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RESUMO

Vivemos numa sociedade em que, diariamente, somos confrontados
com o cbédigo escrito, num apelo constante a leitura e a decifragcao;
paralelamente, as tecnologias assumiram um papel preponderante, desafiando-
nos constantemente e levando-nos a desenvolver novas competéncias e
literacias.

O desinteresse dos jovens pela leitura, associado aos fracos resultados
dos alunos portugueses em testes de literacia, remetem-nos para uma reflexéo
profunda pois, se pretendemos formar jovens auténomos, responsaveis e
interventivos, capazes de construir conhecimento através da interacgéo e
partilha, devemos ajuda-los a desenvolver meios de aceder a informacéo e
transforma-la em conhecimento, e isto passa obrigatoriamente pela leitura.

Assim, atendendo a que a crianga € um ser social, integrada em
diferentes contextos que contribuem para a sua formagéo, entendemos que o
Jardim de Infancia (complementado pela biblioteca escolar), a familia e a
sociedade em geral devem desenvolver esforgos concertados, na promogéo de
habitos de leitura e na formacao de leitores competentes.

Neste projecto — Leitura Partilhada entre o Jardim de Infancia e a
Familia - pretendemos envolver os pais em actividades de promocéao da leitura,
em articulagdo com o Jardim de Infancia, objectivando-se a melhoria dos niveis
de literacia, porque acreditamos que € de pequenina que a crianga deve ser
incentivada a leitura e a participar na aventura da descoberta do prazer de ler.

Para a sua concretizagao, realizamos uma investigacado sobre habitos
de leitura das familias e criancas de um grupo de Jardim de Infancia, e
implementamos diversas actividades de promogao de leitura com o objectivo

de, entre outros, criar habitos de leitura familiar e formar leitores.

PALAVRAS-CHAVE: Leitura, Literacia, Habitos de leitura, Formacgdo de

leitores, Familia, Jardim de Infancia, Biblioteca Escolar



ABSTRACT

We live in a society in which we’re daily faced with the written code, in a
constant plea to reading and decoding; technologies have also take on a
prevailing role, always challenging us and making us develop new skills and
literacies.

The young people’s lack of interest in reading, associated with the
Portuguese students’ poor results in literacy tests, refers us to a deep reflection
because, if we plan to educate independent, responsible and participant young,
capable of building knowledge through interaction and sharing, we must help
them develop resources to access the information and turn it into knowledge,
and this is mandatorily allied to reading.

So, given that the child is social being, incorporated in various contexts
that contribute to its education, we think that the kindergarten (supplemented
with the school library), the family and society in general should make a
combined effort to promote reading habits and educate qualified readers.

In this project — Shared Reading between the Kindergarten and the
Family, we plan to involve the parents in reading promoting activities, in
concurrence with the kindergarten in order to improve the literacy levels, as we
believe that the child should be encouraged to read and participate in the
adventure of discovering the pleasure of reading, from an early age.

To materialize the project, we've investigated the families and the
kindergarten children’s reading habits and executed an assortment of reading
promotion activities, with the purpose of, among others, create family reading

habits and educate skilled readers.

KEYWORDS: Reading, Literacy, Reading habits, Reader’s education, Family,
Kindergarten, School library
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1.INTRODUCAO

A sociedade dos nossos dias esta alicercada na informacao, sendo esta
a base da construgdo do conhecimento, e constituindo-se como uma peca
fundamental no exercicio da cidadania. A leitura surge indubitavelmente ligada
ao modo como acedemos a esta informagcdo e também a forma como nos
apropriamos dela, construindo o nosso préprio conhecimento e desenvolvendo
competéncias para responder as exigéncias da sociedade tecnolégica em que
vivemos, caracterizada por uma evolugao constante nesta area.

O cddigo escrito surge frequentemente no nosso dia a dia, convidando-
nos a leitura e a decifragdo mas, a maior parte das vezes, nem sequer nos
apercebemos disso. Se nos perguntarem se hoje lemos alguma coisa, sera
normal respondermos que nao porque ainda nao tivemos tempo. Entdo e o
horario do autocarro que consultamos na paragem; a ementa afixada a entrada
da escola; os emails que consultamos numa corrida contra o tempo; as
instrucdes daquele jogo? Isso ndo é leitura? E verdade, e todas estas leituras
exigem que utilizemos diferentes estratégias para as transformarmos em
conhecimento.

Em simultdneo, as tecnologias assumiram um papel preponderante,
desafiando-nos constantemente e levando-nos a desenvolver novas
competéncias e novas literacias. A imagem supera a palavra, as novas
tecnologias ultrapassam a magia dos livros, e as criangas s&o verdadeiramente
aliciadas por elas.

Os fracos resultados obtidos pelos portugueses em testes de literacia
(cf. Relatérios Pisa, 2000), aliados ao desinteresse manifestado pela leitura,
sdo aspectos que nos deixam verdadeiramente preocupados, como docentes,
como pais e, inclusivamente, como cidaddos e que carecem de uma reflexao
profunda, e de uma intervencéo para a mudanca.

Consideramos que, se pretendemos formar jovens autbnomos
responsaveis e interventivos, capazes de construir conhecimento através da

interaccao e partilha, e de responder as solicitacdes da sociedade em que



vivem devemos ajuda-los a desenvolver meios de aceder a informacdo e
transforma-la em conhecimento, e isto passa obrigatoriamente pela leitura e
pela intervencdo dos diferentes contextos educativos em que a crianga se
integra.

Nesta perspectiva, a familia surge-nos como a primeira unidade social
em que a crianga se insere, dai o papel preponderante que esta devera
desenvolver na aproximacao dela a leitura. Revestindo-se de um caracter
vincadamente afectivo, as actividades de leitura familiar suscitam na crianga o
desejo de aprender a ler, como forma de ela propria se apropriar das
mensagens escritas e daquelas historias que tanto aprecia. A conquista
gradual do livro e da leitura, associada a momentos de partilha e interaccéo
familiar, podera conduzir a criacao de habitos de leitura e fazer prevalecer o
gosto pelo livro, ao longo dos anos.

Ndo podemos no entanto deixar de referir o Jardim de Infancia,
especificamente o professor/educador, pois quer queiramos quer nao, ele ainda
continua a ser, para muitas criangas, o mediador por exceléncia da leitura, na
medida em que muitas familias ainda continuam a relegar essa
responsabilidade para a escola. Sera portanto fundamental a nossa
intervencdo, no sentido de sensibilizar os pais para a importancia de
partiiharem a leitura com os seus filhos e inclusivamente participarem em
actividades promovidas a partir do Jardim de Infancia.

Por outro lado, a BE assume uma importante misséo proporcionando
situacdes de aprendizagem e disponibilizando informac¢do, em diferentes
suportes, a toda a comunidade educativa, gerando situacbes de igualdade
social e contribuindo activamente para o desenvolvimento de habitos de leitura,
através da disponibilizacdo de um fundo documental adaptado as preferéncias
e ao nivel etario das criangas a que se destina.

Neste trabalho, foi nosso objectivo envolver os pais em actividades de
promoc¢ao da leitura, em articulaggo com o Jardim de Infancia, visando
melhorar os niveis de literacia, porque acreditamos que a crianca deve ser
estimulada, o mais precocemente possivel, a leitura e a participar na aventura

da descoberta do prazer de ler.



Assim sendo, no segundo capitulo deste trabalho, imediatamente a
seguir a introducgdo, definimos a natureza e a designacgao do projecto.

No terceiro fizemos o enquadramento teérico da problematica em
analise, ou seja, em que medida o Jardim de Infancia podera influenciar e
aumentar a leitura em familia. Nesta perspectiva, a fundamentagcédo assentou
na pesquisa bibliografica sobre leitura, literacia e agentes mediadores na
construcéo do leitor. Comegamos por fazer uma abordagem geral da tematica,
focando a importancia do contacto precoce com o livro e a criagdo de habitos
de leitura, na formacgao de leitores. Este capitulo foi subdividido em trés pontos
especificos: Familia, Jardim de Infancia e Biblioteca Escolar; onde salientamos
a importancia de cada um deles na formacéo do leitor e na descoberta do livro
como fonte de prazer.

No quarto capitulo, fizemos uma breve caracterizagdo dos destinatarios
e do contexto de aplicagéo.

No quinto capitulo, apresentamos a pergunta de partida, as hipoteses
que levantdmos para a nossa investigacédo e os objectivos gerais e especificos
que nos propusemos alcancar.

No sexto e sétimo capitulos, referimos as estratégias de intervencgéo e a
metodologia adoptada para a caracterizagdo da amostra, assim como o0s
instrumentos utilizados e respectiva analise e tratamento de dados dos
questionarios aplicados; fizemos uma descricdo e analise das actividades
realizadas e dos recursos pedagodgicos/didacticos necessarios ao
desenvolvimento e prossecugao do projecto.

No oitavo capitulo, fizemos a avaliacao do projecto, baseada na analise
dos indicadores previamente definidos, da avaliagao feita com as criangas, e do
questionario aplicado aos pais para avaliagéo.

No capitulo nono, apontamos algumas possibilidades de disseminacéo
do projecto e tecemos consideragdes sobre a sua continuidade no futuro.

Para finalizar, fizemos as consideragbes finais analisando o grau de
cumprimento dos objectivos, as possibilidades de confirmagdo das nossas
hipéteses, a possivel resposta a nossa pergunta de partida e o sucesso do

projecto.



Rematdmos com as referéncias bibliograficas que serviram de base a
elaboracdo deste projecto e que s&o essencialmente monografias, muito
embora nos tenhamos apoiado também em alguns textos e artigos de revista.
A problematica sobre a qual nos debrugcamos tem sido bastante discutida, dai
que estes temas sejam abordados por varios autores, nos quais nos

baseamos, para fundamentar este projecto.



2. DESIGNACAO DO PROJECTO

Nome: Leitura Partilhada entre o Jardim de Infancia e a Familia:

Um projecto de intervencgéo.



3.FUNDAMENTACAO

O acto de ler ndo € apenas um processo de decifracdo, como se
entendeu durante muitos anos; saber ler € muito mais do que isso, € também
saber extrair informacéao de um texto e transforma-la em conhecimento.

A leitura tem um papel importantissimo nas nossas vidas de hoje, pois
vivemos numa sociedade em que, diariamente, somos confrontados com uma
diversidade enorme de informacgéo escrita que temos que interpretar. E, aqui,
comegam a ser apontados os baixos niveis de literacia, os fracos habitos de
leitura dos portugueses e a necessidade de fazer, urgentemente, algo para
combater esta “Falha” melhorando o ensino de leitura nas escolas.

Fatima Sequeira (2002), partindo dos fracos resultados obtidos pelos
portugueses em testes de literacia (Pisa, 2000), salienta a necessidade de dar
maior importancia ao ensino da lingua portuguesa, nomeadamente no que se
refere aos contextos e as estratégias de leitura. Para isso, propde a criagao de
estruturas basicas de igualdade social que deveréo passar por uma escola com
condicbes adequadas a educacao “[...] cada escola deve obrigatoriamente ter
uma biblioteca bem equipada, dinamizada por pessoal especializado e com
horario permanente” (Sequeira, 2002, p.56); propde também um plano de
emergéncia para o ensino de portugués, onde a leitura devera ocupar um lugar
privilegiado, fundamentado numa investigacédo cientifica sobre a leitura em
Portugal; e ainda a participacdo dos pais e outros parceiros educativos na
promoc¢ao de programas sobre o uso da literacia, apontando estratégias de
desenvolvimento da leitura e da escrita, em casa e na comunidade.

Num estudo de 2004, Lourdes Mata refere que, com as praticas de
literacia familiar desenvolvidas em situa¢des de vida quotidiana e na ocupagéo
dos tempos livres, os varios elementos da familia desempenham um papel de
extrema importancia na facilitacdo da descoberta e apreensédo da linguagem

escrita.



Através da analise dos varios estudos efectuados, conclui ainda que
existe uma relagcédo significativa entre a precocidade, o tempo de leitura de
histérias e a percepg¢do da funcionalidade da linguagem escrita, e que existe
uma relacéo efectiva entre habitos de leitura de histérias e a emergéncia de
literacia. Os proprios pais tém também que comecar a aperceber-se das
potencialidades desta actividade, no sentido da criacdo de habitos de leitura,
no desenvolvimento de atitudes positivas face a ela e da aquisicdo de
competéncias importantes para o futuro.

Fatima Sequeira (2002), aponta o pré-escolar e o 1° ciclo como o0s
niveis de ensino que facilitam a aproximacdo da criangca ao livro,
desenvolvendo nela o gosto pela leitura, e onde se efectuam aprendizagens
que marcam a crianga, interferindo directamente com o seu futuro.

Como educadora, considero-me bastante envolvida neste processo,
pois o Jardim de Infancia é um local privilegiado de contacto com o livro e, de
acordo com as Orientagdes Curriculares (Ministério da Educacdo, 1997), é
importante proporcionar as criangas o contacto directo com diversos tipos de
textos, para que elas compreendam a necessidade e as fungbes da escrita, ao
mesmo tempo que vao desenvolvendo estratégias de leitor e
fundamentalmente o prazer, o gosto e a vontade de ler.

Nas criangas desta faixa etaria comegca a desenvolver-se,
gradualmente, o processo de emergéncia de leitura, em paralelo com o da
emergéncia da escrita. A crianca vive rodeada de simbolos escritos e tenta
atribuir-lhes significado, recorrendo muitas vezes ao conhecimento prévio que
possui e a outras estratégias que o educador vai partilhando com ela na forma
como lhe Ié historias e outros textos.

Nesta fase nédo esta propriamente a ler mas a fazer previsbes sobre o
texto, e a “assumir’ o comportamento de leitor, baseado grande parte das
vezes na imitacdo do adulto que lhe serve como ponto de referéncia, mas estas
“brincadeiras” sdo essenciais para a compreensio das caracteristicas do acto
de ler.

Lourdes Mata (2008), considera que os contactos precoces com a

leitura proporcionados no Jardim de Infancia sdo essenciais para a formagéao



do bom leitor, e isto tem a ver com a frequéncia com que se |&, como se |é
(estratégias e conhecimentos), porque se Ié e com quem se |é. Refere que
foram identificados em criancas de idade pré-escolar trés perfis motivacionais
para a leitura, nomeadamente: o prazer da leitura; o valor da leitura e o auto
conceito de leitor. Salienta a importancia da motivacéo para a leitura, pois nao
adianta tentar forgar situagdes, e mais uma vez, tal como Isabel Solé (1992)
também propde, considera necessario utilizar estratégias de antecipagdo do
conteudo, desafiando a crianca a fazer as suas previsbes, a formular
perguntas, a interagir com o livro, a envolver-se de tal forma que sinta
satisfacdo e prazer usufruindo verdadeiramente da leitura. Para além disto, a
crianga deve também ter consciéncia da utilidade da leitura, assim como sentir-
se competente na realizacdo da actividade e compreender a sua evolugéo.
Muito embora ainda nao saiba ler, isto sera um incentivo para continuar.

Lourdes Mata (2008) entende que a leitura de histérias, € uma
actividade muito rica e completa, pois permite a integracdo de diferentes
formas de abordagem a escrita, em geral, e, especificamente, a leitura. Apoia-
se na investigagcado que tem vindo a ser realizada para identificar os beneficios
desta pratica no desenvolvimento de concepg¢des emergentes de literacia,
assim como no desenvolvimento de competéncias de leitura.

Veloso & Riscado (2002), referem que “[...] como n&o se nasce leitor, é
imprescindivel a actuagao de varios mediadores que, ao longo da vida e com
accdes concertadas vao gerar o leitor e o vao fazer crescer” (Veloso & Riscado,
2002, p.28); salientam ainda que a Literatura Infantil funciona, para a crianga,
como um trampolim para a descoberta do mundo dos adultos, na medida em
que se transforma no brinquedo que possibilita diversas descobertas e
exploragcbes e, ao mesmo tempo, no segredo que estimula a imaginagdo a
vivenciar tudo o que nao é permitido na vida real.

No artigo O livro no jardim de Infancia (1999), publicado na revista
Malasartes, e anteriormente no jornal do CEPI Aurélia de Sousa, preconiza-se
que compete ao adulto fazer com que a crianga encare a leitura como uma
rotina de prazer, um habito, algo que Ihe faz falta para se sentir feliz, mas isto

s6 se pode transmitir se ele proprio o sentir.



Afirma-se ainda que, “[ ...] a formagado de leitores s6 acontecera se
todos se sentirem responsaveis: a familia, o Jardim de Infancia, a escola, a
biblioteca publica e o poder central e local.” (Malasartes, 1999, p.25).

Estas instituicdes deverdo desenvolver esforcos concertados, no
sentido de promover habitos de leitura e formar leitores, e € nesse sentido que

pretendo desenvolver o meu projecto.

3.1. Familia

A familia € a primeira unidade social em que a crianga se insere, e é
nela que se inicia e desenvolve a sua socializagdo. Sao os pais que se
preocupam com O seu bem-estar, com o seu desenvolvimento fisico e
psicoldgico, e consequentemente, também deveriam ser eles a proporcionar o
primeiro contacto com o livro e a desenvolver as primeiras estratégias,
tendentes a despertar na criangca o gosto pela leitura, e o prazer de ler ou ouvir
ler (Sabino, 2008).

A leitura deve ser algo “magico”, capaz de despertar na crianga o
desejo de aprender e descobrir todo o prazer que ela Ihe pode proporcionar. E,
esta magia ou encantamento pode comecar nos primeiros anos de vida,
quando os pais através das histérias, dos contos tradicionais repletos de reis,
rainhas, princesas, fadas, duendes e personagens fantasticas, as transportam
para o mundo do maravilhoso e da fantasia. Esta fase de pré-leitura, do
primeiro contacto com os contos e o livro, que todos guardamos na memoria,
pode ser o primeiro passo para a formagéao do leitor.

Daniel Pennac, aborda precisamente este aspecto quando refere que:
“‘Abrimos-lhe até ao infinito uma enorme diversidade de coisas imaginarias,
iniciamo-lo nas alegrias da viagem vertical [...] Regressava calado destas
viagens. [...] Este siléncio depois da leitura, € o grande prazer do leitor!”,
(Pennac, 2002, pp. 17, 18); salienta ainda, que o apetite do leitor era tal que ele
ansiava por aprender a ler. Parece-nos importante destacar que este autor

considera que, através da leitura de historias, se ensina a crianga “tudo o que



se pode ensinar acerca do livro, numa altura em que ele ainda nao sabia ler”
(idem, p.17).

Mercedes Gdmez del Manzano também refere que “A familia é o lugar
privilegiado para a criangca despertar para o interesse pela leitura” (Manzano,
1988, p.113); salienta ainda que uma biblioteca familiar seria o ideal, mas n&o
sendo possivel, o proprio quarto podera acolher alguns livros, e tornar-se o
espaco onde todos se encontram e compartilham.

Esta posicao é partilhada por Elvira Moreira dos Santos (2000), que
considera importante saber quais as condi¢cdes e acgdes, comportamentos ou
atitudes familiares, que favorecem esse interesse; prop6s-se ainda analisar em
que medida as estratégias de motivagcdo implementadas em casa sao
relevantes, para o desenvolvimento de competéncias de leitura. E, nesta base,
cita varios autores que sugerem diversos aspectos que, no contexto familiar,
podem favorecer o desenvolvimento de habitos de leitura, nomeadamente: a
presenca em casa de diversos suportes de escrita, incluindo o livro, que
familiarizara desde cedo a crianga, e favorecera o seu encontro com a escrita;
o crescer num ambiente em que a leitura faz parte do quotidiano, tornando-se a
crianga mais receptiva em relagéo a sua aprendizagem, e em que 0s pais como
leitores funcionam como modelos; e o contar historias a crianga.

Ramiro Marques (2008), diz-nos que “a investigacdo realizada na
ultima década sobre o assunto (Ferguson, 1979; Mason, 1981; Jensen, 1985)
tem confirmado que as criangcas que melhor |léem na escola sdo as que se
habituaram a ouvir as historias desde bebés e possuem um ambiente familiar
onde a leitura e a escrita sdo actividades diarias” (Marques, 2008, p.41)

A familia tem portanto um papel importantissimo no despertar do gosto
pela leitura e na formacéo de leitores, o estimulo proporcionado através da
leitura de contos, da partilha e discussao das leituras realizadas, entre pais e
filhos, leva-nos a acreditar que se existissem mais familias com estas praticas,
certamente n&o existiriam niveis t&do baixos de literacia em Portugal.

A relagéo intensamente afectiva que se estabelece através da leitura
de historias em voz alta, “[...] potencializa os ganhos cognitivos e linguisticos.

Intuitivamente o comportamento dos pais favorece esses ganhos.” (Viana,
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2002, p. 47). Esta autora, citando Morais (1994), refere que a leitura de
histérias em voz alta permite a crianga descobrir o mundo da leitura, através da
voz fortemente impregnada de entoacao e significado, de alguém que € para si
muito especial e em quem confia. Considera ainda que esta actividade é: “[...]
a grande porta para dar gosto as palavras e ao conhecimento” (idem, ibidem).
Salienta também que os pais quando explicam excertos mais complexos das
histérias, assim como o significado de palavras que ndo fazem parte do
vocabulario das criancgas, “[...] estdo a promover o desenvolvimento linguistico
e a desenvolver o desejo de ler sozinho” (idem, ibidem).

Nesta perspectiva, Lurdes Mata (2006) aponta a leitura de histoérias
como aquela que, em termos de praticas de literacia familiar, tem sido alvo de
mais estudos e investigagbes, na medida em que a sua frequéncia podera
estar directamente relacionada com algumas aquisicbes das criangas, e 0s
seus beneficios sdo apontados a varios niveis, de forma consensual, por
diversos autores. Reforgcando esta posicéo, cita Strickland e Taylor (1995)
quando afirmam que “[...] as criancas provenientes de casas onde sao lidas
histérias estdo em condigdes mais vantajosas que as outras, tém mais vontade
de ler antes de iniciarem a educagdo formal e mais facilidade para a
aprendizagem quando esta se inicia” (Mata, 2006, p.83).

Fazendo uma pequena analise de tudo o que tem sido referido, &
pertinente concluir que na familia existe um grande potencial de aprendizagem
que deve ser aproveitado e valorizado pela escola através do desenvolvimento
de projectos e parcerias e, tal como é referido, nas Orienta¢des curriculares, “a
familia e a instituicdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem
para a educagdo da mesma crianga; importa por isso que haja uma relagéo
entre os dois sistemas (O.C/M.E, 1997, p.43).

Lurdes Mata (2006), diz-nos que o contexto social das familias, apesar
de proficuo ndo é uniforme, dependo das caracteristicas especificas de cada
uma, mas que pode apoiar e enriquecer a aprendizagem. Citando Auerbach
(1995), salienta que nesta oéptica, “uma intervencado eficaz deveria fazer a
ligagdo entre o que é feito em contexto escolar e o que se passa fora, de modo

que a literacia se possa tornar um instrumento significativo” (Mata, 2006, p.65).
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E pois consensual que a interligacdo dos contextos escola e familia
levara sem sombra de duvidas a um enriquecimento das aprendizagens e a

uma melhoria nos niveis de literacia.

3.2. Jardim de Infancia

O Jardim de Infancia e, mais propriamente, a educacgdo pré-escolar
surgem como “a primeira etapa da educacgéo basica no processo de educacao
ao longo da vida” (Principio Geral da Lei - Quadro da Educacéo Pré-escolar,
O.C/M.E, 1997, p. 15). Nesta perspectiva deve criar condigbes, no sentido de
desenvolver na crianga competéncias essenciais ao sucesso das
aprendizagens e contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a
escola.

A crianga € um ser sociavel que, a nivel restrito, se encontra inserida
numa familia com caracteristicas proprias, possuindo ja determinados
conhecimentos e saberes adquiridos. Como membro de uma sociedade de
informagdo e conhecimento, caracterizada por um apelo constante a
comunicagao e por um “bombardeamento” intensivo das imagens, do som e
das mensagens graficas, associadas as tecnologias da informacédo, a crianga
ndo €& propriamente inexperiente quando chega ao Jardim de Infancia, comeca
ja a desenvolver certas competéncias em termos de literacias e um “processo
de emergéncia da leitura que € um processo gradual e complexo, envolvendo
multiplas vertentes, e que se desenvolve em paralelo com o da emergéncia das
competéncias de escrita” (Mata, 2008, p.66).

De acordo com as Orientagbes Curriculares para o Pré-escolar, “ao
fazer referéncia a abordagem a escrita pretende-se acentuar a necessidade de
tirar partido do que a crianga ja sabe, permitindo-lhe contactar com as
diferentes fungbes do cédigo escrito” (O.C/M.E, 1997, p. 65). Lurdes Mata
aponta também algumas referéncias, nestas Orientacdes, sobre o
desenvolvimento de competéncias de leitura no Jardim de Infancia que se

enquadram em trés aspectos principais: comportamento e estratégias de leitor;
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contacto com diferentes suportes de leitura; e desenvolvimento do prazer, do
gosto e da vontade de ler (Mata, 2006).

E de realcar o papel preponderante do educador como mediador neste
processo de apropriagcdo do codigo escrito e de iniciacéo a leitura, ndo no seu
sentido tradicional, mas na forma como vai apoiando a criang¢a na exploracao e
apropriagdo dos diferentes tipos de texto, partiihando com ela as suas
estratégias de leitura.

Isabel Solé (1992) preconiza que a concepgdo que o professor tem
sobre a leitura é fundamental na forma como projecta as suas experiéncias, no
desenvolvimento da sua accgdo educativa. E por demais evidente que, um
educador que nao tem um bom relacionamento com a leitura dificiimente
podera desenvolver na crianga o gosto e o prazer de ler. Quando o objectivo é
formar bons leitores, o educador deve desenvolver actividades conducentes a
criacdo de expectativas de leitura, antecipacdo de sentidos, mudancga,
transformacgao, adaptando e enriquecendo a sua pratica educativa de modo a
que a crianga se sinta motivada e descubra o verdadeiro prazer no acto de ler.
Salienta ainda, a necessidade de estabelecer objectivos de leitura e
desenvolver estratégias adequadas para a sua compreensao, tal com é referido
nas orientagdes curriculares, a crianga deve ter consciéncia que existem
diferentes tipos de textos, dos quais se pode extrair diferentes tipos de
informagdo e conhecimento. Assim a mensagem de um livro de historias é
necessariamente diferente das instrugcbes de um jogo, de um anuncio
publicitario ou da noticia do jornal e, aos poucos, a crianga vai-se apropriando
das estratégias que |he facilitardo a compreensdo do texto. “Se ler € um
processo de interaccdo entre o leitor e o texto, antes da leitura (antes de
saberem ler e antes de comecarem a fazé-lo quando ja sabem) podemos
ensinar estratégias aos alunos para que essa interacgcéo seja a mais produtiva
possivel” (Solé, 1992, p.114).

A crianga apesar de ainda ndo ler, na verdadeira acepc¢ao da palavra,
desenvolve comportamentos e atitudes caracteristicas de um leitor, baseada na
observacéo daquele que elege como modelo e que Ihe serve como ponto de

referéncia (educador, pai, mae), o que lhe permitira mais tarde tornar-se um
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leitor envolvido, aquele que possui rotinas onde o contacto com o livro e a
leitura assumem um papel preponderante (Mata, 2008). Situagbes de leitura
pontuais e sem continuidade n&o conduzem de modo algum, a um
envolvimento com a leitura.

O Jardim de Infancia deve, e pode, ser um local privilegiado de
contacto com o livro, e ao longo do dia sdo muitos os momentos de leitura. A
leitura de histérias é uma realidade diaria e verdadeiramente importante, pois
para além de promover o desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento do
vocabulario, potencia a criacdo de habitos de leitura e a escola néo pode de
modo algum demitir-se desse papel, tendo em conta que “a aquisicdo de
interesses e de habitos de leitura consistentes € um processo continuo, que se
inicia em casa, mas deve ser reforcado na escola” (Santos, 2000, p.79).

A motivagéo é a palavra-chave, para o desenvolvimento de atitudes
positivas face a leitura, a crianca tem que sentir interesse pela actividade, quer
por que espera usufruir de momentos verdadeiramente prazerosos, quer
porque pretende obter a resposta sobre algum tema ou assunto que a
interessa. Nesta fase, do Pré-escolar, a leitura ndo é propriamente uma
actividade individual, pois como as criangas ndo sabem ler necessitam de
alguém que o faga por eles, “contudo, € importante, nestas idades alargar a
vertente social da leitura, para que se criem habitos e o gosto pela partilha e
troca de ideias com os outros” (Mata, 2008, p. 73). Neste contexto, a crianca
apercebe-se que existem opinides condizentes com as suas, gostos
semelhantes e provavelmente vai aumentar o seu leque de opc¢des, alargando
0s seus horizontes e conhecimentos como leitor em formacao.

Como ja foi referido anteriormente as criangas vao assumindo
comportamentos de leitor baseados na observacdo daqueles que lhe estédo
mais proximos e que lhe conseguem transmitir prazer através da histéria que
Ihe léem. Frequentemente pedem que a sua histéria favorita seja lida
repetidamente, e isto porque pretendem apropriar-se completamente dela, ndo
apenas interagindo com o texto e apreendendo a sua mensagem, mas porque
‘essa repeticéo ajuda-as a antecipar as palavras e as acc¢bes e familiariza-as

com o conteudo da histéria até atingirem o ponto em que conseguem ler quase
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palavra por palavra” (Viana & Teixeira, 2002, p. 45), deixando-nos por vezes na
duvida, se sabem ou nao ler na verdade.

Os habitos de leitura sdo indissociaveis da leitura de historias, e tal
como nos refere Lurdes Mata (2008), tém sido muitos os trabalhos de
investigacdo desenvolvidos, nestes ultimos anos, sobre esta tematica que
identificaram os beneficios desta pratica, tanto em termos de concepgbes
emergentes de literacia, como de aprendizagem e desenvolvimento de
competéncias de leitura. Refere ainda, que s&o varios os aspectos apontados
inerentes ao potencial da leitura de histérias, e que se prendem com vivéncias
relacionadas com os momentos de leitura, nomeadamente proporcionar
oportunidades para ouvir leitura fluente, fornecer modelos de leitores
envolvidos, alargar experiéncias, desenvolver a curiosidade pelos livros e
aprender “comportamentos de leitor”.

Consideramos estas reflexdes, tecidas a partir da analise dos
resultados de varias investigagcdes, como extremamente relevantes na altura de
definir projectos de animagdo e promocado da leitura, pois partilhamos da

convicgao de que a leitura literaria € o ponto de partida para todas as literacias.

3.3. Biblioteca Escolar

As Bibliotecas Escolares, entendidas como um espaco aberto de livre
circulacéo, de acesso facil ao livro e onde o ambiente é tdo agradavel e
acolhedor que convida a leitura e fruicdo, sdo uma realidade recente no nosso
pais. Nao longe vai o tempo em que os livros eram religiosamente guardados
em estantes altissimas, protegidas por portas e, nalguns casos até, com redes
as quais apenas acediam os bibliotecarios. E com isto pretendia-se o qué?
Preservar os livros mantendo-os indefinidamente com o seu impecavel
aspecto, como o simbolo da cultura e histdéria do nosso pais, ou limitar o
acesso a informagao e ao conhecimento? Por outro lado, o ambiente rigido e

pesado que caracterizava estes espacos transformava-os em locais pouco
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agradaveis que os alunos visitavam, apenas quando eram realmente forgcados
a fazé-lo.

Ao longo dos tempos estas situacbes foram sendo alteradas e,
felizmente, em 1997 com a criacdo da Rede Nacional das Bibliotecas Escolares
comecgaram a aparecer os primeiros centros de recursos educativos, aos quais
€ atribuido um importante papel nos dominios da: aprendizagem da leitura;
literacia; criagcdo do gosto e desenvolvimento do prazer de ler; e aquisicdo de
habitos de leitura, para além do desenvolvimento de competéncias de
informacdo e aprofundamento da cultura, constituindo-se como recursos
basicos e essenciais na educacao (Veiga et al, 1997).

A Biblioteca Escolar (BE) surgiu, de acordo com o Manifesto da Unesco
para as Bibliotecas Escolares, com uma missao bastante importante: a de
facultar servicos de aprendizagem e acesso a informacgéo, de modo a permitir
que todos os membros da comunidade educativa se tornem cidadaos activos,
criticos e utilizadores efectivos dos diferentes suportes e meios de
comunicacado; e nove objectivos bastante especificos, relacionados com a
importancia da BE, na promogdo da leitura, no acesso a informagéo, no
desenvolvimento de diferentes literacias € no seu envolvimento com toda a
comunidade educativa para a prossecucao das finalidades e do curriculum da
escola.

Lino Moreira da Silva salienta ainda, que as BE deverdo: “servir de
motor cultural da escola, dinamizando-a; ser interventivas, num espirito de
envolvimento de toda a escola [...]; empenhar-se em motivar e formar leitores
[...] e frequentadores de outras bibliotecas” (Silva, 2000, pp. 89,90)

Por outro lado, Fatima Sequeira (2002) considera que “cada escola
deve obrigatoriamente ter uma biblioteca, bem equipada, dinamizada por
pessoal especializado e com horario alargado” (Sequeira, 2002, p. 56), de
modo a promover o desenvolvimento da literacia em leitura. Louva os esforgcos
desenvolvidos conjuntamente pelos Ministérios da Educacéo e Cultura para a
ampliagdo da rede de Bibliotecas Publicas, mas salienta que "a criacado de

habitos de leitura na escola contribuira para fazer um adulto leitor que sentira
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mais tarde a necessidade de frequentar uma Biblioteca Publica.” (idem,
ibidem).

Neste sentido, as colec¢bes das BE assumem um papel preponderante
em termos de adequacao ao nivel etario e de ensino a que se destinam, “Por
exemplo, os alunos do primeiro ciclo do ensino basico devem ter acesso a uma
variedade de livros e recursos de informagéo que apoiem a aprendizagem da
leitura — nomeadamente da leitura de ficgdo, base de todas as literacias [...]"
(Nunes, 2006, p.4).

Elvira dos Santos (2000), considera como condi¢ao essencial para criar
nas criangas o gosto pela leitura e o prazer de ler, a exposigcdo “perante uma
literatura que va de encontro aos seus interesses.” (Santos, 2000, p.80), pois
para ler é preciso gostar daquilo que se |é.

Como complemento do que ja foi referido, e para além do fundo
documental da BE, urge sublinhar o papel decisivo de um mediador
especializado, ou seja, de um coordenador empenhado, competente e com
formacado adequada para facilitar o acesso a cultura e a informacgéo. Nao sera
demais realcar, que um bom mediador é aquele que gosta de ler e que
consegue transmiti-lo na sua actuagao diaria, “pois s6 os leitores entendem as
vantagens da documentacao e aprendem a fazer uso dela, para si proprios e
para os outros, criando ambientes de aprendizagem abertos.” (Nunes, 2003, p.
5).

Neste sentido, e dado que a BE faz parte de todo o processo
educativo, e assume um papel de especial relevancia na vida da escola, “as
suas actividades devem estar integradas nas restantes actividades da escola e
fazer parte do seu projecto educativo, nao devendo ser vista como um simples
servico de apoio a actividade lectiva ou um espacgo autonomo de aprendizagem
e ocupacéao dos tempos livres” (Veiga et al, 1997, p. 13).

Assim, as actividades da BE devem ter em conta as planificagbes dos
diferentes professores, de modo a disponibilizar os recursos necessarios a sua
prossecucao.

E ainda importante sublinhar o estreito trabalho de articulagdo que

deve ser desenvolvido, entre o coordenador da BE e os professores da escola,
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no sentido de se fazer um aproveitamento pleno dos recursos, funcionado o
professor como um instigador de pesquisas, de procura de informacgéo para a
construcdo do conhecimento, em que a base de todo o processo de
aprendizagem passa pelo aprender a aprender; e o bibliotecario assume o
papel de mediador facilitando o acesso a essa informacao, desenvolvendo no
aluno diferentes tipos de literacia. Por outro lado, os alunos devem também ser
sensibilizados para a frequéncia da BE, ndo sé para actividades de pesquisa
ou desenvolvimento de projectos, mas também para lerem simplesmente aquilo
que gostam usufruindo de momentos de verdadeiro prazer.

Sao de realgar excelentes projectos de dinamizagdo e animagado do
livro e da leitura, desenvolvidos em escolas do primeiro ciclo, em que a
articulagédo entre a biblioteca e a sala de aula é ja uma realidade, e que a BE
funciona como um pélo dinamizador de toda a comunidade escolar, e facilitador
da aprendizagem. Para além disso, teremos que ter em conta, “o alargamento
da sua influéncia as familias e a outras redes sociais que colaboram com a
escola, de forma a contribuir para optimizar as competéncias das criancas e
dos jovens na resolugdo dos problemas que pela vida fora lhes seréo
colocados” (Nunes, 2003, p.6). E neste sentido, urge abrir as portas da BE a
toda a comunidade educativa (incluindo as familias) e meio envolvente,
disponibilizando o acesso a informacéo, e rentabilizando e ampliando os

recursos através da partilha dos mesmos.
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4, DES'[INATARIOS E CONTEXTO DE
APLICACAO

4.1. Destinatarios

Grupo de criangas de uma sala do Jardim de Infancia e respectivas
familias.

4.1.1. Caracterizacao do Grupo de Criancas

O grupo é constituido por 19 criangas, cujos niveis etarios variam entre
os 3, 4, 5 e 6 anos; é, portanto, heterogéneo, mas ao mesmo tempo
relativamente equilibrado na sua heterogeneidade, pois sdo: oito de 5 anos,
sete de 4 anos, trés de 3 anos e um de 6 anos.

Trés destas criangcas tém necessidades educativas especiais, o que
como é evidente, e no que se refere a sua inclusdo, se vai reflectir nas
caracteristicas do grupo, implicando uma forte sensibilizagcdo no que diz
respeito a aceitacéo da diferenca e ao espirito de entreajuda.

Na generalidade, s&o criangas provenientes de um meio
socioeconémico médio, algumas até médio alto, que residem na freguesia, ou
cujos pais trabalham nesta zona.

Em termos de desenvolvimento, € um grupo relativamente homogéneo,
salientando-se, no entanto, um pequeno subgrupo de 5 anos que, por vezes,
se destaca um pouco, mas que acaba a maior parte das vezes por ser
acompanhado pelas criancas de 4 anos. Os mais pequenos estao
perfeitamente integrados e participam activamente em todas as actividades
desenvolvidas.

A heterogeneidade do grupo em termos de niveis etarios é, quanto a
nos, bastante saudavel, pois acaba por gerar situagdes de aprendizagem

enriquecedoras para todos.
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E um grupo muito activo e interessado, que realiza actividades
individuais e de grupo, demonstrando um certo desenvolvimento a nivel da
linguagem e um vocabulario rico e diversificado.

Denotam um certo interesse pela leitura e escrita. Escrevem o seu
nome e outras palavras que aparecem frequentemente no dia-a-dia do Jardim
de Infancia. Comecam a ter algumas no¢des em termos de consciéncia
fonologica, pois exploramos frequentemente poesias, lengalengas e historias, e

comecgam a criar certas afinidades com este tipo de trabalho.

4.2. Contexto de aplicacao

4.2.1. Caracterizacao Geografica do Contexto Escolar

A EB1/JI onde se aplicou o projecto insere-se num Agrupamento de
Escolas que se situa numa freguesia do centro do Porto.

E uma freguesia milenar, com cerca de 2,5 Km2, que conta
actualmente com cerca de 25 mil habitantes.

Desempenha portanto, uma importante fungéo residencial, coexistindo
habitagbes antigas com tragos arquitectonicos caracteristicos, e prédios
modernos e até mesmo empreendimentos habitacionais de luxo.

No que diz respeito a economia da freguesia, constatou-se que ela
assenta no sector terciario (servigcos, comércio, bancos, seguros, educacgao e
saude).

A actividade industrial que chegou a caracterizar esta freguesia, foi-se
perdendo ao longo dos anos e actualmente é uma freguesia comercial por
exceléncia, possuindo grandes superficies que contrastam com o comércio
tradicional. Paralelamente a estas actividades, e em termos de servigos,
encontram-se na freguesia, um elevado numero de bancos, companhias de
seguros, agéncias de viagens, etc.

E caracterizada pela sua diversidade, em termos de servigos:
destinados a animacgado e cultura (museus e galerias de arte), bem como a

saude, ja que aqui estdo sediados diversos hospitais publicos e privados.

20



A freguesia € também um importante pélo estudantil, com multiplos
estabelecimentos de ensino publicos e privados, de todos os graus de ensino
desde o pré-escolar ao ensino superior.

Em termos de acessibilidade é servida por uma alargada rede de
transportes, nomeadamente: a Sociedade de Transportes Colectivos do Porto

(STCP), uma rede de Taxis e o Metropolitano.

4.2.2. Caracterizagao Genérica do Contexto Escolar

O Agrupamento de Escolas, a que pertence a turma do Jardim de
Infancia onde foi desenvolvido o projecto, € constituido por um Jardim de
Infancia, duas Escolas do 1° ciclo (EB1) e pela Escola Basica e Secundaria.
Possui 1549 alunos distribuidos por 73 turmas dos diferentes niveis de ensino,

constituindo portanto um pélo educativo.

4.2.3. Caracterizacao da EB1/JIl

A EB1 possui um jardim-de-infancia integrado, onde se desenvolveu o
projecto. A construgdo do edificio data de 1963. A instituicdo educativa possui
uma area de lote de 5122m?, sendo que 1940m? sdo de area coberta e 3182m?
de area livre. O espaco tem acessibilidade para deficientes motores. O edificio
€ composto por dois pisos, o primeiro piso funciona para a valéncia do pré-
escolar e 1° ciclo e o segundo piso, s6 para a valéncia do 1.° ciclo do ensino
basico. Dispde de dezanove salas, das quais, duas pertencem ao jardim-de-
infancia. De forma a prestar apoio a ambos os niveis educativos estdo ao

dispor: a sala de informética, o laborat6rio e a biblioteca.
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4.2.3.1. Caracterizagao da Biblioteca Escolar

A Biblioteca da EB1/JI pertence a rede de Bibliotecas Escolares desde
1999. Funciona no r/c do edificio de modo a permitir 0 acesso as criangas com
dificuldades de mobilidade.

E um espaco amplo, pois ocupa o correspondente a duas salas da
escola, bastante iluminado e acolhedor. Foi um lugar privilegiado para o
desenvolvimento do nosso projecto, em alternancia com a sala de actividades
do Jardim de Infancia.

Em termos de organizacdo do espaco, esta dividida por zonas
funcionais, nomeadamente: acolhimento; leitura informal; trabalho de grupo e
pesquisa; visualizacao de Videos e DVD, com video projector; informatica com
ligagdo a Internet.

O fundo documental é bastante vasto, dado tratar-se da BE de uma
escola do 1° ciclo, e esta organizado segundo a CDU, mas também associado
a cores de acordo com a Biblioteca Publica. Tem cerca de 3.400 monografias,
adaptadas aos niveis etarios das criangas, revistas avulso, CDs audio, DVDs,
CD-ROMs, cassetes de video.

Possui um coordenador que disponibiliza recursos informativos em
diversos suportes, ajudando os alunos a transformar a informacdo em

conhecimento.
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5. OBJECTIVOS DO PROJECTO

Pergunta de Partida:

Em que medida o Jardim de Infancia podera influenciar e aumentar a leitura em

familia?

Hipoteses:

1 — O Jardim de Infancia, e nomeadamente o professor/educador, tem
um papel fundamental na aproximacao da crianga ao livro e a leitura.

2 — A partilha da leitura em familia, desenvolvida a partir do Jardim de

Infancia, potencia a promogao de habitos de leitura nas criancgas.

Objectivo Geral:

Envolver os pais em actividades de promocéao da leitura em articulagcdo com o

Jardim de Infancia, com vista a melhorar os niveis de literacia das criangas.
Objectivos Especificos:

= Consciencializar a familia para a necessidade de partilhar
responsabilidades com a escola na formacao de leitores competentes;

= Sensibilizar os pais para a importancia da leitura no aumento dos niveis
de literacia;

= Aumentar o contacto dos pais com a biblioteca escolar;

= Aumentar o conhecimento de pais e alunos no dominio dos utilizadores;

» Fomentar momentos de cumplicidade na requisi¢ao e partilha do livro;

= Aumentar o contacto das criangas com os livros em contexto familiar;

» |ncentivar o gosto pelo livro e pela leitura;

= Valorizar o potencial do livro na articulagdo dos saberes;

» Levar as familias a participar no processo de promogao de leitura;

» |ncentivar os pais a acompanhar os filhos na descoberta do prazer de ler

e a partilhar com eles, através do dialogo, o conteudo das obras.
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6. ESTRATEGIAS DE INTERVENGAO

6.1. Metodologia

O presente trabalho surge em sequéncia do desenvolvimento de um
projecto de promocgéao de leitura em articulagdo com as familias, num Jardim de
Infancia pertencente a um Agrupamento de Escolas de uma freguesia do
centro do Porto.

Tendo em conta que se trata de um projecto de intervencdo que
pressupde uma intervencao para a mudanga dos habitos de leitura em familia e
de comportamentos e atitudes face a leitura, optamos por utilizar uma
metodologia de investigacdo - acgédo, na medida em que esta se orienta “[...]
para a melhoria das praticas mediante a mudancga e a aprendizagem a partir
das consequéncias dessa mudanca” (Vilelas, 2009, p. 195). Segundo Cortesao
& Stoer (1997), “Através da metodologia de investigacdo-acgédo o professor
pode produzir dois tipos de conhecimento cientifico: um que se baseia no
professor investigador e outro que se baseia no desenvolvimento de
dispositivos pedagogicos (o professor como educador)” (Cortesdo & Stoer,
1997, p.9)

Esta metodologia implica uma reflexdo de e para a acgdo onde
intervém todos os implicados, centrando-se na pratica educativa e na melhoria
das estratégias utilizadas (o que implica uma maior eficacia). De acordo com o
autor, José Vilelas (2009) “O investigador formula primeiramente principios
especulativos, hipotéticos e gerais em relagdo aos problemas identificados; a
partir destes principios, podem depois ser formuladas hipéteses quanto a
accao que na pratica, devera conduzir as melhorias desejadas” (Vilelas, 2009,
p.195).

Considerando que uma investigagdo néo devera avancgar baseada
apenas em algumas ideias e referentes tedricos que poderao, inclusivamente,

ser um pouco parciais, urge atender a alguns aspectos importantes em
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investigacao e, na perspectiva de Quivy & Campenhoudt (2008), o investigador
devera obedecer aos trés actos do procedimento cientifico que se articulam
entre eles e se desenvolvem num conjunto de operagdes agrupadas em sete
etapas. Baseados na experiéncia, preconizam ainda, que a melhor forma de
actuar numa investigacdo sera procurando enunciar o mais fidedignamente
possivel, o que se procura saber ou entender melhor, através de uma pergunta
de partida que devera ser clara, exequivel e pertinente, “[...] esta constitui o fio
condutor do trabalho” (Quivy & Campenhoudt, 2008, p.49).

Assim sendo, e atendendo ao objecto do nosso estudo, formulamos a
nossa pergunta de partida - Em que medida o Jardim de Infancia podera
influenciar e aumentar a leitura em familia? — e, em funcéo dela, realizamos
uma pesquisa bibliografica a partir da qual pudemos analisar obras e estudos
de autores reputados, nomeadamente Viana (2002), Santos (2000), Solé
(1992), Mata (2004); artigos cientificos, tais como Sequeira (2002) e
publicacdes avulsas sobre a tematica em questdo, designadamente, relatorios
profissionais e artigos de jornais. Pretendemos, deste modo, criar uma
conceptualizagdo teorica consistente e fundamentada para a nossa
problematica.

Foi nosso objectivo desenvolver actividades com vista a melhorar os
niveis de literacia das criangas, assim como criar e/ou consolidar habitos de
leitura em familia. Neste sentido, a nossa problematica esta directamente
ligada aos baixos niveis de literacia apontados no estudo de PISA 2000" e
pretendemos aferir até que ponto uma accédo concertada de diversos
mediadores — Familia, Jardim de Infancia, Biblioteca Escolar podera contribuir
para a formacgao de leitores competentes e até alterar os habitos de leitura.

Determinada a problematica deste projecto, e tracados os objectivos a
que nos propusemos, definimos a metodologia de investigagdo a adoptar, “[...]
como uma formalizacdo do percurso intencionalmente ajustado ao objecto de

estudo e concebido como meio de direccionar a investigagdo para o seu

Y 0 valor da média Portuguesa situa-se abaixo da média da OCDE e muito distanciado dos paises que

obtiveram melhores classificacdes médias” (GAVE 2001).
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objectivo, possibilitando a progress&o do conhecimento acerca desse mesmo
objecto” (Pardal & Correia, 1995, p.16).

E, neste sentido, construimos as hipoteses que orientaram a nossa
investigacdo e que em seguida recordamos:

Hipotese 1 - O Jardim de Infancia, nomeadamente o
professor/educador, tem um papel fundamental na aproximagéo da crianga ao
livro e a leitura.

Hipotese 2 — A partilha da leitura em familia, desenvolvida a partir do
Jardim de Infancia, potencia a promogao de habitos de leitura nas criancgas.

Numa fase inicial do nosso estudo, dado que pretendiamos fazer uma
caracterizagdo dos destinatarios do projecto para, com base nela, delinearmos
a nossa estratégia de interveng¢ao, adoptamos como instrumento de recolha de
dados o inquérito por questionario, que € o método especialmente adequado a
“andlise de um fenbmeno social que se julga poder apreender melhor a partir
de informacgdes relativas aos individuos da populagdo em questao” (Quivy &
Campenhoudt, 2008, p.189).

Em face disto, foram aplicados dois questionarios: um aos pais e maes,
adaptado do inquérito ja testado por Sandra Ferreira (2009) na sua Dissertacéo
de Mestrado, mas validado por nés junto de uma pequena amostra; e outro
aplicado as criangas, que é original, tendo também sido validado junto de uma
pequena amostra (ver anexo A — doc.1 e 2).

Ainda de acordo com os autores anteriormente citados, o inquérito por
questionario define-se como sendo um conjunto de perguntas relativas a
situacao profissional ou familiar, as opinides e atitudes em relagédo a opcdes
sobre questbes humanas e sociais ou outros pontos de interesse dos
investigadores (Quivy & Campenhoudt, 2008).

Em conformidade com esta ideia, este instrumento permitiu-nos
estudar variaveis independentes e variaveis dependentes, obtendo assim
informacgdes a que ndo poderiamos aceder por uma observacgéo directa, como
por exemplo se os pais Iéem livros aos filhos. Assim, 0 nosso questionario era
constituido por perguntas abertas e fechadas e dividia-se em quatro partes

distintas: caracterizacdo dos inquiridos (variaveis independentes); habitos de
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leitura, conhecimento do Plano Nacional de Leitura e frequéncia da Biblioteca
Publica (variaveis dependentes). No que diz respeito ao questionario para as
criangas, era constituido apenas por perguntas fechadas incidindo
fundamentalmente na sua relacdo com a leitura, habitos de leitura e de que
forma acediam ao livro, e apoiando-se essencialmente na imagem, para que a
crianga, que ainda nao sabe ler, conseguisse apreender a mensagem.

A metodologia utilizada nesta investigacéo foi a quantitativa, a qual nos
permitiu chegar ao tratamento estatistico dos dados recolhidos, e a uma
analise descritiva dos mesmos, assim como a diversas analises de correlagao,

conducentes a uma interpretacéo o mais clara possivel do objecto em estudo.

6.2. Analise de dados

A andlise dos dois questionarios (Pais/ Encarregados de Educacéo e
criangas) foi feita separadamente, pois tratava-se de instrumentos diferentes,
mas, sempre que necessario e no caso de perguntas que se relacionavam
umas com as outras, procedeu-se a uma analise conjunta, com o cruzamento
de algumas variaveis.

O tratamento e analise dos dados dos questionarios foi realizado
através do programa Microsoft Excel e a sua apresentacéao feita com graficos e
tabelas de forma a facilitar a sua interpretacao, pois pretendiamos fazé-la de
forma clara e organizada para que nos permitisse estabelecer uma relagéo

l6gica com o objecto em estudo — Habitos de leitura e leitura em familia.

6.2.1. Questionario aplicado aos Pais/ Encarregados de
Educacao

Os dados que aqui apresentamos referem-se ao inquérito por
questionario aplicado aos Pais/ Encarregados de Educacgédo das criangas do
grupo do Jardim de Infancia onde foi desenvolvido este projecto.

Foram distribuidos 18 questionarios equivalendo as familias de 19

criancas, tendo sido recepcionados 15, correspondendo a uma percentagem de
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83%, o que é bastante significativo, se atendermos a que, segundo Bravo
(2001), existe sempre um numero mais ou menos elevado de questionarios que
ndo é devolvido, podendo atingir nalguns casos uma percentagem de 40%.

A nossa amostra é composta por 15 maes e 12 pais, 0 que equivale a
um total de 27 inquiridos. Como se trata de um projecto de investigacao - accao
limitdmos a nossa acg¢do a um publico-alvo restrito, constituido pelas familias
das criangas da turma do Jardim de Infancia onde realizdmos a nossa

intervencgado, sendo por isso uma amostra bastante reduzida.
A - Caracterizagao dos Inquiridos — Variavel independente

Inicidmos o nosso estudo fazendo a caracterizagdo dos nossos
inquiridos, em termos de idade e de género.

Tabela 1 - Distribuicdo dos inquiridos de acordo Grafico 1 - Distribuicdo dos inquiridos de acordo

com o género e a idade com o género e idade
Pai Mae Total
[40 - 49] >
Idade | N° | % | N° | % | N° % 8
20-2 1 | 49 1 | 49 9
[2029] | 0 | 0 % %o [30-39] ® Mie
[30-39] | 4 | 15% | 9 | 33% | 13 | 48% = Pai
1

[40-49] | 8 | 29% | 5 | 19% | 13 | 48% (20 - 29]
Total | 12 | 44% | 15 | 56% | 27 | 100% ' '

0 5 10

Da analise da tabela e do grafico 1, emergiu que a maioria dos pais e
maes (96%) tinham idades compreendidas entre os 30 e os 49 anos e apenas
uma mae tinha menos de 30 anos. A idade média dos inquiridos era portanto
de 39,4 anos.

Foi interessante verificar que existia um equilibrio entre os 30 e os 39
anos, e os 40 e os 49 anos; em ambos os intervalos verificamos uma
percentagem de 48%.

Ao fazermos uma analise comparativa em termos de género e idade,

verificdAmos que existia uma maior percentagem de méaes com idades
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compreendidas entre os 30 e os 39 anos, ou seja, 33% (n = 9) e no caso dos
pais a maior percentagem situava-se entre os 40 e os 49 anos, 29% (n = 8).

De acordo com os dados obtidos, pensamos poder afirmar que o nivel
etario dos pais das criangas, podera apontar para um adiamento da
maternidade, caracteristico da sociedade actual. Este facto foi apontado em
alguns estudos, nomeadamente: Homens e Mulheres em Portugal (INE, 2010),
onde se concluiu que “a idade média das mulheres ao nascimento do primeiro
filho aumenta continuamente desde o inicio dos anos oitenta do século
passado, subindo para 28,4 em 2008, ou seja, mais de 4,9 anos em relacéo a
1982” (INE, 2010, p.13).

No que se refere as habilitagdes literarias dos nossos inquiridos, estas

foram analisadas em termos globais como se constata na tabela 2.

Tabela 2- Distribui¢ao dos inquiridos de acordo com as Habilitag6es Literarias

Pai Mae Total
Habilitagoes =T —T3 e -
Literarias % % %
6° Ano 0 0 1 4% 1 4%
9° Ano 1 4% 1 4% 2 8%
12° Ano 7 | 26% | 6 | 22% | 13 | 48%
Bacharelato 2 7% 0 2 7%
Licenciatura 2 7% 7 | 26% | 9 33%
Total 12 | 44% | 15 | 56% | 27 | 100%

Classe Modal — 12° ano

Da leitura da tabela ressaltou que a maioria dos inquiridos (48%)
possui 0 12° ano, 33% possui licenciatura, sendo que apenas 12% possui
habilitagdes inferiores ao ensino secundario.

Foi importante para o nosso estudo tentar estabelecer uma relacdo
comparativa entre o género e as habilitagbes literarias, dai que tenhamos

efectuado uma andlise com base na variavel género.
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Grafico 2 - Distribuicdo dos Pais de acordo
com as Habilitagées Literarias

Grafico 3 - Distribuicao das Maes de acordo
com as Habilitagoes Literarias

H 92 Ano

122 Ano

H Bacharelato

M Licenciatura

H 62 Ano

H 92 Ano

i 122 Ano

H Licenciatura

Classe Modal — 12° ano

Analisando os graficos 2 e 3, referentes as habilitagdes literarias dos
pais e das maes separadamente, verificamos que 58% dos pais possuiam o
12°ano e que 46% das maes possuiam uma Licenciatura. Aferimos que existe

uma maior percentagem de mées licenciadas, mas de um modo geral pudemos

Classe Modal — Licenciatura

concluir que o nivel académico das familias € médio alto.

Tabela 3 - Distribuigao dos inquiridos de acordo com a actividade profissional

Actividade Pai Mae Total
Profissional
Ne | % Ne | % N° %
Educagao 0 0 2 7% 2 7%
Administracdo 0 0 2 8% 2 8%
Servigos 4 | 15% | 2 7% 6 22%
Técnicos 2 7% 1 4% & 11%
Técnicos 4 1 15% | 3 | 1M1% | 7 26%
Superiores
Comeércio 2 7% 2 8% 4 15%
Desempregado 0 0 3 | 11% | 3 11%

Total 12

44%

15 | 56% | 27 | 100%

Classe Modal — Técnicos Superiores
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No que se refere a actividade profissional das familias, e de acordo
com a tabela 3, pudemos constatar que 26% eram técnicos superiores, 11%
eram técnicos, 22% estavam ligados aos servicos, 15% ao comércio, 8% a
administragdo, 7% a educagdo e 11% estavam desempregados. Analisando
estes dados pudemos facilmente verificar que estas actividades estavam todas
incluidas no sector terciario.

Por outro lado, e tentando relacionar as actividades profissionais com o
género dos inquiridos, elaboramos o grafico 4, a partir do qual tentamos chegar

a alguns resultados igualmente significativos.

Grafico 4 - Distribuicdo dos inquiridos de acordo com o sexo e a actividade profissional

O R N W B U

Sendo assim e interpretando o grafico 4 pudemos ver que os pais
estavam distribuidos apenas por quatro categorias profissionais, enquanto as
maes estavam distribuidas por um leque mais alargado, abrangendo também
as areas da educacédo e da administragdo. De referir que as situagbes de
desemprego se referiam também a trés maes, sendo que uma delas era
licenciada.

Relativamente a questdo sobre ocupacéo dos tempos livres, pergunta
de resposta multipla, houve um certo equilibrio nas respostas dadas tanto pelos

pais como pelas maes.
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Tabela 4- Distribui¢do dos inquiridos de acordo com a ocupac¢ao dos tempos livres

Ocupagédo | Ver Ler Fazer Estar | Descansar | Estar | Viajar | Caminhar | |nternet
dos TV Desporto com com
tempos amigos os
livres filhos
Ne 5 7 4 5 5 10 3 0 1
Pai Y% 41% 58% 33% 41% 41% 83% 25% 0 8%
Ne 6 10 4 6 9 14 1 1 0
Mée | % 40% 67% 27% 40% 60% 93% 7% 7% 0%

Classe Modal — Estar com os filhos

Grafico 5- Distribuicdo dos inquiridos de acordo com o sexo e ocupagao dos tempos livres

apontado por 93% das maes e por 83% dos pais e ler apontado por 67% das

De todas as respostas obtidas destacaram-se o estar com os filhos,

maes e 58% dos pais, como podemos verificar na tabela 4 e no grafico 5.

relativamente a caracterizacado dos inquiridos, apurou-se que no que se referia
a idade, e de acordo com a tabela 1, 96% tinham idades compreendidas entre
os 30 e os 49 anos, e apenas uma mae possuia menos de 30 anos. A idade

média era portanto de 39,4 anos.

dos inquiridos (88%) possuiam formacéo igual ou superior ao 12°ano e apenas

12% tinham formacgao igual ou inferior ao 3°Ciclo. Neste sentido, podemos

Em sintese, fazendo uma pequena analise dos dados recolhidos

No que concerne as habilitacdes literarias constatdmos que a maioria

concluir que o nivel académico das familias era médio alto.
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Ainda no ambito deste primeiro ponto do nosso questionario, e
analisando as actividades profissionais das familias pudemos verificar que
estas estdo enquadradas no sector terciario.

No que se refere a ocupacao dos tempos livres dos inquiridos, e tal
como pudemos aferir através da tabela 4 e do grafico 5, a resposta apontada
com mais frequéncia é estar com os filhos (93% das méaes e 83% dos pais)
imediatamente seguida por ler (67% das méaes e 58% dos pais), 0 que nos leva
a concluir que eram pais que pareciam gostar de ocupar o seu tempo livre com
os filhos, e por outro lado apreciavam a leitura. No entanto estas conclusdes
provisérias a que chegamos podem levantar outras questbes: Sera que parte
deste tempo que dizem ocupar com os filhos sera dedicado a leitura com eles?
E se ndo for, sera que na nossa actividade docente poderemos alterar essa

tendéncia?

B — Habitos de Leitura — Variavel dependente

A expressdo habitos de leitura, costuma indicar uma actividade
consistente e sistematica que pressupde um tempo proprio de concretizagéo e
a partida implica um certo gosto e realizagdo pessoal, sem caracter de
obrigatoriedade. A infancia, a familia e a escola estdo normalmente associadas

a estas praticas, as quais tém como base relacdes de forte caracter afectivo.

Tabela 5- Distribuicdo dos Inquiridos de acordo com o gosto pela leitura

Gosta de ler? Pai Mae
Ne % N %
Frequentemente 9 75% 11 73%
Raramente 3 25% 4 27%
Nunca 0 0% 0 0%
Total 12 100% 15 100%

Classe Modal — Frequentemente

A tabela 5 aponta-nos para a distribuicdo dos inquiridos de acordo com
o gosto pela leitura e pudemos apurar a partir destes dados, que 75% dos pais

e 73% das maes gostava de o fazer frequentemente.
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Tabela 6 — Distribuigao dos Inquiridos de acordo Grafico 6 - Distribuigao dos inquiridos de acordo

com quem os incentivou a ler. com que os incentivou a ler.
Quem o Pai Mae
incentivou a 15 6 11
10 | 2’3456
ler? 5 23 1 4
Ne % N° % 0 11
Pai 2 17% 6 40% D e .
(J o Q @’b 6‘,‘)0 ) Qoo(o éo' o{_)
Mae 8 25% 4 26% &o‘@/ ?S(\\ SO
)
Outro familiar 0 0% 4 26% R
Professor 6 50% 11 73%
Amigos 2 17% 3 20% M Pais ®made
Outros 1 8% 1 7%
Classe Modal — Professor

No que se refere a pessoa ou pessoas que incentivaram os inquiridos a
ler, tratando-se de uma pergunta de resposta multipla, pudemos verificar,
conforme a tabela 6 que tanto os pais (50%) como as maes (73%) indicaram
em primeiro lugar o professor. Em segundo lugar, foi indicado o pai, no caso
das respostas dadas pelas mées (n = 6). E no caso das respostas dadas pelos
pais (n = 3) foi indicado em segundo lugar as maes, como pudemos verificar
através do grafico 6. Parece-nos ser este um dado curioso que podera vir a ser
aproveitado num préximo trabalho.

Relativamente as razbes apontadas para nao ler, pelos que o fazem

raramente, passaremos a analisamos o grafico 7.

Grafico 7 - Distribuicdo dos inquiridos de acordo com as razées para nao lerem livros
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Pudemos destacar que trés méaes preferiam outras actividades; um pai

e duas maes apontaram a falta de tempo e um pai referiu dificuldades
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econdmicas. Ninguém, no entanto, referiu que ndo gostava de o fazer ou
considerava aborrecido.

A tabela 7 permitiu-nos relacionar duas dimensdes, a do gosto pela

leitura com a da frequéncia com que o fazem.

Tabela 7 - Distribuigao dos inquiridos relacionando o gosto pela leitura com a frequéncia com que

o fazem
Gosta de ler? Frequentemente Raramente Nunca Total
Ne % N % N° % N° %
Costuma ler?

Frequentemente 19 70% 0 0% 0 0% 19 70%
Raramente 1 4% 7 26% 0 0% 8 30%

Nunca 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 20 74% 7 26% 0 0% 27 | 100%

Classe Modal — Frequentemente

Assim, pudemos aferir que 70% dos inquiridos que referiram gostar de
ler frequentemente faziam-no efectivamente com frequéncia e apenas 4%
admitiu que apesar de gostar de o fazer frequentemente, raramente o fazia
(n=1). Os restantes 26% raramente liam.

Perceber a relacédo que existe entre o gosto de ler e as habilitagbes

literarias dos inquiridos, foi também um objectivo da nossa investigacao.

Tabela 8 - Distribuigdao dos inquiridos relacionando as habilitacdes literarias com o gosto pela
leitura

abilitagoes Literarias 6° Ano 9° Ano 12° Ano Bacharelato | Licenciatura Total

N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Gosta de ler?

Frequentemente 0 0% 2 8% 10 | 37% 2 7% 6 22% | 20 74%
Raramente 1 4% | 0 0% 3 | 11% 0 0% 3 1% | 7 26%

Nunca 0 0% | O 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 1 4% | 2 8% | 13 | 48% 2 7% 9 33% | 27 | 100%

Analisando os dados da tabela 8, pudemos constatar que 74% dos
inquiridos com habilitagbes entre o 9°Ano e a Licenciatura gostavam de ler
frequentemente, apenas 26% admitiu que o fazia raramente, sendo que a Unica

pessoa com o0 6° Ano se enquadra nesse grupo.
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Interessou-nos seguidamente, analisar que tipos de leitura faziam os

nossos inquiridos, através de uma pergunta de resposta multipla

Grafico 8- Distribuicdo dos Pais mediante as leituras que fazem
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Classe Modal — Jornais Diarios

Grafico 9 - Distribuicao das Maes mediante as leituras que fazem
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Classe Modal — Revistas

As opgdes dos pais e das méaes foram bastante diferentes, conforme
pudemos verificar nos graficos 8 e 9, dai que tivéssemos optado por as analisar

separadamente de modo a podermos estabelecer comparacgoes.
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No caso dos pais, constatdmos que os jornais diarios foram apontados
por 66% como uma das suas leituras e os livros policiais, as revistas cientificas
e o0s jornais desportivos foram referidos por 33%. Por sua vez, as maes
referiram em primeiro lugar a leitura de revistas (73%), em segundo os jornais
diarios (60%), mas logo de seguida apareceram o romance (53%) e o conto
(46%), o que nos permitiu concluir que a literatura e a leitura recreativa faziam
parte das preferéncias de uma percentagem significativa de maes, muito
embora de alguns pais também, mas em percentagens menos significativas.

Mediante os resultados anteriormente apontados relativos a leitura de
livros e dos varios géneros literarios, consideramos importante descobrir se os
inquiridos estavam a ler algum livro actualmente e relaciona-lo com o facto de

costumarem ler.

Tabela 9 - Distribuigao dos inquiridos relacionando o costume de ler com o facto de estarem a ler
algum livro actualmente

Esta a ler algum Pai Mae
livro?

Sim Nao Total Sim Nao Total
N° % N° % N° % N° % Ne % Ne %

Costuma ler?

Frequentemente 4 | 33% | 5 | 42% ) 75% 8 | 53% | 2 | 13% | 10 | 66%
Raramente 0 0% 3 | 25% 3 25% 0 0% 5 |34% | 5 34%
Nunca 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% | O 0% 0 0%

Total 4 | 33% | 8 | 67% | 12 | 100% | 8 | 53% | 7 | 47% | 15 | 100%

Classe Modal — Nao esta a ler nenhum livro (n=15)

A tabela 9 permitiu-nos verificar que dos 75% dos pais que referiram ler
frequentemente, apenas 33% se encontravam a ler um livro no momento
actual. Por outro lado constatamos que das 66% de mé&es que referiram
costumar ler frequentemente, 53% estavam a ler um livro no momento. Estes
dados permitiram-nos concluir que sdo as méaes que demonstram maiores
preferéncias pela leitura de livros, como alids ja tinha sido evidenciado na
analise dos graficos anteriores.

Generalizando os resultados verificAmos que do total dos inquiridos
(Pais e Maes n=27) apenas quatro pais e oito maes se encontravam a ler um
livro (n=12).
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No sentido de averiguar o grau de proximidade das familias com a
leitura e mais propriamente com o material impresso, nomeadamente o livro,
inquirimos sobre o tipo de livros que possuiam em casa, através de uma

pergunta de resposta multipla.

Grafico 10 - Distribuicao das Familias de acordo com o tipo de livros que possuem em casa
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Classe Modal — Dicionarios, Livros Técnicos, Romances e Contos

Da analise do grafico 10, constatamos que os dicionarios, livros
técnicos, romances e contos, faziam parte das “bibliotecas” de 80% das casas.
73% das familias indicaram ainda as enciclopédias, 60% disseram possuir
banda desenhada, e os policiais e a ficcao cientifica foram referidos por 53%.
Apenas 47% disse possuir poesia.

Interessou-nos ainda saber se os inquiridos tinham por habito comprar
livros e pareceu-nos interessante relacionar esse facto com as pessoas a quem

se destinavam.

Tabela 10 - Distribui¢ao dos inquiridos relacionando o habito de comprar livros com as pessoas a
quem se destinam

Os livros que compra Pai Méae
séo: Para si Para o filho | Para oferta Para si Para o filho | Para oferta
Tem por habito N° % N° % N° % N° % Ne° % Ne %

comprar livros?

Frequentemente 3 | 25% | 2 17% 0 0% 3 120% | 5 | 38% | 4 | 27%
Raramente 8 | 67% | 7 58% | 2 17% | 4 | 27% | 8 53% | 6 | 40%
Nunca 0 | 0% 0 0% 0 0% 0 | 0% 0 0% 0 0%
Total 11 192% | 9 5% | 2 17% | 7 | 47% | 13 | 86% | 10 | 67%

Classe Modal — Para o filho (n=22)

38



Tendo isto em conta, e analisando a tabela 10, verificamos que os pais
que disseram comprar frequentemente livros faziam-no em maior numero para
si (n=3), em seguida para os filhos (n=2), e nunca o faziam para oferta. Por
outro lado, as maes que consideraram comprar livros com frequéncia faziam-no
em maior numero para os filhos (n=5), seguido de para oferta (n=4) e s6 depois
para elas (n=3). No que diz respeito aos que disseram comprar raramente, os
numeros alteram-se mas a situacdo manteve-se: os pais continuavam a
comprar mais para eles préprios, em segundo lugar compravam para os filhos
e apareceu uma pequena percentagem (17%) que disse comprar para oferta.
No caso das maes que referiram comprar raramente, a ordem mantém-se, ou
seja, primeiro compravam para os filhos, em segundo lugar para oferta e s6 em

ultimo caso para elas préprias.

Grafico 11 - Distribuicao dos inquiridos de acordo com os livros que compram e as pessoas a
quem se destinam
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Para uma melhor explicitacédo dos resultados e dado que se tratava de
uma questdo de resposta multipla, analisamos o grafico 11 onde pudemos
verificar que, maioritariamente, os inquiridos (n=22) compravam livros para os

filhos, (n=18) compravam para si proprios e (n=11) para oferta.

Tabela 11 - Distribuigao dos inquiridos de acordo com o n° de livros que leu no ano anterior

Pai Mae Total
No ano ar_Iterlor N° % N° % N %
quantos livros
leu?
0 0 0% 2 7% 2 7%
De1a2 6 22% 2 7% 8 29%
De3a5 4 15% 7 26% 11 41%
De 6 a 10 1 4% 4 15% 5 19%
Mais de 10 1 4% 0 0% 1 4%
Total 12 45% 15 55% 27 100%

Classe Modal — De 3 a 5 livros
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A tabela 11 permitiu-nos constatar o numero de livros que os
inquiridos leram no ano anterior, pudemos, portanto, verificar que a maior
percentagem dos pais se situavam nos dois primeiros intervalos (de 1 a 2 —
22% e de 3 a 5 — 15%), por sua vez as maes situavam-se maioritariamente
no segundo e terceiro intervalos (de 3 a 5 — 26% e de 6 a 10 — 15%), o que
vem comprovar resultados referidos anteriormente na nossa analise que
indicavam que as maes léem mais livros que os pais. Na generalidade, o
intervalo que apareceu com mais frequéncia foi o de 3 a 5 livros por ano.

Na tentativa de compreender a problematica, interessou-nos verificar

se 0s pais dos nossos inquiridos Ihes costumavam ler livros.

Tabela 12 - Distribuigdo dos inquiridos de acordo com o facto de os pais lhe costumarem ler

Os seus pais costumavam ler- Pai Mae Total

lhe livros? N° % N° % N° %
Frequentemente 1 3% 4 15% 5 18%
Raramente 5 19% 6 22% 11 41%
Nunca 6 | 22% 5 19% 11 1%
Total 12 | 44% 15 56% 27 100%

Classe Modal — Raramente e Nunca

A tabela 12 ilustra perfeitamente essa situagédo, e pudemos constatar
que 41% dos inquiridos referiram que os pais nunca lhes leram livros, 41%
disseram que o fizeram raramente e apenas 18% (n=5) usufruiram
frequentemente dessa actividade. Sendo assim, pudemos interrogar-nos se
este facto os teria influenciado como leitores e em virtude disso, estes 82% nao
gostariam de ler. Para tentar responder a esta questao, resolvemos voltar um
pouco mais atras e relacionamos estes dados com os da tabela n°5, onde
tinhamos verificado que 75% dos pais e 73% das maes assumiram que
gostavam de ler frequentemente. Ora parecem estes dados mostrar que
felizmente ndo foram negativamente influenciados pelo facto de os pais nao
Ihes terem lido livros, pois possivelmente teriam sido compensados dessa falta,
por exemplo, pela leitura realizada pelos professores durante a sua

escolaridade.
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Consideramos pertinente relacionar também o facto de os inquiridos
considerarem importante ler aos filhos, com o habito que tém de lhes lerem

livros.

Tabela 13 - Distribuigdo dos inquiridos relacionando a importancia de ler aos filhos com o habito

de lhes ler
cha importante ler para Pai Mae
o(s) seu(s) filho(s)?
Sim Nao Total Sim Nao Total
Tem por
habito ler

livros
para o(s) seu(s)

filho(s)? Ne % N° | % | N° % Ne % Ne % Ne %
Frequentemente 7 59% 0 0% | 7 59% 13 87% 0 0% 13 87%
Raramente 4 | 33% | 0 | 0% | 4 33% 2 13% 0 0% 2 13%

Nunca 1 8% 0 0% | 1 8% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 12 1 100% | O | 0% | 12 | 100% | 15 | 100% 0 0% | 15 | 100%

Classe Modal — Frequentemente

Da andlise da tabela 13 percebemos que 100% dos pais e maes
acharam importante ler para os filhos e que 59% dos pais referiram que Iéem
frequentemente para os filhos, enquanto 87% das maes assumiram que tém o
habito de o fazer frequentemente. Mais uma vez e, em atitudes favoraveis ao
desenvolvimento do leitor, as maes parecem assumir a lideranga.
Relativamente aos que raramente Iéem aos filhos foi interessante verificar que
a percentagem de pais e maes é igual (33%), mas apareceu-nos um caso de
um pai que nunca leu para o filho. Deste facto pode levantar-se uma questao:
Serd que vamos conseguir alterar esta situacdo ao longo desta nossa
intervencao?

Tabela 14 - Distribuigdo dos inquiridos de acordo com o pedido de livros por parte dos filhos

O(s) seu(s) filho(s) Pai Mae Total
pede(m)-lhe livros? NG % NG % Ne %
Frequentemente 8 30% 12 44% 20 74%
Raramente 4 15% 3 1% 7 26%
Nunca 0 0% 0 0% 0 0%
Total 12 45% 15 55% 27 100%

Classe Modal — Frequentemente
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Relativamente a questdo se os filhos lhes pedem livros, e de acordo
com a tabela 14, 74% dos inquiridos mencionaram que o faziam
frequentemente, enquanto 26% disseram que raramente o faziam.

Tendo em conta o projecto de intervencao para a promogao da leitura e
da literacia que pretendiamos desenvolver, era de todo o interesse averiguar se
os pais desenvolviam com os filhos actividades que potenciassem o gosto pela

leitura.

Grafico 12 - Distribuigao dos inquiridos comparando a actuagao dos Pais e Maes para promover o
gosto pela leitura
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Classe Modal — Leio com ele

Através da analise do grafico 12, pudemos concluir que 58% dos pais e
80% das maes disseram comprar livros; 86% das maes referiram que contam
historias e 1éem livros, assim como 58% dos pais, no primeiro caso, e 66%, no
segundo. Houve ainda uma pequena percentagem de 8% dos pais e 13% das
maes, que mencionaram outras, e que especificaram com sendo a frequéncia
da Biblioteca Almeida Garrett.

Ensaiando uma reflexdo sobre os habitos de leitura e os resultados do
nosso questionario, poderemos concluir que parece existir nestas familias uma
relacéo efectiva com a leitura.

Uma percentagem significativa de Pais (75%) e de Mées (73%)
referiram gostar de ler frequentemente e admitiram fazé-lo efectivamente, pois

quando relacionamos estes dois aspectos apenas 4% referiu que apesar de
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gostar de ler frequentemente apenas o fazia raramente. Podemos portanto
sublinhar a existéncia de habitos de leitura por parte dos pais.

Foi interessante verificar que, quando inquiridos os pais e as maes
sobre quem os incentivou a leitura, 50% dos Pais e 73% das Méaes referiram o
professor. O pai e a mae surgiram em segundo plano e com percentagens
muito baixas, o que, em parte, parece confirmar a nossa primeira hipotese de
que o professor assume um papel fundamental na aproximacgéo das criancas a
leitura, pois as familias, na sua generalidade, relegavam para as escolas a
responsabilidade da leitura. No entanto, pela nossa parte, e hoje em dia,
enquanto educadores, gostariamos de alterar essa situacdo, isto €,
entendemos que tera que ser na articulagdo entre os contextos educativos -
escola/familia - e na conjugacgéo dos seus esfor¢cos que podera estar a base da
construcao de futuros leitores.

Por outro lado, quando questionados sobre as razbes para néo lerem
referiram a preferéncia por outras actividades e a falta de tempo; apenas um
inquirido apontou as razdées econémicas.

No que se refere ao tipo de leitura que faziam, 66% dos pais apontou
os jornais diarios (sendo o tipo de leitura que surgiu em primeiro lugar) contra
60% das méaes. Por outro lado, as revistas foram referidas por 73% das maes
contra 25% dos pais. O que parece querer indicar, que os jornais sao lidos
maioritariamente pelos homens e as revistas maioritariamente pelas mulheres.
Sendo assim, € interessante verificar que, em termos globais, este dado é
coincidente com os dados obtidos no Projecto Leitura em Portugal 2007,
inserido nos estudos sociolégicos do PNL, onde o perfil do leitor de jornais é
considerado “vincadamente masculino, 91% dos homens inquiridos |€ jornais
contra 76% das mulheres, e o perfil do leitor de revistas acentuadamente
feminino, 83% das mulheres |é revistas contra 62% dos homens.” (Santos,
2007, p.53). No entanto, e se compararmos as percentagens relativamente a
leitura dos jornais, os nossos dados, ndao sao tdo expressivos, pois 60% das
maes também os Iéem o que nos parece relevante, e provavelmente fruto da

actual sociedade de informagdo em que vivemos. Ja no que diz respeito as
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revistas, os nossos dados apontaram para uma leitura tipicamente feminina,
pois a percentagem de homens que o fazia € muito reduzida (25%).

Por outro lado, enquanto no caso dos pais, surgiu em segundo plano a
leitura de livros policiais, revistas cientificas e jornais desportivos (33%), no que
se refere as maes surgiu a leitura literaria, sendo os géneros literarios
apontados o romance (53%) e o conto (46%), indiciando certos habitos e gosto
pela leitura de fruicdo e prazer, que acabam por se confirmar quando
verificdmos que 53% das maes estavam actualmente a ler um livro e apenas
33% dos pais disseram estar a fazé-lo.

No que diz respeito aos livros que possuiam em casa, 100% dos
inquiridos referiu possuir livros de varios géneros literarios, livros técnicos e
livros sobre generalidades. Surgiram, no entanto, com maior frequéncia os
dicionarios, livros técnicos, romances e contos (80%), 0 que nos levou a
concluir que estas “bibliotecas familiares” poderao estar relacionadas com a
area profissional dos inquiridos e 0s seus gostos pessoais em termos de leitura
recreativa, nomeadamente no caso das méaes que referiram estes dois géneros
literarios nas suas leituras.

Alias, no que se refere a compra de livros, parecem ser as maes que o
fazem com mais frequéncia e fazem-no primeiro para os filhos, depois para
oferta e em ultimo caso para elas, o que nos levou a concluir que séo as maes
que gerem este tipo de compras salvaguardando a sua importancia em termos
culturais e educacionais. Os pais fazem-no com menos frequéncia, € quando o
fazem, € em primeiro lugar para si préprios e s6 depois para os filhos.

Se repararmos, em termos de leitura de livros relativa ao ano anterior,
mais uma vez foram as maes que admitiram fazé-lo com maior frequéncia,
mas, se generalizarmos os resultados a globalidade dos inquiridos, o intervalo
que surgiu com maior frequéncia foi o de 3 a 5 livros.

No entanto, todos concordaram (100%) que é importante ler aos filhos,
e admitiram fazé-lo habitualmente, muito embora e, mais uma vez, se
comparamos os dados, surgem-nos 87% das Mées a fazé-lo contra 59% dos
pais, o que nos levou a concluir que a leitura para os filhos é também assumida

maioritariamente pelas mées.
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Finalmente, em relagdo as actividades realizadas pelas familias com
vista a promogao da leitura e ao desenvolvimento do gosto e prazer de ler dos
filhos, os inquiridos apontaram a compra de livros, o contar de histérias e o ler
livros, como aquelas que realizavam com mais frequéncia. Apenas uma
pequena percentagem (8% dos pais e 13% das méaes) referiu a frequéncia da
Biblioteca Publica, o que apesar de ndo ser muito significativo, € um comeco de
uma relagdo que podera influenciar e vir a ser cultivada nas criangas.

Estes dados apontam para a nossa segunda hipétese, confirmando
que realmente as familias parecem atribuir uma certa importancia a leitura,
desenvolvendo regularmente praticas de leitura familiar. Facto este que podera
indicar uma certa partilha de responsabilidades com a escola, na criagdo de

habitos de leitura dos seus filhos.

C - Plano Nacional de Leitura (PNL) — Variavel dependente

O Plano Nacional da Leitura surgiu como uma iniciativa do Ministério
da Educacédo com vista a fomentar o desenvolvimento de competéncias para a
leitura e a escrita e, a0 mesmo tempo, promover a criagdo e consolidac&o de
habitos de leitura.

Dado que em algumas das suas vertentes esta directamente
relacionado com as familias, foi interessante para nos verificar até que ponto é
do conhecimento dos inquiridos e de que forma acederam a informacéao.

Tabela 15 - Distribui¢cao dos inquiridos relacionando o conhecimento do PNL com a forma como o
obtiveram

hece o Plano Nacional de Leitura?

Como Pai Mae

teve Sim Nzo Total Sim Nao Total

conhecimento

do Plano Nacional de Leitura? N° % N° % Ne % Ne % Ne % Ne %

Meios de Comunicagao 8% - - - - 33% | - - - -

Professor/Educador 25% - - - - 27% - - - -

Familiares 8% - - > - 0% - - - -

Amigos 0% - - - - 0% - - - -

gl O = W =~
©| o o A O

Total 41% | 7 | 59% | 12 | 100% 60% | 6 | 40% | 15 | 100%

Classe Modal — Professor/ Educador
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Na tabela 15, pudemos verificar que 41% dos pais e 60% das maes ja
conheciam o PNL, mas que 59% dos pais e 40% das méaes ainda nio tinham
conhecimento da sua existéncia o que nos pareceu uma percentagem bastante
significativa, atendendo a divulgacdo que tem sido feita pelo Ministério da
Educacao e 6rgaos da Comunicagéo Social.

E importante referir que os inquiridos que tinham conhecimento do PNL
acederam a ele maioritariamente (25% dos Pais e 27% das Maes), através do
Professor, logo seguido da comunicagcdo social e sb depois e, numa
percentagem reduzida, através de familiares.

Apbs uma breve reflexdo sobre os dados obtidos a este respeito,
poder-se-a concluir provisoriamente que apesar da importancia do Plano
Nacional de Leitura e dos reflexos positivos que ele pode ter a nivel da
educacao e, principalmente, da aquisicdo de competéncias de leitura e escrita,
sdo ainda muitas as familias que desconhecem a sua implementagéo, muito
embora a sua divulgacéo tenha sido feita a varios niveis: comunicacao social,
escolas e professores. Sendo assim, na nossa opinido nunca sera demais
alertar as familias para a necessidade de estarem atentas e de se envolverem
em projectos dos quais os seus filhos poderdo num futuro préximo vir a ser os

principais beneficiados.

D - Biblioteca Publica — Variavel dependente

Se, por um lado, a Biblioteca Publica deve promover um conjunto de
servicos, de modo a possibilitar ao cidaddo a aquisicdo de uma série de
competéncias, de forma a transformar a informagcédo em conhecimento, por
outro, deve facilitar o acesso ao livro e a leitura, contribuindo desta forma para
a aquisicdo de habitos de leitura no sentido da formag&o de um leitor
competente, permitindo, deste modo, chegar a uma igualdade de
oportunidades face ao desenvolvimento da competéncia leitora. Neste sentido,
foi importante para n6s e dada a proximidade da Biblioteca Publica, saber até

que ponto os inquiridos usufruiam deste servigo aberto a comunidade.
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Grafico 13- Distribuigcao dos inquiridos de acordo com a frequéncia da Biblioteca Publica

B Frequentemente M Raramente ® Nunca

Classe Modal — Nunca frequentaram

O gréfico 13 permitiu-nos avaliar a frequéncia da Biblioteca Publica por
parte dos inquiridos. Constatamos que 59% nunca frequentaram a biblioteca,
11% faziam-no raramente e apenas 30% usufruiam frequentemente dos seus
servicos.

Analisamos também, a periodicidade com que os inquiridos

frequentavam a Biblioteca Publica.

Grafico 14 - Distribuicao dos inquiridos comparando a periodicidade da frequéncia da Biblioteca
Publica de Pais E Maes

HmPai ®m %Pai mMae H%Mae

3 3
2 2
1 8% wi20% 16%mm20% 16% 1 6% 60%  54%

1 vez por 1vez pormés 1vezporano Nunca
semana

Classe Modal — Nunca

Verificamos que 8% dos Pais e 20% das maes referiram fazé-lo uma
vez por semana, 16% dos Pais e 20% das Maes disseram fazé-lo uma vez por
més, 16% dos Pais e 6% das Maes mencionaram fazé-lo uma vez por ano e
60% dos Pais e 54% das Maes nunca o fizeram, apesar da proximidade em

relacao ao local onde habitam ou trabalham e a escola dos seus filhos.
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Pareceu-nos ainda pertinente relacionar a frequéncia da Biblioteca com

a requisicao de livros.

Tabela 16 - Distribuicdo dos inquiridos relacionando a frequéncia da Biblioteca Publica com a
requisicao de livros

ostuma frequentar a Biblioteca | Frequentemente Raramente Nunca Total
Publica?
Costuma requisitar livros? Ne % Na % NP % N° %
Frequentemente 4 15% 0 0% 0 0% 4 15%
Raramente 4 15% ) 1% 0 0% 7 26%
Nunca 0 0% 0 0% 16 | 59% 16 59%
Total 8 30% 3 1% | 16 | 59% 27 100%

Classe Modal — Nunca

Verificamos, a partir da tabela 16, que 15% dos inquiridos frequentaram
a biblioteca e requisitaram livros frequentemente, 26% fizeram-no raramente e
59% nunca o fizeram.

Neste ponto da nossa analise, queremos realgar, que a Biblioteca
Publica devera funcionar sempre como um importante parceiro no acesso a
cultura e a informagéo, de modo a que todos os cidadaos tenham igualdade de
oportunidades na forma de aceder ao livro e a informacgao. Esta transformar-se-
-4, entdo, em conhecimento através da partilha e de redes de aprendizagem.
Por isso, entendemos sublinhar que, de acordo com os dados recolhidos neste
pequeno universo de inquiridos, que inclusivamente, encontrando-se tao
proximos em termos geograficos da Biblioteca Publica, cerca de 60% nunca
tenha frequentado nem usufruido deste mesmo espaco. Logo, sera premente
intervir, mas intervir para a mudanga de comportamentos e atitudes, dando a
conhecer as pessoas de que forma poderdo beneficiar e usufruir destes
servicos, no sentido de chegar a construgdo de um conhecimento colectivo

préprio e necessario, cada vez mais, a uma sociedade de informacéo.
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6.2.2. Questionario aplicado as criangas do Jardim de Infancia

Os dados que aqui apresentamos referem-se ao inquérito por
questionario aplicado as criangas do grupo do Jardim de Infancia, onde foi
desenvolvido este projecto.

Foram aplicados 17 questionarios, tendo sido previamente obtida a
respectiva autorizagdo dos pais (ver anexo A — doc. 3). Duas das criancas do
grupo tinham necessidades educativas especiais severas, facto que as impediu
de responder.

De forma a facilitar a apresentacdo e analise dos dados, consideramos
duas dimensdes distintas: relagdo e habitos de leitura e formas de acesso ao

livro.

A — Relagao e habitos de leitura

Sabendo que a leitura faz parte das nossas vidas e que a relagéo que
estabelecemos com ela na infancia vai definir o nosso percurso como leitores,
a forma como interagimos com o texto e nos apoderamos dele, é de relevante
interesse, dai que indagassemos junto das criangas, na tentativa de descobrir
se gostavam de “ler livros”. As suas respostas nao deixaram qualquer margem
para duvidas, como pudemos verificar na tabela 17, ou seja, 100% afirmou sem

hesitagcbes gostar de ler.

Tabela 17 - Distribuicdo das criangas de acordo com o gosto de ler

Gostas de ler livros?

Sim Nao

Ne % Ne %

17 100% 0 0%

Classe Modal — Sim

Pareceu-nos ser, ainda, importante para o projecto que pretendiamos
desenvolver, aferir se, nesta fase da vida das criangas, existiam praticas de

leitura familiar conducentes a criagédo e consolidacédo de habitos de leitura.
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Grafico 15 - Distribuigao das criangas de acordo com o facto de os pais Ilhe contarem histérias

6%

B Sim

H Nao

Classe Modal — Sim

Analisando o grafico 15, verificamos que 94% das criangas referiu que
os pais |lhes contavam histérias e apenas 6% (n=1) disse que ndo. A
periodicidade com que o faziam nao foi incluida no questionario, pois dado o
nivel etario das criangas (entre os 3-5 anos) nao era facil aferir esta variavel em

termos especificos.

Grafico 16 - Distribuicdo das criancas de acordo com quem lhes Ié histérias
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Classe Modal — Mae e Educadora

Relativamente a quem lhes lia histérias, e como pudemos verificar
através do grafico 16, a Mae e a Educadora foram indicadas por 88% das
criangas (n=15) e o Pai foi referido por 47%. Estes dados parecem confirmar

que a nivel familiar, sdo as maes que mais |léem aos filhos.

B — Formas de acesso ao livro
O livro, nesta fase etaria, pode ser o brinquedo que a crianga quer

conquistar, descobrindo, lendo e relendo, vivendo a histéria fantastica que ele
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Ihe transmite impregnada de mistérios e repleta de personagens ficcionais que
a acompanham naquela viagem de sonho que nao quer perder.

O contacto que a crianga tem com o livro, o relacionamento que
estabelece com ele, a forma afectiva como este Ilhe é apresentado sao
aspectos de especial relevo para o desenvolvimento de habitos de leitura.
Assim uma crianga que vive num ambiente de leitura, onde acede facilmente
ao livro e que inclusivamente participa na sua escolha e aquisi¢cao, tem fortes

probabilidades de ser um leitor interessado e de retirar prazer desta actividade.

Grafico 17 - Distribuicao das criangas de acordo com a quantidade de livros que possui

B Muitos
M Poucos

@S6um

Classe Modal — Muitos

Neste ambito, pareceu-nos pertinente saber se a crianca possuia livros
em casa. A escala que utilizamos foi a que nos pareceu mais adequada, uma
vez que se tratava de criangas do Jardim de Infancia. Assim sendo, e
analisando o grafico 17 constatamos que 57% (n=10) das criangas considerou
possuir muitos livros, 35% (n=6) admitiu possuir poucos e 8% (n=1) disse
possuir apenas um (n=1).

Pretendiamos, também, perceber o grau de participacéo das criangas

na aquisigao de livros.
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Grafico 18 - Distribuicao das criangas de acordo com o facto de costumarem comprar livros com
os pais

W Sim
B Nao

Classe Modal — Sim

E acabamos por constatar a partir do grafico 18, que 79% das criancas
costumavam comprar livros com os pais e que 21% né&o o faziam.

Em sintese, os dados recolhidos neste questionario, parecem permitir a
constatacdo de que todas as criangcas gostam de ler, o que € bastante
significativo. Por outro lado, uma maioria (94%), referiu que os pais lhes
contavam histérias, o que nos permite inferir que existira um envolvimento
familiar nas actividades de leitura, o que, para nés, é bastante positivo, na
medida em que um dos nossos grandes objectivos passa pela promog¢ao da
leitura e da literacia, em estreita articulagdo com as familias.

Quando a Mae e a educadora sao apontadas pelas criangas, como as
pessoas que lhes contam histérias com mais frequéncia, entendemos ser
possivel considerar que, implicitamente, parece existir uma relacdo de
coadjuvacao e complementaridade entre a escola e a familia, o que parece vir
ao encontro da nossa segunda hipo6tese, em que consideramos que a partilha
da leitura em familia, desenvolvida a partir do Jardim de Infancia podera vir a
potenciar o desenvolvimento de habitos de leitura nas criangas.

Nao podemos ainda deixar de referenciar que, o facto de a educadora
ser maioritariamente apontada pelas criangas (88%), no que se refere a quem
lhe conta historias, vem confirmar a nossa primeira hipétese que salienta o
papel fundamental que o Jardim de Infancia e nomeadamente o

Professor/Educador tem na aproximacgao da crianga ao livro e a leitura.
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Relativamente ao segundo aspecto abordado neste questionario, sobre
os livros que as criangas possuiam, constatamos que 57% considerou que
possuia muitos livros e 35% achou que tinha poucos. Apesar de
reconhecermos que é dificil quantificar o muito e o pouco, pois, como sabemos,
€ grande a subjectividade e as medidas das criangas também sdo muito
relativas, pudemos verificar que 35%, independentemente da quantidade real
de livros que possui, parece nao a considerar suficiente, talvez porque um bom
leitor tem sempre poucos livros, pois deseja sempre ter mais.

Por outro lado, a participagdo na compra dos livros com os pais &
também significativa, tendo em conta que foi referida por 79% das criangas, o

que parece denotar um certo interesse e envolvimento destes intervenientes.

6.2.3. Analise de dados recolhidos nos dois questionarios
(Pais/ Encarregados de Educacao e Criangas)

No sentido de aferirmos alguns dados sobre os questionarios
aplicados, e por outro lado, enriquecermos a nossa investigagdo fizemos o
cruzamento de dados de algumas das respostas obtidas, tentando estabelecer

uma correlagao entre elas.

Grafico 11 — Distribuicdo dos inquiridos comparando a actuagao dos Pais e das Maes para
promover o gosto pela leitura

HPai W Mae % Pai W% Mae

Compro Livros  Conto histérias  Leio com ele Outros
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Grafico 15 — Distribuigdo dos inquiridos de acordo com quem lhe Ié histérias
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Consideramos importante fazer um cruzamento dos dados, do
questionario das criangcas, sobre quem lhes conta histérias, com os do
questionario aplicado aos pais, acerca do que estes fazem para promover o
gosto pela leitura no seu filho.

Como pudemos verificar a maioria das maes (86%) referiram que Iéem
aos filhos, o que parece coincidir com as respostas dos filhos que apontaram
para 88%. No caso dos pais, surgiu aqui uma certa discrepancia, pois 66% dos
pais referiram que |éem aos filhos, mas apenas 47% das criangas o
confirmaram.

Sendo assim, perante estas percentagens, parece confirmar-se que, a
nivel familiar, sdo as méaes que mais livros Iéem aos filhos.

Resolvemos ainda, verificar a existéncia de alguma correlacao entre os
dados do questionario dos pais e o das criangas, sobre o pedido de livros por

parte dos filhos e compra de livros com os pais, referida pelas criancgas.

Grafico 17 — Distribui¢cao dos inquiridos de acordo com o facto de costumarem comprar livros com
os pais

W Sim
W Nao
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Tabela 14 — Distribuigado dos Inquiridos de acordo com o pedido de livros por parte dos filhos

O(s) seu(s) filho(s) Pai Mae Total
pede(m)-lhe livros? N° % NP % Ne %
Frequentemente 8 30% 12 44% 20 74%
Raramente 4 15% & 11% 7 26%
Nunca 0 0% 0 0% 0 0%
Total 12 45% 15 55% 27 100%

Através da analise da tabela 14 pudemos constatar que 74% dos
inquiridos referiram que os filhos Ihe pediam livros frequentemente, o que
parece estar de acordo com as respostas das criangas, ou seja, 79% afirmaram
que compravam livros com os pais, o que nos podera levar a admitir que os
pais acediam aos seus pedidos.

Em face disto, podemos sublinhar que os dados obtidos apontam para
um certo envolvimento das familias em actividades de promoc¢ao da leitura,
nomeadamente, a leitura de livros e a compra de livros com os filhos, situagao

esta, que nos parece confirmada pelos pais e pelas criangas.

6.3. Desenvolvimento das Actividades

Este projecto esta directamente ligado com a Biblioteca Escolar (BE),
dai que ela tenha sido a base de todas as actividades desenvolvidas.

Como ja foi referido anteriormente, a Biblioteca é o centro vital de
qualquer escola, desempenhando um papel importantissimo na promogao de
habitos de leitura e de literacia, dai que tenha assumido uma funcao
preponderante nas actividades que desenvolvemos.

Numa primeira fase, para apresentacdo do Projecto aos
Pais/Encarregados de Educacdo das criangcas da turma, realizamos uma
reunido que decorreu na Biblioteca, pois aproveitamos a oportunidade para
lhes dar a conhecer este espaco, convidando-os a visita-lo e a usufruir daquilo
que ele lhes pode proporcionar e aos seus educandos. Este trabalho implicou

uma articulagéo e coordenacgao de esforcos entre nods e o coordenador da BE,
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que se mostrou bastante receptivo e participou sempre que se tornou
necessario.

As familias foram sensibilizadas para a importancia da descoberta do
prazer de ler, do desenvolvimento de habitos de leitura e da necessidade de
desenvolver competéncias facilitadoras da sua aprendizagem, foi ainda focado
o papel importantissimo que a familia pode desempenhar participando
activamente na aproximacgédo da crianga ao livro e explorando as ligacdes
afectivas que ela envolve. Neste encontro, as familias foram “desafiadas” a
envolverem-se num projecto de promocédo de leitura, que implicava uma
articulagcao entre elas e o Jardim de Infancia com vista a promover a leitura e a
literacia. Este projecto envolvia também a utilizacdo dos recursos da BE por
parte das familias e, consequentemente, a sua abertura a comunidade de
forma mais alargada.

A receptividade por parte dos pais foi muito boa, tendo em conta que
na reunido de pais nem todos estiveram presentes e que foi necessaria uma
abordagem individualizada. Foi importante para nés verificar que este projecto
veio dar resposta a algumas necessidades dos pais, como por exemplo quando
uma mae referia que estava a ponderar a hipotese de requisitar, na Biblioteca
Publica, livros para ler aos filhos, mas que se pudesse fazé-lo na escola, seria
mais conveniente.

As actividades desenvolvidas nesta fase de intervengdo, tendo em

conta os objectivos a que nos propusemos, foram as seguintes:

Instituicdo de um horario semanal de requisicdo familiar de livros na
BE;

- Criacao de um cartdo de requisi¢cao familiar;

- Formacéo no ambito do utilizador (pais e criangas);

- Historias partilhadas com os pais, pelos pais e pelas criangas;

- Dramatizacgdes;

- Teatros de fantoches;

- PowerPoint;

- Encontros com escritores — Alvaro Magalhaes e Anténio Mota;

- Recital de poesia;
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- Visitas a Biblioteca Almeida Garrett no ambito da formacdo do
utilizador;
- Visita a Livraria Lello;
- Participagdo em sessdes de apresentacao de livros;
- Actividades de Escrita Criativa:
Elaboragéo de texto, a partir do titulo de uma histéria;
Criagdo de histéria colectiva — “Mala misteriosa” — participagédo das
familias;
- Distribuicdo de marca livros e certificados de participagédo no projecto.
De acordo com a disponibilidade dos pais, foi criado um horario na
Biblioteca (2%Feira: 8h15 — 9h; 52Feira: 15h30 — 17h30), assegurado por nos
em horario pés-lectivo, para a requisicao familiar de livros. Apesar de néo ter
sido facil, acabou por ser viavel e concretizou-se, pois as familias
acompanhadas dos filhos passaram a dispor de um horario, onde podiam
explorar, conhecer e usufruir da BE e dos seus recursos e potencialidades.
Assim sendo, foram aprendendo a utiliza-los, tornaram-se utilizadores activos e
para além de partilharem momentos de cumplicidade na escolha e requisigao
de livros, usufruiram de momentos de leitura informal muito ricos de prazer e
interaccao Pais/filhos.

Para que houvesse partilha de leituras foram propostas as familias
formas criativas de apresentarem as histérias que tinham lido com os filhos,
utilizando os recursos e as técnicas que cada um considerasse mais
adequadas: ilustracdo; construcdo de personagens; apresentacdo em
PowerPoint; a familia vir a escola contar a histoéria; entre outras.

A actividade de requisicéo de livros na BE foi iniciada a 18 de Fevereiro
e com ela a formagédo do utilizador, que seria indispensavel aos pais e as
criangas para usufruirem em pleno dos recursos que a BE lhes poderia
proporcionar. Foi portanto, realizada uma visita guiada, acompanhada de uma
breve explicagdo sobre a organizagdo do fundo documental e a sua
classificagdo, apontando ainda os locais onde poderiam encontrar os livros que
mais se adequavam ao nivel etario dos seus filhos, nomeadamente: Primeiras

Leituras; Literatura; e Livros do PNL.
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O desenvolvimento desta actividade implicou a criagcdo de um cartado de
requisicao familiar, que elaboramos em colaboragédo com o coordenador da BE
(ver anexo B — imagem 1), e foi atribuido a cada familia, assim como o
preenchimento de um boletim de requisicdo de livros, onde s&o mencionados
os dados relativos ao documento em questao, designadamente: o n° de registo;
a cota; o titulo, bem como os dados pessoais do requisitante. E importante
referenciar que este processo foi vivenciado e partilhado pelas criangas que
acompanhavam os pais, lhes “ditavam” o n° de registo e a cota, e
frequentemente assinavam a sua propria requisicao.

No que se refere a todo o processo de escolha do livro, verificou-se um
grande envolvimento dos participantes (pais/filhos), que se dirigiam as estantes
observando, folheando os livros, analisando-os em conjunto e fazendo a sua
opc¢ao. De realcar que nem sempre a opgéo inicial era a que prevalecia, muitas
vezes, havia acertos resultantes desta negociacédo, mas o resultado final era
gratificante para todos, pois o “ir a biblioteca ndo pressupbe apenas entrar e
sair com livros na mé&o. As criangas gostam de ficar 14 um pouco folheando
livros e demorando-se na sua escolha” (Marques, 2008, p. 46). E assim
acontecia, o0s pais permitiam-lhes estes momentos de prazer e
compartilhavam-nos com elas. Alias o dia de requisicao era um dia importante
para as criangas, que anunciavam logo de manha: “ Hoje vou requisitar um
livro, @ minha mae vem. Tu vais estar ca, ndo vais?”

Mas nem sempre os pais se lembravam ou tinham disponibilidade
naquele dia. Surgiam situagdes peculiares e dignas de registo, que se referem
a criangas que nao deixavam os pais ir embora sem se dirigirem a biblioteca.
Outras porém acompanhavam-nos, mas a saida comegavam a chorar. Logo
que os pais se apercebiam do motivo, voltavam para tras: “ Ainda posso
requisitar? Hoje esqueci-me e s6 quando o vi a chorar é que me lembrei.”

As semanas foram passando e os meses também e a requisicdo de
livros foi-se tornando um habito, mais frequente para uns e menos para outros,
mas que prevaleceu e alterou muitos comportamentos, e isto, por intervencao
directa das proprias criangas, que dado o seu envolvimento comentavam umas

com as outras e até com os pais, que era dia de requisicao de livros.
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Frequentemente ouvia-se “ Hoje é dia de requisitar livros” e, por vezes, os pais
até comentavam, “Uma menina da sala é que me lembrou quando fui buscar o
meu filho”.

No dia 26 de Fevereiro, tivemos a primeira actividade de partilha de
histérias, contada por uma mée na sala do Jardim de Infancia. Exploramos a
sua tematica, que foi de imediato identificada pelas criangas — Amizade - e que
se integrava perfeitamente no trabalho que estdvamos a desenvolver no ambito
da formacgao pessoal e social e da educacgao para os valores.

Foi o inicio de varias actividades neste ambito e, ao longo do projecto,
foram partilhadas 39 histérias, mas nem sé as maes vieram contar a historia,
vieram pais, avos, irmaos e até amigos, pois “nem sempre os adultos sdo os
melhores contadores de historias. Ocasides ha em que o irmdo mais velho
pode desempenhar esse papel [...]” (Marques, 2008, p. 34). A exemplo disso, é
interessante referir que numa destas actividades de partilha, foi um irm&o mais
velho que veio ajudar a contar a histéria, comecando da seguinte forma: “Eu e
0 meu irméao ja combinamos, eu leio a histéria e ele completa com as partes
que sabe de cor, no final ele mostra as imagens e apresenta as personagens, e
eu digo quem é o autor e o ilustrador”. Fica aqui expresso de forma inequivoca
o interesse destas duas criangas, a sua capacidade de organizagdo e
inclusivamente de preparacdo da actividade, empenhando-se na tarefa,
captando o interesse de todo o grupo, e transmitindo-lhe o prazer que sentiram
com a leitura desta historia.

As proprias criangcas assumiram integralmente o papel de leitoras,
transmitindo a histéria aos colegas, nalguns casos de forma praticamente
textual, e por momentos parecia que estavam efectivamente a ler. Na nossa
opinido, este facto parece dever-se ao numero de vezes que os pais tinham
sido “obrigados” a ler o livro, ja que “essa repeticao ajuda-as a antecipar as
palavras e as acgbes e familiariza-as com o conteudo da histéria até atingirem
0 ponto em que conseguem ler quase palavra por palavra” (Viana & Teixeira,
2002, p.45).

E assim a leitura de histérias passou a fazer parte do dia-a-dia do

jardim-de-infancia: "Hoje trouxe o meu livro, quando € que vou contar a
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historia?”, sem que, no entanto, se implementasse uma rotina, pois a sua
exploragdo conduzia sempre a caminhos diversificados e que inclusivamente
procuravam estimular: a curiosidade, o apelo ao conhecimento prévio, o
recurso ao intertexto leitor “Olha, faz-me lembrar a histéria do Pindquio que
também dizia muitas mentiras”, passando pela exploragdo da tematica que a
envolve, pela caracterizagdo das personagens, pela descoberta de palavras
desconhecidas “O que é veterinario? Eu sei, posso dizer, a minha mae disse-
me quando me contou a historia®, pela cagca a rima “Esta histéria tem muitas
rimas, vamos procurar mais?” e outras actividades de exploracdo a nivel
linguistico.

A par da partilha da histoéria, a crianga/familia elaborava um registo da
mesma (desenho ou outro adereco relacionado) que era colocado no placard
da sala que organizamos para o efeito, e que reflectia o desenvolvimento do
nosso projecto e o grau de participagcéo das familias (ver anexo B — imagem 2).

Estas actividades de caracter essencialmente ludico, mas com uma
vertente pedagogica, tiveram uma recepcao extraordinaria por parte de todas
as criangas e, inclusivamente, dos pais. Foram criados, pelas criangas, rituais
para a leitura da historia sentando-se todos em grupo e colocando em lugar de
destaque o par leitor (crianga/familiar ou crianga/educador), de forma a ouvirem
atentamente, intervirem e partilharem aqueles momentos magicos, vivendo as
aventuras dos herbis e usufruindo daqueles instantes de acalmia e
relaxamento, que s6 a forte relacdo afectiva com a leitura pode proporcionar. E
importante referir o cuidado que os pais tinham em organizar previamente a
actividade, apresentando-a de forma original e criativa, recorrendo a acessorios
que faziam parte da histéria, a fantoches que representavam personagens ou a
outros elementos que consideravam pertinentes. Uns liam, outros contavam,
outros contavam com a colaboragdo e participagdo dos filhos, outros
acompanhavam a histéria com musica instrumental cantando pequenas partes,
outros explicavam os trechos mais dificeis, assim como as palavras
desconhecidas e desta forma “esta relagdo intensamente afectiva potencializa
0s ganhos cognitivos e linguisticos. Intuitivamente o comportamento de muitos

pais favorece estes ganhos” (Viana, 2002, p. 47).
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Paralelamente, foram realizadas outras actividades, nomeadamente:
um PowerPoint elaborado com uma das criangas, para que ela pudesse contar
a sua historia, apresentando no videoprojector da biblioteca os desenhos que
ela prépria executou para a ilustrar “Estou um bocadinho nervosa, passas os
desenhos enquanto conto a histéria? Eu digo-te para mudares”; uma
dramatizacéo da historia “O Jardim do arco-iris” de Manuela Ribeiro, preparada
em colaboragédo com as estagiarias finalistas do curso de Educacao de Infancia
e apresentada as maes no Dia da Mae, partilhando com elas também esta
histéria que foi explorada no Jardim de Infancia, as criancas estavam felizes e
nao se cansavam de dizer “Vai ser uma surpresa, hoje nés é que contamos a
histéria as maes”.

A Semana da Leitura aconteceu também na nossa escola, tendo sido
organizada por uma equipa da qual eu fazia parte. Foram desenvolvidas
diversas actividades em prol do livro e da leitura, em articulagdo com as turmas
e os professores do 1° ciclo, das quais destacamos, os encontros com o0s
escritores — Alvaro Magalhdes e Anténio Mota que decorreram no nosso
Agrupamento. Esses momentos acabaram por assumir um papel muito
importante na formacédo destes pequenos leitores, na medida que néo se
limitaram a simples sessdes de perguntas de retérica elaboradas para o efeito,
mas sim a encontros entre alunos e escritores baseados na leitura e
exploracdo prévia de algumas obras, assim como na pesquisa sobre 0s
respectivos autores. As criangas, pelo seu lado, contactaram directamente com
eles, ficaram a conhecer aspectos interessantes sobre a sua biografia, e
também sobre a sua obra, manifestaram as suas opinides pessoais sobre os
livros que ja conheciam e que requisitaram para ler em casa com os pais,
referiram-se as suas preferéncias, que em alguns casos se centravam na
poesia, € quiseram saber quais 0o géneros que mais gostavam de escrever e
porqué. Como pudemos constatar nos dias subsequentes, estes temas faziam
parte das conversas das criangas que alargaram os seus conhecimentos e
aumentaram as suas competéncias como leitores. De referir que, por vezes, os

pais comentavam um pouco admirados que os seus filhos falavam
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frequentemente em autores e nomeavam alguns livros que eles tinham escrito,
salientando as suas preferéncias e referindo que ja tinham sido lidos na escola.

O recital de poesia e a participagdo em sessdes de apresentacdo de
livros, sdo exemplos de outras actividades em que participamos e que mais
uma vez, facultaram a crianga uma aproximagéo ao livro e a leitura que lhe
proporcionou momentos agradaveis, tendo em conta os textos que a crianga
gosta, pois para que se tornar num bom leitor tem que ser cativada pela leitura
e consequentemente gostar daquilo que I&. No que se refere especificamente
ao recital, participamos com a poesia “A cavalgada”, de Antonio Mota e que as
préprias criangas escolheram, de entre as varias que faziam parte do livro Sal,
Sapo, Sardinha. Foi preparada pelo grupo, articulando as intervencbes de
cada um, mas no dia da apresentacdo questionei-os sobre se queriam ou nao
apresentar, e se, se sentiam preparados, a resposta nédo se fez esperar “Nos
sabemos tudo, até estudamos em casa.” Fiquei sem palavras, ndo estava a
espera disto.

Ao longo do nosso projecto e para além da articulagdo estabelecida
com as familias e com o 1° ciclo, foi também nosso objectivo fazer um
aproveitamento dos recursos do meio envolvente. Assim sendo, e tendo em
conta que a Biblioteca Publica se situa a curta distancia da nossa escola, mas
que segundo apuramos nos questionarios que aplicamos apenas é frequentada
regularmente por 30% das familias, optamos por proporcionar a crian¢ga uma
visita que teve como principal objectivo dar-lhe a conhecer o espaco, o seu
funcionamento, os recursos e servicos que disponibiliza, incentivando-as a
visita-la com os pais e a usufruir de mais esta forma de contacto com o
conhecimento e a informagéo, familiarizando-se com ela. Mal entraram no
espaco, as criangas depararam-se com um placard onde se destacava um
escritor e a sua obra, e foi imediato “Olha, é o Alvaro Magalhaes, ja viste, esta
ali o Limpa Palavras, no6s ja lemos alguns poemas”.

Associada ao Projecto do Patriménio da Cidade do Porto, e numa
tentativa de conhecer mais um espagco onde habita o livro, e que
inclusivamente, é considerada uma das mais belas livrarias do mundo,

visitamos a Livraria Lello (ver anexo B — imagem 6). Foi fascinante verificar, o
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apurado sentido estético das criangas que admiravam e captavam pormenores
da arquitectura do prédio e do seu interior, mas que apesar disso nao deixaram
de apreciar os livros, folheando, manuseando e descobrindo alguns que
conheciam, “Olha o livro do Saramago, A maior flor do mundo, n6és nao
temos”, e segundo elas era necessario comprar.

Sabemos que tanto a escrita como a leitura, fazem parte do quotidiano
da crianca que desde uma idade muito precoce é confrontada com elas, em
diversos contextos e situagbes. Gradualmente, vai-se apercebendo que aquela
mancha grafica constituida por uma série de simbolos indecifraveis, e que ela
tenta reproduzir nas suas representacdes e garatujas, pretende transmitir uma
mensagem, e aos poucos, vai tomando contacto com as suas funcionalidades
e desenvolvendo uma certa vontade de aprender a ler e a escrever.

Num projecto de promocao da leitura e da literacia é completamente
impossivel dissociar as duas coisas, leitura e escrita estdo interligadas, dai que
neste contexto tenham sido realizadas duas actividades de escrita - Escrita
Criativa.

A primeira surge no desenvolvimento da partilha de um livro, em que as
criancas foram desafiadas a descobrir a histéria a partir do titulo O Elefante
cor-de-rosa, o que implicou a criagdo de um texto em que este fosse a
personagem principal. Ao construirmos a narrativa, surgiu a necessidade de
elaborarmos o seu registo, e entdo passamos a escrita, as criangas ditavam e
eu escrevia (ver anexo B — imagem 4). Leopoldina Viana (2002) refere que “o
conto e o reconto (registados) desenvolvem e implicam grandes habilidades
linguisticas” (Viana, 2002, p.52), e que por outro lado ajudam a crianga a
compreender as funcionalidades da escrita e a sua relagdo com a oralidade.
Deste modo, ao longo de todo o processo de construgdo da histéria, as
criangas foram-se socorrendo da sua imaginagéo, da associagcéo de ideias e
ainda de imagens relacionadas com outras histérias que consideraram
enquadrar-se nesta nova narrativa. De facto, o resultado foi bastante
interessante e do agrado de todos, e quando no outro dia ouvimos a verdadeira

histéria de Luisa Dacosta, tivemos oportunidade de estabelecer comparagdes e
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verificar a existéncia de pormenores comuns, para além da personagem
principal.

A segunda actividade envolveu a familia, esta foi implicada na
construcédo de um texto colectivo, a partir de uma “mala misteriosa” que foi
percorrendo as casas das diversas criangas (ver anexo B — imagem 5). A mala
apareceu “acidentalmente” no cabide de uma das criangas, com a indicagéo de
que deveria ser levada para casa e que sé poderia ser aberta na presencga dos
pais, no seu interior encontravam-se diversos objectos, e a partir de dois deles
as familias deviam dar inicio a uma narrativa que conduziria a descoberta de
um segredo, associado a uma das casas que tinhamos descoberto no nosso
projecto do Patriménio e cuja fotografia fazia parte dos objectos da mala.
Envolta numa certa magia, pois a mala aparecia sempre do nada e ninguém
sabia como surgia nos cabides, a historia e o conteudo eram mantidos num
perfeito secretismo por parte das criancas, ndo que isso fosse uma condigéao
essencial para prossecucao da actividade, mas porque as proprias criangas
optavam por manter a curiosidade e o suspense das que ainda nao tinham
participado. Notamos um grande envolvimento por parte de todos, os préprios
pais perguntavam, frequentemente, pelo desenrolar da trama, e se teriam
acesso ao resultado final que se espera seja fantastico e maravilhoso. Como a
mala ainda n&o regressou da sua viagem, o projecto tera que continuar...

No decorrer do projecto procedemos a organizagéo de um portefélio com
0 registo das actividades, realizado com as criangas e os trabalhos elaborados,
e que em certa medida reflecte as caracteristicas e a evolugao da participacao
dos pais (ver anexo C — Portefélio).

Para encerrar este projecto (este ano lectivo) e para que algo marcasse
a dedicagao, o empenho e envolvimento de todos, elaboramos e distribuimos
uns marcadores de livros personalizados, ilustrados com uma imagem de um
trabalho ou de um livro relacionado com a familia, e certificados de participacéo

(ver anexo B —imagens 7 e 8).
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7. RECURSOS

Os recursos materiais utilizados neste projecto foram, essencialmente,
o fundo documental da Biblioteca escolar, as novas tecnologias da informacéo
e materiais de expressao plastica e de desperdicio.

Em termos de recursos humanos, para além do coordenador da BE, da
Educadora (autora deste projecto) e das auxiliares de acc¢do educativa,
participaram também as estagiarias finalistas do curso de Educacdo de
Infancia.

No que concerne a recursos financeiros, estes ndo foram necessarios
pois as actividades desenvolvidas n&o implicaram custos, para além dos

materiais de utilizag&o diaria no Jardim de Infancia.
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8. AVALIACAO

A avaliacdo deve abranger todo o processo desde a concepg¢ao do
projecto, passando pelo seu desenvolvimento e terminando na sua finalizacao,
ou seja, no momento em que devemos verificar o seu sucesso, o que implica
analisar todas as evidéncias do que foi alcancgado.

Neste sentido, baseados nos registos de requisicdo de livros e de
participacdo nas actividades de promocdo de leitura, analisamos alguns
indicadores previamente estabelecidos, que nos permitiram avaliar o sucesso
do nosso projecto: o numero de familias que aderiram ao projecto, o numero de
presencgas dos pais na biblioteca; o numero de livros requisitados por familia; o
numero de pais a participar nas actividades de promocgé&o de leitura, propostas

pelo Jardim de Infancia.

Grafico 19 - Distribuigao das familias de acordo com a sua participagao no projecto
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Analisando o grafico 19, verificdamos que em termos de participagcéo no
projecto os resultados foram muito relevantes, na medida em que tivemos a
participacédo de 94% das familias e apenas uma néo participou, tendo a crianga

participado apenas nas actividades desenvolvidas no jardim de Infancia.
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Grafico 20 - Distribuicdo por meses dos livros requisitados ao longo do projecto

M Fevereiro
' B Marco
‘ M Abril
B Maio
26

Classe Modal — Abril

No que se refere ao numero de livros requisitados mensalmente, e
analisando o grafico 20, pudemos constatar que no primeiro més (Fevereiro)
foram requisitados 11 livros, o que é bastante significativo, atendendo a que a
actividade foi iniciada apenas no dia 18 desse més. Registou-se no entanto
uma evolucdo bastante significativa, nos meses subsequentes, tendo sido
requisitados respectivamente 26 e 29 livros nos meses de Margo e Abril,
registando-se uma ligeira descida no més de Maio, pois coincidiu com o
desenvolvimento de varias actividades e projectos caracteristicos de final do

ano.

Grafico 21 - Distribuigdao das Familias de acordo com o numero de livros requisitados ao longo do
projecto
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1
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Classe Modal — 2 livros por familia

Relativamente ao numero de livros requisitados por familia ao longo do

projecto, os resultados sao bastante variaveis, pois passam por familias que
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requisitaram unicamente um livro (n=2), seis que requisitaram dois (n=6), duas
que requisitaram quatro (n=2), uma que requisitou cinco (n=1), uma que
requisitou seis (n=1), duas que requisitaram sete e oito respectivamente (n=2 e
n=2), uma que requisitou onze e uma que requisitou 12. Pudemos entao saber
que foram requisitados 86 livros por 18 familias, variando entre 1 e 12 livros
requisitados por familia, a classe modal € de 2 livros (n=6).

Grafico 22 - Distribuicao das Familias e das criangas de acordo com a participagao nas actividades
de partilha de leitura

M Familia

M Criancas

Tendo em conta os resultados apresentados no grafico 22, relativo a
participagdo nas actividades de partilha de leituras, pudemos constatar que
67% das histérias foram partilhadas no Jardim de Infancia pelas criangas e
33% por um familiar que se deslocou a escola para o efeito. Muito embora
sendo as criangas a fazé-lo numa maior percentagem, ndo podemos deixar de
referir o trabalho realizado em casa pela familia sem o qual a crianga néo
poderia concretizar a actividade, pois para contar a histéria ela tinha que a
saber e dominar o seu conteudo. Apesar dos dados, devo referir que houve
pais que ndo vieram a escola simplesmente porque ndo tiveram
disponibilidade, mas que no entanto se interessaram e empenharam no
projecto. Por outro lado, queremos também salientar que, dado o grande
envolvimento no projecto, por vezes, era dificil gerir as actividades e conciliar
com o trabalho diario da sala, dai que nao tivesse sido possivel aumentar o

numero destas actividades.
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Na tabela 18 abaixo indicada, pudemos analisar em pormenor a
participacdo das familias ao longo dos meses nesta actividade, e as histérias
que foram trabalhadas.

Para que a identidade dos intervenientes fosse preservada, foram

atribuidos nimeros as familias.

Tabela 18 - Actividades de partilha de leitura por meses e por familia

Familias Fevereiro Margo Maio Total de
Historias
1 2
“Adoro-te de todas as
cores”
2 “Pluma vai de 6
“Sapo é sapo”; “Uns 6culos para a Rita” viagem”
“O sapo apaixonado”- PowerPoint “Vou a casa do
teatro de fantoches “ O H perdeu uma perna” Jaime”
3] “Elmer” 1
4 1
5 2
6 1
Ehe—

7 2
8 “A ovelha veio para 3
Jjantar” “O ratinho Marinheiro”

“O traje novo do rei”
9 “Chape, Chape, 3
“Pluma vai de barco” Chape”
“Os ratinhos do
mar”
10 “O casamento da “O elefante Cor-de-rosa” 4
gata” “O Grilo verde”
“O coelho branquinho e a for,
rabiga”
1 1
12 “O Pinto Careca” 3
O Gato comildo”
13 “Eu quero um amigo” f
14 1
15
16 1
“Agora néo Duarte”
17 2
18 2
“Elmer e Alber”- com
apoio de fantoches
19 “Bernardo faz birra” “Franklim Ajuda o 2
préximo”
Total 1 16 12 10 39
Histéria contada pela crianga - 26 [ | Histdria contada pela familia - 13
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Fazendo uma analise genérica, no que diz respeito a estes indicadores,
pudemos aferir que os resultados foram bastante positivos; conseguimos abrir
as portas da nossa biblioteca as familias e elas aproveitaram, usufruindo assim
da oportunidade que lhes era dada. Criaram-se habitos de frequéncia de
biblioteca e de requisi¢cao de livros, em maior ou menor numero todos o fizeram
com excepgdo de uma familia. Quando nao podiam vir os pais, vinham os
avoés, se nao podia vir a mae vinha o pai e os filhos |la estavam para os lembrar
e incentivar, e partilhar com eles aqueles momentos especiais.

O projecto foi alvo de frequentes avaliagbes com as criancas

- As opcdes, decisbes e trabalhos desenvolveram-se num clima de
cooperagao mutua e de responsabilidade partilhada.

- Procurou-se atribuir a crianga um papel activo, uma vez que ela é
construtora do seu proprio conhecimento.

- A sua participagdo activa, interessada e empenhada foram
indicadores muito uteis e reveladores do seu interesse para dar continuidade
as actividades desenvolvidas.

No final fizemos a avaliagdo, no dia 8 de Junho reunimos o grupo para
falar do nosso projecto, o que gostaram, o que ndo gostaram, os livros que
leram, os autores que conheceram, o que aprenderam...

Todos concordaram que gostaram muito e aprenderam muitas coisas,
mas para uma melhor sistematizagcdo e analise dos dados procuramos

organiza-los sob a forma de tabela.

Tabela 19 - Distribuigao das criangas de acordo com os itens avaliados

Avaliacdo das criancas — O que gostamos mais no Projecto N° %
Ler muitos livros de autores portugueses e estrangeiros 16 84%
Requisitar livros com os nossos pais 18 94%
Ajudar a preencher a requisigao 8 42%
Ler em casa com 0s nossos pais 18 94%
Conhecer os escritores 16 84%
Visitar a livraria Lello 17 89%
Visitar a Biblioteca Almeida Garrett 17 89%

9

“Gostamos de tudo e queremos continuar...’
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Analisando a tabela 19 e de acordo com os itens apontados pelas
proprias criangas, pois a nossa avaliacao foi oral e nés limitdmo-nos a observar
e registar os dados, pudemos verificar que elas gostaram realmente de tudo,
muito embora os itens que foram apontados com mais frequéncia fossem a
requisicdo de livros com os pais e a leitura feita em casa com os pais, 0 que
veio de encontro aos nossos objectivos e que esperamos tenha reforcado os
habitos de leitura em familia.

No que se refere aos autores que conheceram, referiram varios,
principalmente portugueses, mas aquele que realmente mais os marcou e que
todos admitiram gostar bastante foi a Luisa Ducla Soares. Em relagdo aos
livros, também foram apontados varios, mas um houve que mereceu o
consenso geral, O ratinho marinheiro de Luisa Ducla Soares.

Como ja tinha sido previsto, e numa fase final, foi novamente aplicado
aos pais um questionario para avaliacdo do projecto (ver anexo A — doc.4),
constituido por perguntas abertas e fechadas, do qual apresentamos em
seguida, o tratamento estatistico dos dados e respectiva analise descritiva.

Foram distribuidos dezoito questionarios e recepcionados quinze, o
que continua ser uma percentagem bastante significativa.

Em termos de avaliagdo foi importante, para nés, aferir se os pais
consideravam que o projecto desenvolvido veio incentivar nos seus filhos, o
gosto pelo livro e pela leitura.

Tabela 20 - Distribuigdo dos inquiridos de acordo com o facto de o projecto ter incentivado o gosto
pelo livro e pela leitura

Considera que o projecto de Leitura veio incentivar no(a) seu (sua) filho(a), o
gosto pelo livro e pela leitura?

Sim Nao

N° % N° %

15 100 % 0 0%

Classe Modal — Sim

E verificando os dados obtidos, na tabela 20, pudemos apurar que

100% dos inquiridos admitiram que sim.
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Os inquiridos emitiram ainda a sua opiniao no que se refere a influéncia
que a requisi¢ao de livros na BE possa ter tido no incentivo a pratica de leitura

familiar.

Tabela 21 - Contributo das requisicdes na BE para  Grafico 23- Contributo das requisicdes na BE

a leitura Familiar para a leitura familiar
Nao
A possibilidade de requisitar livros na BE 7% &
contribuiu para incentivar a pratica de leitura
familiar?
Sim Nao
N° % N° %
14 93 % 1 7% 93%

Classe Modal — Sim

E de acordo com a tabela 21 e o gréafico 23, verificdAmos que 93% dos
inquiridos referiram que sim e que apenas 7% disseram que n&o, pois
consideraram que a leitura em familia ja era uma pratica corrente.

E importante salientar que quando inquiridos, “Se sim, em que
medida?”, as respostas foram multiplas, mas bastante significativas: “lé-se
mais”, "aprendemos a ler e a contar em familia e ndo cada um por si”’, “antes de
dormir leio sempre um livro”, “passo aquele tempo de leitura dedicado s6 a

eles” e "tornou-se um habito a requisicao de livros”.

Tabela 22 - Compatibilidade do horario de requisicdes com a disponibilidade das familias

O horario de requisigoes estabelecido era compativel com a vossa
disponibilidade?
Sim Nao

N° % N° %

15 100 % 0 0%

Classe Modal — Sim

Relativamente ao horario das requisi¢cdes, foi considerado adequado

por 100% dos inquiridos, como pudemos verificar na tabela 22.
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Tabela 23 - Influéncia da frequéncia da BE na formacgao do leitor

Considera que a frequéncia da Biblioteca escolar com o seu (sua) filho(a)
podera influenciar a sua formagao como leitor?

Sim Nao

N° % N° %

15 100 % 0 0%

Classe Modal — Sim

Relativamente a influéncia da frequéncia da BE, por parte da familia
com a crianga, na sua formagédo como leitor, 100% dos inquiridos responderam
que sim, como pudemos constatar na tabela 23. E quando questionados “ Se
sim, de que forma?”, abordaram aspectos bastante importantes e significativos,
nomeadamente: “fomenta o gosto e o respeito pelos livros”, “ficam a conhecer
varios livros na medida que requisitam”, “gosto por ler, por explorar”, "enriquece
o vocabulario”, "por criar o habito de frequentar a biblioteca e de se sentir
familiarizada com o espag¢o e com os livros”, “alguém do agregado familiar é
“obrigado” a contar a historia” e “gosto pela leitura, encarar a leitura como uma

actividade ludica”.

Grafico 24 - Aumento dos pedidos de Tabela 24 - Aumento do pedido de leitura
de histérias por parte das criangas de histéria por parte das criangas

O(a) seu (sua) filho(a) pede-lhe que lhe leia
historias com mais frequéncia?

Nao

7% Sim N&o

N° % Ne° %

14 93 % 1 7%

Classe Modal — Sim

Para melhor avaliarmos o nosso projecto, e a influéncia que o trabalho
desenvolvido a nivel do Jardim de Infancia podera ter tido na alteracédo dos
habitos de leitura em familia, foi importante para nés verificar se as criangas
pediam aos pais que Ihe lessem histérias com mais frequéncia. Neste caso, e

de acordo com o grafico e tabela 24, 93% dos inquiridos consideraram que sim
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e apenas 7% referiram que ndo, o que parece indicar que realmente é possivel
influenciar a leitura em familia, através de actividades de promocéo da leitura.

Este facto vem confirmar a nossa segunda hipétese de que a partilha
de leitura em familia desenvolvida a partir do Jardim de Infancia potencia a
promoc¢ao de habitos de leitura.

Grafico 25 - Alteragao dos habitos de Tabela 25 - Alteragao dos habitos de leitura em
leitura em Familia Familia

Os habitos de leitura familiar foram alterados?

Sim Nao

Ne° % N° %

12 80% 3 20%

Classe Modal — Sim

Ainda neste ambito, questionamos as familias sobre a alteracdo dos
habitos de leitura em familia e o grafico e tabela 25 permitiram-nos apurar que
80% dos inquiridos admitiram que se registaram mudancas, salientando ainda
diferentes aspectos, designadamente: “o pai também Ihe 1&€”, "lemos mais
livros”, “ler todos os dias uma histéria”, “da participagéo e interesses de todos”,
“a leitura passou a ser diaria”, “tornaram-se ainda mais frequentes” e “fala-se

mais em autores, em livros, na leitura”.

Tabela 26- Interesse e motivagdo das actividades

As actividades desenvolvidas foram interessantes e motivadoras?

Sim Nao

N° % N° %

15 100 % 0 0 %

Classe Modal — Sim

No que diz respeito as actividades desenvolvidas, a tabela 26 permitiu-
nos avaliar se os pais as consideraram interessantes e motivadoras. Pudemos

constatar que 100% consideraram que sim, referindo inclusivamente as que
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mais gostaram, nomeadamente a partilha de leituras e a requisicéo de livros: “

11}

a partilha da leitura”, “a “leitura” do livro pelos meninos aos seus colegas”,
“todas as actividades foram interessantes e relevantes para a minha
educanda”, ” o dia da requisi¢do e escolha do livro era motivador para o meu

filho”e “ ir a sala de aula contar uma historia”.

Tabela 27 - Relagdo com a leitura

Considera que o(a) seu (sua) filho(a) estabeleceu uma relagao mais afectiva
com a leitura?

Sim Nao

N° % N° %

15 100 % 0 0%

Classe Modal — Sim

Os inquiridos, na sua totalidade, referiram considerar que os filhos
estabeleceram uma relacdo mais afectiva com a leitura, como pudemos
constatar na tabela 27.

Para finalizar, seleccionamos alguns aspectos que consideramos mais
relevantes, na atitude das criangcas face a leitura e pedimos aos pais para

fazerem a sua avaliagéao.

Tabela 28 - Alteragao da atitude da crianca face a leitura

Na sua opinido a atitude .do(a) seu (sua) filho(a) face~ a .Ieitura foi alterada, na N° %

medida em que (pode assinalar mais do que uma op¢éao):
9.1. A comunicacéo foi estimulada ) 60%
9.2 O vocabulario foi desenvolvido e enriquecido 14 93 %
9.3. Aprendeu a identificar as personagens 13 87 %
9.4. Sabe reconhecer diferentes autores de Literatura Infantil e as suas obras 9 60 %
9.5. Exercitou a sua capacidade de memorizagao textual 11 73 %
9.6. Compreende e reconta as histoérias 13 87 %
9.7. Passou a ler mais livros. 7 47 %
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Grafico 26 - Alteragao na atitude da crianga face a leitura
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Constatdmos na tabela 28 e no grafico 26 que 93% dos pais
consideraram que o vocabulario foi desenvolvido e enriquecido, 87% referiram
que os filhos aprenderam a identificar as personagens e compreendem e
recontam as histérias, 73% admitiram que a capacidade de memorizagao
textual dos filhos foi exercitada e 60% reconheceram que a comunicagéo foi
estimulada e que as criangas identificam diversos autores e as suas obras.

Fazendo uma breve reflexdo sobre os dados obtidos na avaliagédo dos
pais, € de admitir que o projecto desenvolvido veio alterar os habitos de leitura
em familia, na medida em que, como eles proprios referiram, passaram a ler
mais, os filhos pedem-lhes para lhes lerem mais histérias (93%), o momento de
requisicao era especial para os filhos e foi considerado um incentivo a leitura

familiar por 93% dos inquiridos.
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9. DISSEMINACAO

Uma das vertentes que pretendiamos desenvolver neste projecto
pressupunha a abertura da BE aos pais das criangcas de um grupo do Jardim
de Infancia, para que pudessem usufruir dos seus servicos. O objectivo inicial
foi concretizado, criou-se um horario especifico para o efeito, os pais aderiram
e agora € prosseguir o caminho, e subir os degraus desta escada da educacao
gue sao os niveis de ensino.

Pensando que a biblioteca de um agrupamento ndo € a biblioteca de
cada escola, mas sim o conjunto dos diferentes pélos que ele possui, 0 nosso
trabalho n&o pode ficar por aqui. Dando continuidade ao que foi realizado este
ano, pretendemos no préximo alarga-lo ao primeiro ciclo, mas de uma forma
gradual, para que os habitos se vao criando de um modo consistente. Neste
sentido, sera feita uma divulgacéo do projecto junto dos colegas do 1° ciclo que
irdo receber turmas do 1°ano, sensibilizando-os para a sua pertinéncia e para a
necessidade de |he dar continuidade nos anos subsequentes, cimentando as
relacbes estabelecidas pelas familias com a biblioteca escolar, e contribuindo
para a formacao de leitores competentes.

Este projecto podera ser continuado posteriormente, estendendo-se a
escola basica e secundaria, sendo dirigido a outros niveis de ensino,
permitindo que progressivamente as BE do agrupamento apoiem nao s a
comunidade escolar, mas toda a comunidade educativa, promovendo a literacia

e desenvolvendo habitos de leitura.
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10. CONSIDERAGOES FINAIS

Este projecto envolveu as familias de quase todas as criangas as quais
assumiram um papel bastante activo, possibilitando desta forma a
concretizacado dos objectivos inicialmente propostos. Por sua vez, as criancas
deixaram-se conquistar completamente pelo livro e pela leitura, assumindo
inteiramente o papel de leitor e de utilizador da biblioteca, “pressionando”
inclusivamente os pais quando eles se esqueciam ou nao estavam muito
disponiveis para as actividades.

Foram momentos muito intensos de partilha, de fruicdo, de prazer e
gosto pela leitura e ao mesmo tempo ricos em situagdes de aprendizagem; nao
estamos a pensar em escolarizagdo propriamente dita, num sentido restrito,
mas sim na aquisicao de competéncias, através da exploracéo ludica do livro e
da leitura.

Aprender a aprender, foi o que todos ndés fizemos e aqui ndo nos
referimos ao pequeno grupo de criangas, nem tdo pouco as familias, mas sim a
todos ndés que nos envolvemos, que participamos, que partilhamos as nossas
leituras, os nossos livros, a nossa biblioteca e o nosso conhecimento, e tudo
isto, em prol da construgao do conhecimento colectivo.

A problematica deste projecto € algo que nos preocupa. A iliteracia
numa sociedade de informagdo e conhecimento & algo que nos assusta, muito
mais se pensarmos que as criangas de hoje sao os adultos de amanha e que
nos compete a noés, educadores, formar cidaddaos conscientes, interventivos,
capazes de aceder a informagao, transformando-a em conhecimento. E tudo
isto passa necessariamente pela leitura, que ndo € obrigatoriamente feita nos
livros, mas sim em todas as fontes de informacgédo que uma sociedade moderna
nos pode proporcionar.

O projecto que desenvolvemos nao foi inovador pois sao muitos os
estudos e projectos desenvolvidos nesta area; o contexto em que interviemos
também ndo se pode considerar carenciado, todavia pensamos que

carenciados ndao sao apenas aqueles que n&o tém, mas também aqueles que
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tém e nao usufruem. E neste sentido nds investimos. De que serve ter muitos
livros se ndo os lemos, se ndo embarcamos na aventura de os descobrir, de
interagir com eles apropriando-nos da mensagem que nos podem transmitir?

Temos uma biblioteca na escola, geograficamente encontramo-nos
pertissimo da Biblioteca Publica e quantos sao utilizadores assiduos? Quantos
sdo aqueles que procuram la a informacdo de que necessitam para a sua
formacao pessoal e profissional? Quantos de nds recorrem a Fnac e ndo a
Biblioteca, e porqué? Talvez porque nao criamos habitos de frequéncia destes
espacos, porque nao estamos familiarizados com eles, ou nao sabemos aceder
a informacao que nos disponibilizam. Quantas familias procuram estes espagos
para partilhar a leitura com os seus filhos, discutindo e analisando as histérias,
usufruindo de momentos de acalmia no final de um dia stressante de trabalho,
ou numa tarde do seu fim-de-semana? Sao poucas, mas ja sao algumas.

No desenvolvimento deste projecto, vivemos muitas situagdes, umas
mais gratificantes outras menos, mas tivemos oportunidade de observar avés
“deliciadas” com os livros que descobriam na BE, que estavam tdo ou mais
entusiasmadas que os proprios netos, e que elas proprias quiseram requisitar,
para si, livros de poesia porque a literatura ndo escolhe idade e para se ler é
preciso gostar do que se Ié; pais, que ao fim de muitos anos, encontraram
livros da sua infancia e que foram acometidos de uma certa saudade e
nostalgia; criangas perfeitamente delirantes com tantos livros que nem sabiam
qual escolher e que no final ndo queriam ir embora, pois ali mesmo queriam
aproveitar para o pai lhes contar uma histéria; e pudemos constatar mais uma
vez, 0 quao importante € partilharmos e rentabilizarmos os recursos, o quanto &
pertinente este projecto. Por um lado, porque vem permitir aos que querem ler
e diversificar as suas leituras, fazerem-no com mais frequéncia; e por outro, dar
um pequeno “abando” aqueles que se deixaram atacar pela passividade e se
afastaram a si e aos seus filhos da magia do livro e da fantasia.

E tempo de reflectir, de avaliar, e de verificar se os objectivos a que
nos propusemos foram ou n&o atingidos. Nesse sentido, iremos comecgar por
analisar os objectivos especificos a medida que foram sendo trabalhados, ao

longo da nossa intervengdo. Para uma melhor explicitagdo dos resultados,
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resolvemos agrupar os objectivos, tendo em conta a relagdo existente entre

eles.

Objectivo: Consciencializar a familia para a necessidade de partilhar
responsabilidades com a escola na formacéao de leitores competentes;

Objectivo: Sensibilizar os pais para a importancia da leitura no aumento
dos niveis de literacia.

Em relagcdo aos dois objectivos referidos anteriormente penso poder
afirmar que foram conseguidos, na medida em que o grau de adeséo e
participacdo das familias no projecto, apurado a partir dos registos de
requisicoes e participacdo nas actividades, foi bastante elevado (94%), o que
corresponde a dezoito das dezanove familias das criangas envolvidas; por
outro lado, os préprios pais no questionario de avaliacao do projecto referiram
que, este foi “da participacéo e interesses de todos”, e que em casa “fala-se

mais em autores, em livros, na leitura”.

Objectivo: Aumentar o contacto dos pais com a biblioteca escolar;

Objectivo: Aumentar o conhecimento de pais e alunos no dominio dos
utilizadores;

Objectivo: Fomentar momentos de cumplicidade na requisicdo e
partilha do livro;

Objectivo: Aumentar o contacto das criangas com os livros em contexto
familiar.

No que se refere a estes objectivos relacionados com o conhecimento,
frequéncia e requisicao de livros na BE, pudemos verificar que, em trés meses
e meio, foram requisitados pelas familias 86 livros na biblioteca e a frequéncia
desta foi apontada por 100% dos pais inquiridos, como um factor importante na
formacao dos seus filhos como leitores. Esta constatacdo € confirmada pelas
respostas as perguntas abertas do questionario de avaliacdo, em que os
proprios pais justificaram esse facto "por criar o habito de frequentar a
biblioteca e de se sentir familiarizada com o espago e com os livros”, porque

“ficam a conhecer varios livros na medida que requisitam” e, salientaram ainda,
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porque ” o dia da requisicdo e escolha do livro era motivador para o meu filho”
e "tornou-se um habito a requisicéo de livros”.

Para além dos aspectos relacionados com a frequéncia da BE, 93%
das familias consideraram que a possibilidade de requisitar livros veio
incentivar as praticas de leitura familiar, e por outro lado, o contacto das
criangas com os livros em contexto familiar foi também aumentado, na medida
em que, e como é referido pelas familias, “lé-se mais”, "aprendemos a ler e a
contar em familia e ndo cada um por si”, “antes de dormir leio-lhe sempre um

livro”, “passo aquele tempo de leitura dedicado s6 a eles”.

Objectivo: Incentivar o gosto pelo livro e pela leitura;

Objectivo: Valorizar o potencial do livro na articulagdo dos saberes;

Objectivo: Levar as familias a participar no processo de promog¢ao de
leitura;

Objectivo: Incentivar os pais a acompanhar os filhos na descoberta do
prazer de ler e a partilhar com eles, através do dialogo, o conteudo das obras.

Relativamente aos quatro ultimos objectivos, podemos referir que
foram desenvolvidas diversas actividades, em colaboragédo com as familias,
nomeadamente a partilha de leitura em que todas participaram, com vista a sua
operacionalizagdo, sendo que 33% das histérias foram partilhadas no Jardim
de Infancia pelas familias, tendo estas vindo a escola contar a histéria, e 67%
foram as criancas a fazé-lo depois de, em casa, as explorarem com os pais. Na
sua avaliacéo, 100% dos pais consideraram que as actividades desenvolvidas
foram interessantes e motivadoras, designando inclusivamente as que mais

gostaram: “ a partilha da leitura”, “a “leitura” do livro pelos meninos aos seus

colegas”, “todas as actividades foram interessantes e relevantes para a minha
educanda”, “ ir a sala de aula contar uma histéria”. Estes dados levaram-nos a
concluir que também estes objectivos foram atingidos, na medida em que a
participacéo das familias no processo de promocéo da leitura, a partilha com os
filhos das histérias e o desenvolvimento do gosto pela leitura foram uma

realidade.
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Fazendo uma pequena reflexdo sobre todos os aspectos referidos,
podemos considerar que 0 nosso objectivo geral foi atingido, na medida em
que foi possivel envolver os pais em actividades de promocao de leitura, e até,
leva-los a participar activamente, com vista a melhorar os niveis de literacia das
criangas.

E tudo isto levou-nos a nossa pergunta de partida - Em que medida o
Jardim de Infancia podera influenciar e aumentar a leitura em familia?

Neste momento, tendo por base os dados obtidos, pensamos poder
afirmar que o Jardim de Infancia desempenha um papel crucial na promoc¢ao
da leitura em familia pelo envolvimento e influéncia que exerceu sobre ela.
Facto este confirmado por 100% das familias inquiridas, que consideraram que
o projecto desenvolvido incentivou no seu filho o gosto pelo livro e pela leitura,
93% disseram que os filhos Ihe pediam para ler histérias com mais frequéncia e
80% referiram que os habitos de leitura familiar tinham sido alterados,
apontando alguns aspectos mais significativos, tais como: “o pai também l|he
I&”, lemos mais livros”, “a leitura passou a ser diaria”.

No que se refere as hipéteses que colocamos, no inicio da nossa
investigacao, tendo por base os questionarios aplicados aos pais e as criangas,
pensamos poder afirmar que a hipétese 1 (O Jardim de Infancia, e
nomeadamente o professor/educador, tem um papel fundamental na
aproximacéo da crianga ao livro e a leitura) € confirmada, na medida em que,
como ja referimos anteriormente, quando inquiridos os pais e as maes das
criangas sobre quem os incentivou a leitura, 50% dos Pais e 73% das Maes
referiram o professor. O pai € a mée surgiram em segundo plano e com
percentagens muito baixas. O que nos levou a concluir que, ja no tempo dos
avos destas criangas, o professor tinha um papel fundamental na aproximagao
da crianga ao livro e a leitura. Esta hipotese € também confirmada no
questionario aplicado as criangas, quando a educadora foi referida pela maioria
(88%) como uma das pessoas que lhe contava historias, posi¢cao esta que era
partilhada com a mée, referida, também, por igual percentagem das criangas, o
que nos levou a concluir que, actualmente, comega a existir uma certa partilha

de responsabilidades com a escola por parte das familias.
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Relativamente a hipdtese 2 (A partilha da leitura em familia,
desenvolvida a partir do Jardim de Infancia, potencia a promog¢ao de habitos de
leitura nas criancas), pensamos poder confirma-la através dos dados obtidos
no questionario de avaliacado aplicado aos pais, em que procuramos perceber
se a partilha da leitura familiar desenvolvida a partir do Jardim de Infancia tinha
potenciado alteragbes dos habitos de leitura em familia; foi importante para nés
verificar que 88% dos pais admitiram que os habitos de leitura familiar tinham
sido alterados e que a maioria dos inquiridos (93%) referiram que os filhos lhe
pediam para ler histérias com mais frequéncia, o que parece indicar que
realmente € possivel influenciar a leitura em familia, através de actividades de
promoc¢ao da leitura e confirmar a nossa hipotese.

Deste projecto de investigagao-acg¢ao conclui-se, pois, que a realizagao
de actividades de animacédo e promocgao da leitura a partir do jardim-de-
infancia, utilizando os recursos da biblioteca escolar e contando com a
colaboracdo das familias resulta francamente em mudancas de atitude no
campo dos habitos de leitura, quer individuais, ao nivel das criancas, quer
familiares, no ambito das familias, considerando cada membro individualmente
e em conjunto.

Os resultados finais fazem-nos acreditar que vale a pena continuar,
que um projecto destes ndo é para alguns meses, mas sim para alguns anos,
pois s6 assim se conseguem criar habitos de leitura sustentados, formar
leitores competentes e rentabilizar os recursos da informacgéo colocando-os ao

servigco da comunidade.
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Anexo A: Instrumentos de recolha de dados

Inquérito por Questionario — Doc. 1

Exmo(a) Sr(a) Encarregado de Educacao:

Tendo em vista a realizacdo de um Projecto de intervencédo subordinado ao titulo
“Leitura Partilhada entre o Jardim de Infancia e a Familia”, no ambito de um Curso de
Mestrado em Ciéncias da Educacéo, e especializagdo em Animacgédo de Leitura, da Escola
Superior de Educacéo Paula Frassinetti, solicito a sua colaboragdo para responder a este
questionario.

As respostas serdo submetidas a um tratamento estatistico, mantendo-se o
anonimato.

Com os melhores agradecimentos.

Manuela Sa Santos

Assinale com um x a resposta que melhor se adequa a sua situagao.
A — Caracterizagao dos Inquiridos

1. Idade:

Pai/lE.E. Mae/E.E

2. Habilitagoes Literarias:

Pai/ E. E Mae / E. E.
4° ano

6° ano

9° ano

12°ano

Bacharelato

Licenciatura

Outros

Quais?




3. Profissao:

Pai/E.E. Mae/E.E

4. O que prefere fazer nos seus tempos livres?
(nesta pergunta pode assinalar mais que uma resposta)

Pai/ E. E Mae / E. E.
Ver Tv

Ler

Fazer Desporto

Estar com os amigos

Descansar

Estar com os meus

filhos
Outros
Quais?
B — Habitos de Leitura
5. Gosta de ler?
Pai/ E. E Mae / E. E.
Frequentemente
Raramente
Nunca

(se respondeu afirmativamente, responda a pergunta 5.1, por favor)
(se respondeu negativamente, responda a pergunta 5.2, por favor)



5.1.

Quem o incentivou a ler?

(nesta pergunta pode assinalar mais que uma resposta)

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Pai

Outros Familiares

Professores

Amigos

Outras Pessoas

Quais?

5.2. Razbes para nao ler livros:
(nesta pergunta pode assinalar mais que uma resposta)

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Nao gosto de ler

E aborrecido

Falta de tempo

Prefiro outras
actividades

Os amigos nao
léem

Dificuldades
economicas

E cansativo

Outros

Quais?

6. Costuma ler?

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Frequentemente

Raramente

Nunca

(se respondeu negativamente, passe a pergunta 9, por favor)




6.1 Que tipo de leitura faz?
(nesta pergunta pode assinalar mais que uma resposta)

Quais?

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Romance

Poesia

Conto

Ficcao - Cientifica

Policiais

Banda Desenhada

Jornais Diarios

Jornais Semanarios

Jornais Desportivos

Revistas

Revistas Cientificas

Outros

7. Actualmente esta a ler algum livro?

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Sim

(se respondeu negativamente, passe a pergunta 9, por favor)

8. Qual foi o ultimo livro que leu?

Pai/ E.E.

Mae/ E.E.




9. Que livros possui na sua casa?
(nesta pergunta pode assinalar mais que uma resposta)

Enciclopédia

Dicionarios

Livros Técnicos

Ficcao - Cientifica

Banda Desenhada

Romances

Poesia

Contos

Policiais

10.Tem por habito comprar livros?

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Frequentemente

Raramente

Nunca

(se respondeu negativamente, passe a pergunta 11, por favor)

10.1 Os livros que compra séo:

Pai/ E. E

Mae / E. E.

Para si

Para o (s) seu (s) filho (s)

Para oferta

11. No ano anterior quantos livros leu?

Pai/ E. E

Mae / E. E.

0

De1a?2?

De3ab5

De6a 10

Mais de 10




12. Os seus pais costumavam ler-lhe livros?

Pai/ E. E Mae / E. E.

Frequentemente

Raramente

Nunca

13. Tem por habito ler livros para o(s) seu(s) filho(s)?

Pai/ E. E Mae / E. E.

Frequentemente

Raramente

Nunca

14. Acha importante ler para o(s) seu(s) filho(s)?

Pai/ E. E Mae / E. E.

Sim

15. O(s) seu(s) filho(s) pede(m)-lhe livros?

Pai/ E. E Mae / E. E.

Frequentemente

Raramente

Nunca




16. O que faz para promover o gosto pela leitura no(s) seu(s)
filho(s)?

(nesta pergunta pode assinalar mais que uma resposta)

Pai/ E. E Mae / E. E.
Compro livros

Conto historias

Leio livros com ele

Outros

Quais?

17. Conhece o Plano Nacional de Leitura?

Pai/ E. E Mae / E. E.
Sim

17.1. Como teve conhecimento do Plano Nacional de Leitura?

Pai/ E. E Mae / E. E.
Meios de Comunicagao

Professor/ Educador

Familiares

Amigos

Outros

Quais?




18. Costuma frequentar a Biblioteca Publica com o(s) seu(s) filho(s)?

Pai/ E. E Mae / E. E.
Frequentemente

Raramente

Nunca

18.1. Com que periodicidade?

Pai/ E. E Mae / E. E.
1 vez por semana

1 vez por més

1 vez por ano

Nunca
18. 2. Costuma requisitar livros?
Pai/ E. E Mae / E. E.
Frequentemente
Raramente
Nunca




Inquérito por questionario destinado as criangas do Jardim

de Infancia — Doc 2

Gostas de ler livros?

o

M\ )~

\\:’\q-a
) r

N\

@Y

!

Os pais contam-te histoérias?

foe

Quem é que te & histérias?

Tens muitos livros? Poucos?

Compras livros com os teus pais?




Pedido de autorizagcado aos Enc. de Educagao para aplicagao de
questionario aos filhos — Doc. 3

Exmo(a) Sr(a) Encarregado de Educacéo:

Tendo em vista a realizagcdo de um Projecto de intervengdo subordinado ao
titulo “Leitura Partilhada entre o Jardim de Infancia e a Familia”, no ambito de um
Curso de Mestrado em Ciéncias da Educacao, e especializagdo em Animagédo de
Leitura, da Escola Superior de Educagéo Paula Frassinetti, solicito a sua autorizagéo
para aplicar, ao seu filho, um questionario que incide fundamentalmente na sua
relagdo com a leitura, habitos de leitura e de que forma ele acede ao livro.

Este questionario é constituido apenas por perguntas fechadas e apoia-se
essencialmente na imagem, para que a crianga, que ainda nao sabe ler, consiga
apreender a mensagem.

As respostas serdo submetidas a um tratamento estatistico, mantendo-se o
anonimato.

Agradecendo desde ja a sua colaboragao.

Com os melhores agradecimentos.

Manuela Sa Santos

Eu, (nome do encarregado de educacgao)

autorizo que o meu filho/a

responda ao questionario acima descrito. Estou informado que os dados serdo

submetidos a tratamento estatistico e mantido o anonimato.

...... YA — Assinatura




Questionario de Avaliagao — Doc. 4

Exmo(a) Sr(a) Encarregado de Educacgéo:

Tendo em vista a avaliagdo do Projecto de intervengdo subordinado ao titulo
“Leitura Partilhada entre o Jardim de Infancia e a Familia”’, no ambito do Curso de
Mestrado em Ciéncias da Educacgéo - Especializagdo em Animacao de Leitura, da Escola
Superior de Educagédo Paula Frassinetti, solicito a sua colaboragao para responder a este
questionario.

As respostas serdao submetidas a um tratamento estatistico, mantendo-se o
anonimato.

Com os melhores agradecimentos.

Manuela S& Santos

Assinale com um x a resposta que melhor se adequa a sua situacgao.

1. Considera que o projecto de Leitura veio incentivar no(a) seu (sua)
filho(a), o gosto pelo livro e pela leitura?

Sim Nao

2. A possibilidade de requisitar livros na Biblioteca Escolar contribuiu para
incentivar a pratica de leitura familiar?

Sim Nao

Se sim, em que medida?

3. O horario de requisicoes estabelecido era compativel com a vossa
disponibilidade?

Sim Nao

4. Considera que a frequéncia da Biblioteca escolar com o seu (sua) filho(a)
podera influenciar a sua formagao como leitor?

Sim Nao

Se sim, de que forma?




O(a) seu (sua) filho(a) pede-lhe que lhe leia histérias com mais
frequéncia?

Sim Nao

Os habitos de leitura familiar foram alterados?

Sim Nao

Se sim, em que aspectos?

. As actividades desenvolvidas foram interessantes e motivadoras?

Sim Nao

Se sim, qual a que mais gostou?

Considera que o(a) seu (sua) filho(a) estabeleceu uma relagdo mais
afectiva com a leitura?

Sim Nao

Na sua opinido a atitude do(a) seu (sua) filho(a) face a leitura foi alterada,
na medida em que (pode assinalar mais do que uma opg¢ao):

A comunicacao foi estimulada

O vocabulario foi desenvolvido e
enriquecido

Aprendeu a identificar  as
personagens

Sabe reconhecer diferentes
autores de Literatura Infantil e as
suas obras

Exercitou a sua capacidade de
memorizagao textual

Compreende e reconta as historias
Passou a ler mais livros.

Agradecgo a sua colaboragao
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