FICHA DIAGNOSTICA
SALA DOS 5 ANOS

Nome:

Data da observagao
1

Data de Nascimento:

Os simbolos do Cédigo que vao ser utilizados, séo os seguintes:

Sim S
N&o N
Em aquisicao A

Na Area da Formaciio Pessoal e Social ‘

Ambito — A crianca e o seu corpo

e I[dentificar as diferentes partes do seu corpo, as suas caracteristicas e qualidades pessoais.

e Conhecer e utilizar os sentidos na exploragdo do seu corpo, na classificagdo de objectos e na identificagdo

de sensagdes e percepgdes.

e Ser responsavel nas tarefas (comecar e acabar...).

e Orientar-se e actuar, autonomamente, na sala de actividades.

e Estar atento e concentrado.

e Memorizar situagdes e acontecimentos.

e Aplicar conscientemente normas de higiene pessoal.

e Ser autébnomo nas refei¢des, no vestir, despir e calgar.

Ambito — Desenvolvimento Afectivo e socializacao

e Identificar e controlar os proprios sentimentos, emogdes, necessidades..., assim como identificar e respeitar

os dos outros.

e Compreender e aplicar regras.

e Manifestar capacidade reflexiva e critica

e Cooperar com o0s seus pares e adultos.

e Estar, adequadamente, em diferentes contextos e situagdes do dia a dia

e Esperar pacientemente pela sua vez.

Na Area da Expressido e Comunicacio ‘

Dominio das Expressdes

e Reconhecer a direita e a esquerda em relagdo ao seu corpo.

e Controlar as diferentes formas de deslocagdo: andar, correr, saltar... coordenando os diversos

movimentos implicados.

e Identificar e descrever a ordenag@o espacial de objectos situados a sua volta.

e Orientar-se no tempo ¢ no espaco através da aplicacdo de nogdes basicas como: velocidade, duracio,

Expressido Motora

cadéncia regular.

e Perceber acgdes simultaneas e de sucessio.




e Fazer desenhos com técnicas ¢ materiais diferentes, de forma autonoma, para exprimir factos,

acontecimentos, vivéncias, historias e desejos (figurativo e nio figurativo).

e Representar o seu corpo através de desenho, pintura.

e Pintar respeitando os contornos - controle do trago — a linha -.

e Fazer a figura humana e representa-la através da cor.

e Utilizar vérias técnicas de pintura, estampagem e modelagem.

Modelar figuras reconheciveis.

e Fazer composi¢des com diversos materiais.

Expressio Plastica
[ ]

e Inventar sequéncias de imagens.

e Conhecer as cores e saber misturar as cores primarias para obtencéo das secundarias.

e Estruturar o espago grafico e exprimir-se plasticamente por meio da cor.

e Destrezas como rasgar, cortar, recortar.

e Explorar os objectos no espago tridimensional (volume e espago tridimensional).

e Identificar sons do meio ambiente proximo.

e Produzir ritmos distintos a partir do préprio corpo, com objectos musicais, com instrumentos

musicais...

= e Adaptar os movimentos corporais a ritmos pré-estabelecidos.
2]
g e Reproduzir pequenas melodias.
E e Dizer rimas e lengalengas com entoaco.
% e Ajustar-se ao ritmo de cangdes e melodias tanto individualmente como em grupo.
e
& e Acompanhar cangdes com gestos e precursdo corporal.

e Conhecer os sons e 0s nomes dos instrumentos musicais mais comuns.

e Discriminar ritmos, vozes, melodias... .

e Reconhecer a importancia do siléncio.

e Movimentar-se de forma livre, utilizando gestos, atitudes e movimentos.

e Compreender mensagens que os outros, criancas ¢ adultos, lhe comunicam através de gestos.
< e Reproduzir gestos codificados para transmitir mensagens diversas.
2]
:‘é e Utilizar os recursos expressivos do corpo para evocar situagdes, acgdes, desejos e sentimentos.
g e Interpretar e reproduzir com o corpo situacdes imaginarias (dramatizacéo de historias).
.§ e Improvisar jogos dramaticos a partir de diversos elementos (objectos, um local, uma acgao,
g personagens, um tema).
= e Usar os fantoches como elementos facilitadores da expressdo de sentimentos e desejos.

e Reproduzir dramaticamente situagdes quotidianas e relatos literarios.

e Criar os seus proprios jogos/brincadeiras na area do faz-de-conta.

Dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita

e Utilizar correctamente, na expressdo oral, o vocabulario adequado a diferentes situagdes e temas.

e Participar em didlogos e conversas de grupo.




e Manifestar a sua opinido.

e Responder a uma pergunta com uma explicacdo logica.

e [dentificar nos objectos do quotidiano formas, tamanhos, cores e simbolos.
e Usar correctamente o “ontem”, o “hoje” e o “amanha”.

e Saber situar acontecimentos no espago € no tempo.

e [eras imagens de uma histéria com sequéncia logica.

e Identificar e caracterizar as personagens de uma historia

e Contar uma historia sem a ajuda de ilustragdes e relatar uma situag@o com sequéncia.
e Construir historias e sequéncias a partir de uma situagdo dada

e Ser capaz de registar graficamente acontecimentos, vivéncias, historias
e Usar frases compostas.

e Fazer analogias verbais.

e Explicar o significado de algumas palavras

e Reproduzir trava-linguas, lengalengas, rimas... .

e Fazer jogos de letras e palavras.

e Segurar o lapis com a triade perfeita

e Fazer reprodugdes de imagens, grafismos e figuras geométricas

e Registar através da escrita o seu nome em letras maidisculas

e Localizar em textos letras iguais as do seu nome

® Reconhecer algumas palavras escritas do seu quotidiano

e Isolar e contar palavras em frases

e Identificar palavras que comecam ou acabam com a mesma silaba

e Produzir rimas e aliteragdes

e Segmentar silabicamente palavras

e Reconstruir palavras por agregacio de silabas

Reconstruir silabas por agregacdo de fonemas

Envolver-se em diferentes tarefas de escrita

Dominio da Matematica

e Diferenciar numeros e letras.

e Utilizar o vocabulério: pesado/leve, vazio/cheio, muito/pouco, mais/menos.

e I[dentificar as posigOes relativas dos objectos utilizando termos como: acima de; abaixo de; em frente a;
atras de; ao lado de; e a seguir a

e Discriminar objectos pela textura e espessura.

e Reconhecer formas e representar conjuntos.

e (lassificar, seriar, ordenar e agrupar objectos segundo uma ou mais qualidades, fazendo escolhas e
explicando as suas decisdes

e (lassificar objectos identificando as suas semelhancas e diferencas.




e Representar graficamente a quantifica¢do de alguns conjuntos ou....

e Utilizar diagramas de Venn, quando lhe é solicitado, para evidenciar os atributos dos objectos

e FEstabelecer relagdes de grandeza entre objectos (pequeno, médio, grande)

e Utilizar a linguagem “mais” ou “menos” para comparar dois nimeros

e Nomear posicoes (1°, 2°,3° ¢ ultimo).

e Fazer medicdes.

e Comparar comprimentos.

e Identificar uma linha aberta e uma linha fechada.

e Fazer composicdes com figuras geométricas.

e Comparar itinerarios curtos e longos.

e Deslocar-se num espaco determinado e representd-lo graficamente.

e Fazer correspondéncia entre conjuntos de objectos ¢ os numeros que lhes correspondem

e Explicar e reconhecer padrdes simples

e Enumerar e utilizar o nome dos numeros em contextos familiares

e Reconhecer os nimeros como identificagdo do nimero de objectos de um conjunto

e Reconhecer sem contagem o niimero de objectos de um conjunto (subitize) e verificar por contagem até
6

e Contar com correcgdo até 10 objectos do dia a dia

e Reconhecer os nimeros de 1 a 10

e Utilizar o 5 como um numero de referéncia

e Utilizar os numeros ordinais em diferentes contextos até 8

e FEstabelecer relacdes numéricas entre numeros até 10

e Comecar a relacionar a adi¢cdo com o combinar dois grupos de objectos e a subtrac¢dio com o retirar

e Resolver situagdes simples do seu dia a dia recorrendo a contagens

Ambito - Meio Social

e Dizer o seu nome, idade e morada.

e Identificar e estabelecer relacdes de parentesco.

e Representar a sua familia através do desenho e da pintura.

e Descrever lugares, actividades ¢ momentos passados com amigos, familiares... .

e (Conhecer o seu grupo familiar e de jardim de infancia.

e (Conhecer as normas ¢ modos de comportamento social da familia e do jardim de infancia.

e FEstabelecer com os outros relacdes de comunicagdo e integracdo grupal (participagdo, colaboragio,
ajuda, cooperagio).

e Realizar tarefas diarias e resolver pequenos problemas quotidianos.

e (Conhecer os diferentes tipos de trabalho — profissodes e servigos — da sua localidade.

e Conhecer algumas das formas mais habituais de transporte de pessoas e mercadorias.




Ambito - Meio Fisico

e (Conhecer os animais do meio ambiente ¢ classifica-los segundo a sua deslocagdo, caracteristicas
externas, habitats ¢ alimentagio.

e Conhecer as plantas do meio ambiente, as suas caracteristicas gerais ¢ a sua utilidade.

e I[dentificar as etapas do ciclo vital dos animais e das plantas.

e Identificar as caracteristicas mais destacadas dos corpos solidos, liquidos e gasosos do meio.

e (Conhecer os diferentes fenomenos atmosféricos (chuva, neve, granizo, nevoeiro, etc, e os efeitos que
provocam no meio.

e Utilizar adequadamente termos basicos relativos a organizag¢do do tempo (nog¢des e ritmos temporais, as

estagdes do ano, os dias da semana, os meses do ano...).

Observagoes:







Analise do
Perfil de
Competéncias

Aluna: C.

Ana Magalh3daes n22010096
Ana Bessa n22010093



3 @f‘—; Mestrado em Educagdo Pré-escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
: & Pauwla Frassinetti Estagio Il em Ensino Basico -12 Ciclo

Identificacio
A aluna escolhida para esta avaliagdo € a aluna C., nasceu a 23 de Maio de 2005 (tem 6

anos) e frequenta o 1° Ano do Ensino Basico.

Caracterizacio genérica

Logo no primeiro contacto, esta crianga chamou-nos a atencdo devido a sua aparéncia
fisica, nomeadamente, o seu cabelo muito loiro e fino, um “ficias” incomum e ainda a sua
dificuldade em decorar os conteudos trabalhados e em prestar aten¢do no decorrer das
atividades.

Ao analisar o processo da aluna apercebemo-nos que a sua familia situa-se num nivel
socio-econdmico baixo e que ambos os pais estdo desempregados. Esta familia é constituida por
seis elementos, os pais, a aluna e mais trés irmaos, com 8 meses, 2 ¢ 9 anos. Importa ainda

referir que as condi¢des de habitabilidade desta familia estdo comprometidas.

Areas observadas

Relativamente a autonomia, esta aluna n2o necessita de ajuda para a sua alimentagio,
rotinas de higiene e ainda atividades da vida diaria.

Quanto a socializac¢fo, esta interage com os colegas regularmente ¢ sem dificuldade
aparente, ja com os adultos, socializa bem se estiver sozinha, mas quando solicitada em situacéo
de aula, onde as outras criangas estdo também a ouvi-la, esta demonstra grandes dificuldades em
responder.

Ao nivel da motricidade, esta aluna esta bem desenvolvida, ndo revelando dificuldades
nas atividades fisico-motoras, sendo mesmo perfeita ao nivel do recorte.

Ja no que respeita a cognicéio, a C. revela dificuldades relativamente a sua lateralidade,
¢ ainda importante salientar que relativamente a este aspeto, verificamos que o seu lado
dominante € o direito, excepto na visdo que € o esquerdo.

No que diz respeito a orientacdo temporal, revela desconhecimento dos dias da semana,
tendo mesmo dificuldade em saber o que € o fim-de-semana.

Esta crianga revela ter conhecimento de si propria e das cores.

A linguagem, tanto expressa como compreendida sdo adequadas a idade, consideramos

que fala e interage com fluéncia, apesar de ndo ter um vocabulario muito rico/desenvolvido.

Areas académicas formais

Relativamente as areas curriculares de Matematica e Estudo do Meio consideramos que
atinge os objetivos pretendidos e que acompanha as tarefas.

Na area curricular de Lingua Portuguesa, apresenta dificuldades no reconhecimento das

vogais, fonemas e ditongos, por vezes, confunde e/ou esquece os fonemas o que dificulta a sua

Andlise do Perfil de Competéncias — Aluna: C. 1
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3 @(,’_E Mestrado em Educagdo Pré-escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
“NSR Paula Frassinetti Estagio Il em Ensino Basico -12 Ciclo

leitura e escrita. A sua caligrafia, parece-nos ser adequada ao desenvolvimento, tendo em conta

a escrita de todos os alunos da turma e ainda o facto de estarmos no 1° periodo.

Sugestdes para intervencio

Sugere-se que esta aluna seja observada pela médica de familia e posteriormente
encaminhada para um especialista com o objetivo de perceber as suas carateristicas. Deve ter-se
em atencfo as condi¢des familiares de forma criar-se um ambiente favoravel as aprendizagens e
ao desenvolvimento da crianca.

No que diz respeito ao acompanhamento na sala de aula, deve ter-se em atengdo as
seguintes indicagdes:

- A aluna deve acompanhar todas as atividade desenvolvidas na sala de aula tendo em

conta;

- Manter a sua posi¢do nas mesas da frente, acompanhada por uma crianga que a

estimule;

- Uma especial atengdo da docente para o seu desempenho aumentando estratégias que

potenciem a memoria;(a pesquisar)

- Desenvolver atividades de leitura e escrita diversificadas.

- Tirar partida das areas que mais agradam a aluna usando-as como estratégia para

desenvolver a leitura e a escrita.

Dezembro de 2011

Andlise do Perfil de Competéncias — Aluna: C. 2
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