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RESUMO

O presente relatério foi elaborado no dmbito do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, sob a orientagdo da Mestre Maria
Ivone Couto Monforte das Neves e do Mestre Pedro Miguel Bastos Ferreira, da Escola
Superior de Educacao de Paula Frasinetti.

Considerando os objetivos definidos para o estagios profissionalizantes em
Educacao Pré-Escolar e em Ensino Basico — 1° Ciclo, o relatério de estagio foi
elaborado de acordo com a pratica pedagdgica desenvolvida, e com os critérios
especificos para a sua fundamentagéo, com o intuito de relacionar descritivamente a
pratica com a teoria referida para estas valéncias.

Neste sentido, a analise documental (Decretos-Lei; Orientagbes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar; Metas de Aprendizagem definidas pelo Ministério da
Educacgéo para as valéncias Educagéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico (1°
ano de escolaridade); Organizagao Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Basico; Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais); a pesquisa
bibliografica, assim como a analise e tratamento de dados de informacdes recolhidas

em campo, foram os pilares para formular o relatério de estagio.

Summary

The actual report was developed the Mastership in “Educagéo Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico”, of “Escola Superior de Educagédo de Paula
Frassinetti”.

Considering the goals established for the professional probation in “Educacao
Pré-Escolar’ and “Ensino Basico — 1° ciclo”, its report was prepared in relation to the
developed pedagogical practice and with the specific criteria for its reason, aiming to
relate descriptively the practice with the theory mentioned to those valences.

So, the documental analysis ( Edicts: Curricular Orientations for “Educacao Pré
— Escolar”; Apprenticeship Goals determined by the Education Ministry for the
valencies “Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico — first year); Curricular
Organization and Curricula — “1° Ciclo do Ensino basico; “Curriculo Nacional do Ensino
Basico — Competéncias Essenciais); the bibliographical search, as well as the analysis
and the data treatment of all the information, were the essential parts to lay down this

probation report.
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CAPITULO |

Introducgao

No ambito da unidade curricular, Estagio Il em 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi
solicitado pelo grupo de docentes da Escola Superior de Educagdo de Paula
Frassinetti, a realizacdo de um relatério de estagio, onde seja descrito o percurso
desenvolvido ao longo do estagio profissionalizante, durante um periodo de tempo,
tendo inicio no dia 26 de Setembro de 2011 e término no dia 11 de Janeiro de 2012,
sob orientagcao do Mestre Pedro Ferreira,

Este estagio profissionalizante visou proporcionar uma experiéncia pratica
pedagogica, para que fossem reunidas todas as condigcbes necessarias para uma
futura atividade profissional.

Neste sentido, em situagdo de co-docéncia, cada estagiario responsabilizar-se-
ou por uma turma de 1°Ciclo do Ensino Basico, que neste caso, do 1° ano de
escolaridade, consoante o Projeto Educativo do estabelecimento, onde decorreu a sua
pratica educativa, e o Projeto Curricular de Turma.

A intervencao educativa foi realizada através da observacéo, identificacao, e
conhecimento dos ideais da instituicdo, como também, dos alunos, da equipa
pedagdgica, do ambiente familiar, e comunidade. Sendo assim, a mesma devera ser
planificada, organizada, concretizada e avaliada, de acordo com os objetivos definidos
para o perfil de professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico (segundo critérios definidos
pelo Ministério da Educagéo).

Nesta indole, e tendo em conta o conceito de professor critico e reflexivo, cada
estagiario muniu-se de instrumentos de observagdo, métodos e técnicas adequados.
O bom ambiente educativo também foi promovido para que fossem desenvolvidas
aprendizagens integradas, diversificadas, significativas e socializadoras colocando em
pratica atividades dindmicas e projetos.

As situacdes de envolvimento entre familia e comunidade; participagdo e
colaboragao ativa em atividades de organizagédo e gestao; assim como, nas reunides
da instituicdo; da equipa pedagdgica; reunides de pais; e atividades de divulgacao do
trabalho realizado; visitas de estudo dos alunos; também foram atividades integradas

na pratica educativa.



Dando a importancia da continuidade pedagogica entre a Educacgédo Pré-
Escolar e o0 1.° Ciclo do Ensino Basico, os alunos compararam estes dois contextos,
refletindo sobre as suas semelhancas e diferengas, para uma intervencao educativa
adequada, descrevendo também, as suas limitagbes, constrangimentos que fora
encontrando e como as ultrapassou; as suas aprendizagens, 0s seus métodos e as
suas técnicas utilizadas, articulando os conhecimentos anteriores com a pratica
desenvolvida.

Neste sentido, para que cada estagiario descreve-se a sua experiéncia, neste
estagio profissionalizante, assim como, as suas evidéncias, teve de organizar o seu
relatério, segundo uma ordem pré-estabelecida, encontrando-se 0 mesmo organizado
por sete capitulos.

O primeiro capitulo — Introdugéo, refere-se a apresentagéo da instituicdo, dos
objetivos de estagio; do percurso de formagédo desenvolvido; e as finalidades,
organizagao e estrutura do relatério. Ja o segundo - Enquadramento Teorico, descreve
quais as perspetivas teoricas sobre o contexto da Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico; assim como, a abordagem sobre pedagogia diretiva, ndo diretiva e
relacional). No terceiro capitulo - Procedimentos Metodoldgicos, descreve o tipo de
estudo (estudo de natureza qualitativa, estudo de caso, estudo-piloto...); amostras,
instrumentos (recolha de informagédo e tratamento de informacédo) e procedimentos
(faseamento do percurso — definicdo de uma estratégia) utilizados durante a pratica
desenvolvida. No quarto capitulo - Contexto Organizacional, 0 mesmo contem diversos
aspetos, respetivamente: Caracterizagcdo do contexto Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico (analise comparativa dos dois contextos, sustentada pela reflexdo
acerca do que justifica as eventuais semelhangas e diferencas); Intervencéo Educativa
(tendo em conta a experiéncia dos dois contextos e as opg¢bes metodoldgicas,
evidenciando o processo observar/preparar; planear/planificar; agir/intervir e avaliar. A
avaliagdo das aprendizagens alcancadas pelos alunos, descreve os tipos de
avaliacdo, as opgbes nas estratégias avaliativas e os instrumentos utilizados). A
Reflexdo sobre a Construgcdo da Profissionalizacdo — Capitulo V, explicita o processo
de ligacdo entre a teoria e a pratica desenvolvida, a sua justificacdo do processo
evolutivo, assim como, a narrativa pessoal sobre as vivéncias durante a pratica
(fazendo realce aos objetivos que se pretendeu atingir, refletindo sobre o crescimento
ao longo do processo). No sexto capitulo - Considera¢des Finais, onde se descreve a

reflexdo critica sobre a experiéncia de estagio, mencionando os contributos deste,



para o desenvolvimento pessoal e para a construgdo do seu modelo profissional,
evidenciando limitacdes e obstaculos encontrados no estagio profissionalizante.

Por ultimo a Bibliografia consultada para articular a teoria com a pratica.

CAPITULO Il

Enquadramento tedrico

1. Orientagées Curriculares da Educacao Pré-Escolar

Segundo o Decreto-lei n° 5/97 de 10 de Fevereiro, Lei Quadro da Educac¢éo
Pré-Escolar, o mesmo define que a Educacéo Pré-escolar:

“(...) é a primeira etapa da educagdo basica no processo de educagéo ao longo da
vida, sendo complementar da ag¢do educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperagéo, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como
ser auténomo, livre e solidario. (Capitulo I, Artigo 2°, pp. 1)”.

O documento das Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar,
definido pelo Ministério da Educacéo, constitui um conjunto de principios para apoiar o
educador nas decisdes sobre a sua pratica (...) para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as criangas” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 1997:13).

O mesmo serve como referéncia comum para todos os educadores,
destinando-se a organizagdo da componente educativa, adotando uma perspetiva
mais direcionada para o educador, com o intuito de promover uma melhoria da
qualidade da educacgao pré-escolar.

Neste sentido, a Educagéo Pré-Escolar deve reconhecer a crianga como sujeito
do processo educativo, o que pressupde uma pedagogia diferenciada, centrada na
cooperagdo, em que cada crianga beneficia do processo educativo. Sendo assim, a
articulagéo do saber ira desenvolver a constru¢do da aprendizagem como vertentes
indissociaveis. (Idem, Idem:14).

A Educacdo Pré-Escolar deve criar condicdes para que o sucesso da
aprendizagem de todas as criangas, promova a sua autoestima, autoconfianca,
desenvolvendo as suas competéncias, como forma de reconhecimento dos seus

progressos.



Nesta indole, um dos objetivos da Educacdo Pré-escolar, é também
proporcionar “ (...) ocasibes de bem-estar e de seguranga [...] no a&mbito da saude
individual e coletiva.” (Ibidem, Ibidem:20).

Sendo assim, de forma a complementar a agdo educativa, a participagdo da
familia também deve ser assegurada, entre o estabelecimento educativo e a mesma,
no sentido de dar resposta ao desenvolvimento das aprendizagens dos seus

educandos.

1.1 O Papel do Educador

O educador deve ter em conta que a Educacdo Pré-escolar n&o se organiza
em fungdo de uma preparagdo para a escolaridade obrigatéria, mas que se
desenvolva no sentido da educagdo ao longo da vida, subjacente a uma pedagogia
estruturada, contribuindo para uma maior igualdade de oportunidades.

Neste sentido, &€ necessario que o educador tenha em conta os objetivos
definidos para a Educacgéo Pré-escolar nomeadamente;

“Promover o desenvolvimento pessoal e social da criangca com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educagdo para a cidadania;
Estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas
caracteristicas individuais (...); Desenvolver a expressdo e a comunicagdo através
de linguagens mdltiplas como meios de relacdo, de informagéo, de sensibilizagao
estética e de compreensdo do mundo,; Proceder a despistagem de inadaptagées,
deficiéncias [...] promovendo a melhor orientagdo e Incentivar a participacdo das
familias no processo educativo e estabelecer relagdes de efetiva colaboragdo com
a comunidade” (MINISTERIO DA EDUCACAO, Orientagbes Curriculares para a
Educacéo Pré- Escolar, 1997:15).

Desta forma, é essencial articular cada vez mais competéncias e destrezas,
para que o educador reflita sobre o seu processo educativo para que as criangas
aprendam normas e valores, mobilizando o conhecimento e as competéncias
necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, articulando com o
processo do ensino-aprendizagem entre os objetivos gerais, ja acima referidos.

Sendo assim, € essencial que 0 mesmo organize o ambiente educativo (como
suporte de trabalho curricular e da sua intencionalidade educativa); as areas (definidas
segundo as Orientagbes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, como referéncias
gerais a considerar no planeamento e avaliagdo das aprendizagens); a continuidade
educativa (processo que parte do que as criancas ja sabem e aprenderam, de forma a

criar condigbes para o sucesso nas aprendizagens seguintes) e a intencionalidade



educativa (que parte do processo de observacdo, planeamento, agdo e avaliacao,
tendo em conta as necessidades das criangas) (Idem,ldem :14).

Sendo assim, é importante que o educador promova “atitudes uteis para o
futuro aluno do Ensino Basico, secundario e superior e uteis para o futuro cidaddo”
(FORMOSINHO, 1996:11) com o intuito das criangcas na Educacéo Pré-Escolar
aprendam a aprender, no sentido da educagéo ao longo da vida, para que o0 sucesso

escolar seja alcangado.

1.1.1 Modelos Curriculares que sustentaram a intervencao
educativa em Educacao Pré-escolar

¢ Movimento da Escola Moderna — MEM

Uma das condigbes que fundamenta este modelo curricular, fundamenta-se na
dindmica social da atividade educativa no jardim-de-infancia, relativamente a
constituicdo dos grupos de criangas “ndo por niveis etarios, mas [...] integrando de
preferéncia as varias idades para que se possa assegurar a heterogeneidade
geracional e cultural”(FORMOSINHO,1996:123).

De acordo com o trabalho desenvolvido por Freinet, € importante, manter
permanentemente, um clima de “livre expressdo” da crianga reforcando as suas
opinides, ideias e experiéncias de vida.

Neste sentido, o educador deve mostrar-se sempre disponivel para o seu
grupo, estimulando o dialogo, dinamizando atividades ludicas, promovendo assim, a
comunicagao entre o mesmo.

Na escola de Freinet, sdo realizados Diarios, “ (...) folha de dimensbes
variaveis dividida em quatro colunas.”, onde nas duas primeiras colunas recolhiam os
juizos negativos e positivos da educadora e dos alunos, sobre as atividades mais
significativas ao longo da semana (“Gostei” e “Nao Gostei”); a terceira coluna (“O que
fizemos”) apenas destinava-se ao registo das realizagdes consideradas mais
importantes, e por ultima a quarta coluna (“Queremos” e “Desejamos”) destinada ao
registo das sugestobes, e projetos a realizar.

E no didlogo com as criancas que “Assim, se caminha da avaliagdo para o

planeamento, como convém ao processo formativo. (/dem, Idem:150).



Em consonancia com a pratica educativa desenvolvida foi pertinente a
realizacdo de uma investigagdo, no ambito da Educacéo Artistica, com o intuito de
compreender melhor a influéncia da mesma nas aprendizagens das criangas em

contexto de Jardim de Infancia.

e Modelo High-Scoope — Aprendizagem pela agao

O curriculo High-Scope situa-se numa perspetiva desenvolvimentista para a
educacgéo de infancia [...] e reconhece que o poder para aprender reside na
crianga, o que justifica o foco nas praticas de aprendizagem através da agéo.
(HOHMANN e WEIKART, 2007:1).

Tendo em conta os principios basicos do curriculo High-Scoope adquire um
conjunto de aquisi¢cdes, no sentido de proporcionar ao educador a centragdo no
desenvolvimento intelectual da crianca; a opcédo pela aprendizagem ativa; o
desenvolvimento de uma rotina diaria, com um Ciclo de planeamento-trabalho-revisao
e a conceptualizacdo do papel do adulto como menos diretivo e mais autonomizante
da acgao da crianca. (FORMOSINHO, 1996:60).

Neste sentido, a aprendizagem pela agdo depende das interacbes positivas
entre adultos e criangas, quer em conversas ou em brincadeiras com as mesmas,
adotando uma abordagem de resolucéo de problemas face ao conflito social.

A organizagdo do ambiente educativo, € um aspeto fulcral a ter em conta, que
segundo uma orientacdo construtivista, promova a vida em grupo, assim como a
escolha da crianga.

Quanto a sua organizacgéo, deve ser permitido a crianga a transmissao social,
como fator fulcral do desenvolvimento da inteligéncia e da construcdo do
conhecimento, como apoio constante e comum do seu interesse.

“E o desenrolar do jogo educativo quotidiano que vai requerer a sua
organizag&do e reorganizagao” (Idem; Idem:68).

O investimento em materiais diversificados e apropriados, permitem a acao
independente e estimulante, para que a crianga construa o seu proprio conhecimento.

A organizagao do tempo, nomeadamente, da rotina diaria, permite a crianca
gerir o tempo diario, fazendo com que a mesmas varie de situagcdes de jogo com 0s
outros (pequeno ou grande grupo), com 0s pares, com os adultos e sozinha na
realizacao do projeto individual, assim como, em situa¢cdes de ambientes diferenciados

ao nivel das potencialidades.
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Tal como afirma Julia Oliveira Formosinho, (1996:67), “a rotina da pré-escola é
constante, e estavel, e previsivel pela crianga”, onde a mesma, sabe o que a espera,
conhece o que antecedeu, como conhece o tempo da rotina em que esta no momento,
conhecendo as finalidades deste tempo de rotina como apoio de uma aprendizagem

ativa.

e Modelo Reggio Emilia - Relagdes, interagdes e
cooperacao

Considerando que este modelo assenta nas relagdes, interacdes e cooperagao,
onde se “(...) considera que os educadores e as familias sdo o centro da educagédo
das criangas” (FORMOSINHO, 1996:101).

Neste sentido, a educacdo é considerada uma atividade comum de partilha,
onde os educadores, familias e criangas participam ativamente, dividindo tarefas e em
comum assumindo responsabilidades.

Consequentemente, em Reggio Emilia o trabalho de grupo desenvolvido
pretende que todas as criancas atinjam o mesmo nivel ou eliminar diferencas
individuais e muito menos potenciando a competitividade e o individualismo.

Com o intuito de criar um ambiente acolhedor e familiar, promove-se as
criancas a sua capacidade de expressao, assim como, a possibilidade das mesmas
desenvolverem o saber observar, o saber colocar questoes e o saber representar
novas situagoes.

Neste sentido, a crianga adquire conhecimentos “(...) numa variedade de
formas que vdo desde o jogo ao desenho. [...] promovendo o desenvolvimento
intelectual da crianca através de uma focalizacdo sistematica na representacao
simbdlica” (Idem,ldem:101).

Neste contexto, a importancia da arte e das experiéncias artisticas, promove as
criangas o encorajamento de representar uma ideia através de diversas formas de
representacao, ndo podendo a arte ser vista como parte separada do curriculo.

O trabalho em projeto, também é considerando importante, no desenvolvimento
das aprendizagens das criangas, visto que, em Reggio Emilia,

“Os projetos providenciam a parte do curriculo no qual as criangas sao
encorajadas a fazer as suas proprias escolhas e decisées, geralmente em
cooperagcdo com oS pares, acerca do trabalho que é preciso realizar. N6s
consideramos que este tipo de trabalho promove a confianga da crianga acerca do
seu poder intelectual e fortalece as suas disposi¢cbes para continuar no processo
de aprendizagem.” (Ibidem, Ibidem:123).
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1.2 Organizagao Curricular e Programas do Ensino Basico — 1°
Ciclo

O Ensino Basico, respetivamente o 1.° Ciclo, constitui-se como uma etapa da
escolaridade em que se concretiza, e que se desenvolve numa perspetiva de
progresso das primeiras aprendizagens dos alunos, promovendo a realizagéo
individual dos alunos, consoante as suas capacidades e interesses. Sendo assim, o
aluno sera preparado para uma intervencao e responsabilidade na sua comunidade
envolvente.

Segundo o Decreto-lei n° 49/2005 de 30 de Agosto, Lei de Bases do Sistema
Educativo, define o conjunto de objetivos gerais que devem ser procedidos no
caminho ao alcance das finalidades.

Nos artigos 7° e 8° (Capitulo I, Secgéo Il, Subsecgéo I, pp. 3/4) do mesmo, séo
definidos os seguintes objetivos, sendo alguns deles:

“a) Assegurar uma formacdo geral comum a todos os portugueses que lhes
garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses eaptidoes,
capacidade de raciocinio, memoria, espirito critico, criatividade, sentido moral e
sensibilidade estética, promovendo a realizagdo individual em harmonia com o0s
valores da solidariedade social; b) Assegurar que, nesta formagdo, sejam
equilibradamente interrelacionados o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a
cultura escolar e a cultura do quotidiano; c) Proporcionar o desenvolvimento fisico
e motor, valorizar atividades manuais e promover a educagéo artistica, de modo a
sensibilizar para as diversas formas de expressdo estética, detetando e
estimulando aptidées nesses dominios; g) Desenvolver o conhecimento e o
apregco pelos valores caracteristicos da identidade, lingua, histéria e cultura,
portuguesas; h) Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua
maturidade civica e socioafetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de
relagdo e cooperagdo, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da
intervengéo consciente e responsavel na realidade circundante; i) Proporcionar a
aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formagdo de cidaddos civicamente
responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitaria; j) Assegurar
as criangas com necessidades educativas especificas, devidas, designadamente,
a deficiéncias fisicas e mentais, condi¢cbes adequadas ao seu desenvolvimento e
pleno aproveitamento das suas capacidades; o) Criar condigbes de promog¢do do
sucesso escolar e educativo a todos os alunos.”

Em prol do que foi mencionado anteriormente, o Ensino Basico assenta em trés
grandes objetivos gerais, que sdo dissociados em objetivos especificos, nas vertentes
da dimensdo pessoal, das aquisicbes basicas e intelectuais fundamentais, e para a
cidadania definidos pelo MINISTERIO DA EDUCACAO (2004:13), presentes na

Organizag&o Curricular e Programas do Ensino Basico — 1° Ciclo:
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“Criar as condi¢cbes para o desenvolvimento global e harmonioso da personalidade,
mediante a descoberta progressiva de interesses, aptidées e capacidades que
proporcionem uma formagdo pessoal, na sua dupla dimensdo individual e social;
Proporcionar a aquisicdo e dominio de saberes, instrumentos, capacidades, atitudes e
valores indispensaveis a uma escolha esclarecida das vias escolares ou profissionais
subsequentes; Desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam para a formagdo
de cidaddos conscientes e participativos numa sociedade democratica.”

Ao longo da escolaridade basica, os objetivos que s&o propostos tém como
grande finalidade prosseguir o seu cumprimento, de forma gradual ao longo da
mesma.

Com o intuito de evitar a compartimentagdo e ruturas no processo
formativo/ensino das aprendizagens, “[...] ndo foram definidos objetivos especificos
(...)” apesar do Ensino Basico se encontrar dividido em trés Ciclos (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2004:16).

A cada um dos Ciclos, correspondem etapas psicopedagogicas, nas quais
havera a necessidade de adequar o nivel de execugdo dos objetivos aos estadios de
desenvolvimento dos alunos, que séo caracteristicos nas diferentes fases.

Tal como se profere na Organizagdo Curricular e Programas do Ensino Basico
— 1.° Ciclo (2004:16), foi considerada a preocupacao na concecédo dos planos de
estudo de cada disciplina ou area disciplinar, “[...] sem se perder de vista a linha de
continuidade que conduz as metas finais.”.

Neste sentido, para conseguimento dos objetivos, ja mencionados
anteriormente, deve subordinar-se ao desenvolvimento das competéncias essenciais,
gerais e especificas, que sdo definidas no curriculo nacional do Ensino Basico,
Curriculo Nacional do Ensino Bésico — Competéncias Essenciais (MINISTERIO DA
EDUCACAO).

De acordo, com o Decreto-lei n.° 6/2001 de 18 de Janeiro, no ambito da
Organizacao Curricular da Educacao Basica, a mesma submete-se a nove principios
orientadores, respetivamente:

“a) Coeréncia e sequencialidade entre os trés Ciclos do Ensino Basico e
articulacdo destes com o ensino secundario; b) Integracdo do curriculo e da
avaliagcdo, assegurando que esta constitua o elemento regulador do ensino e da
aprendizagem; c) Existéncia de areas curriculares disciplinares e ndo disciplinares,
visando a realizagdo de aprendizagens significativas e a formagéo integral dos
alunos, através da articulacdo e da contextualizagcdo dos saberes; d) Integracéo,
com caracter transversal, da educacdo para a cidadania em todas as areas
curriculares; e) Valorizagdo das aprendizagens experimentais nas diferentes areas
e disciplinas, em particular, e com caracter obrigatério, no ensino das ciéncias,
promovendo a integragdo das dimensées tedrica e pratica; f) Racionalizagdo da
carga horaria letiva semanal dos alunos; g) Reconhecimento da autonomia da
escola no sentido da definicdo de um projeto de desenvolvimento do curriculo
adequado ao seu contexto e integrado no respetivo projeto educativo;
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h) Valorizagdo da diversidade de metodologias e estratégias de ensino e
atividades de aprendizagem, em particular com recurso a tecnologias de
informacdo e comunicagdo, visando favorecer o desenvolvimento de
competéncias numa perspetiva de formacao ao longo da vida; i) Diversidade de
ofertas educativas, tomando em considera¢cdo as necessidades dos alunos, por
forma a assegurar que todos possam desenvolver as competéncias essenciais e
estruturantes definidas para cada um dos Ciclos e concluir a escolaridade
obrigatéria.” ( Capitulo I, Artigo 3° pp.6).

Para além das areas -curriculares disciplinares, componentes do Plano
Curricular do 1° Ciclo do Ensino Basico, de frequéncia obrigatéria — (Lingua
Portuguesa; Matematica; Estudo do Meio; Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras),
existem também as areas curriculares ndo disciplinares: Area de projeto, Estudo
Acompanhado e Formagéo civica.

Estas ultimas visam responder a necessidades identificadas no processo de
formacgéo e desenvolvimento dos alunos, segundo objetivos, segundo a Organizacéo
Curricular e Programas do Ensino Basico — 1° Ciclo (2004:17), definido pelo
MINISTERIO DA EDUCACAO:

-Area de projeto “visando a concecéo, realizacdo e avaliacdo de projetos,

através da articulagdo de saberes de diversas areas curriculares, em torno de
problemas ou temas de pesquisa ou de intervengéo, de acordo com as necessidades
e os interesses dos alunos”;

- Estudo acompanhado, “visando a aquisicdo de competéncias que permita a

apropriagcdo, pelos alunos, de métodos de estudo e de trabalho e proporcionem o
desenvolvimento de atitudes e de capacidades que favorecam uma cada vez maior
autonomia na realizagdo das aprendizagens’,

- Formacao civica, “espaco privilegiado para o desenvolvimento da educagao

para a cidadania, visando o desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos como
elemento fundamental no processo de formacdo de cidaddos responsaveis, criticos,
ativos e intervenientes, com recurso, nhomeadamente, ao intercambio de experiéncias
vividas pelos alunos e a sua participacédo, individual e coletiva, na vida da turma, da
escola e da comunidade.”

As areas curriculares nao disciplinares devem ser abordadas em articulagéo
com as areas curriculares disciplinares, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, para que as
aprendizagens dos alunos, ao longo do processo ensino-aprendizagem sejam coesos
e determinantes no seu desenvolvimento.

Desta forma sera permitido ao aluno o direito ao sucesso escolar, uma vez que
0s programas propostos para o 1° Ciclo do Ensino Basico, encontram-se subjacentes

ao desenvolvimento da educacao escolar.
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Contudo, o0s mesmos constituem oportunidades de promogdo de
aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras,
cabendo assim, ao professor integrar em conjunto com as mesmas, valores
profissionais que mobilizem estratégias e atitudes consequentes (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2004:24).

1.2.1 Papel do Professor do 1° Ciclo do Ensino Basico

O professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no seu longo processo formativo,
deve assumir um papel de investigador, dinamizador, e cooperante, sabendo
comunicar com o0s mais diversos membros da comunidade educativa.

Neste sentido, no desenvolvimento da sua pratica pedagdgica, a sua postura
reflexiva permitir-lhe-a tomar uma posigéo perante a escola, assumindo capacidades
investigativas.

Em articulagdo com as suas potencialidades podera assim, construir
permanentemente o seu pensamento, focando a sua ac¢do. (ALONSO e ROLDAO,
2005:9).

A atitude de flexibilidade, que deve considerar iminente em todo o processo de
ensino-aprendizagem, estimula e possibilita a utilizacdo de estratégias de adequacao
ao curriculo, de forma a articular com os interesses dos alunos. Neste sentido, a
diferenciagéo pedagogica deve resultar conforme as necessidades, valores e crengas
dos mesmos.

O profissional em educagdo deve valorizar a aquisicdo de instrumentos
conceptuais e de metodoloégicos para fundamentar, interpretar e orientar as suas
decisbes, uma vez que, com o disposto na alinea a), do n.° 1 do artigo 8°, da Lei de
Bases do Sistema Educativo, o ensino no 1.° Ciclo é globalizante e da inteira
responsabilidade de um professor unico, o qual pode coadjuvado em areas
especializadas (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2005:3).

Neste sentido, e segundo o Decreto-lei n.° 240/2001, de 30 de Agosto - Peffil
geral de desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1° ciclo
do ensino basico, um professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico desenvolve o respetivo
curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os
conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promocg¢ao da aprendizagem dos alunos.

Sendo assim, um professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico:
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“a) Coopera na construgdo e avaliagdo do projeto curricular da escola e concebe e
gere, em colaboragdo com outros professores e em articulagdo com o conselho de
docentes, o projeto curricular da sua turma; b) Desenvolve as aprendizagens,
mobilizando integradamente saberes cientificos relativos as areas e contetidos
curriculares e as condicionantes individuais e contextuais que influenciam a
aprendizagem; c) Organiza, desenvolve e avalia o processo de ensino com base
na analise cada situagdo concreta, tendo em conta, nomeadamente, a diversidade
de conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com que cada aluno inicia
ou prossegue as aprendizagens; d) Utiliza os conhecimentos prévios dos alunos,
bem como os obstaculos e o0s erros, na construgdo das situagcbes de
aprendizagem escolar; e) Promove a integracdo de todas as vertentes do curriculo
e a articulagdo das aprendizagens do 1.° ciclo com as da educagéo pré-escolar e
as do 2.° ciclo; g) Promove a autonomia dos alunos, tendo em vista a realizagdo
independente de aprendizagens futuras, dentro e fora da escola; h) Avalia, com
instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em articulagdo com o
processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacdo [...J; j) Promove a
participacdo ativa dos alunos na construgdo e pratica de regras de convivéncia,
fomentando vivéncia de praticas de colaboragéo e respeito solidario no ambito da
formagdo para a cidadania democratica;, ) Relaciona-se positivamente com
criangas e com adultos, no contexto da especificidade da sua relagdo com as
familias e com a comunidade, proporcionando, nomeadamente, um clima de
escola caracterizado pelo bem-estar afetivo que predisponha para as
aprendizagens.” (INAFOP, Anexo Il, Ponto Il, pp.7/8).

A competéncia cientifica e pedagoégica do professor do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, é um fator decisivo para a qualidade da educagéo das escolas.

Sendo assim, é cada vez mais importante investir na formagdo continua,
refletindo, de forma critica e sistematica, sobre as suas praticas.

Desta forma, a formagéo procura estimular nos professores o interesse pelo
conhecimento do contexto em que trabalham, a atengéo as situa¢des de diversidade
no quotidiano e os problemas de interagao.

Consequentemente, a partilha de experiéncias e saberes com os outros,
principalmente com os alunos, reflete a capacidade de abertura a inovagéo e a
mudancga, pois o professor assume um papel mais libertador, facilitando a concecao
das aprendizagens (BERNSTEIN cit in ALARCAQ,2001:73).

“Os bons professores dedicam-se ao ensino com entusiasmo. Acreditam na
importancia da profissdo docente para construcdo de uma sociedade melhor,
alicergada ao conhecimento e valores”(ESTANQUEIRO, 2010:121).

Neste sentido, cabe a estes profissionais em educacgéo, formar pessoas, e
despertar vocagbes, para que futuramente os seus educandos construam o seu
percurso formativo.

“Ensinar é um exercicio de imortalidade.” (ALVES, Rubem cit in Idem,
Idem:121).
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1.2.2 Pedagogias que sustentaram a intervencao educativa
no 1° Ciclo do Ensino Basico

e Ensino critico

O ensino critico, é também denominado por ensino pela descoberta e
aprendizagem pela descoberta, onde o professor coloca problemas, faz perguntas e
promove o dialogo.

Neste sentido, este tipo de ensino nao pode desenvolver expetativas na sala de
aula, enquanto “os professores e o0s alunos ndo souberem aplicar técnicas de
discusséo e enquanto néo existirem normas dentro da sala de aula que permitam um
troca de ideias aberta e honesta, através do dialogo e da discussdo.” (ARENDS,
1995:395).

Jerome Bruner (1960 cit in Idem, Idem:395), atribui grande importancia a
aprendizagem pela descoberta e a forma como os professores deveriam ajudar os
educandos a tornar-se “construtivistas” ou construtores da sua prédpria aprendizagem.

Os objetivos gerais do ensino critico sdo ajudar os alunos a aprender a colocar
questdes, a procurar respostas e solucdes para satisfazerem a sua curiosidade e
construir as suas proprias ideias e teorias acerca do mundo.

O modelo do ensino critico ndo foi concebido para abranger uma grande
quantidade de materiais de aprendizagem ou transmitir enormes quantidades de
informacgé&o aos alunos, mas sim, para alcancar trés efeitos da instrugao:

“ 1) ajudar os alunos a desenvolver as competéncias
intelectuais necessarias a formulagdo de questbes importantes e a
procura de respostas; 2) ajudar os alunos a adquirir as competéncias
do processo de pesquisa associadas aos varios dominios de
aprendizagem humana; 3) ajudar os alunos a tornarem-se
aprendizagens auténomos e independentes, confiantes e capazes de
aprenderem por si proprios.” (Ibidem.Ibidem:398)

O ambiente de aprendizagem durante uma aula de pesquisa ou critica
caracteriza-se por uma instrugdo para toda a turma, pela utilizacdo de processos
abertos e por um papel ativo por parte do aluno. Sendo assim, os educandos tornar-
se-a0 aprendizes autonomos e independentes, contribuindo para que se sintam
confiantes nas suas proprias competéncias intelectuais, exigindo um envolvimento
ativo.

A sequéncia geral de uma aula, subjacente a este modelo, desenvolve-se em

varias fases da aula (Estabelecer o contexto e explicar os procedimentos; Apresentar
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aos alunos a situacado problematica; Ajudar os alunos a recolher dados acerca da
situacéo problematica; Formular hipéteses em conjunto com os educandos; e Explicar
a situacado ajudando-os a analisar o seu pensamento e 0s seus processos de
pesquisa), de forma estruturada e previsivel, subjacentes a normas de pesquisa aberta
e liberdade de pensamento e de expresséao. (Ibidem, Ibidem:398)

Todavia, para colocar em pratica este modelo, é fulcral tomar decisdes
especificas durante os estadios, prévio a instrugdo, o interativo e o posterior a
instrugéo da aula.

As principais tarefas prévias a instrugdo associadas a uma aula de pesquisa
consistem em clarificar os objetivos e em planear uma situagdo problematica
interessante e apropriada para apresentar aos alunos:

Quanto a condugéo da aula, é essencial que os docentes sejam facilitadores e
guias da pesquisa dos alunos (Estabelecer o contexto e explicar os procedimentos de
pesquisa; Apresentar a situagdo problematica; Recolha de dados e experimentagéo;
Formular hipoteses e explicar; e Analisar o processo de pesquisa). (Ibidem,
Ibidem:406)

Por ultimo, nas tarefas posteriores a instrucdo o professor deve encontrar
técnicas alternativas de avaliacdo para avaliar as competéncias de pesquisa e 0s
processos intelectuais dos alunos.

“O papel do professor ndo é debitar conhecimento e verdade, mas sim o de

agir como guia e facilitador.” (Ibidem, Ibidem:398)

e Construtivismo

“ O construtivismo é fundamentalmente ndo-positivista e, como tal, posiciona-
se num campo totalmente novo. O construtivismo, enquanto teoria psicoldgica tem a
Sua origem no campo das ciéncias cognitivistas [...]” (FOSNOT, 1996:26)

Esta teoria sobre a aprendizagem comporta diversos principios, para que as
praticas educativas sejam reformuladas.

Sendo assim, o professor deve permitir que os alunos levantem as suas
préprias questdes, gerindo as suas préprias hipdteses e modelos como possibilidades
e os testarem de forma viavel. Entender que os erros facilitam a aprendizagem, € outro
ideal que o profissional em educacao deve reter, visto que, os mesmos devem ser

entendidos como resultado das concec¢des dos alunos, ndo devendo de ser evitados
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ou minimizados, mas sim, estimulando aos alunos a possibilidade de os explorarem e
criarem diversas possibilidades.

A sala de aula deve ser encarada como uma “(...) comunidade de debate
empenhada em atividade, reflexdo, e conversacdo” (ldem, ldem:53), para que, seja
dada a oportunidade de reflexdo através da discusséo entre o grupo de alunos, onde
0S mesmos sejam responsaveis por explicar e comunicar as suas ideias a comunidade
da aula, elevando o nivel do “tomado-como-partilhado”.

Neste sentido, a aprendizagem progride num processo de construcao
interpretativo e recursivo por parte dos alunos em interagdo com o mundo fisico e
social.

Na perspetiva do construtivista, a no¢gdo de ambiente possui significados
distintos, dai que, quando se pretende estimular e desenvolver a aprendizagem dos

“

alunos, “ [...] ndo nos podemos dar ao luxo de esquecer que o conhecimento ndo
existe no exterior do espirito de uma pessoa” (Ibidem, Ibidem:18).

No ensino construtivista sdo focados o desenvolvimento do conceito e a
compreensdo aprofundada, onde os estadios ndo sdo aqui compreendidos como
resultado de maturagéo, mas sim como constru¢cdes de uma reorganizacao ativa por
parte do aluno.

Assim, a aprendizagem emancipa-se numa atividade construtivista que os
préprios alunos tém de realizar.

Deste ponto de vista, a tarefa do professor “(...) ndo é a de dispensar o
conhecimento, mas sim, a de proporcionar aos alunos oportunidades e incentivos pra

o construir. (Ibidem, Ibidem:20).

e Pedagogia Relacional

Na Pedagogia Relacional, “O professor, além de ensinar, passa a prender, e 0
aluno, para além de aprender, passa a ensinar’ (FREIRE,1979:172).

Neste sentido, o profissional em educagdo deve ter em consideracdo que o
aluno é construtor da sua aprendizagem, tendo em conta, 0 que o mesmo ja construiu
até ao momento (condicdo prévia das aprendizagens futuras). Contudo, os alunos
apreendem que o professor tem de ensinar.

Estes ideais, segundo FREIRE (1979:172), iréo refletir-se na intencionalidade
educativa do professor, ou mesmo provocar um desequilibrio “[...] que exigira ao aluno

respostas complementares ao nivel de contetido e estruturas” (PIAGET,1986:389).
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Neste sentido, o profissional em educagdo que acolhe na sua sala de aula a
inclusdo de uma Pedagogia relacional, admite que tudo o que o aluno constréi na sua
vida até hoje, € um acréscimo nas suas aprendizagens, que o auxilia na aquisi¢do de
novos conhecimentos, “ [...] pois a mente do aluno ndo é uma tabua rasa, pois
comporta consigo uma heranga genética/bioldgica” (ldem,ldem:389).

Contudo, Jean Piaget defende que o processo de maturagdo de um individuo
ndo se manifesta em idades previsiveis, segundo estagios de desenvolvimento
estabelecidos, considerando a importancia da “bagagem hereditaria”, nao como um
interesse social, mas sim, como uma epistemologia relacional.

Defende também, que o individuo refaz os seus instrumentos de assimilagéo
(processo de acomodacgéo), em funcado da novidade, comportando consigo algo de
novo para a aquisicdo de novos conhecimentos, diferentes dos anteriores
(equilibragdo majorante). “Este processo de assimilagéo, inicia-se quando o recém-
nascido age assimilando algo do meio fisico/social.” (Ibidem,Ibidem:389).

A este processo, esta subjacente o conceito de construtivismo, no qual o aluno
assenta a construcdo do seu conhecimento, em duas dimensdes, em que ambas se
complementam; tanto em contetudo e forma/estrutura e/ou como conteudo/condigédo
prévia de assimilagdo de qualquer conhecimento a adquirir.

Neste sentido, numa Pedagogia relacional, o docente cré que os seus
discentes sO construirdo algum conhecimento novo, apenas se agirem e
problematizarem a sua ag¢do no ensino, considerando imponente a relagao
estabelecida entre aluno/professor e professor/aluno. (Ibidem,Ibidem:839).

A descoberta pelo novo e a construgdo de um sentido de educagao, assume
para com os alunos e o professor uma atitude excecional de coragem e mudanca,
realcando o papel do construtivismo no ensino.

A condicao prévia de aprender é desenvolvida com éxito, a qual possibilita a
construgao de capacidades, quer aos niveis, fisico, cognitivo, e afetivo/emocional, em
consonancia com a pratica educativa que |Ihe é proposta.

Consequentemente, Jean Piaget (/bidem:839) profere que se quebra o énfase
do dogmatismo do conteudo, e que o professor assume um papel menos autoritario,
sem auséncia de regras de convivénciallaissez-faire (regime de anomia).

Sendo assim, o professor pode dinamizar na sala um ambiente que
proporcione as relagbes, assim como, o processo de aprendizagem mais
enriquecedor, quebrando a monotonia, onde todos aprendem com todos, novos

conteudos.
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e Aprendizagem cooperativa

“A aprendizagem cooperativa é unica entre os modelos de ensino porque utiliza
uma estrutura da tarefa e da recompensa diferente para promover a aprendizagem do
aluno.” (ARENDS, 1995:369).

As suas origens intelectuais sobrevalorizam-se sob uma tradigédo educacional
que realga o pensamento e a pratica democraticos, a aprendizagem ativa e o respeito
pelo pluralismo em sociedades multiculturais. Neste sentido, varios estudos
demonstraram os efeitos positivos da aprendizagem cooperativa na realizagao escolar,
nas relagdes entre as ragas, no comportamento cooperativo e nas atitudes face aos
alunos com Necessidades Educativas Especiais (Idem, Idem:372).

Neste sentido, os efeitos da instrugdo da aprendizagem cooperativa
ultrapassam a aprendizagem escolar, que pretendem promover a relacao intergrupal,
ampliando os padrdes de ligagcao entre o pares e a autoestima.

Todavia, a estrutura da recompensa valoriza o esforgo tanto coletivo como
individual, uma vez que a estrutura da tarefa da aprendizagem cooperativa exige que
os alunos, organizados em pequenos grupos, explorem tarefas dindmicas escolares
(Ibidem, Ibidem:367).

Uma aula de aprendizagem cooperativa, comporta trés carateristicas
essenciais, respetivamente: os alunos trabalham em equipas; sendo que as mesmas
devem ser formadas de forma heterogénea, recebendo cada elemento, o mesmo
sistema de recompensa pelo trabalho que desempenham, independentemente
da tarefa que sao incumbidos de realizar. (Ibidem, Ibidem:384).

Para que a sintaxe de uma aula de aprendizagem cooperativa decorra de
forma coerente e dindmica, a mesma deve abranger seis fases imprescindiveis para a
sua execucgdo, e que o professor deve considerar fulcral, aguando implemente este
tipo de aprendizagem nas suas aulas:

“Estabelecer os objetivos e o contexto; Dar informagdo aos alunos
através de uma apresentagdo oral [...]; Organizar os alunos em
equipas de aprendizagem; Proporcionar tempos e assisténcia ao
trabalho de grupo, a medida que este vai realizando trabalho; Avaliar
os resultados, testando o conhecimento dos materiais de
aprendizagem; e Reconhecer tanto a realizagdo individual como a
grupal, isto é, reconhecer o esforco e a realizagdo realizado do
individuo e do grupo” (Ibidem, Ibidem:373).

O ambiente da sala de aula, também é um meio essencial que o docente deve

requerer na sua planificacdo, uma vez que a sua utilizagdo rege-se por processos
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democraticos, possibilitando aos alunos que sejam eles a assumir um papel ativo e
responsavel, e autbnomo, nas suas proprias aprendizagens.

O sucesso requer igualmente boas relagcbes de trabalho entre o professor e os
especialistas de recursos na escola, para que seja possibilitado ter o acesso a
diversos materiais para a consecucgéao da tarefa de grupo. (Ibidem, Ibidem:375).

Muitas das fungbes de planificacdo do professor, descritas previamente, podem
ser aplicadas as aulas de aprendizagem cooperativa. Neste sentido, a descri¢cdo das
tarefas prévias; durante essas tarefas; e das tarefas posteriores, devem ser sucintas,
para que a sua decifragdo seja colocada em pratica de forma coerente e assertiva.
(Ibidem, Ibidem:376).

As tarefas prévias a instrugédo incidem na escolha das melhores estratégias de
organizagao dos alunos em pequenos grupos de trabalho, assim como, na recolha de
uma variedade de materiais/recursos apropriados para poderem ser utilizados durante
a realizagao das tarefas propostas.

Consequentemente, durante a realizagao destas tarefas, o papel do professor,
inclui ajudar os alunos “a fazer a transicdo de um contexto da turma enquanto um
todo, para equipas a medida que elas trabalham” (Ibidem, Ibidem:378). Na orientacao
de uma aula de aprendizagem cooperativa, o docente deve tomar uma posigdo-chave,
modificar o seu papel de “figura principal numa pecga, para o de coredgrafo” de uma
atividade para pequenos grupos. Sendo assim, o tempo é apenas desbasto a ajudar
os alunos a trabalhar juntos e “ndo a apresentar e a demonstrar os materiais de
aprendizagem” (Ibidem, Ibidem:379).

Por ultimo, ap6s a finalizagédo das tarefas do trabalho em grupo, o professor
deve recompensa-lo, como também a todos os elementos que o constituem,
demonstrando o seu reconhecimento (avaliagéo das tarefas posteriores a instrugéo).

“ Aprendizagem cooperativa é um processo educacional onde 0s
participantes ajudam e confiam uns nos outros para atingir um objetivo definido.”
(DEWEY, John 1916 cit in ARENDS 1996:365)

1.3 A importancia da criatividade nas aprendizagens no Pré-
Escolar e 1° ciclo do Ensino Basico

No presente Decreto-lei 49/2005 de 30 de Agosto, Lei de Bases do Sistema
Educativo, o sistema educativo organiza-se segundo principios, que no ambito da

educacgao artistica, definem que se deve “Contribuir para a realizagdo do educando,
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através do pleno desenvolvimento da personalidade [...] preparando-o para uma
reflexdo consciente sobre os valores espirituais, estéticos [...] “ (Capitulo I, Artigo 3°
alinea b), pp.1).

A promocgéao e a renovagdo do ensino das aprendizagens, deve abandonar os
principios pedagogicos rigidos e pré-concebidos para compreender a crianga/aluno
nas suas emocgdes, nos seus desejos, nos seus interesses e na sua procura da
felicidade, do modo cientificamente mais correto e eficaz.

Em contexto Pré-Escolar, e segundo a Lei-Quadro da Educagéo Pré-Escolar,
existem varios objetivos, encontra-se explicito que a mesma deve “Desenvolver a
expressao e a comunicagdo através da utilizacdo de linguagens multiplas como meios
de relag&o, de informagéo, de sensibilizagdo estética e de compreensdo do mundo.”
(Capitulo IV, Artigo 10°, alinea e),pp.2/3).

A acdo vivenciada pela crianga, € uma das formas pelas quais o
educador/professor pode efetuar um esforco educativo a todos os niveis de
desenvolvimento do ser humano, explorando a liberdade de iniciativa, de opgao e
escolha das atividades que séo propostas, e na utilizagdo de material inovador e ludico
na expressao da criatividade.

Partindo deste pressuposto, a educacao artistica deve ser a base da educacéo,
usando como metodologia a expressao livre, 0 jogo, a espontaneidade, a inspiracéo e
a criagao, proporcionando ao educando, de forma ludica, expressiva, criativa, um
ambiente de inspiracdo, que motive a expressao dos sentimentos e estimule a
criatividade.

Com bases psicopedagogicas da sua agéo, a educagdo pela arte criativa,
utiliza sobretudo os principios da espontaneidade, da atividade, do ludismo, da criagao
e da expressividade, “ (...) ndo apenas numa ou noutra, mas em todas as areas
artisticas, globalizadamente; Expressdo Musical, Expressdo Dramatica, Expresséo
Dancada, Expressdo Verbal, Expressdo Plastica, Expressdo Literaria...entre outras.”
(SOUSA, Alberto, 2003:83).

As experiéncias criadoras pressupdem o incremento das relagbes e o
refinamento das descobertas pessoais, uma vez que, a criatividade é a fun¢édo da
relacéo transacional entre o individuo e 0 meio em que se encontra envolvente.

Em prol do que foi referido anteriormente, na Lei de Bases do Sistema
Educativo (Capitulo Il, Seccédo I, Subsecgéo I, Artigo 7°, alineas a) e c)), em contexto
de 1.° Ciclo do Ensino Basico, apenas se refere que no processo de ensino-

aprendizagem, o professor deve:
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“a) Assegurar uma formag¢do geral comum a todos os portugueses que lhes
garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptidbes,
capacidade de raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e
sensibilidade estética, promovendo a realizagdo individual em harmonia com o0s
valores da solidariedade social; e c¢) Proporcionar o desenvolvimento fisico e
motor, valorizar as atividades manuais e promover a educagdo artistica, de
modo a sensibilizar para as diversas formas de expressao estética,
detetando e estimulando aptidées nesses dominios.”

Neste sentido, as criancas/alunos s&o encorajadas a desenvolver a
criatividade, desenvolvendo um ponto de vista proprio que nao depende da opinido
dos outros. Sé assim, conseguem desenvolver e ter consciéncia de si proprias.

Uma educagéo com sentido criador deve “(...) visar ndo so6 a coordenag¢éo dos
diversos modos de percecdo e sensagcdo entre si e com o meio-ambiente, mas

também a expressao dos sentimentos de forma comunicavel.” (NOVAES, 1971:116).

CAPITULO Il

Procedimentos metodolégicos

No seguimento do capitulo anterior, serdo abordadas as diferentes etapas
realizadas ao longo desta investigacéo, descrevendo sucintamente o tipo de estudo
efetuado, a amostra, os instrumentos e os procedimentos utilizados no decorrer da
pratica profissionalizante.

No ambito da Educagdo Pré-Escolar foi desenvolvido em sala, uma
metodologia com caracteristicas de um trabalho de projeto, que “(...) devera
corresponder a uma iniciativa das criangas, tendo como ponto de partida os seus
interesses ou decorrendo de uma situacdo imprevista que desperta a sua curiosidade.”
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 1998:102). Sendo assim, foram promovidas ao grupo
de criancas diversas atividades relacionadas com as diferentes Expressdes Artisticas
(Arte Culinaria, Arte Dramatica, Arte Musical e Arte Plastica) de acordo com o projeto
ludico desenvolvido em sala, “Museu das Artes”, que contribuiram para o
enriquecimento das suas aprendizagens.

Por conseguinte, no 1.° ano de escolaridade, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na
planificacdo das diversas atividades, foi tida em consideragéo o principio de que o

processo educativo tem por objetivo desenvolver as potencialidades do individuo,
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utilizando recursos que favorecam nado s6 a aquisicdo de conhecimentos, mas
também, a capacidade criadora dos alunos (NOVAES, 1971:117).

Neste sentido, achou-se pertinente elaborar um trabalho investigativo, sobre a
“A criatividade na aprendizagem”, visto que a mesma € uma grande potenciadora de
situagcbes de aprendizagem, assim como, do desenvolvimento integral das
criangas/alunos, objetivo este efetuado pelos profissionais em educacao.

A criatividade na Educacgédo Artistica centra-se nas diferentes artes, consistindo
na sua inclusdo no contexto Pré-Escolar e Escolar “...] possuindo como bases
psicopedagdgicas o autodesenvolvimento, a ac¢do, o ludismo, a expressédo, a
criatividade, a espontaneidade e a relagdo emocional-sentimental” (SOUSA,
2003:111).

Nesta indole, a crianga deve evoluir num sentido criador, quando o
educador/professor incrementa um tipo de ensino que combine o esforgo de pensar
com o aprender, procurando que a crianga/aluno descubra por si, ideias, como
potenciador do pensamento produtivo.

Tendo em conta o que foi referido anteriormente, foi considerado de grande
importancia explorar e aprofundar conhecimentos neste campo, realizando uma
analise documental detalhada, de forma a caracterizar o tipo de estudo, e adotar os
instrumentos e procedimentos mais corretos para o mesmo.

“A arte mais importante do professor consiste em despertar a motivacdo para a
criatividade e para o conhecimento.” (EINSTEIN cit in ESTANQUEIRO, 2010:11).

1. Criatividade na aprendizagem

O tipo de estudo realizado, baseou-se numa metodologia qualitativa, ao longo
do trabalho investigativo acerca da “Criatividade na aprendizagem”, tendo em conta, a
sua importancia no processo do ensino-aprendizagem. Neste sentido, o professor do
1.° Ciclo do Ensino Basico deve promover a continuidade educativa, facilitando a
transicao dos alunos do Pré-Escolar para esta valéncia.

Segundo QUIVY & CAMPENHOUDT (1998:20) a metodologia qualitativa,(...)
costuma ser direcionada ao longo do seu desenvolvimento [...]”, procurando a
compreensdo das percecdes individuais do mundo, onde os investigadores duvidam
da existéncia de factos «sociais»” e colocam em questdo a abordagem cientifica
quando se trata de estudar situagdes concretas mediante o contacto direto e interativo

da situagao-objeto em estudo.
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No que concerne a amostra em estudo, foram selecionadas duas professoras
do 1.ano, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sendo uma delas a professora cooperante,
que acompanhou a pratica pedagdgica, participando de forma direta na mesma. A
outra profissional em educacéo, participou com o seu grupo de alunos, em algumas
atividades, que promoveram experiéncias criativas e imaginativas.

Neste sentido, para dar resposta ao trabalho investigativo, foi elaborada uma
entrevista as professoras, do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico (anexo 1), com o
intuito de recolher as suas opinides, relativamente a importancia de promover
aprendizagens que possibilitem o desenvolvimento da imaginacao e criatividade dos
alunos, em contexto de sala de aula.

Relativamente, a entrevista aplicada foi explicitada a sua intenséo era para fins
académicos, nomeadamente, para a formulagédo do relatério de estagio, no Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico, sob orientacdo do Mestre
Pedro Ferreira, da Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti, salientando
ainda, a confidencialidade dos dados fornecidos pelos entrevistados.

As entrevistas foram elaboradas em fungdo das problematicas preé-
estabelecidas, concebidas para elaboragéo de cada pergunta.

Neste sentido, as entrevistas direcionadas as docentes remetiam para cinco
problematicas, nomeadamente: “A opinido acerca do 1° Ciclo do Ensino Basico e a
promocgéo de aprendizagens dos alunos no é@mbito da imaginagéo e da criatividade”;
“O desenvolvimento das capacidades das criangcas no ambito das aprendizagens
criativas em contexto sala de aula ”; “Relagdo entre pedagogia criativa e elaboracdo
das planificagbes das atividades de aprendizagem”; “Qual o papel do
educador/professor quando promove experiéncias de aprendizagem criativas aos
alunos 7 e “Integracdo das expressées artisticas, implicitas na Organizacdo Curricular
e Programas do Ensino Basico — 1° Ciclo, nas experiéncias de aprendizagem
curricular - Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio”.

Sendo assim, a entrevista estruturada, foi o instrumento de observagao
utilizado, elaborada com base num questionario (entrevista diretiva), formada por
questdes padronizadas, sendo as mesmas para as docentes interrogadas, verificando
que existe
fechadas ou abertas” (ALBARELLO, DIGNEFFE, HIERNAUX, et al, 1997:87/88).

Tal como refere BELL (1997:120/121) o facto de recorrer a entrevista diretiva,

(-..) uma ordem das questdes preestabelecida, tratando-se de questdes

‘permite que seja completada pelo entrevistador, o que facilita a analise dos

resultados, tendo a garantia que todos os tépicos sdo focados.”
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Neste seguimento, Luc Albarello (Idem, Idem:97/98), profere que a metodologia
da entrevista requer trés fases essenciais para a sua elaboragédo, as quais foram

colocadas em pratica no estagio profissionalizante, relativamente: focalizacdo do

objeto de estudo: neste caso, a “Importancia a criatividade nas aprendizagens no 1°

Ciclo do Ensino Basico” (utilizando um procedimento dedutivo), realizando revisdes
literarias e de decretos-lei, antes de elaborar a entrevista; criacdo de condicbes

interpessoais e condicbes sociais (exercida na relacéo social

entrevistador/entrevistado, considerando o quadro espacio-temporal - local onde se
realiza a entrevista; e a relacdo quer com a investigacao quer com o entrevistador e
com o seu modo de interveng&o).

Por conseguinte, os procedimentos de investigacdo requereram que fossem
colocadas em pratica as etapas definidas por, QUIVY e CAMPENHOUD (1998:181),
sendo elas, Pergunta de partida (formular a pergunta de partida, respeitando as
qualidades de clareza, de exequibilidade e de pertinéncia); Exploragdo do tema
(tendo em conta as leituras realizadas e as entrevistas exploratérias); Constru¢ao do
modelo de analise (construir hipéteses relacionando as mesmas com 0s conceitos
adquiridos); Observacao (concebendo instrumento de observagédo, e procedendo,
posteriormente a recolha de dados), Analise das informag¢des (descricdo dos dados,
medindo as relacdes entre as variaveis, comparando os resultados analisados) e
Tratamento de dados (apresentando os resultados, colocando em evidéncia os novos

conhecimentos adquiridos).

1.1 Tratamento de dados

No ambito da andlise das entrevistas, quer das professoras do 1.° ano de
escolaridade, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, quer da educadora do Pré-Escolar
(anexos 2 e 3), as entrevistadas concordaram que nas valéncias educativas, devia-se
promover atividades que estimulassem a imaginagéo e o pensamento criativo em cada
crianca. Sendo assim, as criancas eram confrontadas com diversas situagdes que lhes
iriam exigir competéncia e capacidade de reflexao.

As aprendizagens devem apelar a imaginacdo das criancas para que as
mesmas a treinem de forma a aprender a pensar. Neste sentido, as atitudes criativas
levam a crianga/aluno, ndo s6 a uma maior independéncia e autoconfianga,
estimulando-a a desenvolver as suas aptiddes como a conhecer as suas

caracteristicas individuais e os seus préprios limites. (NOVAES,1971:49)
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Segundo KNELLER (cit in Idem,ldem :52/53/) as caracteristicas basicas do
comportamento criativo, sdo o desenvolvimento da capacidade de ver coisas de uma
forma nova; a aprender com as experiéncias passadas e aplicar esta aprendizagem
em novas situacgdes; a pensar de forma ortodoxa e quebrar as regras; e criar o Unico e
original. De forma a completar estes ideais, as entrevistadas em 1.° Ciclo do Ensino
Basico, no ambito das aprendizagens criativas, em contexto sala de aula, as mesmas
permitem estimular também a seguranca, a individualidade, a sensibilidade estética, a
curiosidade, e a comunicagao, levando as criangas/alunos a novas descobertas.

Porém, a criatividade e a elaboragéo das atividades de aprendizagem, fazem o
professor planifique atividades que estimulem a criatividade da crianga, para alcangar
os éxitos desejados. Sendo assim, os educandos devem estar motivados e
conscientes das atividades que vao desenvolver, o que deve requerer a habilidade de
resolver problemas, desenvolvendo um tipo de pensamento criativo e flexivel, capaz
de responder as exigéncias do dia-a-dia. Este ideal proferido pelas entrevistadas, vai
ao encontro do argumento por NOVAES (1971:69), que “ (...) defende que se deve
“favorecer a mobilizagdo do potencial criativo em todas as disciplinas e assuntos,
dando valor ao pensamento produtivo (...).”

Por conseguinte, o papel do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na
opinido das entrevistadas, devia apresentar novos conceitos sob a forma de jogos uma
vez que constituem uma forma de cativar e motivar os alunos para realizar
determinadas atividades. O mesmo ainda devia ainda apoiar a iniciativa indo ao
encontro das necessidades das criangas para resolverem as atividades em que estao
inseridas. A aprendizagem tem a necessidade de facilitar, ndo s6 pelo o que lhe é
proposto, mas também pela sua iniciativa e criatividade para resolver as tarefas com
imaginagao, assim como:

“a) Promover de forma integrada, o desenvolvimento das expressées artisticas e
das competéncias criativas e Uutiliza estratégias que integrem 0S processos
artisticos em outras experiéncias de aprendizagem curricular; b) Desenvolver a
aprendizagem de competéncias artisticas essenciais e de processos de
pensamento criativo, utilizando os materiais, instrumentos e técnicas.” (Decreto-lei
n.° 240/2001, de 30 de Agosto, Anexo n.° 2, Parte Ill, Ponto 6), pp.11

Contudo, o professor também deve alertar os alunos, para o cumprimento das

regras de saber-estar na sala de aula, quer no trabalho individual, quer no trabalho em
grupo.

Em conformidade com as entrevistadas, a Educagéo Artistica deve estar mais
integrada nas varias experiéncias de aprendizagem curricular, sendo possivel

desenvolver atividades desta natureza em trabalhos de qualquer area curricular
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disciplinar e né&o disciplinar, tal como é conferido na Organizagédo Curricular e
Programas, 1998:14).

CAPITULO IV

Contexto organizacional

1. Caracterizacao dos contextos — Educacao Pré-Escolar e
1° Ciclo do Ensino Basico

1.1 Analise comparativa dos contextos — Educacao Pré-Escolar
e 1° Ciclo do Ensino Basico

Com os objetivos de conhecer melhor as instituicdes e de atuar conforme os
seus principios, ideais e valores, em contexto de Educagédo Pré-Escolar e de 1.° Ciclo
do Ensino Basico, assim como, o grupo das respetivas valéncias onde foram
realizadas as praticas profissionalizantes, foram analisados pormenorizadamente os
documentos do regime de autonomia, administracdo e gestado, referentes ao Projeto
Educativo, Regulamento Interno, Plano Anual de Atividades, e Projeto Curricular de
Turma.

Neste sentido, o Decreto-lei n.° 75/2008 de 22 de Abril, aprova o regime de
autonomia, administracado e gestao dos estabelecimentos publicos da educacéo pré-
escolar e dos ensinos basico e secundario, regular e especializado, considerando-os
agrupamentos de escolas e escolas néo agrupadas (Capitulo |, Seccédo |, Artigo 2°,
alineas 1/2).

A Instituicdo onde foi realizado o estagio em Educagéo Pré-Escolar, era uma
Instituigdo Privada de Solidariedade Social (1SS), e encontrava-se situada no concelho
de Vila Nova de Gaia, distrito do Porto.

Comportava diferentes valéncias: Creche; Jardim-de-Infancia; Atividades de
Tempos Livres (ATL) 1° Ciclo, dividida na vertente do Estudo Acompanhado e na
vertente do Atelier; e ATL/Salas de Estudo do 2° e 3° Ciclo.

A mesma regia-se pelo de Decreto-lei n.° 75/2008 de 22 de Abril, regime de

autonomia, administracado e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacao pré-

29



escolar e dos ensinos basico e secundario, uma vez que detinha os instrumentos de
autonomia referidos no mesmo, respetivamente, Projeto Educativo, o Regulamento
Interno, e os Planos Anual e Plurianual de Atividades.

Em prol do que fora mencionado acima, entende-se por Projeto Educativo o
documento que:

“(...) consagra a orientagdo educativa do agrupamento de escolas ou da
escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos seus oOrgdos de
administragcdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se
explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os
quais o agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada se propde
cumprir a sua fungéo educativa.”( MINISTERIO DA EDUCACAOQO, Decreto-
lei N° 75/2008 de 22 Abril, Capitulo Il, Artigo 9°, Alinea 12, pp.4.)

Sendo assim, o Projeto Educativo torna-se o eixo fundamental da
administracdo e gestdo da escola, tendo em conta mudangas estruturais,
organizacionais e culturais organizadas de forma coerente, como conjunto de
procedimentos que sejam notérios para todos os intervenientes nas instituicoes,
implicitas no mesmo (professores, alunos, pais, pessoal ndo docente, comunidade
local). Tendo em conta as finalidades educativas definidas neste documento, as
mesmas devem ser realizadas no ambito da sua consecucéo correta.

Consequentemente, no Projeto Educativo ainda era referida a realidade
educativa em que a instituicao, a qual o mesmo se destinava, estava inserida.

A instituicdo onde foi realizada a pratica educativa, deveria ascender como um
projeto com ideario, ou seja,

“(...)entendido mais no sentido de um plano anual de escola, diretamente
orientado para a pratica através da apresentacdo dos objetivos
pedagogicos a atingir, das atividades a desenvolver, do calendario escolar,
sem se preocupatr]...] com a definicdo de identidade prépria da instituicao
educativa.” (Rodriguez, 1985, 432-434 e Diez, 1980:24, cit in COSTA,
1994:24).

A instituicdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, era um estabelecimento de Ensino
Particular e Cooperativo (EPC), e situava-se na mesma freguesia e concelho da
instituicdo de Educacgao Pré-Escolar.

A mesma funcionava em regime de paralelismo pedagoégico com dois niveis de
educacao, nomeadamente, Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico, de acordo com
“os normativos sobre esta matéria e autorizacdo concedida pelo Ministério da
Educacéo.” (Projeto Educativo da Escola, pp.8).

Como principios basicos da instituicdo, a mesma visava a formacéo integral e a

construgao progressiva do homem como ser original, livre e responsavel, capaz de
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tomar decisbes pessoais coerentes com o seu projeto de vida na perspetiva do
respeito e desenvolvimento dos valores humanos e cristdos. Neste sentido, a proposta
educativa assentava “(...) numa concegéo cristd do homem do mundo(...)” de acordo
com a tradi¢cdo pedagodgica de Paula Frassinetti. (Projeto Educativo da Escola, pp.7).

Considerando que a instituicdo de 1.° Ciclo do Ensino Basico mantinha em
funcionamento os dois niveis educativos, pretendia:

“Concretizar um projeto pedagdgico global que tenha em conta os objetivos gerais
das Orientagbes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar e do Programa do 1°
Ciclo do Ensino Basico; Usar modelos educativos multidimensionais que nos
déem uma visdo mais alargada e rica das capacidades e potencialidades do
aluno; Utilizar metodologias ativas e inovadoras em que se estabeleca a relagdo

"o 9

entre "saber", “saber ser”, “saber estar” e "saber fazer", de forma ludica, a fim de
desenvolver a capacitagdo do aluno na sua autonomia do aprender, do investigar,
do estudar e do pensar; e Medir a qualidade dos projetos pedagogicos
construidos. (Projeto Educativo da Escola, pp.8).

Segundo a estruturacao definida por Antunez (cit in ldem,ldem:25), os projetos
educativos das instituicbes, Educagao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico,
respondem a questbes fulcrais para as suas posteriores analises, respetivamente:
“Quem somos?”; “Onde estamos?”; “Que pretendemos?”; e “Que meios
dispomos?” (Ibidem,lbidem:25).

Neste sentido, pdde-se constatar que nos Projetos Educativos, onde
decorreram as praticas pedagodgicas, a resposta a questdo “Quem somos?”, em
Educacao Pré-Escolar, referia que a instituigdo era de cariz catolico, pertencendo a
igreja diocesana do Porto, sendo uma instituigdo de solidariedade social ao servigo da
comunidade e sem fins lucrativos, enquanto que em 1.° Ciclo do Ensino Basico, a
mesma era um estabelecimento de Ensino Particular e Cooperativo (EPC), de cariz
catélico, a funcionar em regime de paralelismo pedagogico com dois niveis de
educacao: Pré-Escolar e o 1.°Ciclo do Ensino Bésico (Projeto Educativo da Escola,
pp.8).

Relativamente a questao “Onde estamos?”, a mesma remetia a resposta para
a localizagdo geografica da instituicdo; contexto e retrospetiva historica; contexto
econdmico e social; para o contexto cultural; e ainda para a distribuicado da populagéo.
Pbde-se averiguar que ambas as instituicdes, referenciavam a mesma localizagédo
geografica, diferenciando-se nos contextos e retrospetivas histéricas, econdmico e
social, assim como, na distribuicdo da populagao.

Quanto ao “Que pretendemos?”, referente aos principios, valores, visao e
missao da instituicdo), as instituicdes apresentavam diferentes ideais. Sendo assim,

em contexto da Educacao Pré-Escolar “(...) a principal misséo [...] € a promog¢éo da
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educacdo e do desenvolvimento integral da crianca e jovens e o apoio a integracdo
socioprofissional dos adultos da comunidade de Vila Nova de Gaia, através dos
servigos de qualidade” (Projeto Educativo, pp.13). Péde-se também constatar que, a
instituicdo educativa contribuia para a construcdo de identidades particulares e para
formas dominantes de conhecimento nos jovens e criancgas.

Contudo, em 1.° Ciclo do Ensino Basico, a sua agéo visava a formacao integral
e a “construgdo do homem como ser original, livre e responsavel [...]”, promovendo
uma educacao global que implicava o desenvolvimento harmonioso do ser humano em
trés dimensdes: individual, comunitario e transcendente (Projeto Educativo da Escola,
pp.7). O mesmo ainda referia que, segundo a sua agéo educativa, desde 1879, tinha
como intengdo contribuir para que “(...) o desenvolvimento da educagdo escolar nestas
idades constitua uma oportunidade para que os alunos realizem experiéncias de aprendizagem
ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam efetivamente o
direito ao sucesso escolar de cada aluno" (Organizagdo Curricular e Programas do Ensino
Basico-1° Ciclo do, 1996 cit Projeto Educativo da Escola, pp.8).

Por fim, a questdo “De que meios dispomos?”, referia-se a caraterizagédo
fisica e humana das instituicées e a organizacao interna das mesmas.

A instituicdo em Educacédo Pré-Escolar, referente a sua caraterizacéo fisica,
comportava servicos pedagdgicos, socioeducativos - Projeto Educativo pp.14; e a
caracterizacdo humana referia a distribuicdo de funcionérios por género, idades,
habilitagbes literarias, e valéncias - Projeto Educativo pp.15 a 17).

Quanto a sua organizagao interna da instituicdo (dos 6rgdos de gestao aos
orgaos pedagogicos - Projeto Educativo, pp.7 a 12) para o seu correto funcionamento,
a existéncia de um Regulamento Interno na instituigdo, com complexidade
organizacional, deve definir, segundo, Jorge Adelino Costa (1992:31), “(...) de forma
clara, as regras de comportamento, os varios direitos e deveres de todos o0s
intervenientes no processo educativo.” O mesmo remetia aos diferentes espacos que
esta comportava, os quais foram ao encontro das necessidades inerentes as criangas,
tendo sempre uma educadora e auxiliar de acédo educativa, para que se
salvaguardasse o periodo em que estas usufruiam da instituicao, dividido em horarios
pedagogicos e nao pedagdgicos, de forma a orientar e a desenvolver atividades de
acordo com o plano anual de atividades.

Relativamente aos Orgdos Sociais, os quais foram nomeados pela Sé do Porto,
de quem dependiam hierarquicamente o Conselho de Administragdo e o Conselho

Fiscal (Regulamento Interno, Capitulo |, Artigo 2°, Alineas a/b, pp.3), a instituicao
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abrangia o Conselho de Administragdo (formado pelo Presidente, Secretario,
Tesoureiro e Vogais (Regulamento Interno, Capitulo |, Artigo 4°-7°, pp.4).

Quanto ao Conselho Fiscal, o mesmo ficava incumbido de controlar e de
fiscalizar a instituicdo (competéncias definidas, segundo, o Regulamento Interno,
Capitulo |, Artigo 3°, pp.5).

A Coordenagao Pedagodgica possuia o papel de desenvolver e articular as
acdes que detinham em conta a qualidade do processo educativo (Projeto Educativo,
pp.17). Esta era constituida pelo Diretor Pedagdgico (Regulamento Interno, Capitulo |,
Artigo 10°, pp.7) e pelo Coordenador Pedagdgico (Regulamento Interno, Capitulo I,
Artigo 11°, pp.8).

Por conseguinte, a instituicdo em 1.° Ciclo do Ensino Basico, também foi
possivel analisar a sua caraterizacgéo fisica ( meios que detinham ao nivel do rés-do-
chao, no 1° e 2° piso da institui¢gdo - in Projeto Educativo da Escola, pp.13) e humana
(referente a distribuicdo dos docentes e ndo docentes pelos diversas categorias
profissionais - Projeto Educativo da Escola, pp.14/15).

Contudo, num ponto a parte, fazia também referéncia a organizagao interna da
instituicdo (6rgaos fundamentais e as sus competéncias —Projeto Educativo da Escola,
pp. 23/24), assim como, a Estrutura Escolar (refere quais as valéncias que a instituicdo
comporta: Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico Projeto Educativo da
Escola, pp. 25); Estrutura Curricular (que se encontra definida segundo as orientagbes
definidas pelo Ministério da Educacao — Projeto Educativo da Escola, pp. 25), e a
Estrutura de Apoio e Complemento Educativo (que contempla as Atividades
Extracurriculares e Atividades de Enriquecimento Curricular e Prolongamento (Projeto
Educativo da Escola, pp.26/27).

Com o intuito de esclarecer quais as regras de comportamento e os diversos
direitos e deveres de todos os intervenientes no processo educativo, a instituigéo, tal
como a da Educagéo Pré-Escolar, detinha um Regulamento Interno.

Tal como referia no Projeto Educativo da Escola (pp.23/24), os 6rgaos
fundamentais da mesma, eram: Entidade Titular, Diretora Pedagogica, Administradora,
Diregcédo, Conselho Escolar, Servicos de Apoio e Organismo Auténomo — Associagcao
de Pais (SARDAPE). Contudo, no Regulamento Interno, a divisdo dos 0rgaos,
encontrava-se explicita, segundo as suas fungdes.

Sendo assim, faziam parte da Comunidade Educativa da instituicdo: a Entidade
Titular (responsavel pela definicdo e aplicacao dos principios que definem a educacao

da instituigdo —Regulamento Interno da Escola, artigo 12°,pp.8), o Conselho Escolar
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(constituida pela Diretora Pedagdgica, por todos os docentes em Pré-Escolar e 1°
Ciclo do Ensino Basico, e cuja fungéo era refletir e tomar decisdes sobres os aspetos
de ordem pedagogica e disciplinar —Regulamento Interno da Escola, artigo 16°,pp.8),
Servigos de Apoio (cujas fungdes eram a realizar tarefas e assumir responsabilidades
muito diversas ao servico da Comunidade Educativa, colaborando com a Direc¢éo,
professores, alunos e familias — Regulamento Interno da Escola, artigo 14°,pp.8) e
Organismo Auténomo — Associacao de Pais (SARDAPE — o qual tinha o direito de
decidir a educagéo que desejavam para os seus educandos — Regulamento Interno da
Escola, artigo 15° pp.8).

Quanto aos Orga"os de Governo do estabelecimento, os mesmos subdividiam-
se em duas categorias, sendo elas, singulares (formadas pela Diretora Pedagodgica e
Administradora) ou colegiais (constituida pela Entidade Titular e pela Direg&o)
(Regulamento Interno da Escola, Capitulo |, Secgéo |, artigo 17°, pp.9).

Relativamente aos Orgéos Singulares (nomeados pela Entidade Titular), cabia,
como principais fungdes, a Diretora Pedagdgica “Representar a instituicdo perante os
organismos oficiais, as instancias civis e os diversos elementos da Comunidade
Educativa (in Regulamento Interno da Escola, Capitulo I, Secg¢éao Il, Artigo 18°Ponto
2b), pp.9); enquanto que a Administradora, “Responsabilizar-se pela gestdo
econdmico-financeira da instituicdo” (Regulamento Interno da Escola, Capitulo |,
Seccéo I, Artigo 19° Ponto 2a),pp.10).

Quanto aos Orgaos Colegiais, & Entidade Titular, competia “Definir os objetivos
da instituicdo, a sua estrutura orgénica, a forma de governo, Gestdo e Organizacdo
que adota [...]” (Regulamento Interno da Escola, Capitulo I, Seccéo I, Artigo
20° Ponto 2a), pp.12.). Por conseguinte, a Diregdo (constituida pela Diretora Geral da
Instituicéo, Diretora Pedagdgica, dois leigos docentes com fungbes de Diregéo e pela
Administradora) tem como missdo especifica “Coresponsabilizar-se  pelo
funcionamento da mesma e pela dinamizacdo de toda a agdo educativa.”
(Regulamento Interno da Escola, Capitulo I, Secg¢éo Ill, Artigo 21°,Ponto 1,pp.12).

Todavia, no Regulamento Interno da Escola, ainda fazia referéncia ao Plano
Anual de Atividades (elaborado pelo Conselho Escolar), que em fungdo do Projeto
Educativo de Escola, surgiu como um documento mais importante para definicdo da
Programacéo da acéo educativa (Regulamento Interno da Escola, Capitulo Il, Sec¢cdo
I, Artigo 22°,Pontos 1 e 2, pp.14).
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Segundo Stenhouse (1984 cit in DIOGO E VILAR, 1999:15) “O curriculo
representa uma cultura e constitui um dispositivo mediador das relagdes entre a escola
e a sociedade e entre a teoria e a pratica”.

Na Plano Anual de Atividades, definido “(...)em fun¢éo do Projeto Educativo, o0s
objetivos, as formas de organizagdo e de programacdo das atividades, procedendo
também a identificacdo dos recursos necessarios a sua execugdo.” (Decreto-lei
75/2008 de 22 de Abril, Capitulo 2, Artigo 9°, Alinea C,pp.4).

Tal como consta no Decreto-lei 75/2008 de 22 de Abril (Capitulo Il, Artigo 9°,
Alinea 1c), pp.4), as instituicdes garantiam que este documento de autonomia, fosse
fiel ao Projeto Educativo da Escola, assim como, que fosse divulgado entre todos os
membros da Comunidade Educativa, com o intuito de todos se empenharem na sua
realizagdo (Regulamento Interno da Escola, Capitulo Il, Secgéo I, Artigo 23° Pontos 2e
3, pp.14).

Na analise do Plano Anual de Atividades da Instituicdo do Pré-Escolar e do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, péde averiguar-se que os documentos comportavam todos os
elementos, anteriormente descritos, descrevendo ainda a faixa etaria a que
determinadas atividades se destinavam, tendo em conta o tipo de estratégias a colocar
em pratica, assim como, a data de realizacdo das mesmas.

Considerando este documento de autonomia como um instrumento de
organizacao e gestdo da escola, segundo o Regime de autonomia, administracdo e
gestdo dos estabelecimentos publicos, (Capitulo 2, Artigo 9° Alinea C, pp.4) “(...)
define-se, em fun¢do do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de organizagdo e
de programacgdo das atividades, procedendo também a identificacdo dos recursos
necessarios a sua execugéo.”

Neste sentido, o Plano Anual de Atividades ao contrario do Projeto Educativo
(documento de planificagdo de caracter mais geral), € mais especifico, visto que os
principios apresentados e os objetivos propostos pelo mesmo sdo aspetos que se
deverao ter em conta, fundamentais a sua elaboracgéo (/dem,ldem:27)

Os conteudos contidos nos Planos Anuais de Atividades das instituigbes,
encontravam-se, de acordo com as caracteristicas (humanas, materiais, legais), de
cada realidade escolar. Contudo, também se encontravam, de acordo com os seus
Projetos Educativos e opcdes que os intervenientes determinaram, considerando o
tipo de estratégias a colocar em pratica, assim como, a data de realizagcdo das

mesmas.
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Porém, s6 em 1.° Ciclo do Ensino Basico foi possivel aceder, de forma recente
ao Projeto Curricular de Turma. Quanto a sua organizacdo, este documento,
encontrava-se estruturado consoante os procedimentos para a sua construcéo,
segundo cinco dimensdes, respetivamente: Principais objetivos; Caraterizagdo da
turma; Principais problemas a resolver; A¢do do Conselho de turma e Avaliacdo
(FERNANDES, GOMES e LEITE, s/data: 23).

Neste sentido, a adequagéo o curriculo como criagdo, na escola, de condi¢cdes
de sucesso encontram-se relacionadas com a existéncia de um trabalho em equipa eu
facilite a articulagédo de conteudos e de modos de acdo. Sendo assim, e tendo em
conta estas dimensdes concebem-se Projetos Curriculares de Turma.

Estes constituem um dispositivo de gestdo curricular importante para a
concretizagdo de uma educacao de qualidade “(...) que seja significativa para os
diversos alunos e que lhes permita desenvolver competéncias para enfrentar os
desafios da sociedade (Idem,ldem:21).

Os Projetos Curriculares de Turma encontram-se relacionados com o Projeto
Educativo de Escola e o Projeto Curricular de Escola, e como consta no Decreto-lei n.°
6/2001 de 18 de Janeiro, Novos Curriculos do Ensino Basico:

“As estratégias de concretizagdo e desenvolvimento do curriculo nacional e do
projeto curricular de escola, visando adequa-los ao contexto de cada turma, sé&o
objeto de um projeto curricular de turma, concebido, aprovado e avaliado pelo
professor titular de turma, em articulagdo com o conselho de docentes, ou pelo
conselho de turma, consoante os ciclos.” (Capitulo I, Artigo2°, ponto4, pp.2).

Como se pdde averiguar, tanto a instituicdo da Educacéo Pré-Escolar como a
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, onde decorreram as praticas profissionalizantes, regem-

se por documentos legislativos em comum, respetivamente, Decreto-lei n.° 75/2008 de

22 de Abril, que aprova o regime de autonomia, administracdo e gestdo dos

estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos ensinos basico e

secundario, regular e especializado; e Decreto-lei n.° 49/2005 de 30 de Agosto —Lei de

Bases do Sistema Educativo.

So6 a diferenciagdo dos programas formativos e das condicbes em que séo
confinados, podera adequar a acado, enquanto futuros educadores/professores, aos
diferentes grupos de criangas/alunos, apoiando-os no trabalho cooperativo, tendo por

base a flexibilidade dos processos organizativos.
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1.2 Caracterizagao sociofamiliar do grupo de alunos do 1° ano,
do 1° Ciclo do Ensino Basico

O grupo de alunos do 1° ano, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com o qual foi
possibilitado a oportunidade de intervir era constituido por vinte e seis alunos, sendo
que dez eram do sexo masculino e dezasseis do sexo feminino.

Com intuito de recolher informagbes acerca do grupo, para que a sua
caracterizagao fosse a mais fidedigna, caraterizando o seu desenvolvimento a todos
os niveis (Psicomotor, Cognitivo, Moral e Social), foi realizada a analise dos registos
das fichas pessoais de cada aluno, e tidas em conta, as informagdes essenciais
obtidas em conversagdo com os seus pais.

Neste sentido, procedeu-se a analise dos graficos (circulares, colunas e
barras), procedendo posteriormente ao tratamento dos dados (anexo 4).

Referente aos alunos, constatou-se que maioritariamente a idade dos mesmos
era de seis anos de idade, havendo apenas um com cinco. Também se pdde averiguar
que apenas cinco alunos comportavam problemas de saude.

Quanto a informacéo relativa aos pais dos alunos, verificou-se que,
relativamente as suas idades, as mesmas variavam entre os 30/40 anos.

Referente as habilitacbes académicas, maioritariamente os pais adquiriam a
licenciatura. Contudo, também se pbde averiguar que alguns dos pais detinham o
mestrado, doutoramento e outros, sendo que minoritariamente, possuiam o 9° ano
(dois pais), o 11° ano (dois pais) e 0 12° ano (dois pais).

No que diz respeito a profissdo, os mesmos envolviam diversos sectores de
trabalho.

Por ultimo, referente ao grau de parentesco dos encarregados de educacgao
dos alunos, observou-se com a analise do do grafico circular, que era maioritariamente

a mae.

2. Intervencao Educativa

2.1 Articulacao entre a Educacao Pré-Escolar e o 1° ciclo
do Ensino Basico

“A transigéo das criangas da Educagdo Pré-Escolar para o 1° Ciclo do Ensino

Basico [...], revela grande diferengca quanto ao numero de anos a frequentar da
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Educacéo Pré-Escolar, e a situacdo em que cada um se encontra.” (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 1997:89).

Por conseguinte, algumas dificuldades de transicdo decorrem, do
desconhecimento mutuo, caraterizada por cada uma das etapas do sistema educativo,
assim como, os fatores que facilitam a continuidade entre eles.

Neste sentido, a possibilidade das criangas contatarem com a escola antes da
sua entrada sdo condigbes facilitadoras num processo de transigédo, entre contextos
divergentes.

Em prol do que fora mencionado anteriormente, assume grande relevancia,
enquanto elemento facilitador da continuidade educativa, o Processo Individual da
Crianca, que a acompanha na mudanga da Educagéo Pré-Escolar para o 1° Ciclo do
Ensino Basico. (Idem,ldem:91)

Neste sentido, a articulacdo entre as varias etapas do percurso educativo
implica uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada uma, a fungdo de
completar, aprofundar e alargar a etapa anterior, numa perspetiva de continuidade e

unidade global de educagao/ensino.

2.2 Intervencao educativa em Educacao Pré-Escolar e 1°
Ciclo do Ensino Basico.

Considerando fulcral a analise do Decreto-lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto,
que aprova os Perfis especificos de desempenho profissional do educador de infancia
e do professor do 1° Ciclo do Ensino Basico, para posterior analise da atividade
profissional, pOde-se constatar que a nivel da concegdo e desenvolvimento do
curriculo, cabe ao educador e ao professor promover aprendizagens integradas e
enriquecedoras ao grupo de criangas e alunos, respetivamente:

Na educacdo pré-escolar, o educador de inféancia concebe e desenvolve o
respetivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente

educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a
construgdo de aprendizagens integradas. (anexo n.°1, Il, ponto1, pp.3); que por
sua vez, o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico desenvolve o respetivo
curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os
conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promocdo da aprendizagem dos alunos. (anexo n.°2, I, ponto1,

pp-7).

A construcdo das aprendizagens integradas requer que a intervencgao
educativa presuma uma reflexdo prévia da intencionalidade ao longo das préticas

pedagodgicas.
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Neste sentido, é relevante que seja realizada uma avaliagdo, antecedente ao
planeamento, para que seja possivel “(...) louvar o que as criangas ja sabem e
conseguem fazer, (...) e apreciar o contributo dos adultos que tiveram um papel mais
importante nesta aprendizagem”. (HULTCHIN, 1996 cit in ARENDS, 1995:51).

Sendo assim, quer em contexto Pré-Escolar, quer em 1° Ciclo do Ensino
Basico, foi considerado importante certificar os conhecimentos das criangas/alunos,
adquiridos em momentos de observacao presencial no decorrer da agéo, assim como,
das caracteristicas do seu contexto soécio familiar, para que posteriormente fossem
planeadas diferentes atividades.

Neste aspeto, considerou-se que as criangas ja comportavam consigo uma
vasta gama de experiéncias, quer das aprendizagens do seu quotidiano, quer as que
ja tinham vivenciado em atividades anteriores.

Consequentemente, a observagéo direta foi um instrumento fulcral para que
caraterizar o grupo de criangas/alunos a to dos os seus niveis de desenvolvimento,
cognitivo, linguistico, sécio-afetivo e psicomotor. Sendo assim, na planificagdo das
atividades especificas para cada grupo, nas diferentes valéncias, sobrevalorizou-se as
capacidades, interesses e conhecimentos dos mesmos.

O conhecimento da crianga/aluno e da sua evolugéo constituem fundamentos
da diferenciacao pedagdgica que partem do que esta sabe e é capaz de fazer alargar
0s seus interesses e desenvolver as suas potencialidades. Tal como afirmam as
Orientacdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (1997:25), “Este conhecimento
resulta de uma observagéo continua e supbe a necessidade de referéncias tais como,
produtos das atividades propostas e diferentes formas de registo”.

Cada crianga tem ritmos de aprendizagem diferentes, e é por esta razdo, que o
educador/professor deve conjugar o respeito pelos ritmos e percursos individuais com
a necessidade de objetivos bem definidos.

Neste sentido, “A promocgdo do sucesso educativo implica a necessidade de
algumas referéncias sobre as expetativas sociais [...] e enumerar algumas condi¢bes
favoraveis para que cada crianga possa iniciar o 1° Ciclo com possibilidades de
sucesso.” (Orientagbes Curriculares para Educagdo Pré-Escolar, 1997:90).

A observacgao direta, adotada ao longo das praticas profissionalizantes, facilitou
a organizacdo do ambiente educativo; a organizacdo do tempo essencial para
proporcionar diferentes atividades de aprendizagem; a planificacdo das atividades
(tendo em conta as Metas de Aprendizagem — Educacao Pré-Escolar e Organizagdo

Curricular e Programas Ensino Basico — 1° Ciclo, documentos definidos pelo Ministério
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da Educacao) sobrevalorizando os interesses e necessidades de aprendizagem das
criangas/alunos.

Sendo assim, foi imprescindivel numa primeira fase, caraterizar os grupos nas
diferentes valéncias do ensino.

Em contexto Pré-Escolar, o grupo era misto (3/4 anos), e encontrava-se no
estagio pré-operacional, segundo os estagios de desenvolvimento cognitivo de Jean
Piaget (CANAVARRO, PASCOAL, PEREIRA, s/data:25), adquirindo com facilidade a
fungdo simbolica, a compreensdo de identidades, assim como, a capacidade de
classificar e a compreensido do numero.

Outra carateristica deste grupo, subjacente a estagio de desenvolvimento pré-
operacional, € o egocentrismo, que segundo FELDMAN,OLDS e PAPALIA (2001: 316)
€ “(...) a incapacidade para ver as coisas de um ponto de vista que ndo o proprio’.
Contudo algumas criangas ja o teriam ultrapassado, mostrando o desejo de partilhar
com os outros e o0 que os rodeava.

Relativamente ao desenvolvimento da linguagem, o grupo conseguia exprimir-

se oralmente de uma forma clara, salientando que no grupo existiam criangas (anexo
5) que utilizavam um vocabulario rico e expressivo, havendo no entanto, algumas que
detinham muitas dificuldades em exprimir algum tipo de mensagem.

Quanto a leitura, as criangas deste grupo gostavam de escutar histérias que lhes
despertasse o seu interesse, assim como, cangdes (anexo 6).

Algumas criangas, a nivel da escrita, ja conseguiam escrever 0 seu home

corretamente sem ter que recorrer aos cartdes com os nomes. Todavia, é de salientar
que algumas criangas (anexo 6) ja adquiriam a nogao espacial necessaria para uma
correta escrita, sabendo que se escrevia e se lia da esquerda para a direita,
identificando por vezes algumas letras, fazendo a relagdo com palavras comegadas
pela mesma letra (anexo 7).

Referente a Expressdo Plastica, e segundo as Fases do Desenho de Jean
Piaget (cit in CANAVARRO, PASCOAL, PEREIRA, s/data:33), no que diz respeito ao

desenho a maioria do grupo encontrava-se no estadio pictografico, encontrando-se

algumas, ainda no estadio da forma. O desenho, a colagem e a pintura eram areas
que a maioria das criangas tinha uma especial preferéncia, realizando, desenhos e
pinturas, caracteristicas da fase do Pré-Esquematismo, pois retratavam o que para
elas era a realidade. Caracteriza-se assim, a nivel plastico, um grupo muito criativo,

que gostava de experimentar novas situacdes de aprendizagens proporcionadas..
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Quanto a Expressdo Musical, as criangas facilmente decoravam as letras da

musica e demonstravam interesse por aprender novas.

A nivel da Expressdo Dramatica, esta era vivenciada pelo grupo nas diferentes
areas da sala. Porém, era na area da casinha, onde desempenhavam diversos papéis
que retratavam a realidade que viviam, em situacdes faz-de-conta, focalizando a
importancia do nucleo familiar, utilizando aderegcos adequados de acordo com as
personagens que retratavam (anexo 8).

Referente a Matematica, o grupo ja distinguia as formas geométricas. Em
relagdo aos numeros, todos as criangas ja reconheciam n&o sé o simbolo (anexo 9)
mas também a nogédo de quantidade (anexo10). As nogbes de pesos e tamanhos
ainda teriam que ser mais desenvolvidas com o grupo.

As criangas ja se encontravam na fase da memoéria autobiografica, memoria esta
que se refere a episdédios ou momentos da vida que formam a historia da vida da
pessoa em questdo, “(...) os acontecimentos sdo guardados e memorizados durante
mais tempo do que na memoria episodica, aumentando com a evolugdo da idade”
(FELDMAN,OLDS e PAPALIA,2001:329).

Ao nivel s6cio-emocional, segundo os estadios definidos por Erikson, o grupo
de criangas encontrava-se no estadio Iniciativa versus Culpa, onde 0 mesmo comeca
a sentir “a necessidade de lidar com sentimentos conflituosos acerca do self”
(Idem.ldem:355), isto €, acerca de si e da sua personalidade. Encontravam-se na fase
das representagbes simples, que segundo Fisher (cit Ibidem.lbidem:355) “(...) as
criangas caracterizam-se, descrevendo as suas caracteristicas individuais (evidéncias
aquando realizacao do portefdlio individual da crianga”. No geral, caraterizava-se como
um grupo decidido e participativo, no que dizia respeito as decisbes a serem tomadas
na sala, sugerindo ideias para a elaboracao de atividades, demonstrando entusiasmo
e interesse pelas mesmas.

Na relagdo entre pares, as criancas ja eram capazes de nomear 0S seus
melhores amigos, explicando as suas razdes de forma critica (anexo 11). A relagao
entre crianga-adulto, caracterizava-se numa relacao de dialogo e compreensao.

No desenvolvimento psicomotor, a partir da observacdo das sessdes de
movimento, a maioria das criangas encontravam-se bastante desenvolvidas,
conseguindo saltar uma distancia de 50cm a 70cm; dar cerca de quatro saltos num sé
pé; contar os pacos que dao até determinado ponto e saltar num s6 pé (anexo 12).
Quanto a estruturagdo espacial, tinham a nog¢do de sequéncia e de lugar, pois

conseguiam voltar ao lugar inicial a atividade (anexo 13). Relativamente a lateralidade,
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0 grupo apresentava bastantes lacunas, nao diferenciando os lados direito e esquerdo,
mesmo com pontos de referéncia (anexo 14). O esquema corporal encontrava-se
bastante desenvolvido a todo o grupo, ndo apresentando dificuldades de nomear e
indicar as partes do corpo. Na elaboragcéo de um boneco tridimensional colocavam os
elementos corporais no local correto (anexo 15).

Ao nivel da motricidade, todas as criangas conseguiam segurar de forma
correta no lapis e cortar com a tesoura (adquirindo o movimento de pinga).

De acordo com a caracterizagao diagnostica do grupo de criangas (descrigéo
das suas capacidades, personalidades e caracteristicas), foi possivel, assim, melhor
organizacao da sua pratica, considerando importante a aplicagdo das competéncias
definidas, no planeamento das atividades/aprendizagens, em Educagéo Pré-Escolar
(definidas no Decreto-lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto - Perfis especificos de
desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1° ciclo do ensino
basico).

Por conseguinte, em contexto 1° Ciclo do Ensino Basico, o grupo encontrava-
se no estadio de desenvolvimento pré-operatdrio, uma vez que, ja detinham aptiddes
para organizar o seu pensamento/inteligéncia através de processos de assimilagéo,
acomodacao e adaptacéo.

Utilizando diferentes significantes, a maioria dos alunos ja representava as
suas vivéncias e realidades.

Na partilha social das aprendizagens o grupo era muito comunicativo e
interessado na aquisicdo das suas aprendizagens, questionando.

Segundo os estadios de desenvolvimento moral, segundo Kohlberg
(LOURENCO, 1992 cit CANAVARRO, PASCOAL, PEREIRA, s/data:27), o grupo
situava-se no nivel pré-convencional, uma vez que n&o conseguiam distinguir nem
coordenar perspetivas, hierarquizando-as apenas, do seu ponto de vista.

Apresentavam um comportamento inconstante, e ndo cumpridor das regras de
saber-estar na sala de aula, necessitando assim, da imposicado de um “Quadro de
Comportamento”.

Na realizacdo das atividades, os alunos participavam com interesse, sendo
bastante comunicativos e realizavam assiduamente os trabalhos de casa.

Referente as areas curriculares disciplinares, pdde-se constatar que, os alunos
a nivel da Lingua Portuguesa, detinham maiores dificuldades, quer na escrita ou na

leitura de palavras (facto que se devia ao grupo de alunos se encontrar num periodo
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de iniciagdo a novas aprendizagens/conteudos), principalmente na associagdo do
grafema ao fonema, e na associagao da letra de imprensa a manuscrita.
Neste seguimento, na Matematica nao se registaram grandes dificuldades na

aquisicdo das aprendizagens, verificando-se 0 mesmo, a nivel do Estudo do Meio.

Nesta ultima d&rea curricular disciplinar, n&o foi possivel averiguar os seus
conhecimentos relativos a unidade, “A descoberta dos materiais e objetos”, uma vez
que nao fora realizada nenhuma experiéncia em contexto sala de aula.

No que concerne a area curricular disciplinar das Expressbées Atrtisticas,

relativamente a Expresséo Plastica, o grupo encontravam-se no geral, entre as fases

do esquematismo/realismo, segundo as Fases do desenho de Piaget (Ibidem,
Ibidem:27), uma vez que representavam esquemas representativos, e detinham um
conceito definido quanto a figura humana. Quanto a area curricular de Expressdo

Dramatica, ndo foi possivel averiguar nenhumas evidéncias, ao longo do tempo de

observacgao direta.

A reflexdo das condi¢des, por parte do professor do 1° Ciclo do Ensino Basico,
principalmente no 1° ano de escolaridade, deve ser favoravel, para que cada crianga
possa iniciar o 1° ciclo com possibilidades de sucesso. Estas condi¢cdes dizem respeito
ao “(...) comportamento da crianca no grupo; as que implicam determinadas
aquisicbes indispensaveis para a aprendizagem formal da leitura, escrita e
matematica, e as que se relacionam com atitudes.” (Orientagbes Curriculares para a
Educacéao Pré-Escolar,1997:90).

Sendo assim, observar cada crianga e o grupo, constitui um aspeto essencial,
para que o educador/professor adeque o curriculo de acordo as exigéncias do
processo educativo. Por conseguinte, o educador/professor planeara as atividades
consoante os interesses e motiva¢des do grupo, para que posteriormente, a avaliagao
das mesmas seja ajustada as transgressodes/regressbes de cada crianga/aluno ao
longo do seu processo de aprendizagem.

Como suporte da intencionalidade educativa, planear o processo educativo, de
acordo com as informacdes acerca do grupo e de cada crianga/aluno, do seu contexto
familiar e social é a condi¢do para que se “(...) proporcione um ambiente estimulante
de desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas que
contribuam para uma maior igualdade de oportunidades.” (Idem,ldem:26).

Neste sentido, durante as praticas pedagdgicas, nos dois contextos de ensino,
Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, a planificacdo implicou refletir

sobre as intengdes educativas e as formas de as adequar a cada grupo, planeando
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novas situacbes e experiéncias de aprendizagem, organizando recursos humanos e
materiais para a sua execug¢do. A organizagdo do ambiente educativo, também foi um
aspeto tido em consideracao, pois possibilitou que as criangas/alunos explorassem e
usufruissem dos diferentes espagos, materiais e instrumentos colocados a sua
disposicéo “(...) proporcionando-lhes interagbes diversificadas com todo o grupo, em
pequenos grupos e entre pares, e [...] interagir com o adulto.” (Ibidem,Ibidem:26).

Desta forma, nas diferentes valéncias educativas, a reflexdo dos objetivos
pedagogicos, a serem desenvolvidos por cada crianga/aluno, foi um dos aspetos
fulcrais, para a planificacao de aprendizagens significativas, ativas e diversificadas.
Consequentemente, em contexto de Educagédo Pré-Escolar (anexo16), foram
planificadas atividades integradas no ambito das Areas de Contetdo (Formac&o
Pessoal e Social; Expressdo e Comunicagdo — Dominio das expressbes motora,
dramatica, plastica e musicas, Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, e
Dominio da Matematica; Conhecimento do Mundo); enquanto em contexto do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, do 1.° ano de escolaridade, as mesmas foram planificadas em
conjunto com o par pedagogico e individualmente, sendo adaptadas de acordo, com
as Areas curriculares disciplinares (Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio,
Expressdes Artisticas — anexos 17 e 18).

Todavia, a participacdo das criangas/alunos também foi delineado estratégias,
permitindo ao grupo, beneficiar da sua diversidade, das capacidades e competéncias
das suas aprendizagens “(...) num processo de partilha facilitador da aprendizagem e
do desenvolvimento de todas e de cada uma” (Organizacdo Curricular e Programas —
Ensino Basico, 1998:23).

Contudo, durante a intervengéo pedagogica, no 1.° ano, do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, a definigdo de diversas estratégias sobrevalorizaram-se, uma vez que ocorreu
a necessidade de refletir sobre a pratica profissionalizante em sala de aula. Sendo
assim, foi necessario analisar a relagdo dos objetivos/conteudos com a situagéo do
grupo de alunos, uma vez que o mesmo, advertia um comportamento menos bom em
sala de aula; para que cada aprendizagem e experiéncia fosse integrada na aquisicao
dos novos conhecimentos. Desta forma, foram colocadas diversas hipéteses na
elaboragdo das diversas atividades, selecionando as que oferecem-se maiores
possibilidades de sucesso, dinamizagédo e dindmica (anexo19). Posteriormente, foram

consideradas como um gestor do curriculo, indo ao encontro dos objetivos visados.
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Durante a concretizagdo da acéo pedagdgica, as intengdes educativas, foram
adotadas com o intuito de promover a participacdo de todos as criangas/alunos nas
suas aprendizagens, proporcionando interagdes positivas entre adulto-crianga/aluno.

Neste sentido, a participagdo ativa de todo o grupo, permitiu desenvolver
diversas capacidades, a nivel da criatividade, autonomia, expressividade, contribuindo
assim, para uma melhor aquisicdo de conhecimentos.

A cooperagdo entre pares, em grande ou pequeno grupo, foi outro aspeto que
foi privilegiado ao longo das praticas educativas, que, segundo os principios basicos
do curriculo escolar High-Scoope, promove a autonomia da crianga. Este facto, vai de
acordo com o que ARENDS (1995:372), que profere que os efeitos da instrugéo da
aprendizagem cooperativa ultrapassam a aprendizagem escolar, promovendo a
relagdo intergrupal, ampliando os padrbes de ligagao entre o pares e a autoestima.

Neste ambito, foram promovidas também atividades que incentivassem o
trabalho em grupo (tendo em conta a integragéo de pequenos grupos heterogéneos —
de acordo com o modelo M.E.M), garantindo assim, o respeito pelas diferengas
individuais, a colaboragéo e cooperagéo (anexo 20).

O ensino experimental também foi estimulado nas aprendizagens das
criancas/alunos, através da realizacdo de atividades no ambito do Projeto Ludico de
sala (Educacao Pré-Escolar), e da area curricular disciplinar de Estudo do Meio
(referente ao 1.° ano, do 1° Ciclo do Ensino Basico — anexo 21). Tal como, afirma
Jerome Bruner (1960 cit in ARENDS, 1995:395), o ensino critico, € também
denominado por ensino pela descoberta e aprendizagem pela descoberta, onde o
professor coloca problemas, faz perguntas e promove o dialogo, ajudando os
educandos a tornar-se “construtivistas” ou construtores da sua prépria aprendizagem.

De acordo com os ritmos de aprendizagem do grupo de criangas/alunos,
segundo os objetivos pedagoégicos e), f), g); definidos nas Orientagbes Curriculares
para a Educacao Pré-Escolar (1997:15); assim como os que se encontram no Decreto-
lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, relativo ao perfil do professor do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (anexo n.°2, Il, pp.7), nas alineas c), d), e), foi pertinente respeitar as rotinas
diarias implicitas em cada contexto educativo (anexo 22).

Nao menos importante, a organizagdo do ambiente educativo, foi outro aspeto
a considerar, que segundo uma orientacdo construtivista (relativo ao modelo High-
Scoope, e o ideal de construtivismo no ensino, segundo FOSNOT, 1996:26), promove

a vida em grupo, assim como a escolha da crianga/aluno.
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Quer em contexto Educacgéo-Pré-Escolar, quer em contexto 1.° Ciclo do Ensino
Basico, o ambiente educativo sofreu algumas alteragdes (anexos 23 e 24),
considerando sempre o sucesso da construgdo do conhecimento, apoiando
constantemente os interesses e necessidades educativos das criangas/alunos.

Neste ambito, o recurso a materiais diversificados e apropriados, aquando das
planificacdes de atividades permitiu que a acdo educativa, promovesse situacdes de
aprendizagem estimulantes, diversificadas e enriquecedoras para que cada
crianga/aluno construisse o seu proprio conhecimento.

Com a elaboragdo do portefélio reflexivo, ainda foi possivel promover uma
aprendizagem individualizada, proporcionando atividades orientadas para uma
crianca, e nao para todo o grupo, recorrendo a observacado das suas brincadeiras,
assim como, a atengdo e desempenho que a mesma demonstrava na realizagéo das
atividades propostas/iniciativa prépria.

A participagédo das familias das criangas/alunos também foi colocada em
pratica, com o intuito de incentivar a participagdo em atividades de sala, do grupo de
criangas/alunos nas valéncias educativas de Educacgéo Pré-Escolar (participagdo das
familias no desenvolvimento do Projeto Ludico de Sala, “Museu das Artes’), e 1.° Ciclo
do Ensino Basico (participacdo na festa de Natal e em atividades propostas, como a
construcdo das arvores genealdgicas das familias de todos os alunos, no ambito da
area curricular disciplinar de Estudo do Meio — anexo 25).

Sendo assim, € possivel ao educador/professor refletir se o processo educativo
“(...) contribui para o desenvolvimento e aprendizagem (...)” de forma a corrigir e
adequar o mesmo a “(...) evolugao das criangas e ir aferindo com os pais 0s seus
progressos.” (Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré- Escolar, 1997:94).

A avaliagéo realizada no ambito das aprendizagens dos educandos, implicou a
reflexdo da tomada de consciéncia da acdo, com o intuito de adequar o processo
educativo as necessidades das criangas/alunos e do grupo, assim como, a sua
evolugao.

Neste sentido, em Educacédo Pré-Escolar, foi tida em conta a avaliagdo
realizada com as criangas, uma vez que, eram realizadas assembleias Semanais
(anexo 26), comparadas com os “Diarios” de Freinet. As atividades realizadas em sala
(anexo 27) e das sessdes de movimento (anexo 28), também foram avaliadas, assim
como, os comportamentos e aprendizagens do grupo de criancas, de forma a %(...)
estabelecer a progressdo das aprendizagens desenvolver com cada crianga.”

(Orientagbes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar, 1997:27).
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Em 1.° Ciclo do Ensino Basico, semanalmente, eram realizadas avaliagbes de
acordo com as aprendizagens desenvolvidas, e registadas, no ambito das areas
curriculares disciplinares (Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio,
Expressdes Artisticas — anexo 29).

Todo este processo, permitiu reconhecer a pertinéncia e sentido das
oportunidades educativas proporcionadas, estimulando o desenvolvimento de todas e
de cada uma das criangas/alunos, tendo em conta os seus interesses, curiosidades e

desejo de prender.

3. Avaliacao das Aprendizagens

“A avaliacdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo
uma recolha sistematica de informagbées que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de
decisbes adequadas a promocgéo da qualidade das aprendizagens.” (Despacho Normativo n.°1
de 2005/5 de Janeiro — Principios e o0s Procedimentos a observar na avaliagdo das
aprendizagens e competéncias aos alunos dos trés ciclos do ensino basico, Capitulo I, Ponto 2,
pp-1).

Neste sentido, a avaliacdo é um recurso importante na melhoria do processo
ensino/aprendizagem, considerando todos os elementos deste processo (alunos,
professor, objetivos, estratégias e metodologias). Sendo assim, a utilizagdo da mesma,
facilita o conhecimento das competéncias e das atitudes do grupo, numa avaliagéo
inicial; assim como, possibilita averiguar se os objetivos estdo bem definidos, se a
metodologia é adequada e se as atividades motivam e despertam o interesse dos
alunos.

Segundo as Orientagbes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar a avaliagéo
consiste:

“avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da agdo para adequar o
processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua evolugdo. A
avaliagdo realizada com as criangas é uma atividade educativa, constituindo
também uma base de avaliagdo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos
efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a avaliagdo é
suporte do planeamento” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 1997: 27).

Porém, a Organizagdo Curricular e Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo,
refere que:

“A avaliagéo [...] tera de centrar-se na evolugdo dos percursos escolares através
da tomada de consciéncia partilhada entre o professor e o aluno, das mdiltiplas
competéncias, potencialidades e motivagbes manifestadas e desenvolvidas,
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diariamente, nas diferentes areas que o curriculo integra.” MINISTERIO DA
EDUCACAOQO, 1998:24).

Neste sentido, devemos considerar que a avaliagdo desempenhada pelo
educador/professor tem como objetivo recolher a informagdo necessaria para tomar
decisbes corretas e conscientes sobre a sua instrugdo e sobre os seus alunos, tendo
consciéncia que estas podera ser importante para a vida dos mesmos (ARENDS,
1995:228).

Neste contexto, a avaliacdo a realizar ao longo das aprendizagens dos
educandos, ndo devera traduzir-se em juizos prematuros e definitivos que os
discriminem desde logo, impedindo-os de alcangar o sucesso, influenciando,
porventura, o seu futuro escolar.

“E a avaliacdo que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar’
(PERRENOUD cit in ESTANQUEIROQO, 2010:83).

Segundo, o Decreto-lei n.° 18/2001 de 2 de Janeiro — Organizagdo Curricular
da Educacéo Basica, “ A avaliacdo das aprendizagens compreende as modalidades
de avaliagdo diagndstica, de avaliagdo formativa e de avaliagdo sumativa”. (Capitulo
I, Artigo 13°pp.7)

No decorrer da intervengéo profissional em Educagéo Pré-Escolar e Ensino
Basico — 1° ciclo, foram utilizados diferentes tipos de avaliagéo, respetivamente:

avaliagdo diagnéstico “que conduz a adogdo de estratégias de diferenciagédo
pedagogica e contribui para elaborar, adequar e reformular o projeto curricular de turma,
facilitando a integragdo escolar do aluno [...]” (Despacho Normativo n°1 de 2005 de 5 de
Janeiro, Capitulo Il, Artigo 18, pp.4); avaliacdo formativa “principal modalidade de avaliagdo
do ensino basico, que assume caracter continuo e sistematico e visa a regulagéo do ensino e

da aprendizagem, recorrendo a uma variedade de instrumentos de recolha de informagéo, de

acordo com a natureza das aprendizagens e dos contextos em que ocorrem” (Despacho
Normativo n°.1 de 2005 de 5 de Janeiro, Capitulo Il, Artigo 19, pp.4); avaliagdo continua
(direta e indireta) “obriga os alunos, a acompanhar a matéria que vai sendo dada,
refletindo a permanente interacdo entre docentes e alunos. Também incide sobre
diferentes tipos de trabalhos, escritos e orais, e sobre a participagdo dos alunos nas
atividades letivas.” (Despacho Normativo n°.1 de 2005 de 5 de Janeiro, Capitulo Il
Artigo 20, pp.4); auto e heteroavaliacao.

Neste sentido, a observacdo direta foi um aspeto essencial para avaliar a
progressdao que os educandos estavam a desenvolver ao longo das suas

aprendizagens.
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Com base no que foi mencionado acima, foi possivel adotar estratégias mais
adequadas aos conhecimentos e aos interesses das criangas/alunos,
sobrevalorizando-as nas planificagbes das atividades, considerando imponente as
intencionalidades/objetivos pedagdégicos definidos para os diferentes grupos
educativos, reverenciando as suas capacidades e caracteristicas individuais.

No inicio da pratica educativa, foi realizada uma avaliagdo diagnéstica do grupo
de criangas/alunos, e individualmente, com o intuito de identificar as caracteristicas, as
competéncias adquiridas, as necessidades e os interesses de cada uma. Sendo
assim, procedeu-se a analise das fichas individuais dos discentes e ao registo de
observagdes diretas, com o intuito de os caracterizar (Educagédo Pré-Escolar), assim
como, a avaliagdo diagnostica da leitura e da escrita - area curricular disciplinar de
Lingua Portuguesa - anexo 30), e alguns conteudos abordados - area curricular
disciplinar de Matematica — anexo 31 (1° ano do 1.° Ciclo, do Ensino Basico).

No processo de aprendizagem continua, a implementacdo da avaliagéo
formativa foi fulcral para a intervencao educativa e para as aprendizagens em grupo
(aprendizagem cooperativa) /individual, que as criangas/alunos foram adquirindo ao
longo do tempo.

Na Educacdo Pré-Escolar, a realizacdo das Assembleias Semanais, com o
educador em conjunto com o grupo de criancgas, e a realizacao dos trabalhos de grupo
orientados, em sala de aula do 1.° ano, do 1° Ciclo do Ensino Basico; pressupuseram
que os educandos refletissem sobre as atividades/tarefas solicitadas, de forma a
autoavaliarem as suas aprendizagens mais significativas.

Neste sentido, é proporcionado que os mesmos tomem consciéncia dos seus
conhecimentos/capacidades, assim como, das suas limitagbes, para que, com o
auxilio do educador/professor as superem com sucesso. Sendo assim, a crianga/aluno
torna-se protagonista das suas aprendizagens, em prol de todo o processo do ensino
em vez da obtencéo dos resultados.

Referente a avaliagao individual, decorreu a elaboragéo do portefélio reflexivo de
crianca em Educacao Pré-Escolar (pressuposto de uma auto e heteroavaliagdo); das
grelhas de acompanhamento das aprendizagens individuais dos alunos (grelhas de
observacao no ambito das areas curriculares disciplinares: Lingua Portuguesa — leitura
e escrita; Matematica; Estudo do Meios e Expressdes Artisticas) do 1.° ano, do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, promovendo uma aprendizagem individualizada.

Todavia, todos os educandos tiveram a oportunidade de acompanhar o processo

de evolugéo/regressédo das suas proprias aprendizagens, realizando juizos de valor
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das mesmas, criticando-as construtivamente, e promovendo a superacdo de
dificuldades que os mesmos apresentavam.

A avaliacao visa apoiar o processo educativo, permitindo o reajustamento dos
projetos curriculares de escola e de turma, quanto a sele¢cdo de recursos e de
metodologias, de acordo com as necessidades educativas dos educandos.

Considerando que as criangas/alunos devem ser participantes ativos nas suas
aprendizagens, é fulcral adequar as estratégias, aquando das interven¢des com o
grupo, considerando imprescindivel as suas caracteristicas globais, assim como,
individuais. Neste sentido, deve-se entender a avaliagcdo como um “processo regulador
das aprendizagens, orientador do percurso escolar e certificador das diversas
aquisicoes realizadas pelo educando [...] ”. (Decreto-Lei n°. 18/2011 de 2 de Janeiro,
Capitulo Ill, Artigo 12°, alinea 1, pp.7).

Para que a tomada de consciéncia seja realizada no quotidiano escolar, e
constitua um valor formativo para a crianga/aluno, considerando como um progresso
profissional para o educador/professor, € fulcral a construgdo de instrumentos de
registo sistematico e partilhado.

Tais registos permitram uma melhor analise do desenvolvimento das
aprendizagens de cada crianca/aluno, e uma adequada gestdo e realizacbes do
mesmo, aquando da avaliagdo do 1° periodo letivo (anexo 32)

Neste sentido, foram considerados importantes os processos de ensino que 0s
profissionais em educacao devem utilizar ou corrigir para o sucesso da cooperagao,
imprescindivel ao éxito das criangas/alunos e do educador/professor.

Sendo assim, foi possibilitado tomar consciéncia das dificuldades no processo
ensino-aprendizagem que fora desenvolvido, com o objetivo de alcangar o éxito.

Com base na analise documental, Orientacdes Curriculares para a Educacéao
Pré-Escolar, Metas de Aprendizagem, Curriculo Nacional do Ensino Basico —
competéncias essenciais e a Organizagdo Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Basico; foram utilizados diversos instrumentos de avaliagdo, com o intuito de planificar,
concretizar e avaliar a intervengéo educativa.

Nos Projetos Curriculares de Escola dos dois contextos, Educacao Pré-Escolar
e 1.° Ciclo do Ensino Basico, encontram-se definidos os instrumentos de avaliacao
que devem ser utilizados pelo educador/professor titular da turma (1.° ano), sendo a
sua execuc¢ao realizada ao longo do ano letivo.

Neste sentido, foram utilizados diferentes parametros que serviram como base

para fundamentar a pratica profissionalizante, como os trabalhos diarios individuais e
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de grupo das criangas/alunos (anexos 33 e 34); registos de observacbes (Diarios de
bordo — anexo 35; Incidente Critico, Descri¢gdes Diarias — remeter para anexos8 e 15,
respetivamente); listas de verificagdo (avaliagcdo da sessao de movimento - remeter
para anexo 28); registos de autoavaliagdo (anexo 36), assim como, registos
estruturados de avaliacdo (grelhas de avaliagdo da leitura, escrita, entre outros —
remeter para anexo 29); o registo fotografico (remeter para anexo 7) e em video.

Por conseguinte, a utlizacdo dos mesmos, foi pertinente para
averiguar/analisar a evolugao das criangas/alunos nas suas aprendizagens.

No contexto da Educacédo Pré-Escolar, constatou-se que a nivel cognitivo,
numa primeira fase, algumas criangas ainda eram muito egocéntricas, revelando
dificuldades a nivel da partilha, embora numa fase posterior, estas mesmas, na sua
maioria, foram superadas. Quanto ao desenvolvimento da linguagem, as trés criancas
que tinham dificuldades em exprimir algum tipo de mensagem, tornaram-se mais
participativas nas atividades que eram propostas, construindo frases coerentes, e
formulando, por iniciativa propria, palavras que iam sendo corrigidas no seu dialogo
(registo do relatorio narrativo do portefélio individual da crianga). Com a introdugéo do
tema do projeto ludico, que fora desenvolvido na sala dos 3/4anos, “Museu das Artes”’,
0 grupo tornou-se mais critico, no que se refere a andlise das obras de arte,
mostrando confianga e segurancga sobre a sua opinido de um determinado pintor e das
suas obras, reproduzindo-as de forma idéntica, demonstrando satisfacdo nos seus
trabalhos. A construgéo do fantocheiro e dos fantoches, motivaram as aprendizagens
das criangas, que demonstraram interesse e satisfagdo na dramatizacdo com os
mesmos de forma criativa, esponténea e dindmica. Com a confe¢do das receitas, o
grupo desenvolveu nogdes de espessuras e tamanhos, o que anteriormente n&o era
possivel verificar. A nivel psico-motor, as criangas ja controlavam melhor diversos
movimentos, tais como: virar, parar e iniciar na execu¢do de uma danca. Quanto a
lateralidade, trabalhada essencialmente em sessdo de movimento, algumas das
criancas ja identificavam o lado direito e o lado esquerdo, com pontos de referéncia.
Relativamente ao nivel sbdcio emocional, o grupo conseguiu superar com éxito
algumas das dificuldades nas relagbes com os pares, quando realizavam trabalhos de
forma autbnoma e em grupo. Outras estratégias, como a realizagdo das avaliagbes
semanais, e das Assembleias Semanais, fomentaram um melhor conhecimento do
grupo de criangas, a nivel das suas capacidades e conhecimentos adquiridos.

Em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico, para além de serem utilizados os

instrumentos de avaliagao acima referidos, foi considerado pertinente ter como suporte
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outros, como a organizacao do caderno diario; a participagdo e cooperagcdo nas
atividades da aula; o sentido de responsabilidade e sociabilidade; a autonomia na
execucao das tarefas que eram propostas; o interesse na aquisicdo de novos
conhecimentos; o comportamento na sala de aula e o respeito pelas regras de bem-
estar na sala de aula (introdugdo do Quadro de Comportamento); e a
pontualidade/assiduidade.

Segundo Jean Piaget (cit in CANAVARRO, PASCOAL e PEREIRA, 2001:25) ,
o grupo de alunos do 1° ano, encontrava-se no estadio de desenvolvimento pré-
operatério, uma vez que, ja detinham aptiddbes para organizar o seu
pensamento/inteligéncia através de processos de assimilagdo, acomodacao e
adaptagdo. Neste estadio de desenvolvimento, €& fundamental desenvolver
competéncias em que os alunos aprendam de forma flexivel e rapida, iniciando assim,
o0 pensamento simbdlico, “[...] em que ideias déo lugar a experiéncias concretas”.

Aos seis anos de idade, caraterizada como a ‘“idade de transicdo”, surgem
novas expetativas, sentimentos e impulsos na crianga. Sendo assim, neste grupo de
alunos a forma como aprenderam nao se pdde limitar a um tipo formal de ensino de
conteudos e programas, definidos no curriculo da escola, o que influenciava a
planificacdo de atividades motivadoras, dindmicas, e ativas, assim como, experiéncias
motoras/sociais.

Utilizando diferentes significantes, a maioria dos alunos ja representava as
suas vivéncias e realidades: no jogo simbdlico, onde predominava a assimilagéo; nos
desenhos (onde representavam a realidade em que viviam, segundo 0s seus
esquemas de agdo); na linguagem (considerando que ainda se encontravam numa
fase egocéntrica, pouco socializada); na imagem (mental, que funciona como suporte
do pensamento) e no pensamento pré-concetual (onde os desejos se tornam
realidade). Recorriam também ao animismo, atribuindo caracteristicas humanas a
seres inanimados (como se pode verificar nos desenhos dos alunos (anexo 37). No
desenho, alguns alunos ja conseguiam representar de forma mais criativa e
diversificada as suas ideias a sua maneira e gosto, como foi possivel averiguar com a
ilustracao da época festiva preferida pelos mesmos, na atividade relacionada com a
area curricular disciplinar de Estudo do Meio (anexo 38).

A partilha social das aprendizagens encontrava-se num processo de constante
evolucao, visto que o0 grupo era muito comunicativo e interessado na aquisicao das
suas aprendizagens, questionando constantemente, quando tinham duvidas. A tomada

de iniciativa de participagdo por parte de cada aluno nas diferentes atividades
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sugeridas; a maior capacidade de compreensdo (no entanto, ainda demonstravam
algum grau de abstracdo em algumas situagbes); a discussdo de situacdes
emocionais; 0 aumento da concentracdo e de atencdo; e a maior capacidade de
participacao em grandes e pequenos grupos de trabalho, foram outras caracteristicas
evidentes no grupo.

Segundo, os estadios de desenvolvimento interpessoal de Selman e Selman
(1979 cit in Idem, Idem:32), o grupo encontrava-se no estadio 0, uma vez que
encaravam com verdade absoluta as suas percecdes, sem se aperceberem que
podiam existir outros pontos de vista, dando enfase, apenas as suas percegdes
subjetivas, desprezando assim, as relacdes objetivas. Neste sentido, nos estadios de
desenvolvimento moral, segundo Kohlberg (LOURENGCO, 1992 cit Ibidem/Ibidem:27),
0 grupo situava-se no nivel pré-convencional.

Uma vez que apresentavam um comportamento inconstante, foi necessario
definir regras de saber-estar na sala de aula, necessitando de momentos de
relaxamento para sossegarem em periodos de transicdo aula/intervalo. Todavia, a
turma foi melhorando, mas revelando-se ainda muito conversadora.

No geral, os alunos revelavam bom aproveitamento, realizando os trabalhos de
casa assiduamente, participando ativamente nas atividades propostas em sala de
aula, e sendo maioritariamente pontuais.

Considerando iminente o que foi descrito acima, foi fulcral delinear uma
avaliacdo mais pormenorizada, em termos das areas curriculares disciplinares de
Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio e Expressées artisticas.

Em termos gerais, a area curricular disciplinar de Lingua Portuguesa,
apresentava-se como a area curricular de maior dificuldade, nomeadamente aos niveis
da leitura e da escrita, uma vez que se encontravam num periodo de iniciagéo.

Relativamente a Comunicagdo Oral, todos os alunos conseguiam identificar
com muita facilidade as letras aprendidas (vogais; ditongos; e letras “P”, “T”, “D”, “M’,
“C’, V7, “R”, N”); assim como, os ditongos e associagédo do grafema ao fonema. Neste
sentido, considerou-se que a maioria dos alunos ja lia com alguma proficiéncia
pequenas palavras e frases.

Contudo, outras observagbes foram pertinentes de mencionar, para que os
alunos progredissem nas suas aprendizagens, as quais foram observaveis durante a
atividade de leitura individualizada (remeter para anexo 32). Porém, na andlise da
grelha de observacao, ainda se p6de constatar que mais de dez alunos, conseguiam

com facilidade alcancar os parametros que eram definidos na vertente da leitura.
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Relativamente a Comunicagao escrita, verificou-se que todos os alunos
identificavam as letras aprendidas. De acordo com os registos de observagao (remeter
para anexo 32), pOde-se constatar que alguns alunos ainda revelavam algumas
dificuldades, principalmente na associagdo do grafema ao fonema, e na associagao da
letra de imprensa a manuscrita.

No seguimento deste componente, ainda se aferiu que dez alunos, conseguiam
com facilidade alcancar os objetivos determinados.

Relativamente, a area curricular disciplinar de Matematica, na unidade

Numeros e Operagbes, no parametro Estabelecer relacbes de ordem entre numeros,

todos os alunos comparavam com facilidade quantidades; identificavam o conjunto
com maior, menor e igual niumero de elementos; verificando-se 0 mesmo no parametro

Ordem crescente e decrescente, que em termos globais, os alunos conseguiam com

leitura e escrita dos numeros por ordem crescente e decrescente. Quanto ao

parametro Utilizar a respetiva simbologia >,<, =, maioritariamente os alunos

alcancaram este objetivo, quer em atividades ludicas, que posteriormente nas que
foram realizadas na mediateca, quer ainda na resolugdo de exercicios. Contudo,
existiam, ainda alunos que demonstravam algumas dificuldades na utilizacdo da
respetiva simbologia “>,<,=” (remeter para anexo 32).

Referentemente, ao parametro Efetuar contagens, em termos gerais, todos os

alunos escreviam com grande facilidade os numeros até 5 (cinco) e somavam

numeros para obter o resultado correto. Na decomposicdo de numeros, a maioria dos

By

alunos também realizavam com sucessos 0s exercicios propostos, a excegéo de
alguns, que ainda revelavam alguma dificuldade.

No que diz respeito a area curricular disciplinar de Estudo do Meio, relativo a
unidade O seu corpo, todos os alunos identificavam as partes constituintes do corpo,
assim como a sua identidade sexual; e representavam o seu corpo, comparando-se

com os outros; na unidade A satde do seu corpo, em termos gerais, averiguou-se que

todo o grupo, reconhecia quais as normas de higiene essenciais para o corpo, da
higiene alimentar, assim como, a importancia de posturas corretas, do exercicio fisico

e do repouso para a saude; nas unidades O seu passado proximo e Os aspetos fisicos

do meio local, descreviam a sucessio de atos, reconhecendo o dia, e a semana como
unidades de tempo, descrevendo também, as caracteristicas e a sucesséo do dia e da
noite e, relacionando-os com o movimento (de rotagdo) da Terra. Por ultimo, nas

unidades Os seus gostos e preferéncias e As suas perspetivas para o futuro proximo,

todos os alunos sem excecao, descreviam com sucesso lugares, atividades, dias

54



festivos ao longo do ano (Natal, Passagem de Ano, Dia dos Reis, Carnaval, Magusto,
S.Jodo), jogos e brincadeiras que mais apreciavam, assim como, acontecimentos que
planeavam realizar no dia seguinte, no fim de semana e nas férias.

Nao menos importante, ha que referenciar que na unidade A descoberta dos

materiais _e objetos, aquando da realizacdo de experiéncias, todos os alunos

compreenderam a conclusao dos resultados das mesmas, revelando interesse e
atencéo durante a execugcédo das mesmas.
Relativamente a area curricular de Expressdo Plastica, quando proposta a

realizacao de desenhos de expressdo livre e de atividades graficas sugeridas de

acordo com um tema abordado, todos os alunos participavam com grande satisfagéo e
motivagdo. Contudo, e através da observacdo de trabalhos realizados por alguns
alunos, constatou-se que o0s mesmos ja demonstravam mais destreza,
aperfeicoamento, e maior desenvolvimento da motricidade fina e global.

Neste sentido, estes alunos situavam-se, segundo as Fases do desenho de
Piaget (Ibidem, Ibidem:27), entre as fases do esquematismo/realismo, uma vez que
representavam esquemas representativos, comegando a construir formas
diferenciadas para cada categoria de objeto; utilizavam a linha de base, assim como,
ja relacionavam cor/objeto nas suas ilustracdes e pintura de desenhos. Verificou-se
também que ja tinham um conceito definido quanto a figura humana tomando uma
maior consciéncia dos géneros, assim como, uma maior acentuagdo das roupas,
diferenciando-o.

Oito alunos ainda revelavam alguma ineficiéncia nestes aspetos, posicionando-
se entre as fases pré- esquematismo/esquematismo, visto que, ainda se verificava
nos seus trabalhos a relagdo entre desenho, pensamento e realidade, onde os
elementos eram dispersos e nao relacionados entre si, utilizando por vezes cores que
nao tinham relagao com a realidade (dependendo, em algumas situagdes, do interesse
emocional dos mesmos).

Quanto a area curricular de Expressdo Dramatica, todos os alunos
demonstravam o gosto pelos jogos de exploracdo (do corpo, do espagco e dos
objetos); pela linguagem verbal/ndo verbal e gestual (em atividades realizadas
como o teatro de fantoches — “Halloween”; e teatro de sombras).

“As decisbes tomadas sdo importantes, pois é crucial que a informagéo
utilizada pelos educadores/professores para fazerem julgamentos seja correta em
termos qualitativos” (ARENDS, 1995:256).
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CAPITULO V

Construcao da profissionalizagao

“ A profissionalizagdo em educagdo, € uma aventura coletiva, mas que se
desenrola também, [...] através das opg¢des pessoais dos educadores/professores, dos
seus projetos e das suas estratégias de formacgdo.” (PERRENOUD, s/data:178).

A continuidade educativa entre Educacgéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico alude-se a um processo de desenvolvimento continuo, ao longo de todo o
processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido nas Orientagdes Curriculares para a
Educacado Pré-Escolar (1997:90), é proferido, que, se cada ciclo tem em conta as
aprendizagens realizadas pelas criancas, entdo também € preciso considerar que
cada uma delas tem ritmos de aprendizagem diferentes.

Sendo assim, o educador deve proporcionar condigdes para que cada crianca
tenha uma aprendizagem com sucesso, na fase seguinte, competindo-lhe, em
colaboracao e articulagdo com o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, facilitar a
transicao das criancas para a escolaridade obrigatéria.

Por sua vez, o professor tera de criar condigbes favoraveis aos alunos, para
que estes iniciem o 1.° Ciclo do Ensino Basico, com a possibilidade de sucesso nas
suas aprendizagens. Por conseguinte, esta transicdo deve favorecer atitudes positivas
que promovam aprendizagens, que desenvolvam a curiosidade e o desejo de
aprender, para que se promova “(...) a integragdo de todas as vertentes do curriculo e
a articulacdo das aprendizagens do 1.° Ciclo com as da Edugdo Pré-Escolar [...]”
(Decreto-lei n.° 241/2011, de 30 de Agosto, Perfis especificos de desempenho
profissional do educador de infancia e do professor do 1.° ciclo do Ensino Basico,
Anexo Il, Parte Il, Ponto, 2e), pp.7).

Concebe-se entdo, a condicdo fundamental para que a transicdo da crianga
seja mais facil, “(...) permitindo atenuar e resolver eventuais dificuldades que esta
possa encontrar.” (Orientagbes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar, 1997:90)

O papel do profissional misto, encontra-se subjacente a estes ideais, que
promovem a realizagéo de projetos comuns entre os diferentes contextos de ensino.
Nesta indole, cabe-lhe compreender o que se realiza na Educagéo Pré-Escolar e no
1.° Ciclo do Ensino Basico, analisando as diferentes propostas curriculares para cada
uma das valéncias de ensino. Em prol do que foi mencionado anteriormente, é fulcral

que os planos de intervengcdo educativa sejam orientados pelo profissional em
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educacdo, e que este considere a articulacdo entre os objetivos definidos nas
Orientacdes Curriculares para a educacao Pré-Escolar e na Organizac¢ao Curricular e
Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Neste sentido, durante os estagios profissionalizantes, as praticas educativas
que foram desenvolvidas nos dois contextos educativos, tiveram por base a reflexao
sob o perfil de um profissional misto, tendo em conta o crescimento das
aprendizagens, como futuro profissional, assim como, da acgéao interventiva perante os
diferentes grupos de criangas/alunos.

Sendo assim, foi considerado pertinente a analise do Decreto-Lei n.° 241/2001,
Perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia e do professor
do 1° Ciclo do Ensino Bésico, com o intuito de definir objetivos especificos a atingir ao
longo do estagio profissionalizante. Contudo, as competéncias definidas, pela equipa
pedagogica, para a pratica educativa foram tidas em consideragdo, uma vez que, ao
longo da mesma, eram realizadas autoavaliacdes, quer da propria estagiaria, quer do
seu par pedagoégico (anexo 39).

Tendo em conta o que foi mencionado anteriormente, e para uma melhor
percecao do contexto educativo, das instituicdes de Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo
do Ensino Basico, foi considerado pertinente analisar os seus documentos de
autonomia (Projeto Educativo, Regulamento Interno, Plano Anual de Atividades, e
Plano Curricular de Turma, sendo este ultimo coadjuvado na sua elaboragdo — anexo
40), para intervir em conformidade com os seus principios e ideais, em conjunto com
toda a comunidade escolar envolvente.

Segundo as finalidades implicitas nos Projetos Educativos das diferentes
instituicdes, foi promovido a participagdo em atividades de envolvimento parental
(participagé@o na realizagéo do projeto ludico de sala — Educagdo Pré-Escolar; e em
atividades de ensino, no ambito da area curricular disciplinar de Estudo do Meio, assim
como na festa de Natal — 1.° Ciclo do Ensino Basico — remeter para anexo 25).
Contudo, também foi vivenciado momentos coletivos, nas diferentes comunidades
escolares, tais como a celebracdo do Dia do Pai e do Dia da Mae (Educacgéo Preé-
Escolar), e visita a “Terra dos Sonhos”, em Santa Maria da Feira, em conjunto com
outra turma do 1.° ano de escolaridade (anexo 41).

Tal como se constata no Perfil Especifico de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia e do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-lei n.°
241/2001 de 30 de Agosto, respetivamente, Anexo |, Parte I, ponto 4d),pp.4/ Anexo I,

Parte I, Ponto 2L),pp.8), o educador/professor deve promover relagdes/interagdes
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com as familias, nomeadamente no ambito dos projetos de vida e de
formacgéao/aprendizagens das criangas.

No ambito da intervencdo no grupo de criangas/alunos, a organizagdo do
ambiente educativo, respetivamente, a organizacdo dos materiais, do espaco e do
tempo, foram considerados aspetos fulcrais para que a intervengdo educativa
decorresse no ambito de uma aprendizagem construtivista.

Contudo, uma das maiores dificuldades sentidas ao longo das praticas
educativas, foi a organizagdo do espago-sala. Todavia, em Pré-Escolar, o espago néo
era suficientemente abrangente para afixar as diversas evidéncias das aprendizagens
das criangas, sendo para iSso, necessario solucionar com a
implementag&o/organizagao dos placares, sugerindo ainda que os trabalhos fossem
guardados nas gavetas individuais de cada crianga, desde que fossem elaborados
outros novos.

Por conseguinte, em 1° Ciclo do Ensino Basico, o facto dos alunos
demonstrarem alguma dificuldade no cumprimento das regras de bem-estar na sala de
aula, fez com que a organizagdo da sala sofresse uma continua mudanga, com o
intuito de os colocar a trabalhar em pares/grupos. Primeiramente, os alunos
encontravam-se sozinhos por carteiras, fazendo com que o decorrer de atividades
mais dindmicas nao resultasse. Sendo assim, foi necessario, e apds varios dialogos
com a turma, e varias tentativas falhadas de organizar a sala de diferentes formas,
para que os alunos convivessem mais uns com os outros sem perturbar o decorrer das
aulas, conseguiu-se modificar a sala, colocando as carteiras em cercadura, e algumas
no seu interior (remeter para anexo 24).

Inicialmente a gestdo do tempo, também foi outra limitagdo encontrada na
realizacao das atividades propostas. Todavia, a mesma foi encarada, ndo como um
obstaculo, mas sim como um desafio. Sendo assim, quer em Educacgéo Pré-Escolar e
1.° Ciclo do Ensino Basico, 1.° ano, foi considerado pertinente a reorganizacao das
atividades, de acordo com as rotinas diarias estabelecidas, respeitando neste ultimo
contexto educativo, o horario semanal da turma.

Tal como, profere FERNANDES (2001:34) “A continua procura de novos
dados, de resolugdo de problemas, de mudanca, faz-se através de um movimento
continuo entre acdo e reflexdo que exige intervengcdo, implicagdo e participagdo.”
Porém, no 1.° ano, do Ensino Basico, na fase inicial da pratica pedagdgica, o grupo

ainda nao tinha interiorizado as regras de saber-estar a sala de aula, o que levou a
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uma melhor reflexdo do tipo de estilo de liderancga a ter perante o grupo, assim como,
repensar nas estratégias de ensino/aprendizagem a adotar na sala de aula.

Neste sentido, foi fulcral desenvolver a capacidade de usar diferentes estilos de
lideranca de forma coerente, de acordo com as situagdes que se proponham. Por
vezes era necessario adotar um estilo diretivo, quando o comportamento dos alunos
ndo era o mais correto em sala de aula, enquanto que, em algumas situacoes,
maioritariamente, foi assumido um estilo participativo como suporte da pratica
pedagogica, uma vez que a participagdo do grupo era valorizada, assim como, 0s seus
interesses e decisbes, de acordo com os objetivos a alcangar. Desta forma, a didatica
do ensino, tal como afirma, ESTANQUEIRO (1992:97), ndo correu o risco de promover
a desmotivagao dos alunos na aquisigéo dos seus conhecimentos, imprescindiveis no
seu desenvolvimento integral, e nas suas relagdes afetivas/sociais com os outros
(colegas de sala e educador/professor) e consigo mesmo.

Quanto a definicdo das estratégias, adotadas nas planificagbes semanais, as
mesmas tiveram de ser repensadas, consoante as necessidades, caracteristicas,
conhecimentos e aptiddes individuais de cada aluno, de acordo com as atividades que
eram propostas. Nas mesmas, eram descritas estratégias de bem-estar na sala de
aula, a serem colocadas em pratica, que combatessem o comportamento menos
aceitavel de alguns alunos.

A planificagao foi um elemento essencial para a orientagdo da intervencéo
educativa, considerando importante tomar como referéncia os objetivos definidos no
Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e Professor do
1.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, nos Anexos N.°
1 e 2, Parte Ill), no @mbito da integracao do curriculo, relativo as Areas de Contetdo —
Educacdo Pré-Escolar e as Areas Curriculares Disciplinares. Na elaboragdo das
mesmas, 0s objetivos definidos segundo as Metas de Aprendizagem, Orientacbes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar e a Organizacao Curricular e Programas,
foram a base para planificar as diversas atividades a serem propostas ao grupo de
criancas/alunos, de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados recolhidos na
observacdo e na avaliagdo, bem como as propostas explicitas pelas criangas, as
diferentes tematicas e situagbes imprevistas que podem ocorrer, no processo
educativo. Nesta indole, e como a pratica educativa era desenvolvida num 1.° ano de
escolaridade, eram planificadas atividades de acolhimento/relaxamento, organizando
os diversos conteudos programados das areas curriculares disciplinares, de forma

interdisciplinar (remeter para anexo 18).
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Por conseguinte, a selecao dos recursos humanos e materiais (como o quadro
interativo), teve que ser apurada e adaptada aos interesses dos alunos e as
capacidades dos mesmos. Sendo assim, em algumas situagdes, houve a necessidade
de criar outros recursos materiais, como estratégias, para os alunos que terminavam
mais cedo as tarefas propostas, quebrando assim a existéncia dos “tempos mortos”
(remeter para anexo 18). Contudo, no 1.° ano, do Ensino Basico, a dinamizacao das
atividades tinha que se seguir, de acordo com o Plano Curricular, definido pelo
Ministério da Educacgédo (Organizagéo Curricular e Programas, 1998:19), limitando por
vezes a realizacdo de atividades mais ludicas, relacionadas com as Expressbes
Artisticas (Expressdo Plastica e Expressdo Dramatica), assim como, no Ensino
Experimental. Contudo, foi possivel dinamizar algumas atividades deste género,
fomentando assim, a criatividade e as aprendizagens ativas, significativas,
socializadoras, diversificadas e integradas no curriculo. Também se promoveu o
trabalho cooperativo entre os alunos, em pequenos e grandes grupos (remeter para
anexos 20 e 34). Sendo assim, foi proporcionado, um ambiente de aprendizagem onde
“(...)os educandos tornar-se-do aprendizes auténomos e independentes, contribuindo
para que se sintam confiantes nas suas proprias competéncias intelectuais, exigindo
um envolvimento ativo.” ARENDS, 1995:398).

Na relagdo pedagodgica foi garantida, com o grupo de criangas/alunos, a
sintonia de comunicagdo adulto-educando/educando-adulto/educando-educando,
criando assim, um clima de otimismo num ambiente tranquilo e caloroso, com o intuito
de captar a atengdo do mesmo. O desenvolvimento social, afetivo e emocional das
criangas/alunos, foi assim, tidos em consideragao, no sentido de promover a qualidade
nas relagdes intergrupal. Por conseguinte, na realizagdo das diversas tarefas
propostas, foi gerida a critica construtivista ao auxiliar cada crianga/aluno, a
reconhecer as suas dificuldades e motiva-la para proceder melhor na conquista das
suas aprendizagens, tal como se define no Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto,
Anexo 1, Il, ponto 4a). A mesma atitude foi tomada perante todo o grupo, aquando das
repreensdes coletivas, por exemplo, na realizagdo de trabalhos de grupo, com o intuito
de proporcionar o desenvolvimento pessoal e social entre os mesmos, assim como, a
seguranca afetiva e a promocg¢éo da sua autonomia.

“No processo de profissionalizagcdo podem ser consideradas duas dimensées
essenciais: o desenvolvimento de um corpo de saberes e de saberes-fazer e um

conjunto de normas e de valores caracteristicos da profissdo.” (CARDONA, 2006:35).
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CAPITULO VI

Consideragoes finais

Na construgdo da pratica profissional foi considerada pertinente a analise do
Decreto-Lei n.° 241/2001, com o intuito de definir objetivos especificos a atingir ao
longo do estagio profissionalizante. Neste sentido, pdde-se constatar que o perfil do
educador/professor tem de desempenhar o papel de um profissional que deve
abranger a consciencializagcado da sua pratica educativa.

Sendo assim, o docente deve utilizar diversos recursos, tais como,
instrumentos tedricos, técnicos e praticos que lhe sejam mais precisos para o
desempenho da sua pratica reflexiva, dando resposta, as exigéncias com que a escola
de hoje é confrontada. Neste sentido, um futuro profissional na educacdo, deve
estimular aprendizagens significativas nos alunos, tendo em conta o seu
desenvolvimento integral, enquanto individuos e cidaddos, mobilizando
conhecimentos, capacidades e atitudes a varios niveis de ensino, exigindo “sobretudo
uma grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa para se adaptar
e intervir nos processos de mudanga” (AFONSO e ROLDAO, 2005:49).

Neste seguimento, a articulagdo dos parémetros anteriormente referenciados,
contextualizados em perspetivas construtivista, interpretativa e critica, nos quais os
desafios da realidade cultural das escolas se sobrepbem a profissdo docente,
pressupbem a reestruturacdo dos saberes. A consciéncia progressiva das praticas
educativas permite, assim, refletir sobre a acdo investigativa do processo ensino-
aprendizagem.

Futuramente, ndo sabemos o que nos esta reservado, mas é pretendido atingir
com eficacia competéncias que permitirdo agir e reagir de forma adequada perante as
situagbes da pratica profissional, mobilizando saberes, atitudes e capacidades
pessoais, para que a formagao continua se oriente no sentido de uma gestéo de sala
de aula mais integrada, flexivel e participativa, com o intuito de ocorrer “...] a
transformagdo dos saberes praticos em saberes comunicacionais” (ALONSO,
1991:966 citado por Idem, dem:50).

“Educar é mostrar a vida a quem ainda nédo a viu.” (citado por Rubem Alves
ESTANQUEIRO, 2010:121)
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ANEXOS



Anexo 1

Entrevista

A presente entrevista sera utilizada somente para a formulag¢do do relatério de estagio,
do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico, sob orientacdo do Mestre
Pedro Ferreira, da Escola Superior de Educag@o de Paula Frassinetti.

A finalidade da entrevista consiste em compreender a sua opinido relativamente a
importancia da criatividade implicita nas aprendizagens, do grupo de alunos do 1° ano do
Ensino Basico, desenvolvidas em sala de aula

Desta forma, solicito a melhor colaborag?o, e agradeco que responda a todas as questdes
de forma objetiva e com sinceridade.

Agradeco a sua participagdo, garantindo que confidencialidade dos dados fornecidos.

O entrevistador:

Gisela Maria Almeida da Gloéria

Aluna da Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti
Formacio de professores: Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino

Bésico



1. Concorda que a Educacdo Escolar deve promover aprendizagens que
permitam desenvolver a imaginagéo e a criatividade dos alunos? Explique a
sua opiniéo.

2. Na sua opinido, quais as capacidades que a criatividade pode desenvolver nos
alunos?

3. Considera que a pedagogia criativa deve estar presente na elaboragéo das
planifica¢cdes das atividades? Fundamente a sua opinido.

4. Na sua opinido, qual o papel que o educador/professor deve adotar, quando
proporciona experiéncias de aprendizagem criativas e imaginativas aos
alunos?




5. Concorda que no ambito da Educacgdo Artistica, o desenvolvimento das
expressodes artisticas, implicitas na Organizagcao Curricular e Programas do
Ensino Basico — 1° Ciclo, s&do integradas em outras experiéncias de
aprendizagem curricular (Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio).

Obrigada pela sua participagado!
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Anexo 4

Analise dos dados: caracterizacao das familias das criancas —
Sala dos 3/4 ano

Analise dos Dados

Caracterizagcao das familias dos alunos — 1.° ano

Para a elaboragdo do projeto Curricular de Turma, do 1.° ano, do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, foi necessario proceder a recolha e analise dos dados dos inquéritos por
questionarios, distribuidos aos pais dos alunos.

Com o tratamento de dados podemos averiguar as seguintes conclusdes:

Quanto aos Alunos:

e Género

Género

Masculino Feminino

Numero de alunos 10 16

Género

H Masculino

H Feminino




e |dades

| 5 anos 6 anos
Numero de alunos 1 25
Idades

M 5 anos
H 6 anos

o Refeigdes no colégio




Local de residéncia

Olival

Valadares

Gulpilhares

Oliveira do
Douro

O N = =

Vila Nova de
Gaia

(o2}

Perosinho

Sao Félix da
Marinha

Arcozelo

Vilar do
Paraiso

Mafamude

Avintes

Pedroso

Localidades de Vila Nova de Gaia

H Olival

M Valadares

M Gulpilhares

H Oliveira do Douro

M Vila Nova de Gaia

M Perosinho

i S3o Félix da Marinha
M Arcozelo

i Vilar do Paraiso

M Mafamude




¢ Distancia de casa ao colégio

e Problemas de saude

Rinite alérgica | 1
Dermatite atépica - Asma 1
Alergias 1
Amigdalites 1
Convulsées febris 1




Referente aos Pais dos alunos:

e Habilitagdes literarias

9° ano 1

11° ano 1
12° ano 2
Licenciatura 33
Mestrado 2
Doutoramento 3
Outros 3

Habilitagoes literarias

35
30
25 92 ano
20 M 112ano
15 H12%ano
10 M Licenciatura
5 I Mestrado
0 H Doutoramento
o o o > o o ) M Outros
o 'b(\ o 'bo o 'bo \'é ﬂ'bb Qf& \§$ °
& N 4 ® & & o
N N Q @Q/ o
. (,Q/ \'0
S N




e Profissao

Gestor(a) 3
Professor(a) 1
Engenheiro civil 1
Farmacéutica 1
Engenheiro(a) 3
Enfermeira 1
Economista 1
Administrativa 1
Solicitador 1
Procurador adjunto 1
Bancario 1
Advogado(a) 3
Médico dentista 1
Psicologo clinica 1
Gerente 1
Delegado comercial 1
Responsavel de exportacao 1
Consultor 1
Empresario(a) 3
Delegado enfermaria 1
Técnica de saude 1
Técnico de hardware 1
Educadora infantil 1
Dirigente/lnspetor da 2
Seguranga Social




’ Dona de casa

’ Técnica de ética

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

A AW O NN DN OO

44

45

46

49

51




Idades dos pais

H Numero de pais

H Idades

e Encarregados de Educacao

- Grau de parentesco

Pai 20

I Mae

i Pai




Anexo 5

Registo de Observagao

Incidente critico

Nome da crianc¢a: LL Idade: 4 anos

Observadora: Estagiaria Data: 28-2-2011

Descricao:

Na finaliza¢do da decoragdo dos bonecos, a crianca LL, comentou de forma graciosa a mesma
dizendo:

- “A menina esta mesmo girissima e chiquissima. Estas roupas ficam-lhe mesmo bem. Fomos nos

que escolhemos as roupas, temos mesmo bom gosto.”

Comentério:
A crianga LL descreve agdes, relembrando atividades anteriores realizadas, partilhando com todo o
grupo a informagao oralmente através de frases coerentes.

Contudo, também critica construtivamente, de forma auténoma, o trabalho desenvolvido pelo

grupo.




Anexo 6

Registo de Observagao

Incidente critico

Nome da crianca: DD Idade: 4 anos

Observadora: Estagiaria Data: 21-3-2011

Descricao:

Enquanto brincavam nas areas da sala, a crianga DD dirigiu-se a area da biblioteca e pegando
na histéria “Boris”, disse:

- “Meninos vou ler a histdria do Boris que a Gisela nos leu, querem ouvir?”

Algumas das criangas aceitaram a proposta, sentando-se imediatamente na manta.

-“Vou comegcar estejam atentos...Era um vez um monstrinho que era muito meiguinho e so6
queria brincar. Querem ver como ele ¢ meiguinho? (enfiando a mao no fantoche, e imitando os
mesmos gestos que a estagiaria tinha feito anteriormente quando lhes contou a historia)...entretanto o
monstrinho foi brincar para o parque onde andou de trotinete...mas ndo pode ir para o escorrega
porque era muito grande...e ficou triste porque ninguém queria brincar com ele...mas nds queremos
ndo ¢€? (imitando os mesmos gestos, passando agora por cada crianga para que as mesmas fizessem
uma festinha no Boris, tal como a estagidria tinha feito). Certo dia foi sair e apareceu-lhe um céo, que
lhe saltou para cima para o morder, mas o Boris s6 lhe queria dar beijinhos...ela da beijinhos querem
ver? (dirigiu-se aos seus colegas e com o fantoche comegou a fazer de conta que era ele que estava a
dar beijinhos aos seus colegas). Estdo a ver...o Boris ¢ muito nosso amigo...¢ como nos devemos ser

99 99

uns para os outros




Comentario:

Através desta improvisacgdo realizada pela crianga podemos averiguar que a mesma questiona
os seus colegas com o intuito de obter informagdo que lhe interessa, neste caso, para o reconto de
uma historia ja contada por mim.

De acordo com o escutou da histdria, anteriormente lida por mim, ja ¢ capaz de narrar a
historia, adaptando-a as imagens que ia observando, com uma sequéncia apropriada, incluindo as
principais personagens (Monstrinho Boris e o cdo). Também ja ¢ capaz de descrever as principais

acdes da historia, recriando gestos que anteriormente observou, aquando a historia foi lida ao grande

grupo.




Anexo 7

Registo de Observacgao — Portefdlio individual da crianga

Data da situagdo: 21-2-2011
Data de registo: 21-2-2011
Tipo de registo: Fotografico
Selegdo realizada por: Crianga
Contexto: Atividade — Transcrigdo em papel do nome das partes do corpo

Area de conteudo .EXpresséo ¢ Comunicagio

:F_______Dominioz Linguagem Oral e Abordagem a escrita

-)ominioz Matematica




Comentario da estagiaria:

No contexto de uma atividade, foi solicitado ao grupo de criangas a transcricdo em
papel dos nomes da parte do corpo.

No entanto, o Hugo, pediu voluntariamente para realizar a atividade.

No decorrer da mesma, a estagiaria questionou a crianga acerca da atividade que a

mesma estava a realizar:

Estagiaria: “Qual ¢ a letra que estas a escrever?

HV: “E 0 «U»”

Estagiaria: “E a seguir, qual ¢ a letra que tens de escrever?”

HV: “E 0 «R»”

Estagidria: “Muito bem!”

HV: “Eu sei quais sdo as letras que escrevi. Queres ver? (Indicando com o dedo) ...”E a
letraC,I, M, T, U, R, A”

Estagidria: “ E quantas letras tem a palavra que escreves-te?”

HV: “(Contando uma a uma) 1,2,3,4,5,6,7...Tem sete letras.”.

Na realizagdo da atividade, pude observar que a crianga, ja consegue isolar letras,
transcrevendo corretamente a palavra, demonstrando que ja sabe onde comega e acaba uma
palavra.

De acordo com a observacgdo, verifiquei que a crianga ainda confunde a letra «N» com a
letra «My.

Na contagem, o Hugo ainda indica o nimero de letras contando uma a uma, para formar

um conjunto.

Comentario da crianga:

“Aqui «tava» a escrever uma palavra para depois tu colocares nos bonecos que temos

colados a parede, para dizer o nome do corpo.”

Indicadores de aprendizagem:

- Sabe onde comega e acaba uma palavra;

- Sabe isolar uma letra da outra;

- Conhece algumas letras;

- Distingue letras de nimeros;

- Identifica algumas letras maitisculas;

- Produz letras maitsculas;

- Conta quantos objetos t€ém uma dada propriedade;

- Reconhece os nimeros como identificagdo do nimero

de um conjunto.




Anexo 8

Registo de Observagao

Incidente critico

Nome da crianca: MA Idade: 5 anos

Observadora: Estagiaria Data: 21-2-2011

Descricao:

Na realizaco da atividade, transcri¢do em papel do nome das partes do corpo, enquanto
a crianga LL a executava, juntamente com a ajuda da estagiaria, a crianga MA aproximou-se €
ao observar o que seu colega estava a fazer comentou:

-“A letra que ele esta a escrever ¢ um “T” e ¢ a letra do nome do meu primo que se

chama Tiago.”

Comentario:
A crianga MA através da escrita ja consegue identificar algumas letras, nomeadamente
a letra “T”, relacionando-a com o nome de outras pessoas, neste caso de uma familiar seu,

“Tiago”.




Anexo 9

Registo de Observagao

Incidente critico

Nomes das crianc¢as: CN, IP, LM, RV
Idade: 4 anos

Observadora: Estagiaria Data: 14-2-2011

Descricio:

Enquanto brincavam na &area da casinha, as criancas CN, IP, LM e RV, interagiam
espontaneamente umas com as outras numa atividade de faz-de-conta, dramatizando uma situag¢do do
quotidiano, recriando experiéncias da vida familiar.

No decorrer da mesma, a CN em discussdo com os outros definiu os papéis:

-“ORV € o pai, eu sou amae, a [P e a LM séo nossas filhas.”

- “Sim!” — concordaram todas.

_“E agora que vamos fazer?” — questionou o Rafael




- “ Vamos fazer de conta que vamos jantar em casa, a CN que é a mie faz a comida e tu vais
trabalhar para o escritoério como faz o meu pai.” — disse a LM.

- “O jantar hoje vai ser massa com carne?” — disse a CN

- “Hum, mae que bom! Gosto muito dessa comida.” — disse a IP

-“Bem minhas filhas, vou trabalhar para o meu escritorio! Tenho muita coisa que fazer.
Quando to jantar estiver pronto chamem-me” — proferiu o RV

- “ Est4d bem marido, ndo te preocupes!” — disse a CN

Depois de a crianga fazer de conta que ia trabalhar, a LM e a IP chamou-o:

- “Pai vamos comer, a mae ja disse que estava pronto.”

-“Ja vou!” —disse o RV

No final sentaram-se todos na mesa e fizeram de conta que estavam a jantar.

Comentério:

Tendo em conta a andlise do discurso que foi utilizado pelas criangas posso constatar que as
mesmas interagiram umas com outras recriando situagdes do quotidiano, nomeadamente, a hora de
jantar (Unica refeicdo do dia que passam com os seus pais), recriando também o espago (escritorio e a
cozinha) ¢ os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos.

Contudo, antes de dramatizarem a situag¢@o, inventaram por iniciativa propria personagens,
discutindo a sua atribuicdo. Todas as criangas concordaram com a mesma, € participaram no

planeamento (inventariacdo de tarefas e materiais) no desenvolvimento da dramatizag@o.




Anexo 10

Registo de Observagao

Incidente critico

Nome das criancas: LM Idade: 4 anos

Observadora: Estagiaria Data: 25-5-2011

DIREITOSORS 771
s . —

Descricio:
No decorrer das atividades livres, a crianga LM enquanto explorava o jogo das figuras
geométricas, chamou a estagiaria dizendo com grande entusiamo:
-“Gisela eu sei quais sdo estas figuras geométricas!”
-“Diz-me entdo quais sd0?” — proferiu a estagiaria.
-“Sd0 o quadrado e o tridngulo.” — disse a LM.
-“E quantos quadrados e tridngulos tens ai contigo? — questionou a estagiaria.

-“Tenho dois quadrados e um tridngulo.” — respondeu a crianga.

Comentario:
Tendo em conta este registo, podemos averiguar que a crianga LM ja adquire o conceito de
figuras geométricas, identificando-as corretamente, assim como, o conceito de conjunto, indicando

acertadamente o numero total de quadrados e tridngulos que tinha na sua posse.




Anexo 11

Registo de Observagao

Data de situagdo: 12-3-2011

Data de selegdo: 12-3-2011

TipO de r'egis'ro: Incidente critico
Intervenientes: Estagiiria e crianca
Contexto: Atividades livres

Area de conteudo: Expressdo e Comunicagio

Descrigdo:

No final das atividades livres, depois de arrumarem os materiais ¢ a sala, a crianga dirigiu-se
a estagiaria e disse:

-“Esta giro?”

- “Sim estd muito giro. O que é que desenhas-te?”’ — perguntou a estagidria.

-“Desenhei o “LA”, com o cabelo em pé, como ele veio hoje...e também desenhei a casa dele
e uma arvore de Natal porque nés gostamos muito do Natal”. — respondeu a crianga HV.

- “Muito bem. E agora vais guardar isso na tua gaveta?” — questionou a estagiaria.

-“Sim, vou...para eu depois lhe mostrar.” — proferiu o HV.



Anexo 12

Crianga a realizar um exercicio na sessdao de movimento: Jogo
da Macaca (Esquema corporal)




Anexo 13

Crianga a realizar um exercicio na sessdao de movimento:
Estruturagao Espacial




Anexo 14

Crianga a realizar um exercicio na sessdo de movimento:
Lateralidade




Anexo 15

Registo de observagao

Descrig6es Diarias

Nome da crian¢a: CM Idade: 4 anos

Observadora: Estagiaria Data: 17-2-2011

Descricao:

No seguimento da atividade proposta pela estagiaria, Construcio e exploracio das partes do
corpo humano, ao qual consistia identificar as diferentes partes do corpo humano, nomeadamente,
cabeca, tronco, bragos, pernas e pés.

Quando solicitei a participagdo das criangas para a realizagdo da mesma, a crianga CM
demonstrou entusiasmo ao querer participar, dizendo:

-“Eu sei qual ¢ essa parte do corpo?”.

-“Diz-me entdo qual ¢ CM!” — motivou a estagiaria

-“E a perna.” — respondeu a CM
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Anexo 20

» Dinamizagao do trabalho em grupo, em Educacgdo Pré-
Escolar, no ambito do Projeto Ludico, “Museu das Artes”
— Construgao dos ecopontos

Considerando importante trabalhar com os ideais da instituicdo, achamos pertinente
construir ecopontos, que se intitulavam de “Ecopintores”, em consonancia com um dos projetos a
ser desenvolvido, as “ECOESCOLAS”.

Neste sentido, ¢ com varios materiais reciclaveis (cartdo, rolhas de plastico, tubos de
cartio, enchimento, entre outros) elaboramos os nossos “Ecopintores”.

Construimos e decoramos, em pequenos grupos, os diferentes ecopontos, de acordo com o

tema do nosso projeto ladico, para a reciclagem dos materiais: vidro, papel, plastico e pilhas.

Ecoponto Amarelo
Metal e plastico




e o o
Ecoponto Azul

Papel e Cartao

Ecoponto Verde
Vidro




Ecoponto Vermelho

Pilhas




» Dinamizagao do trabalho em grupo, no 1.° ano, do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, na pintura de bonecos, tendo em
conta os conceitos, magro/alto — gordo/baixo.

Materiais utilizados para a

realizagao da atividade

Um grupo de alunos a pintar
com esponja para a execugao da

atividade

Um grupo de alunos a pintar
com pinceis para a execugao da

atividade
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Anexo 32

Avaliacdo do 1.° Periodo letivo, do 1.° ano, do 1.° Ciclo do
Ensino Basico

Relatorio

Avaliacao dos alunos_1° ano_Turma B

A turma B, do 1° ano de escolaridade do Ensino Basico, do Colégio do Sardao,
situado na freguesia de Oliveira do Douro, € formada por 26 (vinte e seis) alunos, sendo
dez 10 (dez) do género masculino e 16 (dezasseis) feminino.

Todos os alunos deste grupo se encontram, segundo as fases de desenvolvimento
de Piaget (CANAVARRO, PASCOAL e PEREIRA, 2001:25) , na fase Pré-operatorio,
que se carateriza pelo pensamento intuitivo, no qual o aluno ja ¢ organizado no seu
processo de assimilag¢do, acomodacgdo e adaptagdo.

Neste sentido, todos os alunos deste grupo ja conseguem representar as suas
vivéncias e a sua realidade, através de diversos variantes; tais como: Jogo simbdlico,
onde predomina a assimilagdo de conceitos/contetidos abordados, organizando os
acontecimentos com a linguagem na sua agdo; e Desenho, onde ja alguns [...] ja
conseguem representar de forma mais criativa e diversificada as suas ideias a sua
maneira e gosto, como foi possivel averiguar com a ilustracdo da €poca festiva preferida
pelos mesmos, na atividade relacionada com a area curricular disciplinar de Estudo do
Meio.

Outras caracteristicas sdo destacdveis do grupo, como a toma de iniciativa de
participacdo por parte de cada aluno nas diferentes atividades sugeridas; maior

capacidade de compreensdo (no entanto, ainda demonstram algum grau de abstra¢do em

algumas situagdes); discutir ¢ enfrentar situagdes emocionais; aumento da concentragdo

e de atengdo e maior capacidade de participacdo em grandes e pequenos grupos de

trabalho.



Considerando iminente o que foi descrito acima, ¢ fulcral que seja delineado
uma avaliagdo mais pormenorizada, em termos das areas curriculares disciplinares de

Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio e Expressoes artisticas.

Neste sentido, e com recurso a avaliagdo formativa, a mesma tem como objetivo
determinar a posi¢do de cada aluno ao longo de uma unidade de ensino no sentido de
identificar dificuldades futuras dando-lhes solugao.

Em termos gerais, na area curricular disciplinar de Lingua Portuguesa, referente

a Comunicacdo Oral, todos os alunos conseguem identificar com muita facilidade as

letras aprendidas (vogais, ditongos; e letras “P”, “T”, “D”, “M”, “C”); assim como,
identificar os ditongos e associar a grafia ao fonema. Neste sentido, considero que a
maioria dos alunos ja 1€ com alguma proficiéncia pequenas palavras e frases.

Quanto a intensidade da voz na leitura das frases, os alunos situam-se
equitativamente entre baixa [...]. Apenas os alunos [...] utilizam uma intensidade da
voz alta na leitura.

Quanto ao rifmo, leem maioritariamente utilizando um ritmo lento, como se
pode verificar nos alunos: [...]. Contudo, os alunos [...] utilizam um ritmo rapido,
enquanto os alunos [...] apresentam um ritmo adequado.

Relativamente a expressividade verifica-se que, em geral, os alunos realizam a

leitura num tom mondtono tal como, a [...]. Contudo, poucos sdo os alunos que utilizam
um tom expressivo na leitura]...].

Contudo, existem observagdes pertinentes que acho fulcral mencionar, para que
os alunos progridam nas suas aprendizagens, as quais foram observaveis durante a
atividade de leitura individualizada.

Sendo assim, foi possivel verificar que: a aluna [...] revela alguma dificuldade
na associa¢do da grafia ao fonema, confundindo por vezes os fonemas das letras “P” e
“T”, sucedendo o mesmo com o [...]; a aluna [...] para além de revelar dificuldades na
identificacdo dos ditongos, o mesmo se pode verificar na associacdo da grafia ao
fonema (letras “P” e “T”’), demonstrando assim, algumas lacunas na leitura de pequenas
frases; o aluno [...] na leitura das frases revela ainda alguma dificuldade, assim como
na identificag¢@o dos ditongos ja abordados, sendo o mesmo caso na aluna [...].

Analisando a grelha de avaliagcdo de leitura, e posteriores observagdes que fui

verificando, averiguei que os alunos que demonstram mais dificuldades nesta area, sdo




0 [...] (principalmente na associacdo da grafia aos fonemas, na identificagdo dos
ditongos e na leitura de pequenas frases); a [...] (na associacdo da grafia ao fonema —
letras “P” e “D”, e na leitura de pequenas palavras); a [...] (revela alguma dificuldade
na identificacdo dos ditongos, na associacdo da grafia ao fonema — “P” e “T”, assim
como na leitura de algumas palavras); o [...] (revela dificuldade na associacdo da grafia
ao fonema das letras “L” e “T”, assim como, na identificagdo do ditongo “ei”,
confundindo o mesmo com o ditongo “eu”); e a [...] (revela dificuldade na associacdo
da grafia ao fonema — letras “P” e “T”, assim como, na identificagdo de letras, dos
ditongos “ou”/”’ei”, demonstrando assim, alguma hesitagdo na leitura de pequenas
palavras e frases).

A partir da andlise da grelha de observacdo constatasse que os alunos [...],
conseguem com facilidade alcangar os pardmetros que sdo definidos na vertente da
leitura.

Relativamente a , verifica-se que todos os alunos
identificam as letras aprendidas.

De acordo com os registos de observacdo, pode-se constatar que: a aluna
[...]Jrevela alguma dificuldade na associagdo da grafia ao fonema, e na escrita das
palavras respeitando a linha de base; o aluno [...] ainda tem dificuldade na associag¢do
da grafia ao fonema, assim como, na escrita de palavras respeitando a linha de base;
revelando dificuldade na apresentag@o da letra cuidada; a aluna [...] ainda revela muita
dificuldade na associagdo da letra de imprensa a manuscrita, assim como na escrita das
palavras respeitando a linha de base e na apresentagdo da letra cuidada; a [...]revela
apenas alguma dificuldade na escrita das palavras respeitando a linha de base e na
apresentacdo da letra cuidada; a aluna [...] revela ainda alguma dificuldade na
associacdo da letra de imprensa & manuscrita, assim como, na associagdo da grafia ao
fonema, sucedendo o mesmo com a aluna [...]; ¢ a aluna [...], revela dificuldades na
associacdo da letra de imprensa a manuscrita, na associa¢do da grafia ao fonema, assim
como, na escrita das palavras respeitando a linha de base e na apresenta¢do da letra
cuidada.

Neste seguimento, ainda se pode aferir que os alunos [...]Jconseguem com

facilidade alcangar os objetivos que para esta componente sdo determinados.



Nao menos importante, hd que mencionar que os alunos [...] apenas revelam
dificuldade na associagdo da grafia ao fonema; enquanto que os alunos, [...]
demonstram apenas alguma dificuldade na apresentacdo da letra cuidada.

Outro aspeto a referir ¢ que alguns alunos, na realiza¢do de exercicios, demoram
mais do que o tempo previsto para a sua finalizagcdo, fazendo com que por vezes ndo os
acabem na aula, ficando na hora do recreio na sala a terminar o seu trabalho, como, o
[...].

Relativamente, a area curricular disciplinar de Matemadtica, referente a unidade

Numeros e Operagoes, no parametro Estabelecer relacoes de ordem entre nuimeros,

todos os alunos conseguem com facilidade comparar quantidades; identificar o conjunto
com maior, menor e igual numero de elementos; verificando-se 0 mesmo no parametro

Ordem crescente e decrescente, que em termos globais, os alunos conseguem com

grande facilidade ler e escrever os nimeros por ordem crescente e decrescente.

Quanto ao parametro Utilizar a respetiva simbologia >,<, =, maioritariamente os
alunos conseguem alcangar este objetivo com facilidade, quer em atividades ludicas,
que posteriormente foram realizadas na mediateca, quer na resolucdo de exercicios.

Contudo, existem ainda alguns alunos que demonstram algumas dificuldade na

utilizacdo da respetiva simbologia “> <,=", tal como, a aluna [...] (na realizagdo de
atividades ludicas); a [...] (na resolu¢do de exercicios); a [...] (na realizagdo de
atividades ludicas) e a [...] (quer na realizag¢do das atividades ludicas quer na resolucéo
de exercicios).

Referentemente, ao parametro Efetuar contagens, em termos gerais, todos os

alunos escrevem com grande facilidade os numeros até 5 (cinco) € somam com

facilidade nimeros para obter o resultado correto. No entanto, na decomposicdo de
numeros, todos os alunos também o realizam com facilidade, hd excecdo de alguns que
ainda revelam alguma dificuldade, como ¢ o caso da [...].

No que diz respeito a area curricular disciplinar de Estudo do Meio, relativo a

unidade O seu corpo, todos os alunos identificam com grande facilidade as partes
constituintes do seu corpo, assim como a sua identidade sexual; e representam o seu

corpo, comparando-se com os outros; na unidade 4 saude do seu corpo, em termos

gerais, verifica-se que todo o grupo, reconhece quais as normas de higiene essenciais

para o corpo, da higiene alimentar, assim como, a importancia de posturas corretas, do



exercicio fisico e do repouso para a saude; nas unidades O seu passado proximo e Os

aspetos_fisicos _do meio local, descrevem com facilidade a sucessdo de atos,

reconhecendo o dia como unidade de tempo, € a semana como uma unidade de tempo,
descrevendo também, as caracteristicas e a sucessdo do dia e da noite, relacionando-os

com o movimento (de rota¢do) da Terra; e por ultimo, nas unidades Os seus gostos e

preferéncias e As suas perspetivas para o futuro proximo, todos os alunos sem excec¢ao,

descrevem com sucesso lugares, atividades, dias festivos ao longo do ano (Natal,
Passagem de Ano, Dia dos Reis, Carnaval, Magusto, S.Jo30), jogos e brincadeiras de
que mais apreciam, assim como, acontecimentos que planeiam fazer no dia seguinte, no
fim de semana e nas férias.

Nao menos importante, hd que referenciar que na unidade A descoberta dos

materiais e objetos, aquando da realizacdo de experiéncias, todos os alunos

compreendem com grande facilidade a conclusdo dos resultados das mesmas, revelando
interesse e aten¢do durante a execucdo das mesmas.

Relativamente a area curricular de Expressdo Pldstica, quando proposto a

realizagdo de desenhos de expressdo livre e de atividades grdficas sugeridas de acordo

com um tema abordado, todos os alunos o realizam com grande satisfacdo e motivacgao.

Contudo, e através da observagdo de trabalhos realizados por alguns alunos,
como, [...] averigua-se que os mesmos ja demonstram mais destreza, aperfeicoamento,
e maior desenvolvimento da motricidade fina e global.

Neste sentido, estes alunos situam-se, segundo as Fases do desenho de Piaget,
entre as fases do esquematismo/realismo, uma vez que representam esquemas
representativos, comeg¢ando a construir formas diferenciadas para cada categoria de
objeto; utilizam a linha de base, assim como, ja relacionam cor/objeto nas suas
ilustracdes e pintura de desenhos. Verifica-se também que ja tem um conceito definido
quanto a figura humana tomando uma maior consciéncia dos sexos, assim como, uma
maior acentuacgdo das roupas diferenciando os sexos.

Comparativamente os alunos [...], ainda revelam alguma ineficiéncia nestes

aspetos, posicionando-se entre as fases pré- esquematismo/esquematismo, visto que,
ainda se verifica nos seus trabalhos a relagdo entre desenho, pensamento e realidade,
onde os elementos sdo dispersos e nao relacionados entre si, utilizando por vezes cores

que ndo tém relagdo com a realidade (dependendo, em algumas situag¢des, do interesse



emocional dos mesmos). Outra caracteristica que se observa ¢ o ndo respeito dos
contornos delimitados dos desenhos.

Quanto a area curricular de Expressdo Dramadtica, todos os alunos demonstram

o gosto pelos (do corpo, do espago e objetos);
(em atividades realizadas como o teatro de fantoches —
“Halloween”; e teatro de sombras).

Em suma, a avaliacdo que aqui ¢ relatada deve ser entendida como objetivos de
desenvolvimento que se pretende que todos os alunos os atinjam com sucesso,
acompanhados por nos, estagiarias e professora, com o intuito de melhorar as suas
dificuldades e aperfeigoar as suas potencialidades.

Sendo assim, ¢ fulcral que se defina etapas psicopedagogicas, assim como,
planos de estudo de cada area curricular disciplinar relativos ao ensino-aprendizagem,
correspondentes a cada aluno, onde devera ser adequado um nivel de prossecugdo dos
objetivos aos estadios de desenvolvimento individuais, respeitando os seus ritmos de

aprendizagem.



Anexo 33

Exemplos de trabalhos individuais dos alunos do 1.° ano do
Ensino Basico

> Ficha de Lingua Portuguesa sobre construgao frasica

b T
Ficha de trabalho o4
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Mome Vi "
Data__ [ [
1. Escreve as palavras de acordo comn &8s imagens:
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2. Léecopis as frases:

| A tia Mily deu uma moeda 3 Mimi. |

| E omapa e a lupa do pai do Mifo. |

| O Mith deitou o piSo ac pé da Mila. |
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> Ficha de Matematica sobre ordem crescente
decrescente; simbologia >,<, =.

Ficha de trabalho

Nome:

Data:_ [/ /1

1. Completacom os 5ingis,>< ou=

2 (3 1+1 4 O 2
3 0O 4 1 £33
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€) 3

5 O 2+1 4 (O 2+2 3 O 1+4
2. Completa como no exemplo.
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3. Completa por ordem decrescente.
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» Ficha de Estudo do Meio sobre os “Dias Festivos” do Ano

Ficha de trabalho

MNome:

Data:__ [ |

llustra o dia festive do anc que mais gostas




Anexo 34

Trabalho cooperativo entre pares na realizagao da atividade —
Construgao de imagens com Tangram




Anexo 35

> Registos de observagao na pratica do 1.° Ciclo do Ensino
Basico



Instituicio:

Nome da estagiaria: Gisela Maria Almeida da Gloria

Orientador Cooperante:

Data: 3 de Outubro de 2011

Ano/Turma: 1°B

Local: Sala de aula

Supervisor da Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti: Mestre Pedro Ferreira

No dia 26 de Setembro de 2011, foi o dia em que tive o primeiro contacto com o
grupo de criangas do 1° ano da turma B. Apesar de ser uma realidade diferente da do
Jardim-de-Infancia, ndo senti muita discrepancia, pois anteriormente tive sob minha
orientagdo criangas que compreendiam os 4/5 anos de idade, sendo relativamente mais
facil compreender a ligagdo que existe entre estes dois contextos.

Contudo varios foram os aspetos fulcrais que pude observar nessa semana, € que
conseguinte tirar as minhas elagdes.

Em relacdo a organizagdo da turma, e segundo informagao da nossa professora
cooperante, a mesma ja foi disposta em varias formas, sendo a mais perfilhada, numa
fase inicial, manter individualmente as crian¢as nas suas mesas (identificadas
devidamente com os seus nomes), devido ao seu comportamento, encontrando-se todas
direccionadas para a secretaria da professora, que se encontra ao fundo sala.

Quanto a organizacdo do espacgo, a sala para além de ser decorada com figuras
do filme “Os 110 Ddlmatas”, comporta, comparativamente a uma do Jardim-de-
Infancia, o cantinho da Biblioteca; da Expressdo Plastica, das Regras da sala de aula;

dos Aniversdrios, das Responsabilidades (no qual encontram-se destacados dois alunos




para cada uma, tais como: recados; material; arrumacdo; plantas e delegadas). Tais
aspectos, devem-se ao facto das criancas ndo sentirem um “choque” emocional da
passagem do Jardim-de-Infancia para o ° Ciclo do Ensino Basico. Outras disposigdes
foram essenciais, tais como o cantinho do Portugués, do Estudo do Meio e da
Matemadtica, onde sdo afixados diariamente trabalhos do grupo de criangas; assim como
o cantinho da Area de Projeto (cujo tema é “Exploradores da Floresta).

Relativamente ao método utilizado pela professora cooperante na sala de aula, o
mesmo ¢ meramente expositivo, pois para além de se basear em diversos recursos, ndo
planifica segundo os interesses dos alunos, mas sim no programa a seguir para o Ensino
Basico — 1° Ciclo, programada segundo uma rotina.

Sendo assim, um dos recursos, essencialmente utilizado € o quadro interativo,
onde a maioria das atividades sdo realizadas no mesmo, quer pela professora
(explicacio de contetidos programaticos: Leitura do conto “ O Espantalho”;
visualizacido de videos através da “Escola Virtual”, onde foi criado, pela professora
cooperante um Blogue da turma, “Sardéezinhos Exploradores”, o qual os alunos
também podem ter acesso fora da escola— Cangdo “Bom dia”’; Escrita das vogais i, u, e
do ditongo iu; dialogo com os alunos através da apresentacio de imagens sobre as
regras a ter na sala de aula), quer pelos alunos (Prdtica da escrita das vogais i/u, e dos
ditongos iu/ui), fazendo com que os mesmos demonstrem mais atencao, curiosidade nas
suas novas aprendizagens, sendo formas de despertar o interesse de todo o grupo.

No entanto, a professora também recorre muito aos livros/cadernos de fichas
escolares (realizag¢do de fichas de Portugués e Matematica, essencialmente, assim como
ao do Estudo do Meio); a fichas que sdo fotocopiadas e coladas, posteriormente, nos
cadernos (Matematica - Conceito de conjunto; e Portugués — prdtica da escrita das
vogais i/u) de cada aluno; assim como, a carimbos ilustrativos das letras do alfabeto e
dos numeros cardinais (os quais sdo utilizados nos cadernos de Portugués e de
Matematica de cada aluno). Todos estes recursos sdo corrigidos, posteriormente pela
professora, e por nos, estagiarias, com o intuito de orientar cada uma das criangas nas
suas aprendizagens.

Outro recurso que ¢ utilizado, ¢ a lousa escolar, um quadro onde as criancas

praticam individualmente a escrita das vogais e dos ditongos que a professora vai



ensinando. Seguidamente, fazem o mesmo nos seus cadernos de portugués, que depois
sdo corrigidos.

Para além destes recursos ja mencionados, cada aluno ainda tem em sua posse
uma sebenta (para desenharem enquanto aguardam que os seus colegas acabem os seus
trabalhos); uma capa individual (para serem arquivadas as fichas sumativas que
realizam); entre outros materiais (lapis de cor, marcadores, giz, lapis de cera) que sdo
utilizados somente na sala de aula.

Um outro aspeto que pude observar, foi o facto que cada um dos alunos
comporta consigo uma pasta, onde coloca os trabalhos de casa; uma forma eficaz e
estratégica de organizagdo dos seus estudos.

De forma a programar as diferentes areas curriculares disciplinares (Portugués,
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes) as mesmas sdo planificadas semanalmente,
descrevendo os contetidos programaticos a desenvolver diariamente, assim como, 0s
trabalhos de casa a recorrer para colocar em pratica o que fora ensinado. Tudo o que ¢
planificado, serve como elemento de avaliagdo continua, tal como as fichas diagnostico.

Neste ambito, com a pratica de uma atividade, pintura de folhas de Outono,
através da técnica de decalque, pude ter um maior contacto com o grupo, visto que tive
de andar de lugar em lugar para os auxiliar melhor no seu trabalho. No entanto, ainda
sinto alguma dificuldade em quebrar a ndo empatia em alguns alunos, pois para além de
ser um grupo muito unanime e coeso, t€m um respeito e uma relacdo muito préxima da
presente professora. Este facto, faz com que os alunos por vezes ndo se apercebam
ainda da nossa presenga, ¢ qual o fundamento do papel que presentemente estamos a

desempenhar.



Instituicio:

Nome da estagiaria: Gisela Maria Almeida da Gloria

Orientador Cooperante:

Data: 4 de Outubro de 2011

Ano/Turma: 1°B

Local: Sala de aula

Supervisor da Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti: Mestre Pedro Ferreira

Uma das atividades que marcou este dia foi a integracdo do “Quadro de
Comportamento” mna sala de aula, realizado pelas estagiarias, foi discutido
individualmente com cada aluno o comportamento que demonstraram na sala durante o
dia. Apos a sua justificagcdo, e concordancia por parte da professora cooperante ¢ das
estagiarias, os mesmos deslocavam-se ao quadro € marcavam o seu comportamento;
com um circulo de vermelho (Mau comportamento), amarelo (Médio comportamento) e
verde (Bom Comportamento). De uma forma geral, o grupo ainda nio se habituou
muito a esta ideia, esquecendo-se por vezes da sua presenca. Este aspeto, na minha
opinido, faz com alguns dos alunos assumam um comportamento mais correto,
corrigindo-se a si mesmos, ou pedindo desculpa por alguns atos que cometam dentro ou
fora da sala de aula.

A imposi¢do do mesmo, deve-se ao facto do comportamento dos alunos por
vezes ndo ser o mais correto, com o intuito de tomarem consciéncia do mesmo, e que
gradualmente o melhorem, de forma a proporcionar um bom ambiente de sala de aula.

Posteriormente, foi-lhes entregue uma ficha, também realizada pelas estagidrias,

que foi colada em cada caderno, com o intuito de cada aluno também marcar o seu




comportamento diariamente, para que no fim de cada més, os seus pais tenham
conhecimento do mesmo.

Uma outra atividade, foi a introdugdo da letra O, a partir da audi¢@o da historia,
“O Pais das Letras”, apresentada no quadro interativo, relacionada com a mesma, onde
todo o grupo se manteve atento e muito participativo, aquando a professora solicitava.
Seguidamente, com a introducdo do grafismo da vogal O (na lousa, caderno diario de
portugués e sebenta), as criangas praticaram o mesmo, com grande entusiasmo, ao
mesmo tempo que algumas eram solicitadas pela professora para o fazerem no quadro
interativo.

Nao menos importante, hd que referir, que todos os dias, a professora faz
juntamente com os alunos uma consolidacdo dos contetidos abordados nos dias
anteriores, de forma a compreender as necessidades, interesses e dificuldades sentida
pelas criangas, com o intuito de as auxiliar nas suas aprendizagens, respeitando o ritmo
de cada um.

Neste seguimento, sempre que ¢ abordado algo de novo na sala de aula, a mesma
tem o cuidado e a atenc¢do de fazer com que todo o grupo compreenda e acompanhe o
conteudo a ser dado. Este facto, faz com eu e o meu par de estdgio, também estejamos
atentas ao mesmo facto, fazendo com todo o grupo interaja e se sinta ainda mais seguro

nas suas aprendizagens.



Instituicio:

Nome da estagiaria: Gisela Maria Almeida da Gloria

Orientador Cooperante:

Data: 10 de Outubro de 2011

Ano/Turma: 1°B

Local: Sala de aula

Supervisor da Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti: Mestre Pedro Ferreira

Por iniciativa da professora cooperante, frequentemente, todas as segundas-
feiras, a mesma realiza a leitura de um conto, recorrendo ao quadro interativo, através
da Escola Virtual. Sendo assim, a leitura do conto “Adivinha o quanto eu gosto de ti”,
foi explorado com todo o grupo, despertando-lhes o interesse e a curiosidade.

Como ja ¢ de rotina, todas as segundas-feiras, ¢ revisto contetdos
programaticos, que anteriormente foram abordados na semana anterior.

Neste seguimento, a pratica da grafia dos ditongos ou/oi/ui/iu, foi uma atividade
de revisdo, onde todas as criancas foram solicitadas pela professora para os escreverem
no quadro interativo. No entanto, muitas das criancas foi possivel observar que alguns
dos alunos revelaram dificuldades na grafia dos mesmos, assim como, na distin¢gdo dos
sons entre os ditongos oi/ou e dos ui/iu. Neste sentido, para além de praticarem a escrita
destes conteudos no seus cadernos diarios, foram também realizados exercicios no
quadro interativo, com recurso Escola Virtual (Atividades/exercicios: Escuta da leitura
de palavras que continham os diferentes ditongos; Completar palavras com os diferentes

ditongos, na escuta de frases).




Com a introdugdo do conceito do numero 1, com recurso ao site da Escola
Virtual, a sua explicitacdo foi compreendida por todo o grupo. No entanto, a professora
cooperante ainda reforcou o conceito de quantidade, recorrendo ao &baco, e
representando uma unidade com as argolas do mesmo.

De forma a descomprimir os alunos das suas tarefas, foi solicitado aos mesmos
que representassem iconicamente o conto, que anteriormente foi escutado, “Adivinha o
quanto eu gosto de ti”, nos seus cadernos diarios de portugués.

No ambito da area curricular de Estudo do Meio, foi abordado o conceito de
altura. De forma ludica, e com o objetivo dos alunos compreenderem o mesmo, foi
colocado pelas estagiarias um estadiometro de papel, retirado dos livros dos alunos, na
porta da sala. Posteriormente, cada crianca foi medida, sob o auxilio de uma das
estagidrias. Cada altura fora registada em papel, e em registo fotografico, para
posteriormente serem afixados, de forma a todos os alunos terem conhecimento das
diferentes alturas dos seus colegas.

Com a introducdo da técnica do pontelhismo, os alunos pintaram uma ilustracio
dos frutos de Outono, nomeadamente, castanha, roma, péra e uvas. Todos os alunos
mostraram-se interessados. No entanto, alguns ainda demonstraram dificuldades na
execu¢do da mesma. A atividade ndo foi terminada visto o tempo ser reduzido.

Entre o decorrer das atividades, e devido ao comportamento que o grupo estava
a ter na sala de aula, a professora cooperante, interrompeu as mesmas, fazendo uma
reflexdo conjunta com os alunos sobre os seus comportamentos individuais, alertando-
0s que 0s mesmos ndo estavam a ser os meus corretos. Posteriormente, explicou-lhes
que o respeito que lhe t€ém, o mesmo devem tomar com as estagidrias, o que por sinal
me reconfortou bastante. Seguidamente, relembrou novamente as regras de bom
comportamento que os mesmos devem assumir, quer dentro ou fora da sala de aula,
com a professora, colegas e toda a comunidade escolar envolvente; assim como, o
contrato que fora assinado pelos mesmos e pela professora como um compromisso a ter

até ao final de ano letivo.
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Tendo seguimento do dia anterior, no inicio da aula, cada aluno, sendo
questionado pelo seu comportamento, foi marcar o mesmo (através dos simbolos) no
Quadro dos Comportamentos.

Com a leitura da historia “Adivinha o quanto eu gosto de ti no Outono”, foi
possivel a explicitacdo de conceitos, alguns ja adquiridos pelas criangas, tais como,
“para cima”, “em cima”, “cubo”.

Posteriormente foi introduzida a letra 4, com a introducdo da historia “ Pais das
Letras”, com recurso ao quadro interativo. Posteriormente, todos os alunos praticaram a
grafia manuscrita da mesma na lousa, sob correcdo da professora e das estagidrias.
Seguidamente, realizaram uma ficha de portugués tendo em conta o mesmo objetivo,
descrito ja acima, posteriormente a explicagdo orientada pela professora.

Ao tempo que acabavam a ficha, os alunos procediam com o termino da pintura
de pontelhismo da ilustragdo dos frutos de Outono. As mesmas, posteriormente foram

afixadas nas capas individuais de cada aluno.




De forma a consolidar o conceito do niumero 1, foi solicitado aos alunos a
realizacdo de uma ficha de matematica, nos cadernos diarios de matematica, tendo
também como intuito a formag@o de conjuntos de um elemento.

Quanto a contetidos do estudo do meio, e segundo a programacio seguida pela
professora, as criancas, com a entrega de uma ficha, pintaram as diferentes partes do
corpo; cabega, tronco, membros inferiores e exteriores; assim como as suas
designacdes.

Na parte da tarde, de forma a ter seguimento com os conceitos apreendidos, e
com recurso ao quadro interativo, foram realizados exercicios da escola virtual, pelos
alunos, explorando conceitos como: partes do corpo humano diferenciando
menino/menina (cabega, tronco, membros inferiores e superiores); esquerda/direita;
superiores e inferiores.

Neste seguimento, os alunos continuaram com a pintura das diferentes partes do
corpo humano, recortando-as posteriormente (com o auxilio das estagiarias) e colando-
as numa folha, fornecida pela professora, sendo as mesmas arquivadas nas suas capas
individuais. Na realizacdo deste trabalho, senti que as criancas necessitaram da nossa
ajuda, solicitando-a, demonstrando mais confianca em nos, estagiarias, facto que me
incentivou mais para a minha pratica educativa. No entanto, alguns trabalhos foram

anexados no cantinho da plastica, como forma de motivagdo para o grupo.



Anexo 36

Fichas individuais de comportamento dos alunos do 1.° ano

do Ensino Basico
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Anexo 37

Exemplo de um desenho de um aluno, o qual tinha
caracteristicas de animismo, uma vez que o educando,
argumentou que “ O Arco-iris vai devorar a casa e os
meninos.”




Anexo 38

Exemplos dos desenhos dos alunos sobre a época natalicia







Anexo 39

» Exemplo de uma autoavaliagdo tendo em conta

estagio profissionalizante desenvolvido

EDUCACAO DE
i PAULA FRASSINETTI

GRELHA DE OBSERVACAQ DE AULA

12ano 12 Ciclo
Colégio do Sarddo Oliveira do Douro
Gisela Maria Almeida da Gléria 14 a 16 Novembro de 2011
Em cada um dos itens abaixo proposto, assinale com uma cruz na coluna adequada, de acordo com os seguintes critérios:
- 1 e 2 s3o niveis negativos — a aplicar quando o aluno revela auséncia ou dificuldades;
= 3,4 e 5 s30 niveis positivos e gradativos;
. NO , ndo observado
Planificacdo / Preparacdo da(s) aula(s) 1 2 = 4 5 NO
Planifica correc e com adi 30 30 X
Ap objectivos exequiveis e de acordo com o programa X
Propde tarefas bem estr das e ad das aos alunos X
Revela correcgdo cientifica na formalizacdo do plano X
Revela correc¢do ortografica na formalizacdo do plano X
Propde égias de avaliacdo ad d X
Planifica actividades de di i X
Corrige 0s erros idos/. dos em planificagdes anteriores X
De: lvi 1 2 3] 4|5 [NO
Clarifica com os alunos os objectivos a atingir X
Cria um clima de aula positivo, de izacdo, liberdad bilidade e 30 X
Utiliza ad d 0 espago e o material didactico X
Revela originalidade e diversifica os meios auxili de ensino na elaboragdo de g X
Revela capacidade de adaptacdo a situacdes imprevistas ainda que tal possa inviabilizar o cumprimento do plano X
Realiza cori ap 3 belecid: X
Constrdi o ensino com base nos conhecil prévios dos alunos X
Formula que d | o a diferentes niveis co; X
Formula g diversificando os respond X
Domina a pronuncia da lingua em uso X
Adequa a li ao nivel dos alunos X
Utiliza uma entoagdo de voz adi d X
Proporciona uma comunicagdo interactiva X
Utiliza gestos, expressdes faciais, olhares e posicdo corporal aj d X
D controlo e seguranca X
os alunos no sentido de melhorar o seu X
Utiliza técnicas e/ou instr de avaliagdo ad das(os) X
Utiliza correc os conh cientificos X
D& tempo aos alunos para pensar X
Explora cor as sif de erro £ X
Aproveita as intervencdes dos alunos e dé-lhes feedback ad d X
Planifica estratégias que pr a mud: [ ptual X
Revela progressos em relacdo a(s) aula(s) anterior(s) X
Avaliagio dafs) aula(s) 3 T s a]s [ No
Faz uma autocritica consciente e ad: da a aula tendo a nocdo exacta do que ndo corr de as ivas e porqué X
Revela abertura de espirito, aceitando outros pontos de vista X
Utiliza c com calma e ponderagao X
Perspectiva solucdes para obviar as suas falhas X
Melhora, em aulas posteriores, a maioria dos erros apontados X
(Ap her do da visita do professor orientador ) ¥ 2 3 4 5 | NO
PARCIAIS
TOTAL(AIS)
TOTAIS

ota atunofal (15 50lG YOia Alvoida (lade,

O(A) Professor(a) Supervisor(a): bt pag N /A £

2011/2012




» Exemplo de uma autoavaliagcdo do par pedagogico
tendo em conta a pratica pedagoégica desenvolvida

Departamento de

Formacaoem
Educagéo Basica
ESERE

Grelha de acompanhamento da pratica profissional
1.Insuficiente 2.Suficiente 3.Bom 4.Muito Bom 5.Excelente

0-9 10-13 14-16 17-18 19-20

1- CONHECIMENTO CIENTIFICO-PEDAGOGICO

Domina os contetidos que ensina

Relaciona a explicagdo com os interesses dos alunos
Apresenta analogias, comparagoes e exemplos
Explicita, passo a passo, a sua proposta X }
Enfatiza os pontos-chave que o aluno deve compreender e
assimilar

Mobiliza os saberes de forma integrada X

XXX

x

s PENH iFICO-PEDAGOGICO

Coordena adequadamente os ritmos de ensino aprendizagem na X
sala de aula

Espera que haja siléncio para explicar
Comunica de forma assertiva

Motiva os alunos para a actividade
Adequa a actividade aos conhecimentos prévios dos alunos X
Utiliza materiais didacticos adequados aos alunos X
Percebe quando algum aluno fica confuso e esclarece antes de X
avancgar
Expressa-se com fluéncia e correcgao linguistica X
Adequa o discurso a competéncia linguistica dos alunos X
Revela coeréncia e firmeza na gestdo das regras estabelecidas, X
na sala de aula
Anima os alunos para que estes: expressem opinides, coloquem X
duvidas e perguntas
Solicita aos alunos analogias e comparagtes com o seu dia-a-dia X
Utiliza adequadamente a voz X
Gere, adequadamente, a sua movimentagdo no espaco X
Revela flexibilidade face a situagbes ndo previstas X

XXX

Morada para pondencia
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Departamento de
Formacdoem
Educacéo Basica
ESEPF

it

D

NO

Coloca questGes para verificar se o aluno assimilou os contetidos

As questdes exigem ndo sé recordar mas também reflectir

Concede ao aluno o tempo necessario para responder

As questdes promovem nos alunos o gosto pela pesquisa

Quando a resposta de um aluno é desadequada ou incompleta
oferece oportunidade para que outros alunos possam corrigir ou
completar

XXX X

4- A INTERACCAO COM ALUN

NO

Manifesta sentido de humor

Mostra interesse por todos os alunos

Procura que os mais timidos intervenham

Demonstra serenidade

Escuta pacientemente e com atengdo

XXX

Elogia de forma apropriada

Fomenta a ajuda mutua (aprendizagem cooperativa) entre os
alunos

N&o permite que a turma ria de um aluno

Ajuda o aluno a pensar e a actuar por si mesmo

Entende que o erro é parte do processo de aprendizagem e por
tal anima o aluno a ser curioso e criativo

Sabe resolver conflitos que possam surgir

Recorda oportunamente as regras estabelecidas
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112 |3 |a
Mostra interesse e entusiasmo com a pratica educativa
Procura identificar os pontos fortes ¢ fracos da sua pratica x
_educativa
Demonstra preocupacio em examinar criticaments 0s seus erros X
_para aprender com eles
Responde construtivamente a0 acompanhamento X
Observacdes:
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Anexo 40

Projeto Curricular de Turma, do 1.° ano, do 1.° Ciclo do Ensino
Basico
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1. Introducao

O Projeto Curricular de Turma contempla uma caracterizagao da turma
do 1° ano da turma B, do Colégio do Sardédo, uma referéncia ao Programa
Curricular; as Competéncias Gerais, Transversais e Especificas, tanto nas Areas
Curriculares Disciplinares, como nas Areas Curriculares n&o Disciplinares do 1°
ano de escolaridade.

“Os Exploradores da Floresta” ¢ o tema do nosso projeto a
desenvolver no Colégio do Sardao.

Neste documento, também sera explicitado a avaliagao pré-definida pelo
Projeto Curricular de Escola, assim como, os instrumentos de avaliacdao mais
adequados a desenvolver com os alunos em questéo.

Por ultimo, faremos uma apresentagdo do Plano Anual de Atividades e

divulgaremos o horario da turma supramencionada.



2. HORARIO

09:0
0 Inglés
09:4
5
10:3 INTERVALO
0
11:0
0 Educagio
Fisico-
Motora
11:4 Inglés
5
12:3 ALMOCO
0
14:0
0
15:0 Ed Educacgao E
0/15:15 ucagao Musical ducagao
Fis Moral e
ico- Religios
Motora a

Os espagos em branco correspondem as areas de Estudo do Meio, Lingua

Portuguesa, Matematica, Expressao Plastica, Expressdo Dramatica, Formacao Civica,

Estudo Acompanhado e Area de Projeto, que sdo trabalhadas em aula de acordo com a

planificacdo semanal.



3. Lista de alunos



4. Fotografias dos alunos



5. Caracterizacdo da Turma

A turma do 1.° ano, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, [...] situado na freguesia de
Oliveira do Douro — Vila Nova de Gaia, € composta por 26 alunos, sendo dez do sexo
masculino e dezasseis do sexo feminino. Segundo Piaget,as mesmas encontram-se no
estadio de desenvolvimento pré-operatério, sendo capazes de organizar o0 seu
pensamento/inteligéncia através de processos de assimilagdo, acomodacgédo e
adaptacao. Grande parte dos alunos conhecem-se desde o Jardim de Infancia, havendo
apenas trés alunos que entraram para o grupo no 1°ano de escolaridade [...].

Grande parte do grupo ja € capaz de representar as suas vivéncias e realidades,
utilizando diferentes significantes. Os mesmos podem ser “jogo simbolico”, onde predomina
a assimilacdo, desenhos (onde a crianga representa a realidade que vive, segundo 0s seus
esquemas de agdo), linguagem (ainda bastante egocéntrica, pouco socializada, ou seja, a
linguagem esta centrada na propria crianga), imagem e pensamento (a imagem mental
funciona como suporte do pensamento; possui um pensamento pré-conceptual, onde os
desejos se tornam realidade).

Nesta idade as criancas recorrem deveras ao animismo, dando carateristicas
humanas a seres inanimados, e isso aparece muito nos desenhos de [...].

Aos seis anos configura-se como uma idade de transicdo, surgindo novas
expetativas, impulsos, e sentimentos na crianca.

Neste sentido, e principalmente para este grupo, a forma de aprenderem né&o se
confina a um tipo formal de ensino de contetidos e programas do curriculo da escola. E
necessario dar vida a estes, associando-os a atividades criadoras e com experiéncias
motoras/sociais.

O desenvolvimento de competéncias no estadio pré-operatério € fundamental, pois
as criangas aprendem de forma rapida e flexivel, iniciando o pensamento simbdlico, em que
ideias dao lugar a experiéncias concretas.

Neste grupo os alunos conseguem ja partilhar socialmente as aprendizagens, uma
vez que sao bastante comunicativos e interessados pela aquisicdo de novos conhecimentos,
questionando permanentemente professora e estagiarias.

Todavia, as suas perce¢bes imediatas sdo encaradas como verdade absoluta, sem
perceberem bem que podem existir outros pontos de vista, privilegiando as suas percecoes
subjetivas, desprezando as relagbes objetivas.

Possuem a necessidade de imposicao de regras bem definidas de saber-estar na
sala de aula, uma vez que tém um comportamento inconstante, necessitando de momentos

de relaxamento para acalmarem dos periodos de transicao aula/intervalo.



Contudo, a nivel comportamental a turma tem vindo a melhorar, mas sao bastante
conversadores.

Em termos gerais os alunos possuem bom aproveitamento, participando ativamente
nas atividades propostas, realizando os trabalhos de casa assiduamente, sendo
maioritariamente pontuais.

Lingua Portuguesa apresenta-se como a area curricular de maior dificuldade,
nomeadamente a nivel da leitura e escrita, uma vez que se encontram num periodo de
iniciacao.

Por sua vez, no que se concerne a Matematica e ao Estudo do Meio, os alunos nao
registam grandes dificuldades, sendo areas que gostam de trabalhar.

No que diz respeito as Expressdes Artisticas, as mesmas tém sido abordadas de
forma a motivar os alunos para as restantes atividades das outras areas, e os alunos

mostram interesse e empenho para as mesmas.

5.1-Organizacao da sala de aula

O espago fisico €é uma estrutura importante no processo
Ensino/Aprendizagem. Tera que ser devidamente pensado, como uma dimenséao a
considerar, paralelamente aos contetdos, estratégias e actividades. E uma condigéo
que pode facilitar ou, pelo contrario, dificultar o desenvolvimento curricular.

O ambiente de aprendizagem e as dindmicas da sala dependem, de algum modo, da
forma como o espacgo esta organizado.

Segundo Zabalza (1998):

“O ambiente da sala (...) cuidadosamente e organizadamente disposto, acrescenta
uma dimensdo significativa a experiéncia educativa (...) facilitando as atividades de
aprendizagem, promovendo a propria orientagcdo, apoiando e fortalecendo, o desejo de
aprender”. (p.237).

A sala do 1° ano esta devidamente dividida por diferentes areas (biblioteca, Lingua
Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, Religido e Moral) e “cantinhos” (cantinho dos
aniversarios e das responsabilidades), sendo as criangas seres ativos neste processo de
gestdo e organizacdo, o que por sua vez contribui para a sua adesdo e consequente
interesse, tornando mais afetiva a organizacdo. Como nos refere Silva (1997, p.19) “admitir
que a crianga desempenha um papel ativo na (...) aprendizagem, supde encara-la como

sujeito e ndo como objeto do processo educativo.”



Segundo Zabalza (1998):

“O espago jamais é neutro. A sua estruturagdo, os elementos que a formam,
comunicam ao individuo uma mensagem que pode ser coerente ou contraditério com o que
o educador que fazer chegar a crianga. O educador ndo se pode conformar com o meio tal
como lhe ¢é oferecido, deve comprometer-se com ele, (...) decidir, transformar, personalizar
0 espacgo onde desenvolve a sua tarefa, torna-lo seu, (...) fazendo deste espago um lugar
onde a crianga encontre o ambiente necessario para se desenvolver.” (pp.235,236).

A disposicao da sala esteve em continua mudanca, tentando, progressivamente, que
os alunos conseguissem trabalhar em pares/grupo.

Primeiramente, os mesmos encontravam-se sozinhos por carteiras, uma vez que as
regras de saber estar na sala ainda ndo estavam interiorizadas. Este tipo de organizacdo
nao facilitava o desenrolar de certas atividades mais dinamicas. Neste sentido, depois de
varios dialogos com a turma, e varias tentativas falhadas de organizar a sala de diferentes
formas, para que os alunos convivessem mais uns com os outros sem perturbar o decorrer

da aula, conseguiu-se modificar a sala, colocando as carteiras em cercadura, e algumas no

seu interior.
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5.2- Alunos
5.2.1- Género

Género
Masculino Feminino
Numero de alunos 10 16
Género

H Masculino

H Feminino




5.2.2. Idades

anos

anos

Numero de alunos

25

Idades

M 5 anos

M6 anos




5.2.3. Refeigbes no colégio

5.2.4.) Local de residéncia

20‘ 20‘

20‘

20‘

20‘

Olival

Valadares

Gulpilhares

Oliveira do
Douro

1
1
2
8

Vila Nova de
Gaia

(o2}

Perosinho

Sao Félix da
Marinha

Arcozelo

Vilar do
Paraiso

Mafamude

Avintes

Pedroso




Localidades de Vila Nova de Gaia

M Olival

M Valadares

i Gulpilhares

H Oliveira do Douro

H Vila Nova de Gaia

H Perosinho

kd S3o Félix da Marinha
i Arcozelo

k4 Vilar do Paraiso

M Mafamude

5.2.5.Distancia de casa ao colégio

Karaté

Ballet

Natacao

Viola

Catequese




5.2.7. Problemas de saude

Rinite alérgica 1
Dermatite atépica - Asma 1
Alergias 1
Amigdalites 1
Convulsées febris 1

5.3. Pais

5.3.1. Habilitagoes literarias

9° ano 1

11° ano 1
12° ano 2
Licenciatura 33
Mestrado 2
Doutoramento 3
Outros 3




Habilitagoes literarias

35
30
25 #92ano
20 H11%2ano
15 H122ano
10 M Licenciatura
5 I Mestrado
0 H Doutoramento
o o o > ) o S H Outros
> N & N S & L
5 S > o & &
N N © @05’ 3
. (JQ/ \'0
W ®
Q

5.3.2. Profissao

Gestor(a) 3
Professor(a) 11
Engenheiro civil 1
Farmacéutica 1
Engenheiro(a) 3
Enfermeira 1
Economista 1
Administrativa 1
Solicitador 1
Procurador adjunto 1
Bancario 1
Advogado(a) 3
Médico dentista 1




Psicélogo clinica
Gerente
Delegado comercial
Responsavel de exportagao
Consultor
Empresario(a)
Delegado enfermaria
Técnica de saude
Técnico de hardware
Educadora infantil

Dirigente/Inspetor da

Seguranga Social
Dona de casa

Técnica de otica



5.3.3. Idade

. 33 |

34

35

36

37

38

39

40

41

42

A ARl O W O N N N O O

44

45

46

49

51

Idades dos pais

60

E NUumero de pais

H [dades




5.4. Encarregados de Educacao

5.4.1.) Grau de parentesco

20

Grau de parentesco

LI Mae
M Pai




6) Competéncias Gerais, Transversais e Especificas

“ A competéncia diz respeito ao processo de activar recursos (conhecimentos,
capacidades, estratégias) em diversos tipos de situagbes, nomeadamente situagcbes
problematicas. Por isso, ndo se pode falar de competéncias sem Ihe associar o

desenvolvimento de algum grau de autonomia em relacdo ao uso do saber”
Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias essenciais

“A competéncia ndo exclui, mas exige, a apropriagdo solida e ampla de contetidos,
organizados numa sintese integradora, apropriada pelo sujeito, de modo a permitir-lhe
«convocar» esse conhecimento face as diferentes situacbes e contextos. A competéncia

implica a capacidade de ajustar os saberes a cada situagdo.”

Maria do Céu Roldao, 2003

6.1.) Competéncias gerais

«» Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a

realidade e para abordar situacdes e problemas do quotidiano;

R/

< Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber cultural, cientifico

e tecnoldgico para se expressar,

+ Usar corretamente a Lingua Portuguesa para comunicar de forma adequada e

para estruturar o pensamento préprio;

®

% Usar linguas estrangeiras (Inglés) para comunicar adequadamente em situa¢des

do quotidiano e para apropriagdo de informacao;

+ Adotar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem, adequadas
a objetivos visados;



% Pesquisar, selecionar e organizar informagéo para transformar em conhecimento

mobilizavel;

+ Adotar estratégias adequadas a resoluc¢ao de problemas e a tomada de decisoes;
++ Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa;

+ Cooperar com os outros em tarefas e projetos comuns;

+ Relacionar harmoniosamente o corpo com o espaco, numa perspectiva pessoal e

interpessoal promotora da saude e da qualidade de vida.

O desenvolvimento destas competéncias pressupde que todas as areas curriculares

atuem em convergéncia.

6.2. Competéncias Transversais

As competéncias transversais estao relacionadas com ideia a importancia primordial
de aprender a aprender, a fim de que os alunos sejam progressivamente mais activos e
mais autbnomos na sua propria aprendizagem.

Com a designagao de transversais pretende-se evidenciar que estas competéncias
atravessam todas as areas de aprendizagem propostas pelo curriculo, sendo igualmente

susceptiveis de se tornarem relevantes em diversas situagdes da vida dos alunos.

+ No dominio cognitivo, da participacao / cooperagcdo, da responsabilidade, na

capacidade de escuta... contribuem para:
= Desenvolver o gosto pela lingua maternal;
= Desenvolver as capacidades de comunicacdo oral e escrita;
= |ncutir hdbitos de trabalho e organizacgao;
=  Promover o respeito das regras bdsicas de atuacdo na sala de aula;
= Desenvolver o gosto pela realizacdo de trabalhos de pesquisa;
=  Promover a utilizacdo correta do vocabulario cientifico;

= (Capacitar os alunos para a resolucao de problemas através da aplicacdo de

conhecimentos e da selecdo de estratégias adequadas;



= Desenvolver a capacidade de encadear logicamente uma ideia;
= Desenvolver a capacidade de iniciativa;

= Valorizar o Colégio / Escola como veiculo de transmissdo de valores, atitudes e

conhecimentos (saber estar, saber ser e saber fazer).

<+ No dominio de Atitudes e Valores:

= Desenvolver atitudes de respeito e de obediéncia no cumprimento dos deveres

inerentes a condicdo do aluno, promovendo:
- atitudes de sociabilidade que assentem no respeito mutuo;
- habitos de trabalho individual ou em grupo;
- aauto estima e confianga nas suas possibilidades;

- o desenvolvimento equilibrado dos alunos a nivel afectivo, cognitivo e

psicomotor.

6.3. Competéncias especificas

Areas Curriculares

6.3.1. Lingua Portuguesa

«» Compreensdo do Oral
= Alargamento da compreensao a discursos em diferentes variedades do Portugués,

incluindo o Portugués padrao;

= Capacidade de extrair e reter a informacdo essencial de discursos em

diferentes variedades do Portugués padrao;

= Familiaridade com o vocabulario e as estruturas gramaticais de variedade do
Portugués e conhecimentos de chaves linguisticas para a identificagdo de

objetivos comunicativos;



7

% Expressao Oral
= Alargamento da expresséao oral em Portugués padrao;

= Capacidade de se exprimir de forma confiante, clara e audivel, com

adequacao ao contexto e ao objetivo comunicativo;

=  Conhecimento de vocabulario diversificado e de estruturas sintaticas de

complexidade crescente;

% Leitura

=  Aprendizagem dos mecanismos basicos de extracdo de significados do material
escrito;
= Conhecimento de estratégias basicas para a decifragdo automatica de

cadeias grafematicas e para a extracao de informacao de material escrito;

/

< Expressao Escrita
= Dominio das técnicas instrumentais de escrita;

= Capacidade para produzir textos escritos;

6.3.2. Matemadtica

/

¢ Numeros e Cdlculo
= A compreensdo global dos numeros e das operacdes e a sua utilizacdo
flexivel para fazer julgamentos matematicos e desenvolver estratégias uteis

de manipulagcao dos numeros e das operagoes;

= O reconhecimento e a utilizagdo de diferentes formas de representacéo dos
elementos dos conjuntos numéricos, assim como das propriedades das

operacdes desses conjuntos;

= A aptidao para efetuar calculos mentalmente e com os algoritmos de papel e
lapis;



= A sensibilidade para a ordem de grandeza de numeros, assim como a aptidao
para estimar valores aproximados de resultados de operacdes e decidir a

razoabilidade de resultados obtidos por qualquer processo de calculo;

= A predisposicao para procurar e explorar padrées numéricos em situacoes

matematicas e ndo matematicas;

= A aptiddo para dar sentido a problemas numéricos e para reconhecer as
operacgdes que sao necessarias a sua resolugao, assim como para explicar os

meétodos e o raciocinio que foram usados;

= A compreensao do sistema de numeracao de posic¢ao;

« Geometria
= A compreensao do sistema de numeragao de posicao;

= A aptidao para realizar construcbes geométricas e para reconhecer/descrever
as propriedades de figuras geométricas, nomeadamente recorrendo a materiais

manipulaveis;

= A compreensao dos conceitos de comprimento, de capacidade/volume e de

massa;

= A compreensdo do processo de medicdo e a aptiddo para fazer medigbes

com unidades de medida, de escolha livre, em situac¢des diversas do quotidiano;

= A predisposicao para procurar e explorar padrdes geométricos e o gosto por

investigar propriedades e relagbes geométricas;

= A aptiddo para formular argumentos validos recorrendo a visualizagéo e ao

raciocinio espacial, explicitando-os em linguagem corrente;

= A sensibilidade para apreciar a geometria no mundo real e o reconhecimento
e a utilizacdo de ideias geométricas em diversas situagcbes, nomeadamente na

comunicacgao;

6.3.3. Estudo do Meio

+ Alocalizagdo no espago e no tempo



= Reconhecimento e identificacdo de elementos espacio-temporais que se
referem a acontecimentos, factos, marcas da histéria pessoal e familiar, da

historia local e nacional;

= Reconhecimento e utilizacdo no quotidiano de unidades de referéncia

temporal;

<+ O conhecimento do ambiente natural e social

= Caracterizacdo das estagcdes do ano, utilizando diversos indicadores

resultantes da observacéo direta e indireta;

= Observacao direta dos aspetos naturais e humanos do meio e realizacdo de

atividades praticas e trabalho de campo no meio envolvente a escola;

= Reconhecimento de semelhancas e diferencas entre lugares tendo em conta

as diversas formas de ocupacgédo e uso da superficie terrestre;

= Reconhecimento da existéncia de semelhancas e diferengcas entre seres

vivos, entre rochas e entre solos e da necessidade da sua classificagéo;
< O dinamismo das inter-relagdes entre o natural e o social

= Conhecimento das modificagbes que se vao operando com o crescimento e
envelhecimento, relacionando-as com os principais estadios do ciclo de vida

humana;

= Reconhecimento de que a sobrevivéncia e o bem-estar humano dependem
de habitos individuais de alimentacao equilibrada, de higiene, de atividade fisica

e de regras de segurancga e de prevencéo;

6.3.4. Expressdo e Educag¢do Musical*

< Interpretagcdo e Comunicacao

= (Canta as suas musicas e as dos outros, utilizando diversas técnicas vocais

simples;

=  Apresenta publicamente pecas musicais utilizando instrumentos e técnicas

interpretativas simples;

% Criagao e experimentagao



= Seleciona e organiza diferentes tipos de materiais sonoros para expressar
determinadas ideias, sentimentos e atmosferas utilizando estruturas e recursos

técnico-artisticos elementares, partindo da sua experiéncia e imaginacgao;

= Explora ideias sonoras e musicais partindo de determinados estimulos e

tematicas;

% Percegao sonora e musical
= |dentifica e explora as qualidades dos sons;

» |dentifica auditivamente mudancas ritmicas, melddicas e harmoénicas;

«» Culturas musicais nos contextos

= Reconhece a musica como parte do quotidiano e as diferentes fung¢des que

ela desempenha;

6.3.5. Expressdo e Educag¢do Dramatica

= Relacionar-se e comunicar com 0s outros;

= Explorar diferentes formas e atitudes corporais;

= Explorar maneiras pessoais de desenvolver o movimento;

= Explorar diferentes tipos de emisséo sonora;

= Aliar gestos e movimentos ao som;

= Orientar-se no espaco através de referéncias visuais, auditivas e tacteis;
= Utilizar e transformar o objeto, através da imaginac¢éo;

= Explorar o uso de mascaras, fantoches e marionetas;

= Realizar improvisagbes e dramatizagdes a partir de histdrias ou situacdes

simples;
= Participar na criacao oral de historias;

= Observar, escutar e apreciar o desempenho dos outros;



6.3.6. Expressdo e Educag¢do Motora™

*

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas da
resisténcia geral, da velocidade de reagcao simples e complexa, de execug¢ao
das agbes motoras basicas e de deslocamento, da flexibilidade, do controlo
da postura, do equilibrio dindmico em situacdo de voo, de aceleracéo e de
apoio instavel e ou limitado, do controlo de orientacdo espacial, do ritmo e da

agilidade;

Participar com empenho no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes

tipos de atividades;

Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e

aplicando as regras combinadas na turma;

Realizar acbes motoras basicas de deslocamento no solo, encadeamento ou

combinacgédo de movimentos;

Participar em jogos ajustando a sua iniciativa propria e as qualidades motoras
na prestacdo as oportunidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu
objetivo, realizando habilidades basicas e agbes com oportunidade e corregéo

de movimentos;

Combinar deslocamentos, movimentos nao locomotores e equilibrios
adequados a expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e
professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de composi¢cdes

musicais;

Reconhece a musica como parte do quotidiano e as diferentes fungdes que

ela desempenha;

Reconhece a musica como parte do quotidiano e as diferentes fungcdes que

ela desempenha;

Realizar um percurso na mata, bosque, com o acompanhamento do
professor, em corrida e em marcha, combinando as seguintes habilidades:
correr, marchar em espaco limitado, transpor obstaculos, trepar, mantendo a

percecéo da direcao do ponto de partida;

Estas areas, Expressdao Musica e Motora, sdo desenvolvidas por professores especializados e tém um

horario especifico, no entanto, também sdo trabalhadas na sala de aula.



6.3.7. Expressdo e Educagdo Plastica

+» Comunicacao Visual
= Interpretar narrativas visuais;
» Traduzir diferentes narrativas em imagens;

» |dentificar e descodificar mensagens visuais, interpretando cddigos

especificos;
= Aplicar de forma funcional, diferentes codigos visuais;

= Experimentar a leitura de formas visuais em diversos contextos - pintura,

escultura, fotografia, cartaz, banda desenhada, etc...
= [lustrar temas e situacoes;
= Explorar a relagdo imagem — texto na construgdo de narrativas visuais;

= Reconhecer processos de representagao grafica convencional;

/

% Elementos da Forma
= |dentificar e experimentar diferentes modos de representar a figura humana;

= Compreender as relagdes do seu corpo com os diferentes objectos integrados

no espaco visual;
= Reconhecer diferentes formas de representar o espaco;
= |dentificar os elementos integrantes da expressao visual — linha, textura e cor;
= Compreender que a forma aparente dos objectos varia com o ponto de vista;
= Contactar e experimentar representacdes bidimensionais e tridimensionais;

= Criar formas a partir da sua imaginagédo utilizando intencionalmente os

elementos visuais;



= Actividades de Enriquecimento Curricular - Inglés

6.3.8. Lingua Estrangeira — Inglés

Areas curriculares n3o disciplinares

Formacgao Civica

“Esta area deve proporcionar um “espaco privilegiado para o desenvolvimento da
educacdo para a cidadania, visando o desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos
como elemento fundamental no processo de formagdo de cidaddos responsaveis, criticos,
ativos e intervenientes, com recurso, nomeadamente, ao intercambio de experiéncias
vividas pelos alunos e a sua participagéo, individual e coletiva, na vida da turma, da escola e
da comunidade”.

(Decreto - Lei n.° 6/2001 de 18 de Janeiro)

+ Finalidades:

= Desenvolver competéncias necessarias ao exercicio da cidadania;

= Promover o desenvolvimento da auto-estima, de regras de convivéncia e do
respeito mutuo que contribuam para a formagdo de cidaddos autonomos,

participativos, tolerantes e civicamente responsaveis;
= Desenvolver os valores de solidariedade e do respeito pela diferenga;

= Proporcionar momentos de reflexdo sobre a vida em turma, da escola e da
comunidade, bem como os principios democraticos que orientam o seu

funcionamento;

= Proporcionar situagdes de expressédo de opinido, de tomada de decisdo com

respeito pelos valores da liberdade e democracia;

= Adquirir conhecimentos importantes para a compreensdo do funcionamento

da sociedade e das suas institui¢des;



Estudo Acompanhado

“Esta area curricular nao disciplinar visa a “aquisicdo de competéncias que permitam
a apropriagdo pelos alunos de métodos de estudo e de trabalho e proporcionem o
desenvolvimento de atitudes e de capacidades que favorecam uma cada vez maior

autonomia na realizagdo das aprendizagens’.

(Decreto - Lei n.° 6/2001 de 18 de Janeiro)

R/

% Finalidades:

= Ajudar os alunos na identificacdo e analise de estratégias de estudo, de

acordo com as suas caracteristicas individuais;

= Desenvolver nos alunos a capacidade de reconhecer as suas motivacdes e

interesses e de concretiza-los em atividades diversas;
= Desenvolver o gosto pelo trabalho e pelo estudo;
= Desenvolver a iniciativa, a persisténcia, a responsabilidade e a criatividade;
= Aumentar a auto-estima e a auto-confianga;

= Desenvolver competéncias sociais: o respeito pelos outros, a cooperagéo, a

comunicacgao;

= Capacitar para uma aprendizagem cada vez mais autbnoma.

Area de Projeto

“Area curricular ndo disciplinar que visa “a concegédo, realizagdo e avaliacdo de
projetos, através da articulagdo de saberes de diversas areas curriculares, em torno de
problemas ou temas de pesquisa ou de intervencdo, de acordo com as necessidades e 0s
interesses dos alunos”.

(Decreto-Lei n.° 6/2001 de 18 de Janeiro)



+ Finalidades:

= Participar na seleccao de temas;

= |evantar questdes diversas;

= Responsabilizar-se nas tarefas individuais e de grupo;
= Participar na elaboragao de regras;

= Confrontar ideias;

= Apresentar sugestoes;

= Desenvolver as vertentes de pesquisa, promovendo a articulagdo dos

diferentes conhecimentos disciplinares e nao disciplinares;

= Desenvolver a curiosidade intelectual, o gosto pela investigagéo, pelo trabalho

e pelo estudo;
= Desenvolver areas de expresséo (oral, escrita, artistica, tecnolégica...);

= Desenvolver competéncias sociais: a comunicacgdo, o respeito pelos outros, a
solidariedade, a cooperacdao, a autonomia, consciencializacdo que todos
temos uma fungéo na sociedade/comunidade e que todos podemos contribuir

para melhorar o “mundo” que nos rodeia.

ANEXO 2
CONTEUDOS — PROGRAMACAO ANUAL PARA O 12 ANO DE ESCOLARIDADE

EXPRESSAO E EDUCACAO Fisico — MOTORA

O
0‘0

Bloco 1 — Pericia e Manipulagao

Realizar agbes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou combinacado de movimentos, conjugando as qualidades da
acgao proépria ao efeito pretendido de movimentagéo do aparelho.

Em concurso individual:

LANCAR uma bola em precisdo a um alvo fixo, por baixo e por cima, com cada uma

e ambas as méos.



RECEBER a bola com as duas méos, apds langamento a parede, evitando que caia

ou toque outra parte do corpo.

RODAR o arco no solo, segundo o eixo vertical, saltando para dentro dele antes que

finalize a sua rotagéo.

Manter uma bola de espuma no ar, de forma controlada, com TOQUES DE

RAQUETE, com e sem ressalto da bola no chéo.

DRIBLAR com cada uma das maos, em deslocamento, controlando a bola para

manter a dire¢cao desejada.

Em concurso individual:

LANCAR uma bola em distancia com a «mao melhor» (a méao mais forte) e com as

duas méaos, para além de uma marca.

LANCAR para cima (no plano vertical) uma bola (grande) e RECEBE-LA com as
duas méos acima da cabega (o mais alto possivel) e perto do solo (o mais baixo

possivel).
ROLAR a bola, nos membros superiores e nos membros inferiores

(deitado) unidos e em extens&o, controlando o seu movimento pelo ajustamento dos

segmentos corporais.

0
0‘0

PONTAPEAR a bola em precisdo a um alvo, com um e outro p€, dando continuidade

ao movimento da perna e mantendo o equilibrio.

PONTAPEAR a bola em distancia, para além de uma zona/marca, com um e outro

pé, dando continuidade ao movimento da perna e mantendo o equilibrio.

Fazer TOQUES DE SUSTENTACAO de um «baldo», com os membros superiores e

a cabeca, posicionando-se no ponto de queda da bola.

Em concurso a pares:

CABECEAR um «baldo» (langado por um companheiro a «pingar»), posicionando-se
num ponto de queda da bola, para a agarrar a seguir com o0 minimo de

deslocamento.

PASSAR a bola a um companheiro com as duas maos (passe «picado», a «pingar»

ou de «peito»), consoante a sua posi¢éo e ou deslocamento.

RECEBER a bola com as duas maos, parado e em deslocamento.



®
0.0

Em concurso individual ou estafeta, ROLAR O ARCO com pequenos «toques» a

esquerda e a direita, controlando-o na trajetéria pretendida.

0
0‘0

Bloco 2 — Deslocamentos e Equilibrios
Realizar agées motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo
uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combina¢cdo de movimentos, coordenando

a sua acao para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situacéo.

Em percursos que integram varias habilidades:

RASTEJAR deitado dorsal e ventral, em todas as dire¢des, movimentando-se com o

apoio das maos e ou dos pés.

ROLAR sobre si préprio em posi¢cdes diferentes, nas principais direcdes e nos dois

sentidos.

Fazer CAMBALHOTA a frente (engrupada), num plano inclinado, mantendo a mesma

direcdo durante o enrolamento.

SALTAR sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados, com chamada a um

pé e a «pés juntos», com rececao equilibrada no solo.

SALTAR para um plano superior (mesa ou plinto), ap6s chamada a pés juntos,

apoiando as maos para se sentar, ou apoiar os pés, ou os joelhos.

CAIR voluntariamente, no colchdo e no solo, partindo de diferentes posi¢des, rolando

para amortecer a queda (sem apoiar as maos para travar o movimento).
SALTAR de um plano superior com recec¢ao equilibrada no colchao.

SUBIR E DESCER o espaldar, percorrendo os degraus alternadamente com um e

com o outro pé e com uma e outra mao.

Em concurso individual, com patins:

MARCHAR sobre os patins com variagcbes de ritmo e amplitude da passada,

mantendo o equilibrio.
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RECUPERAR O EQUILIBRIO agachando-se ou, ao desequilibrar-se totalmente,
baixar-se e «fechar» para sentar ou rolar, amortecendo o impacto sem colocar as

maos ou bragos no solo.

DESLIZAR de «cécorasy», apds impulso de um colega, mantendo os patins paralelos
e os bracgos a frente, ELEVANDO-SE (sem perder o equilibrio) e BAIXANDO-SE para

se sentar antes de parar.

DESLIZAR sobre um patim, apoiando-o um passo a frente e deslocando o peso do

corpo para esse apoio, mantendo-se em equilibrio até se imobilizar totalmente.

DESLIZAR para a frente com impulso alternado de um e outro pé, colocando o peso
do corpo sobre o patim de apoio, movimentando os bragos em harmonia com o

deslocamento.

Em percursos que integrem varias habilidades:

SUBIR para um plano superior (mesa ou plinto), apoiando as maos e elevando a

bacia para apoiar um dos joelhos, mantendo os bragos em extensao.
SUSPENDER E BALANCAR numa barra, saindo em equilibrio.

DESLOCAR-SE EM SUSPENSAO, lateralmente e frontalmente, de uma a outra

extremidade da barra, com pega alternada.

DESLOCAR-SE para a frente, para os lados e para tras sobre superficies reduzidas

e elevadas, mantendo o equilibrio.

Em concurso individual, DESLIZAR sentado e deitado (ventral), em prancha, sobre o

«skatey, apds impulso das maos ou dos pés, mantendo o equilibrio.

Bloco 4 - Jogos

Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na
prestacédo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu obijetivo,
realizando habilidades basicas e acdes técnico-taticas fundamentais, com

oportunidade e corre¢gdo de movimentos.

Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com

intencionalidade e oportunidade as a¢des caracteristicas desses jogos, designadamente:

= posi¢cbes de equilibrio;



= deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudancas de direcéo» e

de velocidade;

= combinagdes de apoios variados associados com corrida, marcha e

voltas;
= langamentos de precisao e a distancia;

= pontapés de preciséo e a distancia

Bloco 6 — Atividades ritmicas expressivas (danca)
= Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a
expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo

com a estrutura ritmica e melodia de composi¢des musicais.

®,

« Em situagdo de exploragéo individual do movimento, de acordo com a marcagao

ritmica do professor e ou dos colegas:

= Deslocar-se em toda a area (percorrendo todas as diregdes, sentidos e zonas), nas
diferentes formas de locomog¢do, no ritmo-sequéncia dos apoios correspondente a
marcagéo dos diferentes compassos simples(binario, ternario e quaternario), combinando

«lento-rapido», «forte-fraco» e «pausa-continuo»:

= Combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar, o cair, o rolar, o rastejar, o

rodopiar, etc., em todas as dire¢des e sentidos definidos pela orientagdo corporal.

= Realizar saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr em diferentes
direcbes e sentidos definidos pela orientagao corporal, variando os apoios (dois-dois, um-

dois, dois-um, um-mesmo, um-outro).

= Utilizar combinagbes pessoais de movimentos locomotores e ndo locomotores para
expressar a sua sensibilidade a temas sugeridos pelo professor (imagens, sensacoes,
emocodes, histérias, cancdes, etc.), que inspirem diferentes modos e qualidades de

movimento.



Bloco 7 — Percursos da Natureza
= Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com
as caracteristicas do terreno e os sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e

respeitando as regras de seguranca e preservagdo do ambiente.

= Realizar um percurso na mata, bosque, montanha, etc., com o acompanhamento do
professor, em corrida e em marcha, combinando as seguintes habilidades: correr, marchar
em espaco limitado, transpor obstaculos, trepar, etc., mantendo a percecao da diregéo do

ponto de partida e indicando-a quando solicitado.

Expressao e Educacao Musical

Bloco 1 — Jogos de Exploragao

%+ Voz
= Dizer rimas e lengalengas;
= Entoar rimas e lengalengas;
= Cantar cangdes;
= Reproduzir pequenas melodias;

= Experimentar sons vocais (todos os que a crianga € capaz de produzir);

s Corpo
= Experimentar percussao corporal, batimentos, palmas, ...;
=  Acompanhar can¢gbes com gestos e percussdo corporal;
= Movimentar-se livremente a partir de:
» sons vocais e instrumentais;
» melodias e cangoes;

» gravacoes;



=  Associar movimentos a:
» pulsagao, andamento, dindmica;
» acentuacao, divisdo binaria/ternaria, dinamica;

» Fazer variagdes bruscas de andamento (rapido, lento) e intensidade

(forte, fraco);

= Fazer variagcdes graduais de andamento («acelerando», «retardando») e de

intensidade (aumentar, diminuir);

» Participar em coreografias elementares inventando e reproduzindo gestos

movimentos, passos;

« Instrumentos
= Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objetos;

= Utilizar instrumentos musicais.

Bloco 2 - Experimentagcao, Desenvolvimento e Criagao

Musical

< Desenvolvimento auditivo

Identificar sons isolados:
» do meio préximo;

» da natureza;

Identificar ambientes/texturas sonoras:
» do meio préximo;

» da natureza;

Identificar e marcar a pulsagao e/ou ritmo de:

» lengalengas, cang¢des, melodias e dangas, utilizando percussao

corporal, instrumentos, voz, movimento;

Reproduzir com a voz ou com instrumentos:



» sons isolados, motivos, frases, escalas, agregados sonoros, cangdes e

melodias (cantadas ou tocadas, ao vivo ou de gravacgao);
= Dialogar sobre:
» meio ambiente sonoro;
» produgdes proprias e do grupo;

» encontros com musicos;

% Expressao e Criacdao Musical

= Participar em dangas.

Bloco 1 — Jogos de exploragao

Corpo
% A variedade e a riqueza de sugestdes, a nivel do imaginario, devem ser
carateristicas das situagbes propostas para explorar as possibilidades expressivas

do corpo.

« Através de jogos de imaginagdo, todos do agrado das criangas, deverdo ser
vivenciadas diferentes formas e atitudes corporais assim como maneiras pessoais de

desenvolver um movimento.

* Movimentar-se de forma livre e pessoal:

-s0zinho;

-aos pares;

» Explorar as atitudes de:

-imobilidade-mobilidade, contragdo-descontracao, tenséo-relaxamento
 Explorar a respiragéo toracica e abdominal;

» Explorar o movimento global do seu corpo da menor a maior amplitude;

» Explorar os movimentos segmentares do corpo.

Voz
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Explorar as diferentes possibilidades da voz, fazendo variar a emissdo sonora e,
progressivamente, ir aliando ao som gestos e movimentos, é desenvolver fatores

sempre presentes num jogo dramatico.

Os temas propostos deverao estar adequados a idade e experiéncia das criancas de
molde a adquirirem maior confiangca e acuidade na utilizagcdo da voz como

instrumento essencial a expressao e comunicagao.

» Experimentar maneiras diferentes de produzir sons;
» Explorar sons organicos ligados a a¢des quotidianas;
* Reproduzir sons do meio ambiente;

* Aliar a emisséo sonora a gestos/movimentos;

Espaco
Para adquirir, progressivamente, o dominio do espaco, a crianca precisa de utilizar,

adaptar e recriar.

A partir de uma histoéria ou de uma personagem, os jogos de orientagdo no espaco,
utilizando diferentes niveis e dire¢des, permitem explorar diferentes maneiras de se

deslocar e utilizar o espaco circundante.

» Explorar o espaco circundante;
» Explorar deslocagbes simples seguindo trajetos diversos;

» Explorar diferentes formas de se deslocar: de diferentes seres (reais ou

imaginados) em locais com diferentes caracteristicas;

0
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* Orientar-se no espaco a partir de referéncias visuais, auditivas, tacteis
* Deslocar-se em coordenagdo com um par;

» Explorar diferentes niveis (baixo, médio, alto);

Objetos

A utilizacéo e a transformacao imaginaria de um objeto s&o estimulos a capacidade
de recriar ou inventar personagens e de desenvolver situacbes. Na sala de aula deve
existir material diversificado para as criangas utilizarem livremente nas historias que

vao inventando.

* Explorar as qualidades fisicas dos objetos;

 Explorar as relagdes possiveis do corpo com os objetos



par;

* Deslocar-se com o apoio de um objeto: individualmente/em coordenagdo com um

* Explorar as transformacdes de objetos: imaginando-os com outras caracteristicas/

utilizando-os em acoes;

« Utilizar mascaras, fantoches;

Bloco 2 — Jogos Dramaticos

Linguagem néao verbal
Num jogo dramético estdo sempre presentes os sinais exteriores do corpo no
espaco, através da mimica, dos gestos, das atitudes, dos movimentos e da utilizagédo

de objetos.

As criangas, em interagao, irdo explorando a dimens&o n&o-verbal em improvisagdes

que poderao partir de historias, contos ou situagcdes dramatizadas.

« Utilizar espontaneamente, atitudes, gestos, movimentos;
*Reagir espontaneamente, por gestos/movimentos a:
sons/palavras/ilustracdes/atitudes, gestos;

* Improvisar individualmente atitudes, gestos, movimentos a partir de diferentes

estimulos: sonoros ou verbais/um objeto real ou imaginado/um tema.

0
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Linguagem verbal
Em atividades coletivas ou de pequeno grupo, as criangas vao-se sensibilizando a

utilizagao de sons, de siléncios e de palavras.

O professor e as criangas poderao propor improvisagdes a partir de palavras,

imagens, objetos ou de um tema.

* Participar na elaboragao oral de uma histéria
* Improvisar um dialogo ou uma pequena histéria: a dois/em pequeno grupo
a partir de:

-uma ilustragao.

Linguagem verbal e gestual

A utilizacdo simultdnea da dimensao verbal e gestual ganha, aqui, 0 seu pleno
significado. Em interacdo, as criangas irdao desenvolvendo pequenas improvisagoes
explorando, globalmente, as suas possibilidades expressivas e utilizando-as para

comunicar.



* Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos ligados a uma agao
precisa:
-em interagdo com o outro;

-em pequeno grupo.

Bloco 1 — Descoberta e Organizacao Progressiva de Volumes
Modelagem e Escultura
+« Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade:
= terra, areia;
= barro;

+ Modelar usando apenas as maos;

Construcées
+ Fazer e desmanchar construcoes;
+ Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados;
+« Construir:
= brinquedos;
" jogos;
= mascaras;

= aderegos;

Bloco 2 — Descoberta e Organizagao Progressiva de Superficies
Desenho
+» Desenho de Expressao livre

= Desenhar na areia, em terra molhada;



=  Desenhar no chdo do recreio;
= Desenhar no quadro da sala;
= Explorar as possibilidades técnicas de:

» dedos, paus, giz, lapis de cor, lapis de grafite, carvao, lapis de cera,
feltros, tintas, pincéis,...;

» Utilizando suportes de:

diferentes tamanhos;

diferentes espessuras;

diferentes texturas;

diferentes cores;

Atividades Graficas Sugeridas
¢ llustrar de forma pessoal;
+ Criar frisos de cores preenchendo quadriculas;
¢ Contornar objetos, formas, pessoas;

+ Desenhar sobre um suporte previamente preparado (com anilinas, tinta de escrever,

L)

Pintura
* Pintura de Expresséo Livre
= Pintar livremente em suportes neutros;
= Explorar as possibilidades técnicas de:

» mao, esponjas, trinchas, pincéis, rolos, com pigmentos naturais,
guache, aguarela, anilinas, tintas de agua...;

% Atividades de Pintura Sugerida

= Fazer digitinta;

Bloco 3 — Exploragao de Técnicas Diversas de expressao



% Recorte, Colagem, Dobragem
= Explorar as possibilidades de diferentes materiais:

» elementos naturais, |as, cortica, tecidos, objectos recuperados, jornal,

papel colorido, ilustragbes... rasgando, desfiando, recortando,
amassando, dobrando... procurando formas, cores, texturas,
espessuras...;

= Fazer composicdes colando:
» diferentes materiais rasgados, desfiados;
= Fazer dobragens;
« Impressées
= Estampar a méao, o pé, ...;
= Estampar elementos naturais;
= Fazer monotipias;

= |mprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica,...);

+ Tecelagem e Costura
= Utilizar, em tapecarias, diferentes materiais:
» tecidos, tiras de pano, las, botdes, cordas, elementos naturais;
= Desfazer diferentes texturas:
» tecidos, malhas, cordas, elementos naturais,...;

= Tecer em teares de cartio;

Bloco 1 — A descoberta de si mesmo

< A SUA IDENTIFICACAO
=  Conhecer:

— nome(s), proéprio(s), nome de familia/apelido(s);

— sexo, idade;



— endereco.

% OS SEUS GOSTOS E PREFERENCIAS
=  Selecionar jogos e brincadeiras, musicas, frutos, cores, animais...

= Descrever lugares, atividades e momentos passados com amigos, com familiares,

nos seus tempos livres...

% O SEU CORPO

Identificar caracteristicas familiares (parecencas com o pai € com a mae, cor do

cabelo, dos olhos...).

Reconhecer modificagbes do seu corpo (peso, altura...).

Reconhecer a sua identidade sexual.

Reconhecer partes constituintes do seu corpo (cabega, tronco e membros).

Representar o seu corpo (desenhos, pinturas, modelagem...).
= Comparar-se com 0s outros:

— com os colegas da escola (mais novo/mais velho, mais alto/mais baixo,
louro/moreno...);

— com 0s pais € irmaos.

< A SAUDE DO SEU CORPO

= Reconhecer e aplicar normas de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer,

lavar os dentes...).
= Conhecer normas de higiene alimentar (importancia de uma alimentagéo

variada, lavar bem os alimentos que se consomem crus, desvantagem do consumo
excessivo de doces, refrigerantes...).
= Reconhecer a importancia de posturas corretas do exercicio fisico e do repouso para

a saude (estar bem sentado, brincar ao ar livre, deitar cedo...).

= Conhecer e aplicar normas de vigilancia da sua saude (idas periédicas ao médico,

boletim individual de saude).

% A SEGURANCA DO SEU CORPO



= Conhecer e aplicar normas de prevencgéo rodoviaria (caminhar pela esquerda nas

estradas, atravessar nas passadeiras, respeitar os semaforos...).
= Conhecer e aplicar normas de prevencgéo de acidentes domésticos:

— cuidados a ter com objetos e produtos perigosos (cortantes, contudentes,
inflamaveis, corrosivos, téxicos...);
— cuidados a ter com a eletricidade;

— sinalizagéo relativa a seguranga (venenos, eletricidade...).

% O SEU PASSADO PROXIMO
= Descrever a sucessao de atos praticados ao longo do dia, da semana...:

— localizar no espaco;
— localizar numa linha de tempo;
— estabelecer relagbes de anterioridade, posteridade e simultaneidade
(antes de, depois de, ao mesmo tempo que);
— reconhecer unidades de tempo: dia e semana;
— nomear os dias da semana.
< AS SUAS PERSPECTIVAS PARA O FUTURO PROXIMO

» O que ira fazer amanha, no fim-de-semana, nas férias que estdo préximas...:

— exprimir aspiragoes;

— enunciar projetos.

Bloco 2- A descoberta dos outros e das instituicoes
1°Ano
OS MEMBROS DA SUA FAMILIA
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= Conhecer os nomes proprios, apelidos, sexo, idade.
= Estabelecer relagdes de parentesco (pai, mae, irmaos, avos).

= Representar a sua familia (pinturas, desenhos...).

% OUTRAS PESSOAS COM QUEM MANTEM RELACOES PROXIMAS
= Conhecer os nomes, idades, sexo de:

— amigos da escola e de fora da escola;

— vizinhos;



— o(a) professor(a);

— outros elementos da escola.
< A SUA ESCOLA

= A sua classe:

— conhecer o numero de alunos, horarios, regras de funcionamento, fungdes dos
varios elementos da classe;

— participar na organizacao do trabalho da sala (planificagéo, avaliagéo...);

— participar na arrumacgao, arranjo e conservagdo da sala, do mobiliario e dos
materiais;

— participar na dindmica do trabalho em grupo e nas responsabilidades da turma.

= O funcionamento da sua escola:

— participar na elaboracao de regras;

— conhecer direitos e deveres dos alunos, professores e pessoal auxiliar.

Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural

% OS SERES VIVOS DO SEU AMBIENTE
= Criar animais e cultivar plantas na sala de aula ou no recinto da escola.
= Reconhecer alguns cuidados a ter com as plantas e os animais.

= Reconhecer manifestagdes da vida vegetal e animal (observar plantas e animais em

diferentes fases da sua vida).

< OS ASPECTOS FiSICOS DO MEIO LOCAL

= O tempo que faz (registar, de forma elementar e simbdlica, as condigbes

atmosféricas diarias).
= A noite e o dia (comparar a duragao do dia e da noite ao longo do ano...).

= Reconhecer diferentes formas sob as quais a agua se encontra na natureza (rios,

ribeiros, pogos...).
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IDENTIFICAR CORES, SONS E CHEIROS DA NATUREZA

(das plantas, do solo, do mar, dos cursos de agua, dos animais, do vento...).
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Bloco 4 — A descoberta das inter-relagées entre espagos

A CASA
Reconhecer os diferentes espacgos da casa (salas, quartos, cozinha...).
Reconhecer as fungdes desses espacos.

Representar a sua casa (desenhos, pinturas...).

O ESPACO DA SUA ESCOLA

Reconhecer os diferentes espacos da sua escola (salas de aula, cantina, recreio,

outras dependéncias)
Reconhecer as fungdes desses espacos.

Representar a sua escola (desenhos, pinturas...).

OS SEUS ITINERARIOS
Descrever os seus itinerarios diarios (casa/escola, lojas, tempos livres...).

Representar os seus itinerarios (desenhos, pinturas...).

LOCALIZAR ESPAGCOS EM RELACAO A UM PONTO DE REFERENCIA

(perto de/longe de; em frente de/atras de; dentro de/fora de; entre; ao lado de; a

esquerda de/a direita de...).

Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos

REALIZAR EXPERIENCIAS COM ALGUNS MATERIAIS E OBJECTOS DE USO
CORRENTE (sal, agucar, leite, madeira, barro, cortica, areia, papel, cera, objetos

variados...)

Comparar alguns materiais segundo propriedades simples (forma, textura, cor, sabor,

cheiro...).

Agrupar materiais segundo essas propriedades.



REALIZAR EXPERIENCIAS COM A AGUA
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= Realizar experiéncias que conduzem a conservagdo da capacidade/volume,

independentemente da forma do objeto.
» |dentificar algumas propriedades fisicas da agua (incolor, inodora, insipida).
= Reconhecer materiais que flutuam e nao flutuam.

= Verificar experimentalmente o efeito da agua nas substancias (molhar, dissolver,

tornar moldavel...).

<% REALIZAR EXPERIENCIAS COM O SOM
= |dentificar sons do seu ambiente imediato.

» Produzir sons (percutindo, soprando, abanando objetos e utilizando instrumentos

musicais simples).

< MANUSEAR OBJECTOS EM SITUACOES CONCRETAS (tesoura, martelo, sacho,

maquina de escrever, gravador, lupa, agrafador, furador...)

= Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilizagao e conservagéo.

Bloco 1 — Comunicacéo Oral

1. Comunicar oralmente, com progressiva autonomia e clareza
+« Exprimir-se por iniciativa prépria:
o em momentos privilegiados de comunicagéo oral (conversas, dialogos);
o €em pequeno ou em grande grupo:

» para organizagao e avaliagcao do trabalho, do tempo e dos conteudos

das aprendizagens;

» na realizacdo de projetos ou de atividades em curso (apresentar

sugestoes, pedir esclarecimentos, informar...).
+ Relatar acontecimentos, vividos ou imaginados, desejos;
+»+ Descrever desenhos e pinturas (realizadas pelo aluno), fotografias, locais ;

+» Comunicar, oralmente, descobertas realizadas pelo aluno;
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Contar historias.

Participar, em grupo, na elaboracdo de historias e de relatos;

Contar histérias inventadas;

Completar histérias (imaginar o desenlace ou desenlaces de histérias);

Apresentar e emitir opinides sobre trabalhos individuais ou de grupo (estudos

realizados, desenhos, pinturas...);

Intervir, oralmente, tendo em conta a adequacao progressiva a situagoes de

comunicacgao (diadlogo, conversa, apresentacéo de trabalhos...);

Regular a participagéo nas diferentes situagbes comunicativas (aguardar a vez de

falar, ouvir e respeitar a fala dos outros);

Desenvolver a capacidade de retencao da informacgao oral

0,
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Interpretar enunciados de natureza diversificada nas suas realizagdes verbal e

nao verbal (uma ordem, um pedido, duas ordens seguidas, um recado);
Identificar intervenientes (em contos orais);

Reter informagdes a partir de um enunciado oral (um recado, um aviso);
Formular perguntas e respostas;

Responder a questionarios;

Dramatizar cenas do quotidiano, situa¢des vividas ou imaginadas;

Transpor enunciados orais para outras formas de expressao (gestual, sonoras...)

€ vice-versa;

Experimentar variagdes expressivas da Lingua oral (variar a entoagéo de uma
frase, dizendo-a como quem ri, como quem chora, como quem pede, como quem

manda, como quem pergunta);

3. Criar o gosto pela recolha de produgées do patrimdnio literario oral

Recolher produgbes do patriménio literario oral (lengalengas, adivinhas, rimas,

trava-linguas, contos, cantares);

Participar em jogos de reproduc¢éo da literatura oral (reproduzir trava linguas,

lengalengas, rimas, cantares);



+ Reconhecer elementos sonoros comuns e diferentes (em rimas, lengalengas,

trava-linguas).

«» Construir rimas, cantilenas...;

Bloco 2 — Comunicacao Escrita

. Desenvolver o gosto pela Escrita e pela Leitura

% Contactar com diversos registos de escrita (produgbes dos alunos,
documentacao, biblioteca, jornais, revistas, correspondéncia, etiquetas, rétulos,

registos de presencas, calendarios, avisos, recados, noticias...);

« Experimentar multiplas situacdes que despertem e desenvolvam o gosto pela
Lingua escrita (atividades de biblioteca da aula, da escola, municipais,

itinerantes);

%+ Ouuvir ler historias e livros de extenséo e complexidade progressivamente

alargadas que correspondam aos interesses dos alunos;
% Manifestar interesse por situagdes ou por personagens de historias;

+ Levantar hipéteses acerca do conteudo de livros ou de textos a partir das suas

ilustracoes;
% Comparar as hipo6teses levantadas com o conteudo original (que ouve ler);
+ Localizar, em jornais, noticias, a partir de imagens;

« Comparar, em diferentes jornais, as mesmas noticias e as imagens que as

ilustram;

+ Localizar, em jornais, as paginas que indicam programas de televiséo...,

programas infantis...;

++ Descobrir e localizar, em jornais e revistas, e através das imagens, um programa

de televisao de que gosta;

< Experimentar multiplas situa¢des que facam surgir a necessidade de producao de
escrita (recados, avisos, descobertas realizadas, convites, correspondéncia

interescolar, correspondéncia com autarquias, bibliotecas, museus...);

. Desenvolver as competéncias da Escrita e da Leitura
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Participar em multiplas situa¢des que desenvolvam o convivio e o gosto pela
escrita e pela leitura (participar no registo escrito de experiéncias vividas ou

imaginadas, correspondéncia...);

Experimentar diferentes tipos de escrita requeridos pela organizagéo da vida
escolar e pela concretizacao de atividades e de projetos em curso (escrita do
nome préprio, nome completo, nomes dos companheiros, registo de presencgas,
de tarefas, de aniversarios, etiquetas, avisos, recados, convites, correspondéncia,

relatos de visitas de estudo);

Desenvolver o gosto pela escrita por iniciativa propria (cada aluno ter um caderno
onde possa fazer tentativas de escrita, garatujar, escrever como souber, 0 que

quiser, quando quiser);

Relacionar produgbes orais dos alunos com a sua forma escrita (discursos do

quotidiano, histérias);

Experimentar multiplas situagdes de descoberta, de analise e de sintese, a partir

de textos, de frases, de palavras.

Reconstruir o texto com expressdes ou com palavras recortadas, e presenca do
modelo, sem a presenca do modelo, no quadro de pregas, no flaneldégrafo, nos

cadernos;

Descobrir expressdes iguais ou palavras iguais em producdes diferentes e nas

mesmas produgoes;

Reconhecer expressdes ou palavras iguais em produgdes diferentes e nas

mesmas produgdes;
Colecionar as palavras descobertas e reconhecidas;
Construir novos textos com expressées ou palavras ja recortadas;

Comparar textos, expressoes e palavras, a fim de descobrir semelhangas e

diferencas nos aspetos grafico e sonoro;
Descobrir elementos comuns a varias palavras;
Construir palavras por combinatéria de elementos conhecidos;

Construir listas de palavras que contenham elementos conhecidos (a mesma

silaba, inicial... média, ou final...);

Construir rimas ou cantilenas a partir de palavras conhecidas;



% Realizar jogos de substituicdo de letras ou de silabas para formar outras palavras

(com letras moveis, sem letras moveis);
% Realizar jogos de comutagéao de letras para formar outras palavras;

« Produzir textos escritos por iniciativa prépria (de criacao livre, discursos do

quotidiano, de caracter utilitario, a partir de palavras ou de imagens;

% Praticar o aperfeicoamento de textos, em grupo, com o professor, e integra-los

em circuitos comunicativos (correspondéncia interescolar, jornal escolar...);

« Ler textos produzidos por iniciativa propria (para toda a turma, para um grupo,

para um companheiro, para o professor).

% Ler textos produzidos pelos companheiros, pelos correspondentes (para o

professor, para um grupo, para um companheiro);
+» Relacionar textos lidos com as suas vivéncias escolares e extra-escolares;
« Ler livros ou textos adequados a sua idade e nivel de competéncia de leitura;
% ldentificar personagens e agdes;

% Recriar textos em varias linguagens (recontar histérias, dramatizar historias);

3. Utilizar técnicas de recolha e de organizag¢do da informagao

% Recolher documentacao (gravuras, postais ilustrados, manuais de diferentes

disciplinas, fotocépias de paginas de enciclopédias, textos...);

% Organizar e classificar a documentacao segundo critérios diversos (grandes

temas, subtemas, ordem alfabética...);

+«+ Construir um dicionario ilustrado (imagem/palavra), organizando-o segundo

critérios combinados (por temas, por ordem alfabética...);
« Consultar listas de palavras organizadas segundo critérios diversificados;
« Consultar ficheiros de imagens;

«» Consultar o dicionario ilustrado;

Bloco 1 — Numeros e operagoes



= Realizar manipulagbes que apelem a apreensdo da nocédo de invariancia da

quantidade.
= Quantificar agrupamentos.

= Descobrir, progressivamente, os numeros (tendo em conta as possibilidades e

ritmos individuais dos alunos).
= Ler e escrever numeros.
» Efetuar contagens.

= Estabelecer relacbes de ordem entre numeros e utilizar a respetiva simbologia >, <,

=  Ordenar numeros.

= Colocar numeros numa reta graduada e orientada.

= Ler e escrever 0s numeros por ordem crescente e decrescente.

» Efetuar contagens 2 a 2, 3 a 3, etc.

= Explorar situagdes que conduzam a descoberta da adi¢cdo e subtracéo.

= Calcular somas e diferencas (tendo em conta as possibilidades e ritmos individuais

dos alunos).
= Compor e decompor numeros em somas e diferencas.

= Utilizar os sinais «+» e «—» na representacao de somas e diferencas (representacao

horizontal a + b, a —c).

= Representar relagdes que envolvam adigbes e subtracdes através de diagramas de

setas.
= Praticar o calculo mental com niumeros pequenos.
= Procurar estratégias diferentes para efetuar um calculo.
Bloco 2 — Formas e espaco (iniciagdao a geometria)

1°Ano

= Manipular objetos.
= Situar-se no espago em relagcao aos outros e aos objetos.

= Reconhecer o interior, o exterior de um dominio limitado por uma linha ou por uma

superficie fechadas.



= Estabelecer relagbes entre objetos segundo a sua posicao no espaco.

= Conhecer e utilizar o vocabulario: em cima, atras, a frente, entre, dentro, fora, a

esquerda, a direita, sobre, antes, depois,...
= Comparar objetos segundo algumas das suas propriedades.
= Fazer e desfazer objetos utilizando materiais moldaveis.
» Transformar e cortar objetos de materiais moldaveis.

» Fazer e desfazer construgées com objetos (tubos, caixas, bolas, tacos, paus, materiais

de encaixe, etc.).

= Reconhecer em objetos varios e em modelos geométricos, superficies planas e néo

planas.

= Reconhecer e nomear, nos solidos geométricos, figuras planas: quadrado, retangulo,

triangulo e circulo.
= Desenhar figuras contornando superficies planas de soélidos geométricos.

= Fazer composicbes com figuras geométricas (utilizando diferentes meios e

instrumentos: recorte e colagem, dobragem, geoplano, tangram, «puzzles»).
= Desenhar em papel quadriculado:

— livremente;
— seguindo regras simples (por ex.: no de quadriculas);
— reproduzindo figuras simples.

= Reconhecer figuras geométricas em diversas posigoes.

» Representar figuras geométricas planas utilizando materiais diversificados.
= Explorar simetrias utilizando livremente espelhos.

= Construir figuras simétricas através de dobragens e recortes.

= Deslocar-se num espaco determinado e representar o seu percurso.

= Deslocar-se segundo algumas regras.

» Tracar itinerarios no chao.

= Tragar itinerarios entre dois pontos:

— numa grelha desenhada no chéo;
— numa grelha desenhada no quadro;

— em papel quadriculado.



Comparar itinerarios.

Bloco 3 — Grandezas e Medidas

Estabelecer relacbes de grandeza entre objetos.
Conhecer e utilizar o vocabulario corrente, utilizando nestas relagbes

(alto/baixo, comprido/curto, largo/estreito, pesado/leve...).

Fazer experiéncias que conduzam a nogao de invariancia das seguintes grandezas:

— Comprimento independente da disposi¢céo dos objetos, da matéria.

— Capacidade-volume, independente da forma do objeto e do conteudo

(dgua e diferentes liquidos, areia, graos...).

— Massa, independente do volume e do numero de objetos.

Fazer experiéncias utilizando diferentes materiais e objetos que conduzam a

comparagao:

— de comprimentos;
— de capacidade e volumes;
— de massas.

Ordenar objetos segundo um critério que envolva a nogéo de.

— comprimento;
— capacidade;
— massa.

Efetuar medi¢cdes com unidades de medida, de escolha livre.

Estabelecer relacbes entre factos e ac¢des que levem a distincdo de nogdes

temporais:

— antes/entre/depois;

— ontem/hoje/amanha;

— agoralja;

— muito tempo/pouco tempo;
— ao mesmo tempo.

Relacionar dia/semana.
Reconhecer o caracter ciclico de alguns fendmenos e atividades

(noite/dia, refei¢bes, dias da semana...).

Conhecer as moedas em uso.



7) Articulagao entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° ciclo do
Ensino Basico

A articulacdo entre as varias etapas do percurso educativo implica uma
sequencialidade progressiva, conferindo a cada etapa a funcdo de completar, aprofundar e
alargar a etapa anterior, numa perspetiva de continuidade e unidade global de
educacao/ensino.

Aos educadores de infancia e professores do 1.° ciclo compete ter uma atitude
proactiva na procura desta continuidade/sequencialidade, ndo deixando de afirmar a
especificidade de cada etapa, porém criando condi¢des para uma articulagdo co-construida
escutando os pais, os profissionais, as criangas e as suas perspectivas.

A transicao das criancas da Educacgao Pré-Escolar para o 1° Ciclo do Ensino Basico
(CEB) ainda que relativamente uniforme em termos de idade, revela grande diferenca
quanto ao numero de anos de frequéncia da Educagéo Pré-Escolar e quanto a situagédo em
que cada uma se encontra. A planificagdo conjunta da transicao das criangas é condigcao
determinante para o sucesso da sua integragao na escolaridade obrigatoria.

Cabe ao educador, em conjunto com o professor do 1° CEB, proporcionar a crianca
uma situacdo de transigéo facilitadora da continuidade educativa. Esta transigcédo envolve
estratégias de articulagdo que passam nao sé pela valorizagdo das aquisi¢cdes feitas pela
crianga no Jardim-de-infancia, como pela familiarizagdo com as aprendizagens escolares
formais.

O Processo Individual da Crianga que a acompanha na mudanga da Educagéo Pré-
Escolar para o 1° CEB assume particular relevancia, enquanto elemento facilitador da
continuidade educativa.

Nessa perspetiva, executam-se no Colégio algumas estratégias facilitadoras de
articulagéo, organizadas e realizadas conjuntamente pelo Jardim-de-infancia e pela Escola
do 1° CEB:

* Momentos de didlogo/reunides envolvendo docentes, encarregados de educacao e
criangas para troca de informagdes sobre como se faz e aprende no Jardim-de-infancia e na
Escola do 1° CEB;

* Planificacdo e desenvolvimento de projetos/atividades comuns a realizar ao longo
do ano letivo que impliquem a participacdo dos educadores, professores do 1° CEB e
respetivos grupos de criancgas;

* Organizacao de visitas guiadas as salas do 1° CEB e ao Jardim de Infancia de
docentes e criangas como meio de colaboragéo e conhecimento mutuo;

* Intercambio entre as salas dos professores do 1° Ciclo e dos educadores do

Jardim-de-Infancia;



* Troca de experiéncias entre os educadores com os diferentes grupos de criangas;

No final do ano letivo, o educador e o professor do 1° ano do 1° CEB, articulam
estratégias no sentido de promover a integracdo da crianga e o acompanhamento do seu
percurso escolar:

* Organizando visitas guiadas as salas do 1° CEB para pais e criangas que vao

frequentar o 1° ano, para conhecimento da dindmica e do funcionamento da escola;

* Realizando reunides entre o educador e o professor para:
<> Troca de informagé&o sobre o trabalho desenvolvido no Jardim-de-infancia, de modo a
que, o professor, ao construir o seu Projeto Curricular de Grupo/ Turma possa assegurar a

continuidade e sequencialidade do percurso escolar das criangas;

- Troca de informagbes sobre a crianga, o seu desenvolvimento e as aprendizagens
realizadas;

- Partilha de informagbes sobre o decorrer do 1° ano na escolaridade das criangas
que transitaram do Jardim-de-infancia para o 1° CEB, de modo a que ao acompanhar o seu
percurso, o educador possa continuar a articular com o professor tendo em vista o sucesso

escolar da crianga.

8) Blog em contexto educativo

Este ano todas as nossas turmas continuam a ter um blog, mas afinal o que significa
a palavra blog? Nao é mais do que uma abreviatura das palavras inglesas Web (rede) e de
log (diario de bordo), sera assim entdo uma espécie de diario de turma, onde estes serdo
atualizados frequentemente.

Foi a partir de uma reflexdo pessoal/coletiva e profissional, que se comecgou a rebater
sobre a mudanca de praticas educativas mais tradicionais, para praticas educativas mais
inovadoras e colaborativas. Para que desse modo, pudessem incentivar ainda mais a
imaginacgédo, a leitura, a escrita criativa, reforgar o uso de novas tecnologias, favorecer a
iniciativa, a reflexdo, a espontaneidade, a interrogagéo, de maneira a promover e vivenciar a
cooperagao, o dialogo, o sentido de partilha e de solidariedade entre todos.

Com os blogs de turmas, pretendemos apresentar as varias etapas de um projeto
desenvolvido no nosso colégio, na sala de aula, em grupo ou mesmo de um trabalho
individual. Queremos divulgar as diversas atividades letivas que irdo decorrer ao longo do
ano letivo. Difundir ao mesmo tempo, as atividades e trabalhos dos alunos nas diferentes
areas do conhecimento. Aspiramos desenvolver nos alunos um espirito mais critico, mais
justo e tolerante perante o Outro. Aumentar a curiosidade tecnolégica dos nossos alunos.
Desejamos ajudar a comunidade educativa com esclarecimentos e informagbes elaboradas

pelos proprios alunos ou pelos professores. Ambicionamos desenvolver habilidades e



competéncias nas diferentes areas de conhecimento, relevar a importancia da
interdisciplinaridade e aplicar os conteudos estabelecidos no curriculo. Trabalhar com
imagens/desenhos criados ou registados pelos préprios alunos, ampliando as suas
habilidades cognitivas na area da criacdo. Almejamos aproximar os pais/encarregados de
educacao do colégio. Ansiamos trocar experiéncias, ampliar a aula e a visdo de mundo. E
finalmente fomentar ainda mais, experiéncias interculturais e ambientais com outros
realidades nacionais e internacionais.

Deste modo, o professor sera uma espécie de mediador neste processo, onde
devera levar os alunos a alcangar uma maior autonomia necessaria para aquisicdo de
aprendizagens significativas e possibilitar uma maior reflexdo critica e reinterpretacdo de
conceitos e praticas educativas. Ira no nosso ponto de vista provocar uma maior motivagéo
nos alunos, e por fim aprofundara as relagdes entre toda a comunidade educativa.

S&o assim do nosso ponto de vista inUmeras as vantagens da utilizacdo dos blogs de

turma. Por isso esperemos que apreciem.

9) Objetivos da Area de Projeto
TEMA AGLUTINADOR - “Ser Relagcdao em espirito de familia ...abragcando a

floresta”.

Em ordem ao desenvolvimento e concretizagdo do Projeto “Ser Relagdo em
espirito de familia ...abragando a floresta”.—foram definidos os seguintes objetivos:

* Promover atitudes por parte da comunidade educativa em direcé&o ao
desenvolvimento de um meio ambiente Sustentavel;

+ Fomentar atitudes de respeito pela Vida e pela Natureza;

» Promover a interdisciplinaridade das diferentes areas curriculares, que conduzam a
criagcéo de valores, atitudes e praticas que adaptem os alunos ao desempenho de
fungbes socialmente responsaveis;

»  Orientar os alunos na tomada de consciéncia da necessidade de preservar a “Nossa
Quinta” e 0 meio ambiente em geral;

» Realizar atividades que conduzam a identificacdo de alguns fenémenos de poluicao
ambiental;

»  Dar continuidade ao grupo de prote¢cdo do ambiente (ecco-warriors);
» Desenvolver espacos de agricultura bioldégica na nossa quinta;

» Continuar a divulgar os resultados obtidos de modo a alertar a comunidade educativa
e as entidades responsaveis do concelho para problemas ambientais;

» Agitar o universo estético de toda a comunidade educativa;

» Promover a Paz pela via da oragéo e da interioridade em espirito de familia;



Envolver a “familia” em momentos de partilha, valorizando a Relagéo, a proximidade,
a Tolerancia e a Liberdade;

Saber Ser, Estar e Fazer na Familia Doroteia.

ACOLHER

Auto conhecimento/ Conhecimento dos outros

Segundo a pedagogia de Santa Paula (1834), todos aqueles que estéo ligados a sua
obra, sdo tratados pelo seu nome, sentem-se bem e em familia.

Sub-tema - “Exploradores da floresta”
Objetivos do projeto:
Aferir a “saude” do nosso planeta.

Refletir sobre as mudancas urgentes.

- Dinamizar uma horta biologica.

- Pesquisar alguma biodiversidade do planeta.

- Expor trabalhos realizados pelos alunos.

- Vivenciar experiéncias relacionadas com a floresta.

- Atuar de forma responsavel e sustentavel.
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11) AvALIACAO

A avaliacdo ¢é um importante recurso na melhoria do processo
Ensino/Aprendizagem, abarcando todos os elementos deste processo (alunos,
professor, objetivos, estratégias e metodologias).

A avaliacgdo inicial € fundamental, pois € a partir dela que se podem conhecer
as competéncias e atitudes do grupo. lgualmente importante € a avaliacao ao longo
do processo para verificar se os objetivos estdo bem definidos, se a metodologia é
adequada e se as atividades despertam o interesse dos alunos. A avaliagao final
devera acontecer no fim de uma unidade tematica ou de um determinado periodo de

tempo.

“A avaliagbo é um elemento integrante e regulador da prdtica educativa, permitindo
uma recolha sistemdtica de informag¢bes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de

decisbes adequadas a promogéo da qualidade das aprendizagens”.

Despacho Normativo n.° 1/2005

A avaliagao visa apoiar o processo educativo, permitindo o reajustamento dos projetos
curriculares de escola e de turma, nomeadamente quanto a selecdo de metodologias e
recursos, em funcao das necessidades educativas dos alunos. Esta pretende, ainda, certificar as
diversas aprendizagens e competéncias adquiridas pelo aluno, no final de cada ciclo e a saida

do ensino bdsico, através da avaliacdo sumativa interna e externa.

Desta forma, devemos entender a avaliacgdo como um “processo regulador das
aprendizagens, orientador do percurso escolar e certificador das diversas aquisicdes realizadas

pelo aluno”.

Decreto-Lei n®. 6/2001



11.1.) Modalidades de avaliagcao dos alunos

A avaliagéo dos alunos, num momento inicial sera feita através da avaliagao
diagnéstica que conduz a adocado de estratégias de diferenciacdo pedagodgica e
contribui para elaborar, adequar e reformular o projeto curricular de turma, facilitando a
integracdo escolar do aluno e apoiando a orientagdo escolar e vocacional. Pode
ocorrer em qualquer momento do ano letivo quando articulada com a avaliagcao
formativa.

Outra forma de avaliar o trabalho desenvolvido pelos alunos é a avaliagao
formativa que é a principal modalidade de avaliagao do ensino basico, assumindo um
caracter continuo e sistematico e visa a regulagdo do ensino e da aprendizagem,
recorrendo a uma variedade de instrumentos de recolha de informacéo, de acordo
com a natureza das aprendizagens e dos contextos em que ocorrem. Esta gere
medidas de diferenciacdo pedagdgica adequadas as caracteristicas dos alunos e as
aprendizagens e competéncias a desenvolver.

Deste modo, a avaliacdo dos alunos baseia-se numa avaliagdo continua
(direta e indireta) que obriga, os alunos, a acompanhar a matéria que vai sendo dada.
Este tipo de avaliacdo reflete a permanente interagdo entre docentes e alunos.
Também incide sobre diferentes tipos de trabalhos, escritos e orais, e sobre a

participacao dos alunos nas atividades letivas.



11.2.) Avaliagdo do aluno

Os instrumentos de avaliacao definidos no Projeto Curricular de Escola s&o os
instrumentos utilizados pelo professor titular da turma, sendo a sua execuc¢ao realizada
ao longo de todo o ano letivo. Deste modo, assinalam-se os seguintes parametros:

R/

«  Trabalhos diarios do aluno/ individuais e de grupo;

)
0‘0

Registos de observagdes;

% Registos de auto e Hetero - avaliagéo;

% Registos estruturados de avaliacéo;

«  Todos os demais que o professor considere pertinentes, como sejam:
= Organizagao do caderno diario;

= Participacdo e cooperacéo nas atividades da aula;
= Responsabilidade;

= Autonomia;

= Sociabilidade;

= |nteresse;

= Comportamento;

= Pontualidade/assiduidade.



12) CONCLUSAO
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ANEXO 41

Visita a Terra dos Sonhos, em Santa Maria da Feira




