Planificagao 3 de janeiro

Conteudos

Objetivos

Atividade/

Estratégia

Recursos

Avaliagao

Matematica

11h00 - 12h00

Organizacdo e
Tratamento de

Dados

“Que profissdes
os alunos da
turma gostariam
de ter quando
forem adultos”

Ser capaz de:

- Recolher e
organizar dados
utilizando um
grafico

- Ler e interpretar
informacao
apresentada no
grafico,
respondendo a
questoes e
formulando novas
questodes

As
atividades/
estratégias a
utilizar
encontram-
se descritas
na pag. 4
(descrigao
das
atividades)

-Professora e
alunos

- Caderno

- Lapis, caneta e
borracha

-PC/Quadro
interativo

- Cartolina

- Correcgdo dos
exercicios propostos

- Observacdo/
Registo do
comportamento dos
alunos durante as
atividades
(preenchimento da
grelha ja elaborada
“a utilizar
progressivamente”)




Lingua Portuguesa

13h15 - 15h15

A profissao
de

Futebolista

Ser capazde:

Compreensdo do

Oral

-Mobilizar
conhecimentos
prévios

Expressdo Oral
- ldentificar o

sentido global de
um texto

- Identificar o tema
central

- Responder a
guestoes sobre o
texto

Escrita
- Expandir frases,
completando a

ideia que as
mesmas
transmitem

As
atividades/
estratégias a
utilizar
encontram-
se descritas
na pag.5
(descrigao
das
atividades)

- Professora e
alunos

- PC/ Quadro
interativo

- Caderno

- Lapis, caneta e
borracha

- Livro: “Hoje
VOU Ser...
Futebolista”, de
Ana Oom

Correcdo das
respostas:

- primeiro
individualmente
(frases escritas no
caderno) e em
seguida,

coletivamente
(frases redigidas no
quadro)

- auto correcdo do
aluno em funcdo ao
modelo

Preenchimento da
grelha ja elaborada
“a utilizar

progressivamente”




Estudo do Meio

15h30-16h30

As profissoes

- Relacionar
diferentes
profissGes, com o
sentido de
perceber que
precisamos todos
uns dos outros
para viver em
sociedade

- Saber valorizar e
respeitar todas
as profissdes

As
atividades/
estratégias a
utilizar
encontram-
se descritas
na pag. 6
(descrigado
das
atividades)

- Professora e
alunos

- Pesquisas
efetuadas pelos
alunos (formato

papel)

- PC/ Quadro
interativo

- Caderno

- Lapis, caneta e
borracha

Correcdo das frases
regididas:

- coletivamente, no
guadro

- auto correcdo do
aluno em funcdo ao
modelo

Preenchimento da
grelha ja elaborada
“a utilizar

progressivamente”




Nota: Esta planificacdo é uma continuidade ao pequeno pr ojeto que temos vindo a
desenvolver: “As Profissdes”.

Inicialmente comegamos por identificar e falar de diferentes profissdes partindo do
jogo da mimica (consultar planificacdo do dia 6 de dezembro).

Numa outra aula, a colega estagiaria convidou a cozinheira da escola para ir a sala falar
aos alunos sobre a sua profissdo. Os alunos falaram também da profissdo que os seus
pais exercem.

Posteriormente, pediu-se aos alunos que escrevessem um pequeno texto sobre a
profissdo que gostariam de exercer quando fossem adultos e que o ilustrassem.
Expusemos os trabalhos na sala e cada aluno falou ( para toda a turma) sobre o que
queria ser e porqué. Foi-lhes pedido ainda, que efe tuassem pesquisas com o objetivo
de compreenderem melhor as fun¢des exercidas pela profissdo que escolheram.
Elaboramos ainda uma tabela com o registo das profi ssdes escolhidas, e daremos (tal como foi

dito anteriormente) continuidade com a presente pla nificacao.

Local: EB 1 das Devesas

Data: 3 de janeiro de 2012

Descricao das atividades

Matematica:
Iniciaremos a atividade relembrando a aula anterior.
Registaremos novamente, no quadro interativo as profissdes que os alunos gostariam
de exercer quando forem adultos:

e Futebolista: 5 alunos

e Médica: 2 alunas

e Cabeleireira: 1 aluna

e Nadador-salvador: 2 alunos

e Policia: 2 alunos

e Dangarino: 1 aluno

e Professor: 2 alunos

e Estilista: 1 aluno

e Jornalista: 1 aluna

e Cozinheiro: 2 alunos

e Veterinaria: 1 aluna



e Vendedora: 1 aluna

e Piloto Formula 1: 1 aluno

Em seguida elaboraremos (coletivamente) um grafico de barras representando os
valores acima mencionados; utilizaremos, para o efeito, uma cartolina branca com
quadriculados desenhados para facilitar a execu¢gdao do mesmo.

Depois do grafico feito realizarei as seguintes que stoes:

- Qual a profissdo escolhida em maioria pelos aluno s da sala?

- Qual a profissdao menos escolhida?

- Havera diferentes profissdes escolhidas pelo mesmo nimero de alunos? Se sim,
quais e por que numero de alunos?

- Quantos alunos escolheram profissdes consideradas “atividades desportivas”?

- Quantas profissGes na totalidade foram escolhidas pelos alunos?

- Quantos alunos estiveram envolvidos nesta amostra?

Se apods resolucdo e correcao das questdes colocadas ainda houver tempo, faremos

uma revisao da subtra¢ao na base da centena.

Local: EB 1 das Devesas

Data: 3 de janeiro de 2012

Descricao das atividades

Lingua Portuguesa:

1. A professora estagiaria Ié o texto: “Hoje vou ser... Futebolista”’, de Ana Oom em voz
alta, com entoacado, para toda a turma.

2. Os alunos ouvem em siléncio.



3. Alguns alunos, escolhidos pela professora, [éem em voz alta um pequeno
excerto do texto.

4. Exploracdo do texto: serd pedido aos alunos que exp liquem por palavras suas,
as ideias centrais do texto.

5. Em seguida, ser-lhes-a pedido que respondam as seguintes questdes: “quais os
aspetos importantes a levar em conta para se ser um bom jogador de
futebol?”, e “componentes necessdrias para a realizacdo de uma partida de
fubebol”.

6. A proposta de trabalho seguinte serd a expansao de pequenas frases seguindo
as regras referidas no livro de lingua portuguesa; elaboracdo e correcdo em
conjunto; as respostas serdo escritas no quadro interativo pelos alunos

selecionados pela professora, e no caderno por todo s os alunos.

* Os alunos que apresentam maiores dificuldades irdorealizar propostas de trabalho
adaptadas ao seu nivel de aprendizagem, no dominioda Lingua Portuguesa.
Proposta lingua portuguesa nivel I:

Apds ouvirem a histéria e as ideias centrais da mesma, os alunos irdo selecionar
imagens de revistas desportivas que tenham a ver com o tema discutido e colar numa
folha; tentardo escrever a palavra correspondente com a ajuda da estagiaria
cooperante;

Poderdo ainda fazer a divisdo silabica das palavras e mencionar que letras representam
as consoantes e as vogais.

Proposta lingua portuguesa nivel Il:

Apds ouvirem a histéria e as ideias centrais da mesma, os alunos irdo selecionar
imagens de revistas desportivas que tenham a ver com o tema discutido e colar numa
folha; tentardo escrever a palavra correspondente, e pequenas frases que tenham que
ver com as imagens escolhidas.



Local: EB 1 das Devesas

Data: 3 de janeiro de 2012

Descricao das atividades

Estudo do Meio:

Iniciaremos a aula de estudo do meio, relembrando as pesquisas que os alunos fizeram
sobre a profissdo que elegeram como a sua profissdao futura. Os alunos irdo ler em voz
alta o resultado dessa pesquisa, e iremos estabelecer uma relacdo de como precisamos
das mesmas para viver em comunidade. Falaremos também da importancia que todas

as profissGes tém, e da importancia em valorizar e respeitar qualquer uma delas.



Plano de aula de 7 de novembro
Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti
Plano de aula

Data: 7 de novembro 2011

Conteudo Objetivos especificos Estratégia Recursos Avaliagdo
1. Motivagao: - Professora e - Questionarios
Elaborar e divulgar um convite: - questionar os alunos: o que é um convite e em que alunos
situacdes recorrem ao mesmo.
- Computador
Planificacdo do texto: selecionar - . - Observagao do
2. froposta de atividade: ) ) _Quadro interativo comportamento
Lingua palavras ou frases relacionadas A festa do magusto na escola” — elaboracao do dos alunos em
ite: - Convites em 30 a:
Portuguesa - . convi relagao a:
_g com o topico do texto; preencher forma de castanha
com essas palavras ou frases um - planificacdo do texto; Participacao
O Convite es 5. i - Lapis, caneta e
guema pré-estabelecido. ; = . pis, N
redacdo do texto; borracha Organizacdo do
~ . trabalho
Redacdo do texto: redigir um - difus3o do texto (ilustracdo). - Lapis de cor
(1h 30m) pequeno texto com suporte em Empenhamento
materiais de apoio (lista de O convite serd elaborado em coletivo (no quadro - Grelha de
palavras). interativo), mas cada um fard o registo numa folha com observacéo
o molde em forma de castanha, e no final ilustrarao
P , com desenhos alusivos ao magusto.
Difusdo do texto: ilustrar o texto & - Apreciagdo do
trabalho final




com desenhos relativos ao tema.

Conteudo Objetivos especificos Estratégia Recursos Avaliagao
Motivacao: - Professora e
alunos
questionar os alunos: o que é um prazo de validade e L
. a - Questionarios
importancia do mesmo - Computador
Estudo do
Meio . -Quadro interativo
Proposta de atividade:
- ] ) ) - Lapis, caneta e
- Saber identificar o prazo de validade I.rel Ie\{ar imensas embalagens de allmentojs paraaaula | oo o
Prazo de ) (inclusive alimentos fora do prazo de validade), para
validade dos nas embalagens alimentares; que identifiquem os prazos e indiquem se s&0 ou N&0 | _ ~14erno
alimentos proprios para consumo.
Primeiramente veremos o prazo de validade dos
(1h) alimentos coletivamente.

Em seguida, distribuirei uma embalagem por cada
aluno; terdo de passar para o caderno e responder no
mesmo a seguinte questdo: “Levavas esta embalagem
para casa se a visses assim no supermercado? Porqué?”

Para concluir a aula, cada aluno mostrara a embalagem
que lhe calhou e justificar a resposta que deu.

- Apreciacao da
proposta de
trabalho




Conteudo

Objetivos especificos

Estratégia

Recursos

Avaliacao

Matematica

Graficos

(2h)

Organizagdo e Tratamento de

dados

» Ler e interpretar informac&o
apresentada em graficos e
tabelas, respondendo a

questdes e formulando

novas questoes

> Recolher e organizar dados

utilizando um grafico

1. Revisdo da matéria anterior: uma proposta de exercicio
sobre arredondamentos

2. Exemplos de graficos: explicagao

3. Proposta de trabalho: exercicios com aplicagcdo de
graficos (trabalho coletivo)

4. Construcdo de um grafico com os dados sobre o
numero de turmas existentes na escola do 1°, 2°, 3° e 4°
ano.

*Os alunos que apresentam maiores dificuldades irdo realizar
outra proposta de trabalho adaptada ao seu nivel de
aprendizagem

- Professora e
alunos

- Computador
-Quadro interativo

- Lapis, caneta e
borracha

- Caderno

- Folhas papel
quadriculado

- Observagao do
comportamento
dos alunos em
relagao a:

Participacao
Organizacao
Empenhamento

- Grelha de
observagao

- Apreciagéao da
proposta de
trabalho




Plano da Aula de 8 de novembro

Plano de aula

Data: 8 de novembro 2011

Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti

Conteudo Objetivos especificos Estratégia Recursos Avaliagao
1. Leitura do texto “Ser simpdtico é muito simples!” de | - Professora e
Maria Isabel Loureiro; alunos
. 3 - Ler autonomamente um pequeno - Questionarios
ormacio -
Civica/ texto 2. Exploracdo do texto — perguntas de interpretagao Computador
Lingua L ] o -Quadro interativo
Portuguesa | - Identificar ideias no texto 3. Distribuicdo de uma ficha: consolidagao (individual ) - Grelha de
- - Fichas observagéao
- ifi 4. Corregdo da ficha em coletivo
) Identificar personagens - Lépis, caneta e
. Sqr - borracha
simpatico € | _ selecionar frases relacionadas com o 5. Debate sobre os valores transmitidos no texto — - Apreciagéo do
muito Criacdo de cartaz com regras para afixar no placar - Lapis de core trabalho final
simples!” topico do texto da sala cartolina
Cooperacdo | - identificar a sequéncia natural de
¢ regras uma narrativa em desordem
- redigir uma sequéncia de frases
(1h 30m) & a

coerentes com o topico




Conteado

Objetivos especificos

Estratégia

Recursos

Avaliacao

Matematica

A centena

consolidacdo

(1h)

< Numeros e Operacoes

- ordenar os numeros por ordem

crescente e decrescente
- relacionar a ordem entre os numeros

- adicionar e subtrair: regularidades e

padrdes

- a centena

- utilizar a simbologia <,>e=
- resolver situagdes problematicas
- efetuar arredondamentos
- interpretar graficos
oralmente e

-explicitar por

representagcdo escrita 0s passos

seguidos para efectuar célculos

1. Proposta de exercicio a realizar no quadro, para

resolucdo em conjunto — Interpretagdo de um grafico

2. Distribuicio de uma proposta de trabalho,
consolidagdo de conhecimentos - resolugao individual

3. Corregao da ficha de trabalho

para

* Os alunos que apresentam maiores dificuldades irdo realizar

outra proposta de
aprendizagem.

trabalho adaptada ao seu nivel

de

- Professora e
alunos

- Computador
-Quadro interativo

- Lapis, caneta e
borracha

- Caderno

- Apreciacao da
proposta de
trabalho




Conteudo Objetivos especificos Estratégia Recursos Avaliagao
1. Motivagao: visionamento de um video: higiene do corpo | _ professora e
http://www.youtube.com/watch?v=XIJI4JNyiSY &feature alunos
=related - Questionarios
Estud? do > Reconhecer os principais - Computador
Meio 2. Debate sobre o mesmo
habitos de higiene -Quadro interativo
- Lapis, caneta e -
Higiene do 3. Responder aos exercicios propostos no PowerPoint. borfacha - Apreciagao da
Cada aluno tera uma folha com o conteddo do mesmo proposta de
corpo e efetue o registo dos mesmos trabalho
para qu u g - Caderno
(2h)

4. Leitura das frases escritas pelos alunos sobre a higiene
pessoal

5. Resumo oral da aula

http://www.youtube.com/watch?v=XIJ14JNyiSY~




Plano de aula

Data: 9 de novembro 2011

Plano da aula de 9 de novembro

Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti

Tema Objetivos especificos Estratégia Recursos Avaliagdo
Expressao Plastica:
Distribuicdo das folhas com o molde da castanha - professora e
- criar um fantoche “castanha” alusivo (uma por aluno); alunos
ao magusto; Pintura da mesma; - computador
. . -quadro interativo - Grelha de
- pintar, recortar e colar; Colagem do molde na cartolina (para dar firmeza) observagio
- folhas com o
- explorar diferentes materiais. Recorte molde da castanha
Colagem dos olhos e de pequenos pedacos de casca . I
d 8 tanh fi peq pedac - cartolinas - Apreciacao do
O Magusto | gxpressio Musical a castanha ha figura trabalho final
- lapis de cor
X . Colagem de um pau de espetada em cada fantoche
- €ntoar uma cangao; de modo a facilitar o seu manuseamento - tesoura
- cola

- mimar a cangao com gestos

utilizando o fantoche da castanha.

Aprendizagem da cancdo das “castanhas”, através
da leitura da letra da musica visualizada no
powerpoint, ouvindo e repetindo a musica até a
memorizarem.

-olhinhos para colar

- cascas de
castanha

- cd com a musica







Cancgao das “castanhas”
Uma, duas, trés castanhas
eu te vou dar
Uma, duas, trés castanhas
para brincar (2x)
Castanhas quentinhas

ao lume a estalar (1x)

Nés vamos assa-las até nos fartar! (2x)




Plano da Aula de 24 de outubro

Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti

Plano de aula: Estudo do Meio - 2° ano Data: 24 de outubro de 2011 Duracao: 1 H
Conteudo Objetivos Estratégia Recursos Avaliagdo
especificos
Apresentacdo em PowerPoint da explicag&o geral e sucinta dos 6rgdos dos sentidos - Professora
e alunos
Pedir aos alunos que localizem, no seu corpo, 0s orgaos dos sentidos segundo as
- Identificar indicagdes/pistas dadas - - Grelha de
0Ss 0rgaos Computador | observagao
dos sentidos,
O corpo | sua fungéo, e Atividade - “Percebendo o que existe em nosso redor”. -Quadro
Humano | importancia Desenvolvimento: interativo
- no corpo Tato
humano *  Vendar os olhos a um aluno -Ficha - Registos
Os orgaos = Apresentar-lhe uma caixa com diversos materiais (papel canelado; pena; lixa; saco de | (fotocdpias) baseados na
dos - Localizar no pipocas quente; saco com gelo; algodao; pedra de xisto), e pedir que o tente identificar participacé@o
sentidos | corpo, os pela forma e textura - Caderno e iniciativas
6rgaos dos =  Preenchimento de grelha (proposta de exercicio n° 1 da ficha anexada)
sentidos - Lapis,
Olfato caneta e
- Distinguir = Dar a cheirar a cada aluno varios frasquinhos tapados, com diferentes contetdos (café, | borracha
objetos pelo pimenta, canela, vinagre, ...), para que os identifiquem pelo cheiro - Apreciagao
cheiro, = Preenchimento de grelha (proposta de exercicio n° 2 da ficha anexada) da ficha de
textura, e - Caixa, trabalho
forma

frasquinhos,
e objetos de




4. Jogo didatico:http://www.prof2000.pt/users/rosaritos/testes/%C3%93rg%C3%A30sDosSentidos.htm

* Os alunos que apresentam maiores dificuldades irdo acompanhar de igual modo a aula, ja que as
propostas de exercicio sugeridas sdo bastante simples e acessiveis

diferentes
texturas e
cheiros




Nome

Proposta de Trabalho

Estudo do Meio: Os 6rgaos dos sentidos (2° ano)

Data

1. Preenche de acordo com o que aprendeste na experiéncia “O tato”.

Identifica os objetos e coloca uma cruz (x) na opgao correta.

OBJETOS

Macio

Aspero

Rugoso

Duro

Mole

Frio

Quente

2. Preenche de acordo com o que aprendeste na experiéncia “O olfato”.
Identifica com uma cruz (x) a opcao correta.

Cheiro agradavel

Cheiro desagradavel




ORGAOS DO SENTIDO

LIGUE OS DESENHOS DA DIREITA COM OS DA ESQUERDA, QUE CORRESPONDEM A UM DOS
SENTIDOS.

\
[ POSSOOUVIR

[ POSSOVER

tosso SENTIR
J

e

AN {._. [ POSSO CHEIRAR
J
. {’M’A X, | POSSOSENTIRO
' Jic SABOR




Registos fotograficos







Reflexao

Aula de 2/11/2011

Estudo do Meio: Roda dos Alimentos

Comegamos a aula com a apresentacdo de um PowerPoint explicativo de todos
os conteudos a ser dados nesta sessdo: constituicao da roda dos alimentos, distinguindo
os grupos ¢ os alimentos pertencentes a cada um deles. Tive a preocupagdo de perder
algum tempo a explicar tudo pormenorizadamente, e no final coloquei uma série de
questdes que me dariam as respostas se os alunos teriam ou ndo compreendido aquilo
que lhes foi passado (verificagdo das aprendizagens) e, de facto, fiquei com a percepgao
bastante positiva que eles compreenderam a retiveram a informacao.

Utilizei uma grelha de observacdo avaliando a intervengdo dos alunos, e
privilegiando os seguintes itens: intervém na sua vez; intervém fora da sua vez; sabe
trabalhar em grupo; distingue os varios setores da roda dos alimentos; identifica os
alimentos de cada setor; reconhece a importancia de uma alimentagdo saudavel e
variada. H4 medida que a aula decorria procedi ao seu preenchimento.

Dividi a turma em sete grupos, ficando cada grupo responsavel por um setor da
roda dos alimentos. Os elementos de cada grupo dirigiam-se a frente e selecionavam de
entre os alimentos disponiveis, quais pertenciam ao setor que lhes tinha sido atribuido,
faziam a recolha e voltavam aos seus lugares, e assim sucessivamente para todos os

grupos.

Em seguida, questionei a cada grupo que alimentos tinham (partilha de
informagdo entre a turma), a que setor da roda pertenciam e pedi-lhes que viessem (um
grupo de cada vez) colar os alimentos no setor da roda correspondente. Fazendo uma
analise geral a esta atividade, pensei que a formagio de grupos despoletaria muita
confusdo pois até ao momento ndo tinha planeado nenhum trabalho em grupo, mas
curiosamente, a aula decorreu de forma calma e ordenada sem grandes confusdes. Os
alunos respeitaram o espago uns dos outros, todos participaram na atividade, e o
entusiasmo foi evidente nas suas atitudes.

Atribuindo uma vertente ludica a aula, ap6s concluirmos a colagem e termos
pronta a nossa roda dos alimentos, encaixdmo-la num suporte que a fez girar; quando e
onde a roda parava, os alunos tinham de designar como se chamava esse setor



(estratégia para consolidacio de conhecimentos). No quadro interativo, iamos
construindo uma ementa didria saudavel, com as opg¢des que no jogo da roda iam
saindo...

O comportamento dos alunos foi satisfatorio. Penso que foi uma boa estratégia
estar permanentemente a fazer questdes para ver se eles tinham compreendido a
matéria.

A planificacao foi uma mais valia pois s6 com uma aula muito bem orientada a
nivel de gestdo de tempo e estratégias muito bem estabelecidas se verificaram as
condi¢des para que uma aula seja bem sucedida.

A grelha utilizada (anexada a planificagcdo) ajudou me bastante a organizar me
para avaliar a interven¢do dos alunos, e simultaneamente, avaliar-me a mim, pois s
tendo a nog¢do de que eles compreenderam ¢ que tenho nogdo se falhei ou ndo na
passagem de conteudos, e se as estratégias que utilizei foram as melhore. Neste caso a
vertente ludica funcionou muito bem pois incitou-lhes a motivagao pelo tema, mas essa
vertente foi vista como complemento ao conhecimento que lhes foi transmitido no
inicio da aula.



Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico

Reflexao

Aula de 24/10/2001

Estudo do Meio: Os 6rgaos dos sentidos (olfato e tato)

Sonia Soares — n° 2007162

Porto

2011/2012



Reflexao

Aula de 24/10/2001

Estudo do Meio: Os orgaos dos sentidos (olfato e tato)

A minha primeira sensacdo ao efetuar uma auto-analise no final da aula, foi de

imenso prazer, seguindo a linha de pensamento que na generalidade correu muito bem.

A planificagdo serviu como fio condutor e ajudou me bastante, j4 que na
organiza¢do das atividades estipulei uma média de quanto tempo poderia ceder para
cada etapa da aula, de modo a conseguir realizar todas as propostas que considerei

extremamente importantes e enriquecedoras.

Penso que os alunos gostaram da aula que preparei para eles, pois o entusiasmo ¢

a vontade em participar nas atividades eram evidentes.

Foi uma aula com uma vertente mais pratica, trabalhada sobretudo na base das

sensacoes.

Primeiro passei um PowerPoint explorando o tema, questionando e debatendo
para consolidagdo; s6 depois passei as experiéncias, ¢ a medida que iam sendo

realizadas, os alunos efetuavam o registo.

O que consido que tenho que melhorar (pois foi o que detetei como ponto menos
favoravel desta aula), tem que ver com o controlo da turma, no que concerne ao
cumprimento de regras da sala de aula. E uma vertente que tera de ser ainda muito

trabalhada: observar, tentar conhecer melhor a turma e por em pratica estratégias,
2
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testando, até conseguir criar um ambiente sereno propicio a melhores aprendizagens. E
uma turma que se distrai facilmente, e esta sempre a interromper e a falar sem que lhes

seja dada autorizacao.

Concluo apds esta andlise que ndo mudaria nada no que diz respeito as
atividades que preparei e execu¢do das mesmas. Penso que geri muito bem o tempo, € o
aspeto a melhorar tem que ver com o controlo da tutma, com o conseguir que as regras
de sala sejam cumpridas e seja frequente um bom ambiente de trabalho nesta sala;
iniciei a leitura do livro “Problemas de Comportamento, Problemas de Aprendizagem,
Problemas de Ensinagem”de Jodo A. Lopes, para com isso tentar encontrar estratégias,

procurando solucionar este problema que de momento me preocupa.



Reflexao

Semana da Aula de de novembro de 2011

+ 7 de novembro

Lingua Portuguesa

Esta aula foi sobre o “convite”: como se elabora e regras a seguir para a sua
construgao.

A motivacdo para esta aula foi despertar-lhes o factor curiosidade, levando para a aula
um convite real de evento, e com as dicas que dava, fazé-los adivinhar do que se tratava.
Perguntei-lhes de seguida se queriam fazer um convite para a festa do magusto que se
aproximava e os mesmos responderam positivamente.

A minha preocupacao inicial foi a de explicar aos a lunos que passos tém de seguir para
elaborar um convite corretamente e, para isso, pedi que observassem um exemplo do livro e
que lessem as regras |a mencionadas. No final da aula, a professora titular da turma
aconselhou-me a ndo me prender as ideias e exemplos do livro, que poderia ter sido eu a
mencionar essas regras e a regista-las no quadro interativo. Isso foi um conselho de alguém
mais experiente que tive em consideragdo porque, de facto, estar a abrir o caderno, abrir o
livro, fecha-lo, e voltar ao caderno é algo que se torna propicio a desorganizacado das carteiras
dos alunos e gera confusdo até para os préprios alu nos.

Em seguida, elaboramos o convite do magusto em conjunto, no quadro interativo, em
gue todos participavam dando sugestdes que resultavam em frases que vinham escrever, e
consequentemente resultou num texto final redigido em conjunto.

O momento de intervencdo e participacdo dos alunos em certa altura tornou-se
complicado de gerir, pois todos queriam participar e falar ao mesmo tempo, ndo respeitando
as regras da sala; isso fez com que tivesse de interromper varias vezes a atividade, chamar-lhes
a atencdo, e esperar que eles se acalmassem, mas |4 fui conseguindo aos poucos que eles
levantassem o brago e falassem na sua vez. Confesso que o controlo desta turma nao tem sido
facil, e terei de adotar novas estratégias para conseguir um ambiente de aula propicio a
concentragdo e aprendizagem.



Tive a percecdo de que as regras para a elaboracao do convite foram bem apreendidas,
pois a medida que davam ideias para a sua construga o, tinham em conta esse factor.

No final foi-lhes pedido que ilustrassem o convite em forma de castanha, e dai
resultaram trabalhos muito criativos.

Estudo do Meio

Esta aula foi sobre prazos de validade. Para tornar a aula mais apelativa optei por levar
24 embalagens diferentes de produtos alimentares e farmacéuticos, e distribui um por cada
aluno. Cada aluno, na sua vez, dirigia-se a frente e mostrava a sua embalagem a turma e
procurava na mesma o prazo de validade, mencionava-o, bem como acrescentava se estava
dentro ou fora do prazo de validade, ou seja, se ainda podia ou ndo ser consumido.

Optei por levar as embalagens, em vez de escrever datas no quadro para que
identificassem se estava dentro ou fora do prazo de validade, pois considero importante dar-
Ihes uma certa autonomia para que sozinhos procurem e tentem encontrar a resposta; assim,
numa proéxima ida com os seus pais ao supermercado ja podem auxilid-los nessa tarefa da
escolha de produtos com prazo de validade mais alar gado. Penso que esta estratégia foi boa e
posta em pratica funcionou, e que os alunos gostaram por ser uma aula com uma vertente
muito pratica.

A medida que iam descobrindo o prazo na embalagem, preenchiam a grelha no quadro
interativo (produto/prazo/dentro ou fora do prazo de validade?). Todos acompanhavam a
tarefa e efetuavam o registo no caderno.

A aula na generalidade correu bem; uns alunos demoravam mais tempo a encontrar a
data na embalagem e tinham uma maior dificuldade em relacionar a data com a data atual
para identificarem se estava dentro ou fora do prazo, mas com ajuda todos conseguiram
realizar a atividade com sucesso.

O comportamento da turma nesta atividade foi bom pois todos respeitaram “o tempo
de antena” uns dos outros e souberam ouvir o que os colegas tinham para dizer.

O feedback da professora titular da turma também foi bastante positivo.

Matematica

Seguindo a orientacdo da professora titular da tur ma, comegamos sempre uma aula
com um exercicio (a resolver em conjunto) revendo a matéria anterior. Fazemos sempre uma
ponte entre o que foi dado e o novo tdpico a lecion ar. Penso que é uma 6tima estratégia que
aprendi com ela, e que irei por em pratica como futura docente.



A aula foi sobre gréficos. Primeiro parti do conjunto, ou seja, mostrei um gréfico a
turma (no quadro interativo), ensinei-lhes como int erpreta-lo e o porqué da importancia para
no nosso dia a dia o saber fazer.

Depois distribui uma ficha de resolucdo individual, para verificacdo de conhecimentos.
Apbds distribuicdo, li questdo a questdo, expliquei o que tinham de fazer em cada uma delas, e
tirei davidas. E uma estratégia que gosto de utilizar porque evita que estejam sempre a
perturbar a aula com duvidas frequentes que em minutos com esta estratégia posso retirar em
conjunto.

Penso que a ficha para a turma no geral estava bem adaptada e pelo que verifiquei, a
medida que circulava na sala, a maior parte dos alunos resolveu-a sem grande dificuldade.
Procurei auxiliar e dar mais atencdo aos alunos que observei estarem a ter maiores
dificuldades na sua resolucao.

Ap0s resolugdo individual, resolvemos a ficha em co njunto. Procurei chamar ao quadro
os alunos que identifiquei como tendo maiores dific uldades pois, se copiarem o exercicio pelo
colega do lado, tem ali a sua oportunidade de ficar a compreender um pouco mais. Ao inicio
ficaram um pouco retraidos quando os chamei com medo de ndo saberem fazer e de errar,
mas tentei “desdramatizar” referindo que estamos todos ali para aprender e que eu estava ali

para ajudar e que eles iam conseguir. Penso que este esfor¢co positivo é extremamente
importante.

Aos alunos identificados com maiores dificuldades d e aprendizagem, foram dadas
fichas adaptadas; segundo a professora titular de turma, estas fichas encontravam-se bem
estruturadas, e os mesmos conseguiram resolvé-las, mas sempre com a ajuda da minha colega
estagidria que orientava e explicava cada atividade, ja que estes alunos ndo sé ndo sdo
auténomos, como também tem dificuldades em ler e interpretar os enunciados das perguntas.

A planificacdo ajudou-me bastante na medida em que serviu como fio condutor de
todas as aulas, e deu-me seguranca pois sabia sempre qual o passo que vinha a seguir e no que
objetivamente me tinha que focar em cada situacao de aula.
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PALAVRAS-CHAVE: alunos; habilitacdes académicas dos pais; sucesso e scolar.

INTRODUCAO

Com este estudo pretendemos perceber se na realizagao escolar, as criancas sao
influenciadas ou nao pelo contexto familiar em que estao inseridas.

Pretendemos deste modo efetuar um estudo correlacional: “o sucesso escolar das criangas com
melhor rendimento escolar, serd ou ndo a influéncia positiva dos pais que atribuem um valor
elevado a escolaridade e as ajudam a ultrapassar obstaculos para a obter?”




MOTIVACAO PELO TEMA

Importancia que cada vez mais se atribui ao papel d os pais em cooperar e atuar em parceria
com a escola, em orientar a escolaridade dos seus filhos, em casa.

Pensamos entdo numa PERGUNTA DE PARTIDA ...

Entendemos que seria oportuno estudar se o nivel cultural, académico e socioeconémico dos
pais poderao ter influéncia no sucesso e na realiza ¢ao académica dos filhos.



Capitulo I:

0 Analise ao nivel tedrico de algumas questdes essenciais para a compreensdo do trabalho
desenvolvido.

Capitulo IlI:

L Caraterizacdo e estudo das escolas, dos alunos e das familia s.

J Realizacdo de um questiondario por inquérito; analise de alg uns documentos:

- analise da caraterizacdo da turma de uma escola publica e de uma escola privada;
- analise quantitativa dos inquéritos distribuidos aos pai s;

- verificacao das pautas com as classificacdes das notas dos alunos envolvidos no estudo.



FUNDAMENTACAO TEORICA

MIGUEL DO CARMO, Renato (2010): “os filhos
das elites e das novas classes médias tém, em
meédia, experiéncias escolares mais longas e
bem sucedidas, preparando-se para carreiras
profissionais prestigiadas (...)".

MARTINEZ MUNIZ, Baudilio: “aos filhos de
trabalhadores ndo qualificados falta-lhes
apoio familiar como estimulo continuo,
porque os pais ndo compreendem as tarefas
dos filhos e nao sentem interesse pela
cultura”.

MANUEL VIEGAS (1996): “um estatuto socioecondmico elevado tende a ser acompanhado por resultados
escolares e vice-versa, um estatuto socioecondmico baixo tende a ser acompanhado por resultados
escolares fracos (...). Porém, sdo numerosos os casos de alunos com aproveitamento escolar bom e, até
mesmo, muito bom e que provém de familias de fracos recursos econédmicos e culturais”.

SEABRA, Teresa (1999): “as familias dos meios ABREU, Manuel Viegas (1996): “a influéncia da
populares tém manifestado interesse em habilitacdo escolar das maes sobre o

acompanhar a escolarizacdo dos filhos, mas
esse interesse nao se traduz em grandes
resultados praticos”.

rendimento dos filhos mostrou-se muito mais
importante do que a influéncia da habilitacao
escolar dos pais”.




que provém de familias de fracos recursos economicc
apresentam aproveitamentos escolares bons ou até muito k

luéncia da habilitagdo escolar das mdes sobre o rendimento dos filhos most
do que a influéncia da habilitacéo escolar dos pa is




METODOLOGIA

Procedimentos da pesquisa

Neste trabalho apresentamos os resultados de um estudo empirico sobre as habilitagdes académicas dos
pais e o rendimento escolar dos seus filhos.

A amostra é constituida por 50 alunos, com idades compreendidas entre os 7 e 10 anos de idade, sendo
23 de uma escola publicae 27 de uma escola privada, ambas do concelho de Vila Nova de Gaia.

O rendimento escolar foi avaliado com base nas classificacdes obtidas pelos alun os em testes sumativos
de lingua portuguesa, matematica e estudo do meio.

O acesso a informacdo das habilitagdes académicas dos pais dos alunosreferenciados no estudo foi
conseguido através da distribuicdo de inquéritos por quest ionario.



rivada apresenta a maior percentagem de alunos cujas habilitacdes académi

nsino secundario: 18 pais e 17 maes; apenas 9 pais e 9 maes possuem habilitag

vao além do 32 ciclo, isto num estudo com 27 alunos envolvidos.




Escola privada (continuagao)

Habilitacées Literdarias rais S
N° % N’ %

1° ciclo 1 4% 0 0%

2° ciclo 4 15% 3 11%

3° Ciclo 4 15% 6 22%

Ensino Secundirio 7 26% 6 22%
Ensino Médio 1 4% 1 4%

Ensino Superior 10 ‘C37D 11 GI‘D

a percentagem de reprovagoes nesta turma é muito baixa; apenas 3 alunos da turma obtiveram notas

negativas e as habilitacdes dos seus pais centram-se entre o 12 e 32 ciclo de escolaridade.

Associando ainda a variavel da escolaridade dos pais, € um dado significativo o numero de alunos cuja
nota predominante foi cinco em funcdo do nivel de escolaridade do pai e da mae (6 alunos em que os

pais possuem ensino superior e 4 alunos em que os pais possuem ensino secundario).




Escola publica

Na globalidade da amostra temos, no ensino publico, uma forte presenca de filhos de pais (pai e
mae), cuja escolaridade nao foi além do 32 ciclo.
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Escola publica (continuacdo)

Em 23 alunos de uma turma de uma escola publica, 8 obtiveram classificagdo negativa nas fichas de
avaliacdao sumativa.

Quando comparados estes casos em particular com as habilita ¢des académicas dos pais, concluimos que:

- no caso dos 4 alunos com classificacdao de “insuficiente” tanto as maes como os pais apenas possuem
um grau escolaridade ao nivel do 12 e 22 ciclo;

- no caso dos 4 alunos com classificacao de “fraco”: tanto as maes como os pais de 3 alunos apenas
possuem um grau de escolaridade ao nivel do 12 e 2 ciclo; num caso o pai possui o 32 ciclo e a mae o
ensino secundario.

4 alunos, distinguidos com notas de exceléncia, sao filhos de pais com habilitacdes académicas ao nivel
de licenciatura e de mestrado, e 3 alunos reconhecidos igualmente com notas de exceléncia sao filhos de
pais com habilitacdes académicas centradas entre o 32 ciclo e o ensino secunddrio.




CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nesta investigacdao permitem confirmar que estamos perante duas escolas cuja
populagao é socialmente diferenciada.

Na escola privada encontramos um maior volume de pais e mdes com diploma de ensino
médio/superior, sendo menor quando se trata de casos sem escolaridade formal ou s6 com o 12 ciclo.
E também nesta escola que se regista um maior equilibrio entre a escolaridade do pai e da mae.

Quanto aos pais e maes dos inquiridos da escola publica, a percentagem de casos sem escolaridade
formal ou com o ensino basico sobe consideravelmente, em relacao a escola privada.



cadémicas dos pais influencam a
Manuel Viegas (1996), “um estatuto socio

ultados escolares e vice-versa, um estatuto socioec
esultados escolares fracos”.




CONSIDERACOES FINAIS

H2

“Sera que os alunos que provém de familias de fracos recursos econémicos e culturais, e com baixas
habilitag6es académicas apresentam aproveitamentos escolares bons ou até muito bons?”

Segundo SEABRA, Teresa (1999), “as familias dos meios populares tém manifestado interesse em
acompanhar a escolarizacao dos filhos, mas esse interesse ndo se traduz em grandes resultados praticos”.

Essas dificuldades refletem-se no sucesso escolar dos filh os, tal como concluimos no estudo:

- 0s alunos com classificacdes de insuficiente e fraco sao filhos de pais com habilitacdes académicas que
nao ultrapassam em grande parte o ensino basico;

- 0s alunos com notas de exceléncia sao por sinal, filhos de pais com habilitacdes académicas ao nivel do
ensino secundario e superior.



CONSIDERACOES FINAIS

H2

“Sera que os alunos que provém de familias de fracos recursos econémicos e culturais, e com baixas
habilitag6es académicas apresentam aproveitamentos escolares bons ou até muito bons?”

Na opinidao do autor ABREU, Manuel Viegas (1996) “sao numerosos os casos de alunos com
aproveitamento escolar bom e, até mesmo, muito bom e que provém de familias de fracos recursos
economicos e culturais”. Por outro lado, menciona que sao muitas as situacdes de fracasso que ocorrem
com alunos provenientes de familias cujo estatuto socioeco nédmico elevado nao faria prever rendimento
escolar negativo se o estatuto social funcionasse como factor causal”.

——> Porém, nesta investigacao nao foi isso que verificamos nem concluimos.



influéncia da habilitacao escolar das maes s

ortante do que a influéncia da habiliagao escolar d
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CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos resultados alcangados por este trabalho, podemos dizer que em vez do conceito de
causas devemos, sim, utilizar o conceito de condi¢gdes ou de circunstancias para que se verifique o
sucesso escolar dos alunos, e uma dessas condicdes pode estar fortemente ligada com o nivel
académico dos pais.

Justifica-se, e torna-se necessario sensibilizar os pais com niveis académicos mais baixos, para a
organizacao de um conjunto de iniciativas que podem ir de pro gramas de formagao sobre questdes
diversificadas acerca do ensino e da aprendizagem, a questdes ligadas ao desenvolvimento pessoal e
interpessoal ou a modalidades diversas de participagao ativa na vida escolar de modo a conseguirem
apoiar e orientar os seus filhos para o sucesso académico.
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PALAVRAS-CHAVE: alunos; habilitacdes académicas dos pais; sucesso e scolar.

INTRODUCAO

Com este estudo pretendemos perceber se na realizagao escolar, as criancas sao
influenciadas ou nao pelo contexto familiar em que estao inseridas.

Pretendemos deste modo efetuar um estudo correlacional: “o sucesso escolar das criangas com
melhor rendimento escolar, serd ou ndo a influéncia positiva dos pais que atribuem um valor
elevado a escolaridade e as ajudam a ultrapassar obstaculos para a obter?”




MOTIVACAO PELO TEMA

Importancia que cada vez mais se atribui ao papel d os pais em cooperar e atuar em parceria
com a escola, em orientar a escolaridade dos seus filhos, em casa.

Pensamos entdo numa PERGUNTA DE PARTIDA ...

Entendemos que seria oportuno estudar se o nivel cultural, académico e socioeconémico dos
pais poderao ter influéncia no sucesso e na realiza ¢ao académica dos filhos.



Capitulo I:

0 Analise ao nivel tedrico de algumas questdes essenciais para a compreensdo do trabalho
desenvolvido.

Capitulo IlI:

L Caraterizacdo e estudo das escolas, dos alunos e das familia s.

J Realizacdo de um questiondario por inquérito; analise de alg uns documentos:

- analise da caraterizacdo da turma de uma escola publica e de uma escola privada;
- analise quantitativa dos inquéritos distribuidos aos pai s;

- verificacao das pautas com as classificacdes das notas dos alunos envolvidos no estudo.



FUNDAMENTACAO TEORICA

MIGUEL DO CARMO, Renato (2010): “os filhos
das elites e das novas classes médias tém, em
meédia, experiéncias escolares mais longas e
bem sucedidas, preparando-se para carreiras
profissionais prestigiadas (...)".

MARTINEZ MUNIZ, Baudilio: “aos filhos de
trabalhadores ndo qualificados falta-lhes
apoio familiar como estimulo continuo,
porque os pais ndo compreendem as tarefas
dos filhos e nao sentem interesse pela
cultura”.

MANUEL VIEGAS (1996): “um estatuto socioecondmico elevado tende a ser acompanhado por resultados
escolares e vice-versa, um estatuto socioecondmico baixo tende a ser acompanhado por resultados
escolares fracos (...). Porém, sdo numerosos os casos de alunos com aproveitamento escolar bom e, até
mesmo, muito bom e que provém de familias de fracos recursos econédmicos e culturais”.

SEABRA, Teresa (1999): “as familias dos meios ABREU, Manuel Viegas (1996): “a influéncia da
populares tém manifestado interesse em habilitacdo escolar das maes sobre o

acompanhar a escolarizacdo dos filhos, mas
esse interesse nao se traduz em grandes
resultados praticos”.

rendimento dos filhos mostrou-se muito mais
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METODOLOGIA

Procedimentos da pesquisa

Neste trabalho apresentamos os resultados de um estudo empirico sobre as habilitagdes académicas dos
pais e o rendimento escolar dos seus filhos.

A amostra é constituida por 50 alunos, com idades compreendidas entre os 7 e 10 anos de idade, sendo
23 de uma escola publicae 27 de uma escola privada, ambas do concelho de Vila Nova de Gaia.

O rendimento escolar foi avaliado com base nas classificacdes obtidas pelos alun os em testes sumativos
de lingua portuguesa, matematica e estudo do meio.

O acesso a informacdo das habilitagdes académicas dos pais dos alunosreferenciados no estudo foi
conseguido através da distribuicdo de inquéritos por quest ionario.



rivada apresenta a maior percentagem de alunos cujas habilitacdes académi

nsino secundario: 18 pais e 17 maes; apenas 9 pais e 9 maes possuem habilitag

vao além do 32 ciclo, isto num estudo com 27 alunos envolvidos.




Escola privada (continuagao)

Habilitacées Literdarias rais S
N° % N’ %

1° ciclo 1 4% 0 0%

2° ciclo 4 15% 3 11%

3° Ciclo 4 15% 6 22%

Ensino Secundirio 7 26% 6 22%
Ensino Médio 1 4% 1 4%

Ensino Superior 10 ‘C37D 11 GI‘D

a percentagem de reprovagoes nesta turma é muito baixa; apenas 3 alunos da turma obtiveram notas

negativas e as habilitacdes dos seus pais centram-se entre o 12 e 32 ciclo de escolaridade.

Associando ainda a variavel da escolaridade dos pais, € um dado significativo o numero de alunos cuja
nota predominante foi cinco em funcdo do nivel de escolaridade do pai e da mae (6 alunos em que os

pais possuem ensino superior e 4 alunos em que os pais possuem ensino secundario).




Escola publica

Na globalidade da amostra temos, no ensino publico, uma forte presenca de filhos de pais (pai e
mae), cuja escolaridade nao foi além do 32 ciclo.

[}
% g o E i~ =
5 eI = = = = o)
@ © 2 = = S =
) O = = =) = = Q ¥ =
e |5 5| 5| 2| 2|8 = |2 | E
> 5 @ 3} S 3 ] o 2 @ S
= = = ° ° ° 2 = =) 2 =
@ o = v (o] en = = =
= @ E E g .g 18
@
2 - S0 = - = Z
Z =
Pai 3 7 6 5 2 23




Escola publica (continuacdo)

Em 23 alunos de uma turma de uma escola publica, 8 obtiveram classificagdo negativa nas fichas de
avaliacdao sumativa.

Quando comparados estes casos em particular com as habilita ¢des académicas dos pais, concluimos que:

- no caso dos 4 alunos com classificacdao de “insuficiente” tanto as maes como os pais apenas possuem
um grau escolaridade ao nivel do 12 e 22 ciclo;

- no caso dos 4 alunos com classificacao de “fraco”: tanto as maes como os pais de 3 alunos apenas
possuem um grau de escolaridade ao nivel do 12 e 2 ciclo; num caso o pai possui o 32 ciclo e a mae o
ensino secundario.

4 alunos, distinguidos com notas de exceléncia, sao filhos de pais com habilitacdes académicas ao nivel
de licenciatura e de mestrado, e 3 alunos reconhecidos igualmente com notas de exceléncia sao filhos de
pais com habilitacdes académicas centradas entre o 32 ciclo e o ensino secunddrio.




CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nesta investigacdao permitem confirmar que estamos perante duas escolas cuja
populagao é socialmente diferenciada.

Na escola privada encontramos um maior volume de pais e mdes com diploma de ensino
médio/superior, sendo menor quando se trata de casos sem escolaridade formal ou s6 com o 12 ciclo.
E também nesta escola que se regista um maior equilibrio entre a escolaridade do pai e da mae.

Quanto aos pais e maes dos inquiridos da escola publica, a percentagem de casos sem escolaridade
formal ou com o ensino basico sobe consideravelmente, em relacao a escola privada.



cadémicas dos pais influencam a
Manuel Viegas (1996), “um estatuto socio

ultados escolares e vice-versa, um estatuto socioec
esultados escolares fracos”.




CONSIDERACOES FINAIS

H2

“Sera que os alunos que provém de familias de fracos recursos econémicos e culturais, e com baixas
habilitag6es académicas apresentam aproveitamentos escolares bons ou até muito bons?”

Segundo SEABRA, Teresa (1999), “as familias dos meios populares tém manifestado interesse em
acompanhar a escolarizacao dos filhos, mas esse interesse ndo se traduz em grandes resultados praticos”.

Essas dificuldades refletem-se no sucesso escolar dos filh os, tal como concluimos no estudo:

- 0s alunos com classificacdes de insuficiente e fraco sao filhos de pais com habilitacdes académicas que
nao ultrapassam em grande parte o ensino basico;

- 0s alunos com notas de exceléncia sao por sinal, filhos de pais com habilitacdes académicas ao nivel do
ensino secundario e superior.



CONSIDERACOES FINAIS

H2

“Sera que os alunos que provém de familias de fracos recursos econémicos e culturais, e com baixas
habilitag6es académicas apresentam aproveitamentos escolares bons ou até muito bons?”

Na opinidao do autor ABREU, Manuel Viegas (1996) “sao numerosos os casos de alunos com
aproveitamento escolar bom e, até mesmo, muito bom e que provém de familias de fracos recursos
economicos e culturais”. Por outro lado, menciona que sao muitas as situacdes de fracasso que ocorrem
com alunos provenientes de familias cujo estatuto socioeco nédmico elevado nao faria prever rendimento
escolar negativo se o estatuto social funcionasse como factor causal”.

——> Porém, nesta investigacao nao foi isso que verificamos nem concluimos.



influéncia da habilitacao escolar das maes s

ortante do que a influéncia da habiliagao escolar d
& ABREU (1985) — no presente estudo ndo pudemos tirar co
rando o nivel académico de ambos existe um equilibrio, ndo se v




CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos resultados alcangados por este trabalho, podemos dizer que em vez do conceito de
causas devemos, sim, utilizar o conceito de condi¢gdes ou de circunstancias para que se verifique o
sucesso escolar dos alunos, e uma dessas condicdes pode estar fortemente ligada com o nivel
académico dos pais.

Justifica-se, e torna-se necessario sensibilizar os pais com niveis académicos mais baixos, para a
organizacao de um conjunto de iniciativas que podem ir de pro gramas de formagao sobre questdes
diversificadas acerca do ensino e da aprendizagem, a questdes ligadas ao desenvolvimento pessoal e
interpessoal ou a modalidades diversas de participagao ativa na vida escolar de modo a conseguirem
apoiar e orientar os seus filhos para o sucesso académico.
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INTRODUCAO

Com este estudo pretendemos perceber se na realizagio escolar, as
criangas sdo influenciadas ou ndo pelo contexto familiar em que estdao

inseridas.

Pensamos que os pais influenciam a realizagdo escolar através das
formas como motivam as criancas e das atitudes que transmitem, que
podem, por sua vez, ser fortemente influenciadas pela cultura, nivel

académico, e estatuto socioecondémico.




Pretendemos deste modo efetuar um estudo correlacional: o sucesso
escolar das criancas com melhor rendimento escolar, serd ou ndo a
influéncia positiva dos pais que atribuem um valor elevado a escolaridade

e as ajudam a ultrapassar obstaculos para a obter?

A motivacao pelo tema surgiu pela importancia que cada vez mais se
atribui ao papel dos pais em cooperar e atuar em parceria com a escola, em
orientar a escolaridade dos seus filhos, em casa. Nao ¢ necessario que os
pais sejam os professores dos filhos para influenciarem a sua educagdo,
mas ¢ importante sem divida compreender o seu envolvimento, e até que
ponto o seu contributo e a motivacdo que transmitem, serd uma mais-valia

para o sucesso escolar dos seus.

Para a realizacdo do presente estudo, comegcamos por pensar numa

pergunta de partida' que o permitisse iniciar. Apds uma reflexao cuidadosa,

entendemos que seria oportuno estudar se o nivel cultural, académico e
socioeconomico dos pais poderdo ter influéncia no sucesso e na realizacao
académica dos filhos. Contudo, neste estudo focamo-nos apenas ao nivel

das habilitacdes académicas.

No primeiro capitulo desta investigacdo somos conduzidos a uma
analise ao nivel tedrico de algumas questdes essenciais para a

compreensdo do trabalho desenvolvido.

A partir do segundo capitulo sdo caraterizadas e estudadas as
escolas, os alunos e as familias. Recorremos a realizagdo de um
questiondrio por inquérito, ¢ a analise de alguns documentos, com vista a
obtermos conclusdes acerca da tematica em estudo. Procedemos deste

modo a:

! De acordo com Quivy & Campenhoudt (1998:32), “(...) procura enunciar o projecto de investigacgo (...)".



- analise da caraterizacdo da turma de uma escola publica e de uma
escola privada (onde constam as habilitacdes académicas dos pais dos

alunos, entre outras informacgoes, obtidas através de inquérito);
- andlise quantitativa dos inquéritos distribuidos aos pais;

- verificagdo das pautas com as classificagdes das notas dos alunos

envolvidos no estudo.

Privilegiamos este método quantitativo, visto ser o mais adequado
face ao namero da nossa amostra. Além disso, de acordo com
GHIGLIONE & MATALON (1995:1-2) “O inquérito é um dos
instrumentos mais amplamente utilizados pelos sociologos e psicologos
sociais. O inquérito consiste em (...) suscitar um conjunto de discursos
individuais, em interpretd-los e generalizd-los. (...) gragas a intengdo de
neutralidade do entrevistador ou a estandardizacdo das perguntas, a
situagdo do inquérito ndo exercerd qualquer influéncia nas respostas dos

individuos.”

ApOs a recolha de todas as informacdes necessarias para este estudo
poderemos apontar, pela anélise quantitativa dos dados, se de facto o grau
académico dos pais exerce maior influéncia na realizacdo académica dos
filhos, estabelecendo a comparagdo entre o aproveitamento/notas dos

alunos e a habilitagdo académica dos pais.



FUNDAMENTACAO TEORICA

Como refere MIGUEL DO CARMO, Renato (2010) “As
desigualdades escolares sdo tema classico da Sociologia, alimentando um
debate importante sobre o papel dos sistemas educativos na promogado de
igualdade de oportunidades nas sociedades democrdticas ou, pelo

contrario, na reproducdo intergeracional da dominagdo”.

Por um lado, desde os anos 60, inimeros relatorios internacionais
tém constatado que os filhos das elites e das novas classes médias tém, em
média, experiéncias escolares mais longas e bem sucedidas, preparando-se
para carreiras profissionais prestigiadas, enquanto as criancas de meios
populares se v€em regaladas para percursos escolares e laborais mais
precarios. Esta constatacdo coloca em causa um dos mitos das sociedades
modernas (tanto na sua versdo capitalista como socialista): o de que o
ensino universal ofereceria a todos, ao longo da vida, iguais oportunidades

de alcangar as posi¢oes sociais privilegiadas.

Na perspetiva de MARTINEZ MUNIZ, Baudilio “os filhos de
trabalhadores ndo qualificados, enfrentam situacoes em que, por um
lado, captam a amargura dos pais por terem tido uma infdncia sem
horizontes escolares nem profissionais e, por outro lado, falta-lhes apoio
familiar como estimulo continuo, porque os pais, por sua vez, ndo
compreendem as tarefas dos filhos e ndo sentem interesse pela cultura.
Por um lado, pede-se-lhes que estudem e aproveitem o tempo e, por outro,
reprova-se-lhes os seus privilegios. Estimulam-se as ambigoes nos filhos
e, paralelamente, insinua-se ou declara-se abertamente que, quando

conseguirem algo na vida, se envergonhardo dos pais. Sem esquecer que,



para muitos pais, a escola é um periodo obrigatorio exigido pela lei, o
qual, logo que seja cumprido no plano cronologico, permite o trabalho do

jovem para que entre mais um saldrio na precaria economia familiar”.

A observacao de criancas oriundas de meios socioculturais muito
pobres refor¢a sem duvida a ideia de que o aluno necessita de modelos
concretos e estimuladores de identificacoes que, no processo de

crescimento, atuem como organizadores de comportamentos.

Como podemos verificar, do ponto de vista destes autores parece nao
haver duvida que, de facto, a habilitacio académica dos pais exerce
influéncia na realizacao escolar dos filhos. Assim, somos levados a langar a
nossa primeira hipétese: H1 — Serd que as habilitacoes académicas dos

pais influenciam a realizacdo escolar dos filhos?

De acordo com ABREU, Manuel Viegas (1996) “O insucesso
escolar conmstitui um fenomeno complexo, resultante da interag¢do de um

grande numero de varidveis, de processos e de condicoes”.

Na perspetiva deste autor, o estatuto socioecondmico dos alunos ¢
considerado em muitos estudos como ‘“causa” do rendimento escolar.
Trata-se, sem duavida, de uma variavel muito influente, sendo a sua
importancia atestada pelas elevadas correlagdes existentes entre as duas
variaveis: um estatuto socioecondémico elevado tende a ser acompanhado
por resultados escolares e vice-versa, um estatuto socioecondémico baixo

tende a ser acompanhado por resultados escolares fracos.

Porém, o mesmo refere que “ndo podemos confundir com causa
uma variavel conjunta ou correlagcdo de maior ou menor valor observada
entre duas varidaveis. Ndao podemos, com base na medida das correlagoes,
utilizarmos a linguagem da “epistemologia” determinista de relagoes de

causa e efeito, mais apropriada para a explicagdo das relacoes



“simplificadas e subjetivas’ observadas na fisica ou na quimica do que
para compreender as relacoes “‘complexas e subjetivas’ que ocorrem nas

situacoes humanas e sociais”.

Explica ainda, que sio numerosos os casos - que nao devem ser
vistos como excegdes que confirmam a regra - de alunos com
aproveitamento escolar bom e, at¢é mesmo, muito bom e que provém de
familias de fracos recursos economicos € culturais. Por outro lado,
menciona que sao muitas as situacoes de fracasso que ocorrem com
alunos provenientes de familias cujo estatuto socioecondmico elevado nao
faria prever rendimento escolar negativo se o estatuto social funcionasse

como fator causal.

Em face desta realidade, o mesmo autor sublinha: “Podemos dizer
que em vez do conceito de causas devemos, sim, utilizar o conceito de
condic¢oes ou de circunstancias em que a rede de interagoes das variaveis
objetivas e subjetivas pode apresentar configuragoes de uma enorme

plasticidade”.

Surge aqui uma nova hipotese: H2 - Serd que os alunos que provém
de familias de fracos recursos economicos e culturais, e com baixas
habilitacoes académicas apresentam aproveitamentos escolares bons ou

até muito bons?

Segundo SEABRA, Teresa (1999) “ndo sdo os meios mais
favorecidos que sdo mais assiduos na escola, que o estatuto social dos
pais ndo revelou interferéncia na colaborag¢do em relagdo aos trabalhos
de casa, nem quanto ao desejo de influenciar as orientacoes escolares” e
os resultados das pesquisas t€ém vindo a fortalecer a rejeicdo dos
esteriotipos negativos em relacao as familias dos meios populares. Estas

tém manifestado interesse em acompanhar a escolarizagdo dos filhos, mas



esse interesse ndo se traduz em grandes resultados praticos — referem
dificuldades em acompanhar as matérias escolares, dificuldades em
acompanhar os assuntos tratados nas reunioes e, sobretudo, transparece
um sentimento de impoténcia revelador da fraca confian¢a que tém nas
suas proprias capacidades para ajudar os seus filhos. Esta impoténcia
aparece associada a ideia de que a escola vai ser mais ou menos
importante para o futuro da crianga, conforme ela revelar ter ou ndo
capacidades intelectuais requeridas pela escola — ficam, assim, na

expetativa face ao veredicto escolar.

Nao deixa de ser igualmente curiosa a investigacdo levada a cabo
por ABREU, Manuel Viegas (1996) numa outra investigagdo: “Nesta
investigacdo, procuramos aprofundar a andlise da influéncia que certas
atitudes e comportamentos dos pais exercem no rendimento escolar dos
filhos. Entre as conclusées da referida investigagado, salienta-se o facto
de, como seria de esperar, a habilitagdo académica escolar dos pais dos
alunos ter surgido como uma variavel pertinente em relacdo ao
rendimento escolar, com a particularidade de “a influéncia da
habilitagdo escolar das mdes sobre o rendimento dos filhos se mostrar
muito mais importante do que a influéncia da habilitacdo escolar dos

bR

pais, facto que se reveste de importantes implicagoes teoricas

A interpretacdo tedrica entdo apresentada constitui simultaneamente
a equacionac¢do de um problema: “o facto de a habilitagdo escolar das
mdes Sse apresentar significativamente mais importante sobre o
rendimento escolar dos filhos do que a habilitacdo escolar dos pais
revela-nos que a influéncia dessa variavel global, tida como macro-
sociologica, deve ser interpretada ndo apenas em termos de condigoes ou
circunstancia externas (disponibilidade de livros e de acesso a meios

complementares de formacado, etc.) mas também em termos de processos



psicologicos diretamente ligados aos comportamentos interpessoais, d
comunica¢do de atitudes, de expetativas e de aspiragoes, processos
psicologicos de comunicag¢do ou de mediagdo interpessoal que teriam nas

mdes agentes mais eficazes do que os pais” (LEITAO & ABREU, 1985).

Assim, surge-nos uma ultima hipotese: H3 — A influéncia da
habilitacdo escolar das mdes sobre o rendimento dos filhos mostrar-se-a

mais importante do que a influéncia da habilitacdo escolar dos pais?

Formuladas as hipoteses, o presente estudo ira se focar nos
pressupostos defendidos pelos varios autores e verificar se, de facto, a
habilitacdo académica dos pais influencia o rendimento escolar dos filhos,
ou se, porventura, os pressupostos levantados na H2 e H3 tém maior poder

de dissuasdo quando comparados com a H1.



METODOLOGIA

OBJETIVO

Este estudo tem como objetivo primordial responder a questdo de
partida “A habilitacdo académica dos pais pode ter influéncia importante
e persistente na realizacdo escolar dos seus filhos?”, com o intuito de
verificar se a premissa de que a escolaridade dos pais ¢ um fator que
influéncia o sucesso escolar dos filhos, defendida pelos varios autores, se

verifica ou ndo na amostra por nos seleccionada, para o presente estudo.

PARTICIPANTES/PROCEDIMENTOS DA PESQUISA

Neste trabalho apresentamos os resultados de um estudo empirico
sobre as habilitagdes académicas dos pais e o rendimento escolar dos seus
filhos. A amostra ¢ constituida por 50 alunos, com idades compreendidas
entre os 7 € 10 anos de idade, sendo 23 de uma escola publica e 27 de uma

escola privada, ambas do concelho de Vila Nova de Gaia.

O rendimento escolar foi avaliado com base nas classificagoes
obtidas pelos alunos em testes sumativos de lingua portuguesa, matematica
e estudo do meio (documento ndo anexado por apenas ser permitida a sua

consulta).

O acesso a informacdo das habilitagdes académicas dos pais dos
alunos referenciados no estudo foi conseguido através da distribuigdo de

inquéritos por questionario (consultar o modelo utilizado nos anexos), que



permitiram também, devido a sua complexidade, a construcdo do projeto

curricular de turma, em contexto de estagio.

A pesquisa teve inicio no més de Novembro de 2011, e os inquéritos

por questionario distribuidos aos pais dos alunos implicitos neste estudo.

TRATAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Obtivemos resposta de todos os inquéritos distribuidos.

Os dados recolhidos, através do inquérito, foram tratados no

programa Microsoft Excel e interpretados por intermédio de tabelas.

Foram consultadas as pautas com as classificacdes obtidas pelos
alunos em testes sumativos de lingua portuguesa, matematica e estudo do

meio.

RESULTADOS

A anélise da composi¢ao social e da escolaridade dos pais em funcao
da escola frequentada traz-nos dados interessantes, como podemos observar
nos quadros referentes as habilitacdes académicas dos pais dos alunos que

frequentam o ensino publico e o ensino privado.

Uma primeira observagdao tem a ver com o facto de, quando
analisadas ambas as escolas, podermos verificar algumas variagdes na

composi¢do social dos estudantes inquiridos.



Escola privada

A escola privada apresenta a maior percentagem de alunos cujas
habilitagdes académicas dos pais vao além do ensino secundario: 18 pais e
17 maes; apenas 9 pais € 9 maes possuem habilitacdes académicas que nao
vao além do 3° ciclo, isto num estudo com 27 alunos envolvidos (tal como

podemos observar abaixo na tabela).

Habilitacoes académicas dos pais dos alunos de umaescola privada

Habilitacoes Literdrias Pais Mae
N° % N? %
1° ciclo 1 4% 0 0%
2° ciclo 4 15% 3 11%
3° Ciclo 4 15% 6 22%
Ensino Secundario 7 26% 6 22%
Ensino Médio 1 4% 1 4%
Ensino Superior 10 37% 11 41%

Quanto ao perfil educacional da turma, apresenta bom
aproveitamento. A maioria dos alunos sdo trabalhadores e participativos,

aderindo com entusiasmo as tarefas propostas pelos docentes.

Curiosamente, apos analisadas as classificacdes dos alunos,
verificamos que a percentagem de reprovagdes nesta turma ¢ muito baixa;
apenas 3 alunos da turma obtiveram notas negativas e as habilitacdes dos

seus pais centram-se entre o 1° e 3° ciclo de escolaridade.




Associando ainda a variavel da escolaridade dos pais, € um dado
significativo o nimero de alunos cuja nota predominante foi cinco em
fun¢do do nivel de escolaridade do pai ¢ da mae (6 alunos em que os pais
possuem ensino superior € 4 alunos em que 0s pais possuem ensino

secundario).

Podemos dizer, a partir destes dados, que o capital escolar reproduz
condi¢des de obtencdo de mais exceléncia escolar convertivel em capital

escolar.

Escola publica

Na globalidade da amostra temos, no ensino publico, uma forte
presencga de filhos de pais (pai e mae), cuja escolaridade ndo foi além do

ensino secundario. Consultemos a tabela:

Habilitacoes académicas dos pais dos alunosde uma escola publica
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Em 23 alunos de uma turma de uma escola publica, 8 obtiveram
classificacdo negativa nas fichas de avaliacdo sumativa; 4 alunos obtiveram
a classificacdo de “insuficiente”, e outros 4 a classificagdo de “fraco”,
tendo (para estes ultimos) sido posto em pratica um plano de recuperacao.
Quando comparados estes casos em particular com as habilitagdes
académicas dos pais, concluimos que:

- no caso dos 4 alunos com classificacdo de “insuficiente” tanto as
maes como 0s pais apenas possuem um grau escolaridade ao nivel do 1° e
2° ciclo;

- no caso dos 4 alunos com classifica¢ao de “fraco”: tanto as maes
como os pais de 3 alunos apenas possuem um grau de escolaridade ao nivel
do 1° e 2 ciclo, e curiosamente no caso de um aluno em particular, o pai
possui 0 3° ciclo € a mde o ensino secundario.

Outro dado interessante a ter em conta ¢ o facto de 4 alunos,
distinguidos com notas de exceléncia, serem filhos de pais com habilitagdes
académicas ao nivel de licenciatura e¢ de mestrado, e de 3 alunos
reconhecidos igualmente com notas de exceléncia serem filhos de pais com
habilitagdes académicas centradas entre o 3° ciclo e o ensino secundario.

Quanto aos pais € maes dos inquiridos da escola publica, a
percentagem de casos sem escolaridade formal ou com ensino basico sobe
consideravelmente, em relagdo a escola privada. J4 em relacdo ao ensino
médio/superior, a propor¢ao de casos € inferior a escola privada.



CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nesta investigagdo permitem confirmar que
estamos perante duas escolas cuja populagao ¢ socialmente diferenciada.

Na escola privada encontramos um maior volume de pais € maes
com diploma de ensino médio/superior, sendo menor quando se trata de
casos sem escolaridade formal ou s6 com o 1° ciclo. E também nesta escola
que se regista um maior equilibrio entre a escolaridade do pai e da mae.

Com efeito, a grande primeira conclusdo a que chegamos, e
respondendo a nossa pergunta de partida: “H1 - Serd que as habilitacoes
académicas dos pais influenciam a realizacdo escolar dos filhos?” ¢ que,
tal com defende ABREU, Manuel Viegas (1996), o estatuto
socioeconomico dos alunos ¢ considerado em muitos estudos como “causa”
do rendimento escolar, € 0 mesmo se comprova com a presente
investigacao. Trata-se, sem duvida, de uma varidvel muito influente, sendo
a sua importancia atestada pelas elevadas correlagdes existentes entre as
duas varidaveis: um estatuto socioeconomico elevado tende a ser
acompanhado por resultados escolares e vice-versa, um estatuto
socioecondmico baixo tende a ser acompanhado por resultados escolares
fracos.

As diferengas de origem socioeconomica refletem-se, portanto, no
capital escolar detido pela familia de origem.

Quanto aos pais € maes dos inquiridos da escola publica, a
percentagem de casos sem escolaridade formal ou com o ensino basico
sobe consideravelmente, em relacao a escola privada.

Outra conclusdo interessante surgiu assim da hipotese: “H2 - Serd
que os alunos que provém de familias de fracos recursos economicos e
culturais, e com baixas habilitacoes académicas apresentam
aproveitamentos escolares bons ou até muito bons?”. Como vimos
anteriormente no enquadramento tedrico, segundo as opinides de

SEABRA, Teresa (1999) “os resultados das pesquisas tém vindo a



fortalecer a rejeicdo dos esteriotipos negativos em relagdo as familias dos
meios populares. Estas tém manifestado interesse em acompanhar a
escolarizacdo dos filhos, mas esse interesse ndao se traduz em grandes
resultados praticos — referem dificuldades em acompanhar as matérias
escolares, dificuldades em acompanhar os assuntos tratados nas reunioes
e, sobretudo, transparece um sentimento de impoténcia revelador da
fraca confianca que tém nas suas proprias capacidades para ajudar os
seus filhos”. Essas dificuldades refletem-se no sucesso escolar dos filhos,
tal como concluimos no estudo. De facto, os alunos com classificagoes de
insuficiente e fracos sao filhos de pais com habilitagdes académicas que
nao ultrapassam em grande parte o ensino basico, € os alunos com notas
de exceléncia sdo por sinal, filhos de pais com habilitacdes académicas ao

nivel do ensino secundario e superior.

Esta conclusdo contraria a opinido do autor ABREU, Manuel
Viegas (1996), quando o mesmo refere que “sdo numerosos os casos de
alunos com aproveitamento escolar bom e, até mesmo, muito bom e que
provém de familias de fracos recursos economicos e culturais. Por outro
lado, menciona que sao muitas as situagoes de fracasso que ocorrem com
alunos provenientes de familias cujo estatuto socioeconomico elevado
ndo faria prever rendimento escolar negativo se o estatuto social
funcionasse como factor causal”. Porém, nesta investigacdao nao foi isso

que verificamos nem concluimos.

No que respeita a “H3 — A influéncia da habilitacdo escolar das
mdes sobre o rendimento dos filhos mostrar-se-a mais importante do
que a influéncia da habilitacdo escolar dos pais?” - tese defendida pelos
autores (LEITAO & ABREU, 1985) — no presente estudo ndo pudemos

tirar conclusdes nesse sentido, até porque comparando o nivel académico



de ambos existe um equilibrio, ndo se verificando diferencas nem

desniveis significativos.

Com base nos resultados alcancados por este trabalho, podemos dizer
que em vez do conceito de causas devemos, sim, utilizar o conceito de
condi¢des ou de circunstancias para que se verifique o sucesso escolar dos
alunos, e uma dessas condi¢gdes pode estar fortemente ligada com o nivel

académico dos pais.

Justifica-se, e torna-se necessario sensibilizar os pais com niveis
académicos mais baixos, para a organizacdo de um conjunto de iniciativas
que podem ir de programas de formagdo sobre questdes diversificadas
acerca do ensino e da aprendizagem, a questdes ligadas ao
desenvolvimento pessoal e interpessoal ou a modalidades diversas de
participacao ativa na vida escolar de modo a conseguirem apoiar e orientar

os seus filhos para o sucesso académico.



Bibliografia

ABREU, Manuel Viegas, (1996); Pais, Professores e Psicologos; Coimbra
Editora

FONTAINE, Anne Marie, (2000); Parceria Familia - Escola e Desenvolvimento
da Crianca, Edi¢des Asa

GHIGLIONE, Rodolphe ; MATALON, Benjamin. (1995) O inquérito: teoria e

prdtica, Oeiras: Celta Editora

GOMES DA SILVA, Cristina, (1999), Escolhas Escolares, Herancas Sociais;
Celta Editora

LEITAO, L. M. & ABREU, M. V. (1885). Linhas programdticas para a
actividade dos psicologos integrados nas equipas de animacgdo pedagogica do
Programa Interministerial de Promog¢do do Sucesso Educativo. Coimbra;

Nucleo de Orientagao Escolar e Profissional

MARTINEZ MUNIZ, Baudilio; 4 Familia e o Insucesso Escolar; Porto Editora

MIGUEL DO CARMO; Renato, (2010); Desigualdades Sociais 2010 — Estudos

e Indicadores; Editora Mundos Sociais, Lisboa

QUIVY, Raymond; LUCVAN Campenhoudt, (1998); Manual de Investigacdo

em Ciéncias Sociais; Lisboa, Gradiva

SEABRA, Teresa, (1999); Educag¢do nas Familias, Etnicidade e classes sociais;

Instituto de Inovacao Educacional



ANEXOS

Anexo I — inquérito

Anexo Il — caraterizacio da turma de uma escola

publica e de um colégio privado



Anexo I

INQUERITO

2011/2012
°Ano Turma
1. ALUNO

Nome do aluno:

Nacionalidade:
Idade:
E beneficiado por algum apoio social? [INao [JSim - Escalao Qual?

2. AGREGADO FAMILIAR

2.1. O aluno vive com:

Pais S6 com a méae | S6 com o pai| Irméos — n° Avos Outros

2.1.1. |dade:
Pai - Mae - Irmaos - ; ; i

2.2. Habilitactes literarias dos pais:

Pai Méae

Nao sabe ler, nem escrever

Sabe ler e escrever sem grau de ensino

4° Ano

B6° Ano

9° Ano

12° Ano

Bacharelato

Licenciatura

Outro

2.3. Situacao profissional dos pais:
Profissao:

Pai: Mae:




Trabalha por | Trabalha | Doméstica | Reforma- | Desempregado | Out
conta prépria | por conta | . do
de outrém |

2.4. Estado Civil dos pais:

Unido de
Solteiro Casado Divorciado Separado Qutro
facto
Pai
Mae
3. PROBLEMAS DE SAUDE DO EDUCANDO
Vé bem? Ouve bem?
Sim
Nao
QOutros problemas — Quais?
4. DESLOCACAO CASA / ESCOLA
Meio de transporte Tempo gasto
A pé De autocarro | Particular S5ai15min. | 15230 min. | + de 30 min.
5. OUTRAS INFORMAGOES
Frequenta actividades fora da escola? Sim [J Nao [J
Quais?
Em casa:
Estuda? Sim[ Nao [l Tem internet? Sim [ Nao [

Prefere estudar: Sozinho [J Acompanhado [ | Com quem?



Anexo 11

1. Caraterizacao de turma

Escola publica

A turma é constituida por 23 alunos. Vinte alunos faziam parte da turma
anterior do 1° ano e recebeu 3 alunos novos. Um destes alunos tem uma retencéo no

2° ano.

1. Numero de alunos e idades até Dezembro de 2010

5 6 7 8 9 10 11 +12 | Total
Rapazes 6 8 1 15
Raparigas 3 5 18
Total 9 13 1 23

2. Alunos matriculados neste ano de escolaridade:

Sem retencdes 1 Retencéo 2 Retencbes | + de 2 retencdes Total

22 1 23




3. Numero de alunos de Nacionalidade:

ol &
83 | o 5 | o
> N | © @ B 8 o]
=R D ] ) c o ®©
55| |S$ | |35 |2 3
ol > m 14 £ O < [
22 1 23
4. Apoio Social
Sim
Nao Nao respondeu Total
A B
5 3 15 23
5. Problemas de saude do aluno
Sim Nao Nao Total
respondeu
Vé bem? 21 2 23
Ouve bem? 22 1 23

Outros problemas de saude

N° de alunos Tipo de problema




6. Deslocacéo casa /escola

Meio de transporte

Tempo gasto

A pé De Particular |[5a15min.| 15a30min. | + de 30 min.
autocarro
9 1 12 14 3 1
Nao responderam: Nao responderam: 5
7. Vida escolar
Frequenta as Actividades de Enriquecimento Curricular?
Sim Nao Total
N° de alunos 22 1 23
8. Frequenta outras actividades extra curriculares?
Sim Nao Nao Total
respondeu
N° de alunos 10 13 23
(@)
N
C
. S 3
Actividades 2| % o) —
S8 o o)
o c > @] Q
Q S| > Sle | 2|8
@ || E|g| | ©|.2] 2|5
Qe o | &|lL 5|53 a
8 o Q c 2] 2 3 % 0
c | 5| | 8|3 L a| | 0
Z | L |l<|O|=2|a|wWw| m|A
N° de alunos que as 3| 4 1 2
frequentam




9. Em casa:

Sim Nao Nao respondeu Total
Tem Internet 20 1
Estuda
10. Agregado familiar
O aluno vive:
Pais Sécoma | S6como | S6comos | [M&os Outros N&o
méae pai avos respondeu
21 2
10.1. Numero de irmaos
Sem +de 3 Nao Total
. 1 irméo 2 irmaos 3 irmé&os .
irmaos irmaos respondeu
10 11 1 1 23




10.2. Idade dos irmaos

<2A >3A<5A | >6A<9A | >10A<12A | >13A<17A [>17A N. resp.
2 3 1 6 1
10.3. Idade dos pais
> 20 A< > 40A > 60A | N. resp.
< 20A > 30A < 39A > 50 A<59A
292 <49A
Pai 2 14 6 1
Mae 3 14 5 1
10.4. Habilitacdes literarias dos pais
E o 5 S
£ 8 £ o |3 5|
o O o ¢ | o o e} o & ‘0 Q S —
< 3 Z 0 | o © o £ © S > S L]
o 5 O o | O o o o C o Z 7] °
°c & |2 2| |&a |[% |o 3 |& 2 e |F
o 3 () (2} = o
= © N T 2 o)
¢ o L pd
Pai 7 5 2 23
Mae
2 6 5 23




10.5. Situacao profissional dos pais

— (O [ GEJ -8 8
o = (@] o
25 &5 & 8§ & .
© ° @ O 3 ©
S5 £, |3 £ 5 E 2 3
S |87° = S £ 3 4 S
st |gg § & 2 3
[ () ]
Pai 1 17 23
Mae 2 14 4 23
10.6. Estado civil dos pais
o) >
- (O]
g | 8 : :
9 -8 © Y= © o CC) —_
[o) @ S @ o 5 a I
s &8 1§ |3 g g |8 |&
o |0 | & | =8 3 o
a c ko)
- pd
Pai 12 23
Mae 11 23

O inquérito utilizado para o levantamento dos dados encontra-se em anexo .

A partir da leitura das grelhas salientei alguns dos dados que considerei mais

relevantes: ha uma aluna em que a lingua materna n&o é o portugués; ha 10 alunos a

beneficiar de apoio social.




2. Caraterizagao de turma

Escola privada

CARACTERIZAGAO EDUCACIONAL DA TURMA

TURMA

Género Masculino 17 Média Idades (Masculino) 9.41

Género Feminino 10 Média Idades (Feminino) 8.9
Total 27 Média 9.96

Alunos com N.E.E. Alunos Estrangeiros 0 Ensino Articulado 3

Alunos Internos| 0 Alunos Externos 1 Alunos Semi Internos 26

AGREGADO FAMILIAR

Coabitacao Pais Mae Pai Avés Outros
No 27 0 0 0 0
% 100% 0% 0% 0% 0%
Pais Mae
Habilitacoes Literarias
go No % No %
19 ciclo 1 4% 0 0%
20 ciclo 4 15% 3 11%

3¢ Ciclo 4 15% 6 22%




Ensino Secundario 7 26% 6 22%
Ensino Médio 1 4% 1 4%
Ensino Superior 10 37% 11 41%
. ~ .. Pais Mae
Situagao Profissional No % No© %
Trabalho por conta prépria 15 56% 10 37%
Trabalho por conta de outrem 12 44%, 15 56%
Reformado 0 0% 0 0%
Desempregado 0 0% 1 4%
Invalido 0 0% 0 0%
Dona de Casa 0 0% 1 4%
Outros 0 4% 0 0%
PROBLEMAS DE SAUDE
Patologias No %

Visao 10 37%
Alergias 1 4%
Asma 1 4%
Outras 0 0%




Meio de Transporte No %
A Pé 0 0%
Transporte Particular 14 52%
Transporte Publico 13 48%
Outro 0 0
Duracao No %
5 a 10 minutos 11 41%
15 a 30 minutos 16 29%
+ 30 minutos 0 0%

Retencoes No© %
19 Ciclo 49
29 ciclo 1 0
39 Ciclo

Sim Nao
Estudo No % No© %

Apoio no estudo 3 11% 24 89%
Estudam em casa 26 96% 1 4%
Preferem estudar sos 13 48%, 14 52%




Disciplinas Favoritas No© %
Educacao Fisica 21 78%
AP/TIC 16 59%
Matematica 8 30%
Ciéncia Naturais 10 37%

Disciplinas Favoritas: Razoes No %
Porque Gostam da matéria 32 119%

Porque é uma disciplina importante para o

futuro. 14 52%
Porque gostam do professor 8 30%

Disciplinas Com Dificuldades NO %
Lingua Portuguesa 5 19%
Matematica 6 22%

Disciplinas Com Dificuldades: Razdées NO %
Porque ndo gostam da matéria 4 15%
Outras 6 22%

Profissoes Pretendidas No %

Médico 5 19%
Outros 8 30%




Desportista 7 26%
Tempos Livres No %
TV 16 59%
Desporto 17 63%
Internet 18 67%
Ouvir musica 10 37%

PERFIL EDUCACIONAL DA TURMA

A turma apresenta bom aproveitamento e comportamento satisfatério. A maioria dos alunos
sdo trabalhadores e participativos, aderindo com entusiasmo as tarefas propostas pelos
docentes, no entanto, alguns discentes perturbam a dindmica das aulas, aos quais os
professores vao estar atentos no sentido de os ajudar a melhorarem as suas atitudes.

DIVERSIFICAGAO EDUCATIVA

Actividades de Enriquecimento Curricular

Actividades N©° %
Clube das Artes 2 7%
Clube do Jornalismo 5 19%
Clube da Ciéncia Viva 6 22%
Clube de Teatro 0 0%
Clube de Leitura 0 0%
Desporto 4 15%
Musica 1 4%
Informatica 1 4%
Sem qualquer Actividades 8 30%




Estudo com caracteristicas de estudo de caso

Q Mestrado em Ensino Basico

Escola Superior de Educacao de

Paula Frassinetti

Desde 1963

Pratica de Ensino Supervisionada |

Estudo com caracteristicas de estudo de caso

Discentes: sénia Soares

Supervisionado por: Mestre Maria dos Reis Gomes

Porto
2011/2012



Identificacao

Nome: E.

Data de nascimento: 13/11/2004 - 7anos

Ano de escolaridade: O aluno frequenta o 22 ano de escolaridade

Antecedentes académicos

O aluno frequentou o ensino pré-escolar apenas de Marc¢o a Junho de 2010. A educadora
referiu no relatério final do jardim-de-infancia na o ter elementos suficientes para o avaliar,

devido ao curto espaco de tempo de observacao.

No ano letivo 2010 - 2011 frequentou o 12 ano de escolaridade. Foi referenciado que
ndo adquiriu as competéncias delineadas para a turma nas areas académicas formais (Lingua

Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio)



Caracterizacdo genérica da crianga

O E., de sete anos de idade, frequenta o segundo ano do primeiro ciclo do ensino
basico. E filho Unico e vive com os pais. Apresenta um aspeto fragil, respira pela boca e faz

constipa¢des com frequéncia.

Revela ainda uma certa imaturidade nas atitudes: levanta-se do lugar com frequéncia

e o seu tempo de atencdo na tarefa é reduzido. Apresenta dificuldade em cumprir regras.
Nos seus tempos livres interessa-se por rally e por jogos de playstation.

Quanto a habilitacdo académica do agregado familiar, o pai possui 0 92 ano e trabalha
de momento como operador fabril, e a mae possui 0 122 ano e exerce a fungao de lojista. Apds
insisténcia da professora os pais comegam agora a preocupar-se e a estarem mais atentos aos
desempenhos do filho.O E. teve, recentemente a primeira consulta com a psicdloga do centro

de saude.



Resultados da observa¢ao em contexto de sala de aula e
recreio:

Autonomia

e Higiene: E auténomo na higiene pois vai sozinho a casa de banho n3o necessitando da
ajuda de adultos. A mde ajuda-o a vestir mas o aluno em conversa informal referiu:

“Agora vou comegar a vestir-me sozinho... ja tenho 7 anos!”.

e Alimentagdo: O aluno ndo almoga na cantina, ndo podemos tirar grandes conclusdes
sobre este ponto. Porém, chamou-nos particular atencdo, para além da aparéncia
fragil do aluno, o facto de o pouco lanche que leva para a escola se traduzir em

alimentos embalados e com predominancia de chocolat e.

e Atividades da vida diaria: Percebemos, através de conversas com o aluno (acerca das
novidades do fim de semana), que o mesmo gosta de rally (atividade desportiva em
gue o avo e o tio competem). Ndo sabemos da regularidade destas praticas, porém o
aluno revela cansaco e sono durante as aulas, pelo que serd um aspeto a ter em

atencgao.



Linguagem

e Expressa
O E. fala quando solicitado, mas nem sempre o seu discurso é organizado e

contextualizado (observacao do discurso sobre o fim de semana).

Apresenta problemas ao nivel de articulacdo de palavras (exemplos: aventula —
aventura; figorifico — frigorifico; gande — grande; jonal — jornal; passadeia — passadeira;
telemove — telemdével; tansito — transito) e expressa-se de uma forma pouco percetivel, e até

um pouco atropelada.

A sua dificuldade na articulacdo das palavras interfere no processo de

ensino/aprendizagem.

e Compreendida

O aluno compreende e executa ordens simples com uma agdo, e de aplicagdo simples.

Motricidade

e Fina

O aluno apresenta um movimento fino e de pinca, desenhando e manipulando o material
corretamente.
Nos trabalhos manuais recorta com dificuldade (consultar anexo Il — registos fotograficos:

imagens 4 e 5), e pinta fora das linhas.

e Global



Relativamente as aulas de educacdo fisica, o E. executa corretamente os exercicios sem
grande dificuldade. No recreio, o aluno brinca com os colegas, correndo e saltando livremente

no espago exterior.

Cognicao

e Orientagao espacial

O aluno apresenta uma boa percecdo da posicdo no espaco, compreende os termos em
cima, em baixo, fora, dentro, esquerda e direita (observado em exercicios de matematica, e
numa aula Educacao Fisica. No entanto, revela dific uldades em se orientar na folha.

e Lateralidade

Ainda ndo se encontra bem definida (d4 um pontapé na bola com o pé direito mas sobe ou
desce escadas iniciando com um ou outro pé, o mesmo acontece com a mao que pega e o
ouvido que ouve o telemdvel. Pega no lapis sempre com a mao direita.

e Leitura

Conhece as vogais e as consoantes: ¢, d, |, m, p, t, r, v. Escreve palavras simples tais como:
mae, pai, pato, dado. No entanto, quando aparece uma pequena frase tem dificuldade em a
ler.

e Escrita

O aluno escreve fora das linhas e com grafia irregular, apresentando uma ma organizacao

na escrita, nas folhas dos seus cadernos e livros.

e Matematica

Conhece os numeros até 30, e os sinais (<; >; =). Revela um bom célculo mental desde que

traduzida a informacgao.

e Estudo do Meio:



Conhece o seu nome. Estabelece relagdes de parentesco. Seleciona jogos e brincadeiras, e
animais preferidos.

Reconhece os seres vivos e os cuidados a ter com as plantas e animais.

Reconhece as partes constituintes do seu corpo, embora revele dificuldade na sua

representagdo (ver anexo I: imagens 1 e 2).

Socializacao

O aluno mantém uma boa relacdo quer a nivel de pares quer a nivel de adultos.

Apreciacao global

O aluno apresenta dificuldades na aquisicdo e aplicacdo dos conhecimentos. Nao

acompanha o ritmo de aprendizagem da turma.

Tem dificuldade na apresentacdo e organizacdo dos trabalhos. Demonstra maior interesse

na aula da matematica.

N3do é autdonomo na realizacdo dos trabalhos, revela dificuldade em se concentrar nao
terminando as tarefas propostas. Revela imaturidade e dificuldade em respeitar algumas

regras da sala de aula, como intervir de forma organizada.

A sua dificuldade na articulacio de palavras interfere no processo de

ensino/aprendizagem.

Recomendagdes

Face a observacao realizada devem ser tomadas as seguintes medidas:



e Envolvéncia parental por forma a cuidar o aluno a nivel de higiene alimentar e
horas de sono. Aconselha-se ainda consulta de otorrino e observacgdo por parte de
terapeuta da fala.

e A nivel de sala de aula o aluno deverda acompanhar a turma nas aulas diretas
sobretudo no que diz respeito ao estudo do meio e matematica. O seu ensino
devera ser diferenciado sobretudo nas tarefas que pressupdem leitura e escrita
mais avancada.

e A nivel de lingua portuguesa devera acompanhar a leitura de textos informativos
procurando envolvé-lo nas respostas orais.

e Devera continuar a revisdao dos fonemas, diversificando as estratégias. Para além
do manual devera incentivar-se a constru¢dao de um dlbum de linguagem com a
colaboracdo da familia. A identificacdo de letras e grupos de letras em textos
diversificados também pode e deve ser uma estratégia a utilizar. A recolha, o
recorte e seriacdo de imagens nao deve ser esquecida.

e O contar e recontar histdrias registando-as graficamente estimulara diferentes
sentidos.

e O aluno devera integrar grupos de trabalho e fazer parceria com um
companheiro/a que seja capaz de o ajudar a organizar-se.

e Deve ter-se ainda em atengdo a necessidade de treinar o recorte e colagem.

Dez de 2011



Trabalhos realizados pelo aluno

Imagem 1: desenho “O que
gostaria de ser quando for
adulto? Porqué?”.




Imagem 2: Representagdo do corpo humano realizada pelo aluno (7 anos de idade)



Registos fotograficos

Imagem 3: Aluno em atividade proposta.

Imagem 4 e 5: Aluno em atividade de expressao plastica — recorte



INQUERITO

2011/2012
°Ano Turma
1. ALUNO

Nome do aluno;

Nacionalidade:
Idade:
E beneficiado por algum apoio social? [IN&o [JSim - Escalao Qual?

2. AGREGADO FAMILIAR

2.1. O aluno vive com:

Pais S6 com a mae | S6 com o pai | Irmaos — n° Avbs Outros

2.1.1. |dade:
Pai - Mae - Irmaos - ; ; g

2.2. Habilitagbes literarias dos pais:

Pai Mae

Nao sabe ler, nem escrever

Sabe ler e escrever sem grau de ensino

4° Ano

6° Ano

9° Ano

12° Ano

Bacharelato

Licenciatura

Qutro

2.3. Situacao profissional dos pais:
Profissao:

Pai: Mae:




Trabalha por | Trabalha | Doméstica | Reforma- | Desempregado | Out
conta prépria | por conta | . do
de outrém |

Pai ]

2.4. Estado Civil dos pais:

Unido de
Solteiro Casado Divorciado Separado Qutro
facto
Pai
Mae
3. PROBLEMAS DE SAUDE DO EDUCANDO
Vé bem? Ouve bem?
Sim
Nao
QOutros problemas — Quais?
4. DESLOCACAO CASA / ESCOLA
Meio de transporte Tempo gasto
A pé De autocarro | Particular S5ai15min. | 15230 min. | + de 30 min.
5. OUTRAS INFORMAGOES
Frequenta actividades fora da escola? Sim [J Nao [J
Quais?
Em casa:
Estuda? Sim[ Nao [l Tem internet? Sim [ Nao [

Prefere estudar: Sozinho [J Acompanhado [ | Com quem?



Instrumentos de avaliagcdo usados em Contexto de 1° CEB

Registo Diario de Observacao de Trabalhos e

Comportamentos

Nome Ano: Més:

Data Observacao Assin.




Autoavaliacao

O meu comportamento

Hoje tive bolinha Q porque:

- Fiz os trabalhos todos

- Nao conversei e estive com atencao

- Nao fiz os trabalhos todos

- Levantei-me muitas vezes

- Demorei muito tempo a fazer os trabalhos

- Conversei muito na sala

E.Educacao:

Professora:




REGISTO SEMANAL DE LEITURA

62-feira, dia

lejol

owyry

ssaldx3g/zon

woj

lejnonly

53-feira, dia

jejol

owyry

ssaldx3g/zon
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woj
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32-feira, dia
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owny
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Planificacio

Disciplina: Ciéncias da Natureza

Unidade didatica: Importancia da agua para os seres vivos: a qualidade da agua

Ano/Turma: 52

Ano letivo: 2011/2012

Sumario: A qualidade da dgua. Agua potavel e dgua salobra.
Processos de tratamento da agua: atividade experimental.

Estacdo de tratamento de dgua — ETA.
Resolugdo de uma ficha de trabalho.

Data: 17-05-2012

T.P.C: ficha de trabalho que consta em anexo.

Tempo: 90 minutos

Docente: Vitodria Pinto

Supervisora: Ana Luisa

Estagiaria: Sénia Soares

A QUALIDADE DA AGUA

CONTEUDOS

TEMPOS/B
Locos

OBJETIVOS ESPECIFICOS

PROCESSOS DE OPERACIONALIZAGCAO (DESCRICAO

PORMENORIZADA NA PAG.3)

AVALIACAO

» A qualidade da agua

> Agua potavel e 4agua
salobra

» Tratamento da agua -
referéncia a alguns
processos

10

10

20

e Compreender a importancia
da qualidade da agua para o
consumo humano.

e |dentificar algumas
caracteristicas da agua
potavel.

e Distinguir agua potavel de

agua salobra.

e Reconhecer a importancia do
tratamento da 4gua.

e Conhecer alguns processos de
tratamento da 4gua.

Escrever o sumario no quadro e abrir
as lices.

Questionar os alunos sobre o porqué
de a dgua ter de ser avaliada antes de
ser utilizada.

Explicar aos alunos, com a ajuda de
imagens e de um PowerPoint, os
conceitos de 4d4gua prdpria para
consumo (agua potavel; agua mineral
ou termal) e de dgua impropria para
consumo (dgua salobra; agua
poluida; dgua inquinada).

Distribuicdo de uma fotocépia a cada
aluno com as informagdes exploradas

Forma
SOCIAL DE RECURSOs
TRABALHO MATERIAIS
- PC portatil,
© OO0 com acesso a
internet
) - Projetor
O O0O0Qg
- Quadro
-Giz
- Manual
[
OOINNO @)
- Caderno

- Registo da
atividade
experimental

- Ficha de
trabalho que
consta em
anexo




» Estagdo de tratamento de
agua - ETA

40

Utilizar corretamente, em
situagdes concretas, os termos
agua potavel, dgua salobra,
decantacdo e filtragao.

Reconhecer a importancia das
estacGes de tratamento de
agua na garantia da qualidade
da dgua para o consumo
humano.

Realizar atividades de
laboratério cumprindo normas
de seguranca e de higiene.

no ponto anterior, em registo escrito,
para que colem no caderno.

Explicar aos alunos que quando a
agua ndo apresenta as caracteristicas
de uma agua prépria para consumo,
é preciso trata-la, explicitando alguns
processos de tratamento da agua.

Distribuicdo de um mapa concetual
para que os alunos o tentem
completar, como consolidagdo dos
pontos acima explorados.

Realizacdo da atividade experimental:
“Processos de tratamento da agua:
Decantacdo; filtracdo; destilacdo” e
preenchimento do registo da
experiéncia.

Exploragao de um PowerPoint sobre a
Estacdo de tratamento de agua —
ETA, e visionamento de um video
sobre uma visita guiada efetuada a
mesma que mostra os varios
processos de tratamento.

Realizagdo da ficha de trabalho que
consta em anexo.

o OO O

o OO O

- Lapis

- Caneta

- Borracha

- Fotocdpias

- Instrumento
para a
atividade
experimental:
gobelés;
vareta; funil;
pipeta; placa
de
aguecimento;
filtros de café;
algodao; terra;
areia;
detergente;
corante.




Registos Fotograficos (sequenciados) da Atividade Experimental







Planificaciao

Disciplina: Ciéncias da Natureza

Unidade didatica: Importancia da agua para os seres vivos: a qualidade da agua

Ano/Turma: 52

Ano letivo: 2011/2012

Sumario: A qualidade da dgua. Agua potavel e agua salobra.
Processos de tratamento da agua: atividade experimental.

Estacdo de tratamento de dgua — ETA.
Resolugdo de uma ficha de trabalho.

Data: 17-05-2012

T.P.C: ficha de trabalho que consta em anexo.

Tempo: 90 minutos

Docente: Vitdria Pinto

Supervisora: Ana Luisa

Estagiaria: Sénia Soares

A QUALIDADE DA AGUA

CONTEUDOS

TEMPOS/B
Locos

OBJETIVOS ESPECIFICOS

PROCESSOS DE OPERACIONALIZAGCAO (DESCRICAO

PORMENORIZADA NA PAG.3)

AVALIACAO

» A qualidade da agua

> Agua potavel e 4agua
salobra

» Tratamento da agua -
referéncia a alguns
processos

10

10

20

e Compreender a importancia
da qualidade da agua para o
consumo humano.

e |dentificar algumas
caracteristicas da agua
potavel.

e Distinguir agua potavel de

agua salobra.

e Reconhecer a importancia do
tratamento da 4gua.

e Conhecer alguns processos de
tratamento da 4gua.

Escrever o sumario no quadro e abrir
as licGes.

Questionar os alunos sobre o porqué
de a dgua ter de ser avaliada antes de
ser utilizada.

Explicar aos alunos, com a ajuda de
imagens e de um PowerPoint, os
conceitos de d4gua prdpria para
consumo (agua potavel; agua mineral
ou termal) e de dgua impropria para
consumo  (4gua  salobra; 4gua
poluida; dgua inquinada).

Distribuicdo de uma fotocopia a cada
aluno com as informagdes exploradas

Forma
SOCIAL DE RECURSOs
TRABALHO MATERIAIS
- PC portatil,
© OO0 com acesso a
internet
) - Projetor
O O0O0Qg
- Quadro
-Giz
- Manual
[
OOINNO @)
- Caderno

- Registo da
atividade
experimental

- Ficha de
trabalho que
consta em
anexo




» Estagdo de tratamento de
agua - ETA

40

Utilizar corretamente, em
situagdes concretas, os termos
agua potavel, dgua salobra,
decantacdo e filtragao.

Reconhecer a importancia das
estacGes de tratamento de
agua na garantia da qualidade
da dgua para o consumo
humano.

Realizar atividades de
laboratério cumprindo normas
de seguranca e de higiene.

no ponto anterior, em registo escrito,
para que colem no caderno.

Explicar aos alunos que quando a
agua ndo apresenta as caracteristicas
de uma agua prépria para consumo,
é preciso trata-la, explicitando alguns
processos de tratamento da agua.

Distribuicdo de um mapa concetual
para que os alunos o tentem
completar, como consolidagdo dos
pontos acima explorados.

Realizagdo da atividade experimental:
“Processos de tratamento da &agua:
Decantacdo; filtracdo; destilacdo” e
preenchimento do registo da
experiéncia.

Exploragao de um PowerPoint sobre a
Estacdo de tratamento de agua —
ETA, e visionamento de um video
sobre uma visita guiada efetuada a
mesma que mostra os vdrios
processos de tratamento.

Realizagdo da ficha de trabalho que
consta em anexo.

o OO O

o OO O

- Lapis

- Caneta

- Borracha

- Fotocdpias

- Instrumento
para a
atividade
experimental:
gobelés;
vareta; funil;
pipeta; placa
de
agquecimento;
filtros de café;
algodao; terra;
areia;
detergente;
corante.




Registos Fotograficos (sequenciados) da Atividade Experimental
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Qualidade da agua

Nem toda a dgua existente na Terra tem qualidades para ser usada pelos seres vivos.

Tendo em conta a quantidade e a qualidade das subst ancias que apresenta dissolvidas ou

em suspensdo, a agua pode ser propria ou imprdpria para consumo.

AGUA PROPRIA PARA CONSUMO

Agua potavel

Agua mineral ou termal

E a 4gua propria para a alimentacdo, e tem
as seguintes propriedades:

e Eincolor e inodora.

e Tem sabor agradavel.

e Coze bem os alimentos.

e Faz espuma com o sab3o.

e Na3o tem micrébios prejudiciais a

saude.

Contém determinadas substdncias minerais
dissolvidas; por isso, pode ser usada para
fins medicinais.

E o caso do fllor que evita a carie dentdria.
Quando a agua nao tem fldor, este deve ser-
Ihe adicionado, para beneficio da saude
publica.

AGUA IMPROPRIA PARA CONSUMO

Agua salobra

- Agua poluida
- Agua inquinada

Contém uma quantidade muito grande de
substancias dissolvidas, por vezes é turba e
com sabor desagradavel.

Faz pouca espuma com sabdo.

Contém micrdobios que causam doencas
como a cdlera, o tifo ou a hepatite.

Pode ainda conter parasitas, como a
lombriga, que se alojam nos intestinos.

Quando a 4gua ndo apresenta as caracteristicas de uma agua prépria para consumo, é

preciso trata-la.

Os processos utilizados no tratamento da agua tém como objetivos:

e Destruir microbios.

e Retirar substancias em suspensdo e depdsito.

e Retirar substancias dissolvidas.
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NENER duas estagoes tem -0 papel de limpar as aguas das suas
Impurezasre passam por unt processo dé trataménto Gm pouco
complexa
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o wl Aplicdg'ﬁg de "*ibéll, e .ﬁcoag'dlante’:;na
. .chegada .a estacao de tratamento, a
w “ ™ 4gua “ recebe,” quando’ necessarios a

¥ . aplicacao-de cal para a corregdo do pH.
"7 Aplicasse 0 ‘!angulanf"e ipulfa‘tb de
= alumlmo) =

- A coag'UIagao té'm por objetlvo agld'rnerar
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Proposta de trabalho/ Registo de experiéncias

Ciéncias da Natureza 52Ano

Nome

Turma Data

\\§///—

Lé& com atencao a tua ficha!!!

Processos de Tratamento da aqua

Experiéncias realizadas na aula

Registo de observacao

1 a2 Experiéncia: Decantacao

Procedimento: Deixar a dgua em repouso até que as particulas em suspensdo se

depositem no fundo. Com a ajuda de uma vareta, deitar, com cuidado, a agua para
outro recipiente.

O que conclui?

R.:




2 a Experiéncia: Filtragao

Fazer o filtro

Procedimento: Passar a agua através de um filtro (papel de filtro; areia).

O que conclui?

R.:

3 a Experiéncia: Destilagao

Refrigerador

Agua destilada

%5
de agua Eﬁk \ s
_F __‘__\__4:{ | | -

Procedimento: Transformar a agua em vapor e este novamente em agqua.

O que conclui?

R.:




Proposta de trabalho

Ciéncias da Natureza 52Ano

Turma Data

3=

@Lé com atencao a tua fichal!!

1. Observa a ilustracdo e numera as fases abaixo de acordo com a sequéncia das
etapas pelas quais a agua passa dentro da estagdo de tratamento.

purificada nas
Estacdes de

- -
Tratomento. AN s
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O As impurezas da agua vao para o fundo do tanque.

O Em seguida, ela recebe cloropara matar os micrdbios, e fllor para proteger os dentes.
O A bomba retira a agua dos ric.

O A agua é enviada para outro anque, onde passa por filtros.

O A &gua vai para um tanque, orde recebe produtos para agrupar as impurezas.

O A agua sai tratada, vai para un reservatoério, passa por canos, até chegar as casas.




2. A agua contida num copo, com areia no fundo, poeiras e micrdbios, foi tratada
para ser transformada em agua potavel.

2.1. Pela decantagdo, o que se retirou da agua?

2.2. Como se deveria proceder para eliminar os micrébios?

3. Faz a leitura da noticia do jornal e responde as perguntas que se seguem.

POLUIGAO MATA PEIXES NO RIO ANTUA

Uma grande quantidade de peixes mortos apareceu a boiar no
rio Antud, poluido com um produto organico, turvo e mal
cheiroso, de origem provavel nos esgotos de unidade
industrial.

J.N. 99 - 08 - 05

3.1. Qual foi a causa provavel da poluigdo do rio Antua?

3.2. Refere uma consequéncia dessa poluicdo.

3.3. Como se poderia ter evitado este desastre ecologic?
A - Langando os esgotos no solo.

B - Encaminhando os esgotos para o mar.

C - Tratando os esgotos antes de serem langados no rio.

Transcreve a opgdo correta.

Bh BoM TRABALHO




Atividade experimental
Chave dicotémica — solucGes
Animais
Tartaruga — Reino Animal - 1 — 2 — 4 — Filo Cordados — 1 — 2 — Classe Répteis
Passaro — Reino Animal —1 — 2 - 4 - Filo Cordados
Caracol — Reino Animal-1-2-4-5-7 -8 - Filo Moluscos — 1 — Classe Gastrépodes
Abelha — Reino Animal-1-2 -4 -5 -6 - Filo Artropodes — 1 — 2 — 3 — Classe Insetos

Minhoca — Reino Animal—1-2-4-5 -6 - Filo Anelideos

Plantas
Musgo - Reino das Plantas — 1 Divisao Briofitas

(necessita de agua para se reproduzir; crescimento lento e estrutura simples; ndo tem caules
verdadeiros, raizes, folhas, nem tecidos vasculares)

Fetos — Reino das Plantas — 1 — 2 — Divisao Pteriddfitas
(corpo diferenciado em raiz, rizoma; caule e folhas; possuem um aparelho condutor da seiva; )

Pinheiro/Pinha — Reino das Plantas — 1 — 2 — Divisdo Espermatoéfitas — 3 — Subdivisdo
Gimnospérmicas

(pinha: cone feminino; cone masculino; folha frutif era; semente)
Orguidea — Reino das Plantas — 1 — 2 — Divisdo Espermatdfitas — 3 — Subdivisao Angiospérmicas

(flor — aparelho reprodutor; semente; folhas — fotossintese e transpira¢do; fruto — origina-se
guando a flor é fecundada)

Curiosidades...
Cartilagem: tecido muscular, flexivel e duro.

Bexiga-natatéria: saco de paredes flexiveis que pode expandir ou contrair-se de acordo com a
pressao.



Filo Moluscos

Invertebrados de corpo suave com um pé muscular e um manto
gue, pode esconder uma carapaca. As Classes principais sao:
Gastrépodes, os Cefaldpodes e os Bivalves.

Filo Artropodes

Encontram-se na terra e no ar. TéEm um corpo protegido por um
exosqueleto e dividido em cabeca, térax e abdédmen. Incluem os
insetos, os crustaceos e os Aracnideos.

Filo Cordados

S3o animais com corda dorsal, que sustentam o animal e protegem
o seu sistema nervoso (nas formas mais evoluidas, a corda dorsal é
substituida pelo esqueleto interno).

Filo Anelideos

Os anelideos sdo vermes de corpo segmentado. Vivem tanto na terra
como na agua doce e salgada e tém como caracteristica respirar pela
sua pele elastica e viscosa.




Ol4a, bem-vindo a
Enciclopédia dos Animais.

Aqui poderas encontrar algumas informacoes,
imagens e sons acerca de varios animais.

O botao “Inicio” Mas para comegar vou-te O botao “Sair”
traz-te, a qualquer explicar com funciona a termina a
altura, de volta a Enciclopedia. apresentacéo.
esta pagina. 7 &

O botao “Sons” O botao “Fotos”
mostra-te os sons leva-te numa

mais engragados L L viagem pelas fotos
my qUE 0S animais Os botdes “Anterior” e “Proximo”, mais bonitas de

’ produzem. sempre que ativos, permitem-te animais.

avegar pela apresentacao.
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Anterior Proximo



No mundo ha muito tipos de animais.
Estes podem viver em terra ou no mar.

Os animais foram classificados por classes consoante as
suas caracteristicas.
Hoje vamos falar de 5 deles:

Insetos
Aves
Répteis
Mamiferos
Peixes

Anterior Proximo




Os Insetos dominam em qualquer "habitat", com
excepcao da agua. Foram ja encontradas cerca de
800 000 espécies (cerca de metade do numero
total de espécies de seres vivos que habitam o
nosso planeta).

O\
O Insetos sao animais com o corpo dividido em 3 partes: cabega, térax. 5
e abdémen. ‘V/ |

A cabeca possui um par de antenas; o toérax € formado por trés partes
que possuem trés pares de patas. Alguns Insetos possuem um-ou dois
pares de asas (Insetos alados).

Os Insetos, em geral, nao saem do ovo na sua forma definitiva. O
estado adulto € atingido por transformacoes.

Sao exemplo de insetos a mosca, a libelinha, a vespa, a pulga, o piolho,
O percevejo, a borboleta, a barata, o mosquito, etc.

Anterior Proximo



A classe das Aves é constituida por cerca de
9000 espécies, numero que so é
ultrapassado, na classe dos vertebrados pela
classe dos peixes.

Estao distribuidas por todo o mundo, podendo ser encontradas nas florestas e
desertos, montanhas e pradarias e sobre todos os oceanos.

O que distingue as Aves de todos os outros animais sdo as penas. Além das
penas, todas as Aves tém os membros anteriores adaptados ao voo.

Os membros inferiores estao adaptados a marcha, natagao ou para se
empoleirar.

Todas tém bico corneo sem dentes e todas'‘pdem ovos.

A temperatura média de uma ave € de 41 °C, varieS'graus mais, alta que a
temperatura dos mamiferos. Os ossos sao mais leves eservem como
armazeéns de ar (sao ocos).

O estudo das aves fosseis e atuais permite concluirque\descendem dos
répteis.

Anterior Proximo




Ha aproximadamente 300 milhoes de anos,
um novo-tipo de vertebrados apareceu.

Apresentava pulmodes e escamas;-pele resistente a perda
de agua, e punha ovos. Eram os Répteis.

Hoje existem cerca de 6000 espécies, de que sao exemplos as tartarugas; 0s
crocodiles;”e os lagartos:.

Os Répteis sao animais de sangue frio, isto &, a sua temperatura interna varia
com a temperatura do meio.

A sua pele-¢ reforgcada por placas justapostas, por vezes, como no caso das
tartarugas;imuito resistentes. A pele das serpentes com escamas imbricadas
cai e renovasse em cada'muda.

Alguns Reépteis possuem dois ou quatro pares de membros.

Salvo raras excepcoes, 0s Répteis sao carnivoros.

Os Répteis estao difundidos em todo o globo.

Anterior Proximo




A classe dos, Mamiferos inclui cerca de 4500 espécies e
que a forma do corpo e de vida-sdo altamente

diversificadas

Duas caracteristicas distinguem os mamiferos dos outros vertebrados:
- A pele dos mamiferos apresenta pélos. Nas baleias, o animal adulto ndo
aprésenta nenhum revestimento piloso. A camada de pélos, quando existe,
permite um isolamento que evita a perda de calor. -

- Os mamiferos alimentam-se nos primeiros tempos de vida com o) Ielte que €
produzido pelas glandulas mamarias. - ,

A temperatura interna, nos mamiferos, € constante.

Os Mamiferos apresentam grande variedade alimentar, sendo uns carnivoros,
outros insetivoros, outros herbivoros e, ainda;.outros omnivoros. S3o
exemplos de marsupiais_os-eangurus e os koalas.

Alguns mamifer@s nascem em estadios de desenvolvimento imaturo (ursos,
raposas, etc); outros, porém, nascem muito desenvolvidos como o cavalo, os
carneiros, etc.

Anterior Proximo



Os Peixes sio seres aquaticos, de corpo geralmente
esguio e coberto de escamas, que se deslocam na agua
sobretudo por meio de barbatanas. Sao de temperatura
variavel e respiram por guelras.

Reproduzem-se habitualmente por ovos.

Surgiram a cerca de 475 /milhées de anos. Ao longo do tempo a
evolugao levou ao aparecimento dos dois grandes grupos de peixes
atuais: os peixes cartilagineos e os peixes 6sseos.

Os peixes cartilagineos incluem o tubario, a raia, etc. A pele apresenta
formacdes cartila eas duras.

Os peixes 0ssec cluem espécies como o barbo, a pescada, a

sardi belo menos parcialmente, apresentam esqueleto

Anterior Proximo
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Tens a certeza que qgueres
sair?
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sobretudo por meio de barbatanas. Sao de temperatura
variavel e respiram por guelras.

Reproduzem-se habitualmente por ovos.

Surgiram a cerca de 475 /milhées de anos. Ao longo do tempo a
evolugao levou ao aparecimento dos dois grandes grupos de peixes
atuais: os peixes cartilagineos e os peixes 6sseos.

Os peixes cartilagineos incluem o tubario, a raia, etc. A pele apresenta
formacdes cartila eas duras.

Os peixes 0ssec cluem espécies como o barbo, a pescada, a

sardi belo menos parcialmente, apresentam esqueleto
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@ Mes

Clica na imagem para ouvires o som do respectivo animal

(0 )

éﬁn@ﬁ

[h50

Anterior Proximo



@ Replals

Clica na palavra ou na imagem para ouvires o respectivo som
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Tens a certeza que qgueres
sair?







Planifica¢do: Ciéncias da Natureza

Nome: Sonia Cristina Gomes Soares
Supervisora ESEPF: Ana Luisa Oliveira Ferreira
Orientadora Cooperante: Vitoria Pinto

Turma: 5° ano

Dia: 8 de margo 2012

TEMPOS/
- : : PROCESSOS DE OPERACIONALIZACAO BLocos RECURsOs =
CONTEUDOS Indicadores de aprendizagem AVALIACAO
MATERIAIS
e Conhecer os reinos dos seres | Como motivagdo, ao iniciar a aula, a professora estagidria ird apresentar um Manual Intervencto  dos
Vvivos. PowerPoint sobre as classes dos animais e as suas caracteristicas, estabelecendo 10 alunos ao longo da
assim uma ponte/ligagdo com a aula anterior. Caderno de atividades | aula através dos
e Utilizar chaves dicotémicas ha seguintes registos:
identificagdo e classificacdo dos | Em seguida, serd pedido aos alunos que observem a chave dicotémica presente no 5
Diversidade dos seres Vivos. manual, e analisem o esquema de forma a explorar e compreender como se classificam Lapis - respeito pelas
seres vivos os animais e plantas, e que critérios sdo utilizados para fazer essa classificagdo. normas de trabalho
e Utilizar  corretamente, Caneta e convivéncia
Classificagdo dos situacdes concretas, os termos | Posteriormente, os alunos irdo passar a atividade prdtica: Classificagdo de animais e
seres Vvivos: protistas, vertebrados, peixes, plantas - exemplares vivos - com a ajuda das chaves dicotémicas. 35 - interesse/
utilizagéio de anfibios, répteis, aves, Borracha empenhamento
critérios de mamiferos, insetos, moluscos, | Ser-lhes-d pedido que elaborem um relatdrio (consultar exemplar em anexo),
classificagdo de espermatéfitas,  pteridéfitas, | explicitando o que fizeram na aula prética e conclusdes a que chegaram. 15 - concretizagdo da
materiais e de briéfitas e algas. Quadro atividade
seres vivos Para consolidagdo de conhecimentos, ser-lhes-d pedido a realizagdo da atividade 13
o Interpretar fontes do caderno de atividades que, caso hdo concluam, ficard para trabalho de casa. ’s Gi - qualidade da
1Z
informagdo diversificadas. participagdo oral
Como conclusdo da aula, os alunos serdo alertados para o respeito que devemos ter
e Cooperar em trabalho de grupo pelos outros seres vivos, trabalhando a consciéncia ecolégica dos alunos, ao advertir Projetor - cooperagdo no
e de turma que apés a atividade os animais e as plantas devem ser devolvidos ao seu habitat. grupo
Computador
Exemplares vivos de
animais e plantas
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Descrigdo pormenorizada das atividades por etapas:

1-

A professora estagidria comegard a aula relembrando que os seres vivos sdo organizados em grupos de
classificagdo de acordo com as suas semelhangas (taxonomia). Ird ainda explicar que os grupos
taxondmicos que se utilizam atualmente vdo do mais concreto ao mais amplo: espécie, género, familia,
ordem, classe, filo e reino.

Fazendo ainda uma revisdo da aula anterior, ird questionar os alunos quanto aos tipos de reino que
existem.
R.: Reinos - grupos com maior biodiversidade e maior nimero de seres vivos - subdividem-se em grupos
cada vez mais pequenos e com maior semelhanga. Atualmente distinguem-se cinco reinos:

- Moneras: unicelulares sem nicleo individualizado

- Protista: unicelulares ou pluricelulares com ndcleo individualizado

- Fungos: unicelulares ou pluricelulares com nicleo individualizado. Absorvem os alimentos a

partir de matéria orgdnica em decomposigdo

- Plantas: pluricelulares com nicleo individualizado. Produzem o seu préprio alimento.

- Animais: pluricelulares com nicleo individualizado. Alimentam-se ingerindo outros seres vivos.

Serd entdo introduzida a nova matéria: "Como classificar os seres vivos", explicando aos alunos que a
classificagdo ¢ feita através do uso de chaves dicotémicas, muito Uteis para localizar um ser vivo no
grupo de classificagdo a quem pertencem.

A professora estagidria deixard bem claro, neste ponto, o que ird ser feito na aula: “iremos fazer a
classificagdo de seres vivos do reino animal identificando a que filo e classe pertencem, e a classificagdo
de seres vivos do reino das plantas identificando as divisdes e subdivisdes, utilizando exemplares vivos
de animais e plantas”.

Seguidamente, a professora estagidria ird mostrar aos alunos um PowerPoint que “fala” das cinco classes
de animais existentes: insetos, aves, répteis, mamiferos e peixes; o mesmo serd explorado em conjunto
com a furma.

Chegada a parte prdtica da aula, a professora ird mostrar aos alunos alguns exemplares vivos de animais
(tartaruga; minhoca; caracol; abelha; pdssaro) e plantas (musgo; feto; orquidea; pinheiro: pinha) para
que, através da chave dicotémica das pdg. 130 a 132 do manual, se proceda em conjunto a sua
classificagdo. Hd medida que os conseguirmos classificar, iremos elaborar um esquema no quadro (os
alunos fazem o registo no caderno).

Concluido o esquema, a professora estagidria passard a distribuigdo das folhas para a elaboragdo do
relatério experimental, dando aos alunos a oportunidade de poderem efetuar o registo da experiéncia
vivenciada em aula.

Para encerrarmos esta unidade sobre a classificagdo dos seres vivos, serd proposto aos alunos a
realizagdo da atividade 13 do caderno de atividades. Caso ndo a consigam concluir, ficard para trabalho
de casa.

A professora terminard a aula, alertando os alunos para o respeito que devemos ter pelos outros seres
vivos, trabalhando a consciéncia ecoldgica dos alunos, ao advertir que apés a atividade os animais e as
plantas devem ser devolvidos ao seu habitat.
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Registo fotografico do material utilizado em aula
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Relatdrio/ Registo das experiéncias

Ciéncias da Natureza 5°Ano

Data

Classificagdo de animais

Material:

Procedimento

Resultados

Conclusao




Nome

Relatdrio/ Registo das experiéncias

Ciéncias da Natureza 5°Ano

Turma

Data

\\§//r

%Le com atenc¢ao a tua ficha!ll

Classificagcdo das plantas

Material:

Procedimento

Resultados

Conclusao




Planificacio

Disciplina: Ciéncia da Natureza

Unidade didatica: Ill — A dgua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres suportes de vida
As rochas, o solo e os seres vivos.
Rochas, minerais e atividades humanas

Ano/Turma: 52

Ano letivo: 2011/2012

Sumario: Rochas, minerais e atividades humanas.
Utilizagdo das rochas ao longo do tempo. Minas e pedreiras.
Atividades de consolidagdo de aprendizagens (ficha formativa).
Alteragdo das rochas pelos agentes atmosféricos e bioldgicos.

Data: 19-04-2012

T.P.C:

Tempo: 90 minutos

Docente: Vitdria Pinto

Supervisora: Ana Luisa

Estagiaria: Sonia Soares

CONTEUDOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

PROCESSOS DE OPERACIONALIZACAO

Forma
SOCIAL DE
TRABALHO

RECURSOS
MATERIAIS

AVALIACAO

Rochas, minerais e
atividades humanas:

e Utilizacao das
rochas ao longo
dos tempos

e Minas e pedreiras
e Rochas, minerais

e atividades
humanas

- Conhecer a aplicacao de rochas e
de minerais ao longo do tempo.

- Conhecer locais de exploragao de
rochas e de minerais.

- Relacionar os materiais usados na
construgdo de casas ou em
industrias artesanais com as rochas
mais frequentes na regido.

- Reconhecer que a utilizagdo de

alguns materiais litoldégicos é
consequéncia do avango
tecnolégico.

Escrita do sumdrio no quadro com a abertura das
ligdes.

Exploragdo da pag. 212 — Utilizagdo das rochas ao
longo dos tempos, guiando a observagdo das figuras
17,18 e 19.

Exploragdo da pag. 213 — Minas e pedreiras, guiando a
observagdo das figuras 20, 21 e 22. Leitura do “sabias

”

que...”.

Exploragdo da pag. 214 — Rochas, minerais e atividades
humanas, guiando a observagdo da figura 24 com a
leitura das legendas das caixas de texto pela
professora estagiaria. Solicitar aos alunos outros

10

10

10

- Quadro

- Giz

- Manual

- Caderno

- Lapis

Corregdo das
atividades
propostas




Alteragdo das rochas
pelos agentes
atmosféricos e bioldgicos
— génese dos solos:

e Alteracdo e
erosdo das rochas

- Reconhecer a importancia da
intervencdo do ser humano na
gestdo das rochas, ao nivel da sua
exploracdo e protecao.

- Relacionar a alteracdo e a erosao
das rochas com a agdo dos agentes
atmosféricos e bioldgicos.

exemplos de aplicacbes de rochas e de minerais
(exemplos: giz, pavimento da escola, bancos de
pedra,...)

Organizagdo da turma em grupos de dois para
resolugdo do “sabes interpretar?” da pag. 215.
Corregdo no quadro pela professora estagiaria.

Distribuicdo de fotocépias da verificacdo de
aprendizagens do caderno pedagodgico, para colarem
no caderno (pag. 63), e preenchem individualmente.
Corregdo em conjunto no quadro.

Realiza¢do da ficha formativa da pag. 216 em trabalho
de pares. Corre¢cdo no quadro pela professora
estagiaria.

Em seguida, os alunos irdo fechar o manual, ouvir a
explicacdo dada pela professora sobre a alteragdo e
erosdo das rochas, e passar para o caderno a definigao
de erosdo escrita no quadro pela mesma.

Proposta de atividade: ordenar as imagens que serdao
distribuidas aos alunos, para colarem no caderno, e
sequenciarem/organizarem as vdrias etapas da
progressiva erosao das rochas (imagens da pag. 219 do
manual, recortadas e misturadas).

10

10

20

10

© OO O
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- Caneta

- Borracha

- Fotocdpias

- Cola




Material que os alunos utilizaram para colar no caderno, de modo a
sequenciarem/organizarem as varias etapas da progressiva erosao das
rochas




Nome: Sénia Cristina Gomes Soares

Planificagdo: Histéria e Geografia de Portugal

Turma: 5° ano

Supervisora ESEPF: Ana Luisa Oliveira Ferreira

Orientadora Cooperante: Ana Cristina Ribeiro

SUMARIO:

Y

CONTEUDOS:

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

A DESENVOLVER
Tratamento de
informagdo/utilizagdo de
fontes
- Interpretar documentos
(escritos e iconogréficos)
- Identificar e aplicar
corretamente os conceitos

Compreensdo histérica

¢ Temporalidade
- Interpretar
barras/frisos
cronoldgicos
- Seriar, ordenar e
comparar
factos/acontecimen
tos
- Utilizar unidades
de referéncia
temporal

e
BLOCOS

10

20

40

Dia: 8 de margo 2012

SUBTEMA:

CONCEITOS BAsicos

. . INDICADORES DE APRENDIZAGEM RECURsOs
Experiéncias de aprendizagem
MATERIAIS
Observacdo e andlise do friso cronoldgico e das imagens das pdg. 118-119 do e Identificar as dificuldades |  Manual
manual sentidas em Portugal ao longo
da segunda metade do século
XIV.
Narracdo dos acontecimentos, sequenciados, e com expressividade: trilogia Caderno
maldita/ morte do rei D. Fernando/ problema de sucessdo ao trono de *  Relacionar os problemas
Portugal/ as movimentagdes populares e os grupos em confronto apdés a morte portugueses com a crise geral
do rei D. Fernando vivida na Europa, no século XIV.
Ldpis
e Salientar a Peste Negra como
Correcdo do trabalho de casa/ verificacdo das aprendizagens: fator de grande mortalidade
- Leitura e exploragdo do doc. 1 - A fome em Portugal e do doc. 2 - As » Compreender a necessidade da |  Caneta
manifestagdes da Peste Negra (pdg. 120), com o objetivo de levar os alunos & assinatura  do Tratado de
compreensdo da crise do século XIV, em Portugal e na Europa Salvaterra de Magos como
parte da  resolugdo  dos
- Observagdo e andlise do doc. 2 - As manifestagdes da Peste Negra e do doc. 3 problemas politicos do reinado Borracha
- Traje utilizado pelos médicos (pdg. 120) para que os alunos infiram a de D. Fernando.
importdncia da Peste Negra como um dos principais fatores responsdveis pelo
aumento da mortalidade europeia *  Reconhecer na morte do rei D. Imagens
Fernando fatores da divisdo em | (que irdo ser
- Leitura e andlise do doc. 4 - Tratado de Salvaterra de Magos (pdg. 120), de Portugal. mostradas
modo a permitir a compreensdo, por parte dos alunos, das implicagées da no decorrer
assinatura deste ftratado em especial apés a morte de D. Fernando da narragdo)

AVALIACAO

Grelha de
observagdo
direta
focalizada no:

- interesse

- participagdo

- capacidade de
intervengdo e
argumentagdo

- autonomia e
empenho

Elaboragdo, no
final da aula, de
uma sintese oral
dos conteldos
abordados

Corregdo do
T.P.C.
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Espacialidade

- Interpretar mapas
dos locais em
estudo

- Evidenciar
caracteristicas
geogrdficas
relevantes

Contextualizagdo
- Relacionar a
interagdo fatores
naturais/fatores
humanos ha
ocupagdo espacial

Comunicagdo em
Histéria

- Expressar
oralmente/por
escrito e de forma
clara ideias,
aplicando
vocabuldrio
especifico da
disciplina

20

- Leitura e interpretagdo do doc. 1 - Os receios da populagdo de Lisboa (pdg.
122), de forma que os alunos percebam as implicagdes da morte do rei D.
Fernando

- Andlise do doc. 2 - Os descendentes de D. Pedro I (pdg. 122), para que os
alunos reconhegam os principais pretendentes ao trono de Portugal, apés a morte
de D. Fernando

- Observagdo e andlise do mapa - Concelhos que tomaram o partido do Mestre
de Avis (pdg. 123), para o reconhecimento do grande apoio dado a este pelo povo
e a partir dai inferir das razdes dessa preferéncia

- Leitura e exploragdo do doc. 3 - A conspiragdo contra o conde Andeiro (pdg.

122), de forma a concluir a crescente importdncia do Mestre de Avis face aos
restantes candidatos ao trono

Dramatizacdo do momento da conspiracdo contra o conde Andeiro

Justificar 0s receios da
populagdo portuguesa apés a
morte do rei D. Fernando.

Identificar  os  principais
pretendentes ao frono de
Portugal em 1383.

Explicar a preferéncia
manifestada por grande parte
da populagdo em relagdo a D.
Jodo, Mestre de Avis.

Reconhecer na morte do conde
Andeiro um  sintoma da
importdncia  crescente  do
Mestre de Avis em relagdo aos
outros candidatos ao trono

Historia e Geografia de Portugal — 5° Ano — Planificagdo: 8 de margo de 2012




Planificaciao

Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

Tema: B- Do século XIl a Unido Ibérica e Restauragdo (século XVII)
B3- Portugal nos séculos XV e XVI

Ano/Turma: 52

Ano letivo: 2011/2012

Contetidos: A Chegada a india e ao Brasil:

- Dificuldades das grandes viagens maritimas
- O Tratado de Tordesilhas

- A viagem de Vasco da Gama

- A descoberta do Brasil

Sumario: As dificuldades das grandes viagens.
O Tratado de Tordesilhas.

As descobertas do caminho maritimo para a india e do Brasil.

Questdes orientadoras:

Qual o significado do Tratado de Tordesilhas para os paises ibéricos?

Que relagdo existe entre a descoberta do caminho maritimo para a india e
a chegada ao Brasil?

Conceitos basicos: corrente maritima; vento; rota; nau; escorbuto;
Tratado de Tordesilhas; caminho maritimo.

Data: 19-04-2012 Tempo: 90 minutos

Docente: Ana Cristina Ribeiro Supervisora: Ana Luisa

Estagiaria: Sonia Soares

COMPETENCIAS ESPECIFICAS A INDICADORES DE APRENDIZAGEM

PROCESSOS DE OPERACIONALIZACAO (DESCRICAO
PORMENORIZADA NA PAG.3)

TeEmpo/
BLocos

Forma
SOCTAL DE
TRABALHO

DESENVOLVER

Tratamento de e Conhecer os aspetos mais

informac&o/utilizacdo de significativos da vida a bordo

fontes dos barcos dos séculos XV e

- Interpretar documentos XVI.

(escritos e iconograficos)

- Identificar e aplicar e Identificar as principais

corretamente os conceitos dificuldades sentidas pelos
navegadores nas grandes
viagens.

Compreensao historica

e Relacionar a generalizagdo do
e Temporalidade uso da nau em substituicdo da

- Interpretar

1. Escrever o sumario no quadro e abrir as ligGes.
20

2. Motivagdo: Visionamento das fotos tiradas no
decorrer da visita de estudo a nau quinhentista
em Vila do Conde, para a partir das mesmas
dialogar sobre a vida a bordo dos barcos e
dificuldades sentidas pelos navegadores nas
grandes viagens.

3. Leitura e exploragdo do doc. 1 — A vida a bordo
das naus (p. 142 do manual), para que os alunos
compreendam as dificuldades sentidas pelos

© 00O

RECURsOs -
AVALIACAO
MATERIAIS
Corregdo das
- PC portatil atividades
propostas
- Retroprojetor | (T.P.C.)
- Quadro
- Giz
- Manual




barras/frisos
cronolégicos

- Seriar, ordenar e
comparar
factos/acontecimentos
- Utilizar unidades de
referéncia temporal

Espacialidade

- Interpretar mapas
dos locais em estudo

- Evidenciar
caracteristicas
geograficas relevantes

Contextualizagdo

- Relacionar a
interacgdo fatores
naturais/fatores
humanos na ocupagdo
espacial

Comunicagdao em
Historia

- Expressar
oralmente/por escrito
e de forma clara ideias,
aplicando vocabulario
especifico da disciplina

caravela com uma nova etapa
da Expansdao maritima.

Localizar no tempo e no
espacgo o Tratado de
Tordesilhas.

Relacionar este tratado com a
descoberta da América por
Cristovao Colombo

Compreender a importancia
deste tratado para os paises
ibéricos.

Explicar o] sentido da
expressao “mar fechado”.

Localizar no tempo e no
espaco as descobertas do
caminho maritimo para a india
e do Brasil.

Identificar o reinado e os
comandantes das armadas
que fizeram essas
descobertas.

Justificar a utilizacdo de
grandes armadas nas grandes
viagens para o Oriente.

Explicar o carater acidental da
descoberta do Brasil.

navegadores dos séculos XV e XVI.

Observacdo e analise do doc. 2 — Nau (p.142),
levando os alunos a concluir pela generalizagdo
do uso desta embarcagdo em substituicdo da
caravela por motivos econémicos.

Observacdo e andlise do doc. 3 — O Tratado de
Tordesilhas (p.142), de modo a que os alunos
compreendam em que consiste este tratado, a
sua necessidade e as suas implicagdes para os
paises ibéricos e para os outros paises da Europa.

Visionamento do video: “Portugal no tempo das
descobertas: india e Brasil” e didlogo sobre o
mesmo.

http://www.youtube.com/watch?v=7 B2zl WsM
8

Observacdo, leitura e exploracdo dos docs. 1, 2 e
3 (p.144) e das imagens da pag. 145, levando os
alunos a conhecerem as caracteristica da
Expansdo Maritima Portuguesa no reinado de D.
Manuel 1, em especial no que diz respeito as
viagens de Vasco da Gama e de Pedro Alvares
Cabral.

O oNONe)

- Caderno

- Lapis

- Caneta

- Borracha




Processos de operacionalizacdo:

Comecaremos a aula com a escrita do sumdrio no quadro e com a abertura das li¢cdes.

Como motivagdo, a professora estagidria ird mostrar as fotos tiradas no decorrer da
visita de estudo a nau quinhentista em Vila do Conde, para a partir do visionamento
das mesmas dialogar com os alunos sobre a vida a bordo dos barcos e dificuldades
sentidas pelos navegadores nas grandes viagens. Hd medida que as fotos irdo sendo
mostradas, serd realcado como principal fator para da partida dos portugueses para os
descobrimentos, a necessidade de conquistar novos mercados, tornando a construgdo
naval a industria mais importante em Portugal nos séculos XV e XVI.

A professora estagidria questionara os alunos sobre o porqué da necessidade de
substituir a caravela (mais rapida e leve, e que permitia a técnica de bolinar) pela nau,
gue se verificou pelo facto de as naus serem barcos maiores e mais seguros, que
permitia transportar um maior nimero de tripulantes e militares, e uma grande
guantidade de mantimentos e materiais, como velas e cordas. Os mantimentos para as
grandes viagens eram preparados e calculados por ragdes, com a preocupac¢ao de
evitar que os alimentos se estragassem, e tentando compensar a falta de vegetais
frescos, cuja caréncia provocava a mais mortifera das doengas maritimas — o
escorbuto.

Falaremos ainda, ao observar as fotografias, sobre os instrumentos de navegagao
usados na época: astrolabio, quadrante, bussola, e carta nautica.

Em seguida, ser-lhes-a pedido que abram o manual na pdgina 142 e passaremos a
correcao do trabalho de casa (doc. 1, 2 e 3).

Resolucdo do doc. 1 — A vida a bordo das naus

1- Caréncia alimentar; doencas (mal das gengivas, escorbuto, doencas
pulmonares); violentas tempestades, ventos e correntes maritimas.

2- Alimentos calculados por racées, necessarios para alguns meses (agua, vinho,
biscoitos, vinagre, azeite, carne salgada, peixe seco e salgado, feijdo, grao-de-
bico, cebolas, alhos, figos secos, améndoas, uvas passas, queijos, galinhas,
coelhos, cabras...)

3- Rezando a Deus para chegarem sdos e salvos, e realizando as suas tarefas. Nos
tempos livres jogavam os dados e outros jogos de azar.

4- Essas viagens duravam meses e muitas delas anos.

Resolugdo do doc. 2 — Nau
1- Aimagem retrata uma nau.
2- Passaram-se a usar naus nas viagens para a india porque como eram barcos
maiores e mais seguros permitiam transportar um maior nimero de tripulantes
e militares, e uma grande quantidade de mantimentos e materiais.

Resolug¢do do doc. 3 — O tratado de Tordesilhas.



Antes de pedir aos alunos que respondam as questdes, ser-lhes-8 dada uma breve
explicacdo sobre o que consistiu o Tratado de Tordesilhas e o porqué da necessidade
de fazer este novo tratado.

Havia ja a existéncia do Tratado de Alcacovas (assinado em 1479) que determinava que
os territérios a norte da linha imaginaria (América do Norte, Europa e Asia) pertenciam
a Espanha e os territérios a sul da linha imaginaria (América do Sul, grande parte de
Africa e Oceania) pertenciam a Portugal.

Contudo, os reis de Castela, desejosos de se iniciarem na expansao maritima, enviaram
uma expedicdo chefiada por Cristévdao Colombo, com o mesmo objetivo que Portugal:
atingir a India por mar.

Em 1492, Cristévdo Colombo chegou as Antilhas convencido de que era a india. Surge
assim um conflito porque as Antilhas (ilhas da América Central) pertenciam, segundo o
Tratado de Alcdgovas, a Portugal.

Apareceu, assim, a necessidade de um novo Tratado de Tordesilhas, que alterou a
divisdo dos territorios reservados a Espanha e a Portugal. A terra foi dividida em duas
partes iguais pelo meridiano que passa a 370 léguas a ocidente da ilha mais ocidental
de Cabo Verde. Segundo este tratado, todas as terras descobertas a ocidente desta
linha seriam de Castela e a oriente seriam de Portugal.

Portugal considerou este novo tratado vantajoso, porque com a passagem dos barcos
no oceano atlantico, com os ventos e correntes maritimas, suspeita-se que o rei de
Portugal e os navegadores portugueses teriam jd encontrado terra, e estavam
convictos que haveria territério ainda a explorar a ocidente, interessando-nos
obviamente que esses territdrios nos estivessem reservados.

Resolug¢do do doc. 3 — O Tratado de Tordesilhas (1494)

1- Tratado de Tordesilhas

2- Consistiu na divisdo da Terra em duas partes iguais pelo meridiano, a qual todas
as terras descobertas a ocidente dessa linha seriam de Castela e a oriente
seriam de Portugal.

3- Porque com a descoberta de Cristévdo Colombo das Antilhas (territdrio
pertencente a Portugal), Castela entrou em conflto com os interesses
portugueses, e como Portugal suspeitava da existéncia de territérios a
descobrir a oriente, um novo tratado tracando novas linhas que os
envolvessem seria vantajoso para os portugueses.

Prosseguiremos com a matéria, falando sobre a viagem de Vasco da Gama e a
descoberta do Brasil. A matéria comecara por ser abordada através de um video que a
professora ird passar em aula: http://www.youtube.com/watch?v=7 B2zI WsM8. Sera dada a
oportunidade aos alunos de dialogarem sobre o que ouviram e aprenderam com o
video.

Apds visionamento do video, os alunos ja estardo preparados para dar resposta as
perguntas do doc. 1, 2, e 3 da pag. 144.



Resolugao do doc. 1 — A viagem de Vasco da Gama (1498)
1- Descobrir o caminho maritimo para a India (para buscar cristdos e especiarias).
2- Escorbuto
3- Cerca de 10 meses.
4- Sim, pois Vasco da Gama disse ao rei que era embaixador de um rei de Portugal
muito rico e com muitas terras, e o mesmo respondeu-lhe que era bem-vindo.

Resolugdo do doc. 2 — Vasco da Gama
1- Foi escolhido pelo rei D. Manuel | para assumir o comando durante a viagem da
descoberta do caminho maritimo da India por mar, e concluiu a sua missdo
com sucesso.

Resolucdo do doc. 3 — A viagem de Pedro Alvares Cabral (1500)
1- Porque durante a viagem, préximo de Cabo Verde, a armada desviou-se para
sudoeste para apanhar ventos favoraveis.
2- As consequéncias deste desvio foi a descoberta do Brasil.
3- Terrade Vera Cruz.

Finalizaremos fazendo uma breve revisao de tudo o que aprendemos nesta aula.

Proposta para T.P.C escrita no quadro: copiar o “O que é...” da pag. 143.



Planificaciao

Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

Tema: B- Do século Xl a Unido Ibérica e Restauragdo (século XVII)
B3- Portugal nos séculos XV e XVI

Ano/Turma: 52

Ano letivo: 2011/2012

Contetdos: A vida urbana no século XVI: Lisboa Quinhentista — o |Sumario: A cidade de Lisboa: da Pré-Histéria ao século XVI.
Lisboa no século XVI: o porto de Lisboa e o comércio.
A vida na corte de D Manuel. A cultura.

crescimento da cidade; o porto de Lisboa e o comércio; a corte e as

criagdes culturais.

Questoes orientadoras:

Como cresceu a cidade de Lisboa?
Como se organizava o comércio em Lisboa no século XVI?
Como se caracteriza a cultura portuguesa de Quinhentos?

Conceitos basicos: cativos, alfandega, arte manuelina.

Data: 24 -05-2012

Tempo: 90 minutos

Docente: Ana Cristina Ribeiro

Supervisora: Ana Luisa

Estagidria: Sénia Soares

COMPETENCIAS ESPECIFICAS A

INDICADORES DE APRENDIZAGEM

Temro/

PROCESSOS DE OPERACIONALIZACAO

Forma
SOCTAL DE

RECURSOs

P71 7.Ye Yo)

DESENVOLVER

Tratamento de
informacdo/utilizagdo de
fontes

- Interpretar documentos
(escritos e iconograficos)

- Identificar e aplicar
corretamente os conceitos

Compreensao historica

A cidade de Lisboa: da Pré-Histéria ao
século XVI:

e Localizar no espago e no tempo as
principais etapas do crescimento
da cidade de Lisboa.

e Compreender a importancia
crescente de Lisboa no século XVI.

e Relacionar essa importancia com
o desenvolvimento mercantil.

e |dentificar as diferentes origens
dos habitantes/frequentadores de

Lisboa.
e Concluir pela diversidade
sociocultural da Lisboa

BLocos

10

15

20

2.

Escrita do sumario no quadro, abertura das
licGes, e registo das faltas de T.P.C.

A professora estagiaria irda explicar aos
alunos como cresceu a cidade de Lisboa,
como se organizava o0 seu comércio no
século XVI, e como se caracteriza a cultura
portuguesa dessa época.

Como motivacdo, e para consolidagao dos
conteudos abordados no ponto anterior, a
professora passard um video que retrata
Portugal no tempo das descobertas — a
Lisboa Quinhentista.

TRABALHO

©O0O0O0

MATERIAIS

- PC portatil
com acesso a
Internet

- Projetor

- Quadro

- Giz

Registo,
através da
grelha de
avaliagdo
que consta
em anexo,
dos seguintes
parametros:

- Faltas de
T.P.C.

- Participacao




Temporalidade

- Seriar, ordenar e
comparar
factos/acontecimentos
- Utilizar unidades de
referéncia temporal

Espacialidade

- Interpretar mapas
dos locais em estudo

- Evidenciar
caracteristicas
geograficas relevantes

Contextualizagao

- Relacionar a
interagdo fatores
naturais/fatores
humanos na ocupacao
espacial

Comunicacao em
Historia

- Expressar
oralmente/por escrito
e de forma clara
ideias, aplicando
vocabuldrio especifico
da disciplina

quinhentista.

Lisboa no século XVI: o porto de Lisboa e
o comércio:

e Compreender o modo de
funcionamento do porto de
Lisboa, no século XV.

e Identificar os principais edificios
de Lisboa ligados ao comércio.

e localizar no espago  esses
edificios.

e Salientar a Rua Nova dos
Mercadores como a principal
artéria da Lisboa quinhentista.

e Concluir pela opuléncia e
grandeza da cidade de Lisboa no
século XVI.

A vida na corte de D Manuel. A cultura:

e Conhecer a vida na corte do rei D.
Manuel.

e Identificar as principais areas do
conhecimento que sofreram um
profundo avan¢o com a Expansao.

e Salientar as principais
manifestacdes culturais
portuguesas do século XVI.

e Caracterizar a arte manuelina.

e Concluir pela profusdo cultural do
século XVI portugués.

10

30

Didlogo com os alunos. Exploracdo do
mesmo.

http://www.youtube.com/watch?v=vQ-
bbRxVv2A

Correcdo do trabalho de casa (paginas 172 e
174 do manual).

Como conclusdo, analise do mapa concetual
da pag. 177, que resume toda a matéria
dada na aula.

ol oNoNe

- Manual

- Caderno

- Lapis

- Caneta

- Borracha

- Dominio de
conteudos




Operacionalizacio:

Comecaremos a aula com a escrita do sumario no quadro e com a abertura das li¢ces.

A professora estagidria, usando a grelha de avaliacdo que consta em anexo, ird registar
as faltas de trabalho de casa.

Como introducdo aos conteldos a abordar durante a aula, a professora estagiaria ird
explicar aos alunos como cresceu a cidade de Lisboa, como se organiza o seu comércio
no século XVI, e como se caracteriza a cultura portuguesa desta época.

Como motivacdo, e para consolidacdo dos contelddos abordados no ponto anterior, a
professora passara um video que retrata Portugal no tempo das descobertas — a Lisboa
Quinhentista. Seguir-se-a um didlogo com os alunos visando a sua exploracao.

Hiperligacdo: http://www.youtube.com/watch?v=vQ-bbRxVv2A

Passaremos a correcdo do trabalho de casa, das paginas 172 e 174 do manual
(oralmente).

Finalizaremos, fazendo uma breve revisdo de tudo o que aprendemos nesta aula,
usando como suporte o mapa concetual da pagina 177, do manual.

Proposta para T.P.C escrita no quadro: “Verifica agora se sabes...”, paginas 178 e 179
do manual.
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Planificaciao

Disciplina: Lingua Portuguesa Unidade didatica: Texto Ndo Literdrio: Noticia Ano/Turma: 5¢ Ano letivo: 2011/2012

Sumario: O texto ndo literario: noticia.

Correcdo do trabalho de casa.

Leitura e interpretagdo do texto “Sete mil pessoas na maior aula de judo do mundo” do J.N
A estrutura da noticia.

Exercicios gramaticais: frases simples e frases complexas.

T.P.C: caso os alunos ndo consigam terminar a proposta de trabalho da pag. 187 do

Data: 16-05-2012 manual em aula, o mesmo ficara para trabalho de casa.

Tempo: 90 minutos Docente: Olga da Cunha Supervisora: Ana Luisa Estagiaria: Sonia Soares

UNIDADE 8 — TEXTO NAO LITERARIO

- Forma
TEMPOS PROCESSOS DE OPERACIONALIZAGAO
o . " . SOCIAL DE RECURSOS -
NOTICIA /BLOCOS OBJETIVOS ESPECIFICOS (DESCRICAO PORMENORIZADA NA PAG.3) AVALIACAO
TRABALHO MATERIAIS
Contetidos: )
e Escutar para aprender e 1. Escrever o sumario no quadro e - Registo das
construir conhecimento: abrir as ligdes. © OO O - PC portatil, faltas de T.P.C.
e Compreensio/expressio do 30 prestar atencdao ao que ouve, de com acesso a
oral modo a tornar  possivel 2. Registar na grelha de avaliacdo as ) internet
Texto oral (emitir opinides, responder a perguntas acerca faltas de trabalho de casa.
apresentar definicdo) do que ouviu © OO O Projetor
Revisdo do conteldo abordado na - Corregdo das
Falar para construir e expressar aula anterior: a noticia — estrutura atividades
conhecimento: produzir textos da noticia (recorrendo a analise do - Quadro propostas para
orais — exprimir o (s) fixa, do manual, que foi para T.P.C.) trabalho de
conhecimento (s) e emitir casa
opinides Corregdo do T.P.C. (pag. 184 e 185 [ - Giz
do manual): leitura e interpretagdo
do texto “Odisseia de uma garrafa” © OO0




Leitura/Escrita
Texto ndo literario - Noticia
(estrutura da noticia)

Conhecimento explicito da
lingua

- Sujeito nulo

- Frases simples

- Frases complexas

45

15

Ler para construir
conhecimento (s)

-Ler em voz alta com fluéncia e
expressividade

- Localizar a informacdo a partir
de palavras e expressdes chave

- Detetar tragos caracteristicos
de diferentes tipos de texto:
texto ndo literario: noticia

- Expor o sentido global do texto

Escrever para construir e
expressar conhecimentos (s)

- Redigir com correcao
enunciados para responder a
diferentes propostas de
trabalho: organizar as respostas
de acordo com o foco da
pergunta ou pedido.

Retomar contetidos do plano da
sintaxe:

- Sujeito nulo

- Frases simples

- Frases complexas

e corregao da ficha de trabalho.

Visionamento de video referente a
uma noticia recentemente
publicada pelo Jornal de Noticias:
“Sete mil pessoas na maior aula de
judo do mundo” (14-05-2012).

Distribuicdo das fotocdpias sobre a
noticia mencionada no ponto
anterior, em suporte escrito, para
os alunos colarem no caderno e
realizarmos a proposta de trabalho
abordada no ponto seguinte.

Leitura e interpretacdo do texto
“Sete mil pessoas na maior aula de
judo”, e exploragdo do conteudo -
estrutura da noticia - procurando
identificar se a mesma segue a
estrutura devida. Registo no
caderno.

Realizagdo da proposta de trabalho
da pag. 187, do manual. Caso os
alunos ndo consigam terminar a
proposta de trabalho em aula, o
mesmo ficard para trabalho de
casa.

O O0O0O0

- Manual

- Caderno

- Lapis

- Caneta

- Borracha

- Fotocodpias
(noticia)

- Correcdo da
proposta  de
trabalho:
noticia -
estrutura




Processos de operacionalizacdo:

Comecaremos a aula com a escrita do sumdrio no quadro e com a abertura das li¢cdes.

Em seguida, a professora estagiaria ird registar numa grelha de avaliacdo as faltas do
trabalho de casa.

Seguir-se-a a revisdao do conteudo abordado na aula anterior: a noticia — estrutura da
noticia (titulo; lead; corpo da noticia). Para isso recorreremos a analise do “Fixa” da
pag. 186 do manual, que foi para trabalho de casa.

leitura e
correcao

Q-

Procederemos a correcdo do trabalho de casa (pag. 184 e 185), voltando
interpretacdo da noticia “Odisseia de uma garrafa”, e passando em seguida
da ficha de trabalho.

Q-

Em seguida, a professora estagidria apresentara um pequeno video referente a uma
noticia recentemente publicada pelo Jornal de Noticias: “Sete mil pessoas na maior
aula de judo do mundo” (14-05-2012), e pedird aos alunos que o observem e escutem
com muita atencgao.

Iremos dialogar sobre o mesmo. Sera pedido aos alunos que expressem a sua opiniao
sobre o observado/ouvido, e tem-se como objetivo principal que estes saibam
identificar os factos da noticia.

Em seguida, a professora estagiaria ird distribuir as fotocdpias referentes a noticia
ouvida, em suporte escrito, para os alunos colarem no caderno e realizarem a proposta
de trabalho que se seguira: leitura e interpretacdo do texto “Sete mil pessoas na maior
aula de judo”, e exploragao do conteudo - estrutura da noticia - procurando identificar
se a mesma segue a estrutura devida (a resolugdo consta em anexo, na pagina
seguinte). Registo no caderno.

Para concluir a aula, sera pedido aos alunos que abram o manual na pagina 185, e dois
alunos escolhidos pela professora, irdo ler as duas noticias que constam na mesma.
Ser-lhes-a4 pedido, a partir dai, que resolvam a proposta de exercicio que se segue
(exercicio 1). Caso ndo consigam terminar a proposta de trabalho em aula, o mesmo
ficard para trabalho de casa.



Planificaciao

Disciplina: Lingua Portuguesa

Unidade didatica: “A minha gramatica”

59

Ano/Turma:

Ano letivo:
2011/2012

Sumario: Frase simples e frase complexa. Resolugdo de exercicios.

Data: 25-05-2012

Tempo: 45 minutos

Docente: Olga da Cunha

Supervisora: Ana Luisa

Estagidria: Sonia Soares

CONHECIMENTO EXPLICITO DA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

LiNGUA

OPERACIONALIZACAO

TEmro/
BLocos

FormA socTAL
DE TRABALHO

RECURSOS
MATERIAIS

A estrutura da frase

» Frase simples

» Frase complexa

Distinguir frase
simples de frase
complexa

Produzir frases
simples

Produzir frases
complexas

Escrita do sumdrio no quadro, e abertura
das licdes.

A professora estagidria ira explicar aos
alunos a distingdo entre frase simples e
frase complexa. Ira, em seguida, escrever a
definicdo de ambas no quadro, para que
escrevam no caderno.

Como motivagdo, a professora estagiaria
ird mostrar uma imagem, que consta em
anexo, na pagina 4 da presente
planificagdo. Pretende-se que os alunos
produzam uma frase simples e uma frase
complexa sobre o que observam.

10

10

o OO O

- Quadro
- Giz
- Manual

- Caderno de
atividades

- Caderno
- Lapis
- Caneta

- Borracha

AVALIACAO

Registo, através da
grelha de avaliagao
gue consta em anexo,
dos seguintes
pardmetros:

- Faltas de T.P.C.
- Participacao

- Dominio de
contetdos




Resolugdo dos exercicios 16 e 17, da
pagina 250, do manual.

Resolucdo do exercicio 2 da pdag. 70, e do
exercicio 7 da pagina 71, do caderno de
atividades.

10

10

O OO O

- Fotocdpias
(definicdo de
frase simples e
frase
complexa)

- Imagem
(a explorar)




Operacionalizacao:

Comecaremos a aula com a escrita do sumdrio no quadro e com a abertura das li¢ces.

Em seguida, a professora estagidria ird explicar aos alunos a distincdo entre frase
simples e frase complexa: Ird, ainda, escrever a definicdo de ambas no quadro, para
gue escrevam no caderno.

Como motivagao, a professora estagiaria ira mostrar uma imagem que consta em
anexo, na pagina 4 da presente planificacdo. Pretende-se que os alunos produzam uma
frase simples e uma frase complexa sobre o que observam. Serd entregue uma
fotocdpia da imagem a cada aluno, para que colem no caderno e figuem com o registo
da atividade.

Procederemos, entdo, a resolucdo dos exercicios 16 e 17, da pagina 250 do manual.
Aqui teremos de fazer uma pequena revisdo ao conceito de conjuncdo “palavra
invaridvel em género e niUmero que serve para articular/ligar oragdes, estabelecendo
uma relagdo entre elas”, para que consigamos resolver os mesmos.

Iremos ainda resolver dois exercicios do caderno de atividades: exercicio 2 da pag. 70,
e exercicio 7 da pagina 71.

Finalizaremos fazendo uma breve revisao de tudo o que aprendemos nesta aula.



Que farias se...

. visses uma torneira
aberta na casa de banho da
escola?

/? fecho porgue ndo
a abri.

fui eu que

Vamaos avisar um
assistente operacional.
Eu vou fecha-la

imediatamente.

Escolhe a atitude mais
correta e justifica.



Planificaciao

Disciplina: Lingua Portuguesa Unidade didatica: Texto N3o Literdrio: Texto Argumentativo — A Publicidade Ano/Turma: 5¢ Ano letivo: 2011/2012

Sumario: O Texto Argumentativo — A Publicidade: principais caracteristicas.
Resolucgdo de exercicios.

Data: 31-06-2012
Tempo: 45 minutos Docente: Olga da Cunha Supervisora: Ana Luisa Estagidria: Sonia Soares

UNIDADE 8 — TEXTO NAO LITERARIO

- - TEMPOS/ Forma
OPERACIONALIZACAO (DESCRIGAO
’ . BLocos SOCIAL DE RECURsSOs =
PuBLICIDADE OBJETIVOS ESPECIFICOS PORMENORIZADA NA PAG.3) AVALIACAO
TRABALHO MATERIAIS
Conteudos: )
e Escutar para aprender e 1. Escrita do sumario no quadro e Registo, através da
construir conhecimento: abertura das ligGes. 5 © OO O PC portatil, | grelha de avaliagdo que
e Compreensio/expressio prestar aten¢do ao que ouve, com acesso a | consta em anexo, dos
do oral de modo a tornar possivel 2. Em seguida, a professora o internet seguintes parametros:
Texto oral (emitir responder a  perguntas estagidria ird mencionar os tipos
opinides, apresentar acerca do que ouviu de  textos ndo literarios 10 © OO O Colunas de | - Falta de material
definicdo) existentes, referindo, entre estes, som
e Falar para construir e os aprendidos em aula (revisdo). - Participagdo/
expressar conhecimento: concretizagdo das
produzir textos orais - 3. Como motivagdo, a professora - Quadro atividades
exprimir o (s) conhecimento estagidria apresentard um video
(s) e emitir opinides (registo  audio), referente 3 o - Dominio do contetdo

publicidade do pingo doce 5 GO OO0 |-aiz

(http://www.youtube.com/watch
?v=1Z6H-MIsbkY), e mostrara
uma imagem associada a mesma

- Manual




Leitura/Escrita
Texto nado
Publicidade
(caracteristicas)

Conhecimento
da lingua
- Tipos de frase

literdrio -

explicito

Ler para construir
conhecimento (s)

-Ler em voz alta com fluéncia
e expressividade

- Localizar a informagdo a

partir de palavras e
expressoes chave
- Detetar tragos

caracteristicos de diferentes
tipos de texto: texto nao
literario: publicidade

- Expor o sentido global do
texto

Escrever para construir e
expressar conhecimentos (s)
- Redigir com correcdo
enunciados para responder a
diferentes propostas de
trabalho: organizar as
respostas de acordo com o
foco da pergunta ou pedido.

Retomar contetidos do
plano da sintaxe — Tipos de
frase:

- Frase do tipo declarativo

- Frase do tipo interrogativo
- Frase do tipo exclamativo
- Frase do tipo imperativo

(que consta em anexo). Os alunos
terdo de concluir que se trata de
um texto argumentativo -
publicidade, e quais sdo as
caracteristicas que fazem com o
mesmo se possa identificar como
tal.

Compreendidas as caracteristicas
da publicidade, os alunos irdo
passar para o caderno um
pequeno esquema que a
professora ird fazer no quadro
(consultar anexo pag. 4).

Passaremos a resolugcdo da
proposta de trabalho das pdginas
199 e 200, do manual. A corregao
serd efetuada por escrito no
quadro, e o registo efetuado no
caderno por todos os alunos.

Finalizaremos fazendo uma breve
revisdo de tudo o que
aprendemos nesta aula.

20

O OO O

- Caderno

- Lapis

- Caneta

- Borracha

- Imagem
publicitaria




Operacionalizacao

Comecaremos a aula com a escrita do sumdrio no quadro e com a abertura das li¢cdes.
Em seguida, a professora estagiaria ira mencionar os tipos de textos ndo literdrios
existentes, referindo, entre estes, os aprendidos em aula (revisdo). Sdo estes:

e Textos narrativos

v" A noticia: narrativa curta de um acontecimento atual e com interesse
geral, dividida em duas partes: lead (Quem? Fez o qué? Quando?
Onde?) e o corpo (Porqué? Como?).

v A reportagem: noticia desenvolvida, em que se apresentam o0s
acontecimentos com pormenor.

e Textos conversacionais

v A entrevista: didlogo em que um, ou mais do que um dos interlocutores
faz perguntas a outro, e que organiza-se do seguinte modo: introducao,
corpo da entrevista, e agradecimentos. As perguntas devem ser claras,
diretas e precisas.

e Textos argumentativos

v" A publicidade: a sua principal funcdo é levar alguém a adquirir um
produto ou a modificar um comportamento. Geralmente usam uma
linguagem mista, isto é, associam palavras e imagens, e contém uma
parte em que se descreve o produto. O Slogan é constituido por uma
frase curta e apelativa, de facil memorizacao.

e Textos expositivos

v Textos de divulgacdo cientifica, textos de livros didaticos: a sua funcdo é
a de explicar ou dar informacao sobre algo.

e Textos instrucionais

v/ Regras de jogos, receitas culinarias, regras de uso: a sua funcdo é
ensinar ou dizer como fazer algo, indicando as a¢des a desenvolver
passo a passo.

Como motivagdo, a professora estagiaria apresentara um video (registo daudio),
referente a publicidade do pingo doce (http://www.youtube.com/watch?v=1Z6H-
MIsbkY), e mostrard uma imagem associada a mesma (que consta em anexo). Os
alunos terao de mencionar quais sao as caracteristicas que o mesmo apresenta para
gue se possa concluir que se trata de uma publicidade. Os objetivos principais da
publicidade do Pingo Doce sdo: convencer as pessoas a fazerem |d as suas compras
porque os precos sao baixos, os produtos tem qualidade e estdo sempre frescos, e os
clientes sdao bem atendidos. O Slogan é: “Aqui os precos sdao sempre baixos. Na loja
toda o ano inteiro” —ideia principal que a publicidade quer evidenciar.




Compreendidas as caracteristicas da publicidade, os alunos irdo passar para o caderno
um pequeno esquema que a professora fara no quadro:
Texto argumentativo — A Publicidade:

e Tem como principal fun¢do levar alguém a adquirir um produto ou a modificar
um comportamento;

e Os anuncios geralmente utilizam uma linguagem mista (associam palavras e
imagens), e descrevem o produto.

e O Slogan é constituido por uma frase curta e apelativa, de facil memorizacao.

Passaremos a resolucado da proposta de trabalho das paginas 199 e 200, do manual. A
correcao sera efetuada por escrito no quadro, e o registo efetuado no caderno por
todos os alunos.

Finalizaremos fazendo uma breve revisdao de tudo o que aprendemos nesta aula.



Aqgui os precos
sao sempre baixos.

Na loja toda, o ano inteiro.
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Planificaciao

Disciplina: Lingua Portuguesa Unidade didatica: Texto Dramatico Ano/Turma: 5¢ Ano letivo: 2011/2012
Sumario: O texto dramatico: caracteristicas.

Leitura e interpretagdo do texto “Na barriga da vaca”.

Exercicios gramaticais: pronome pessoal; complemento direto, indireto e obliquo.

Data: 18-04-2012 T.P.C: copiar os Fixa das pdaginas 134, 243 e 244 do manual.
Tempo: 90 minutos Docente: Olga da Cunha Supervisora: Ana Luisa Estagiaria: Sonia Soares

UNIDADE 6 — TEXTO DRAMATICO

- Forma
TEMPOS PROCESSOS DE OPERACIONALIZAGCAO
D @ a " . SOCIAL DE RECURSOS -
TEXTO: “"NA BARRIGA DA VACA /BLOCOS OBJETIVOS ESPECIFICOS (DESCRICAO PORMENORIZADA NA PAG.3) AVALIACAO
TRABALHO MATERIAIS
Contetidos: P
e Escutar para aprender e 1. Escrever o sumario no quaro e abrir Corregdo das
construir conhecimento: as ligdes. O O O Ol.pc portatil, atividades
e Compreensdo/expressdo do 10 prestar atengdo ao que ouve, de com acesso a propostas:
oral modo a  tornar  possivel 2. Motivagdo: Visionamento de um internet
Texto oral (emitir opinides, responder a perguntas acerca pequeno video/amostra referente a Ficha de
apresentar definicdo) do que ouviu peca de teatro: “O pequeno o0 .OO - Retroprojetor | compreensao
polegar”. escrita
e Falar para construir e expressar
conhecimento: produzir textos 3. Didlogo com os alunos sobre o - Quadro - Proposta de
orais — exprimir o (s) pequeno video observado. trabalho  de
conhecimento (s) e emitir conhecimento
opinides 4. Estabelecimento de uma ligagdo [ ) - Giz explicito

entre a pega de teatro visualizada e
o texto dramatico — caracteristicas.

o OO O

- Manual




Leitura/Escrita
Texto
(caracteristicas)

dramatico

Conhecimento explicito da
lingua

- Pronome pessoal

- Fungdes sintdticas internas
ao grupo verbal:

1. Complemento direto

2. Complemento indireto

3. Complemento obliquo

40

40

Ler para construir
conhecimento (s)

-Ler em voz alta com fluéncia e
expressividade

- Localizar a informagdo a partir
de palavras e expressGes chave

- Detetar tragos caracteristicos
de diferentes tipos de texto:
texto dramatico

- Expor o sentido global do texto

Escrever para construir e
expressar conhecimentos (s)

- Redigir com corregao
enunciados para responder a
diferentes propostas de
trabalho: organizar as respostas
de acordo com o foco da
pergunta ou pedido.

Retomar conteudos do plano
das classes de palavras:
pronome pessoal

Identificar diferentes
realiza¢des das fungoes
sintaticas internas ao grupo
verbal/predicado:

- Complemento direto;

- Complemento indireto;

- Complemento obliquo.

5.

Leitura e interpretacdo do texto do
manual “Na barriga da vaca” pag.
132/133.

Exploragdo do texto: resolugdo das
questdes propostas no manual.

Revisdao sobre o conteudo
gramatical: pronome pessoal -
exercicios de consolidagdo.

Introdug¢do de um novo conteudo
gramatical - func¢Oes sintaticas
internas ao grupo verbal/predicado:
complemento direto; complemento
indireto; complemento obliquo.
Resolucdo de exercicios.

© OO O

© OO O

- Caderno de
atividades
- Caderno

- Lapis

- Caneta

- Borracha

- Fotocopias
(ficha de
gramatica)




Processos de operacionalizacdo:

Comecaremos a aula com a escrita do sumdrio no quadro e com a abertura das li¢cdes.

Como motivagdo, a professora estagiaria apresentard um pequeno video/amostra
referente a uma peca de teatro intitulada “O pequeno polegar” (com durabilidade de
aproximadamente 1 minuto), e pedirad aos alunos que o observem com muita atencao.

Iremos dialogar sobre o mesmo. Serd pedido aos alunos que expressem a sua opinidao
sobre o observado, e tem-se como objetivo principal que estes saibam identificar que
se trata de uma peca de teatro.

Em seguida, ser-lhes-a pedido que abram o manual na pagina 134 e um aluno,
escolhido pela professora, ira ler a definicdo de texto dramatico descrita no “Fixa”.
Ser-lhes & a partir dai questionado se a realizacdo da peca de teatro que observaram
terd partido de um texto dramatico e se consideram que o texto da pagina 132 “Na
barriga da vaca” trata-se de um texto dramatico e o porqué.

Posteriormente, a professora ird ler o texto em voz alta com expressividade. Em
seguida, todos os irdo ler o texto em siléncio. Os alunos escolhidos pela professora irdo
ler o texto em voz alta. Concluida a leitura, sera pedido aos alunos que o resumam por
palavras suas.

Passaremos a resolucao da proposta de trabalho de compreensao escrita do manual.
A corregao serd efetuada por escrito no quadro, e o registo efetuado no caderno por
todos os alunos.

Chegada a parte gramatical, a professora estagidria ird rever com os alunos o
conteudo gramatical - pronome pessoal; sera resolvido no quadro, e em conjunto, o
exercicio 10 da pdgina 134 do manual.

Abordaremos em seguida um novo conteudo: as funcdes sintaticas internas ao grupo
verbal/predicado: complemento direto; complemento indireto; complemento obliquo.
A professora estagidria dard as no¢cdes para a compreensao do mesmo, e ird coloca-las
em pratica através da resolucdo em conjunto da ficha gramatical que consta em anexo
na pagina seguinte, para consolidagao de conhecimentos da nova matéria abordada.

Finalizaremos fazendo uma breve revisdao de tudo o que aprendemos nesta aula.
Proposta para T.P.C escrita no quadro: copiar os Fixa das pdaginas 134, 243 e 244 do
manual.

Video introdutorio:
http://www.youtube.com/watch?v=XAogwA8W Gcxs&feature=related
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A Trilha de interpretacio da Natureza tem coma finalidade serdr as athvidades de
carnpo das vdrias discplinas em que alunos e professores poderia descolwir, ao
ritmo lento dos seus passos, uma regido, que apesar da apressada degradacio do
amblente, ainda mantém aspectos de interesse natural & humano que Importa
conservar, recuperar, € sobretudo, conhecer e usufruir colethvaments.

A Natureza é ainda a grande escola sem muros que Importa defender.

A Escola cabe um papel importante n3o 6 na defesa dos valores da sua regijo
mas também, e sobretude, contribuir para a eriagBo de uma mentalidade
socialmente empenhada e esclarecida,

Esta ewperidneia, a primeira realizada em escolas portuguesas, terd o interesse
que alunos, professores e populacio nela depositarem.,

Dez anos decorridos desde a sua criagdo esperamos vivamente que a TRILHA DE
INTERPRETACAD DA NATUREZA DA SERRA DE CANELAS sa transforme em mais
um espaco de EDUCACAD AMBIENTAL aberto a toda a populaglo do Concelho de
Vita Nova de Gala e do Grande Porto,

ALEXANDRE SILVA

Esta experidncia tem sido possivel gragas ao entusiasmo e empenhamento de:
*  Alunos e professores da Escola Preparatdria de Canelas , atual Escola
Baskca e Secunddria de Canelas
= Cimara Municipal de Vila Nova de Gala.
*  Junta de Freguesa de Canelas.
*  MNuno Gomes Oliveira do Parque Bioldgico Municipal de V, N. de Gala.

1* Egligdo - Junho 1983
Esta edigdo: Margo de 2012
Patrocinio: Junta de Freguesia de Canefas




Reflexao das aulas de 8 e 9 de margo

Historia e Geografia de Portugal (HGP)

O balanco que faco desta minha primeira intervencdo em HGP ndo foi muito
positivo. Devido a minha inseguranca no que diz respeito ao rigor cientifico, senti que
blogueei muitas vezes durante a aula por sentir incapacidade em desenvolver o tema
por palavras minhas, sentindo que me “colava” muito ao livro para conseguir
prosseguir. Esta é uma area em que ndo me sinto muito confortavel, porque acho que
ndao tenho preparagao a nivel cientifico para dar aulas de HGP. Nesta disciplina é
preciso saber muito bem o que estd para trds, porque é uma sequéncia de
acontecimentos que exigem um saber especifico na area.

A turma demostrou bom comportamento.

O que retiro de negativo desta aula, e tenho consciéncia que tenho de
melhorar, é que tenho de me tentar preparar melhor ao nivel cientifico para conseguir
combater esta inseguranca e estar passar a estar mais segura ao longo das minhas
intervencgoes.

Matematica

O ambiente relacional que consegui com os alunos a meu parecer foi muito
bom. Curiosamente, ao contrario da aula anterior de HGP, nesta aula senti seguranca e
dominio cientifico dos conteudos; para além disso, penso que transmiti os conteldos
de forma adequada, com uma linguagem acessivel que os alunos compreendessem, o
gue penso ter sido bem conseguido, visto que estes respondiam a maior parte das
vezes de forma assertiva as questdes colocadas.

A estratégia de dar as percentagens relacionando o conteudo com o quotidiano
através da atividade “Vamos aos saldos”, e levando objetos para a aula com etiquetas
coladas mencionando o prec¢o inicial e o valor do desconto dos mesmos em
percentagem para que o calculassem, foi uma estratégia muito bem conseguida, pois
despertou nos alunos o interesse pela aprendizagem, e proporcionou um ambiente de
aula divertido que me fez sentir que eles estavam a gostar.

A planificagdao nao foi totalmente cumprida, pois fui demasiado ambiciosa em
planear muitos exercicios que depois ndo tive tempo de por em pratica, mas o que foi
dado ficou bem consolidado. Fica no entanto a perce¢do de que no ato de planear
terei de levar mais em conta a gestao de tempo para cada atividade, de modo a que a
proxima seja totalmente cumprida.



Ciéncias da Natureza

Senti uma enorme satisfacao e diverti-me imenso a dar esta aula. Levei animais
e plantas para a aula, para que os alunos preenchessem a chave dicotémica mediante
as caracteristicas que os mesmos apresentavam. Em vez de observarem as imagens no
livro, estarem em contacto com os animais na realidade proporcionou-lhes um tipo de
aprendizagem ativa que motiva-os muito mais para a aprendizagem. Era notdrio o
interesse e o envolvimento na atividade que os alunos demonstravam.

Consegui cumprir com a planificacdo, demonstrei um bom dominio cientifico, e
para além da estratégia de levar animais e plantas para a sala de aula, mostrei também
um PowerPoint, e através deste exploramos a diversidade dos animais, quando num
simples clique podiamos ouvir os sons dos animais representados, o que também os
cativou e despertou-lhes interesse.

Foi, a meu ver, uma aula muito bem conseguida.

Lingua Portuguesa

Na generalidade a aula correu bem. A planificagdao nao foi totalmente cumprida
pelo que, para dar a volta a situacdo, mandei para trabalho de casa o que nao
conseguimos acabar em aula.

Para dar o contetudo “O Diario” levei um didrio escrito para a aula com chave,
abri-o e questionei os alunos do que se tratava, pelo que rapidamente o identificaram
como sendo um diario, e falamos sobre as suas caracteristicas.

Consegui ter um bom controlo da turma, e pelas questdes que lhes colocava
denotei que ficaram a compreender a matéria.



Reflexao das aulas de 18 e 19 de abril

Lingua Portuguesa

Como motivagdo, apresentei um pequeno video/amostra referente a uma pega
de teatro intitulada “O pequeno polegar”. Em seguida, dialogamos sobre o mesmo e
foi pedido aos alunos que expressassem a sua opinido sobre o observado, levando-os a
identificar que se tratava de uma peca de teatro. Partindo dai exploramos um texto
dramatico do livro e resolvemos a ficha proposta. Tive uma certa dificuldade em
controlar a turma, que estava barulhenta; porém, com varias chamadas de atencao 13
ia conseguindo ter controlo sobre a situacao.

A planificacdo foi cumprida e penso ter revelado um bom dominio cientifico.

Histdria e Geografia de Portugal

Nesta aula jd& me consegui sentir um pouco mais segura em relacdo a minha
primeira intervenc¢do, notando-se ja uma pequena evolu¢do nesse sentido. Contudo,
considero que devo continuar a trabalhar no sentido de melhorar o meu dominio
cientifico nesta disciplina.

Consegui ter um bom controlo da turma, bem como cumprir com a
planificagao.

Passei um video sobre “Portugal no tempo das descobertas: india e Brasil” e
dialogamos sobre o mesmo. Contudo, usei-o para dar a matéria através dele quando
este deveria ter servido apenas para consolidacdo da matéria; isso devera ser algo a
ter em atengdo quando voltar a passar um video numa préxima vez.

Matematica

Comecei a aula por explicar aos alunos a definicdo de média, bem como a regra
para efetuar o seu cdlculo. Depois apresentei-lhes um problema com representacao
pictografica para colarem no caderno, e solucionamos o problema em conjunto para
gue compreendessem como se faz. Depois de compreendida a férmula de cdlculo



passamos a resolucdo de varios exercicios pois é a partir da pratica que estes
conseguem ultrapassar as dificuldades sentidas.

O ambiente sala de aula foi propicio ao trabalho, tendo sido conseguido um
bom controlo da turma. A planificacdo foi cumprida e a aula bem conseguida.

Ciéncias da Natureza

Esta aula foi sobre “Rochas, Minerais e Atividades Humanas”. Expliquei a
matéria seguindo a sequéncia do livro, e ia questionando os alunos na perspectiva de
perceber se eles estavam a compreender a matéria. Utilizei um mapa concetual para
os alunos colarem no caderno e preencherem, pelo que considero ser um bom
instrumento de avaliagdo para compreender se os alunos dominam ou ndo os
conteludos abordados, e os resultados foram muito positivos. Para consolida¢do da
matéria propus ainda uma atividade que consistiu em ordenar as imagens que foram
distribuidas aos alunos para colarem no caderno, e sequenciarem/organizarem as
varias etapas da progressiva erosdo das rochas; foi um jogo didatico que funcionou
muito bem pois despertou-lhes interesse e serviu também de indicador/avaliador da
aprendizagem, se foi ou ndo conseguida.



Reflexao das aulas de 17 e 18 de maio

Ciéncias da Natureza

Esta aula foi dada sobre uma vertente muito pratica. Através da atividade
experimental “Processos de tratamento da dgua: decantacdo, filtracdo, destilacdo” e
do registo da experiéncia, tentei fazer com que os alunos compreendessem a matéria
observando com os seus préprios olhos como ocorriam estes processos sem ser
apenas pela leitura dos livros. Expliquei a matéria, e sé depois realizei a experiéncia
como consolidacdo, questionando-os no decorrer da mesma qual o procedimento que
estava a ser e utilizado e qual o seu objetivo. Distribui ainda, por cada aluno, um mapa
concetual sobre a qualidade da agua para colarem no caderno e preencherem, pelo
gue considero ser um bom instrumento de avaliacdo para compreender se os alunos
dominam ou ndo os conteludos abordados, e os resultados foram muito positivos.

Consegui ter um bom controlo da turma, apesar da agitacdo dos alunos por ser
uma aula pratica, com experiéncia. Considero que isso deveu-se ao entusiasmo e
interesse pela atividade, pelo que acaba por seu um barulho saudavel de querer
participar ativamente na aula.

A planificagao foi cumprida, revelei um bom dominio cientifico, e transmiti-os de
forma clara, usando uma dinamica de aula interessante.

Matematica

Nesta aula tentei fazer com que os alunos chegassem a férmula para o célculo da
area do triangulo através da divisdo e recorte de um retangulo em duas partes, na
diagonal, para que conseguissem concluir que a drea de um triangulo é metade da
area de um rectangulo com a mesma base e a mesma altura. Considero que esta
dinamica foi muito interessante, e que com ela eles ficaram a perceber o sentido da
formula em vez de decora-la.

Revelei possuir um bom dominio cientifico sobre este contelddo, e o ambiente
relacional de trabalho com a turma foi bom, pois aprendemos divertindo-nos.



Lingua Portuguesa

O conteudo abordado nesta aula foi a noticia. Para a aula escolhi, em vez de
seguir as noticias do livro que ja eram antigas, escolher uma recentemente publicada
pelo Jornal de Noticias: “Sete mil pessoas na maior aula de judo do mundo” (14-05-
2012), visto achar que seria um conteuddo que lhes interessava, o que se confirmou
com o passar da reportagem que lhes despertou atencdo. Passei entdo a reportagem
gue deu na televisdo sobre este evento e procedemos a leitura e interpretacdo do
texto, e a exploracdo do conteudo - estrutura da noticia - procurando identificar se a
mesma seguia essa estrutura. Penso que a atividade escolhida foi motivadora, e os
alunos ficaram a compreender a estrutura da noticia e a saber identifica-la em
gualquer noticia que possa surgir.

Consegui cumprir com a planificacdo e ter controlo sobre o grupo.



Reflexao das aulas de 24 e 25 de maio

Historia e Geografia de Portugal (HGP)

O balango que faco desta aula em comparagdao com todas as outras referentes
a esta disciplina é bastante positivo.

Foi a primeira aula de HGP que dei, a sentir-me segura ao nivel do dominio
cientifico e dos conteldos transmitidos. Penso que os alunos ficaram a compreender a
matéria, visto que, ao longo que a aula decorria, eles iam respondendo as questdes
colocadas de uma forma assertiva.

Para concluir a aula, usei um video para a consolida¢cdo da matéria dada, mas
este era um pouco longo; talvez tenha sido esse o facto que levou alguns alunos a
perderem o interesse pelo mesmo e a ficarem desatentos a medida que este decorria,
mas notou-se contudo, que outros estavam atentos e interessados, pois quando disse
gue ia parar o video que o essencial ja tinha sido visto, eles pediram para ndo o fazer,
gue o queriam ver até ao fim. Refletindo sobre esse ponto, e levando em consideracao
a sugestdo da orientadora, o video devia ter sido acompanhado de uma ficha de
preenchimento como consolidacdo, que levasse os alunos a estarem atentos para a
conseguirem preencher.

Ao nivel do controlo da turma e da gestdao de tempo, penso que ambos foram
bem conseguidos.

Matematica

Considero que esta aula foi muito bem conseguida. Revelei um bom dominio
cientifico, e utilizei uma imagem em tamanho grande para colar no quadro e uma
pequena para que os alunos a colassem no caderno. O objetivo desta estratégia foi de
levar os alunos a compreender como poderiam calcular a drea de uma figura que
envolvesse a aplicacdo da formula da area do circulo, recortando-a e encaixando uma
parte noutra, para formar metade de um circulo, e poder aplicar a férmula dividindo
no final por dois.

Ao nivel do controlo da turma foi bem conseguido, visto que o ambiente sala de
aula era divertido mas ao mesmo tempo propicio ao trabalho.



Lingua Portuguesa

Senti uma grande dificuldade em conseguir dar inicio a aula, pois os alunos
estavam inquietos e muito ansiosos devido ao projeto “Viagem Medieval”, evento que
arrancava naquela tarde, e que a turma ia ter participacdo ativa no cortejo e na
apresentacdo de uma danca. Estavam por isso demasiado empolgados, sendo dificil
atrair a atencdo deles para qualquer atividade.

Conseguida a atencdo da turma, e iniciada a aula, a primeira parte em que resolvi
colar no quadro uma imagem para que os alunos formassem frases simples e frases
complexas sobre o que observavam correu muito bem. Contudo, quando comeg¢camos
a explorar as frases que vinham anexadas a imagem (dialogo em banda desenhada),
percebi que as mesmas geraram confusdo nos alunos, pois estes necessitavam de
outros conteudos gramaticais para compreenderem o porqué de algumas serem
simples apesar de possuir dois verbos (porque se tratava de frase que possuiam um
verbo auxiliar). Foi entdo que percebi que a escolha das frases ndo foi a melhor, e que
deveria ter tido isso em conta na ato de planificar.



Reflexao das aulas de 31 de maio e 1 de junho

Matematica

Esta aula foi de revisGes para prepara¢do dos alunos para o teste. Preparei uma
ficha que abordasse toda a matéria dada ao longo do ano. A prepara¢ao desta aula
revelou-se para mim muito importante, na medida em que pude compreender que
nao é facil criar uma boa ficha de trabalho pois tem de se pensar muito bem na
pertinéncia e légica das questdes colocadas, englobando toda a matéria dada desde o
inicio do ano lectivo até agora. Contudo, apesar da dificuldade sentida empenhei-me e
acho que consegui fazer uma boa ficha, tendo em conta o parecer da professora
cooperante que deu um feedback bastante positivo nesse sentido.

Esta aula foi sem duvida um por a prova as capacidades de realizar uma ficha de
preparacao para um teste, e ao dominio cientifico que é necessdrio sentir-se numa
aula em que se tem de abordar toda a matéria dada ao longo de todo o ano. Penso
gue me sai bem nesse sentido.

Consegui um bom controlo da turma, sendo o ambiente de sala propicio ao
trabalho.

Lingua Portuguesa

Esta aula foi sobre um tipo de texto argumentativo — publicidade. Em vez de
dizer aos alunos quais as caracteristicas da publicidade, tentei fazer com que estes
chegassem ao conceito sozinhos, colocando um video publicitario do Pingo Doce e
uma imagem com o Slogan, para que estes detetassem de que se tratava e porqué.
Penso que trazer para a aula material com que os alunos se identifiquem como
pertencentes ao seu quotidiano faz com que os conteudos lhe digam algo mais do que
o que lhes é imposto muitas vezes pelo manual, que esta desprovido de significado
para eles.

Nesta aula foi um pouco dificil conseguir o controlo da turma, visto que a turma
se mostrava bastante barulhenta e perturbadora. Contudo, assumi uma postura mais
rigida para que se acalmassem; umas vezes consegui, noutras tive de estar
permanentemente a parar a aula para lhes chamar a atencao.

Tive dificuldades em cumprir com a planificacdo, fator que se deveu a
necessidade de permanente parar a aula para alertar aos alunos sobre o seu
comportamento.

Revelei um bom dominio cientifico no que diz respeito aos contelddos a serem
transmitidos.



