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RESUMO

O presente relatdrio corresponde ao culminar de todo um processo de estagio
desenvolvido no @mbito das Unidades Curriculares Estagio | em Educagao Pré-Escolar
e Estagio Il no 1° Ciclo do Ensino Basico. Pretendeu-se através do mesmo proceder a
elaboragédo de um suporte escrito que pudesse dar a conhecer as diversas etapas que
conduziram ao término da acao educativa preconizada durante estes periodos.

Este relatério perfila-se como um instrumento de avaliagdo e contempla um
enquadramento tedrico, as diversas fundamentagdes e perspetivas tedricas que
permitiram o desenrolar da atividade educativa na sua vertente pratica, relativamente
ao profissional de perfil generalista, com dupla habilitagdo para a docéncia. Sdo ainda
salientadas as metodologias de intervencdo utilizadas ao longo do processo de
estagio, bem como a intervencéo realizada. Este documento contém ainda um balancgo
final, elaborado com o intuito de se efetuar uma autoavaliagdo e uma reflex&o inerente
a todo o trabalho desenvolvido, abordando-se o0s aspetos positivos e negativos, bem
como as dificuldades e eventuais lacunas demonstradas durante o estagio.

O relatério que de seguida se apresenta constitui-se como resultado final do
percurso de estagio e engloba as diversas componentes envolvidas na prossecucao

dos objetivos inicialmente determinados pela referida unidade curricular.

Palavras-Chave: Educagao Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico; Professor;

Educador de Infancia; Crianga; Metodologias; Aprendizagem; Habilitacdo Generalista



ABSTRACT

This report corresponds to an assessment of an entire stage process developed
under the following modules: Internship | regarding the Education in Preschool, and
Internship Il relatively to the 1st Cycle of Basic Education. This document corresponds
to a written support which aims for the evaluation and explanation of various steps,
which led to the completion of the recommended educational activity during these
periods.

The present report profiles itself as an assessment tool and gives a
presentation of the theoretical framework and background, as well as the various
perspectives and theoretical foundations that enabled the development of educational
activity within the generic professional habilitation. The analysis performed showed
special attention to the pragmatic aspects related to generic professional profile. The
intervention methodologies used along the stage process and the intervention are still
highlighted during this report. This document also contains a final statement, drawn up
with the intention of performing a self-assessment and a reflection regarding the
internship process. The positive and negative aspects are carefully covered, as well as
the difficulties and the consolidated knowledge demonstrated.

This report is the final result of the internship process and encompasses the
various components involved in pursuit of the goals initially determined during the

internship route.

Keywords: Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education; Teacher; Pre-

School Educator; Child; Methodologies; Learning; Generic Professional Habilitation.
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INTRODUGAO

No ambito da Unidade Curricular de Estagio | e Il do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, lecionada na Escola Superior de
Educacgéo de Paula Frassinetti, foi elaborado o seguinte relatério com o titulo — O
Docente Generalista rumo ao desenvolvimento sustentado entre ciclos de
aprendizagem. A presente dissertagao foi elaborada no contexto de profissional do
perfil da dupla docéncia, sendo que se primou por correlacionar ambas as valéncias,
compreendendo-se a importancia que existe, numa perspetiva de aprendizagem
continuada, de dar realce a necessidade de articular os diferentes ciclos. Pretendeu-
se, assim, trilhar um caminho de articulagdo, criando-se uma plataforma de
continuidade entre valéncias, rumo ao desenvolvimento sustentado e continuado entre
Ciclos de aprendizagem.

Primeiramente, efetuou-se o estagio na Educacédo Pré-Escolar que teve uma
duracéo de cinco meses, desde o més de fevereiro até ao més de junho do ano letivo
2011/2012, onde foi acompanhada uma sala que era composta por vinte e duas
criancas, sendo doze do sexo feminino e dez do sexo masculino.

Posteriormente, no ano letivo 2012/2013, realizou-se o estagio referente a
valéncia do 1° Ciclo do Ensino Basico, com igual duragdo de cinco meses, de
setembro a janeiro. Este contato com a pratica docente foi efetuado numa turma de
dezoito criangas, seis meninas e doze rapazes. E ainda de realgar que ambas as
instituicdes de ensino, onde os estagios foram efetuados, sdo de natureza privada

Nesta jornada, de contato com a pratica pedagdgica e com o quotidiano
profissional, foi estabelecido como objetivo fundamental a extracdo do maximo de
conhecimento possivel, com o intuito de aumentar e desenvolver a experiéncia e
cultura sobre o mundo da educagédo. O desempenho da futura profissdo de docente
generalista é desafiante e responsabiliza ainda mais um educador.

Para se ser Educador ou Professor, existem competéncias que sao
efetivamente fulcrais, tais como: a ética e valores, comunicag¢éo e pensamento critico,
designando-se estas de competéncias transversais.

O relatério que agora se apresenta esta organizado do seguinte modo:
Introducédo, Enquadramento teédrico, Metodologia de Investigacdo, Intervencdo e

Consideragbes Finais, encontram-se também a Bibliografia e os Anexos.
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Na Introducao é explicitado o ambito e finalidades do relatério, os objetivos de
estagio, a natureza das instituicdes e a organizacao e estrutura do relatério.

O Enquadramento teérico € dividido em seis tematicas, primeiramente, a secéo
Ensinar versus Educar, surgindo de seguida a Educacao Pré-Escolar e o 1° Ciclo do
Ensino Basico, e posteriormente as metodologias pedagdgicas, tipos de pedagogias,
diferenciacéo pedagogica e, por fim, a organizagdo do ambiente educativo.

As Metodologias encontram-se também divididas segundo o tipo de estudo, os
participantes e os instrumentos. A parte referente a Intervengcdo remete para a
Caraterizacao do Contexto de Estagio e para a Intervengéo propriamente dita. Por
ultimo, as Consideragdes Finais tém como objetivo proceder a autoavaliagdo e
reflexdo sobre a experiéncia de estagio desenvolvida, identificando aspetos que
aproximam este dois ciclos de ensino: a Educagédo Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino
Basico

A elaboracdo deste documento torna-se perentéria no consumar do
desenvolvimento do senso critico e incremento dos conhecimentos relativamente ao

quotidiano do Professor/Educador.
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- ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1— EDUCAR VERSUS ENSINAR

Na tentativa de compreender a complexa realidade que envolve ambos os
conceitos, em questdo, torna-se necessaria uma analise que parta da génese de
ambos. Partindo da origem etimolégica do vocabulo “educar”, pode ser referido que
este provém do latim “educare”, que significa alimentar ou criar (Dicionario da Lingua
Portuguesa, 2009:566). No que respeita, a palavra “ensinar” esta surge da composicao
dos vocabulos latinos “in” e “signare” que, em conjunto, significam por ou colocar uma
marca em algo ou alguém, isto é, marcar (Dicionario da Lingua Portuguesa,
2009:609). Deste modo, é possivel associar a etimologia de ambos os conceitos a
acao do docente, constatando-se que por um lado o professor educa quando alimenta
0 desenvolvimento do aluno, no sentido, de fomentar o seu processo de formacgéo
pessoal, incrementando as potencialidades e tendéncias positivas do mesmo e dando
espaco a aquisicdo de novas competéncias e capacidades. Por outro lado, também
marca, efetivamente, o aluno na medida em que, no ambito do processo ensino-
aprendizagem, tende a estirar a mente da crianga por novas ideias, no¢des, conceitos
e experiéncias, que conduzem o aluno a um novo patamar de aquisicdo de
conhecimentos, que jamais retoma a sua forma original, ou seja marca a crianga,
moldando-a.

Entenda-se, portanto, que ensinar ndo corresponde apenas e s6 ao processo de
transmissdo de conhecimentos, € muito mais do que isso. Segundo Paulo Freire:
“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria
producdo ou a sua construgdo” (http://pensador.uol.com.br/autor/paulo_freire/2/).
Trata-se, também, do ato ou conjunto de acdes que permitem a existéncia de
experiéncias e vivéncias que levam a transmissdo dos referidos conhecimentos,
completando esse mesmo processo com a ministragdo ou o lecionar dos conceitos e
conhecimentos que se pretendem transmitir. “Ensinar designa...uma educacgéo

intencional, € uma atividade que se exerce numa instituicdo, cujos fins sdo explicitos,
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os métodos mais ou menos codificados, e que € assegurada por profissionais”
(Reboul,2000:18).

No que concerne a educar, pressupde-se uma base antropologica de cultivo do
espirito, isto é, o desenvolvimento do individuo nos termos das suas capacidades
intelectuais, fisicas e morais. Educar alguém, nomeadamente, uma crianca ou aluno,
implica orientar. A exposi¢cdo de conhecimentos e saberes por si s6 ndo basta, é
também necessario orientar o aluno nesse percurso de aquisicdo dos mesmos. Tal ato
de orientagdo corresponde, no fundo, as manifestagées das aplicagdes praticas que
determinados conceitos, competéncias ou conhecimentos possam ter. Em certa
medida educar pode ser visto como “A Educacao qualquer que seja ela, € sempre uma
teoria do conhecimento posta em pratica” (Paulo Freire)
(http://pensador.uol.com.br/autor/paulo_freire/2/).

Assim, a educacdo no ambito das suas finalidades e fungbes, assume uma
complexidade mais ampla do que a simples exposicdo de conteudos, adapta as
pessoas para uma atualizacdo permanente dos seus conhecimentos, selecionando a
informacgéo que as rodeia de acordo com as suas orientagdes intelectuais, desenvolve
a plena personalidade do educando, integrando nesse desenvolvimento uma visao de
cidadao ativo na sociedade, fomenta o espirito critico, a curiosidade e a criatividade
como competéncias essenciais da crianga. A educacdo desperta a consciéncia do
jovem para a cultura que o envolve, e adequa a aprendizagem da teoria as
necessidades praticas. Sendo que amplia, ainda, a sua dimensdo antropolégica e
filoséfica, na medida em que proporciona aos educandos o estimulo a capacidade de
compreender o outro, e de partilhar experiéncias com pessoas de diferentes culturas,
evitando o etnocentrismo e o individualismo (Cabanas, 2002).

Educar e Ensinar, embora nao correspondam exatamente a mesma definigao,
perfilam-se como conceitos que se complementam, e que encerram em si uma
complexidade muito maior do que aquele que inicialmente sugerem, como se pdde
constatar pelo que foi analisado anteriormente. “O conhecimento ndo é algo que se
transmite, mas antes algo que se constroi pela forga da acc¢do...” (Moraes, 2005:100).
Deste modo, a aquisicdo de conhecimento, pela crianca, € o resultado da acéo-
educativa do professor combinada com o processo ensino-aprendizagem que este
proporciona. Trata-se da complementaridade da educacao e do ensino em agéo.

Através do ensino, o professor faculta ao aluno as experiéncias, vivéncias e
nogdes que levam a aquisicdo de novas competéncias e conhecimentos, contudo,

através da educagdo o professor prepara e molda o aluno, com base nos
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conhecimentos facultados pelo ensino, tendo em atencéo as necessidades praticas do
seu desenvolvimento pessoal.

“O trabalho do professor ndo consiste simplesmente em transmitir informagdes ou
conhecimentos, mas em apresenta-los sob a forma de problemas a resolver, situando-
os num contexto e colocando-os em perspectiva de modo a que o aluno possa
estabelecer a ligacdo entre a sua solucao e outras interrogacdes mais abrangentes”
(UNESCO,1996:156). Assim sendo, o professor que procura o desenvolvimento do
seu aluno devera, simultaneamente, ensinar e educar, orientando o aluno,
transmitindo-lhe conhecimentos e fornecendo-lhe uma perspetiva sobre a forma como
0s conceitos, que estdo a ser ensinados, se transpdéem para a realidade envolvente
educando-o. Em ultima analise, o individuo resulta de um processo continuo de ensino
e educacgao, que tem origem, desde logo, quando este ingressa nas primeiras etapas
do seu percurso académico. Assim, a agédo conciliada entre o ensino e a educagéo
devem ser colocadas em pratica nas primeiras valéncias da sua aprendizagem, isto é,
Educacao Pré-escolar e o 1°Ciclo do Ensino Basico. Deste modo, a sustentagcéo de
ambos os ciclos deve ser feita com base em premissas sélidas e concretas, que
permitam ensinar e educar a crianga de acordo com objetivos, metas e linhas
orientadoras bem definidas. E na tentativa de estabelecer estas diretrizes, que regem
a acao educativa, que foram criados os diversos documentos que servem de base ao

sistema de educacéo e ensino, tal como o conhecemos hoje.

1.2 — AEDUCACAO PRE-ESCOLAR E O 1°CICLO DO
ENSINO BASICO

Ao longo dos anos, a maneira de se encarar a educagédo vai evoluindo
consoante a sociedade. Quando se pensa no conceito de “Educag¢do” surgem de
imediato varias questdes, como por exemplo: quais sdo os fins da Educacgéo?, ou
entdo, que tipo de pessoas se pretende formar?. Estas perguntas sdo de extrema
importancia, e desde logo ter-se-do de definir os objetivos dessa mesma educacao,
por forma a encontrar as respostas que permitem alcangcar um processo educativo
eficaz e objetivo em comunh&o com as necessidades daqueles que aprendem.

As respostas as perguntas acima referidas podem ser encontradas através da

andlise da legislagdo vigente no que concerne ao funcionamento da Educagéo Pré-
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Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico. Primeiramente, € necessario compreender a
Educacado Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico enquanto etapas diferentes e
consecutivas do percurso escolar da crianga, mas, simultaneamente, enquanto
valéncias interligadas e dependentes uma da outra.

Segundo a Lei-Quadro da Educacgéo Pré-Escolar: “A educacéao pré-escolar é a
primeira etapa da educacéo basica no processo de educac¢éo ao longo da vida, sendo
complementar da acc¢do educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
cooperacao, favorecendo a formagéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga,
tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser autéonomo, livre e
solidario.” Por outro lado, o 1° Ciclo do Ensino Basico é baseado no Curriculo que “diz
respeito ao conjunto das aprendizagens que os alunos realizam, ao modo como estéo
organizadas, ao lugar que ocupam e ao papel que desempenham no percurso escolar
ao longo do ensino basico” (MEC,2004).

No ambito da legislacdo em vigor que rege todas as disposicdes legais,
referentes ao Sistema de Ensino da Educacao Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino
Basico, o documento que se encontra a montante das demais ramificagdes juridicas,
respeitantes a esta pratica profissional, &€ a Lei de Bases do Sistema Educativo. Esta
Lei € comum a ambos os contextos previamente mencionados. Trata-se, portanto, do
documento legal que organiza e estabelece as diversas normas que comandam a
docéncia. Os artigos nele abrangidos definem os principios gerais, os principios
organizativos, assim como, a organizagdo geral do Sistema Educativo, abordando
ainda, a universalidade e o cariz obrigatério e tendencialmente gratuito do mesmo.
Acresce-se ao referido, a existéncia da se¢do 1 e 2 que incidem respetivamente sobre
a Educagéo Pré-Escolar e a Educagao Escolar (ensino basico). A Lei de Bases que se
encontra neste momento em vigor, resulta das alteragdes feitas ao documento original
que data de 14 de outubro de 1986 e que foi sendo modificado até a sua forma mais
recente datada de 27 de agosto de 2009.

Desde 1986 que a Educacao Pré-Escolar faz parte do sistema educativo como
é possivel verificar através da analise da publicacdo da Lei de Bases do Sistema
Educativo. Porém, s6 em 1996, com a legislagdo da Lei-Quadro da Educacao Pré-
Escolar é que esta etapa passa a ser vista como a “primeira etapa da educacgao”.

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar consagra o ordenamento juridico da
Educacao Pré-Escolar, e presta-se a regulamentacao de todas as especificidades da
referida valéncia, nomeadamente, no que concerne ao papel da familia e

encarregados de educacao e a sua relacdo com os agentes educativos, bem como, no
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que respeita aos principios gerais pedagoégicos deste nivel educativo, a promog¢éo do
desenvolvimento pessoal e social da crianga, respeito dos conceitos de pluralidade e
diferenca entre elas, estimulo da curiosidade e do pensamento critico. A Lei
mencionada incide, igualmente, sobre a atividade e organizacdo das direcbes
pedagdgicas, horarios de funcionamento dos estabelecimentos de ensino, em
questdo, e ainda sobre a administracdo, gestdo e regime de pessoal no ambito das
instituicdes publicas de Educagdo Pré-Escolar. E importante realcar que a Lei-Quadro
apenas é aplicavel aos estabelecimentos de Educacéo Pré-Escolar, no entanto, a Lei
de Bases tem um cariz regulamentador que se aplica ao 1° Ciclo do Ensino Basico e
simultaneamente a Educacao Pré-Escolar.

No que concerne a organizagédo programatica do 1°Ciclo do Ensino Basico, os
documentos que a definem s&o os programas curriculares que se encontram
estabelecidos para as diferentes disciplinas, isto €, Matematica, Lingua Portuguesa,
Estudo do Meio e Expressbes. Cada um dos referidos programas estabelece as
grandes areas a serem abordadas pelo professor, no decorrer do ano letivo, assim
como fornecem informagdes relativas aos descritores de desempenho e obijetivos
especificos, que visam uniformizar o processo de ensino-aprendizagem para todas as
criancas que frequentam o 1° Ciclo. Acresce-se ao referido, o fato de os programas
curriculares estarem expostos segundo itens mais especificos, por exemplo no
programa Curricular de Lingua Portuguesa os diversos descritores de desempenho
estado divididos por areas concretas, como € o caso da expressao oral, compreensao
oral, leitura, escrita e o conhecimento explicito da lingua.

Os programas curriculares do 1° Ciclo fomentam o conceito de aprendizagem
integrada, dando especial importancia a promoc¢ao da mesma através de atividades,
experiéncias e vivéncias que permitam a aquisicdo de novas competéncia e
conhecimentos para o aluno. Deste modo, os referidos documentos foram elaborados
tendo em vista a necessidade de criar situacdes de aprendizagem de carater ativo e
pratico, diversificado, relevante e com uma vertente social consideravel, que permitam
a criangca desenvolver-se na plenitude das suas capacidades. De acordo com o
Ministério da Educacéo (2004:23), os programas curriculares do 1°ciclo pretendem dar
oportunidade a criacdo de “experiéncias de aprendizagem ativas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras que garantam, efetivamente, o direito ao
sucesso escolar por cada aluno.”

Recentemente, no ano de 2007 e 2009 respetivamente para as disciplinas de

Matematica e Lingua Portuguesa, houve lugar a revisdo e reformulagdo dos
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programas anteriormente mencionados, sendo que desta resultou a versao atualizada
dos programas de Matematica e Lingua Portuguesa que atualmente vigoram.

Relativamente a Educagédo Pré-Escolar, embora n&o exista um programa
curricular definido exatamente nos mesmos moldes do 1° Ciclo do Ensino Basico, os
principios pelos quais os educadores devem reger na sua pratica educativa
encontram-se estipulados nas Orientagbes Curriculares para a Educagéao Pré-Escolar,
que datam de 1997 e que vieram trazer uma maior visibilidade a esta etapa da
formacgao da criancga.

Este documento é fundamental para ajudar o educador na sua intervengéo
educativa, uma vez que, no que diz respeito a organizacao do ambiente educativo,
permite aos educadores situarem as suas op¢des educativas e ajuda-os a encontrar
as praticas mais adequadas ao seu contexto e ao seu grupo de criangas. Encontra-se
ainda, dentro da intervencgéo educativa, o espaco destinado as Areas de Conteudo que
refere que estas sdo consideradas “como dmbitos de saber, com uma estrutura propria
e com pertinéncia sécio-cultural, que incluem diferentes tipo de aprendizagem, nao
apenas conhecimentos, mas também atitudes e saber-fazer.” (Ministério da Educacéo,
1997:49). A semelhanca do Programa Curricular do 1° Ciclo, as Orientaces
Curriculares determinam os tradmites gerais da acédo educativa para a Educacdo Pré-
Escolar.

Com o intuito de especificar as competéncias, no¢cdes e conhecimentos que a
crianga deve dominar no final da Educagéo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino
Basico, foram criadas as Metas de Aprendizagem. Estas definem o patamar de
desenvolvimento que deve ser atingido pelo aluno no final de cada ciclo. As metas de
aprendizagem datam do ano 2010 e correspondem a necessidade, identificada pelo
Ministério da Educagéo, no sentido de simplificar as propostas constantes das OCEP
(Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar) dos PCS (Programas)
aplicaveis, respetivamente, a Educacéo Pré-Escolar e ao 1° Ciclo do Ensino Basico.
Assim sendo, as metas de aprendizagem permitem ainda, ao professor, exercer a sua

acao educativa de forma planeada, com base em critérios rigorosos e obijetivos:

“a concepcgéo de Metas de Aprendizagem como instrumento de apoio a gestao do
curriculo permitem identificar as competéncias e desempenhos esperados das criangas,
facultando um referencial comum que sera util aos educadores de infancia para planearem
processos, estratégias e modos de progressédo de forma a que todas as criangas possam ter
realizado aprendizagens em cada area de contetdo.”
(http://www.dgidc.minedu.pt/educacaoinfancia/index.php?s=directorio&pid=3).
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Recentemente, no ano de 2012 com carater provisério, e a partir do ano letivo
de 2013-2014 com carater obrigatério, o ministério da educacao substituiu as metas de
aprendizagem do 1° Ciclo pelas metas curriculares. Note-se que as metas de
aprendizagem manter-se-d40 em vigor para a Educacdo Pré-Escolar. Segundo o
despacho n°® 15971/2012, as metas curriculares apresentam como objetivo principal
identificar

“a aprendizagem essencial a realizar pelos alunos em cada disciplina, por ano de
escolaridade ou, quando isso se justifique, por ciclo, realgando o que dos programas deve ser
objeto primordial de ensino (...) As referidas metas figuram-se, igualmente, como meio
privilegiado de apoio a planificagdo e organizagdo do ensino e ainda como referencia no &mbito

da avaliagédo interna e externa” (Despacho n°® 15971/2012).

Ainda no que concerne a legislacao vigente que rege a pratica da docéncia
para os ciclos de ensino, previamente abordados, torna-se indispensavel efetuar uma
referéncia aos perfis especificos de desempenho profissional do Educador de Infancia
e do professor do 1°Ciclo do Ensino Basico. Estes perfis encontram-se aprovados no
Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto. Este documento determina criteriosamente,
quais as competéncias e linhas de orientacdo da acido educativa exigidas aos
profissionais da docéncia, no 1°Ciclo do Ensino Basico e da Educacdo Pré-Escolar,
tendo em especial atengdo as componentes de concecdo e desenvolvimento do
curriculo, bem como a sua integracgao.

No anexo n°1 é estabelecido o perfil especifico para o Educador de Infancia,
onde se define que deve existir um desenvolvimento do curriculo que tenha por base o
especial cuidado com as componentes de planificagcdo, de avaliagcdo e de organizagao
do ambiente educativo, e com recurso a atividades e projetos curriculares que
fomentem experiéncias e situagbes de aprendizagens integradas. Acresce-se ao
referido que o educador deve também executar o desenvolvimento do curriculo de
modo integrado, tendo em atencgéo as vertentes da expressdo, da comunicac¢ao e do
conhecimento do mundo.

“Na educagdo pré-escolar, o educador de infdncia concebe e desenvolve o
respectivo curriculo, através da planificagcdo, organizagéo e avaliagdo do ambiente educativo,
bem como das actividades e projectos curriculares, com vista a constru¢cdo de aprendizagens
integradas... mobiliza o conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de
um curriculo integrado, no dmbito da expressdo e da comunicacdo e do conhecimento do
mundo.” (Decreto-Lei 241/2001)

Por ultimo, no anexo n°2, do referido Decreto-Lei é especificado o perfil do
Professor do 1°Ciclo do Ensino Basico. De acordo com a legislagdo mencionada, o

Professor deste ciclo de ensino concebe e desenvolve o curriculo no ambito do
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contexto de uma escola inclusiva, sendo que da especial destaque a mobilizacao e
integracdo dos conhecimentos cientificos das areas que compdem esse mesmo
curriculo e que sao fulcrais para a promog¢ao de uma aprendizagem sustentada dos
alunos. O perfil especifico do Professor do 1°Ciclo do Ensino Basico realga também a
importancia da promocao do caracter social e das competéncias adquiridas, numa
perspectiva civica consciente, sem esquecer a dimensao de aprendizagem integrada
essencial ao desenvolvimento da crianga.

“O professor do 1.° ciclo do ensino basico desenvolve o respectivo curriculo, no
contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das
areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a promogao da aprendizagem dos
alunos... promove a aprendizagem de competéncias socialmente relevantes, no d&mbito de uma
cidadania activa e responsavel, enquadradas nas opg¢oes de politica educativa presentes nas

varias dimensées do curriculo integrado deste ciclo” (Decreto-Lei 241/2001).

A legislacao vigente tem carater obrigatorio, e tem de ser respeitada por todos
os docentes, cuja pratica profissional se enquadre num dos ciclos presentemente
abordados. No entanto, a agdo educativa desenvolvida por cada professor/educador
nao é, necessariamente, objeto de igual formatacao para todos eles. Pelo que, deste
modo, se apresentam de seguida as diversas metodologias pedagoégicas que podem
ser adoptadas por cada um, fazendo variar aquilo que é a matriz pessoal da acéo

educativa, exercida de diferentes formas por diferentes educadores ou professores.

1.3 - METODOLOGIAS PEDAGOGICAS

Segundo Formosinho (1998:15), “um modelo curricular é uma representagcéo
ideal de premissas tedricas, politicas administrativas e componentes pedagdgicas de
um programa destinado a obter um determinado resultado educativo.” Existe uma
variedade de metodologias pedagogicas a serem consideradas, a luz de diversos
conceitos e diferentes componentes pedagogicas. Serdo, portanto, abordados todos
o0s modelos curriculares, porém dando um maior enfase a Metodologia de Projeto e ao
MEM, uma vez que foram, os modelos utilizados em estagio.

Iniciando a anélise pelo modelo High/Scope, € importante referir que este se
fundamenta, essencialmente, como uma metodologia ativa na qual a crianga “aprende

fazendo”, isto é, da-se o exercicio da pedagogia pela acdo. A crianga aprende
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interagindo com o mundo que a rodeia e na verdade o adulto serve como orientador
de todo o processo educativo. Neste modelo, a organizagédo do espaco e dos materiais
nas salas de Educacdo Pré-Escolar “seguem uma orientagdo construtivista existem
normalmente areas diferenciadas de atividade para permitir aprendizagens
curriculares” (Formosinho,1996:67). Na rotina diaria, como refere Formosinho
(1996:68), tanto o adulto como a crianga assumem posi¢cdes de igualdade e de
contribuicdo, embora de forma diferente. A interacdo adulto/crianga no modelo
High/Scope pretende afirmar-se como uma interagdo colaborativa, onde o papel do
adulto consiste, fundamentalmente, em criar situagdes desafiantes que provoquem o
conflito cognitivo, com o intuito de proporcionar potenciais situagdes de aprendizagem,
nas quais a crianga tem a oportunidade de adquirir novas competéncias. (Hohmann e
Weikart:2001)

Relativamente, ao modelo Reggio Emilia, este modelo € baseado nas relagbes,
interacbes e na cooperacao entre todos os intervenientes da acéo educativa. Tal facto
pode ser verificado quando se analisam diversos documentos sobre esta tematica
pedagdgica. Rinaldi (citado por Edwars, 2007:115) refere que

‘em nosso trabalho, falamos sobre planejamento, entendido no sentido de
preparagédo e organizagcdo do espaco, dos materiais, dos pensamentos, das situacbes e das
ocasibes para a aprendizagem. Isso permite o intercdmbio e a comunicacdo entre trés
protagonistas e parceiros interativos da escola: criangas, educadores e familias. A instituicdo
educacional é, na verdade, um sistema de comunicagcdo e interagdo entre o0s ftrés
protagonistas”.

Existindo deste modo um envolvimento parental continuado. “O papel do adulto é
acima de tudo o de ouvinte, de observador e de alguém que entende a estratégia que

as criangas usam em uma situagdo de aprendizagem...” como refere Edwards
(2007:160).

O Movimento da Escola Moderna (MEM) é formado por um conjunto de
professores e educadores portugueses que se agregaram e o constituiram.
Corresponde a uma associagao de “profissionais de educacdo que entendem a
profissdo de educar como instrumento de participacao civica e de desenvolvimento
cultural e social’ como afirma Niza (citado por Craveiro, 2007:41). Da referida citacao,
se constata que este movimento prima pela valorizagdo da educacédo da crianga, no
sentido de formar, n&o apenas individuos com competéncia, mas também futuros
adultos em plenitude dessas competéncias num admbito de vivéncia civica, cultural e
social completa. Encara-se, portanto, o ato educativo como uma constante linha de
moldagem da sociedade futura, que sera preconizada pelas criancas de hoje que
serdo os homens de amanha.
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Quando se procura informagéo sobre o MEM, torna-se possivel constatar que
existe um forte pendente de desenvolvimento social e moral, enquanto bastidao da
educacao, a ser fornecida a crianga em si, onde o senso de democracia desempenha
um papel fundamental no dever de participagdo individual e no respeito pela
participacdo do proximo enquanto elemento do grupo. Acresce-se a isso 0 vincado
conceito de educacdo democratizada, onde crianga e o professor/educador interagem
em contribuicdo para o curriculum escolar,

“formagdo democratica e o desenvolvimento sécio moral dos educandos com
quem trabalham, assegurando a sua plena participacdo na gestdo do curriculo escolar. Assim,
0s educandos responsabilizam-se por colaborarem com o0s professores no planeamento das
atividades curriculares, por se interajudarem nas aprendizagens que decorrem de projetos de
estudo, de investigagdo e de intervencdo e por participarem na sua avaliaggdo.”
(www.movimentoescolamoderna.pt)

Esta metodologia assenta em trés fundamentos primordiais, que bem
caraterizam toda esta dindmica educativa. Sao eles: as estruturas de cooperagéo
educativa, os circuitos de comunicacdo e a participacdo democratica direta. No
primeiro item, existe uma ideia de cooperagéo onde o ideal € o trabalho em pares ou
em grupo e assenta no lema “um por todos e todos por um”, pois, 0 sucesso de um
elemento contribui para o sucesso de todos os membros daquele grupo, assim como,
reciprocamente, o sucesso do grupo incrementa as possibilidades de sucesso de cada
elemento singular que o constitui.

O segundo item remete para a utilizagdo de diversos tipos de comunicagao,
através do desenho, escrita, oralidade, entre outros. Portanto, é importante utilizar
diversas maneiras de comunicar de modo a abranger o maior numero de pessoas,
como também mostrar aos outros a criatividade artistica e intelectual de cada um,
nomeadamente, enquanto forma de comunicagdo e exteriorizagdo de pensamentos,
ideias e emocgoes.

A participacdo democratica direta, tal como o nome indica, implica uma
participacao das criangas onde se da voz precisamente a elas mesmas. Ouvem-se os
seus interesses, as suas necessidades, e as suas opinides, sendo que tudo isto &
desenvolvido pelos alunos/criangas em colaboragdo com os professores/educadores.

O didlogo é a ferramenta chave, pois, sem ele ndo se conseguiriam fazer as
negociagdes e os confrontos de ideias entre ambas as partes. A avaliagdo e a
planificacdo s&o portanto feitas por estes dois intervenientes, que juntamente gerem o

curriculo escolar.
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O MEM é uma metodologia na qual existe um grau elevado de auto eficacia,
pois “O nivel de motivagéo, o estado afetivo e as acgbes se baseiam mais no que as
pessoas acreditam sobre si proprias do que € objetivamente verdade”
(Bandura,1997:2), uma vez que, as crian¢as estdo no centro do processo, acabam por
adquirir uma grande motivacdo e forga de vontade, permitindo-se a possibilidade de
haver momentos em que as mesmas transcendem as suas capacidades e adquirem
novas competéncias, num constante processo de aprendizagem integrada.

No que concerne a Metodologia do Projeto, este modelo baseia-se na
utilizacao do projeto como elemento de suporte e desenvolvimento da acao educativa,
como designa Katz (1994:94) “um projeto € uma investigagdo em profundidade sobre
uma situagdo problematica que seja considerada pertinente, quer para a
intencionalidade educativa do educador, quer para a vivéncia/experiéncia das
criangas”. Assim sendo, neste modelo opta-se por se escolher uma tematica que va ao
encontro dos interesses das criangas e que, simultaneamente, Ihes permita ampliar os
seus conhecimentos do mundo, relativamente a area em causa. A pedagogia de
Projeto é vista como a metodologia consonante com a perspetiva do “learning by
doing” defendido por Dewey, que refere ainda que a escola n&o é a preparacgéo para a
vida mas sim a prépria vida, e como tal deve dar primazia ao fomento das experiéncias
e vivéncias, com intuitos educativos para as criancgas.

A metodologia de projeto € uma metodologia pedagdgica composta por fases,
a fase | onde se define o problema, a fase Il Planificagdo e Langamento do Trabalho,
fase lll que corresponde a Execugéo e a quarta e ultima fase que é a Avaliagédo e
Divulgacao. Este tipo de metodologia pretende dar voz as ideias e intengbes das
criancas, permitindo que elas sejam capazes de resolver problemas, adquirir
competéncias e favorece a fruigdo estética, trata-se de uma dindmica e ndo de um
desenvolvimento linear.

“Todo o problema implica um certo saber ou n&o saber, ou seja, antever se tera
ou néo solucdo e para isso € preciso experiéncia” (Munari,1982:39). Portanto, como
refere Munari, na fase |, € necessario perceber o que as criangas ja sabem sobre o
assunto a ser tratado. Para que isso seja possivel as criancas tém de partilhar os
saberes que ja possuem. Para se percecionar quais as nogdes presentes sobre um
assunto, e quais as duvidas existentes elabora-se a “Teia inicial’, onde as ideias do
projeto se encontram explanadas, nomeadamente, no que se refere ao que ja se sabe

€ ao que se pretende vir a saber, relativamente a tematica do projeto.
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Ao longo do processo de desenvolvimento do projeto € importante ndo deixar
que as criangas percam o interesse, € por isso fulcral que se continue a captar o
interesse das mesmas, cativando-as por forma a manter elevados indices de
motivacdo que sdo essenciais ao bom desempenho e a uma aprendizagem eficaz. A
motivacdo e interesse das criangas sdo aspetos que o educador tem de ter em
atencao e pode fazé-lo através do uso de objetos do quotidiano, inclusive objetos em
que as criangas nunca tocaram, ou até objetos que desconhecem por completo, ou
que apenas viram através de historias. Deste modo, o contato com o desconhecido
desperta na crianga a curiosidade necessaria para se sentir cativada.

Concluindo, verifica-se que é extremamente importante o papel do educador
em todas as fases do projeto sendo que, quem educa deve acompanhar, coordenar,
avaliar e divulgar. Cabe ainda aos educadores/professores, enquanto orientadores,
analisar as possibilidades reais de concretizagao do projeto, fazendo o rastreio do que
€ concretizavel e do que ndo se torna passivel de ser realizado. O educador deve
assumir uma atitude de critica construtiva e identificar os pontos fortes e fracos para
melhorar o projeto, pois, s assim sera possivel elaborar um Projeto Pedagdgico que
valoriza a aprendizagem integrada, que prima pelo ampliar dos conhecimentos das
criangas, baseado num constante suscitar de interesse de cada uma delas,
permitindo-lhes ter a nogéo, ainda que empirica, de que realmente estdo a aprender e
a aumentar o seu leque de competéncias relativamente a realidade que as rodeia, e
que a todo o instante solicita os seus sentidos e raciocinios.

Deste modo, em espacos escolares denominados de salas construtivistas, a
documentacdo dessa aprendizagem deve ser realizada, pois, cada vez se da mais
importancia as realizacbes das criangas, documentando-se o conhecimento, as
habilidades e capacidades das mesmas, com o intuito de se proceder a uma analise
critica do trabalho efetuado por elas, permitindo-lhes adquirir novas competéncias e
colmatar lacunas existentes, com base no conhecimento que tém do seu proprio
percurso evolutivo.

Em ultima analise, cabe ao professor/educador posicionar-se de acordo com
uma determinada metodologia, contudo, esse posicionamento devera ser feito de
modo flexivel, proporcionando ao professor/educador a oportunidade para tirar partido
de outras vantagens que as diversas metodologias pedagdgicas possam apresentar,
ainda que ndo as use a todas com a mesma regularidade. Segundo Edmiaston
(2003:69), trata-se de obter um modelo que é o caminho e a chave das respostas, que

os professores/educadores avidamente procuram, para as perguntas como: “O que as
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criangas sabem?, O que elas estdo fazendo?, O que elas estdo observando? E Como

e que elas raciocinam?”.

1.4 — TIPOS DE PEDAGOGIAS

No ambito da pratica docente, torna-se essencial reconhecer e compreender a
existéncia de diversos tipos de pedagogias. Assim, é importante referir que existem
trés tipos de pedagogias que devem ser considerados. O primeiro tipo designa-se de
pedagogia diretiva e pode ser definida como aquela que se baseia numa “acgéo
intencional que visa produzir resultados de aprendizagem, normalmente protagonizada
pelo professor” (Cruz,2009:2). Assim, o professor estabelece-se como elemento diretor
e orientador da aprendizagem, enquanto que “o aluno é aquele que precisa de
aprender e sé aprendera se submetido as orientacdes do professor’ (Cruz,2009:2).
Nesse sentido, o professor executa a acdo e detém o poder de decisdo sobre a
mesma, e o aluno limita-se a copiar, escutar e a aprender.

No caso da pedagogia n&o diretiva, as orientacbes e diretrizes inerentes ao
processo de aprendizagem sao elaboradas com respeito e valorizagédo pelas vontades,
desejos, e objetivos da crianga. Esta pedagogia implica uma atitude de aprendizagem
quer por parte do aluno quer por parte do professor, numa perspetiva de
autodescoberta e captacao do melhor que cada um tem para dar ao processo ensino-
aprendizagem. Na vertente da pedagogia n&o diretiva “A unica relacdo que Rogers
considera como possivel... entre o professor e o aluno, é uma relagédo de auto-
descoberta” (Hannoun,1980:58).

Por ultimo, surge o tipo de pedagogia denominado de relacional. Na pedagogia
relacional a interacdo aluno/professor é o veiculo promotor do processo de
aprendizagem. Nesta pedagogia o professor problematiza e o aluno da corpo a agéo,
valoriza-se a perspetiva de aprendizagem auto-iniciada, dando-se destaque a
necessidade que o aluno tem de se inteirar do problema que deve ser resolvido.
Assim, “para a aprendizagem auto-iniciada ocorrer, parece essencial que a pessoa

entre em contato com o problema que se lhe afigura real, para si, e dessa forma o
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encare” (Rogers, 1972:130). Esta pedagogia visa através da relacdo professor/aluno

estabelecer uma plataforma de aprendizagem construtivista.

1.5 — DIFERENCIAGAO PEDAGOGICA

A acédo educativa desenvolvida pelo docente, tendo em vista um processo de
ensino aprendizagem eficaz e sustentado, tem, necessariamente, de ser adequada as
diversas circunstancias que a rodeiam. Essas mesmas circunstancias serdo, pois,
parte integrante do processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente, pelo facto de a
prépria crianga, no amago do seu desenvolvimento, ser o resultado das suas
experiéncias vividas, do meio envolvente, das suas capacidades e da sua
singularidade. “Ndo ha, ndo, duas folhas iguais em toda a criacdo. Ou nervura a
menos, ou célula a mais, ndo ha de certeza, duas folhas iguais” (Gedeao, 1956-1967).
O primeiro passo para iniciar uma acgéo educativa de qualidade passa por reconhecer
que cada crianca € diferente do seu par, possuindo ritmos de aprendizagem e
assimilagdo de conhecimentos distintos. Torna-se, portanto, extremamente importante
que o docente seja capaz de colocar em pratica uma diferenciagéo pedagodgica.

Esta diferenciacdo pedagoégica assume, ainda, maior papel de relevo em casos
onde se impde a existéncia de Necessidades Educativas Especiais: “Considera-se que
uma crianga necessita de educagédo especial, se tem alguma dificuldade na
aprendizagem que requeira uma medida educativa especial” (Jimenez, 1997:9). Sendo
que estas criangas podem ser distinguidas pelos que “...apresentam problematicas de
baixa-intensidade e alta-frequéncia e os que apresentam problematicas de alta-
intensidade e baixa-frequéncia” (Ministério da Educacéo, 2008:10).

Cabe, entdo, ao professor/educador encarar a sua intervengdo e acéo
educativa como instrumento que proporciona a inclusao e integracao de eventuais
casos de NEE com que se depare. Torna-se evidente, portanto, o desafio existente na
conjugacdo da acédo educativa que respeita o ritmo e as capacidades do grupo
existente, e simultaneamente dos alunos que possuam NEE. “... a integracdo escolar

€ o oposto da segregacao, consistindo o processo de integragdo nas praticas e nas

25



medidas que (potencializam) a participagcdo das pessoas em atividades comuns”
(Wolfensberger citado por Niza, 1996:142).

O professor/educador é o elemento principal que esta na linha da frente do
processo de aprendizagem e crescimento da crianca, pelo que é seu o 6nus de
minimizar as barreiras e obstaculos, que o sistema de ensino coloca ao
desenvolvimento inclusivo das criangas com necessidades especiais. O docente pode
e deve, com a sua intervengédo pedagogicamente diferenciada, respeitar o principio
fundamental das escolas inclusivas estipulado na Declaragdo de Salamanca (1994)
“...todos os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, independentemente

das dificuldades e das diferengas que apresentem”.

1.6 — ORGANIZAGAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Quando se fala de espaco e de materiais € necessario perceber o que é e 0
modo como é utilizado, como é organizado, como e quem o avalia. O espacgo é a
“‘extensdo indefinida, meio sem limites que contém todas as extensbes finitas. Parte
dessa extensao que ocupa cada corpo “(Spodek, 1997:230). Tal definicdo da-nos uma
ideia de que o espaco € algo fisico, que esta implicitamente ligado aos objetos, que
sdo os elementos que 0 ocupam, e a organizacao que promove nas criangas diversas
aprendizagens.

No que diz respeito a Educacdo Pré-Escolar, segundo o Ministério da
Educacao (1997:38), cabe ao educador organizar o ambiente educativo de modo a
que seja um facilitador das aprendizagens, e para isso o educador tem de criar
situagbes de aprendizagem integradas no proprio espago, em que estas se
desenvolvem. Quem educa deve assim proceder a gestao de recursos humanos e
materiais, ou seja, tem a funcado de perceber quais sdo os materiais adequados aquele
grupo e se estes nao constituem qualquer tipo de perigo para as criangas, compete-lhe
ainda estabelecer condi¢des de interagéao, isto €, o modo como o educador organiza o
espaco vai condicionar ou facilitar o tipo de interacbes que se possam vir a
desenvolver. De acordo com o Decreto-Lei n°241/2001 de 30 Agosto, o educador
“‘Organiza o espago e o0s materiais, concebendo-os como recursos para o

desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias
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educativas integradas, disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e diversificados,
procede a organizagéo do tempo de forma flexivel e diversificada.”

No 1° Ciclo do Ensino Basico, o modo como o professor organiza o espaco
sala é particularmente diferente, no entanto, como refere Niza (1998:9) a sala deve
sugerir “um envolvimento cultural estruturado” contemplando as diferentes areas do
curriculo. As salas de aula do 1° Ciclo poderao conter areas de interesse, como por
exemplo, o canto das ciéncias, aproximando-se, assim, as da sala de Educacgéo Pré-
Escolar. Tal como os educadores, os professores sdo de igual modo responsaveis
pela organizagéo do espaco sala e pela forma como este se torna um meio ambiente
privilegiado, no sentido de fornecer aos alunos experiéncias que proporcionem uma
aprendizagem integrada.

Reconhece-se, portanto, a importancia de certas situagbes, nomeadamente, no
que concerne aos equipamentos, aos materiais e a forma como estes estao dispostos,
que pode condicionar o que as criangas conseguem fazer e aprender. “Quando um
objeto ou ambiente é aberto a diferentes possibilidades de interpretacdo e uso, a
crianga passa a deter o poder de definir o que ele é ou para que serve, em vez de,
estereotipadamente, identificar uma maneira correta de o entender ou de agir sobre
ele.” (Hohamnn e Weikart, 2011:161). O sucesso de uma determinada situagcdo de
aprendizagem é também o resultado direto de uma atencéo detalhada ao espaco, a
organizacao do mesmo e aos elementos e materiais que o compdem.

Assim, o educador/professor tem de refletir permanentemente sobre a fungéo e
as finalidades educativas dos materiais e do espago de modo a planear e a
fundamentar as razbes dessa organizagdo. Sera, em Ultima anadlise, essa
interpretacédo e organizagdo do espacgo e dos materiais, feita pelo educador/professor,
que ira estabelecer a ponte para os saudaveis momentos de imaginacgéo, brincadeira,
aprendizagem e novas interpretacbes dos materiais por parte das criangas. A
presenca ou a auséncia de certos elementos e 0 modo de os organizar no espago sdo
mensagens que recebemos de uma maneira indireta, demonstrando assim qual é a
intencionalidade dos profissionais de Educacdo. O ambiente escolar e o modo como
tudo esta organizado traduz uma mensagem para as criangas e torna-se necessario
que esta lhes transmita conforto e apele ao desenvolvimento das suas mais diversas
competéncias, dai que os materiais e 0 espaco sejam condicionadores natos da
aprendizagem e dos e momentos escolares para as criangas.

Concluindo, os espacos e materiais sdo fatores muito importantes e funcionam

como terceiro educador da crianga, constituindo-se como parte integrante do mundo
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que a rodeia e a estimula mentalmente, uma vez que o espaco condiciona o que as
elas podem fazer e aprender, pois, “a inteligéncia espacial nasce da agdo que a

crianca exerce sobre o0 mundo.” (Hohmann e Weikart, 2011:737).

Il- METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

Todo o profissional de educacgéo é considerado um investigador, na medida em
que, esses profissionais fazem opg¢des metodoldgicas e praticas, estando em
constante reflexdo, uma vez que Ihes compete tomar decisées educativas ponderadas,
objetivas e que procurem a prossecug¢do de uma aprendizagem eficaz e integrada.
Alarcdo (2001:6) menciona que os profissionais de educacado sdo capazes “de se
organizar perante uma situacdo problematica, de se questionar intencional e
sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior solu¢gdo.” Deste modo, o
professor/educador tera de ser capaz de, em consciéncia, tomar decisdes bem
refletidas, estruturadas e com um propésito bem definido. A tomada de decisdes
objetivas implica indispensavelmente uma pratica, também ela estruturada, que seja
necessariamente baseada numa metodologia de investigacado concreta, levando assim
a uma melhoria da pratica ou agéo educativa.

Como investigador € importante manter-se neutro, mesmo que, como
professor, se identifique e apoie determinados critérios pedagdgicos, procedimentos e
atividades. Por vezes nao é facil o investigador ser objetivo, para o conseguir deve
tentar ser o mais honesto possivel, escolhendo os dados na fonte e obtendo as
perspetivas de todas as partes envolvidas na questdo e esforgando-se por eliminar os
seus preconceitos.

Neste capitulo estdo presentes os tipos de estudo/abordagem, os sujeitos do
estudo e os instrumentos, técnicas e procedimentos de recolha e analise de dados,

que foram utilizados nos estagios, em questéo.
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2.1 - TIPO DE ESTUDO/ABORDAGEM

Primeiramente, é essencial referir que o método cientifico pode ser classificado
como uma pesquisa qualitativa ou quantitativa, etnografica, entre outros. Portanto,
dependendo da investigacdo que se pretende realizar os investigadores escolhem o

tipo de abordagem, de acordo com Bell (1997:20) “ a abordagem adotada e os
métodos de recolha de informagédo selecionados dependerédo da natureza do estudo e
do tipo de informacgao que se pretenda obter.”

“Os investigadores quantitativos recolhem os fatos e estudam a relagao entre
eles” (Bell,1997:20), ou seja, interessa a estes investigadores realizarem medi¢des
que conduzam a conclusées o mais generalizaveis possivel, criando a possibilidade de
avaliar a problematica, através da relacdo entre as diferentes variaveis que a
compdem. Ja no meétodo qualitativo, aos investigadores importa “compreender as
percecoes individuais do mundo” (Bell, 1997: 20). Dada esta definicdo, no contexto em
que decorreram os estagios optou-se, entdo, por uma metodologia qualitativa,
privilegiando-se a compreensdo do problema e simultaneamente a analise de dados
concretos, referentes a realidade em que os estagios se inseriam, nomeadamente,
quando se procedeu a caracterizagdo do meio familiar das criancas (profissdo dos

pais, idade, entre outros).

2.2 - SUJEITOS DO ESTUDO

Ao ser utilizada uma metodologia, enquadrada segundo uma perspetiva
qualitativa, que permitisse identificar os problemas que surgissem no decurso do
trabalho, e que possibilitasse a investigacédo e se possivel aperfeicoamento da agéo
educativa, o objetivo foi entender como as valéncias estavam organizadas, isto €,
quais as caracteristicas e especificidades de ambas, podendo assim existir uma
constante reflexdo sobre as estratégias a seguir.

Os sujeitos de estudo relativos ao Jardim de Infancia encontravam-se na sala
dos trés anos, porém, durante o periodo de estagio, completaram os quatro anos. O
grupo era constituido por vinte e duas criancas, dez criangas do sexo masculino e
doze criangas do sexo feminino (Anexo | — llustragdo 1). Dentro do referido grupo,

identificou-se ainda como sujeito de estudo particular, uma crianga sobre a qual foi
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realizado um portfélio referente ao seu percurso de aprendizagens efetuadas durante
o estagio (Anexo Il — Exemplo do portfélio da crian¢a da Educacgéo Pré-escolar).
Relativamente, ao 1° Ciclo do Ensino Basico, os sujeitos de estudo
frequentavam o terceiro ano de escolaridade, tendo idades compreendidas entre os
sete e os oito anos. Esta turma possuia um total de dezoito criangas, sendo doze do
sexo masculino e seis do sexo feminino (Anexo Il — llustragdo 1). Torna-se importante
realcar que a turma, do Ensino Basico, tinha um aluno com necessidades educativas
especiais, pelo que deste modo se compreende o facto de a turma ter apenas dezoito
alunos. Foi ainda, elaborado um relatorio de sintese de resultados de aprendizagens
sobre um outro aluno que padecia de dificuldades de aprendizagem. O objetivo
primordial referente a execucgao deste relatério consistiu, essencialmente, em recolher
dados para programar as atividades de acordo com as necessidades desse aluno, em

particular (Anexo IV — Relatério de sintese de resultados de aprendizagens).

2.3 — INSTRUMENTOS, TECNICAS E PROCEDIMENTOS
DE RECOLHA DE DADOS

No que diz respeito as primeiras semanas de estagio, quer na Educacao Pré-
Escolar quer no 1° Ciclo do Ensino Basico, estas foram essencialmente dedicadas a
observacao, uma vez que, houve necessidade de compreender o modo como a sala
funcionava, quais as rotinas que as criangas tinham, e qual a sua relagédo com o dia-a-
dia escolar. Pode-se referir que estas duas semanas corresponderam a quinzena de
diagnostico, pois, através da observacdo e realizacdo de diversas atividades
diagnésticas tornou-se possivel perceber quais os interesses e necessidades das
criangas.

Para o professor/educador, a sua acédo educativa tem de estar perfeitamente
enquadrada com a realidade do meio em que é realizada. Assim, a realizacdo de
atividades, o planeamento das mesmas, as reflexdes e avalia¢des, efetuadas pelo
docente, devem-se coadunar com os factos que descrevem o préprio meio. O
professor/educador ndo pode, jamais, exercer a sua agdo educativa com base em
pressupostos que ndo foram previamente validados. Deste modo, os instrumentos,
técnicas e procedimentos de recolha de dados tornam-se elementos fulcrais para

caraterizar e descrever a realidade, fundamentando, assim, o ato educativo. O papel
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do docente também passa por executar um estudo incessante do meio educativo que
0 rodeia, para que possa passar da teoria a pratica de modo fundamentado e
consistente “A utilidade de determinado estudo é a capacidade que tem de gerar
teoria, descricdo ou compreensao” (Bogdan e Biken, 1994:67).

No ambito da analise documental efetuada a estagiaria primou por,
inicialmente, efetuar todos os tipos de consulta que permitissem identificar e
compreender os niveis de desenvolvimento caracteristicos dos grupos de criancas
abrangidos por ambos os periodos de estagio, sendo que, se dedicou especial
interesse as informagdes que pudessem constar da bibliografia da especialidade. A
referida analise constituiu uma etapa determinante, no processo de compreensdo do
nivel de desenvolvimento caracteristico daquelas faixas etarias.

Deste modo, consultaram-se as fichas de caraterizagdo das criangas, com o

intuito de conhecer a realidade de cada uma, em diversas vertentes como, por

exemplo, nimero de irmaos (Anexo Il e Ill — llustracéo 4 e llustragéo 9), profissdes dos
pais (Anexo Il — llustracéo 2 e llustracdo 2), a idade dos pais (Anexo Il — llustracdo 3 e
llustracéo 4) e a localidade (Anexo Il — llustracdo 5 e llustragdo 8). Embora, as fichas

de caraterizagdo fossem um elemento informativo comum a ambos os ciclos, a
estagiaria reconheceu que no caso da turma do 1° Ciclo seria, essencial, completar a
informacado nelas existente. Assim sendo, decidiu efetuar um inquérito por
questionario, que se revelou como um instrumento de recolha de dados de extrema
utiidade, no sentido de fornecer uma percegcao soélida relativamente ao meio
envolvente, no qual a agao educativa se viria a desenvolver. Sendo que a recolha de
dados nédo é afetada por fatores subjetivos inerentes a agdo do investigador,
conseguindo-se assim, uma imparcialidade auténtica “O inquérito por questionario
distingue-se pelo facto de o investigador e o inquirido ndo interagirem em situagéo
presencial...” € composto por perguntas de identificagdo que “sdo as que destinam a
identificar o inquirido (na idade, género, profissdo...)” (Carmo & Ferreira, 1998:138).
Consultou-se ainda, ao nivel da sala de Educagéo Pré-Escolar, o Projeto
Curricular de Grupo. Para melhor se perceber em que meio e quais as caracteristicas
que as instituicbes em questao possuiam, foram ainda analisados o Projeto Educativo
das Instituicdes, assim como o Regulamento Interno e o Plano Anual de Atividades
referente a cada uma delas. No campo documental, € ainda importante referir que
durante a pratica pedagégica foi necessario elaborar planificacées, reflexdes e
avaliagdes semanais (Anexo V, Anexo VI e Anexo VII). Desta forma, revelou-se como

processo crucial, na programagéao de atividades, refletir sobre elas existindo, portanto,
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uma consequentemente avaliagdo das mesmas, bem como dos seus intervenientes.
Segundo Ludke & André (1986:38) “...a analise documental pode se constituir numa
técnica valiosa de abordagem de dados”.

Para além da analise documental, procedeu-se também, a recolha de
informagcédo através da observagdo. Neste caso a analise efetuada consistiu,
maioritariamente, na observagdo participante, uma vez que existia interacdo com o
grupo que estava a ser observado. A observacgéo participante pode ser vantajosa na
medida em que propicia uma certa familiaridade e um envolvimento do
professor/educador na agdo. “A observacdo direta € o melhor meio que possuimos
para avaliar alguns aspetos da aprendizagem...e possibilita informagéo suplementar
acerca dos outros” (Gronlund & Linn, 1990:375), acresce-se a isso o facto de permitir
ao professor /educador a percegdo de quais dificuldades e necessidades de cada
aluno, podendo, a posteriori, executar a sua planificacdo de acordo com o que
observou.

Para sustentar a observacao participante foram utilizados diversos tipos de
registos, nomeadamente, registos fotograficos, registos de incidentes criticos, grelhas
de analise dos espacgos e materiais, grelhas de avaliagdo e grelhas de participacao no
projeto, que demonstram de alguma maneira 0 que se passou nestes meses de
estagio, tendo-se revelado essenciais no sistematizar e sumarizar da informagéo
adquirida.

Os registos de incidente critico foram efetuados, com o intuito de registar
inumeras situagdes, de brincadeira, de cooperagéo e de aprendizagem, que de algum
modo viriam a ser merecedores de posterior analise (Anexo VIII).

No que diz respeito a fotografia, Shores e Grace (2001:54), referem que este é
um “método poderoso de preservar e de apresentar informagdes sobre o qué e como
as criangas estdo aprendendo”, conseguindo-se deste modo registar momentos de
elaboracdo de trabalhos. No fundo, esta técnica de registo, esteve presente em todo o
trabalho desenvolvido e pode ser observado nos diversos anexos, quer para situagées
do ambito do estagio realizado na Educacdo Pré-Escolar quer para o 1° Ciclo do
Ensino Basico (Anexo IX).

As grelhas de observacao e de avaliagao tiveram como objetivo verificar se
alguma competéncia estava a ser trabalhada e adquirida, ou em outros momentos
verificar determinados comportamentos, como refere Verissimo (2000:67) “registar a
observacdo da frequéncia e da progressdo de determinados comportamentos

previamente selecionados.” (Anexo X e Anexo Xl)
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Como foi previamente mencionado, para o estagio realizado na valéncia da
Educacao Pré-Escolar, elaborou-se um portfolio relativo as aprendizagens da mesma
(Anexo Il). Segundo Lopes (2007:133) um portfélio “¢ uma colec¢cdo organizada e
devidamente planeada de trabalhos produzidos por um formando ao longo de um
determinado periodo de tempo, e que proporcione uma viséo tao alargada e detalhada
quanto possivel das varias vertentes do seu processo de desenvolvimento”. O referido
documento continha dados resultantes da observacdo direta do desempenho da
crianga, em contexto de Jardim de Infancia. Na mesma medida, foi realizado para 1°
Ciclo um relatério de sintese de resultados de aprendizagens, no qual o objetivo
primordial era efetuar uma observacdo mais especifica, tendo em vista a elaboragéo
de uma intervencgao sustentada, que permitisse a crianga um ensino individualizado,
que fosse de encontro as suas necessidades. (Anexo V)

Portanto, é essencial referir que os procedimentos de recolha de dados s&o
importantes, pois, segundo Quivy e Campenhoudt (1998:25) sdo “a forma de progredir
em direcdo a um objetivo.” Devido a observacdo e criagdo destes instrumentos foi
possivel a estagiaria progredir para uma melhor pratica educativa, que tentasse
colmatar as lacunas e as necessidades das criangcas do Jardim de Infancia e do 1°
Ciclo do Ensino Basico, que haviam sido observadas.

Exemplificando, no Jardim de Infancia, foi implementada a area da pintura,
pois, durante uma atividade diagnostica relacionada com este dominio, (Anexo XII), foi
verificado que a maioria das criangas executava uma pega incorreta do pincel. No
sentido de se ultrapassar essa dificuldade, foi criado um novo espago destinado a
pintura, dando liberdade as criancas para melhorar esta e outras competéncias,
através da experimentacgéo, tal como refere o modelo High Scope que defende que a
crianga aprende por via da acdo, ou seja “aprende fazendo”. Repare-se que a recolha
de dados pode ser feita em situagbes que ndo se desenvolvem, necessariamente,
dentro da sala de aula. No caso do 1° Ciclo durante uma visita de estudo, a uma
mercearia no ambito do projeto de turma “As medidas”, a estagiaria foi observando e
recolhendo dados através dos quais constatou que seria importante incrementar o
contato que as criangas tinham com a referida tematica. Assim, com base nos dados
recolhidos decidiu-se criar, na sala de aula, uma banca, a semelhanca de uma
mercearia, que continha diversos instrumentos de medida que podiam ser observados
e utilizados pelos alunos (Anexo XllII). A observagéo direta e a analise das opinides
dos alunos permitiram também que fosse criado, na sala de aula do 1° Ciclo, o canto

das ciéncias, fomentando-se assim o contato com atividades relacionadas com esta
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tematica, nomeadamente, com as experiéncias que a estagiaria frequentemente
realizava no ambito das aulas do Estudo do Meio (Anexo XIV). Foi ainda possivel
constatar que as criangas ficavam extremamente motivadas por este tipo de agdes.

Em ambas as valéncias, foram construidos quadros de investigacao, referentes
aos projetos de turma e sala, que continham as perguntas elaboradas pelas criancas,
com o intuito de reunir informagao diagndstica, relativamente as competéncias e
conhecimentos previamente dominados antes de se iniciar o projeto, informacgéo
referente aos objetivos do mesmo (0 que queremos saber) e dados sobre os
conteudos e aprendizagens efetuadas no final de cada projeto. (Anexo XV)

Através da criagdo de um instrumento de organizacdo social do grupo na
Educacao Pré-Escolar, o quadro da permanéncia nas areas (Anexo XVI), foi possivel
verificar a permanéncia ou nao de determinadas criangas nas diferentes areas. Uma
das verificagdes deu-se ao nivel da area da biblioteca, pois, apenas uma minoria de
criancas a frequentava, deste modo, tentou-se aprimorar esse espago. Acrescentou-se
ainda nesta area um flanelégrafo e um album de imagens, combatendo assim, as
necessidades das criancas. Apos esta implementacédo, as criangas passaram a utilizar
este “cantinho” com mais regularidade, pelo que a tentativa de o tornar mais aprazivel
se revelou eficaz. (Anexo XVII)

Nos dois contextos de estagio recorreu-se a utilizagao de grelhas de avaliagéo.
Com base no livro Educar a Crianga de Hohmann e Weikart (2001), foi produzida uma
grelha de avaliagdo dos espagos e dos materiais para a valéncia do Jardim de Infancia
(Anexo X). De igual modo, foram criadas grelhas de avaliagéo para a leitura, aplicaveis
ao 1° Ciclo do Ensino Basico. Note-se que, estes instrumentos se revelaram
extremamente Uteis para efeitos praticos relacionados com a recolha de dados
inerentes ao processo de avaliagdo (Anexo XVIII). Através do primeiro caso, tornou-se
possivel executar operagdes educativas, tendo em vista a melhoria da qualidade dos
materiais e do espacgo, e no segundo caso, pdde-se utilizar os dados recolhidos para
identificar lacunas ao nivel da leitura e planear atividades com o intuito de as colmatar.

Como foi referido anteriormente, recorreu-se a utilizacdo dos elementos de
recolha de dados a nivel individual, isto € respeitantes a uma s6 crianga, em cada um
dos estagios. No caso da valéncia do Jardim de Infancia, o portfélio figurou-se como
um compéndio de trabalhos executados pela crianga, que ao longo do periodo de
estagio foi permitindo identificar o processo continuo de aquisi¢do e desenvolvimento
de novas competéncias, por parte da mesma. Por outro lado, o Relatério de sintese de

resultados de aprendizagens, uma vez que foi aplicado numa valéncia onde os objetos

34



de avaliagdo do aluno sdo especificados com maior delineagcdo entre as diversas
areas de conteudo, permitiu efetuar uma avaliacdo do estado de desenvolvimento do
aluno, em causa. Tanto um instrumento como o outro foram fulcrais para que a
estagiaria pudesse compreender quais os efeitos positivos da sua ac¢éo educativa, no
desenvolvimento de cada crianga.

Em ultima analise, nao pode deixar de ser referido que todos os instrumentos,
técnicas e procedimentos de recolha de dados devem ser \vistos, pelo
professor/educador, como ferramentas educativas altamente proficuas, no sentido de
fomentar a existéncia de uma base factual sélida para que o docente compreenda nao
s6 as necessidades da crian¢a, mas também as necessidades da sua agéo educativa,

podendo assim planear, rever e avaliar todas as ac¢des que desempenha.

lll- INTERVENCAO

CARATERIZACGAO DO CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR E 1° CICLO DO
ENSINOBASICO

3.1 — CARATERIZAGAO DAS INSTITUICOES

O presente capitulo presta-se a caracterizagdo do contexto organizacional das
instituicdes, onde decorreram ambos os periodos de estagio, e dos grupos de
criangas.

Primeiramente, é importante referir que as duas escolas eram particulares,
porém, a génese das duas instituicbes nao era semelhante. O estabelecimento relativo
a Educagéo Pré-Escolar € um estabelecimento catélico de ensino particular, fundado
em 1968, onde os valores éticos e cristdos desempenham um dos bastibes da
formacdo humana e pessoal do individuo, pelo que a formacao laica tradicional é
complementada com uma vertente de indole religiosa. No caso do 1°CEB, a escola foi
fundada em 1997/98, por um grupo de pais e por um grupo de profissionais, que “se

movimentou no sentido de apoiar uma criacdo de uma instituicdo que proporcionasse
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aos seus filhos um ensino com caracteristicas mais criativas e inovadoras” (Projeto
Educativo 1°CEB, 2010). Deste modo a educacao praticada, embora seja fundada em
valores humanos e morais, ndo adota qualquer tipo de complementaridade religiosa.

A escola do 1°CEB, em causa, é regida através dos objetivos do Movimento
das Escola Modernas. O Movimento da Escola Moderna tem as suas raizes em
Freinet e na Pedagogia Institucional e surgiu em Portugal por volta dos anos 70. Neste
movimento educativo a crianca é o elemento central, querendo-se desenvolver nelas o
ser social, pertencendo a um grupo/turma. Pretendem preparar as criangas para uma
dimensado democratica, e definir uma organizagéo de trabalho com os alunos,” fun-
damentada em principios como a cooperagéo, o trabalho diferenciado, a autonomia,
as experiéncias das criangas e a intervencdo destas no meio onde vivem”.
(www.movimentoescolamoderna.pt)

No ambito da realidade envolvente a instituicdo da Educagéo Pré-Escolar, em
causa, pdde-se concluir que: “Esta freguesia situa-se no extremo ocidental da cidade,
sendo uma zona eminentemente residencial e bastante homogénea, quer em termos
socioecondmicos, quer em caracteristicas ambientais.” (Projeto Educativo Pré-Escolar,
2010). Realgca-se o facto de este estabelecimento prestar servico educativo,
essencialmente, a classe média/alta, como se podera constatar pela analise dos
dados relativos as criangcas (Projeto Curricular de Grupo Pré-Escolar). No que
concerne a instituicdo relativa ao 1°CEB, pdde-se constatar que a recolha de dados,
feita pela estagiaria, sugere que o servigo de ensino € igualmente prestado a criangas
de condigdo social média/alta. O local onde o estabelecimento de ensino se insere ¢,
também, maioritariamente residencial, sendo que, se encontram diversos
estabelecimentos do setor terciario (servicos) na mesma regiéo.

Além da realidade envolvente, o funcionamento de ambas instituicdes tem por
base o estipulado pelos documentos oficiais da legislagdo vigente, assim,
relativamente a caracterizacdo do contexto educativo e a organizagéo institucional
apresentam-se de seguida um conjunto de informagbes que foram facultadas pelas
instituicdes, e que advém do Regulamento Interno, Projeto Educativo, Plano Anual de
Atividades e Projeto Curricular de Grupo. Os documentos anteriormente referidos séo

os documentos que consagram a autonomia das escolas. Entende-se por autonomia

“a faculdade reconhecida ao agrupamento de escolas ou a escola ndo agrupada pela
lei e pela administragdo educativa de tomar decisbes nos dominios da organizagdo
pedagogica, da organizagdo curricular, da gestdo dos recursos humanos, da acdo social
escolar e da gestdo estratégica, patrimonial, administrativa e financeira, no quadro das
fungées, competéncias e recursos que lhe estao atribuidos.” (Decreto — Lei 137/2012 Julho).
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Deste modo, o Regulamento Interno, segundo Rodriguez (citado por
Costa,1992:31) € um “Documento juridico-administrativo-laboral, elaborado pela
comunidade, que com caracter estavel e normativo contém as regras ou preceitos
referentes a estrutura organica, pedagogica, administrativa e econémica, que regulam
a organizacao interna do centro”, e uma vez que se perfila como um instrumento de
sistematizacdo da organizacdo surge na sequéncia do Projeto Educativo. Quer no
estabelecimento do 1° Ciclo do Ensino Basico quer na instituicdo da Educagéo Pré-
Escolar, ambos os regulamentos internos remetem para a identificagdo da Escola, os
seus principios orientadores, constituicdo da diregcdo/conselho administrativa e
pedagodgica, horarios, matriculas, entre outras, vertentes relativas a organizagéo
escolar.

Apds uma leitura e analise cuidada dos regulamentos internos e dos seus
constituintes foi possivel verificar que, estes estdo em concordancia com o referido por
Jorge Adelino da Costa e com o Decreto-Lei 137/2012 Junho, uma vez, que visam
todas as vertentes supramencionadas, proporcionando todo o conjunto de regras,
preceitos € normas a serem cumpridos especificamente na referida instituicdo de
ensino.

O Projeto Educativo da Escola, trata-se de uma formalizacdo da estrutura, isto
€, de acordo com o recente Decreto-Lei 137/2012, "constitui um documento objetivo,
conciso e rigoroso, tendo em vista a clarificacdo e comunicagdo da misséo e das
metas da escola no quadro da sua autonomia pedagogica, curricular, cultural,
administrativa e patrimonial, assim como a sua apropriac¢ao individual e coletiva.”

Com a consulta do Projeto Educativo da instituicdo de Educagéo Pré-Escolar,
em causa, foi possivel constatar que os principios basicos pelos quais esta se orienta
sdo: o espirito de servigo cristdo, ecuménico e de cooperagdo que visa através de
diferentes métodos pedagdgicos apoiar a crianga e 0s seus encarregados de
educacao privilegiando “os melhores resultados possiveis num ambiente de exigéncia,
optimismo, fraternidade...preparar as novas geragbes para uma convivéncia de
verdadeira fraternidade, solidariedade, liberdade responsavel e compromisso, dando
uma formacéo integral que abranja todos os aspectos da pessoa humana.” (Projeto
Educativo, 2010) Pelo que deste modo, todas as linhas orientadoras, os objetivos
gerais e opgdes curriculares, estabelecidas neste documento, procuram o pleno
desenvolvimento da crianga, ndo sb na sua vertente académica mas também na

vertente humana e pessoal.
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Ja no caso da instituicdo onde se realizou o estagio do 1°Ciclo do Ensino
Basico, a analise documental efetuada ao Projeto Educativo, permitiu constatar que os
principios educativos que regem os objetivos e linhas orientadoras da acdo se
comprometem com a perspectiva de que a “...Escola devera ser o local privilegiado de
socializacdo, de instru¢do, de promoc¢édo do desenvolvimento das nossas criangas e
jovens.” (Projecto Educativo, 2010) Acresce-se ainda uma notéria preocupag¢ao no que
concerne a articulagdo da Escola com a Familia e a Sociedade, evidenciando-se
também um rumo que fomenta a independéncia do aluno na sua vertente de
pensamentos, raciocinios e competéncias que conduzem a autonomia da crianca.

E de realgar que a instituicdo do 1° Ciclo apresenta ainda a vertente de
Investigacdo que incide essencialmente sobre o campo das didaticas e das
aprendizagens. Atualmente, as principais areas de pesquisa e investigagdo passam
pela articulagdo Pré-Escolar/1°Ciclo, aplicagdo do programa de Matematica CSPM
(Comprehensive School Mathematics Program), programa de Filosofia para criancas,
ensino das Ciéncias, estudos comparativos sobre aprendizagens especificas com
outras escolas e instituicdes do mesmo nivel. No que respeita a Educacao Pré-Escolar
a vertente de investigacdo ndo é uma evidéncia, contudo, a semelhanca da instituicao
do 1° Ciclo, procura, sempre que possivel, no ambito das atividades de investigacao,
estabelecer parcerias e acordos exteriores tendo em vista o fomento de uma acéo
educativa sustentada e proficua.

No que concerne ao Plano Anual de Atividades, este deve ter em conta trés
aspetos cruciais: o Projeto Educativo, Relatorio Anual de Atividades e um Diagnéstico.
O Plano Anual de Atividade é “um instrumento de planificagdo das atividades
escolares para o periodo de um ano letivo consistindo, basicamente, na deciséo sobre
0s objetivos a alcangar e na previsao e organizagdo das estratégias, meios, e recursos
para os implementar” (Costa,1992:27).

Contudo, foi possivel aferir que no Plano Anual de Atividades da instituicdo da
Educacao Pré-Escolar ndo estéo explicitos os objetivos a alcancar nem as estratégias
para o devido efeito, referem-se apenas os nomes das atividades, os responsaveis, 0s
intervenientes, material necessario, a calendarizacdo e por ultimo o modo de
avaliacdo. Observou-se que neste estabelecimento o Plano Anual de Atividades
apresentava maior incidéncia no destaque das épocas festivas, nomeadamente, Natal,
Pascoa, Carnaval, e entre outras, que eram aproveitadas para realizar diversas
atividades, projetos ou iniciativas de indole coletiva. Por contraposicao, a instituicao

referente ao 1° Ciclo apresentava um Plano Anual de Atividades mais detalhado no
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que respeita a definicdo dos objetivos a alcancar. Este estabelecimento de ensino,
dava especial primazia a atividades mais especificas no ambito do curriculo a
desenvolver, como era o caso da constru¢cao de placards para decorac¢do da escola,
atividades de apresentacao dos trabalhos das criangas a comunidade educativa, jornal

da escola, olimpiadas da ortografia, assembleias de escola, entre outros.

3.1.1 - CARATERIZAGAO DO GRUPO DE CRIANGAS

No ambito da caracterizagdo dos grupos de criangas envolvidos no presente
estagio, efetuou-se a analise de diversos dados relativos aos alunos, que podem ser
consultados na tabela em anexo (XIX). As referidas informagbes constam nas fichas
de caracterizagdo dos alunos e dos inquéritos, que foram elaborados e analisados
pela estagiaria para o Pré-escolar e para o 1° Ciclo do Ensino Basico. (Anexo | e
Anexo Ill)

Dadas as informacdes apresentadas, €& possivel constatar que ambos os
grupos sao bastante homogéneos, no que respeita ao meio sociocultural envolvente,
incluindo também no que concerne as suas condicbes economicas. (Anexo XIX)
Todos os pais apresentam formacao superior e profissées estaveis, sendo de esperar
que as criangas ndo evidenciem dificuldades manifestas ao nivel do suporte
educacional.

E ainda de realgar que a turma do 1° Ciclo ao contrario de Educacdo Pré-
Escolar, evidencia um caso de NEE, visto que possui um aluno com Sindrome de
Asperger. Este facto foi tido em conta pela estagiaria, aquando o desenvolvimento de
todos os atos educativos, realizados durante o estagio. As restantes criancas
evidenciaram graus de desenvolvimento semelhante, embora existissem alunos com
ritmos de aprendizagem e aquisicdo de competéncias diferentes, pelo que o ritmo do
grupo foi sempre valorizado num enquadramento de respeito pelo ritmo individual de
cada crianca. Relativamente as criangas da Educacdo Pré-Escolar, pode ainda ser
mencionado que: “Apesar de ser um grupo homogéneo, a diferenca de idades entre o
mais novo e o mais velho é de quase um ano”, pelo que ao nivel cognitivo e
psicomotor notam-se algumas diferencas (PCG). Para ambas as turmas o espirito de

valorizacdo do grupo pdde ser potenciado pelo facto de muitos alunos possuirem
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varios irmaos, o que permitiu as criangcas terem noc¢des intrinsecas de partilha e
respeito pelo préximo inerentes a convivéncia com os seus irmaos.

Segundo Piaget, o desenvolvimento cognitivo da-se de acordo com estagios de
desenvolvimento, assim sendo, ambos 0s grupos encontram-se em estagios de
desenvolvimento diferentes, consoante a sua idade. O grupo da Educagéo Pré-Escolar
analisado insere-se no estadio pré-operatorio. Este estadio engloba questdes do
egocentrismo, animismo e descentragdo da crianga, no entanto, “Neste grupo, n&do se
verifica muito o egocentrismo no que diz respeito a partilha dos brinquedos. Sao
capazes de partilhar os brinquedos que trazem de casa e ja se vé que se preocupam
mais umas com as outras, tentando resolver algumas situa¢cdes e brincando em
conjunto.” (Projeto Curricular de Grupo) Por vezes, o grupo da Educagado Pré-Escolar
quando se inicia alguma atividade todas querem ser as primeiras ou estédo
recorrentemente a proferir expressdes, como por exemplo: “Eu ainda ndo fui?”,
“‘Quando é que vou ser eu?”. O animismo torna-se verificavel em diversos momentos
das suas brincadeiras, uma vez que eles colocam os bonecos a falar, ou seja, tém a
tendéncia para atribuir vida a objetos inanimados.

No caso do grupo de criangas do 1° Ciclo, observou-se que se enquadravam
no terceiro estadio da teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget, denominado de
operagbes concretas. Com base nesta classificacdo, e por observagdo direta da
estagiaria, concluiu-se que as criancas ja procediam a distincdo entre fantasia e
realidade, classificagéo, raciocinio dedutivo e indutivo, identificavam relagdes de causa
e efeito, realizavam processos de seriagdo e inferéncia transitiva, pensamento
espacial, conservacgao, e apresentavam nog¢des conceituais de numero e capacidade
para desenvolver competéncias na area da matematica.

Ao nivel do desenvolvimento da linguagem, Piaget refere que é no periodo pré-
operatério que as criangas estdo mais preparadas para a aprendizagem da lingua. E
nesta fase que adquirem uma maior quantidade de palavras com qualidade e eficacia.
No centro de estagio da Educacao Pré-Escolar, foi notério que as criangas gostavam
de poesias, musicas e lenga-lengas o que se tornava evidente pelo envolvimento e
entusiasmo que demonstravam ao realizar este tipo de atividade. O PCG da Educacao
Pré-Escolar refere que “existem duas criancas que sd agora comecaram a falar,
demonstrando ainda dificuldade na prondncia, na construcdo de frases, etc”.
Encontram-se ainda algumas com uma linguagem “abebezada”. Verificou-se que n&o
utilizavam corretamente as conjugagbes verbais quando recorriam a expressdes

como: “Eu fazi” e “Eu ja di”.
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O grupo do 1° Ciclo, relativamente a linguagem, apresentava as tipicas
caracteristicas do estadio operatério-concreto. No centro de estagio notou-se que as
criangas estavam bem desenvolvidas particularmente nesta area, utilizando diversas
vezes “palavras e expressbes de adultos”. O seu vocabulario, gramatica e sintaxe
eram corretos e evidenciava-se um manifesto desenvolvimento ao nivel da linguagem.
Esta vertente positiva pode ter sido facilitada pelo meio sociocultural privilegiado em
gue o grupo se insere.

Ao nivel psicomotor o grupo da Educacédo Pré-Escolar executa atividades
basicas como andar, correr, saltar, subir, agarrar e atirar. A motricidade fina é
trabalhada na expresséo plastica, nos desenhos, pinturas, colagem e modelagem.
Contudo, através da observagéo verificou-se que algumas criancas ainda se
encontravam a aprender o movimento pinga, pois, ainda tém alguma dificuldade em
pegar no lapis e pincel de forma correta, principalmente, quando tentam fazer uso do
polegar em oposi¢do aos restantes dedos. Na motricidade grossa, aos trés anos as
criangas ndo conseguem virar ou parar repentinamente, saltam a uma distancia entre
os 30 e 60 centimetros, e conseguem saltar ao pé-coxinho, algo que foi observado nas
aulas de expressdo motora.

Ja no caso da motricidade dos alunos do 1° Ciclo, ndo foram reveladas
dificuldades preocupantes ao nivel das capacidades motoras grossas. As criancas
encontravam-se, claramente, mais desenvolvidas do que as do grupo da Educacéo
Pré-Escolar, tal como seria espetavel. Desempenhavam atividades fisicas com
bastante destreza, e os movimentos eram coordenados, atendendo ao patamar etario
do grupo. Estas criancas tinham aulas de Educacéao Fisica que lhes permitiam com
regularidade adquirir e consolidar novas competéncias quanto a motricidade grossa.
No que concerne a motricidade fina os alunos apresentavam, essencialmente,
pequenos problemas que se traduziam numa caligrafia desorganizada. No entanto, a
estagiaria fomentou atividades de treino e adoptou uma postura pedagogica, no
sentido, de aprimorarem as suas competéncias.

No que concerne ao desenvolvimento socio-afetivo, segundo Freud (PCG) as
criangcas passam por diversos estadios emocionais e o grupo da Educacido Pré-
Escolar situa-se no estadio falico (3 aos 6 anos). Neste estadio as criangas estéo
muito atentas as diferencas entre os sexos, nomeadamente, as diferencas entre o pai
e mae, algo que se verificou neste grupo pela observagédo das préoprias brincadeiras
das criancas. No estagio do 1° Ciclo, as criangas encontravam-se no periodo de

laténcia, definido por Freud como sendo aquele que se segue a fase falica. Assim, os
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alunos em causa comegam a desenvolver um conhecimento mais pormenorizado da
diferenca entre os sexos, dando-se lugar a distingdes mais concretas e a um novo
despertar para esta realidade.

Segundo a Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner, a inteligéncia e
capacidade de aprendizagem de uma crianca pode ser definida como “...a capacidade
para resolver problemas ou elaborar produtos que sejam valorizados em um ou mais
ambientes culturais ou comunitarios” (Gardner, 1995:14). Assim sendo, apesar de
homogéneos no seu background socio-cultural, os dois grupos continham elementos
que possuiam diferentes capacidades, ritmos de aprendizagem, e até mesmo
apeténcias e talentos variaveis, para determinadas areas, isto é, inteligéncias
multiplas. Assim a ac&do educativa encarou os interesses dos grupos utilizando as
carateristicas individuais dos seus elementos, como fator potenciador da

aprendizagem.

3.2 — INTERVENGCAO NO CONTEXTO DA EDUCAGAO
PRE-ESCOLAR E 1° CICLO DO ENSINO BASICO

No contexto da Educacdo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Béasico a
Intervencdo que se desenvolveu abrangeu diversas etapas: a observagédo, a
planificacdo, a acdo e a avaliagdo. Existe, portanto, um fio condutor da agéo
desenvolvida pelo professor/educador, que se inicia na observagéo, passando para o

ato de planear, concretizando-se de seguida a agao e por ultimo a avaliagao.

3.2.1 —- OBSERVAR/PREPARAR

Primeiramente, torna-se necessario perceber como é definido o conceito de
observacdo. Segundo a grande enciclopédia universal, este conceito pode ser
interpretado como: “acto ou efeito de observar; reflexdo explicativa; consideragéo
atenta de um facto para o conhecer melhor” (volume 14: 9493) ou tal, como afirma
Quivy, interpretada como “uma etapa intermédia entre a construgcéo de conceitos e das
hipéteses e o exame dos dados utilizados para as testar” (1998:163). Portanto, a
observacdo € um processo que inclui atencao voluntaria e a inteligéncia, orientado por

um objetivo terminal dirigido sobre um objeto para dele recolher informagéo.
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A observacao direta capta, no momento, os comportamentos em si mesmos,
sem a mediacdo de qualquer documento ou testemunho. Este tipo de observacao
poder-se-a distinguir ainda em duas vertentes: em nao participante ou participante.
Sendo que nos estagios, em questdo, predominou a observacao direta participante. A
observacdo participante é o método de recolha de dados mais utilizado na
investigacdo qualitativa, uma vez que o investigador pode interferir naquilo que
observa, nomeadamente nas situagbes diretamente ligadas as criangas. A observacao
participante consiste em “recolher dados através da observagéo sobre os fenbmenos
em estudo” (Merrian,1991:87) sendo possivel a intervencdo do observador nos
processos que observa e avalia, jA na observacdo nao participante o observador
perfila-se como um mero espetador.

O professor/educador deve basear-se essencialmente no registo de
observacdo participante, a fim de permitir melhorias no processo de ensino
aprendizagem das criancas, bem como verificar se aquilo que tenta observar esta
realmente a ser aprendido. De modo a exemplificar, foi através da observacéo que se
percebeu o quao importante era, para as criangas de ambas as instituicdes, a tematica
dos animais e das medidas. Portanto, através dessa observacdo, para o Jardim de
Inféncia, iniciou-se o Projeto de Sala denominado de “Os Animais” e no caso do 1°
Ciclo do Ensino Basico efetuou-se o projeto de turma “As Medidas”. Tratou-se de
escolher tematicas que interessassem aos alunos e n&ao apenas dois temas ao acaso.

Nas duas valéncias, 0 método de organizagéo do trabalho efetuado constituiu
no quadro de investigacdo (Anexo XV). Nestes quadros estavam presentes diversas
questdes alusivas ao que os alunos ja sabiam sobre a tematica, em causa, e ainda
questdes sobre a informacdo que os alunos procuravam obter com o projeto, por fim,
era apresentada a informagcéo final relativa ao que havia sido aprendido com o referido
trabalho. A estagiaria pédde constatar que este modo de organizar o projeto era muito
uatil, quer para criangca de 3 a 4 anos, como alunos da faixa etaria dos 7 anos. No
entanto, tornou-se evidente que para as criangas do Jardim de Infancia era necessario
recorrer a elementos graficos, como as imagens, no sentido de os levar a
compreender a parte textual que constava no grafico.

Por outro lado, os alunos do 3° ano, que ja apresentavam boa capacidade de
leitura e escrita, nao necessitavam de tanto suporte grafico. Acresce-se a isso, o facto
de estes alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico terem sido capazes de criar um quadro
de investigacdo com perguntas mais especificas, relativamente aos seus colegas da

Educacao Pré- Escolar. A estagiaria observou, com este exemplo, que muitas vezes
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os métodos e abordagens, a um determinado tema, sdo aplicaveis a um espetro de
idades relativamente grande. Contudo, é sempre necessario ter em conta as
diferencas que sao geradas pelos distintos graus de desenvolvimento cognitivo, que
cada faixa etaria apresenta.

“Para que se torne um instrumento valido e fidedigno de investigacao cientifica,
a observacgao precisa ser antes de tudo controlada e sistematica” (Linder & André,
1994:25). Para isso poderdo ser necessarios instrumentos, tais como, listas de
verificagdo, registo de incidente critico, escalas de classificacdo, grelhas de
observacao, entrevistas, analise documental, questionarios, entre outros, com intuito
de sistematizar e organizar a informacdo que é recolhida, caso contrario, a
acumulagdo de informagédo ndo organizada torna-se pouco proficua e dificil de
analisar. No contexto de estagio, foram utilizadas grelhas de avaliagéo de atividades,
grelhas de analise do espaco e materiais, diversos registos de incidente critico, e
como forma de instrumento, também, o quadro de permanéncia nas areas, entre
outros (Anexos X/XI). Este tipo de instrumentos sdo bastante Uteis, na medida em que
fornecem respostas para determinadas perguntas que se possam ter, isto €, por
exemplo, a utilizacdo de grelhas de analise do espac¢o e materiais serviu para que a
estagiaria percebesse quais eram as areas que se prestavam ao fomento de mais
oportunidades de aprendizagem integrada e sustentada para as criancas de ambos os
ciclos.

Com a observagéo retiram-se informagbes acerca de carateristicas de cada
crianga, das suas competéncias e das suas necessidades/fragilidades, com isto
procede-se a analise da eficacia da pratica educativa, na medida em que, fica explicito
se as estratégias e a prestagdo enquanto agente educativo resultaram. A observagao
€ de extrema importancia e tem forte pendor no modo em como o professor/educador
conhece as criangas, e as diferencia pedagogicamente, “a observacgao constitui, deste
modo, a base do planeamento e da avaliagdo, servindo de suporte & intencionalidade

do processo educativo” (Ministério da Educacao;1997:25).

3.2.2 - PLANEAR/PLANIFICAR

A conveniéncia da planificacdo do quotidiano na educacéo, e das atividades a

ele inerentes, é de crucial importancia, quando se trata de maximizar o aproveitamento
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das criangas. “Planear € um processo intelectual no qual os objetivos internos déo
forma a agbes antecipadas” (Hohmann e Weikart,2011:249).

Na planificagdo das atividades, dentro de uma sala, € indispensavel a
existéncia de uma associacdo entre a planificacdo das tarefas e a intencionalidade
com que estas se realizam, por isso o educador, “Planifica a intervencao educativa de
forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados recolhidos na observacgao e na
avaliacao, bem como as propostas explicitas ou implicitas das criangas, as tematicas e
as situacdes imprevistas emergentes no processo educativo” (Decreto- Lei 241/2001).

Relativamente, ao centro de estagio da Educagédo Pré-Escolar a planificagéo
ocorria, semanalmente, em equipa pedagogica e era elaborada em rede (Anexo V),
sendo dado, ocasionalmente, as criangas a possibilidade e responsabilidade para
decidirem o que queriam fazer (Anexo XX). Esta planificacdo semanal era elaborada a
partir de registos de observacgéo e das proprias avaliagdes semanais. Por exemplo, foi
permitido as criangas que decidissem o que queriam fazer para o projeto pedagdgico e
em conjunto, foi elaborada uma carta para os pais, com o intuito de os alertar que o
referido projeto tinha comegado e que era necessaria a sua ajuda. (Anexo XXI) Esta
comunicacdo aos pais tornou-se essencial para os integrar no processo escolar
educativo. Outro exemplo evidente da participagcado das criangas na planificagdo, deste
primeiro periodo de estagio, foi a atividade da “Loja do Mickey” (Anexo XXII).

Esta planificacdo, com a participagdo das criangas da Educagdo Pré-escolar,
tornou-se bastante importante na medida em que estimulou as criangas a articularem
as suas ideias, escolhas e decisdes, promovendo a auto-confianga das mesmas e os
seus sentidos de controlo. Quando as criangas participam na planificagéo
desenvolvem ainda a capacidade de expressar as suas intencdes.

No que concerne ao estabelecimento de ensino, onde foi efetuado o estagio do
1° Ciclo EB, é importante mencionar que a planificagao das atividades, também, era
feita semanalmente. No inicio deste periodo de estagio o planeamento das aulas era
realizado recorrendo ao modelo que consta no anexo XXIII, contudo, a estagiaria teve
oportunidade de debater com a sua orientadora a utilidade do modelo em grelha.
Deste modo, decidiu alterar a apresentacdo do seu modelo de planificagdo, com base
na sugestao fornecida pela orientadora e ap6s uma reflexao critica e ponderada sobre
o assunto. Depois de efetuar a alteragéo, foi possivel constatar que o modelo em
grelha este aliava uma maior especificidade das informacdes, relativas as atividades, a
uma boa exposicdo dos objetivos e metas da prépria planificagdo (Anexo V). No

estagio previamente mencionado, a estagiaria deu particular importancia ao ato de
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planear de modo a que os alunos pudessem encontrar um fio condutor entres as
diversas atividades, valorizando assim a articulagdo entre as mesmas” a atividade
formativa, pra ter éxito e ser eficaz necessita de ser planeada; isto &, previamente
pensada, ordenada e articulada. Omitir ou desvalorizar este requisito € limitar-se a
“navegar a vista™ (Lopes, 2010:132).

As planificagbes referentes ao segundo periodo de estagio contemplaram
vertentes do MEM, uma vez que, este estabelecimento do 1° Ciclo se baseava neste
movimento.

Nestas planificagdes, tentou-se proporcionar atividades que tivessem em conta
as Orientagbes Curriculares e o Programa do 1° Ciclo EB, respetivamente para as
valéncias da Educagdo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do EB, tendo em conta as
dificuldades e necessidades das criangas evidenciadas pela observagéo. Foi, portanto,
necessario tentar adaptar a planificagdo a cada grupo, existindo dentro de cada um a
diferenciacdo pedagodgica necessaria. Assim sendo, cada uma das planificacdes foi
adequada a cada um dos contextos, sem negligenciar as diferengas existentes entre
os diferentes estados de desenvolvimento doa Educacao Pré-Escolar para o 1° Ciclo.
Quando se pretende planear uma determinada atividade, € essencial obedecer ao
imperativo de planear de acordo com objetivos sélidos e concretos, isto é, com
finalidade. Assim, a planificacdo deve ser exata e precisa, debrugando-se sobre a
intencionalidade das diversas atividades visadas. Em grande medida, planear implica
fazé-lo de acordo com o curriculo das valéncias, em que causa, que pode ser visto
como: “...uma série estruturada de objetivos pretendidos de aprendizagem. O curriculo
€ 0 que prescreve de forma antecipada os resultados da instru¢gdo” (Johnson,
1981:73).

Sem perder o sentido de finalidade inerente a planificacdo feita pelo
professor/educador, é indispensavel que esta atente, igualmente, na nogédo de
flexibilidade em dois campos.

O primeiro esta relacionado com as proprias eventualidades que decorrem da
acao educativa, dentro da sala de aula, ou seja, uma planificacdo bem efetuada deve
ter em conta a existéncia de imprevistos, nomeadamente, ao nivel dos tempos para a
realizacdo das tarefas, de modo a que a qualidade da acgédo educativa ndo seja
afetada. Por exemplo, no grupo do 1°Ciclo, onde se desenvolveu o estagio, a turma
era bastante participativa, colocando diversas questdes durante as ligdes. Este facto
obrigou a estagiaria a ter conta o alto indice de participagdo das criangas, evitando

assim que determinados conteudos ficassem por lecionar. Ja no caso da instituicdo da
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Educacdo Pré-Escolar, devido a reduzida faixa etaria das criangas, por vezes
encontravam-se demasiado irrequietas em determinados momentos do dia, pelo que
as planificacdes criadas pela estagiaria previam, com regularidade, atividades
alternativas que se adequassem melhor ao estado de concentracdo demonstrado
pelas criangas.

A segunda componente, inerente ao conceito de flexibilidade, que deve estar
presente na planificacéo remete para a flexibilidade curricular. O professor/educador é
o elemento fulcral que potencia a transmissdo de conhecimentos, conceitos,
aprendizagem de novos saberes e aquisicdo de novas competéncias, que se devem
proporcionar de forma integrada, sustentada e articulada, de acordo com as
metodologias que usa.

Sera papel fundamental do educador/professor planificar situagbes que
desafiem a criangca e |lhe fornegam uma base soélida de aprendizagem apoiada,
tentando, escrupulosamente, articular esta ideia, de aprendizagem com base nas
capacidades da crianga e com base no potencial da mesma quando orientada. O
conceito de zona de desenvolvimento proximal de Vygotsky, define a distancia entre o
nivel de desenvolvimento real, determinado pela capacidade de resolver um problema
sem ajuda, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da resolugéo
de um problema sob a orientacdo de um adulto ou em colaboragdo com outro, isto é,
existe uma série de informacdes que a pessoa tem a potencialidade de aprender mas
ainda ndo completou o processo, nem desenvolveu competéncias necessarias e por
isso esta fora do seu alcance, mas é potencialmente atingivel.

No processo de planificagdo, o professor/educador procura harmonizar o
estado real de desenvolvimento da crianca com o seu potencial de aprendizagem e
adequar as atividades que propde de forma estimulante e motivadora. Ao privilegiar
esta harmonizagdo, surge a derradeira definicdo do professor/educador como um
mediador entre a criangca e 0s objetos, as criangas e os pares, e as criangas e 0s
conhecimentos, tendo como instrumentos principais, a linguagem e o contexto cultural,
que sustentam o processo de aprendizagem e desenvolvimento intelectual cognitivo e

pessoal da prépria crianca.

3.2.3 = AGIR/INTERVIR

A presente seccdo deste relatorio presta-se a analise e descricdo da acgéo e
intervengéo educativa, efetuada pela estagiaria, em ambos os contextos previamente
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mencionados. Deste modo, serdo abordadas de seguida as semelhancgas, diferencas e
especificidades da agéo educativa, desenvolvida ao abrigo da Educacao Pré-Escolar e
do 1° Ciclo do Ensino Basico. Toda a acao e intervencéo educativa desenvolvida pela
estagiaria teve por base as planificacdes que, cuidadosamente, foi realizando ao longo
dos periodos de estagio. Ainda assim, é preciso realgar que, por vezes, esta acéo
também resultou de situagdes pontuais ou imprevistas, em que a pertinéncia de uma
intervencéo de qualidade era evidente.

No que respeita a Educagédo Pré-Escolar, como foi referido anteriormente, o
Projeto de Sala tinha como tema “Os Animais”, e surgiu na sequéncia de uma
atividade dirigida pela estagiaria, denominada de ginasio dos sons. A metodologia de
projeto utilizada permitiu a realizagdo de inumeras atividades, adequadas ao estadio
de desenvolvimento do grupo: numa primeira fase colocou-se em pratica a atividade
com a Bee Bot, dispositivo eletrénico, de onde surgiram varias questbes acerca dos
animais (Anexo XXIV), realizaram-se diversas conversas, em grande grupo, onde as
criancas falaram sobre o que ja sabiam dos animais e do queriam saber (Anexo XXV).
Posteriormente, criou-se a “Teia inicial’, no entanto, para facilitar a leitura por parte
das criancgas, foi elaborado um quadro de investigacdo que estava organizado pela
pergunta de partida, pelas hipéteses e pelas confirmag¢des (Anexo XV). Ao abrigo do
projeto para a Educacdo Pré-Escolar, aproveitou-se ainda para promover o contato
das criangas com os animais, tendo sido levadas duas tartarugas para a sala, sobre as
quais se realizaram diferentes atividades pedagdgicas (Anexo XXVII).

Ao nivel da intervencdo do professor/educador, como veiculo de inclusdo da
comunidade educativa, a estagiaria primou por apelar a participacdo dos pais e
encarregados de educacao. No contexto Pré-Escolar, elaborou-se uma carta com a
exposicao do projeto aos pais (Anexo XXI), e surgiu a ideia de estes efetuarem uma
dramatizacao sobre a tematica dos animais, com a fabula “A Lebre e a Tartaruga”
(Anexo XXVIII), tendo sido realizada uma reunidao com os encarregados, na qual se
apresentou um powerpoint com as atividades realizadas pelas criangas.

No campo da agéo educativa, teve também uma importancia consideravel os
esforcos desenvolvidos para melhorar a organizacdo dos espagos e dos materiais.
Deste modo, na valéncia da Educacédo Pré-Escolar reformularam-se novas areas e
materiais, nomeadamente, no que respeita a area da biblioteca e na area da casinha.
Na area da biblioteca, reorganizou-se o espolio de livros existente, criou-se um
flanelégrafo e um &album de imagens alusivo ao tema “Os Animais”. A estagiaria

decidiu, igualmente, que seria importante incrementar o conforto deste “cantinho”, com
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o intuito de o tornar mais atraente, para ser utilizado com mais frequéncia. Assim
sendo, colocou nesta area um conjunto de puffs onde as criangas se poderiam sentar
a ler. Relativamente ao segundo espaco, este foi reformulado com a adicdo de um
livro de receitas de culinaria, que foi criado pelas criangas e pela estagiaria, com base
em atividades realizadas pelas mesmas. Como por exemplo, a atividade em que a
estagiaria fez gelados com o grupo. O referido livro continha também receitas que os
pais pudessem fornecer, sendo que também eles o poderiam levar para casa,
utilizando-o e completando-o com novos elementos.

No ambito da organizacdo do grupo, a estagiaria elaborou um quadro de
permanéncia das areas, que permitia verificar quais eram as mais frequentadas pelas
criangas. Com este instrumento pdde-se evitar que as criangas repetissem demasiado
uma determinada area, primando-se assim por tentar abranger a diversidade de
tarefas para todos os elementos do grupo, proporcionando-se também a igualdade de
frequéncia dos novos espacos. Isto €, levando as criancas a utilizar todas as areas
disponiveis (Anexo XVI).

No contexto do Jardim de Infancia, entre outras tarefas, efetuou-se,
conjuntamente com a sala de outra estagiaria, a atividade de expressdo musical e
dramatica, que pretendia que as criangas associassem a uma determinada musica um
certo estado de espirito (Anexo XXIX). Nesta tarefa a estagiaria utilizou quatro
caixinhas, identificadas com um sentimento (ex: tristeza, alegria) nas quais criangas
colocariam determinadas imagens, que expressavam o sentimento que elas
depreendiam da musica ouvida. Assim, a estagidria conseguiu trabalhar,
simultaneamente, competéncias de expressdo dramatica e musical.

No que respeita aos métodos pedagdgicos utilizados nesta valéncia, torna-se
importante realcar que a acdo educativa, concretizada no contexto Pré-Escolar,
recorreu, com maior frequéncia, aos métodos interrogativo, através do qual se
procurava iniciar o processo de aprendizagem criando questdes e duvidas, levando-se
de seguida as criangas a descobrir as informagbes, com foi o caso do quadro de
investigacdo, o método ativo, e ao método demonstrativo, no qual se deu a “exibigcao
da execucdo correta de uma determinada operacao” (Lopes,2007:159) e se ensinou a
crianga, por via da demonstracdo, como se fazia. Como por exemplo, a atividade de
associagcado de quantidades aos numeros (Anexo XXX). Nesta atividade, as criangas
tinham de pegar num cartdo com uma determinada imagem e escolher um cartdo
semelhante, identificado com um numero, que representasse a quantidade de

elementos expressos na referida figura.
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No que concerne ao 1° Ciclo do Ensino Basico, € de realgar que o projeto foi
associado ao tema “As medidas”, que surgiu do interesse manifestado pelas criangas,
e pelo facto de esta tematica estar em consonancia com as competéncias abordadas
pelo programa. Deste modo, no dmbito do projeto “ As Medidas”, que ja se encontra a
decorrer aquando o inicio do estagio, efetuaram-se diversas atividades,
nomeadamente: uma visita de estudo a uma mercearia (Anexo XXXI), onde as
criangas contataram com a realidade das medidas e a sua aplicagdo no quotidiano. A
referida visita foi planeada previamente, pelas estagiarias, sendo que foi atribuida a
cada aluno uma ficha para o registo e recolha de dados relativos ao que foi visto
(precos, pesos...). Nesta visita, as criangas puderam compreender que determinados
elementos s&do quantificados com base no peso, outros com base no prego por
unidade. Por exemplo, com diversos desafios educacionais associados, como
perguntas sobre os pregos e exercicios para associar quantidades de produtos ao seu
respetivo peso, (Anexo XXXII) conseguiram entender que: 1kg de laranjas ndo é o
mesmo que 1kg de alface. Apesar de terem 0 mesmo peso, néo significa que ocupem
0 mesmo espago.

Esta visita foi extremamente importante para as criangas iniciarem a
construgcado de uma banca com instrumentos reais de medida e de abordagem a varios
sistemas de quantificagcdo, como é o caso dos precos. A criacdo da banca, foi outra
das atividades inseridas no contexto do projeto. A estagiaria desenvolveu ainda outras
tarefas, nas quais as criangas incrementaram os seus conhecimentos sobre as
medidas: 0s meninos e as meninas mediram-se e pesaram-se uns aos outros, e com
os resultados obtidos elaborou-se um pictograma. A escolha do nome da banca, foi
feita por votacdo e expressaram-se os respetivos resultados num grafico de barras.
(Anexo XXXIII)

A estagiaria realizou também uma proposta aos alunos para trabalhar as
medi¢cdes em varios espagos da escola, tendo pedido as criangas que medissem o
campo de futebol, de basquetebol e a distancia de um portdo até uma parede. Esta
atividade foi desenvolvida através de instrumentos de medida mais rudimentares,
como os pés e as palhinhas, e posteriormente com instrumentos mais modernos e
precisos, como a fita métrica. No final desta atividade, as criangas puderam verificar
que os resultados obtidos eram mais homogéneos no caso da fita métrica (Anexo
XXXIV). Assim, as criangas compreenderam o conceito de precisdo, e perceberam

que, como as palhinhas e os pés tém comprimentos diferentes, a fiabilidade dos
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resultados é afetada. No término desta tarefa criou-se o painel sobre as medidas da
escola e sobre os primeiros instrumentos de medida (Anexo XXXV).

Durante o periodo letivo apresentou-se o referido projeto as outras salas. A
referida apresentacéo foi efetuada através de uma musica, intitulada “Musica das
Medidas”, formulada pelos alunos, fomentando-se, assim o espirito de inclusdo da
comunidade educativa e a partilha de saberes, durante as assembleias de escola,
incorporando-se assim a utilidade do espirito MEM na accdo educativa. Esta cancéo
foi criada na propria sala de aula, no horario destinado ao projeto. Esta atividade
integrou a colaboragéo do professor titular, das estagiarias e da professora de musica
(Anexo XXXVI). Com o intuito de finalizar o projeto, o par pedagégico elaborou um
jogo alusivo a tematica das medidas denominado de “Quem sou eu?” (Anexo XXXVII),
promovendo uma intervengdo educativa que integrasse estratégias pedagogicas
inovadoras, com o intuito de motivar os alunos. Este jogo pedagdgico consistia em
dividir a turma em dois grupos. Cada elemento de uma das equipas deslocava-se a
vez ao quadro, e colocava na cabega, sem ver, um cartdo com um instrumento ou uma
medida. Este cartdo ficava voltado para a turma, e apoiava-se numas fitas préprias,
que foram criadas pela estagiaria. De seguida, o aluno podia fazer diversas perguntas
a turma, até adivinhar qual a imagem do seu cartdo. No final, a equipa que acertasse
mais vezes, em menos tempo, ganhava o jogo.

Repare-se que cabe ao educador/professor identificar a importancia da
utilizagéo de jogos pedagodgicos e outras estratégias proficuas para a aprendizagem
da crianga. “Os jogos educativos com finalidades pedagdgicas revelam a sua
importancia, pois promovem situagdes de ensino-aprendizagem e aumentam a
construcdo do conhecimento, introduzindo atividades Iludicas e prazerosas,
desenvolvendo a capacidade de iniciagao e agéo ativa e motivadora” (Fialho, 2008:2).

Decidiu-se, igualmente, que seria importante que cada crianga elaborasse o
seu “livro pessoal sobre as medidas”, que seria, um compéndio relativo aos trabalhos
executados ao longo do ano através da metodologia de projeto (Anexo XXXVIII).

Ao dinamizar e envolver a comunidade educativa, as criangas puderam
usufruir de aprendizagens integradas com significado acrescido, sendo que a
estagiaria conseguiu aliar esse facto a estratégias inovadoras e motivadoras, como no
caso das TIC com o Blog e o powerpoint. No campo da dinamiza¢do da comunidade
educativa, foi criado um Blog com todas as informagbes e atividades que a turma ia
desenvolvendo. Esta plataforma web poderia ser consultada pelas familias e por

outros elementos da comunidade educativa e da propria instituicdo. A estagiaria
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promoveu, ainda, o envolvimento da comunidade educativa através da sua
participacdo nas atividades globais: do Magusto, do Halloween, e na visita a
Electricidade de Portugal (EDP) (Anexo XXXIX).

Na instituigdo onde se desenvolveu o estagio, estava incorporada nas rotinas
do grupo a atividade da biblioteca de turma. Nesta atividade, cada aluno selecionava
um livro para ler nos seus tempos livres, que poderia ser trazido de casa ou escolhido
na propria sala de aula. Apds a leitura do livro, a estagiaria pedia aos alunos que
fizessem um resumo oral, para que a restante turma pudesse ter conhecimento da
histéria abordada. Com esta atividade era fomentada a aquisicdo de competéncias
respeitantes a leitura e a escrita.

Refletindo sobre o que tem vindo a ser descrito ao longo deste item, todo o
programa académico referente ao 3° ano de escolaridade tem sido cumprido sem
falarmos nele. De uma forma ludica, responsavel e criativa o programa cumpriu-se. Os
saberes foram integrados através das tais aprendizagens ativas e verificou-se
interdisciplinaridade. O que, claramente contraria aqueles que querem fazer acreditar
que o programa € incompativel com a criatividade.

Contemplando agora as aulas de Lingua Portuguesa, foram efetuadas diversas
atividades inerentes ao programa. Como por exemplo, na analise de textos do manual
procedia-se a exploracdo das ilustracdes a eles associados, posteriormente o titulo, e
de seguida executavam-se atividades de leitura e interpretacdo dos textos. A
estagiaria aproveitava, frequentemente, estes momentos para realizar outras tarefas,
como foi o caso, da atividade alusiva ao texto descritivo que consta na planificagéo,
referente a esta parte da matéria (Anexo XL). Nesta atividade a estagiaria forneceu
duas imagens muito semelhantes, e utilizou duas ilustracbes também elas muito
parecidas, entre si. Cada aluno teria de escolher uma das imagens, sobre a qual
deveria criar um texto descritivo, utilizando adjetivos e comparagées. Com base no
texto elaborado, a restante turma teria de adivinhar de que imagem se tratava. Outros
exemplos de atividades realizadas foram as fichas de Lingua Portuguesa, criadas pela
estagiaria, com o intuito de efetuar a preparacao para os testes (Anexo XLlI).

No ambito das aulas de Matematica, é de realgar a utilizagdo do programa
PAPY, que prevé o lecionar desta disciplina tendo em vista a sua aplicacdo e
contextualizagcdo com a realidade, evitando “as formas mecanicas e repetitivas
utilizadas na assimilagdo dos conceitos, e o trabalho solitario e individual do aluno”
(Pinto,2006:4) (Anexo XLII). Além da metodologia usada, esta area foi propicia a

realizagcao de atividades e exercicios praticos. De modo a exemplificar, pode ser feita
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referéncia a atividade “Adivinha a minha regra”, relativa aos multiplos do 3 e do 5
(Anexo XLIIl) e ao jogo da tabuada.

No que concerne a area disciplinar de Estudo do Meio, permitiu-se a inclusao
de uma nova area, denominada de Canto das Ciéncias. A medida que esta disciplina
ia sendo lecionada, foram elaborados placares ilustrativos, sobre os sistemas do corpo
humano, e os alunos foram demonstrando interesse em criar um canto. No canto das
Ciéncias, colocou-se também uma capa das experiéncias onde estava escrito o nome
da mesma, o que era esperado com essa atividade, os materiais envolvidos, € o que
realmente ocorreu com a referida experiéncia (Anexo XLIV). A capa era importante
porque “a crianga regista, dia apds dia, ano apés ano, as suas descobertas e 0s seus
resultados e a sua interpretagdo pode ser um utensilio para a continuidade.”
(Charpak,1996:29) Esta area prestou-se a realizagdo de varias experiéncias (Os
Pulmdes de um Fumador, Como funcionam os rins, e a visualizacdo da pele ao
microscopio) e de fichas de trabalho para preparagdo da matéria.

A estagiaria deu especial destaque a interdisciplinaridade, através de
atividades como: decoracéo da sala, peddy paper e construgdo do Corpo Humano, a
partir de um desenho base de contorno de um aluno foram estudados e localizados os
sistemas dos oOrgdos vitais. Na tarefa do corpo Humano a estagiaria apresentava,
primeiramente, um powerpoint e de seguida dividia a turma em grupos, sendo que
cada um deles desenhava uma parte do sistema que estava a ser tratado. No final
desta atividade, a estagiaria criou um livro denominado de “O Corpo Humano”, que
compilava desenhos, colagens e legendas relativas aos diversos sistemas do Corpo
Humano, feitas pelos alunos. Este livro podia ser levado para casa, a vez, para que
cada aluno pudesse mostra-lo aos pais e recolher os seus comentarios e sugestoes
(Anexo XLV).

O teatro de sombras foi outra atividade muito do agrado dos alunos, que se
inseriu na vertente da interdisciplinaridade. Tratou-se de uma atividade realizada pelas
estagiarias, que se enquadrava no ambito da expressdo dramatica e da Lingua
Portuguesa. Este teatro abordou a narrativa “Um Natal Espacial” e visou o incremento
da motivagdo dos alunos, chamando a atencédo para o campo da fantasia e da
imaginacao da crianca.

No final do estagio, na vertente de incentivo, destaca-se a elaboracdo de um
video, feito pelo par pedagdgico, com fotografias dos diversos trabalhos e momentos

de aprendizagem ou aquisicao de competéncias pelas criangas.
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No que concerne a diferenciacao pedagdgica torna-se perentério realgcar que
no 1°Ciclo existia um aluno com NEE, portador do Sindrome de Asperger. Nesse
sentido, a estagiaria adequou toda a sua ac¢ado educativa a esta situagéo. Ao abrigo do
mestrado a ser realizado pela estagiaria, na unidade curricular “Escola Inclusiva”, a
mesma elaborou um estudo, através do qual pode aprofundar o seu conhecimento
sobre as competéncias e estadio de desenvolvimento do aluno (Anexo XLVI). Com
base nos conhecimentos adquiridos pela estagiaria, esta p6de adaptar a sua
intervencao, tendo em vista a valorizacdo simultdnea das necessidades especiais da
crianga e as necessidades do grupo em geral. Outro exemplo manifesto de
diferenciagéo pedagdgica consistiu na realizagéo do relatério de sintese de resultados
e aprendizagens, elaborado pelo par pedagdgico, para um outro aluno que
apresentava dificuldades de aprendizagem. Este aluno, sob a orientagdo da
supervisora pedagoégica, foi observado nos diferentes contextos e nas areas de
linguagem, motricidade, autonomia, socializacado e cogni¢cédo, 0 que nos permitiu uma
avaliacdo correta da situacao e a formulagéo de proposta de intervencao (Anexo V).

Foram varios os métodos pedagdgicos utilizados, como podemos confirmar ao
longo do texto. Também recorremos ao método expositivo e ao método ativo. O
primeiro consistia na transmisséo oral de um determinado saber, onde a participagcéo
dos alunos é mais limitada, e era utilizado maioritariamente nas aulas que implicavam
a exposicdo de determinados conceitos ou nogbes, sendo disso exemplo, as
exposicoes de conceitos gramaticais nas aulas de Lingua Portuguesa. Ja no segundo

método, este foi utilizado em situagbes onde se imponha a “...agdo consciente e
voluntaria dos formandos, criando situagdes retiradas da sua realidade, com vista a
descoberta”. (Lopes, 2007:167) O método ativo esteve patente em diversas ocasibes,
nomeadamente, no projeto “As medidas”. “A esséncia da arte do professor reside em
decidir qual o tipo de ajuda necessaria numa dada circunstancia e como é que esta
ajuda pode ser oferecida. Fica bem claro que, neste processo, ndo ha uma féormula
unica.” (Donaldson, 1978:104) Portanto, o ideal sera conjugar os quatro métodos
existentes e ndo incorrer no erro de privilegiar apenas um deles.

Salvaguardadas as devidas especificidades dos contexto de Educacao Pré-
Escolar e de 1° Ciclo a estagiaria encontrou semelhangas na necessidade planear,
criar situacdes propicias a existéncia de uma aprendizagem integrada e significativa, e
no imperativo de motivar e estimular o estddio de desenvolvimento da crianca. A
principal similaridade, em termos de metodologia aplicada em ambos os estagios,

residiu no emprego da Metodologia de Projeto. Sendo que determinados instrumentos
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de organizagéo do trabalho, como o quadro de investigacdo, demonstraram ter efeitos
positivos em ambas as valéncias. A estagiaria péde constatar que as diferencas mais
evidentes entre as duas valéncias, neste caso, foram: no 1° Ciclo do ensino basico é
privilegiada a relagdo professor/aluno e nao tanto a relagao crianga/crianca, enquanto
que aumenta o trabalho individual para as tarefas relacionadas com a Matematica e a
Lingua Portuguesa, por outro lado, ao transitarem para o 1° Ciclo, as criangas passam
menos tempo a ouvir e a esperar diminuindo, claramente, o tempo para mudarem de

atividade ou para se motivarem livremente.

3.2.4 - AVALIAR

Uma das etapas mais importantes da interven¢do educativa € sem duvida o
processo de avaliar. A avaliagdo oferece indicagcbes ao professor/educador acerca das
criangas, ajuda-o a direcionar o seu trabalho tendo em conta as necessidades e
interesses das criangas, uma vez que, o ato de avaliar o processo e os efeitos,
“implica tomar consciéncia da acédo para adequar o processo educativo as
necessidades das criancas e do grupo e a sua evoluc¢do.” (Ministério da Educacéo,
1997:27) Dado o papel de relevo que o processo de avaliagdo assume no processo de
ensino-aprendizagem, a estagiaria sentiu, desde logo, a necessidade de levar a cabo
uma reflexdo critica e profunda sobre a importancia da mesma, recomendando-se
desde ja a consulta deste documento em anexo (Anexo XLVII).

A avaliagédo exerce um efeito regulador do ensino e orienta o percurso
académico, como se pode constatar pelo disposto na nota prévia do Despacho
normativo n°24-A/2012: “A avaliagéo constituindo-se como um processo regulador do
ensino, é orientadora do percurso escolar e tem por objectivo a melhoria da qualidade
de ensino através da afericdo do grau de cumprimento das metas curriculares
globalmente fixadas para os niveis de ensino...” Inicialmente, & necessario distinguir os
trés tipos de avaliagdo existente. A avaliacdo diagndstica é aquela que pretende
determinar qual é o ponto de partida para o processo de aprendizagem a que a
crianca vai ser submetida. O segundo tipo de avaliagcdo denomina-se de formativa, e
pretende “regular e proporcionar um duplo feedback” (Lopes, 2010:364), na medida
em que permite aferir se o ato educativo esta a surtir os efeitos desejados no aluno e

dar a conhecer a crianca e ao professor quais as lacunas que devem ser colmatadas.
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Por ultimo, a avaliacdo sumativa, é aquela que se presta a analise dos resultados
finais, permitindo conhecer se os objetivos e metas inicialmente estipulados acabaram
por ser atingidos. Todas elas devem ser utilizadas, dependendo do contexto ou
valéncia, em causa, da propria situacdo, e do objetivo pretendido com a avaliacao:
“Cada um destes tipos de avaliagdo tem uma funcao especifica, complementar das
restantes, constituindo, assim, um conjunto indispensavel ao professor’ (Ribeiro,
1991:79).

No que concerne aos dois periodos de estagio existiram diferengas no ambito
da avaliacdo. Primeiramente, é importante realgar que a Educac&do Pré-escolar
carateriza-se por ser uma avaliagdo marcadamente formativa, uma vez, que se trata
de um processo continuo e interpretativo, mostrando preocupacéo pelo processo
(Circular n°4/DGIDC/DSDC/2001). Trata-se de avaliar privilegiando mais a
preponderancia do processo evolutivo da crianga do que propriamente 0s objetivos
alcangados, salientando-se sobretudo as suas conquistas. Ainda assim, este contexto
também se pode prestar a utilidade da avaliacdo diagnéstica, uma vez que, se torna
importante para o educador compreender quais os conhecimentos e competéncias
que os alunos ja possuem, antes de iniciar uma determinada aprendizagem. Veja-se o
caso do quadro de investigagcdo, utilizado no inicio do projeto “Os Animais”. Na
valéncia do 1°Ciclo do Ensino Basico, a principal diferencga reside no facto de se somar
a avaliacao diagnostica e formativa a utilizagdo da avaliagdo sumativa. Principalmente,
com o recurso as fichas sumativas no final de cada periodo letivo.

Tanto na Educagdo Pré-Escolar como no 1°Ciclo do Ensino Basico,
verificaram-se varios momentos da avaliagédo diagnéstica, mas a sua grande maioria
aconteceu no inicio do estagio, uma vez que nao eram conhecidos ambos 0s grupos
de modo tao profundo, e estagiaria ndo estava ainda plenamente ciente de quais eram
as suas necessidades, fragilidades, competéncias e conhecimentos, por este motivo,
as atividades que foram elaboradas na primeira semana tiveram um carater
diagnéstico.

A estagiaria teve, de igual modo, diversas oportunidades através das quais
pdde colocar em préatica a utilizacdo da avaliacdo formativa. Sendo que através da
mesma privilegiou os momentos de reflexdo sobre a sua acéo educativa. Assim, ao
observar os efeitos do seu ato educativo, bem como o trajeto de aquisicdo de
competéncias por parte das criancas, da Educagéo Pré-Escolar e do 1° Ciclo, péde
compreender se seria necessario contemplar novos métodos pedagdgicos e novas

estratégias, ou até efectuar alteragbes e ajustes a acgédo educativa, bem como
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proporcionar novas solugbes, tendo em vista os objetivos e metas que foram
inicialmente tracados. Com esta postura a estagiaria deu corpo a necessidade de
planear-agir-refletir, com o intuito primordial de avaliar a atividade desenvolvida,
nomeadamente, ao nivel da sua proficuidade para o processo educativo da crianca.

Na avaliagédo formativa do 1° Ciclo, a par da avaliagdo continua foram
realizadas diversas fichas formativas, nomeadamente, com o intuito de efetuar a
preparagéo para os testes (avaliagdo sumativa) (Anexo XLVIII).

Ja na valéncia da Educagdo Pré-Escolar, devido a auséncia das fichas, o
exemplo mais evidente da avaliagdo formativa esteve no facto de a estagiaria dar
especial destaque a avaliagdo continua, retirando notas ou observac¢des constantes.
Acresce-se a isso a criagdo do portfélio (Anexo Il), que segundo McAfee e Leong
(1997) € uma "Compilagéo organizada e intencional de evidéncias que documentam o
desenvolvimento e a aprendizagem de uma crianga realizada ao longo do tempo.”

A avaliacdo sumativa em contexto de 1° Ciclo foi efetuada com recurso aos
testes de avaliacdo sumativos. “Para toda a operacédo planeada ser bem conseguida
importa, por um lado, avaliar se esta a decorrer como o previsto e, por outro, averiguar
se os resultados obtidos sao, de facto, os pretendidos” (Ribeiro, 1991:5).

Ao reconhecer a importancia de um constante processo de avaliagcao sobre as
suas intervengdes, a estagiaria elaborava avaliacbes semanais relativas ao seu

desempenho nas duas instituicbes de ensino (Anexo VII).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente ponto deste relatério pretende expor as consideragbes e
conclusdes finais, adjacentes ao processo de estagio efetuado, fazendo-se uma
autoavaliacao e reflexao sobre tudo o que foi realizado.

Durante todo o processo de estagio, constata-se que foram respeitados os
diversos parametros de avaliagdo relativos a pratica de ensino supervisionada.
Procedeu-se a uma leitura cuidada dos documentos de autonomia e administragéao
das instituicbes educativas, em causa, sendo que se primou por atuar em
conformidade com os mesmos, e valorizando os ideais educativos preconizados pelas

referidas escolas. Durante as atividades rotineiras e extraordinarias, os valores
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assumidos pelas instituicdes foram respeitados, e o planeamento da atividade
educativa tinha estes detalhes em conta.

Tentou-se sempre que possivel potenciar o envolvimento parental e da restante
comunidade educativa tendo sido realizadas por iniciativa da estagiaria, em questao,
varias atividades que propunham e apelavam a participacdo dos pais, e a tarefas
conjuntas com outras salas, como no caso das atividades analisadas no capitulo
referente a Intervencao.

Acresce-se a isso o facto de ter sido estudada a situagdo familiar de cada
crianga, com o intuito de envolver as familias na agdo educativa, atendendo a
realidade de cada formando.

No geral, pretendeu-se ao maximo colocar em pratica todos os conhecimentos
adquiridos ao longo de 4 anos de licenciatura e mestrado na presente area, contudo,
atendendo a flexibilidade necessaria que deve existir ao passar-se da teoria para a
pratica. Interveio-se numa perspetiva de gestao de recursos, nomeadamente, no que
concerne a selecao de materiais para a sala e para as diversas atividades. Organizou-
se também o ambiente educativo, atendendo as necessidades das criangcas e
recorrendo a sua participagdo, como no caso da cria¢do da loja dos vestidos, que apo6s
a votacao das criancas se passou a denominar de “Loja do Mickey” para o Jardim de
Infancia (Anexo XXII) e para o 1° Ciclo a “Banca” ou o “canto das ciéncias” (Anexo
XXXI/ZXLIV)

Toda a atividade educativa foi efetuada num contexto de pedagogia
diferenciada, compreendendo que cada crianga tem o seu potencial e ritmo de
aprendizagem nomeadamente, ao nivel das planificagbes que foram feitas tendo em
atencdo as especificidades dos elementos que compunham os grupos de ambos os
estagios. Foi respeitado o principio de aprendizagem ativa e participativa, como por
exemplo, na metodologia de projeto em que foi privilegiada a participagédo das
criangas, nomeadamente, nas atividades referentes ao projeto “Os Animais” e ao
projeto “As Medidas”. Deu-se espago a crianga para ser parte integrante da sua
aprendizagem, e foi tido o cuidado de se perceber qual o estadio de desenvolvimento
inicial de cada elemento, no comec¢o de cada atividade. “A escola ndo se constréi a
partir do zero, nem o aprendiz é uma tabula rasa, uma mente vazia; ele sabe, ao
contrario, muitas coisas, questiona-se, assimila ou elabora respostas que o satisfazem
provisoriamente” (Perrenoud, 2000:28)

A estagiaria procedeu a observacéo, planificacdo, acao e avaliacdo de forma

sistematizada e constante, tornando o processo educativo baseado numa componente
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reflexiva soélida. Tentou-se colocar em pratica o conceito de professor “pratico
reflexivo” refletindo sempre nas trés fases da intervencao, “reflexdo para a acdo (que
se traduz em atividades prospetivas), reflexao na acao (atividades interativas), reflexéo
sobre a acdo (atividades retrospetivas)” (Simdes, 2004). Esta postura reflexiva e
avaliativa ficou patente nas constantes avaliacbes semanais e reflexdes sobre as
atividades realizadas, ao logo do periodo de estagio. Foram ainda utilizadas diversas
técnicas e instrumentos de observacgéo e registo para criar bases de dados uteis para
posterior analise e complemento aos atos de avaliagéo e reflexdo, como foi o caso, do
relatério de sintese de resultados de aprendizagens, as grelhas, portfolio, questionario
por inquérito, entre outros.

Com este periodo de estagio, foi possivel confirmar o que havia sido
constatado em estagios prévios nestas valéncias, nomeadamente, ao nivel das
especificidades da Educagéo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico.

No que respeita a valéncia da Educagdo Pré-Escolar, esta revela-se da
maxima importancia em todo processo de formacgéo da crianga, constituindo uma forte
influéncia na futura aprendizagem da mesma, incluindo no que se refere as etapas
académicas que se seguem. Foi possivel observar que as criangas tiveram um
percurso positivo ao longo de todo o estagio, sendo que isto pode ser interpretado
como sinal de sucesso das interveng¢des educativas, postas em pratica pela estagiaria.
Tanto no dmbito do esfor¢co pessoal desenvolvido, como na aceitagdo da estagiaria
por parte do grupo de criangas € de notar o balango geral em larga escala positivo.

No caso do estagio para o 1° Ciclo, pode-se igualmente compreender e
contemplar a sua preponderancia, no ambito do crescimento académico e pessoal da
crianga. Esta valéncia figura-se como uma etapa crucial para a aquisicdo de
competéncias e aprendizagem de novos saberes e conceitos, determinando, assim, a
existéncia de uma base educacional sélida, que é essencial para o formando dar
continuidade ao seu percurso futuro. A estagiaria encarou este periodo de estagio com
um empenho assinalavel e faz questdo de mencionar a evolugao extremamente
positiva, que foi conseguida com o grupo de alunos, em causa.

Assim, é de notar que este periodo contribuiu para a estagiaria de forma
indubitavel para o aumento dos seus conhecimentos e competéncias ao nivel da
pratica profissional nos dois contextos. Acresce-se a isso a oportunidade que este
estagio criou para dar aso ao processo evolutivo curricular da estagiaria e para adquirir
experiéncia no campo pratico, ao abrigo da habilitacdo profissional conjunta, que de

outro modo seria dificil de ser realizada.
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Durante o periodo de estagio, o acompanhamento efetuado por profissionais
da area educativa permitiu uma observacdo direta do ato educativo e uma
aprendizagem eficaz por via do exemplo. Estes estagios tornaram-se perentérios no
ambito da evolugéo, n&o sé profissional e académica, mas também de cariz pessoal.
Foram diversas as pessoas com as quais se contactou e se aprendeu, e inUmeros 0s
momentos de partilha e alegria vividos aos longos destes meses.

Os periodos de estagio, bem como todo o processamento intelectual inerente a
elaboragdo do presente relatério, conduziram a estagiaria num processo de
aprofundamento da compreensao e aquisicdo de competéncias, relativas ao perfil de
habilitagdo conjunta. A origem deste perfil decorre do Decreto-Lei n°® 47/2007 de 22 de
Fevereiro e teve especial preponderancia na criagdo e desenvolvimento dos Cursos
Mestrados em Educacéo Basica no 1° e 2° Ciclo.

Fazendo jus as palavras de Isaac Newton: “Construimos muros demais e
pontes de menos”, o referido perfil veio, assim, criar a ponte entre a formacédo dada ao
docente nos diferentes ciclos de ensino, permitindo, portanto, a associagéo entre os
diversos conhecimentos e saberes associados a cada um, derrubando os muros
existentes entre as valéncias e que impediam a criagdo de um perfil generalista
estavel e completo. “O desafio da qualificacdo dos portugueses exige um corpo
docente de qualidade, cada vez mais qualificado e com garantias de estabilidade...E
neste contexto que se promove o alargamento dos dominios de habilitagdo do docente
generalista que passam a incluir a habilitacdo conjunta para a educacgéao pré-escolar e
para o 1° ciclo do ensino basico ou a habilitacdo conjunta para os 1° e 2° ciclos do
ensino basico” (Decreto-Lei n° 47/2007).

Naturalmente, que sdo colocadas diversas questdes e desafios a todos os
professores, cuja formacao e atividade profissional se baseia no perfil generalista.
Desde logo, o facto de este estatuto implicar uma formag¢do muito mais ampla, e sobre
areas e disciplinas tao diversificadas. Se por um lado o futuro professor/educador
recebe uma formacgao mais vasta, e claro esta, generalista, por outro lado ter-se-&o de
desenvolver esforgos adicionais, no sentido de ndo se negligenciar a especificidade de
cada area de formacao, e até das condicionantes particulares do ensino em cada ciclo.
Outro grande desafio encontra a sua génese na necessidade que existe em formar
professores/educadores mais habeis na sua polivaléncia, isto é, docentes capazes de
adequar a sua intervengcdo a cada uma das valéncias, criando a continuidade entre

ciclos, pautada pela qualidade que Ihes é exigida nos tempos modernos.
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A questdo da habilitagado profissional conjunta acarreta consigo a possibilidade
de se efetuar uma maior mobilidade dos professores/educadores, gracas a maior
abrangéncia de niveis e ciclos. Assim, esta mobilidade permite que o mesmo
profissional da docéncia possa acompanhar 0 mesmo grupo de criangas durante a
transicado de ciclos e entre etapas académicas diferentes. “Esta mobilidade permite o
acompanhamento dos alunos pelos mesmos professores por um periodo de tempo
mais alargado, a flexibilizacdo da gestdo de recursos humanos afectos ao sistema
educativo e da respectiva trajectoria profissional” (Decreto-Lei n® 47/2007).

A transicdo de ciclos encerra em si uma elevada carga emocional, é
acompanhada de sentimentos e conotada pela crianga com periodos de espectativa,
stresse e medo. Nesse sentido, a habilitagdo profissional conjunta perfila-se como uma
mais-valia no intuito de minimizar os impactos desta descontinuidade. Tal como o titulo
da presente dissertacdo indica, trata-se de aproximar os ciclos, as etapas e
estabelecer pontes na formagéo da crianca, ndo descurando a especificidade de cada
estadio de aprendizagem, isto &, criar um desenvolvimento sustentado entre ciclos.

Em ultima analise, os estagios efetuados, incluidos no ambito da dupla
docéncia, permitiram almejar a um novo patamar de formacado, contribuindo
incomensuravelmente para a evolugdo da estagiaria. Ainda que possam ter existido
lacunas evidenciadas pela estagiaria no inicio deste processo, estas foram colmatadas
com sucesso e foi notoria a aquisicdo de competéncias por parte da formanda, no
sentido de se tornar numa profissional mais qualificada e apta a enfrentar as diversas
situagbes que o futuro possa aguardar. O trabalho desenvolvido foi arduo mas
proficuo, e acima de tudo deleitoso, tendo sido constantes os momentos de ensino e
aprendizagem nas mais diversas vertentes.

Durante estes periodos de estagio foi uma vez mais possivel compreender o
quéo importante o Mundo Educativo é para os que sdo ensinados, assim como para
aqueles que ensinam. Como havia dito John Dewey “A Educagdo é um processo

social, &€ desenvolvimento. N&do é preparagao para a vida, é a prépria vida.”
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ANEXO | - DADOS SOBRE AS CRIANCAS E AS
FAMILIAS DO PRE-ESCOLAR
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ANEXO Il - EXEMPLO DO PORTFOLIO DA CRIANCA
DO PRE-ESCOLAR

Nome da crianga: R
Data realizagao do trabalho/ situagao: 24 de Abril

Data do comentario: 25 de Abril

Escolha realizada por: Estagiaria

Comentario: A Rita apresenta uma notoria no¢éo dos conceitos basicos da

anatomia humana, colocando os membros, a cabega e o corpo nas posi¢coes
devidas relativamente uns aos outros. Consegue ainda identificar elementos
mais detalhados como 0s
olhos, a boca, os pés, tenta fazer a distincdo entre as maos e os bragos
compreendendo que estas sdo partes do corpo separadas ainda que

funcionem como extenséao dos membros.



A Rita demonstra ainda a capacidade de colocar na sua representagao
elementos como o vestido e a cor do cabelo que autenticam a sua percecgéo e
no¢do detalhada do conhecimento do mundo, no que concerne a

representacéo da figura humana.

Comentario da Crianga: Conta-me o que fizeste?- estagiaria.
Foi muito muito divertido. Aprendi a fazer uma princesa Leonor.

O que gostaste mais de fazer neste desenho?-estagiaria

Gostei muito de fazer o vestido da Leonor é giro e rosa.

Indicadores de Desenvolvimento: Conhecimento do Mundo- Saberes

Sociais, pois representa o corpo humano.

Expressdo Plastica — Representacdo Criativa, uma vez que é capaz de

transpor para o papel a figura humana.



Transcri¢cdo Conferéncia
Estagiaria — Rita, vai buscar o teu portfolio que vamos falar sobre ele
Rita- O qué?
Estagiaria- O teu portfélio, aquela capa que tem os teus trabalhos mais
importantes.
Rita- Ah, é verdade.
Estagiaria- Entdo, Rita como é que esta organizado o teu portfélio? Como é
que achas que esta feito?
Rita - Tem muitas coisas. Nesta parte tem coisas da familia, tem também as
coisas que eu mais gosto. Ora |Ié Joana.
Estagiaria- O meu animal preferido € o Cao. Gosto muito de massa. Vamos
agora ver o resto Rita.
Rita- Aqui estdo fotografias da ginastica. A seguir estdo os desenhos, as
colagens, pinturas, a pintura feita com a mao.
Estagiaria- Muito bem.
Rita — Joana e agora nesta parte tem uma fotografia a bater bater no tambor.
Estagiaria — Entdo esta parte € a parte de?
Rita- Da musica. Aqui estavamos todos a tocar um instrumento.
Estagiaria — E isto Rita o que €?
Rita- Isso s&o as cangdes.
Estagiaria — Ai sim?

Rita- Sim. A musica do pai, da mae, dos avés, do palhaco.



Estagiaria — Entdo vamos ver o que nos falta. E aqui Rita é o qué? O que tem?
Um, dois, trés , quatro a galinha mais o pato fugiram da capoeira foi atras da
cozinheira que |lhe deu com o sapato.

Rita — E com o rolo.

Estagiaria- entdo o que tem aqui?

Rita — Aqui nesta parte tem poemas, e lenga lengas. Joana quero dizer o
poema do pai.

Estagiaria — Forca. Ainda te lembras?

Rita — Sim. Sou pequenino do tamanho de um bot&o trago o pai no bolso e a
mae no coracgéo o bolso estava roto o pai caiu ao ch&o eu apanhei-o e pu-lo no
coragao.

Assim ficou juntinho a mae, os dois no coragao.

Rita — Aqui tem a parte da Beatriz € o Inglés. E acabou.

Estagiaria- Muito bem Rita. Conseguiste me dizer como € que o teu portfolio
esta organizado.

Rita- Obrigada.

Estagiaria- Mas agora tenho mais coisas para te perguntar. Qual é a parte do
teu portfélio que € mais importante para ti? Por exemplo, dos desenhos, da
familia.

Rita- E a parte da Familia.

Estagiaria — Porqué?

Rita- Porque eu gosto muito deles e gosto que eles estejam aqui na minha
capa.

Estagiaria — foi por isso que os desenhaste?



Rita- Sim, porque assim lembro-me sempre deles.

Estagiaria- No teu portfélio tem algum trabalho que demorou muito tempo a
fazer? Destes trabalhos todos qual foi o0 que demorou mais tempo.

Rita — Espera um bocadinho Joana. Estou a tentar pensar.

Estagiaria — Se calhar € melhor abrires novamente o teu portfolio e veres o que
tem la. O que achas?

Rita- Sim, pode ser. Mas agora vou procurar.

Estagiaria- Ok.

Rita- Foi este Joana.

Estagiaria — Esta colagem?

Rita- sim.

Estagiaria- E entao porqué?

Rita- Porque, tive de colar muitas coisas.

Estagiaria- E como fizeste?

Rita- Primeiro, tive de fazer na folha o coelho com as pecas que a Nini deu. S6
depois € que as colei.

Estagiaria- tiveste de construir ndo €? Sim e mais?

Rita- Aqui colei as patas do coelho, aqui as pernas e a cabeca. Todo com estas
formas.

Estagiaria — Agora mostra-me uma coisa que nao sabias fazer?

Rita- Olha isto n&o sabia fazer?

Estagiaria — O que é isso0?

Rita- E o quadro das areas. H4a muito tempo eu ndo sabia fazer.

Estagiaria- Pois, ndo conseguias fazer mas agora?



Rita- Agora ja consigo ler o quadro das areas.

Estagiaria- Boa, ja aprendeste a fazer uma coisa nova.
Rita- Pois. Olha Joana isto foi muito dificil de fazer.
Estagiaria — Foi? Porqué?

Rita — Porque ndo conseguia colocar a comida na pinha.
Estagiaria- Isso foi no passeio?

Rita- Sim, foi muito dificil a comida ndo queria entrar para a pinha.
Estagiaria- Mas o que fizeste para resolver isso?

Rita- Tive de carregar com muita muita forcga.

Estagiaria- E ao fazeres isso o que aconteceu?

Rita- Ja n&o caiu.

Estagiaria- E resolveste sozinha? Ou precisaste de ajuda?
Rita- Fiz sozinha.

Estagiaria- Pronto, Rita hoje ja vimos tudo do portfdlio.
Rita- Noutro dia quero ver e falar contigo outra vez.

Estagiaria- Esta combinado.



Relatoério Narrativo

O presente relatério narrativo tem como principal objetivo dar a
compreender o trajeto de aprendizagem e desenvolvimento da Rita Azevedo,
cuja idade era de trés anos. Como tal, sera realizada de seguida uma sumaria
apresentacdo da crianga em causa, bem como do seu patamar inicial de
conhecimentos, aquando o inicio das observacdes. Seguidamente, sera
efetuada uma sumarizacdo de diversos casos registados, nos quais se
encontra, manifestamente, patente o processo de aprendizagem, bem como a
aquisicdo de novos conhecimentos por parte da Rita, assim como algumas das
atividades que esta desenvolveu, ao longo do periodo de observacao. Por fim,
pretende-se ainda tecer algumas consideragdes relativas ao desenvolvimento
da crianga, em causa.

O periodo de observacéo perfez um total de dois meses, ao longo dos
quais foi elaborado um conjunto de registos, que culminou num total de dezoito.
Aquando o primeiro contato com a Rita foi possivel compreender que era uma
crianca extrovertida e que apresentava capacidade de comunicagéo suficiente
para estabelecer dialogos com a estagiaria, com o intuito de se proceder aos
registos desejados. Acresce-se a isso o facto de a Rita ser também uma
crianga participativa e que se entusiasmava com as diversas atividades
desenvolvidas na sala.

Ao nivel das Areas de Conteudo esta crianga ndo evidenciava nenhuma
dificuldade manifesta atendendo a sua faixa etaria. Assim sendo, a crianga
evidenciava a data todas as condi¢cdes e potencialidades para desenvolver um
processo de aprendizagem bem-sucedido, tendo em vista a aquisicdo das
competéncias exigidas na Educacgao Pré-Escolar.

Atendendo, & Area de Conhecimento do Mundo, a Rita desenvolveu
competéncias ao nivel da Biologia, como por exemplo saber representar o
corpo humano através do desenho, ao nivel do Ambiente a adquiriu a nogéo de
que roupas diferentes se utilizam em diferentes estacbes do ano,
nomeadamente na atividade referente a 1a das ovelhas, por fim, ao nivel dos
saberes sociais foi também efetuada uma aprendizagem no que concerne as

TIC, observe-se o registo referente a atividade “Abelhinha Bee Bot”.



No ambito do Dominio da Matematica, a Rita desenvolveu competéncias
essencialmente focadas na capacidade de Seriacdo, bem como na relagao
espacial. Péde-se compreender que a Rita era capaz de seriar objetos de
diferentes formas e feitios, como foi o caso da atividade referente a construgcao
coelho. No que concerne a Relacédo Espacial a Rita adquiriu a capacidade de
dispor, organizar e elaborar composi¢cdes geométricas com diferentes objetos,
facto este que foi observavel por exemplo na area de jogos, em que a crianga
conseguiu criar uma casa com pequenos blocos de madeira. Foi também
capaz de avaliar a sua posicéo relativa no quadro de permanéncia nas areas,
percebendo que qual o local correto para colocar a sua foto.

A Rita evidenciou ainda um trajeto de aprendizagem que recorreu ao
desenvolvimento da Representagao Criativa, como no caso da pintura, em que
desenhou trés cores as quais associou diferentes elementos da sua familia
com diferentes graus de parentesco, e na Construgdo Tridimensional,
nomeadamente na atividade “O dinossauro escorrega”, pelo que se pbéde
considerar que foram desenvolvidas competéncias relativas a Expressao
Plastica. No que se refere a Expressao Motora, foi desenvolvida a Motricidade
Fina, sendo disso exemplos, atividades em que a Rita aperfeicoou o
manuseamento de objetos delicados e que implicavam a utilizacdo dos
denominados de pequenos musculos, como o pincel e o lapis. O referido
aperfeicoamento foi fomentado pela realizagdo de diversas atividades criadas
com esta finalidade especifica. Quanto a Motricidade Global a crianca
demonstrou ser capaz de fazer uso dos grandes musculos de forma
coordenada, como foi o caso da atividade “Digitinta”.

No ambito do Jogo Dramatico, referente a Area de Contetido Expressao
Dramatica, foi realizada uma dramatizacdo com objetos no flanelégrafo, sendo
que a Rita se evidenciou como apta para este tipo de atividades, manifestando
a capacidade de se recriar com diferentes objetos.

A crianga em questao revelou que era, nitidamente, capaz de se exprimir
oralmente durante diversas atividades realizadas, além disso era capaz de
verbalizar as suas ideias para os seus colegas e educadores, sendo também

capaz de proceder a reproducao verbal de histérias que lhe haviam sido



contadas na sala, foi ainda possivel perceber que a Rita identificava ainda
determinadas situagcdes que estava perante elementos de escrita, referindo-se
a estes com frases do tipo “estdo aqui palavras”, nesse sentido, revelou
competéncias adquiridas no que concerne ao dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a escrita.

No que se refere as competéncias adquiridas na area da Formacao
Pessoal e Social com os pares, a Rita demonstrou a capacidade de realizar
atividades em grupo com facilidade, assim como ter atitudes de
companheirismo, partilha e respeito pelos seus semelhantes, como foi patente
no “Jogo das Borboletas”, em que ajudou os seus colegas a apanha-las mesmo
que isso implicasse que néo o fizesse para si, acresce-se a isso o facto de a
Rita ter sido capaz de respeitar as decises tomadas em grupo, nas diversas
atividades realizadas. No que respeita a Resolugdo de Problemas, a criancga
presentemente analisada, evidenciou ainda competéncias que |he permitiam
resolver determinadas adversidades. Nomeadamente, na atividade referente a
colocagado de comida para os animais dentro de pinhas, efetuada no parque
ornitolégico, onde manifestou a capacidade de o fazer sozinha, percebendo
autonomamente qual a melhor forma de fazer, incluindo no que se refere ao
doseamento da forga a utilizar.

Apoés a analise detalhada dos diversos registos elaborados, foi possivel
concluir que a Rita efetuou um trajeto através do qual adquiriu diversas
competéncias, que certamente serdo essenciais para o seu futuro crescimento
e desenvolvimento pessoal, nas mais diversas vertentes. Tornou-se ainda
evidente a melhoria registada ao nivel da quantidade de conhecimentos
adquiridos, sendo que foi efetuada uma aprendizagem integrada nas diversas
atividades realizadas. A referida aprendizagem e o desenvolvimento
demonstrado por parte da criancga foi feito de forma eficaz e natural, pelo que
se pode considerar este um caso de sucesso na prossecu¢ao dos objetivos

que sao parte integrante da Educacgao Pré-Escolar.



Plano de Acgao

O presente plano de acgao foi elaborado no contexto de estagio efetuado
na instituicdo previamente referida, e reporta-se a crianga Rita. Pretende-se
com este documento efetuar um plano de agcéo no sentido de efetuar uma
avaliacdo, daquelas que possam ser as necessidades que a crianga apresenta,
e estabelecer uma linha de estratégias para a ajudar a colmatar as fragilidades
da sua aprendizagem e desenvolver as competéncias pretendidas.

Aquando a avaliagao da crianga foi concluido que esta apresentava

algumas dificuldades inseridas na Area de Formacdo Pessoal e Social. Nas
restantes Areas de Contetdo a Rita evidenciava boas competéncias sendo que
nao se encontraram problemas evidentes que devessem ser combatidos.
No ambito da referida Area de Conteldo, a crianca apresentava uma boa
relacdo com os adultos, nomeadamente, no que concerne a relacdo que
evidenciava com a educadora e a estagiaria. Contudo relativamente a
capacidade de se relacionar com o0s seus colegas, embora nao tivesse
nenhuma relacao conflituosa, demonstrava alguma dificuldade em respeitar a
vez dos outros. Pelo facto de ser uma menina muito extrovertida e participativa,
tinha alguma dificuldade em dar espago aos seus pares para que estes
pudessem também participar. Por exemplo, nas “conversas em roda” quando
se efetuava uma determinada pergunta, mesmo que nao |lhe fosse dirigida, a
Rita tinha tendéncia para responder e sobrepor as suas respostas aos
momentos de participagdo dos seus pares.

Com intuito de levar a Rita a compreender melhor o seu espacgo de
participacdo e a respeitar a vez dos seus colegas, seria essencial que o
educador desse especial atencdo a esta criangca no sentido de a chamar a
atencédo sempre que necessario para que ela espere pela sua vez. Uma forma
util de a fazer compreender que a vez dos outros é para ser respeitada poderia
passar por, nas referidas conversas, utilizar um dispositivo pedagdgico (como
uma bola, ou um boneco) que implicasse que apenas a crianga com esse

objeto pudesse falar. Assim a Rita, poderia interpretar esta agdo como um jogo,



no qual ela teria de esperar para poder participar, desta forma tentar-se-ia
fomentar a capacidade de espera desta e das outras criangas.

Atendendo a Adaptacdo ao Meio Escolar a Rita evidenciava algumas
dificuldades na hora de acolhimento da manha, nomeadamente, no facto de
frequentemente chorar aguando a despedida da méae. Para tentar aumentar a
independéncia da crianga e leva-la a ter um inicio de dia com uma integracao
mais agradavel, poder-se-ia pedir a mae que durante uns dias, até a Rita se
habituar, permanecesse na sala por uns minutos, ou que tornasse esta
despedida menos repentina, ja que esta crianga ao fim de uns momentos com
0s seus colegas tende a esquecer as saudades da mae.

No cdmputo geral a Rita manifesta diversas competéncias nas mais
diversas Areas de ConteGdo, pelo que ndo se perfila como um caso
problematico ao nivel da aprendizagem nem demonstra possuir atrasos na
aquisicao de novas capacidades. Ainda assim as dificuldades mencionadas
anteriormente, e as ideias propostas para a sua colmatagdo podem ser uteis

para a tornar ainda melhor.



ANEXO Il - DADOS SOBRE AS CRIANCAS E A
FAMILIA DO 1° CICLO
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ANEXO IV — RELATORIO DE SINTESE DE
RESULTADOS DE APRENDIZAGENS

Relatorio Sintese de Resultados de Aprendizagem

Introdugao:

O intuito deste trabalho sera recolher o maximo de informagéo possivel, de
modo a que se consiga planificar a intervencédo de forma a adequar o ensino-
aprendizagem, atendendo as caracteristicas do aluno. A referida intervencao,
tem como um dos principais objetivos compreender e solucionar a evidente

falta de resiliéncia, que o aluno apresenta perante as adversidades.

Aluno: P M
Data de Nascimento: 24/9/2004

Ano de Escolaridade: 3°ano

Referenciagao:

Decidimos selecionar este aluno, porque apos diversas observagdes, chamou-
nos a atencao o facto de este apresentar manifestas dificuldades quer ao nivel
da Lingua Portuguesa quer ao nivel da Matematica.

E importante referir, que o presente aluno aquando a elaboracdo de alguma
atividade sempre que se depara com um primeiro obstaculo e ndo o sabe

ultrapassar, desiste e néo tenta, dizendo diversas vezes “eu nao sei fazer isto”.

Antecedentes:

O P. frequentou o ensino pré — escolar noutras instituicbes. Sendo que a
primeira foi frequentada aos trés anos, seguindo-se uma passagem por uma
nova instituicdo aos quatro anos, e um regresso ao estabelecimento de ensino
inicial para completar os cinco anos.

A partir do ingresso no 1°Ciclo a referida crianga volta a mudar para uma nova

escola onde se encontra atualmente inscrito no 3%ano.



Vive com os pais e com uma irma de dois anos, na freguesia de Lordelo do
Douro. Ambos os pais estdo empregados, sendo o pai diretor comercial e a

méae contabilista.

Contexto da Observagao:
Para se conseguir uma leitura mais perceptivel dos comportamentos e atitudes
do aluno, procedeu-se a sua observacdo em diferentes contextos,

nomeadamente, no recreio, sala de aula e aula de ginastica.

Autonomia:

O aluno revela autonomia no que diz respeito a higiene e alimentagao, contudo
em relagdo as atividades do dia a dia, e as tarefas da sala o P. tem de ser
constantemente chamado “a atenc¢ao” para realizar as mesmas.

Por exemplo, na presente turma existe uma pequena calendarizacdo que
atribui, em cada dia, a um determinado aluno a responsabilidade de ir buscar o
material do almogo para si e para os seus colegas. Habitualmente, todos os
alunos sabem qual é o seu dia e realizam a tarefa com entusiasmo, no entanto,
o P. nunca sabe a data que lhe esta destinada para esta tarefa, nem apresenta

uma clara iniciativa propria no sentido de a realizar.

Socializagao:

— Com os pares

O aluno néo revela problemas ao nivel da socializagdo com os pares, uma vez
que no recreio participa em todas as brincadeiras com os restantes colegas.
Dentro da sala de aula tem uma boa relagdo com os seus pares e apresenta
uma integracdo da turma bem-sucedida. O referido aluno encontra o seu
espaco de participacéo dentro e fora da sala, porém tende a reforcar o erro dos

seus colegas com bastante veeméncia e frequéncia.



— Com os adultos

O P. mostra-se a vontade com os adultos, no entanto, ndo mantém grandes
dialogos com os mesmos, pois por iniciativa propria ndo as tem. Quando é
chamado a uma conversa é capaz de a manter olhos nos olhos mas, por

vezes, quando é interrogado responde com pouco interesse.

Motricidade:

— Grossa/Global

O P. néo demonstra descoordenag¢ao de movimentos, revelando até facilidade
nas atividades fisicas, nomeadamente, nas aulas de Educacéo Fisica, nos
exercicios individuais e coletivos.
Relativamente a dominancia lateral verificamos que o aluno & dextro.

— Fina
Ao nivel da motricidade fina o aluno em questdo revela pouca destreza
manifestando uma forma de pegar no lapis e ou caneta muito especifica.(
Fig.1). A sua caligrafia é pouco perceptivel, ndo obedece a conveng¢do da
escrita (esquerda/direita) comecando a escrever diversas vezes a meio da
folha, apresentando dificuldade em respeitar as linhas, escrevendo por cima
das mesmas e ainda manifestando irregularidade no tamanho das palavras.
Os seus cadernos sao desorganizados, saltando paginas e com auséncia de

uma coeréncia espacial que permita uma leitura agradavel do seu conteudo.




Cognigao:

— Conhecimento de si

Sabe o seu nome, a sua idade, o pais onde vive, assim como a cidade onde

mora. Sabe o nome dos pais e dos seus familiares mais proximos.

— Orientacado temporal espacial

Utiliza corretamente as expressdes temporais ontem, hoje, amanha, a semana
passada ou o0 ano passado. ldentifica datas festivas como o Magusto, o Natal,
o Hallowen, entre outras.

Tem nogao dos itens de localizagcao cima, baixo, tras e frente e percebe que
estes se alteram se alterarmos o referencial.

Localiza o seu lugar na sala, assim como do todos os seus colegas de turma.
Identifica e localiza os diferentes lugares pertencentes a instituicao.

Localiza os meses do ano.

— Cores

Utiliza as cores, mistura-as, conhece-as e distingue-as.



— Desenho
Desenha diferentes tamanhos e cores. Cria frisos de cores preenchendo
quadriculas. Utiliza livremente a régua, o esquadro e o compasso. Quanto a
figura Humana, desenha-a com pormenores, e nota-se que o P. tem em
atencdo o tamanho e a idade das pessoas que desenha, uma vez que,
representa as criangas mais pequenas que os pais. O aluno consegue também
associar diferentes cores a diferentes pessoas, por exemplo utiliza cores

alegres para as criangas e cores mais escuras para os adultos

— Leitura
Demonstra dificuldades ao nivel da leitura, por exemplo, leitura silabica. Tem
bastantes dificuldades em ler oralmente e com expressividade, apresenta
dificuldade em respeitar os sinais de pontuagéo, assim como ajustar o ritmo da
leitura as exigéncias do texto. Mostra lacunas em fixar palavras complexas e
nao fixa palavras que |Ié com maior frequéncia. Nao participa na leitura por
prazer (biblioteca de turma). O P. ndo |é com frequéncia, apresenta



dificuldades em escolher titulos para diferentes textos. Revela ainda

dificuldades ao nivel da leitura e interpretacédo de textos narrativos e poéticos.

— Escrita
Dificuldade em organizar textos. Apresenta desorganizacdo no modo de

escrever, ou seja, ndo respeita as linhas, nem o sentido da escrita (esquerda

para a direita), e revela ainda uma caligrafia pouco cuidada.




— Matematica

Numeros e Operagdes: O P. apresenta dificuldades em realizar exercicios
com algoritmos, mais especificamente na subtraccdo e na multiplicacao.
Apresenta lacunas ao nivel da memorizacao relativamente a tabuada, n&o
percebendo o processo da mesma. Numera pontos numa reta numérica, porém
tem dificuldade em atribuir pontos segundo um dado ponto. Mostra alguma
dificuldade em relacionar a dezena, a centena e o milhar entre si. Tem
dificuldade em utilizar a notacéo de terga parte, metade e o dobro. Utiliza e
representa sem dificuldades a numerag&o romana.

Geometria: Compara e identifica soélidos geométricos, desenha frisos e
rosaceas, faz composicdes a partir de um padrdo. Porém tem dificuldades em
reconhecer retas paralelas e perpendiculares.

Grandeza e Medida: Relaciona o metro, o decimetro e o centimetro. Faz
medi¢des utilizando o metro, e a fita métrica, porém, revela dificuldades no
registo do mesmo. Dificuldade em entender o que é o perimetro e fazer

posteriormente o seu calculo. Sabe representar valores monetarios em euros.



— Linguagem
Dificuldade em se exprimir por iniciativa proépria com autonomia e clareza, por

vezes nao sabe regular a participacdo nas diferentes situagcdes de
comunicac¢ao nao respeita nem € oportuno. Tem dificuldades em perceber os
enunciados dos exercicios. Ao nivel da expressao oral revela dificuldade na

articulagao das palavras.

— Estudo do Meio

Distingue freguesia, concelho e distrito, tem dificuldade em identificar as
fungdes vitais do corpo humano, nomeia poucos 6rgaos, identifica perigos de
consumo de alcool, tabaco e sol. Conhece a organizagdo da escola, revela
responsabilidades e estabelece relagbdes de parentesco. Reconhece datas e
fatos significativos para a familia. Reconhece o Sol com a fonte de calor e luz.

N&o distingue entre planetas e estrelas.

Recomendagoées:

No ambito da socializagdao dos pares, poder-se-a fomentar atividades de
grupo que o levem a melhorara a sua compreensao e tolerancia para com o
espaco de participacao e erros dos seus colegas.

Relativamente a motricidade fina, sera necessario potenciar exercicios que
Ihe permitam melhorar a escrita, bem como a sua organizagdo no caderno.
Sugere-se a utilizagdo do caderno de duas linhas para aperfeicoamento. Na
utilizagdo do caderno comum e nesta fase, devem ser demarcados os pontos
de iniciacdo de cada parte do texto escrito (nas copias, ditados, composi¢cdes e
outros trabalhos)

Ao nivel da leitura, parece-nos que numa primeira abordagem seria
importante que o aluno tivesse consciéncia da sua prestacéo perante um texto
nao preparado. O professor teria a preocupacao de gravar esta situagcédo para
depois comparar com outra gravagao do mesmo texto depois de trabalhado.
Acresce-se a isso a necessidade de realizar atividades e exercicios gramaticais

que permitam ao P. consolidar os seus conhecimentos sobre a pontuacédo e



associar os diferentes sinais de pontuacgéo as diferentes emogdes presentes no
texto. Por exemplo, exercicios com frases expressivas, interrogagcbes e
dialogos permitem simultaneamente, treinar a pontuacdo e a expressividade.
Fomentar atividades que solicitem a sua imaginacdo sdo também uteis para
que o P. sinta menos dificuldade em atribuir titulos a textos e a combater a sua
leitura monocordica.

. Uma hipétese podera consistir em descobrir quais as areas de interesse do
aluno e atribuir-lhe livros para ler que vao de encontro a esses mesmos
interesses.

Relativamente a matematica, o P. devera fazer exercicios que permitam
mecanizar a tabuada e realizar diversos algoritmos que insistam na subtracéo e
na multiplicacéo.

O ambito da linguagem terdo de ser realizadas atividades que permitam ao
aluno melhorar a sua capacidade de interpretagdo de enunciados e que
cativem a sua vontade de participar oportunamente e com pertinéncia. Para
além, de resolver os seus problemas de escrita a crianga tem de melhorar a
sua capacidade de articular palavras e produzir um discurso oral coerente, pelo
que se sugerem atividades que o levem a aumentar os seus vocabulos e a
melhorar a estruturacéo das suas frases.

No ambito do estudo do meio, o aluno tem de fazer revisées e exercicios que
permitam consolidar conceitos pontuais como: as fungbes vitais do corpo

humano, planetas e estrelas.

Nota Importante.

Se por um lado consideramos que o aluno deve ser sujeito sempre que
possivel a individualizagdo em momentos dentro da sala de aula, pode
justificar-se algum apoio mais especifico e individual em momentos de estudo

acompanhado.
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Descricao da Atividade

A aula sera iniciada com a estagiaria a passar o sumario no quadro.
Seguidamente sera dada oportunidade a Biblioteca de turma, isto €, caso ela exista,
uma vez que se constatou que nem sempre os alunos apresentam os livros que leram
todos os dias. Na biblioteca de turma os alunos apresentam o livro dizendo que
personagens intervieram na histéria, onde se passa a a¢éo, e outros detalhes relativos
ao que possam ter lido. Consoante o numero de paginas e de capitulos do livro, serao
atribuidos pontos, que terdo de ser assinalados numa grelha exposta na sala.

Iniciar-se-a a exploragdo da imagem da pagina 72 do manual, onde os alunos
terao de referir o que Ihes transmite aquela imagem. De seguida, sera feita a leitura do
texto “A Noite de Natal”’ pela estagiaria. Posteriormente, os alunos Iéem em siléncio e
sublinham as palavras que Ihes sdo desconhecidas. Perguntar-se-a, de seguida, se
tém alguma palavra cujo significado desconhegam, se tiverem, deverdo consultar o
dicionario. Posteriormente, sera feita a leitura por cada crianga.

A estagiaria fara questdes oralmente relativas ao texto, por exemplo, quem ¢é a
autora, qual o tipo de texto atendendo a forma, quais as carateristicas do texto
descritivo, que personagens participam na histéria, contagem do numero de
paragrafos, identificacdo de adjetivos, entre outros.

Serdo expostas no quadro perguntas relativas ao texto que foi lido, a estagiaria
devera escolher um aluno para ir ao quadro responder. As referidas questbes e
respectivas respostas deverao ser transcritas para o caderno de cada aluno.

Irdo ser apresentados dois pares de imagens, relativamente aos quais sera
pedido que os alunos efetuem uma descrigdo escrita. Cada aluno tera de escolher e
descrever uma das imagens expostas no quadro, sendo que com base na sua
producao escrita os seus colegas terdo de adivinhar a qual das imagens se refere.
Cada par de imagem sera idéntico entre si, pelo que os alunos terao de fazer uma
descri¢cdo detalhada que permita aos seus colegas fazer a diferenciagdo através dos
pormenores.

Depois do intervalo, volta-se a sala e passa-se ao ensino da Matematica. Efetuar-
se-a a corregao dos trabalhos de casa.

A referida correcdo sera feita preferencialmente de forma oral, excepto se a
estagiaria verificar que algum exercicio ndo esta ser percebido, se for este o caso,
sera necessario efetuar a corre¢do no quadro.

Apébs a correcédo dos trabalhos de casa segue-se a realizacdo de exercicios de
orientacdo espacial e geométrica, que visam proporcionar aos alunos a consolidagéo

de conceitos relativos as medidas e distancias. O primeiro exercicio consiste na



apresentacdo de um mapa, com diversos pontos, relativamente ao qual seréo feitas
diversas questdes. Os alunos deverao, por exemplo, descobrir qual o caminho mais
curto, e quais as distancias entre diferentes locais assinalados. Acresce-se a isso, a
necessidade de os alunos indicarem as referidas medidas utilizando os quadrados
usados no mapa como referéncia. Por exemplo, em vez de referirem que uma
distancia tem 10 centimetros terdo de dizer que tem 7 quadrados.

O segundo exercicio, sera analogo ao primeiro, contudo o grau de complexidade
aumenta. Neste caso, em vez de serem, inicialmente, dados varios pontos e pedidas
varias distancias entre eles, sera realizado o processo inverso. Primeiramente, é dado
um unico ponto (A) e uma distancia, e pergunta-se aos alunos quais sdo os pontos
que podem estar afastados dessa mesma distancia relativamente a A. Posteriormente,
com base nos pontos cardeais, serdo dadas indicagbes mais precisas, para que 0s
alunos possam descobrir um determinado ponto pretendido. Ambos o0s exercicios,
permitirdo aos alunos consolidar nogbes de geometria e conceitos relativos a
distancias e medidas, de modo elucidativo e através de questdes praticas.

Na parte da tarde, sera efetuada a decoracéo da sala alusiva a tematica do Natal.
No entanto, esta atividade sera interligada com o texto descritivo, abordado na parte
da manha. Esta atividade sera dividida em dois momentos, para os quais se prevé
uma duracao de 45 minutos cada um.

Inicialmente, a estagiaria divide a turma em 4 grupos, dois de cinco alunos e dois
de quatro alunos, seguidamente, efetuara a leitura descritiva dos diversos elementos
que serdo utilizados para decorar o espaco da sala de aula. Com base na descricao
efetuada, pela estagiaria, os alunos terdo de interpretar o que foi dito e fazer uma
composic¢ao grafica que va ao encontro da sua interpretacao. Este primeiro momento
sera relativo a decoragao dos moldes do Pai Natal, Arvore de Natal, Anjos e Boneco
de Neve, que serdo fornecidos pela estagiaria em tamanho grande. Os quatro moldes
serdo distribuidos pelos quatro grupos de forma aleatéria. Assim, os alunos poderéo
trabalhar simultaneamente e de forma organizada, sem que existam elementos da
turma sem atividades para realizar. Quando esta atividade estiver terminada, o produto
final sera exposto na sala, acompanhado da referida descrigéo.

O segundo momento sera dedicado a decoracado do resto dos enfeites de Natal,
nomeadamente, bolas de Natal e coroas de azevinho, estes enfeites seréo
dependurados na sala de aula. O trabalho realizado nesta fase sera individual. Os
alunos poderdo fazer as suas proprias criagbes, ou entdo utilizar os exemplos

disponibilizados pela estagiaria e recria-los.



Para ambas as atividades serdo disponibilizados diferentes materiais que
permitam a consecuc¢ao das tarefas pretendidas. As tarefas previamente mencionadas
tendem a permitir que os alunos coloquem em pratica a sua imaginagédo, e a sua
propensdo para as artes plasticas de forma organizada e alusiva a um tema

especifico, aproveitando-se ainda para consolidar a nogao de texto descritivo.

Eventualidades/precaugodes:

Na parte da manha sera necessario dar atencédo ao tempo para cada atividade.
Na parte da tarde é necessario cuidado redobrado relativamente a organizacdo da
turma e dos grupos, para que a estagiaria se posso certificar de que todos trabalham

adequadamente.



ANEXO VI - EXEMPLO DE UMA REFLEXAO DO PRE-
ESCOLAR E DO 1° CICLO

1° REFLEXAO PRE-ESCOLAR

Nesta presente reflexdo, vou tentar deixar claro quais foram os meus medos e
limitagdes acerca da minha iniciagao a pratica profissional, uma vez que neste
patamar educativo, deixei de ser uma mera observadora das praticas e rotinas
que se desenrolam para passar a ser um sujeito interveniente na educacéo das
criangas. E é essa transformacgédo exatamente uma das minhas preocupacgoes,
Ou seja, uma vez que vou ser uma das pessoas a tomar decisdes acerca de
quais as melhoras atividades, assim como os melhores materiais para aquele
grupo, por vezes, penso se estou a tomar uma boa deciséo e tenho receio que
isso possa nao estar a acontecer, embora tente fazer como refere o Ministério
da Educacdo (1997:38) quando salienta que na escolha de materiais, o
educador, tem de atender a critérios como a variedade, funcionalidade,
durabilidade, seguranca e valor estético.

O medo mais presente e aquele que mais me preocupa € nao ser aceite
pelo meu grupo de criangas. Sera que as criangas gostam de mim, da minha
companhia? Deparo-me com esta duvida varias vezes ao longo do dia,
obviamente isto constitui ndo s6 um receio como uma limitacéo, e penso que
se deve a minha falta de experiéncia, pois, ndo sei como tomar certas
decisbes, nem tenho forma empirica de saber se s&o as mais corretas e
pedagogicas, nomeadamente, de modo a nao ferir susceptibilidades, no que as
criangas diz respeito. De modo a exemplificar, o que referi anteriormente, as
minhas limitacdes devem-se ao facto de as criancas puderem fazer alguma
asneira, isto €, magoarem os amigos, riscarem paredes, estragarem livros e eu
ndo saber naquele momento o que fazer. Quando estamos, por exemplo, no
acolhimento, as criangas estarem sempre a falar sem ouvir o que tenho para
dizer o que fazer nesses momentos? No entanto, vou tentar colmatar essa
dificuldade com empenho e dedicacao necessarios a uma boa prestacéo.

Frequentemente, sinto que tenho bastante facilidade em criar contacto
emocional com 0 meu grupo de criangas, e sinto-me bem quando vejo que elas

gostam de aprender, trabalhar e realizar atividades comigo. No entanto, temo



que essa ligacdo emocional possa interferir com a necessidade de por vezes
ser preciso que tome atitudes mais rispidas e que fagam perceber as criancas
que estdo a ter comportamentos errados. Ainda assim esfor¢co-me por me
manter imparcial nos momentos em que tenho de o fazer, embora tenha
sempre o receio de proceder com a exatidao que seria desejavel.

Como geralmente acontece com todas as pessoas, existem sempre
elementos de um grupo com os quais criamos uma ligagcdo mais forte, e isso
também acontece entre mim e as criangas com quem agora lido todos os dias.
Se por um lado é bom que encontremos essas ligagbes, por outro lado é
evidente, que isso para mim pode ser uma limitagdo, pois, torna mais dificil
encontrar a natureza imparcial das atitudes, que um educador deve ter para
com todas as criangas do grupo. Todas elas devem ser tratadas de modo igual,
receio que por vezes ao tentar contrariar essas ligacdes afetivas possa estar a
cometer injusticas. No entanto, penso que a melhor maneira de as contrariar
sera sempre pensar duas vezes na hora de decidir, e ter presente um
sentimento de empatia para com todas as criangas, para perceber melhor qual
sera a interpretacao que elas irdo fazer das minhas acoes.

Tal como foi supracitado, muitas destas limitagdes e receios resultam da
minha falta de experiéncia, mas espero que com o tempo e com a ajuda do
meu forte empenho, possa vir a adquirir as competéncias necessarias que me
permitem progredir nestes aspetos.

Relativamente, a minha equipa pedagogica tenho medo que ndo me
aceitem, pois, podem pensar que como sou estagiaria ndo tenho experiéncia,
nem os conhecimentos suficientes, para fazer valer as minhas opinides
técnicas. Tenho receio, que por causa disso, tudo aquilo que eu disser ou
sugerir, possa ser posto de lado sem tirarem algum proveito dessa situagao.
Por outro lado, acho que qualquer pessoa, ainda para mais pessoas que estao
no ramo da educacéao, gostam de ensinar e de primar pela aprendizagem ativa
e em equipa, pelo que tenho confiangca que as pessoas que me acompanham
durante este periodo, sejam capazes de me ensinar e valorizar as minhas
sugestdes. Poderemos pensar que possa estar a cometer alguma contradicao,
mas apenas refiro que puderam surgir estas duas conjunturas. Além disso

encaro este novo trajeto de estagio como uma das melhores oportunidades que



ja tive para ampliar os meus conhecimentos, aumentar a minha experiéncia
pratica, no que concerne ao contacto real e direto com as criangas. E esse
adquirir de novas competéncias, s sera possivel pela vontade que eu tenho de
aprender com pessoas mais experientes do que eu.

Por ultimo, mas também com grande importancia para mim, prende-se o
facto de por ventura eu nédo ser capaz de corresponder as minhas proprias
expectativas, ou seja, todos nds quando iniciamos algo diferente na nossa vida,
projetos e novos trilhos a percorrer, temos expectativas e desejos, por
exemplo, no que respeita ao nosso desempenho, se sera um bom ou um mau
desempenho. Essas expectativas prendem-se também com a nossa prépria
capacidade na tomada de decisdes, se foi uma boa decisdo ou uma ma
decisao, ainda na capacidade de resolugédo de problemas, mas como outrora
referiu Howard Gardner “ser inteligente é ser capaz de resolver problemas”, e
com toda a certeza eu estarei |a para os resolver, com 0 maximo de empenho,

com o maximo de dedicacgéo e tentando sempre primar pela inteligéncia.

Reflexao sobre Leitura 1° ciclo

Senti a necessidade de refletir sobre a leitura, uma vez que a minha turma de
estagio carece de capacidades a este nivel. Portanto para mim foi extremamente util
perceber o porqué e quais aspetos influenciam o sucesso nesta actividade. Esta
reflexdo pretende refletir sobre a leitura bem como incidir sobre as suas componentes
benéficas.

Primeiramente é importante responder a pergunta o que é ler? Segundo Viana
e Teixeira (2002:9) “ler é decifrar, isto &, ser capaz de pronunciar corretamente as
palavras impressas mesmo que a pessoa ndo compreenda o sentido do texto”.
Referem ainda outra perspetiva da leitura que se centra na compreensao do que se |é.

E dificil definir o ato de ler através da sua polissemia, porém Santos (2000:19)
refere que é a capacidade que o individuo possui de, uma vez dominadas as técnicas
de decifracdo grafica, interpretar, fazer inferéncias, analisar criticamente e
compreender o conteudo de um texto. Claro que a leitura deve ser encarada como um
processo de desenvolvimento e ndo um fim em si propria, ler pode e deve ser
considerada uma ferramenta importantissima para atingir um fim, seja esse fim a
intrepretacao de factos, adquisicdo de conhecimentos, ou simplesmente obter prazer

através da leitura.



No entanto investigagbes apontam para dois p6los da leitura que se centram no
processo perceptivo e na compreenséo. Note-se que estes dois niveis de leitura séo
importantes para a vida de um individuo, no entanto & facil perceber que ambos
exigem tipos de capacidades cognitivas diferentes.

Para incentivar a leitura foi criada na sala de aula em questdo a biblioteca de
turma, que consiste em pedir aos alunos que apresentem um livro que tenham lido
referindo que personagens intervieram na historia, onde se passa a acéo, e outros
detalhes relativos ao que possam ter lido. Basicamente os alunos fazem um resumo
oral do que leram de modo a suscitarem, também, o interesse dos colegas por aquele
livro. Consoante o numero de paginas e de capitulos do livro, serdo atribuidos pontos,
que terdo de ser assinalados numa grelha exposta na sala. Todos os dias € destinado
um periodo de tempo para a Biblioteca de Turma, contudo uma vez que se constatou
que nem sempre os alunos apresentam os livros que leram todos os dias, nem sempre
€ possivel realizar esta atividade. Uma sugestdo que poderia ser proficua, no sentido
de aumentar a quantidade de leituras realizadas pelos alunos, seria pedir aos pais e
encarregados de educacgédo que insistissem para que as criangas lessem mais livros
em casa, que pudessem posteriormente ser apresentados na sala de aula.

E importante reforcar que grande parte da turma esta a intervir nesta atividade
diaria, no entanto, ainda que exista um grupo de criangas que ndo o faz. E é
precisamente nesse grupo de criangas que n&o exerce a leitura que se demonstra
uma maior dificuldade em termos de interpretacdo de algum texto e ainda na
construgéo de textos escritos e orais. Constata-se, portanto, que a leitura tende a
melhorar com o tempo que se disponibiliza para a referida atividade, note-se que é do
acto repetitivo de ler que se caminha para a perfeigdo do mesmo, bem como para o
aumento das capacidades de interpretagcao, deducéo e aferigdo de um determinado
texto. Ao insistir na leitura de modo repetitivo conseguem-se ainda melhorias
substanciais ao nivel da produgao escrita.

Como refere Santos (2000:24) “sem uma leitura fluente, que possibilite ao
sujeito abarcar unidades significativas de texto e acompanhar a linha de pensamento
do autor, a compreensao fica dificultada, quando ndo mesmo comprometida”.

Villas-Boas (2002:22) faz referéncia a trés premissas indispensaveis na vida de
um leitor “relaciona o axioma da construgdo do conhecimento através da interacéo
com o meio”, "caraterizada como um processo construtivo da linguagem que implica
mais do que o reconhecimento de palavras em série” e por ultimo defende que o
“propésito da linguagem, quer oral quer escrita, € sempre a comunicagdo dos

significados.”



Portanto cabe aos professores reforgcar sempre a importancia de criar habitos
de leitura, pois muitas vezes no ato de ler encontramos um espacgo ludico onde a
imaginagéo e a criatividade s&o instrumentos fundamentais. E preciso reforgar a ideia
de que quando falamos de criangas de oito anos € necessario motiva-las para a
leitura, pois como refere Bamberger citado por Santos (2000:72) “o jovem leitor...1é
nao porque se da conta da importancia a leitura, mas porque é incitado a ler por
motivacdes e interesses diversos, correspondentes a sua personalidade e a seu
estadio de desenvolvimento atual”.

Relativamente ao centro de estagio, penso que é importante salientar a
importancia da leitura na sociedade atual e estabelecer novas estratégias para os
alunos que nao participam na Biblioteca de Turma, € necessario salientar que nesta
biblioteca os alunos podem escolher os livros que quiserem sejam da escola ou
trazendo de casa.

Ja desde o inicio do estagio foi criada uma grelha para avaliar a leitura para ser
utilizada todas as segundas-feiras sempre que os alunos lIéem, pretendendo-se assim
perceber se ao longo do tempo as competéncias da leitura vao sendo adquiridas e as

dificuldades ultrapassadas.



ANEXO VII- EXEMPLO DE UMA AVALIAGCAO SEMANAL
DO PRE-ESCOLAR E DO 1°CICLO

27 Fevereiro Pré- Escolar

Pretende-se que se elabore uma avaliagdo da semana, com base na
diversidade de atividades, no desempenho da futura educadora e ainda nos
comentarios/reagdes das criangas com quem exerce a atividade pedagdgica.

Para a semana de 27 de Fevereiro foram propostas atividades que abrangem
as diferentes Areas do Curriculo da Educagdo Pré-Escolar. As atividades que
contemplei tiveram como base a minha observacgdo, isto €, notei que as criancas
comecaram a mostrar algum interesse nos animais, por isso varias atividades desta
semana vao ao encontro desse tema.

Iniciamos a semana com uma atividade que se chama de Ginasio dos Sons e
que tem como objetivos principais: desenvolver a discriminagéo auditiva e fazer com
que as criangas identifiquem o som que ouvem correspondendo-os corretamente aos
animais certos. Esta atividade consistia em proporcionar as criangas a audicéo de
determinados sons dos animais para que elas adivinhassem qual era o animal que
fazia determinado som, posteriormente teriam de dizer o nome do animal. Para esta
atividade estava planificada uma duragcéo de 20minutos, porém a atividade durou mais
tempo do que o previsto, uma vez que as criancas pediam-me para nao desligar
dizendo: “Joana, pde mais”, "Tens mais sons dos animais”, “ Estamos a gostar muito e
nao queremos deixar de ouvir”.

No dia seguinte a atividade apresentada foi a leitura de uma historia
denominada de “A que sabe a Lua”. Esta atividade foi planificada para durar meia hora
e esse tempo foi cumprido. Durante a leitura da histéria as criangas comentavam o
que viam e o que ouviam, e posso dizer que pareciam estar todas, bastante,
envolvidas na sua historia, uma vez que quando acabei de ler o grupo teve a
necessidade de rever o livro porque disseram-me que gostaram muito e que queriam
ver as imagens outra vez. A leitura do livro serviu para as criangas desenvolverem a
capacidade de compreenséo de um texto e para alargar o conhecimento da lingua.

“Observa e Imital” € o nome da atividade que foi feita na quarta-feira desta
semana, tinha como principal objetivo desenvolver a capacidade de reproducgéo, ou
seja, as criangas serem capazes de olhar para um animal e, sem dizer o nome dele,
fazer o som que lhe corresponde, de seguida o restante grupo teria de adivinhar qual
era o som que estavam a ouvir. Penso que, pelo que pude observar, foi uma atividade

de que as criangas gostaram mas como foi um pouco morosa, pois, todos tinham de



olhar para o cartdo e visualizar qual era o animal e depois reproduzir o som desse
animal, comecavam a dispersar. Depois de ter concluido a atividade, concluo que
podia ter feito algo diferente de modo a “prender” mais a atencéo das criancgas, talvez
se permitisse mais interagao crianga-criancga.

A Ultima atividade da semana foi a “digitinta”. Nesta atividade existia uma
superficie que estava untada com tinta, e as criancas teriam de fazer um desenho com
as suas proprias maos. Posteriormente, depois do desenho feito colocava-se uma
folhna branca em cima de modo a passar o desenho para a folha. Esta atividade
contemplava a promogédo do conhecimento dos diferentes modos e tipos de pintar
(tinta) assim como o desenvolvimento da imaginacao.

E relevante referir que a minha intervencéo ndo se remete simplesmente as
atividades dirigidas, isto é, que sdo planificadas, mas durante todo o dia existem
diversos momentos em que brinco com as criangas e as observo e me apercebo de
certas atitudes, valores, entreajuda e manifestacdo de conhecimentos adquiridos pelas
criangas, contudo, perceciono igualmente que nem sempre as competéncias foram até
a data adquiridas por elas, por vezes torna-se evidente a auséncia de um dominio
sélido e competente em determinadas "areas". No meu centro de estagio observei que
as varias criangas da minha sala ainda ndo sabiam olhar para um objeto e descrever a
sua cor, por isso para a préxima semana procurarei elaborar alguma atividade que va
ao encontro dessa necessidade.

Assim a minha intervencdo, além de se remeter as atividades planeadas,
também incide sobre momentos em que as criangas manifestam competéncias solidas
adquiridas para as quais eu revelo atitudes de incentivo e motivagéo. Para além disso
a minha intervencao debruga-se nos eventuais momentos “negativos” em que essas
competéncias n&do estdo presentes nos atos das criangas, quer para que eu as possa
ajudar quer para que elas possam adquirir as novas competéncias, e € nesse sentido
que desenvolvo as atividades para trabalhar e ajudar as criancas a desenvolverem-se
na sua plenitude.

E importante salientar que em todas as atividades procurei promover a
participacao de todas as criancas e depois de cada atividade refleti sobre como correu
cada uma delas, ou seja, fazendo a sua avaliacdo, como refere o Ministério da
Educacdo, a avaliagao é “considerada uma componente integrada do curriculo da
Educacédo Pré- Escolar, envolve momentos de reflexdo e deciséo®. E necessario,
portanto, refletirmos sobre a nossa pratica, sobre as atividades que propomos, se

essas atividades correm como planificado e se ndo correram o que correu mal, o que



podia ter sido mudado, entre outros detalhes e questbes, para que consigamos

melhorar a qualidade das aprendizagens do nosso grupo.

Reflexao Semana 15 de Outubro 1° Ciclo

A presente aula diz respeito ao dia 17 de Outubro no 3°ano de escolaridade. A
aula estava programada para se iniciar com a Biblioteca de Turma, neste momento os
alunos apresentam o livro que leram, referindo as personagens que intervieram na
histéria, onde se passa a acdo, e outros detalhes relativos ao que possam ter lido.
Consoante o numero de paginas e de capitulos do livro, sera atribuida uma
determinada pontuacao, que tera de ser assinalada numa grelha previamente exposta
na sala. No entanto, nesta aula ndo se efectuou a Biblioteca de Turma, uma vez que o
tempo disponivel ficaria reduzido podendo afetar as etapas seguintes da programacao.

De seguida, a estagiaria fez a avaliagdo da tabuada do 9, pois todas as
semanas, quando se leciona uma nova tabuada, esta é avaliada na semana seguinte,
dando-se assim tempo para os alunos interiorizarem e memorizarem a mesma. Esta
avaliacdo consistiu em questionar os alunos oralmente e apontar numa grelha, se a
resposta estava correcta ou néo.

De modo a consolidar o que foi aprendido em licdes anteriores,e de modo a
motivar os alunos, foi jogado em sala de aula um jogo alusivo a tematica da tabuada.
Neste jogo a turma foi dividida em duas metades. E a cada metade foram atribuidos
cartdes, uns azuis e outros verdes. Os cartbes azuis tinham os algoritmos da
multiplicacdo, por exemplo 7 x 10, e os cartbes verdes tinham o resultado desse
algoritmo, por exemplo 70. A equipa que tivesse o cartao azul tinha de o levantar, para
poder ser visivel por todos, e a fungdo da outra equipa era mostrar o cartdao que
correspondia ao resultado daquela operagéo. Sempre que uma das equipas acertou
foi atribuido um ponto e sempre que a outra equipa falhou foi atribuido o ponto a
equipa adversaria. Penso que esta atividade correu da forma esperada, pois, 0s
alunos estavam entusiasmados, porém ao longo do jogo tinham de ser alertados para
0 que teriam de fazer, pelo que sera necessario em futuras atividades semelhantes
equacionar a necessidade de uma explicagdo mais clara das mesmas.

Depois do intervalo, seguiu-se o ensino da Gramatica e como continuacao da
licdo anterior, lecionada pela outra estagiaria, foi elaborada uma ficha de consolidacao
do livro de gramatica da pagina 128, 129 e 130, abordando os Sinais de Pontuacao,
por exemplo, a virgula e o travessao. Primeiramente, os alunos fizeram a ficha no

lugar de forma individual e posteriormente deu-se lugar a correc¢éo oral.



Apobs esta intervencdo, notei que, em termos gerais, os alunos ja dominam as
tabuadas, no entanto, na parte da Gramatica, as criangas, sentem algumas duvidas e
dificuldades, pois, ndo sabem como e quando usar determinado tipo de pontuacao.
Por exemplo, no caso do travessdo, em atividades anteriores, verificou-se que tém
dificuldades em compreender o seu uso durante a escrita de um dialogo. Inicialmente,
a estagiaria estava com receio de que o tempo que foi dado para a elaboracao e
correcao da ficha tivesse sido exagerado, no entanto, notou-se que este era
adequado, pois uma crianga tem bastantes dificuldades a esse nivel. Pelo que se
constatou que esta atividade demorou o tempo inicialmente previsto, uma vez que, se
a estagiaria estavam a efetuar um esforgco suplementar no sentido de ajudar o referido
aluno. Ainda assim a estagiaria primou por respeitar um compromisso entre o ritmo
desta crianga e o ritmo do grupo, evitando desperdicios de tempo e imprimindo
continuidade no desenrolar da aula.

Em conversa com o par pedagoégico e com o professor cooperante, referiu-se a
importancia de voltar a abordar este assunto e de elaborar uma atividade com o
propésito do dialogo, explicitando as regras do mesmo para que o0s alunos o possam
fazer e explorar.

No que concerne a planificagdo, e como foi referido anteriormente, tive receio
que me sobrasse tempo de aula, no entanto, isto ndo aconteceu, pois, ndo pude
avancar para um proximo exercicio deixando alunos com duvidas e sem corrigir o que
havia sido feito. Tudo o que foi abordado nesta aula, correspondia a consolidacdes de
aulas anteriores, no entanto, esta licdo foi extremamente importante, na medida em
que mostrou que em determinados assuntos as criangas ainda sentem duvidas e
receios. Dado o facto de terem existido conceitos que ainda ndo haviam sido
consolidados ndo me foi possivel avangar na matéria. No entanto, considero que &
perentorio dar primazia a aprendizagem e consolidacédo de conceitos ja lecionados,
antes de se avancgar para a assimilacdo de novas matérias, caso contrario o processo
de aprendizagem integrada e feita de forma continua é quebrado, pelo que em ultima
analise a interligacao de matérias ficara deficitaria. Em termos praticos este fenémeno
impede os alunos de aprenderem correta e eficazmente as tematicas que vao ser
abordadas posteriormente, uma vez que 0s seus conhecimentos sobre a matéria
anterior ndo sao suficientemente soélidos.

No que se refere a postura da estagiaria, € de salientar o facto de ter
conseguido dar a aula imprimindo maior eloquéncia no seu discurso e na sua acao,
sendo que o entusiasmo demonstrado pelos alunos foi notério. A estagiaria encontra-

se ainda em processo de aprendizagem e aquisicao de experiéncia mas penso que é



evidente a margem de progressédo que a mesma possui. Na presente aula, a estagiaria
circulou na sala, de modo a perceber se todos estavam a trabalhar corretamente,
tirando duvidas aos alunos. Foi ainda possivel identificar que a turma € participativa,
as criancas expressam opinides, e colocam muitas duvidas e por vezes € dificil dar
voz a todos e obter momentos de siléncio na sala de aula. Assim sendo a estagiaria ira

depositar especial atencéo a estes aspetos nas semanas que se seguirem.



ANEXO VIl - REGISTO DE INCIDENTE CRITICO E
REFLEXAO PRE- ESCOLAR

Nome da crianga - A Idade-3anos
Observadora - Joana (Estagiaria) Data - 8/3/2012

Incidente — Estavam cinco criangas a brincar na area da casinha e a estagiaria
aproximou-se e uma crianga disse-lhe “Olha toca no meu céo, ele é muito
lindo”, ao que a estagiaria respondeu “Ai sim? E como é ele? De quem é o
cao?”, respondeu que o cao era de toda a gente da casinha e disse "Ele é
muito grande, forte e é preto, faz-lhe uma festinha”. Posto isto, pediu a
estagiaria para se sentar numa cadeira do restaurante do qual ele era o dono,
seguidamente, virou-se para o cao ao qual tinha chamado Tité e disse-lhe para

esperar pois, tinha de atender os clientes.

Comentario — Criatividade, Imaginacao e Fantasia, Capacidade de didlogo e de
descrever, Percecdo sobre diferentes espacos (restaurante), Capacidade de
Dramatizacgao.

Reflexdo

Apresenta-se este registo, com o intuito de salientar a importancia do
jogo dramatico, mas também para fazer referéncia ao facto de que este tipo de
atitude ser uma caracteristica evidente no periodo pré-escolar.

As brincadeiras das criangas surgem como um processo de
improvisacao permanente que exige imitacdo da realidade e imaginacédo. A
brincadeira do faz de conta tende a ser fluida e flexivel e as criangas envolvem-
se frequentemente em dialogos, inventando o guido a medida que vao
representando, portanto, o faz de conta torna-se um processo intencional. E de
extrema importancia este tipo de brincadeira, pois, as criangas vao-se
apropriando de situagdes reais e sociais conseguindo transpo-las para o jogo
simbolico. Neste tipo de atividade as criangas brincam umas com as outras, e
vao tomando consciéncia das reac¢des dos pares demonstrando ou nao o

conhecimento que possuem da realidade, como afirma HOHMANN e



WEIKART (2011:477) "a capacidade de formar simbolos mentais permite as
criangcas em idade pré-escolar comunicar as suas percegbes e experiéncias
através de linguagem, arte, mimica, representacdo de papéis e musica.”

A crianga do incidente ja possui uma capacidade de improvisagao e de
jogo simbdélico podendo ir até ao jogo abstrato, uma vez que refere um cao que
nao esta la, que é algo da imaginacéo dele, e através da sua imaginacao
consegue atribuir um nome a esse cado e ainda referir as caracteristicas do
mesmo, dizendo que era preto, forte e grande. Por isso note-se que aquela
crianca desenvolveu ja uma capacidade de imaginagado e criatividade
demonstrando a sua habilidade para criar situacbes e personagens
provenientes apenas do seu foro imaginativo. Acresce-se a isso o facto de a
crianga conseguir associar certas caracteristicas ao seu cédo e ter
simultaneamente a capacidade de descrevé-lo, reportando a estagiaria um
conjunto de atributos que definem o seu cao.

E de grande importancia referir que esta crianca encontra-se no segundo
estadio de desenvolvimento cognitivo segundo Piaget, e portanto este estadio é
caraterizado pelo uso da fungéo simbdlica. Ter simbolos para as coisas ajuda a
crianca a pensar acerca delas e das suas qualidades, a recorda-las e a falar
sobre elas, sem que estejam fisicamente presentes. No desenvolvimento do
pensamento simbdlico as criangas sao ainda capazes de tornar possivel outros
progressos importantes, por exemplo a imitacao diferida.

Note-se que neste incidente critico existiu a participacdo de um adulto na
brincadeira da crianga partilhando e interagindo na sua fantasia. E segundo
HOHMANN e WEIKART (2011:495) “E importante que os adultos apoiem a
brincadeira de representagao de papéis e de faz de conta das criangas, dando-
lhes materiais e aderecos apropriados, observando e ouvindo a brincadeira de
faz de conta, e interagindo com elas como parceiros, sempre respeitando o
ritmo que as criangas destinaram.” Deste modo, penso ter sido importante a
participacdo da estagiaria no préprio ato da brincadeira, por exemplo, através
do sucessivo colocar de questdes relativas ao cao com o propésito de permitir
uma continuidade do processo imaginativo na crianga. Repare-se que ao
colocar perguntas sobre as caracteristicas do animal esta-se na verdade a

proporcionar a criangca a oportunidade recorrer, primeiramente, a sua



capacidade imaginativa, e em acréscimo a sua capacidade de descricao e de
formulacédo de respostas com a intencdo de dar seguimento ao dialogo
fomentado pelo adulto.

E ainda possivel notar a existéncia da dramatizacdo que é bastante
evidente aquando a crianca finge estar num restaurante a atender clientes,
torna-se ainda interessante o modo como a crianga simultaneamente fala com
0 seu cao imaginario, e chega até a evidenciar alguma nog¢ao de prioridades
quando diz que primeiro tem de atender os clientes.

O presente incidente revela-se como um momento positivo na
aprendizagem da crianga, além disso, surge como uma boa oportunidade para
a estagiaria poder avaliar e retirar conclusbes alusivas ao estadio de
desenvolvimento cognitivo em que a crianga se encontra. Pelas razdes
supramencionadas, o tipo de brincadeira do faz de conta apresenta-se como
um bom veiculo de estimulo a imaginacdo, dramatizacdo e capacidade de
dialogo, por parte das criangas. Assim sendo, uma boa sugestdo para
aumentar a ocorréncia de momentos destes seria fomentar o numero de
atividades relacionadas com as brincadeiras de faz conta, como por exemplo,
juntar as criangas em grupo e indicando-lhes um cenario e personagens dizer-
Ihes para fingirem que estao a representar determinada situacao.

No caso pratico uma possivel ideia seria dizer a trés meninos que
fingissem que estédo no referido restaurante, sendo um deles o empregado e os
outros os clientes. Desta forma, com a ajuda do educador, enquanto orientador

da brincadeira, elas poderiam dar aso a imaginagéo.



ANEXO IX - FOTOGRAFIAS DO PRE- ESCOLAR E DO
1° CICLO
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ANEXO X — GRELHA DA OBSERVAGAO DOS

ESPAGOS E MATERIAIS PRE - ESCOLAR

Item Ndo Cumprido

Iltem Incompleto

I[tem Totalmente
Cumprido

1. O espaco é
atraente para as
criangas

2. 0 espacgo é
dividido em dreas de
interesse bem
definidas, de forma a
encorajar diferentes
tipos de atividade

3. As dreas de
interesse estao
organizadas de forma
a assegurar a
visibilidade dos
objetos e materiais

4. As dreas de
interesse estao
organizadas de forma
a assegurar a
locomocdo entre as
diferentes dreas

5. Os materiais e
objetos sdo
numerosos de forma
a permitir uma
grande variedade de
brincadeiras

6. Os materiais e
objetos refletem o
tipodevida e
experiéncias
familiares das
criangas.




7. A arrumacao dos
materiais
proporciona a
execucao do ciclo
“encontra-brinca-
arruma”

Area da Casinha

Item Nao Cumprido

Iltem Incompleto

Item Totalmente
Cumprido

Equipamento para
cozinhar e comer

Materiais de faz de
conta e dramatizagdo
por exemplo bonecas
representando as
diferentes etnias

Materiais tipicos da
vida doméstica

refletindo a vida das
familias das criancas

Utensilios de cozinha
verdadeiros

Fotografias de apoio
e receitas




Area das atividades Plasticas

Item N3o Cumprido

Item Incompleto

Item Totalmente
Cumprido

Papel

Materiais de pintura
e de impressao

Agrafos e outros
utensilios para
apertar

Materiais para
moldar e moldes

Materiais para
colagem

Materiais para
desenhar e recortar

Area da Biblioteca

Item Nao Cumprido

Iltem Incompleto

Item Totalmente

Cumprido
Livros X
Revistas X
Objetos de apoio a X
contagem de
histérias
Materiais de Escrita X




Area da Garagem

Item Ndo Cumprido

ltem Incompleto

Item Totalmente
Cumprido

Pistas

Carros com
diferentes tamanhos
e feitios

Area da Carpintaria

Item Ndo Cumprido

Iltem Incompleto

Item Totalmente

Cumprido
Materiais de X
carpintaria que
representem a
realidade
Materiais para X

moldar e furar

Area dos Jogos (Brinquedos)

Item Nao Cumprido

Iltem Incompleto

Item Totalmente
Cumprido

Materiais de
construgao de
pequenas dimensdes

Materiais de separar X
e encaixar

Materiais de faz de X
conta

Jogos X




pn D wo
oug | M NL|M| M| p | p p b | oNI S S A S .
yn I
R0 W 4 T S S S S 0 Y S S S S S -
n
0
pn |1
omglalpplx x| op |op oy b My p fr fp fp [ p ]
b
n
0
o l1 C
ST RN S 5 . S Y S SN SN SN S SO S S
n
0
1 I
SN 1.5 < S N S S S S SO < S S S S S O S
z3
€n o | 1| zoy | z9y 23}
OLF | M| BN | d | OBEN | OBN M M M M OEN | X X ONI M M M N \4
8L 9SS TV | IV (43 't ¢ 1I'C I L 9| € 14 ¢ ¢ 1
11 odnao I odnuan

OHIVavyLl 3a SYHII4 SYd OVIVITIVAY - IX OXaANV




n
(0]
snju| D
oug | a| NI/ M MMM MooMpONIL M M pL p M MM VI
TS S Y Y Y T N N N Y S Y S Y T
I IA X [ PLr e T S S S AT
d
d
cn I
oug | p| p|d| X | X S 5 S Y Y Y N N ) B A
C
n
0 | z9y
zn || o Zoy | z9§ Z9J
oug | g | BN | M | 08N | 0N Ao oeN | A A A Mo N
0|
0 d
en (1| D |1
oug |9 | NI|d| X | X A Mo M | ONI | ONI| p 'S 1
I
>\m>m>> p Mo M p p MoLA a1
n
0 | 79
zn 1| o | 1| zo) | z9)
oug | g | BN | d | 08N | 0BN M | ONI | p ONI | ONI | ONI | M g

191d




"SUQYL 71 -8 BIUNTIQJ ‘Suall ¢ — / eyungIiog
‘suan ] -9 vundiog f(ornmng ‘ondrodw] 03119101 ‘0NAJIOJ ONIPIIJ ‘OIUASAI]) sreqloa soduwrd) suay § — ¢ vUNSIdJ ‘W] — 7' BIUNTId]

‘WO | -1 Bun3Iogd ‘Wl [ — 7'¢ vundIog ‘wol [ -]°¢ BUN3I0g ‘WIN] -7'7 BunIogd wdi | -[°7 BundIdg Sudu G[ - [ vyungiod -1 odnin

BOIISLIOJEIED BIINO NO BUWIN JLIQJAI NOJ[e,] — 039[dwoou] opesy uawe)ddwo) -x 01 - \( :epuddo|
79
7n o| 1| =z
oug | p|eN|d)oeN| X| M p 58 I S < S Y Y Y N B S
I
n
(0]
cnj 1| o1
oug | 4| NI|d| X| X > X MO X| p M| ONI p X| MO d
zn
oug | M| MMM M M B 158 S I Y S Y O S B S A
C




ANEXO XII — ATIVIDADE DE PINTURA PRE-ESCOLAR




ANEXO XlIl - FOTOGRAFIAS DA CONSTRUGAO DA
BANCA
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ANEXO XIV — REGISTO DE INCIDENTE CRITICO
SOBRE A AREA DAS CIENCIAS

Nome da crianga - A Idade-8anos
Observadora - Joana (Estagiaria) Data - 8/10/2012

Incidente — Estava a ser lecionada a disciplina de Estudo do Meio, e de
seguida, passou-se para uma parte da aula mais pratica, a experiéncia. A
experiéncia foi sobre o sistema excretor, no qual um aluno disse: Joana, era
muito engracado teremos uma area na sala para fazermos experiéncias, assim

aprendiamos a fazer como voceés.

Comentario — Através deste incidente, as estagiarias conversaram sobre a
hipétese de se criar um espaco na sala para a elaboragédo de experiéncias,
nota-se que para a crianga apercebeu-se da importancia que as ciéncias tém

para a compreensao do Corpo Humano.



ANEXO XV — QUADRO DE INVESTIGAGAO PRE-
ESCOLAR E 1° CICLO




1° CICLO
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ANEXO XVIil - REGISTO DE INCIDENTE 1°CICLO

Nome do aluno: M Idade:8anos
Observadora: Joana Marques Data: 3 de Outubro de 2012
Descrigao

A crianga em questao, foi ao quadro responder a uma pergunta e referiu o seguinte: “O

presente que os gnomos ofereceram a menina foi uma queroa verde feita de hera”
Comentario

Como pudemos reparar através da descricdo do incidente a crianga supracitada
escreveu deforma incorreta a palavra coroa, portanto € necessario intervir a esse
nivel, desde logo corrigindo o erro cometido e levando a crianga a colmatar as lacunas

da sua ortografia, através de exercicios de leitura e escrita.



ANEXO XIX — TABELA DE COMPARAGCAO ENTRE AS
DUAS VALENCIAS

Instituicao

Pré-Escolar

1°CEB

Ano de frequéncia

Sala dos 3 anos

3° ano de escolaridade

Total de alunos por 22 18
turma

N° de meninas 12 12
N° de meninos 10

N° de filhos unicos 4 6
N° de alunos com 1 10 7
irmao

N° de alunos com 2 2 3
irmaos

N° de alunos com 3 ou 1 0

mais irmaos

Local de residéncia

Maioritariamente no Porto

Maioritariamente no Porto

Caracteristicas do

Agregado familiar

Nao adquirido

Maioritariamente vivem
com Pai e Mae, 5 alunos
vivemn s6 com a Mae

(familias monoparentais).

Idade dos Pais

Varia dos 25 aos 55
(maioria na faixa etaria 35-
40)

Varia dos 30 aos 65
(maioria na faixa etéaria 40-
45)

Habilitagbes dos Pais

Nao adquirido

Maioritariamente

Licenciados

Profissoes dos Pais

Essencialmente ligadas a
gestéo ou profissdes
liberais: Bancarios,

Empresarios, Arquitetos...

Essencialmente profissdes
técnico-liberais:
Engenheiros, Professores,

Advogados...




ANEXO XX -
CRIANCAS

PLANIFICAGAO FEITA COM AS

PLANIFICACAO COM AS CRIANCAS

a 2 A 2

2°FEIRA |32FEIRA |4°FEIRA |5°FEIRA |6°FEIRA
COMER HISTORIA  |CONSTRUIRA |CONSTRUIRA |CONSTRUIR A
GELADOS ——— LOJA DOS LOJA DOS LOJA DOS

NOME PARA
A LOJA

MI

VESTIDOS

VESTIDOS

VESTIDOS




ANEXOXXI - CARTA PARA OS PAIS

Ola pais e maes,

O nosso projeto chama-se “Os animais”. E queremos descobrir muitas
coisas sobre eles. Queremos saber porque é que os lebes fazem “ruauuu’”
(rugir) e o que comem, porque é que os elefantes tém tromba e como é que
comem com a tromba, o que comem as girafas e porque € que tém o pescogo
muito grande, sera que as tartarugas sao todas iguais e como € que elas
nascem, porque € que se tira o pélo as ovelhas e como € que as vacas fazem o
leite.

E para isso precisamos muito da vossa ajuda para descobrirmos tudo
isto. E podem-nos ajudar com pesquisas na internet, com livros e muito mais.

Podem trazer para o colégio para partilhar com os amigos.

Beijinhos para os pais e maes



ANEXO XXII - LOJA DO MICKEY
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ANEXO XXIV - ATIVIDADE BEE BOT




ANEXO XXV - PROJETO “OS ANIMAIS”




ANEXO XXVI - PROJETO “OS ANIMAIS” EXECUGAO




ANEXO XXVII - PROJETO “OS ANIMAIS” DIVERSAS







ANEXO XXVIIl - ENVOLVIMENTO PARENTAL “A
LEBRE E A TARTARUGA”




ANEXO XXIX — ATIVIDADE DE ENVOLVIMENTO DA
COMUNIDADE EDUCATIVA




ANEXO XXX — ATIVIDADE ASSOCIAR QUANTIDADE
AO NUMERO




ANEXO XXXI — REGISTO DE INCIDENTE CRITICO E
REFLEXAO SOBRE VISITA DE ESTUDO 1° CICLO DO
ENSINO BASICO

Nome do aluno: | Idade:8anos
Observadora: Joana Marques Data: 23 de Outubro de 2012
Descrigao

Na visita de estudo a mercearia uma crianga teve a seguinte intervengéo: “Adoro, sair
da sala e vir para a rua, aqui aprendemos muitas coisas, por exemplo: como é que
uma mercearia estd ordenada, quais sdo os precos dos produtos. Ainda por cima

temos esta folha dos desafios.”
Comentario

A criangca manifestou satisfacdo pelo facto de quebrar a rotina de uma sala de aula e
por ter saido em visita de estudo. Era evidente o seu entusiasmo, e a sua
predisposicdo para aprender e assimilar novos conhecimentos devido ao novo

ambiente em que se inseria.
Reflexao

A presente reflexdo tem como principal objetivo a realizagdo de um breve
momento de abordagem a importancia das visitas de estudo no ambito do processo de
aprendizagem das criangas. Pretende-se ainda fazer uma pequena menc¢do ao
conceito de Edutainment e a relagdo cada vez mais evidente entre o ato educativo e
as novas metodologias de ensino, que tendem a recorrer a atividades ludicas e de
prazer como metodologia de educacao.

De acordo com Patricia Valinho (Saber educar 2008), primeiramente poder-se-
a definir Edutainment como uma forma de entretenimento concebida para educar a
crianga, instrui-la e embebe-la num ambiente educativo altamente atrativo, que
permita a assimilacdo de novos conceitos e conhecimentos de modo eficaz,

combinando a acao educativa com a acao ludica.



Neste sentido, as visitas de estudo realizadas ao longo do programa escolar
tornam-se, de certo modo, um instrumento privilegiado no que concerne a fomentacéo
da aprendizagem das criancas, numa atmosfera de harmonia entre a atividade ludica
fora da sala de aula e acédo educativa propriamente dita. A visita de estudo pode
portanto ser considerada como uma componente do Edutainment.

A natural curiosidade que caracteriza as criangas, que se encontram em
processo de desenvolvimento de competéncias e aquisicdo de novos saberes e
conteudos, conduz a necessidade recorrente de estimulos a aprendizagem. Assim
sendo, torna-se fulcral a realizagdo de atividades capazes de motivar os alunos, bem
como procurar situagdes em que o ato educativo possa ser praticado de modo
agradavel e divertido, evitando a criacdo permanente de ambientes enfadonhos que
repelem a vontade e concentragéo da criancga.

No entanto, é necessario que este tipo de estratégias educativas, como os
jogos tematicos, o uso de novas tecnologias € o incentivo as visitas de estudo, estejam
integrados e em pleno equilibrio com as restantes metodologias formativas e com o
préprio programa educativo. Isto €, as ac¢des ludico-educativas previamente referidas
nao podem ser banalizadas, nem tao pouco realizadas sem qualquer associacao clara
a determinados objetivos que possam estar previstos no programa educativo em
causa. Nao se trata, por exemplo, de efetuar uma visita de estudo pelo simples
divertimento que se proporciona aos alunos. O foco da visita devera ser sempre
permitir que a crianga aprenda determinados conceitos, percecione certas realidades,
reforce e consolide determinados conhecimentos e competéncias. Compreenda-se,
portanto, que o objetivo de uma visita de estudo sera sempre aprender algo e néo
apenas e so6 o puro divertimento.

Tendo em conta o que foi anteriormente referido, e segundo Okan citado por
Patricia Valinho (2008), é de realcar que no caso das visitas de estudo podem entédo
decorrer dois problemas. Primeiro, os alunos podem criar falsas expetativas que
conduzem mais tarde a dificuldade de aprendizagem em ambientes mais formais, que
sdo também eles importantes e necessarios no ambito de uma aprendizagem soélida,
ao abrigo de um programa educativo estruturado e coerente. Por outro lado, acresce-
se ainda o facto de se incrementar a resisténcia a aprendizagem de conteudos mais
densos que nem sempre podem ser associados a atividades ludicas.

Nesta perspetiva pode-se concluir que o planeamento de uma visita de estudo,
tal como a frequéncia com estas s&o realizadas, deverdo atender a dois pontos
essenciais: a gestdo das expetativas e também a focalizagdo na aprendizagem. Caso

contrario, incorre-se no erro de levar as criangas a dispersar a sua concentragao para



assuntos menores, em vez de garantir que estédo efetivamente focados nos conteudos
que devem ser assimilados. Ainda assim, um bom planeamento e uma boa articulagéo
desta ferramenta com as tematicas do programa educativo séo claramente um modo
eficaz de potenciar uma aprendizagem com elevados indices de eficacia.

Como prova da capacidade que este tipo de atividades ludico-educativas tém
para motivar as criancas para a aprendizagem, e para fazer despontar o que a sua
curiosidade tem de melhor, é possivel recordar o Registo de Incidente Critico
elaborado no dia 23 de Outubro de 2012.

No presente registo, faz-se mencgao ao facto de se ter realizado uma visita de
estudo com a turma do 3°A, a propdsito do projeto sobre as medidas, no qual se prevé
a construcdo de uma banca de uma mercearia com diversos produtos de diversas
dimensbes e com varios precos. Aquando a realizagdo de uma visita de estudo a uma
mercearia verdadeira, foi possivel aos alunos perceber como funciona um
estabelecimento deste tipo, e entrar em contacto com uma componente da realidade
quotidiana que os aguarda quando forem adultos.

Durante a visita de estudo, uma das criangas manifestou o seu contentamento
e satisfagado pelo facto de ter realizado a visita. O aluno fez a seguinte intervengéo:
“Adoro, sair da sala e vir para a rua, aqui aprendemos muitas coisas, por exemplo:
como é que uma mercearia estd ordenada, quais sdo os precos dos produtos.”
Repare-se como a crianca compreende qual o objetivo da visita, e como o efeito de
criar um momento de aprendizagem divertida foi obtido.

Este tipo de atividade cumpriu o seu objetivo principal que era a aprendizagem
e simultaneamente despertou nos alunos curiosidade, e vontade de aprender
conteudos que de certa forma poderiam ser menos empolgantes se fossem lecionados
dentro da sala de aula.

Obviamente que o sucesso de uma atividade deste tipo passara sempre por
um planeamento cuidado e rigoroso no qual os objetivos a cumprir sao
inequivocamente definidos e colocados em primeiro plano, atingindo-se assim um
equilibrio que caminha em Ultima analise para uma aprendizagem integrada. A
atividade previamente mencionada foi criada com propésitos claros, planeada
atempadamente e de acordo com o que era pretendido para o projeto de turma, dai
que posteriormente tenha sido bem sucedida. Evidentemente, que o planeamento da
propria visita devera também atender a faixa etaria a que se destina. De acordo com
Randal citado por Patricia Valinho na idade referente a turma em causa, as criangas
aceitam atividades que apresentem desafios de forma gradual, com o avancar do

escaldo etario a crianga vai ficando mais exigente e inicia uma procura por contextos



mais variados e apelativos, pelo que se evidencia uma vez mais que é essencial o
Professor planear em consonancia com a necessaria gestdo das expetativas ja
mencionada.

Finalmente, torna-se perentério referir que apds a utilizagdo deste tipo de
metodologias formativas € indispensavel a realizacdo de momentos de avaliagéo de
desempenho da propria atividade. A posteriori sera sempre importante avaliar se os
objetivos foram cumpridos e se foram atingidos da forma esperada, pois, &€ deste
constante processo de reflexdao e avaliagéo final que se podera compreender se as
criancas adquiriram os novos conhecimentos, e quais as lacunas a colmatar em
atividades semelhantes para o futuro.

Apbds o momento reflexivo que aqui se pretendeu desenvolver penso que se
torna por demais evidente que as novas metodologias formativas, nomeadamente, as
visitas de estudo, se revelam como um instrumento extremamente eficaz que deve ser
integrado no ato educativo em si, no entanto, novos desafios sdo colocados aos
profissionais da Educacdo no que concerne a sua capacidade de potenciar a

rentabilidade que é exigida neste tipo de atividades.



ANEXO XXXII - VISITA A MERCEARIA 1° CICLO
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ANEXO XXXIIl - VOTAGAO PARA O NOME DA BANCA
1° CICLO




ANEXO XXXIV — MEDIGOES NA ESCOLA 1° CICLO










ass0 €508’

s medir 01

ame!




ANEXO XXXV - PAINEL DAS MEDIDAS 1° CICLO



















ANEXO XXXVI — MUSICA DAS MEDIDAS 1° CICLO

As medidas estamos a estudar
é sobre isto que vamos falar

instrumentos estivemos a usar
fita métrica, palhinhas e os pés.

Uma banca nés construimos
com balangas para pesar
as nossas frutas que sao de brincar.

Numa ida a mercearia

para pesar € anotar

frutas e legumes

que as pessoas irdo comprar.

Metro articulado
ampulheta dinamémetro
sao os instrumentos
que nos vao auxiliar
craveira paquimetro

0s ourives ajudar.

Do antigamente

as medidas a explorar

braca, covado ou jarda

sdo algumas a encontrar
como a musica esta a terminar
a outros temos de dar lugar.



ANEXO XXXVII — JOGO DO PROJETO “QUEM SOU
EU?” 1° CICLO




ANEXO XXXVIII - LIVRO “ AS MEDIDAS” 1° CICLO




ANEXO XXXIX - MAGUSTO, HALLOWEN, VISITA A EDP
1° CICLO
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Descricao da Atividade

A aula sera iniciada com a estagiaria a passar o sumario no quadro. Seguidamente
sera dada oportunidade a Biblioteca de turma, isto é, caso ela exista, uma vez que se
constatou que nem sempre os alunos apresentam os livros que leram todos os dias. Na
biblioteca de turma os alunos apresentam o livro dizendo que personagens intervieram
na historia, onde se passa a agdo, e outros detalhes relativos ao que possam ter lido.
Consoante o numero de paginas e de capitulos do livro, serdo atribuidos pontos, que
terdo de ser assinalados numa grelha exposta na sala.

Iniciar-se-a a exploracdo da imagem da pagina 72 do manual, onde os alunos terdo
de referir o que lhes transmite aquela imagem. De seguida, serd feita a leitura do texto
“A Noite de Natal” pela estagiaria. Posteriormente, os alunos léem em siléncio e
sublinham as palavras que lhes sdo desconhecidas. Perguntar-se-a, de seguida, se tém
alguma palavra cujo significado desconhecam, se tiverem, deverdo consultar o
diciondrio. Posteriormente, sera feita a leitura por cada crianca.

A estagiaria fard questdes oralmente relativas ao texto, por exemplo, quem ¢ a
autora, qual o tipo de texto atendendo a forma, quais as carateristicas do texto
descritivo, que personagens participam na historia, contagem do nimero de paragrafos,
identificacdo de adjetivos, entre outros.

Serdo expostas no quadro perguntas relativas ao texto que foi lido, a estagidria
deverd escolher um aluno para ir ao quadro responder. As referidas questdes e
respectivas respostas deverdo ser transcritas para o caderno de cada aluno.

Irdo ser apresentados dois pares de imagens, relativamente aos quais serd pedido
que os alunos efetuem uma descri¢do escrita. Cada aluno terd de escolher e descrever
uma das imagens expostas no quadro, sendo que com base na sua producdo escrita os
seus colegas terdo de adivinhar a qual das imagens se refere. Cada par de imagem sera
idéntico entre si, pelo que os alunos terdo de fazer uma descrigdo detalhada que permita
aos seus colegas fazer a diferenciagdo através dos pormenores.

Depois do intervalo, volta-se a sala e passa-se ao ensino da Matematica. Efetuar-se-
4 a correcao dos trabalhos de casa.

A referida corre¢do serda feita preferencialmente de forma oral, excepto se a
estagidria verificar que algum exercicio ndo esta ser percebido, se for este o caso, sera

necessario efetuar a corre¢do no quadro.



Apods a corregdo dos trabalhos de casa segue-se a realizacdo de exercicios de
orientagdo espacial e geométrica, que visam proporcionar aos alunos a consolidagdo de
conceitos relativos as medidas e distdncias. O primeiro exercicio consiste na
apresentacdo de um mapa, com diversos pontos, relativamente ao qual serdo feitas
diversas questdes. Os alunos deverdo, por exemplo, descobrir qual o caminho mais
curto, e quais as distancias entre diferentes locais assinalados. Acresce-se a isso, a
necessidade de os alunos indicarem as referidas medidas utilizando os quadrados usados
no mapa como referéncia. Por exemplo, em vez de referirem que uma distancia tem 10
centimetros terdo de dizer que tem 7 quadrados.

O segundo exercicio, serd andlogo ao primeiro, contudo o grau de complexidade
aumenta. Neste caso, em vez de serem, inicialmente, dados varios pontos e pedidas
varias distancias entre eles, serd realizado o processo inverso. Primeiramente, ¢ dado um
unico ponto (A) e uma distdncia, e pergunta-se aos alunos quais sdo os pontos que
podem estar afastados dessa mesma distancia relativamente a A. Posteriormente, com
base nos pontos cardeais, serdo dadas indicacdes mais precisas, para que os alunos
possam descobrir um determinado ponto pretendido. Ambos os exercicios, permitirdo
aos alunos consolidar no¢des de geometria e conceitos relativos a distdncias e medidas,
de modo elucidativo e através de questdes praticas.

Na parte da tarde, serd efetuada a decoracdo da sala alusiva a tematica do Natal. No
entanto, esta atividade serd interligada com o texto descritivo, abordado na parte da
manha. Esta atividade sera dividida em dois momentos, para os quais se prevé uma
duragdo de 45 minutos cada um.

Inicialmente, a estagidria divide a turma em 4 grupos, dois de cinco alunos e dois
de quatro alunos, seguidamente, efetuara a leitura descritiva dos diversos elementos que
serdo utilizados para decorar o espaco da sala de aula. Com base na descricao efetuada,
pela estagiaria, os alunos terdo de interpretar o que foi dito e fazer uma composi¢ao
grafica que va ao encontro da sua interpretagdo. Este primeiro momento serd relativo a
decoragdo dos moldes do Pai Natal, Arvore de Natal, Anjos ¢ Boneco de Neve, que
serdo fornecidos pela estagidria em tamanho grande. Os quatro moldes serdo
distribuidos pelos quatro grupos de forma aleatdria. Assim, os alunos poderao trabalhar
simultaneamente e de forma organizada, sem que existam elementos da turma sem
atividades para realizar. Quando esta atividade estiver terminada, o produto final sera

exposto na sala, acompanhado da referida descrig@o.



O segundo momento serd dedicado a decoracdo do resto dos enfeites de Natal,
nomeadamente, bolas de Natal e coroas de azevinho, estes enfeites serdo dependurados
na sala de aula. O trabalho realizado nesta fase sera individual. Os alunos poderdo fazer
as suas proprias criagdes, ou entdo utilizar os exemplos disponibilizados pela estagiaria
e recrid-los.

Para ambas as atividades serdo disponibilizados diferentes materiais que permitam
a consecu¢do das tarefas pretendidas. As tarefas previamente mencionadas tendem a
permitir que os alunos coloquem em pratica a sua imaginagdo, € a sua propensao para as
artes plasticas de forma organizada e alusiva a um tema especifico, aproveitando-se

ainda para consolidar a no¢do de texto descritivo.

Eventualidades/precaucdes:

Na parte da manha serd necessario dar atencdo ao tempo para cada atividade. Na
parte da tarde é necessario cuidado redobrado relativamente a organiza¢do da turma e
dos grupos, para que a estagiaria se posso certificar de que todos trabalham

adequadamente.



ANEXO XLI — FICHA DE LINGUA PORTUGUESA 1°
CICLO

Ficha de Trabalho

Nome:

Data:

Lé com atencdo o seguinte texto.

O dia da sereia

Um dia quando o mar estava encapelado e ameacador, veio uma onda e atirou
para terra uma bela sereia de escamas reluzentes.

Quando recuperou os sentidos, a sereia descobriu que estava deitada em cima de
uma rocha, ndo tendo qualquer forma de regressar ao mar.

Apareceu entdo na praia um jovem pescador que era pobre e triste € que nem
dinheiro tinha para comprar um barco e se aventurar nas aguas.

— Quem és tu e o que fazes aqui?

— Eu sou uma sereia do mar e fui atirada para cima desta rocha por uma onda
grande e feia que tinha inveja da minha beleza. Agora estou aqui presa e se nao voltar a
agua acabarei por morrer.

- Nao morres, ndo senhor, porque eu vou devolver-te as aguas de onde vieste.

- Se me puseres depressa dentro de agua, eu virei todas as semanas, num dia
certo, aqui a praia, para trazer-te ouro e prata. Sera essa a recompensa do favor que me
vais fazer.

O jovem pescador ndo pensou duas vezes: pegou na sereia ao colo e langou-a a
agua.

Durante anos, a bela sereia cumpriu o que prometera.

Um dia, o pescador, que ja possuia casas, barcos, automodveis e outros bens que

lhe dariam para viver regaladamente o tempo de varias vidas, interrogou-se: «Serd que



\ .

eu venho a praia todas as semanas para receber a minha recompensa ou para ver a
sereia?» Nao tardou a perceber que era a presenca da sereia e a sua beleza que o faziam

percorrer aquele caminho, fizesse chuva ou sol.
(José Jorge Letria, “O dia da sereia” in Lendas do mar, retirado do livro de 3°A grande
Aventura)

Apos teres lido o texto, responde as seguintes perguntas.

1. O que aconteceu quando o mar estava ameacador?

2. O que prometeu a sereia ao pescador?

3. Por que razdo ia o pescador todas as semanas a praia?

~ .

4. Na tua opinido, o pescador ia a praia todas as semanas para receber a

recompensa ou para ver a sereia?




5. Que outro titulo poderias sugerir para o texto? Justifica a tua escolha.

6. Quantos paragrafos tem o texto?

7. Qual seria a causa da morte da sereia? Coloca com um X a opgdo correta.

Ficar presa na rocha I:I
O mar estar ameagadorD

O mar estar poluido I:I



Conhecimento Explicito da Lingua

1. Preenche a tabela.

Nomes Género Numero Grau

Sereia

Aguas

Automoveis

Chuvinha

Casario

2. Coloca a frase no singular ou plural.

2.1 O jovem pescador ndo pensou duas vezes.

2.2 Nos somos sereias do mar.

3. Coloca a frase no masculino ou feminino.

3.1 Apareceu um jovem pescador que era pobre e triste.

3.2 A pescadora era muito bondosa e amiga.

4. Utiliza os pronomes pessoais.

4.1 Eu e o pescador fomos caminhar pela praia.




4.2 O pescador e a sereia viveram felizes para sempre.

5. Conjuga o verbo comprar nos diferentes tempos verbais.

Presente Pretérito Pretérito Futuro

Perfeito Imperfeito

Eu Compro

Tu

Ele/Ela Comprara

Nos

Vs

Eles/Elas

6. Sublinha cinco verbos e rodeia cinco adjetivos presentes no texto.

7. Faz a correspondéncia entre a coluna A e B.

A B
Quem és tu e o que fazes aqui?
A bela sereia cumpriu o que prometera. Declarativo
Que bela sereia! Interrogativo
Vai ja para o mar. Imperativo
Sera essa a recompensa do favor que Exclamativo

me vais fazer.

8. Lé o excerto. Pontua o texto de forma adequada.
O primeiro dia de escola

Antes de ir lavar os dentes|:| a Inés resolveu passear a mochila com rodas no

corredor |:|nos quartos |:| na cozinha e na salal:l

|:| Pareco bem |:| vovo |:|



|:| Sim, pareces uma borboleta de pijama a puxar uma mochila de sonho|:|

I:I Parego bem |:|Ant()nio |:|



ANEXO XLII - AULAS PAPY 1° CICLO
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Descricao da Atividade

A aula serd iniciada com a estagidria a transcrever o sumario para o quadro, as
10h00, pois na hora anterior os alunos tém Educacdo Fisica. Os alunos ter@o de passar o
sumario para o caderno e a medida que forem terminando a estagiaria corrige-os.

No que diz respeito a Matematica, a aula centrar-se num jogo que se denomina
de “Adivinha a minha regra” e tem como objetivo os alunos irem descobrindo através
de certas pistas um conjunto de nlimeros, que posteriormente se designardo de multiplos
de 3.

Numa primeira fase, a estagidria ird desenhar no quadro uma corda fechada
ligada a um quadrado e nesse quadrado ird estar o ponto de interrogacdo. A estagiaria
dird aos alunos que aquele espaco, que ainda ndo contém nada, serd disponivel para
colocar nimeros. E assim os alunos poderdo dizer os numeros que quiserem e cabera a
estagiaria escolher se os coloca dentro da corda. Sera dada oportunidade a todos os
alunos para escolherem um niimero e adivinharem o que se colocard na etiqueta.

No exercicios seguintes desenhar-se-4 no quadro um conjunto de setas ligadas,
contendo apenas os niumeros 0, 9, -9, 15 e — 15. O objetivo serd os alunos adivinharem o
valor da seta e aqui estarfo representados os numeros multiplos de 3. Estes exercicios
serdo repetidos para os multiplos de 5. No final destes exercicios a estagiaria ird realcar
a importancia do conceito de nimeros multiplos.

Relativamente a Lingua Portuguesa, ird ser pedido aos alunos que definam os
conceitos de comunica¢do e linguagem, quais as diferencas e quais as semelhancas
existentes entre ambas. Utilizando a situag¢do de sala de aula, os alunos poderdo dizer
quais os elementos que sdo necessarios para se comunicar, falar-se-a4 ainda sobre as
fungdes e tipos de linguagem. Para uma facil distingdo entre estes conceitos serdo
levadas imagens que retratem as diversas situagdes. No final da aula, elaborar-se-4 uma

cartolina sobre os diferentes tipos de linguagem.

Eventualidades/precaucoes:

Caso os alunos tenham ficado com alguma davida em relacdo a qualquer outra

matéria, serd dado espaco para que as possam colocar.



ANEXO XLIV — CANTO DAS CIENCIAS 1° CICLO
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ANEXO XLV - LIVRO “O CORPO HUMANO” 1° CICLO
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ANEXO XLVI - “ESTUDO DE CASO” 1° CICLO

Introducao

No ambito da unidade -curricular Escola Inclusiva — Pedagogia Diferenciada,
pertencente ao 1%ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Paula Frassinetti, foi elaborado o seguinte estudo de caso, que
diz respeito a temdtica do espetro de autismo.

Evidencia-se, primeiramente, neste estudo a fundamentacdo tedrica que enuncia a
problematica da crianga em causa.

Existe uma descricao da situacdo familiar da crianca, assim como o levantamento de
dados referentes a mesma.

Foi ainda, importante existir uma caraterizagdo do meio onde esta crianga se insere, a
escola e a turma, falar-se-a de como estes itens interferem ou ndo com o desenvolvimento
desta crianca, sendo importante caraterizar a prépria crianca, através de grelhas de
observacdo que versam sobre os seguintes dominios: Compreensdo, Linguagem e Expressao,
Esquema Corporal, Lateralidade, Orientacdo temporal, Percecdo Auditiva, Percecao Visual,
Motricidade fina e grossa, Leitura, Leitura, Escrita, Matematica e no dominio Psicoldgico-
Afetivo. Deste modo, foram realizadas um total de 11 grelhas de observacao.

Para finalizar, e apds a recolha e analise de dados, serd extremamente relevante obter
algumas conclusées e refletir sobre a influéncia de todo este processo. Para efeitos praticos de
observacao directa do aluno, em causa, foram atribuidas a estagiaria 6 horas, no entanto, dado
que a criancga fazia parte do grupo de alunos envolvidos no estagio, foi possivel efetuar uma
observacdo continua e mais prolongada do respetivo caso.

O objetivo deste estudo de caso é compreender o evento em estudo e ao mesmo
tempo desenvolver teorias mais genéricas a respeito do fendmeno observado (Fidel, 1992). De
forma a sistematizar estes varios objectivos, Gomez, Flores & Jimenez (1996:99), referem que
o objectivo geral de um estudo de caso é: “explorar, descrever, explicar, avaliar e/ou
transformar”. Pelo que no presente caso, se tomard a iniciativa de efectuar uma analise

cuidada e extensa sobre as diversas vertentes que o compdem, sem descurar a adocao de um



processo reflexivo constante, que se revela como essencial para compreender esta complexa

realidade.

Fundamentacao Teorica

A problematica do Autismo encontra-se presente na sociedade sob as mais diversas
vertentes do seu espectro, actualmente consentido pela comunidade cientifica, e definido em
investigacdes de renome, como é o caso de Leo Kanner (Perturbacdo Autista - 1943) ou de
Hans Asperger (Sindrome de Asperger - 1944).

O Autismo deriva do grego “auto” que significa préprio e do sufixo “ismo” que remete
para a ideia de orientagdo. Ao analisar estes conceitos pudemos dizer que ocorre uma direcao
do individuo para si mesmo, dai existir uma fuga da realidade exterior concentrando-se, por
esse motivo, em si préprio. Hosbon (1995), postulou que criangas com SA (Sindrome de
Asperger) tém incapacidade para interagir emocionalmente com os outros, portanto a crianca
com Autismo ndo recebe as experiéncias sociais necessarias para desenvolver as estruturas
cognitivas para a compreensdo. Ja Baron — Cohen et al. (1993), indicam que as primeiras
experiéncias sdo as cognitivas. As teorias destes autores sobre a mente sdo baseadas na ideia
de que as criangas com Autismo falham no desenvolvimento da compreensdo de que a mente
e o estado mental relatam o comportamento.

Ao contrdrio do que inicialmente se pensava, a crianga Autista pode padecer de
diferentes graus de severidade desta doenca, desde o autismo profundo até estados mais
leves da doenca como a situacdo do Sindrome de Asperger, por exemplo.

A Sindrome de Asperger é uma variante do autismo onde ocorrem desvios e anomalias
em diversos aspetos, nomeadamente, ao nivel da manifestacdo de dificuldades de integracdo
social, falhas no desenvolvimento de relagdes com os pares, limitacdes no uso da linguagem
para a comunicacgao, e a existéncia de um discurso pouco formal e repetitivo, comportamentos
inadequados, originalidade do pensamento e da experiéncia, dificuldades na motricidade
grossa e fina, perda do controlo quando contrariados, auséncia de atitudes de malicia e ndo
compreensdo do jogo de palavras, assim como a manifesta falta da capacidade de empatia.
Esta perturbag¢do ndo tem cura médica, sendo que, por isso, se trata de uma desordem
continua.

O prognéstico parece ser melhor em adultos por comparacdo com o da perturbacao
autista profunda, uma vez que os efeitos supracitados se encontram em graus mais

acentuados, do que nos individuos com Sindrome de Asperger. Em situacdes de presenca de



SA chegam, inclusive, a existir casos onde os adultos conseguem por empregos remunerados e

revelam autossuficiéncia.

Conclusao/Avaliacao e Reflexdo critica

O J.P. vive na freguesia de Ramalde, no Porto. Mora com os pais e é filho Unico. Os
seus pais tém profissdes que revelam um bom nivel social. A mde é economista e o pai gestor
sendo que ambos tém 47 anos.

No que concerne ao levantamento de dados, é importante referir que foi analisada a
ficha de caracterizacdo individual do aluno, na qual constava o relatério de reavaliacdo
ocupacional datado de 22 de Julho de 2011, mais precisamente quando a crianga tinha 7 anos
e 2 meses. O relatdrio supramencionado evidenciava as sessdes semanais, efetuadas pelos
responsaveis pela referida avaliacdo, pertencentes a instituicdo CRIAR. Os objetivos das
referidas sessGes focavam-se no fomento da concentracdo e atengdo da crianga para
atividades que esta pudesse desenvolver. Torna-se importante real¢ar que o aluno a evidencia
manifestas dificuldades nos dois aspectos anteriormente mencionados.

As sessOes terapéuticas eram realizadas na presenca da mae da crianca, sendo que, a
ligacdo mais intima entre a crianga e a sua progenitora era utilizada como veiculo facilitador do
desenvolvimento das atividades a serem desempenhadas. Este relatdério apresentava ainda
elementos referentes ao progresso apds as sessdes, onde era mencionado que o J.P.
apresentava necessidades sensoriais especificas a nivel tactil e no ambito das necessidades de
melhoria referentes ao seu desempenho, atencdo e concentracdo durante a realizacdo das
tarefas. A crianca em questdo apresentava, igualmente, problemas no que respeita a
motricidade fina, sendo que o exemplo mais paradigmatico desta sua auséncia de
competéncias, passava pela necessidade de utilizar um adaptador para o lapis, nas suas
atividades de escrita. No que concerne a autonomia, o aluno ndo revelava, de todo,
independéncia total nas tarefas da vida quotidiana. Acresce-se ainda, que o aluno ndo
apresentava iniciativa propria.

Ainda no ambito do levantamento de dados, é essencial real¢ar que foram efetuadas
grelhas de observagdo, de modo a que se pudesse tomar um conhecimento mais sélido do
caso, baseado em elementos de registo objetivos e concretos. As grelhas, em questdo, foram

elaboradas pelo proprio observador.



O aluno J.P. encontrava-se inserido numa turma constituida por 18 alunos, de condi¢do
social semelhante (classe média). A turma referida era propicia a um ambiente barulhento e
perturbador da estabilidade na sala de aula, o que contribuia de forma negativa para acentuar
o incémodo que a crianca evidenciava quando em contato com aquele meio.

Através da aplicacdo das grelhas de observacao, foi possivel constatar que no dominio
da Compreensdao o aluno apresentava, essencialmente, deficiéncias moderadas ou ligeiras,
sendo que em casos pontuais, como a execucdo de ordens simples e diretas nao evidenciava
nenhuma deficiéncia. Em competéncias mais complexas, como situa¢des de aplicacdo de
conceitos especificos (por exemplo: conceitos gramaticais, tipos de frases, sinénimos...) era
onde a crianga possuia maior grau de incapacidade.

No que respeita as competéncias inerentes a linguagem e expressao, as deficiéncias
sdo mais profundas, destacando-se o maior nimero de itens com classificacdo de deficiéncia
completa, embora a crianca articule correctamente as palavras, o seu discurso nao possui
expressividade e assume facilmente um tom monocérdico. Neste dominio, a estagiaria
observou que os principais entraves, existentes no desenvolvimento das competéncias do J.P.,
se tornam mais ébvios em atividades que exijam maior autonomia.

Relativamente as nogdes relativas ao esquema corporal e conhecimento do corpo, a
crianca consegue identificar partes do seu corpo, bem como distinguir as partes homélogas no
corpo de outros, contudo, apresenta dificuldades na representacao grafica das mesmas, o que
se encontra em consonancia com as dificuldades que apresenta na motricidade fina e nos
conhecimentos de natureza mais especifica. No que respeita as operacdes de lateralidade, a
crianga ndo apresenta, praticamente, deficiéncia nenhuma, exceto no que implica reconhecer
a simetria do seu corpo onde revela uma deficiéncia leve. O aluno, em causa, revela ainda
nogcdes de organizacdo temporal, nomeadamente, ao nivel de conceitos como: o ontem, a
véspera, antevéspera, dias da semana, meses do ano, esta¢des, entre outros, contudo,
demonstra ter deficiéncias de cariz grave quando se trata de relatar acontecimentos vividos
em sequéncia ou compreender ordenac¢des cronoldgicas de uma determinada histdria simples.

Ao nivel da percegao visual, a crianga ndo manifesta insuficiéncias profundas, apenas
possui deficiéncias leves ou até mesmo nenhumas. Neste ambito a crianca evidencia as
maiores dificuldades em processos minuciosos, principalmente que caregam de observagdes
cuidadas e atentas, como encontrar semelhancas e diferencas entre e imagens. Tal facto pode
também ser resultado das dificuldades de concentracdo mencionadas no relatério de avaliacao
ocupacional. No cdmputo geral da perce¢do auditiva do aluno ndo manifesta problemas

extremos, ainda assim tudo o que implique memorizar, completar frases, ou recontar histdrias



com base no que ouviu torna-se problematico. As capacidades inerentes a motricidade fina e
grossa do J.P. encontram-se, aquém dos padrdes habituais para a sua idade, sendo que em
diversos itens de ambas as motricidades o aluno evidencia deficiéncias moderadas ou graves.

No que concerne as competéncias no dominio da leitura, a crianca, praticamente, nao
demonstra qualquer deficiéncia, no entanto, as suas maiores insuficiéncias surgem nas
competéncias ligadas a expressividade. O aluno ndo respeita sinais de pontuagdo, nem
consegue ler expressivamente. Relativamente a escrita, o grau de deficiéncia é mais evidente,
apresentando essencialmente deficiéncias moderadas e ligeiras, e casos pontuais de
deficiéncia total.

A estagiaria constatou, ainda, que em termos de competéncias e aptidées no dominio
da matematica, o aluno apresenta deficiéncias graves ou até mesmo totais, principalmente, no
dominio de conceitos mais especificos como as operagdes matemdticas, resolucdes de
problemas ou a leitura por classes e por ordens. Contudo, sem deficiéncia alguma ou apenas
com deficiéncia ligeira, o aluno é capaz de compreender conceitos mais bdasicos, como
conhecer os algarismos e discriminar os numerais, entre outros.

Por fim, no campo do dominio psicolégico-afetivo, a crianga é capaz de reagir a
frustracdo e, ainda que com deficiéncia ligeira, consegue comportar-se de forma adequada e
evidenciar um estado emocional sem alteragbes, no entanto, ndo existe qualquer tipo de
integracdao na turma, nem demonstra ser capaz de ter uma postura ativa e participativa.

Apds uma avaliacdo cuidada e minuciosa dos diversos itens que constam nas grelhas
de observacdo, bem como dos dados que foram sendo compilados pela estagiaria, referentes
ao caso de estudo, foi possivel tirar algumas conclusGes e refletir sobre as mesmas, tendo em
vista o desenvolvimento de um conhecimento profundo acerca do caso, no sentido de
procurar fornecer eventuais propostas de intervengdo para o mesmo.

Deste modo, pode-se concluir que, o caso de estudo aqui apresentado figura-se como
paradigma de uma situacdo de necessidades especiais educativas, que tendem a colocar ao
professor constantes desafios, no que respeita a sua a¢do educativa. O J.P. apresenta um grau
de deficiéncia, enquadrado no Sindrome de Asperger, que é notdrio e que impede que este
possa corresponder aos padrdes de ensino-aprendizagem, habitualmente, estabelecidos para
os seus pares, da mesma idade. Ainda assim, esta crian¢a revela-se como capaz de estar
integrada num sistema de ensino dito normal, embora com a salvaguarda das respetivas
necessidades que apresenta. O facto de a familia do aluno estar consciente do problema que
enfrenta, bem como a situagdo privilegiada da crianga em termos socioeconémicos, contribui

de forma, evidentemente, positiva para que as dificuldades associadas este caso possam ser



encaradas com boas perspetivas de sucesso. Acresce-se a isso, o fato de a escola onde o aluno
se inclui ter a nog¢do das especificidades inerentes a este caso, e o acompanhamento
proporcionado por uma psicéloga, que sdao também Uteis para contribuir para o sucesso desta
crianca, na medida das suas possibilidades.

E importante realcar que, sem qualquer margem de duvida, este aluno beneficia
incomensuravelmente com a sua inclusdo num sistema de ensino normal, que tende a colocar
a fasquia de exigéncia num ponto que permite a crianca evoluir, melhorar ou atenuar os
efeitos da sua deficiéncia, e procurar potencializar os aspetos onde o seu Sindrome ndo possui
uma afetacdo que incapacita, de todo, as suas competéncias. Repare-se que a observacdo dos
dados referentes ao J.P. permitiu concluir que a sua deficiéncia, embora existente num grau
consideravel, ndo o torna incapaz de almejar a um éxito que venha a facilitar a sua vida futura,
quer nas diversas fases do seu crescimento, quer na sua fase mais adulta. Embora a criancga
evidencie manifestas insuficiéncias em determinados dominios, cabe ao professor planear,
atuar e avaliar a sua agao educativa de modo a fomentar as vertentes onde a crianga é capaz
de ter maior sucesso, e ao mesmo tempo efetuar uma abordagem de insisténcia consciente e
planeada nos dominios que colocam maiores dificuldades a crianga.

Naturalmente, que a inclusdo deste aluno numa turma de alunos sem deficiéncia,
incrementa em muito a dificuldade que o professor pode ter ndo sé na sua ac¢do educativa,
mas também no planeamento da mesma. Trata-se no fundo, de planear de acordo com o
ritmo coletivo da turma e simultaneamente respeitar os ritmos individuais, sendo que neste
caso o ritmo de aprendizagem e aquisicdo de competéncias da crianga estd, evidentemente,
abaixo do espetdvel para a média de uma turma, composta por criangas que ndo padecem da
condicdo do J.P.

N3do obstante a necessidade de existir um processo de ensino aprendizagem que se
enquadre nas necessidades da turma, este caso reflete a importancia e a indispensabilidade de
existir uma Pedagogia Diferenciada, na qual o professor aborda este caso numa perspetiva de
valorizagdo da crian¢a enquanto individuo, igualmente merecedor de uma aprendizagem que o
oriente para o sucesso, atendendo as diferenciacdes que sdo necessarias efetuar por for¢a da
sua doenga. A pratica de uma Pedagogia Diferenciada, quer neste caso quer noutros
semelhantes, contribuird em larga escala para que as dificuldades sejam vencidas e para que a
crianca se sinta incluida num mundo que visa a sua preparacdo para o futuro.

Tendo em vista um progresso sustentado da crianca, que |he permita desenvolver as
suas competéncias e que fomente a aquisicdo de novas aprendizagens, torna-se essencial

intervir no presente caso. Nesse sentido, a estagidria pensa que sera essencial criar propostas



de intervengdo que se dediquem, desde logo, a interacao dos dominios psicolégico-afetivo e
da compreensdo, com especial destaque para a fomentagdo das capacidades do didlogo da
crianca. O J.P. tem pouca tendéncia para dialogar espontaneamente, pelo que o fomento da
ligacdo com o professor e com os seus colegas permitird por um lado uma maior
integracdo/inclusdo e por outro incrementa o bem-estar da crianga, permitindo-lhe criar um
ambiente saudavel para outras interveng¢des necessarias. Seguidamente ao nivel da linguagem
e expressividade seria importante colocar ao aluno situacdes e exercicios que deem destaque
as nogOes de expressividade, nomeadamente, dando primazia a leitura de textos e historias,
gue possam até ser encarados como atividades Iudicas. Estas tarefas permitem ainda a crianca
melhorar as suas capacidades no dominio da leitura. Outro dominio onde serd essencial
intervir respeita a incapacidade que a crianga tem para compreender sequéncias cronoldgicas,
e para relatar acontecimentos vividos em sequéncia. Esta drea pode ser fomentada de modo
subtil em conversas com o aluno, nas quais se peca para que ele conte algo que tenha feito
recentemente, chamando a atencdo para a ordem dos acontecimentos, posteriormente,
poder-se-a efetuar o mesmo para periodos mais longos, como é o caso do fim-de-semana ou
da prépria semana escolar.

No ambito da percec¢do auditiva e visual, muitas das dificuldades da crianga aparentam
espelhar a manifesta dificuldade de concentracdo que a crianca exibe, e a rapidez com que
este se abstrai das tarefas que esta a executar, devido a condicdo clinica de que padece. Assim,
torna-se essencial que se efetuem exercicios de memorizacdo e atividades que puxem
constantemente pela concentracdo da crianca. Seria também importante que o professor
pudesse dedicar especial atencdo a este aluno durante o préprio periodo de aulas, para evitar
distracGes e desconcentracGes que o prejudiquem. Ao fazé-lo, o professor devera ainda
esforcar-se com o intuito de planear atividades que motivem o aluno, sendo que este
planeamento podera ser baseado em tarefas que proporcionem a colmatacdo de lacunas, no
ambito da escrita e da matematica, uma vez que o aluno apresenta insuficiéncia em ambas.

Por ultimo, seria igualmente Util levar a cabo atividades de cariz motor, como por
exemplo, jogos com os colegas de turma, atividades de desenho e escrita, e incentivar a
crianga, no recreio, para realizar tarefas mais fisicas, como correr e saltar, para incrementar a
sua motricidade fina e grossa. E importante salientar que em todas as atividades serd
necessario ter em conta que, devido aos problemas de concentracdo que o aluno apresenta, é
preciso evitar estimulos em demasia, isto é, a existéncia de demasiadas cores, sons ou outro
tipo de elementos. Tal fato, prende-se com o défice de concentragdo que o excesso de

estimulos visuais e auditivos tende a provocar nas criancas que padecem desta condigao.



Note-se ainda que, o presente aluno embora seja acompanhado por uma psicéloga,
apenas o é as segundas, tercas e quintas de manha. Contudo, a estagidria constatou que este
acompanhamento apenas se baseia em insisténcias por parte da psicéloga, no sentido de levar
o aluno a completar as tarefas. Seria util, que este acompanhamento previsse acdes
especializadas para minimizar os impactos da doenca em causa.

Os casos desta natureza colocam a cada instante desafios e obstaculos cuja superagao
depende de muitos fatores e, por vezes, de varidveis que ndao podem ser controladas,
nomeadamente, ao nivel da situacdo familiar, da prépria condicdo da crianca, do ambiente
escolar envolvente, entre outros. Contudo, o culminar dos mesmos numa situagao de sucesso,
onde a crianga com o Sindrome de Asperger se torna num adulto praticamente auténomo,
depende em larga medida do professor. Em Ultima analise, sera a capacidade de planear,
rever, avaliar e intervir, respeitando o grupo e o aluno na sua condicdo particular, que
determinardo o éxito deste processo. O docente terd de compreender que sé por via de uma
Pedagogia Diferenciada é que poderdo ser minimizadas as lacunas que o Sindrome de
Asperger acarreta, para uma crianca incluida no ensino normal. Por mais paradoxal que possa
parecer, trata-se, na verdade, de exercer uma pedagogia que valoriza a diferen¢a como forma

de inclusao.



ANEXO XLVIl - REFLEXAO SOBRE A AVALIAGAO NO
1° CICLO

Todo o ato de ensino, e consequentemente de aprendizagem, é baseado em metas e
objectivos que se pretendem atingir. Trata-se, na verdade, de conduzir o educando através de
um processo de aquisicdo de competéncias, e de dominio de novos conceitos e conteudos.
Assim sendo, uma andlise rigorosa e cuidada dos objectivos que foram, ou ndo, atingidos
torna-se essencial no sentido de compreender se a aprendizagem decorre da forma desejada,
e com o sucesso pretendido. E por via da Avaliacdo que se torna possivel a realizacdo deste
procedimento de analise constante e de posterior reflexdo, relativa a simbiose entre a
aprendizagem e o ato educativo. O facto de a Avaliagdo permitir uma afericdo concreta e
precisa dos objectivos, a serem atingidos pelos alunos, atribui-lhe um papel de destaque no
que respeita a accdo educativa, estendendo-se a sua importancia a planificacdo das aulas e ao
proprio ato de leccionar.

A Avaliagdo pode e deve ser realizada nos mais diversos momentos da aprendizagem,
uma vez que, permite ao Professor e ao aluno moldar o trajecto de aquisicdo de competéncias
que estd a ser trilhado, com o intuito de o tornar mais eficaz e produtivo. Acresce-se ainda a
oportunidade que proporciona para avaliar resultados finais ou até mesmo resultados prévios
a uma determinada aprendizagem (avaliagdo diagnéstica). A acgdo educativa pressupde entdo
uma definicdo de objectivos e metas, assim como, o planeamento de métodos e estratégias
educativas, e obviamente implica uma avaliacdo que define o sucesso da aprendizagem. “Para
toda a operagéo planeada ser bem conseguida importa, por um lado, avaliar se estd a decorrer
como o previsto e, por outro, averiguar se os resultados obtidos sdo, de facto, os pretendidos.”
(Ribeiro, 1991:5)

A crianca que principia o seu percurso de aprendizagem no ambito do 19 Ciclo do
Ensino Basico inicia um contacto notdério com novos conteudos e conceitos concretos, que sao
também eles objecto de avaliagdo. Quando a crianga ingressa nesta fase do seu percurso
académico, espera-se que adquira competéncias sélidas e atinja metas e objectivos que serdo
fulcrais para o seu desenvolvimento futuro, bem como para a construgao da sua bagagem
académica, social e cultural. Deste modo, a avaliagdo da aprendizagem do aluno do 12 Ciclo do
Ensino Bdsico adquire uma importancia solene, pois, uma avaliacdo ineficaz pode minar a
aprendizagem da crianga, gerando-se lacunas na sua formacdo de base que o acompanharao
para o resto da vida. Essas lacunas colocam em sério risco as suas hipdteses de sucesso nas
diversas vertentes que constituem o homem, enquanto individuo singular e Unico nas suas
potencialidades e enquanto cidadao.

Uma avaliacdo bem-sucedida permite constatar se o aluno esta realmente a alcancar o
gue se pretende, em ultima andlise afere se a crianca esta pronta para continuar o seu trajecto
nos anos escolares seguintes, ou se deve ficar retida, e durante o préprio ano lectivo possibilita
ao professor uma nocao real dos efeitos da sua ac¢do educativa e se é necessario efectuar
alteragdes ou correcgdes as estratégias e métodos educativos que estdo a ser utilizados, ou se



é preciso executar acgdes de apoio e refor¢o do ensino para um determinado aluno ou grupo
de criangas, visando o incremento do seu sucesso escolar. A avaliacgdo exerce um efeito
regulador do ensino e orienta o percurso académico, como se pode constatar pelo disposto na
nota prévia do Despacho normativo n224-A/2012: “A avaliacéio constituindo-se como um
processo regulador do ensino, é orientadora do percurso escolar e tem por objectivo a melhoria
da qualidade de ensino através da aferi¢cGo do grau de cumprimento das metas curriculares
globalmente fixadas para os niveis de ensino bdsico.” (Despacho normativo n224-A/2012)

Para efeitos praticos, quando se procede a uma determinada avaliacdo do ato
educativo, incluindo no 12 Ciclo do Ensino Basico, é necessario dar resposta a duas questdes
essenciais: “Quais as prioridades de avaliacdo?” e “Como se procede a avaliacdo?”.

Relativamente a primeira, é necessario que o professor compreenda que a globalidade
de objectivos e conteldos contemplados, pelo sistema de ensino, é de tal modo vasta, que
seria de todo impossivel efectuar uma avaliagdo minuciosa e singularizada da aquisicdo de
cada um deles, especialmente no que concerne a avaliagao de resultados finais e da realizacdo
de fichas sumativas. Pelo que cabera ao professor planear e determinar quais sdo as
prioridades de avaliacdo, isto é, quais sdo os objectivos e metas que assumem maior
importancia dentro do Programa Curricular. Naturalmente, os objectivos devem ser
diferenciados em virtude da sua natureza, ou seja, de acordo com a importancia de que se
revestem e pela repercussdo que podem ter em aprendizagens posteriores. “Dada a
multiplicidade de objectivos que o ensino visa, ndo é possivel o professor avaliar a consecug¢éo
de todos eles... Tem, pois, o professor, para efeitos de avaliacGo da aprendizagem, de
estabelecer prioridades, salientando certos comportamentos e contetidos e planeando, assim,
cuidadosamente, a avaliacdo dos objectivos seleccionados” (Ribeiro, 1991:56) Uma vez
desrespeitada a importancia desta primeira questao, o professor poderd incorrer no risco de
avaliar aspectos de menor importancia em detrimento de outros mais relevantes. Em ultimo
caso, o aluno poderd apresentar lacunas em objectivos e metas de primordial importancia sem
que o professor as tenha conseguido detectar, devido a uma avaliacdo efectuada sem critérios
solidos de definicdo de prioridades. Destaca-se aqui, também a reciprocidade da dualidade
planear/avaliar, pois, a avaliacdo permite delinear e alterar uma planificagdo para que esta va
de encontro aos objectivos que se esperam atingir, e simultaneamente é indispensavel planear
o proprio ato de avaliacdo, definindo prioridades e métodos avaliativos que conduzam a dados
relevantes.

No que respeita a segunda pergunta, trata-se, no fundo, de conhecer quais os tipos de
avaliacdo existentes e de compreender qual o intuito de cada uma delas, assim como, os
diferentes momentos em que podem ser aplicados ao processo de aprendizagem, com maior
pertinéncia. A avaliagdo a efectuar, no ambito de um sistema de ensino-aprendizagem,
nomeadamente ao nivel do 12 Ciclo do Ensino Basico, pode ser distinguida em trés tipos: a
avaliacdo diagnostica, a avaliacdo formativa e a sumativa. Repare-se que as trés componentes
mencionadas valem, claramente, mais pelo todo do que pela soma das partes, isto é, todas
elas devem ser aplicadas em conjunto, embora cada uma tenha a sua funcdo particular. Estes
tipos de avaliacdo complementam-se uns aos outros. Deste modo a aplicagdo de cada uma
delas por si sé nunca serd tao proficua como poderia ser quando aplicada em conjunto com as



restantes. “Cada um destes tipos de avaliagdo tem uma fungdo especifica, complementar das
restantes, constituindo, assim, um conjunto indispensdvel ao professor.” (Ribeiro, 1991:79)

A avaliacdo diagndstica pretende determinar qual é o ponto de partida para o processo
de aprendizagem a que a crianga vai ser submetida. Assim, este tipo de avaliacdo permite ao
professor e ao aluno aferir quais os conhecimentos que este ultimo ja domina, ou seja, o
objectivo primordial desta avaliacdo é verificar a solidez das aprendizagens anteriores
efectuadas pelo aluno, e que estdo na base dos novos contelddos que vao ser abordados. Por
um lado, uma vez que o professor tome conhecimento de qual o ponto de partida em que se
encontra a crianga, consegue efectuar um planeamento da sua ac¢do educativa muito mais
eficaz e sem deixar espaco para a permanéncia de lacunas e para auséncia de conhecimentos e
competéncias, que mais tarde acabardo por se reflectir numa aprendizagem deficiente. Por
outro lado, o prdprio aluno adquire uma nogdo exacta dos conteldos e falhas que deverao ser
colmatados antes de abordar os novos conceitos e competéncias. Um exemplo deste tipo de
avaliacdo é a utilizacdo de fichas diagndsticas, bem como o recurso a conversas com os alunos,
antes de ser iniciada a aprendizagem. No ambito do estdgio desenvolvido na valéncia do 19
Ciclo do Ensino Basico, efectuado no presente ano lectivo, foi possivel recorrer a este tipo de
avaliacdo com frequéncia, sendo que as aulas vieram a ser planeadas de acordo com as nog¢des
e conhecimentos previamente adquiridos e que os alunos evidenciaram. No inicio de cada
nova aprendizagem conversou-se com os alunos e realizaram-se fichas diagndsticas.

No que concerne a avaliacdo formativa é importante realcar a sua utilidade na medida
em que este tipo de avaliacdo permite determinar a posicdo do aluno, ao longo de uma
determinada unidade de ensino. De certo modo, a avaliacdo formativa corresponde a um
instrumento aferidor do processo de aprendizagem continua que estd a ser desenvolvido,
fornecendo ao professor e ao aluno a percepcao de quais as dificuldades que vao surgindo, e
de quais os conhecimentos que estdo a ser adquiridos correctamente. Assim, torna-se possivel
efectuar alteragbes e ajustes a ac¢ao educativa, bem como proporcionar solugdes tendo em
vista os objectivos e metas que foram inicialmente tracados. Como exemplo da avaliacdo
formativa pode-se referir que no estagio previamente mencionado, eram realizadas fichas
formativas com frequéncia, incluindo-se, ainda neste tipo de avaliacdo, as fichas de preparacdo
para os testes. Embora este tipo de avaliagdo tenha de ser materializado, frequentemente, em
fichas formativas ou testes formativos, para que haja a obtencdo de dados mensurdveis e
concretos do estado de aprendizagem do aluno, é de destacar o facto de a avaliagdo formativa
ser na pratica uma forma de avaliagdo continua, pois, permite, ao longo do percurso de
aprendizagem, determinar os sucessivos estados de desenvolvimento da crianga, numa
determinada unidade de ensino.

Quando uma determinada aprendizagem finda, importa determinar quais as condi¢cdes
presentes no ponto de chegada, ou seja, é preciso avaliar qual foi o progresso realizado pelo
aluno. Neste caso, o professor encontra-se na necessidade de recorrer a uma avaliacdo
sumativa, através da qual consegue ajuizar se os objectivos e metas, relativos a uma certa
aprendizagem, foram atingidos, ou ndo. Obviamente, esta avaliacdo é também baseada nos
dados e indicagdes que foram sendo obtidas através das avaliacdes formativas. Em termos
praticos, a avaliacdo sumativa afere os resultados finais e permite retirar conclusdes



relativamente ao que o aluno aprendeu, as falhas e lacunas que ficaram por colmatar, bem
como as necessidades de aperfeicoamento da acgdo educativa do professor, para que o aluno
possa atingir os objectivos e as metas que, eventualmente, ndo foram concretizados. Acresce-
se a isso, a importancia deste tipo de avaliacdo enquanto representacdo de um balanco final
do processo de aprendizagem e aquisicdo de novas competéncias. No que respeita aos
exemplos alusivos a avaliacdo sumativa, é de realcar a importancia de elementos como os
testes ou fichas sumativas. Durante o periodo de estdgio, ja referido, estes eram realizados
com uma determinada periodicidade, correspondendo ao término de uma determinada
unidade de ensino, com base neste tipo de avaliacdo foi possivel compreender até que ponto
os objectivos estipulados tinham sido atingidos com sucesso, por cada aluno.

Uma forma facil de compreender o papel dos trés tipos de avaliacdo no processo de
aprendizagem é pensar na analogia de um percurso escrito num mapa. No fundo, a avaliagdo
diagnodstica estabelece as coordenadas do ponto de partida, a avaliagdo formativa figura-se
como o indicador do percurso a ser efectuado, fornecendo diversos pontos pelos quais o
caminho é constituido, o percurso ou caminho é o préprio processo de aprendizagem, e por
fim, as coordenadas do ponto de chegada sdo delineadas pela avaliagdo sumativa. No final
importa saber se o ponto de chegada é, de facto, aquele que se pretendia (objectivos e metas).
Uma avalia¢do global sem uma destas trés componentes é tdo inutil como um mapa sem um
ponto de chegada ou de partida, ou até sem a definigdo do caminho a percorrer. Assim, se
compreende a complementaridade dos trés tipos de avaliagdo e a sua utilidade enquanto
conjunto.

No ambito da realizacdo dos testes, fichas e outras actividades semelhantes, que se
perfilem como elementos de avaliacdo, é necessario que o professor pondere o tipo de
guestdes que efectua, tendo em vista a forma como estas se adequam ao tipo de informacao
que o professor procura. Relativamente aos tipos de pergunta que podem ser utilizados é
possivel destacar as perguntas de resposta curta, e as perguntas de resposta longa. Do
primeiro grupo fazem parte as perguntas de resposta curta ou completacdo, verdadeiros e
falsos, perguntas de associacdo e de escolha multipla, dependendo do tipo especifico de
questdo efectuada, o aluno pode dar ou completar uma resposta, ou entdo seleccionar a
resposta correcta de entre diversas alternativas propostas. No que respeita ao segundo grupo
é possivel destacar as questGes de resposta livre e de resposta orientada, por comparag¢do com
as respostas curtas, nestes casos o aluno deve apresentar uma certa organizacdo e ordenagao
na exposicdo das suas ideias, por outro lado, implica ainda que o aluno apresente ideias e
interpretacdes préprias e uma capacidade de expressdo oral e escrita mais evidente.

Aguando a realizagdo de uma determinada actividade a qual estd subjacente uma
intencdo de avaliagdo, o professor deve possuir conhecimentos vastos relativamente as
vantagens e desvantagens de cada tipo de pergunta, bem como ao modo de aplica¢do de cada
uma delas. As perguntas de resposta curta ou completacdo sdo pouco extensas e é deixado um
espaco para que o aluno dé a sua resposta, habitualmente, sdo de facil compreensao e Uteis
para testar conhecimentos muito concretos e de memorizacdo de conceitos, no entanto nao
se prestam a avaliacdo de aprendizagens mais extensas e complexas. Os verdadeiros e falsos
pedem apenas ao aluno que classifiqgue uma determinada afirmacdo alusiva a unidade de



ensino em causa, permitem uma avaliagao rdpida e eficaz de conceitos completares ou de
nogdes bdsicas, contudo, sé se debrucam sobre conceitos que possam ser classificados no
ambito da dicotomia verdadeiro/falso e ndo impedem que o aluno tente adivinhar uma
resposta, acertando-a mesmo sem saber. Nos itens de associacdo, o professor fornece aos
alunos um ou mais grupos com diversos conceitos, sendo que a crianca deve proceder a uma
associacdo entre estes relacionando-os da forma correcta, nestas questées o aluno ndo tem
tanta facilidade em adivinhar a resposta sem dominar os conceitos necessarios. As perguntas
de associacdao permitem também avaliar eficazmente um conjunto de aprendizagens relativas
a elementos relacionados entre si, mas a semelhanca de outro tipo de questdes de resposta
curta, ndo sdao adequadas a avaliacdo de conceitos mais complexos, que impliguem uma
resposta mais desenvolvida e estruturada. Nas questdes de escolha multipla é fornecido ao
aluno um determinado conjunto de respostas, sendo que a crianca deve optar pela resposta
mais correcta. O facto de este tipo de pergunta pedir ao aluno a resposta mais correcta, faz
com que seja possivel avaliar no¢Oes e conteidos mais complexos de forma objectiva, pois,
implica que a crianca detenha um conhecimento mais aprofundado dos conteudos abordados.
Contudo, as escolhas multiplas ndo avaliam a aptiddo da crianca para expressar ou organizar
ideias, acrescendo-se a isso a ambiguidade de repostas, que gera dificuldade elevada de
distinguir a resposta mais correcta de outras hipdteses erradas, mas eventualmente plausiveis.

No que concerne as perguntas de resposta longa, a diferenca fundamental estd no
facto de elas poderem ser livres ou orientadas. As orientadas implicam que o aluno apresente
as suas ideias e estruture a sua resposta conforme as especificagbes estabelecidas,
previamente pelo professor. As respostas livres ddo ao aluno a hipdtese de expor o seu ponto
de vista e os seus argumentos, sem a exigéncia de corresponder a especificidades fornecidas
previamente. Estas questdes sdo extremamente Uteis para avaliar conteddos mais amplos e
complexos e para que o aluno evidencie as suas capacidades de expressdo, as suas opinides e
valores. A principal problematica relacionada com estas questdes reside no facto de alunos
terem maior tendéncia para divagar na sua resposta, bem como na dificuldade de a avaliar, ja
que os critérios relativos, por exemplo, a expressdo escrita podem ser um pouco mais
subjectivos. Assim, o professor tem de compreender e dominar diferentes estratégias,
métodos, e tipos de avaliagdo, como os que aqui foram referidos, e outros que possam existir,
com o intuito de proceder a uma avaliacdo eficaz, que se preste a conclusGes Uteis para
melhorar o desempenho dos seus alunos e da sua actividade.

De acordo com o perfil especifico de desempenho profissional do professor do 12 Ciclo
do Ensino Basico, o docente “Organiza, desenvolve e avalia o processo de ensino com base na
andlise de cada situagdo concreta, tendo em conta, nomeadamente a diversidade de
conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com que cada aluno inicia ou prossegue as
aprendizagens.” (Decreto-Lei n2241/2001, de 30 de Agosto). Deste modo, é necessario
compreender que o processo de avaliagdo ndo pode ser dissociado das diversas condi¢des em
que se proporciona. Assim sendo, o professor, para executar uma avaliagdo correctamente,
terd de considerar e ponderar as diferentes condicionantes que compdem o processo de
aprendizagem para cada aluno. Incluindo nelas os conhecimentos, competéncias e
experiéncias que constituem o percurso de aprendizagem de cada crianca, tal como refere o
Decreto-Lei supracitado.



Embora a avaliagdo de um determinado aluno possa almejar a uma classificagdo do
mesmo, num sistema que permita uma comparagao com os seus pares, isso nao significa que
classificar e avaliar sejam conceitos equivalentes. Avaliar um ou mais alunos pode,
efectivamente, conduzir a possibilidade de atribuir uma classificagdo aos mesmos. Contudo, o
acto de avaliar estende-se de forma muito mais complexa e ampla do que a simples reducao
de toda a informacdo, obtida sobre a crianca, a um simbolo que traduz a sua posicdo numa
escala de valores, sem dar qualquer justificacdo relativa a essa posicdo. Repare-se, portanto
que classificar ndo é exactamente o mesmo que avaliar, pois, o segundo acto é na verdade
uma opera¢dao muito mais minuciosa, que descreve e fornece elementos informativos para o
aluno e para o professor, que sao extremamente importantes no sentido de aperfeigcoar o
processo de aprendizagem e a prépria accdo educativa. Assim, se compreende o facto de o
perfil especifico de desempenho profissional do professor do 12 Ciclo do Ensino Basico dar
especial destaque a avaliagdo intimamente associada ao percurso de aquisicdo de
competéncias, acumulacdo de conhecimentos e experiéncias inerentes a cada aluno.

Tal como foi previamente mencionado, o interesse da avaliagao reside, ndo sé no seu
valor contributivo para uma melhoria da aprendizagem, mas também na importancia que
apresenta enquanto elemento regulador da accdo educativa. E através da avaliagdo que o
docente contempla a sua prdpria actividade profissional, quer no plano quotidiano com os
seus alunos, quer num plano mais geral, referente a periodos de tempo mais longos, como é o
caso de um ano lectivo no seu todo. Com base na avaliagdo que faz dos seus alunos e de si
mesmo, percebe quais as lacunas que apresenta e quais as alteragdes necessdrias para
adequar a sua accdo educativa as necessidades daqueles que educa. Nesta perspectiva, a
avaliagdo pode ser entendida como um elemento basilar da pratica docente, uma vez que
proporciona a oportunidade de planear com eficacia e precisdo ajustada a realidade educativa.
Ensinar com qualidade implica planeamento, assim sendo, é imperativo que o docente do
19Ciclo seja capaz de reflectir sobre a sua ac¢do educacional de forma constante, avaliando-a,
planeando todas as actividades com propdsitos concretos, baseados em metas e objectivos
solidos e tangiveis. Nesse sentido, o processo de avaliagdo permite fomentar uma posicdo
reflexiva e critica, que conduz a capacidade de planear eficazmente, tendo em vista uma acgao
educativa bem-sucedida que orienta os alunos para processos de aprendizagem bem
conseguidos.

A docéncia no 12 Ciclo do Ensino Basico revela-se fundamental para o
desenvolvimento académico, social e pessoal de qualquer cidaddo da sociedade moderna. Pelo
que se exige, aos professores desta valéncia, que pautem a sua actividade profissional pelos
mais altos padrdes de exigéncia e qualidade. No entanto, o caminho da exceléncia apenas
pode ser percorrido no decurso de uma avaliagdo constante. Frequentemente, o professor tem
de corrigir os seus métodos, colmatar lacunas e adaptar estratégias, para que se obtenham os
efeitos desejados. A avaliagdo é, portanto, a for¢a motriz que permite avangar para um
patamar de exceléncia, cuja procura deve ser constante e insacidvel, para que o acto educativo
do professor se manifeste com éxito na crianca de hoje, que serd o Homem de amanha.



ANEXO XLVIII - FICHA DE ESTUDO DO MEIO
Ficha de Trabalho

Nome:

Data:

Grupo I

1- Comenta a seguinte afirmagao.

A Lua é o satélite natural da Terra.

2- Identifica os planetas do Sistema Solar.

3- Explica o movimento de transla¢do da Terra.

4- Todos os dias, o Sol aparece de manha e desaparece no horizonte ao
anoitecer.

a) Como se chama este movimento?




b) O que acontece realmente? E o Sol que gira em torno da Terra?

5-

Completa as frases utilizando as palavras sugeridas.

bussola vida oeste satélite iluminados planeta astros luminosos este norte sol

a)

b)

g)
h)

As estrelas e os planetas sdo alguns dos corpos celestes ou que

existem no espaco.

Os corpos emitem luz propria, enquanto 0s
Corpos nao emitem luz propria.

A luz do sol ¢ fundamental para a existéncia de na Terra.
Um , como a Terra, ¢ um corpo iluminado.

Um planeta que roda em torno de outro planeta, em vez de girar em torno de

uma estrela, tem o nome de natural.

Podemos  orientarmo-nos  pelos astros, de dia, principalmente

pelo

Os pontos cardeais sdo: ,sul, este e

O Sol nasce a e pde-se a oeste.

Também podemos utilizar a para nos orientarmos.




6- Pinta da mesma cor as pecas que se completam.

Estrelas Nao tem luz prépria. .
Terra Corpo luminoso
Recebem luz de outros
astrog
Planetas Grandes bolas de gés que Sol Corpo iluminado
produzem e emitem luz.
7- Legenda a imagem com o nome dos astros do Sistema Solar.

o

-
=
= ! -
= —
e Lo 2
=00 0 seslzp D
(1] \\0 ) o P 5 = =
S
1- 2-
3- 4-
5- 6-
7- 8-




Grupo I1

1- Preenche o crucigrama:

a) Partes do corpo que cortam e trituram os alimentos.

b) Orgdo onde se forma o bolo alimentar.

c) O bolo alimentar desce pela faringe e pelo...até chegar ao estomago.

d) Orgdo do corpo Humano onde se forma o quimo.

e) Orgio onde as substancias uteis sdo absorvidas para o sangue e as intteis

sdo transformadas em fezes.

a)
c) b)
e)
d)
2- Assinala com X as opg¢des verdadeiras que completam as
afirmacoes.

O elemento mais pequeno do corpo Humano séo...

I:Ios tecidos I:Ias células I:Ios orgaos

Os tecidos formam...

Dos orgaos I:Ias células I:Ios sistemas



Os sistemas sdo formados por varios...

I:Iossos |:|(')rg50s |:| membros.

3- Ordena as etapas da digestao.

|:| No intestino grosso, as substancias intteis sdo transformadas em fezes e expulsas para o

exterior.
|:| Na boca forma-se o bolo alimentar.

J& no estdbmago, com a intervencdo do suco gastrico, o bolo alimentar ¢ transformado

em quimo.
Os alimentos sdo mastigados na boca.

|:| O bolo alimentar passa pela faringe e pelo esdéfago.

I:I No intestino delgado, o quimo mistura-se com os outros liquidos e transforma-se em

quilo.

4- Legenda a imagem.




Grupo III

1- Completa as frases.
O sistema respiratdrio é composto pelas e pelos . A sua
fun¢do ¢ levar o aos pulmdes e expulsar o didxido de carbono.
O ar entra pelas ou pela
Ao passar pelo ,0 ar ¢ filtrado e aquecido. Depois passa
pela ,pela faringe, pela e pelos bronquios até
chegar aos

2- Legenda a imagem.

Grupo IV

1- Qual € o principal 6rgdo do sistema circulatorio?

2- Qual ¢ fun¢do deste sistema?




3- Relaciona correctamente.

Artérias Levam o sangue de volta ao
. e | coracao.
Veias Percorrem o interior de
R . todos os o6rgaos.
Capilares Levam o sangue do coragao
. . a todas as células do corpo
Humano.
Grupo V
1- Complete o texto com as palavras em baixo.
urinario filtrar urina bexiga uretra
Os rins sd@o 6rgdo que fazem parte do sistema . Uma das suas
fungdes ¢ o sangue, retendo a agua e substancias toxicas que vao dar
origem a , que depois ¢ armazenada na e

posteriormente é expulsa do corpo para o exterior pela

2- Assinala com X a opc¢do correta.

Quais os 0rgdos que fazem parte do sistema excretor?

Pele e rins. I:I

Pulmdes e coragio. I:I

Intestino delgado e pele. I:I



3- Legenda a figura.

Grupo VI

1- Assinala com X as opg¢des corretas.

|:| Todos os seres vivos podem-se reproduzir, dando origem a seres semelhantes.
I:I A reproducdo representa a continuidade da espécie.

|:| E o sistema respiratorio que estd encarregue da reprodugio.

|:| Os drgdos sexuais masculinos e femininos sao diferentes.

Os sistemas reprodutores tém como fungdo produzir células sexuais que, juntas, podem

formar um novo ser semelhante.



2- Liga correctamente.

Os testiculos

produzem

Os ovarios

3- O que ¢ a fecundagdo?

Células sexuais

masculinas

Células sexuais

femininas

Que se chamam 6vulos.

Que se chamam

espermatozdides.

4- Faz a legenda o sistema reprodutor masculino e feminino.




