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‘Recomecga...

Se puderes,

Sem angustia e sem pressa.
E os passos que deres,
Nesse caminho duro

Do futuro,

Da-os em liberdade.
Enquanto n&o alcances

Nao descanses.

De nenhum fruto queiras s6 metade”.

Miguel Torga, Diario Xl



RESUMO

Nos dias de hoje, o interesse na problematica da sobredotagcédo tem
aumentado na sociedade, resultando em parte do esforco da comunidade
cientifica, a par de alguns projetos especificos de investigacéo na area.

Este estudo tem como principal objetivo analisar as representacdes
das criangcas sobredotadas sobre as relacdes estabelecidas com os pares
etarios e em caracteristicas.

Para desenvolver a investigacdo escolheu-se a metodologia
qualitativa, com recurso a técnica de entrevista semiestruturada. Assim,
partindo do testemunho, na primeira pessoa, de criancas sobredotadas e da
analise de conteudo de sete entrevistas, destaca-se que as relacdes que as
criancas sobredotadas estabelecem com os pares sdo determinadas por
varios fatores, notando-se diferencas nas relacdes que se desenvolvem nos
distintos contextos em estudo.

Comparando as interacdes estabelecidas com o0s pares no recreio e
no convivio no Projeto Investir na Capacidade, conclui-se que o tipo de
relacdo estabelecida com os pares na escola, o tempo de permanéncia da
crianca no Projeto Investir na Capacidade, assim como a periodicidade
semanal das atividades promovidas pelo Projeto influenciam a forma com as
criancas sobredotadas vivenciam o0 convivio com 0S Sseus pares em
caracteristicas, que integram o Projeto.

Deste modo, enquanto umas criancas sobredotadas consideraram o
convivio com o0s pares em caracteristicas no Projeto bom, outras, por
estabelecerem com o0s seus companheiros de escola uma relacéo
caracterizada por uma forte unido, afirmaram ndo se sentirem tdo préximas,
como dos colegas de turma, dos pares em caracteristicas com 0s quais
interagem no Projeto.

Todas as criangas sobredotadas demonstraram ter uma boa percecgéao
sobre as suas relagdes com 0s pares, assim como expectativas bem claras

do que esperam de uma amizade.



ABSTRACT

Nowadays, interest in the issue of giftedness has increased in society,
resulting in part from the effort of the scientific community, along with some
specific research projects in the area.

The main objective of this study is to analyze the representation of
gifted children on relationships established with age peers and
characteristical peers.

For this investigation, a qualitative methodology based on semi-
structured interviews was adopted. Thus, based on the first person testimony
of gifted children and the analysis of seven interviews, we have realized that
relationships established by gifted children with their peers are determined by
several factors, noting differences in relationships developing in different
contexts under study.

Comparing the interactions established with peers on the playground
and in the Projeto Investir na Capacidade, we have concluded that the type
of relationship established with peers at school, the length of the stay of
children in Projeto Investir na Capacidade, as well as weekly activities
promoted by the Project influence the way gifted children experience
socialization with their characteristical peers integrating the Project.

While some gifted children considered socializing with their
characteristical peers under certain factors determined by the Project, good,
others, for having established strong, union based relationships with their
classmates, said they did not feel as close to their characteristical peers with
whom they would interact in the Project as they felt to their classmates.

All gifted children were found to have a good perception about their
relationships with peers, as well as very clear expectations of what to expect

from a friendship.
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Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

INTRODUCAO

A presengca na escola contemporanea de criancas sobredotadas
apresenta-se como um desafio para pais, professores e responsaveis pela
educacdo em geral, tanto na implementacédo de respostas educativas dirigidas
para as necessidades cognitivas, como na definicdo de estratégias que visam a
aguisicao de competéncias sociais.

O nosso projeto, realizado no ambito da Unidade Curricular de
Seminario de Projeto, enquadra-se na area das Ciéncias da Educacéao,
especializacdo em Educacao Especial Dominio Cognitivo e Motor, na Escola
Superior de Educacao de Paula Frassinetti, e pretende constituir-se como um
importante contributo para o0s estudos na area da sobredotacao,
particularmente no que se refere as relacbes que as criancas sobredotadas
estabelecem com os seus pares.

A escolha desta problematica resultou de um interesse pessoal e
profissional em aprofundar questdes relacionadas com a forma como as
criancas sobredotadas se relacionam com 0s seus pares etarios e em
caracteristicas, em diferentes contextos.

No ambito da probleméatica da sobredotacdo muito se fala das
capacidades acima da média dos individuos, dai que direcionamos 0 nosso
foco para as necessidades emocionais, afetivas e relacionais das criancas
sobredotadas, por considerarmos que as mesmas Sao muitas vezes
negligenciadas, em detrimento das primeiras. Mais ainda, as relacdes de
amizade na vida das criangcas assumem cada vez mais importancia, em
resultado destas entrarem mais cedo na escola. Assim, uma correta percecao
da forma como as criancas sobredotadas se sentem nas relacbes com 0s
pares podera contribuir para a definicho e adocdo de estratégias de
intervencdo educacional que respondam adequadamente as suas
necessidades.

Neste sentido, definimos como objeto geral do estudo a analise das

representacdes das criancas sobredotadas sobre as relacbes com os pares
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etarios e em caracteristicas. As criangcas sobredotadas escolhidas para
participarem na investigacao integram todas o Projeto Investir na Capacidade,
implementado em Vila Nova de Gaia.

Com este trabalho, pretendemos contribuir para a tomada de
consciéncia, por parte dos agentes educacionais, de que as criancas
sobredotadas necessitam de construir relagbes de amizade validas, para que o
seu desenvolvimento global seja equilibrado e harmonioso.

Face as preocupacfes a as metas expostas, o trabalho divide-se em
duas vertentes: Enquadramento Tedrico e Componente Empirica.

No que concerne ao Enquadramento Tedrico, este compreende dois
capitulos, que estdo organizados da seguinte forma: partindo da problemética
da sobredotacdo, de wuma forma geral, para particularizarmos as
especificidades das criancas sobredotadas. Consideramos ser esta a
organizagdo que melhor se adequa a apresentacédo do referencial teérico do
Nosso projeto, tendo em conta o0 seu objeto central de estudo.

No Capitulo 1 sintetizamos varias teorias e concecdes de sobredotacao.
Assim, abordamos a diversidade concetual e a multiplicidade de definicoes
desde os primérdios do seu estudo até as teorias contemporaneas: Teoria das
Inteligéncias Mdltiplas (Gardner, 1983, 1995, 1999), Modelo dos Trés Anéis
(Renzulli, 1979, 1986), Modelo Multifatorial de Sobredotacdo proposto por
Monks (1988, 1992) e o Modelo Diferenciado de Sobredotacdo e Talento
(Gagné, 1985, 2000, 2004, 2008).

O Capitulo 2 centra-se nas especificidades das criancas sobredotadas.
Assim, iniciamos o capitulo com uma descricdo das caracteristicas que
recorrentemente aparecem associadas a sobredotacdo e, em virtude da
existéncia de diferentes tipos de sobredotacdo, decidimos apresentar e
desenvolver também os principais Dominios de Capacidade Humana.

Ainda neste capitulo, analisamos as dificuldades emocionais e sociais
dos individuos sobredotados, bem como abordamos as relagfes da crianca
sobredotada com o0s seus pares, as quais podem ocasionar as suas
dificuldades emocionais e sociais. Tendo em conta o papel fulcral da escola no

desenvolvimento interpessoal das criancas e dos jovens, desenvolvemos
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igualmente este assunto no capitulo, o qual termina com a explicitacdo da
importancia dos programas de enriquecimento para o desenvolvimento pessoal
e social das criancas sobredotadas, dando particular destaque ao Projeto
Investir na Capacidade.

No que se reporta a Componente Empirica da investigacéo, esta refere-
se a metodologia seguida na conduc¢do do estudo.

O Capitulo 1 divide-se em trés partes principais: definicdo do objeto de
estudo, construcdo da amostra, que inclui a sua definicdo e caracterizacao, e
metodologia da investigacdo empirica, que abarca as op¢Bes metodoldgicas,
no que diz respeito ao método, a metodologia e a técnica de pesquisa, 0s
procedimentos de recolha de dados, assim como os métodos e técnicas
utilizadas no seu tratamento.

Entrevistamos sete criancas sobredotadas que integram o Projeto
Investir na Capacidade, com o objetivo de conhecer as suas percecdes sobre
as relacbes estabelecidas com o0s pares etarios e em caracteristicas, em
contextos distintos (recreio, convivio durante as visitas de estudo e no Projeto
Investir na Capacidade e atividades extracurriculares), tal como as suas
expectativas em relagdo a amizade. As informacgdes recolhidas foram tratadas
recorrendo a técnica de andlise de conteudo.

O Capitulo 2 é dedicado a apresentacédo e discussdo dos resultados.
Comecamos por analisar as representacdes das criancas sobredotadas sobre
as relacdes com os pares etarios e em caracteristicas e finalizamos o capitulo
com a sintese e discussao dos resultados.

Terminamos este projeto com a apresentacdo das conclusdes do
trabalho realizado, onde destacamos os principais contributos empiricos com a
sua concretizacdo. Ainda neste ponto, apontamos algumas limitagcbes do
estudo e sugestdes para futuras investigacoes.

Este trabalho inclui onze Anexos, onde constam o0 guido de entrevista,
as transcricbes das entrevistas realizadas, as grelhas que facilitaram a anélise
de conteudo, o pedido de autorizacdo para a realizacdo das entrevistas as
criancas sobredotadas e, por ultimo, um esquema referente as etapas e

calendario da investigacdo, dando uma perspetiva geral e global do trabalho.
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ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO 1 - A SOBREDOTACAO

1. Evolucéo do conceito de sobredotacao

Ao longo dos tempos, o conceito de sobredotagdo tem vindo a sofrer
alteracdes. Existem definicbes que restringem a sobredotacdo as habilidades
cognitivas (Quociente de Inteligéncia) e outras mais abrangentes que incluem
varias areas de capacidade.

Atualmente, n&o existe um consenso universal na definicdo de
sobredotacao, continua a prevalecer na abordagem tedrica a questao relativa a
esta ser uma caracteristica restrita a um dominio especifico ou um atributo
geral.

De uma forma genérica, os especialistas que investigam o fenébmeno da
sobredotacdo consideram que o conceito de sobredotacao é multidimensional e
que para ele confluem atitudes, fatores de personalidade intrinsecos e do
contexto cultural, da familia, da escola e do grupo de pares. No entanto, tal
como noutras areas da educacdo, persistem varias opinides e teorias acerca
da sobredotacao, bem como imensas terminologias.

Neste sentido, o primeiro capitulo abarca os aspetos mais tedricos,
tendo como objetivo situar a problematica da sobredotacao, pela explicitacdo
da evolucdo do seu conceito, desde o0s seus primérdios até a
contemporaneidade, culminando com a andlise que efetuamos a algumas

definicdes de sobredotagao.

1.1. Nos seus primordios

O conceito de sobredotacédo tem vindo a refletir, ao longo dos anos, as
mudangas culturais que foram ocorrendo na sociedade. Assim sendo, o0
sobredotado, nas sociedades primitivas, seria aquele que revelava maior

pericia para cacar e pescar, estando melhor adaptado ao meio. As suas
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capacidades excecionais eram vistas como algo superior aos processos
mentais comuns (Grinder, 1993 cit. por Pereira, 2000).

Na Grécia Antiga, surgiram 0s primeiros conceitos de inteligéncia com
Platdo. Para este filosofo, os individuos com inteligéncia superior deveriam ser
selecionados nos primeiros anos de vida e as suas habilidades desenvolvidas
em beneficio do Estado (Terrassier, 1994 cit. por Pereira, 2000). Nessa época,
as criangas sobredotadas eram designadas por “Criangcas de Ouro”
(Waddington, 1961 cit. por Serra, 2008:105).

Na idade média, perdurava ainda a ideia de que os individuos
sobredotados eram detentores de capacidades superiores, contudo acreditava-
se que estas resultariam do designio das forcas do mal. Desta forma, a
sobredotacao era pouco ou nada valorizada (Pereira, 2000).

Na época da Renascenca, passou-se a crer que a excecionalidade dos
sobredotados estava associada a um processo neurotico, isto é, qualquer
desvio em relacdo a norma era visto como um sinal de instabilidade mental
(Ibidem).

No século XIX, Lombroso, a partir dos resultados de uma investigacéo
baseada numa pesquisa bibliografica das caracteristicas médicas e
psicolégicas das pessoas eminentes (Julio César, Newton, Rousseau e
Schopenhauer, sdo alguns dos casos), indicou a insanidade como uma
condicdo necessaria a genialidade. Mais tarde, Galton reconheceu a relacéo
identificada por Lombroso entre a excecionalidade e a insanidade mental
(Grinder, 1993 cit. por Pereira, 2000).

Ao longo do século XX, a relacdo entre genialidade e loucura continuou
a deslumbrar os investigadores (Cox, 1926; Ellis, 1926; Bowerman, 1947 cit.
por Pereira 2000). Foram precisamente os trabalhos realizados pelos trés
investigadores, anteriormente referidos, e os estudos de Terman (1925) que
contribuiram para desvincular a sobredotacao da loucura.

Em 1905, o aparecimento da escala métrica de Binet, Teste de
Inteligéncia, permitiu mudar o rumo da historia do conceito da sobredotagéo. A
partir deste ponto da histéria, a metodologia de estudo comeca a ser

longitudinal, alargando-se a criancas (Pereira, 2000).
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A primeira investigacdo longitudinal na é&rea teve inicio em 1920 e foi
realizada por Lewis Terman. Por este facto, Terman é normalmente
considerado o “pai” dos sobredotados (Silva, 1992).

Com o seu estudo, Terman pretendeu demonstrar que a inteligéncia
superior € acompanhada por atributos socialmente desejaveis num grau
elevado, como saude, personalidade e aptiddes atléticas (Craven, 1992;
Terrassier, 1994; Reis, 1989; Grinder, 1993 cit. por Pereira, 2000), refutando a
tese de Lombroso e Galton. Terman considera a inteligéncia como um “trago
fixo e imutdvel, cujo desenvolvimento €& feito através de um processo
maturacional” (Pereira, 2000:152). Assim, Terman sugere que a inteligéncia é
uma capacidade inata.

No seu trabalho de investigacdo, Lewis Terman estudou as 1000
criangas californianas que alcangaram os melhores resultados no teste
Stanford-Binet, Quociente de Inteligéncia (Q.l.) = 140. De todos os resultados
obtidos, os que declararam as criancas sobredotadas como individuos
socialmente ajustados e possuidores de boa saude fisica e mental foram os
que tiveram uma maior repercussao. Deste modo, Terman conseguiu rebater a
teoria de que a sobredotagcédo estaria associada a uma instabilidade mental.
Importa acrescentar que os resultados publicados por Terman no seu ultimo
volume mostram a relevancia dos fatores nao intelectuais no desempenho do
individuo sobredotado, afastando-se do determinismo biolégico que
inicialmente defendeu (Ibidem).

Neste periodo da sobredotacdo, sobressairam ainda os trabalhos
realizados por Leta Hollingworth. Esta psicologa norte-americana €
“considerada a pioneira do estudo das necessidades sociais € emocionais da
crianca sobredotada” (Pereira, 2000:153).

A par de Terman, Hollingworth considerou o Q.l. como sendo o primeiro
critério de identificagdo da sobredotacdo. Contudo, Hollingworth distinguiu,
segundo Pereira (2000), sobredotacdo (Q.1.=130) de genialidade intelectual
(Q.1.2180).

O trabalho desenvolvido por Hollingworth revelou que as criangas com

um Q.1.=2150 apresentavam problemas de ajustamento social e emocional. Mais
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ainda, a investigadora observou uma relagdo direta entre as perturbagdes
emocionais na infancia e os problemas de ajustamento social no estado adulto,
com o aumento do Q.l. do sujeito. Estes dados parecem apoiar a teoria da
neurose associada a sobredotacdo e contrariar 0os resultados alcancados por
Terman (Ibidem).

A década de 60 foi marcada pela ampliagdo do conceito. Até entdo o
primeiro critério para identificar individuos sobredotados era o Q.l., a partir
desta data comeca-se a valorizar 0 processo em detrimento exclusivo do
resultado (Almeida, 1988 cit. por Pereira, 2000).

Depois de Terman, Guilford (1959) contribuiu decisivamente para a
mudanca na evolucdo do conceito de sobredotacdo, ao defender a teoria do
fator multiplo no modelo de fator analitico de inteligéncia (Silva, 1992).

A inteligéncia passa a ser vista entdo numa perspetiva multidimensional,
comecando-se a falar em inteligéncias. Como afirma Silva (1992:15), “a
«inteligéncia» deixou de ser algo estatico, hereditario, «pronto a utilizar» para
se transformar em algo multifacetado, sujeito a acdo do meio ambiente e das
condi¢cbes em que se desenvolve”.

Assim, a criatividade, a persisténcia e a autoconfianga séo incorporadas
no conceito de inteligéncia. No modelo de Guilford (1967), a criatividade
aparece como um fator importante; Gardner (1983) fala em inteligéncias; e
Sternberg (1985) ao propor a teoria tridrquia da inteligéncia, sugerindo a
existéncia de trés partes inter-relacionadas: componencial, experiencial e
contextual, patenteia, igualmente, o carater multidimensional da inteligéncia
(Pereira, 2000).

Esta década € ainda caracterizada pelo facto da investigacdo na area se
direcionar para a pratica educativa, deixando de ter apenas importancia teorica
(Ibidem).

Pelo exposto, verificamos que, desde as sociedades primitivas até a
década de sessenta, o conceito de sobredotacdo foi sofrendo profundas
alteracdes. Comecou por ser entendido como um dom divino, depois encarado
como uma maldicdo das forcas do mal e seguiu-se a associacdo com

neuroses. No século XX, o aparecimento dos primeiros testes de inteligéncia
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marcou uma viragem na historia da sobredotacéo e por fim, a partir da década
de sessenta surgem os modelos multifatoriais de inteligéncia, que s&o

largamente desenvolvidos até a atualidade.

1.2. Na época contemporanea

Esta época inicia-se na década de sessenta e vai até a atualidade. E
caracterizada pelas abordagens multifatoriais da inteligéncia. No entanto, esta
abordagem leva ao alargamento progressivo do conceito de sobredotacédo, o
que provoca equivocos e arbitrariedades, que se refletem na investigacéo e na
educacdo. Um exemplo € a definicdo de Silva (1992:20) cit. por Pereira
(2000:154): “sobredotado é todo o individuo que apresenta capacidade acima
da média em areas diversas. Que podem surgir isoladas ou em combinacao”.

Esta definicdo é muito ampla, visto que inclui os individuos sobredotados
intelectualmente, assim como 0s criativos, 0s que possuem capacidade de
lideranca, capacidade psicomotora, competéncias sociais e até aqueles que a
nivel escolar tém um rendimento superior.

Atualmente, a definicAo de sobredotacdo assenta em trés vertentes
essenciais: inteligéncia (Q.l. elevado), criatividade e talentos especificos
(Pereira, 2000). A maioria dos investigadores admite que a inteligéncia superior
€ apenas um dos aspetos que caracteriza a sobredotacdo. Nao existe,
portanto, um so perfil de sobredotacao.

De seguida, apresentamos quatro modelos explicativos do conceito de
sobredotacdo, os quais pdéem em evidéncia o carater multifatorial da
inteligéncia, assim como as multiplas dimensdes que integram o conceito de

sobredotacéo.

1.2.1. Teoria das Inteligéncias Multiplas

Nos anos 80, Howard Gardner surgiu com a Teoria das Inteligéncias
Multiplas. Para este psicologo e professor norte-americano, a inteligéncia tem
varias categorias. Segundo Gardner (1999) cit. por Silva e Nista-Piccolo

(2010:198), “todas as pessoas possuem varias inteligéncias, sendo que a
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diferenca é o estimulo que é dado a cada individuo para que seja favorecido o
desenvolvimento dessas inteligéncias”. Assim, as inteligéncias sé&o
desenvolvidas ao longo da vida do sujeito, dependendo de fatores genéticos e
de condi¢des ambientais.

A teoria de Gardner sugere a existéncia de nove inteligéncias distintas.
Inicialmente, na sua versao original em 1983, o autor identificou sete, a saber:
linguistica, logico-matematica, espacial, musical, cinestésica, interpessoal e
intrapessoal. Depois, em 1995, acrescentou a inteligéncia naturalista (Serra,
Mamede e Sousa, 2004) e mais recentemente, Gardner (1999) propbs a
inteligéncia espiritual ou existencial (Virgolim, 2003).

Segundo Silver, Strong e Perini (2010), a inteligéncia linguistica
manifesta-se na capacidade do individuo para usar as palavras com diferentes
finalidades, como por exemplo, para argumentar, para persuadir, para contar
histérias, entre outras. Neste sentido, Armstrong (2001) indica que esta
inteligéncia engloba a capacidade de manipular a sintaxe (estrutura da
linguagem), a semantica (significados da linguagem) e a pragmatica (uso da
linguagem). Esta inteligéncia est4 entdo relacionada com o uso da linguagem,
revelando-se na excelente capacidade para comunicar, tanto oralmente como
por escrito, no gosto pela leitura e pela escrita e na facilidade com que as
ideias sdo transmitidas.

Relativamente a inteligéncia l6gico-matematica, Gardner (2000:56) cit.
por Silva e Nista-Piccolo (2010:199) aponta que a mesma envolve a
“‘capacidade de analisar problemas com logica, de realizar operagdes
matematicas e investigar questdes cientificamente”. Esta inteligéncia
manifesta-se na capacidade de raciocinio l6gico-dedutivo e de resolucdo de
problemas aritméticos. Para Silver et al. (2010), os individuos caracterizados
por um pensamento l6gico-matematico valorizam a racionalidade.

Para Vieira (2005), as duas inteligéncias referidas anteriormente séo as
mais valorizadas no ambiente escolar tradicional.

No que concerne a inteligéncia musical, Vieira (2005) indica que esta
inteligéncia inclui inimeras capacidades, como a capacidade para discriminar

0S sons, para perceber temas musicais e para produzir ou reproduzir musica,
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assim como a sensibilidade para ritmos. Silver et al. (2010) defendem que os
individuos com esta inteligéncia fortemente desenvolvida apresentam uma
elevada sensibilidade a todos os tipos de sons nao verbais, tal como aos ritmos
dos ruidos do dia a dia.

Para Gardner (2000:57) cit. por Silva e Nista-Piccolo (2010:199), a
inteligéncia espacial corresponde ao “potencial de reconhecer e manipular os
padrées do espago”. Deste modo, esta inteligéncia relaciona-se com a
capacidade de orientacdo no espaco fisico, permitindo perceber o mundo visual
e espacial de forma precisa e manipular formas e objetos mentalmente numa
representacao visuoespacial.

Um outro tipo de inteligéncia identificado por Gardner é a inteligéncia
cinestésica. Para Silva e Nista-Piccolo (2010), esta envolve a habilidade para
resolver problemas ou criar produtos através do uso do corpo ou de apenas
uma parte do mesmo. Esta inteligéncia revela-se entdo na capacidade para
executar acdes motoras amplas e finas no processo de resolucdo de
problemas. Para Armstrong (2001:14), a inteligéncia cinestésica envolve
“habilidades fisicas especificas, tais como coordenacdo, equilibrio, destreza,
forca, flexibilidade e velocidade, assim como capacidades propriocetivas, tateis
e hapticas”.

A inteligéncia interpessoal é a capacidade para compreender e
responder adequadamente aos outros. As pessoas que tém esta inteligéncia
desenvolvida mostram grande facilidade em estabelecer empatia e séo
capazes de reconhecer e fazer distingbes entre os sentimentos, as crencgas e
as intencdes dos outros (Gardner; Konhaber; Wake, 1998; Gardner, 2000 cit.
por Silva e Nista-Piccolo, 2010). Segundo Silver et al. (2010), a inteligéncia
interpessoal esta evidente em individuos que séo sociaveis por natureza.

Por sua vez, a inteligéncia intrapessoal diz respeito a no¢cdo que o
individuo tem dos proprios sentimentos, intengdes e motivacdes, ou seja, 0 seu
autoconhecimento (Gardner; Konhaber; Wake, 1998 cit. por Silva e Nista-
Piccolo, 2010). Esta inteligéncia abrange entdo a necessidade de refletir e de

autoavaliar, de forma a que o individuo possa compreender e identificar as
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suas proprias emocodes e lidar com elas de acordo com o0s seus objetivos
pessoais.

Armstrong (2001) e Silva e Nista-Piccolo (2010) defendem que a
inteligéncia naturalista refere-se a capacidade de reconhecer e classificar
numerosas espécies da fauna e da flora e também a sensibilidade a outros
fendbmenos naturais. De acordo com Silver et al. (2010), os individuos cuja
inteligéncia dominante € a naturalista revelam uma maior estima pelo meio
ambiente, assim como uma enorme compreensao do mesmo.

Quanto a inteligéncia existencial, Virgolim (2003) acredita que esta esta
relacionada com a tomada de consciéncia de certos estados e os efeitos que
as pessoas detentoras dessas capacidades exercem sobre os outros. Para
Gardner (1999b:60) cit. por Armstrong (2001:163) a principal capacidade desta
inteligéncia é:

“a capacidade de situar-se com referéncia ao alcance maximo do cosmos — 0
infinito e o infinitesimal — e a capacidade relacionada de situar-se com referéncia a
caracteristicas existenciais da condicdo humana como o significado da vida, o
significado da morte, o derradeiro destino dos mundos fisico e psicolégico, e

aguelas experiéncias profundas como o amor por alguém ou a total imersao num
trabalho de arte”.

O autor afirma ainda, que cada um dos nove tipos de inteligéncia por si
sugeridos séo, até certo ponto, independentes uns dos outros, contudo podem
combinar-se entre si e organizar-se com determinados propdsitos, sendo que
alguns deles podem ser de ordem cultural.

Assim, Gardner contribuiu largamente para ampliar o conceito de
inteligéncia e para demonstrar as claras limitagcdes do critério Q.l., como fator
determinante de identificacdo de individuos sobredotados. Como refere Falcéo
(1992:69), Gardner “desmitifica o conceito unidimensional, tradicionalmente
aceite, de inteligéncia, permite um melhor aproveitamento dos valores
humanos e garante uma maior compreensibilidade do sucesso escolar e

pessoal, de acordo com a gama variada de sobredotagdes”.

1.2.2. Modelo dos Trés Anéis

Joseph Renzulli, investigador americano, propds uma das teorias mais

aceites nos dias de hoje. Segundo Pereira (2000:159), Renzulli preocupou-se
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em construir um “conjunto coerente, capaz de articular a definicdo, as
recomendagdes de identificacdo e as praticas programaticas”.

A sua teoria fundamenta o conceito de sobredotagcdo em “trés anéis”.
Para Renzulli cit. por Serra et al. (2004), os sobredotados possuem trés
caracteristicas que permanecem estaveis ao longo das suas vidas: a habilidade
acima da média, a elevada criatividade e um enorme envolvimento com as
tarefas. E a interacdo entre estas trés caracteristicas, em igual medida, que

ocasiona uma realizacao superior. A Figura 1 ilustra o Modelo dos Trés Anéis.

GRANDE
HABILIDADE ENVOLVIMENTO
ACIMA COM
DA MEDIA AS TAREFAS

ALTA Figura 1 — O Modelo dos Trés Anéis
CRIATIVIDADE de Renzulli (Falcéo, 1992:63,
adaptado)

As habilidades acima da média podem ser quer gerais (raciocinio
numeérico, fluéncia verbal, memdria, entre outras), quer especificas (como:
pintura, escultura e matematica). Estas apresentam-se relativamente estaveis e
constantes (Pereira, 2000).

Quanto ao grande envolvimento com as tarefas, este constitui-se como o
fator motivacional intrinseco, incluindo a persisténcia, a dedicacéo, o esforco e
a autoconfianga (Ibidem).

O terceiro anel, a alta criatividade esté relacionada com a originalidade
de pensamento, a curiosidade e a flexibilidade (Ibidem).

Para Renzulli (1986) cit. por Pereira (2000), o grande envolvimento com
as tarefas e a alta criatividade sdo tracos volaveis, pois estdo muito
dependentes das situacdes em que os individuos se envolvem. Importa referir
ainda, que estes dois anéis estdo intimamente inter-relacionados e caso sejam
devidamente estimulados podem ser bem desenvolvidos.

De acordo com Renzulli (1986) cit. por Serra et al. (2004:51), “as

criancas sobredotadas ou talentosas sdo as que possuem ou S80 capazes de
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desenvolver este compésito de tracos e aplicd-los a qualquer area
potencialmente valida de desempenho humano”. O autor americano (1994:54)
cit. por Pereira (2000:161) acrescenta que “a presencga solitaria de qualquer um
dos grupos (anéis) ndo faz a sobredotacdo”. E essencial a interacdo dinamica
entre os trés anéis para o grau de realizacdo superior. Como refere Renzulli e
outros cit. por Vilas Boas e Peixoto (2003:43), “é importante assinalar que
nenhum grupo de tragos isolado cria a sobredotacéo (...), cada grupo contribui
de igual forma (...) e € a sua intersecao que determinard 0 maior ou menor grau
de sobredotacgio”.

Pereira (2000) indica que, na publicagéo original, Renzulli refere-se aos
trés anéis como “socioigualitarios”, contudo em publicagbes posteriores, como
a de 1986, o autor muda ligeiramente a sua opinido, passando a considerar
que dependendo do tipo de sobredotacdo os trés anéis assumem
preponderancias distintas. No caso da sobredotacdo académica, o grupo das
habilidades estd em primazia, enquanto que na sobredotacéo criativa-produtiva
verifica-se a interacdo entre os trés grupos, ndo implicando contudo que os trés
tenham obrigatoriamente a mesma importancia e constancia ao longo da
producao criativa.

O modelo proposto por Renzulli, ainda que tenha um enfoque individual,
reconhece a existéncia de um conjunto de fatores ambientais que influenciam a
sobredotacdo, como o nivel socioeconémico, a educacao dos pais e a posicao
familiar (Pereira, 2000).

Apesar de todo o mérito do trabalho desenvolvido por Renzulli, sdo
apontadas algumas limitacdes. A primeira critica que é feita ao modelo assenta
na inclusdo da motivacdo como critério de identificacdo de individuos
sobredotados. Para Gagné (1985) cit. por Pereira (2000), a motivacdo né&o
deve ser considerada como critério de identificacdo, pois desta forma a
definicdo exclui os sobredotados com baixo rendimento escolar. Pendarvis
(1985) cit. por Pereira (2000) indica uma segunda critica: as criangas com uma
inteligéncia superior mas que ndo sejam altamente criativas ndo estéo incluidas

na definicdo proposta por Renzulli.
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N&o obstante das limitacbes apresentadas, o trabalho de Renzulli foi
revoluciondrio, na medida em que possibilitou a dilatagdo das concecdes de
sobredotacdo, bem como deu um passo gigante no sentido da intervencdo
educativa, visto que o modelo proposto, para além da definicdo e do sistema de
identificagdo, contempla programas de enriquecimento e procedimentos para
avaliacdo dos mesmos (Renzulli, 1986, 1990, 1994; Renzulli, Reis e Smith,
1981 cit. por Pereira, 2000).

1.2.3. Modelo Multifatorial de Sobredotacao

O principal enfoque do Modelo Multifatorial de Sobredotag&do proposto
por Monks (1988, 1992) prende-se com a interagdo entre as caracteristicas
individuais do sujeito e as condicbes ambientais que o0 envolvem,
acrescentando entdo ao Modelo dos Trés Anéis de Renzulli trés fatores
ambientais: familia, escola e pares.

Assim, Monks (1992) cit. por Serra et al. (2004:51) associa a teoria de
Renzulli o “processo dindmico de desenvolvimento da personalidade e a
influéncia do ambiente, da familia, da escola e do grupo de pares”, uma vez
que defende que o ambiente é crucial para despoletar o desenvolvimento do
potencial de sobredotacdo. A Figura 2 representa a interacdo entre os fatores

individuais e sociais defendida por Monks no seu modelo de sobredotacao.

ESCOLA PARES

GRANDE
HABILIDADE ENVOLVIMENTO
ACIMA COM
AS TAREFAS

DA MEDIA |

ALTA
CRIATIVIDADE

Figura 2 — O Modelo Multifatorial de
Sobredotacgéo (Mobnks e Katzko,
2005:191, adaptado)
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De acordo com Monks (1992) cit. por Monks, F. e Katzko (2005:191),
numa traducdo livre, a sobredotacdo como expressdo de realizacbes
extraordinarias apenas se pode desenvolver quando a interacdo entre as
diversas dimensfes € proveitosa, sendo que uma interacdo deste género
supde competéncias sociais.

Cada individuo necessita de modelos sociais significativos, como
agentes do seu desenvolvimento. A escola, como ambiente de socializacao,
tem de encontrar formas de se tornar um parceiro dos pais, propiciando o
desenvolvimento de competéncias sociais as criancas e jovens que atende,
bem como a troca de experiéncias, preparando-os assim para a vida ativa.

Desta forma, Monks, ao ter dado um dos primeiros passos para a
insercao das condicbes ambientais no modelo de sobredotacéo, contribuiu para
a compreensdo da natureza multifatorial da sobredotacdo, dando enfase a

multiplicidade de interagdes que promovem o desenvolvimento humano.

1.2.4. Modelo Diferenciado de Sobredotacao e

Talento

Ao longo dos anos, o Modelo Diferenciado de Sobredotacédo e Talento
(sigla, em inglés, DMGT), desenvolvido por Gagné e publicado formalmente
nos Estados Unidos em 1985, foi sofrendo algumas alteragbes, nao
substanciais, dado que a sua esséncia permaneceu.

O principal propésito deste modelo € distinguir sobredotacéo de talento.
De acordo com Gagné cit. por Benito e Alonso (2004:20), numa traducao livre,
a sobredotacdo pode ser entendida como a posse de elevadas capacidades
naturais, parcialmente inatas, que se desenvolvem de forma bastante natural
mediante processos maturativos, bem como pelo uso diario e pratica informal.
Por sua vez, o conceito de talento pode aplicar-se a um elevado nivel de
rendimento das destrezas sistematicamente desenvolvidas, tipicas de um
campo particular da atividade humana. Estas destrezas s&o desenvolvidas

através de um largo e as vezes até arduo programa de aprendizagem.
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As confusbes que se fazem recorrentemente com a utilizacdo
indiferenciada dos conceitos de sobredotacéo e talento podem resultar das trés
caracteristicas em comum que 0s mesmos partiham. Como menciona
Guenther (2011:28), desde Angoff (1988) que se reconhecem esses tragos: “a)
ambos se referem a capacidades humanas; b) ambos s&o normativos, ou seja,
indicam individuos que se afastam da norma; e ¢) ambos se referem a pessoas
‘fora do normal’ por produgao notavelmente superior”.

O DMGT €& um modelo para desenvolvimento do talento, que
corresponde a progressiva transformacgédo de dotes em talentos. Assim, o trio
basico de componentes do modelo é constituido pela sobredotacédo, pelo
talento e pelo processo de desenvolvimento, havendo ainda mais dois
componentes adicionais que completam o modelo: catalisadores intrapessoais
e catalisadores ambientais, a par do acaso. Na Figura 3 ilustramos o modelo
DMGT 2.0.

O papel do acaso no DMGT representa o “grau de controlo que se pode
ter sobre fatores causais que afetam o desenvolvimento do talento” (Gagné e
Guenther, 2010:13). Ninguém controla a sua heranga genética nem o ambiente
social onde é criado. O acaso qualifica as influéncias, sejam elas positivas ou
negativas, que interferem no processo de desenvolvimento do talento.

As capacidades naturais funcionam como “matéria-prima”, o que leva a
que se depreenda que “talento implica necessariamente a presenca de
capacidade natural acima da média, e ndo se pode tornar talentoso sem
primeiro ser dotado de capacidade” (Gagné e Guenther, 2010:17). Todavia,
nem todas as capacidades naturais elevadas se desenvolvem em talentos, pois
a falta de estimulacdo no ambiente pode condicionar o desenvolvimento dos

mesmaos.
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Figura 3 — DMGT, versao 2.0, 2008 (Gagné e Guenther, 2010:9, adaptado)
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Segundo Gagné e Guenther (2010), na maioria das situacbes de
desenvolvimento de talentos cada um dos quatro componentes causais
cooperam positivamente a medida que o individuo vai alcancando metas mais
elevadas. Importa referir que ndo ha duas linhas de desenvolvimento de
talentos semelhantes. Cada individuo é Unico e, ao longo do processo, a
interacdo entre 0s quatro componentes causais determinara a emergéncia, ou
nao, de um talento.

O Modelo Diferenciado de Sobredotacédo e Talento apresenta-se assim
como o Unico na area a distinguir claramente sobredotacdo de talento. Mais
ainda, a estrutura do modelo identifica todos os fatores causais preponderantes
para despoletar o talento, particularmente os catalisadores intrapessoais e
ambientais.

Pela andlise do DMGT, torna-se clarividente que € necessario
proporcionar as condi¢cdes adequadas para que a crianca sobredotada consiga
desenvolver as suas competéncias cognitivas, sociais e emocionais. A
sociedade tem assim o dever de cuidar de todos 0S Seus recursos, caso se
mostre incapaz de o fazer, ndo podera usufruir a posteriori de tudo aquilo que

eles Ihe poderiam oferecer.

2. A multiplicidade de definicdes de sobredotacéo

A definicdo do conceito de sobredotacdo estd em constante evolugao.
Na literatura da especialidade encontram-se definicdes que confinam a
sobredotacdo ao Q.l., recorrendo-se geralmente a testes de inteligéncia para a
sua identificacdo, enquanto outras incluem varias areas de capacidade.

De acordo com Kirk e Gallagher (1987), a primeira definicdo de
sobredotacdo, nos Estados Unidos, estava diretamente relacionada com o
resultado do teste de inteligéncia, particularmente o Stanford-Binet Intelligence
Test. As criangas que obtinham resultados no teste de Q.l. na ordem dos 130
ou 140 eram declaradas sobredotadas. Terman (1926:43) cit. por Alencar
(1986:27) propds, no inicio do seu estudo, anteriormente referido, a seguinte

definicdo de sobredotacao: “... o nivel 1% superior em habilidade intelectual
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geral como medido pela escala de inteligéncia Stanford-Binet ou um
instrumento semelhante”.

Uma das definicbes mais populares na época foi proposta por Sidney
Marland (1972), antigo diretor do Departamento de Educacdo dos Estados

Unidos:

“As criangas sobredotadas e talentosas sdao aquelas que como tal foram
identificadas por pessoas profissionalmente qualificadas e que, em virtude de
possuirem capacidades extraordinarias, conseguem atingir elevados niveis de
desempenho. S&o criancas que, para poderem atingir o pleno desenvolvimento e
dar o seu contributo a sociedade, necessitam de programas educativos e/ou
servicos diferenciados mais avancados do que os programas educativos
regulares. Entende-se por criancas capazes de atingirem elevados niveis de
desempenho aquelas que demonstram resultados e/ou revelam um potencial
numa ou varias areas a seguir indicadas: 1) Capacidade intelectual geral; 2)
Aptiddo académica numa area especifica; 3) Raciocinio criativo ou produtivo; 4)
Capacidade de lideranca; 5) Capacidade na &rea das artes visuais e
representativas; 6) Capacidade psicomotora” (Marland, 1971 cit. por Serra,
2008:108-109).

Atualmente, esta definicdo integra a legislagdo em vigor nos Estados
Unidos da América, sendo assim uma referéncia na educacéo dos individuos
sobredotados.

Nesta definicho o conceito de sobredotacdo amplia-se, retira-se o
protagonismo ao Q.l. através da indicacdo de areas especificas de realizacao e
de talento. Esta definicdo reconhece que as criancas e o0s jovens sobredotados
possuem capacidades elevadas em diversas areas, assim como defende a
necessidade de uma identificacdo elaborada por profissionais especializados e
de uma definicdo de estratégias de ensino e de aprendizagem adequadas as
especificidades dos alunos sobredotados.

Posteriormente, a ultima area — capacidade psicomotora — foi retirada da
definicdo oficial (Reis, 1989 cit. por Pereira, 2000).

Uma das definicbes mais aceites universalmente e ja supracitada
pertence a Renzulli (1986), que propde que a definicdo de sobredotacdo deve
considerar a interagdo entre habilidade acima da média, criatividade e
envolvimento na tarefa. O investigador reconhece ainda dois tipos de
sobredotacéo: escolar e criativa-produtiva, de acordo com o contexto em que
se manifesta. Na sobredotacédo escolar incluem-se 0s sujeitos que revelam um

bom desempenho escolar, que aprendem rapidamente e cujo nivel de
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compreensao é elevado. No segundo tipo de sobredotagdo, consideram-se as
habilidades relacionadas com o desenvolvimento de produtos originais
(Pereira, 2000).

Para Cramer (1991) cit. por Pereira (2000) existem trés seccdes distintas
do termo sobredotado: a crianca sobredotada, o adulto sobredotado e a
sobredotacdo em geral. Na crianca tem-se em atencdo o desempenho muito
elevado nos testes de Q.l.; no adulto enfatiza-se o desempenho excecional
numa area especifica do saber; e na designacéo geral de sobredotacdo ambos
0s aspetos indicados sao tido em conta. Destaca desta forma as diferentes
fases do processo de desenvolvimento do individuo.

Segundo Falcédo (1992:70) cit. por Vilas Boas e Peixoto (2003:43):

“Crianca sobredotada é aquela que possui um potencial humano de nivel superior
e frequéncia constante em qualquer uma, ou mais, das areas operacionais das
Inteligéncias Mdltiplas, permitindo prognosticar, se fornecidas adequadas
oportunidades de desenvolvimento, um elevado grau de competéncia especifica,
quer na solugao de problemas, quer na criagdo de produtos.”

Nesta definicdo, o autor inclui individuos que apresentam fortemente
desenvolvidas uma ou mais das areas operacionais das Inteligéncias Multiplas
propostas por Gardner, tal como acrescenta que 0s mesmos podem atingir um
grau superior de competéncia especifica caso durante o seu desenvolvimento
sejam proporcionadas as condi¢des adequadas.

De acordo com Silverman (1993:3) cit. por Virgolim (2003:16):

“Sobredotagdo € um desenvolvimento assincrono no qual habilidades cognitivas
avancadas e grande intensidade combinam para criar experiéncias internas e
consciéncia que sao qualitativamente diferentes da norma. Essa assincronia
aumenta com a capacidade intelectual. A unicidade dos sobredotados os torna
particularmente vulneriveis, e s&o necessarias modificacdes na educagéo
parental, no ensino e no aconselhamento psicologico, a fim de que possam
alcancar um desenvolvimento 6timo”.

Para a autora, o desenvolvimento assincrono caracteriza os individuos
sobredotados e a medida que aumenta a capacidade intelectual, a assincronia
também aumenta. Mais ainda, as especificidades dos individuos sobredotados
torna-os vulneraveis, assim os pais e a escola devem unir forcas no sentido da
definicdo de estratégias, que permitam responder as suas necessidades, para

que eles possam atingir um desenvolvimento harmonioso.
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Segundo Benito e Alonso (2004:11):

“A sobredotagdo € um conceito utilizado para denominar um elevado nivel de
inteligéncia e indica um avancado e acelerado desenvolvimento de fungBes
cerebrais. Tal desenvolvimento pode expressar-se através de elevados niveis de
habilidades como cognicao, criatividade, aptiddo académica, intuicdo e inovacéao,
lideranga, artes visuais e artisticas”.

Estes autores referem que o conceito de sobredotacéo é utilizado para
designar um elevado nivel de inteligéncia, que se pode expressar em elevados
niveis de habilidades, destacando as varias areas em que o individuo
sobredotado pode ter um desempenho superior.

Pelo exposto, podemos constatar que gradualmente foi-se caminhando
para uma definicho multidimensional da sobredotacdo. A designacdo de
sobredotados passa entdo a atribuir-se aos individuos com capacidades de
realizacdo elevadas em diversas areas, nao se limitando apenas a intelectual e
a académica. Os sobredotados formam entdo um grupo bastante heterogéneo.

No entanto, a falta de consenso relativamente a uma definicdo de
sobredotacdo universal resulta em dificuldades acrescidas ao nivel da
identificacdo e da intervencdo, tornando-se estes, processos ainda mais
complexos.

Apesar de nenhuma das definicdes de sobredotagao reunir um consenso
universal, é evidente o poder aglutinador do Q.l. — resultado igual ou superior a
130 (Pereira, 2000).

O capitulo seguinte sera dedicado a caracterizacdo das criancas
sobredotadas. Apesar das criancas sobredotadas, como as outras criancgas,
apresentarem diferencas individuais, geralmente revelam um conjunto de

caracteristicas muito préprias.
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CAPITULO 2 — A CRIANCA SOBREDOTADA

As caracteristicas consideradas na descricdo do individuo sobredotado
foram acompanhando, ao longo dos tempos, a propria evolu¢do do conceito de
sobredotacdo. Assim sendo, as caracteristicas foram adquirindo diferentes
relevos, dependendo quer dos paradigmas tedricos vigentes, quer do valor que
a sociedade foi atribuindo a cada dominio de capacidade humana.

Atualmente, reconhece-se a heterogeneidade de caracteristicas dentro
do grupo de individuos sobredotados, bem como a existéncia de varios tipos de
sobredotacéo.

Os desempenhos excecionais das criancas e jovens sobredotados,
aliados as suas patrticulares caracteristicas comportamentais poderao convergir
para dificuldades emocionais e sociais, que podem resultar das relagdes das

criancas sobredotadas com os pares.

1. Caracterizacao da crianca sobredotada

As criancas sobredotadas apresentam, tal como as outras criancas,
diferencas que as caracterizam. Deste modo, ndo se pode falar entdo da
existéncia de um perfil Unico de sobredotacao.

Se no passado os resultados acima da média nos testes de inteligéncia
eram o indicador fidedigno utilizado para identificar a sobredotacédo, nos dias de
hoje a atencdo volta-se para o processo em si e ndo para o produto final. A
manifestacdo de um desempenho superior resulta entdo da interacédo de varios
fatores.

Desde o estudo de Lewis Terman, muitas listagens de caracteristicas
tipicas dos sobredotados foram sendo apresentadas, quer em relacdo aos

tracos gerais, quer as areas em que o desempenho superior se verifica.
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Para Novaes (1979) cit. por Serra (2005b:17-18), as caracteristicas
intelectuais mais frequentes entre as criangas sobredotadas séo:

“rapidez e facilidade de aprendizagem; capacidade de pensamento abstrato para
analisar, associar e avaliar, deduzir e generalizar; capacidade de resposta pronta
ao meio ambiente; flexibilidade de pensamento; producdo de ideias; maturidade
no julgamento; capacidade para resolver problemas; facilidade de retencdo de
informacéo; independéncia de pensamento; profundidade de compreensao”.

Quanto as caracteristicas sociais mais vulgares, a autora destaca:

“sensibilidade interpessoal; comportamento cooperativo; sociabilidade; habilidade
de trato com pessoas e grupos; habilidade para estabelecer relagBes sociais;
capacidade de lideranca; capacidade para resolver situacdes sociais complexas;
percecao fiavel da situagao social”.

Em 1983, Tuttle e Becker cit. por Falcdo (1992:77) apresentam uma lista

de caracteristicas do individuo sobredotado:

“é curioso; é persistente no empenho de satisfazer os seus interesses e
problemas; é critico de si mesmo e dos outros; tem um senso de humor altamente
desenvolvido; ndo é propenso a aceitar afirmagfes, respostas ou avaliacdes
superficiais; entende com facilidade principios gerais; tem facilidade em propor
muitas ideias para um estimulo especifico; é sensivel a injusticas tanto a nivel
pessoal como social; € um lider em vérias areas; vé relagbes entre ideias
aparentemente diversas”.

De acordo com Serra (2001) cit. por Serra (2005a:75), a crianga

sobredotada possui as seguintes caracteristicas pessoais:

“percecdo e memoria elevadas, raciocinio rapido, habilidade para concetualizar e
abstrair, fluéncia de ideias, flexibilidade de pensamento, originalidade e rapidez na
resolugdo de problemas, superior inventividade e produtividade, elevado
envolvimento na tarefa, persisténcia, entusiasmo, grande concentragéo, fluéncia
verbal, curiosidade, independéncia, rapidez na aprendizagem, capacidade de
observacdo, sensibilidade e energia, autodire¢do, vulnerabilidade e motivacéo
intrinseca”.

Pela andlise das descricbes anteriores, constatamos que 0S
comportamentos mais recorrentes para a caracterizagcdo dos individuos
sobredotados assentam no pensamento e produgdo divergentes, na
capacidade de pensamento critico e abstracdo, tal como na capacidade de
lideranca, no juizo moral, na persisténcia e na rapidez de aprendizagem e de
resolucao de problemas.

Para Webb (1993) cit. Serra (2008), os individuos com altas habilidades
cognitivas revelam, as vezes, problemas socioemocionais significativos devido
a dessintonia entre as suas necessidades cognitivas, sociais, emocionais e

educacionais e as condi¢des que |Ihes sdo oferecidas pela sociedade.
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No Quadro 1 estabelecemos a correspondéncia entre algumas
caracteristicas das crian¢as sobredotadas e os possiveis problemas que lhes

podem estar associados.

Quadro 1 — Caracteristicas e potenciais problemas associados a sobredotacéo.

Caracteristicas

Problemas Possiveis

Aquisicao e retencao rapida da informacao.
Atitude investigativa, curiosidade;
motivacao intrinseca.

Facilidade em abstrair e concetualizar.

Estabelecimento de
casualidade.
Organizagcdo do grupo; definicdo das
tarefas do grupo, sistematizacéo.

relacdes de

Vocabulario amplo; muita informagéo sobre
temas complexos.

Pensamento critico.

Criatividade, imaginacdo; invencdo de
formas diversas.

Concentracdo intensa; permanéncia
prolongada em areas do seu interesse.
Sensibilidade; empatia.

Elevada energia; periodos de esforco
intenso.

Independéncia; preferéncia pelo trabalho
individual.

Interesses e habilidades diversas;
versatilidade.
Forte sentido de  humor (humor

critico/apurado).

Impaciéncia face a lentiddo dos outros;
alheamento.

Perguntas desconcertantes; obstinagdo em
alguns temas.

Colocagdo em causa dos métodos de
ensino; autonomia em demasia.

Dificuldade em aceitar o ildgico.

Construgdo de regras e  sistemas
complicados; dominancia face aos outros.

Aborrecimento com a escola; intelectualismo
face aos problemas concretos.

Intolerancia face aos outros; perfecionismo.
Recusa de rotinas ou de repeticao do que ja
sabem.

Desagrado com interrupgdes; abstracdo dos
pares quando concentrados.

Inibico face a critica; necessidade de
reconhecimento.

Frustracao face a inatividade;
desorganizacdo do trabalho dos pares;
busca de estimulacao.

Pouco conformismo; recusa pelos pares e
professores.

Aparente desorganizacdo; frustracdo por
falta de tempo; elevadas expectativas e
presséo dos outros.

Falta de compreensdo dos colegas; ironia a
despropésito.

Webb (1993) cit. por Serra (2008), adaptado

Desta forma, fica claro que a realidade das criancas sobredotadas é
complexa. A par das diversas competéncias que possuem, estas criancas
vivenciam inumeras frustracbes causadas por varios fatores, muitas vezes
resultantes da negligéncia da sociedade as suas necessidades, sejam elas

emaocionais, sociais, cognitivas e/ou educacionais.
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Tendo por base os trabalhos de Renzulli, o Ministério da Educacgéo
(1998) estabelece um conjunto de caracteristicas dos alunos sobredotados, em
diferentes planos, com o intuito de facilitar a sua identificacdo em contexto
escolar e, consequentemente, a definicho e adocdo de estratégias de
intervencdo educativas adequadas as suas necessidades e potencialidades.

No Quadro 2, constam varias caracteristicas comportamentais das

criancas sobredotadas distribuidas por cinco planos.

Quadro 2 - Caracteristicas gerais de comportamento das criangas e jovens sobredotados.

CARACTERISTICAS a) Vocabulario avancado para a idade e nivel de escolaridade;
NO PLANO DAS b) Habitos de leitura por iniciativa propria, mostrando preferéncia
APRENDIZAGENS por livros que habitualmente interessam a individuos mais velhos;

c) Dominio rapido da informag¢édo e facilidade na evocagdo de
factos;

d) Facil compreensao de principios subjacentes; capacidade para
generalizar conhecimentos, ideias, solugdes;

e) Resultados e/ou conhecimentos excecionais em uma ou mais
areas de atividade ou de conhecimento.

CARACTERISTICAS a) Tendéncia a iniciar as suas proprias atividades;
MOTIVACIONAIS b) Persisténcia na realizacao e finalizacéo das tarefas;
c) Procura da perfeicéo;
d) Aborrecimento face a tarefas de rotina.

CARACTERISTICAS a) Enorme curiosidade por diversas coisas;
NO PLANO DA b) Originalidade na resolug&o de problemas e relacionamento de
CRIATIVIDADE ideias:

¢) Pouco interesse pelas situacfes de conformismo.
CARACTERISTICAS a) Autoconfianca e sucesso com 0s pares;
DE LIDERANCA b) Tendéncia a assumir a responsabilidade nas situacées;

c¢) Facil adaptacéo as situagdes novas e as mudancgas de rotina.
CARACTERISTICAS a) Interesse e preocupacao pelos problemas do mundo;
NOS PLANOS b) Ideias e ambicdes muito elevadas;
SOCIAL E DO JUilzO

MORAL ¢) Juizo critico em relagao as suas capacidades e as dos outros;

d) Interesse marcado para se relacionarem com individuos mais
velhos e/ou adultos.

Adaptado de Ministério da Educacéo (1998)

E entdo impossivel apresentar uma listagem de todas as caracteristicas
das criancas sobredotadas, uma vez que existem varias areas de

sobredotacdo, bem como diversos perfis. No entanto, como afirma Falc&o
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(1992) muito embora o individuo sobredotado revele uma multiplicidade de
tracos, 0 mesmo caracteriza-se fundamentalmente pela consisténcia e

coeréncia das suas potencialidades e elevados padrées de desempenho.

1.1. Dominios de Capacidade Humana

A sobredotacédo reflete a presenca de uma notavel capacidade natural
expressa espontaneamente em um ou mais dominios. Segundo Gagné (2008)
cit. por Guenther (2011), a capacidade natural revela-se em dominios
diferenciados, ndo se manifesta como um conjunto de atributos gerais.
Guenther (2012) acrescenta que a capacidade natural € categorizada em
distintos dominios, no entanto geralmente mais do que um dominio é
identificado na capacidade expressa, visto que 0os comportamentos observaveis
e o0 desempenho abrangem, muitas vezes, mais do que uma area de
funcionamento cerebral.

Os principais Dominios de Capacidade sédo: Inteligéncia; Criatividade;
Dominio Sécio-afetivo; Dominio Percetual; e Dominio Fisico (Guenther, 2011).

O Dominio da Inteligéncia inclui habilidades mentais que permitem
conhecer, compreender, abstrair, apreender por varias vias, como através do
pensamento analitico e observacdo (inducdo, deducdo, transposicdo);
pensamento verbal (linear) e espaco-visual (ndo linear); estabelecer relacées;
memoaria, juizo critico e metacogni¢do (Guenther, 2011).

No que concerne a criatividade, esta est4 assente essencialmente na
funcdo intuitiva do cérebro. A nocdo de criatividade inclui capacidade
divergente para enfrentar situacdes através da imaginacdo e do pensamento
intuitivo, sem recorrer a dados concretos; facilidade de evocacao de fontes e
redes de relagbes complexas; e manejo intuitivo de ideias, imagens e acdes
por principios ndo explicitos de originalidade, caracteristicos da invengédo e
inovacéo (Guenther, 2011).

A capacidade socioemocional enraiza-se na funcdo afetiva, localizada
na base primitiva do cérebro. Neste dominio, agrupam-se os indicadores em

duas vertentes. Numa delas, encontram-se 0s tragos associados a expressoes
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de lideranca, energia pessoal e persuasdo. Na outra, incluem-se 0os que se
relacionam com as relagcbes humanas, convivéncia, empatia, boa interacao
pessoal, bem como as qualidades associadas com “maturidade” e “inteligéncia
emocional” (Guenther, 2011). Para Gagné (2004) cit. por Guenther (2011:42), o

dominio socio-afetivo possui trés componentes: “a) percetividade (no que
pressupfe a capacidade intelectual); b) empatia e tato (necessarios a
comunicacao); c) lideranca e persuasao (expressos como influéncia)”.

Segundo Gagné (2008) cit. por Guenther (2011), a Capacidade
Percetual constitui um dominio de transicdo entre capacidade
fundamentalmente fisica e fundamentalmente mental.

Através dos orgaos dos sentidos (olhos, ouvidos, lingua, pele e nariz), o
ser humano capta estimulos do meio exterior. Estas informac¢des sensoriais
sdo depois encaminhadas até ao cérebro, onde sdo processadas em &areas
especificas. O resultado do processamento da informacdo é possivel de ser
observado através dos movimentos corporais, pois cabe finalmente aos
musculos executarem a resposta motora elaborada nos centros nervosos.

Quanto ao Dominio Fisico, Gagné e Guenther (2010) dividem-no em
dois grupos: Muscular, capacidades voltadas para 0os movimentos mais amplos,
e Reflexos e Coordenacdes finas.

Como qualquer predisposicdo de ordem genética, as Capacidade
Humanas desenvolvem-se de forma bastante natural mediante processos
maturativos, assim como pelo uso diério e pratica informal. Estas apresentam-
se como blocos formidaveis de construgcdo de talentos, como ja vimos
anteriormente, e sdo visiveis pela notavel facilidade e rapidez com que o0s

individuos aprendem novos conhecimentos e habilidades.

2. Dificuldades emocionais e sociais

Ao longo das Ultimas décadas, os dados das investigacdes sobre o
ajustamento emocional dos individuos sobredotados tém-se revelado

discrepantes.
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Uma analise feita por Webb (1993) cit. por Alencar (2007) apontou que
se por um lado ha quem defenda que os individuos sobredotados sao mais
vulneraveis, apresentando dificuldades emocionais, outros acreditam na
inexisténcia de uma maior predisposicao para dificuldades socioemocionais.

Estes dados mais recentes vdo ao encontro das duas investigacoes
pioneiras na area da sobredotacdo, precedentemente referidas. Enquanto que
os trabalhos de Terman destacaram a estabilidade psicologica dos individuos
sobredotados, o estudo de Hollingworth mostrou a vulnerabilidade desta
populacao.

Para Serra (2008), a discrepancia entre os dados sobre o
desenvolvimento socioemocional dos individuos sobredotados resulta da
escassez e inconsisténcia da investigacao nesta area.

Na linha de que as criancas sobredotadas, normalmente, apresentam
um melhor ajustamento emocional do que os seus pares, Kerr (1985) cit. por
Serra (2008) indica que € de supor que os individuos sobredotados se mostrem
mais capazes de prever, evitar e/ou resolver problemas emocionais de forma
mais adequada, uma vez que sdo detentores do melhor autoconhecimento e
adaptacao social.

Segundo Bland Sowa e Callan (1994) cit. por Serra (2008:115), os
individuos sobredotados revelam “boas competéncias verbais e cognitivas,
bom controlo interno, gosto pelo desafio e por tomar riscos, bom autoconceito e
niveis elevados de autoestima e autoeficacia”, caracteristicas comuns aos
individuos resilientes.

Os resultados de um estudo qualitativo, realizado por Sowa e pelos seus
colaboradores, mostraram que as criancas sobredotadas recorriam a
estratégias cognitivas para lidar com o stress, tanto utilizavam a resolucéo
cognitiva de problemas de forma a alterarem o seu comportamento, adaptando-
se ao meio, como evitavam comportamentos, a fim de alterarem a sua
interpretacéo das situagdes (Serra, 2008). Estes dados apontam no sentido da
maior resiliéncia demonstrada pelos individuos sobredotados.

No que concerne a linha de que as criancas sobredotadas apresentam

maior predisposicdo para problemas no seu ajustamento, Jean-Charles
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Terrassier (1979) cit. por Virgolim (2003) afirma que um dos problemas
frequentes que ocorrem com criangcas e jovens sobredotados é a falta de
sincronia entre o seu desenvolvimento fisico, cognitivo e social. O autor utiliza
o termo dessincronia interna para caracterizar a disparidade que existe entre as
diferentes capacidades da crianga durante o seu desenvolvimento.

Nalguns casos a disparidade aparece na area emocional. Em
determinados momentos, a crianca é capaz de discutir temas politicos e sociais
como um adulto, contudo noutros instantes tem atitudes tipicas de criancas
mais pequenas.

No seu livro Counseling the gifted and talented, Silverman (1993:4-5) cit.
por Virgolim (2003:17) partilha um exemplo de uma menina, onde é evidente a

sua dessincronia interna:

“Em termos de desenvolvimento cronoldgico, a idade talvez seja a informagao
mais irrelevante para se levar em consideracdo. Kate, com um Q.l. de 170, tem 6
anos de idade, mas apresenta uma idade mental de 10 anos e meio (...) Como
toda a crianca sobredotada, Kate € um amalgama de muitas idades
desenvolvimentais. Ela talvez tenha seis anos quando anda de bicicleta, treze
quando joga xadrez ou toca piano, nove quando debate regras, oito quando
escolhe os seus hobbies e livros, cinco (ou trés) quando exigem que fique quieta
no lugar (...)".

E realmente um verdadeiro desafio conseguir atender as especificidades
das criancas sobredotadas, s6 ao alcance de quem se mostra capaz de
procurar informacdo e possui, em grande escala, imaginacdo, motivacao,
esforgo e perseveranca.

Virgolim (2003) acrescenta que a dessincronia interna vivenciada pela
crianca sobredotada pode ser também observada em relacdo ao meio externo
devido a falta de respostas adequadas as suas necessidades e
potencialidades. Assim, esta dessincronia entre as necessidades da crianca e o
que lhe é oferecido, seja pela escola, familia e/ou pares, pode gerar na crianca
frustracdes que resultam em dificuldades emocionais e sociais.

A falta de suporte dos pares afeta o desenvolvimento pessoal e social da
crianca sobredotada. Sentir-se diferente e fora do contexto pode fragilizar a
crianga, 0 que se pode traduzir a nivel socioemocional, segundo Serra

(2005a:83): “em irritabilidade, sentimento de inferioridade, culpabilizacdo pelos
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outros, isolamento, baixa autoestima, rejeicdo de valores, descrenca em si
proprio, passividade, procura de marginalidade”.

Nos dias de hoje, as investigacdes tém estudado os fatores ligados a
sobredotacdo, como a personalidade, o autoconceito, a depressao, a
ansiedade e o relacionamento interpessoal, com o objetivo de tentar esclarecer
esta controvérsia em redor do ajustamento emocional dos individuos
sobredotados (Serra, 2008).

3. Relagbes da crianga sobredotada com 0s seus pares

O ser humano é por natureza um ser social. Ao longo da vida, as
relacfes interpessoais tém grande importancia, especialmente para o bem-
estar psicolégico das criancas e dos adolescentes, que pode estar associado a
aceitacao e integracdo no grupo de pares.

A interacdo social é a base de toda a vida social, sendo o0 processo
através do qual os individuos se relacionam uns com o0S outros, num
determinado contexto. Nos dias de hoje, as criancas iniciam a sua
escolarizacdo cada vez mais cedo, 0 que resulta em interacbes mais intensas
com o0s pares que, aliadas a crescente reducédo da familia e a urbanizacéo,
contribuem, possivelmente, para a progressiva importancia que as relacdes de
amizade tém na vida da crianca (Garcia, 2005).

O sentimento que as criancas tém em relacdo a escola é muito baseado
nas suas experiéncias durante recreio (Blatchford, 1998 cit. por Pereira e
Pereira, 2012), uma vez que € durante 0 mesmo que as criancas e 0s jovens
tém a oportunidade de partilhar vivéncias, de brincar, de manter relacdes
sociais e de criar e manter amizades, tanto com os colegas de turma, como
com outros alunos da escola.

De acordo com Buysse, Goldman, West e Hollingsworth (2008) cit. por
Hollingsworth e Buysse (2009), a amizade € definida como uma relacéo
voluntaria e reciproca entre duas ou mais criangas que possuem interesses
semelhantes, que se encontram proximas e partilham atividades, assim como

compartilham afeto positivo.
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A teoria “comparagéo social” desenvolvida por Festinger (1954) cit. por
Gross (2001) sugere que as pessoas procuram comparar-se com 0S outros a
nivel social ou académico, a fim de realizarem uma autoavaliacdo. Na
possibilidade de poderem escolher entre ter amigos semelhantes ou diferentes,
as pessoas decidem-se pelos individuos mais semelhantes. Com efeito, as
amizades constroem-se nas relacbes intimas através da descoberta de
interesses, crencas e valores semelhantes (Gross, 2001).

A amizade desempenha um papel fundamental na adaptacéo e no bem-
estar das criancas em geral, além de que contribui para o desenvolvimento de
competéncias sociais, que s&o importantes para 0 sucesso na escola, tal como
ao longo da vida do individuo (Buysse et al., 2008; Costin e Jones, 1992;
National Research Council and Institute of Medicine [NRCIM], 2000 cit. por
Hollingsworth e Buysse, 2009).

No entanto, apenas recentemente tem vindo a ser salientada a aquisi¢ao
de competéncias sociais nas relacfes interpessoais (Gonzalez, 2000 cit. por
Ribeiro et al., 2004). De acordo com Ribeiro et al. (2004), as competéncias
sociais correspondem a um conjunto de respostas verbais e nao verbais,
parcialmente independentes e situacionalmente especificas, através das quais
o individuo expressa, sem ansiedade e de forma ndo aversiva, as suas
necessidades, sentimentos, preferéncias, opinides ou direitos, num contexto
interpessoal, aumentando assim a probabilidade de conseguir refor¢co externo.

Desta forma, as criancas e jovens que apresentam défices de
competéncias sociais correm um maior risco de desenvolverem problemas
sociais, emocionais e académicos. Como afirmam Gresham e Elliott (1984) cit.
por Lemos e Meneses (2003), “uma boa competéncia social permite interacdes
eficazes com os outros e previne relagbdes socialmente inaceitaveis”.

Assim, a competéncia social e 0s comportamentos interpessoais
mostram-se como requisitos essenciais ao desempenho dos diferentes papéis
que o individuo tem de assumir ao longo da sua vida. Mais ainda, relactes
interpessoais positivas conduzem ao desenvolvimento de competéncias sociais

aprendidas reciprocamente.
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As particulares caracteristicas comportamentais das criancas
sobredotadas podem suscitar dificuldades nas relagdes interpessoais. Segundo
Jung cit. por Gross (2002), os interesses — na verdade, as paixdes — das
criancas sobredotadas podem, por vezes, parecer bastante incompreensiveis
para os seus pares etarios. Para Webb et al. (2007), as criancas sobredotadas
caracterizam-se por possuir um vocabulario rico e outras habilidades
superiores aos seus pares etarios, o que pode ocasionar dificuldades sociais.

De acordo com Gross (2002), os estudos, ao longo dos anos, tém
revelado que as criangas sobredotadas tendem a escolher os seus amigos com
base em semelhancas na idade mental, em vez da idade cronolégica. Nesta
mesma perspetiva, Rimm (2002) cit. por Barber e Mueller (2011) afirma que os
alunos sobredotados sdo mais propensos do que 0S seus pares etarios em se
relacionarem com individuos mais velhos, incluindo alunos mais velhos e
adultos, com quem eles consideram ter mais em comum.

Com o intuito de investigar se as concec¢des das criancas sobredotadas
e as suas expectativas em relacdo a amizade sdo determinadas pela idade
cronoldgica ou pela idade mental, Gross (2002) realizou um estudo envolvendo
700 criancas, na faixa etaria dos 5 aos 12 anos, com varios niveis de
capacidade intelectual.

Os resultados indicaram que as concecfes de amizade das criancas de
diferentes capacidades intelectuais passam por cinco estadios relacionados
com a idade, tornando-se as expectativas sobre a amizade tanto mais
sofisticadas e complexas quanto maior for a idade do sujeito. No sentido do
aumento da idade e da complexidade das relacdes, os cinco estadio séo:
1.° estadio: Companheiro de brincadeiras — um amigo € visto como alguém
gue permite a criancga brincar e compartilhar brinquedos.
2.° estadio: Pessoas para conversar — a partilha de interesses torna-se um
elemento importante na escolha de um amigo.
3.° estadio: Ajuda e incentivo — nesta fase, o amigo tem o papel de oferecer

ajuda, apoiar e incentivar.
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4.° estadio: Intimidade/empatia — a crianca percebe agora o facto da amizade
envolver duas vias, o dar e o receber. Assim, esta fase proporciona um
aprofundamento da intimidade e uma partilha emocional.

5.° estadio: Abrigo seguro — nesta fase, a amizade é percebida como uma
relacdo profunda e duradoura de confianga, fidelidade e aceitagcdo
incondicional.

Este estudo demonstrou que as criancas com diferentes capacidades
intelectuais passam pelos cinco estadios em diferentes idades. Mais ainda, os
resultados mostraram que as criangas se relacionam com outras criangas que
possuem uma capacidade intelectual semelhante a sua, independentemente da
idade, isto €, a progressao faz-se tendo em conta a idade mental e ndo a idade
cronoldgica (Gross 2002).

Foram observadas ainda diferencas significativas entre os géneros. Em
todos os niveis de capacidade intelectual e em todas as idades, as meninas
encontravam-se, em média, num estadio da amizade mais avancado do que os
meninos.

Registaram-se também diferencas no que diz respeito as criancas
sobredotadas e aos seus pares etarios de capacidade média, em geral, as
criancas sobredotadas demonstraram estar em estadios de amizade mais
avancados (Gross 2002).

Por se encontrarem mais a frente em estadios da amizade, as criancas
sobredotadas iniciam mais cedo a procura de uma relagdo significativa com os
pares, comparativamente as criancas da mesma idade com capacidade média
(Gross, 2001).

Normalmente, as criancas e 0s jovens sobredotados desenvolvem
amizades especiais, relacdes reciprocas e profundas, com uma ou duas
pessoas. Muitas vezes, estabelecem essas relagdes proximas com quem tém
interesses em comum ou com aqueles que os estimam com sentimentos de
aceitacéo (Webb et al., 2007).

Segundo Hollingworth (1926) cit. por Gross (2001), as dificuldades de
relacionamento entre pares vivenciadas por criancas sobredotadas surgem

devido a dificuldade em encontrarem criangas que compartihem os seus
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interesses. Por este motivo, as criangcas sobredotadas podem tornar-se
superficialmente ajustadas, imolando o seu verdadeiro “eu” de forma a serem
aceites pelos pares (Gross, 2001). Todavia, algumas criancas sobredotadas
embora se sintam diferentes dos seus pares, desenvolvem estratégias
positivas como forma de se integrarem no grupo de pares, como por exemplo,
usam as suas capacidades para ajudar os outros (Barber e Mueller, 2011).

Por outro lado, nalguns casos, as criangcas sobredotadas empenham-se
nas relacbes com o0s seus pares, contudo o facto de ndo partilharem os
mesmos interesses leva-as muitas vezes ao isolamento, afetando o seu
desenvolvimento pessoal, social e emocional (Hollingworth, 1942 cit. por
Alencar, 2007).

Apesar das criancas sobredotadas desejarem integrar o grupo de pares,
elas ambicionam ainda mais relacionar-se com criangcas cujas concecoes e
expectativas de amizade sejam semelhantes as suas, dai que procurem para
seus amigos, criancas mais velhas, adultos e até mesmo outras criancas
sobredotadas (Barber e Mueller, 2011).

De acordo com Roedell (1989) cit. por Silverman (1995), as criangas
sobredotadas necessitam de estabelecer interagbes com pares em
caracteristicas, a fim de se sentirem aceites e compreendidas, condi¢cfes
essenciais ao desenvolvimento de competéncias sociais e de um autoconceito
positivo.

E na interagio com os pares que as criancas aprendem a construir
relacionamentos interpessoais, desenvolvendo competéncias sociais. A
pertenca a um grupo de pares € uma peca indispensavel para o
desenvolvimento harmonioso de todas as criancas e jovens. Neste sentido, é
fundamental ajudar os individuos sobredotados a desenvolverem o seu
potencial e a se sentirem compreendidos e aceites na sociedade, para iSso €
necessario responder adequadamente as suas necessidades cognitivas,
sociais e emocionais.

Cabe entdo a sociedade a responsabilidade de unir e desenvolver
esforcos no sentido de propiciar as nossas criancas e jovens as oportunidades,

para que eles possam dispor de cidadania.
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3.1. A escola e as relacdes entre pares

A escola € um ambiente onde a crianca inicia 0 seu processo de
socializacdo com outras criancas, que ndo estado inseridas no seu seio familiar.
Neste espaco sao partilhados valores, sentimentos e vivéncias e s&o
estabelecidas interagdes sociais muito importantes para o desenvolvimento da
crianca.

Segundo Soares (1990:125), a investigacdo sobre esta tematica tem
comprovado que “quando as condi¢gdes da sala de aula permitem o contacto
entre alunos, estes tém uma maior variedade de experiéncias interpessoais”. A
autora acrescenta ainda que as estruturas abertas e apelativas a participacao,
assim como a existéncia de atividades extracurriculares promovem trocas
relacionais diferenciadas e diversificadas de amigos.

Complementares as competéncias potenciadas pelas atividades
curriculares, as atividades extracurriculares permitem o desenvolvimento de
competéncias muito  diversificadas, tais como: sociais, culturais,
comportamentais e cognitivas.

A escola influencia por diversos modos a escolha de amizades e a
interacdo entre criancas e jovens, de que sdo exemplos: na constituicdo das
turmas, a distribuicdo dos alunos determina as relacdes sociais entre eles; e na
sala de aula, as estratégias de ensino e de aprendizagem afetam, de igual
modo, as relacdes entre pares, pois podem promover ou dificultar o contacto
entre alunos através das tarefas que os professores permitem, individuais ou
em grupo. Ao nivel do ensino secundario, os percursos académicos escolhidos
podem afetar as relacdes entre pares, permitindo novos contactos com outros
individuos que, até certo ponto, apresentam 0s mesmos interesses (Soares,
1990).

O recreio caracteriza a vida de todos os estudantes, desde o ensino pré-
escolar ao ensino superior. Etimologicamente no termo recreio percebe-se uma
raiz que nos leva ao termo recreacao: “Periodo para se recrear, como,

especialmente, nas escolas, o intervalo entre as aulas” (Ferreira, 1999:1721 cit.
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por Neuenfeldt, 2005:15). Por sua vez, recreacdo €& “0 momento, ou a
circunstancia que o individuo escolhe espontanea e deliberadamente, atraves
do qual ele satisfaz seus anseios voltados ao seu lazer” (Cavallari; Zacarias,
1994:15 cit. por Neuenfeldt, 2005:15).

Para Pereira (2002), em Portugal, o conceito recreio possui uma
valéncia dupla, referindo-se quer a tempo, quer a espaco. Em determinadas
situacdes, o termo € empregue para identificar um espaco de atividade livre,
engquanto que noutras € utilizado como tempo, correspondendo ao periodo de
paragem das atividades curriculares, ao qual atribuimos a designacédo de
intervalo.

Segundo Pellegrini e Smith (1993) cit. por Pereira (2002:113), o recreio &
entendido como um “periodo de mudangca em que as criangcas estdo ao ar
livre”. Os mesmos autores indicam que € no recreio que acontece uma grande
parte das experiéncias de vida da crianca e do jovem, especialmente a nivel da
aguisicdo de competéncias sociais.

Para Pellegrini (1995) cit. por Pereira e Pereira (2012), o recreio permite
a interacdo espontanea entre pares, que pode ndo acontecer na sala de aula.
Na mesma linha de pensamento, Blatchford e Sharp (1994) cit. por Marques
(2001) defendem que no recreio a relacdo entre pares € mais livre e
espontanea, bem como as criancas realizam aprendizagens muito importantes.
Contudo, é durante o recreio que ocorrem mais conflitos entre os alunos
(Olweus, 1993; Whitney e Smith, 1993; Pereira, 1997 cit. por Marques, 2001).

Pelo exposto, depreende-se que a escola influencia o relacionamento
entre pares, que por sua vez condiciona o desenvolvimento pessoal e social da
crianca e do jovem, ndo podendo por isso, continuar a deixar ao acaso o
desenvolvimento interpessoal dos alunos. A escola deve assumir um papel
ativo na promocao do desenvolvimento interpessoal das criancas e dos jovens

gue atende.
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4. Programas para criancas sobredotadas

A chamada de atencdo de Feldhusen (1982:51) cit. por Falcéo
(1992:156) apresenta-se como a forma mais transparente e explicita para

iniciarmos a abordagem deste assunto:

‘os estudantes sobredotados, criativos, talentosos e altamente capazes tém
necessidades especiais que diferem das do aluno médio ou abaixo da média.
Geralmente, essas necessidades especiais enquadram-se em trés categorias
gerais: cognitivas, socioafetivas e generativas. A menos que estas necessidades
sejam atendidas no lar, na escola e na comunidade, é provavel que estes alunos
falhem na realizagao do seu potencial pleno...”

Face ao exposto, torna-se clarividente que as criancas sobredotadas
precisam de programas especificos, adequados as suas especificidades.

Os contextos educativos devem entdo encontrar a resposta mais
adequada a cada aluno sobredotado, centrada nas suas necessidades e
potencialidades, assegurando desta forma o direito a diferenca, que sé se
constitui como verdadeiro direito quando é exercido num plano de igualdade. E
importante ndo confundir o principio da igualdade com a ideia de igualdade
como homogeneizacdo, isto €, deve-se garantir a igualdade de direitos,
respeitando simultaneamente a individualidade de cada um.

De acordo com Tannenbaum (1983) cit. por Falcdo (1992:156-157), os
objetivos da educacao especial para criancas sobredotadas devem emergir de
tomadas de decisdo na escola e comunidade, embora destague alguns que

facilmente se ajustam a maioria dos programas, como:

“ajudar os individuos com alto potencial e desenvolver ao maximo os seus talentos
e habilidades; favorecer o seu desenvolvimento global, de tal forma que venha a
dar as maiores contribuicbes possiveis a sociedade, possibilitando-lhes,
simultaneamente, viver de uma forma satisfatéria; fortalecer um autoconceito
positivo; ampliar as experiéncias desses alunos numa diversidade de areas nao
apenas numa delas; desenvolver no aluno uma consciéncia social; possibilitar ao
aluno uma maior produtividade criativa”.

Todavia, no nosso pais, s6 com a publicacdo do Despacho Normativo
n.° 50/2005, de 9 de novembro, as criangcas e jovens sobredotados viram
reconhecidas na Lei as suas necessidades educativas especificas.

O artigo 5.° do referido Despacho Normativo prevé a diferenciacdo no
curriculo e nas estratégias de ensino e de aprendizagem a serem definidas no

Plano de Desenvolvimento, que deve ser elaborado para os alunos que
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revelem capacidades excecionais de aprendizagem. No entanto, a falta de
explicitagcdo e concretizacado adequada do artigo 5.° supracitado ndo ocasionou
as alteracbes no processo de ensino e de aprendizagem que o0s alunos
sobredotados tém direito. Apesar da existéncia de legislacéo, na pratica ndo se
implementaram respostas educativas para as criangcas com capacidades
excecionais, que fossem realmente de qualidade, adaptadas as suas
necessidades e potencialidades.

Mais recentemente, a publicacdo do Despacho Normativo n.° 24-A/2012,
de 6 de dezembro, veio revogar a elaboracdo de Planos de Desenvolvimento
para os alunos sobredotados, contudo institui a implementacdo de medidas de
promocdo do sucesso escolar e situacfes especiais de avaliacdo, como a
constituicdo de grupos de homogeneidade relativa (art. 22.°) e casos especiais
de progresséo (art. 25.9).

Para que na prética as criancas e 0s jovens sobredotados sintam o seu
direito de cidadania respeitado e se criem situacfes de igualdade de
oportunidades, é fundamental que o Sistema Educativo, 0os gestores, 0s
professores e o0s pais assumam as questbes relativas a motivacdo e a
estimulacdo das criancas e jovens sobredotados no contexto escolar.

Diferente dos programas realizados em contexto educativo, o Projeto
Investir na Capacidade merece mencéo especial.

Com o objetivo primordial de defender os interesses das criancas
sobredotadas, foi criada, no Porto, em outubro de 1987, a Associagao
Portuguesa das Criancas Sobredotadas (APCS), na sequéncia do primeiro
Congresso Internacional, em agosto de 1986, realizado na mesma cidade
(Serra, 2005c). Desde entdo a associacdo tem enfrentado muitos desafios e
ultrapassado muitas barreiras, embora muitas batalhas continuem ainda por
vencer.

Tendo em conta as necessidades educativas especificas a nivel do
acompanhamento manifestadas pelas criangas e jovens com capacidades e
talentos acima da média e como resposta aos inumeros pedidos de ajuda das
familias face a desmotivacédo e descontentamento dos filhos relativamente a

escola, a Professora Doutora Helena Serra, Presidente da APCS, solicitou, no
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ano de 1995, a Irma Dinis, na altura Diretora da Escola Superior de Educacéo
de Paula Frassinetti, a abertura do Projeto Investir na Capacidade nas
instalacdes da escola.

As finalidades deste programa séo: estimular competéncias nas criancas
e jovens, que contribuem para o seu desenvolvimento pessoal e social, assim
como promover a sua integragdo em ambiente escolar. Neste sentido, as
atividades desenvolvem-se no ambito da estimulacdo da criatividade, do
sentido critico, do autoconhecimento e da relacéo interpessoal (“Projeto Investir
na Capacidade”, 2009).

A par da promocao das atividades de enriquecimento para criangas e
jovens com capacidades e talentos acima da média (entre os 7 e os 14 anos),
sdo realizadas atividades de formacdo para os pais (“Projeto Investir na
Capacidade”, 2009). Este ultimo aspeto constitui uma das mais-valias deste
Projeto, dado que a familia desempenha um papel preponderante no
desenvolvimento da crianca e do jovem, devendo por isso estar apetrechada
de conhecimentos que permitam responder eficazmente as necessidades do
seu filho.

Nos dias de hoje, face as novas responsabilidades educativas das
autarquias e as atuais circunstancias das familias e escolas, o Projeto Investir
na Capacidade encontra-se em varios pontos do pais, em resultado das
parcerias estabelecidas com as Camaras Municipais, em colabora¢cdo com as
autoridades regionais de educacao.

Em pleno Ano Internacional da Sobredotacdo e Criatividade, o
sentimento longitudinal incide no aumento da consciéncia publica, assim como
governamental, na esperanca que o mesmo conduza finalmente a um
investimento educacional indispensavel a realizacdo pessoal e social, que as

criangas e jovens sobredotados tém direito.
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COMPONENTE EMPIRICA
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CAPITULO 1 - ASPETOS METODOLOGICOS

1. Definicdo do objeto de estudo

Pelo exposto anteriormente no Enquadramento Tedrico, facilmente se
depreende que a problemética da sobredotacdo tem estado muito em voga ao
longo dos ultimos anos.

Apesar de atualmente ndo existir um consenso universal na definicdo de
sobredotacdo, reconhece-se a heterogeneidade de caracteristicas dentro do
grupo de individuos sobredotados, bem como a existéncia de varios tipos de
sobredotacéao.

O conceito de sobredotacdo € associado, muitas vezes, a uma “vida
facilitada”, contudo a crianga sobredotada, a par das capacidades e
potencialidades acima da média para a sua idade que apresenta, tem também
necessidades e problemas especificos.

Para além das diversas competéncias que possuem, as criancas
sobredotadas vivenciam inumeras frustracbes causadas por varios fatores,
entre 0os quais podemos referir as interacbes com os pares.

As relacdes sociais que o individuo sobredotado estabelece com o grupo
de pares sao fundamentais para o seu desenvolvimento pessoal e social por
isso, é imprescindivel compreender como as criancas sobredotadas se
relacionam com 0s seus pares, em distintos contextos.

Deste modo, circunscrevemos a problemética do nosso estudo as
relacbes das criancas sobredotadas com o0s seus pares etarios e em

caracteristicas, o0 que aponta para a seguinte pergunta de partida:

Como se caracterizam as relacdes das criangcas sobredotadas com o0s

seus pares etarios e em caracteristicas?
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Segundo Quivy e Campenhoudt (1998:44), a melhor forma de iniciar
uma investigagdo assenta na formulacdo de uma pergunta de partida. Esta
“servira de primeiro fio condutor da investigacdao” e com ela o investigador
“tenta exprimir o mais exatamente possivel aquilo que procura saber, elucidar,
compreender melhor”.

Os mesmos autores acrescentam que para uma pergunta de partida
desempenhar corretamente a sua funcdo deve a mesma atender a trés
caracteristicas: clareza, exequibilidade e pertinéncia. Neste sentido, uma

pergunta de partida deve apresentar:

“as qualidades de clareza: ser precisa e ser concisa e univoca; as qualidades de
exequibilidade: ser realista; as qualidades de pertinéncia: ser uma verdadeira
pergunta; abordar o estudo do que existe, basear o estudo da mudangca no
funcionamento; ter uma intencdo de compreensdo dos fendmenos estudados”
(Quivy e Campenhoudt, 1998:44).

Estas trés caracteristicas foram tidas em consideracéo na formulacdo da
pergunta de partida da presente investigagao, para que a mesma desempenhe
corretamente a sua fungdo. Como Sousa (2009:44) afirma “uma pergunta bem
formulada permite uma boa conducao da investigagao”.

Como obijetivos deste estudo, pretendemos:

e Averiguar as expectativas das criancas sobredotadas em relacdo a
amizade.

e Averiguar 0s pontos em que as criangas sobredotadas se identificam
com 0s seus pares.

e Identificar os aspetos que fazem as criangcas sobredotadas se sentirem
distantes do grupo de pares.

e Reconhecer se as criangas sobredotadas se sentem aceites no grupo de
pares.

e Analisar as representacdes das criangcas sobredotadas sobre as
relagbes com o0s pares etarios e em caracteristicas, em distintos
contextos.

e Compreender as representacfes das criancas sobredotadas sobre as
relagbes com os pares no recreio, no convivio durante as visitas de
estudo, nas atividades extracurriculares, assim como, aos sabados, no

espaco de convivio do Projeto Investir na Capacidade.
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e Identificar com quem as criangcas sobredotadas gostam de realizar
atividades/brincadeiras no recreio, no espaco de convivio das visitas de
estudo e do Projeto Investir na Capacidade.

e Conhecer como costumam correr as atividades/brincadeiras no recreio e
durante o convivio nas visitas de estudo e no Projeto Investir na

Capacidade.

2. Construcdo da amostra

2.1. Definicao da amostra

Na planificacdo da investigacdo, as decisdes tomadas ao nivel da
delimitacdo da populacdo da amostra prenderam-se na sua adequacdo aos
objetivos da pesquisa.

Assim, trata-se de um estudo centrado numa amostra constituida por
sete criancas sobredotadas, com idades a variar entre os 8 e 0s 10 anos e que
integravam o Projeto Investir na Capacidade em Vila Nova de Gaia.

Esta pesquisa nao procura resultados que possuam um elevado grau de
generalizagdo. Tal como referem Bogdan e Biklen (1994) cit. por Carmo e
Ferreira (1998:181), numa investigacédo qualitativa “a preocupagéo central ndo
€ a de saber se o0s resultados sao suscetiveis de generalizacdo, mas sim a de
que outros contextos e sujeitos a eles podem ser generalizados”. O objetivo
primordial assenta nos significados subjetivos que se evidenciam nas
respostas, expressdes, tom de voz, hesitacbes, entoacbes das criancas

sobredotadas durante o processo de entrevista.

2.2. Caracterizagcao da amostra

O universo de estudo ndo se alargou a todas as criangas e jovens que
integravam o Projeto Investir na Capacidade em Vila Nova de Gaia por uma
questao de limitacdo de tempo, assim como por opgdo metodologica, uma vez

que pretendemos restringir a investigacdo a criancas sobredotadas que
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frequentavam o 1.° ciclo do Ensino Béasico. Para além do nivel de ensino, a
amostra selecionada obedeceu ainda a dois outros critérios: diversidade de
género (criancas de ambos os sexos) e tempo de permanéncia no Projeto
Investir na Capacidade (criangcas que integravam o Projeto pelo primeiro e
segundo ano consecutivo).

No Quadro 3 encontra-se a caracterizagdo da amostra da investigacao.

Quadro 3 — Caracterizacéo da amostra da investigagéo.

Ingresso no Projeto

Criancgas Ano de )
Sexo Idade . Investir na
sobredotadas escolaridade -
Capacidade
A Feminino 8 anos 3.2ano Ano letivo 2012/13
B Masculino 8 anos 3.2ano Ano letivo 2011/12
C Feminino 9 anos 4.°ano Ano letivo 2012/13
D Feminino 9 anos 4.9 ano Ano letivo 2011/12
E Masculino 8 anos 3.2ano Ano letivo 2012/13
F Masculino 10 anos 4.9 ano Ano letivo 2011/12
G Feminino 8 anos 2.°ano Ano letivo 2011/12

3. Metodologia da investigacdo empirica

3.1. Opcbes metodologicas gerais

Com a finalidade de procurar responder a questéo formulada no inicio do
estudo, escolheu-se o método, a metodologia e as técnicas de pesquisa.
Importa salientar que esta tomada de decisdo revestiu-se de enorme
importancia para o desenvolvimento da investigacao.

Entende-se como método, subjacente a uma investigacdo particular,
uma formalizagdo do percurso adequado ao objeto de estudo e concebido de
forma a direcionar a investigagcdo para 0s seus objetivos, permitindo assim
obter conhecimentos sobre esse mesmo objeto de estudo (Correia e Pardal,
1995).
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Optamos pela modalidade de investigacdo qualitativa, por esta ser mais
dirigida a compreensdo e a descricdo dos fenomenos globalmente
considerados. Segundo Almeida e Freire (2003), a modalidade qualitativa
valoriza as inten¢fes das acfes humanas e os significados.

De acordo com Bogdan e Biklen (1992) cit. por Tuckman (2000:507), a
investigacdo qualitativa apresenta 5 caracteristicas principais:

“(1) a situagdo natural constitui a fonte de dados, sendo o investigador o
instrumento-chave da recolha de dados; (2) a sua primeira preocupacdo é
descrever e s0 secundariamente analisar os dados; (3) questdo fundamental é
todo o processo, ou seja, 0 que acontece, bem como o produto e o resultado final;
(4) os dados sdo analisados indutivamente, como se se reunissem, em conjunto,
todas as partes de um puzzle; (5) diz respeito essencialmente ao significado das
coisas, ou seja, ao «porqué» e ao «o0 qué»”.

Assim sendo, no presente estudo recorreu-se entdo a estratégia
metodoldgica qualitativa, utilizando-se como método o estudo de caso.

Para Merriam (1988) cit. por Bogdan e Biklen (1994), o estudo de caso
consiste na observacdo pormenorizada de um contexto, ou individuo, de uma
Unica fonte de documentos ou de um determinado acontecimento. De acordo
com Yin (2010), o estudo de caso, em geral, € o método preferido quando se
pretende conhecer o “‘como” ou o “porqué”, o investigador detém escasso
controlo dos acontecimentos reais e o campo de investigacdo se concentra
num fendmeno natural dentro de um contexto da vida real.

Segundo Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (1990:169), o campo de
investigagdo num estudo de caso caracteriza-se por ser “0 menos construido,
portanto o mais real”; “0 menos limitado, portanto o mais aberto”; e “0 menos
manipulavel, portanto o menos controlado”. Importa acrescentar ainda, que
alguns autores citados por Lessard-Hébert et al. (1990) concordam
relativamente as caracteristicas do estudo de caso. Este apresenta entdo como
objeto de estudo um fenémeno natural situado no contexto da vida real, as
fronteiras entre o fendmeno estudado e o contexto ndo estdo bem marcadas e

0 investigador utiliza varias fontes de dados.
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3.2. Técnicas de recolha de dados

Para procedermos a recolha de informacdes é necessario selecionar as
técnicas de pesquisa mais adequadas aos objetivos da nossa investigacao.
Almeida e Pinto (1982:78) defendem que “as técnicas de investigacdo sao
conjuntos de procedimentos bem definidos e transmissiveis, destinados a
produzir certos resultados na recolha e tratamento da informacgéo requerida
pela atividade de pesquisa”.

Tendo em conta que neste estudo se procuram explicacbes para uma
determinada realidade, ou seja, aprofundar dados relevantes, recorremos a
entrevista semiestruturada como técnica de recolha de dados. Como Quivy e
Campenhoudt (1998:193) referem, a entrevista permite proceder a analise “que
0s atores dao as suas praticas e aos acontecimentos com 0s quais se veem
confrontados: os seus sistemas de valores, as suas referéncias normativas, as
suas interpretacdes de situacdes conflituosas ou ndo, as leituras que fazem
das suas proprias experiéncias”.

A entrevista € entendida como uma técnica de recolha de informacdes,
proprio da investigacdo qualitativa, que se baseia essencialmente na
comunicacdo verbal entre entrevistador e entrevistado. Para De Ketele e
Roegiers (1993:22):

“A entrevista € um método de recolha de informagdes que consiste em conversas
orais, individuais ou de grupos, com Varias pessoas selecionadas
cuidadosamente, a fim de obter informacfes sobre factos ou representacdes, cujo
grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é analisado na perspetiva dos objetivos
da recolha de informagdes”.

Esta técnica de recolha de dados adquire enorme importancia no estudo
de caso, pois através dela o investigador compreende a forma como o0s
individuos interpretam as suas vivéncias ja que ela “é utilizada para recolher
dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos
interpretam aspetos do mundo” (Bogdan e Biklen, 1994:134).

Segundo Ludke e André (1986), a grande vantagem da entrevista,

comparativamente as outras técnicas, é o facto de permitir a captacédo imediata
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e corrente da informacdo desejada, praticamente com qualquer tipo de
entrevistado e sobre os diversos temas.

No entanto, Rummel (1972:100) apresenta como desvantagens:

“Seu sucesso esta na dependéncia da disposicdo do entrevistado para informar e
de sua capacidade para informar com precisdo”; “E influenciado pela
“predisposicdo” emocional do entrevistado — por seu auto-interesse ou
autopiedade, pelo seu desejo de aparecer com consideravel superioridade, sua
hesitacdo em relatar fatos poucos lisonjeiros para si mesmo, seu impulso de
agradar ou antagonizar o entrevistador. Em alguma medida, qualquer entrevistado
vai falsear e deformar os fatos que revela”.

Existem varios tipos de entrevistas, que se distinguem pelos seus
objetivos e pelo seu maior ou menor grau de diretividade. A opgao pela
entrevista do tipo semiestruturada para o nosso estudo assentou nos seguintes
aspetos que a caracterizam: procura garantir que 0s Varios participantes
respondam as mesmas perguntas, permite selecionar tematicas para
aprofundamento e introduzir novas questdes, caso haja necessidade. Apesar
de previamente elaborar-se um guido que serve de eixo orientador ao
desenvolvimento da entrevista, esta € caracterizada pela flexibilidade que
existe na exploracao das questdes.

LUdke e André (1986:34) indicam ainda, que “parece-nos claro que o tipo
de entrevista mais adequado para o trabalho de pesquisa que se faz
atualmente em educacao aproxima-se mais dos esquemas mais livres, menos
estruturados”.

Da relacédo estabelecida entre a teoria e 0s objetivos da investigagcao
foram surgindo as dimensdes que interessavam analisar, tendo-se construido
depois as varias questdes que compdem o guido de entrevista®.

Para Albarello et al. (1997), o guido de entrevista patenteia os temas a
abordar com o intuito de levar o entrevistado a aprofundar o seu pensamento
ou a explorar uma questdo de que nao fala espontaneamente. Mais ainda, o
entrevistador deve recorrer ao guido, respeitando contudo, o mais possivel, o

seguimento do pensamento do entrevistado.

' O guio de entrevista encontra-se no Anexo |.
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3.3. Procedimentos de recolha de dados

Face as opcbes referidas, a pesquisa foi orientada segundo
determinados procedimentos. Como Albarello et al. (1997:115) assumem “a
recolha de informac6es € um momento importante num procedimento de
investigacao”.

Esta investigacdo teve como aspeto central da metodologia a entrevista
semiestruturada, por esta raz&do todo o percurso seguido até a elaboracdo do
guido de entrevista e ainda, a sua construcao propriamente dita foram centrais
em todo o processo. E de salientar que a construgéo de um guido é uma tarefa
complicada e morosa, uma vez que se tem de ter em conta uma grande
diversidade de parametros.

Para a constru¢do do guido, comec¢admos por definir as categorias que
interessavam analisar de acordo com a breve revisao bibliogréfica efetuada e
0s objetivos da investigacao.

Assim, a primeira categoria formulada assenta nas percecdes e
expectativas das criancas sobredotadas sobre a amizade. As trés dimensoes
que se seguem dizem respeito as relacdes das criancas sobredotadas com os
pares em diferentes contextos: o recreio, 0s espacos de convivio durante as
visitas de estudo e no Projeto Investir na Capacidade e as atividades
extracurriculares. Estes contextos relacionais garantem o estabelecimento de
relacdes entre criancas sobredotadas e pares etarios e em caracteristicas, bem
como promovem a espontaneidade das relagdes, uma vez que sado contextos
menos dirigidos, comparativamente ao de sala de aula.

Neste sentido, as dimensfes do guido de entrevista construido sdo as
seguintes:

A. Visao sobre as suas relagdes de amizade.

B. InteracGes sociais com 0s pares no recreio.

C. Interagbes com o0s pares nas visitas de estudo e nas atividades
extracurriculares.

D. Interacdes sociais com 0s pares no espaco de convivio no Projeto

Investir na Capacidade.

59



Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

Posteriormente, a partir das categorias cridmos e organizdmos as
questbes, de modo a permitir uma certa sequencialidade no sentido da
resposta, fomentando entdo a construcdo de um fio condutor em todo o
discurso do entrevistado.

A escolha da forma das questdes, isto é, questdes abertas foi tomada de
forma perentéria, dado que o objetivo principal é a busca impreterivel de
informacao por parte do entrevistado. Para Lessard-Hébert et al. (1990:163), “o
investigador deve encorajar a livre expressao do sujeito através de uma escuta
nao s6 atenta mas também ativa”, para isso é aconselhavel o recurso a
guestdes abertas.

Constatdmos que, de um modo geral, o guido se mostrou adequado aos
objetivos da investigacdo. Apenas pontualmente foram colocadas, no decorrer
das entrevistas, outras questdes que né&o se encontravam previamente
definidas, a fim de esclarecer alguns assuntos e na tentativa de aprofundar
algumas respostas mais sumarias.

Destacamos contudo que algumas criancas sentiram-se inibidas durante
0 processo de entrevista, 0 que ficou patente no seu tom de voz baixo, nas
entoacdes, nas hesitacdes, nos sorrisos timidos e nas respostas sumarias e as
vezes lacoOnicas. Mais ainda, as questfes referentes as relacdes sociais
estabelecidas no recreio foram das que deixaram menos a vontade alguns
Entrevistados.

Efetudmos sete entrevistas, com duragéo de cerca de vinte minutos, que
foram gravadas na totalidade, com recurso &udio, mediante prévia
autorizacdo®.

Todas as criancas foram entrevistadas no dia 11 de maio de 2013, na
Escola Basica Professor Doutor Marques dos Santos — Serra do Pilar, Vila
Nova de Gaia. Este procedimento revelou-se vantajoso, dado que o facto do
espaco ser conhecido das criangas sobredotadas contribuiu para amenizar 0s

sentimentos de inseguranga associados ao processo de entrevista.

2 No Anexo X encontra-se o pedido de autorizacdo dirigido & Professora Doutora Helena Serra, Coordenadora do
Projeto Investir na Capacidade.
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3.4. Métodos e técnicas de tratamento de dados

Terminada a fase de recolha de dados, é chegada a hora de definir as
técnicas de tratamento da informacéo. Segundo Yin (2010), a etapa do estudo
de caso mais dificil de realizar é a andlise dos dados por isso, a escolha
adequada dos métodos e técnicas de tratamento de dados reveste-se de
enorme importancia.

Decidimos que a técnica mais apropriada para o tratamento do material
recolhido seria a andlise de contetdo. Para Bardin (1994:42), a analise de

conteudo é:

“‘um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicfes de producdo/rececdo (variaveis inferidas)
destas mensagens”.

Depois de uma primeira audicdo de todas as entrevistas realizadas,
seguiu-se a transcricdo de cada uma delas® tendo sempre o cuidado de
respeitar as marcas de oralidade e de linguagem néo verbal, como as pausas,
as entoacles, as hesitacbes, as expressoes faciais e corporais, que tinham
sido expressas. Relativamente as referéncias explicitas de pessoas e lugares,
as mesmas foram omitidas de forma a garantir o anonimato.

Concluida a etapa que consistiu na transcricdo das entrevistas, fizemos
uma primeira leitura a todo o material recolhido e deixdmos os dados em
laténcia, durante algum tempo. Esta € uma exigéncia metodoldgica da técnica
de tratamento adotada.

De acordo com Bardin (1994:10), “ao desempenharem o papel de
«técnicas de rutura» face a intuicdo aleatoria e facil, os processos de analise
de conteudo obrigam a observacdo de um intervalo de tempo entre o estimulo-
mensagem e a reagao interpretativa”. Assim sendo, o intervalo de tempo entre
a producdo da mensagem e a reacao interpretativa permitiu o distanciamento

indispensavel a formulagéo de inferéncias validas e replicaveis.

® Nos Anexos Il a VIIl encontram-se as transcricdes das sete entrevistas realizadas.
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Neste sentido, a analise de contelldo mostra-se como uma técnica que
permite interpretar o sentido da mensagem. Para Bardin (1994:9), deve-se
recorrer a “uma hermenéutica controlada” na tentativa de «desocultacdo» dos
sentidos escondidos, “onde uma segunda leitura se substitui a leitura «normal»
do leigo”.

Cumprido o periodo de laténcia dos dados recolhidos, as sete
entrevistas foram sujeitas a varias leituras, mais aprofundadas. Procedeu-se
entdo a construcdo de indicadores precisos e seguros, de forma a codificar o
material recolhido. Segundo Holsti cit. por Bardin (1994:103-104), “a
codificacdo € o processo pelo qual os dados brutos séo transformados
sistematicamente e agregados em unidades, as quais permitem uma descricdo
exata das caracteristicas pertinentes do conteudo”.

As unidades de registo devem responder adequadamente as
caracteristicas dos dados recolhidos e aos objetivos da pesquisa. Para Bardin
(1994:104), a unidade de registo é entendida como a “unidade de significagao a
codificar e corresponde ao segmento de contetdo a considerar como unidade
de base, visando a categorizagao”.

Nesta investigacdo, optamos pelo tema como unidade registo, uma vez

que é uma:

“‘unidade de significacdo que se liberta naturalmente de um texto analisado
segundo certos critérios relativos a teoria que serve de guia a leitura. O texto pode
ser recortado em ideias constituintes, em enunciados e em proposi¢cbes
portadores de significacdes isolaveis” (Bardin, 1994:105).

A etapa que se seguiu a codificacdo foi a categorizacdo. Esta consistiu
na classificacdo dos elementos em categorias, 0 que permitiu o0 seu
agrupamento. De acordo com Vala (1986:111), uma categoria € normalmente
“‘composta por um termo-chave que indica a significacdo central do conceito
que se quer apreender, e de outros indicadores que descrevem 0 campo
semantico do conceito”.

Segundo Bardin (1994), a categorizagdo engloba duas etapas: inventario
e classificagdo. Comeca-se por isolar os elementos, que sao de seguida
distribuidos através da definicdo prévia de critérios, procurando assim

encontrar uma certa organiza¢cao nas mensagens.
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Escolhemos para a nossa pesquisa um critério de categorizacdo
semantico, o que quer dizer que os elementos foram repatidos por categorias
tematicas.

Quanto aos processos de categorizacdo, Bardin (1994:119) admite a
existéncia de dois processos inversos, a saber: procedimento por «caixas» e
procedimento por «milha». No primeiro, € elaborado a priori um sistema de
categorias e 0s elementos sdo repartidos a medida que sdo encontrados.
Enquanto que no segundo, o sistema de categorias resulta da classificacao
analdgica e progressiva dos elementos, sendo que o titulo concetual é apenas
definido quando a operacao termina.

No que concerne ao nosso estudo, algumas categorias foram
estabelecidas a priori aquando da definicdo das dimensfes da entrevista e
outras, por sua vez, surgiram da andlise dos dados recolhidos.

Na sua definicdo, procurdmos atender as qualidades que, segundo
Bardin (1994:120-121), as boas categorias devem evidenciar:

e Exclusdo muatua: um elemento s6 pode ser classificado numa categoria.

e Homogeneidade: um unico principio de classificacdo deve orientar a
organizacao das categorias.

e Pertinéncia: uma categoria deve estar adaptada ao material em andlise;
o sistema de categorias deve estar adequado aos objetivos da
investigacdo, as questdes do investigador, bem como corresponder as
caracteristicas das mensagens.

e Objetividade e fidelidade: precisdao na definicdo dos indices que
determinam a entrada de um elemento numa categoria, evitando
distorcbes devidas a subjetividade. Assim, caso a mesma grelha
categorial seja aplicada néo se registam diferencgas entre as codificacoes
efetuadas por diferentes investigadores.

e Produtividade: categorias produtivas sao aquelas que fornecem
resultados férteis em indices de inferéncias, em hipéteses novas e em
dados exatos.

N&o obstante a longa tradicdo da andlise de conteudo privilegiar uma

abordagem quantitativa, face aos nossos objetivos inicialmente tracados,
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optdmos pela escolha de uma abordagem qualitativa. Bardin (1994:13) refere

que a histéria desta técnica de tratamento de dados €& marcada pelo

“crescimento quantitativo e a diversificagdo qualitativa dos estudos empiricos

apoiados na utilizacdo de uma das técnicas classificadas sob a designacao

genérica de analise de conteudo”.

Neste sentido, para efetuarmos a analise qualitativa dos dados

recolhidos construimos o Quadro 4, onde constam as categorias e respetivas

subcategorias, bem como as representacfes de cada uma delas, permitindo

desta forma reduzir a subjetividade nas codificagdes.

Quadro 4 — Representacdes das categorias e respetivas subcategorias do guido de entrevista.

Categorias

Subcategorias

Vis&o sobre as
suas relagdes de
amizade: opinides
expressas sobre as
amizades da crianga
sobredotada.

Numero de amigos para as brincadeiras: refere-se as opinides
expressas quanto ao numero de amigos que a crianca sobredotada
possui para as suas brincadeiras.

Gostos da crianca vs. gostos dos amigos: refere-se a comparacéo
entre 0s gostos da crianca sobredotada e os dos seus amigos.

Existéncia de melhor amigo: refere-se a enunciacdo em primeira
pessoa se a crianga sobredotada possui, ou ndo, um melhor amigo.

Descricdo psicologica do melhor amigo: refere-se a indicagdo pela
crianga sobredotada das caracteristicas de ordem psicolégica que
descrevem o seu melhor amigo.

Caracteristicas valorizadas na escolha do melhor amigo: refere-se
as qualidades do melhor amigo que a crianga sobredotada da mais
valor.

Aspetos que distinguem amigos de melhores amigos: refere-se a
comparacao entre amigos e melhores amigos, destacando os aspetos
que permitem a crian¢a sobredotada efetuar esta classificagdo.

Interacfes sociais
com 0s pares no
recreio: refere-se
aos papéis e
interacdes entre
pares no recreio.

Com quem passa mais tempo no recreio: refere-se as opinibes
expressas quanto ao(s) sujeito(s) e/ou grupo com quem a crianca
sobredotada costuma passar mais tempo no recreio.

Descri¢cdo do convivio no recreio: refere-se as opinifes alusivas a
forma como a crianca sobredotada interage com os pares no recreio.

Atividades/brincadeiras no recreio: refere-se as opinides expressas
guanto as atividades/brincadeiras que a crianga sobredotada realiza
no recreio.

Quem decide as atividades/brincadeiras no recreio: refere-se as
opiniBes expressas relativamente ao(s) sujeito(s) que desempenha(m)
o papel de escolher as atividades/brincadeiras.

Atividades/brincadeiras preferidas no recreio: refere-se as opiniées
expressas quanto as atividades/brincadeiras, a realizar no recreio,
preferidas da crianca sobredotada.
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Interacdes com os
pares nas visitas
de estudo e nas
atividades
extracurriculares:
refere-se aos papéis
e interacdes entre
pares durante o
convivio nas visitas
de estudo e nas
atividades
extracurriculares.

Descri¢cdo do convivio nas visitas de estudo: refere-se as opinides
alusivas a forma como a crianca sobredotada interage com os pares
durante o convivio nas visitas de estudo.

Com quem passa mais tempo nas visitas de estudo: refere-se as
opiniBes expressas quanto ao(s) sujeito(s) e/ou grupo com quem a
crianca sobredotada costuma passar mais tempo durante o convivio
nas visitas de estudo.

Atividades/brincadeiras nas visitas de estudo: refere-se as
opinides expressas quanto as atividades/brincadeiras que a crianca
sobredotada realiza no espaco de convivio nas visitas de estudo.

Relagdo nas atividades extracurriculares: refere-se as opinides
expressas quanto a forma como a crianca sobredotada interage com
0s pares nas atividades extracurriculares.

Interacbes sociais
com 0s pares no
espaco de convivio
do Projeto Investir
na Capacidade:
refere-se aos papéis
e interacdes entre
pares no espaco de
convivio no Projeto
Investir na
Capacidade.

Descricdo do convivio no Projeto: refere-se as opinides alusivas a
forma como a crianca sobredotada interage com os pares durante o
convivio no Projeto Investir na Capacidade.

Com quem passa mais tempo no Projeto: refere-se as opinides
expressas quanto ao(s) sujeito(s) e/ou grupo com gquem a crianga
sobredotada costuma passar mais tempo durante o convivio no
Projeto Investir na Capacidade.

Atividades/brincadeiras no Projeto: refere-se as opinides expressas
quanto as atividades/brincadeiras que a crianca sobredotada realiza
no espaco de convivio no Projeto Investir na Capacidade.

O Quadro 4 constituiu uma mais-valia na compreensdo dos dados

recolhidos, uma vez que possibilitou dissecar a informacdo pertinente de

acordo com os objetivos da investigacdo. Este quadro permitiu assim elaborar

um documento composto pelas respostas tematicas (Anexo IX — Andlise de

conteldo).

Elabordmos, em jeito de sintese, um esquema representativo das etapas

e calendario da investigacdo (Anexo Xl), o qual proporciona uma perspetiva

global do estudo.
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CAPITULO 2 — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

1. Analise categorial dos discursos

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos
através da analise de conteldo efetuada as informacdes recolhidas.

Com as perguntas que foram dirigidas as criancas sobredotadas
pretendiamos recolher as suas representacdes acerca das suas vivéncias no
ambito do tema em estudo. Sempre numa tentativa de desocultar, de forma a
compreender as suas experiéncias, 0S Seus sentimentos e as suas
expectativas, para depois percebermos como se relacionam com o0s pares
etarios e em caracteristicas.

A analise de conteudo permitiu-nos estabelecer paralelismos entre os
varios discursos sobre uma mesma realidade. Efetuamos entdo esta
exploracdo transversal dos dados com a ajuda de dois tipos de relacdes, de
acordo com Clapier-Valladon (1980) cit. por Coelho (1998): tipo associativo
(causalidade — dependéncia; justaposicdo — associagcdo; recorréncia; ou
repeticdo — identidade) e tipo negacao (ambivaléncia e oposicéo).

Desta forma, procedemos de seguida a apresentacdo, analise e

interpretacdo das informacdes recolhidas no processo de entrevista.

1.1. Visao sobre as suas relacdes de amizade

A primeira dimenséo de analise prendeu-se com a percec¢éo da crianca
sobredotada sobre as suas relacbes de amizade, para isso definimos as
seguintes subcategorias de analise:

e Numero de amigos para as brincadeiras.
e Gostos da crianga vs. gostos dos amigos.

e Existéncia de melhor amigo.
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e Descricao psicolégica do melhor amigo.
e Caracteristicas valorizadas na escolha do melhor amigo.

e Aspetos que distinguem amigos de melhores amigos.

A andlise das unidades de registo significativas relativas as
representacfes dos Entrevistados, sobre esta primeira dimensdo de analise,
permitiu-nos perceber que as criancas sobredotadas estabelecem relacbes de
amizade que se distinguem em determinados aspetos.

Analisando o discurso numero de amigos para as brincadeiras,
constatdmos que apenas quatro criancas sobredotadas (B, C, F e G), de
ambos 0s sexos, assumem ter muitos amigos para as suas brincadeiras. A
Entrevistada D indica que “quase sempre” tem muitos amigos.

As restantes criancas sobredotadas do estudo, igualmente de ambos os
sexos, partilham das dificuldades de ndo terem muitos amigos para as suas
brincadeiras. Neste ambito, a Entrevistada A € perentoria em afirmar que tem
“mais ou menos” muitos amigos para as suas brincadeiras. Na mesma linha, o
Entrevistado E refere ter apenas alguns amigos com quem partilha as suas

brincadeiras: “tenho alguns”.

Quando guestionados sobre 0s seus gostos e 0s dos seus amigos, todos
os Entrevistados sdo unanimes em indicar que partilham gostos com, pelo
menos, alguns dos seus amigos. No entanto, a Entrevistada D acrescenta que:
“Eu dou-me melhor com 0s meninos que também tém os mesmos gostos que
eu, gostam das mesmas cores, mas também gosto de ter amigos que gostam
de outras coisas para as nossas brincadeiras serem mais variadas.”

Ainda a este respeito, a analise das unidades de registo permitiu-nos
elencar alguns gostos que as criangas sobredotadas do nosso estudo partilham
com 0s seus amigos: “gosto de desenhar paisagens” (Entrevistada A); “gosto
de estudar, jogar futebol e de brincar as apanhadinhas” (Entrevistado B); “gosto
de descobrir coisas novas”, “gosto de saber mais, gosto de ser curiosa”

(Entrevistada C); “gosto de jogar futebol” (Entrevistado F); “gosto muito de
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pintar. Os meus amigos gostam de... (pausa) brincar comigo, de aprender, eu
também gosto” (Entrevistada G).

Mais ainda, da analise dos gostos dos nossos atores neste processo,
registamos alguns que caracterizam as criancas sobredotadas: “gosto de
estudar’ (Entrevistado B); “gosto de descobrir coisas novas”; “gosto de saber
mais, gosto de ser curiosa” (Entrevistada C); “Os meus amigos gostam de...
(pausa) brincar comigo, de aprender, eu também gosto” (Entrevistada G).

A partilha de gostos mostra-se assim como um elemento importante na
escolha de um amigo. Tendo em conta o0s interesses particulares das criangas
sobredotadas, as dificuldades de relacionamento entre pares surgem devido a

dificuldade em encontrarem criancas que compartilhem os seus interesses.

No que concerne a subcategoria existéncia de melhor amigo, todos os
Entrevistados mencionam ter pelo menos um melhor amigo. Somente o0s

Entrevistados D e E referem possuir dois melhores amigos.

Esta subcategoria anterior relaciona-se profundamente com outras duas
subcategorias: descricdo psicolégica do melhor amigo e caracteristicas
valorizadas na escolha dos melhores amigos, assim torna-se imprescindivel
analisar os discursos proferidos pelas criancas sobredotadas a este respeito.

Através da anadlise dos discursos na subcategoria descricdo psicolégica
do melhor amigo, verificAmos que as criancas sobredotadas procuram no(a)
seu(sua) melhor amigo(a):

e um(a) companheiro(a) de brincadeiras — “brinca comigo
sempre” (Entrevistado E); “Brinca comigo sempre que eu quero”
(Entrevistado F).

e uma pessoa para conversar — “também é inteligente como eu”
(Entrevistado E); “também gosta de aprender” (Entrevistada G).

e ajuda e incentivo — “sempre que estou triste ela apoia-me”
(Entrevistada C); “nunca me deixam sozinha e estdo sempre a

apoiar-me nos maus momentos” (Entrevistada D); “sempre que a
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maioria dos meninos nao esta de acordo comigo ele é o Unico que
esta de acordo comigo” (Entrevistado E).

Mais ainda, as criancas sobredotadas indicam como caracteristicas
psicolégicas do(a) melhor amigo(a): “muito simpatica” (Entrevistada A);
“divertido” (Entrevistado B); “simpética e... (pausa) gosta de partilhar”
(Entrevistada C); “muito queridas para mim” (Entrevistada D); “brincalhona”
(Entrevistada G).

Quando questionadas sobre o que mais gostam no(a) seu(sua) melhor
amigo(a), as criancas sobredotadas destacam as seguintes caracteristicas:

e simpatico(a): “simpética com toda a gente” (Entrevistada A); “O
serem tdo simpaticas” (Entrevistada D); “Ser simpéatica”
(Entrevistada G).

e amistoso(a): “tdo minhas amigas” (Entrevistada D); “muito
amigavel” (Entrevistado E).

e solidario(a)/)companheiro(a): “Gosto dela ser solidaria... (pausa)
em muitos momentos eu posso precisar e ela esta sempre la para
me apoiar” (Entrevistada C); “ndo me deixarem para tras”
(Entrevistada D); “Ele nunca se chateia comigo” (Entrevistado F).

o feliz: “estar sempre feliz” (Entrevistado E).

e pequenino(a): “E de ser pequenino. Posso dar abragos...”
(Entrevistado B).

Cruzando as subcategorias descricao psicolégica do melhor amigo e
caracteristicas valorizadas na escolha dos melhores amigos sobressaem dados
com pertinéncia para o nosso estudo.

As criancas sobredotadas mostram estabelecer relagcdes mais proximas
de amizade com quem partilham interesses e 0s estimam com sentimentos de
aceitacdo e compreensdo, sendo que este ultimo aspeto é sobrevalorizando

pelas criancas sobredotadas.
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As ilagBes que foram sendo feitas corroboram na integra com o discurso
das criancas sobredotadas na subcategoria aspetos que distinguem amigos de
melhores amigos. Assim, reconhecemos 0s seguintes aspetos:

e Partilha de gostos: “Porque tem gostos mais parecidos com 0s
meus.” (Entrevistado F)

e Com quem passa mais tempo: “Uns sdo mais chegados e
outros nao”; “Alguns eu ando sempre (faz entoacdo crescente)
com eles.” (Entrevistada A); “Anda mais tempo comigo”; “Brinca a
maior parte do tempo comigo.” (Entrevistado B); “Porque eles
brincam comigo mais vezes.” (Entrevistado E)

e Conhecem-se h& mais tempo: “Eu distingua porque foi uma
pessoa que eu ja tinha conhecido ha muito tempo, desde o
infantario.” (Entrevistada G)

e Apoio:

“Ela é solidaria, os outros sdo pouco, ela € muito... (pausa); Sim, comigo e com
todos os seus amigos. As vezes na escola eu zango-me com alguns amigos e ela
ajuda-me a ultrapassar. Ela brinca comigo e faz com que eu esqueca isso e no dia
seguinte ja esta tudo bem. Ja nado tou zangada com ninguém.” (Entrevistada C)

e Confianca:

“Porque eu ndo tenho tanta confianga nos amigos menos chegados e porque sei
que lhes posso dizer qualquer coisa sem elas... (pausa) sem elas ndo contarem a
ninguém por exemplo segredos ou assim e contar os meus medos que elas nédo
vao dizer a ninguém.” (Entrevistada D)

Pelo exposto, concluimos que as criancas sobredotadas do nosso
estudo desenvolvem amizades especiais com uma ou duas pessoas, com as
quais tém interesses em comum.

Mais ainda, torna-se clarividente que enquanto algumas criancas
procuram no seu melhor amigo um companheiro de brincadeiras, outras ja se
encontram num estadio mais complexo das rela¢des, na medida em que para
algumas criancas a partilha de interesses constitui um aspeto essencial na
escolha de um amigo, a fim de encontrar nele um excelente parceiro de
conversas. Enquanto que, para outras criancas, num estaddio ainda mais

complexo, o melhor amigo tem o papel de oferecer ajuda, apoiar e incentivar.
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1.2. InteragcOes sociais com 0S pares no recreio

Durante o recreio, as criancas e jovens tém oportunidade de brincar, de
partilhar interesses e de interagir quer com os seus colegas de turma, quer com
outros alunos da escola. Assim, o recreio contribui indubitavelmente para o
harmonioso desenvolvimento global da crianca.

Neste sentido, uma outra categoria de andalise a que recorremos foi
interagbes com os pares no recreio. Da analise das unidades de registo
significativas relativas a representacdo que as criancas sobredotadas tém a
este respeito, verificamos que os aspetos indicados sdo contrastantes.

As subcategorias definidas, nesta segunda categoria de analise, foram:

e Com quem passa mais tempo no recreio.

e Descricao do convivio no recreio.

e Atividades/brincadeiras no recreio.

e Quem decide as atividades/brincadeiras no recreio.

e Atividades/brincadeiras preferidas no recreio.

No que diz respeito a analise da subcategoria com quem passa mais
tempo no recreio, registAmos situacdes bem dispares, desde criancas que nos
intervalos ficam na sala de aula, ndo frequentando assim o recreio, passando
por outras que se relacionam mais com criancas com idades inferiores a sua,
até as que passam mais tempo com o seu melhor amigo e/ou com outros
amigos.

A Entrevistada A é perentéria: “Eu fico na sala... (pausa) a desenhar
(sorri).” O sorriso timido deixou transparecer algum mal-estar associado a
questdo e a nao frequéncia do recreio indicia um subterfagio de autoprotecao
da crianca. As respostas sumarias e até as vezes laconicas tornaram evidente
gue a Entrevistada A ndo estava a vontade para falar sobre este assunto.

No entanto, quando questionada sobre o motivo que a faz ficar na sala a
desenhar durante os intervalos, a crianca sobredotada A responde: “Porque
adoro (faz entoacao crescente) desenhar... (pausa) nao gosto de brincar no

recreio da manhd nem da tarde (vai diminuindo o tom de voz).” A entoagao
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crescente na palavra adoro e a diminuicdo do tom de voz enquanto proferia
‘ndo gosto de brincar no recreio” deixaram sobressair varias emocoes. A
entoacdo crescente na tentativa de disfarcar o sentimento de fuga ao
desconforto que o recreio |he causa, evidente na diminuicdo do tom de voz.

Por sua vez, o Entrevistado B assume a sua preferéncia por passar mais
tempo com criancas mais novas: “Passo também com os meninos do 1.°e 2.°
anos, jogo futebol com eles... (pausa) passo um bocado de tempo com a pré...
(pausa) e essas coisas.”

Notamos em ambas as criancas sobredotadas um misto de emocodes
enquanto falavam deste assunto, mal-estar associado aos pares etarios e
desejo de se sentirem aceites. As criancas sobredotadas A e B desenvolveram
estratagemas que lhes permitem evitar as situacdes que lhes causam
desconforto.

Os Entrevistados E e F admitem passar mais tempo com 0s respetivos
melhores amigos. No entanto, as Entrevistadas C e G referem que, apesar de
passarem mais tempo com as respetivas melhores amigas também estdo com
outros amigos: “Com a minha melhor amiga... (pausa) com outra minha amiga
e com o namorado da minha melhor amiga.” (Entrevistada C); “Com a minha
melhor amiga, com outras amigas, com outros amigos.” (Entrevistada G)

Por outro lado, a Entrevistada D salienta que durante o recreio esta mais
tempo com os seus colegas de turma, preferencialmente com as raparigas mas
em certas ocasides relaciona-se igualmente com os rapazes: “Depende, se eu
estiver ou zangada ou ndo me apetecer estar com as raparigas as vezes estou
com os rapazes da minha turma.” Acrescenta ainda que nao se relaciona muito
com alunos dos outros anos: “Sim, ndo me relaciono |4 muito com os dos
outros anos porque ainda ndo os conheco bem, quase nunca passamos pelas
turmas deles.”

Ao longo do processo de entrevista, a Entrevistada D mostrou-se,
claramente, a vontade para falar do tema, tal como deixou bem patente o
sentimento de unido que existe na sua turma, evidenciando a sua perfeita

integrac&o no grupo.
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Relativamente a subcategoria descricdo do convivio no recreio, as fugas
as questbes e as respostas laconicas foram notérias. No entanto, tendo em
conta as unidades de registo significativas a este respeito, reconhecemos que
diferentes aspetos sdo destacados pelos sujeitos.

O Entrevistado B indica claramente que ndo considera importante o
tempo que passa no recreio com 0S Seus amigos, o que pode estar relacionado
com o interesse manifestado pela crianca sobredotada em estudar e/ou entéo
com o tipo de interacdo estabelecida com os pares durante o recreio.

Contrariamente, a Entrevistada D refere que gosta muito do convivio no
recreio com 0s seus amigos: “Gosto muito porque o recreio € para nés
estarmos sem estarmos a dar aulas ou assim e podemos fazer o que nos
quisermos com eles.” Mais ainda, aproveita a ocasido para reforgar, mais uma
vez, a unido da sua turma: “a minha turma é digamos unida porque nos
protegemos uns aos outros quando alguém se mete em confunsdes da nossa
turma nos vamos la logo defender.”

Um outro aspeto relevante no seu discurso assenta no facto de ter um
papel ativo no recreio, no que se refere a intervencdo em zangas que possam
ocorrer. Na tentativa de apaziguar a situacéo, procurando resolver os conflitos,
a crianca sobredotada D deixa transparecer a sua preocupacdo com 0S
problemas dos outros. E assim elucidativo o seu discurso: “As vezes, na minha
turma ndo acontece muitas vezes, mas dos outros anos as vezes eles pdem-se
a lutar e eu e as minhas amigas vamos la perguntar o que se passou ou vamos
as professoras deles para as professoras saberem.”

De igual modo, a Entrevistada C assume a unido da sua turma: “A minha
turma gosta de estar sempre junta, nem sempre estd separada... (pausa) no
recreio.” Todavia, o seu discurso sobre o convivio no recreio € marcado por um
aspeto muito pertinente para o nosso estudo e que reforca a ideia de que as
criangas sobredotadas estabelecem amizades mais préximas com criancas que
as estimam com compreensao e respeitam as suas vontades. Neste sentido, a

Entrevistada C menciona o seguinte:

“as vezes quando estou a brincar com as minhas amigas... (pausa) as vezes
quando as quero deixar para brincar com outras amigas eu digo-lhes e elas dizem
0 que lhes vem a cabeca. Por exemplo um dia eu disse a minha melhor amiga que
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gueria ir brincar com outra amiga e ela disse assim: «N&o faz mal, se tu queres tu
queres, podes ir». E s6 isso.”

Ainda no que diz respeito a subcategoria descricdo do convivio no
recreio, o Entrevistado E afirma que gosta muito de brincar no recreio com 0s
seus amigos, embora apenas goste de o fazer com a maioria dos amigos da
sua turma: “N&o gosto de brincar com todos os amigos da minha turma, mas a
maior parte sim.”

Por dltimo, os Entrevistados F e G, de forma muito sucinta, indicam que
0 convivio com os colegas no recreio € bom.

Assim, parece-nos extremamente importante ressalvar a turbuléncia de
emocOes que emergem do discurso das criancas sobredotadas: aceitacéo
pelos pares, interesse e preocupacao pelos problemas dos outros, nao
atribuicdo de relevancia ao tempo passado no recreio e unido entre os pares.
Obviamente que o0 convivio das criancas sobredotadas no recreio e a
subvalorizacdo ou sobrevalorizacdo atribuida ao tempo que as mesmas
passam no recreio depende diretamente do tipo de interacdo estabelecidada

com Os pares.

Da andlise do discurso das criancas sobre as atividades/brincadeiras no
recreio, constatamos que compartilham algumas brincadeiras: “Apanhadinhas,
jogar futebol e outras coisas.” (Entrevistado B); “Quando estou com os rapazes
e com algumas amigas € mais as apanhadinhas e as escondidinhas e a essas
coisas.” (Entrevistada C); “Jogar futebol, as escondidinhas e as cacadinhas.”
(Entrevistado F); “Costumamos brincar, jogar a bola... (pausa) joga as
cacadinhas, as escondidas... (pausa) brincamos a macaca, ao jogo do galo e a
esses jogos.” (Entrevistada G)

Porém, a crianca sobredotada C revela de forma evidente a sua atitude
investigativa e a sua enorme curiosidade nas brincadeiras que realiza:
“‘investigar coisas para ficar a saber mais. Entdo nés por exemplo nés pegamos
em qualquer coisa e tentamos adivinhar de onde veio.”

Esta motivacdo intrinseca pela descoberta encontra-se de igual modo

patente nas brincadeiras realizadas pela crianga sobredotada E, especialmente
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na que denomina por laboratério: “Costumo por exemplo brincar as férias ou
por exemplo brincar as cacadinhas outras vezes é brincar como por exemplo
se estivessemos no laboratoério.”

Nas atividades/brincadeiras no recreio, a crianga sobredotada D volta a
atribuir uma enorme importancia a unido da turma, desta forma todos os alunos
reiinem-se no final do recreio para conversar sobre o que aconteceu durante o
mesmo. Concretamente sobre as atividades/brincadeiras realizadas indica que
vao desde conversar até jogar, ndo especificando o tipo de jogos: “As vezes é
s conversar porque estamos muito cansados ou assim ou as vezes jogamos
muito assim... (pausa) A minha turma, pelo menos a minha turma, nés juntamo-

nos quase sempre no fim do recreio conversamos sobre o qué que fizemos.”

Importa agora refletirmos sobre as atividades/brincadeiras preferidas no
recreio das criancas sobredotadas deste estudo, para isso procedemos a
analise das unidades de registo produzidas pelos Entrevistados a este respeito.

Do estabelecimento de relacdes de paralelismo entre as subcategorias
atividades/brincadeiras no recreio e atividades/brincadeiras preferidas no
recreio, constatamos que existe uma correspondéncia entre as
atividades/brincadeiras que as crian¢as sobredotadas realizam no recreio e as
suas preferidas nesse contexto: “Apanhadinhas e jogar futebol.” (Entrevistado
B); “brincadeiras sobre curiosidade, gosto de brincadeiras sobre descoberta e
assim essas coisas.” (Entrevistada C); “Jogar a bola e jogar as escondidinhas.”
(Entrevistado F); “Escondidinhas, cacadinhas e jogar a bola.” (Entrevistada G)

As atividades/brincadeiras preferidas da Entrevistada D sdo semelhantes
as das criancas sobredotadas que referimos anteriormente: “Gosto de jogar as
cacadinhas e também jogos de escondidas.”

Por outro lado, a Entrevistada A menciona que prefere brincar no seu
quarto: “Brincar com as bonecas que tenho no quarto”. A crianca sobredotada
A ao considerar 0 seu quarto como 0 seu espaco preferido para brincar deixa
patente os sentimentos de bem-estar que associa ao mesmo. Acrescenta ainda
que na escola tem “pouquinhas” brincadeiras. E de salientar a utilizacdo de um

diminutivo pela crianca sobredotada, reforcando o numero reduzido de
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brincadeiras na escola, o que corrobora com o que foi dito anteriormente
relativamente ao seu espaco preferido para brincar.

Na mesma linha, o Entrevistado E assume que gosta de brincar sozinho,
apesar de gostar de brincar igualmente em grupo: “normalmente eu gosto de
brincar junto mas também gosto de brincar sozinho. Por exemplo quando estou
sozinho gosto de brincar a natacdo mas s6 que ndo tem agua por isso faco tipo
assim... (da umas bragadas).”

A preferéncia por brincar sozinha surge como opcao valida para uma
crianca que se depara com dificuldades em construir amizades validas com
outras criangas, com as quais partilha interesses e se sente aceite e
compreendida. O sentimento de ndo ser compreendida e aceite leva-a muitas
vezes ao isolamento.

A contiguidade entre as unidades de registo das subcategorias
atividades/brincadeiras no recreio e atividades/brincadeiras preferidas no
recreio compreende-se atraveés do cruzamento dos dados com as unidades de
registo significativas no ambito de uma outra subcategoria, com quem passa
mais tempo no recreio. Assim, o facto das criancas sobredotadas passarem
mais tempo no recreio com o(a) seu(sua) melhor amigo(a) e/ou com outros
amigos, com 0s quais se sentem préximas e partiliham gostos e interesses

fundamenta a convergéncia das subcategorias indicadas.

No que concerne a subcategoria quem decide as atividades/brincadeiras
no recreio, analishmos as unidades de registo quanto a representacdo que 0s
Entrevistados tém a este propdsito e verificamos o seguinte aspeto em comum:
pelo menos algumas vezes as criancas sobredotadas desempenham um papel
decisivo na escolha das atividades/brincadeiras, o que mostra alguma
tendéncia para assumirem a responsabilidade nas situacgdes.

No entanto, esta capacidade de lideranca é afetada drasticamente pelas
interacbes com os pares. A ambicdo de serem aceites e integrarem 0 grupo
conduz as criancas sobredotadas, muitas vezes, a passividade. A crianca

sobredotada E assume de forma perentéria que ndo costuma escolher as
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brincadeiras: “Nao, porque eu gosto mais quando 0s meus amigos tém ideias
para brincar.” (Entrevistado E)

Reconhecemos ainda, que em alternativa quem escolhe muitas vezes as

atividades/brincadeiras € o melhor amigo. Para interpretarmos este facto é
necessario analisar as unidades de registo relacionadas com a caracterizacéo
do melhor amigo assim, sabendo que as criancas sobredotadas estabelecem
relacbes de amizade mais prOXimas com criancas que as aceitam e
compreendem, bem como com quem partilham interesses, facilmente se
depreende que o papel decisivo na escolha das atividades seja repartido:
“Sou eu e a minha melhor amiga. As vezes quando s&o as raparigas sou eu e a
minha melhor amiga e outra amiga... (pausa) e quando estamos com O0S
rapazes, os rapazes escolhem e as raparigas dizem se aceitam ou nao.”
(Entrevistada C);

“Normalmente o do laboratério é o... (refere 0 nome do menino que identificou em
primeiro lugar como sendo um dos seus melhores amigos) mas ha uma amiga
minha que se chama... (identifica a menina), mas ndo é das minhas melhores
amigas, e ela gosta muito de brincar as restantes coisas e é ela que decide mas
as férias € o... (refere o nome do menino).” (Entrevistado E);

“Sou eu, o meu melhor amigo e outro amigo meu.” (Entrevistado F); “Eu e a
minha melhor amiga.” (Entrevistada G)

A crianca sobredotada B também escolhe algumas vezes as
atividades/brincadeiras a realizar no recreio, recordamos porém que este
Entrevistado passa mais tempo no recreio com criancas mais novas do que ele:
“As vezes sou eu... (pausa) e as vezes S0 0S outros meninos.”

No entanto, no caso da crianca sobredotada D emerge da unido da
turma uma espécie de organizacao hierarquica, cabendo entdo ao delegado de
turma ou a uma outra colega escolher as atividades/brincadeiras a desenvolver
no recreio: “Ou o delegado de turma que se chama... (refere o nome do
menino) ou uma menina que € a... (identifica a menina).”

Os sentimentos de unido e de identificagdo com o grupo ocasionam que
a crianga sobredotada D n&o tome um papel ativo na escolha das atividades:
“Nao muito. Eles decidem todos, porque como eu ja disse eles tém quase todos

0S Mesmos gostos que eu e eu aceito as brincadeiras.”
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Assim, percebemos dos discursos das criancas sobredotadas que o
recreio é palco de interacdes bastante complexas e dispares.

As criancas sobredotadas do nosso estudo apresentam vivéncias e
experiéncias tdo contraditérias, desde criancas que passam o intervalo na sala,
a criangas que se relacionam com criangas mais novas e outras que interagem
preferencialmente com um grupo bastante limitado de criangas, estando
incluido nesse o(a) seu(sua) melhor amigo(a), até criangcas que se sentem
parte integrante da sua turma, onde o sentimento de unido € transversal em
todo o seu discurso.

A vivéncia de cada crianca refletir-se-4 no seu desenvolvimento pessoal
e social. Sentir-se diferente e fora do contexto pode fragilizar a crianca

sobredotada, levando-a muitas vezes ao isolamento ou a imolagéo do seu “eu”.

1.3. Interacdes com o0s pares nas visitas de estudo e

nas atividades extracurriculares

Uma vez que as visitas de estudo proporcionam momentos de convivio
em espacos distintos do recreio, considerdAmos pertinente questionar as
criancas sobredotadas a este respeito.

Quanto as atividades extracurriculares, decidimos incluir esta dimensao
no nosso estudo, dado que o contexto onde as mesmas se desenrolam
caracteriza-se por ser mais livre do que o ambiente onde decorrem as
atividades curriculares mas mais dirigido do que o recreio, constituindo-se por
isso, como um excelente termo de comparacao.

Assim, definimos para subcategorias da terceira categoria:

e Descricao do convivio nas visitas de estudo.
e Com quem passa mais tempo nas visitas de estudo.
e Atividades/brincadeiras nas visitas de estudo.

e Relacao nas atividades extracurriculares.

Da analise das subcategorias relacionadas com as visitas de estudo,

verificamos que a propdsito da descrigdo do convivio nas visitas de estudo as
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criangas sobredotadas mencionam as diferentes atividades que costumam
realizar durante as visitas de estudo.

Durante o espaco de convivo, as criangas aproveitam para conversar
sobre a visita, trocando impressoées: “Falamos.” (Entrevistada A); “Falo sobre a
visita de estudo que fiz até aquele momento.” (Entrevistado B); “conversamos
sobre o qué que gostavamos de fazer nesse dia, o0 qué que gostavamos de
fazer na visita e o qué que vamos achar.” (Entrevistada D)

No entanto, o Entrevistado E sugere que o convivio é propicio também a
brincadeira: “Brincamos muitos, cantamos canc¢des que aprendemos na
musica, rimos”.

A saida do espaco escolar confere, a visita de estudo, um carater
motivador, 0 que despoleta nas criancas sobredotadas emocdes como a
felicidade e excitagdo. Tal como indica a Entrevistada D ao referir-se ao
momento de convivio durante as visitas: “N0Os ai fazemos assim uma pausa de
estarmos da excitacdo de estarmos fora da escola e ndo termos aulas nesse
dia”.

Ainda a este proposito, o Entrevistado E reforca a ideia de que a
participacdo em visitas de estudo origina sentimentos de felicidade: “ficamos
muito feliz por causa de imos.”

Relativamente ao convivio propriamente dito, a Entrevistada C comeca
por afirmar categoricamente que ndo existe qualquer diferenca entre o convivio
durante as visitas de estudo e o do recreio, contudo termina o seu discurso
reconhecendo que € ligeiramente diferente, devido aos parceiros de

brincadeiras que ndo sdo sempre 0S mesmos:

“Nas visitas de estudo ndo h& qualquer diferenca entre a escola. Até na escola nés
costumamos brincar mais no recreio mais com as raparigas e ao almog¢o, como
s&0 poucas raparigas, brincamos mais com os rapazes. Nas visitas de estudo ja
estdo as raparigas e os rapazes misturados, ja brincamos todos juntos. Nao é
como as vezes na escola mas ndo é uma grande diferenca.”

Nesta mesma linha, a crianca sobredotada F indica que o convivio com
0S seus colegas é “bom”.
Importa referir que a Entrevistada G nao tinha até a data da entrevista

participado em visitas de estudo.
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Cruzando as subcategorias descricdo do convivio no recreio e nas
visitas de estudo sobressaem das unidades de registo dados relevantes para o
nosso estudo.

As visitas de estudo proporcionam palcos distintos do recreio, propicios
a interacdes entre alunos. Nos casos em estudo, por andlise das unidades de
registo produzidas pelos Entrevistados, concluimos que as criangas
sobredotadas que manifestam ter uma boa relacdo com os seus colegas no
recreio, deixam evidente que ndo existe qualquer diferenca entre as relacfes
estabelecidas nos dois contextos. Contudo, nos casos em que a interagdo com
0os colegas no recreio ndo € pautada por sentimentos de bem-estar
generalizados, estes encontram-se patentes no discurso da crianca
sobredotada, no ambito do convivio durante as visitas de estudo, de que é

exemplo o do Entrevistado E, supracitado.

Quanto a subcategoria com quem passa mais tempo nas visitas de
estudo, depardmo-nos com uma semelhanca relativamente a subcategoria
homénima desta no ambito das interagdes no recreio: o(a) melhor amigo(a) é
indicado(a) como parceiro(a) preferencial nas visitas de estudo. Os trechos
seguintes expressam esta semelhanca: “.. (identifica duas colegas, sendo uma
delas a sua melhor amiga), uma vez fiquei a beira de um rapaz.” (Entrevistada
A); “Com o meu melhor amigo.” (Entrevistado B); “Com a minha melhor
amiga... (refere 0 nome da menina) e outra que € a... (identifica a menina).”
(Entrevistada D); “Com algumas raparigas € com o meu melhor amigo.”
(Entrevistado F)

Mais ainda, o Entrevistado E indica que passa mais tempo com todos 0s
seus amigos da turma, estando obviamente incluido o seu melhor amigo:
“Passo mais tempo com todos 0s meus amigos da turmas”.

Por sua vez, a crianga sobredotada C assume que ndo esta mais tempo
com um determinado colega em especial, mas privilegia o convivio com todos
0s seus colegas de turma: “Relaciono-me com todos.”

A maioria das criancas sobredotadas deixa, mais uma vez, patente a

relacdo proxima que tem com o seu melhor amigo, o qual tem um papel
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importante na sua vida. Em virtude do melhor amigo estimar a crianga
sobredotada com sentimentos de aceitacdo e apoia-la incondicionalmente, a
crianca sobredotada elege-o como par preferencial e as vezes até Unico,

independentemente do contexto relacional.

No que concerne a subcategoria atividades/brincadeiras nas visitas de
estudo, considerdmos todas as unidades de registo que permitem elencar
atividades/brincadeiras desenvolvidas pelas criancas sobredotadas durante o
espaco de convivio nas visitas de estudo.

A par das brincadeiras realizadas, as criangas conversam sobre a visita
de estudo: “Falamos.” (Entrevistada A); “Falamos.” (Entrevistado B); “Falamos
e brincamos as escondidinhas e as apanhadinhas.” Entrevistada C);
“‘conversamos sobre o qué que gostavamos de fazer nesse dia, 0 qué que
gostavamos de fazer na visita e 0 qué que vamos achar.” (Entrevistada D);
“Brincamos muitos, cantamos cancfes que  aprendemos na
musica”(Entrevistado E); “As vezes brincamos as cacadinhas, outras vezes
fazemos brincadeiras que eu nem sei 0 nome.” (Entrevistado F)

A visita de estudo fomenta a partilha de opinides entre as criangas, na
medida em que proporciona temas de conversa em comum. Assim, as criangas
sobredotadas, para além das brincadeiras que realizam, conversam sobre
varios aspetos da visita de estudo. Contrastando com os dados registados na
categoria homénima no contexto do recreio, dado que neste Ultimo a conversa
ndo se mostra como uma das atividades privilegiadas pelas criancas

sobredotadas.

No que concerne a relacdo nas atividades extracurriculares, a andlise
dos discursos das criancas sobredotadas revelou por unanimidade que a
mesma é boa. No entanto, as unidades de registo caracterizam-se por serem
muito sucintas, o que condiciona as inferéncias.

A este respeito, as criancas sobredotadas indicam: “Boa... (pausa).”
(Entrevistada A); “Relaciono-me bem com todos... (pausa) convivemos,

fazemos perguntas.” (Entrevistado B); “E boa porque nos defendemos uns aos
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outros e aceitamos as opinides dos outros.” (Entrevistada D); “Gostamos muito
mas soO que alguns meninos que Sao 0S Mais pregui¢cosos que nem gostam das
atividades.” (Entrevistado E); “Boa, relaciono-me com todos.” (Entrevistado F);
“‘Relaciono-me bem com todos.” (Entrevistada G)

Destacamos os discursos das criangas sobredotadas D e E por motivos
distintos. A Entrevistada D salienta a importancia do respeito pelas opinides
dos outros nas relacdes entre pares. Enquanto que o Entrevistado E faz um
juizo moral em relacdo aos colegas que se mostram menos trabalhadores, o
que pode ocasionar o afastamento dos pares devido a falta de tolerancia face a
comentarios mais criticos.

A crianca sobredotada C, num discurso bem elucidativo, indica que a
relacdo com os pares durante as atividades extracurriculares ndo € muito
diferente da que tém no recreio. No entanto, salienta a maior liberdade que
usufruem no recreio, o que lhes permite realizar as atividades e brincadeiras

pretendidas, e reforca ainda o sentimento de unido que a turma compatrtilha:

“Por exemplo as vezes na ginastica gostamos de tar todos juntos mas as vezes,

quando é as cacadinhas, temos de nos separar, mas ndo faz mal pois isso
também néo tem nada a ver com a amizade e noés... (pausa) ndo € uma grande
diferenca dos recreios, porque por exemplo no inglés nés estamos na sala e ha
uma amiga, que € a minha colega do lado, entdo ela as vezes fala comigo, mas
nao fala muito mas... (pausa) nés no recreio fazemos o que nos apetece mas nao
fazemos nada de mais, nas AEC’s é que as vezes n6s falamos um pouco mas
depois trabalhamos sempre, quase nunca nos distraimos.” (Entrevistada C)

1.4. Interacbes sociais com 0S pares no espaco de

convivio no Projeto Investir na Capacidade

b

Quanto a categoria Interacfes sociais com 0s pares no espaco de
convivio do Projeto Investir na Capacidade, tivemos em consideracdo para
andlise todas as unidades de registo que possibilitam caracterizar a relacédo
que as criancas sobredotadas estabelecem com o0s seus pares em
caracteristicas no espago de convivio do Projeto Investir na Capacidade.

Procurdmos, no ambito da nossa pesquisa, compreender como as
criangas sobredotadas interagem com 0s pares em caracteristicas, a fim de

comparar com as relagfes estabelecidas com os pares etarios no recreio, no
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espaco de convivio durante as visitas de estudo e nas atividades
extracurriculares.
Assim sendo, definimos as seguintes subcategorias:
e Descricao do convivio no Projeto.
e Com quem passa mais tempo no Projeto.

e Atividades/brincadeiras no Projeto.

Relativamente a descricdo do convivio no Projeto, da analise das
unidades de registo produzidas pelos Entrevistados, verificamos que as
criancas sobredotadas por unanimidade se incluem em dois grupos. Um dos
quais é constituido pelos Entrevistados que consideram o convivio com 0s
pares em caracteristicas no Projeto bom e um outro que, por sua vez, inclui as
criancas sobredotadas que em virtude da relacdo estabelecida com os seus
pares etarios, companheiros de escola, ser caracterizada por uma forte unido
entre todos, ndo se sentem tado préximas dos pares em caracteristicas, com os
quais interagem no Projeto, ressalvando porém que gostam de conviver com 0s
seus pares em caracteristicas.

No entanto, salientamos dois fatores importantes que devem ser tidos
em atencdo nesta discussdo. O grupo de criancas sobredotadas que integram
o Projeto Investir na Capacidade apenas se reline uma vez por semana, sendo
desta forma uma interacdo menos regular, principalmente quando comparada
com a gue as criancas sobredotadas estabelecem com os pares em contexto
escolar. Mais ainda, algumas criancas sobredotadas somente integraram o
Projeto no presente ano letivo.

Assim, as criancas sobredotadas indicam que: “Bem... (pausa) aqui é
diferente porgue conheci amigos novos que néao tinha conhecido e... (pausa)
nao estou muito habituada, mas gosto de estar aqui e dou-me bem com o0s
meus colegas.” (Entrevistada C); “E diferente porque n&o estou ligada a tantos
amigos.” (Entrevistada D)

Na mesma linha de pensamento, o Entrevistado F compara o convivo
com os pares na escola e no Projeto Investir na Capacidade e coloca as

interagbes que estabelece com os pares em igual patamar, contudo destaca
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que no Projeto ainda ndo é amigo de alguns colegas: “E t4o bom como o da
escola. S6 com alguns ainda ndo sou bem amigo.”

O fator, ja anteriormente mencionado, relacionado com a periodicidade
semanal das atividades desenvolvidas no Projeto Investir na Capacidade, em
oposigcado aos cinco dias da semana que as criangas sobredotadas interagem
com os seus colegas na escola tem, com certeza, uma grande influéncia no
tipo de relacéo construida.

Pela andlise transversal feita aos discursos das criancas sobredotadas C
e D, cruzando varias unidades de registo, concluimos que quanto maior a unido
entre as criancas sobredotadas e 0s seus colegas de turma, onde 0 sentimento
de aceitacdo eleva-se ao de diferenca, as relacdes que se estabelecem de
forma menos frequente ndo sao tdo préximas como as primeiras.

Com uma vivéncia diametralmente oposta as das Entrevistadas C e D, a
crianca sobredotada A, que nado frequenta o recreio, durante o espaco de
convivio no Projeto Investir na Capacidade interage com 0s seus pares em
caracteristicas, ndo se isolando na sala. A entoacao crescente que a crianca
sobredotada faz ao afirmar que o convivio no Projeto é bom enfatiza o seu
sentimento em relacdo a interacao que estabelece, contrastando com a relagéo
com o0s seus pares na escola: “E bom (faz entoacao crescente).”

Pelo exposto, salientamos que nas situagcdes em que a crianca
sobredotada sente-se distante do grupo turma e isola-se como estratagema de
autoprotecdo, em situacdes de convivio com 0s pares em caracteristicas, esta
procura interagir com outras criangcas sobredotadas, revelando explicitamente

sentimentos de bem-estar associados ao mesmo.

No que concerne a subcategoria com quem passa mais tempo no
Projeto, da andlise do discurso das criancas sobredotadas constatdmos varias
situacgoes.

Quatro criangas sobredotadas indicam que estdao mais tempo com um ou

1]

dois colegas do Projeto Investir na Capacidade: “... (refere o nome de duas
meninas).” (Entrevistada A); “Quase sempre sO estou com a... (identifica a

menina) e as vezes € um bocado dificil porque queria estar com as outras
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pessoas, mas elas gostam de estar com outras meninas e meninos.”
(Entrevistada D); “Com o... (refere 0 nome do menino que identificou em
primeiro lugar como sendo um dos seus melhores amigos).” (Entrevistado E);
“Sim, com o... (identifica o menino, sendo 0 mesmo mais velho do que ele).”
(Entrevistado F)

Apesar do aspeto referido ser similar a todos os Entrevistados citados
anteriormente, sobressairam das unidades de registo grandes diferencas.

Assim, a crianca sobredotada D sente necessidade de interagir com
mais colegas durante o espaco de convivio do Projeto. Recordamos mais uma
vez que a Entrevistada D compartiiha com a sua turma um sentimento de
grande unido, funcionando a turma como um todo que resulta da interacdo de
todos os alunos. Deste modo, a crianca sobredotada D por se relacionar mais
com apenas uma colega no Projeto, sente necessidade de interagir com mais
criangas sobredotadas.

O Entrevistado E revela a particularidade do seu melhor amigo
frequentar quer a sua escola, quer o Projeto Investir na Capacidade. Em ambos
0S contextos, a crianca sobredotada E admite que é com ele que passa mais
tempo nos respetivos espacos de convivio. O sentimento de bem-estar matuo
marca a relacdo proxima dos dois meninos, encontrando um no outro a
aceitacdo e compreensao que ambicionam.

Por dltimo, o Entrevistado F refere que passa mais tempo com um
menino mais velho, enquanto que no recreio indica que esta mais tempo com o
seu melhor amigo. Na auséncia daquele amigo mais proximo, a crianca
sobredotada F procura relacionar-se com criancas cujas concecfes e
expectativas de amizade sejam semelhantes as suas, encontrando-as nas
criangas mais velhas, com as quais considera ter mais em comum.

Nesta mesma linha, o Entrevistado B afirma que no Projeto Investir na
Capacidade relaciona-se com criancas mais velhas, contrariamente ao que
menciona ocorrer no recreio, onde interage preferencialmente com criangas
mais novas: “Relaciono-me com os do 2.° ano na mesma mas com o0s do 4.° e

5.2 anos.”
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O “distanciamento” que a crianca sobredotada B procura na escola em
relacdo aos seus pares etarios, bem como aos alunos mais velhos por receio
de ndo aceitacao, indiciando mesmo subterfugios autoprotecdo, esvanece no
Projeto Investir na Capacidade.

Ainda a este propdsito, a Entrevistada G indica que interage mais com
os colegas do seu grupo no Projeto e com uma menina mais velha: “Com os do
grupo... (referiu o grupo) e com a... (identificou a menina).”

Noutro tipo de registo, a Entrevistada C, tal como refere no ambito do
convivio com o0s pares durante as visitas de estudo, destaca que est4d mais
tempo com as raparigas do que com os rapazes: “Brinco muito com as
raparigas especialmente e as vezes com os rapazes também”. Como é sabido,
as criancas do sexo feminino encontram-se, em média, num estadio mais
avancado de amizade do que as criangas do sexo masculino. Assim, a crianga
sobredotada C encontra mais facilmente nas raparigas concecdes e

expectativas de amizade semelhantes as suas.

Uma outra subcategoria de analise que recorremos foi as
atividades/brincadeiras no Projeto. Da andlise das unidades de registo
evidenciam-se os seguintes dados.

A Entrevistada A afirma que costuma conversar com os colegas e so6 “as
vezes” € que realiza algumas brincadeiras. No entanto, quando questionada a
propésito de quem costuma escolher essas brincadeiras, a crianca
sobredotada indica que “Séo praticamente alguns (risos)”. A linguagem néao
verbal deixa transparecer que a Entrevistada A ndo assume o papel na escolha
das brincadeiras, 0 que corrobora com a seguinte passagem: “Eu costumo
fazer o que os meus colegas querem... (pausa).”

O desejo de se sentirem aceites pelo grupo faz com que as criangas
sobredotadas assumam uma atitude passiva face as vontades dos seus pares.
No caso da crianca sobredotada A, a sua vivéncia em contexto escolar e o
facto de ter integrado o Projeto Investir na Capacidade somente no ano letivo

de 2012/2013 torna o sentimento de aceitacdo ainda mais ambicionado.
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Por sua vez, a Entrevistada D refere que o espaco de convivio, que tem
como palco o parque existente nas instalagbes, é aproveitado para conversar:
“Como nés temos atras da escola uma espécie de divertimentos, nés estamos
la sempre a conversar e juntos a conviver e depois com 0s monitores também
damos a volta a escola e voltamos para as salas.”

Numa outra perspetiva, os Entrevistados B, E, F e G mencionam que 0
espaco de convivio é utilizado para realizar brincadeiras e outras atividades:
“Brincar as corridas a ver quem chega dentro da escola primeiro.” (Entrevistado
B); “Normalmente costumamos fazer a mesma coisa. Por exemplo, correr,
saltar, também gostamos de brincar a certas coisas.” (Entrevistado E);
“Ginastica.” (Entrevistado F); “Costumamos ir ao parque brincar, depois dar a
volta a escola e vir para aqui para dentro.” (Entrevistada G)

Por ultimo, a crianca sobredotada C deixa transparecer, mais uma vez, a
sua atitude investigativa nas atividades que realiza com 0s seus companheiros
durante o espaco de convivio, embora as vezes brinquem a outro tipo de jogos,
na mesma linha dos que foram indicados antes: “As vezes... (pausa) uma
rapariga descreve uma coisa e nés temos de adivinhar o que é. Outras vezes
brincamos as cacadinhas s6 raparigas, outras vezes € as cacadinhas s6 com

0s rapazes.”

Pelo exposto, depreendemos que o tipo de relacdo construida com os
pares etarios em contexto escolar, a periodicidade semanal da interacdo do
grupo que integra o Projeto Investir na Capacidade, bem como o tempo de
permanéncia da crianca sobredotada no mesmo sdo condicionantes que
interferem com as representacfes das criancas sobredotadas acerca da
relacdo com o0s pares em caracteristicas durante o espagco de convivio no
Projeto.

Ressalvamos contudo, o facto das criangas sobredotadas que nao
associam as suas interacfes sociais que ocorrem no recreio sentimentos de
bem-estar generalizados, 0s vivenciam no convivio com 0S pares em
caracteristicas no Projeto Investir na Capacidade, ndo obstante destas

interacbes serem menos frequentes do que as primeiras.
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2. Sintese e discussao dos resultados

Terminada a apresentacdo e interpretacdo dos dados recolhidos,
procedemos agora a sintese dos resultados obtidos nas sete entrevistas,
evidenciando sobretudo os que se revestem com maior pertinéncia para o

nosso estudo.

Assim, quanto a categoria analitica visdo sobre as suas relacfes de

amizade, destacamos que:

e 0 numero de amigos que as crian¢cas sobredotadas tém para as suas

brincadeiras varia desde muitos até alguns.

e todos os Entrevistados partilham gostos com os seus amigos. Alguns
gostos particulares das criangas sobredotadas (“gosto de estudar”;
‘gosto de saber mais”; “gosto de aprender”) ocasionam dificuldades de

relacionamento com 0s pares etarios.
e todas as criancas sobredotadas tém pelo menos um melhor amigo.

e as criancas sobredotadas apresentam diferentes expectativas em
relacdo ao(a) melhor amigo(a). Enquanto umas procuram no(a) seu(sua)
melhor amigo(a) um(a) companheiro(a) de brincadeiras, ha quem ja
esteja num estadio mais complexo, onde a partilha de interesses torna-
se um elemento importante na escolha de um amigo, visto que procura
nele um parceiro de conversas. Outros criancas, ainda num estadio mais
complexo, esperam que o(a) seu(sua) melhor amigo(a) lhes ofereca

ajuda, as apoie e incentive.

e 0 companheirismo demonstrado pelos melhores amigos € muito

valorizado pelas criangas sobredotadas, assim como a sua simpatia.

e a partilha de gostos; ser com quem passa mais tempo; conhecerem-se
h& mais tempo; 0 apoio; e a confianca sdo aspetos que permitem as

criangas sobredotadas distinguir os melhores amigos dos amigos.

Relativamente & categoria interacdes sociais com 0s pares no recreio,

salientamos que:
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as criancas sobredotadas vivenciam no recreio situacbes dispares.
Desde nado frequentarem o recreio, ficando na sala de aula durante o
intervalo, passando por outras que se relacionam mais com criancas
mais novas, até as criancas sobredotadas que passam mais tempo com
o(a) seu(sua) melhor amigo(a) e/ou com outros amigos e as que estao
mais tempo com todos os seus colegas de turma, deixando transparecer

um sentimento de forte unido no grupo turma.

em resultado do convivio com o0s pares no recreio, as criangas
sobredotadas expressam sentimentos distintos: subvalorizacdo vs.
sobrevalorizagdo do tempo que passam no recreio; preocupagao com 0s
problemas dos colegas; desejo de se sentirem aceites e compreendidas.

as atividades/brincadeiras que as criangas sobredotadas realizam no
recreio correspondem as suas preferidas nesse contexto. No entanto, a
preferéncia por brincar sozinha aparece como opc¢do valida para
criancas sobredotadas que se deparam com dificuldades em construir
amizades validas com criancas, com as quais partilham interesses e se

sentem aceites e compreendidas.

pelo menos algumas vezes as criancas sobredotadas desempenham um
papel decisivo na escolha das atividades/brincadeiras que realizam no
recreio. Em alternativa, é o(a) melhor amigo(a) quem escolhe as
atividades/brincadeiras.

No que concerne as interagcdes com 0s pares nas visitas de estudo e nas

atividades extracurriculares, reconhecemos que:

a participacao em visitas de estudo despoleta nas criancas sobredotadas
emocdes como a felicidade e a excitagao, que contrastam nalguns casos
com os sentimentos de mal-estar que emergem das representacdes das

criangas sobre as interacbes com 0s pares no recreio.

as criancas tém como parceiro preferencial durante o convivio nas

visitas de estudo, o(a) seu(sua) melhor amigo(a), apesar de o convivio
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com todos os colegas de turma ser igualmente uma opgéo para uma

crianca sobredotada.

0 convivio € aproveitado pelas criangas sobredotadas para conversar e
brincar, contrariamente ao que acontece no recreio, onde brincar
prevalece. Os temas de conversa que surgem durante as visitas de

estudo possibilitam a partilha de opinides.

por unanimidade as criancas sobredotadas consideram que a relacao
com os pares nas atividades extracurriculares é boa. Classificacdo que
nem todas as criancas sobredotadas atribuem a descricdo do convivio

durante o recreio.

Por ultimo, no que diz respeito as interacfes sociais com 0s pares no

espaco de convivio no Projeto Investir na Capacidade, cruzando com as

categorias analiticas anteriores, depreendemos que:

o tipo de relacdo estabelecida com os pares na escola, o tempo de
permanéncia da crian¢a sobredotada no Projeto Investir na Capacidade,
assim como a contacto semanal do grupo que integra o Projeto sdo
fatores que influenciam a forma com as criangas sobredotadas
vivenciam o convivio com 0s seus pares em caracteristicas.

Assim, por unanimidade as criancas sobredotadas distribuem-se por
dois grupos. Num dos quais se incluem as criangas sobredotadas que
consideram o convivio com 0s pares em caracteristicas no Projeto bom
€ no outro encontram-se as criangcas sobredotadas que, por
estabelecerem com o0s seus companheiros de escola uma relacéo
caracterizada por uma forte unido, ndo se sentem tdo proximas,
comparativamente aos colegas de escola, dos pares em caracteristicas,
com os quais interagem no Projeto. Contudo, ressalvam que gostam de

conviver com 0s seus pares em caracteristicas.

relativamente aos parceiros das criancas sobredotadas no convivio do

Projeto Investir na Capacidade, evidenciamos algumas opc¢oes distintas:
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um ou dois colegas; grupo a que pertence no Projeto; criangas mais
velhas; e raparigas em detrimento dos rapazes.

e as brincadeiras predominam face as conversas que se estabelecem
entre as criangas sobredotadas durante o convivio, tal como se verifica

no recreio.

Estas consideracdes vao ao encontro de que as dificuldades de
relacionamento entre pares vivenciadas por criangas sobredotadas surgem
devido a dificuldade em encontrarem criancas que compartiihem os seus
interesses tao particulares.

Assim, o desejo de serem aceites e compreendidas no grupo pode levar
as criancas sobredotadas a imolarem o seu verdadeiro “eu” ou a isolarem-se.
Todavia, como as criancas sobredotadas ambicionam relacionar-se com
criancas com concecfes e expectativas de amizade semelhantes as suas,
guando tém possibilidade procuram para seus amigos criancas mais velhas e
até mesmo outras criancas sobredotadas.

Estas dificuldades de relacionamento entre pares ndo sao sentidas por
todas as criancas sobredotadas do nosso estudo. Encontramos criancas
sobredotadas que se sentem aceites e compreendidas pelos seus pares
etarios. O préprio discurso destas criancas sobredotadas deixou bem patente o
sentimento de bem-estar que as mesmas vivenciam nas interagdes sociais com
os pares, na medida em que exprimiram de forma aprofundada as suas
vivéncias, mostrando-se muito a vontade durante todo 0 processo.
Contrariamente, as restantes criangas sobredotadas primaram por proferir
discursos algo lacoénicos.

Assim, torna-se pertinente identificar os fatores que se constituem como
barreiras ou facilitadores das interagcdes sociais entre pares. Uma correta
percecao da forma como os alunos sobredotados se sentem nas relagcdes com
0S seus pares podera ajudar os agentes educacionais na definicdo e
implementacdo de estratégias que contribuam decisivamente para o

desenvolvimento pessoal e social da crianga e do jovem sobredotado.

91



Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

CONCLUSOES DA INVESTIGACAO, SUAS
LIMITACOES E SUGESTOES PARA FUTUROS
ESTUDOS

Em pleno Ano Internacional da Sobredotagdo e Criatividade, sé&o
assuntos de relevancia central a educagéo e a construgdo de uma sociedade
que reconheca e conceda a todas as criancas sobredotadas um leque de
oportunidades, que Ihes possibilite desenvolver todo o seu potencial, bem
como satisfazer as suas necessidades cognitivas, afetivas e sociais.

A pertenca a um grupo de pares € fundamental para o desenvolvimento
de todas as criancas e jovens, uma vez que a interacao entre pares possibilita
a construcédo do relacionamento interpessoal.

Assim, as relagdes que a crianca sobredotada estabelece com o grupo
de pares refletir-se-40 no seu desenvolvimento pessoal e social. Neste sentido,
€ pertinente procurar compreender como as criancas sobredotadas se
relacionam com 0s seus pares, através de intensivas e rigorosas investigagoes.

Com o presente estudo, pretendemos perceber como se caracterizam as
relacbes das criancas sobredotadas com o0s seus pares etarios e em
caracteristicas. Averigudmos as interacfes no recreio, durante o espaco de
convivio nas visitas de estudo e no Projeto Investir na Capacidade, bem como
nas atividades extracurriculares. Mais ainda, registamos as expectativas das
criancas sobredotadas relativamente as suas amizades.

A opcédo tomada de ouvir as criangas sobredotadas, em primeira pessoa,
relatarem as suas vivéncias com os pares nos diferentes contextos em estudo,
foi a mais assertiva, pois a linguagem nao verbal expressa pelas criancas
sobredotadas deixou transparecer muitas vezes o que a fala tentou ocultar.

As criancas sobredotadas que foram ouvidas no ambito da nossa
pesquisa demonstraram ter uma boa percec¢ao sobre as suas relagdes com 0s

pares, assim como expectativas bem claras do que esperam de uma amizade.
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Ao dar voz as criancas sobredotadas, constatimos que apesar de todas
terem, pelo menos, um melhor amigo, ndo tém todas muitos amigos para as
suas brincadeiras. As dificuldades de relacionamento interpessoal vivenciadas
pelas criancas sobredotadas surgem da dificuldade em encontrarem criancas
gue compartilhem os seus interesses tao particulares.

N&o obstante da compreensao e aceitagdo com que os melhores amigos
estimam as criancas sobredotadas, estas vivenciam o recreio de forma
bastante distinta.

Num dos extremos, temos as criangcas que passam os intervalos na sala
de aula, ndo frequentando entdo o recreio. No extremo diametralmente oposto,
temos as criancas sobredotadas que se sentem totalmente integradas na
turma, onde uma forte unido caracteriza o grupo. Entre as situaces extremas
referidas, estdo as criancas sobredotadas que se relacionam com criangas
mais novas e as que passam mais tempo com o(a) seu(sua) melhor amigo(a)
e/ou com outros amigos.

Héa aqui no nosso entender razdes mais do que suficientes para que se
reequacione o papel da escola regular na sociedade — “escola para todos” —
assim como dos seus profissionais. A escola, enquanto espaco de
socializacdo, tem a obrigagdo de promover o desenvolvimento de
competéncias sociais a todas as criancas e jovens que atende.

De forma a promover um equilibrado e harmonioso desenvolvimento
global da crianca sobredotada, consideramos fulcral uma sinalizacdo
atempada. Neste sentido, € necessario que pais e professores estejam atentos
a todos os subterfugios de autoprotecdo que a crianca sobredotada adota,
como a preferéncia por brincar sozinha, evitando deste modo qualquer mal-
estar associado a interacdo que estabelece com os pares. Para além do
isolamento, a imolacdo do seu verdadeiro “eu” € um outro estratagema de
autoprotecdo que as criancas sobredotadas recorrem, evidente na atitude
passiva face as escolhas e decisdes dos seus pares, como por exemplo, ndo
desempenharem um papel ativo na escolha das atividades/brincadeiras.

Por sua vez, as visitas de estudo por terem como fator motivacional a

saida do espaco escolar fomentam emocdes positivas como a felicidade e a
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excitagdo. Comparativamente ao convivio no recreio, o estudo revelou que nas
visitas de estudo as criangas sobredotadas conversam mais com 0s seus pares
do que realizam brincadeiras, o que possibilita a partilha de opinides.

Novos espacos de convivio, distintos do ambiente escolar, assim como
varios temas de conversa em comum, em resultado da participacdo na visita de
estudo, sdo ingredientes que influenciam a relagdo da crianca sobredotada
com 0s pares.

Quanto as atividades extracurriculares, as criancas sobredotadas, por
unanimidade, assumiram que a relagdo com os pares é boa, o que contrasta
com as representacdes de algumas criancas sobredotadas relativamente ao
convivio no recreio. Importa referir que o contexto onde se desenrolam as
atividades extracurriculares € mais dirigido do que o recreio, podendo por isso,
ter alguma influencia nas diferencas registadas.

Comparando as interacdes estabelecidas com os pares na escola e no
Projeto Investir na Capacidade, concluimos que o tipo de relacdo estabelecida
com os pares na escola, o tempo de permanéncia da crianca sobredotada no
Projeto, tal como o contacto semanal do grupo que o integra sao fatores que
determinam a forma com as criancas sobredotadas vivenciam o convivio com
0S seus pares em caracteristicas.

Assim, enquanto umas criancas sobredotadas admitiram que o convivio
com 0s pares em caracteristicas no Projeto é bom, outras ndo se sentem téo
proximas dos pares em caracteristicas, como dos seus companheiros de
escola, visto que a relacdo que estabelecem com os Ultimos assenta numa
forte unido. Contudo, as criancas ressalvaram que gostam de conviver com 0s
seus pares em caracteristicas.

E compreensivel o sentimento de bem-estar experienciado pelas
criancas sobredotadas quando se sentem compreendidas e aceites pelos seus
pares em caracteristicas, ainda mais quando sentimentos de mal-estar estdo
associados a relacdo com os seus pares etarios no recreio. Tal situacdo
constatou-se pelo facto das criancas sobredotadas abandonarem os seus
subterfugios de autoprotecdo, a que recorrem no recreio, N0 convivio com 0s

pares em caracteristicas.
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Desta forma, o presente estudo demonstrou que as relacbes que as
criangas sobredotadas estabelecem com os pares sdo determinadas por Vvarios
fatores, sendo os contextos relacionais condicionantes que ndo devem ser
descuradas, bem como os proprios pares. Importa ainda referir que cada
crianga sobredotada é Unica e por isso, 0 estabelecimento de relacdes
significativas depende, para além dos fatores antes mencionados, e acima de
tudo das caracteristicas Unicas destas criancas. Mais ainda, é fulcral
reconhecer os diferentes tipos de sobredotacdo, a fim de desenvolver
respostas adequadas as necessidades individuais e especificas.

Consideramos que esta investigacdo ao permitir uma ténue reflexdo
sobre as relacbes das criancas sobredotadas com os pares em diferentes
contextos, abre caminhos para estudos mais aprofundados desta temética, a
fim de identificar as barreiras e os facilitadores da construcdo de relagoes
significativas entre as criancas sobredotadas e os pares.

E urgente mudar as atitudes em relacdo a sobredotacdo. Como
considera Rutter cit. por Alencar (1986:39) “(...) € o0 nosso fracasso em
reconhecer a nossa ignorancia propriamente dita, que € mais prejudicial ao
conhecimento. O nosso ‘saber a respeito de tantas coisas que nao sao

verdadeiras € que realmente constitui um entrave a um conhecimento maior”.

Como principais limitagbes desta investigacdo, destacamos quatro
aspetos, dependendo os dois primeiros do tempo definido para o
desenvolvimento do projeto final da pés-graduacéo.

O primeiro aspeto estd relacionado com o carater algo limitado do
estudo, pois a realizagdo das entrevistas apenas permitiu recolher as
representacdes das criancas sobredotadas sobre as suas relagdes com o0s
pares em diferentes contextos. O cruzamento destas informagdes com 0s
registos efetuados através do recurso a técnica de observacdo participante,
permitiria assim, aumentar a confiabilidade do estudo e oferecer diferentes

olhares sobre o0 mesmo objeto da investigacao.
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O segundo aspeto diz respeito ao numero de participantes envolvidos
neste estudo. Um ndmero mais extenso de participantes e numa faixa etaria
mais alargada possibilitaria a recolha de informacdo mais complexa,
enriguecendo a analise de contetudo devido ao facto das informacdes obtidas
poderem ser mais esmiugadas e aprofundadas.

N&o podendo dissociar as limitagbes deste estudo das do préprio
recurso utilizado para o seu desenvolvimento, salientamos a principal limitacado
da entrevista: o sucesso da entrevista depende diretamente da disposi¢cdo do
entrevistado para informar e da sua capacidade para informar com preciséo,
havendo a possibilidade do entrevistado fornecer respostas falsas, quer
conscientes quer inconscientes.

Por fim, indicamos a inexperiéncia do entrevistador, que acabou por
condicionar o processo de entrevista, na medida em que poderia ter formulado
mais perguntas, no sentido de clarificar alguns aspetos, que de outra forma

ficaram por esclarecer melhor.

Tendo em conta as limitagcbes deste estudo, futuras investigacdes
poderdo centrar-se no processo de ensino e de aprendizagem de forma a
compreender se as estratégias de intervencéo pedagdgica se constituem como
barreiras ou facilitadores das interacfes entre os pares.

Outro aspeto importante a desenvolver em préximas investigacdes sera
acompanhar criancas sobredotadas desde o 1.° ciclo do Ensino Basico,
seguindo o seu desenvolvimento e simultaneamente as suas relacdes com 0s
pares.

Apesar da sociedade, e particularmente a escola, nas ultimas décadas
ter estado mais atenta as diferencas interindividuais, existe ainda um longo
caminho a percorrer no sentido da construgcao de uma sociedade que respeita
a diferenca e a individualidade de cada um. Tal como refere Ellen Winner
(1996:11) “Nenhuma sociedade se pode dar ao luxo de ignorar os seus
membros mais dotados... Todos devem pensar seriamente em como encorajar

e educar os seus talentos”.

96



Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Albarello, L. et al. (1997). Praticas e Métodos de Investigagdo em Ciéncias
Sociais. Lisboa: Gradiva.

Alencar, E. (1986). Psicologia e Educacdo do Superdotado. Sdo Paulo: Editora
Pedagogica e Universitaria Ltda.

Alencar, E. (2007). Caracteristicas Socioemocionais do Superdotado: Questdes
Atuais. Psicologia em Estudo, 12 (2), 371-378. Acedido em: 20/12/2012,
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/pe/vi2n2/v12n2al8.pdf

Almeida, J. e Pinto, J. (1982). A investigacdo nas Ciéncias Sociais (3.2 ed.).
Lisboa: Editorial Presenca.

Almeida, L. e Freire, T. (2003). Metodologia da Investigacdo em Psicologia e
Educacéo. Braga: Edi¢Bes Psiquilibrios.

Armstrong, T. (2001). Inteligéncias Mdultiplas na Sala de Aula (2.2 ed.). Porto
Alegre: ARTMED Editora.

Barber, C. e Mueller, C. (2011): Social and Self-Perceptions of Adolescents
Identified as Gifted, Learning Disabled, and Twice-Exceptional. Roeper Review,
33  (2), 109-120. Acedido em: 08/05/2013, Disponivel em:
http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/02783193.2011.554158

Bardin, L. (1994). Analise de Conteldo. Lisboa: Edi¢cdes 70, LDA.

Benito, Y. e Alonso, J. (2004). Superdotados, Talentos, Creativos y Desarrollo
Emocional. Ecuador: Universidad Técnica Particular de Loja.

Bogdan, R. e Biklen, S. (1994). Investigacdo Qualitativa em Educacdo — uma
introducdo a teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Coelho, O. (1998). (E) DEPOIS DA ESCOLA (?): Formacgao, auto-formagéo e
transicdo para a vida activa dos surdos em Portugal. Dissertagcdo de Mestrado
em em Ciéncias da Educacdo Animacdo e Gestdo da Formacdo publicada,
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacédo da Universidade do Porto.
Acedido em: 20/06/2013, Disponivel em: http://repositorio-
aberto.up.pt/bitstream/10216/49788/2/33761.pdf

Correia, E. e Pardal, L. (1995). Métodos e Técnicas de Investigagdo Social.
Porto: Areal Editores.

97


http://www.scielo.br/pdf/pe/v12n2/v12n2a18.pdf
http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/02783193.2011.554158
http://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/49788/2/33761.pdf
http://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/49788/2/33761.pdf

Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

De Ketele, J. e Roegiers, X. (1993). Metodologia da Recolha de Dados.
Fundamentos dos Métodos de Observacdes, de Questionarios, de Entrevistas
e de Estudo de Documentos. Lisboa: Instituto Piaget.

Falcao, I. (1992). Criancas Sobredotadas — Que sucesso escolar?. Rio Tinto:
Edicdes ASA.

Gagné, F. e Guenther, Z. (2010). O DMGT 2.0 de Frangoys Gagné:
Construindo talentos a partir da dotacdo. Sobredotacéo, (11), 7-23.

Garcia, A. (2005). Psicologia da amizade na infancia: uma revisdo critica da
literatura recente. Interacdo em Psicologia, 9 (2), 285-294. Acedido em:
08/05/2013, Disponivel em:
http://ojs.c3sl.ufpr.br/ojs2/index.php/psicologia/article/view/4787/3676

Ghiglione, R. e Matalon, B. (1993). O Inquérito: Teoria e Pratica. Oeiras: Celta
Editora.

Gross, M. (2001). “Play Partner" or "Sure Shelter”? Why gifted children prefer
older friends online [em linha]. Hoagies’ Gifted Education Page. Acedido em:
08/05/2013, Disponivel em: http://www.hoagiesgifted.org/play partner.htm

Gross, M. (2002). Musings: Gifted children and the gift of friendship. Open
Space Communications, 14 (3), 27-29. Acedido em: 08/05/2013, Disponivel em:
http://www.davidsongifted.org/db/Articles id 10146.aspx

Guenther, Z. (2011). Caminhos para Desenvolver Potencial e Talento. Lavras:
Editora Universidade Federal de Lavras.

Guenther. Z. (2012). Criancas dotadas e talentosas... ndo as deixem esperar
mais!. Rio de Janeiro: Editora LTC.

Hollingsworth, H e Buysse, V. (2009). Establishing Friendships in Early
Childhood Inclusive Settings What Roles Do Parents and Teachers Play?.
Journal of Early Intervention, 31 (4), 287-307. Acedido em: 08/05/2013,
Disponivel em: http://ebookbrowse.com/52437-establishing-friendships-in-early-
childhood-inclusive-settings-what-roles-do-parents-and-teachers-play-pdf-
d451475973

Kirk, S. e Gallagher, J. (1987). Educacdo da crianca excecional. Sdo Paulo:
Livraria Martins Fontes Editora Ltda.

Lemos. M. e Meneses, H. (2002). A Avaliacdo da Competéncia Social: Verséao
Portuguesa da Forma para Professores do SSRS. Psicologia: Teoria e
Pesquisa, 18 (3), 267-274. Acedido em: 08/05/2013, Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/ptp/v18n3/a05v18n3.pdf

98


http://ojs.c3sl.ufpr.br/ojs2/index.php/psicologia/article/view/4787/3676
http://www.hoagiesgifted.org/play_partner.htm
http://www.davidsongifted.org/db/Articles_id_10146.aspx
http://ebookbrowse.com/52437-establishing-friendships-in-early-childhood-inclusive-settings-what-roles-do-parents-and-teachers-play-pdf-d451475973
http://ebookbrowse.com/52437-establishing-friendships-in-early-childhood-inclusive-settings-what-roles-do-parents-and-teachers-play-pdf-d451475973
http://ebookbrowse.com/52437-establishing-friendships-in-early-childhood-inclusive-settings-what-roles-do-parents-and-teachers-play-pdf-d451475973
http://www.scielo.br/pdf/ptp/v18n3/a05v18n3.pdf

Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

Lessard-Hébert, M., Goyette, G. e Boutin, G. (1990). Investigacdo Qualitativa:
Fundamentos e Praticas. Lisboa: Instituto Piaget.

LOdke, M. e André, M. (1986). Pesquisa em Educacado: Abordagens
Qualitativas. Sao Paulo: Editora Pedagdgica e Universitaria Ltda.

Marques, A. (2001). A intervencdo no recreio e a prevencdo de
comportamentos anti-sociais. In B. Pereira e A. Pinto, A Escola e a Crianca em
Risco — Intervir para prevenir (pp. 183-196). Porto: Edigdes ASA.

Ministério da Educacéo. (1998). Criancas e Jovens Sobredotados: Intervencao
Educativa. Lisboa: Ministério da Educacédo, Departamento do Ensino Basico.
Acedido em: 19/12/2012, Disponivel em:
http://www.esepf.pt/u/apcs/formacao/criancas_jovens_sobredotados.pdf

Monks, F. e Katzko, M. (2005). Giftedness and Gifted Education. In R.
Sternberg e J. Davidson (Eds.), Conceptions of Giftedness (2.2 ed., pp. 187-
200). Cambridge: Cambridge University Press.

Neuenfeldt, D. (2005). Recreio Escolar: O que acontece longe dos olhos dos
professores?. In D. Neuenfeldt (Org.), Recreio Escolar: espaco para "recrear"
ou necessidade de "recriar® este espaco? (pp. 15-28). Lajeado: Editora
UNIVATES. Acedido em: 30/04/2013, Disponivel em:
http://www.univates.br/files/files/univates/editora/livros/recreio-escolar.pdf

Pereira, B. (2002). Para uma escola sem violéncia — Estudo e prevencédo das
praticas agressivas entre criancas. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian e
Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia.

Pereira, M. (2000). Sobredotacéo: A pluralidade do conceito. Sobredotacao, 1
(1/2), 147-178.

Pereira, V. e Pereira, B. (2012). Jogos, Brincadeiras e relagbes sociais nos
recreios do 1.° Ciclo: diferencas entre géneros e idades. In B. Pereira, A. Silva
e G. Carvalho (Coords), Atividade Fisica, Saude e lazer. O Valor Formativo do
Jogo e da Brincadeira (pp. 61-71). Braga: Universidade do Minho.

Projeto Investir na Capacidade [em linha] (2009). ESEPF. Acedido em:
08/05/2013, Disponivel em:
http://www.esepf.pt/a_nots_13/invest cap 2013.html

Quivy, R. e Campenhoudt, L. (1998). Manual de Investigacdo em Ciéncias
Sociais (2.2 ed.). Lisboa: Gradiva.

Ribeiro, R. et al. (2004). Estudo Exploratério das Qualidades Psicométricas da
Escala de Competéncias Sociais (EHS). Laboratorio de Psicologia, 2 (1), 103-
111. Acedido em: 08/05/2013, Disponivel em:

99


http://www.esepf.pt/u/apcs/formacao/criancas_jovens_sobredotados.pdf
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_2?_encoding=UTF8&field-author=Janet%20E.%20Davidson&search-alias=books&sort=relevancerank
http://www.univates.br/files/files/univates/editora/livros/recreio-escolar.pdf
http://www.esepf.pt/a_nots_13/invest_cap_2013.html

Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

http://repositorio.ispa.pt/bitstream/10400.12/129/1/L.P%20%281%292%20-
%20103-111.pdf

Rummel, J. (1972). Introducdo aos Procedimentos de Pesquisa em Educacao.
Porto Alegre: Editora Globo.

Serra, H. (2005a). Alunos Sobredotados: Respostas Educativas/Dinamicas de
Acdo Educativa. In Atas do Encontro Internacional Educagdo Especial -
Diferenciacdo: Do Conceito a Pratica, Porto, novembro 2005 (pp. 73-85).
Acedido em: 19/12/2012, Disponivel em:
http://www.esepf.pt/u/apcs/publicacoes/artigo_alunos_sobredotados.pdf

Serra, H. (coord.) (2005b). A Crianca Sobredotada: Compreender para Apoiar —
Um Guia Para Pais (2.2 ed.). Vila Nova de Gaia: Edi¢des Gailivro.

Serra, H. (coord.) (2005c). O Aluno Sobredotado — Compreender para Apoiar —
Um Guia para Educadores e Professores (2.2 ed.). Vila Nova de Gaia: EdicGes
Gailivro.

Serra, H. (coord.) (2008). Estudos em Necessidades Educativas Especiais —
Dominio Cognitivo. Vila Nova de Gaia: Gailivro, S.A.

Serra, H., Mamede, M. e Sousa, T. (2004). Sobredotacédo: Uma Realidade/Um
Desafio. Cadernos de Estudo, 1, 51-56. Acedido em: 19/12/2012, Disponivel
em:

http://repositorio.esepf.pt/bitstream/handle/10000/90/Cad _1Sobredotacao.pdf?s

equence=1

Silva, M. (1992). Sobredotados — suas Necessidades Educativas Especificas.
Porto: Porto Editora.

Silva, V. e Nista-Piccolo, V. (2010). Dificuldade de aprendizagem na
perspectiva das inteligéncias multiplas: um estudo com um grupo de criancas
brasileiras. Revista Portuguesa de Educacéo [online], 23 (2), 191-211. Acedido
em: 16/04/2013, Disponivel em:
http://www.scielo.gpeari.mctes.pt/scielo.php?pid=S0871-
91872010000200009&script=sci_arttext

Silver, H., Strong, R. e Perini, M. (2010). Inteligéncias Mdltiplas e Estilos de
Aprendizagem — Para que todos possam aprender. Porto: Porto Editora.

Silverman, L. (1995). Developmental Phases of Social Development [em linha].
SENG: Supporting Emotional Needs of the Gifted. Acedido em: 10/05/2013,
Disponivel em: http://www.sengifted.org/archives/articles/developmental-
phases-of-social-development

100


http://repositorio.ispa.pt/bitstream/10400.12/129/1/LP%20%281%292%20-%20103-111.pdf
http://repositorio.ispa.pt/bitstream/10400.12/129/1/LP%20%281%292%20-%20103-111.pdf
http://www.esepf.pt/u/apcs/publicacoes/artigo_alunos_sobredotados.pdf
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/handle/10000/90/Cad_1Sobredotacao.pdf?sequence=1
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/handle/10000/90/Cad_1Sobredotacao.pdf?sequence=1
http://www.scielo.gpeari.mctes.pt/scielo.php?pid=S0871-91872010000200009&script=sci_arttext
http://www.scielo.gpeari.mctes.pt/scielo.php?pid=S0871-91872010000200009&script=sci_arttext
http://www.sengifted.org/archives/articles/developmental-phases-of-social-development
http://www.sengifted.org/archives/articles/developmental-phases-of-social-development

Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

Soares, [. (1990). O grupo de pares e a amizade. In B. Campos (coord.),
Psicologia do Desenvolvimento e Educacao de Jovens (pp. 93-135). Volume II.
Lisboa: Universidade Aberta.

Sousa, A. (2009). Investigacdo em Educacéo (2.2 ed.). Lisboa: Livros Horizonte
Lda.

Tuckman, B. (2000). Manual de Investigacdo em Educacao. Lisboa: Fundacéo
Calouste Gulbenkian.

Vala, J. (1986). A Anadlise de Conteudo. In A. Silva e J. Pinto (orgs.),
Metodologia das Ciéncias Sociais (8.2 ed., pp. 101-128). Porto: Edicbes
Afrontamento.

Vieira, N. (2005). Inteligéncias multiplas e altas habilidades uma proposta
integradora para a identificacdo da superdotacao. Linhas, 13 (2), 1-17. Acedido
em: 16/04/2013, Disponivel em:
http://www.periodicos.udesc.br/index.php/linhas/article/view/1270/1081

Vilas Boas, C. e Peixoto, L. (2003). As criancas sobredotadas: conceito,
caracteristicas, intervencdo educativa. Braga: Edicées APPACDM.

Virgolim, A. (2003). A crianca superdotada e a questdo da diferenca: um olhar
sobre suas necessidades emocionais, sociais e cognitivas. Linhas Criticas, 9
(16), 13-31.

Webb, et al. (2007). A Parent’s Guide to Gifted Children. Arizona: Great
Potential Press, Inc.

Yin, R. (2010). Estudo de caso: planejamento e métodos (4.2 ed.). Porto Alegre:
Bookman.

Referéncias Normativas
Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, Diario da Republica n.° 237 — Série |,
Assembleia da Republica, Lisboa.

Despacho normativo n.° 50/2005 de 9 de novembro, Diario da Republica N.°
215 — | Série-B, Ministério da Educacéao, Lisboa

Despacho normativo n.° 24-A/2012 de 6 de dezembro, Diario da Republica N.°
236 — 2.2 série, Ministério da Educacéao, Lisboa.

101


http://www.periodicos.udesc.br/index.php/linhas/article/view/1270/1081

Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

ANEXOS

102



Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

ANEXO |

Guiao de entrevista




Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

Dimensodes

Questodes

A. Visao sobre as
suas relagbes de

amizade

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?
A2. Que tipo de coisas € que me podes dizer sobre
0s teus gostos e os dos teus amigos?

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?

A3.1. Como é esse teu melhor amigo?

A3.2. O que mais gostas nele?

A4. O que é que distingue aqueles que sao so teus
amigos daqueles que sdo os teus melhores

amigos?

B. Interacfes sociais
com 0s pares no

recreio

B1. Com quem costumas estar mais tempo no
recreio?

B2. Como € o convivio com os teus colegas no
recreio?

B2.1. O que é que tu achas importante falar sobre
iSS0?

B3. O que é que costumas fazer com o0s teus
colegas no recreio?

B3.1.

atividades/brincadeiras?

Quem costuma escolher as
B4. Quais sado as tuas atividades/brincadeiras

preferidas?

C. Interagcbes com os
pares nas visitas de
estudo e nas
atividades

extracurriculares

C1. Como é o convivio com os teus colegas durante
as visitas de estudo?

C2. Durante o espago de convivio nas visitas de
estudo:

C2.1. Com quem costumas estar mais?

C2.2. O que é que costumas fazer com os teus
colegas?

C3. E durante a participagdo em atividades
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7

extracurriculares como é a relagdo com os teus

colegas?

. o D1. Aos sabados, no Projeto Investir na
D. InteragOes sociais ) . .
Capacidade, como é o0 convivio com o0s teus
com 0s pares no
. colegas?
espago de convivio .
. ) D1.1. Com quem costumas estar mais?
no Projeto Investir na )
_ D1.2. O que é que costumas fazer com o0s teus
Capacidade
colegas?
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ANEXO I

Entrevista A
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Transcricao da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?

Mais ou menos.

NUmero de
amigos para as
brincadeiras

A2. Que tipo de coisas é que me podes dizer sobre os teus gostos e os

dos teus amigos?

Eu gosto de desenhar paisagens e alguns dos meus amigos também gostam.

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?

Sim.

Existéncia de
melhor amigo

A3.1. Como € esse teu melhor amigo?

Gostos da
crianca vs. gostos
dos amigos

Tem cabelo castanho, usa 6culos e chama-se... (identifica a menina) e € muito

simpética. Descrigao
psicoldgica do
melhor amigo

A3.2. O que mais gostas nela?
Que ela é simpética com toda a gente.

Caracteristicas
valorizadas na escolha
dos melhores amigos

A4. O que é que distingue aqueles que sdo so6 teus amigos daqueles que

séo os teus melhores amigos?

Uns sdo mais chegados e outros nao.

Mais chegados como?

Alguns eu ando sempre (faz entoagao crescente) com eles.

B1l. Com quem costumas estar mais tempo no recreio?

Eu fico na sala... (pausa) a desenhar (sorri).

Aspetos que distinguem
amigos de melhores
amigos

Com quem passa mais
tempo no recreio
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E ficas sozinha na sala?

N&o, estou com uma amiga... (pausa).

Como é o convivio com essa amiga?
Chateamo-nos mas fazemos sempre as pazes, ndo conseguimos estar um dia

sem nos chatearmos.

Por que motivo preferes ficar a desenhar do que ir ao recreio?
Porque adoro (faz entoacdo crescente) desenhar... (pausa) ndo gosto de

brincar no recreio da manha nem da tarde (vai diminuindo o tom de voz).

B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?

Brincar com as bonecas que tenho no quarto.

. . )
E brincadeiras na escola* Atividades/brincadeiras

preferidas no recreio

Tenho pouquinhas.

C1. Como é o convivio com os teus colegas durante as visitas de estudo?

Ficamos a falar... (pausa). Descrigdo do convivio
nas visitas de estudo

C2. Durante o espaco de convivio nas visitas de estudo:
C2.1. Com quem costumas estar mais?

... (identifica duas colegas, sendo uma delas a sua melhor amiga), uma vez

fiQUEi a beira de um rapaz. Com quem passa mais
tempo nas visitas de
estudo

C2.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Falamos. Atividades/brincadeiras
nas visitas de estudo

C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como € a

relagdo com os teus colegas? RelagZo nas atividades
extracurriculares

Boa... (pausa).
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D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio

com os teus colegas?

Descrigao do convivio

E bom (faz entoac&o crescente). no Projeto

Ficas na sala a desenhar?

N&o (risos).

D1.1. Com quem costumas estar mais? :
Com quem passa mais

... (refere 0 nome de duas meninas). tempo no Projeto

D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Atividades/brincadeiras
Eu costumo falar. no Projeto

Costumas realizar algumas brincadeiras?

As vezes... (pausa).

Quem costuma escolher essas brincadeiras?

S&o praticamente alguns (risos).

Costumas também escolher?

Eu costumo fazer o que 0s meus colegas querem... (pausa).
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Transcricdo da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras? Nimero de
. amigos para as
Sim. brincadeiras

A2. Que tipo de coisas € que me podes dizer sobre os teus gostos e 0s
dos teus amigos?

Eu gosto de estudar, jogar futebol e de brincar as apanhadinhas.

Gostos da
crianga vs. gostos
dos amigos

E os teus colegas?

Alguns ndo gostam de estudar... (pausa) outros gostam. Uns gostam de jogar a

bola e outros as apanhadinhas.

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo? —
Existéncia de
Sim melhor amigo

A3.1. Como é esse teu melhor amigo?

Tem cabelos encaracolados... (pausa) é pequeno... (pausa).

E mais novo do que tu?

(diz que ndo abanando a cabeca).

Além dos aspetos fisicos, o que podes dizer mais sobre esse teu amigo?

E divertido... (pausa) e que por dentro gosto muito dele. Descrigdo

psicolégica do
melhor amigo

A3.2. O que mais gostas nele?

E de ser pequenino.

Caracteristicas
valorizadas na escolha
dos melhores amigos

Porqué?

Posso dar abracos... (pausa) e dar aqui no pescoco (risos).
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A4. O que é que distingue aqueles que sdo so6 teus amigos daqueles que
séo os teus melhores amigos?

Anda mais tempo comigo. Vai a piscina comigo, dois dias por semana...

(pausa) Brinca a maior parte do tempo comigo. Aspetos que distinguem
amigos de melhores
amigos

Quem costuma escolher essas brincadeiras?
Ele.

B2. Como é o convivio com o0s teus colegas no recreio?

(siléncio).

Relacionas-te bem com os teus colegas?
Sim... (pausa) Passo também com os meninos do 1.° e 2.° anos, jogo futebol

com eles... (pausa) passo um bocado de tempo com a pré... (pausa) e essas

COisaS_ Com quem passa _mais
tempo no recreio

B2.1. O que € que tu achas importante falar sobre isso?
(siléncio).

Achas importante o tempo gque passas no recreio com 0s teus amigos?

Nao. Descrigdo do convivio
no recreio

B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?

Atividades/brincadeiras
preferidas no recreio

Apanhadinhas e jogar futebol.

B3. O que é que costumas fazer com os teus colegas no recreio?

Atividades/brincadeiras
no recreio

Apanhadinhas, jogar futebol e outras coisas.

B3.1. Quem costuma escolher as atividades/brincadeiras? Quem decide as

N . - . atividades/brincadeiras
As vezes sou eu... (pausa) € as vezes sao 0S outros meninos. no recreio
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C1. Como € o convivio com os teus colegas durante as visitas de estudo?

Falo sobre a visita de estudo que fiz até aquele momento. Descrigéo do convivio
nas visitas de estudo

C2. Durante o espago de convivio nas visitas de estudo:

C2.1. Com quem costumas estar mais? :
Com quem passa mais

Com o meu melhor amigo. tempo nas visitas de
estudo

C2.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Atividades/brincadeiras
Falamos. nas visitas de estudo

C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como € a
relagdo com os teus colegas?

Relaciono-me bem com todos... (pausa) convivemos, fazemos perguntas.

Relagdo nas atividades
extracurriculares

D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio
com os teus colegas?

E bom... (pausa). Relaciono-me com os do 2.° ano na mesma mas com 0s do

) ) .~ — .
4.°e 5.° anos. Descri¢do do convivio Com quem passa mais
no Projeto tempo no Projeto

D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Brincar as corridas a ver quem chega dentro da escola primeiro.

Atividades/brincadeiras
no Projeto
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Transcricao da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?

NUmero de
i amigos para as
Sim. brincadeiras

A2. Que tipo de coisas é que me podes dizer sobre os teus gostos e os
dos teus amigos?
Eu gosto de fazer muita coisa, gosto de descobrir coisas novas, gosto de...

(pausa) saber mais, gosto de ser curiosa.

Gostos da

. crianga vs. gostos
E os teus amigos? dgs amiggos

Alguns também sao assim.

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?

Existéncia de
Sim. melhor amigo

A3.1. Como € esse teu melhor amigo?

E simpética e... (pausa) gosta de partilhar... (pausa) sempre que estou triste ela

apola-me. Descrigdo

psicolégica do
melhor amigo

A3.2. O que mais gostas nela?

Gosto dela ser solidaria... (pausa) em muitos momentos eu posso precisar e

ela esta sempre la para me apoiar. Caracteristicas

valorizadas na escolha
dos melhores amigos

A4. O que é que distingue aqueles que sdo so6 teus amigos daqueles que
séo os teus melhores amigos?

Os outros amigos tém muitas qualidades mas ela tem mais. Ela € solidaria, os

outros sao pouco, ela € muito... (pausa) Aspetos que distinguem
amigos de melhores
amigos
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Solidaria de uma maneira geral?

Sim, comigo e com todos 0s seus amigos. As vezes na escola eu zango-me
com alguns amigos e ela ajuda-me a ultrapassar. Ela brinca comigo e faz com
que eu esqueca isso e no dia seguinte j4 esta tudo bem. J4 ndo tou zangada

com ninguém.

B1. Com quem costumas estar mais tempo no recreio?

Com a minha melhor amiga... (pausa) com outra minha amiga e com o

namorado da minha melhor amiga. Com quem passa mais

tempo no recreio

B2. Como é o convivio com os teus colegas no recreio?

(siléncio) A minha turma gosta de estar sempre junta, nem sempre esta
separada... (pausa) no recreio. Por isso quase todos 0s tempos nho recreio
passo por um colega e depois distraio-me com ele e depois passo por outro e...
(pausa) n6és nem sempre brincamos em grupos separados. A turma gosta de

estar muito junta e... (pausa) nés tentamos brincar com 0s rapazes para nos

darmos bem. Descri&o do convivio
no recreio

B2.1. O que é que tu achas importante falar sobre isso?

Por exemplo... (pausa) eu as vezes quando estou a brincar com as minhas
amigas... (pausa) as vezes quando as quero deixar para brincar com outras
amigas eu digo-lhes e elas dizem o que lhes vem a cabeca. Por exemplo um
dia eu disse a minha melhor amiga que queria ir brincar com outra amiga e ela

disse assim: “N&o faz mal, se tu queres tu queres, podes ir’. E s6 isso.

Descricao do convivio
no recreio

B3. O que é que costumas fazer com os teus colegas no recreio?
Costumo... (pausa) costumamos ndés as amigas... (pausa) costumamos...
(pausa) investigar coisas para ficar a saber mais. Entdo nds por exemplo nés

pegamos em qualquer coisa e tentamos adivinhar de onde veio... (pausa)
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algumas acertam outras ndo. Quando estou com os rapazes e com algumas

amigas € mais as apanhadinhas e as escondidinhas e a essas coisas.

Atividades/brincadeiras
no recreio

B3.1. Quem costuma escolher as atividades/brincadeiras?

Sou eu e a minha melhor amiga. As vezes quando s&0 as raparigas sou eu e a
minha melhor amiga e outra amiga... (pausa) e quando estamos com 0sS

rapazes, os rapazes escolhem e as raparigas dizem se aceitam ou nao.

Quem decide as
atividades/brincadeiras
no recreio

B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?

(siléncio) Bem por exemplo ha dias na minha escola houve um assalto. Entao...
(pausa) eu e a minha colega, sem ser a minha melhor amiga, decidimos
investigar, entdo tentamos encontrar pistas. Eu gosto assim... (pausa)

brincadeiras sobre curiosidade, gosto de brincadeiras sobre descoberta e

assim essas coisas. Atividades/brincadeiras
preferidas no recreio

C1. Como é o convivio com o0s teus colegas durante as visitas de estudo?
Nas visitas de estudo ndo ha qualquer diferenca entre a escola. Até na escola
nds costumamos brincar mais no recreio mais com as raparigas e ao almoco,
como s&o0 poucas raparigas, brincamos mais com os rapazes. Nas visitas de
estudo ja estdo as raparigas e 0s rapazes misturados, ja brincamos todos

juntos. N&o é como as vezes na escola mas ndo € uma grande diferenca.

Descricao do convivio
nas visitas de estudo

C2. Durante o espaco de convivio nas visitas de estudo:

C2.1. Com quem costumas estar mais? Com quem passa mais
. tempo nas visitas de
Relaciono-me com todos. estudo

C2.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas? Atividades/brincadeiras

. N - N . nas visitas de estudo
Falamos e brincamos as escondidinhas e as apanhadinhas.
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C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como € a
relagcdo com os teus colegas?

Por exemplo as vezes na ginastica gostamos de tar todos juntos mas as vezes,
quando é as cacadinhas, temos de nos separar, mas ndo faz mal pois isso
também nado tem nada a ver com a amizade e nés... (pausa) ndo € uma grande
diferenca dos recreios, porque por exemplo no inglés nds estamos na sala e ha
uma amiga, que € a minha colega do lado, entédo ela as vezes fala comigo, mas
ndo fala muito mas... (pausa) nds no recreio fazemos o que nos apetece mas

néao fazemos nada de mais, nas AEC’s é que as vezes nds falamos um pouco

mas depois trabalhamos sempre, quase nunca nos distraimos. Relacdo nas atividades
extracurriculares

D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio
com os teus colegas?

Bem... (pausa) aqui € diferente porgue conheci amigos novos que nao tinha
conhecido e... (pausa) ndo estou muito habituada, mas gosto de estar aqui e
dou-me bem com o0s meus colegas. Brinco muito com as raparigas

especialmente e as vezes com o0s rapazes também.

Com quem passa mais Descricao do convivio
tempo no Projeto no Projeto

D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?
As vezes... (pausa) uma rapariga descreve uma coisa e nds temos de adivinhar

0 que é. Outras vezes brincamos as cacadinhas s raparigas, outras vezes é

as cacadinhas s6 com os rapazes. — ) )
Atividades/brincadeiras

no Projeto
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Transcricao da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?
Quase sempre.

Numero de
amigos para as
brincadeiras

A2. Que tipo de coisas € que me podes dizer sobre os teus gostos e 0s

dos teus amigos?

Eu dou-me melhor com 0os meninos que também tém 0s mesmos gostos que

eu, gostam das mesmas cores, mas também gosto de ter amigos que gostam

de outras coisas para as nossas brincadeiras serem mais variadas.

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?

Gostos da
crianga vs. gostos
dos amigos

A minha melhor amiga no Projeto € a... (identifica a menina) e na escola € uma

menina que se chama... (refere 0 nome da menina).

A3.1. Como é esse teu melhor amigo?

Existéncia de
melhor amigo

Sdo0 muito queridas para mim, nunca me deixam sozinha e estdo sempre a

apoiar-me Nnos maus momentos.

A3.2. O gue mais gostas nela?

Descrigdo
psicolégica do
melhor amigo

O serem tao simpaticas e tdo minhas amigas e ndo me deixarem para tras.

Caracteristicas

valorizadas na escolha

dos melhores amigos

A4. O que é que distingue aqueles que sdo s6 teus amigos daqueles que

séo os teus melhores amigos?

Porque eu nao tenho tanta confianga nos amigos menos chegados e porque

sei que lhes posso dizer qualquer coisa sem elas... (pausa) sem elas nao

contarem a ninguém por exemplo segredos ou assim e contar os meus medos

gue elas ndo vao dizer a ninguém.

Aspetos que distinguem

amigos de melhores
amigos
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B1. Com quem costumas estar mais tempo no recreio?

Depende, se eu estiver ou zangada ou ndo me apetecer estar com as raparigas

as vezes estou com os rapazes da minha turma. :
Com quem passa mais

tempo no recreio

SO te relacionas com os meninos da tua turma?
Sim, ndo me relaciono la muito com os dos outros anos porque ainda ndo os

conhego bem, quase nunca passamos pelas turmas deles.

B2. Como é o convivio com o0s teus colegas no recreio?

Gosto muito porque o recreio é para nds estarmos sem estarmos a dar aulas

ou assim e podemos fazer o que nds quisermos com eles. Descrfjf;efi?ecig”‘“'vio

B3. O que é que costumas fazer com os teus colegas no recreio?
As vezes é s6 conversar porque estamos muito cansados ou assim ou as
vezes jogamos muito assim... (pausa) A minha turma, pelo menos a minha

turma, nés juntamo-nos quase sempre no fim do recreio conversamos sobre o

gqué que fizemos. Atividades/brincadeiras
no recreio

B3.1. Quem costuma escolher as atividades/brincadeiras?
Ou o delegado de turma que se chama... (refere 0 nome do menino) ou uma

menina que é a... (identifica a menina).

Quem decide as
atividades/brincadeiras
no recreio

N&o costumas escolher?
N&o muito. Eles decidem todos, porque como eu ja disse eles tém quase todos

0S Mmesmos gostos que eu e eu aceito as brincadeiras.

B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?
Gosto... (pausa) brincadeiras? Gosto de jogar as cacadinhas e também jogos

de escondidas.

Atividades/brincadeiras
preferidas no recreio
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B2.1. O que € que tu achas importante falar sobre o convivio no recreio?

As vezes, na minha turma n&o acontece muitas vezes, mas dos outros anos as
vezes eles pdem-se a lutar e eu e as minhas amigas vamos la perguntar o que
se passou ou vamos as professoras deles para as professoras saberem. Por
isso nés, a minha turma € digamos unida porgue nos protegemos uns aos

outros quando alguém se mete em confunsées da nossa turma nés vamos la

logo defender. Descri¢&o do convivio

no recreio

C1. Como é o convivio com os teus colegas durante as visitas de estudo?
Noés ai fazemos assim uma pausa de estarmos da excitacdo de estarmos fora
da escola e ndo termos aulas nesse dia e conversamos sobre o qué que

gostavamos de fazer nesse dia, 0 qué que gostavamos de fazer na visita e 0o

QUé que vamos achar. Descri¢do do convivio Atividades/brincadeiras
nas visitas de estudo nas visitas de estudo

C2. Durante o espaco de convivio nas visitas de estudo:
C2.1. Com quem costumas estar mais?

Com a minha melhor amiga... (refere 0 nome da menina) e outra que é a...

(identifica a menina). Com Sgir:spvﬁstgsnﬁs

estudo

C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como é a
relacdo com os teus colegas?

Mais ou menos metade porta-se um bocado mal e também na minha turma
estamos duas nas horas da AEC estamos duas turmas, que é o... (identifica a
turma), que € a minha turma, com o... (identifica a outra turma) por iSso a nossa

turma nao da nada bem com essa turma.

E como descreves a tuarelagdo com os colegas?

E boa porque nos defendemos uns aos outros e aceitamos as opinides dos

outros. - —
Relacéo nas atividades

extracurriculares
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D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio

com os teus colegas?

E diferente porque n&o estou ligada a tantos amigos. Descrigé% do ctonvivio
no Frojeto

D1.1. Com quem costumas estar mais?
Quase sempre sO estou com a... (identifica a menina) e as vezes é um bocado

dificil porque queria estar com as outras pessoas, mas elas gostam de estar

com outras meninas e meninos. Com quem passa mais
tempo no Projeto

D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?
Como nés temos atras da escola uma espécie de divertimentos, ndés estamos

la sempre a conversar e juntos a conviver e depois com 0s monitores também

damos a volta a escola e voltamos para as salas.
Atividades/brincadeiras
no Projeto
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Transcricao da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?

Numero de
amigos para as
brincadeiras

Tenho alguns.

A2. Que tipo de coisas é que me podes dizer sobre os teus gostos e os
dos teus amigos?

Nés as vezes gostamos da mesma coisa, mas outras vezes nem estamos

sempre de acordo. Gostos da
crianca vs. gostos
dos amigos

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?

Tenho dois Existéncia de
) melhor amigo

A3.1. Como é esse teu melhor amigo?

Um anda aqui que € o... (identifica 0 menino). Ele é pequenino mas também &
inteligente como eu. E também ha um que foi para o... (refere o pais) mas ja
estd reprovado por causa de faltas aqui em Portugal. Que chama-se...
(identifica 0 menino) e ele também é o meu melhor amigo. Nés normalmente
costumamos brincar muito.

O... (refere 0 nome do primeiro menino identificado como um dos seus
melhores amigos) é um dos meus melhores amigos porque ele brinca comigo

sempre e sempre que a maioria dos meninos ndo esta de acordo comigo ele é

0 Unico que esta de acordo comigo. Descricdo

psicolégica do
melhor amigo

A3.2. O que mais gostas nele?

Eu gosto dele por causa dele ser... (pausa) ndo consigo descrever.

O qué que queres dizer?

Eu queria dizer que eu gosto mais dele por causa dele ser assim muito

amigavel, estar sempre feliz e assim. Caracteristicas
valorizadas na escolha

dos melhores amigos




Criancas sobredotadas: representacdes sobre as relagdes com os pares etarios e em caracteristicas

A4. O que é que distingue aqueles que sdo so6 teus amigos daqueles que

séo os teus melhores amigos?

Porque eles brincam comigo mais vezes.

B1. Com quem costumas estar mais tempo no recreio?

Aspetos que distinguem
amigos de melhores
amigos

Com o... (refere o nome do menino que identificou em primeiro lugar como

sendo um dos seus melhores amigos).

B2. Como é o convivio com o0s teus colegas no recreio?

Com gquem passa mais
tempo no recreio

N&o gosto de brincar com todos os amigos da minha turma, mas a maior parte

sim.

B2.1. O que € que tu achas importante falar sobre isso?

Descrigdo do convivio
no recreio

(siléncio) NOs estamos sempre a brincar e isso € o mais importante. Mas

também h& uma coisa que € importante que quando nds estamos sempre

porque nds quando estamos a brincar quando por exemplo um ndo vai a escola

0S outros tém na mema brincam.

B3. O que é que costumas fazer com os teus colegas no recreio?

Costumo por exemplo brincar as férias ou por exemplo brincar as cacadinhas

outras vezes é brincar como por exemplo se estivessemos no laboratorio.

B3.1. Quem costuma escolher as atividades/brincadeiras?

Atividades/brincadeiras
no recreio

Normalmente o do laboratério é o... (refere 0 nome do menino que identificou

em primeiro lugar como sendo um dos seus melhores amigos) mas ha uma

amiga minha que se chama... (identifica a menina), mas ndo é das minhas

melhores amigas, e ela gosta muito de brincar as restantes coisas e é ela que

decide mas as férias € o... (refere 0 nome do menino).

N&o costumas escolher?

Quem decide as
atividades/brincadeiras
no recreio

N&o, porque eu gosto mais quando 0os meus amigos tém ideias para brincar.
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B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?

Por exemplo brincar a fazer de conta que estou no... (pausa) normalmente eu
gosto de brincar junto mas também gosto de brincar sozinho. Por exemplo
quando estou sozinho gosto de brincar & natacdo mas sé que nao tem agua

Atividades/brincadeiras

por isso fago tipo assim... (da umas bragadas). oreferidas no recreio

C1. Como é o convivio com o0s teus colegas durante as visitas de estudo?
Brincamos muitos, cantamos cancdes que aprendemos na mdsica, rimos e

também ficamos muito feliz por causa de imos.

Descrigao do convivio Atividades/brincadeiras
nas visitas de estudo nas visitas de estudo

C2. Durante o espaco de convivio nas visitas de estudo:
C2.1. Com quem costumas estar mais?
Passo mais tempo com todos 0s meus amigos da turmas menos o... (refere o

nome do colega) porque ele ja faz ... (indica o niumero de faltas) faltas que néao

veio daqui e € por isso que ja esta reprovado com faltas. Com quem passa mais
tempo nas visitas de

estudo

C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como € a
relagcdo com os teus colegas?
Gostamos muito mas s6 que alguns meninos que sao 0S Mais preguicosos que

nem gostam das atividades. Normalmente os meninos gostam mais das

atividades. Relacao nas atividades
extracurriculares

D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio

com os teus colegas?

| Descrigao do convivio
E bom. no Projeto

D1.1. Com quem costumas estar mais?

Com o... (refere o nome do menino que identificou em primeiro lugar como

sendo um dos seus melhores amigos). Cot”; rg‘;g"r‘](f’gsrzfe gais
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D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Normalmente costumamos fazer a mesma coisa. Por exemplo, correr, saltar,

também gostamos de brincar a certas coisas.
Atividades/brincadeiras

no Projeto
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Transcricao da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?

. Numero de
Sim. amigos para as
brincadeiras

A2. Que tipo de coisas € que me podes dizer sobre os teus gostos e 0s
dos teus amigos?
(siléncio) Eu gosto de jogar futebol e muitos dos meus amigos também gostam.

Todos os rapazes da minha sala gostam de jogar futebol.

Gostos da
crianga vs. gostos
] ) dos amigos
A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?
Sim. Existéncia de

melhor amigo

A3.1. Como € esse teu melhor amigo?

Ele... (siléncio).

Psicologicamente como € que ele é?

E bom amigo.

Descricao
psicolégica do
melhor amigo

O que é parati ser um bom amigo?

Brinca comigo sempre que eu quero, as vezes quer ir brincar com outras

pessoas mas mesmo assim eu peco-lhe para brincar comigo e ele brinca.

A3.2. O que mais gostas nele? Caracteristicas

A . . valorizadas na escolha
(siléncio) Ele nunca se chateia comigo. dos melhores amigos

A4. O que é que distingue aqueles que sdo s6 teus amigos daqueles que

séo os teus melhores amigos?
Aspetos que distinguem

Porque tem gostos mais parecidos com os meus. amigosa %?g@g'hores
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B1. Com quem costumas estar mais tempo no recreio?

Com ele. Com quem passa mais
tempo no recreio

B2. Como é o convivio com os teus colegas no recreio?

E bom. Descri¢éo do convivio
no recreio

B2.1. O que é que tu achas importante falar sobre isso?

Alguns gostam de andar a luta.

B3. O que é que costumas fazer com os teus colegas no recreio?

Jogar futebol, as escondidinhas e as cacadinhas. Atividades/brincadeiras

no recreio

B3.1. Quem costuma escolher as atividades/brincadeiras?

Sou eu, o meu melhor amigo e outro amigo meu. _Quem decide as
atividades/brincadeiras

no recreio

B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?

Jogar a bola e jogar as escondidinhas. Atividades/brincadeiras
preferidas no recreio

C1. Como é o convivio com os teus colegas durante as visitas de estudo?

E bom Descrigao do convivio
' nas visitas de estudo

C2. Durante o espac¢o de convivio nas visitas de estudo:

C2.1. Com quem costumas estar mais?

Com guem passa mais

Com algumas raparigas e com o meu melhor amigo. tempo nas visitas de
estudo

C2.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

As vezes brincamos as cacadinhas, outras vezes fazemos brincadeiras que eu

nem sei o nome. Atividades/brincadeiras
nas visitas de estudo
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C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como € a

relagdo com os teus colegas? Relagéo nas atividades

i extracurriculares
Boa, relaciono-me com todos.

D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio
com os teus colegas?

E tAo bom como o da escola. S6é com alguns ainda n&o sou bem amigo.

Descrigdo do convivio
no Projeto

D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Ginastica. Atividades/brincadeiras
no Projeto

D1.1. Com quem costumas estar mais?

Sim, com o... (identifica 0 menino, sendo o mesmo mais velho do que ele).

Com quem passa mais
tempo no Projeto
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Transcricao da entrevista

Al. Tens muitos amigos para as tuas brincadeiras?

Numero de
Tenho. amigos para as
brincadeiras

A2. Que tipo de coisas € que me podes dizer sobre os teus gostos e 0s
dos teus amigos?

Gosto muito de pintar. Os meus amigos gostam de... (pausa) brincar comigo,

de aprender, eu também gosto. Gostos da

crianca vs. gostos
dos amigos

A3. Tens algum que seja o teu melhor amigo?
Existéncia de
Tenho. melhor amigo

A3.1. Como € esse teu melhor amigo?
Tem cabelo comprido, tem 7 anos, tem... (pausa) tem... (pausa) tem olhos

castanhos, nariz médio, tem brincos... (pausa).

Além do aspeto fisico como é que ela é?

E brincalhona, também gosta de aprender, gosta de brincar comigo... (pausa) e

gosta de... (pausa) que eu esteja sempre ao lado dela. Descri¢do

psicolégica do
melhor amigo

A3.2. O que mais gostas nela?

(siléncio) Ser simpatica. Caracteristicas
valorizadas na escolha

dos melhores amigos

A4. O que é que distingue aqueles que sdo so6 teus amigos daqueles que
séo os teus melhores amigos?

Eu distingua porque foi uma pessoa que eu ja tinha conhecido ha muito tempo,

desde o infantario. Aspetos que distinguem
amigos de melhores
amigos
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B1. Com quem costumas estar mais tempo no recreio?

Com a minha melhor amiga, com outras amigas, com outros amigos.

B2. Como é o convivio com os teus colegas no recreio?

Com guem passa mais
tempo no recreio

E bom.

Descrigdo do convivio
no recreio

B2.1. O que é que tu achas importante falar sobre isso?

Nao sei.

B3. O que é que costumas fazer com os teus colegas no recreio?

Costumamos brincar, jogar a bola... (pausa) joga as cacadinhas, as

escondidas... (pausa) brincamos a macaca, ao jogo do galo e a esses jogos.

B3.1. Quem costuma escolher as atividades/brincadeiras?

Eu e a minha melhor amiga.

B4. Quais sao as tuas atividades/brincadeiras preferidas?

Escondidinhas, cacadinhas e jogar a bola.

Atividades/brincadeiras
no recreio

Quem decide as
atividades/brincadeiras
no recreio

Atividades/brincadeiras
preferidas no recreio

C1. Como é o convivio com o0s teus colegas durante as visitas de estudo?

Ainda nao fizemos visitas de estudo.

Descrigdo do convivio
nas visitas de estudo

C3. E durante a participacdo em atividades extracurriculares como € a

relacdo com os teus colegas?

Relaciono-me bem com todos.

Relagdo nas atividades
extracurriculares

D1. Aos sabados, no Projeto Investir na Capacidade, como é o convivio

com os teus colegas?
E bom.

Descrigao do convivio
no Projeto
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D1.1. Com quem costumas estar mais?

Com os do grupo... (referiu 0 grupo) e com a... (identificou a menina).

Com quem passa mais
tempo no Projeto

D1.2. O que é que costumas fazer com os teus colegas?

Costumamos ir ao parque brincar, depois dar a volta a escola e vir para aqui

para dentro. Atividades/brincadeiras
no Projeto
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ANEXO IX

Analise de conteudo
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ANALISE DO MATERIAL RECOLHIDO

CATEGORIA: Visao sobre as suas relacdes de amizade

Subcategoria: NOmero de amigos para as brincadeiras

Tem “mais ou menos” muitos amigos.

A

B Muitos amigos.

C Muitos amigos.

D “Quase sempre” tem muitos amigos.
E “Tenho alguns” amigos.

E Muitos amigos.

G Muitos amigos.

Subcategoria: Gostos da crianc¢a vs. gostos dos amigos

Gosta de desenhar paisagens e alguns dos seus amigos também

A
gostam.
Gosta de estudar, jogar a bola e as apanhadinhas. Alguns dos
B seus amigos gostam de jogar a bola e outros as apanhadinhas,
contudo alguns ndo gostam de estudar.
c Alguns dos amigos partilham dos seus gostos: “gosto de descobrir
coisas novas”; “gosto de saber mais, gosto de ser curiosa”.
Apesar de se relacionar melhor com meninos que partilham dos
D seus gostos também gosta de ter amigos com outros gostos, para
gue as brincadeiras sejam mais variadas.
E As vezes tém gostos em comum, no entanto outras vezes nio.
n Gosta de jogar futebol e muitos dos seus amigos também gostam.
Todos os rapazes da sua turma gostam de jogar futebol.
G Gosta muito de pintar e 0s seus amigos gostam de brincar com ela

e partilham do seu gosto de aprender.
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Subcategoria: Existéncia de melhor amigo

A “Sim.”

B “Sim.”

c “Sim.”

D Tem uma melhor amiga no Projeto e outra na escola.
E “Tenho dois.”

F “Sim.”

G “Tenho.”

Subcategoria: Descricao psicolégica do melhor amigo

A E muito simpatica.

B E divertido.

C E simpatica; gosta de partilhar; e apoia-a sempre que esta triste.

D S&o queridas; nunca a deixam sozinha; e apoiam-na sempre nos
maus momentos.

e E inteligente; brinca muito com ele; e estd de acordo com ele

guando a maioria ndo esta.

E um bom amigo, isto & brinca sempre com a crianca
F sobredotada, mesmo quando quer ir brincar com outros meninos
ele pede-lhe para nédo ir e 0 amigo néao vai.

E brincalhona; gosta de aprender; gosta de brincar com ela; e esta
sempre ao seu lado.
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Subcategoria: Caracteristicas valorizadas na escolha dos melhores

amigos
A Ser simpatica com toda a gente.
B Ser pequenino, uma vez que permite abracéa-lo.
C Ser solidaria, “esta sempre la para me apoiar.”
D “serem tao simpaticas e tdo minhas amigas € ndo me deixarem
para tras.”
E “muito amigavel, estar sempre feliz”.
E “Ele nunca se chateia comigo.”
G “Ser simpatica.”

Subcategoria: Aspetos que distinguem amigos de melhores amigos

Ser mais chegada, isto €, andar sempre com ela.

A

B Passar mais tempo com ele.
Ser solidaria com todos; apoia-la nos momentos menos bons —

C “Ela brinca comigo e faz com que eu esquega isso e no dia
seguinte ja esta tudo bem. Ja ndo tou zangada com ninguém.”
Confianca — “elas ndo contarem a ninguém por exemplo segredos

D ou assim e contar os meus medos que elas ndo vao dizer a
ninguém.”

E Brincar mais tempo com ele.

= Ter gostos mais parecidos com os dele.

Conhecer ha mais tempo.
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CATEGORIA: Interacdes sociais com 0S pares no recreio

Subcategoria: Com guem passa mais tempo no recreio

A Fica na sala de aula a desenhar; “ndo gosto de brincar no recreio da
manhé& nem da tarde”.

B “Passo também com os meninos do 1.° e 2.° anos, jogo futebol com
eles”; “passo um bocado de tempo com a pré”.

c Com a melhor amiga, outra amiga e com o namorado da melhor
amiga.
Depende, se estiver zangada ou ndo |he apetecer estar com as

D raparigas as vezes estd com os rapazes da sua turma. Nao se
relaciona muito com os alunos dos outros anos porque ainda ndo os
conhece bem.

E Com o seu melhor amigo.

= Com o seu melhor amigo.

G Com a sua melhor amiga, outras amigas e amigos.

Subcategoria: Descricdo do convivio no recreio

A
B Nao acha importante o tempo que passa no recreio com 0s seus
amigos.
A turma mantém-se unida durante o recreio — “A minha turma gosta
c de estar sempre junta, nem sempre esta separada”. H4 amigas que

reagem mal quando ela quer ir brincar com outras amigas, no
entanto a sua melhor amiga aceita e respeita a sua deciséo.

Gosta muito do convivio com o0s colegas pois podem fazer o que
quiserem durante o recreio. Destaca mais uma vez o facto da sua
turma ser muito unida — “a minha turma é digamos unida porque
D nos protegemos uns aos outros quando alguém se mete em
confunsdes da nossa turma nés vamos la logo defender.”

Mais ainda, refere que intervém nas zangas que ocorrem no recreio
de forma a apaziguar a situagao.

N&o gosta de brincar com todos 0os amigos da sua turma, mas com
a maior parte sim. Acrescenta que 0 mais importante é estarem
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sempre a brincar e no caso de algum menino faltar as aulas os
restantes ndo devem deixar de brincar.

Considera o convivio bom e indica que alguns meninos no recreio
andam a luta.

“E bom.”

Subcategoria: Atividades/brincadeiras no recreio

B “‘Apanhadinhas, jogar futebol e outras coisas.”

“‘investigar coisas para ficar a saber mais. Entdo nds por exemplo
noés pegamos em qualquer coisa e tentamos adivinhar de onde
veio”; “Quando estou com os rapazes e com algumas amigas é
mais as apanhadinhas e as escondidinhas e a essas coisas.”

“As vezes é sO conversar porque estamos muito cansados ou
assim ou as vezes jogamos muito assim”; “A minha turma, pelo
menos a minha turma, nés juntamo-nos quase sempre no fim do
recreio conversamos sobre o qué que fizemos.”

“Costumo por exemplo brincar as férias ou por exemplo brincar as
E cacadinhas outras vezes € brincar como por exemplo se
estivessemos no laboratério.”

= “Jogar futebol, as escondidinhas e as cagadinhas.”

“Costumamos brincar, jogar a bola”; “joga as cacadinhas, as
G escondidas”; “brincamos a macaca, ao jogo do galo e a esses
jogos.”
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Subcategoria: Quem decide as atividades/brincadeiras no recreio

P S
B “As vezes sou eu”; “e as vezes sdo 0s outros meninos.”
“Sou eu e a minha melhor amiga. As vezes quando sdo as
c raparigas sou eu e a minha melhor amiga e outra amiga”; “quando
estamos com o0s rapazes, 0s rapazes escolhem e as raparigas
dizem se aceitam ou n&o.”
Delegado de turma ou uma colega. Ela ndo decide — “Eles
D decidem todos, porque como eu ja disse eles tém quase todos os
mesmos gostos que eu e eu aceito as brincadeiras.”
E Melhores amigos e uma amiga, dependendo da brincadeira.
= Ele, o melhor amigo e outro amigo.
G Ela e a melhor amiga.

Subcategoria: Atividades/brincadeiras preferidas no recreio

A “Brincar com as bonecas que tenho no quarto.” Na escola tem
“pouquinhas” brincadeiras.

B “Apanhadinhas e jogar futebol”.

c “brincadeiras sobre curiosidade, gosto de brincadeiras sobre
descoberta e assim essas coisas.”

D “Gosto de jogar as cagadinhas e também jogos de escondidas.”
Normalmente gosta de brincar em grupo, contudo também gosta

E de brincar sozinho. Quando esta sozinho gosta de brincar a
natacao, isto €, da bracadas.

E “Jogar a bola e jogar as escondidinhas.”

G “Escondidinhas, cagadinhas e jogar a bola.”
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CATEGORIA: InteracOes com o0s pares nas visitas de estudo e

nas atividades extracurriculares

Subcategoria: Descricdo do convivio nas visitas de estudo

A Falam.

B Fala sobre a visita de estudo que fez até aquele momento.
“‘Nas visitas de estudo ndo ha qualquer diferenca entre a escola.”;

c “‘Nas visitas de estudo ja estdo as raparigas e o0s rapazes
misturados, ja brincamos todos juntos. Ndo € como as vezes na
escola mas nao é uma grande diferencga.”

D Conversam sobre “0 qué que gostavamos de fazer nesse dia, o
qué que gostavamos de fazer na visita e o qué que vamos achar.”

£ Brincam, cantam cancfes que aprenderam nas aulas de musica,
riem-se e ficam muito felizes devido ao facto de irem na visita.

E E bom.

G N&o participou em visitas de estudo.

Subcategoria: Com quem passas mais tempo nas visitas de estudo

A Melhor amiga, uma outra amiga e refere que uma vez ficou a beira
de um rapaz.

B Melhor amigo.

C Relaciona-se com todos os colegas.

D Melhor amiga e outra colega.

£ Com todos os seus colegas da turma, a excecdo de um menino
gue ja ndo se encontra no pais.

E Com o melhor amigo e com algumas raparigas.

R T
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Subcategoria: Atividades/brincadeiras nas visitas de estudo

A Conversa.

B Conversa.

C Conversa e brinca as escondidinhas e as apanhadinhas.

D Conversa.

E Brincar e cantar.

F Brincam: as vezes as cacadinhas, assim como realizam outras
brincadeiras.

G |

Subcategoria: Relagcdo nas atividades extracurriculares

“Boa”.

”. o«

B “Relaciono-me bem com todos”; “convivemos, fazemos perguntas.”

‘gostamos de tar todos juntos mas as vezes, quando é as
cacadinhas, temos de nos separar, mas ndo faz mal pois isso
também nao tem nada a ver com a amizade”; “ndo € uma grande
C diferenga dos recreios”; “no recreio fazemos o que nos apetece
mas nao fazemos nada de mais, nas AEC’s é que as vezes noés
falamos um pouco mas depois trabalhamos sempre, quase nunca
nos distraimos.”

“Mais ou menos metade porta-se um bocado mal’; “E boa porque
D nos defendemos uns aos outros e aceitamos as opinides dos
outros.”

“‘Gostamos muito mas s6 que alguns meninos que s&o 0s mais
preguicosos que nem gostam das atividades.”

E “Boa, relaciono-me com todos.”

G “Relaciono-me bem com todos.”
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CATEGORIA: Interagcdes sociais com 0S pares no espacgo de

convivio do Projeto Investir na Capacidade

Subcategoria: Descricdo do convivio no Projeto

A E bom”.

B E bom”.
“aqui é diferente porque conheci amigos novos que nao tinha

C conhecido”; “ndo estou muito habituada, mas gosto de estar aqui e
dou-me bem com os meus colegas.”

D “E diferente porque néo estou ligada a tantos amigos.”

E E bom.

F “E tdo bom como o da escola. S6 com alguns ainda n3o sou bem
amigo.”

G E bom.

Subcategoria: Com quem passas mais tempo no Projeto

A Com duas meninas.

B Relaciona-se com meninos do 2.° ano (tal como na escola), mas
com mais velhos, do 4.° e 5.° anos.

c Brinca muito principalmente com as raparigas e as vezes com 0S
rapazes.
Estd quase sempre s6 com uma menina e refere que “as vezes é

D um bocado dificil porque queria estar com as outras pessoas, mas
elas gostam de estar com outras meninas e meninos.”

E Com o seu melhor amigo.

E Com um menino mais velho que frequentou a sua escola.

G Com os meninos do seu grupo no Projeto e com uma menina de
um outro grupo (mais velha).
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Subcategoria: Atividades/brincadeiras no Projeto

Costuma falar e as vezes participar em brincadeiras escolhidas

A ‘praticamente por alguns”; “Eu costumo fazer o que os meus
colegas querem”.
B “Brincar as corridas a ver quem chega dentro da escola primeiro.”

“‘uma rapariga descreve uma coisa e nos temos de adivinhar o que
C €. Outras vezes brincamos as cacadinhas sO raparigas, outras
vezes € as cagadinhas s6 com os rapazes.”

“Como noés temos atras da escola uma espécie de divertimentos,
nos estamos la sempre a conversar e juntos a conviver e depois

D . , .
com os monitores também damos a volta a escola e voltamos para
as salas.”

£ “‘Normalmente costumamos fazer a mesma coisa. Por exemplo,
correr, saltar, também gostamos de brincar a certas coisas.”

E Ginastica.

G “Costumamos ir ao parque brincar, depois dar a volta a escola e vir

para aqui para dentro.”
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ANEXO X

Pedido de autorizacao




o ' PAULA
FRASSINETTI

Exma Senhora

Doutora Helena Serra

ASSUNTO: Pedido de Autorizagdo

Os Servicos Académicos da Escola Superior de Educacio de Paula
Frassinetti vém, por este meio; pedir autorizacdo para que a estudante Ana
Clara da Silva Barreto Ferreira, a frequentar nesta Escola a Pés-Graduacio em
Educacio Especial, seja autorizada a entrevistar, em data e horas indicadas por
V. Excia., Criangas Sobredotadas do Programa “Sibados Diferentes”.

Os elementos recolhidos, destinam-se a serem integradas no Projeto de
Investigacdo sobre a Sobredotacdo que a estudante estd a realizar sob a sua
orientacao. |

Mais informamos que todos os elementos recolhidos destinam-se tinica e

exclusivamente para fins académicos.

Agradecendo desde ja toda a atencdo dispensada a este nosso pedido,

junto enviamos os nossos melhores cumprimentos.

Porto, 15 de abril de 2013

Os Servigos Académicos

Macks Sou=a
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ANEXO XI

Etapas e calendario da

Investigacao
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Tarefa 3

> Tratamento dos
resultados.

(maio/junhofjulho
2013)

Tarefa 1

> Revisdo bibliografica;

> Desenvolvimento da
metodologia de trabalho e
do instrumento de recolha
de informacdo (guido de
entrevista);

> Selecao da amostra.
(margo/abril 2013)

Pergunta de partida

Como se caracterizam as
relacoes das criancas
sobredotadas com os seus
pares etarios e em
caracteristicas?

Tarefa 2

> Realizacdo das
entrevistas.

(11 de maio 2013)




