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RESUMO

A profissdo docente exige dos profissionais um grande sentido de
responsabilidade. Destes depende a evolucéo e crescimento de cada crianga com que
sdo confrontados. No entanto, cada crianca nas suas caracteristicas que a define é
diferente e, consequentemente, exige do educador / professor uma intervengao
diferenciada.

Assim, ao profissional da educacéo, independentemente da valéncia onde se
encontra a trabalhar, é exigido, mais do que ser competente a nivel cientifico, que seja
competente também a nivel social e afetivo.

Um educador ou professor eficiente é capaz de se relacionar com o grupo e
com cada crianga individualmente construindo com cada uma um lagco que
determinard a sua pratica ja que, ja que conhecendo 0s interesses e necessidades de
cada crianca, conseguird agir adequadamente.

A postura reflexiva apresenta-se também como aspeto determinante para
uma pratica ajustada ao grupo com que se encontra a trabalhar pois refletindo sobre a
sua intervencao toma consciéncia do que necessita de reajustar.

Uma vez que a aprendizagem é um processo que decorre ao longo de toda a
vida, a articulacdo entre niveis de ensino é essencial a producdo de aprendizagens
significativas.

O relatério que se segue espelha o culminar dos estagios nas valéncias de
Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico. A intervengdo inerente a estas
regeu-se por alguns principios estruturais no processo de ensino-aprendizagem,
nomeadamente a intencionalidade educativa devidamente sustentada nas quatro
etapas da acao — observar, planificar, agir e avaliar.

A importancia do envolvimento parental para o desenvolvimento harmonioso
das criancas representou também um aspeto essencial na pratica assim como o

recurso a autores de referéncia para fundamentar as intervencoes.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar, 1° Ciclo do Ensino Basico, Transicao,

Intencionalidade Educativa, Profissional Reflexivo



ABSTRACT

The professor profession requires a great sense of professional responsibility.
These depends on the development and growth of each child they face. However, each
child in have different characteristics that define them and therefore requires the
educator / teacher differentiated intervention.

Thus, professional education, regardless of valence, is required more than
being competent in a scientific level , it is also relevant to an social and emotional level

An effective teacher or educator is able to relate with the group and with each
child individually, building a bond. That bond will determine he’s practice because you
can only be able to act accordingly as knowing the interests and needs of each child.

The reflective thought is also determinant for a readjust of the practical to the
group and their needs, only with this thought we can became aware if our work is being
efficient.

Since learning is a process that takes place over a lifetime, the link between
education levels is essential to the production of meaningful learning.

The following report reflects the culmination of stages in valences of Preschool
Education and 1st cycle of basic education. Inherent to such intervention was governed
by some structural principles in the teaching- learning process, including the
educational intention adequately supported in the four action steps - observe, plan, act
and evaluate.

The importance of parental involvement for the harmonious development of
children was also an essential aspect in practice as well as the use of reference

authors to justify interventions

Keywords: Pre-school education, first cycle of basic educacion, transition, educational

intentionality, reflective practitioner.
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INTRODUCAO

No ambito do Mestrado em Educagéo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico (1° CEB) foi proposta a realizacdo do presente relatorio. Este tem
como finalidade a apresentacdo da intervencdo educativa realizada em contexto de
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Os estagios que deram origem ao relatério que aqui se segue contaram com
a supervisdo da Mestre Maria Ivone Couto Monforte das Neves e da Doutora Brigite
Carvalho da Silva, ambas professoras na Escola Superior de Educacéo de Paula
Frassinetti (ESEPF).

A intervengdo educativa teve como base a procura em atingir os Varios
objetivos estabelecidos para as unidades curriculares em causa, homeadamente: a
caracterizacdo do estabelecimento de EPE e do 1° CEB com base na andlise dos
documentos do regime de autonomia, administracdo e gestdo atuando em
conformidade com os mesmos; a aplicacdo de forma integrada dos conhecimentos
essenciais a concretizacdo da préatica educativa; o dominio de métodos e técnicas
relacionadas e adequadas ao desenvolvimento e aprendizagens das criancas; a
planificacdo e avaliagdo da préatica educativa; a participacdo em momentos de
envolvimento parental e ao nivel da comunidade; o recurso a metodologias de
investigacdo em educacdo com vista a compreensdo das praticas educativas e a
reflexdo sobre a importancia da continuidade pedagdégica entre a EPE e 0 1° CEB.

No decorrer do estagio urgiu a necessidade de construir alguns instrumentos
gue apoiassem a intervencéo educativa. Desta forma, a estagiaria foi construindo ao
longo da sua pratica um caderno de registo onde se encontravam arquivados todos os
documentos orientadores da sua pratica (planificacbes, registos de observacéo,
registo de atividades significativas, registo do projeto ludico, ...) bem como um
portefélio reflexivo que reunia todas as reflexdes realizadas ao longo deste percurso.
Estes instrumentos permitiram acompanhar toda a pratica da estagiaria facilitando a
sua avaliacao.

O relatério que se segue encontra-se organizado em trés capitulos, a saber:
enquadramento teérico onde é apresentada uma base tebrica sobre a pratica
efetuada, a metodologia de investigacdo onde conta o tipo de estudo realizado bem

como os participantes do mesmo, 0s instrumentos e técnicas utilizadas para a recolha



dos dados e a intervencdo onde é apresentada de forma sucinta a pratica realizada
aquando dos estagios. No final destes capitulos constam ainda as consideracdes
finais onde é feita uma auto-avaliacdo da pratica bem como uma reflexdo sobre a
experiéncia de estagio e as questdes que se colocam a um profissional de habilitagdo

generalista.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. O papel do educador de infancia e do professor  do
1° CEB

Richard Arends (2008) refere que a profissdo docente tem vindo a tornar-se
cada vez mais exigente. Segundo este autor, embora o conhecimento cientifico seja
indispensavel, varias outras competécias sdo exigidas a estes profissionais. Arends
(2008) explica: “a competéncia relativa a matérias escolares jA4 ndo € suficiente,
especialmente para ensinar em salas de aula culturalmente diversificadas e que
incluem alunos com varias necessidades especiais. Gostar de criangas, por si so,
também ndo serd suficiente para os professores de amanhd@” (Arends, 2008:15).
Sendo esta uma profissdo em constante evolugéo, é exigido a estes profissionais que
se mantenham informados sendo para isso indispensavel que estes invistam na sua
formacao ao longo da vida.

Atualmente é exigido aos profissionais de educacdo proficiéncia nos mais
variados dominios: escolar, pedagdgico, social e cultural (Arends, 2008: 8). Fala-se
portanto, no conceito de professor eficaz, ou seja, um professor que “[...] é capaz de
estabelecer uma relacédo de afinidade com os seus alunos e um ambiente de incentivo
e preocupacdo com o seu desenvolvimento pessoal” (Arends, 2008:17). Um professor
motivado, capaz de motivar os alunos e ao mesmo tempo, competente a nivel
cientifico.

No que concerne a construgdo e concretizacdo do curriculo, as exigéncias
feitas ao educador de infancia e ao professor de 1° CEB marcam parte das
especificidades de cada valéncia. Assim, segundo o Departamento da Educacgéo
Basica (DEB), o educador de infancia “[...] deve construir esse curriculo com a equipa
pedagogica escutando os saberes das criancas e suas familias, os desejos da
comunidade e, também, as solicitacdes dos outros niveis educativos” (DEB, 1997:7).
Ao professor de 1° CEB é exigido explicitamente através do Decreto-Lei 241/2001 de
30 de agosto que desenvolva “[...] o respectivo curriculo, no contexto de uma escola
inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o
fundamentam e as competéncias necessarias a promocdo de aprendizagem dos
alunos” (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto, anexo n.° 2, Cap II).
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Apesar destas diferencas, € fundamental reconhecer a importancia do
curriculo para estas duas valéncias. Um curriculo, mais do que a definicdo de
atividades, materiais ou conteudos define-se como “[...] uma série estruturada de
resultados pretendidos de aprendizagem. O curriculo prescreve (ou pelo menos
antecipa) os resultados do ensino” (Moreira, 2008:13 cit Moreira & Teixeira, 2009: 9)
assumindo-se desta forma como linha orientadora da pratica profissional docente. No

entanto, este ndo é o Unico documento mentor da pratica docente.

1.2. Importancia  dos documentos normativos

orientadores da pratica educativa

Com vista a apoiar as instituicbes educativas bem como os docentes na sua
pratica profissional, o Ministério da Educacgéo e Ciéncia fazendo-se representar pela
Direcdo-Geral de Inovacdo de Desenvolvimento Curricular (DGIDC) - entidade
responsavel pela criacdo de instrumentos normativos, pedagoégicos e didaticos — criou
um conjunto de documentos oficiais de referéncia. Exemplo disso séo: as Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), os Programas de Portugués e
Mateméatica do Ensino Basico, as Metas de Aprendizagem, as Metas Curriculares e o
Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor
do 1° CEB.

As OCEPE “[...] constituem um conjunto de principios para apoiar o educador
nas decisdes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as crian¢cas” (DEB, 1997:13). Este documento ndo pode ser visto
COMO um programa uma vez que assume uma postura mais centrada em indicacdes
para o educador e as suas indica¢des sao bastante abrangentes.

“Ao constituirem um quadro de referéncia para todos os educadores, as
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar pretendem contribuir para
promover uma melhoria da qualidade da educacédo pré-escolar” (DEB 1997:13) sendo
por isso um documento de referéncia para os profissionais desta valéncia.

Com vista a atualizar os programas de portugués e matematica do ensino
basico que vigoravm ha mais de uma década, o Ministério da Educacédo e Ciéncia
publicou em 2009 e 2013 respetivamente os Novos Programas de Portugués e de
Matematica para o Ensino Basico. Ambos os documentos apresentam a organizacao

programatica para cada um dos trés ciclos de ensino.
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O Novo Programa de Portugués para o 1° CEB encontra-se organizado em
cinco areas, a saber: compreensdao oral, expressdo oral, leitura, escrita e
conhecimento explicito da lingua. Cada uma destas areas apresentam os contetdos e
respetivos descritores de desempenho agrupados em dois conjuntos: 0S que S&o
esperados para o0 1° e 2° ano e para o 3° e 4° ano.

Por sua vez, o Novo Programa de Matematica para o Ensino Basico
contempla os varios conteldos que se esperam de cada um dos anos do 1°, 2° e 3°
ciclos distribuidos por cada dominio. No caso do 1° CEB os dominios abrangidos sdo
apenas: numeros e operacdes, geometria e medida e organizacao e tratamento de
dados.

As Metas de Aprendizagem surgem no decorrer da “[...] Estratégia Global de
Desenvolvimento do Curriculo Nacional que visa assegurar uma educagdo de
gualidade e melhores resultados escolares nos diferentes niveis educativos” (Metas de
aprendizagem, 2012).

Estes objetivos de aprendizagem permitem ao educador planear processos,
estratégias e modos de progressdo para que “[...] ao entrarem para o 1° ciclo, todas
as criangcas possam ter realizado as aprendizagens, que sédo fundamentais para a
continuidade do seu percurso educativo” (Metas de aprendizagem, 2012).

As Metas Curriculares para o Ensino Bésico, embora abranjam unicamente as
disciplinas de Matematica e Portugués, surgem para auxiliar os professores destes
ciclos de ensino nas planificagfes das suas aulas pois, como refere o Ministério da
Educacdo e Ciéncia, “estes documentos representam um meio priveligiado e
fundamental de apoio a planificacdo e organizacdo do ensino, constituindo uma ajuda
para o professor na escolha das estratégias a seguir’ (DEB, 2012).

O Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do
Professor do 1° CEB, traduzido no Decreto-Lei n.° 241/2001, é o documento orientador
da pratica docente que apresenta as exigéncias que sao feitas aos educadores e
professores do 1° ciclo, permitindo-lhes assim ter uma ideia mais clara do que lhes é
pedido na sua pratica.

O Decreto-Lei n.° 241/2001 da a conhecer aos profissionais da educagado o
papel que devem assumir em varios dominios, designadamente: conceg¢do e
desenvolvimento do curriculo, integracdo do curriculo (tendo em conta que este ponto
se encontra dividido pelas respetivas areas de conteudo), participacdo na escola,

relagdo com a comunidade bem como desenvolvimento profissional ao longo da vida.
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E, no entanto, ilusério pensar que a pratica docente se baseia unicamente
nos documentos normativos. Falar de um educador / professor eficaz, mais do que
falar de um profissional informado e atento as novas diretrizes que vao surgindo, é
falar de um profissional que age com intencionalidade em fungdo da realidade
especifica onde intervém. Ou seja, que impde um sentido nas atividades que promove,

gue age com determinado objetivo claramente definido.

1.3. Intencionalidade educativa

A intencionalidade educativa “[...] exige que o educador reflicta sobre a sua
accado e a forma como a adequa as necessidades das criangas e, ainda, sobre os
valores e intencdes que lhes estéo subjacentes” (DEB, 1997: 93) de forma a dar uma
resposta apropriada as necessidades do grupo com que se encontra a trabalhar.

A reflexdo deve ser uma pratica transversal a todas as etapas que constituem
0 processo educativo tendo assim inicio na observacao, passando pela planificacao e
acao e terminando na avaliagao.

A observacdo representa um aspeto fundamental na prética educativa
devendo, por isso, ser o0 ponto de partida da mesma. Parente refere mesmo que a
“observacdo efectuada no contexto natural dos acontecimentos tem sido um dos
procedimentos mais utilizados para recolher dados e informagbes capazes de
contribuir para a tomada de decisdes educativas” (Parente, 2002:180).

A planificacdo surge apés a detecdo das necessidades do grupo e visa dar
resposta as mesmas através da planificacdo de atividades que permitam desenvolver
0 que se pretende e que sejam adequadas a este. Segundo o OCEPE, a participagéo
das criangas na planificagdo permite que estas beneficiem “[...] da sua diversidade,
das capacidades e competéncias de cada crian¢a, num processo de partilha facilitador
da aprendizagem e do desenvolvimento de todas e de cada uma” (DEB, 1997:26)
criando assim planificacbes que além de corresponder as intengdes do educador /
professor, vao ao encontro dos interesses do grupo.

Apés a intervencdo, sustentada na observacdo e consequente planificacéo, €
essencial que o educador avalie a sua acao refletindo sobre a mesma. Esta pratica
permite-lhe assim "[...] estabelecer a progressdo das aprendizagens a desenvolver
com cada crianga. Neste sentido, a avaliacdo € o suporte do planeamento” (DEB,

1997: 27) e constituira uma base para novas observacoes.
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A pratica reflexiva € um dos instrumentos essenciais para uma boa avaliacao

da intervencao educativa por parte do profissional de educacéo.

1.4. O profissional reflexivo

O ato de educar / ensinar ndo possui um caminho Unico. Existem varias
estratégias de ensino o que permite ao educador de infancia e ao professor de 1° CEB
adequar a sua pratica as caracteristicas do grupo de criangas com que se encontra a
trabalhar. No entanto, a procura do caminho mais apropriado exige, da parte do
profissional de educacgdo, uma prética reflexiva. De facto, esta visdo de educador /
professor enquanto pratico reflexivo vem reconhecer a importancia que a experiéncia
assume na acgdo educativa de cada profissional da educacéo (Zeichner, 1993 cit.
Nunes, 2000:12).

A reflexdo sobre a prética permite ao profissional de educacao rever todo o
seu comportamento e, caso considere necessario, encontrar novas estratégias que lhe
parecam mais adequadas as exigéncias do grupo. Esta pratica ndo tem que ser
obrigatoriamente um ato solitario. A partilha deste momento facilita ao educador /
professor efetuar uma andlise mais aprofundada da sua préatica uma vez que, desta
forma, passa a ter acesso a varios pontos de vista sobre a sua intervencao.

Dewey evocado por Zeichner (1993) e citado por Nunes (2000), define trés
atitudes essenciais a pratica reflexiva: abertura de espirito, ou seja, a disponibilidade
para ouvir a opiniao de outros, para repensar a sua pratica e para admitir erros que
possa ter cometido; responsabilidade pela sua propria acdo repensando
cuidadosamente as consequéncias da mesma e a sinceridade essencial para poder
compreender o que pode melhorar na sua intervencao educativa.

A acdo reflexiva deve entdo acompanhar todo o percurso do profissional
reflexivo e, para tal, existem instrumentos que o facilitam, nomeadamente o portefdlio
gue reune “[...] um conjunto de trabalhos que, através de estratégias de investigacao-
accao, procuram evidenciar a natureza reflexiva, colaborativa e interpessoal dos
processos de construcéo de conhecimento [...]" (S&-Chaves, 2007:7).

A postura reflexiva apresenta-se, portanto, como elemento essencial a uma
boa intervengdo educativa. A forma como o educador / professor gere o tempo e
organiza o espaco pode e deve ser alvo de reflexdo uma vez que estes sdo aspetos

gue influenciam significativamente as aprendizagens das criancas.
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1.5. Gestéo do espaco e do tempo pedagogico

O espaco sala é o local que acolhe as criancas / alunos durante grande parte
do dia e como tal deve estar adequado aos diversos momentos que se pretendem
promover sem nunca descurar a parte estética.

Segundo Battini “para a crianga, 0 espaco € o que sente, o que V&, o que faz
nele” (Battini cit. Zabalza, 1998: 231), assim sendo, o espaco deve ser “[...] um
territério organizado para a aprendizagem; um lugar de bem-estar, alegria e prazer,
[...] aberto as vivéncias e interesses das criancas e comunidades; seja seguro; seja
ladico e cultural” (Oliveira-Formosinho, 2011:11).

O espaco deve entdo proporcionar as criancas uma pluralidade de
experiéncias que a permitam desenvolverem-se integralmente através das realidades
gue vao vivenciando.

A sua organizagdo ndo obedece a uma regra devendo adequar-se as
necessidades do grupo ainda que isto implique a realizacédo de alteracdes no decorrer
do ano como refere Oliveira-Formosinho: “a sala de atividades ndo tem um modelo
Unico, tal como n&o tem uma organizacao totalmente fixa desde o inicio do ano letivo
até ao final. E o desenrolar do jogo educativo quotidiano que vai requerendo a sua
organizacao e reorganizagao” (Oliveira-Formosinho, 2011:12). De facto, a organizagéo
do espago e a subsequente distribuicdo do mobiliario assumem uma importancia tal
que “a forma como o espaco é usado influencia a forma como os participantes da aula
se relacionam uns com o0s outros e o que os alunos aprendem” (Arends, 2008:127).

A gestao do tempo deve “[...] incluir uma polifonia de ritmos: o da crianca
individual, o dos pequenos grupos, o do grupo todo [assim como] os diferentes
propositos, as multiplas experiéncias, a cognicdo e a emocao, as linguagens plurais,
as diferentes culturas” (Oliveira-Formosinho, 2011:72).

Cabe ao educador de infancia e ao professor do 1° CEB organizar o tempo de
forma a dar resposta as necessidades verificadas. Esta gestdo deve permitir a crianca
/ aluno apreender nocBes temporais sem nunca deixar de parte a flexibilidade como
refere o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do
Professor do 1° Ciclo: o educador “procede a uma organiza¢cdo do tempo de forma
flexivel e diversificada, proporcionando a apreensdo de referéncias temporais pelas

criangas” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, anexo n.° 1).
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1.6. Relacéo educador / professor — crianca/ aluno

A forma como o educador ou professor se relaciona com cada crianca e com
o grupo em geral € também um aspeto preponderante na pratica docente uma vez que
exerce significativa influéncia na motivacdo do proprio, na qualidade do ambiente
educativo e, por conseguinte, no desejo de aprender das criancgas.

Sabendo a priori que cada grupo sera acompanhado por aquele educador ou
professor durante um periodo de tempo raramente inferior a trés anos em EPE e
guatro anos em 1° CEB, compreende-se entdo a importancia de uma relacao positiva
entre estes afinal “o professor deve ter ciéncia que deixa sempre uma marca em seus
educandos, seja como autoritario, licencioso, competente ou irresponsavel, dai a
importancia de sua postura em sala e na comunidade” (Silva, Garbin & Nascimento,
2011:12839).

Ferre Laevers (1994) criou uma escala aplicavel em contexto de EPE
designada Escala de Empenhamento do Adulto que permite “a avaliacdo da eficacia
do processo de ensino-aprendizagem em jardim-de-infancia através da observacéo
dos estilos de interac¢do adulto-crianca” (DEB, 2009: 15). Esta escala assenta no
trabalho desenvolvido por Carl Rogers (1983) que defendia que os alunos manifestam
um melhor comportamento na presenca de niveis elevados de compreenséo, interesse
e autenticidade. Assim, Rogers (1983) identificou trés qualidades que define como
facilitadoras do processo ensino-aprendizagem, a saber: sinceridade e autenticidade,
aceitacado, valorizacao e confianca e compreensao empatica.

Foi nestas caracteristicas identificadas por Rogers que Laevers se baseou
para definir as trés categorias que compde a Escala de Empenhamento do Adulto:
sensibilidade, estimulacdo e autonomia.

No que concerne ao 1° CEB importa que o professor tenha consciéncia que
ndo basta apenas transmitir os contetdos previstos, é fundamental que ele conheca a
turma bem como as necessidades individuais de cada aluno. S6 assim ele podera
garantir quer 0 sucesso académico da turma quer 0 sucesso da sua propria
intervencdo. Estanqueiro (2009) refere isso mesmo: “0os melhores professores
adoptam estilos de ensino diferentes, consoante as necessidades dos alunos”
(Estanqueiro, 2009:99).

A existéncia de uma relagdo de proximidade entre o professor e os alunos
pode revelar-se altamente benéfica para ambos os intervenientes como refere
Cadima, Leal e Cancela (2011):
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um clima emocional global, caracterizado por proximidade e pouco conflito,
predizia comportamentos préssociais € um menor nimero de comportamentos
disruptivos [contribuindo ainda] tanto para a competéncia emocional das criancas
como para o seu progresso académico (Cadima, Leal & Cancela, 2011:19).

Verificada que esta a relevancia da relacao educador / professor — crian¢a para
a intervencado educativa, importa agora realcar a mais-valia deste manter um contacto

permanente com 0s seus parentes.

1.7. Envolvimento parental

A teoria ecolégica do desenvolvimento de Brofenbrenner (1974) faz alusédo ao
facto de cada sujeito estar envolto em varios sistemas que exercem influencia sobre
este de forma voluntaria e involuntaria. Assim sendo, a instituicdo de ensino nao se
pode colocar a parte de toda uma comunidade em que esta inserida e que integra os
elementos que a compdem.

A familia apresenta-se como sistema mais préximo das criangas e, como tal,
esta ou deveria estar presente a todos 0s niveis, incluindo na sua aprendizagem.
Assim sendo, € essencial que a instituicdo de ensino procure envolver as familias.

O envolvimento parental no processo educativo decorrido nas instituicbes tem
vindo a ser amplamente discutido e, nao raramente, surgem culpabilizacdes mutuas
entre pais e educadores / professores que reforcam a auséncia dos primeiros e a
dificuldade de relacao destes com os segundos.

Segundo Marques (2001) “as praticas de envolvimento parental mais
consistentes e mais benéficas continuam a ser as praticas de comunicacdo e essas
passam quase sempre pelo educador” (Marques, 2001, cit. Carvalho, Samagaio,
Trevisan, Neves & Bras, 2011:137). De facto, as formas de contacto mais frequente
entre familias e instituicado de ensino séo, segundo Palos (2002), a participacdo em
reunides de pais, contactos individuais pessoalmente ou atraveés de telefone e em
festas escolares (Palos, 2002:232).

Embora o envolvimento dos pais no processo de ensino-aprendizagem das
criangas seja altamente benéfico para estas uma vez que contribui fortemente para
elevar a sua auto-estima e motivacao, esta pratica “[...] implica a negociacdo e a
partilha de poder, factos que s por si exigem uma aproximacao dos professores e dos
encarregados de educacdo, acarretando cedéncias e troca de saberes” (Carvalho,
Samagaio, Trevisan, Neves & Bras, 2011: 137).
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Sendo a EPE a primeira fase da educacéo da grande maioria das criancas,
importa que esta tente aliar a aprendizagem que se pretende aos interesses destas.
S6 desta forma podera ser criada uma adaptacdo a esta nova etapa motivando as
criancas para as novas descobertas que se procura promover. Embora o envolvimento
parental assuma aqui uma importante funcéo permitindo facilitar esta transicdo casa —
jardim-de-infancia, importa também frisar as vantagens que O recurso a uma

metodologia de trabalho de projeto podera trazer.

1.8. O trabalho de projeto

A palavra projeto deriva do latim projectu que significa lancado. Encontra-se
igualmente associada ao termo da mesma origem projectare que traduzido quer dizer
lancar para diante. Este € um conceito muito abrangente, sendo utilizado com
regularidade nos mais variados contextos nem sempre relacionados com a tematica
educacdo.

Silva (1998) refere que: “[...] 0 projeto corresponde ao esbo¢o de uma visao
de futuro que se pretende atingir [...]" (DEB, 1998:91), apresentando-se como uma
planificacdo que, embora se va realizando ao longo do tempo, possui um objetivo
predefinido.

O projeto em educagéo de infancia possui, segundo Silva (1998), um conjunto
de pré-requisitos, nomeadamente: ser flexivel; estar inserido num contexto que seja
significativo para o grupo; articular o passado, presente e futuro, influenciar o futuro
das acdes e ir ao encontro da finalidade pretendida (DEB, 1998).

A metodologia de trabalho de projeto abrange um processo que por sua vez &
organizada em quatro fases: definicdo da problematica, planificacdo, execucdo e
avaliacdo. Importa referir que estas fases ndo séo estanques.

No que concerne a duracdo dos projetos esta pode ser variavel podendo
“estender-se ao longo de dois, trés dias ou vastas semanas” (DEB, 1998: 139).

O trabalho de projeto permite as criancas vivenciar realidades que lhes sao
familiares favorecendo o seu desenvolvimento integral através dos seus interesses e
de atividades cativantes e motivadoras para estas.

Quanto ao papel do educador neste processo, este passa por “[...] conseguir

que cada crianga participe e cresga tanto quanto possivel individualmente num
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contexto de investigagdo em grupo” (Edwards, 1993 cit. Oliveira-Formosinho,
1996:124).

Se a transicdo entre casa — jardim-de-infancia € um aspeto essencial e que
deve merecer o cuidado quer por parte dos educadores que recebem a crianca, quer
por parte dos pais que a acompanham esta nova etapa, a transicdo entre EPE — 1°
CEB nao é menos importante e, consequentemente, deve ser um momento planeado

e trabalhado pelos educadores ao longo dos anos que a precedem.

1.9. Atransicéo entre a EPE e 1° CEB

De acordo com a lei n.° 49 / 2005 de 30 de agosto, “a articulacéo entre ciclos
obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a funcdo de
completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspectiva de unidade global
do ensino bésico”. O processo educativo apresenta-se entdo como um mecanismo
continuo e, como tal, exige da parte dos profissionais de educa¢do uma maior atencao
aos momentos de transi¢éo entre niveis de ensino, como refere Nabuco (1992).

O documento OCEPE explica que cabe ao educador promover a continuidade
educativa entre estes dois niveis de ensino bem como “[...] proporcionar as condi¢des
para que cada crianca tenha uma aprendizagem com sucesso na fase seguinte
competindo-lhe, em colaboragdo com os pais e em articulagdo com os colegas do 1°
ciclo, facilitar a transicéo da crianca para a escolaridade obrigatéria” (DEB, 1997: 28).

A ideia de continuidade educativa pressupbe que os profissionais de
educacao ndo partam do principio que as criancas séo tabuas rasas tendo em atengéo
0s conhecimentos que ja possuem de forma a poder partir destes dando assim uma
continuidade ao processo de ensino.

As transi¢Bes entre ciclos vém, no entanto, comprometer a sequencialidade
gue seria desejavel como refere Nabuco (1992): “um dos aspectos mais importantes
dos momentos de transicdo é o problema da continuidade” (Nabuco, 1992: 82) uma
vez que esta exige aos educadores que procurem desenvolver ao maximo cada
crianca e aos professores do 1° CEB uma preocupacdo em contextualizar as
aprendizagens tendo por base os conhecimentos previamente adquiridos. Assim
sendo, implica que os professores deste novo ciclo de ensino procurem conhecer em

qgue nivel do desenvolvimento as criangas, que agora integram este novo ciclo de
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ensino, se encontram, conhecendo assim as competéncias que ja possuem e as que
ainda devem ser alvo de trabalho.

As descontinuidades caracteristicas da mudanca da EPE para o 1° CEB sao,
muitas vezes, resultado da “[...] forma diferente de abordar os curriculos nos dois
niveis de ensino e o perfil dos professores de cada um desses niveis” (Nabuco, 1992:
82). Enquanto os referenciais curriculares da EPE atribuem um maior enfoque ao
desenvolvimento emocional e afetivo das criancas através da realizagdo de jogos e
atividades criativas, os referenciais do 1° CEB dao maior importancia a aquisicdo de
competéncias ao nivel da leitura, escrita, matematica e ciéncias. A falta de articulagéo
entre os docentes contribui igualmente para que estas descontinuidades ocorram.

José Reis-Jorge (2007), citando Pastor, 2006; Rodrigues, 2005 e
Vasconcelos, 2000, apresenta um conjunto de fatores determinantes para a
descontinuidade constatada entre a EPE e o 1° CEB, nomeadamente: o
desconhecimento por parte dos educadores de infancia e dos professores do 1° CEB
sobre as orientacdes curriculares e metodologias utilizadas em cada um dos setores,
os diferentes pontos de vista relativos aos objetivos de cada um dos niveis de ensino,
sendo que a EPE encontra-se mais associada a uma fungéo social e o 1° CEB a uma
funcdo mais educativa, a escassa colaboracdo entre os profissionais que integram
estes dois grupos e, por fim, a tendéncia que os profissionais de cada grupo tém em
valorizar o seu trabalho em detrimento do outro.

O ponto que se apresenta fulcral para a minimizacéo da descontinuidade fruto
da transicéo entre a EPE e o0 1° CEB é entdo a articulacao efetuada pelos docentes e
instituicdes dos diferentes niveis de ensino. Segundo o documento Qualidade e
Projecto na Educacdo Pré-Escolar “a articulacdo entre escolas e professores permite
beneficiar de um enquadramento mais vasto que facilita [...] o trabalho em equipa
favoravel a formacado dos professores e com efeitos benéficos na aprendizagem dos
alunos” (DEB, 1998:110).

E entdo essencial a adopgdo de estratégias que facilitem a transicdo entre
estes niveis de ensino, como as mencionadas por Alves e Vilhena (2008):

Criacdo de momentos de interacdo com a comunidade (outros
docentes, pais e criangas) que permitam a partilha de informacéo sobre
o desenvolvimento da crianca.

Promocao de atividades conjuntas com estabelecimentos de 1° CEB.
Preparacéo de visitas guiadas a estabelecimentos deste novo ciclo de

ensino.
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Desenvolvimento de projetos comuns ao estabelecimento de EPE e ao
estabelecimento de 1° CEB.

Promocdo de um trabalho colaborativo entre as instituicbes dos
diferentes niveis de ensino.

Realizacdo de atividades em conjunto (criancas de 5 anos e alunos do
1° ciclo)

Criar momentos em que os docentes dos dois niveis de ensino possam
conversar sobre os dois curriculos de forma a que todos estejam ao
corrente do trabalho que tem vindo a ser realizado e do trabalho que ir4
ser realizado.

Realizacdo de formacbes conjuntas (educadores e professores do 1°
ciclo).

Realizagdo de formacdes continuas.

Sabendo, a priori, as vantagens de desenvolver atividades significativas e que
estas apenas sao possiveis quando partimos dos conhecimentos adquiridos
previamente, é essencial procurar estabelecer uma ponte entre a EPE e o 1° CEB.
Esta €, possivelmente, a chave que permite facilitar a adaptacéo das criancas a esta

nova realidade e, consequentemente, contribuir para uma melhor e mais eficiente
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2. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Tratado-se a docéncia de uma profissdo em constante evolucdo apresenta-se
como fundamental a adocdo de uma postura investigativa por parte de todos os
profissionais da educacdo. S6 desta forma é possivel acompanhar o progresso bem
como as exigéncias das turmas que por nés vao passando.

Neste seguimento faz todo o sentido falar no conceito de professor —
investigador. Segundo Alarcao (2001) este profissional é capaz de reconhecer que a
evolugdo nao ocorre com o exclusivo auxilio dos decretos, requerendo

[...] dos professores um espirito de pesquisa proprio de quem sabe e quer
investigar e contribuir para o conhecimento sobre a educacédo [...] a0 mesmo
tempo esta atitude e actividade de pesquisa contribui para o desenvolvimento
profissional [...] e para o desenvolvimento da instituicdo onde se inserem [...]
(Alarcéo, 2001:2)

No decorrer dos estagios em EPE e 1° CEB revelou-se essencial a
intervencdo da estagiaria a postura investigativa com o objetivo de conhecer melhor os
grupos com que estaria a trabalhar e, em simultdneo, compreender o que poderia
melhorar na sua pratica.

Assim sendo, ao longo de ambos os estagios foi realizada uma abordagem
metodologica de natureza qualitativa.

Os instrumentos bem como as técnicas e os procedimentos de recolha de
dados sdo essenciais para uma boa investigagdo uma vez que da sua aplicacdo
resultam os dados que serdo alvo de estudo. Assim, 0s instrumentos e técnicas
utilizadas na recolha dos dados foram: a analise documental, os registos fotograficos,
a observacéao traduzida em varios formatos de registo — registo de incidente critico,
descricbes diarias e lista de verificacdo —, o registo de atividades significativas (ver
anexo 1), o portefdlio reflexivo e o portefélio da crianga.

A analise documental é definida por Sousa como o “[...] procedimento
indirecto da pesquisa, reflexivo e sistematico, controlado e critico, procurando dados,
factos, relacdes ou leis sobre determinado tema, em documentacgéo existente” (Sousa,
2009:88). Durante a sua intervencao, a estagiaria recorreu a varios documentos
legislativos bem como aos documentos do regime autonomia, administragédo e gestdo
das duas instituicdes onde teve a oportunidade de intervir. Esta analise permitiu-lhe
conhecer melhor os ideiais de cada estabelecimento sendo assim mais facil agir em
conformidade. A estagiaria teve ainda a oportunidade de analisar os dados

contemplados nas fichas das criancas o que Ihe permitiu ter um maior conhecimento
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sobre as caracteristicas do grupo e de cada crianca individualmente. Desta forma foi,
para a estagiaria, mais facil agir de forma adequada.

A observacdo é uma técnica essencial a qualquer profissional da educacao
na medida em que Ihe dé a conhecer de forma fidedigna as necessidades e interesses
do grupo. Como refere Parente (2002):

s6 a observacao consistentemente realizada podera permitir obter informacdes
sobre o0s interesses e as necessidades das criancas, s6 a observagéo
sistematicamente realizada permitirA obter dados exactos, precisos e
significativos, capazes de informar o professor ou educador sobre as necessérias
modifica¢des a implementar (Parente, 2002:168).

Esta técnica apresenta-se entdo como essencial para qualquer bom
profissional da educacao.

A observacao pode e deve ser registada através de varios formatos de modo
a enriquecer a informacédo obtida durante este processo. Assim sendo, a observacao
realizada pela estagiaria deu origem a varios registos de observacao.

Os registos de incidentes criticos “[...] descrevem um incidente ou
comportamento considerado importante para ser observado e registado. Apresentam
0s acontecimentos de forma factual e objectiva, relatando o que aconteceu, quando e
onde, bem como o que foi dito e feito” (Parente, 2002:181).

Este tipo de registo foi usado com frequéncia ao longo de todo o estagio (ver anexo 2
e 3).
As descricOes diarias sao formas de observacao narativas que

[...] podem variar entre descricbes mais ou menos breves e descricdes mais
detalhadas e compreensivas [...] podem documentar mudancas ao nivel do
crescimento, do comportamento e do desenvolvimento e fornecem importantes
contributos para melhor se compreender o desenvolvimento humano e identificar
padrdes significativos do desenvolvimento (Parente, 2002:180).

A par dos registos de incidente critico, este tipo de registo foi também dos
mais utilizados ao longo de todo o estagio profissionalizante em EPE (ver anexos 4 e
5).

A lista de verificagdo ajuda “[...] a focalizar a atencdo do observador,
particularmente quando sdo muitos os itens a ser observados [...] sdo especialmente
indicadas para observar tracos ou comportamentos que possam ser facil e claramente
especificados” (Parente, 2002:187).

Neste tipo de observacao os objetivos devem ser claramente definidos. Para
isso, os itens da lista devem obedecer a trés principios: devem ser claros, curtos e
compreensiveis, devem ser objetivos e ter uma construcdo similar e devem ser

representativos dos comportamentos que se pretendem observar (Parente, 2002).
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Comparativamente com estes dois formatos de registo referidos
anteriomente, este foi utilizado com menor frequéncia. Ainda assim o saber-estar do
grupo em contexto de assembleia semanal foi alvo de um registo deste tipo (ver
anexos 6 e 7).

O portefélio reflexivo € um instrumento que permite ao profissional da
educacao refletir “[...] sobre o extenso campo de duvidas que, a todos os niveis
epistemoldgicos, se colocam aos profissionais e que vao do questionamento sobre os
fins, objectivos e consequéncias da intervencdo pessoal [...]” (S& - Chaves, 2007:13).
Este instrumento apresenta-se assim como um poderoso aliado de qualquer bom
educador uma vez que lhe da a possibilidade de refletir sobre a sua prética e
reformulé-la caso considere necessério (ver anexos 8 e 9).

O portefélio da crianga é “[...] uma coleccéo significativa dos trabalhos do seu
autor que ilustram os seus esforgos, 0s seus progressos e as suas realizacdes num ou
em diferentes dominios” (Bernardes & Miranda, 2003:17 cit. Gongalves, 2008:89). Ao
descrever todas as aprendizagens efetuadas por cada crianca bem como as suas
evolucdes pessoais, este instrumento fornece uma linha orientadora das competéncias

que esta ja adquiriu e das que ainda devem ser trabalhadas (ver anexo 10).
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3. INTERVENCAO

3.1 Caracterizacao dos contextos educativos

A necessidade de rever o regime de autonomia, administracéo e gestdo das
instituicbes de ensino com vista ao refor¢co da participacdo parental bem como das
comunidades na direcdo do estabelecimento levou 0 governo a intervir nesse sentido
proporcionando a estas uma maior margem de manobra. O Decreto-Lei n.° 75/2008 de
22 de abril entende a autonomia como

[...] a faculdade reconhecida ao agrupamento de escolas ou a escola nédo
agrupada pela lei e pela administracao educativa de tomar decisées nos dominios
da organizacdo pedagdgica, da organizacdo curricular, da gestdo de recursos
humanos, da accdo escolar social e da gestdo estratégica, patrimonial,
administrativa e financeira, no quadro das func¢des, competéncias e recursos que
Ihe estéo atribuido (Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de abril, art. 8°).

Para isso, foram criados alguns instrumentos de autonomia que servirdo de
linha orientadora para cada instituicio como é o caso do Projeto Educativo, do
Regulamento Interno e do Plano Anual de Atividades.

Costa define Projeto Educativo como um documento de cariz pedagdgico,
construido em conjunto com a comunidade educativa que

[...] estabelece a identidade propria de cada escola através da adequacgdo do
guadro legal em vigor & sua situagdo concreta, apresenta o modelo geral de
organizacdo e os objectivos pretendidos pela instituicdo e, enquanto instrumento
de gestdo, é ponto de referéncia orientador na coeréncia e unidade da acc¢éo
educativa (Costa, 1991:23-24).

As instituices onde decorreram os estagios nas valéncias de EPE e 1° CEB
eram bastante dispares. Embora ambas pertencessem a Area Metropolitana do Porto,
a primeira tratava-se de uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), a
segunda de um estabelecimento de ensino particular.

Analisando os projetos educativos dos dois estabelecimentos verificou-se que
ambos faziam referéncia a localizacdo dos mesmos, bem como uma breve histéria
sobre as freguesias onde estavam sediados. Encontravam-se ainda explicitas as
caracteristicas das suas infraestruturas, os recursos humanos de que dispunham, uma
pequena alusdo a instituicdes situadas nas imediacGes e que poderiam favorecer as
aprendizagens das criangas, os modelos de educacdo adotados e a forma como a
avaliacdo do Projeto Educativo se processava.

A instituicdo onde decorreu o0 estagio em EPE era composta por dois

edificios. No edificio mais antigo ficavam situadas as salas do Centro de Atividades de
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Tempo Livres (CATL) bem como outras divisdes relativas a dire¢do da instituicao. Por
sua vez, no edificio mais recente encontravam-se instaladas as valéncias de Creche e
de Jardim-de-Infancia assim como outras divisdes utilizadas no dia-a-dia (casas de
banho, cozinha, refeitorio,...).

Este estabelecimento beneficiava de um vasto jardim. Possuia ainda um
campo de jogos descoberto. No entanto, a instituicdo n&o disponibilizava qualquer
local coberto para as criangas poderem brincar em dias de chuva.

O estabelecimento de 1° CEB, a semelhanca do anterior, era também
composto por mais do que um edificio. Assim, a instituicdo abrangia trés polos: sendo
que o primeiro destinava-se as valéncias de Creche e Jardim-de-Infancia, o segundo
aos 1°, 2° e 3° Ciclos e o ultimo ao Ensino Secundério. O polo onde se encontravam
instalados os 1°, 2° e 3° ciclo dispunha, para além das salas de aula, de um pavilh&do
gimnodesportivo coberto, as instalacdes essenciais no dia-a-dia (casas de banho, bar,
refeitério e cozinha) assim como outras instalacdes de apoio, homeadamente uma
reprografia, uma sala de estudo, uma biblioteca, a secretaria, um gabinete de
psicologia e uma pequena horta.

Cada uma das salas encontrava-se equipada com cacifos individuais para
cada crianga, um lavatorio, um quadro interativo e um computador com ligagcdo a
Internet. Relativamente aos espac¢os de recreio possuia um patio coberto onde as
criangas brincavam em dias de chuva e ainda uma sala do aluno.

Os recursos humanos de que a instituicio de EPE dispunha eram: uma
diretora, uma coordenadora, sete educadoras, uma administrativa, nove auxiliares de
acao educativa, uma responsavel de cozinha, uma cozinheira e uma ajudante de
cozinha, quatro funcionarias de limpeza, uma rececionista, um jardineiro, um professor
de ginastica e uma de musica.

Por sua vez, a instituicdo de 1° CEB tinha ao seu dispor nove educadoras de
infancia, trinta e dois professores de 2° e 3° ciclo e secundario, quatro assessores
pedagogicos, vinte e dois elementos ndo docentes, uma chefe de servigo, sete
administrativos, dois diretores pedagogicos e técnicos especialistas (psicologa,
nutricionista, educacéo especial). Existem ainda dezoito professores de 1° ciclo e dois
professores de enriquecimento curricular.

Os projetos educativos de ambos o0s estabelecimentos faziam ainda

referéncia a instituigdes localizadas nas proximidades destes.
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Por se tratar de uma instituicdo de cariz religioso, o estabelecimento de EPE
seguia principios religiosos na formacéao das criancas. Ja a instituicao de 1° ciclo dava
maior énfase a qualidade de ensino e a exploragédo das potencialidades das criancas.

Ainda relativamente aos projetos educativos das duas instituicbes importa
mencionar que ambos fazem referéncia a existéncia ao envolvimento dos pais na vida
escolar através da instauracdo de uma Comisséo de Pais no estabelecimento de EPE
e de uma Associagao de Pais no 1° ciclo. Ambos os documentos fazem ainda aluséo a
forma como os projetos educativos eram avaliados.

O Regulamento Interno € outro dos instrumentos de autonomia referenciados
pelo Ministério da Educacdo. Segundo Rodriguez, este € um “documento juridico-
administrativo-laboral, elaborado pela comunidade, que com caracter estavel e
normativo contém as regras ou preceitos referentes a estrutura organica, pedagogica,
administrativa e econdmica, que regulam a organizagdo interna do centro”.
(Rodriguez,1985 cit. Costa, 1991:31). Este documento surge, portanto, na sequéncia
do Projeto Educativo uma vez que este se trata da formalizacdo dos principios
definidos no mesmo.

Os regulamentos internos de ambas as instituicbes onde decorreram o0s
estagios finais contemplam de forma clara os objetivos do documento em causa.

Relativamente aos direitos e deveres, o regulamento interno da instituicdo de
EPE refere ndo apenas os das criancas, mas também os dos encarregados de
educacao e dos colaboradores. Menciona ainda as consequéncias que poderdo advir
do desrespeito do documento em questdo. Ja o regulamento interno da instituicdo de
1° CEB faz apenas alusdo aos direitos e deveres dos encarregados de educacao,
mencionando de forma superficial as consequéncias que as criancas poderiam sofrer
por desrespeitar determinadas normas de funcionamento, nomeadamente no que diz
respeito a assiduidade.

Ambos os documentos explicitavam como decorria 0 processo de matricula
ou renovagdo da mesma. Assim, tanto o regulamento interno do estabelecimento de
EPE como o do estabelecimento de 1° ciclo referiam: o momento do ano em que este
processo decorria, a ordem de prioridades de aceitacdo de criancas e os documentos
necessarios. O regulamento interno da segunda instituicAo mencionava ainda de
forma clara alguns motivos que poderiam impedir a renovacao da matricula.

Os horérios de funcionamento de cada um dos estabelecimentos encontram-
se evidenciados nos respetivos regulamentos internos bem como a forma como se

processam 0s contactos entre as instituicdes e os pais.
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Por fim, tanto o estabelecimento de EPE como o de 1° CEB exigiam que as
criangas seguissem um determinado codigo de vestuario. Assim, na primeira
instituicdo as criancas deveriam usar sempre uma bata. J& na segunda, as criancas
deveriam usar sempre o uniforme do colégio ndo podendo utilizar qualquer outra peca
gue ndo pertencesse a0 mesmo.

O Plano Anual de Atividades é entendido por Costa como o “instrumento de
planificacdo das actividades escolares para o periodo de um ano lectivo consistindo,
basicamente, na decisdo sobre 0s objetivos a alcancar e na previsao e organizacao
das estratégias, meios e recursos para os implementar” (Costa, 1991:27).

O plano anual de atividades da instituicdo de EPE é omisso quanto aos
objetivos, estratégias, meios e recursos. Apresenta somente as atividades que
decorreréo longo de todo o ano letivo, distribuidas pelos dozes meses.

Este documento faz referéncia a importancia do envolvimento parental na
instituichio chamando a atencdo dos pais para esta prética: “relembramos a
importancia do envolvimento da familia no dia-a-dia da nossa casa” (Plano Anual de
Atividades, 2012).

Assim, na sua constituicdo é possivel verificar a existéncia de duas reunifes de
pais ao longo do ano sendo que a primeira ocorre em setembro e a segunda em abril.
A comemoracao do dia do pai e da mae sado também duas datas assinaladas neste

documento.

3.2 Caracterizacao dos grupos de EPE e de 1° CEB

Conhecer o grupo de criangas com quem se trabalha € essencial para se
proporcionar atividades significativas e que atendam as necessidades do mesmo e de
cada crianca individualmente.

O grupo com que decorreu o estagio profissionalizante em EPE era
composto, a data da entrada da estagiaria, por vinte criancas, sendo que treze eram
do género masculino e, apenas sete do género feminino (ver anexo 11 — Grafico 1).
Ainda nesta fase, a maioria das criancas que compunham o grupo tinham cinco anos.
No entanto, existiam ja quatro criangcas com seis anos e trés estavam prestes a
completar os cinco.

A caracterizagdo do desenvolvimento das criancas € feita com base em trés

dominios: cognitivo, psicossocial e fisico.
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No que concerne ao dominio cognitivo, as criancas nesta faixa etaria
encontram-se, segundo Piaget, no estadio pré-operatorio. Neste segundo estadio do
desenvolvimento cognitivo “as criangas tornam-se gradualmente mais sofisticadas no
uso do pensamento simbalico [...] No entanto [...] as criangas s6 pensam logicamente
no estadio das operacdes concretas, no periodo escolar” (Papalia, Olds & Feldman,
2001:312).

O grupo de criangas com o0 qual se desenrolou o estagio sabia escrever o seu
nome sem ajuda havendo uma crianca que ja conseguia ler.

Este grupo conseguia igualmente efetuar contagem reconhecendo ja os cinco
principios da contagem (Gelman & Gallister,1978; Sophian,1988; Papalia, Olds &
Feldman, 2001), nomeadamente: o principio do um a um onde € explicado que apenas
se diz um nome para cada item que esta a ser contado, o principio da ordem estavel
em que as criangas reconhecem que 0s numeros possuem uma determinada ordem, o
principio da ordem irrelevante que menciona que se pode comecar a contar a partir de
gualquer item que a contagem nao se alterara, o principio da cardinalidade em que as
criancas reconhecem que o Ultimo nome / ndmero a ser contado corresponde a
quantidade de itens contados e o principio da abstragdo que explica que tudo pode ser
contado. O grupo era capaz de realizar sequéncias e classificacdes com base em dois
critérios.

As criancas de cinco anos tornam-se conscientes “[...] do efeito das suas
accOes ndo apenas sobre as reaccdes das outras pessoas, mas também sobre os
seus sentimentos. Esta é a origem da responsabilidade e um pré-requisito para a
consciéncia” (Brazelton & Sparrow, 2006:211). O grupo conseguia compreender que,
por exemplo, quando desarrumavam uma area deviam arruma-la embora ainda o
fizessem de forma pouco rigorosa ficando, por vezes, as areas mal arrumadas.

As criangas de cinco anos conhecem “[...] as rotinas. Cada dia deve ser
parecido a nivel de estrutura” (Brazelton & Sparrow, 2006: 228). As criancas do grupo
conheciam j4 as rotinas, quer diarias, quer semanais. Reconhecendo que a terga-feira
tinham ginastica e a quinta masica. Sabiam ainda que antes de sairem da sala para o
recreio, para o almoco ou para o lanche deviam deixar a sala arrumada e que antes de
irem almocar deveriam lavar as maos.

No que diz respeito as competéncias na area da plastica, as criancas
encontravam-se, segundo Rhoda Kellogg (1970), no estadio pictérico. “Os primeiros
desenhos deste estadio sugerem objectos reais ou pessoas, 0s desenhos posteriores
sdo melhores definidos” (Papalia, Olds & Feldman, 2001:290). Grande parte das
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criancas retratava nos seus desenhos, pinturas ou modelagens objetos reais,
nomeadamente: casas, animais, escorregas, figuras humanas, carros, entre outras
coisas.

O grupo revelava ainda o gosto por contos de fadas. Esta caracteristica é
considerada natural dado que nesta fase estas tendem a agarrarem-se “[...] a uma
versdo mais literal e mais inflexivel do certo e do errado do que uma crian¢ca mais
velha” (Brazelton & Sparrow, 2006:211). Brazelton e Sparrow (2006) acrescentam
ainda que “a paixdo da crianca de cinco anos por contos de fadas é facilmente
explicada pela sua necessidade de distinguir de forma clara os «maus» dos «bons», e
de ser tranquilizada de que os primeiros serdo castigados e o0s Ultimos
recompensados” (Brazelton & Sparrow, 2006: 212).

Aos cinco anos, as criangas sao ja capazes de estabelecer “[...] preferéncias
como forma de autodefinicdo, um esforco de desenvolvimento muito importante”
(Brazelton & Sparrow, 2006: 212-213). O grupo manifestava as suas preferéncias e tal
caracteristica era aproveitada sempre que possivel. Para tal, eram realizadas
assembleias semanais onde eram colocadas questbes e problemas as criancas e, as
quais, de uma forma geral, mostravam ser capazes de dar resposta. Brazelton e
Sparrow (2006) referem que “sabores e cores estao entre as escolhas inofensivas que
se pode oferecer a crianga [...]” (Brazelton & Sparrow, 2006: 213) acrescentando que
“«controlar» uma crianga de cinco anos em todas estas escolhas ignora os esfor¢os da
crianga para ser autbnoma” (Brazelton & Sparrow, 2006: 213). O grupo em questédo
era também auténomo, sendo a maioria das criancas capazes de lavar as maos sem
ajuda e limpar-se sempre que vao a casa de banho. Na sala, sempre que iam para a
area da plastica iam buscar o material que precisavam sem pedir ao adulto presente
na sala.

O grupo possuia ainda um conhecimento alargado do corpo humano uma vez
gue o trabalharam o ano anterior no ambito do projeto ludico e continuaram a fazé-lo
com a estagiaria.

Importa ainda referir que existia na sala uma crianga com autismo profundo
gue integrou 0 grupo apenas no inicio deste ano letivo. Esta criangca demonstrava
grandes dificuldades ao nivel cognitivo. Nao falava, apenas participava nas atividades
com ajuda do adulto e revelava, porém, gosto por trabalhar com as maos,
nomeadamente pintar recorrendo a estas.

Relativamente ao desenvolvimento psicossocial, algumas criancas

manifestavam ja comportamento pré-social sendo capazes de ajudar a crianca com
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autismo profundo na realizacdo de determinadas tarefas, nomeadamente dar-lhe a
mao para irem para a sala ou ajuda-lo na hora de almoco.

Algumas criangas revelavam, por vezes, comportamentos agressivos. Esta
agressao é classificada, segundo Papalia, Olds e Feldman (2001) como uma agressao
instrumental. “Entre os 2 e meio e 0os 5 anos, as criangas lutam frequentemente por
causa dos brinquedos e do controlo do espaco” (Papalia, Olds & Feldman, 2001:378).
Estas situacdes surgiam geralmente durante o jogo social e poderia estar relacionado
com o facto de grande parte das criangas — nove num total de vinte — ser filho Unico
(ver anexo 11 — Grafico 3).

Por fim, no que respeita ao desenvolvimento motor, as criangas conseguiam
correr e parar com facilidade sempre que Ihes era pedido. Conseguiam saltar com os
pés juntos, alternando-o0s ou apenas sob apenas um pé. Eram capazes de rastejar de
barriga para baixo e de costas. Grande parte das criangas possuia ja a lateralidade
bem definida distinguindo bem entre a esquerda e a direita. Algumas conseguiam
recortar embora ainda tivessem alguma dificuldade nessa atividade. Apenas a crianca
com autismo néo realizava todas estas atividades.

A turma com que decorreu o0 estagio em 1° CEB era composto por vinte e
cinco alunos dos quais onze eram meninas e catorze eram meninas (ver anexo 11 —
Gréfico 6).

Uma vez que todos os alunos nasceram no ano 2006, a grande maioria
destes ja tinham completado os sete anos no inicio do ano letivo. Os restantes
completariam essa idade até dezembro (ver anexo 11 — Gréfico 7).

Na sua generalidade, os alunos residiam no concelho onde se encontrava
localizada a instituicéo.

Os encarregados de educacao tinham, quase todos, formacdo ao nivel da
licenciatura. Os agregados familiares eram maioritariamente compostos por trés ou
guatro elementos (ver anexo 11 — Grafico 9) e o cargo de encarregado de educacdo
era, na generalidade, assumido pela mée (ver anexo 11 — Grafico 10).

No que respeita ao desenvolvimento cognitivo, os alunos encontravam-se,
segundo Piaget, no periodo das operacfes concretas. Neste periodo as criangas “sao
menos egocéntricas e sdo capazes de usar operacdes mentais para resolver
problemas concretos (atuais). As criancas sao agora capazes de pensar logicamente
[...]" (Papalia, Olds & Feldman, 2001:420).

O grupo demonstrava ja competéncias ao nivel da classificacdo, sendo capaz

de organizar objetos em conjuntos e representa-los em graficos.
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O pensamento espacial era outro aspeto dominado por todos os alunos tendo
estes construido, como trabalho proposto pelo professor cooperante, uma planta da
sua rua. Também os itinerarios j4 haviam sido trabalhados o que Ihes dava uma maior
nocao espacial e os permitia orientarem-se melhor no espaco.

Uma das caracteristicas que chamava a atencao relativamente ao grupo era a
rapidez do raciocinio l6gico — matematico evidenciado por varios alunos. Esta
caracteristica era mais frequentemente observada nas aulas de matematica onde
raramente eram precisas muitas explicagcbes. Na generalidade, alguns alunos
chegavam corretamente ao resultado sem dificuldades (ver anexo 5).

Relativamente a moralidade, os alunos apresentavam uma moralidade
heteronoma.

Neste estadio, as criancas sao bastante egocéntricas; ndo conseguem imaginar
mais do que uma maneira de encarar uma questdo moral. Acreditam que as
regras nao podem ser alteradas, que um comportamento esta certo ou errado, e
que qualquer ofensa merece ser castigada (a ndo ser que sejam eles 0s proprios
ofensores (Papalia, Olds & Feldman, 2001:427).

Na generalidade, os alunos apresentam ainda boas competéncias
interpessoais manifestando boas capacidades de comunicar com 0S outros.
Verificaram-se, no entanto, dois casos mais complicados ao nivel da comunicacao
interpessoal. O primeiro esta relacionado com uma crianga mais timida e que por ter
como primeira lingua outra que nao o portugués tem receio de comunicar com medo
de errar. O segundo caso deve-se a timidez excessiva de um aluno que devido a essa
caracteristica revela uma maior dificuldade de comunicacdo com os adultos fora do
contexto de sala de aula.

Por fim, relativamente a linguagem, a turma apresenta um vasto léxico
conhecendo no momento um conjunto de palavras mais complexas. Os alunos
manifestavam competéncias ao nivel do discurso oral tendo-lhes sido pedido varias
vezes que apresentassem a turma os seus trabalhos o que fizeram com sucesso. Por
se tratarem de criangas ainda bastante novas que se encontravam no inicio do 2° ano
de escolaridade davam alguns erros ortograficos o que obrigava o professor e as
estagiarias a terem um maior cuidado na correcao dos exercicios.

Relativamente ao desenvolvimento psicossocial, os alunos apresentavam, na
sua maioria, uma boa autoestima. Esta caracteristica era evidenciada nas
participacdes em contexto de sala de aula em que, mesmo errando a resposta, ndo
deixavam de participar.

No que respeita a comportamentos agressivos apresentou-se um caso que

mereceu a atencdo do professor cooperante e das estagiarias finalistas. O caso foi
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identificado no ano anterior e arrastou-se até ao momento. A crianca em questao
procura controlar as restantes com recurso a manipulacdes e a ameacas.

A turma manifestava comportamentos de interajuda procurando auxiliarem-se
mutuamente quando algum deles apresentava uma maior dificuldade.

Por fim, relativamente ao desenvolvimento motor, a turma era ja capaz de dar
cambalhotas a frente, saltar com os pés juntos e separados, fazer o pino com ajuda,
saltar a corda e fazer elevagbes com ajuda. Os alunos sdo também capazes de correr

em velocidade numa distancia pequena.

3.3 Caracterizacado dos ambientes educativos

A gestdo eficaz do espaco e do tempo é um recurso fulcral para o
desenvolvimento de uma adequada intervencao pedagogica.

O espaco em EPE deve permitir a crianca “[...] usar objectos e materiais,
fazer exploracdes, criar e resolver problemas [...] mover livremente, falar & vontade
sobre o que estédo a fazer [...] guardar as coisas e exibir as suas inven¢des” (Hohmann
& Weikart, 2003:162). Deve ainda possibilitar a interac&o crianga — adulto com vista a
gue este a possa apoiar nos seus objetivos e interesses (Hohmann & Weikart, 2003).

A organizacdo do espaco sala deve entdo proporcionar um vasto leque de
oportunidades de aprendizagem: quantas mais experiéncias o ambiente de sala puder
proporcionar as criancas, mais rico sera o desenvolvimento global da crianca uma vez
gue cada area proporciona um determinado conjunto de experiéncias.

A sala de EPE onde a estagiaria teve a oportunidade de intervir encontrava-
se, numa fase inicial, dividida em seis areas, a saber: acolhimento, jogos, biblioteca,
casinha, expressao plastica e construgdes (ver anexo 12). No entanto, uma vez que a
flexibilidade deve ser uma caracteristica inerente a organizagédo da sala, no decorrer
do estagio foi necessario alterd-la para assim dar resposta as necessidades
encontradas (ver anexo 13).

No decorrer do projeto ludico mostrou-se pertinente a criacdo de uma nova
area na sala: a area das descobertas (ver anexo 14). Esta area permitiu ao grupo fazer
as suas pesquisas autonomamente tendo sido disponibilizado para o efeito alguns
materiais (ver anexo 15). A introdug&o desta &rea obrigou a uma nova reorganizagéo

da sala (ver anexo 16).
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A estagiaria verificou, durante a sua intervencao, que a area da biblioteca era
pouco procurada pelas criangas. Apos uma reflexdo sobre o assunto verificou que
esse facto poderia dever-se a desorganizacéo dos livros. Assim, a estagiaria optou por
reorganizar esta area em conjunto com as criangas. Para isso propbs-lhes que
criassem pictogramas que identificassem as teméticas dos diferentes livros existentes
na biblioteca para assim catalogar os livros facilitando a identificacdo dos mesmos (ver
anexo 17).

Relativamente aos materiais estes eram bastante diversificados (ver anexo
15) e encontravam-se ao alcance das criangas devidamente arrumados nas areas em
gue se enquadravam 0 que permitia ao grupo gozar de autonomia suficiente para os
utilizar sempre que o desejasse sem ter de pedir ajuda a um adulto.

Durante a intervencgédo, a estagiaria ndo péde deixar de observar que apesar
do grupo gostar bastante da area da plastica, raramente faziam colagem (ver anexo
8). Uma observacdo mais atenta permitiu a estagiaria verificar que este facto poderia
dever-se a escassez de material disponivel para este tipo de trabalho. Assim, a
estagiaria optou por introduzir uma caixa com material diversificado para colagem (ver
anexo 18). Esta instervencdo mostrou-se bastante pertinente tendo a estagiaria
verificado que, a partir daquele momento, o grupo procurou mais frequentemente
aquela &rea e que dali resultaram trabalhos bastante criativos (ver anexo 19). A
introdugdo de algum material na pintura de cavalete também se mostrou
imprescindivel uma vez que esta também era uma das areas da plastica menos
procuradas. Desta forma, a estagiaria introduziu carimbos nesta area o que, a
semelhanca do que se verificou na introducdo da caixa de colagem, obteve resultados
bastante positivos.

Também a organizacdo da sala de 1° CEB onde a estagiaria interviu foi
sofrendo algumas alteragcdes. Uma vez que se pretendia uma maior prevaléncia de
trabalho cooperativo em detrimento de um ensino mais expositivo, a equipa
pedagdgica considerou que seria interessante organizar a sala em ilhas em vez da
organizacao por fileiras como se verificou inicialmente (ver anexos 20 e 21).

Uma das dificuldades com que a estagiaria se deparou na valéncia de 1° CEB
foi a diferenca de ritmo de trabalho das criancas que compde a turma (ver anexo 9).

A existéncia de criancas significativamente mais rapidas do que a restante
turma era uma dimensao em que a estagiaria sentiu que tinha de intervir de forma a
impedir que essas criangcas desmotivassem nos tempos de espera. Assim, a equipa

pedagogica decidiu criar o Canto dos Despachados (ver anexo 22). Neste canto
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encontravam-se varias atividades que permitiam as criancas que terminassem as
tarefas mais rapidamente se ocupassem enquanto consolidavam contetddos. Assim,
era possivel encontrar o banco de fichas ou trabalho autonomo (ver anexo 23), a caixa
dos despachados com problemas ou exercicios das variadas areas disciplinares (ver
anexo 24), o jogo dos sinénimos e anténimos (ver anexo 25), 0 jogo das operacdes
(ver anexo 26) e o bingo das rimas (ver anexo 27).

A existéncia de uma rotina diaria semelhante é fundamental para a crianca
uma vez que esta lhe permite ter consciéncia de como o seu dia se encontra
estruturado evitando desta forma algum sentimento de inseguranca ou ansiedade e
favorecendo a sua participacdo nas atividades.

Segundo Hohmann e Weikart (2003) *“a rotina diaria oferece um
enquadramento comum de apoio as crian¢cas a medida que elas perseguem 0s seus
interesses e se envolvem em diversas actividades de resolucdo de problemas”
(Hohmann & Weikart, 2003:224).

A rotina praticada em contexto de EPE foi sempre organizada de forma
flexivel com o objetivo de responder as necessidades das criancas. Assim,
verificaram-se momentos de grande grupo, momentos de pequeno grupo e até
momentos individuais (ver anexos 28, 29 e 30).

Importa realcar que a rotina era alterada sempre que as necessidades do
grupo o exigiam. E exemplo disso os momentos que antecediam a entrada na sala em
gue as criangas iam correr durante uns minutos com o objetivo de, posteriormente,
conseguirem manterem-se atentas no decorrer da atividade orientada.

No que concerne a atividades extra, a terca-feira tinha lugar a ginastica, na
quinta-feira a musica e na sexta a natacdo sendo que apenas na primeira todas as
criangas que compunham o grupo participavam.

A rotina em 1° CEB era bastante mais rigida comparativamente com a de
EPE, uma vez que havia tempos estipulados para cada area disciplinar e contetdos a
ser lecionados. Importa, no entanto, importa realcar a preocupacdo por parte da
equipa pedagodgica em comecar o dia de forma bem disposta e motivadora. Muitas
vezes esse tempo era aproveitado para efetuar apresentaces de trabalhos manuais

feitos em casa (ver anexo 31).
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3.4 Intervencao nos contextos

A intervencdo educativa assenta em quatro etapas estruturais, a saber:
observar / preparar; planear / planificar: agir / intervir e avaliar.

Estas fases conferem coeréncia a pratica e permitem ao educador promover
aprendizagens ajustadas ao grupo e, caso seja necessario, repensar a sua agao

reformulando-a de seguida.

3.4.1. Observar para intervir de forma fundamentada

O processo de observacdo apresenta-se como essencial a qualquer bom
profissional da educacédo. Estrela (1994) explica que qualquer educador ou professor,
“[...] para poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber observar e
problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipoteses explicativas).
Intervir e avaliar serdo ac¢bes consequentes das etapas precedentes” (Estrela,
1994:26).

A observagéo apresenta-se, deste modo, como o ponto de partida para todo o
processo educativo. Uma observacédo intencional permite a qualquer educador ou
professor diagnosticar problemas e necessidades do grupo com que se encontra a
trabalhar. Permite-lhe ainda detetar capacidades, interesses, dificuldades e contextos
familiares do grupo e de cada crianga individualmente. Ter conhecimento sobre todos
estes aspetos pode ser a chave para que o profissional da educacdo planifique
intervengdes ajustadas ao grupo e, consequentemente, com maior probabilidade de
serem melhores sucedidas.

A observagdo foi uma constante ao longo dos estagios uma vez que o
conhecimento dos grupos € o primeiro passo para planificar atividades adequadas a
este.

A escolha do cérebro como tematica a ser explorada em contexto de projeto
ludico partiu da observacgéo dos interesses das criangas traduzidos em comentarios ou
questdes que iam sendo colocadas sobre este (ver anexos 4 e 32).

Ja no 1° CEB, a utilizacdo da estratégia de trabalho em grupo também foi
consequéncia de varias observacdes realizadas pela estagiaria (ver anexo 3).

A constante observacdo por parte da estagiaria fez com que, por varias
vezes, esta tivesse que ajustar a planificacdo pensada para assim manter a motivacao

dos grupos. As sessBes de musica, trabalhadas em contexto de EPE, sdo um exemplo
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dessa pratica ja que por varias vezes estas foram reformuladas no decorrer da
atividade para assim corresponder aos interesses manifestados pelas criancas (ver
anexo 33). Também as dificuldades / necessidades demonstradas pelas criangas no
decorrer das aulas eram razéo para a estagiaria alterar a sua planificagdo (ver anexo
34).

A realizacdo de registos de observacdo diversificados foi uma das
preocupacdes ao longo dos estagios uma vez que, devido as especificidades de cada
um deles, a sua variedade contribuiu para uma recolha de dados mais rica e completa.

No que respeita a observacao realizada, esta teve uma postura participante
uma vez que a estagiaria participou na vida do grupo que estava a ser alvo de estudo.
Denzin (1989) explica que “os objetivos do observador participante giram em torno da
tentativa de tornarem significativo o mundo que estdo a estudar na perspectiva dos

gue estéo a ser estudados” (Denzin, 1989:42 cit. Vasconcelos, 1997:52).

3.4.2. A planificacdo como auxilio de uma intervencd o

educativa intencional

A planificacdo surge no seguimento da observagcéo e, como tal, deve partir
dos dados obtidos através da aplicagcdo da mesma. Assim, segundo o documento
OCEPE: “planear implica que o educador reflicta sobre as suas inten¢des educativas e
as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de
aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais necessarios a sua
realizacdo” (DEB, 1997:26).

Assim, o bom educador / professor € aquele que, segundo Cardoso (2013)
“procura antever os problemas e ter um plano para os enfrentar. Nao vive do
improviso, tudo é pensado racionalmente” (Cardoso, 2013:75).

As planificacBes realizadas no decorrer dos estagios em EPE e em 1° CEB
eram de cariz semanal. No entanto, variavam relativamente a forma como se
encontravam organizadas.

Neste sentido, a planificacdo efetuada em contexto de EPE encontrava-se
transcrita em forma de rede o que facilitava a leitura. Esta estrutura de planificacdo
apresentava: as atividades a desenvolver, as areas de contetdo que cada uma delas
abordava, a forma como estas se relacionavam e as inten¢des pedagoégicas inerentes

a cada uma delas (ver anexo 35).
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Ja em contexto de 1° CEB, as planificagdes encontravam-se organizadas sob
a forma de grelha. Cada planificacéo dividia-se em duas partes. Numa primeira parte
encontravam-se os planos de aula relativos a cada dia de intervencdo bem como os
contetdos abordados nas varias areas disciplinares no decorrer daquela semana. Por
sua vez, na segunda parte encontravam-se descritas as atividades que iriam ter lugar,
organizadas por dias e por areas disciplinares e devidamente justificadas com as
metas curriculares (ver anexo 36).

No que concerne ao estagio em EPE, as planificagbes semanais eram
elaboradas com o auxilio da educadora cooperante e tentavam sempre abordar todas
as areas de contetdo. No entanto, consultando a rede curricular de sala, verificou-se
que a area da Expressdo Dramética foi menos trabalhada comparativamente com as
restantes.

J& no decorrer do estagio em 1° CEB, por exigéncia da instituicdo, a
planificacdo era realizada em conjunto com todos os professores do 2° ano de
escolaridade bem como com as restantes estagiarias. Arends (2008) explica que o
trabalho cooperativo entre colegas pode representar “uma forma eficaz de tomar
decisbes e de resolver problemas” (Arends, 2008:491). Assim, durante o tempo
destinado a planificagcdo eram decididos os contetudos a abordar nessa semana bem
como as péaginas dos manuais que iriam ser trabalhadas. Posteriormente, as
estagiarias que interviriam na semana a ser planificada reuniam-se com vista a decidir
as atividades a realizar em cada aula e, s6 depois era feita uma proposta de
planificacdo por escrito ao professor titular de turma bem como a supervisora de
estagio.

Relativamente ao ponto de partida das planificacbes, na valéncia de EPE,
este centrava-se nos interesses bem como nas necessidades manifestadas pelo grupo
observadas pelos diferentes membros da equipa pedagdgica. Por sua vez, no 1° CEB,
uma vez que havia um programa a cumprir € a instituicdo em causa centrava-se muito
NOs manuais, a preocupagdo com 0s interesses das criangas manifestava-se apenas
na escolha dos recursos didaticos e nas estratégias utilizadas.

As planificagdes semanais assumiram sempre, ao longo dos dois estagios,
um caracter flexivel sendo que em algumas semanas esta ndo era cumprida na
totalidade tendo sido, por isso, necessario transitar algumas atividades de uma
semana para a outra de forma a responder as necessidades dos grupos (ver anexos
37 e 38).
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A participacdo das criancas na planificacdo pode ser considerada uma mais-
valia como refere o documento OCEPE: “o planeamento realizado com a participacao
das criancas, permite ao grupo beneficiar da sua diversidade, das capacidades e
competéncias de cada crianca, num processo de partilha facilitador da aprendizagem
e do desenvolvimento de todas e de cada uma” (DEB, 1997:26).

Neste sentido, foram realizadas, com o0 grupo com gue a estagiaria trabalhou
em contexto de EPE, assembleias semanais que, embora ndo tenham servido
unicamente para fins de planificacdo, representaram momentos importantes da
participacdo das criangas na construcdo da mesma através da partilha de ideias e
sugestdes bem como da organizacéo do trabalho a realizar (ver anexos 39 e 40).

3.4.3. Aintervengao com base numa postura reflexiva

A intervengdo surge na sequéncia de uma observacdo cuidada e de uma
planificacdo pensada e adequada ao grupo de criangas. Assim sendo, segundo as
OCEPE, esta etapa consiste na concretizacdo das intencdes educativas definidas
aquando da planificagdo “[...] adaptando-as as propostas das criangas e tirando
partido das situacbes e oportunidades imprevistas” (DEB, 1997:27). As intervencdes
educativas inerentes a cada um dos estagios realizados decorreram com base neste
principio. Assim, foram varias as ocasides em que as planificacdes tiveram de sofrer
reajustamentos com vista a assim atender as necessidades das criancas. As situacdes
imprevistas também tiveram lugar durante a intervencdo da estagiéria. Esta, por sua
vez, tentou sempre que possivel aproveitd-las devidamente com vista a desenvolver
outras competéncias igualmente pretendidas (ver anexo 41) trabalhando assim sob o
conceito de curriculo emergente.

Estando ciente da importancia da comunidade para o processo de
aprendizagem das criancas, a estagiaria procurou, em cada uma das valéncias,
intervir a este nivel. Assim, reconhecendo a importancia do papel parental na
aprendizagem das criangas, a estagiaria promoveu, em ambos 0S estagios, a
participacdo dos pais neste processo. No que concerne ao estagio em EPE, a
estagiaria criou um dispositivo pedagogico que reunisse pesquisas relacionadas com o
projeto ludico e que fossem realizadas pelas crian¢cas em conjunto com 0s seus pais
(ver anexo 42). JA em contexto de 1° CEB a equipa pedagogica considerou
interessante convidar os pais para falarem das suas profissées uma vez que este seria

um contetdo abordado no decorrer do ano letivo (ver anexo 43). Em ambas as

39



valéncias as criancas mostraram-se bastante motivadas embora em contexto de EPE
uma crianca se tenha mostrado um pouco apreensiva referindo: “Mas o0 meu
computador ndo da. S6 da um bocadinho” (D.). No entanto, esta situacao foi
rapidamente contornada tendo a estagiaria explicado, no momento, que as pesquisas
ndo tinham obrigatoriamente de ser realizadas com recurso a internet podendo as
criangcas perguntar aos seus pais ou outras pessoas alguma informacdo que
pudessem partilhar com os seus colegas.

Uma vez que o grupo de criangas com o qual a estagiaria se encontrava a
intervir em EPE tinham 5 anos e consequentemente a grande maioria iria transitar
para o 1° CEB, a estagiaria promoveu uma visita a uma escola deste nivel de ensino
com o objetivo de dar a conhecer ao grupo o ambiente deste novo contexto (ver anexo
44). Esta experiéncia resultou bastante bem tendo despertado o interesse das
criangas para este novo contexto (ver anexo 45).

A estagiéria procurou ainda promover o intercambio de informagdo com uma
sala de outra instituicdo de EPE (ver anexo 46). Esta oportunidade suscitou o
interesse das criancas uma vez que se tratava de um grupo bastante curioso e com
gosto pela partilha tendo sido uma atividade bem recebida aquando da proposta (ver
anexo 47).

Numa fase inicial da sua intervencdo, a estagiaria teve a oportunidade de
consultar e analisar os documentos do regime de autonomia, administracdo e gestédo
de ambas as instituicdes o que lhe permitiu intervir adequadamente em ambos os
contextos.

Assim, assumindo a instituicho de EPE um cariz religioso, a estagiaria
planificou varios momentos de formacao cristd que deram origem a momentos de
reflexdo bastante interessantes por parte das criancas (ver anexo 48). A estagiaria
participou ainda, no decorrer dos dois estagios, nas reunides de pais bem como nos
Vvarios momentos comemorativos, a saber: dia do pai (ver anexo 49), dia da méae (ver
anexo 50) e festa de finalistas (ver anexo 51) em contexto de EPE e S. Martinho (ver
anexo 52) e festa de Natal (ver anexo 53) em 1° CEB. A participacdo nestes
momentos permitiu & estagiaria compreender as dindmicas bem como ter um papel
mais ativo na equipa pedagdgica.

No decorrer de ambos os estagios revelou-se pertinente recorrer a alguns
instrumentos de organizacdo do grupo. Assim, no estagio em EPE foi utilizado o
quadro de presencas (ver anexo 54) ja que era frequente haver auséncias e o quadro

de responsabilidades (ver anexo 55). Este Ultimo surgiu com o objetivo de dar resposta
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as dificuldades demonstradas pelo grupo em manter a sala arrumada apos o0s
momentos de brincadeira. A sua introducdo teve excelentes resultados tendo-se
verificado uma grande evolugdo do grupo a este nivel. Por sua vez, no estagio em 1°
CEB, uma vez que os meses do ano e as responsabilidades seriam conteudos a
abordar no decorrer do ano letivo, foram criados um quadro de aniversarios (ver anexo
56) e um quadro de responsabilidades (ver anexo 57). A equipa pedagdgica teve o
cuidado de construir estes instrumentos com base no tema da sala: o desporto. A
estagiaria ndo pdde deixar de verificar que estas atividades foram significativamente
motivadoras para o grupo, especialmente o quadro de responsabilidades uma vez que
as tarefas nele contempladas foram definidas em conjunto com as criangas.

Com a introducéo do trabalho auténomo revelou-se importante a criacdo de
um quadro que controlasse a realizacdo do mesmo (ver anexo 58). Importa realcar
que a responsabilidade de preencher o quadro pertencia as criangas que o0 iam
preenchendo a medida que iam recebendo o trabalho auténomo corrigido.

Com o objetivo de controlar as auséncias foi também criado um quadro de
faltas organizado por meses (ver anexo 59). Este quadro era preenchido diariamente
por um elemento da equipa pedagdgica.

Por fim, de forma a registar o comportamento bem como o trabalho efetuado
por cada crianca, a equipa pedagdgica recorreu ainda a uma plataforma virtual que
permitia controlar o comportamento de cada crianca através da atribuicdo ou retirada
de pontos (ver anexo 60).

Todos estes instrumentos de organizacdo permitiam a equipa pedagogica
conhecer o trabalho desenvolvido pelo grupo e assim refletir sobre a préatica de forma
a dar uma resposta ajustada as necessidades.

No decorrer de ambos o0s estagios foi possivel apresentar um variado leque
de atividades sempre partindo do interesse das criancas.

Em contexto de EPE, embora a instituicao tivesse professores especializados,
foi pedido a estagiaria que realizasse sess6es de musica e de expressao motora.
Neste sentido foram planificadas e realizadas sessdes semanais de cada uma destas
areas (ver anexo 61).

A estagiaria trabalhou ainda com as criancas algumas atividades relacionadas
com a matematica, nomeadamente a classificacdo (ver anexo 62) e as sequéncias
(ver anexo 63). Uma vez que as criangas manifestaram bastante facilidade na
classificacdo de objetos, a estagiaria atuou entdo na zona de desenvolvimento

préximal. Baquero (1998) define este conceito como “a distancia entre o nivel real de
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desenvolvimento, determinado pela capacidade de resolver independentemente um
problema, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinando através de um adulto
ou em colaboragdo com outro companheiro mais capaz”’ (Vygotsky, 1988: 133 cit
Baquero, 1998: 97). Desta forma, a estagiaria avancou para um jogo de intersecdo de
conjuntos (ver anexo 64). Este jogo, embora tenha proporcionado alguma dificuldade
ao grupo, revelou-se motivador e desafiante.

Ainda durante a sua passagem pela EPE, a estagiaria teve a oportunidade
de, em conjunto com as suas colegas, realizar varias manhas recreativas que
proporcionaram as criangas das trés salas atividades com recurso a estratégias
diversificadas (ver anexos 1 e 65).

A gestdo do grupo foi a principal dificuldade encontrada pela estagiaria
durante o estagio em EPE, uma vez que, parte das criancas ainda demonstrava
alguma dificuldade no que toca a esperar pela sua vez para falar gerando-se, por isso,
alguns momentos mais confusos. Esta contrariedade foi sendo trabalhada durante os
guase quatro meses assumindo a estagiaria uma postura menos permissiva no que
respeita a este tipo de comportamentos. Neste seguimento foram sendo constatadas
evolugbes a esse nivel observaveis em momentos de acolhimento e em assembleias
semanais (ver anexo 66).

Ja em contexto de 1° CEB, devido a existéncia de um programa a cumprir e
de a instituicio em causa se centrar bastante nos manuais, a preocupagdo com 0s
interesses das criancas ficava apenas latente na escolha dos recursos didaticos.
Cardoso (2013) explica que “um professor precisa de saber que, daquilo que ensina
com os recursos didacticos utilizados, em média, o aluno retém sempre mais daquilo
gue vé do que daquilo que ouve [...] caso veja e oica em simultaneo, a retencdo sera
muito maior do que se tivesse apenas visto” (Cardoso, 2013:170). Assim, a estagiaria
apresentou varios recursos didaticos que, além de cativarem as criangas, serviram
para consolidar contetdos e ficaram como registo para a sala de aula. Estes registos
revelaram-se fundamentais para a memorizagdo dos contetdos abordados uma vez
gue estavam constantemente ao alcance da visao do grupo (ver anexo 67).

Na area da matematica, a estagiaria apresentou as criangas a reta numérica
a propaosito dos arredondamentos (ver anexo 68). No entanto, este recurso revelou-se
multifuncional tendo sido utilizado variadas vezes para mais do que uma finalidade. A
arvore numérica foi também apresentada como estratégia de adicao (ver anexo 69). A
particularidade de ser plastificada e dos cartdes estarem colocados com bostik

permitia que esta fosse utilizada com o marcador de escrever em quadro branco
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tornando-a assim adaptavel a vérias situagdes. Ainda relativamente a esta area
disciplinar, a estagiaria apresentou o jogo das operac¢des que tinha como objetivo
trabalhar a adicao, a subtracao e as situagdes problematicas (ver anexo 26). Importa
realcar que a simplicidade dos materiais apresentados permitiam que estes fossem
utilizados inumeras vezes, ndo se limitando ao momento em que estes foram
apresentados o que a médio prazo se revelou uma vantagem.

Relativamente ao Portugués, a estagiaria apresentou as adivinhas da
pontuacédo (ver anexo 70) e consequentemente as frases para pontuar (ver anexo 71).
Também a consolidagdo dos sinbnimos e anténimos deram origem a um jogo que
ficou disponivel no Canto dos Despachados (ver anexo 25). Na reta final da sua
intervencdo, a estagiaria detetou ainda problemas fonolégicos em varias criancgas.
Assim, aproveitou o facto de ir abordar as rimas para criar um jogo denominado Bingo
das Rimas (ver anexo 27). Desta forma, as criangas poderiam trabalhar a consciéncia
fonoldgia ao mesmo tempo que se abordava o contetdo pretendido.

O recurso a atividades mais ludicas para trabalhar contetdos foi sempre uma
preocupacdo da estagidria uma vez que o0 grupo teria, por exigéncia do colégio, de ir
realizando as fichas dos manuais. Assim, seria uma forma de contornar a formalidade
do ensino. Estas estratégias demonstraram excelentes resultados principalmente no
gue concerne a motivacao das criancgas.

Por variadas vezes revelou-se essencial realizar revisées dos contetudos
abordados. Para tal, a estagiaria recorria com frequéncia a jogos em formato digital
(ver anexo 72). Estes recursos além de serem altamente motivadores para 0 grupo,
permitiam ainda a equipa pedagogica detetar algumas dificuldades. No entanto, uma
vez que cada crianca s6 respondia a um numero limitado de questdes, este recurso
nao era suficiente sendo por isso necessario recorrer a fichas de trabalho (ver anexo
73).

Ainda em Estudo do Meio, a estagiaria optou por construir uma roda dos
alimentos com o grupo (ver anexo 74). Esta atividade despertou o interesse das
criancas e, uma vez que, por falta de tempo, foi apenas realizada algum tempo apos
ter sido abordado o conteudo, funcionou também como meio de consolidacdo do
mesmo.

Estando consciente da importancia do trabalho pratico para a aprendizagem
das criancas, a estagiaria realizou com o grupo uma experiéncia como forma de

abordar o tato e o olfato (ver anexo 75).
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Nos ultimos dias da sua intervencdo, a estagiaria propbs as criancas
decorarem a sala com as suas mensagens de Natal o que deu origem ao placar que
se encontrava na sala (ver anexo 76). Esta atividade permitiu as criangas refletirem
sobre o que realmente desejavam chegando mesmo algumas delas a pensar como
seria 0 Natal das criancas com menos posses financeiras (ver anexo 77).

Ainda nesta época festiva, a estagiaria decorou com as criancas a arvore de
Natal da sala (ver anexo 78) e fez com elas o postal de Natal que deveria acompanhar
os restantes trabalhos manuais feitos na disciplina de Expresséo Plastica (ver anexo
79).

Por fim, foi possivel realizar uma manhéa recreativa com as criangas que
compBe as trés salas do 2° ano de escolaridade. As trés estagiarias reuniram as
criancas na cantina e, todos juntos, fizeram biscoitos com formas alusivas ao Natal
(ver anexo 80). No final, todos levaram alguns biscoitos para casa para oferecer a
guem quisessem. Este momento proporcionou as crian¢gas um momento mais ladico e
de convivio e a0 mesmo tempo permitiu trabalhar a matematica, nomeadamente no
registo das quantidades (ver anexo 81).

No seguimento das atividades de Natal realizadas, a equipa pedagodgica
trabalhou com as criangas o texto “Ninguém da prendas ao Pai Natal’. Assim, a
estagiaria pediu as criancas que refletissem sobre a questdo: porque ninguém da
prendas ao Pai Natal? (ver anexo 82).

A estagiaria recorreu varias vezes ao trabalho em grupo em contexto de 1°
CEB uma vez que inicialmente as criancas demonstravam alguma dificuldade em
trabalhar cooperativamente. Cardoso (2013) explica que “quantas mais vezes 0S
estudantes trabalharem em grupo, mais responsaveis se tornam pelo seu trabalho e
mais aprenderdo” (Cardoso, 2013:211).

Embora tenha iniciado o estagio em EPE a meio do ano, a estagiaria teve a
oportunidade de viver com o0 grupo um projeto completo, desde a detecdo dos
interesses das criancas até a sua divulgagéo e avaliagdo. O desenrolar deste trabalho
demonstrou ser bastante enriquecedor promovendo novas experiéncias as criangas e
a aprendizagem de novos conceitos através de varias estratégias. As aprendizagens
realizadas bem como o desenrolar do projeto ludico foram sendo registados e estes,
por sua vez, foram apresentados as criancas (ver anexo 83)

Assim, no decorrer deste, as criancas tiveram a oportunidade de fazer
pesquisa na internet e em livros com a ajuda da estagiaria (ver anexo 84). A estagiaria

procurou ainda que as decisfes relativas ao desenrolar do projeto partissem das
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criancas, neste sentido foram realizadas varias assembleias semanais onde era
avaliado o trabalho realizado até ao momento e era projetada a proxima etapa deste
(ver anexo 39). Por se tratar de um grupo bastante criativo, nem sempre era possivel
chegar a um concenso. Assim foram realizadas varias votagfes que decorriam, regra
geral, em momento de assembleia (ver anexo 85). Ainda no seguimento do projeto
lidico, a estagiaria propbs, como foi anteriormente referido, fazer um dispositivo
pedagogico como forma de envolver os pais neste processo de aprendizagem.

O desenrolar do projeto ludico que definiu a constru¢gdo de um boneco que
tivesse um cérebro obrigou a que se fizesse uma divisdo de tarefas. Esta forma de
organizacao teve em atencao os interesses de cada crianca na medida em que foi
dada a possibilidade a cada uma de escolher a tarefa pela qual ficaria responsavel
(ver anexo 40). Desta forma foi possivel trabalhar com as criancas de variadas formas:
em grande grupo quando se pretendia passar alguma informacéao (ver anexo 86), em
pequeno grupo quando era necessaria uma maior concentragcdo (ver anexos 87 e 28)
e individualmente.

No decorrer do projeto, a estagiaria considerou pertinente apresentar ao
grupo uma representacdo de um cérebro humano que serviria também de molde ao
gue iriamos construir (ver anexo 86).

Os temas que foram sendo sugeridos pelas criancas como pontos a abordar
no decorrer do projeto conduziram aos 5 sentidos. Neste sentido, a estagiaria optou
por, além de um momento em grande grupo para explicar as criangas o que eram os 5
sentidos, criar um jogo que pudesse enriquecer a area dedicada a esta tematica e
ainda consolidar este tema (ver anexo 87). Este recurso teve bastante adesao por
parte do grupo tendo a estagiaria verificado por variadas vezes a procura deste nos
momentos de brincadeira livre.

A estagiaria tentou sempre que possivel aliar as novas aprendizagens ao
projeto como estratégia motivadora, assim sendo, trabalhou a técnica do sopro como
forma de representar uma rede de neurénios (ver anexo 88).

A par destas aprendizagens, o grupo manifestou vontade de construir um
boneco representativo de um menino e onde na sua cabeca constasse um cérebro.
Assim sendo, este foi também um trabalho realizado no decorrer da intervencdo da
estagiaria (ver anexos 89 e 90).

No final, as experiéncias vivenciadas assim como as aprendizagens
realizadas ao longo de todo o ano letivo foram apresentadas aos pais, pela estagiaria,

no decorrer da divulgacéo do projeto (ver anexo 91).
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3.4.4. A avaliacao sobre a acao

A avaliagdo apresenta-se como aspeto fundamental na intervencdo de
qualquer educador ou professor. Esta constitui a base de uma boa observacéo
permitindo ao educador / professor saber com maior exatiddo o qué e quem deve
observar bem como deve intervir de forma ajustada as necessidades do grupo e de
cada crianca. Assim, segundo Silva (1997), “avaliar o processo e os efeitos implica
tomar consciéncia da accao, para adequar o processo educativo as necessidades das
criancas e do grupo e a sua evolucao” (Silva, 1997 cit. Goncalves, 2008:67).

Numa fase inicial da sua intervencao, a estagiaria sentiu necessidade de
proceder a uma avaliacdo diagnostica de forma a conhecer os grupos, nomeadamente
as competéncias que ja tinham adquido e as dificuldades que ainda manifestavam. Sé
assim a sua pratica poderia ser mais adequada aos grupos de criancas com que se
encontrava a trabalhar tornando as aprendizagens interessantes e motivadoras. Para
isso contribuiu significativamente a analise das fichas de anamnese das criangas em
ambos os estdgios e uma conversa informal com o professor titular de turma em
contexto de 1° CEB.

A rede curricular de sala construida em contexto de EPE foi um instrumento
fundamental para a préatica educativa uma vez que, dando uma visdo geral das
atividades desenvolvidas, permitiram a estagiaria verificar as areas de conteido mais
e menos trabalhadas bem como a origem das propostas (criancas ou adultos)
podendo assim esta avaliar melhor a sua intervengdo e reformula-la sempre que tal
fosse necessario.

As avaliacbes semanais, realizadas nos decorrer da intervencdo nas duas
valéncias, permitiram a estagiaria fazer uma pequena reflexdo sobre a semana
realcando os aspetos positivos bem como os aspetos a melhorar. Sobre 0os segundos
aspetos eram também referidas possiveis estratégias que poderiam e deveriam ser
alteradas de forma a evitar os erros cometidos.

O portefélio reflexivo representou igualmente um importante instrumento na
avaliacdo da pratica educativa da estagiaria e na regulagcdo da mesma uma vez que a
possibilitou reequacionar a sua intervencdo podendo assim mais facilmente
compreender 0s seus erros e encontrar as respostas as suas préprias davidas.

A avaliagdo com as criancas representa uma mais-valia na medida em que
permite ao educador ter uma ideia mais clara dos efeitos das suas ac¢oes:

a avaliacdo realizada com as criancas € uma actividade educativa, constituindo
também uma base de avaliagdo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos
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efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianga (Silva, 1997 cit. Gongalves,
2008:67).

No decorrer do estagio em EPE aconteceram varios momentos de avaliacdo
com as criancas como, por exemplo, durante as assembleias semanais. Por varias
vezes, as criancas foram chamadas a avaliar o trabalho que foram desenvolvendo
nomeadamente no que toca ao projeto ludico.

Ja& no estagio em 1° CEB, a estagiaria deu a oportunidade as criancas de
avaliarem o trabalho que desenvolveu ao longo daqueles meses através de uma
grelha (ver anexo 92). Esta avaliacdo permitiu a estagiaria compreender até que ponto
a sua observacédo foi bem realizada, uma vez que quanto melhor for o feedback das
criancas, mais ajustadas estavam as atividades e consequentemente mais eficaz foi a
observacdao realizada.

A avaliacao realizada pela estagiaria foi essencialmente formativa na medida
em que o seu objetivo passava por ajustar a sua pratica as necessidades do grupo.

No gue concerne a avaliacdo das criancas, em contexto de EPE, o portefdlio
da crianca assumiu uma funcao essencial uma vez que permitiu acompanhar todo o
desenvolvimento de cada crianca individualmente, tomando assim conhecimento das
competéncias ja adquiridas e das que ainda devem ser trabalhadas.

No 1° CEB, as fichas de trabalho (ver anexo 73) bem como os jogos Vamos
Recordar (ver anexo 72) realizados pela estagiaria permitiam-lhe ter consciéncia de
como as criangas assimilaram os contetdos abordados sendo assim possivel detetar
alguma dificuldade da turma ou de alguma crianca em especifico. A estagiaria utilizou
ainda alguns comentarios informais das criangas como instrumento avaliativo (ver
anexo 93).

Relativamente a avaliacdo do ambiente educativo, a estagiaria utilizou o Perfil
de Implementacéo do Programa (ver anexo 94).

A estagiaria recorreu ainda a grelha de avaliagdo dos projetos de forma a
aferir a prestacdo bem como as competéncias adquiridas quer pelas criangas, quer

pelos adultos intervenientes.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A prética reflexiva estd na base do crescimento pessoal e profissional de um
bom educador ou professor. Desta forma, findadas que se encontram ambas as
experiéncias de estagio, torna-se pertinente refletir sobre estas bem como sobre o que
foi retirado de cada uma. Para isso, a estagiaria teve como referéncia os objetivos
especificos definidos para as unidades curriculares que se encontram na base de
ambos os estagios, a saber: Estagio | em EPE e Estagio Il em Ensino do 1° CEB.

O inicio de cada estagio foi impreterivelmente marcado por sentimentos
antagonicos. Se por um lado existia uma grande ansiedade e o desejo de trabalhar
finalmente com um grupo durante um periodo de tempo mais prolongado, o receio de
ndo ser capaz de responder adequadamente as responsabilidades que se colocavam
nesse momento sobre a estagiaria também a marcavam significativamente. O receio e
a ansiedade foi acrescida nos momentos que antecederam o estagio em 1° CEB.
Possivelmente por se tratar de uma valéncia mais rigorosa e com uma dindmica mais
exigente, a estagiaria ndo pdde evitar sentir algumas davidas quanto as suas
capacidades para dirigir uma turma. No entanto, foi também nesta valéncia que o
sentimento de vitoria fruto da superacdo dos seus receios se manifestou mais
intensamente tendo, a estagiaria, sentido uma grande evolucdo ao longo dos meses
gue se seguiram.

Além do tempo e da experiéncia, a equipa pedagoégica foi também um
elemento essencial para que esta vencesse 0S Seus receios e passasse entao a ter
uma maior confiangca em si e nas suas capacidades.

E, no entanto, uma ilusédo pensar que o0s receios e as duvidas marcaram
unicamente o inicio destas experiéncias. Na realidade, o desenrolar das intervencdes
da estagiaria conduziram-na a varios momentos de impasse aos quais teve de dar
resposta apropriada. Para tal, os momentos de reflexao revelaram-se fulcrais uma vez
gue permitiam que esta refletisse sobre a sua pratica e sobre as caracteristicas inatas
a cada um dos grupos bem como as caracteristicas de cada crianca. Desta forma, a
estagiaria conseguiu sempre responder adequadamente as situacbes com que era
confrontada. Evidéncia disso, foram as varias estratégias de trabalho a que a
estagiaria foi recorrendo em ambos 0s estagios 0 que a permitia atender as
necessidades verificadas por algum dos grupos ou por uma crianga individualmente.

O recurso a bibliografia apropriada também néo podia ser desvalorizado ja

gue, por variadas vezes, a estagiaria recorreu a Vvarios autores conceituados para
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orientar a sua pratica como era possivel verificar nas reflexdes que foi realizando ao
longo das suas intervengoes.

Encontrando-se a estagiaria perante um mestrado que a conduziria a uma
habilitacdo generalista, houve por parte desta uma preocupacdo em compreender
como poderia ser feita a articulag@o entre estas duas valéncias. O facto de ter intervido
com um grupo com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 6 anos levou a que a
estagiaria direcciona-se grande parte da sua atencao para este aspeto.

Assim sendo, durante a intervencado em EPE, a estagiaria procurou ambientar
as criancas a nova realidade que iriam vivenciar no espago de tempo de alguns
meses. Para isso foi adaptando as suas atividades prolongando-as e reorganizando os
materiais e o préprio espaco sempre que considerava necessario.

A estagiaria promoveu ainda uma visita a uma escola do 1° CEB com o
objetivo de dar a conhecer as criangas o ambiente vivenciado neste novo ciclo de
ensino. Esta Ultima atividade suscitou na estagiaria alguns receios uma vez que a
educadora responsavel pelo grupo havia referido em conversa informal que a Ultima
visita a uma escola de 1° CEB que tinha realizado, também com um grupo de 5 anos e
com o mesmo objetivo, ndo obteve os melhores resultados tendo despertado nas
criancas algum receio relativamente a esta transi¢édo. Ainda assim, a estagiaria decidiu
arriscar tendo esta experiéncia se revelado bastante motivadora para o grupo.
Evidéncia disso foram os variados comentérios das criangas que referiram uma grande
ansiedade para comecar a aprender a ler e a escrever. Este feedback foi fundamental
para que a estagiaria compreendesse que o seu trabalho tinha sido bem realizado e
gue a opc¢do tomada tinha sido a melhor.

No 1° CEB, uma vez que a estagiaria interviu num grupo de criangas que ja
se encontravam no 2° ano de escolaridade, a preocupacdo com a articulacdo entre
estas duas valéncias nao se verificou de forma tdo marcada. Ainda assim, e visto
tratar-se de um grupo com resultados bastante acima da média, a estagiaria sentiu
necessidade de conversar informalmente com o professor titular de forma a
compreender como teria sido o Pré-Escolar das criancas que compunham a turma. A
conversa revelou-se bastante esclarecedora, explicando o professor que grande parte
das criancas encontravam-se naguela instituicdo desde a valéncia anterior e que, por
isso, a transicdo nao foi tdo complicada como seria de esperar. O facto dos
responsaveis por aquela valéncia naquela instituicdo serem bastante exigentes com as

criangas contribuia significativamente para os excelentes resultados do grupo.
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Apesar de se tratar de uma turma de 2° ano, a estagiaria procurou, durante a
sua intervencgdao, utilizar, sempre que possivel, recursos didaticos mais direcionados
para 0 jogo e a vertente mais ludica valorizando assim a importancia da
experimentacao para a construcdo de uma aprendizagem ativa e significativa.

A relacdo pedagdgica revelou-se um aspeto essencial para a intervencao da
estagiaria. Assim, a preocupagdo em manter uma relagdo com 0s grupos bem como
com cada crianca individualmente pautou o inicio de cada um dos estagios e marcou-
os significativamente. Mais do que uma relacdo professora — aluno(a), a estagiaria
procurou promover uma relacdo afetuosa e cumplice com cada crianga. Esta relacdo
permitia & estagiaria conhecer algumas caracteristicas da personalidade de cada
crianga podendo desta forma ajustar a sua prética as necessidades de cada uma e do
grupo em geral. Embora ciente de que uma relagdo demasiado proxima com as
criancas poderia comprometer as suas intervencgoes, tal ndo se veio a verificar tendo,
a estagiaria, conseguido gerir a relagdo com cada criangca de forma a que a
proximidade que mantinha com cada uma delas ndo fosse motivo para um
comportamento desajustado em sala de aula.

A relacdo com a equipa pedagdgica da sala durante a intervencdo em
contexto de 1° CEB mostrou-se fulcral para a pratica da estagiaria conferindo-lhe um
suporte essencial para que esta superasse 0S Seus receios e consequentemente
evoluisse significativamente no decorrer dos trés meses e meio passando a
demonstrar uma maior confianga em si e nas suas capacidades. O apoio do professor
cooperante bem como do par pedagdgico foram essenciais nos momentos de impasse
procurando estes motivar a estagiaria e aconselhando-a sempre que esta necessitava.

A consulta e consequente analise dos documentos do regime de autonomia e
gestdo de cada uma das instituicbes numa fase inicial de ambos os estagios foi
essencial para que a estagiaria orientasse a sua pratica educativa. Uma vez que estes
documentos apresentam de uma forma sucinta a identidade bem como os ideiais de
cada instituicdo, a sua consulta permitiu a estagiaria intervir adequadamente
respondendo as exigéncias de cada uma delas.

O facto de se tratarem de instituicbes com especificidades tdo antagonicas
enrigueceu a pratica da estagiaria tendo esta a oportunidade de intervir quer numa
IPSS onde se encontravam criangcas provenientes de meios menos abonados, quer
numa instituicdo de ensino particular onde a realidade era completamente oposta.
Assim, a estagiaria teve que adequar ndo apenas a sua intervencdo mas também a

sua postura o que se revelou um desafio.
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A consciéncia da importancia de recorrer a comunidade como forma de
enriquecer a aprendizagem das criangas marcou a intervencao da estagiaria. Desta
forma, em ambas as experiéncias, esta procurou envolver os pais neste processo.
Este passo revelou-se extremamente motivador para cada um dos grupos revelando
as criancas um significativo interesse em partilhar com os pais um pouco daquilo que
faziam em contexto escolar. No decorrer do estagio em 1° CEB, foi possivel verificar
também o feedback dos pais que se mostravam bastante disponiveis para dar o seu
contributo e, apois esse momento, revelavam estar bastante satisfeitos com a
iniciativa.

A observacdo apresentou-se como uma importante estratégia no
desenvolvimento profissional da estagidria uma vez que, mediante a sua aplicagéao,
pbéde conhecer as caracteristicas quer dos grupos quer de cada crianca
individualmente. As observacdes foram surgindo ao longo de ambos os estagio sendo
estas devidamente documentadas com recurso a diversos formatos de registos de
observacdes, nomeadamente: descricdes diarias, registo de incidente critico,
amostragem temporal e lista de verificacao.

Estes registos foram essenciais a elaboracdo das planificagbes que, por sua
vez, vieram na sequéncia das observacdes realizadas. A flexibilidade era uma
caracteristica inerente a este recurso tendo esta que ser, por diversas vezes, ajustada
ao tempo disponivel e ao ritmo dos grupos.

Numa fase inicial, o incumprimento da planificacdo despertava na estagiaria
um certo sentimento de frustragdo uma vez que nao tinha sido capaz de efetuar o que
pretendia. Este sentimento de frustracdo perante o incumprimento da planificacdo
revelou-se mais acentuado no estagio em 1° CEB. No entanto, com o tempo e apés
algumas reflexdes, a estagiaria compreendeu que mais do que as atividades pensadas
por esta, no processo de aprendizagem existem mais variaveis em jogo,
nomeadamente as criancas e as suas dificuldades. Assim, a estagiaria comecou a
encarar a planificacdo como aquilo que ela efetivamente é, um recurso, uma linha
orientadora e ndo um plano rigido e sem margem de manobra. Esta tomada de
consciéncia revelou-se um importante salto evolutivo da estagiaria passando esta a
conviver facilmente com as situac6es imprevistas.

A avaliacdo revelou-se preponderante nas intervencdes da estagiaria uma
vez que a levou a refletir sobre a sua acéo e, com isso, compreender 0s aspetos que
correram bem assim como 0s que néo se traduziram nos resultados pretendidos

sendo por isso necessario repensa-los. Além das avaliacdes realizadas semanalmente
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com o objetivo de fazer o balanco das atividades desenvolvidas, também o portefélio
reflexivo contribuiu em larga escala para uma melhor tomada de consciéncia da
evolucdo da intervencdo da estagiaria. Como ja foi referido anteriormente, a reflexao
deve estar na base de qualquer bom profissional da educacdo uma vez que toda a
intervencdo pode, de alguma forma, ser melhorada. Assim, a acéo reflexiva sobre
cada intervencéo ou sobre algum aspeto observado pode fazer a diferenca.

Estando este capitulo reservado para as ultimas apreciagfes sobre todo o
trabalho desenvolvido e que aqui foi sendo apresentado, importa, neste momento,
voltar ao inicio do mesmo. O titulo que a estagiaria escolheu para este documento
espelha toda a sua intervencao educativa. Embora esteja ciente que este foi apenas o
primeiro passo na sua construcdo enquanto profissional docente, esta encontra-se
convicta de que uma boa intervengcdo educativa deve ter por base conceitos como:
articulacdo, ajustamento e diversificacéo.

Estando consciente que cada grupo e cada crianga individualmente possui
determinadas caracteristicas que a definem, tal obriga a que o educador / professor
observe e conheca tanto o coletivo como cada uma em especial. S6 assim podera dar
uma resposta adequada as necessidades de cada uma delas.

A diversificacdo apresenta-se como elemento preponderante para qualquer
educador / professor. Diversificacdo de estratégias, de recursos, de organizacdo. No
fundo o profissional da educag&o deve procurar ajustar a sua pratica ao que 0s grupos
exigem. Mais do que uma forma de garantir uma boa intervencao a diversificacdo dos
materiais utilizados pode traduzir-se num foco de motivacédo das criancas o que lhes
permitira ter uma maior predisposi¢do para aprender.

A articulacdo assume um papel fundamental principalmente para um
profissional de habilitacdo generalista. O processo educativo deveria ser um processo
continuo e ndo dividido em varios momentos. Ao estabelecer uma articulacdo entre a
EPE e o 1° CEB o0 processo educativo assume uma linha continua e
consequentemente promovera uma maior motivacdo para as novas aprendizagens e
evitara problemas de adaptacao.

Além da articulacao entre os dois niveis educativos, é essencial a qualquer
educador ou professor criar uma articulacdo teoria — pratica. Embora nem todas as
guestbes que se vao colocando ao profissional da educagcdo tenham uma resposta
obvia nas bases tedricas que este vai adquirindo ao longo do seu percurso (durante e
apés a sua formacdo base), estas sdo fulcrais para que a sua pratica seja

fundamentada.
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Ao longo destes dois semestres a estagiaria procurou reger a sua pratica por
estes ideais, pois, como ja foi explicado anteriormente, estes conceitos, embora néo

sejam o0s Unicos, estao, na base de uma boa pratica educativa.
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ANEXOS



ANEXO 1

Registo de atividade significativa ~ — Dramatizacdo da

histéria “A Carochinha e o Joao Ratao”

Criancas: 3 grupos de criancas

Idade: 3,4 e 5 anos

Adultos: Educadoras cooperantes, estagiarias do 3° ano e estagiarias finalistas
Local: Sala dos 3 anos

Recursos materiais: Disfarces

Data: 17 — 04 - 2013

Intencbes pedagdgicas:
Identificar novas formas de ouvir historias.

Ser capaz de recontar uma histéria seguindo uma sequéncia légica.

Descricdo:

As criancas juntamente com as auxiliares sentaram-se num canto da
sala. A educadora da sala dos 4 anos entrou na sala pela porta do dormitério e
apresentou-se como sendo a Carochinha.

No desenrolar da histéria as personagens (o pato, o galo, o céo, o
elefante, o gato, o burro o Jodo Ratédo) vao aparecendo entretanto pela mesma
porta e, no final, esperaram no outro canto da sala.

A atividade terminou com todos a dancar (educadoras, estagiarias

finalistas, estagiarias do 3° ano e criangas, as crian¢as e auxiliares).



Comentario:

Esta manh& recreativa correu bastante bem. As criancas estiveram
atentas e interessadas ao longo de toda a dramatizagdo. O facto de no final
também terem dancando motivou-os pois andaram toda a manha a cantar a

musica e a falar sobre o teatro.



ANEXO 2

Registo de incidente critico do dia 20 de fevereiro de
2013

Observador: Joana Costa (estagiaria) Crianca: R. e M.

Data: 20/ 02/ 2013 Local: Sala dos 5 anos

Incidente:

Enquanto faziam um trabalho na area da plastica, o M. (crianga com autismo
profundo) pega num lapis de cor que se encontra em cima da mesa e morde o bico
(comportamento habitual no M.).

A estagiaria que se encontra nessa area a ajudar uma crianca com o seu
trabalho, ao verificar o que se estava a passar chama-o a aten¢éo dizendo: “N&o M.
Isso ndo se faz.”.

O R. ao aperceber-se da situacdo diz: “Ele nunca aprende nada nem nunca
vai aprender.” A estagiaria ao ouvir este comentario explica-lhe que o M. € um
bocado diferente dos restantes meninos da sala e que, por isso, precisa de mais
tempo para aprender. Faz ainda referéncia ao projeto que esta a decorrer na sala
subjugado ao tema Ser diferente explicando-lhe que todos 0s meninos séao

diferentes uns dos outros.

Comentario:

As criancas da sala ndo costumam chamar a atencgdo relativamente ao
comportamento do M. Esta foi a primeira vez que a estagiaria ouviu uma delas fazer
um comentario sobre as capacidades cognitivas dele. Possivelmente este facto
deveu-se ao trabalho realizado na sala no decorrer do projeto sobre o Ser diferente.

Ainda assim, a estagiaria considerou pertinente trabalhar novamente esta
tematica com o grupo ja que nha instituicdo existiam mais criancas diferentes,

nomeadamente outra crian¢a de cor escura e uma outra com autismo.




ANEXO 3

Registo de incidente critico do dia 16 de outubro de
2013

Observador: Joana Costa (estagiaria) Crianca: G.

Data: 16/10/ 2013 Local: Sala de aula

Incidente:

Enquanto decorria uma experiéncia que implicava um trabalho de grupo, uma
das criancas demonstra um comportamento mais autoritario relativamente as
restantes criangas que compunham o seu grupo. Assim, demonstra querer ser ela a
decidir quem joga ou néo.

O professor titular de turma, apercebendo-se do que se estava a passar,
optou por intervir realcando o facto de n&o ser correto ela tentar impor-se aos seus
colegas e referindo que um trabalho de grupo implicava que trabalhassem em

conjunto e ndo que houvesse um elemento que se sobrepusesse aos restantes.

Comentario:

Possivelmente devido a pouca experiéncia da estagiaria uma vez que esta
situagao decorreu numa fase inicial da sua intervengéo, este momento passou.lhe
despercebido sé tomando conhecimento do que tinha decorrido aquando da
intervencdo do professor titular de turma. Assim, a estagiaria compreendeu que tera,
de futuro, que dedicar uma maior atencdo a cada uma das criancas quando estiver a
decorrer momentos semelhantes.

Esta situacdo levou ainda a estagiaria a querer insistir numa estratégia de
trabalho em grupo de forma a habituar as criancas a ultrapassar estes incidentes e
assim a trabalhar cooperativamente.




ANEXO 4

Descricao diaria do dia 27 de fevereiro de 2013

Nome: D. Idade: 5 anos
Observadora: Estagiaria Local: Sala dos 5 anos
Descrigdo:

Enquanto a estagiaria arruma alguns materiais da area da pléstica, o D., que
se encontrava na area da biblioteca, dirige-se a esta e diz: “Olha Joana, € o cérebro!”.
A estagiaria responde: “Muito bem D.! E mesmo o cérebro.”. O D. volta a
comentar: “Sabes, o cérebro é muito importante e ali tem muitas imagens do cérebro.
Podiamos aprender mais sobre ele.”. A estagiaria questiona-o sobre se queria
mesmo aprender mais sobre este 6rgdo ao que este responde afirmativamente de

forma entusiasta.

Comentario:

Este comentario do D. serviu para a estagiaria compreender que 0 gosto por
aprender mais sobre o corpo humano, trabalho que tinha vindo a ser realizado desde
0 ano anterior, mantinha-se.

Este podera ser o tema de um projeto ludico.




ANEXO 5

Descricao diaria do dia 14 de outubro de 2013

Observador: Joana Costa (estagiaria) Crianga: T.,D.e M.

Data: 14/10/ 2013 Local: Sala de aula

Descrigdo:

Para abordar a nocdo de regularidades numéricas, a estagiaria distribui por
cada crianca um cartdo com uma regularidade que devem completar. A estagiaria da
alguns minutos as criangas para que estas realizem o que lhes € pedido. Alguns
minutos depois esta comecga a corrigir o desafio no quadro branco questionando as
criancas sobre as regularidades que encontraram nos seus cartfes.

O T. refere que se vissemos por linhas os numeros iam de 2 em 2.
Rapidamente o D. diz que se vissemos por colunas os himeros iam de 10 em 10.

Enquanto a estagiaria completa o desafio no quadro para que todos possam
corrigir, o M. interpela-a dizendo: “Professora Joana, se virmos na diagonal existe
outra regularidade”. A estagiaria incentiva-a a partilhar com a turma a regularidade
gue tinha encontrado ao que o M. responde prontamente: “Na diagonal os nimeros

vao de 8 em 8”.

Comentario:

Este momento surpreendeu a estagiaria sendo esta confrontada com uma
rapidez de raciocinio de algumas criangcas com a qual ndo estava a contar.

Este momento foi essencial para que a estagiaria compreendesse que
deveria sempre procurar dificultar as propostas de trabalho de forma a que estas
fossem desafiantas e motivadoras para 0 grupo.




ANEXO 6

Lista de verificacdo do dia 20 de maio de 2013

Observadora: Estagiaria

Data: 20 — 05 — 2013

Local: Sala

Objetivo: Verificar o comportamento do grupo em contexto de assembleia

Participa

Espera

Mantém a

Encontra-se . . N&o
corretamen- Es'Ea em quando,o pela sua postura ate partici-
te sentado siléncio ~grupo e vez para ao final dg oou
interpelado falar assembleia
H. X X X X
J.M. X X X X X
B. X
l. X X X
Mar X X X X X
M.
B.V. X X X X X
B.P. X X X X X
R. X X
T. X X X X
G. X X X X X
C. X X X X
Ig. X X X
P. X X X X X
M.B X
F. X X X
X X X X X
D. X X X X X




J.P.




ANEXO 7

Lista de verificacéo do dia 17 de dezembro de 2013

Observadora: Joana Costa (estagiaria)

Criangas: grupo
Data: 17 /12 /2013

Local: sala de aula

Leitura
Lé fluentemente Lé com algumas L& com bastantes
hesitacoes hesitacbes

M. X
C. X
Car. X
Dav X

Dan X
D. A X
D. P. X

F. -
Ga X
Go X
J. X

L. ”
M. C. X
Mar X
Mari X

M. A, ”
M. L. X

M. T. "
M. R. X
M. M. X
P. X




R. R.

R. S.




ANEXO 8

Excerto da reflexdo relativa a area da plastica

(colagem)

“O grupo com que a estagiaria se encontrava a intervir procurava bastante a
area da expressao plastica. Eram também possuidores de uma grande criatividade
verificavel nos trabalhos realizados de forma autonoma. No entanto, sempre que se
encontravam nessa area raramente optavam por fazer colagens recorrendo, regra
geral, a pintura ou ao desenho.

Ao verificar isso, a estagiaria tentou compreender o motivo desse
desinteresse. Numa observacédo mais cuidada pdde constatar que o material existente
na colagem era bastante limitado existindo apenas bocados de cartolinas de vérias

cores e algumas revistas que possibilitavam o recorte.”



ANEXO 9

Excerto da reflexdo relativa aos diferentes ritmos de
trabalho do grupo de 1° CEB

“A diferenca de ritmos de trabalho entre as criangcas da turma é algo
constatado pela estagiaria desde a sua observacao inicial.

Em conversa com o professor titular de turma, este explicou a estagiaria que
este problema tem-se verificado desde o ano anterior e que, no decorrer deste ano
letivo, ele bem como os restantes professores do 2° ano de escolaridade,
implementaram como estratégia para combater esse problema a utilizacdo da revista
Visao Junior. Desta forma, as criancas mais rapidas nao ficariam a espera das
restantes sem fazer nada o que poderia levar a destabilizacao da turma.

O recurso a este material permitia também as criancas prepararem-se para 0s
exames uma vez que por norma, nos exames, costuma sair um artigo.

A estagiaria sentiu, ap0s essa conversa, que poderia intervir nessa area ja

gue o numero de crian¢as mais céleres na realizacdo das atividades é significativo.”



ANEXO 10

Registo do portefdlio da crianca

Nome da crianga:
Data da realizagdo do trabalho; 22 de Abril de 2013

Data de escolha: 02 de Maiode 2013
Escolha realizada por: Estogidria

Arcas de conteddo: Motemitico, Formagdo Pessoal e Social



Indicadores de desenvolvimento

# Idertifica diferengas e semelhangas ertre os livros.
s Agrupa os livros sequndo o seu conteddo.

Comentario da estagiaria
A conseguiu, em conjurte com outras criangas, definir o
critério para agrupar os diferentes livros existentes na drea da biblioteca.

De seqguida, foram retirodosos livros daestantee a foi copaz de g5
ogrupar. sequndo o critério que tinham definido inicialmente.

Comentdrio da crianga

Estdvamos a pbr os livros direitos para por o desenho. Gostei de
arrumar a biblicteca porgue gosto de arrumar e gosto muito da drea da
biklisteca e de cuvir histérias.



ANEXO 11

Analise das fichas de anamnese das criancas

Educacao Pre-Escolar

O grupo com que a estagiaria se encontrou a intervir no decorrer do estagio
em EPE era composto por vinte criangas, sendo que sete eram meninas e 13 eram

meninos.

Distribuicdo das criancas por género

® Feminino

@ Masculino

Gréfico 1 — Distribuigdo das criangas por género

No inicio do estagio, as criancas tinham idades compreendidas entre os
guatro e 0s seis anos. Sendo que as que tinham apenas quatro anos completariam os
cinco até ao més de abril.



Idades das criancas em fevereiro de 2013

2

H 4 anos
5 anos

M6 anos

14

Gréfico 2 — Idades das criancas em fevereiro de 2013

Relativamente ao nimero de irméos, dez das vinte criangas que compunham
0 grupo possuiam um irmao, nove eram filhos Unicos e uma possuia dois irmaos.
Importa ainda realgar ao facto de grande parte destes estarem a frequentar a mesma

instituicAo no momento.

Numero de irmaos por cada crianca

1

® 0 irmaos
E1irmao

M 2 irmaos

Grafico 3 — Numero de irmaos por cada crianca

No que diz respeito as habilitagbes académicas dos pais verificou-se que
estas sdo muito dispersas. Ainda assim foi possivel constatar que a maioria das maes
possuia 0 secundario completo e a maioria dos pais possuia como grau académico o

ensino superior.



Habilitacbes académicas dos pais

H Pai EMae

1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario  Ensino Superior

Gréfico 4 — Habilitagbes académicas dos pais

Continuando com a analise dos dados, a estagiaria verificou que, quanto aos
encarregados de educacdo, a grande maioria eram maes: desasseis num total de

vinte.

Encarregados de educacao

H Mae

H Pai

Gréfico 5 — Encarregados de educagao
Por fim, resta apenas fazer referéncia a existéncia, no momento, de uma
crianga com autismo profundo que apenas integrou o grupo em setembro de 2012.
Esta crianga requeria uma atencao diferenciada existindo, por isso, uma educadora de

ensino especial na sala trés dias por semana para 0 acompanhar.



1° Ciclo do Ensino Basico

A turma onde decorreu o estagio profissionalizante em 1° Ciclo do Ensino
Basico era composta por vinte e cinco alunos dos quais onze eram meninas e catorze
eram meninos. Dos vinte e cinco alunos, dezasseis ja tinha frequentado a instituicao

na valéncia de educacao Pré-Escolar.

Distribuic&o dos alunos por género

14

Meninos Meninas

Gréfico 6 — Distribuicdo dos alunos por género

Todos os alunos que compunham a turma nasceram no ano de 2006. Assim,
a grande maioria ja havia feito os sete anos quando iniciou o ano letivo. As restantes
haviam de completar essa idade até dezembro.

Idade com que os alunos em setembro de
2013

1 Iniciou com 6

® Iniciou com 7

Gréfico 7 — Idade com que os alunos iniciaram o ano letivo



A generalidade das dos alunos que compunham a turma residiam no mesmo
concelho onde se encontrava sediada a instituicdo de ensino. Havendo apenas trés a

residir em concelhos relativamente préximos deste.

Local de residéncia dos alunos
15

10

Concelho onde se encontrava sediada a Concelhos proximos
instituicdo de ensino

Grafico 8 — Local de residéncia dos alunos

A maioria dos encarregados de educacdo possuia habilitacdes ao nivel da
Licenciatura. Os agregados familiares dos alunos sdo compostos maioritariamente por

trés a quatro elementos.

Numero de elementos que compde o
agregado familiar

8 8

1 1 1
- L1

2 elementos 3 elementos 4 elementos 5 elementos 9 elementos . ON

Gréfico 9 — Nimero de elementos que compde o agregado familiar



Relativamente ao parentesco dos encarregados de educacdo a estagiaria
verificou que, a semelhanca do que acontecia aquando do seu estagio em EPE,
apenas uma pequena parte era composta pelos pais (seis) ocupando esse cargo, na
generalidade, as maes (dezanove).

Encarregado de educacéo
19

Mae Pai

Grafico 10 — Encarregados de educacéo



ANEXO 12

Planta da sala de EPE dividida por areas




Legenda

Area dos Jogos

Area da Plastica

Area da Biblioteca
Area da Casinha
Area das Construgdes

Area do Acolhimento



ANEXO 13

Planta da sala de EPE - fevereiro
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Legenda

Area dos Jogos

Area da Plastica

Area da Biblioteca
Area da Casinha
Area das Construcdes

Area do Acolhimento



ANEXO 14

Area das descobertas







ANEXO 15

Lista de materiais divididos por areas

Areas Materiais

Lotos de leitura
Puzzles

Jogos Jogos de encaixe
Jogos de célculo
Dominos

Jogos de memoria

Pufes

Biblioteca Livros variados e organizados na estante
Mesa

Radio com leitor de CD’s

Quarto

Armario com acessorios (roupas, malas, sapatos, ...)
Cama de madeira

Mesa de cabeceira

Telefone real

Bonecos

Carrinho de bonecos

CaSinha Cozinha

Mesa de madeira

Cadeiras

Armario de madeira

Utensilios de cozinha em plastico e metal
Aventais

Vassouras

Alguns alimentos em plastico

3 mesas de trabalho

1 mesa com material para a colagem

Plastica Cavalete

Estante com material para desenho (papel A4, lapis de cor,
marcadores, formas, lapis de carvdo, ..) e onde se
encontrava também a massa de farinha




Blocos de madeira
Pista de comboio transforméavel
Comboio

Construcoes e ) o
Sinais de transito em miniatura
Bonecos em miniatura
Legos
Acolhimento Rodelas em goma de Eva
Globo
Enciclopédia ilustrada sobre o cérebro
Representagéo do cérebro
Descobertas Penas
Rochas
Conchas

Lentes de varias cores
Lupa




ANEXO 16




Legenda

Area dos Jogos

Area da Plastica

Area da Biblioteca
Area da Casinha
Area das Construcdes
Area do Acolhimento

Area das Descobertas



ANEXO 17

Pictogramas criados para catalogar os livros da area d a

biblioteca

Pictograma 1 — Enciclopédias sobre animais Pictograma 2 - Enciclopédias sobre o corpo
humano

Pictograma 3 — Enciclopédias gerais (com Pictograma 4 — Enciclopédias sobre religido
varias tematicas)



Pictograma 5 - Histdrias infantis Pictograma 6 — Histdrias infantis sobre animais

Pictograma 7 — Historias da colegao da Anita Pictograma 8 — Histérias da Disney



ANEXO 18

Caixa da colagem




ANEXO 19

Trabalhos de colagem
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ANEXO 22

Canto dos despachados




ANEXO 23

Trabalho autbnomo




ANEXO 24

Caixa dos despachados




ANEXO 25

Jogo dos sinbnimos e antdnimos
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ANEXO 26

Jogo das operacoes







ANEXO 27

Bingo das rimas




ANEXO 28

Excerto do registo do projeto ludico  — Etapa 6

ETAPA 6 — Acabamento da cabeca (introducdo do cérebro e

colagem do cabelo)

Apos termos o cérebro construido e pintado tinhamos de decidir como iriamos
colocar este dentro da cabeca. Essa decisdo foi tomada em contexto de assembleia

semanal.

—— — — — — —— —— —— — —— — — —

/ Estagiaria: “Entdo, ja temos o cérebro pronto. E agora? Como vamos meter o \
I cérebro dentro da cabega?”
| G.: “Podemos aumentar o buraco que tem em baixo e metemos por ai.”

| J. M.: “Podemos cortar atras, meter o cérebro e colar outra vez.”




Por fim, restava apenas colar o cabelo. Assim sendo, na assembleia semenal

foi decidido de que iriamos dazer o cabelo bem como a sua cor.

4 N\

Estagiaria: “Entdo agora que temos o cérebro dentro da cabeca como vamos
( fazer o cabelo?”

P.: “Podemos fazer com jornal, Colavamos tiras de papel de jornal.”

Estagiaria: “E o papel de jornal é parecido com o cabelo?”

P.: “Nao.”

Mar.: “Podemos fazer com palha.”

Educadora cooperante: “Mas a palha ndo é parecida com o cabelo. Se colarmos

a palha ela fica dura e o cabelo ndo é duro.”

H.: “Podemos fazer com 1a.”

S EE—— T T E—— EE—— E—— —

\ Estagiaria: “E de que cor seria a la?”




ANEXO 29

Excerto do registo do projeto ludico  — Etapa 4

ETAPA 4 — Reformulacéo do cérebro

Optamos por utilizar as folhas de papel de jornal, mas, desta vez sem as unir
umas as outras comecando a molda-las desde o inicio e fixando-as com cola-quente.

Comecamos entdo por enrolar as tiras de papel de jornal para que fosse mais

facil molda-las a semelhanca da representacéo do cérebro.




A medida que as tiras iam ficando enroladas iamos dando forma ao cérebro
modelando-as e fixando-as com cola-quente. A modelagem ficou a cabo da estagiaria
uma vez que as criangas poderiam queimar-se ao trabalhar com a cola-quente.

ApO6s o0 cérebro estar construido foi necesséario pintd-lo. Mas antes
observamos com atencao a fotografia e a representacdo do cérebro em 3 dimensdes

que tinhamos visto anteriormente para ter a certeza da cor com que iriamos pintar.




ANEXO 30

Excerto do registo do projeto ludico  — Etapa 9

ETAPA 9 — Construc&o do corpo

Uma vez que a cabeca estava pronta falta construir o resto do corpo.

Comecgamos por decidir como poderiamos construi-lo.

( Estagiaria: “Como vamos agora construir o corpo do menino de forma a sustentar \

a cabeca que é pesada?” I
H.: “Podemos fazer todo em gesso.”

I Estagiaria: “Mas assim nao fica muito pesado?”

| H.: “Pois.”

\ J. P.: “Podemos fazer com cartao.”

A ideia do cartdo reuniu o consenco de todos. Assim sendo, comegamos por
escolher um dos meninos mais altos da sala para contornar o seu corpo em cartdo
uma vez que a cabeca € grande e o corpo deve ser proporcional.

Apo6s o corpo estar contornado, a estagiaria recortou-o. Fé-lo sozinha uma

vez que tinha de ser feito com x-ato e as criancas poderiam magoar-se.

No final, fomos dando volume ao cartdo com bolas de papel de jornal.




Apos termos bolas suficientes comecamos a cola-las no cartdo. Uma vez que

estavamos a colar com cola-quente, era a estagiaria quem colava.

Ap0os termos o corpo construido faltava criar uma estrutura que sustentasse a

cabeca. Visto que a cabeca é feita de gesso e tem o cérebro la dentro, é essencial que
0 pescoco tenha um suporte suficientemente forte para sustentar o seu peso.

Foi entdo sugerido pela estagiaria que o fizessemos com o tubo do interior de
papel de cenario cortado. A sugestao foi aceite e avangamos.



A crianca da qual retiramos o molde para o corpo mediu 0 seu pescoco
utilizando as suas maos e de seguida medimos o tubo para que o pescoco fosse

proporcional ao corpo.

Ap6s cortarmos o tubo colamos a cabeca nele com cola-quente e se seguida

colamos o tubo do papel de cenario ao cartdo. Acabando assim de construir o corpo.



ANEXO 31

Apresentacao das maquetes







ANEXO 32

Descricéo diaria do dia 28 de fevereiro de 2013

Nome: G. Idade: 5 anos
Data: 28/02/2013 Local: Sala dos 5 anos
Descrigdo:

Enquanto a educadora cooperante explica o trabalho que vao realizar na
sequéncia do projeto “Camélias do Porto”, as criangas escutam com atencao.
Quando esta questiona as criancas sobre se ainda se recordam do quadro que
tinham visto na Udltima visita ao museu relativo as camélias, algumas delas
demonstram alguma dificuldade em se lembrar dos pormenores.

A educadora diz entdo que mostrava a fotografia do quadro mas que para isso
precisava de ir buscar o cartdo de memoéria da maquina fotogréafica. De repente o G.
intervém: “O cartdo de memadria é como 0 nosso cérebro. O nosso cérebro é 0 N0sso
cartdo de memoria. E ele que guarda as imagens.”.

A educadora concorda com a sua afirmagdo e prossegue falando sobre o

trabalho.

Comentario:
A intervencdo do G. aasociada ao comentario do D. ontem faz-me crer que o
cérebro sera uma forte possibilidade de tema a trabalhar num préximo projeto ludico

uma vez que o interesse por este é recorrentemente observavel.




ANEXO 33

Excerto da avaliacdo da sessdo de musica do dia 28 de
maio de 2013

“O grupo conseguiu realizar os exercicios sem qualquer dificuldade
mostrando-se motivados e interessados nas atividades que lhes iam sendo propostas.
Pediram ainda para repetir alguns exercicios. Pedido este que foi acedido e que
obrigou a uma sessdo mais extensa do que estava planificado. Ainda assim este
prolongamento demonstrou-se benéfico uma vez que o grupo mostrou, no final,

dominar as técnicas que lhes foram pedidas.”



ANEXO 34

Excerto da avaliacdo da semana de 25 a 27 de

novembro de 2013

“A planificacdo desta semana teve de sofrer alguns ajustes de forma a
adequar-se as necessidades manifestadas pelas criangcas. Desta foma, algumas
atividades ficaram por realizar. [...]

Uma vez que a ficha de avaliacdo de Matematica se aproxima, a estagiaria
fez uma ficha de trabalho com vista a consolidacdo dos conteudos ja abordados. A
realizacdo desta ficha acabou por se prolongar devido a dificuldades detetadas em
algumas criancas. Assim, a estagiaria optou por ndo realizar as restantes atividades
previstas para poder esclarecer devidamente as criangas. [...]

Devido ao prolongamento que se mostrou necessario, a experiéncia relativa a
flexibilidade dos materiais e a apresentacdo do jogo “Bingo das rimas” ficaram por

fazer.”
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ANEXO 37

Excerto da avaliagdo da semana de 4 a 8 de marco de
2013

“Ainda sobre esta semana importa referir que a planificacdo ndo foi cumprida
na totalidade. A visita a Biblioteca Almeid Garrett que deveria decorrer na segunda-
feira da parte da tarde tornou-se impossivel de realizar nesse dia devido ao estado do
tempo passando por isso para a sexta-feira de manha. Esta alteracdo implicou que a
apresentacdo de slides sobre a vida de Jesus Cristo as trés salas do jardim-de-

infancia ficasse adiada para a proxima segunda-feira de manha.”



ANEXO 38

Excerto da avaliagcdo da semana de 9 a 11 de novembro
de 2013

“No decorrer desta semana, a estagiaria conseguiu ainda incluir uma atividade
que se encontrava planificada desde a ultima semana de interveng¢do desta: o bingo
das rimas. Esta atividade surgiu como forma de abordar as rimas e, a0 mesmo tempo,
trabalhar a consciéncia fonolégica uma vez que a estagiaria tinha identificado algumas
criancas com problemas a este nivel. As criangcas mostraram-se bastante motivadas
com esta atividade tendo posteriormente ido buscar o jogo ao Canto dos Despachados

em momentos onde ndo estavam a trabalhar.”



ANEXO 39

Assembleias semanais




ANEXO 40

Excerto do registo do projeto ludico — Planificacao e

lancamento do trabalho

“Ainda no decorrer desta atividade foram divididas as tarefas para a
construcao da cabeca e do cérebro. Para tal, a estagiaria finalista perguntou a todas
as criancas individualmente o que queriam fazer. No final, de forma a registar esta

etapa do trabalho, cada uma foi escrever o seu nome na coluna correspondente ao

gue pretendiam trabalhar.”




ANEXO 41

Descricao diaria do dia 13 de marco de 2013

Nome: B. V. Idade: 5 anos
Data: 13/03/ 2013 Local: Sala dos 5 anos
Descrigéo:

A B. V. aproxima-se da estagiaria enquanto esta afixa um trabalho e diz:
“Anda jogar comigo.”. A estagiaria dirige-se para a area dos jogos e pede a B.V. que
escolha um jogo. “Quero este!” — diz a B.V. pegando no tangram.

A estagiaria aproveita a ocasido para lhe propér um jogo: “Vamos fazer um
jogo diferente com estas pecas?”. A B.V. responde que sim entusiasmada.

A estagiaria comeca por tirar todas as pecas da caixa e forma dois conjuntos
compostos, cada um, por dois triangulos (um médio e um grande). Os conjuntos
encontravam-se organizados por cores, um conjunto com triangulos amarelos, azuis,
verdes e vermelhos.

A estagiaria diz entdo: “Vamos arrumar estas pecas nestes quatro
montinhos?”. A B.V. comeca a colocar os tridngulos pequenos nos conjuntos
correspondentes e quando verifica que ndo existem mais tridngulo diz: “Ja esta.”.

A estagiaria pega numa das pelas que sobrou e pergunta-lhe: “E estas? Nao
podem ser arrumadas em nenhum dos montes?” ao que a B.V. respondeu de
imediato: “Sim” ao mesmo tempo que vai formando novos conjuntos com estas
pecas.

A estagiaria pergunta-lhe porque é que ela ndo pode arrumar aquelas pecas
nos outros conjuntos. A B.V. fica pensativa e a estagiaria questiona-a: “Sera que tem
a ver com o numero de lados das pecas?”. A B.V. comeca entdo a contar o nUmero

de lados de cada peca e responde: “Sim.”.

Comentario:
A B.V. demonstrou ser capaz de formar conjuntos. Quando questionada sobre
0 porqué de algumas pecas nao se puderem encaixar nos conjuntos previamente

construidos ela hesita mas com ajuda conseguiu compreender o raciocinio.




ANEXO 42

Dispositivo pedagogico










ANEXO 43

Participacao parental no 1° CEB










ANEXO 44

Visita a uma escola de 1° CEB










ANEXO 45

Descricéo diaria do dia 4 de junho de 2013

Observador: Joana Costa (estagiaria) Crianga: H,

Data: 04 /06 /2013 Local: Sala dos 5 anos

Descrigao:

Apbs a visita a uma escola do 1° CEB o grupo encontrava-se a brincar nas
areas. O H. aproxima-se da estagiaria e diz: “Joana, eu gostei de ir a escola.”. A
estagiaria curiosa questiona-o: “Gostas-te? E de que gostas-te mais?”.

O H. fica pensativo por uns segundos e responde: “Gostei de ver os meninos
nas salas a aprender coisas novas. Eu quando for para a escola também vou
aprender muitas coisas novas que a minha mama ja me disse.”.

A estagiaria prosseguiu dizendo: “E 0 que é que queres aprender primeiro?”.
O H. responde de imediato: “Quero aprender a ler. Assim eu ja posso ler os livros
que quiser sozinho.”.

A estagiaria descansa-o dizendo que ele iria aprender a ler e muitas mais

coisas e que iria gostar muito de ir para o 1° CEB.

Comentario:

Esta intervencdo do H. permitiu a estagiaria ter a certeza de que a sua
decis&o de promover uma visita a uma escola do 1° CEB foi a mais adequada. Uma
vez que a educadora cooperante ja tinha realizado a experiéncia com outro grupo
também de 5 anos e os resultados ndo haviam sido os melhores tendo as criangas
desmotivado para esta transicao, a estagiaria teve, inicialmente algum receio.

No entanto, isto acabou por ndo se verificar tendo as criancas aparentado

ficar motivadas para esta nova fase.




ANEXO 46

Parceria com uma sala de outra instituicao de EPE




ANEXO 47

Descricéo diaria do dia 20 de maio de 2013

Observador: Joana Costa (estagiaria) Crianga: G.

Data: 20/ 05/ 2013 Local: Sala dos 5 anos

Descrigao:

Apbs a estagiaria apresentar ao grupo os registos fotograficos enviados pela
sala da outra instituicdo com que se estabeleceu uma parceria, as criancas
mostraram-se bastante motivadas para manter este intercambio.

Ao verificar isso, a estagiaria questiona o grupo: “Gostaram do que 0s outros
meninos nos mandaram?” ao que todos respondem de imediato e em unisono que
sim. Entéo, a estagiaria questiona-os se queriam responder-lhes e nesse caso o que
poderiamos enviar. As criancas apresentam varias propostas “Podemos enviar uma
fotografia do placar” (D.), “Podemos enviar o cérebro.” (C.), “Podemas enviar o jogo.”
(B.).

A estagiaria foi ouvindo com atencéo as propostas das criancas quando, de
repente, a L. disse: “Podemos enviar também uma carta e podiamos ir visita-los.”. A
estagiaria explica-lhe que era muito dificil irem visita-los porque eles eram de longe
mas que podiamos escrever-lhes uma carta.

Assim, ficou combinado com o grupo que escreveriamos uma carta em
conjunto que enviariamos juntamente com algumas fotos para 0s meninos da outra

instituicao.

Comentario:

A estagiaria ndo pode deixar de verificar o interesse das criancas nesta
atividade. Assim, esta seria uma parceria a manter uma vez que promoveria o gosto
pela partiha e pelo convivio entre muitas outras dimensdes que seriam

desenvolvidas indiretamente.




ANEXO 48

Sesséo de formacao crista







ANEXO 49

Comemoracao do Dia do Pai







ANEXO 50

Comemoracao do Dia da Méae






















































Criancas: 3 grupos de criancas

Idade: 3, 4 e 5 anos

Adultos: Estagiarias finalistas

Local: Sala dos 4 anos

Recursos materiais: Livro: “O Coelhinho Branco”, fantocheiro, foco, papel de
engenharia, sombras

Data: 15— 05 - 2013

Intencdes pedagogicas:
Identificar novas formas de ouvir historias.

Ser capaz de recontar uma historia seguindo uma sequéncia logica.

Descricao:
As criangas mais altas sentam-se nas cadeiras na parte de tras da sala
e as mais pequenas sentam-se no chdo organizadas por alturas: as mais altas
atrds e as mais pequenas a frente para que todas possam ver bem para o
fantocheiro que foi colocado previamente na outra ponta da sala, em cima de
uma mesa.
A estagiaria da sala dos 5 anos comecgou por interrogar 0s grupos sobre
o motivo pelo qual estavam ali. As criangas depressa acertaram dizendo: “Para
ver um teatro de sombras.” (S.).
A estagiaria dos 3 anos ligou o foco e comecaram a aparecer algumas

sombras, nomeadamente a casa e as couves que estavam fixas no cenario.




A estagiaria da sala dos 5 anos comecou a contar a histdria enquanto as
estagiarias da sala dos 3 e 4 anos iam manobrando as sombras.

Durante a apresentacdo da histéria, as criangcas iam intervindo

nomeadamente quando apareciam 0s animais e era dado a oportunidade a estas

de dizerem qual o animal em causa.
No final foi feito o reconto da histéria com a ajuda das sombras e
incentivaram-se 0s grupos a construir as suas préprias sombras, o que nao se

veio a verificar devido a falta de tempo.

Comentario:
Esta manha recreativa correu bastante bem.
As criangas mostraram-se motivadas e interessadas no decorrer da

atividade. Isto era evidenciado através de alguns comentérios feitos no final da

histéria, como por exemplo: “Ndo Joana, nés queremos mais.” (R.), “Podemos

continuar a histéria.” (S.).

































































































ETAPA 7 — Pesquisas e criacdo da area das descobertas

Com vista a promover o interesse pela pesquisa autbnoma e a introducéo das
T.1.C. na sala optdmos por procurar dar resposta a algumas duvidas definidas no inicio
do projeto através da internet e com recurso as enciclopédias existentes na sala.

Este processo foi decorrendo ao longo de todo o projeto e, na maioria das

vezes, por iniciativa das criangas.






ETAPA 2 — Construcao da cabeca

Uma vez que haviamos decidido construir um menino que tivesse na cabeca
um c+erebro, iniciamos com a construcao da cabeca.

Para tal, come¢amos por fazer o molde para a cabeca com um baldo que foi
previamente enchido e, de seguida, revestido com ligaduras de gesso. Posteriormente
foram moldados os elementos do rosto (exemplo: olhos, nariz, boca, orelhas) também

com ligaduras de gesso.

Apds 0 gesso estar seco comegamos a pintar a cabeca. A cor da pele assim

como a cor dos olhos foi decidida previamente em contexto de assembleia semanal.



Estagiaria: “De que cor vai ser a pele do nosso menino?”

G.: “Cor de pele.”

Estagiaria: “E de que cor vamos pintar os olhos?”

P.: “Castanhos.”

L.: “Azuis.”

H.: "Azuis.”

Estagiaria: “Vamos entdo fazer uma votacdo. Levantem a mao quem quiser que

os olhos sejam azuis.”




ETAPA 1 — Exploracédo do cérebro e suas caracteristicas

Decidido que estava o que pretendiamos descobrir, iniciAamos pela exploracao
do cérebro e das suas caracteristicas.

Comecamos por aprender que o cérebro encontra-se dividido por véarias areas
e que cada uma destas possui uma fungéo especifica. Vimos uma imagem em grande

formato do cérebro dividido por partes e no final fizemos a legenda:

Uma vez que havia alguma confuséo relativamente a cor do cérebro
devido ao facto deste oOrgdo aparecer representado nas enciclopédias ilustradas
presentes na sala com varias cores, vimos também uma fotografia de um cérebro real.






Estagiaria: “De que cor é o cérebro afinal?”
G.: “E cinzento.”

H.: “Eu acho que é mais castanho.”

Estagiaria: “E uma mistura de cinzento com castanho, ndo acham?”

Grupo: “Sim.”
Estagiaria: “E como € o cérebro? E liso ou é ondulado?”

L.: “E ondulado. Tem assim umas ondas.”




ETAPA 5 — O funcionamento do sistema nervoso

Com o objetivo de conhecer o funcionamento do sistema nervoso, vimos um

filme da colec&o Era uma vez o Corpo Humano relativo aos neurénios.

Dado o interesse com que ficamos em saber mais sobre o que vimos no filme,
a estagiaria apresentou, posteriormente, 0 sistema nervoso bem como 0 seu
funcionamento. Explicou que este era formado pelo cérebro, pela medula espinal e
pelos nervos que percorrem todo o corpo. No final, fizemos a legenda da imagem que

ela trouxe.



Durante esta etapa aprendemos varias palavras novas, nomeadamente:
encéfalo, massa cinzenta, neurdnio, axénio, dendrites.

No final, a estagiaria finalista trouxe um jogo sobre o funcionamento do
cérebro. Nele deveriamos descobrir o caminho desde o sentido até ao cérebro e

posteriormente o caminho que percorre a resposta dada pela cérebro.
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