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RESUMO

Centra-se o presente relatério em apresentar a pratica pedagdgica desenvolvida
ao longo dos estagios realizados em contexto de Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico, que compuseram o processo de formacdo profissionalizante.
Para tal, procedeu-se a um estudo de natureza qualitativa, exploratéria, descritiva e
empirica que estruturou a intervencao educativa durante os estagios profissionalizantes
e teve por base o recurso a uma pedagogia relacional com vista ao progressivo aumento
do grau de participacao da crianga no processo ensino-aprendizagem, sem prejuizo da
intencionalidade educativa e do papel do educador. Considerando-se que tal aspeto s6
é possivel com o reconhecimento da crianga como Unica e detentora de um percurso
individual que inclui necessidades e interesses especificos. Procura-se, assim, o
cumprimento do seguinte pressuposto presente a Lei de Bases do Sistema Educativo:
“o direito de uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso
escolares” (Lei n° 46/ 86, de 14 de outubro) por meio de uma participacdo gradual da
crianca em todos os passos que norteiam a pratica pedagdégica: observar, planificar, agir
e avaliar que, por sua vez, se vinculam com qualquer uma das dimensdes curriculares:
espaco, tempo, atividades, interagdes, etc. em ambas as valéncias. O cumprimento
desta obrigagao civica traz consigo diferentes implicagdes técnicas relativas a “praxis”

que envolvem o educador e que se pretende dar a conhecer.

Palavras- chave: Educacéo Pré — Escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico; Participagao da

Crianca; Percurso Individual.
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ABSTRACT

The main focus of this report is to present the pedagogical practice developed
over the traineeships carried out in the contexts of Pre-School Education and Primary
School, wich constituted the process of professional formation. To this end, one
proceeded to a study of qualitative, exploratory, descriptive and empirical nature, that
structured educational intervention during the professional formation, based on the use
of a relational pedagogy in order to increasing the degree of participation of the child in
the teaching - learning process, not prejudicing the educational intention and the
educator role. Considering that this aspect is only possible with the recognition that
children are unique and holds an individual journey that included specific needs and
interests. It is riquired the fulfilment of following this assumption presente in the
portuguese basic law on education: "the right to a fair and effective equality of opportunity
in school access and success" (Law No. 46/86, October, 14h) through a gradual
participation of children in all the steps that guide the educational practice: observe, plan,
act and evaluate that, in turn, are linked to any of the curricular dimensions: space, time,
activities, interactions, etc. in both valences. The implementation of this civic duty brings
different technical implications related to "practice" involving the teacher, that is wished
to make known.

Key words: Pre - School Education; Primary School; Child Participation;

Individual course.
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INTRODUCAO

O presente documento resulta do decurso da intervencao educativa concretizada
no ambito das unidades curriculares de Estagio | — Em Educacao Pré-escolar e Estagio
Il em Ensino do 1° Ciclo, orientados, respetivamente, pela Dr.2 Maria Isabel Perry de
Azeredo Leme Serpa Brandao e Mestre Maria dos Reis Gomes. Este testemunho tem,
ainda, como finalidade a obteng¢do do grau de Mestre em Educacédo Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Importa, neste trabalho, demonstrar como as experiéncias realizadas em
contexto de estagio foram integradoras e contribuiram para uma sistematizacdo da
teoria e pratica, provocada por uma constante postura reflexiva, resultante da
construgdo da profissionalizagdo com base no desenvolvimento de competéncias
transversais como: ética e valores, comunicagdo e pensamento critico e objetivos de
aprendizagem como: caracterizar os estabelecimentos de ensino onde decorreu a
pratica educativa por meio da analise dos documentos do regime de autonomia,
administracédo e gestdo, e atuando em conformidade com estes; observar, planificar,
concretizar e avaliar a intervencao tendo em conta uma pedagogia diferenciada de
acordo com os principios de aprendizagem ativa e participativa; refletir de forma a
adequar e reformular a agdo educativa; utilizar técnicas e instrumentos de registo,
documentacgao e avaliacao do processo de ensino/ aprendizagem; relacionar as praticas
educacionais com as teorias que as enformam; reconhecer a necessidade de
continuidade pedagadgica entre a Educacao Pré- Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico;
comparar estes contextos, refletindo sobre as semelhancas e diferencas e problematizar
questdes que se colocam ao profissional de perfil generalista.

Na base da elaboragdo deste documento encontra-se a intervencédo ao longo
dos seguintes estagios profissionalizantes: o primeiro em Educag¢do Pré — Escolar,
realizado no periodo de Fevereiro de 2014 a Junho de 2014 e o0 segundo em Ensino do
1° Ciclo que teve inicio em Setembro de 2014 e término em Janeiro de 2015. Ambos os
estagios foram realizados na cidade do Porto, respetivamente numa Instituicdo de
Solidariedade Social (IPSS) e numa institui¢cdo privada.

O documento, que aqui se inicia, estrutura-se da seguinte forma: Capitulo | —
Enquadramento Tedrico, no qual se apresentam as bases tedéricas que dao corpo as
opgdes educativas consideradas em ambos os estagios e se baseiam na atribuicéo de
um papel ativo a crianga na construgdo do conhecimento e das aprendizagens assim,

entre outros itens, refere-se a concecdo da educacdo, o curriculo flexivel, a
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aprendizagem cooperativa e o trabalho por projetos; Capitulo Il — Metodologias de
Investigacdo, onde se esclarece o leitor quanto ao tipo de estudo, participantes,
instrumentos e procedimentos utilizados para regular a pratica educativa; Capitulo 11l —
Intervencgao Educativa, subdividido pela caracterizagao dos contextos educativos e pela
caracterizagao das fases que estruturam o papel do educador e, consequentemente, o
processo de ensino-aprendizagem durante os dois estagios: observar/ preparar,
planear/ planificar, agir/ intervir e, por ultimo avaliar. O relatério encerra com o capitulo
IV — Consideragbes Finais, no qual se procura prolongar a reflexao sobre as varias
dimensdes abrangidas por esta experiéncia e a forma como se deu lugar a uma

participacao ativa da crianca.

CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

I.I - Concecao de Educacao — Uma Construcao Ativa e
Participada

E inevitavel a submers&o na concecdo de educagdo para que se possa granjear
uma pratica e intencionalidade educativas coerentes, uma vez que a concegao vigorante
de educacao para cada educador ira delinear a sua pratica. Importa, assim, explana-la,
para que a pratica vigente seja sempre um retorno a esta base tedrica pois “[...] nao
existe um significado do termo educacao que goze de uma autoridade absoluta a ponto
de poder ter a pretensao de ser adoptado universalmente” (Laporta, 1986 citado por
Cabanas, 2002: 52). Porém, esta perspetiva ndo impede uma reflexdo centrada, ndo na
busca de um significado do termo educacdo, mas em torno daqueles que sao os

pressupostos que vigoram atualmente.

Partindo da definicdo apresentada por J. Dewey varias sao as considerac¢des
que se podem alcancar. Para o autor, educacéo é “uma constante reorganizacdo ou
reconstrucdo da experiéncia”’. (ibidem, 57). Esta constante reorganizacdo da
experiéncia implicara, quando perspetivada por um profissional de educagédo, um
processo de reflexdo que aqui se apresenta como tendo, desde logo, inicio numa
antinomia educacional: “é a que nos coloca a questido de saber se ao educar temos de

salvaguardar as caracteristicas “naturais” [da crianga] [...] ou se, pelo contrario, as temos

Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

de corrigir ou superar submetendo-nos a valores e normas “ideais”. A resposta (isto é,
o projeto educacional) dependera do juizo que fagamos sobre o valor que atribuimos a
natureza no que pensamos ser pessoa” (ibidem, 62). Assim para que cada profissional
de educacgdo alcance a resposta a pergunta “Educar é?” tera que, primeiramente,

estabelecer a concecao que tem de crianga.

Rinaldi apresenta uma imagem de criangca da qual se destaca que “elas [as
criancas] ndo desejam apenas receber, mas também querem oferecer” (Rinaldi em
Edwards, Gandini e Forman, 1999: 114) sao “sujeitos unicos com direitos ” (ibidem), ou
seja, propde uma imagem de crianca que é capaz de criar e participar. Esta é a “
abordagem que protege a originalidade e a subjectividade do individuo” (ibidem). Aceitar
esta concecao de crianga, faz com que a tarefa dos educadores, seja “ajudar as criangas
a descobrir respostas e, mais importante ainda, ajuda-las a indagar a si mesmo

questdes relevantes”. (ibidem).

Sendo a crianga capaz de participar e de criar, cabe ao educador atribuir-lhe um
papel ativo na constru¢cdo da aprendizagem, algo que ja havia sido preconizado por

Piaget e Dewey.

"A teoria de Piaget apresenta alguns conceitos fundamentais para a pedagogia
da infancia. Desses conceitos salientam-se a nogao de construgdo do conhecimento e
o papel ativo da crianga nessa mesma construgcao” (Formosinho, Kishimoto, Pinazza &
Cols et al., 2007: 210). Também “Dewey se situa en una O6ptica Froebelina com la
intencion de destacar a importancia del elemento activo e impulsivo del nifio en el

proceso de aprendizaje” (Trilla, 2009:19).

Torna-se, assim, iminente, o abondo de concecdes transmissivas da pedagogia.
O conhecimento ndo é transmitido, é construido. A crianga constréi-o, agindo. “Dewey
defende que as situagdes educativas devem apoiar-se na atividade da crianga, ou seja,
ela deve aprender fazendo (learning by doing)’. (Formosinho, Kishimoto, Pinazza &
Cols. et al., 2007: 74)

De acordo com Becker (2001: 6) que recorda Piaget (1977), ha duas condi¢des

a considerar, necessarias para que um conhecimento novo possa ser construido:

“a) que o aluno aja (assimilagdo) sobre o material que o professor presume
que tenha sido cognitivamente interessante, ou melhor, significativo para o aluno;
b) que o aluno responda para si mesmo as perturbagbes (acomodacgéo) provocadas
pela assimilagdo deste material, ou, que o aluno se aproprie, neste segundo
momento, ndo mais do material, mas dos mecanismos intimos de suas ag¢des sobre

10
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este material; este processo far-se-a por reflexionamento e reflexdo” (Becker 2001:
6-7).

Estes pressupostos tedricos conferem, como tal, implicagées a todo o processo
de ensino — aprendizagem, propondo-se, para o efeito, uma abordagem relacional da
pedagogia, ou seja, uma abordagem em que educador e crianga se determinam
mutuamente (Becker, 2001). Neste sentido, pressupde-se que, desde logo, o educador,
ao partir dos interesses das criangas e/ ou dos seus conhecimentos espontaneos ou
das problematizacdes elaboradas pela criangca no decorrer da agao, permitira que o
aluno se encontre disposto a construcédo de um novo conhecimento que por sua vez
correspondera “a uma sintese indefinidamente renovada entre a continuidade e a
novidade” (Inhelder et al., 1977 citado por Becker, 2001: 7)

Para alcancgar tal objetivo, € necessario que haja uma distingdo entre aqueles
que sao os interesses dos adultos e o que sédo realmente os interesses das criangas,
que por vezes, podem ser confundidos (Brickman & Taylor, 1996) pois “o grau de
interesse do formando aumenta se a formacéao tiver em conta quem ele é, o que ja sabe
e 0 que necessita saber. Se assim for, entdo ele sentir-se-a motivado para dialogar,
investigar, produzir trabalhos, confrontar as suas opinides com as dos outros formandos”
(Gouveia, 2007: 47). E deste modo, que as aprendizagens podem ser consideradas

significativas, isto €, com sentido para a crianga.

Como anteriormente foi referido, as criancas devem ser chamadas a resolver as
problematizacbes que elaboram ou que sdo propostas pelo professor, nas quais “o
raciocinio indutivo e dedutivo deverao ser usados, fazendo com que o erro e a
aproximagao da solugdo sejam a tdénica” (Cardoso, 2013: 165). Aprender pela
descoberta com uma implicagao ativa do sujeito € uma técnica relacionada com a teoria
cognitivista de Piaget, porém também defendida por Dewey nas suas “salas de aula
democraticas” — “usadas como relatérios de experiéncias de resolucao de problemas da
vida quotidiana” (Cardoso, 2013:167). De facto, a escola ndo deve ser encarada como

uma preparagao para a vida mas sim a vida em si.
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LI - Curriculo Flexivel e Aberto a Participacao e a

Diferenciacao Pedagégica

Tomando este principio ultimo como orientador e tendo como referéncia a
seguinte definicao de curriculo: “conjunto de aprendizagens pretendidas” (Rold&o, 2000
citado por Roldao, 2008: 28), contesta-se a “tradigéo prescritiva uniformista que se
traduziu em programas detalhados para todas areas do curriculo transformados em
normativos a «cumprir»”. Somente, a concecgao de curriculo como “um instrumento a
«usar»” (Roldao, 2008: 28) sustenta os moldes anteriormente enunciados; assim sendo
o curriculo deve ser encarado como um processo em que as criangas participam

ativamente e ndo como um produto.

Sendo, veja-se, apenas um curriculo flexivel e aberto podera viabilizar o
exercicio de uma pedagogia diferenciada e, consequentemente, equilibrar os interesses
e necessidades das criangas (o curriculo emergente) e as propostas do educador, que,
por sua vez se harmonizam com um curriculo emanado a nivel nacional. E, assim,
relegado um processo ativo na construgdo do curriculo a todos os participantes no

processo de ensino - aprendizagem.

A necessidade de uma participacéo ativa da crianga na construcéo do curriculo
nao anula, como tal, o papel do professor e toda a sua intencionalidade educativa: “a
pedagogia de Dewey anuncia que a liberdade de agao néo se opde a intencionalidade
e ao estabelecimento de propdsitos educativos, nem tampouco a formagao de habitos”
(Formosinho, Kishimoto, Pinazza & Cols. et. al, 2007: 75) Nesta linha de pensamento,
abandona-se a concegao de curriculo neutro, em que o educador apenas é chamado a
coloca-lo em pratica, por sua vez cede-se-lhe também um grande espaco de
participacao (ndo s6 as criangas como ao professor) pois “o curriculo ndo € neutro na
selecdo de conhecimentos afirmados como mais importantes, nem é neutro na forma
como organiza a transmisséo desses conhecimentos, nem nos processos que adota
para a sua estruturacdo” (Leite, 2002: 15), aqui se revela a intencionalidade do

educador.

Paralelamente, no que diz respeito a participagéo da crianca e, de acordo com
Carr (2001), a mudanga na participagdo e consequentemente na aprendizagem
pressupoe que a crianga se interesse, se envolva em niveis cada vez mais complexos,

persista perante a dificuldade ou a incerteza, seja capaz de comunicar com os outros a

12
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

sua opinido ou emocdo e de assumir responsabilidades (Folque, 2012). E,
precisamente, através da sua capacidade de comunicar e das suas manifestagdes
através das suas “cem linguagens” que, em niveis mais elementares sera garantida a
sua participagcao ativa, quando observadas e consideradas pelo educador/ professor

através do curriculo e de cada objetivo que traca.

O desenvolvimento do curriculo ocorrera “através da planificagéo, organizagéo
e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares,
com vista a construcao de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei n® 241/2001, de 30
de agosto), sendo que o educador “tem como quadro de referéncia (...) as orientacoes
curriculares para a educacgao pré-escolar e os curriculos dos ensinos basico e
secundario” (Decreto — Lei n® 240/ 2001, de 30 de agosto) ou seja, os programas e

metas curriculares afetos a cada area curricular e restante legislacao aplicavel.

Também a inclusdo da crianca em todas estas etapas do processo educativo,
referidas no ponto introdutério (observar/ preparar, planear/ planificar, agir/ intervir e
avaliar), é possivel (revelando-se uma aprendizagem em si mesma) e permite que esta
se torne cada vez mais metacognitiva, ou seja, “a ser tdo consciente do seu andamento
no aprender e no pensar, como € acerca da matéria que esta a estudar” (Bruner, 1996
citado por Folque, 2012: 76), ja que “a capacidade de realizagdo e de conhecimento
cumulativo nao sao suficientes” (ibidem). Procura-se “a regulagcao da cogni¢ao [que]
consiste em ter controlo sobre a propria aprendizagem, isto é, aptiddes de regulagéo

que incluem planeamento, monotorizagao e avaliagdo.” (Folque, 2012: 76).

O controlo que as criangcas podem vir a adquirir sobre a aprendizagem, e a
prépria construcdo do conhecimento, em qualquer valéncia educativa, requerem
“situacdes apoiadas pelos adultos em que as criangas podem estender as suas
competéncias e saberes presentes a niveis mais altos de competéncia e saber” (Wood,

Bruner e Ross, 1976 citado por Vasconcelos 2011: 7).

Esta ideia pressupde, em primeira instancia, a existéncia de um educador
provocador e questionador, que perante as incertezas e dificuldades da crianga, lhe
proporciona um ambiente educativo composto por um clima de apoio positivo, em que

o erro é visto como fonte de aprendizagem.

Para Piaget, “o adulto deve, pois, ser um colaborador, e ndo um mestre do duplo

ponto de vista oral e racional” (Piaget,1957 citado por Carvalho, 2001: 58)

13
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O adulto deve prestar um “apoio coerente e continuado”, utilizando diversas
estratégias tais como: incidir a sua observagao e valorizagéo sobre os pontos positivos
do educando pois esses irdo nortear a sua atuacao, revelar interesse genuino pelas
suas producdes e apoiar o prazer que as criangas obtém do contacto direto com

pessoas e materiais (Brickman & Taylor, 1996).

De resto, “s6 concebemos uma disciplina autbnoma e interior em uma sala de
aula na medida em que o trabalho admita a maior parte de iniciativa e de atividade
espontanea por parte da crianca” (Piaget, 1957 citado por Carvalho, 2001: 58), por parte

de cada crianga.

Relativamente aos métodos de ensino a adotar pelo professor acredita-se que é
possivel combinar o método de ensino ativo com momentos interrogativos,
demonstrativos ou expositivos, embora se acredite que deva prevalecer o primeiro, sem

prejuizo dos principios anteriormente enunciados.

A vinculagcdo de um método ativo “leva a pensar que toda “atividade” do sujeito
ou da crianca se reduz a agdes concretas, 0 que é verdadeiro para 0s graus
elementares, nao o sendo, entretanto, para os niveis superiores nos quais o aluno pode
ser inteiramente ativo, no sentido de uma redescoberta pessoal de verdades a
conquistar fazendo que essa atividade incida sobre a reflexdo interior e abstrata”
(Piaget, 1978 em Carvalho, 2001: 47) De acordo com esta perspetiva, acredita-se que
a aula expositiva também pode ser assumida como ativa “ desde que envolva o
pensamento do aluno, que o engaje em uma “operagao” reflexiva a partir da exposigao
do professor” (Carvalho, 2001: 47). Ainda neste sentido, ressalva-se que 0 mesmo nao
é dizer que pelo facto de uma atividade incluir dialogo e movimentacéo, possa ser

considerada ativa.

Assim, importa relembrar que a crianga se encontra envolvida numa comunidade
de pratica e retomando a conce¢ao de Rinaldi, que contempla a crianga como sujeito
unico, garantir a participagao plena de cada uma significa atender, simultaneamente, a

diferentes ritmos e interesses que |lhes séo afetos, individualmente.

A diferenciagdo pedagodgica, ou seja, a atengao individualizada dispensada a
cada crianga ndo deve, assim, corresponder a uma igualdade de oportunidades pois tal
resulta precisamente no contrario, numa desigualdade de oportunidades. E necessario
passar da “légica da igualdade para a légica de equidade: a distribuicdo de recursos

deve ser diferenciada em fungdo das necessidades também diferenciadas (Seabra,
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2008: 9), a isto se chama uma desigualdade corretora, o que se traduz numa politica de
discriminacao positiva. De acordo com Perrenoud, a diferenciacéo pedagdgica pode ser
planejada, isto €, idealizada num momento anterior a ag&o ou situacional, decorrente da

experiéncia que se esta a viver.

Respeitar os ritmos da crianca permite que esta aceda a uma Escola Inclusiva
(preconizada na Lei de Bases do Sistema Educativo, lei n.° 46/86, de 14 de outubro
(LBSE)) e sendo o interesse da crianca o motor da sua agao, também nao pode ser
renegada a importancia da motivacdo e do reforco positivo no processo ensino -
aprendizagem. Também Ramiro Marques cré que “o uso do elogio para reforcar
comportamentos positivos cria uma atmosfera mais amigavel na comunidade educativa,
facilita a comunicacdo e aumenta as expectativas dos professores e dos alunos.”
(Marques, 2003: 22).

“Falamos de uma atitude, de uma disposicao em relagdo aos outros, que
passa pelos mais simples gestos de cortesia, essa estética da relagdo que nos leva
a “querer dar gosto, a reconhecer e a honrar a qualidade do outro” (Savater, 1995)
(...) A cortesia corresponde a um sinal de hospitalidade, de capacidade de
acolhimento, em relagéo outros modos de ser e fazer” (Marques, 2003: 48).

A recriagdo de uma atmosfera apoiada na motivagdo permitira que a crianca
persista na dificuldade e na incerteza, uma vez que o conhecimento é apropriado nao
s6 involuntariamente mas também por meio de um esforco voluntario da crianga. Ainda
assim, a motivagao intrinseca para o alcance do conhecimento de que dispde pode ser
apoiada por diversas motivagdes extrinsecas proporcionadas através da criagdo e

organizacgao, por parte do adulto, de um ambiente educativo cuidado.

A presenca do ludico na aprendizagem é um dos fatores que se acredita que
confere motivacao a criancga, pois a brincadeira € uma atividade natural para esta e, na

qual, se sente competente.

Formosinho, Kishimoto e Pinazza (2007: 30) referem-se a necessidade das
atividades serem encaradas enquanto jogo educativo pois “o0 jogo € considerado como
atividade primordial dos primeiros anos” (Leont’ev, 1981 citado por Folque, 2012: 81) -
aquela que proporciona a crianga uma forte motivagao para explorar o mundo e as
relagdes com os outros, sendo também uma atividade em que as criancas se envolvem
em representagdes simbdlicas do mundo” (Vigotsky, 1978; Leon’tev, 1981; Van Oers,
1999 citado por Folque, 2012: 81).
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E durante o brincar que a crianca faz muitas das suas aprendizagens por isso
vale a pena relembrar algo defendido por “John Dewey (que] reconheceu o valor da
brincadeira no processo educacional: é possivel ser uma atividade ao mesmo tempo
ludica e séria e define a condicdo mental ideal”. (Hohmann; Weikart, 1997: 296). A
necessidade de criagdo de um ambiente de participagcdo, passa também pela
organizagao do ambiente onde decorre o “brincar” pois “[...] o brincar € um instrumento
de aprendizagem. Os profissionais que reconhecem e apreciam isso podem — por meio
da provisdo, interagdo e intervengcdo no brincar infantil — garantir a progressao, a

diferenciac&o e relevancia no curriculo.” (Moyles, 2006: 14).

LIl - A Aprendizagem Cooperativa — Eu e os Outros

Sem prejuizo da participagéo ativa e construtiva da crianga centrada nas suas
capacidades e interesses individuais, “Dewey enfatiza la necessidad de [la] combinar
[...] con el enfoque social del processo educativo. Assi, este pedagogo busca la
conciliacién de elementos aparentemente opuestos, pero que tiene en si mismos algun
grado de verdad e validez” (Trilla, 2009:19).

A propésito de tal pressuposto e antes de mais, importa reportar esta reflexao
para outro aspeto, mais concretamente a imagem de crianga apresentada com o
contributo de “ J.H. Flavel (1984: 30) grande intérprete e continuador da teoria
piagetiana, que refere que “o0 homem cognitivo se concebe a um nivel conceptual como
um sistema complexo de processos interativos, que gera, codifica, transforma e
manipula de qualquer outra forma a informagao de diversos tipos (J.H. Flavel 1984
citado por Cabanas, 2002: 275). Este autor aponta para o facto de as aprendizagens se
se processarem, assim, de forma interligada (global e holistica), ao qual se deve a
preméncia na implementacdo, ao nivel do processo de ensino-aprendizagem, de
atividades interdisciplinares. Porém, retomando a abordagem que se pretende neste
subcapitulo, impbe-se afirmar que a interacdo se estende aos outros, com os quais a
crianga estabelece ligagdes. A crianga nao constréi o conhecimento de forma isolada,
recebe influéncia e influencia os outros.

Lave e Wenger (1991) seguidores da perspetiva defendida por Vigotsky afirmam
que “ha aprendizagem quando os individuos participam numa determinada (muitas
vezes varias) comunidade de pratica” (Lave e Wenger, 1991 citado por Folque, 2012:
68).
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As comunidades de pratica caracterizam-se, segundo Wenger (1998), por terem
“‘um projecto de acgao conjunto, um compromisso mutuo que une 0os membros numa
entidade social (como funciona) e um repertério partilhado de recursos comuns (tais
como rotinas, artefactos, vocabulario, sensibilidades) que os membros desenvolveram
ao longo do tempo, produzindo assim novas capacidades e conhecimentos” (Wenger,
1998 citado por Folque, 2012: 69). Reconhece-se que a aprendizagem se prende com
‘uma mudancga na participagdo em comunidades de pratica”, esta ocorre quando “a
participacao legitima periférica” dos individuos evolui para uma participacdo e dominio
de aptiddes e conhecimentos mais complexos, que sao relevantes para a pratica da
comunidade, permitindo-lhes assim, assumir um papel de participagéo plena.” (Folque,
2012: 69). Preconiza-se, como tal, uma pedagogia de participagdo onde a crianga, em
cooperacéao, é convidada a ter um papel mais ativo na construcdo de conhecimento.
Perspetiva-se, assim, a aprendizagem do ponto de vista de uma teoria psicolégica da
educagao: o “sécio - construtivismo”.

Esta nocao remete para o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP)
apresentado por Vigostky, que o define da seguinte forma: “a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real, determinado pela resolugdo independente de problemas, e o
nivel de desenvolvimento potencial determinado pela resolugdo de problemas com a
orientagdo do adulto ou em colaboragao com os pares mais capazes” (Vigotsky citado
por Folque, 2012: 72). Esta determinacao na construgcao do conhecimento pode ser,
assim, alocada a relagao entre adulto e crianca e a relagao da crianga com os outros.

E importante aludir que “o principio genérico de suporte a estas teorias
[desenvolvimentistas de Piaget e Vigotsky] baseia-se no facto da interacao entre alunos,
sobretudo se em grupos pequenos [...] favorecer uma aprendizagem mais rica através
do dialogo, que necessariamente estimulara o aparecimento de niveis de pensamento
mais elevado (pensamento critico) ” (Freitas & Freitas, 2003:12), devendo ser fomentada
uma aprendizagem cooperativa.

Interessa ainda explanar aquilo que se encontra no cerne da teoria sociocultural,
ou seja, a concepg¢ao de “accao humana como acgcao mediada pela utilizagcdo de
artefactos, que sédo produtos da atividade humana” (Folque, 2012: 66). De entre os
artefactos, “Vigotsky considera a linguagem como o “instrumento dos instrumentos”. Na
sua opiniao, a linguagem é nao s6 um instrumento de comunicagao usado para partilhar,
co-construir o conhecimento e desenvolver a cultura, como ainda um instrumento
psicolégico para organizar o pensamento e regular o comportamento (reflectir, planear)”
(Vigotsky, 1978 citado por Folque, 2012: 67)
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L.IV - A Aprendizagem e o Meio Circundante

Similarmente, Erikson “veio a pér a tonica nas interacgdes da crianga com o
ambiente. Na linha dos neo- freudianos veio a conferir ao pensamento uma vertente
mais social, uma maior impregnagéo cultural se se preferir, libertando-o um pouco mais
das condicionantes intrapsiquicas de base bioldgica.” (Verissimo, 2002: 11) A
aprendizagem envolve a crianga em intera¢gdes também com o meio circundante,
tornando-se uma experiéncia social que contribui para a construgdo da sua identidade

pessoal.

De acordo com a abordagem ecolégica e sistémica da aprendizagem de
Bronfenbrenner, a crianga tem que ser situada num sistema micro, macro e meso, para
que possa ser compreendida, pois estes também a irdo determinar. A isto se deve, “a
importancia crucial de estudarmos os ambientes nos quais nés nos comportamos, para
podermos abandonar descrigdes particularisticas e processos sem conteudo”

(Bronfenbrenner, 1994 xiii).

O contributo de Gouveia (2007) também apoia a compreensao deste fendmeno,
cuja “fundamentacao de base € a de que os individuos (...) sdo suportes e agentes de
relacdes sociais, facto que obriga a que a formagao tome em consideragao as realidades
sociais e profissionais de que s&o oriundos, ou seja, para o que eles fazem e onde o

fazem.” (Gouveia, 2007: 19) Recomenda-se, assim, uma pedagogia do concreto.

Importa recordar que a abordagem ¢ sistémica e pretende ser “complementar e
ou supletiva da acgéo educativa da familia, com a qual estabelece estreita cooperagéo”
(Lei n°49/2005, de 30 de agosto — alteracao introduzida a LBSE) beneficiando a crianca
no seu processo educativo. Para tal, “os centros de educacao de infancia deverao ser
organizados para que a democracia seja, simultaneamente, um fim e um meio isto é,
para que a democracia esteja presente tanto no ambito das grandes finalidades
educativas como de um quotidiano participativo vivido por todos os atores (Oliveira-
Formosinho, 2011: 101).

Com a LBSE, a Escola passa a ter um caracter obrigatorio e para responder a
diversidade do publico que tem, necessita de fazer uso da diferenciagdo pedagodgica
com vista ao sucesso educativo, para tal “interagem todos os intervenientes no processo

educativo, em especial os alunos, os docentes e as familias” (Lei n® 49/ 2005, de 30 de
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agosto), “isto implica a assuncgao de responsabilidade social pelas familias e promogéao

do sucesso educativo como instancia para a diversidade” (Formosinho, 2011: 101).

Recuperando, o espaco a nivel micro, mais concretamente o espaco-
pedagdgico, espera-se que este “seja aberto as vivéncias e interesses das criancas e
comunidades; seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético e amigavel,
seja seguro; seja ludico e cultural” (Oliveira- Formosinho, 2007, 2008 citado por Oliveira
— Formosinho, 2011:11)

A constituicdo desta dimensao curricular, devem ser inerentes estes aspetos
assim como a intencionalidade do educador, que se define ndo s6 nas aprendizagens
que este preconiza, mas na organizagéo do espaco — sala e nas atividades espontaneas
que este proporciona. Neste sentido, o espaco pode tornar-se, ele préprio um “terceiro
educador”.

O educador através da organizacdao do espago pode manifestar ideias
construtivistas, apoiando a aprendizagem ativa através da organizacéo do espaco e
materiais, preparando um ambiente tranquilo e de encorajamento, que promova a
autonomia do educando. Se o profissional de educacao considera “que as criangas sao
os verdadeiros protagonistas da sua aprendizagem, que aprendem a partir da
manipulacdo e da experimentacdo ativa da realidade e através das descobertas
pessoais, se, além disso, entendo que “os outros” também sdo uma fonte importante de
conhecimento, tudo isso tera reflexos na organizacdo da minha sala [...] ” (Zabalza,

1998: 249/250). Assim sendo a intencionalidade educativa ultrapassa qualquer modelo.

“A sala de atividades ndo tem um modelo unico” (Oliveira — Formosinho: 2011:
12) e a organizagao do espacgo-sala ndo € fixa, antes pelo contrario a intervengao
educativa deve ser frequente, nomeadamente na organizacdo do espago pois é
precisamente “o desenrolar do jogo educativo quotidiano que vai requerer a sua
organizagao e reorganizagado”. (Oliveira — Formosinho: 1996, 69). Daqui, advém a
necessidade da observacdo como primeira etapa da intervencdo. O espago —
pedagogico deve ser flexivel e de facil reabilitagdo para responder ao curriculo

emergente.

Por fim, é de assinalar que o educador tem consciéncia que o espago” jamais é

neutro. A sua estruturacao, os elementos que a formam, comunicam ao individuo uma
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mensagem que pode ser coerente ou contraditéria com o que o educador quer fazer
chegar a crianga” (Pol e Morales, 1982 citado por Zalbaza, 1998: 235).

Para organizar e estruturar as aprendizagens e experiéncias, surgem as rotinas
que devem ser de facil apropriagdo para as criangas. Pretende-se que estas resultem
das “aprendizagens experienciais das educadoras e das criangas para que inclua uma
polifonia de ritmos: o da crianga individual, o dos pequenos grupos, o do grupo todo”
(Oliveira — Formosinho, 2011: 7), proporcionando multiplas aprendizagens, assim como,
incluindo momentos de regulagdo e monotorizagdo das atividades em que todos
participam tais como rotinas centradas em trés processos como “Planear — Fazer-

Rever” (promovido pelo modelo pedagdégico High Scope).

. V - A Aprendizagem e o Trabalho por Projetos — Uma

Metodologia Privilegiada

O recurso a Metodologia de Trabalho por Projetos é privilegiado nas salas com
esta mesma orientagdo socio — construtivista, uma vez que este se apoia numa légica
de aprendizagem colaborativa, que recorre a criacdo de comunidades de pratica com
um projeto comum (/um tépico interessante que permite a aglutinacao e exploracéo de
diferentes areas de conteudo/ areas curriculares). Enquadra-se “numa perspetiva pés —
piagetiana em que criangas e adultos sdo co construtores de saberes e negociadores

de saberes conflituais que levam a novos saberes ” (Mendonga, 2002: 63).

Esta ideia reside em Malaguzzi que entende os projetos como uma forma de
envolver criangas, educadores e familias num mesmo projeto de qualidade. “Através
dos projetos realizados de varias maneiras, deixamos as criangas expressarem as suas
linguagens de multiplas formas e nao apenas com lapis de cor.” (ibidem) além de que o
exercicio da construgdo do conhecimento numa légica de aprendizagem cooperativa
“pode contribuir decisivamente para a educagao para a cidadania.” (Freitas & Freitas,
2003: 24)

De acordo com a ideia defendida por Pramling (1995) “o envolvimento das
criancas e dos educadores em dialogos metacognitivos sobre experiéncias de

aprendizagem (ligando acgéo e reflexao) tém grande importancia para aprender a
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aprender” (Pramling citado por Folque, 2012: 77). Prolongando-se, aqui, o enfoque
relacional da pedagogia vinculada por Becker (2001) e a perspetivacao de

“uma infancia ndo segmentada em etapas e servigos, mas entendida como

um continuum coerente, em que escolas e professores se articulem entre si e

elaborem propostas curriculares que possam abranger os diferentes niveis

educativos de um modo articulado. O trabalho de projecto com criangas e jovens —

e entre adultos — tem-se revelado uma metodologia comprovadamente eficaz no

sentido de encontrar respostas pedagogicamente adequadas a crianga tomada
como investigadora nata” (Katz, 2004) ” (Vasconcelos et. al., 2011: 7)".

l. VI - Pedagogia da Situagao

“Ao longo do ultimo século, na arena pedagdgica, a recriacdo da imagem
do aprendiz como participante tem construido um desafio constante. Na sua base
estd a compreensdo da criangca como ativa e com iniciativa em Dewey, como
interativa e construtora de Conhecimento, em Piaget e no Modelo High — Scope;
como cooperativa, em Freinet e no Movimento da Escola Moderna; como criativa e
investigadora em Malaguzzi” (Oliveira-Formosinho, 2008: 17).

Os contributos pedagégicos aqui enunciados apoiam praticas educativas que
estdo a acontecer atualmente, e que muitas vezes resultam nao apenas de uma teoria
pedagogica mas da combinagédo de varias. Estas sdo transversais as valéncias que

importa destacar: Educacao Pré — Escolar (EPE) e o 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB)

Todos os aspetos referidos, ao longo desta dissertacdo, abrangem €[...]
caracteristicas que fogem a possibilidade de uma definicao total prévia do ato de ensinar
e aprender exigindo uma contextualizagdo cotidiana [...]"(Formosinho, Kishimoto,
Pinazza & Cols., 2007:19). E neste sentido que Formosinho e Gambéa (2011) encaram

a “situagao” como “unidade base da pedagogia” (Formosinho & Gambéda, 2011: 54).

Acredita-se que apenas a apropriagcao cada vez maior da estrutura e do sentido
de pratica da pedagdgica, decorrentes da familiarizagdo com o contexto, permitam uma
pratica coerente, adequada e cada vez mais inclusiva, que prevé o aumento da
participacdo de todos os agentes participantes no processo educativo e, mais

concretamente, na “situacao”.
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CAPITULO Il - METODOLOGIAS DE
INVESTIGACAO

De acordo com o Decreto-Lei n°® 240/ 2001, de 30 de agosto, que aprova o perfil
geral de desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos
ensinos basico e secundario, o professor, “assume-se como um profissional de
educagao, com a funcao especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber proprio da
profissdo, apoiado na investigacao e na reflexdo partilhada da pratica educativa [...]"
(Decreto-Lei n° 240/ 2001, de 30 de agosto).

Deste modo, a intervencdo educativa deve-se coadunar com uma pratica
reflexiva, compondo, esta, uma fonte de aprendizagem e de regulagdo (Perrenoud,
2000) até porque “[...] € possivel através da nossa observagéo e reflexdo sobre nossas
acgdes, fazermos uma descricao do saber tacito que esta implicito nelas” (Schon, 2000:
31) e alcangar mais especificamente o exercicio de uma pedagogia de participagdo com
base na diferenciagao, na qual “o trabalho é decomposto em passos menores, as tarefas
pedagodgicas individuais sdo dadas as criangas de acordo com seu desempenho [...]".
(Spodeck & Saracho, 1998: 136)

“As praticas reflexivas tém também em consideragédo a dimenséo investigativa
como uma componente fundamental ao nivel dos principios e dos processos de
“aprender a ensinar’, tendo implicacbes nas areas da autoformacdo e do
desenvolvimento profissional e pessoal". (Ponte, Januario, Ferreira & Cruz, 2000 citado
por Oliveira & Vasconcelos, 2010: 129) levando o profissional/ individuo a abandonar
determinadas concegbes e crengas que possam comprometer 0 exercicio criativo e

pleno da sua profissao.

Pretende-se que haja uma "permanente descoberta de formas de desempenho
de qualidade superior ao desenvolvimento da competéncia profissional na sua
dimenséao holistica, interativa e ecolégica» (Ponte, Januario, Ferreira & Cruz: 2000
citado por Oliveira & Vasconcelos, 2010: 129) recorrendo, para tal, as metodologias de

investigagao.
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Il.I - Tipo de Estudo

Assim, o professor para melhorar a sua pratica deve comecar pela construcao
de uma identidade reflexiva e investigadora. Para atingir tal objetivo, no estagio
profissionalizante, optou-se pelo recurso a uma investigacao de cariz qualitativo.

A utilizacdo da investigagao qualitativa em educacao permite compreender o
processo pelo qual as pessoas constroem significados, através de “diversas estratégias
de investigacdao que partilham determinadas caracteristicas” (Bogdan & Billken,
1994:16). Sendo que a maioria dos "dados recolhidos sdo designados por qualitativos,
[...] significa ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e
conversas [...] com o objetivo de investigar os fendmenos em toda a sua complexidade
e em contexto natural.” (ibidem) A recolha destes dados processou-se, essencialmente
através da observacgéao — participante.

Como tal, o processo de investigagao qualitativa em questdo decorreu numa sala
de EPE e numa turma de 1° CEB, e os dados que enriqueceram a pratica profissional
provieram precisamente dos dois grupos distintos de criancas/ alunos e das respetivas
equipas pedagdgicas que em contexto (também eles distintos) interagiam e agiam
diariamente. Para tal a estagiaria foi elaborando um registo escrito e sistematico de tudo
aquilo que ouviu, observou e considerou pertinente.

A propodsito deste aspeto, a investigagdo qualitativa realizada é apelidada de
“naturalista, porque o investigador frequenta os locais em que naturalmente se verificam
os fendmenos nos quais esta interessado, incidindo os dados recolhidos nos
comportamentos naturais das pessoas: conversar, visitar, observar, comer, etc.” (Guba
& Wolf, 1978 citado por Bogdan & Billken, 1994:16). Assim “na investigagao qualitativa
a fonte directa de dados € o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento
principal” (Bogdan & Billken, 1994:47). Este facto leva a denominar a observagéo de
"direta e participante".

De acordo com Bogdan & Billken (1994), os investigadores qualitativos
frequentam os locais de estudo porque o comportamento humano € indissociavel do
contexto onde ocorre, os dados que recolhem sao qualitativos (correspondem a palavras
e imagens) e os investigadores estdo mais interessados no processo do que apenas no
produto, pois interessa — lhes saber como ocorre a construgdo dos significados, dos
comportamentos, etc.

Pontualmente, durante este processo investigativo, praticou-se uma “observacao

participante despercebida pelos observados” quando em causa se encontrava
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intervencao educativa dos orientadores cooperantes ou do par pedagdégico. Neste caso,
“o papel que o investigador assume € ténue, passando completamente despercebido a
populagédo observada" (Carmo & Ferreira 1998: 198).

Este estudo apresentou, pontualmente, um cunho exploratério (sobretudo numa
fase inicial), cujos principios metodolégicos sdo essencialmente "deixar correr o olhar
sem se fixar s6 numa pista, escutar tudo em redor sem se contentar s6 com uma
mensagem, apreender os ambientes e, finalmente, procurar discernir as dimensdes
[/aspetos] essenciais do problema estudado €, a partir dai, os modos de abordagem
mais esclarecedores” (Quivy & Champenhoudt, 2008: 83).

A natureza descritiva do estudo associa-se a sua dimensao empirica através da
“narrativa ou descricdo dos factos, situagdes, processos ou fendmenos que ocorrem
perante o investigador, que tenham sido diretamente observados por ele quer tenham
sido identificados e caracterizados através de material empirico relevante.” (Afonso,
2006: 43).

Por ter correspondido a estes aspetos, a abordagem metodoldgica desenvolvida
em contextos de estagio teve um caracter qualitativo. Embora também se tenha optado
pela realizacdo de um inquérito por questionario para aprofundar o conhecimento
relativo ao universo dos Encarregados de Educacéo da Instituicdo A, mais precisamente
para conhecer alguns dos seus comportamentos e opinides. A analise, a este nivel,
pode ser denominada de quantitativa “na medida em que a informacao recolhida através
dos questionarios e entrevistas pode ser transformada em numeros ou dados

quantitativos” (Tuckman, 2000 citado por Cunha, Neves & Pinheiro, s/d: 244).

ILII - Participantes do Estudo

O universo do estudo é composto pelas duas instituicbes onde decorreram os
estagios profissionalizantes e cujos contextos organizacionais serao descritos mais
pormenorizadamente no ponto lIl.1.

Trés grupos distintos, embora dois deles interligados, compuseram as amostras
deste estudo. O primeiro grupo pertencente a instituicdo A é composto pela educadora
de infancia, a auxiliar de acao educativa, a estagiaria e vinte criangas (nove do sexo
masculino e onze do sexo feminino) com idades compreendidas entre os 4 e os 5 anos
de idade, inseridas num contexto socio — econdmico médio-baixo, sendo que as

profissdes dos Encarregados de Educacgao se concentram sobretudo, de acordo com a
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Classificagdo Nacional das Profissdes (CIF), nos seguintes grupos profissionais:
“operarios, artifices e trabalhadores similares” e “pessoal dos servigos e vendedores”.

O segundo grupo, alocado a instituicdo B, é composto pela professora de 1°
CEB, a estagiaria, o par pedagogico, e treze criangas (nove do sexo masculino e quatro
do sexo feminino) com 5/ 6 anos de idade e pertencentes a um contexto socio-
econdmico médio — alto/ alto. Relativamente as profissbes dos Encarregados de
Educacao e respeitando a proposta de classificagdo em cima apresentada, a CIF, estes
assumem funcgdes maioritariamente atribuidas a “quadros superiores da administragao
publica, dirigentes e quadros superiores de empresa” e a “especialistas das profissdes
intelectuais e cientificas”. Dez dos treze alunos frequentaram a valéncia de Educacéao
Pré - Escolar nesta mesma instituigao.

Ambos 0s grupos possuem criangas/ alunos que manifestam dificuldades
especificas pelo que a atencao a estas criancas foi redobrada, no sentido de detetar e
compreender as suas necessidades, por forma a responder adequadamente. E de
salientar, ainda, que nem todas as criangas coabitam com o seu nucleo familiar
biolégico. A caracterizagdo mais detalhada destes grupos, também, é posteriormente
apresentada com mais detalhe no ponto Ill.I.

Ja a andlise quantitativa restringiu-se ao estudo do terceiro grupo, que envolveu
0s 48 Encarregados de Educacao das trés salas de Educagao de Infancia que compde

a instituicao A: “a sala dos 3 anos”, “a sala dos 4 anos” e “a sala dos 5 anos”, e teve
como objetivo determinar as causas dos fracos niveis de envolvimento parental na
instituicdo A e conhecer as alternativas propostas pelos Encarregados de Educacéo
para contrariar este facto. Para efeitos de analise, apenas se alcancou respostas de 34

Encarregados de Educacédo, que passaram a compor a amostra em estudo.

ILIIl - Instrumentos e Procedimentos Metodolégicos

Para a compreensao e conhecimento profundo das realidades observadas na
sua totalidade, contemplando significados, interagdes e comportamentos que nela
ocorriam, procedeu-se a recolha de um elevado numero de dados, sobretudo, através
da abordagem metodologica qualitativa. A recolha de dados iniciou-se com o recurso a
técnica de analise documental, através da consulta dos instrumentos de autonomia e
gestdo de cada instituicao (Projeto Educativo (PE), Regulamento Interno (RI) e Plano

Anual de Atividades (PAA)); posteriormente incorreu-se na analise das fichas de
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anamnese das criangas e dos processos dos alunos, fundamentais para um
aprofundamento do conhecimento sobre o contexto que veio a regular toda a acéo.

Apelou-se ao uso constante da técnica de observacao direta ja que através da
mesma se “captam os comportamentos no momento em que eles se produzem a si
mesmos” (Quivy & Campenhoudt, 2005: 196), apoiada em diferentes instrumentos de
observagao como: registos de incidentes criticos (“breves relatos narrativos que
descrevem um comportamento considerado importante para ser observado ou
registado”) (Parente, 2002: 181), registos continuos (“relato narrativo e detalhado de um
comportamento ou acontecimento registado sequencialmente como ocorrem” (ibidem,
183)), registos fotograficos, amostragem de acontecimentos (através da qual, “o
observador focaliza a atengdo num tipo particular ou classe de comportamentos”
(ibidem, 185)) listas de verificagdo ou controlo (“listas de tracos especificos ou
comportamentos agrupados numa ordem logica” (ibidem, 187)) ou estruturada pelas
fichas individuais de crianga (cfr. anexo ) ou, ainda, formalizada em procedimentos e
instrumentos de avaliagdo como grelhas descritivas, portefélio da crianca e avaliagdes
semanais alentadas por intensas reflexdes criticas (cfr. anexos IV e V). Deste processo
resultou a construcdo do portefdlio reflexivo, que foi uma estratégia determinante em
todo este processo de estrutura conceptual e que hoje constitui uma peca tnica,

“cuja singularidade se traduz no caracter particular das vivéncias nele
descritas e reflectidas, no quadro de referéncias pessoais que balizou tal reflexao,
no leque de interpretagbes que supervisor e supervisando souber tecer no estilo
pessoal, que, a cada qual, permitiu crescer, para que naturalmente pudessem vir a
afastar-se” (Sa — Chaves, 2009: 16)

Nesta esteira, ndo pode deixar de ser destacada a importancia das conversas
informais e momentos de reflexdo com as criangas assim como com os orientadores
cooperantes, supervisores e par pedagogico enquanto equipa educativa preocupada e
interessada na melhoria do desempenho coletivo. Para o mesmo efeito, contribui o
preenchimento das grelhas de avaliacdo da intervencao educativa (cfr. anexo VIII).

Ja o inquérito por questionario destinado aos Encarregados de Educacao da
Instituicdo A teve como objetivo conhecer as opinides e expetativas destes (Quivy &
Campenhoudt, 2005) relativamente a relacédo familia — escola, uma vez que era notada
na instituicao a falta de envolvéncia dos pais. Optou-se por esta técnica extensiva para
assim alcangar o universo populacional que interessava nesta analise.

Este questionario denomina-se “de administragdoo direta” (ibidem) porque é o
préprio inquirido a preenché-lo, op¢céo que se encontra diretamente ligada com a gestao

de tempo (cfr. anexo VII).
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CAPITULO Illl - INTERVENGAO EDUCATIVA

lll.I — Caracterizacao dos Contextos de EPE. e 1° CEB

lll.LI.I — As Instituicoes

Retomando o objetivo presente no ponto introdutério: atuar respeitando as
caracteristicas das criangas e respetivo contexto educativo, procede-se a
caracterizacdo dos contextos, substancial para o desenvolvimento de uma pratica

educativa integrada.

O Decreto-Lei n® 75/ 2008, de 22 de abril, define a existéncia de trés documentos:
o Projeto Educativo (PE), o Plano Anual de Atividades (PAA) e o Regulamento Interno
(RI), enquanto elementos que consagram a gestao e a autonomia de cada escola, sendo
que é com base nestes que a Escola se organiza. O PE apresenta as linhas orientadoras
da acao para toda a dindmica da Escola e que a tornam unica. Associados a este
documento, surgem entdo os outros documentos (PAA e RI) que sao instrumentos de

operacionalizagao dessas mesmas linhas e que irdo definir o modo de as implementar.

Assim, a analise destes documentos por qualquer membro da comunidade
educativa permite que aceda a um conjunto vasto de informacao sobre a instituicao e
prende-se com “a importancia crucial de estudarmos os ambientes nos quais nés nos
comportamos, para podermos abandonar descri¢gdes particularisticas e processos sem

conteudo” (Bronfenbrenner, 1994 xiii).

Reconhecem-se como algumas especificidades da instituicdo A, o seu cariz
catélico e o facto de se encontrar "entre os pobres e os pequenos” (Projeto Educativo
Instituicdo A, 2007: 3). Como tal, a comunicagédo da educagao tem em vista a promogao
“global e harmoniosa da pessoa para que, através de relacionamentos positivos,
amadurega no conhecimento e na estima de si e da realidade que a circunda, até
descobrir o amor pessoal de Deus a seu respeito e a sua propria missao na sociedade”
(Projeto Educativo Instituicao A, 2007: 18).
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A instituicdo em causa assume-se como “de vertente social - IPSS* (Projeto
Educativo Instituicdo A, 2007: 7). Nela se encontram, em atividade, trés valéncias:

Creche, Jardim-de-Infancia e Centro de Atividades de Tempos Livres (C.A.T.L.).

Apresenta-se, agora, uma breve descricdo de aspetos internos e externos da
instituicdo “que podem contribuir para a definicho de uma resposta da escola as

necessidades verificadas” (Azevedo et al., 2011: 36).

Analisando os fatores externos, destacam-se as caracteristicas da freguesia,
onde se localiza a instituicdo, que ainda apresenta fracas condi¢des habitacionais e que
afetam a qualidade de vida da populacao local, sendo que a este facto se somam-se

outros como:

“[...] a concentragdo de populagbes socialmente vulneraveis a pobreza e exclusédo
social, marcadas pelo envelhecimento, pelos baixos niveis de qualificagdo escolar
e profissional, pelo emprego precario e atividades no dominio da economia informal,
pelo elevado desemprego, ou ainda trajectérias marginalizantes no mundo da droga
e da prostituicdo.” (Projeto Educativo Instituicdo A,2007: 9)
Importa ressalvar que esta freguesia €, ainda, constituida por outros nucleos cuja
abertura e contacto com o exterior fazem com que a populacao que aqui reside adote
“‘comportamentos diferenciados e mais individualizados" (Projeto Educativo Instituigao

A, 2007: 18)

Porém, a maioria da comunidade presente nesta freguesia, devido as suas
caracteristicas que remontam as suas origens rurais, apresenta também um caracter

muito solidario que da bastante importancia a familia e as relagbes de vizinhanca.

De relembrar que se apenas dez por centro das criangas efetivamente residem
nesta freguesia. Como tal, a caracterizacdo da populacdo elaborada anteriormente
apenas tem relagédo mais direta com dez por cento das criangas da instituicao, ja que a
maioria vive na area metropolitana do Porto (porém, os pais escolheram este
estabelecimento pela proximidade com o local de trabalho). Os pais das criancas das
trés valéncias, apesar de aproximadamente 42% nao responder, ndo tém na sua maioria
uma habilitacao literaria superior ao terceiro ciclo. Dez por cento dos pais tem um curso

superior.
Sao varios os organismos e instituicdes sociais localizados no meio envolvente

da instituicdo, com as quais esta mantém uma relacédo de proximidade, destacam-se o
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Museu Soares dos Reis, a Biblioteca Almeida Garrett e os Jardins do Palacio de Cristal,
assim como varios monumentos com um elevado patrimonio histérico reconhecido nao

s06 a nivel local como nacional e mundial.

Os recursos materiais, enquanto fatores internos, também devem compor este
diagnostico. A instituicdo é fisicamente constituida por uma casa que se caracteriza
pela sua construgdo histérica, uma a area consideravel de jardim (com espacos
ajardinados e area cultivavel com horta e arvores de fruto, e criacdo de

alguns animais como coelhos e galinhas), um campo de jogos e um pavilho.

Relativamente aos recursos humanos e focando apenas o pessoal docente e
nao docente da valéncia de jardim-de-infancia encontram-se presentes trés educadoras
de infancia, trés auxiliares de agao educativa que se distribuem equitativamente pelas
salas dos 3, 4 e 5 anos, recorrendo-se a prestacdo de servicos de um professor de

danga e um professor de musica.

A Comissao de Pais assume-se como unico 6rgao cuja agao vem descrita neste
documento que legitima a participagdo dos pais, assumindo-a como um dever e um

direito na vida da escola.

Tendo em conta todos estes aspetos, apresentam-se como alguns dos objetivos
gerais da Instituicdo A: implementar a diferenciagdo pedagdgica, uma vez que se espera
que a “diversidade de interesses, necessidades e capacidades de cada crianga” (Projeto
Educativo Instituicdo A, 2007: 21) sejam respeitados; refor¢ar o trabalho em equipa
tendo em vista, a titulo de exemplo, o desenvolvimento de projetos; articular o trabalho
desenvolvido entre as diferentes valéncias; manter as relagdes de parceria com as
instituicdes do meio envolvente e a adesao a novas; valorizar da postura reflexiva dos
profissionais assim como “educar para a cidadania, para os valores e para a
multiculturalidade” (Projeto Educativo Instituicao A, 2007: 21); proporcionar as criangas
ocupagao nos tempos livres com vista a um desenvolvimento harmonioso da crianga e
proceder a promocao do dialogo e de atividades que levem a participagao cada vez mais

ativa dos pais, para que, assim, também se envolvam no processo educativo dos filhos.

O RI da Instituicao A, estabelece um horario de funcionamento da instituicao

bastante alargado, constituindo um apoio importante para algumas familias.
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O PAA prevé a celebragao de algumas efemérides, porém este documento é

omisso relativamente a como ira concretizar os objetivos em cima enumerados.

A instituicao onde decorreu a pratica educativa em 1° Ciclo do Ensino Basico &
um Estabelecimento de Ensino Particular e Cooperativo (que se passara a nomear como
Instituicdo B). Sendo um Estabelecimento de Ensino Particular e Cooperativo rege-se
pelos pressupostos definidos no Decreto-Lei n® 152/ 2013, de 4 de novembro. Esta
instituicdo localiza-se na cidade do Porto, num local privilegiado em termos residenciais
e de comércio (0 que ndo significa que os alunos que a frequentam gozem desses
privilégios). A sua fundacao deve-se “a um grupo de pais que, apds uma experiéncia
inovadora, se associou a um grupo de profissionais e se movimentou no sentido de
apoiar uma criagdo de uma instituicao que proporcionasse aos seus filhos um ensino

com caracteristicas mais criativas e educativas” (Projeto Educativo Instituicéo B, s/d: 3).

Esta instituicdo procura dar resposta aos fundamentos presentes na LBSE (Lei
n°® 46/ 86, de 30 de agosto) e no Decreto-Lei n® 286/ 89, de 29 de agosto, relativo aos
planos curriculares dos ensinos basico e secundario, destacando-se a sua preocupacgao
em “organizar as varias componentes curriculares nas suas dimensdes humanistica,
artistica, cientifica, tecnolégica fisica e desportiva, visando a formacao integral do
educando para a prossecucao dos estudos” (Projeto Educativo, s/d: 4). Esta vontade
em personalizar a oferta educativa contraria a tendéncia atual, de acordo com o Projeto
Educativo, em que “as escolas massificam-se e despersonalizam-se” (Projeto Educativo
Instituicdo B, s/d: 4).

Para concretizar tais pressupostos tedricos, a instituicdo definiu os seus
principios educativos, nos quais se pode ler: “[...] respeitar as caracteristicas individuais
de cada crianga [....]”, sendo que “a autonomia funcional, intelectual e moral — constitui
o fim ultimo de todo o processo educativo” (Projeto Educativo Instituigdo B, s/d: 5). Esta
construgao pessoal é possivel “através de um conjunto de estimulos e interacbes com
0 meio e com os outros” (Projeto Educativo Instituicdo B, s/d: 5). Note-se ainda que a
instituicdo prevé “a assimilagdo da heranca cultural do seu grupo e da humanidade,
incluindo a aquisicao das vulgarmente designadas competéncias académicas, deve ser
assegurada sem prejuizo dos principios anteriores” (Projeto Educativo Instituicao B, s/d:
6).
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Como valores essenciais da instituicao, salientam-se o gosto pela cooperagao,
0 respeito e apreco pela diferenca e “0 empenhamento na preservacao da qualidade do

ambiente préximo e do préprio planeta” (Projeto Educativo Instituicao B, s/d: 6).

O Projeto Educativo (s/d: 6) refere como linhas orientadoras uma “estreita
articulagao entre o jardim de infancia e o 1° ciclo”, respeitando assim “o processo gradual
de desenvolvimento da crianga”, valoriza a presenca das expressdées em todo o
curriculo, o desenvolvimento da comunicagdo verbal — oral e escrita e pretende
assegurar que a aprendizagem matematica “[...] constitua um contributo fundamental
para o desenvolvimento do pensamento logico e autdbnomo e da capacidade de ler e
interpretar o mundo”; privilegia o ensino experimental das ciéncias; o desenvolvimento
de competéncias e métodos de estudo e trabalho pessoal” e ainda visa promover a

relagdo da escola com a familia e o meio envolvente. (Projeto Educativo, (s/d: 7-9)

Este documento é omisso no que diz respeito a fatores externos, quer ao nivel

da caracterizacao das familias quer do contexto socioecondmico em que se insere.

Algumas das parcerias que esta instituicdo estabelece apresentam-se como
importantes recursos a nivel pedagégico para os seus alunos, como por exemplo: a
Biblioteca Almeida Garrett, o Museu e Jardins de Serralves, os Jardins do Palacio de

Cristal, a Casa da Musica e o Museu Soares dos Reis.

Em termos de recursos internos humanos diretamente relacionados com a turma
em questao, de 1° ano da valéncia 1° CEB, para além da professora titular presente na
turma, registou-se a intervengao de uma professora de expressao musical, um professor
de expressao motora e uma professora de inglés. J& em termos de materiais e de
espaco fisico, a instituicao B dispde de salas amplas e luminosas, porém regista-se a
auséncia de um amplo espacgo coberto em que os alunos possam realizar atividades
livres em dias de chuva, o que prejudica o comportamento e rendimento dos alunos
nesses dias. As visitas as instituicbes com quem a escola estabelece parcerias e o

enriquecimento das salas com materiais diversos colmatam pontualmente essa lacuna.

Como refere o RI da Instituicdo B (s/d: 14), a escola disponibiliza um regime de
prolongamento que inclui apoio ao estudo e atividades extra — curriculares (como
xadrez, ballet, natacao e karaté), sendo que nem todas se realizam nas instala¢des da

instituicdo B, por motivos também ja referidos.
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O PAA, documento que traduz em agbes concretas os principios e linhas
orientadoras da agao educativa definidos pela instituicao e as orientagdes oficiais do
Ministério da Educacdao a realizar no presente ano letivo, prevé: o reforco das
aprendizagens no dominio da Lingua Portuguesa nas vertentes formais, criativas e
expressivas, a aposta no fomento de “atitudes de colaboracdo e cooperacgdo, de
serenidade e regras, de cortesia [...]" (Plano Anual de Atividades Instituicao B, 2014 /
2015: 3) e o fortalecimento do uso da Metodologia de Trabalho por Projetos e ainda o
desenvolvimento de atividades/ iniciativas e projetos coletivos como saidas e visitas,
apresentagdes de trabalhos as outras salas, o jornal escolar, a celebragdo de datas
significativas e a realizacado de assembleia de 1° ciclo, também como forma de avaliagéo
das atitudes e comportamentos das criangcas na escola, e reunides de pais. Estas
medidas que a instituicao B visa executar resultam da analise dos pontos fortes e fracos

registados em anos anteriores.

Em sintese, verifica-se que embora as duas instituicdes onde decorreram as
intervengbes se rejam pelos trés documentos de autonomia e gestdo em cima
identificados, assumem caracteristicas diferenciadoras, desde logo pelo cariz que
identifica cada uma, assim como alguns principios pedagdgicos morais e religiosos, que

as tornam Unicas.

lILLLII — Os Grupos

A intervencao na valéncia de Educacgao Pré — Escolar concretizou-se com um
grupo de vinte criangas (onze do sexo feminino e nove do sexo masculino), todas elas
com cinco anos de idade a excecao de duas criangas de quatro anos. Ja, a intervencao
na valéncia de 1° Ciclo do Ensino Basico ocorreu em interagcdo com treze criangas de
seis anos de idade (quatro do sexo feminino e nove do sexo masculino).

Sendo que “cada um de nos oferece um perfil de inteligéncias que interagem
entre si [de forma Unica] na mente de uma pessoa, com os perfis de inteligéncia de
outras pessoas [...]" (Gardner, Chen, Mora et al., 2010: 380), importa conhecer cada
crianga como unica. Na inviabilidade de se retratar o perfil de inteligéncia de cada
crianga, neste documento, importa porém atender a abordagem multidimensional das
capacidades cognitivas proposta por Gardner, acreditando na existéncia de oito areas

intelectuais distintas. Estas serdo o ponto de partida para a caracterizacao de ambos
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grupos, cuja proximidade etaria dos seus elementos se torna tao evidente que alguns
acabam por partilhar a mesma idade em determinados meses do ano e, muitas vezes,
necessidades e interesses. Por tal motivo, a caracterizagcdo dos dois grupos sera
elaborada conjuntamente, porém irdo sendo cruzadas as caracteristicas de cada grupo
com o0s objetivos tracados pelas orientagcdes oficiais do Ministério da Educacao e
Ciéncia (MEC) para o nivel educacional ou de ensino em causa: Orientagdes
Curriculares para a Educagdo Pré — Escolar (OCEPE) ou metas curriculares e

programas para o 1°CEB.

No dominio da inteligéncia linguistica (“capacidade de usar as palavras de forma
efetiva quer oralmente [...] quer escrevendo [...]” (Armstrong, 2001:14)), as criangas dos
grupos A e B revelam interesse em produzir discursos com a finalidade de partilhar
ideias e sentimentos e formular perguntas sobre o meio circundante e as diferentes
experiéncias de aprendizagem. A construcdo frasica apresenta diferentes graus de
complexidade nas criancas destes dois grupos (cfr. anexo I.I). Esta complexidade
também é maior, a nivel geral, no grupo B, quando comparada com o grupo A, sobretudo
no que concerne ao reconhecimento e utilizagdo de um Iéxico mais vasto assim como
na apropriacdo das sequéncias temporais. A aprendizagem da leitura e da escrita
(concretizada apenas no grupo B) e o contacto com pequenos textos narrativos,
informativos e descritivos, poemas e trava-linguas (em ambos os grupos, sejam eles de
literatura para a infancia ou textos de tradigdo popular) cruzam-se com o
desenvolvimento desta inteligéncia, sendo que trés alunos do grupo B ja sdo capazes

de ler, um deles desde o inicio do ano letivo (cfr. anexo L.I).

Relativamente a inteligéncia musical (“capacidade de perceber [...], discriminar
[...] transformar [...] e expressar formas musicais” (Armstrong, 2001:14)) importa referir
que as criangas que constituem os dois grupos (A e B) sdo, na sua maioria, capazes de
acompanhar cantigas com percussdo corporal, instrumentos, voz e movimento e
associarem-se a pulsacdo, ao ritmo de uma cang¢ao, sob orientagcdo do adulto.
Reconhecem ainda as especificidades de alguns instrumentos, no que toca as suas
propriedades sonoras. O grupo B é capaz de autonomamente entoar rimas e

lengalengas.

No que diz respeito a inteligéncia l6gico-matematica (“a capacidade de usar os

numeros de forma efetiva [...] e para raciocinar bem [...]"(Armstrong, 2001:14)) assente
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@

em tipos de processo que incluem: “ [...] categorizacado, classificacao, inferéncia,
generalizacdo, calculo e testagem de hipoteses” (ibidem), as criangas do grupo A e B
sao capazes de realizar as atividades pré-numéricas como classificagdo, seriagcao e
estabelecimento de correspondéncias termo-a-termo, porém as criangas do grupo A
revelam dificuldades no exercicio da conservacdo de quantidades, ndo tendo sido
possivel observar o desempenho do grupo B a este nivel. Sdo ainda capazes de
identificar todas as formas geométricas e reproduzir sequéncias com estas (cfr. anexo
IV.IL.1). Enquanto o grupo A é capaz de contar, pelo menos, até dez reconhecendo até
a representacao grafica do numero e revelando nogao de quantidade, o grupo B realiza
contagens progressivas até 110 a comecar em diferentes numeros e efetuando saltos
quantitativos. Nas contagens regressivas de um em um, o grupo, em geral, revela maior
dificuldade.

Sao todos, os alunos do grupo B, capazes de realizar problemas de um passo
propostos que implicam situacdes de juntar e acrescentar, recorrendo ao calculo mental
e a métodos informais. Ja no que diz respeito a subtracdes, alguns alunos manifestam
maior necessidade de recorrer a métodos informais. Neste dominio, destaca-se um
aluno que revela interesse e capacidade na realizacdo de calculos que envolvem a

multiplicagao.

No que se relaciona com a inteligéncia espacial (a capacidade de perceber com
precisdo o mundo visuo-espacial [...] e de realizar transformacdes sobre essas
percecoes [...]"(Armstrong, 2001:14)) e contemplacao de obras de arte, as criangas do
grupo A tém vindo a revelar sensibilidade estética, espirito critico e crescente
capacidade na investigacao visual, fazendo uso da percecgao visual como competéncia
para tal. Porém estas aprendizagens estdo a ser alcangadas a ritmos bastante
diferentes pelas criancgas.

O contacto com o patriménio cultural e as ligagcbes estabelecidas com a
comunidade envolvente tém contribuido para uma progressiva localizagdo da crianca
no espacgo e no tempo e conhecimento do meio local. O grupo B tem revelado maior
interesse pelo ambiente natural que o rodeia, como tal este foi aproveitado para
desenvolver estas competéncias e uma outra inteligéncia: a inteligéncia naturalista,
caracterizada pela “pericia no reconhecimento e classificagdo das numerosas espécies

— da fauna e da flora — do meio ambiente do individuo”. (Armstrong, 2001:15)

A inteligéncia espacial também se revela nas representacdes graficas

elaboradas pelas criangas. Nas suas producgdes, as criangas dois grupos (A e B)
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representam maioritariamente pessoas e objetos reais (cujo tamanho, revela por vezes,
0 seu interesse subjetivo) estando a dar progressivamente mais enfoque a detalhes
minuciosos. Note-se que nas suas representagoes, nao ha uma distingéo clara entre as
criancas das duas valéncias, havendo uma grande diversidade de desempenhos em

cada uma delas.

Porém, importa referir que, no grupo B, as criangas que tém mais facilidade na
representacao grafica do pormenor de objetos reais, apresentam uma melhor caligrafia
(relativamente as letras e aos numerais), que decorre precisamente das suas
competéncias O6culo-manuais. Contudo, a sua organizacdo espacial na folha,
nomeadamente na representacao dos exercicios de matematica, ainda requer apoio do
professor. Também na organizacao espacial e no posicionamento em atividades de
expressao motora, os alunos dos grupos A e B apresentam comprometimentos, sendo
que criangas do grupo A nao sao ainda capazes de empregar corretamente os termos

“‘esquerdo” e “direito”, assim como alguns alunos do grupo B.

Ao nivel da inteligéncia corporal — cinestésica (“pericia no uso do corpo todo para
expressar ideias e sentimentos [...] e facilidade no uso das méos para produzir ou
transformar coisas [...]°(Armstrong, 2001:14)), as criangas do grupo A, assim como 0s
alunos do grupo B, revelam prazer em envolverem-se em atividades motoras que
permitam o exercicio da motricidade global, tdo importante para o conhecimento do
esquema corporal e definicdo da lateralidade, embora o grupo B revele alguns
comprometimentos ao nivel da coordenagao, pericias e manipula¢des (cfr. anexo
IV.ILI. A lateralidade encontra-se definida em todas as criangas do grupo A e B que
sd0, na sua maioria destras, existindo porém uma crianga ambidestra (grupo A) e dois
alunos esquerdinos (grupo B), ndo se registando qualquer comprometimento
relacionado com a motricidade fina. Ambos os grupos revelam um enorme gosto e bom

desempenho pela brincadeira dramatizada.

No que concerne a inteligéncia interpessoal (“capacidade de perceber e fazer
distincbes no humor, intengdes, motivacbes e sentimentos das outras pessoas.”
(Armstrong, 2001:14)), destaca-se que a maioria das criangas dos dois grupos
procuram, junto do adulto, o elogio (sendo muito sensiveis a este) e o afeto assim como
a definicao de regras e imposicao de limites, procurando a compreensao da moralidade
e a aceitacdo de si junto do adulto. Comegcam a manifestar gosto pela cooperacao,

sendo esta mais presente em algumas criangas no que outras (cfr. anexo IV.IILII). A
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maioria procura relacionar-se com elementos do mesmo género com quem partilha
experiéncias anteriores positivas, sendo visivel na forma como se distribuem pelas
areas de atividade (cfr. anexo L.Il). A relagdo que mantém com o espacgo-sala € de
respeito (cfr. anexo LIIl), quer por este quer pelos materiais que o compdem, sendo que
o grupo demonstrou compreender esta necessidade, desde logo, na definigdo conjunta
das regras da sala.

O grupo B revela algum comprometimento relacionado com o “principio de
cortesia”, o que faz com que, por vezes, os alunos nido se escutem uns aos outros e nao
esperem pela sua vez para falar. Ainda assim, a maioria destes alunos revela

sensibilidade ao outro, nomeadamente, em situagdes de crise.

Ao abordar-se a inteligéncia intrapessoal (“autoconhecimento e a capacidade de
agir adaptativamente com base neste conhecimento” (Armstrong, 2001:14/ 15)), é de
assinalar que a maioria das criangas dos grupos A e B, intervém de forma interessada,
revelando muita curiosidade e é capaz de formular questdes pertinentes sobre o0 mundo
que a rodeia.

As regras da sala, os espacos e as rotinas, ao serem criadas pelas criangas dos
dois grupos, permitiram, que as criangas se apropriassem destas mais facilmente. Ja a
interiorizacdo de indicagbes relativas a uma atividade ou momento especificos
apresenta maior dificuldade para as criangcas de ambos os grupos.

No grupo A, ficam claramente patentes as diferengcas no grau de iniciativa que
as criancas revelam para a realizacdo e término de atividades que exigem menos
envolvimento da motricidade global, assim como ao nivel do tempo da atencdo em
atividade. Nas tarefas de higiene e alimentagao todas as criangas, dos dois grupos, as
realizam de forma auténoma.

No grupo A, uma das criangas foi diagnosticada com Perturbagéo do Espectro
do Autismo (PEA). Apesar do diagndstico, a equipa de educacao especial considerou
que o caso nao estava suficientemente estudado, motivo pelo qual nao foi tracado um
plano de intervencao para ela. Porém, em conversas informais com a educadora e
especialista em educacao especial foi possivel compreender que para responder as
suas caracteristicas € necessaria uma postura que tem por base a firmeza, doseada de
afetividade.

No grupo B, um dos alunos apresenta caracteristicas de PEA, porém em menor
grau, destacando-se, por vezes, algum isolamento social e dificuldades em aceitar uma

tarefa, quando se encontrava ainda entusiasmado com assuntos tratados
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anteriormente, o que comprometia o seu desempenho. Revelava ainda dificuldades de
adaptagdo a novas rotinas. Outro aluno deste grupo tem manifestado dificuldades
especificas ao nivel da aprendizagem da escrita, da leitura e da matematica,
nomeadamente na recorrente escrita espelhada dos numerais (e alteracdo da ordem
dos digitos que compéem um numero) e dos grafemas, e ainda apresenta dificuldades
na associagao correta entre fonema e o respetivo grafema e na realizagao de contagens
progressivas, com saltos fixos, e regressivas (cfr. anexo Il). Também, todas estas
caracteristicas, foram tidas em conta e minimizadas pela atividades enunciadas no
ponto Il1.11.

Apesar de ser inquestionavel a necessidade de um reconhecimento das
especificidades de cada crianga, note-se que algumas caracteristicas sao partilhadas
por varias criangas, até das diferentes valéncias. Ainda assim “[...] os educadores que
assumirem a teoria [das Inteligéncias Multiplas] devem levar a sério as diferengas entre
individuos e devem, ao maximo possivel, moldar a educacédo de forma a atingir cada

crianca de maneira ideal” (Gardner, Chen, Mora et. al., 2010: 21).

De acordo com a abordagem ecoldgica e sistémica de Bronfenbrenner (2002)
referida anteriormente, importa conhecer a crianga nos contextos em que se
desenvolve, entre eles o familiar. Assume, assim, importancia o conhecimento de
algumas caracteristicas referentes ao seu agregado familiar.

Relativamente ao grupo A, destaca-se que a maioria das criangas habita em
concelhos vizinhos a instituicdo, sendo que apenas 6% habitam na mesma freguesia
onde se localiza a instituicdo. No que diz respeito as habilitagdes literarias, salienta-se
que 75% dos pais ndo tem habilitagdo superior ao ensino secundario.

A maioria das criangas vive com pais, pelo menos, em apartamentos. Esta
realidade repete-se no grupo B, todavia 23% habitam na freguesia onde se localiza a
instituicdo. Cerca de 75% dos pais destes alunos possuem habilitagdo literaria
equivalente ou superior ao grau de licenciado.

Em ambos os grupos, aproximadamente 10% dos pais encontram-se

desempregados.

37
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

Il Il - INTERVENGCAO EDUCATIVA

lILIl.I — Observar/ Preparar

O objetivo da observagéo €, num primeiro momento em contexto de sala,
diagnosticar. Este aspeto permitiu, inicialmente, a recolha de um conjunto de dados
sobre as competéncias que a crianga ja tem adquiridas e as suas caracteristicas, para
depois se poder tomar opg¢des educativas tendo por base a diferenciagdo pedagdgica,
cuja observagdo permite alcancar. E neste ponto, também, que reside a importancia

atribuida a avaliagdo diagnéstico.

Nao podem, ainda, ser, negligenciados os recursos humanos, materiais
disponiveis, interacbes que emergem no espago e O proprio espago enquanto
dimensdes curriculares objeto de observacédo nas duas valéncias, ao longo de todo o

processo educativo.

A observacao €, portanto, uma operacgao intelectual exigente, inerente a toda a
pratica pedagogica pois

“s6 a observacdo consistentemente realizada podera permitir obter

informacgées sobre 0s interesses e as necessidades das criangas; s6 a observagao

sistematicamente realizada permitira obter dados exatos, precisos e significativos,

capazes de informar o professor ou o educador sobre as necessarias modificacbes

a implementar” (Parente, 2002: 168).
Importa realcar que a observagdo deve recair sobre factos, desprezando a

interferéncia de qualquer opinido ou juizo de valor, fruto da equagao pessoal.

Na pratica pedagdgica, realizou-se uma observagao-participante, em que a
estagiaria esteve sempre disponivel para as criangas. Este tipo de observacao foi o
escolhido ndo so6 porque a presenca diaria assim o permitia mas também porque “os
procedimentos de avaliagao que utilizam a observacao direta sdo os mais pertinentes
na educacgao de infancia, dada a idade e a competéncia linguistica das criangas desse

nivel etario” (Parente, 2002: 168), critérios que se podem estender ao 1° CEB.

Como tal, o observador deve estar, ainda, ciente de que a sua presenca tem a
reatividade como consequéncia inevitavel, ou seja, altera o curso natural da acao,

podendo modificar o comportamento do observado.
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Ao questionar-se sobre 0 que vai observar, interrogacées como “para qué?” e
‘como?” também devem ocupar a reflexdo do educador pois a resposta que alcancgara
permitira que defina conteudos, funcdes, estratégias, técnicas e formatos de
observagdo. O tempo e o contexto de uma observagdo devem, conjuntamente,
determinar o formato de observacdo que melhor responde as necessidades em causa,

ja descritos anteriormente (cfr. capitulo Il).

Pretendeu-se que a observacdo fosse para a estagiaria uma “[...]
oportunidade de se lhes juntar [as criangas] e de as apoiar e, ainda, de aprender

diariamente coisas novas sobre cada crian¢a” (Hohmann & Weikart, 1997: 231).

A observagao permite, entdo e entre outras coisas, ao educador conhecer cada
crianga e o grupo (tendo neste caso um valor atributivo) e ir adequando a sua proposta
pedagdgica. E importante salientar, que “a observacéo constitui, deste modo, a base do
planeamento e da avaliagdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo
educativo” (Ministério da Educacao, 1997: 25.), dai se encontrarem estritamente

ligadas.

lILIL.II — Planear/ Planificar

Conforme salienta Zabalza (2000), e na linha do que é defendido por Perrenoud,
planificar é “[...] estipular um conjunto de estratégias de atuagao” (Zabalza, 2000: 48).
Este exercicio é entao, anterior a agao e vai permitir que o educador tenha uma viséao
estruturada da futura pratica pedagdégica. Dada a complexidade da agao pedagdgica de
qualquer docente, preocupado com a aprendizagem dos seus alunos, e as varias
componentes que engloba (que precisam de ser pensadas, atendidas e articuladas) o
educador tem necessariamente que conhecer areas de conteudo (EPE) / curriculares
(1° CEB) e os objetivos em causa, presentes nas orientagdes e nos programas oficiais,
mas, sobretudo, ndo pode planificar sem conhecer a crianga ou grupo de criangas a
quem se destina a planificacao. Desde o primeiro documento que constroi, 0 educador
deve relacionar: a crianga, o contexto e o conteudo (o0 que a crianga ja sabe, aquilo que

precisa de saber e 0 que a crianga quer saber) e deve prever a participagédo da familia,
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pois importa que “[...] haja uma relagdo entre estes dois sistemas” (Ministério da

Educacao, 1997: 43) assim como da comunidade.

Como é possivel constatar, apesar da nao obrigatoriedade da EPE, esta tem um
caracter curricular aconselhavel. A flexibilidade e abertura do curriculo inerentes as duas
valéncias, permitem que o educador parta das orientagdes/ programas emanados a
nivel nacional e os adeque ao grupo e ao contexto ao qual se destina a planificagéo;
surge, entao, um educador facilitador de aprendizagens, “[...] facilitador de técnicas e
instrumentos para ayudar al proceso educativo” como refere Freinet (citado por Trilla et
al., 2009: 257), que permite que as criangas construam o seu proprio conhecimento
desde que manifestam os seus interesses e necessidades. Desde logo, deve haver a
preocupacao por parte do educador em planear atividades ludicas e didaticas que
conduzam a descoberta, abrangendo as dimensbées curriculares que irdo ser descritas
de seguida. Como resposta a abordagem multipla da inteligéncia humana como a
definida por Gardner, descrita anteriormente, surge na EPE a organizacao de atividades
tendo por base diversas areas de contetudo e dominios propostos pelas OCEPE. No 1°
CEB, parte-se das areas curriculares previstas nos Programas e Metas Curriculares 1°
CEB.

Deve radicar na planificagdo, uma proposta interdisciplinar e inclusiva, que
respeita ndo so as criangas com necessidades educativas especiais, dificuldades de
aprendizagem mas também os diferentes ritmos de aprendizagem e as diferengas e
interesses individuais, por meio de propostas de atividades significativas, diversificadas,
socializadoras e integradas em que o educador apoia a crianga positivamente na zona

de desenvolvimento préximo.

A planificagao é vista, assim, como o rosto da intencionalidade educativa — ficam

nela patentes os aspetos que o educador prioriza e que compoe a proposta que faz.

A intencionalidade educativa ultrapassa qualquer modelo, porém devera ir ao
encontro dos modelos curriculares legitimados a luz da atual corrente pedagdgica
assentam na teoria psicologica, anteriormente referida, denominada de “sécio-
construtivismo”, que acredita que o individuo constréi o seu conhecimento, agindo de
forma direta sobre os objetos (learning by doing); considerando que, como acredita
Decroly “a criangca s6 desabrocha se encontrar estimulantes no meio onde cresce”
(Rocha, 1988: 68).

40
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

Como tal, as planificagées devem, ainda, antever a pratica pedagdgica ao nivel
das diferentes dimensodes curriculares (espago e materiais, tempo, interacao, projetos e
atividade, e organizagao do grupo), pois todas elas devem ser alvo da preocupagao do
educador que, também, deve saber tirar partido da ecologia da sala que ¢ tdo rica e

complexa.

A organizacdo do tempo, do espago e do grupo s&o meios de que o educador
dispde para alcangar os objetivos desenvolvimentais e que completam as propostas de
atividade, por isso devem ser alvo de uma planificacdo direcionada para cada uma

delas, a semelhancga das restantes dimensdes curriculares.

Em sintese, nos estagios, presentemente relatados, preparou-se um ambiente
tranquilo, de encorajamento, baseado nos pressupostos da aprendizagem ativa
permitindo que a crianga aprendesse agindo e, ainda, tranquilo para que, entre outros
aspetos, a equipa pedagdgica conseguisse observar a crianga em atividade, interpretar

as suas acdes e dar resposta as suas necessidades e interesses.

As planificagdes, elaboradas ao longo dos estagios em Educacgao Pré — Escolar
e 1° Ciclo do Ensino Basico, cumpriram a estrutura pré-definida ou acordada com as
instituicdes em casa, tendo sido elaboradas em grelha e em rede (apenas em contexto
de E.P.E) (cfr. anexo Il). Semanalmente, em exercicio de reflexdo individual e em
equipa, a estagiaria foi verificando os objetivos que, ao grupo, faltavam cumprir e
formulando novos objetivos para a semana seguinte, conforme o curriculo desenhado
inicialmente e respondendo as necessidades decorrentes do desenvolvimento
educativo. Neste sentido, a planificacdo € um elemento integrador, garantindo a
continuidade e coeréncia do processo educativo/ de ensino — aprendizagem (cfr. anexo
VLI).

Concluindo, planificar implica sempre decidir e inclui sempre a avaliagdo. Apds

a avaliagao, o educador esta apto a planificar novamente.
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HLILII = Agir/ Intervir

Na intervengao educativa, o educador deve partir do que as criangas ja sabem
para construir o seu conhecimento e deve apresentar-se como facilitador da
aprendizagem; deve, pois, “[...] utilizar a unidade base da pedagogia [...] a situagao”
(Formosinho & Gambda, 2011: 54), nao valorizando os saberes enciclopédicos mas os
saberes pertinentes para a crianga. A intervencdo do educador encontra-se, assim,
vinculada néo s6 com o curriculo previamente estabelecido mas também com o curriculo
espontaneo/ emergente e ainda se prende com o curriculo oculto: a atitude e as acoes
que o préprio educador vai tendo e que sdo expostas pelo educador de forma nao
intencional. Deste modo a intervencao educativa é sequéncia de uma observacao
criteriosa e de uma planificagao estruturada porém, existe, a partida a percegao de que
esta pode ser alterada em fungdo do percurso das atividades. E importante que na
proposta pedagdgica do educador sejam abordadas todas as dimensdes de
desenvolvimento das criancas, e sobretudo de uma forma interdisciplinar. Porém, para
uma compreensao melhor por parte do leitor, apresentam-se algumas atividades
dinamizadas ao longo dos estagios profissionalizantes, segundo diferentes areas de
conteudo e seus dominios, no caso da EPE., e areas curriculares, no que diz respeito
1° CEB.

Em contexto de EPE., o projeto “Os Oceanos” ja se encontrava a decorrer
aquando da primeira interveng¢ao nao se tendo prolongado por muito mais tempo. Ainda
assim, ao nivel de atividades orientadas pela estagiaria, regista-se a leitura das
historias: "Nadadorzinho" de Leo Lionni e “O Senhor Cavalo-Marinho” de Eric Carle. A
escolha das histdrias teve por base nao s6 a qualidade estética, plastica e literaria dos
livros, mas também a tematica, que se relaciona com este projeto ludico para que,
assim, pudesse estar, em parte, assegurado o interesse das criangas e as atividades se
tornassem significativas para estas. Deste modo, estes livros tornaram-se também uma
motivagao para introduzir aquilo que foi definido como um dos eixos em que assentou a
intervengéo - as pesquisas/ aprendizagem cooperativa. Partindo das referéncias feitas
nestes livros a diversos animais marinhos, as criangas foram convidadas a descobrir
mais sobre cada um deles recorrendo a internet e a livros. Finalizadas as pesquisas, os
registos destas iam sendo apresentados ao grande grupo. Cada crianga participante na
pesquisa devia ser capaz de mencionar pelo menos um aspeto relacionado com o

animal marinho que lhe coube apresentar, vendo assim o valor do seu trabalho
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reconhecido pelas restantes criangcas. Apds esta apresentacdo, os registos eram
colocados no placard da sala, para que todas as criangas possam revisitar os conteidos

sempre que desejarem.

Simultaneamente, iniciava-se o projeto ludico: “A Arte” (titulo que se refere
essencialmente a artes plasticas). A qualidade plastica dos livros anteriormente
mencionados levou ao cruzamento entre estes dois projetos pois o grande grupo
mostrou interesse em conhecer o ilustrador de uma das histérias: Leo Lionni, e as suas
técnicas de pintura e, também, vontade em constituir grupos de pesquisa para esse fim.
Esta vontade estendeu-se a outros artistas e consequentemente a diferentes formas de
producao artistica que o grupo quis explorar e experimentar numa area criada com o
mesmo nome (dando continuidade e harmonizando com as aprendizagens iniciadas no
Museu Soares dos Reis). Ao longo do tempo, estabeleceu-se como ponto de partida
uma obra em especifico ou conjuntos de obras (/lum livro) no caso dos ilustradores
sendo que, aqui, ambos os textos, ndo s6 a componente imagética como texto escrito
foram explorados. No caso de obras isoladas como as de Kadinsky, Matisse e Juan
Mufoz apostou-se no ludico como forma de motivagcdo quer através do disfarce da
estagiaria, caga ao tesouro ou outros jogos ludicos como a descoberta da dindmica
implicita na obra “O Treze a Rir Uns dos Outros” no Jardim da Cordoaria. Foram-se
somando, assim, aprendizagens de diferentes técnicas que vieram aumentar o leque de
opcoes de expressdo e comunicacao da crianca - de forma pessoal € livre, respeitando
a individualidade de cada criancga, algo que foi exigindo também uma implicacao criativa
de cada uma (cfr. anexos lll.I e lllII). A sistematizacdo dos artistas abordados foi
elaborada com recurso friso cronolégico e num mapa para que, simultaneamente,
permanecessem no espaco-sala, além dos livros que iam sendo colocados na

biblioteca.

A componente interdisciplinar que este tipo de atividade contemplativa pode
acarretar evidenciava-se das mais diferentes formas, variando conforme os diferentes
focos de observagao e da forma como se direciona a exploragao sensorial e se analisa
a componente formal da obra (cfr. anexo Ill.Il). A propésito da observagao das cores
presentes nas obras, por exemplo, as criangas tiveram a possibilidade de “pintar”
poeticamente com elas, por meio de rimas vinculadas com os comentarios das criangas
ao longo de uma visita ao museu, contando com o apoio de varios adultos. Ja aquando

da exploragao da obra “gravidade” de Kandinsky, exploraram-se as figuras geométricas
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e o material didatico: tangram (cfr. anexo Ill.1). J&, o desenvolvimento da motricidade

fina foi estando sempre presente.

Crendo na forma holistica que a crianga aprende e apostando nela, foi possivel,
a titulo de exemplo, reforcar de tal modo a unido entre estes projetos, o que fez com
que até durante a exploracdo das diferentes espécies de pinguins, ocorre-se a
exploracao da arte por meio da atengdo e percegao visuais bem concretizadas pelas
criancas que analisaram, a cor, textura, linha curva, reta, grossa, fina. (conceitos

abordados no museu).

A pareceria com o Museu Soares dos Reis permitiu que as criangas também
criassem e recriassem obras e utilizassem recursos, aos quais de outra forma nao
teriam acesso como o forno e spray de vidro, materiais que embelezaram os seus
trabalhos (cfr. anexo lll.1). Evidenciando-se assim como um rico centro de recursos que

deve ser aproveitado para o sucesso educativo e formagao dos cocidadaos.

Na definicdo das linhas orientadoras do projeto, as criancas referiram ainda o
uso de materiais reciclados assim como reforcaram a ideia de que através da arte
queriam conhecer o mundo (o que fora também referido na leitura histéria “O Sonho de
Mateus”), ficando assim latente uma clara valorizagdo da arte enquanto forma de
expressao do Homem e de representacéo do vasto Mundo em que vivemos e que, desta
forma, pode chegar a todos. Destaca-se ainda, o envolvimento ativo dos pais nas
aprendizagens das criancas através do dispositivo pedagogico "O Sonho de Mateus". O
recurso a este dispositivo teve como objetivo primordial a transformacao de materiais
reciclaveis em "obras de arte" pelas criangas com o apoio dos pais (dado os fracos
niveis de participagdo dos pais), contemplando trés passos: "prever-fazer-rever" (cfr.

anexo: lILIII).

Concomitantemente realizaram-se diversas atividades mais ou menos
relacionadas com o projeto Iudico. No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, além do contacto com histérias, rimas e lengalengas, procedeu-se a divisdo
silabica e a contagem dos “bocadinhos” de cada palavra, comparando tamanhos de

diferentes palavras, tendo sido para tal formados dois conjuntos.

Resultado do interesse das criancas, foram valorizadas as suas tentativas de
escrita e leitura, o que até levou a criagdo de uma area de atividade com o mesmo nome.

Neste sentido, as criangas vieram sendo capazes de distinguir: escrita de desenho, e

44
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

letras de numeros. Varias foram as oportunidades em que as criangas procederam a
escrita do seu nome, respeitando o sentido direcional da escrita. A Atividade “Escrita
Criativa” veio confirmar a enorme capacidade de interpretagao e leitura de imagens e
dos seus pormenores por parte das criangas, que mesmo desconhecendo a historia,
criaram um texto oral bastante idéntico a histéria real que acompanha as ilustracoes,
esta atividade, a par de outras, fomenta expressdo e compreensao oral da crianca em

diversas situagdes e o alargamento do seu capital lexical.

Paralelamente, ao nivel do dominio da expressao motora foram desenvolvidos
sobretudo exercicios de lateralidade, nos quais ia sendo pedido, sobretudo, as criancas
que realizassem determinadas tarefas com um dos membros superior ou inferior,
esquerdo ou direito e que identificassem objetos que se encontrassem no lado esquerdo
ou direito, uma vez que varias se mostraram incapazes de o fazer durante a atividade
“VYamos Alimentar a Abelhinha” (com o recurso tecnolégico Bee Bot). Outra sessao de
expressao motora centrada numa gincana relacionada com o bloco “Pericias e
Manipulagdes” viria a revelar que 3/4 das criancas realiza exercicios relacionados com
o equilibrio sem qualquer dificuldade (cfr. anexo IV.III). Para além destas atividades,

outras iam sendo realizadas pela professora de danca.

Ao nivel da expressdo musical explorou-se a cangao “Danca das Caveiras” que
as criangas mostraram interesse em ouvir e aprender — contribuindo para o
desenvolvimento da sua consciéncia fonolégica (rimas), cujo desenvolvimento deve ser
privilegiado na iniciacao a leitura e a escrita; a estrutura paralelistica desta musica
permitiu que as criangas a memorizassem mais facilmente, e contribuiu (pelo seu
conteudo) para a construcao do conceito de numero. Esta cangao despertou o interesse
das criangas e permitiu o trabalho da atividade “O Canto” por sequéncias de conteudo,
respeitando a logica defendida por Carl Orff (cfr. anexo . XIII) partir daquilo que é mais
simples e confortavel para a crianca para o que € mais complexo. Na atividade “Que
Quadro daria Esta Musica”, no ambito do projeto “A Arte” apelou-se a atencéo e
percecao auditivas, que as criangas puseram a prova. As criancas foram capazes de
identificar sons do campo e sons do mar, estados do tempo, etc. que registaram

plasticamente (cfr. anexo lll.1).

No que concerne a Expressdo Dramatica e sendo que a musica “Danca das
Caveiras” estava longe de ser uma novidade, as criancas manifestaram vontade em

ouvir e mimar a musica assim como outras duas cangdes. Os fantoches e um
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“fantocheiro” foram introduzidos na sala passando a serem bastante requisitados,
desenvolvendo mais ainda competéncias de expressao e comunicagao das criancas,
nomeadamente durante o acolhimento. Em trés manhas recreativas distintas, as
criancas assistiram a trés pecas de teatro “Cinderela”, “Adivinha o Quanto Gosto de T/”
(encenada com recurso a sombras) e “Capuchinho Vermelho” (pega com a qual se

comemoraria o Dia Mundial do Teatro).

No dominio da matematica, as criangas criaram e recriaram sequéncias de
objetos quotidianos e figuras geométricas apoiadas pelas competéncias que tém vindo
a desenvolver no ambito do projeto “A Arte”: atencdo e percegao visuais (cfr. anexo
IV.ILI). As criangas puderam contactar com um conceito novo: “simetria” — que exigia da
crianga atengao visual e competéncias ao nivel da localizagdo no espacgo — percebendo
que os mesmos elementos da simetria se encontram equidistantes. Este conceito surge
na sequéncia da exploracao plastica da “impressao” — elaborada com tintas pelas

criancgas (cfr. anexo IlL.1).

Com a leitura de “Papa, Da-Me a Lua” que aborda os conceitos como comprido/
curto, alto/ baixo por meio de algumas gradacdes e repeticdes que auxiliam a crianca
na compreensao destes termos, procedeu-se a elaboragcédo de exercicios de seriagao
quer de objetos com tamanhos diferentes, quer das fases da lua e jogos ludicos na hora
do recreio. Nesta sequéncia, surgiu a atividade “Como Posso Medir?” que pretendeu
dar as criancas um meio e instrumentos para que possam efetuar medicées no dia-a-
dia. Foi convencionada uma unidade de referéncia, neste caso, um sapato (sempre o
mesmo) para as criangas se medirem entre si, e também foi apresentada a borracha
como unidade standard para medir objetos de menor tamanho. Apresentou-se ainda, o
metro, de forma leviana, como unidade convencionada e ainda a régua e a fita métrica
como instrumentos que servem para medir, até porque ja tinham suscitado interesse
das criancgas e “o contacto com utensilios da vida quotidiana que sao usados para medir
e pesar visa familiarizar a crianga com este tipo de instrumentos, permitindo-lhe ainda

que se aperceba da utilidade da matematica no dia a dia” (M.E., 1997: 77).

Porém, as competéncias de coordenacdo 6culo-manual das criangas no que
toca a representagédo simbodlica dos numeros (resultantes das medi¢des) fizeram com
que desenhassem, muitas vezes, os numeros de forma invertida. Embora detenham a

nocdo de quantidade e a fagam corresponder ao numeral correto, através de um
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software interativo e de um lapis triangular, confirmou-se o facto de que a representagao
grafica do numero ainda n&do ser bem conseguida pelas criangas, que muitas vezes
escrevem 0s numeros ao contrario como tal recorreu-se a um "quadro-jogo" com a
representacao dos numeros e da sua quantidade ja presente na sala, para que, assim,

as criangas possam observar e reproduzir graficamente os algarismos.

No dominio do projeto “A Arte”, as criangas deslocaram-se a area com este
nome, duas a duas, para a atividade “As Compras no Atelié”, ou seja, tiveram n&o s6 a
oportunidade de representar papéis que compde a vida quotidiana (vendedor/ cliente) e
desenvolver a no¢ao de quantidade, através da realizacdo de contagens utilizando a
série numérica até cinco. A maioria das criancas realizou esta atividade recorrendo
apenas ao raciocinio, porém houve criangas que se apoiaram em métodos informais de

contagem (cfr. anexo IlL.1).

Assim, considera-se que num projeto se conseguem plasmar todas as areas de
conteudo, e respetivos dominios, de forma significativa incluindo a area de formagéao
pessoal e social, cuja intervencao se assemelha a do 1° ciclo pelo que sera tratada em

seguida.

No 1° CEB, as linhas de orientagao gerais da instituicdo levam a que se cumpram
0 Programa de Portugués do Ensino Basico (2009) e o programa de matematica
intitulado de Comprehensive School Mathematics Program (CSMP) — que preconiza
uma aprendizagem em espiral em que sdo abordados 0os mesmos conteudos mas de
forma diferente, algo que se revela positivo para dar resposta aos alunos com
desempenhos diferentes. Ja a abordagem ao Estudo do Meio esta implicita no projeto
de sala, uma extensdo do Projeto de Escola “A Natureza”, o qual cruza conteudos
presentes no Programa de Estudo do Meio com a observagao e exploragao da natureza
através da obra de Monet, nao tendo sido adotado para esta area curricular nenhum

manual escolar.

No que diz respeito a pratica do 1° ano de escolaridade, impbe-se ainda explicar
a dindmica da turma uma vez que existem algumas singularidades no que respeita a
organizagado do tempo, isto é, no inicio de cada semana o tempo encontrava-se
destinado, maioritariamente, a aprendizagem do portugués e da matematica e por isso
a pratica da estagiaria se vinculou mais nestas areas. O trabalho por projeto decorria
nos restantes dias, que ndo se coadunavam com o tempo de estagio. Ainda assim foi

possivel acompanhar algumas visitas de estudo, porém nao fica patente na presente
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descricao a abrangéncia interdisciplinar que se pretende com a Metodologia de Trabalho

por Projetos.

O projeto ludico “A Natureza” ja se encontrava a decorrer, aquando do inicio da
intervencao da estagiaria. Este projeto levou, entre outros aspetos, a concretizagdo do
bloco de contetdo “A Descoberta do Meio Natural”, tendo sido dada a possibilidade aos
alunos, por varias vezes, de estabelecerem um contacto direto com a natureza, o que
permitiria alcangar o objetivo: “identificar cores, sons e cheiros da natureza (das plantas,
do solo, do mar, dos cursos de agua, dos animais, do vento...).” (M.E., s/d: 115). Para
tal enriquecimento do projeto, contou-se com o envolvimento da comunidade, através
da visita de estudo com o tema “Arvores Autdctones” aos Jardins do Palacio de Cristal,
onde os alunos se apropriaram das diferentes caracteristicas presentes nas arvores
alocadas ao ambiente que os rodeava, e com a visita aos Jardins de Serralves, na qual
se propds aos alunos a observagao cuidada e registo com tintas de acrilico da paisagem

observada, reproduzindo a técnica de pintura utilizada por Monet (cfr. anexo Il1.X).

Dentro do espacgo-sala de aula importou “reconhecer alguns cuidados a ter com
as plantas [...]"(ibidem) e para que cada aluno pudesse colocar em pratica os
conhecimentos, alternou-se, semanalmente, entre os alunos, a responsabilidade de
cuidar das plantas e animais presentes na sala, num espaco destinado exclusivamente
a natureza (animais domésticos como peixes e tartarugas, plantas em vaso e recolhas
de elementos da natureza efetuadas pelos alunos). Com o intuito de que os alunos
reconhecessem de forma significativa as caracteristicas das plantas e como
consequéncia os cuidados de que as plantas necessitam, procedeu-se ao uso do ensino
experimental das ciéncias, como abordagem privilegiada. Assim, a experiéncia “A
Fotossintese” veio a revelar, por observacao direta depois de manipuladas as variaveis,
as criancas que as plantas necessitam de agua, luz solar e didxido de carbono para

sobreviver (cfr. anexo lll. XI).

No que diz respeito a iniciacao a leitura e a escrita pretendeu-se nao sé que os
alunos fossem sendo capazes de “nomear a totalidade das letras do alfabeto e
pronunciar os respetivos segmentos fonicos (realizagao dos valores fonoldgicos) como
ainda que aplicassem essa aprendizagem na leitura e construgao de pequenos textos.”
(M.E., 2012: 8) para tal recorreu-se a um modelo misto de iniciagdo a Leitura e a Escrita
(que engloba o método descente, ascendente e o fonético gestual preconizado Jean
Qui Rit). Este modelo que foi adaptado a realidade em questao, como tal contou ainda

com a denominada “Danca das Letras” que a proépria professora introduziu com o
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objetivo de as criangas se movimentarem, em fungao da necessidade de, nestas idades,
se alternar atividades para ocorrer uma melhor retengdo dos conteudos em
aprendizagem. Além disto, ainda se promoveu uma apropriagdo com sentido para a
crianga, uma vez que se privilegiam as suas vivéncias (pois a histéria e a fotografia com
a representacdo do gesto estdo, sempre, diretamente relacionadas com uma das
crianga) e aquilo lhe &€ mais confortavel (iniciando-se pela abordagem ao fonema,
valorizando o grafema numa sessao especifica e no dia seguinte) (cfr. anexo Ill.IV). Este
modelo vai se adaptando em fungao da evolucao dos alunos, sendo que sequéncia de
aprendizagem de letras corresponde a presente no manual, ao qual se recorre para

consolidacao das aprendizagens.

Para alguns alunos, a representacdo do som, a discriminagdo deste e a
associacao deste a letra (consciéncia fonémica) é afetada por uma fraca consciéncia
fonoldgica, que compromete o desempenho dos alunos nesta etapa escolar (um deles
ja identificado na caracterizacdao dos grupos pelas dificuldades especificas que
apresenta em diferentes dominios e outros dois, dos quais um privilegia o significado da
palavra em detrimento dos sons que a compde (cfr. anexo IV.1IL11)), o que levou a
introducao do “Livro das Letrinhas”. Neste livro, estdo escritas as palavras selecionadas
pelos alunos aquando da aprendizagem de cada fonema. A acompanhar o livro
encontra-se um leitor de MP3 onde se encontram gravadas essas mesmas palavras
para que os alunos possam estabelecer a ligacdo grafema — fonema de forma

autonoma, algo que foi sendo utilizado por todos (cfr. anexo lll. V).

Ainda se deu continuidade ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica
iniciado na E.P.E., contando com a presenca do ludico na aprendizagem. A existéncia
de dispositivos tecnoldgicos que permitem a gravagéo de sons (neste caso fonemas
relativos aos ditongos) e as orientagdes ministeriais disponibilizadas nas brochuras do
PNEP viabilizaram a realizagdo do “jogo do intruso” em que os alunos, dois a dois,
agruparam imagens cujos nomes continham o mesmo ditongo incluido. Depois de
descobertos todos os pares, alcangaram o ditongo intruso, selecionando a patela sonora

correspondente e etiquetando-a (cfr. anexo IIL.VII).

Outro instrumento utilizado, porém, para apoiar a aprendizagem dos grafemas
foi o “quadro das letras”, semanalmente, preenchido e que divide, de forma ludica e
cativante, as letras mailsculas e minusculas que compde o abecedario em “bem-

comportadas”, “mergulhadoras” e “aéreas”, segundo a apresentacao grafica da letra (cfr.

anexo llL1).
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Relativamente ao conteudo que os alunos sao capazes de ler e escrever, este
acaba por nao estar, muitas vezes, diretamente relacionado com os seus interesses e
sua capacidade de construcdo discursiva oral. Como tal, pretendeu-se que o
acolhimento (realizado de forma mais alargada no tempo a segunda- feira) se tornasse
um momento fundamental para o reforco das competéncias de comunicagdo e
expressao linguistica de cada crianga e estruturagdo do pensamento, sendo que ainda
constitui uma oportunidade para o fortalecimento das relagdes interpessoais e do
sentimento de pertenca ao grupo. Destacam-se desta turma, trés dos seus alunos, que
ja sdo capazes de ler, como tal foram sendo convidados a fazé-lo individualmente,
através dos mais diversos suportes e formatos (como por exemplo: anedotas e
adivinhas (cfr. 1ll.VI) ou livros que traziam de casa) e também para o grupo, algo que

prezavam realizar uma vez que viam valorizadas as suas competéncias.

O dispositivo pedagdgico “vaivém” (um caderno decorado pelos alunos) que se
destina a escrita de frases, da preferéncia dos alunos, e que “vai” para casa e “vem”
para a escola (e a dindmica instaurada pela biblioteca de turma permitiram,
respetivamente, que os alunos, de acordo com as suas competéncias e interesses,

escrevessem e lessem (/ouvissem ler) com sentido, prevendo a participacao da familia.

Ao nivel da aprendizagem da matematica, emergiram algumas diferencgas entre
os alunos que compde a turma: se alguns alunos revelaram dificuldades em somar
numeros até dez, outros ja eram capazes de realizar opera¢des que envolvessem a
multiplicacdo de dois numeros. Se por um lado, a no¢do de quantidade (e conceitos
“‘maior” e “menor”) parecia ja ter sido adquirida por todos, a representacao grafica do
numero quando elaborada por trés alunos (entre eles, o aluno com as dificuldades de
aprendizagem especificas referidas), em concreto, revelava caracteristicas como a

escrita invertida e/ ou espelhada (cfr. anexo IV.1L111).

Mais uma vez, o refor¢o do uso do input visual (cfr. anexo Il1.1X) e a utilizagao do
corpo (cfr. anexo IlL.VIII) surgiram como estratégias adequadas ao grupo em causa
(sobretudo aos alunos anteriormente referenciados) para atingir objetivos previstos pelo
modelo CSMP adotado pela Instituicao B e que se cruzam, muitas vezes, com as Metas
Curriculares de Matematica para o 1° CEB (2013), tais como: contar os niUmeros naturais
até 100, progressiva e regressivamente (de um em um/ dois em dois/ trés em trés). A
contagem, segundo este modelo, é elaborada tendo por base o uso do sistema de setas,

apontando para que o aluno estabeleca progressivamente a relagdo entre contar e

50
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

somar, descobrindo determinadas regularidades quando se respeitam saltos

quantitativos fixos.

As contagens realizadas assiduamente e em grande grupo, em que todos
participavam ativamente, foram fazendo com que os alunos se tornassem capazes de
abarcar o valor posicional dos algarismos incluidos numeros naturais até cem, sempre

com a representagao grafica do numeral presente.

Para responder as necessidades educativas dos alunos com um desempenho
superior ao nivel do dominio da Matematica, diferenciaram-se as propostas de forma
situacional e planeada sobretudo no que diz respeito ao calculo aritmético,

complexificando-o relativamente aos outros alunos.

O modelo CSMP vincula a adogao do sistema de setas para diferentes
conteudos e objetivos (ndo sé para contagens mas para relagées “maior que”, “menor
que”, localizagao e orientagao no espaco, etc.). A maioria dos exercicios propostos pelo
modelo remetem o aluno para situagdes do quotidiano que lhe sao préximas, fazendo
com que e compreenda a aplicabilidade dos contelidos a sua realidade e incluem um
caracter interdisciplinar. Este modelo propde, paralela e alternadamente, a elaboragao
de problemas de um passo, prevendo “situagdes de retirar, comparar ou completar”
(M.E., 2013: 7). Nestes casos, importa que seja o proprio aluno a escrever a sua “histéria
de numeros” — termo utilizado pelo modelo para indicar aos alunos de uma forma mais
intuitiva que devem registar a forma como estruturam o raciocinio l6gico-matematico,
respeitando assim as diferencas individuais dos alunos. Considerando este ultimo

aspeto, 0 modelo alterna propostas de trabalho individual e em grande grupo.

No que concerne a Expressao Dramatica, houve uma aposta no envolvimento
de todos os alunos no jogo dramatico sob o tema “A Lenda de Sao Martinho”. Esta
dramatizacao consistiu numa interpretacao livre elaborada por cada aluno, respeitando,
porém, os contornos da lenda. Para tal e, como motivagao para a atividade, “surgiu” na
sala uma mala com os aderecgos relativos ao conteudo da historia, que apelou a
descoberta de lenda e a dramatizagdo com recurso a tais aderecos (cfr. anexo I11.XII).
Ja na festa de Natal, juntamente com a restante comunidade educativa, os alunos
assistiram a dramatizagao elaborada pelas estagiarias com o titulo: “Os Duendes e o
Sapateiro”, uma adaptacao do classico dos irmaos Grimm que incluiu sombras na sua

encenacao.
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Relativamente a expressao plastica, destacam-se as diversas oportunidades dos
alunos ilustrarem de forma pessoal e livre. Houve ainda momentos em que a atividade
consistia na representacdo do objeto observado como por exemplo um fruto,
pretendendo-se, neste caso, nao a expressao livre do aluno mas o desenvolvimento das
competéncias 6culo — motoras dos alunos como na visita, ja referida, aos Jardins de
Serralves em que as criangas retrataram a paisagem respeitando a técnica de pintura
utilizada por Monet. Semanalmente, atividades idénticas compunham o trabalho
autonomo a elaborar por cada aluno. As produgdes dos alunos foram sendo expostas

no placard para que os alunos vissem reconhecido e valorizado o seu esforgo.

A expressdo musical compunha a proposta curricular da instituicdo B, sendo-lhe
dedicados sessenta minutos semanais orientados pela professora de expressao
musical, como tal, destaca-se o refor¢co da interdisciplinaridade como se verificou
aquando da exploragdo da lengalenga “trepam, trepam, trepadeiras”, na qual os
fonemas em estudo estavam bastante presentes assim como os interesses das criangas
espelhados no projeto “A Natureza”. Dada a pertinéncia da abordagem, optou-se por

colocar um cartaz com lengalenga na sala para que os alunos a fossem revisitando.

Similarmente a expressdo musical, a instituicdo B também prevé um tempo
direcionado especificamente para esta area curricular. A parte dos contetdos
abordados nestas aulas tituladas pelo professor de expressdo motora, considerou-se
fundamental numa fase inicial da intervencdo, dadas as necessidades manifestadas
pelos alunos, de reforgar o desenvolvimento de competéncias que embora se encontrem
mais alocadas a uma determinada area curricular (nas metas de aprendizagem
curriculares da Educacao Pré - Escolar) constituem pré-requisitos transversais ao
sucesso escolar nesta fase, tais como: o dominio do emprego dos termos “direita” e
“esquerda” e o desenvolvimento de competéncias 6culo — motoras, por exemplo, através
do passe e rececao da bola com precisado para um alvo fixo com uma/ duas mao(/s) (cfr.
anexo IV.11.11).0 desenvolvimento destas capacidades oculomotoras e de coordenacgao
motora permitem que, a titulo de exemplo, que os alunos alcancem uma maior atencao

ao pormenor e apresentem um melhor desempenho no tragado.

Relativamente a area de conteudo “Formacéao Pessoal e Social”, e similarmente
a EPE, no 1° CEB procurou-se, entre outros aspetos, uma boa socializagdo das criangas
para o alcance de uma obediéncia sem compromisso, em que haja uma compreensao

e internalizacdo das regras por parte da criangca (que ela prépria elaborou), em
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alternativa a uma obediéncia situacional. Foi também fomentada uma atitude de

pesquisa/ investigacao na crianga, a semelhanga da valéncia de EPE (cfr. anexo lIlL.I).

Na valéncia de 1° CEB, os alunos decidiram e definiram quais as metas a que
se propunham alcancar no 2° periodo, independentemente da dimensao ou area
curricular a que se vinculavam. Com a implementagdo do “Jogo do Sabe- Tudo”,
também puderam testar os seus conhecimentos relativos a estas diferentes areas, ao
retirar e responder a uma pergunta aleatdria (porém sempre ajustada ao aluno pelo grau
de complexidade apresentado, ditado pelo saco de onde era retirada a pergunta). Assim,
na base do jogo encontrava-se uma constante diferenciacao pedagogica, ajustando-se
as potencialidades de cada aluno. Estes exercicios permitem que as criangas, nestas
idades, comecem a desenvolver espirito critico e pressupostos de investigacdo que

também as “ensinam a aprender” e a partilhar o seu conhecimento.

lLIL. IV - Avaliar

O educador deve proceder a avaliagédo da sua intervencao pedagdgica, do tempo
de participagéao efetiva proporcionado as criangas, dos materiais que integram o espago,
das interagdes, e aprendizagens/ competéncias das criangas, para depois os poder
reformular, importa assim avaliar sobretudo o processo numa perspetiva formativa mas
também o produto. Assim “avaliar os processos e os efeitos implica tomar consciéncia
da agao para adequar o processo educativo as necessidades das criangas e do grupo”
(Ministério da Educacéo, 1997: 27).

A avaliagao ao longo do tempo permite a regulacao da intervengao do educador
(nomeadamente, em contexto de estagio, através dos instrumentos de avaliagdo da
intervencao educativa pré-definidos (cfr. anexo VIIl) e o acompanhamento global do
grupo e de cada uma das criangas pelo que é a mais valorizada, além de que muitas
aprendizagens so6 se verificam a longo prazo como ocorreu, por exemplo, em contexto
de 1° CEB com a aprendizagem da leitura e da escrita e aprendizagem relativa a escrita
dos numerais, tendo-se preenchido estas grelhas diversas vezes, registando-se assim
a evolucdo ao nivel da aprendizagem de cada aluno (cfr. anexos IV.ILIII e IV.ILIV).
Optou-se, para tal, pelo recurso a procedimentos e instrumentos de avaliagao variados
como reflexdes semanais sobre a pratica educativa, o desenvolvimento das criangas e
a organizagao do ambiente educativo (cfr. anexo IV.111), grelhas de avaliagao descritivas

elaboradas especificamente para avaliar algumas atividades (cfr. anexo IV.Il), o
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momento de assembleia e o portefélio de crianga como estratégia avaliativa que
privilegia a participacao efetiva das criangas (cfr. anexo IV.l). No 1° CEB, destaca-se a
criacao de objetivos pessoais por cada crianga cuja avaliacdo é uma reflexdo semanal
sobre a sua concretizacdo, o mesmo foi acontecendo em momento de assembleia em

EPE., de forma mais ténue.

Deste modo, avaliagao néo deve ser elaborada apenas pelo educador, deve ser
promovida a participagdo das criangcas em momentos de auto e heteroavaliagao,
incrementando nelas um espirito reflexivo e de consciencializagdo do seu
desenvolvimento. A assembleia e o seu registo (grupo A) e a reflexdo semanal dos
alunos (grupo B) constituem elementos reguladores das atividades, aprendizagens e
comportamentos. A assembleia &, entao, uma estratégia de avaliagdo que deve tocar
todos os aspetos da vida sala, ainda que o projeto ludico deva ter os seus proprios

momentos de avaliagao e planificagao

Quando o individuo considera a autocritica e (auto-) avaliagdo necessarias,
obtém maior confianca em si, assim como criatividade e independéncia, uma vez que é
capaz de avaliar e refletir sobre os seus comportamentos e modifica-los, tal como
defende Carl Rogers. E assim capaz de passar pela fase de “tomada de consciéncia”,
pela “opgao libertadora” em que decide fazer algo para mudar e a “agao transformadora”

em que coloca em pratica as suas ideias.

No que diz respeito a avaliacdo diagndstico, esta parece ser aquela a qual o
educador deve atribuir extrema importancia, porque numa primeira instancia é que ira
ditar o ponto de partida de toda intervencéo educativa, ndo desvalorizando as avaliacoes
de caracter formativo que devem ser feitas pois regulam toda a atividade. A titulo de
exemplo, a avaliagdo diagnéstico realizada numa sessao de expressdo motora, em
contexto de 1° CEB, permitiu aferir as caracteristicas dos alunos relativamente ao bloco
“pericias e manipulacdes”, o que motivou uma reformulacao da pratica, até porque estas
caracteristicas estavam a comprometer o desempenho dos alunos na aprendizagem da

leitura e da escrita, como referido anteriormente, no ponto IlL.LII. (cfr. anexo IV.ILII).

Por vezes, uma avaliagdo assente numa logica ipsativa como ocorre com o
portefélio da crianga, podera salvaguardar o professor de alguns tipos de erros (que
incorre na avaliagdo normativa — comparacgao entre desempenhos diferentes), uma vez
que esta estratégia avaliativa utilizada pelo educador e pela crianga, permite avaliar uma

criancga isoladamente, comparando o que a crianga € capaz de fazer “hoje” com o que
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era capaz de fazer anteriormente, (sendo que algo idéntico ocorre relativamente as
metas criadas pelos alunos no 1° CEB). O portefélio da crianca é utilizado para que a
crianca melhore, sobretudo, a sua autoestima reconhecendo e registando o percurso
das aprendizagens que vai fazendo e adquira gosto em aprender, tendo como tal

um caracter formativo (cfr. anexo IV.1).

Para efeitos de avaliacdo, propde- se, assim uma avaliagcdo alternativa
ecoldgica, isto é, “um processo que tem em conta a crianga e o ambiente ecolégico em
que se movimenta” (Folque, 2012: 74), criando-se para tal um curriculo integrado que
procura uma constante adequacgdo de estratégias pedagodgicas e a pratica de uma
pedagogia diferenciada ja que tem em consideragdo a estrutura de criagdo de

significado da qual a crianca parte.

Salienta-se, ainda, que na avaliagdo formativa o erro é algo fantastico - é fonte
de aprendizagem, sendo que a crianga tem que estar a vontade para manifestar os
erros, para, também, o professor poder ajuda-la a melhorar. Quando o estadio de
desenvolvimento alcangcado pela crianca em determinada area de conteudo (ou
dominio)/ area curricular € comparado, no final, com as indicagbes imitidas pelo MIC
relativamente as competéncias que a criangca deve ter adquiridas a saida do ciclo
educativo em que se encontra, a avaliagdo assume um caracter criterial. Relativamente
ao processo de ensino-aprendizagem decorrido em contexto de 1° CEB e apés o
processo formativo, foram realizadas avaliacbes sumativas, classificadas de forma
qualitativa e quantitativa que, contudo, nao tiveram a participagédo da estagiaria na fase

de elaboragdo nem de afericao de resultados.

CAPITULO IV — CONSIDERAGOES FINAIS

De entre os varios aspetos refletidos e experimentados ao longo do presente
documento, este ndo poderia deixar de encerrar em si uma meta-reflexao pessoal sobre
eles mesmos, pois 0 processo implicito na autoavaliagdo ajuda o individuo a
consciencializar-se do seu desenvolvimento, alocado, neste caso, a construgcao da
profissionalizagdo de dupla habilitagao, que abrange as valéncias de EPE e 1°Ciclo, que
procura incorrer numa agao transformadora preconizada por Carl Rogers, referida
anteriormente. Contemplando os pontos propostos na introdugdo, a seguinte

explanacao inicia-se com a referéncia a ideia de continuidade, que une a EPE e o 1°
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CEB. Esta uniao reside, desde logo, nos pressupostos tedricos privilegiados na pratica
educativa desenvolvida e que apontam para uma imagem de crianga: ativa, capaz e
detentora de saberes espontaneos e caracteristicas individuais, como sugere a
abordagem das inteligéncias multiplas de Gardner, que a tornam unica, sendo algo
transversal as duas valéncias. Como tal, isto trouxe e traz implicagbes no processo de
ensino-aprendizagem: € necessario proporcionar-lhe um papel ativo, de participagao,
na aprendizagem, ja defendido por Piaget e Dewey, também passivel de ser adotado
em ambas as valéncias como pbéde ser constatado em capitulos anteriores. A
abordagem a pedagogia relacional de Becker resulta num equilibrio entre os interesses

das criancas e as propostas do educador.

Este equilibrio é necessario porque a crianga para querer participar tem que, em
primeira instancia, encontrar estimulos no meio onde cresce pois o interesse é tido como
o0 motor da agao. Assim, ao considerar o interesse das criangas nas opgdes que faz, o
educador esta a dar um passo em direcao ao sucesso, ja que “el interés del nifio es

considerado [...] como el motor de todo aprendizaje” (Decroly in Trilla et. al., 2009: 104).

Como aspetos a privilegiar que fomentam a participacao da crianga e porque a
crianca é, desde logo, indissociavel dos contextos em que se relaciona, a luz da
abordagem sistémica da educagéo de Bronfenbrenner, surge a leitura e analise dos
documentos de autonomia, administragao e gestao, das fichas de anamnese/ processos
do aluno que permitem, entre outros aspetos, o levantamento das caracteristicas
relativas a crianca. O educador necessita de as conhecer para que, na sequéncia da
sua pratica, atenda as necessidades e caréncias nao suprimidas pela familia e facilite o
processo de adaptacao do individuo a nova organizagao onde se encontra, tornando-o
num membro cada vez mais ativo e “consciente do seu papel”’. Fomentar a participagao
é, antes de mais, conhecer assim como respeitar e apoiar. De forma a fomentar
gradualmente a participacao dos pais nas aprendizagens dos filhos e a conhecer melhor
a realidade em causa, no estagio na instituicdo A, procedeu-se a elaboragcao de um
inquérito, através do qual se aferiram os seguintes resultados sobre as dindamicas que
0s pais gostariam de ver implementadas para que estreitassem lagos com a Escola:
recurso a “internet” (como veiculo de informacdo sobre os filhos e as suas
aprendizagens), “sugestdes das educadoras” para continuarem a educagao dos filhos
em casa, “participacao em atividades” dinamizadas pela Escola assim como ter uma
“caixa de sugestdes” na Escola, sendo que alguns pais ainda referiram a “sala para pais”

como uma opgao (cfr. anexos VL.l e VLIII).
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Retomando todos os passos que norteiam a pratica pedagodgica: observar,
planificar, agir e avaliar, importa referir que existem meios de promogao e garantia de
participacao da crianca em todos eles e que se vinculam com qualquer uma das
dimensdes curriculares: espaco, tempo, atividades, interagbes, etc. em ambas as
valéncias, sendo que as preocupac¢des do educador, apesar de diversas devem ser

todas complementares e coerentes com a opc¢ao educativa definida.

Na etapa correspondente ao processo de observacao, “componente inseparavel
de toda a atividade de conhecimento” (Parente: 2002, 166), ndo se deve alhear a
participacao da crianga, seja de uma forma ativa ou interativa: através da observacao e
interpretacao das manifestacdes da crianca. Destacam-se as inUmeras competéncias e
vantagens que se obtém com a aposta na observagdo como base para uma pedagogia
de participacao; e a sua utilidade no processo investigativo em causa, sabendo que a
observacao se encontra na base da planificacdo, acao e avaliagdo, é determinante a

assuncao de evidéncias que sustentem as tomadas de decisao acertadas.

Deste modo a planificagao/ intervencao do educador sao tdo mais inclusivas
quanto o educador melhor conhecer o grupo em questéo, o que pressupde um exercicio
de observagao sistematico e consistente que despreza os juizos de valor, resultantes

da equagao pessoal, e se estreia com a elaboragdo da avaliagdo diagnostico.

A planificacdo € o momento em que o educador opta, conforme a sua
intencionalidade evidente, pela integracao de determinadas areas de conteudo/ areas
curriculares, objetivos e estratégias, devendo ter sempre em conta o interesse (curriculo
emergente) e os saberes ja adquiridos pelas criangas, potenciando o desenvolvimento
de cada crianga através de atividades que se acredita terem qualidade pedagdgica. E
fundamental dar continuidade de forma integrada as aprendizagens das criangas, que
se processam a ritmos diferentes em cada uma, sendo que também estes devem ser
respeitados através de uma pedagogia diferenciada, propondo-se uma desigualdade na
distribuigdo de recursos para se alcancgar a igualdade de oportunidades, com base numa
discriminacao positiva, projetando o alcance de uma pedagogia de participagao

equalizaria.

Procuraram-se estratégias que levassem a crianga a ter vontade de participar, e
que apoiassem a sua curiosidade e motivacdo intrinseca, nos dois estagios
profissionalizantes, para tal recorreu-se, na etapa da planificagcdo a um enriquecimento

do ambiente educativo, tornando-o provocador. Esta provocacao € entendida como
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motivacdo, como forma de convidar a crianga a participar e a aprender
espontaneamente. O espaco e os materiais, assim como as outras dimensdes, devem
transmitir uma mensagem aliciante complementar, e nado contraditéria, as
aprendizagens centrais. Exemplo disso s&o a utilizacdo do “Livro das Letrinhas” como
dispositivo que apoia a aprendizagem da leitura e da escrita pela crianga, de forma
autbnoma no grupo B, ou a introdugdo do “fantocheiro” no grupo A como forma de
satisfazer as necessidades das criangcas em se expressarem e comunicarem de

diferentes formas.

No decurso da acéo educativa, as atividades implementadas visaram de forma
mais ou menos implicita a participagdo da crianca, contudo respeitando sempre os
diferentes interesses e necessidades que, estes sim, dao origem as estratégias
adotadas e que sao indissociaveis, nos contextos educativos em causa, de uma
participacao que se quer plena. Optou-se pela presenca do Iludico na aprendizagem
(como por exemplo, no grupo B, com o “Jogo do Intruso”), pela abordagem positiva ao
erro e pela valorizagdo dos saberes em grupo (a titulo de exemplo, a partilha das

pesquisas elaboradas pelo grupo A).

A necessidade de movimento global do corpo foi sendo notdria pelo que esta
dimensao também foi incorporada em diversas atividades, evidenciando-se até o
caracter interdisciplinar que pode assumir (referem-se, com exemplo, a “Dang¢a das
letras” incluida na abordagem a leitura e a escrita, algumas atividades de matematica
realizadas com o grupo B e as sessdes de expressao motora realizadas com ambos os
grupos). Outra necessidade prende-se com o pressuposto de que as aprendizagens
devem partir do que é mais confortavel e familiar para a crianga para, gradualmente,
evoluirem para niveis mais complexos (tal ocorre na proposta de Carl Orff ao nivel da
expressao musical, no nodelo matematico CSMP, no modelo misto de iniciagao a leitura
€ a escrita, em que a primeira abordagem é o som, e no Método de Ensino Experimental
das Ciéncias, em que a base é o contexto, a motivagao e a previsao elaborada pelas
criancas. Todos estes foram modelos e métodos privilegiados ao longo dos dois
estagios profissionalizantes) - assim o educador deve aproveitar as duvidas (/
manifestagdes esponténeas) que a crianga traz, para construir conhecimento, amplia-lo
e conferir-lhe um valor educativo, através de uma postura provocadora que equilibra e
relaciona os interesses das criangas com os objetivos definidos pelo curriculo. O mesmo
acontece na Metodologia de Trabalho por Projetos em que além se partir da base

concetual da crianga, o tépico abordado é produto do seu interesse e integra
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aprendizagens alocadas a diferentes areas de conteudo/ curriculares. O facto de outros
varios interesses da criangca serem respeitados em atividades, para além das
abrangidas no projeto ludico, faz com que as atividades tenham um sentido para si. Isto
pode e deve ser respeitado, por exemplo, nos livros que incorporam a biblioteca de

turma ou no conteudo envolvido nos problemas matematicos.

O respeito e apelo recorrente ao uso dos diferentes sentidos da crianga para
apropriacédo do mundo concreto, decorre também das suas caracteristicas. No Projeto
“A arte” optou-se precisamente por uma forte exploracado sensorial da obra recorrendo
a todos os sentidos da crianga mais que nao fosse, pelo apelo a imaginagao (como por
exemplo: “o que sera que esta a ouvir o senhor que esta no quadro?”) como forma de
respeitar uma das suas necessidades e garantir a sua participacdo de uma forma mais

completa.

Com o recurso a Metodologia de Trabalho por Projetos e a aprendizagem
cooperativa procurou-se um aumento da participacéo da crianga nas comunidades de
pratica. Lave e Wenger defendem que a aprendizagem ocorre quando ha uma alteracao
da participagao para niveis mais complexos nas comunidades de pratica. Resultado da
relacdo da crianga com os outros que emerge nestas comunidades de pratica, surge o
conceito de Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP), importante para o seu
desenvolvimento. A implementacdo da Metodologia de Trabalho por Projetos visa
similarmente a criagdo de momentos de pesquisa, nos quais a crianga encontra tempo
para participar na construcdo das suas aprendizagens, partindo dos seus
conhecimentos espontaneos e encontrando a melhor forma de os conduzir em

cooperacao e “aprendendo a aprender”.

Ainda o conhecimento e a consequente interacdo com o contexto local e
comunitario consiste numa mais-valia para as aprendizagens das criangas pois este
simboliza um rico centro de recursos que complementa o que a Escola pode oferecer.
Quando promovidas iniciativas com um fim educativo, aumenta-se o leque de
experiéncias participadas pelas criancas, algo evidenciado sobretudo no grupo A com

as visitas de estudo quinzenais ao Museu Soares dos Reis.

Para o desenvolvimento educativo e participado pela crianga, deve ser criado
pelo adulto um clima de apoio positivo aliado a uma pratica de avaliagao formativa e

ecoldgica que “para além de implicar o educador de infancia [e o professor de 1° CEB]
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na documentacdo e avaliagdo das aprendizagens, envolve a prépria crianga
acarretando ganhos, por exemplo, para o desenvolvimento de capacidades
metacognitivas e de autorregulacao, de atitudes positivas face a aprendizagem e para

a construgcao de um autoconceito positivo” (Silva; Craveiro, 2014: 33).

Deste modo, “a avaliagdo realizada com as criangas é uma atividade educativa,
a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressédo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca (Ministério da Educacao, 1997: 27)”,
servindo de suporte a planificagdo. O recurso ao portefolio da crianga como estratégia
avaliativa em contexto de EPE veio a revelar isso mesmo, uma vez que se insere numa
I6gica de avaliacao ipsativa. A avaliagcdo com criangas permite que as criangas passem
das meras opinides a construcdo de uma opinido critica, que lhes permitira o exercicio
de uma cidadania mais ativa e critica. Neste sentido, no estagio em 1° CEB, procurou-
se uma consciencializagao, por parte dos alunos, dos objetivos que gostariam de atingir,

ou seja, dos aspetos a melhorar no segundo periodo.

Em sintese, preconiza-se a inclusao da crianca em todas as etapas do processo
ensino-aprendizagem, uma vez que se acredita que a participagdo da crianga é tanto
maior, quanto mais esta for estendida em cada etapa e quanto maior for prevista pelo
educador em cada momento da construgdo do conhecimento. Acreditando-se que os

métodos, modelos e estratégias adotados promovem isso mesmo.

A existéncia de uma pedagogia de participagdo na sala de atividades pode,
entdo, ser instigada por um profissional reflexivo em todas dimensdes curriculares, e
deve estar presente ao longo de todas as etapas que compde o papel do educador que
recorre a “[...] observagdo e documentagdo como garantia da presenga da(s) cultura(s)
da(s) crianga(s) no ato educativo’; ao “[...] planejamento como criagdo da
intencionalidade” (sendo este um ato criativo), a “[...] avaliagdo da aprendizagem como
regulacao dos processos de ensino — aprendizagem”; a “[...] avaliacdo do contexto
educativo como requisito para avaliagéo da crianca e como auto-regulacao por parte do
educador’. E que ainda “[...] encara os projetos como experiéncia da pesquisa
colaborativa da crianga; as atividades como jogo educativo; a organizacéo e a gestao
dos grupos como garantia da pedagogia diferenciada” (Oliveira — Formosinho;
Kishimoto; Pinazza, Colls et al. 2007: 30)

O facto dos estagios profissionalizantes terem ocorrido com um grupo de 5 e

outro de 6 anos de idade, evidenciou-se como sendo uma mais-valia; tornando-se bem
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patente esta ideia de continuidade passivel de existir entre os contextos de Educacéo
Pré — Escolar e Ensino do 1° Ciclo, uma vez que as proprias necessidades e interesses
das criancgas dos diferentes grupos se confundem e a concecao de crianga é transversal.
Como tal, estes principios pedagdgicos nao devem ser abdicados em nenhum deles.
Ainda que a frequéncia da EPE nao seja obrigatoria, € aconselhavel (como referido
anteriormente) pois a abertura e flexibilidade do curriculo permitem que a crianga nao
sO satisfagca os seus interesses e necessidades educativas especificas como se
aproxime do cumprimento de um conjunto de finalidades previstas pelo MIC e que
influenciam a sua participacao e desempenho escolar na etapa consequente. Denotou-
se como principal diferenca entre os contextos onde decorreu a intervencao educativa
0 menor tempo proporcionado para atividades espontaneas no 1° CEB, produto de
rotinas que conferem as aprendizagens um determinado ritmo que se acredita favoravel
a retencdo dos conteudos; de resto, tudo parece ter aplicabilidade em ambas as
valéncias. Este aspeto, ainda que adivinhado pela teoria consultada constituiu, de facto,
a maior marca legada pelos dois estagios profissionalizantes.

Neste sentido e, quando em causa se encontra a transicdo entre a valéncia de
EPE e o 1° CEB realizada pela crianca, acredita-se que esta deve também apresentar
um cariz ecoldgico ou seja “em vez de se processar solitariamente, [deve] ocorre[r] na
‘companhia” de varias pessoas que se preocupam com essa transi¢gdo € quando as
exigéncias dos diversos contextos sado compativeis [...] as potencialidades
desenvolvimentais de microssistemas estao incrementadas”. (Portugal citado por Serra,
2004: 11). O Decreto — Lei n° 43/ 2007, de 22 de fevereiro, vem responder a estas
necessidades pois “na delimitacdo dos dominios de habilitacdo para a docéncia
privilegia-se, neste novo sistema, uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino a
fim de tornar possivel a mobilidade dos docentes” (Decreto — Lei n® 43/2007, de 22 de

fevereiro), que se cré benéfica para o processo ensino - aprendizagem.

Ao longo de todo este processo, em diferentes niveis, o profissional de educacao
deve procurar “uma reflexao [...] metddica que ndo seja movida apenas por suas
motiva¢cdes habituais — angustia, preocupacdo de antecipar, resisténcia do real,
regulagao ou justificativa da agédo, mas por uma vontade de aprender metodicamente

com a experiéncia e de transformar sua pratica em cada ano”. (Perrenoud, 2000: 160).

Por estes aspetos concretizados, a experiéncia proporcionada no ambito da

profissionalizacdo em EPE e 1° CEB foi essencial para a consolidacao de conceitos e
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pressupostos tedricos e para compreender a sua aplicagao pratica, resultando numa
busca incessante de explicacdes tedricas da pratica observada, o que se reflete num
constante processo de investigacdo e de melhoramento, que tera continuidade no
futuro. Do qual se pretende, essencialmente, que constem os aspetos referidos
anteriormente, sempre articulados de um modo cada vez mais criativo, desafiante,
envolvente e integrador para uma constante melhoria da pratica educativa. Algo que
nao poderia ser de outro modo pois ao “[...] aceitar, ao nivel dos valores e das teorias,
outras imagens das criangas que falam da competéncia participativa e dos direitos a
essa participagao, traz consigo uma obrigacéao civica de incorpora-las em cotidianos que
as respeitam, de transformar a praxis” e ainda procuram “[...] responder a complexidade
da sociedade e das comunidades, do conhecimento, das criangas, e das suas familias,
com um processo interativo de dialogo, e confronto entre crengas e saberes, entre
saberes e praticas, entre praticas e crencas, entre esses poélos e os contextos

envolventes.” (Formosinho, Kishimoto, Pinazza & Cols., 2007:14).
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ANEXOS
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Anexo |: Exemplos de Registos de Observagéao

|.I — Registos de Incidente Critico

Registo de Incidente Critico

Nome da Crianga: M. Idade: 5 anos
Observadora: Estagiaria (observagao - participante) Data: 17/ 02/ 2014
Incidente

(.-.) A Educadora: pergunta: “alguém sabe se o peixe- voador, voa?”, ao que a M.
responde “ nao, plana!”.

Comentario

Sendo a unica crianca a responder a Educadora, a M. destacou-se do restante
grupo, nomeadamente no que diz respeito ao desenvolvimento da linguagem e
conhecimento a nivel vocabular, uma vez que de seguida explicou aos amigos, o
significado da palavra planar.

Registo de Incidente Critico

Nome da Crianga: G. Idade: 6 anos
Observadora: Estagiaria (observacgao - participante) Data: 29/ 09/ 2014
Incidente

|

Professora: “Meninos, digam uma palavra com a letra “o
G.: “Olavo!”

Passados uns minutos, a Professora pede para os alunos abrirem o livro nas paginas
seguintes e conta a histéria “O Rei Vaidoso”, que se chama Olavo.

Estagiaria: “G., leia-me esta frase, por favor, se ndo souber ndo tem mal!”
G.: “Quando a festa acabou ...”

Estagiaria: “O G. sabe ler”.

Comentario

O G. sempre se mostrara distraido durante as aulas e com algumas dificuldade de
expressao e comunicacao oral. Embora nunca o tivesse dito, o G. sabe ler,
constatando-se a necessidade de o exercicio de uma pedagogia diferenciada nas
proximas aulas.
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l.II — Amostragem de Acontecimentos

Objecto de Observacao: As escolhas das criangas

Amostragem de acontecimentos

Grupo: AL, C.,E.,F, I, J.,L, MT. TG., TR,, RI. e Estagiaria

Observadora: Estagiaria

Tempo de observacao: 10h20 — 10h 50 min

Data: 2/06/ 2014

10h20 10h25 10h30 10h35 10h40 10h45 10h50
Area da TO. C., C., C., E. E. E.
Leituraeda | C., F., F., F., M.P M.P M.P
Escrita F., RI. RI. RI.
RI. B., B, B.,
B., FI, Fl, Fl,
Fl,
Area da Arte | R. R. R. R. F., TO TO
TG. TG. TG. TG. RI. F., F.,
AL. AL. AL. AL. C. RI. RI.
MT. MT. MT. MT. C. C.
Jogos AL. AL. AL.
MT. MT. MT.
TG. T.G. T.G.
Construcoes | L. TO TO TO R. R.
A. R.
Casinha E. E. E. E. . E. F
M.P M.P M.P M.P M.P F B.
F B.,
B.,
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[.IIl — Lista de Verificacdo ou Controlo

Lista de Verificacdo ou Controlo

Nome da crianca: J.

Observadora: Estagiaria

Contexto: Atividades Livres

Seleciona o colar, antes de se deslocar para area.

Utiliza os materiais existentes na area.

Arruma, prontamente, os materiais utilizados.

Idade: 5 anos

Data: 23/05/2014

Mariana Guimaraes |2015

70




A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

[.IV — Ficha Individual da Crianca

Nome: F.
Data de nascimento:

N° de irmaos:

Idade: 5 anos

Profissao pai:

Profissao mae:

Habilitagoes pai:

Habilitag6es mae:

Onde vive:
Observacoes:
- Revela elevada capacidade em transferir e aplicar conhecimentos;
- E auténoma na planificacéo e elaboragdo das tarefas;
DESENVOLVIMENTO | - E pertinente nas intervengdes e comentarios que faz;
COGNITIVO - Revela capacidade de memoria a longo prazo;
- Revela bastante empenho e entusiasmo nas atividades;
- Tem vindo, progressivamente, a lidar melhor com o erro.
- Aplica corretamente as formas verbais, os nomes e os pronomes;
DESENVOLVIMENTO - E capaz de formular questdes pertinentes sobre o mundo que o

DA LINGUAGEM

rodeia;

- Narra, de forma eloquente, acontecimentos.

DESENVOLVIMENTO
PSICOSSOCIAL

- Participa ativamente na vida social do grupo;
- Encontra-se bem integrada no grupo:
- Prefere brincar com as raparigas;

- Participa ativamente e com sucesso em atividades de expressao
plastica.

DESENVOLVIMENTO
PSICOMOTOR

- Reconhece a direita e a esquerda,;
- Equilibra-se com um s6 pé;
- E coordenado nos movimentos;

- E capaz de se orientar no espaco.
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Anexo ll: Planificacbes

Il.I — Planificagbes da E.P.E na Instituicdo A

[I.I1.I — Planificacdo em Grelha

Segunda- Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira  Sexta-feira
feira
A Gravitagéo no Escrita Criativa ¢ Carimbos com Visita de Estudo: Assembleia
Sistema Solar 4 L4 Fruta ¢ “Os Treze a Rir
. de Juan Mufioz
Origami e Piquenique (Cordoaria)”
Manh& Recreativa: Tang[am: que S
Teatro de Sombras ¢ relagéo? (figuras
geométricas) ¢ ¢
Dia da Crianga: O Que Quadro
Nosso Bolo ¢ Daria Esta
Musica? ¢¢

LEGENDA

4 Linguagem Oral e Abordagem & Escrita 4 Conhecimento do Mundo 4 Matematica

¢ Exp. Motora 4 Exp. Plastica 4 Exp. Musical ¢ Exp. Dramatica
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[I.1I — Planificagdo em Grelha do 1° CEB na Instituicdo B

Ano de Escolaridade: 1° Ano Datas: 12/ 01/ 2015

Descritores de
Desempenho

Estratégias/

Atividades | Recursos

Avaliacao

Acolhimento

Matematica

(partilha de novidades relativas ao fim-de-semana)

Localizagao e
orientacédo no
espaco

- Estabelecer
relagdes de posicao
e alinhamentos de
objetos e pontos;

- Analisar “a sua
posicao relativa para
localizar varios
alunos” (Manual
CSMP);

- Desenhar setas e
lacetes para a
relacédo “tenho a
mesma letra inicial
(no nome) que tu”
(Manual CSMP);

Mariana Guimaraes 2015

“Aula —
CSMP”

F 57.1: “O
Meu Lugar na
Sala”

- Giz de cor.

Modalidade:
Continua/
Formativa

Técnica:
Observacao
direta
(envolvimento
da tarefa;
participacao
quando
solicitado e
apreensao
dos
conteudos)
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Numeros
naturais

- Contar os numeros
naturais até 100:

Progressivamente de
dois em dois (+2);

Regressivamente de
dois em dois (-2).

Mariana Guimaraes 2015

- Elaboracao
de contagens
em grande

grupo.

- “Tabela da
matematica

Modalidade:
Continua/
Formativa

Técnica:
Observagao
direta

(envolvimento
da tarefa;
participacao
quando
solicitado e
apreensao
dos
conteudos)
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Leitura e
Escrita

- “Nomear a totalidade
das letras do alfabeto e
pronunciar os
respetivos segmentos
fénicos (realizagao dos
valores fonolégicos) ”.

- “|dentificar os sons da
palavra (...).*”

*(Programa de
Portugués)
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O “n” oral:

- Narracao da
historia da
letra “n”;

- Realizacao
do gesto da
letra “n”;

- Dancga das
letras;

Descodificag
ao dos
simboloss, 4

(minusculo/
minusculo) e

a mao/
a maquina)

- Selecédo de
palavras com

aletra “n

Identificacao
da mancha
grafica da
palavra
selecionada.

- Realizacdo
do exercicio:
“ rodear
palavras com

aletra “n™”;

- Giz

- Fotografia
como gesto
da letra “n”;

- Cartaz
com letra
“n” em
maiusculo/
minusculo;
a mao/ a
maquina.

- Manual de
leitura: texto
“Numa
Noite de
Luar” (p.68,
69);

10h30

11h00

30’

11h30

12h30

30’

Modalidade:
Continua/
Formativa

Técnica:
Observagao
direta

(envolvimento
da tarefa;
participacao
quando
solicitado e
apreensao
dos
conteudos)
(verificacao
do Manual de
Leitura)
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Leitura e
Escrita

Portugués

- Desenvolver
a consciéncia
fonoldgica e
operar com
fonemas:

-Discriminar
pares
minimos.

Mariana Guimaraes 2015

Corrigir e marcar o trabalho de casa.

- Elaboracao de
uma rima, a
partir do nome
de outro aluno;

- 13 Folhas de

papel
manteigueiro;

Modalidade:

Formativa

Técnica:

Observacéao
direta

(verificacao
do trabalho de
casa)

Modalidade:

Formativa

Técnica:

Observacao
direta

(envolvimento
da tarefa;
participacao
quando
solicitado e
apreensao
dos
conteudos)
(verificacao
do registo)
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* Planificacdo adaptada aos alunos que ja sdo capazes de ler: apés a elaboracdo das atividades
mencionadas na area do portugués, sera disponibilizado, a estes alunos, um poema que poderéo ler
individualmente e mais tarde Ié-lo para os restantes alunos. Caso o aluno nao se sinta a vontade para o
fazer, tera a possibilidade de ilustrar o poema que leu (uma vez que ainda ndo o fizeram).

Um conjunto de adivinhas e anedotas seréo disponibilizadas, sobretudo, a um aluno ngo so sabe ler, como
revela ansiedade e dificuldade no relacionamento com outros alunos. Espera-se que as adivinhas
constituam um meio para a criagdo de um vinculo afetivo e de aproximacao entre o aluno e 0s outros.

** Os alunos poderao assim que terminarem uma atividade orientada, manipular os materiais Iludicos e
pedagdgicos disponiveis na sala. Ou, se todos terminarem mais cedo, ouvir uma histéria trazida na semana
passada por um dos alunos que sabe ler.

Operacionalizagao:

Esta semana inicia-se, a semelhanca de todas as outras, com o acolhimento —
um momento fundamental para o reforco das competéncias de comunicagédo e
expressao linguistica de cada crianga e estruturacado do pensamento, sendo que ainda
constitui uma oportunidade para o fortalecimento das relacdes interpessoais e do

sentimento de pertenca ao grupo.

Apods a escrita do plano do dia, prevé — se a realizagao da ficha do “Manual
CSMP "F 57.1: “O Meu Lugar na Sala”, em grande grupo, e com a participagéao de todos

os elementos da turma na analise da posicao relativa de cada um.

Para consolidar as aprendizagens relacionadas com os numeros naturais,
recorrer-se-a a contagens progressivas e regressivas (neste caso, de dois em dois),

apoiadas pelo recurso visual: “tabela de matematica”, se necessario.

A aprendizagem da letra “n” ira respeitara o mesmo método misto de ensino que

tem sido apresentado e descrito.

Da parte da tarde, serdo corrigidos e marcados os trabalhos de casa. Para além
de um momento de avaliacao formativa, € também uma forma de os alunos perceberem
aquilo que devem fazer no trabalho de casa que sera marcado, a importancia de o

fazerem e as expectativas relativamente ao que irdo fazer. Entre outras coisas, o
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trabalho de casa a segunda-feira € habitualmente composto pela realizagdo de
atividades de matematica no livro “Matmagicar - Problemas”, a memorizagdo de uma

lengalenga e o recorte e colagem de palavras que contenham, neste caso, a letra “n”.

Apos a correcao do trabalho de casa e com o objetivo de reforgar a consciéncia
fonolégica dos alunos, ser-lhes-a proposta a elaboragdo de uma rima, partindo do nome

de um colega (escolhido aleatoriamente, através de um sorteio).
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Anexo llI: Atividades, Estratégias e Materiais Utilizados na

Intervengao Educativa

1.1 - Algumas Atividades Realizadas no Ambito do Projeto
“A Arte” (E.P.E.)

N D
N @ ERIC CARLE
\ O SENHOR S:_AVAI.O-MARINHO

f*

(1) A leitura das histérias “Nadadorzinho” de Leo Lionni e “O Senhor Cavalo-
Marinho” de Eric Carle motivaram as criangas a querer conhecer e experimentar a
impressao, enquanto forma de expresséo plastica, e a vida e obra do ilustrador Leo

Lionni.
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(2) As impressoes, realizadas pelas criangas, tiveram como recurso objetos
do quotidiano (como por exemplo: pilhas, cotonetes, etc.), diferentes frutas, folhas,
espuma e renda (neste caso, o suporte, em vez de ser uma folha de papel, foi a pasta

de modelar).

(3) A adaptacao da narrativa presente no livro com o titulo “La Tristesse du
Roi” permitiu que as criancgas ficassem a saber como Matisse compds essa sua obra.
Depois da visita de “Matisse” a sala de atividades e de explorados pormenores da vida
e obra do artista, que abrangem as mais diferentes areas de conteudo, foram as préprias

criangas que procederam a criagao das suas colagens.
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(4) A mesma dinamica interligou o livro “Como é Que Uma Galinha...” e a
sua ilustradora, Yara Kono, a pintura. O recurso a pintura foi se estendendo até
diferentes suportes e levou até ao recurso a estratégias com uma vertente mais ludica
como a pintura com berlindes, tendo por base uma pista de berlindes (sugestédo

elaborada por uma das criangas, em assembleia).
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(5) Ja a descoberta da vida e obra Kadinsky, ocorreu através de uma caga ao
tesouro. Depois de descobertas algumas das suas obras, algumas criangas

quiseram reproduzi-las.
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ARTISTA DA SEMA

(6) Kiko da Silva e a obra “O Moncho e a Mancha” aproximou as criangas da
modelagem. A exposicao das ilustragdes do livro, juntamente com a fotografia e o nome
de cada autor abordado foi transversal as diferentes formas de producéo artistica, o que
fez com que as criangas a medida que as revisitavam, fossem redescobrindo
pormenores relacionados com as obras, desenvolvendo assim competéncias como a

atengao e percecgao visuais.
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(7) A abordagem a escultura implicou bastante as criangas, ao nivel criativo,
tendo-se revelado capazes de transformar quadrados de sabdo nos mais diversos
objetos e relacionou-se com a visita ao Jardim da Cordoaria, onde as criancas

descobriram a dindmica da obra “Os Treze a Rir Uns dos Outros” de Juan Munoz.
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(8) Para definir os materiais necessarios a elaboragdo das diferentes
produgdes artisticas foram constituidos pequenos grupos de pesquisa, que depois de
identificarem os materiais necessarios, o procedimento e algumas ideias com para as

diferentes producgbes plasticas, partilihavam os seus conhecimentos com o grande

grupo.

88

Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

(9) O cariz interdisciplinar deste projeto foi se revelando, levando a
realizacdo de atividades no dominio da Matematica como “As Compras no Atelié”, a

exploragao do material didatico tangram e das simetrias.

(10) No dominio da Abordagem a Leitura e a Escrita, a titulo de exemplo,
varios foram os momentos em que as criangas revelaram interesse em proceder a

tentativas de escrita dos nomes dos autores.
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(11)  No ambito da Expressdo Musical, através das competéncias: atencéo e
percecdo auditivas, as criangas desenharam inspiradas em musicas que ouviram com
diversos sons alusivos a diversos espacos como praia, campo, etc. Na area de
Formacao Pessoal e Social e na sequéncia da exploracao da atividade “Jesus e as
Criancas” surgiu a elaboragao de um painel com Jesus Cristo e cada uma das criangas,
que se autorretrataram.

90
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

(12) No placard foi ainda colocado um friso cronolégico e um mapa onde
encontravam localizados temporal e espacialmente todos os artistas abordados, ao

longo do projeto.

(13) A parceria com o Museu Soares dos Reis foi bastante enriquecedora para o

projeto, permitindo a utilizagao de recursos de que a instituicdo nao dispde.
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(14) Além da parceria com o Museu Soares dos Reis, a abertura a
comunidade ocorreu com a visita a obra de Juan Mufioz, presente no Jardim da
Cordoaria, e com a visita a exposicao na Biblioteca Almeida Garrett “Outros Olhares”,
promovida no ambito do seminario internacional “Histérias no Feminino” com o apoio da
Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti, através da qual, as criangas

contactaram com as obras originais de ilustradores como Yara Kono.

(15) No espaco-sala, criou-se uma area de atividade para dar resposta aos
interesses das criangas, que a foram preenchendo com materiais reutilizaveis que iam

trazendo.
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llI.11 - Exemplo da Exploracédo Elaborada a Vida e Obra dos
Artistas

HENRI MATISSE

* Nasceu numa localidade no Norte de Franga..
» ...no ultimo dia do ano de 1869;

*Viveu até aos 85 anos;

«Teve 3 filhos: Marguerite, Jean e Pierre;

« Foi pintor, desenhista e escultor mas hoje ird |
mostrar-vos as suas colagens;

Espero que gostem!

HENRI MATISSE ORIGEM — FRANGCA
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Quando Matisse tinha 72
anos ficou doente, passando
a deslocar-se numa cadeira
de rodas.

Depois de ser operado duas
vezes e quando recuperava
das operagdes, dedicou-se
mais aos recortes de papel.

E agora, sim, serdo mostrados
os resultados dos recortes e
colagens que fez!

HENRI MATISSE

-Papel colorido com guache;
-Montado sobre a tela.

HENRI MATISSE Flores de Neve — 1951 (82 anos)
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1. Olhar sensorial 7. Olhar interdisciplinar

Abordagem ao tema da obra (flores da neve);

Exploragdo de perguntas relacionadas, como por exemplo: - Quantas pontas tem a primeira flor?

- Gostam de neve? 3 foram a neve? Gostavam de ir? (matemdtica)

- Serd que ha flores na neve? -Qual é a profissdo das pessoas que cuidam

das flores? (conhecimento do mundo)
- 2. Olhar analitico
Anélise visual da obra;

- Quantas flores véem? 8. Olhar sobre a componente estética
- Sdo todas iguais? - Gostam do quadro? Porqué?

- O que acrescentavam?
3. Olhar em busca do sentido - Pintavam de outras cores?

O que sera que Henri Matisse quis transmitir com esta obra.

4. Olhar com imaginagdo

(Estimular a crianga a imaginar, fantasiar. )

- Serd que as flores sdo para oferecer alguém?
-Para quem poderiam ser?

5. Olhar sobre a componente formal da obra

- De que cor sdo as flores? E a forma? E curva?
- Serd que sdo duras ou moles?

- Que cores estdo atras das flores?

6. Olhar sobre a concretizacdo da obra
- Quem fez a obra?
- Como se chama a profissdo de quem a fez?

HENRI MATISSE

“Olhar” uma obra de arte

Mariana Guimaraes |2015
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lII.III - Dindmica Inerente ao Dispositivo Pedagdgico: “O

Sonho de Mateus”

(1). No ambito da introdugéo do dispositivo “O Sonho de Mateus”, resultado da

exploracao da historia de Leo Lionni com 0 mesmo nome em que a personagem Mateus
recorreu a reutilizagcdo de materiais para a construcao de obras de arte, as criancas, a
vez, escolheram na instituicdo os materiais que desejavam transformar e previram
aquilo em que os querem transformar (planear); em casa, com os seus pais, procederam
a transformacgao dos materiais e na sala (fazer), novamente, revisitaram a transformacgao

que fizeram, mostrando a sua "obra de arte" e explicando o procedimento de elaboracao
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as restantes criangas (rever). A dindmica instaurada (planear —fazer — rever precozizada
pelo modelo High-Scope) revelou-se significativa para o desenvolvimento das criangas,

que passaram a revelar uma consciéncia ecolégica.
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l1I.1V - Procedimento de Ensino e Aprendizagem do Fonema/

Grafema

(1). O processo de ensino e aprendizagem do fonema e grafema inicia-se pela

abordagem ao fonema, o que pressupde, sempre, a exploragao de uma narrativa (cujo
contexto onde se desenrola a agao, a propria agao e personagens da histéria pertencem
ao universo dos interesses e vivéncias dos alunos, tendo assim um caracter mais
significativo para estes e consequentemente para a sua aprendizagem (uma vez que
Ihe atribuindo um sentido) em que seja notavel a presenca do fonema mais comumente
associado ao grafema em causa. Com a apresentacéo da narrativa aos alunos, surge,
invariavelmente, o gesto correspondente ao fonema (apropriagdo do método de Jean

Qui Rit, mas representado na fotografia pelo aluno protagonista da narrativa).
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(2) A iniciagao ao fonema prevé a participagdo de todos os membros da turma

na elaboracao do gesto.

(3) Ainda que o enfoque inicial deste método esteja direcionado para o fonema,

o grafema associado a este é apresentado desde o inicio aos alunos, dada a sua
necessidade em aceder a um input visual concreto, sob a forma de um cartaz com o
grafema tragado de quatro formas diferentes: “a maquina” maidscula, “a mao”
maiuscula, “a maquina” minuscula e “a maquina” minuscula (método sintético-analitico),
devendo ser reconhecidos pelos alunos.

A “danca das letras” complementa esta abordagem ao fonema e procura que,
através do movimento global do corpo, os alunos nao sé concretizem como consolidem

” NP (7P

de uma forma ludica os conceitos “maiusculo”, “minusculo”, “a mao” e “a maquina”.
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(4) Associada a esta pequena sessao de movimento, surge a descodificagdo do

simbolo correspondente a palavra “minusculo” e ao movimento descendente do corpo
e do simbolo corresponde a palavra “maiuscula” devendo a sua identificacao oral ser
acompanhada pelo movimento ascendente do corpo de cada aluno, sempre que a

estagiaria aponta para um dos simbolos.
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(5) Cumulativamente, os alunos devem ser capazes de nomear palavras que
contenham os valores fonoldgicos que estao a ser objeto de analise. Estas sao escritas
no quadro de giz, pela estagiaria, e posteriormente sdo os alunos a destacar a giz o
grafema em causa. A abordagem é, agora, a consciéncia fonémica, pois trata-se, entao,
de os alunos serem capazes de segmentar o continuo sonoro em unidades minimas de
sons e fazer-lhes corresponder o grafema em causa (escrita) ou identificar o grafema e
atribuir-lhe o seu valor fonolégico (leitura).

Os textos propostos pelo Manual de Leitura surgem como um recurso
complementar as estratégias enunciadas. Através dele, espera-se que 0s alunos sejam
capazes de destacar na histéria o grafema em questao e reconhegcam o significado de
novas palavras (que pode ser reforgado por uma representagao fisica que apoie o aluno,

nesta fase inicial, no alargamento do campo lexical do aluno).
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(6) O dia seguinte destina-se reiteradamente a abordagem do grafema. Nesta
esteira, as atividades que se seguem pressupde, sempre, uma aula anterior em que tera
sido abordado o fonema, ou seja, os alunos tém contacto, em primeiro lugar, com a
unidade de som, uma vez que é aquela que lhes é mais familiar. Neste sentido, &
relembrado, no dia seguinte, aos alunos, o fonema associado ao grafema em estudo,
sendo que também este é desenhado no quadro de giz. A escrita do grafema pretende-
se lenta e acompanhada de indicacbes como “sobe” e “desce” para que o aluno
compreenda o movimento que devera executar para obter o tragado grafo — motor

desejado.
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(7) Simultaneamente, os alunos devem seguir os movimentos finos com a méo
direita (em primeiro lugar), a mao esquerda (seguidamente) e as duas maos (por fim)
no ar. De seguida, alunos s&o incentivados, a irem ao quadro escrever o grafema,
enquanto os restantes alunos o “desenham” com as maos, sobre a mesa, num prato de

areia e em lixa, sendo assim € valorizada a apropriagcdo cinestésica do tragado,

tornando-se complementar a todo o processo.

(8) O desenvolvimento da consciéncia fonémica e os atos de leitura e escrita
prolongam-se pelo caderno pautado (onde é previsto que os alunos leiam e copiem
palavras com o grafema em estudo e fagam desenhos relativos as palavras) e pelo
manual de leitura, individualmente, que, com o avangar das aprendizagens ja previa

atividades cada vez mais variadas, tais como atividades de estruturagao frasica.

103
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

(9) Este processo de ensino aprendizagem culmina com o preenchimento do
“quadro das letras” (colocado no placard da sala) que as categoriza de forma ludica em
“letras mergulhadoras”, “letras bem comportadas” e letras aéreas, relaivamente a forma

como se posicionam relativamente as duas linhas tragadas.
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1.V - O “Livro das Letrinhas”
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llI.VI - Anedotas, Adivinhas e Poemas para os Alunos Que

Sabem Ler
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lHI.VII - “O Jogo do Intruso”
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HI.VIIl - Atividade de Matematica Com a Presenca de

Movimento

Apresenta-se como exemplo da introducado do exercicio motor global do corpo
numa aula de matematica, a atividade estipulada pelo Manual CSMP em que os alunos,
em conjunto, conforme os membros superior erguidos iam estabelecendo a contagens

progressivas, que se estendiam ao numero de dedos levantados.
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[1.1X - O “Quadro da Matematica”
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[11.X - Atividade de Pintura, Recorrendo a Técnica Utilizada

por Monet e Inspirada nos Jardins de Serralves
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[11.XI — Ensino Experimental das Ciéncias

No ambito do projeto “A Natureza”, as criangas revelaram interesse em saber
como se cuidava das plantas para que se desenvolvessem. Numa breve avaliacéo
diagnostico decorrente deste facto, apenas um aluno explicou que as plantas
necessitam de dioxido de carbono para viver e que libertam oxigénio, ao contrario dos
seres humanos; a maioria dos restantes alunos demonstrou saber que as plantas
necessitam de luz e agua para viver. Como motivacao para a realizagao da experiéncia,
foram introduzidas diversas plantas num espaco dedicado ao projeto, na sala de aula,
e uma dindmica semanal que atribuia a um aluno, rotativamente, a responsabilidade de
cuidar das plantas, voltando a surgir a questao: “como cuidamos das plantas para que
vivam?”. Esta foi a pergunta de partida para a elaboragdo da experiéncia: “a
fotossintese” (termo desconhecido da maioria dos alunos). Para tal, reuniu-se um
conjunto de materiais necessario a elaboracao da experiéncia, a registar:

- Trés vasos com morangueiros;

- Um caixote;

- Um recipiente transparente;

- Uma joaninha;

- Agua:;
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- Luz.

A elaboragao da experiéncia consistiu na sujei¢cao de trés vasos de morangueiros
iguais (regados em simultaneo) a diferentes fatores que constituiam assim trés variaveis
distintas: um vaso foi colocado sob a luz solar, outro foi tapado com um caixote (ndo
permitindo a passagem de luz solar para a planta) e o terceiro foi colocado sob a luz
solar num recipiente de plastico transparente, que n&o permite a entrada de ar. Neste
ultimo vaso colocou-se uma joaninha la dentro. As previsdes que se impuseram, pelos
alunos, foram todas tidas como validas e além de registadas individualmente num

desenho por cada um dos alunos, foram escritas num cartaz. Sendo elas:

1 — A auséncia de luz solar ira fazer com que as folhas da planta, que se
encontra dentro do caixote, fiquem amarelas e a planta ira murchar. Por outro lado, a

folha que se encontra exposta a luz irda manter as suas folhas verdes;

2 — A joaninha ira sobreviver dentro do recipiente (porque a planta liberta
oxigénio);
3 — A planta que se encontra no recipiente com a joaninha ira morrer.

Durante a realizagdo da experiéncia, as criangas intervieram ativamente tendo
colocado os trés vasos de acordo com as variaveis estipuladas e, passado uma semana,
observaram os resultados e explorou-se profundamente o conceito “fotossintese”

Estas previsbes foram, entdo, comparadas com os resultados da experiéncia,
tendo-se verificado todas a concretizacao de todas as previsoes, exceto a ultima. Para
consolidacdo dos conceitos, foi elaborado um esquema com os aspetos abordados,
tendo ficado patente que que no processo de fotossintese, a agua € absorvida pelas
raizes e alcancga todas as partes das plantas, incluindo as folhas, principal local onde se
da a fotossintese. A luz do Sol fornece a energia para as plantas formarem o seu préprio
alimento, o acucar. Essa energia é absorvida pela clorofila (presente no cloroplasto) e
da cor verde as folhas. Conclui-se ainda que as plantas absorvem diéxido carbono pelos
estomas (presentes nas folhas) e libertam oxigénio. Este oxigénio é necessario a vida
humana e de outros seres. Os humanos e 0s animais, por sua vez, consomem oxigénio

e libertam di6éxido carbono.

Por fim, os alunos registaram individualmente os resultados obtidos, colocados,
posteriormente num placard da sala para que os alunos possam revisitar a experiéncia

e todo o processo inerente.
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A avaliagao de impacto, que pretende verificar a retencao dos conteudos pelos
alunos a longo prazo, foi se realizando informalmente a medida que os alunos iam

desempenhando o papel de responsavel pelo cuidado das plantas.

113
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

1.XII - A Mala Que “Contou” a Lenda de Sao Martinho e a
Dramatizacao da Lenda
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111.XIIl — Sequéncia de Conteudos por Atividade: O Canto —
proposta de Carl Orff

Obra terminada

T

Enriquecimento sonoro

=

Melhoramento

=

Pronunciamento dindmico

=

Respiracao segundo frases

=

Canto unissono

=

Emissao entoada

=

Controlo de sopro

T

Inspiracao
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Anexo IV: Procedimentos e Instrumentos de Avaliacao das
Aprendizagens das Criangas

V.l — Exemplo de Registo do Portefdlio de Crianca
Data da situacao: 24.03.2014 Escolha realizada por: crianga

Data do comentario: 24.03.2014 Area de Conteudo: ¢ FPS ¢ CM

Comentario da crianga;

“Estamos a ver o livro sobre os animais marinhos e vimos um tubarao que até
estava a mostrar a boca, era grande...”

Comentario da estagiaria:

Apds uma atividade em que as criangcas puderam conhecer alguns animais
marinhos, o Alexandre pediu a estagiaria para ver o livro que relata alguma das

caracteristicas e modos de vida dos animais marinhos.

Indicadores de Desenvolvimento:

¢ Formacéo Pessoal e Social

Independéncia pessoal: revela habitos de ordem e de trabalho;
Responsabilizagdo: mantém atitudes de respeito e cuidado pelos materiais;

Cooperagao: partilha os materiais com os outros;
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4 Conhecimento do Mundo

Conhecimento do ambiente natural: identifica as partes constituintes do

animal e algumas das suas caracteristicas fisicas.
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IV. Il — Exemplos de Grelhas de Avaliagao Descritivas

IV.Il.I — Grelha de Avaliacao “As Sequéncias” (atividade de
seriagcado — 20.03.2014)

Mariana Guimaraes |2015

E capaz de seriar os objetos de acordo com a sequéncia pré-
determinada
Com recurso ao r_nodelo da Sem recurso ao r_nodelo da
sequéncia sequéncia
Sequéncia com trés objetos distintos Sequéncia com Sequéncia com
trés objetos mais trés objetos
distintos distintos
AL. X X X
A. X
B. X
C. X X
E. X X X
F. X X
Fl. X X X*
l. - -
V.
G. X X X
J. X X X
M. X X
M.M. X X X*
M.P.
M.T. X X
P. X X
R. X
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RI. X X X
T.G.

T.R. X X

TO. X X

X — Conseguido;
*- Com recurso a memoria auditiva;

___-Nao Observado.
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LU.

MD.

MI.

MO.

TG.

TT.
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IV.11.1l — Grelha de Avaliagao Diagnostico Sessao de Expressao
Motora: “Pericias e Manipulagdes” (1° CEB)

Pericias e Manipulagdes — Aula | (13.10.2014)

- Passa a bola, com
uma/ duas maos, para
0 companheiro
receber a bola, de
frente.

X X X X X X X X X X X X X

X — Conseguido;

___-Nao Observado.
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- Recebe a bola
com as duas maos,
sem tocar noutra
parte do corpo.

- Lanca a bola em
precisdo a um alvo
fixo, com duas
maos.

- Respeita as regras

do jogo.

X X X X X
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IV.1L.1III — Grelha de Avaliacado “Escrita do Numeral” (1° CEB)

Escrita espelhada do Alteragdo da ordem Escrita correta do
numeral dos digitos  que | numeral

compde o numeral

LU.

MA.

MD.

IMI. I I

MO.

TG.

T.T.

C - Conseguido;

E — Emergente.

NC — Nao Conseguido;

NO — N&o Observado.
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IV.1I.IV — Grelha de Avaliagao “Iniciacédo a Leitura e a Escrita”

Estabelece a
correspondéncia:

Fonema - grafema

(escrita)

Estabelece
correspondéncia:

Grafema — fonema

(leitura)

Reconhece silabas Extrai o significado
constituidas por c-v, da frase lida
(sem que 1° necessite
de representar
mentalmente o fonema
correspondente a cada
grafema).

C - Conseguido;

E — Emergente.

NC — Nao Conseguido;

NO — Ndo Observado.
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V.1l — Exemplos de Reflexdes Semanais

IV.Ill.] — Reflexdo Semanal em E.P.E.

Na presente semana (25 a 30 de maio de 2014), as criangas conheceram a obra
de Kadinsky através de uma caga ao tesouro, tendo para tal que procurar pistas
dispersas pela sala que as levaram ao nome e profissdo de Kadinsky. Através da
consciéncia fonoldgica, do reconhecimento de letras e de material como tinta e um
pincel foram capazes de alcancar o nome e profissdo do artista acima referido.
Espontaneamente, revelaram curiosidade em saber pormenores da sua obra e vida, que
acabaram por saber. Seguiu-se a elaboracao de pinturas com inspiragédo na vida e nas
obras de Kadinsky. Durante a caca ao tesouro, a estagiaria teve o papel de mediadora,
apoiando as criangas na criagao de relagdes logicas entre as pistas encontradas, tendo-
se sentido segura para o fazer. Um dos quadros de Kadinsky com o nome de gravitagao
remete para temas relacionados com o sistema solar e para a forca que mantém os
planetas unidos e na sua orbita. Para dar continuidade a esta atividade e aos interesses
das criancas, pensa-se abordar estas questdes numa atividade que se realizara na

préxima semana.

A pintura com berlindes seguiu os moldes sugeridos pela M.M. durante a
pesquisa, e partindo de uma pista feita para os berlindes, as criancas puderam se divertir
e competir saudavelmente, tendo sido aumentado o seu conhecimento no que toca a
variedade de materiais que as criangas conhecem e que podem ser utilizados em
producdes plasticas. A estagiaria coube assegurar que todas as criancas participavam
na atividade, que ocorreu durante as atividades livres - tendo alcangado este facto com

SUCesSsSO.

Na sessdo de expressdo motora prevista para esta semana, a introdugédo por
parte da estagiaria de um exercicio motor que cativasse as criancgas, tanto para as que
estdo a assistir (durante tempos de espera que se tentou que fossem curtos), como as
que estdo a executar o exercicio, fez com o comportamento e atencao das criangas
melhorassem relativamente as sessdes anteriormente realizadas. No final, e a pedido
sobretudo do R., cujo comportamento também registou melhorias, as criangas puderam
jogar futebol. Cerca de 3/4 das criancas realiza exercicios relacionados com o equilibrio

sem qualquer dificuldade.
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Na atividade de expressao musical, as criangas ja se tinham revelado capazes
de cantar em unissono, porém a dificuldade da estagiaria em avaliar residiu na etapa
seguinte a esta sequéncia de conteudo - a respiracdo segundo frases (uma vez que se

trata da avaliacdo de uma capacidade que é pouco expressiva).

A visita de estudo, sugerida pela estagiaria, ficou marcada por uma conquista
por parte da estagiaria que conseguiu, num ambiente novo para as criangas, manter a
atengdo e curiosidade do grande grupo ao longo da exploragdo sensorial e da

componente formal das ilustragdes elaboradas por artistas portugueses conceituados.

Ja a visita de estudo prevista para quinta-feira ficara adiada para a semana

devido ao estado do tempo que se verificou nesse dia.

A atividade de exploracdo sensorial elaborada esta semana, consistiu no
tateamento de materiais com texturas asperas e macias (além da identificacao através
de imagens de outras tantas sensacgbes que o tato pode percecionar) e serviu de mote
a introducao da lixa como novo suporte para producgdes plasticas feitas pelas criancas.
E de assinalar ainda que com esta atividade, a estagiaria tentou dar resposta a uma
necessidade manifestada pelas criancas no Museu Soares dos Reis, pois nao tinham

sido capaz de percecionar a textura de um tecido presente num quadro.

Ainda nesta semana, as criangas foram capazes de realizar com sucesso uma
atividade de consciéncia fonoldgica, identificando quase sempre sem duvida os
"bocadinhos" compde as palavras pré-selecionadas. O TO. participou nesta atividade
de uma forma diferente das restantes criangas, uma vez que o seu interesse estava
focado em mostrar os planetas cujo nome ia sendo referido, algo que a estagiaria
permitiu que fizesse para manter assim o seu interesse na atividade e a regulacao do
seu comportamento durante a mesma, acabando por a enriquecer atividade para as

restantes criancas.

As pesquisas, elaboradas por diferentes grupos, esta semana, também foram
proficuas, destacando-se o comportamento do R. (crianga que, raramente, revela

envolvimento e interesse por atividades orientadas e semi-orientadas). Este aluno
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participou ativamente, trocou ideias e manifestou verbalmente o seu gosto por aprender

em cooperagao.
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IV.IIl.1I — Reflexdao Semanal em 1° CEB

Nesta semana (terceira do més de novembro de 2014) impde-se, resultado da
intervencdo educativa vivenciada, uma reflexdao em torno da “situacdo” enquanto
unidade pedagodgica pois é nela que tudo emerge: os conceitos espontaneos/ o curriculo
emergente, o curriculo oculto, a diferenciagdo pedagdgica situacional, a atengao
individualizada, a interdisciplinaridade nao planeada, etc.

Apods a experiéncia marcante vivida esta semana (abaixo descrita) durante o
estagio profissionalizante e a presenga no seminario “Pedagogia Diferenciada”,
acredita-se que apenas com base numa atitude de apoio positivo, encorajamento e
proactiva é possivel aproveitar as potencialidades da situacao.

Para que isto seja possivel, também é importante a criagdo de um clima propicio
a aprendizagem que passa desde logo pelo cumprimento das regras socialmente
criadas pelos alunos como a colocag¢ao do dedo no ar para falar, o siléncio enquanto o
outro fala, etc. Embora os alunos compreendam a importancia das regras para o bom
funcionamento das atividades que decorrem na sala, o seu cumprimento € mantido
através de elogios e exemplos pela positiva. E ainda, poder-se-ia acrescentar,
variancias no tom de voz, o uso do suspense /apelo a descoberta, a possibilidade de
discusséo e construgao do saber em grupo, oportunidades de tentativa-erro (valorizando
a tentativa e ndo o erro), o respeito pelos diferentes ritmos de aprendizagem e a
existéncia de atividades que implicam o exercicio da motricidade global, mas,
retomando o propédsito da reflexdo, sempre com base numa mensagem de apoio
positivo e elogio.

De facto, se as criangcas de 6 anos tém necessidades proprias decorrentes das
suas caracteristicas como o pouco tempo de atencdo na tarefa e a necessidade de
movimento, o professor tem que encontrar estratégias para as colmatar. Para além
disso, a experiéncia do estagio tem ditado que educar passa muito mais pelo uso do
elogio do que pelas chamadas de atencdo a comportamentos negativos, o que vai ao
encontro de algumas referéncias teodricas encontradas.

Esta semana, o aluno F. encontrava-se a falar num momento inoportuno, o que
impedia a realizacdo da atividade em causa. Perante isto, a estagiaria optou por, em
vez de pedir ao aluno que atentasse para o comportamento que estava a ter, elogiar o
comportamento da N. que estava a ter um comportamento oposto ao deste aluno.
Pensa-se que esta atitude tera funcionado como um reforgo positivo para a aluna N.,
elevando a sua autoestima, como tera funcionado como um exemplo positivo para os

outros alunos que nao tardaram a adotar a mesma postura.
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Note-se que esta solugdo nem sempre pode ser aplicada, mas acredita-se que
a intervencao do professor com os alunos se deve pautar-se por reforgos positivos que
motivam o aluno a “querer fazer”, a “querer ser”.

Como defende Isabel Baptista, “educar é entusiasmar, encher de esperanca,
alegrar dias de descobertas, animar fomes novas, despertar desejos. Mas educar é
contrariar, constranger e desagradar se for cado disso” (...) E preciso, pois, saber
motivar para o esforgco e para a disciplina porque essas sdo condicbes que suportam
qualquer processo de aprendizagem autonoma” (Baptista, 2005: 93).

Também Ramiro Marques cré que “o uso do elogio para reforgar
comportamentos positivos cria uma atmosfera mais amigavel na comunidade educativa,
facilita a comunicacdo e aumenta as expectativas dos professores e dos alunos.”
(Marques, 2003: 22).

Esta atmosfera destacou-se logo nas duas primeiras semanas de observagao,
em que a intervencgéo era concretizada pela professora cooperante. “Falamos de uma
atitude, de uma disposicdo em relagdo aos outros, que passa pelos mais simples gestos
de cortesia, essa estética da relagcado que nos leva a “querer dar gosto, a reconhecer e
a honrar a qualidade do outro” (Savater, 1995) (...) A cortesia corresponde a um sinal
de hospitalidade, de capacidade de acolhimento, em relagdo outros modos de ser e
fazer” (Marques, 2003: 48). Este clima que se sentiu desde o inicio tentou ser recriado
pela estagiaria e prolongado para os alunos através do curriculo oculto.

Em suma, e interligando esta reflexdo com a de ha duas semanas, aproveitar a
situacdo também significa elevar a autoestima elogiando o esforgo, aspetos tao
importantes para a superacao das dificuldades.

Esta semana, destaca-se, ainda, a visita de estudo aos Jardins do Palacio de
Cristal cujo tema “Arvores Autéctones” se interliga com o projeto ludico “A Natureza”. As
visitas aos Jardins do Palacio parecem ajudar a colmatar uma lacuna em termos de
espaco fisico que existe na instituicdo. Também a dificuldade dos alunos F., G., Ml., MA.
e LO. em realizar atividades cooperativamente ficou patente. Por outro lado, esta
competéncia é visivel de uma forma acentuada nos alunos MA. e J. (esta informagéao
podera ser relevante para a construcao dos futuros grupos de trabalho, que se
pretendem heterogéneos ao nivel de diferentes competéncias). A utilizacdo das
anedotas e adivinhas pelo aluno G. para aproveitar a sua competéncia leitora na
aproximacao dos outros e diminuicdo da sua ansiedade parece ter resultado pelo

entusiasmo e posterior comentario do aluno: “foi a melhor surpresa que vi!”.
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Ainda nesta reflexdo se pretende registar a analise elaborada as grelhas de
avaliacdo descritiva “A Escrita do Numeral”’, que deve ser considerada nas préximas
intervencodes: os alunos LI. LU. LO incorrem por diversas vezes na escrita espelhada do
numeral e alteram a ordem dos digitos que o compde. Para responder as necessidades
destes alunos prevé-se o uso de cartdes que explicitam por meio de setas a escrita
correta do numeral.

Ao nivel da iniciagdo a leitura e a escrita, o aluno LO que se centrava mais no
significado das palavras do que nos fonemas, comeca a revelar algum desenvolvimento
da consciéncia fonolégica e fonémica permitindo que evolua ao nivel da consciéncia
fonémica. “Nao é dificil imaginar o elevado grau de complexidade inerente a tarefa de
fazer corresponder um som da fala a um grafema quando desempenhada por criangas
gue nao conseguem ainda segmentar o continuo sonoro nestas unidades minimas. O
codigo alfabético faz apelo a uma competéncia cognitiva que a maioria das criangas nao
possui a entrada na escola (...) (Freitas, Alves e Costa, 2007:7). Para este aluno, e
outros que o desejem usar, criou-se como resposta educativa um livro que permite a
associacao grafema — fonema através de um leitor de mp3.

Apesar da dificuldade em cima mencionada, ja sdo varios os alunos que
reconhecem silabas constituidas por c-v, (sem que primeiro necessitem de representar
mentalmente o fonema correspondente a cada grafema). O aluno G. sabe inclusive

decifrar os chamados “casos especiais de leitura”.

Bibliografia

BAPTISTA, I. (2005). Dar rosto ao Futuro. A Educagdo Como compromisso ético, Porto:

Profedicoes.

FREITAS, M., ALVES, D., COSTA, T. (2007). O Conhecimento da Lingua: Desenvolver
a Consciéncia Fonoldgica. Ministério da Educacao: Direccdo-Geral de Inovacao e de

Desenvolvimento Curricular: Programa Nacional do Ensino do Portugués [PNEP]

MARQUES, R. (2003). Motivar os professores: um guia para o desenvolvimento

profissional, Lisboa: Editorial Presenca.

128
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

Anexo V: Reflexao Critica

V.| — Exemplo de Reflexao Critica (E.P.E)

“Planear, um dos Papéis do Educador”

Segundo Miguel A. Zabalza (1998), os educadores “precisam planejar momentos
nos quais o trabalho esteja orientado para o desenvolvimento daquelas competéncias
especificas que constam na proposta curricular’ (Zabalza, 1998: 50) porém “a pressao
do curriculo ndo pode substituir, em nenhuma situagdo, o valor educativo da
autonomia e da iniciativa propria das criancas” (ibidem). E assim, desejavel que haja
um equilibrio no planeamento entre atividades de livre iniciativa da criancga e atividades
previstas pelo educador com vista ao desenvolvimento de competéncias especificas
propostas pelo curriculo.

“Planear implica que o educador reflita sobre as sua intencionalidades
educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de
aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais necessarios a sua
realizacao”. (M.E,1997: 26) Quando, assim é o educador torna-se um profissional
reflexivo, capaz de impor maior qualidade na sua pratica. Por este motivo, a estagiaria
valoriza na sua agao pedagogica o ato de planear assim como o ato reflexivo
pois 0 backgraound tedrico e de reflexdao que dai advém permitira que nao so6 se
sustente a pratica como se Ihe confira maior qualidade.

Porém, o ato de planear nao é (nem deve ser) um ato exclusivo do educador,
mas deve ocorrer em negociacdo com as criancas. “Neste contexto, Rinaldi (1999 in
Edwards, Gandini e Forman, 1999) declara que é importante o adulto ouvir as criancas,
fascinar-se e dar-lhe o tempo que necessitam para concretizar as suas ideias e os seus
planos” (Craveiro; 2007; 1). E neste sentido, que se procurara implementar uma nova
dindmica na assembleia semanal para que as criangas possam vir ndo s6 a sugerir
ideias de atividades dos seus interesses mas a estabelecer prioridades e planos que
deverao ser cumpridos ao longo das semanas.

Sera ainda de assinalar que o planeamento néo se deve restringir apenas ao
planeamento das atividades mas todo a ambiente educativo (espago, rotinas, materiais,
organizacao do grupo, etc.), que deve ser alvo de planificagao, pois tudo o que o
educador faz tem em si uma intencionalidade que deve ser pensada e registada
(nomeadamente através da planificacdo em rede). A planificacdo destas dimensdes

curriculares também deve contar com a participagéo das criangas pois “o planeamento
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do ambiente educativo permite as criangas explorar e utilizar espagos, materiais e
instrumentos colocados a sua disposicao, proporcionando-lhes interacdes diversificadas
(...) " (M.E:1997;26), ou seja, depreende-se que a forma como o espaco e os materiais
estdo organizados vai comprometer as intera¢cdes que a criangas irdo ter com todo
grupo, em pequenos grupos e entre pares, e também a possibilidade de interagir com
outros adultos.

A planificagao deve ainda contemplar os diferentes ritmos de aprendizgem das
criangas uma vez que o crescimento ndo ocorre de forma homogénea, sendo porém um
processo global e interligado, em que cada area do desenvolvimento apresenta
exigéncias especificas. Esta ultima premissa nao é entdo impedimento que a resposta
as areas de desenvolvimento/ capacidades diferenciadas possa ocorre numa “atividade
mais global e integradora”. (Zabalza, 1998: 52) Alias, o esfor¢co do educador deve ser
feito, exatamente, neste sentido para que todas as criangas se sintam integradas e com
um elevado sentimento de pertenga ao grupo.

E ainda de ressalvar que a planificagdo deve ser efetuada logo desde inicio, com
o desenvolvimento de um plano a longo prazo, onde sao identificadas “as linhas mestras
que vao costurar os varios elementos do programa durante o ano” (ibidem: 122) e
identificados os objetivos para o grupo, ficando também estruturado “o grau no qual
esperam que cada crianga os atinja”. Esta preocupagao assenta no pressuposto de que
as criangas “nao vao atingir todas as metas estabelecidas na mesma extensao e no
mesmo periodo de tempo” (Spodeck e Saracho, 1998: 122). Este plano é flexivel,
permitindo que os educadores aproveitem “oportunidades inesperadas de
aprendizagem, ao mesmo tempo que garantem a continuidade do que foi planejado”
(ibidem). O planeamento traduz-se num processo prévio de reflexao sobre o programa e
0 grupo (assente numa avaliagao diagnéstico) que culmina na preparacao de tudo o que
ird decorrer na sala de atividades (toda as dimensdes curriculares) e que permite,
sobretudo, que as atividades diarias sejam integradas como referem Spodeck, Saracho
(1998: 122). Assim, “é preciso considerar o equilibrio a longo prazo, mas as criancas
nao tém que se envolver em todas as areas de curriculo todos os dias,” (ibidem: 136)
tal como acontece no decorrente estagio, havendo apenas um esforgo de implicar todas
as areas de curriculo semanalmente, para a longo prazo garantir o equilibrio entre elas.

Por vezes, a estagiaria reformula a sua agdo no momento para ir ao encontro
das necessidades manifestadas pelas criangas no momento, algo
ressalvado também por Spodeck e Saracho (1998) “qualquer que seja o programa geral,

os professores podem modifica-lo para responder melhor as necessidades e interesses
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individuais das criangas” (Spodeck e Saracho, 1998: 123). Spodeck e Saracho referem-
se ao professores como os melhores conhecedores das criancas, de tal modo que s6
estes podem “modificar o programa para adequa-lo a elas”. (ibidem: 123)

A estagiaria, ao longo destes quatro meses, recorreu ao uso da planificagao
semanal em tabela e da planificacdo em rede, que é uma forma nao-linear de
programacao, na qual fica patente como de um “interesse, experiéncia ou atividade” a
aprendizagem das criangas pode tomar varias dire¢gdes” (ibidem: 122-123). “Em rede,
varias areas de curriculo (...) sdo costuradas ao estudo pelas atividades nas quais as
criangas se engajam em um periodo de uma semana”. (ibidem: 123)

Neste jardim-de-infancia planifica-se mensal, trimestral, e semanalmente, para
que seja possivel organizar “uma boa variedade de periodos de aprendizagem atravées
da agao [que] da as criangas um leque de experiéncias e de interagdes”. (Hohmann &
Weikart, 1997: 228).

A planificagdo parte sempre de uma avaliagdo diagnostico — a partir do
levantamento das necessidades de desenvolvimento educativo, os educadores
vao priorizando certos aspetos em cada semana. A planificacdo € também um
instrumento integrador que interliga as aprendizagens, garantindo a coeréncia e a
continuidade

Este esforgo € necessario porque a“ crianga aprende de forma holistica e global,
isto significa que a aprendizagem é construida a partir de experiéncias que possibilitam
a crianca estabelecer ligagdes com muitos aspectos dos seus conhecimentos anteriores
enquanto, simultaneamente, vai interligando novos conhecimentos significativos. Esta
aprendizagem, resultante da experiéncia, é integrada, pois o conhecimento, para a

crianga, processa-se de forma interligada”. (Craveiro, 2010: s/p.)
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Anexo VI: Inquérito por Questionario

VL.l — Inquérito por Questionario “Envolvimento Parental”

A Escola e os Pais surgem como parceiros na educagao da crianga.
Nesse sentido “devem unir esforgos, partilhar objetivos e reconhecer a
existéncia de um mesmo bem comum”. (Marques, 2001:12)
O presente inquérito é dirigido aos pais/encarregados de educacao e tem como

objetivo recolher informagdes sobre a intervengao dos pais na Instituicao A.
Esta investigacdo surgiu com o proposito de aumentar a participagdo dos
encarregados de educagao na comunidade educativa, pois acreditamos que isso sé ira

trazer vantagens nas aprendizagens das criangas.

Tendo sempre em vista o melhor para os vossos filhos, pedimos que leia com

atencédo as questdes colocadas e que responda com toda a sinceridade.

As suas respostas sao de carater confidencial e as informagdes que o constituem

destinam-se apenas ao propdésito da investigacao.
Agradecemos, desde ja, a sua preciosa colaboracéo:

As estagiarias de Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do

Ensino Basico da Escola Superior de Educacao Paula Frassinetti.

1. Quem é o Encarregado de Educacao: Pai O Mae O

1.2 Situagéo Profissional do Encarregado de Educacao:

Empregado O Desempregado O

1.2.1 Se esta empregado:

- Quantos dias trabalha por semana?
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10 20 30 40 60 60 70O

- Quantos horas trabalha por semana?
th-10h O

11h — 20h

21h —30h

O
O
31h—-40h O
51th-60h O
a

261h

2. Se o Encarregado de Educacao nao puder participar em alguma atividade/
reunido na Escola, quem poderia substitui-lo?

Ninguém 0O Pai/ Mae O Avé/Avé O Outro.

Quem? O

3. Em que horario estaria disponivel para participar em atividades/reuniées na
Escola?

Especifique as horas das opgdes que escolher. Exemplo: HoraX do
Almoco: 13h O

Nenhum:

Inicio da Manha:
Final da Manha:
Hora do Almoco:
Inicio da Tarde:
Final da Tarde:

Hora de Jantar:
A noite:

o0 o o 0o o o

4. Sempre que ha atividades/ reuniées, participa?
Sim O Nao 0O

4.1 Se nao, porqué?
- Nao tenho tempo; O

- Nao compreendo a linguagem utilizada pela Escola; O
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- Nao é importante participar;

- Nao acho interessante;

- Simplesmente, nao me apetece ir;

- As minhas opinides ndo sao tidas em conta;

- Por ndo avisarem, com antecedéncia, das reunioes;

- N&o ter onde deixar os outros filhos;

O O 0o o oo d

- Outro motivo. Qual?

5. Gostaria de:
- sugerir temas para as sessoes de formagéao de pais/ reunides;
O

- ser chamado a participar em atividades;
O

- ter sugestdes escritas das educadoras para continuar a educacao do meu filho
em casa; [

- ter acesso as atividades do meu filho pela internet (facebook, email, etc.);
O

- ter uma caixa de sugestoes;
O

- fazer parte de uma Associacao de Pais;
O

- ter uma sala para os pais estarem e serem recebidos.
O

Outro
O

5.1. Os aspetos que referiu faria com que se envolvesse mais nas atividades/
reunides/ formacdes da Instituicdo A?

Sim O Nao O
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VLIl — Apresentagcdo dos Dados Obtidos Com a Aplicacdo do

Inquérito por Questionario “Envolvimento Parental”

O V¥ Pressuposto Teorico/ Motivacao

FRASSINETTI

“Os estudo realizados, em varios paises, nas ultimas trés décadas, mostraram
que, quando os pais se envolvem na educacao dosfilhos,

eles obtém melhor aproveitamento escolar «.
(Marques, 2001: 19)
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O V¥ istnemn Pressuposto Teorico/ Motivacdo

As escolas devem ser promotoras de politicas/estratégias que promovam a maior
aproximagao das familias a escola. Os pais podem ser envolvidos de diferentes formas e
cabe a escola proporcionar uma diversidade de modalidades de envolvimento parental na
escola.

De acordo com uma dissertagao da Universidade de Aveiro (2006) foi sensivelmente a
partir dos anos 80 que se comegou a verificar uma colaboracdo mais estreita entre a
escola e as familias, com o fim de proporcionar &s criangas uma melhor adaptagcdo ao
ambiente escolar e a0 mesmo tempo, suscitar o envolvimento dos pais e encarregados de
educagdo nas atividades escolares dos seus educandos. Mas, o que pretende significar a
expressao “envolvimento parental”?

O termo “envolvimento parental” ¢ utilizado com o sentido de participagdo, partilha,
interven¢do e cooperagdo entre a familia e a escola, tendo em vista o harmonioso
desenvolvimento dos educandos, com a finalidade de promover a qualidade do ensino,
rentabilizando os recursos do meio, assente na convergéncia das relacdes que se
estabelecem entre os parceiros.

Esta estreita relagdo com as familias, que so ¢ conseguida se as conhecermos bem, é
fundamental para que participem no processo educativo dos seus filhos e
consequentemente este apoio ira ser um fator de motivagdo para as criangas.

o ' ié:ISQINETTi Pergunta de Partida

Pergunta de Partida:

Porque os pais nao se envolvem mais no
processo educativo dos filhos?
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O ¥ s Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Algumas pistas cientificas sugerem...

“A escola muitas vezes ¢ dificil de alcangar por alguns pais por varias razoes:

a cultura escolar ndo ¢ compreendida pelos pais com baixos niveis de
escolaridade, h4 muitos pais que tiveram uma ma experiéncia escolar ¢
olham para a instituicio com receio e desconfianca; @ escola raramente
dispoe de espagos adequados ¢ convidativos para receber os pais; a
linguagem dos professores nem sempre é acessivel aos pais com
menores niveis de instrugdo; os professores chamam os pais a escola quase
sempre quando ha problemas e raramente quando as coisas vio
bem.” (Marques, 2001: 35)

FRASSINETTI

O ¥ L Inquérito por Questionario

“O método menos dispendioso e mais célere ¢ pedir aos alunos que levem o

questionério para casa e que o devolvam com as respostas dos pais. (...)

Ap6s a analise dos dados, essa equipa deve proceder a apresentacdo publica
dos resultados.” (Marques, 2001: 47)
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C) BN e Neste caso....

Encarregados de educagdo

Titulo do Grafico

M empregados

M desempregados

o ' PAULA
FRASSINETTI

Se esta empregado. Quantos dias
trabalha por semana

[
I

o

B
=)

W Sériel

quantidade de pais

o N B o o

1 2 3 4 5 [ 7

Quantidade de dias da semana

Quantas horas trabalha por semana?
12

10

1h-10h  11h-20h 21h-30h 31h-40h 51h-60h =61h 41h-50
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Owv

PAULA
FRASSINETTI

Quem pode substituir o encarregado
de educagdo nas atividades/ reunides
na escola?
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o ' PAULA
FRASSINETTI

Sempre que ha atividades participa?
Se nao porqueé?

20

15

10

5

g = -

o ¢ o e ) o e e
& & & & &

& & & @ A L & @ &
& G ) D
B < o &

M Sériel

o ' PAULA
FRASSINETTI

O que os pais gostariam que a escola lhes oferecesse para
se envolverem mais?
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O V¥ .k Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Sala de Pais

“A educacdo dos pais constitui um importante instrumento para a

aproximagdo da escola aos pais € a sala de pais ¢ 0 espago mais
adequado para tal.” (Marques, 2001: 48)
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O V¥ ;.. Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Apoio Educativo em Casa

“Ha um conjunto de sugestdes que ajudam a implementar boas praticas de
envolvimento educativo, em casa (...):

os professores distribuem folhas informativas sobre como os pais
podem ajudar os filhos em casa, a escola promove sessdes de formacio
para pais, etc.” (Marques, 2001: 105)

A par destas propostas, os educadores podem optar ainda por “criar

materiais para a aprendizagem em casa” (Marques, 2001: 107), a
semelhanga do que acontece com a cria¢do de dispositivos pedagogicos
que as criangas levam para casa.

o [iycamm Pistas Cientificas

Atividades de Voluntariado na Escola

“As atividades de voluntariado que podem ocorrer no quadro de
aproximacao da escola aos pais, com beneficios para professores, alunos e
pais.” (Marques, 2001: 109)

143
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

O V¥ Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Associacdes de Pais

“As associacdes de pais podem ser um instrumento privilegiado da

descoberta de pais interessados em participar nas parcerias escolares.”
(Marques, 2001: 114)

FRASSINETTI

O V¥ i Pistas Cientificas

Reunioes de Pais

“Os professores fazem educac¢ao de pais quando os recebem e promovem

reunioes com eles” (Marques, 2001: 48) . que podem também ser
conduzidas por técnicos de saude, psicologos, sociologos, etc.

(Estas reunides ja existem porém com pouca adesdo por parte dos pais, pensa-se,
assim, e pela vontade demonstrada pelos pais nos inquéritos que o debate, nestas
reunides, de questdes praticas de apoio a educa¢do dos filhos em casa possa ser de
maior interesse para os pais.)
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O ¥ s Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Caixas de Sugestoes

“As caixas de reclamacoes e de sugestdes também podem ajudar,
mas nao susbstituem a conversa face a face” (Marques, 2001: 91)

O ¥ s Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Grupos de Consulta

Gl‘llpOS de consulta, isto ¢, “grupos de dez a quinze pessoas [pais e
professores] que se encontram periodicamente para conversar sobre um
assunto especifico” (Marques, 2001: 91) o que sera do interesse dos pais e
educadores e permitird uma participacdo mais ativa de cada membro do
grupo. Os grupos de consulta sdo também “um importante instrumento
para recolha de informagdes e opinides sempre que a escola pertende

envolver-se em processos de mudanga”
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PAULA
FRASSINETTI

O v

Neste caso...

Os pais gostariamde...
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O V¥ s Pistas Cientificas

FRASSINETTI

Participacio na Investigacio - Aciao

Os pais embora néo tenham participado neste processo de investigacio —

acao, terio acesso aos resultados da investigacio e poderdo
comunicar face a face® com a equipa educativa, o que possibilitara um
maior conhecimento da importancia do envolvimento parental e do seu
impacto no sucesso educativo dos seus filhos.

E ainda de salientar que, em situacdes ideais, "quando é possivel contar com a
presenca dos pais na equipa de investigacio, estamos a alargar a toda a
comunidade educativa a responsabilidade pelas mudancas que queremos
introduzir na instituicdo escolar” (Marques, 2001: 103). Porém, acredita-
se que com esta tomada de conhecimento por parte dos pais esse
sentimento de responsabilidade e o seu envolvimento aumentaréo.

OV Pistas Cientificas

FRASSINETTI

* esta comunicagdo face a face podera, ainda, acrescentar informagdes

importantes para a concretizagdo de um plano de intervencdo para o proximo
ano letivo.
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FRASSINETTI
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VLI - Proposta de Intervencdo na Instituicdo A: “Envolvimento
Parental” *

Tendo em considerac&o os resultados obtidos através da analise dos inquéritos
por questionario recolhidos durante o passado més de maio, € possivel afirmar que 77%
dos pais que responderam ao inquérito se encontram empregados profissionalmente,
sendo que na sua maioria mantém uma ocupacgao profissional durante cinco dias por
semana, equivalendo a cerca de 31 - 40 horas semanais. Caso nao pudessem estar
presentes, por algum motivo na instituicao, apenas dois dos inquiridos referiram nao ter
ninguém que os substituisse.

O inicio da tarde foi o periodo referido pelos pais como o0 melhor para a realizagao
de reunides/ atividades em que devam estar presentes. Apesar de, no inquérito, ter sido
pedido que indicassem uma hora especifica, isso nao aconteceu, pelo que podera vir a
ser um dado pertinente a descobrir. Outros periodos também mencionados, mas nao
com tanta expressao, foram: fim da manha e hora do almogo e menos referido ainda,
mas com alguma expressao ainda assim, surgiu o final da tarde.

Como resposta a participacéo pouco assidua nas atividades/ reunides propostas
pela Escola, os pais referem, sobretudo, o facto de nao terem tempo ou evocam “outros
motivos”. Porém, a maioria opta por ndo responder.

Quando questionados sobre as dindmicas que gostariam de ser implementadas
para que se envolvessem mais, as opgoes mais escolhidas pelos pais foram: “internet”
(como veiculo de informacao sobre os filhos e as suas aprendizagens), “sugestdes das
educadoras” para continuarem a educacao dos filhos em casa, “participar em atividades”
assim como ter uma “caixa de sugestdes” e alguns pais ainda referiram a “sala para
pais” como uma opg¢ao.

* Por implicagdes relacionadas com o tempo destinado ao estagio
profissionalizante, ndo foi possivel intervir tendo como finalidade a aplicagdo destas
medidas em especifico, pelo que o presente documento constitui uma proposta de

intervencdo a implementar na instituicdo no ano letivo seguinte.
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Anexo VII: Relatério da Intervencao Educativa Com Um

Aluno Com Dificuldades de Aprendizagem

Introducao

O presente documento resulta de uma proposta realizada no ambito da
unidade curricular de “Escola Inclusiva- Pedagogia Diferenciada”. Tal proposta
consiste na elaboracdo de um estudo de caso centrado numa crianga que se
encontre a frequentar a Educacao Pré-Escolar ou o 1° Ciclo do Ensino Basico,
com necessidades educativas especificas que resultem numa intervencgao
marcada por medidas educativas especiais ou o exercicio de uma pedagogia
diferenciada.

O estudo de caso, realizado em par pedagogico em contexto de estagio
em 1° Ciclo do Ensino Basico, incidiu sobre um aluno do sexo masculino, com 6
anos de idade (a frequentar o 1° ano de escolaridade). O aluno em causa nao se
encontra referenciado com Necessidades Educativas Especiais, porém
apresenta sinais de uma Pré — Perturbacao Especifica da Aprendizagem,
manifestando dificuldades na iniciagdo a leitura e a escrita e no raciocinio
matematico, o que justifica uma agao pedagdgica especializada.

Assim, no primeiro capitulo sera apresentada a caracterizagao da
problematica, com referéncia, em especifico, a conceptualizagao de Perturbagao
Especifica da Aprendizagem, a sua etiologia, caracteristicas, diagnostico e
categorizacdo. Para fundamentar cientificamente este capitulo, recorreu-se
essencialmente aos autores: Helena Serra, Vitor da Fonseca e Luis de Miranda
Correia, assim como ao documento DSM-5. Este manual de Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais elaborado pela American Psychological
Association constitui uma referéncia para todos os profissionais que contactam
com estas tematicas, podendo auxiliar o profissional de educagdo no momento
de avaliagdo diagnostico.

O segundo capitulo incidira sobre a caracterizagao psicopedagoégica do
aluno em estudo. Como tal, serdo enunciadas as suas caracteristicas de acordo
com as areas instrumentais definidas por Helena Serra e serdo, também,
identificados sinais de pré-perturbagado que este apresenta ao nivel da leitura, da
escrita e da matematica.

Por fim, e tendo em conta as caracteristicas mencionadas no segundo

capitulo, cada uma das autoras deste estudo de caso ira apresentar uma
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intervencao realizada ou passivel de ser realizada com este aluno, como resposta aos
sinais de pré-perturbacao com défice na escrita e na matematica que apresenta.

Desta forma, o objetivo deste trabalho centra-se na necessidade dos futuros
profissionais de educacgao refletirem sobre as estratégias mais adequadas para incluir
criangas com esta e outras patologias numa sala de aula regular. E essencial, para isso,
que os educadores/ docentes se encontrem muito atentos aos sintomas manifestados
pelos alunos, que tenham um conhecimento prévio das caracteristicas das diferentes
patologias e que fomentem uma relagdo de cooperagdo com a familia, que podera

constituir uma mais-valia ao longo de todo o processo de ensino - aprendizagem.

Parte I- Caracterizagao da problematica

Enquadramento teérico

A designacao de Perturbagdes Especificas de Aprendizagem nem sempre foi a
vinculada pela American Psychatric Association (APA), porém é que vigora atualmente
e, como tal, sera a nomenclatura enunciada ao longo do presente documento. Ainda
assim, é comum surgirem, textualmente, diferentes nomenclaturas como referéncia a
esta patologia:

“The text acknowledges that specific types of reading deficits are described
internationally in various ways as dyslexia and specific types of mathematics deficits as
dyscalculia. (APP, s/d)

De acordo com esta associacao, as Perturbacdes Especificas da Aprendizagem
designam um comprometimento na “(...) capacidade do cérebro de perceber e
processar informacao verbal e ndo-verbal de forma eficiente e precisa” (APA, 2014: 80).

O comprometimento identificado pode-se evidenciar em diferentes dominios e
nao, necessariamente, em todos. O défice em causa determinara a Perturbacao
Especifica de Aprendizagem, destacando-se: o défice na leitura, o défice na escrita e o
défice na matematica. Como estes ocorrem, frequentemente, em conjunto, existem
codificadores especificos para os tipos de défice conjugados num determinado caso.

Specific learning disorder combines the DSM-IV diagnoses of reading disorder,

mathematics disorder, disorder of written expression, and learning disorder not
otherwise specified. Because learning deficits in the areas of reading, written
expression, and mathematics commonly occur together, coded specifiers for the deficit

types in each area are included. (APP, s/d)

Porém, para o presente estudo de caso, estes ndo serdo abordados em

profundidade, optando-se, sim, pelo aprofundamento dos diferentes défices e as suas
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implicagdes no processo de ensino — aprendizagem. Pois, se é verdade que o
facto de termos uma deficiéncia nao significa que tenhamos uma limitacdo na
atividade, o contrario também o é. Como tal, devem ser garantidas medidas

educativas (e ndo so) especificas.

Etiologia

No que diz respeito a etiologia das PEA, “de concreto, sabe-se que (...)
nao tém uma unica etiologia, sendo de aceitar que é multifactorial’. (Casas, 1994;
Kirk, Gallagher & Anastasiow, 1994, e Martim, 1994 cit in Cruz, 1999, citado por
Serra, 2005: 9)

De acordo com a APA, a PEA “..] é uma perturbacdo do
neurodesenvolvimento com uma origem biolégica, que é a base das anomalias
a nivel cognitivo, que estdo associadas aos sinais comportamentais da
perturbacédo.” (APA, 2014:80) Esta associagédo ressalva o facto da origem
biolégica se encontrar interligada com fatores genéticos, epigenéticos e
ambientais. Sendo que estes afetam a capacidade do cérebro para compreender
e processar eficientemente a informar verbal e ndo-verbal.

Fonseca (2008) reforca esta existéncia da “[...] interacdo entre a
hereditariedade e o meio.” (Fonseca, 2008:133).

Assim, em termos de etiologia temporal, esta remete-nos para diferentes
periodos: o periodo pré-natal, perinatal e pds-natal, uma vez que as causas
originais (etiologia causal) desta patologia podem estar relacionadas com genes
parentais, acontecimentos perinatais, doencas e acidentes (lesbes cerebrais)
(Bannatyne em Fonseca, 2008: 134).

A APA ao prever a interferéncia de fatores bioldgicos, refere que “a
historia familiar de dificuldades de leitura (dislexia) e as capacidades de literacia
parentais predizem os problemas de literacia ou perturbagdo da aprendizagem
especifica nos descendentes [...]” (APA, 2014:85). Relativamente ao
comprometimento provocado por fatores ambientais, este documento identifica
como causas da PEA: “a prematuridade ou muito baixo peso a nascenca (...) [€]
a exposicao pré-natal a nicotina” (APA, 2014:85).

Diagnéstico

O diagnéstico da (/s) PEA (/s) deve ocorrer o mais precocemente
possivel, por meio de observacbes e avaliacbes especializadas, onde se

encontrem incluidas a escola, a familia e a comunidade.
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Apresentam-se trés critérios que se acredita que contribuam para uma correta
identificacao da PEA:

° Critério inclusivo: “o aluno demonstra uma discrepancia acentuada entre
o seu potencial estimado (Ql) e a sua realizacao escolar?”;

o Critério exclusivo: “o problema do aluno nao resulta de outros fatores tal
como deficiéncia mental, deficiéncia visual ou auditiva, problemas motores,
perturbacdes emocionais, diferengas culturais? ”

° Critério educacional: “o aluno necessita de servicos e apoios de
educacao especial (servicos de apoio especializados)? (Correia, 2008: 41)

A necessidade do diagnéstico por exclusividade remete para a certificagéo de
que nao existe um défice sensorial. Esta ideia é reforcada por Helena Serra:

“note-se que a criangas com dislexia ndo apresenta qualquer deficiéncia auditiva,
motora, visual, intelectual ou evolucional, apesar da sua manifesta dificuldade para a
aprendizagem da leitura e escrita (...)"(Serra, 2005: 11). Sendo ainda necessario excluir
a responsabilidade das praticas educativas em causa.

Complementarmente, a APA identifica sintomas que, quando manifestados
(ainda que apenas um, e com apoio especializado) num periodo de 6 meses, poderéo

indicar a presenca de uma PEA:

1. “Leitura de palavras imprecisa ou lenta e esfor¢gada”

2. “Dificuldade de compreender o significado do que 1&”

3. “Dificuldades em soletrar”

4. “Dificuldades com a expressao escrita” (como por exemplo, erros

gramaticais ou expressao escrita pouco clara)

5. “Dificuldades em dominar o sentido dos numeros, factos numéricos ou o
calculo”

6. “Dificuldades com o raciocinio matematico”

(APA, 2014: 78)

Este documento acrescenta que “as dificuldades de aprendizagem comegam
durante os anos escolares, mas podem nao se manifestar completamente até que as
exigéncias para essas capacidades académicas excedam as capacidades limitadas do
individuo (...)” (APA, 2014:78). Assim sendo, os sinais de PEA ja podem existir nos
primeiros anos de escolaridade, ainda que s6 sejam manifestados na sua totalidade
mais tardiamente. Este documento refere que “os problemas marcados de
comportamento de desatencao”, “problemas na fala ou linguagem ou processamento

cognitivo comprometido” podem predizer uma PEA. (APA, 2014: 85)

153
Mariana Guimaraes |2015



A APRENDIZAGEM DE PLENA PARTICIPAGAO A PARTIR DAS EXPERIENCIAS E PERCURSOS INDIVIDUAIS

A importancia do diagndstico da patologia prende-se com a necessidade
de uma intervencao precoce, pois “segundo Correia (1999) as DEA [/PEA]
condenam ao insucesso escolar, anualmente, milhares de alunos porque é
praticamente inexistente o apoio especifico de que estes alunos carecem”
(Serra, 2005: 10), porém o autor também salvaguarda a possibilidade de estes
alunos revelarem desempenhos “brilhantes” em determinadas areas ou tarefas,
quando devidamente apoiados (Correia, 1999 em Serra, 2005: 10).

Niveis

Atendendo aos critérios e indicadores de diagnodstico anteriormente
referidos, podem ainda ser identificados diferentes niveis de expressédo desses
mesmos sintomas que condicionam o préprio diagnostico e, sendo o curso e a
expressao clinica variaveis, estes niveis podem apoiar e influenciar a
intervencdo clinica e educativa posterior ao diagnostico, e os prognoésticos
elaborados (cfr. APA, 2014: 83):

o Ligeiro: “algumas dificuldades na aprendizagem de capacidades
em um ou dois dominios académicos, mas de gravidade suficientemente ligeira
para que o individuo possa ser capaz de compensar ou funcionar bem quando
sao fornecidas adaptacoes ou servigcos de suporte apropriados, especificamente

durante os anos escolares.” (APA, 2014: 79)

° Moderada: “dificuldades marcadas na aprendizagem de
capacidades em um ou mais dominios académicos, de tal forma que é pouco
provavel que o individuo se competente em alguns periodos de ensino intensivo

ou especializado durante os anos escolares.” (APA, 2014: 79)

° Grave: “graves dificuldades na aprendizagem de capacidades,
afetando varios dominios académicos, de tal forma que é pouco provavel que o
individuo aprenda essas capacidades um ensino intensivo e especializado
continuas, na maioria dos anos escolares. Mesmo com um leque de adaptacgdes
(...)(APA, 2014: 79)

Parte Il - Estudo de caso

Perfil Psicopedagégico do L.
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A crianca em estudo é do sexo masculino, com 6 anos de idade e encontra-se a
frequentar o primeiro ano de escolaridade.

Corroborando as caracteristicas de um individuo com Perturbacdes Especificas
de Aprendizagem, o L. apresenta-se como uma crianga “(...) distraida, muito activa,
esquecida e tagarela (...)” (Serra, 2005: 10)

Dada a idade precoce da crianga e as indicacoes referidas pela APA relativas ao
diagnéstico das PEA (enunciadas no capitulo “Enquadramento Tedrico”), a
referenciacao prevista no Decreto — Lei 3/ 2008 ainda nao ocorreu. Esta referenciagéo
resulta na elaboragdo de um relatorio técnico — pedagdgico onde o docente também
intervém, e no qual ficam explicitos os motivos que determinam as necessidades
educativas especificas, o tipo de necessidades e os apoios especializados ao aluno. S6
depois, € elaborado o Plano Educativo Individual (PEI). Contudo, nada impede (muito
pelo contrario) que as necessidades educativas da crianga sejam atendidas, mesmo

que nao abrangidas por este Decreto — Lei.

Assim, apenas apos o levantamento das caracteristicas de cada aluno é possivel
atender as necessidades educativas de cada um. Para tal, o professor enquanto
detentor de saberes técnicos e cientificos e imbuido de um espirito reflexivo, em
colaboracao com a familia, deve proceder a caracterizagcao de cada aluno. Tendo-se,
no caso deste aluno, alcangado alguns sinais sintomaticos de PEA, que passam a ser

enunciados.

Destaca-se, neste caso, a colaboragao da familia nuclear deste aluno no apoio
prestado a sua caracterizagdo. O vasto conhecimento da familia relativo a esta patologia
resulta da existéncia de trés elementos que a compde ja diagnosticados com PEA (pai
e duas irmas). Este facto levou a uma atencgao reforgada aos comportamentos e atitudes
do L. que pudessem denunciar PEA. Tal aconteceu aos 5 anos de idade, tendo sido
este aluno encaminhando para um profissional de psicologia, antes da entrada no 1°
Ciclo do Ensino Basico, que, por sua vez, concordou com a existéncia de sinais que
podem vir a ser reveladores de uma PEA. Em conversa informal com a professora titular
de turma foi possivel apurar que o aluno com 5 anos de idade incorria, recorrentemente,
em inversdes na escrita e no desenho. Ressalva-se ainda que estas caracteristicas ndo

sdo, por si so, suficientes para se afirmar que se esta perante uma PEA. Porém o
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historico familiar levou os pais a recorrerem a um especialista, ndo tendo sido

possivel analisar o relatério por este elaborado.

As dificuldades apresentadas pelos alunos com PEA podem ser
relevadas ao nivel da leitura, alteragbes na linguagem oral e escrita e na
matematica, como referido anteriormente. “Estas manifestacbes tém a sua
génese em areas instrumentais que se apresentam mal desenvolvidas, fracas, e
que, constituindo pré-competéncias em relagdo ao ato de ler (assente em
simbolos graficos e fonéticos a serem reconhecidos, associados, integrados,
combinados, interpretados a uma velocidade cada vez maior), se nao
apresentarem um adequado desenvolvimento que permita um uso rapido,
provocam alteragdes na aquisicdo e no desenvolvimento da leitura — escrita”
(Serra, 2008: 4) e nao so.

Para a caracterizacao do aluno serao utilizadas como referéncia as areas
instrumentais propostas por Serra (2008) e no final serdo descritas as
implicagdes no desempenho do aluno nos diferentes dominios. Sendo estas
areas instrumentais, simultaneamente, pré-competéncias ao desenvolvimento
da leitura, da escrita e do raciocinio l6gico — matematico constituem os sinais
que sao possiveis detetar até ao momento, uma vez que a crianga apenas se
encontra no 1° ano de escolaridade, porém estes ja tém influéncia no seu
desempenho de uma forma ténue, mas que se podera revelar de forma mais

significativa num futuro préximo.

Areas Instrumentais

No que diz respeito as areas instrumentais denominadas de
‘psicomotricidade” e “lateralidade”, o aluno revela um comprometimento no
reconhecimento dos termos “direita” e “esquerda”. Quando solicitado para
levantar um membro esquerdo ou direito, mostra-se confuso. “ (...) O néao
reconhecimento de direita-esquerda no seu corpo ou no de outra pessoa, ou na
exterior leva [-0] a inseguranga, a confusdo.” (Serra, 2008: 4). Quanto a
dominancia da lateralidade, foi possivel, através de uma grelha de observagao
detetar que o lado dominante do L. é o direito no que diz respeito a visao,

audicao e aos membros superiores e inferiores, 0 mesmo nao se pode dizer
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relativamente a visdo em que domina o lado esquerdo. Esta-se, assim, perante um caso
de lateralidade cruzada que podera estar na base de alguns sinais manifestados pelo L

(cfr. anexo I: “Grelha de Avaliagao Diagndstico “Caracteristicas Reveladas pelo Aluno”).

Relativamente a “orientagao espacio - temporal’, o L. demonstra dificuldade
em situar-se no tempo, nomeadamente quando questionado sobre os dias da semana
e do més em que se encontra e ainda ao “relacionar acontecimentos ordenados no
tempo”, assim como na elaboracdo de sequéncias com figuras geométricas e
organizagao de frases.

“Apesar da sua perfeita acuidade visual e auditiva, apresenta(m) problemas no
processamento e tratamento de informagdo sensorial recebida” (Serra, 2005: 10).
Assim, na area instrumental “perce¢ao auditiva e visual”, o L. apresenta dificuldades
na discriminagao de sons (fraca consciéncia fonoldgica), no reconhecimento de letras
palavras escritas (até ao copiar um texto). Na escrita incorre em erros “do tipo inversdes,
adicoes, omissodes, ligacdes, separagdes ou substituicdes” (Serra, 2008: 4). A leitura,
fa-la com hesitacdo quando esta perante palavras compostas por grafemas que ja
conhece.

No que concerne a area instrumental “tragados grafomotores”, estes
apresentam-se “alterados, dado o baixo controlo e destreza motora fina”, porém por se
encontrar na fase de iniciagao a leitura e a escrita, este aspeto ainda nao é claro.

Por fim, na area instrumental das “dificuldades de aten¢dao e memoaria”, o L.
expressa um comprometimento na retencdo de séries sequenciais ouvidas e na
memorizacao visual de simbolos graficos (palavras e letras). O L. tem momentos de
grande ateng¢do na tarefa e preocupacdo no seu bom desempenho. Quando se
manifesta um destes atrasos, o aluno apercebe-se (com recurso ao apoio do adulto) e
refere “oh, la estou eu!”, corrigindo o que fez - algo que parece nao afetar a sua
seguranca e participagao nas aulas. Por outro lado, ha momentos em que o aluno acaba
por assumir “comportamentos perturbadores da ordem, irrequietismo ou alheamento
aparente da aula, apresentar cadernos desorganizados ou incompletos, lentiddo e
resisténcia a transcrever do quadro, respostas orais que podem ser deslocadas do
contexto mas com conteudo subjacente, irregularidade no tipo e nivel de participagao
diaria” (Serra et al, 2005:120)

Salienta-se que “estas competéncias constituem “alicerces” em relacdo a

aquisicao da Leitura — Compreensiva — Escrita - Matematica” (Serra, 2008: 4). A autora
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refere ainda que “atrasos significativos nestas areas instrumentais acarretam
fraca realizam generalizada, uma vez que, por sua vez, ler-compreender-
escrever-raciocinar- escutar- reter sdo competéncias transversais a qualquer
disciplina escolar.” (Serra, 2008: 5)

No entanto, destaca-se que o aluno revela ao nivel da area instrumental
“psicolinguisticas”, mais precisamente na linguagem falada, um desempenho
superior ao das outras areas pois nao altera a estrutura das frases que enuncia,
mantendo um discurso coerente. A par desta caracteristica, o aluno mostra-se
competente nas relagdes sociais que estabelece, manifestando uma grande
sensibilidade ao outro e vontade em participar nas atividades, sobretudo, nas

atividades praticas e que envolvem o exercicio da motricidade global.

Estas caracteristicas traduzem-se em atrasos no desenvolvimento do
aluno em diferentes dominios. Nao podendo, até ao momento, referir-se a
existéncia simultdnea de Perturbacdo Especifica na Aprendizagem com défice
na matematica, na leitura e na escrita, porém sao estes os dominios em que o

aluno manifesta sinais de pré-perturbagéao de forma mais significativa.

Sinais de Pré — Perturbagao com défice na leitura:
- Leitura realizada com hesitacao, uma vez que manifesta um
comprometimento na retengao cognitiva dos fonemas correspondentes as letras
em geral. Porém, o L. procede a alteragdes que se repetem, sobretudo, no que

diz respeito a consoantes com valores fonoldgicos idénticos, como: “t”, “d”.
Sinais de Pré — Perturbagcdao com défice na escrita
- Escrita em espelho de algumas consoantes como o “c” (cfr.
anexo Il: “Escrita em Espelho da Consoante “c™), “d” e vogais, mais

especificamente a letra “a”, confundindo a dire¢céo do tracado;

- Escrita em espelho dos numerais: “3”, “5”,“6”, “7” e “9” (cfr. anexo

llI: “Escrita em Espelho de Numerais”);

- Escrita inversa de alguns numerais superiores ou iguais a “10”;
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- Nas atividades de ditado e escrita sem input visual, sdo observaveis sobretudo
ligacdes, omissdes e alteragdes de palavras (atraso na associacao fonema — grafema e
reconhecimento da “fronteira “de palavra). Ex.: “Yiamala”/ e a mala (cfr. anexo IV:

ok

“Fronteira de Palavra - alteracdes”), “*pioto”/ piloto, “*calido”/ camale&o (cfr. anexo V:

“Alteragbes de Palavra: Omissdes de Grafemas Sem Input Visual®);

- Na atividades de copia, incorre em erros do tipo inversdes e omissdes (“*ala”/

Paula);

- Incapacidade de organizacdo das frases quando se apresentam de forma
destruturada. Ex.:** O déi dele dedo”/ O dedo dele déi (cfr. anexo VI: “Organizacao de
Frases Desestruturadas”).

- Lentiddo na escrita;

- Reconhecimento incorreto de letras (rodeia a letra “b” em vez da “d” ao longo

de um texto).
Sinais de Pré — Perturbagao com défice na matematica

- Dificuldade na realizacdo de contagens regressivas (e no

desprendimento as contagens de forma progressiva);

- Comprometimento na execugdo de contagens progressivas e

regressivas com “saltos” fixos (de dois em dois e de trés em trés);

- Elaboragao de calculos mentais (adicbes e subtragdes) recorrendo a

métodos informais de contagem;

- Fraca concetualizacao de sequéncia (temporal, numérica ou reproducao
de sequéncia pré-definida).

Intervencao
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A autora Helena Serra et al (2005) sugere a introducdo de
‘pequenas alteracdes nas estratégias de ensino/ aprendizagem, a par
com a intervengdo médica, psicoldgica e o apoio familiar, [que] podem

conduzir ao sucesso escolar’ (Serra et al, 2005: 121), tais como:

i) Leitura das perguntas do teste (/quaisquer indicagbes
escritas) uma a uma, com interpretacao;

ii) Incentivo para que o aluno responda ao teste (/quaisquer
indicagdes escritas) de forma completa e sem desistir;

iii) Elogio do esfor¢go empenhado;

iv) Maior valorizacéo da participagao oral,;

V) Desenvolvimento da autoestima através de tomadas de
consciéncia de intervencdes positivas, perante o proprio e a turma.

(Serra et. al, 2005: 121)

Estes aspetos pautaram toda a intervencgao durante este Estudo de

Caso, porém apresentam-se de seguida dois momentos mais especificos

que compuseram a intervencao.

Intervengao ao Nivel dos Sinais de Pré — Perturbacao na

Aprendizagem com défice na matematica — Estagiaria

A matematica encerra em si algo de abstrato ou, pelo menos, de
dificil concretizagao. A este aspeto soma-se o facto da percegao humana
ser constituida por “componentes de rececao (input), de integracéo e de
expressao (output) pelo que as perturbacgdes percetivas podem ser lesivas
da aprendizagem.” (Fonseca, 1999 em Serra, 2005: 10). Assim sendo, se
a abstracdo para a compreensdo matematica ja exige um esforgo
voluntario para que a aprendizagem ocorra, depreenda-se como sera
exigente para uma crianga que além de se encontrar numa fase em que
o descolamento do concreto é por si s6 rigoroso, também manifesta um
comprometimento na capacidade de compreensao e interpretacdo de

informacgéo.
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Apds um aprofundamento tedrico, que veio a servir de base a intervengéo,
pareceu evidente que uma forma de contornar o caracter abstrato da matematica
e as dificuldades manifestadas pelo aluno, seria reforgar o input visual,
complementar ao input auditivo utilizado na maioria das vezes (durante a pratica

educativa, em grande grupo) e que parecia nao resultar.

Porém, com a pratica educativa, tornar-se-ia expressa a necessidade de
nao so6 reforgcar as componentes de recegdo de informagdo mas também de
orientar verbalmente a integragdo dessa mesma informagao, para que a crianga

alcangasse o desempenho esperado.

Simultaneamente, ocorreu um periodo de observagcdo igualmente
determinante para adequacgao das praticas educativas, da qual se retira
sobretudo a seguinte conclusdo: a nogao de quantidade correspondente a
determinado numeral parece ser algo bem consolidado pelo aluno. As suas
dificuldades manifestadas, até ao momento, prendem-se com o calculo
aritmético, mais precisamente com as relagdes e operagdes que podem ocorrer

entre os numeros.

Posto isto, apresenta-se agora a intervengéo educativa alcangada, apos
todas estas consideracbes tedricas, e que pareceu mais eficaz e com maior

contributo para o desenvolvimento do L.
Objetivo:
- Realizar contagens progressivas com “saltos fixos” (de dois em
dois);

Aplicagao:

Esta intervencéao, pressupde que o professor construa previamente uma

tabela numérica com base no critério de que todos os numeros que se
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apresentam na mesma coluna terminam com o0 mesmo algarismo,
facilitando assim a organizagao e estruturagao do raciocinio matematico

(cfr: Anexo VII: “Tabela Numérica”).

Esta tabela devera ser colocada na parede de tal forma, que passe

a integrar o campo de visdo do aluno.

A atividade, em si, podera ser realizada em grande grupo, prevendo
a integracao do aluno e o usufruto das relagdes sociais e partilha de

aprendizagens que tanto agradam a este aluno.

Deste modo, o professor deve iniciar a contagem mencionando o
numero zero. De seguida, devera apontar para outro aluno que devera
continuar a contagem, e depois para outro aluno, etc., garantindo que

todos os alunos da turma participam.

A medida que a contagem é realizada, o professor devera rodear,
a giz, os numeros mencionados pelos alunos na contagem de dois em
dois. Isto ira permitir que o aluno L. verifique a regularidade numérica que
se constata quando os saltos sao fixos; o que podera ser uma estratégia
a interiorizar pelo aluno e a ser mais tarde adotada por este
autonomamente, sendo que também sera este o raciocinio que suportara
0os mecanismos de adicdo, quando esta fizer parte dos conteudos

(explicitos) a adquirir pelo aluno.

Como referido anteriormente, o input visual ndo é, por si so,
suficiente. Quando se trata da participagdo deste aluno, o professor
devera prestar apoio ao nivel da integragado da informagéao recorrendo a
feedbacks orais, utilizando linguagem mais familiar e de facil
concretizagdo para o aluno, como: “estamos no 10, “pisamos” o 11 e

vamos parao ...?”
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Ao fim de algum tempo, sera visivel que o aluno comeca a interiorizar a
regularidade que se encontra nesta contagem por meio do estimulo visual que
esta a receber, ndo sendo necessario o apoio prestado através das indicagbes

orais.

Variantes da atividade:

Esta mesma estratégia podera ser utilizada para a realizagdo de
contagens regressivas e contagens com diversos saltos fixos.

Quando os conteudos curriculares se relacionarem explicitamente com a
adicado e subtracédo de diferentes parcelas, sugere-se o uso da representagao
grafica presente no anexo VIII: “Variante da Atividade: Adi¢gao e Subtragao”, que
destina cores diferentes as diferentes parcelas envolvidas no calculo mental,
reforcando o input visual

Ressalva-se que o acompanhamento proporcionado a este aluno, ao nivel
da integragao da informacéao, deve ocorrer através de indicagdes orais curtas,

diretas e faseadas.

Conclusao

Atualmente, a Escola pauta-se (/ deve pautar-se) por uma légica inclusiva, em
que todos veem respeitadas as suas necessidades educativas. Este é o paradigma que
vigora atualmente. Deste modo, s6 faz sentido que as praticas educativas se iniciem
com o reconhecimento das caracteristicas diferenciadoras de cada aluno. Defende-se
uma atencao individualizada e uma pedagogia diferenciada com base numa

discriminacao positiva.

A avaliacdo diagndstica permite, precisamente, a identificacdo das
caracteristicas especificas dos alunos, que, por sua vez, apontam para as suas
necessidades educativas especificas mesmo que nao identificadas como Necessidades

Educativas Especiais (NEE) abrangidas pelo Decreto — Lei 3/ 2008.

O caso de estudo descrito pauta-se por esses contornos e espera-se que venha

a contrariar a tendéncia para o insucesso escolar a que muitos alunos com PEA estédo
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vetados, uma vez que a colaboragao da familia e a observacao realizada pelo
profissional de educacdo possibilitaram uma intervencdo precoce que,

prevenira e evitara o insucesso escolar deste aluno em determinadas areas.

A articulagéo entre a Educagao Pré — Escolar e o 1° Ciclo do Ensino
Basico também parece ter influenciado positivamente o desempenho escolar do
aluno, ja que desde o inicio do primeiro ano de escolaridade a professora foi

informada das suas caracteristicas e atua em conformidade com elas.

Uma vez que o diagndstico pode vir a ser alterado pelo curso e expressao
clinica da patologia, € fundamental que o professor adote uma postura de
reflexdo e questionamento constante, podendo assim também alterar e ajustar a
sua intervencao educativa para melhor responder as necessidades educativas

do aluno.

Cré-se que as intervengdes propostas possam contribuir para o sucesso
escolar do aluno, mas que também possam ser aplicaveis a outras situagcdes em

que as dificuldades do aluno possam ser idénticas.

Nota: a intervengdo, ao nivel dos sinais de Pré — Perturbacdo na
Aprendizagem com défice na leitura e na escrita foi elaborada, no ambito desta
unidade curricular pelo par pedagdgico do Estagio | em Ensino do Primeiro Ciclo,
pelo que n&o se encontra aqui descrita. A intervencao realizada a esse nivel pela

estagiaria encontra-se descrita no corpo de texto, ndo sendo aqui mencionada.
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Anexos

Anexo |: Grelha de Avaliacao Diagnéstico “Caracteristicas Reveladas pelo Aluno”

Dominancia lateral

Ouvido Olho Mao Pé
E D E D E D E D
X X X X

Lateralidade

Identifica | Identifica

o termo o termo

“direita” | “esquerda”
R R

Realiza a
correta
representacao
do grafema

QSs*

Realiza a
correta
representacéo
do numeral

Qs*

Realiza
inversdes na
construcao
escrita de
frases

(ainda que se
deva a nao
aquisicéo do
conhecimento
explicito da
lingua,
caracteristico
da idade)

QS

Observagoes:* exceto em determinados grafemas e numerais (identificados no “Perfil
Psicopedagdgico do Aluno”).

Legenda:

E — Esquerdo;
D — Direito;

X —Sim;

S — Sempre;

QS — Quase sempre;

R — Raramente;
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NC — Nunca

Anexo Il: “Escrita em Espelho da Consoante “c™

Anexo lllI: “Escrita em Espelho de Numerais”
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Anexo IV: “Fronteira de Palavra - alteracdes”
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Anexo VI: “Organizacao de Frases Desestruturadas”

Anexo VII: “Tabela Numérica”
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Anexo VIII: “Variante da Atividade: Adicao e Subtracao”

In Neves, Ana Maria Azevedo (2007: 100).
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Anexo VIII: Instrumentos de Avaliacdo da Intervencao
Educativa

VIIl.I — Grelha de Acompanhamento da Pratica Profissional

Ov _

Grelha de acompanhamento da pratica profissional
Linsyfente 2 Suficiente 31.Bom 4 Muito Bom S.Exoelente

-5 10-13 H-1e i7-18 1520

A Grade deve ser entendida comio um instrumento de ajuda/apoio para o processo
de aprendizagem e de reflexdo sobre a pratica educativa.

1- CONHECIMENTO CIENTIFICO PEDAGOGICD

Domina os conteados gue ensina

Reladona a explicacdo com os interesses dos alunos

Apresents analogizs, comparagdes e exemplos

Explicitz, pas=o a passo, 2 Sua proposts

Enfztiza os pontos chave que o aluno deve compresnder e
Zssimiar

Mobiliza os saberes de forma integrada

7- DESEMPENHO CIENTIFICO PEDAGOGICO

Coordena adeguadamente os ritmos de ensino aprendizagem na
zzlz de aula

Espera gue haja silencio para explicar

Comunica de forma assertive

Motiva os alunos para a atividade

Adegua a stividade 205 conhecimentos prévios dos alunos

Lkiliza materiais didacticos adequados aos alunos

Percebe guando algum aluno fica confuso e esclarece antes de
svangar

Expressa-s= com fluénda e correcao linguistica

Adegua o discurso 3 competenda linguistica dos alunos

Eevelz coerénciz & firmezz na gestdo das regras estzbelecidas,
nz =zlz de sulz

Anima os alunos para gue estes: expressem opinides, cologuem
dividas e perguntas

Sdlidta aos alunos analogias e comparactes com o seu dia a dia
Usiliza adequadaments 3 voz

Gere, adequadaments, 3 SUS MoviMentacdo No 8spaco

Revelz Aexibilidade face 2 situscies ndo previstas
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Ov ___

3- FORMULACAD DE QUESTDES

Colom questbes para verificar se o aluno assimilou os conreddos

As guesties exi n3g s6 recordar mas ambém reflotr

Concede a0 sluno o tempo necessario para responder

Az guesties promovem nos sluncs o gosto pela pesguiza

Quando & resposts de um slunc & deszdequads ou incompleta
pferecs oportunidade pars que outros alunos possam cormigir ou
complement=r

4- A INTERACAD COM O5 ALUNDS

Manifesta sentido de humor

Mostra interesse por todos os alunos

Procura gue os mais midos intervenham

Demonstra serenidade

Escuts padientements & com atencso

Elogiz de forma apropriada

Fomenta 2 sjuda mutua (sprendizagem cooperative] entre os
zluncs

N30 permite gue a turma ria de um aluno

Ajudz o sluno a pensar e a3 atuar por si mesmo

Entende gue o emo & parte do processo de aprendizagem e por
t=l, anima o sluno 3 ser curioso e oristive

Sabe resolver conflitos gue possam surgir

Reconda oportunamente a5 reqras estzbaledidas

Mostra interesse e entusizsmo COM 2 pratice educstiva

Procura identificar os pontos fortes e fracos da sus pratica

educativa

Demonstra preccupacao em exXaMminar Crittaments 05 Seus ermos

| para aprender com eles

Responde construtivamente a0 acompanhamento

[adepteds de Rodnguer Mecos, 2002)

“ Preenched uina vel o ks
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VIIILII — Ficha de Autoavaliacao da Pratica Profissional

PAULA FRASSINET
C MENTO DE
FORMACAO EM
EDUCACAO BASICA

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdasico
Ano Letivo 2014/15

Ficha de Avaliagdo de Estagio Il em Ensino Basico - 12 Ciclo - Estudante (autoavaliagdo)

NOME DO ESTUDANTE:

NOME DA INSTITUICAO:

NOME DO ORIENTADOR COOPERANTE:

NOME DO SUPERVISOR DA ESEPF:

O periodo de Intervengdo Educativa é determinante na formagdo dos estudantes, enquanto experiéncia de uma
descoberta continuada de competéncias bdsicas a sua profissionalizagdo, ao nivel do grupo, instituigdo e comunidade.
Neste sentido, a Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti solicita a sua apreciagcdo do desempenho do(a)
estudante, dando atengdo as exigéncias contidas nos resultados de aprendizagem e as competéncias definidas para
este estagio.

A partir dos resultados de aprendizagem aqui apresentados, por favor avalie em que medida estas competéncias
foram sendo desenvolvidas pelo estudante, fazendo um comentdrio fundamentado sobre os aspetos propostos,
classificando, qualitativamente e quantitativamente, cada uma delas.

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom Excelente
0-9 10-13 14-16 17-18 19-20

Competéncias transversais:
e  Etica e valores / Comunicagdo / Pensamento critico
Competéncias especificas:

1. Carateriza o estabelecimento de ensino do 12 Ciclo através da andlise dos documentos do regime de
autonomia, administragdo e gestdo e atua em conformidade
Aplica de forma integrada os conhecimentos necessarios para a concretizagdo da intervengdo educativa
Domina métodos e técnicas relacionadas e adequadas ao processo de ensino/aprendizagem
Planifica, concretiza e avalia a intervengdo educativa.
Recorre a metodologias de investigacdo em educagdo para compreender e analisar praticas educativas
Reconhece a necessidade da continuidade pedagdgica entre a Educagdo Pré-escolar e o 12 Ciclo do EB
Compara o contexto da Educagdo Pré-Escolar e o contexto do 12 ciclo do EB, reflectindo sobre as semelhangas
diferengas de uma intervengdo educativa adequada.

O NO U AW
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Apreciacdo do desempenho do estagiario relativamente as seguintes competéncias:

1. Carateriza o estabelecimento de ensino do 12 Ciclo através da analise dos documentos do
regime de autonomia, administragdo e gestao e atua em conformidade
a. Atua respeitando os idearios e valores da instituicdo colaborando de forma efetiva na

dindmica institucional.
b. Colabora em iniciativas no contexto local e comunitario

Qualitativa | Quantitativa

Classificagao

2. Aplica de forma integrada os conhecimentos necessarios para a concretizagdo da intervengao

educativa.
a. Intervém numa perspectiva curricular, tendo em conta uma pedagogia diferenciada,

gerindo recursos e organizando o ambiente educativo de acordo com os principios
da aprendizagem activa e participativa.
b. Utiliza estratégias pedagdgicas que promovam o sucesso escolar

Qualitativa | Quantitativa

Classificagao

3. Domina métodos e técnicas relacionadas e adequadas ao processo de

ensino/aprendizagem.
a. Desenvolve experiéncias pedagdgicas que promovam aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam o

direito ao sucesso escolar de cada aluno

Qualitativa | Quantitativa
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Classificagao

4. Planifica, concretiza e avalia a intervengdo educativa.
a. Planifica a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel
b. Age como intencionalidade
c. Reflete de forma a adequar e reformular a ac¢do educativa

Qualitativa | Quantitativa

Classificagao

5. Recorre a metodologias de investigacio em educacdo para compreender e analisar
praticas educativas.
a. Utiliza técnicas e instrumentos de observacao, registo, documentacao e avaliagdo do
processo de ensino/aprendizagem
b. Reflete e expressa as dimensdes do desenvolvimento pessoal e profissional, implicados na
referida andlise.

Qualitativa | Quantitativa

Classificacdo

6. Reconhece a necessidade da continuidade pedagdgica entre a Educagao Pré-escolar e o 12
Ciclo do EB.
a. ldentifica a especificidade da organizacdao do ambiente educativo do 12 Ciclo do EB
b. Descreve as especificidades do processo de ensino/aprendizagem dos alunos do 12
Ciclo do EB
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Qualitativa | Quantitativa

Classificagdo

7. Compara o contexto organizacional da Educagdo Pré-Escolar e o contexto organizacional do 12 ciclo
do EB, reflectindo sobre as semelhangas e diferencas de uma intervengao educativa adequada.

a. Relaciona as praticas educacionais com as teorias que as enformam

b. Problematiza as questdes que se colocam a este profissional

Qualitativa | Quantitativa

Classificacdo

Refira, por favor, as competéncias que pode melhorar tendo em vista o perfil desejavel de profissional
da educagdo do 12 ciclo do Ensino Basico:

32 Semestre: Autoavaliagdo — média aritmética simples

Qualitativa Quantitativa

Classificagdo

* O periodo de habilitagdo profissional é determinante na formagdo dos estudantes, enquanto uma
experiéncia de descoberta continuada de competéncias basicas a sua profissionalizagdo ao nivel do
grupo, instituicdo e comunidade. Neste sentido, a Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti
solicita-lhe a apreciagdo do seu desempenho, dando atengdo as exigéncias contidas nos resultados de
aprendizagem e as competéncias definidas para este estdgio.

A partir dos resultados de aprendizagem aqui apresentados, por favor avalie em que medida estas
competéncias foram sendo desenvolvidas por si, fazendo um comentario fundamentado sobre os
aspetos propostos.

A sua autoavaliacdo ndo interfere na classificagdo final, resultante da média aritmética da classificacdo
atribuida pelo professor cooperante e pelo professor supervisor.
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Assinatura do Estudante
2015/ /
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