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RESUMO

O presente relatério foi elaborado no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico realizado na Escola Superior de
Educacao de Paula Frassinetti, tendo como objetivo principal demonstrar a experiéncia
vivida em estagio profissionalizante em contexto Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Basico.

Este relatério, para além de evidenciar, o papel que o ludico tem na vida das
criancas, descreve a intervencdo pedagdgica realizada ao longo do estagio
profissionalizante. A préatica pedagdgica baseou-se numa reflexdo constante sobre a
pratica, melhorando os aspetos menos positivos e indo ao encontro das necessidades
e motivagOes das criangas. Além disso, conhecer 0s grupos e as suas especificidades,
bem como, as respetivas instituicbes permitiram a estagiaria adaptar a sua
intervencdo. O desenvolvimento da intervengcédo pedagogica teve etapas fundamentais,
sendo estas: a observacao, a planificacdo, a acéo e a avaliacéo.

Partindo da observacdo e da intervencdo desenvolvida em ambos os contextos,
considerou-se importante explorar de forma mais aprofundada o impacto do ladico no
desenvolvimento das aprendizagens. Através do ludico as criangas aproximam-se ao
méaximo da realidade, exprimem os seus sentimentos, angustias, receios, desejos e

fantasias, fazendo com que se aproximem do mundo real.

Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar, 1° Ciclo do Ensino Bésico, prética

pedagdgica, observacéo, intervencao, ludico.
Abstract

This report was written as part of the Master in Preschool Education and Teaching
of the 1st cycle of basic education held in the School of Education Paula Frassinetti,
with the primary objective to demonstrate the experience in work experience in
Preschool context and 1 cycle of basic education.

This report, in addition to demonstrating the role that has the playful children's lives,
describes the educational intervention carried out throughout the training period. The
pedagogical practice was based on a constant reflection on practice, improving the less

positive aspects and meeting the needs and motivations of children. Also, knowing the



groups and their specific features, as well as the respective institutions allowed the
intern to adapt its intervention. The development of pedagogical intervention had basic
steps, which are: observation, planning, action and evaluation.

Starting from the observation and intervention developed in both contexts, it was
considered important to explore in more depth the impact of the development of playful
learning. Through playful children approach to the maximum of reality, express their
feelings, anxieties, fears, desires and fantasies, making them close to the real world.

Keywords: Pre-school, 1st cycle of basic education, teaching practice,

observation, intervention, playful.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular de Estagio, inserida no Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, foi proposto huma primeira fase o
estagio em Educacdo Pré-Escolar. A intervencdo da estagiaria realizou-se numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, de cariz religioso, situada em Vila Nova
de Famalicdo, mais concretamente em Ribeirdo. O estagio em 1° ciclo realizou-se
numa instituicdo de cariz religioso, situada na area do grande Porto.

A primeira intervencdo ocorreu na sala de quatro anos, desde 11 de fevereiro a 6
de junho no ano letivo de 2013/2014, tendo sido orientada pela Supervisora Dr.2 Maria
Isabel Perry de Azeredo Leme Serpa Brand&o. A segunda intervencdo ocorreu de 22
de setembro a 14 janeiro, sob orientagdo do Dr. Jodo Gouveia. Este relatorio tem
como foco retratar as experiéncias vividas ao longo de quatro meses de estagio
profissionalizante nas duas valéncias e que tiveram como finalidade a aquisicdo de
experiéncia profissional como docente.

A elaboracdo do presente relatério tem diversos objetivos: caraterizar o0s
estabelecimentos de ensino através da andlise dos documentos do regime de
autonomia, administracdo e gestdo e atuar em conformidade com os mesmos; aplicar
de forma integrada 0s conhecimentos necessarios para a concretizacdo da
intervenc@o educativa; dominar métodos e técnicas relacionadas e adequadas ao
processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancgas; planificar, concretizar e
avaliar a intervencdo educativa; participar em situagfes de envolvimento parental e ao
nivel da comunidade; recorrer metodologias de investigagdo em educacdo para
compreender e analisar praticas educativas. No decorrer da pratica, o tema do
presente trabalho, “O ludico e a sua importancia no processo de aprendizagem”, foi
ganhando forma, a partir da observacao realizada e da dindmica desenvolvida pela
estagiaria nos momentos de exploragdo de jogos, que serviram como base para uma
aprendizagem mais ativa e motivadora. A partir deste foco, estabeleceu-se como
objetivo o desenvolvimento de aprendizagens através do ludico, como processo ativo
no desenvolvimento das competéncias das criancas. Desta forma, todas as atividades
planificadas foram adaptadas a momentos ladicos, respeitando, mesmo assim, 0s
documentos orientadores de cada uma das valéncias.

Este relatdrio encontra-se organizado em trés partes. A primeira parte é referente

ao enquadramento tedrico, onde esta referenciado o quadro tedrico-concetual em que
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se baseou a prética pedagdgica. No mesmo, sdo abordadas tematicas sobre
Educacado Pré-Escolar, o papel do educador e do professor de 1° Ciclo, as
metodologias de intervengcdo educativa e por fim a justificacdo tedrica sobre o tema.
As tematicas trabalhadas, nesta parte do trabalho, surgem com o propésito de
sustentar a abordagem ao tema escolhido, sendo que se considera importante que o
docente, ao criar ambientes propicios a aprendizagem, tendo, também, em conta cada
crianga como um ser individual, estd a contribuir ativamente para o desenvolvimento
das aprendizagens das criancas e o ludico surge aqui como forma de dar resposta,
ndo soO, as tematicas estipuladas nos documentos orientadores, como também, e
essencialmente, as suas motivacdes e interesses pois a crianca aprende brincando,
independentemente da idade.

Na segunda parte, apresenta-se a metodologia de investigagéo utilizada ao longo
da prética pedagogica. A terceira parte inclui toda a intervengéo da estagiaria, focando
aspetos como a observacao, planificagcdo, acdo e avaliacdo. Neste ponto carateriza-se
ainda, os estabelecimentos de ensino e os grupos de trabalho.

O relatdrio termina com um conjunto de consideragdes finais, onde se destacam
aspetos relevantes da acéo pedagodgica, e ainda uma reflexao sobre o estagio, onde é
abordado o desenvolvimento pessoal da estagiaria e a concretizacéo profissional.

Partindo da observacgdo direta no contexto e da andlise documental, a estagiaria
conseguiu detetar as necessidades e interesses das instituicdes, a equipa pedagogica,
as criancas, a comunidade e as familias. Assim e em conformidade com os
intervenientes anteriormente referidos, a estagiaria concretizou a sua intervencéo
educativa, sendo esta observada e preparada, planeada e planificada, concretizada e
avaliada.

Assim, este relatorio pretende espelhar a ponte entre a teoria e a pratica,
baseando-se no foco principal da agdo — “A importancia do ladico no processo de

aprendizagem”.
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| - ENQUADRAMENTO TEORICO

Educacéo Pré-escolar, o Educador e o Professor de 1°

Ciclo

Educacao é “o processo de desenvolvimento e realizagao do potencial intelectual,
fisico, espiritual, estético e afectivo existente em cada crianga.” (Marques, 2000:54). O
desenvolvimento da crianca inicia-se na EPE, pois € nesta fase que a crianca tem

oportunidade de desenvolver diversas competéncias. Assim:

A educacgdo pré-escolar € a primeira etapa do ensino basico no processo de
educacgdo ao longo da vida, sendo complementar da accdo educativa da familia,
com a qual deve estabelecer estreita cooperacado, favorecendo a formacéo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo na
sociedade como ser autbnomo, livre e solidario. (Decreto-Lei 5/97).

Esta valéncia é a primeira etapa da vida da criangca e é preponderante no processo
de educacéo, pelo que se torna fundamental que haja cuidados nesta etapa, pois
marcara a crianga em todo o seu desenvolvimento e ao longo da vida. Ao longo desta
formacdo, a crianca adquire competéncias de integracdo na sociedade,
consciencializando-se dos seus direitos e deveres enquanto cidaddo ativo. Neste

sentido,

0 educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da
planificagdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a constru¢do de aprendizagens
integradas. (Decreto-Lei 241/2001).

A crianca nesta fase esta em constante descoberta, criagdo e aprendizagem, mas tem
de ter o adulto a orientar e fomentar todos estes passos, papel que cabe ao educador
de infancia.

Posteriormente, no 1° ciclo, o docente tem de dar continuidade a este trabalho
iniciado pelo educador de infancia. Contudo, o docente de 1° Ciclo tem de respeitar o
que se pretende no perfil de desempenho do professor, onde se prevé que o professor

desenvolva

(...) o respectivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando 0s conhecimentos cientificos das &areas que o fundamentam e as
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competéncias necessarias a promocao da aprendizagem dos alunos. (Decreto-Lei
241/2001).

Para um desenvolvimento melhor e mais equilibrado, a familia deve estar envolvida no
processo de aprendizagem e de desenvolvimento, juntamente com o docente, pois
assim faz com que haja um contacto direto entre escola-familia. Para além de tudo, h&
que ter em conta que o primeiro espac¢o educativo € em casa com a familia e é aqui
gue a crianga estrutura a sua personalidade. Com uma proximidade entre o docente e
a familia, torna-se mais facil ao docente perceber algumas reacdes e atitudes da

crianga, pois esta, muitas vezes, é o reflexo daquilo que acontece em casa.

A inser¢cdo das familias na vida escolar das criancas € uma vantagem
incontornavel no desenvolvimento, pois a crianga sente a relagdo de proximidade
da familia e da escola e sente que estas andam de “maos dadas”. Esta relacdo
préxima favorece, também, o trabalho do educador, consegue perceber melhor as
atitudes da crianca e consegue aproximar-se mais da realidade vivida. (Anexo 1 -
Excerto da reflexdo — Envolvimento Parental.)

E para além disto “educar a crianca pequena é uma tarefa de parceria da escola e
da familia (...)” (Formosinho et al, 1996:7). Neste sentido, o educador deve ajudar a

cumprir os objetivos estabelecidos para a EPE, que séo:

Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica (...); fomentar a inser¢do da crianga em grupos
sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas (...), contribuir para a
igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da
aprendizagem; estimular o desenvolvimento global de cada crianca (...);
desenvolver a expressdo e comunicagdo através da utilizacdo de linguagens
multiplas (...); despertar a curiosidade e o pensamento critico,; proporcionar a cada
crian¢a condi¢cdes de bem-estar e de seguranca (...); proceder a despistagem de
inadaptacgées, deficiéncias e precocidades (...); incentivar a participacdo das
familias no processo educativo (...). (Decreto-Lei n° 5/97)

A insercao das familias no JI e no 1° ciclo é uma prova de que a “democracia existe e
como tal ha que ser posta em pratica, assim e para que ela se concretize tem de haver
intervencdo direta de todos os intervenientes da vida da crianca.” (Anexo 1 - Excerto
da reflexdo — Envolvimento Parental). Esta juncado da familia e da escola ndo deve
existir apenas em EPE, tem de existir igualmente na continuidade da escolarizagéo,
neste caso em 1° ciclo, pois quanto mais os pais estiveram ligados ao que os alunos
estdo a fazer mais os conseguem ajudar e dar motivacdo naquilo que as criancas

realizam. As criancas devem sentir a proximidade entre a escola e a familia e uma boa
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relagdo entre as mesmas. O facto de os familiares participarem ativamente nas
atividades, promove nas criangas um sentimento de orgulho e de satisfagéo.

Em suma, “o envolvimento parental € um trabalho estratégico que se desenvolve
na escola e é alargado a familia, fazendo com que n&o exista uma relacdo de
distanciamento, mas sim estreita, de escola — familia — comunidade.” (Anexo 1 -
Excerto da reflexdo — Envolvimento Parental).

O docente deve ter em conta os parametros previstos, nos perfis especificos de
desempenho profissional do educador e do professor de 1° Ciclo, e acima de tudo e
com maior relevancia deve ter sempre presente que educar € uma missdo, pois
guanto mais significativas forem as aprendizagens adquiridas pelas criancas, melhores

cidadaos se educam.

Metodologias de intervencéo educativa

A intervencdo educativa € um momento de extrema importdncia, mas este
momento € a longo prazo, por isso, para além de tentar dar a resposta mais adequada
aos objetivos estipulados, o docente tem, ainda, outras responsabilidades, ou seja,
alguns deveres perante a crianga. Neste sentido surgem as metodologias de
intervencdo, como forma de sustentar a pratica pedagogica.

No Perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia, estéo
discriminados todos os objetivos e deveres do educador de infancia. O educador deve
guiar-se pelas OCEPE, para ter um apoio e um guia para uma melhor eficacia, pois
aquelas “ (...) constituem um conjunto de principios para apoiar o educador nas
decisbes sobre a sua préatica, ou seja, para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as criangas.” (Orientagbes Curriculares, 2007:13). Por sua vez, o
professor de 1° Ciclo deve ter como base da sua préatica o perfil especifico de
desempenho, e ainda, o programa e as metas curriculares.

O docente é um profissional de educacgéo, e Paquay (et al), definem

0 professor profissional como uma pessoa autbnoma, dotada de competéncias
especificas e especializadas que repousam sobre uma base de conhecimentos
racionais, reconhecidos, oriundos da ciéncia, legitimados pela Universidade, ou de
conhecimentos explicitados, oriundos da prética. (Paquay et al, 2001:25).

Para além disto, o docente tem que apostar numa formacao continua e estar em

constante atualizacdo para adquirir novos conhecimentos. O docente deve ser
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investigador, “um inventor, um pesquisador, um improvisador, um aventureiro que
percorre caminhos nunca antes trilhados e que pode se perder caso néo reflita de
modo intenso sobre o que faz e caso ndo aprenda rapidamente com a experiéncia.”
(Perrenoud, 2002:13).

Esta postura investigativa e reflexiva que o docente deve assumir ajuda na melhoria e
qualidade da educagédo. Portanto, deve adotar uma postura reflexiva para uma melhor
pratica, e a reflexdo constitui uma condi¢cdo imprescindivel para o desenvolvimento

profissional e pessoal. Segundo, Leal e Fonseca (2013:168),

Professores que se reconhecam em continuado desenvolvimento, professores
disponiveis e empenhados em aprender, professores que assumam a
responsabilidade na planificagdo, desenvolvimento e avaliacdo das suas préprias
experiéncias de aprendizagem (...)

O docente tem de adotar esta postura, deve refletir em agcéo e sobre esta, adaptar-se
as diversas situacbes que encontra. A reflexdo que docente deve fazer ajuda na
melhoria do ensino que proporciona as criangas, pois muitas vezes tem o seu método
de ensino ou até modifica-lo de modo a conseguir chegar as necessidades e
interesses das mesmas. A postura reflexiva depende maioritariamente do docente e
da forma como perceciona a sua profissao, pois, segundo Neves (2005:37) “A accao
dum professor ndo pode de forma alguma ser concebida como uma mera aplicagéo de
saberes, é necessario valorizar a dimensédo reflexiva, tendo em conta que ela ira
contribuir para o desenvolvimento pessoal dos individuos.”
Ao adotar uma postura reflexiva, o docente toma consciéncia dos métodos e
estratégias a utilizar e, ainda, repensa sobre os modelos curriculares mais adequados
a sua pratica e ao que pretende desenvolver nos alunos e, desta forma, a sua
intervencgdo torna-se sustentada e adaptada ao grupo que lhe é apresentado. Segundo
Formosinho (2013: 16), “Os modelos curriculares visam integrar os fins da educacao
com as fontes do curriculo, os objetivos com os métodos de ensino e estes métodos
com a organizacdo do espaco e do tempo escolar.”

O docente ao escolher um modelo deve ter em conta o contexto onde o vai inserir.
A escolha do modelo deve, também, ter em conta 0 que se espera da crianca e,
simultaneamente, o0 que os documentos orientadores pressupdem para as criangas.
Neste sentido, o docente deve conseguir enquadrar estes mesmos documentos, no
modelo que pretende implementar na sua sala, adaptando os principios comuns e
contornando as diferencas.

Perante o MEM, a escola
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(...) deve assumir-se, desde logo, no presente, como um espaco de afirmacédo da
cidadania de todos aqueles que a percorrem, 0 que passa, entre outras coisas, por
combater os projetos educacionais segregadores e as praticas educativas que
inibem e reprimem a comunicacdo, a cooperacéo, a partilha e a construcdo de
aprendizagens significativas por parte daqueles que a frequentam. (Cosme e
Trindade, 2013:72).

No Movimento da Escola Moderna (MEM), as criancas trabalham em equipa com o0s
docentes, fazendo com que a sala se torne “ (...) um espaco de permanente
experimentacdo e de sucessivos encontros, onde a formacéo acontece por multiplas
partilhas entre graus de ensino, nas areas disciplinares e de intervencado diversa.”
(Niza, 2012:104).

Este modelo defende que é com envolvimento que se aprende; ou seja todos ensinam
e aprendem, é um trabalho de equipa, de cooperagéao e interajuda. Ha partilha em tudo
o0 que se faz, pois negoceiam, planeiam e avaliam juntos e assim constroem o
conhecimento. Cada um partilha experiéncias da sua vida e conhecimentos ja
adquiridos. Das finalidades do modelo decorrem sete principios da estruturacdo da
acao, sendo estes:

0s meios pedagdgicos veiculam, em si, os fins democraticos da educacéo; a
atividade escolar, enquanto contrato social e educativo; a pratica democratica da
organizacdo partilhada por todos, institui-se em conselho de cooperagéo; os
processos de trabalho escolar reproduzem os processos sociais auténticos da
cultura nas ciéncias, nas artes e no quotidiano; a informacao partilha-se através de
circuitos sistematicos de comunicacdo dos saberes e das producdes culturais dos
alunos; as praticas escolares daréo sentido social imediato as aprendizagens dos
alunos, através da partilha dos saberes e das formas de interacdo com a
comunidade; os alunos intervém ou interpelam o meio social e integram na aula
“actores” comunitarios como fonte de conhecimento nos seus projetos.
(Formosinho et al, 1996:142, 143, 144).

O MEM é conduzido, sobretudo, pela aprendizagem cooperativa sendo que o docente
e a crianca estdo em cooperacdo constante e as criancas trabalham entre si.
Trabalham todos em pequenos grupos ou a pares o que no final resultard num
sucesso comum.

Um outro ponto forte deste modelo é a comunicacdo, pois “(...) a escola é agente
coletivo de intervencédo social e, ndo devendo divorciar-se da vida, terd de comecar
por libertar as formas de expressao que o podem revelar.” (Niza, 2012:72). Cabe ao
docente estimular o aluno a atingir niveis mais altos na sua aprendizagem. Neste
modelo é imprescindivel permitir que as criancas tenham tempo ludico, onde podem

brincar, explorar e através desta atividade podem surgir novas ideias e pesquisas que
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levem a novos conhecimentos. Estes parametros sédo a sustentacdo de “um modelo
educativo como o da Escola Moderna que implica o desenvolvimento em simultaneo
de projetos diversificados no trabalho educativo.” (Formosinho et al, 1996:146). A
participacdo democratica entre docente e criangas € feita em cooperacdo, esta
democracia faz com que se adquiram valores, atitudes de ordem social e de ética.
Claro que esta cooperacéo tem de ter em conta o planeamento e a avaliacdo como
focos de toda a aprendizagem.

Um outro modelo é a Pedagogia de Projeto que, tal como o nome indica é a
previsdo de algo a realizar, é algo que se pretende alcancar com a elaboracédo de
planos. A “Metodologia de Trabalho de Projeto assume que a unidade base da
pedagogia € o ato intencional, e este nasce de uma pessoa enfrentando uma situacao,
perante a qual age de forma deliberada e planeada.” (Formosinho et al, 2011:55). Os

projetos a que nos referimos tém sempre como foco o desenvolvimento das criangas.

(...) os projetos pedagodgicos permitem integrar um conjunto diversificado de
actividades e abordagem de diferentes areas de contetido numa finalidade comum
que liga os diferentes momentos de deciséo, planeamento, realizacéo, avaliacéo e
comunicacao. (Ministério da Educacao, 1998:99).

O projeto de sala deve partir dos interesses das criangas ou de uma situagéo que lhes
suscite curiosidade e interesse; contudo o docente tem sempre um papel fundamental
nesta decisdo, pois pode alargar mais as perspetivas iniciais das criangas. Ha ainda

autores gue definem o trabalho de projeto como

uma metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de
todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de
planificagdo e intervengdo com a finalidade de responder aos problemas
encontrados. (Ministério da Educacéo e Ciéncia, 2012:10).

O projeto tem diversas fases e pode iniciar através de um interesse comum; contudo
“O ponto principal da primeira fase do trabalho de projeto é estabelecer uma base
comum entre os participantes, partilhando informacdes, ideias e experiéncias que as
criancas ja tém acerca do tépico.” (Katz, Chard; 1997:172). Esta primeira fase faz com
gue as criancas tenham a nocdo daquilo que sabem e do que querem saber e ao
dialogar sobre o tema com o grupo ha um confronto de saberes. Na fase da
planificacdo, elabora-se tudo o que vai acontecer, reflete-se sobre o tempo, o0 espacgo e
0S recursos necessarios. Aqui todos tém nocao do que se vai trabalhar, como, onde e

quando. Apés esta fase estar concluida e definida, passa-se para a execug¢do do
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trabalho, onde comecam as pesquisas. Estas pesquisas podem ser realizadas em
grupo, com a educadora, em casa, em visitas de estudo ou em livros. A medida que
vao surgindo factos, deve ser relembrado o que j4 sabem e o que ainda falta saber, de
modo a fazer o ponto da situacdo e ver o que se segue. Por Ultimo, é a fase da
avaliacdo e da divulgacéo, onde se avaliam as aprendizagens significativas geradas
pelo projeto, se mostra aquilo que foi aprendido e realizado a toda comunidade
educativa. A divulgacédo é uma forma de ter uma visdo global daquilo que aprenderam
e mostrar que sao aprendizagens significativas.

Assim, na pedagogia de projeto, a crianca é organizadora, construtora do seu

préprio conhecimento e torna-se cidadao critico e ativo na sociedade que se insere.

Torna-se fundamental iniciar esta questao de cidadania desde cedo, normalmente
esta ligada ao contexto de jardim-de-infancia mas, posteriormente, a crianca
comega a remeter para outros contextos e para a prépria vida social. Importa
saber os valores que queremos transmitir as nossas criangas para um futuro
melhor. (Anexo 2 - Excerto da reflexdo — Saberes, Crencas e Valores).

A ética tem um papel fundamental no decorrer deste trabalho, pois serve para que
haja um equilibrio e um bom funcionamento social, possibilitando que ninguém saia

prejudicado.

Os valores éticos sdo um conjunto de valores morais e principios que conduzem
as pessoas a viver numa sociedade e torna-se fulcral abordar com as criancas
estes valores, pois muitas vezes elas vém com habitos de casa que ndo sédo os
mais apropriados. As criancas sdo o nosso futuro e para que seja um futuro cada
vez melhor temos de ensinar as criangas a ter valores para que haja equilibrio e
bom funcionamento da sociedade. (Anexo 2 - Excerto da reflexdo — Saberes,
Crencas e Valores).

O ladico como aprendizagem

O brincar é a forma mais auténtica de comunicacdo da crianca, pois esta pode
refletir na brincadeira o seu conhecimento do mundo e as suas vivéncias pessoais.
Através da brincadeira, a crianca desenvolve-se, pode mostrar a sua criatividade, o
seu conhecimento sobre o real, a sua autonomia para a resolucéo de problemas e até
a sua motivacdo para a brincadeira. O brincar pode surgir da motivacao intrinseca da
crianca ou a da orientagcdo do adulto, e apesar de serem motivacbes distintas,
influenciam o tipo de interacdes, o desenvolvimento pessoal e social da crianca e as

diferentes formas de perspetivar a realidade.
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O docente deve proporcionar momentos de brincadeira livre, para que as
criangas possam proporcionar aprendizagens diversificadas umas as outras e
consigam adquirir aprendizagens novas. Ao participar nas brincadeiras com as
criancas, o docente tem a possibilidade de criar e proporcionar situacées novas de
aprendizagem para o desenvolvimento das criangas, pois estando por perto consegue
ouvir davidas destas ou até pensamentos errados que pode, rapidamente, corrigir.

A brincadeira coloca a crianga em constante “agdo, reagao, sensagao e
experimentagao.” (Sanmartin in Murcia, 2005:46). A crian¢ca quando brinca esté ativa,
contente, divertida e em constantes experimentacfes. A experimentacao faz com que
a crianga saia da sua rotina, dita “normal” e faz com que encarem outros personagens,
visione outros ambientes e tenha uma liberdade diferente da do seu real. No momento
de jogar/brincar, as criangas tém toda a liberdade de criar, imitar tudo o que lhes
desperta curiosidade e tém uma enorme tendéncia em transformar tudo o que
aprendem ou mostram querer aprender, numa brincadeira, mas na realidade estas
conseguem aprender muito através disso. Este facto revela que a crianca esta
intrinsecamente motivada para brincar, pelo que o docente deve fomentar o
jogo/brincadeira e criar um meio envolvente que proporcione a sua realizacdo. Cabe
ao docente criar situacdes com um grau de complexidade alto que potencialize a
imaginagdo, a motivacdo e a criatividade a crianga. Acima de tudo, a crianga tem de
sentir prazer e diversdo com aquilo que esta a fazer e isso ndo tira a seriedade da
aprendizagem apenas a torna agradavel e satisfatoria.

E de relevar ainda, que o jogar/brincar é o meio perfeito para a aprendizagem a
nivel social, pois acontece de forma natural, ativa e motivadora, sendo que a
brincadeira envolve constantemente as criangas, ajudando assim no desenvolvimento
da sua personalidade. Ao brincar em conjunto, a crianca aprende a conviver com 0s
outros e a respeita-los. Neste contexto, as criancas sé@o levadas: a tomar decisGes
conjuntas; a ouvir a opinido do outro; a ceder em prole do interesse coletivo; a refletir;
a resolver problemas, ou seja, “ (...) aprendeu normas de comportamento que o
ajudaram a tornar adulto; portanto, aprendeu a viver.” (Ortiz in Murcia, 2005:9). Para
além de aprender a viver, estas caracteristicas que a crianga adquire através do jogo
em conjunto ajudam na aquisicdo e consolidacdo dos valores éticos e morais, tao
importantes de abordar na EPE. Para além do referido acima, um educador tem a

missao de fazer com que as criangas, ao interagir com outras, aprendam

(...) a ser solidarios e tenham respeito pela diferenca, queremos que eles
respeitem as diferentes carateristicas e habitos de cada pessoa. As criancas tém
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de perceber que cada pessoa € diferente e temos de nos respeitar mutuamente.
Acima de tudo eles tém de perceber o valor da diversidade e que ndo podem
descriminar ninguém s6 porque nao esta formatado igual aos outros. (Anexo 2 -
Excerto da reflexdo — Saberes, Crencas e Valores).

Ao trabalhar em conjunto, as criancas adquirem valores morais, mas comecam a
perceber que estdo em grupo e por isso tém um objetivo comum a todos. Proporcionar
estes momentos de trabalho em cooperacdo € muito importante, pois favorece o
desenvolvimento cognitivo das criancas. Ao trabalhar em equipa, estas trocam
conhecimentos, dando mais alternativas ao trabalho proposto, o que faz com que as
criangas se sintam a vontade de expor as suas ideias e aprendam a reconsiderar ou a
defender a sua ideia, desenvolvendo assim a comunicagdo oral e o espirito critico. “
As interacdes entre os alunos recuperam o seu valor educativo gracas a concepcao
construtivista da aprendizagem.” (Gomez; Samaniego in Murcia, 2005:125,126). Os
conhecimentos que as criangas irdo adquirir sdo de forma interativa, pois aprendem
uns com os outros. A crianca tem aprendizagens significativas, durante o processo de
aprendizagem, ao pensar por ele proprio e ao envolver-se com 0sS outros para a
compreensdo e acao desta. A interdependéncia positiva € um ponto fulcral na
aprendizagem em cooperacao, pois € “ (...) a componente que obriga os membros
grupo a trabalhar juntos activamente, € o nucleo central.” (Lopes, Silva; 2008:6).
Durante esta atividade, as criangas sdo como que convidadas a partilhar os materiais
e a dividir tarefas, fazendo com que todas estejam implicadas na acao.

As criancas na EPE tém caracteristicas muito especificas, que podem facilitar ou
dificultar a participacdo ativa das mesmas. Cada crianca é um ser Gnico, logo cabe ao
educador adaptar as atividades de aprendizagem tendo por base a aprendizagem
ativa da criancga. “A aprendizagem pela acgao é definida como aprendizagem na qual a
crianca, através da sua acgdo sobre os objectos e da sua interac¢cdo com pessoas,
ideias e acontecimentos, constréi novos entendimentos.” (Hohmann; Weikart,
2003:22). E importante que, na aprendizagem ativa, as criancas estejam implicadas
ativamente na acgéo, reflitam sobre a mesma, revelem a sua motivagdo intrinseca,
criacdo e realizacao, e por fim resolvam conflitos e problemas.

Através da brincadeira e do jogo, a crianca esta implicada na acdo, ou seja,
aprende ativamente, de acordo com 0s seus interesses e necessidades. O docente
pode participar ativamente nas brincadeiras da crianca, auxiliando-as, motivando-as e
criando mais situacdes de aprendizagem. Sendo que o profissional desempenha um

papel muito importante na brincadeira, devido ao referido anteriormente e ¢é
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fundamental este passar um feedback positivo as criancas. Para além disso, através
do jogo, as criangas nem tém a noc¢éo que estdo a aprender (Anexo 3).

O jogo provoca nas criancas uma intensidade muito maior na aplicagdo dos
conhecimentos e uma vontade enorme de realizar as tarefas. O momento de
jogo/brincadeira € fulcral no processo de ensino-aprendizagem, pois existe uma
grande troca de ideias o que permite que haja uma grande liberdade de expresséao.

Para as criangas a “significagdo de jogos e brincadeiras transcende, pois, aquilo
que eles manifestam, uma vez que, ao se estruturarem no campo do imaginario-
simbdlico, constituem uma linguagem de sentidos multiplos e se integram a sua
cultura.” (Saraiva, 2011:24). As brincadeiras sdo a representacado simbdlica do real e
através da brincadeira a crianga mostra saber viver na sua sociedade e acede a sua
realidade, o que a fara desenvolver as suas aprendizagens. A imaginagdo é um ponto

forte na brincadeira,

e 0 envolvimento da crianga em um mundo ilusério, resultante da imaginacéo e da
fantasia, oferece-lhe a possibilidade de concretizar desejos irrealizaveis e contribui
para que supere frustracdes cuja causa profunda ela é incapaz de nomear ou de
expressar, permitindo-lhe avangar de um estadio de desenvolvimento para outro.
(Ibidem)

Segundo Vygotsky (2008) cit. por Saraiva (2011:24-25), “o brinquedo nao é
apenas motivo para a acdo, mas também veiculo por meio do qual a imaginacéo se
manifesta, ou por meio do qual ela se origina, sendo que as “situagdes imaginarias
constituirdo, automaticamente, uma parte da atmosfera emocional do préprio
brinquedo”. O brincar € uma necessidade que o ser humano tem e nao significa
apenas divertimento; significa, também, aprendizagem. Brincar é imprescindivel para a
crianca, pois € um momento em que aprende sozinha e ndo € uma aprendizagem
forcada. Na brincadeira, a crianca reflete e organiza aquilo que quer aprender e 0 que

realmente tem necessidade e interesse em aprender. Cabe, também, ao docente

fazer com que as nossas criancas dediquem a essa atividade o maior tempo
possivel, abandonando a idéia de que a brincadeira é incompativel com a
aprendizagem e destacando o prazer, a divers@o e o entretenimento derivados da
atividade ludica. (Fuentes in Murcia, 2005:44).

Tudo isto s6 se torna possivel com o apoio do docente dando liberdade aos alunos
para que estes se exprimam e mostrem aquilo que j& sabem previamente, o que

aprenderam e aquilo que tém dificuldade.
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Il - METODOLOGIAS DE INVESTIGACAO

Um professor tem de tomar uma atitude de investigador e ser professor-

investigador € “ (...) ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que

criticamente questiona e se questiona.” (Alarcdo, 2001:6). Assumir uma atitude critica
€ um passo preponderante na pratica docente, mas para além disso tem de “ ser
capaz de se organizar para, perante uma situacdo problematica, se questionar
intencional e sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior solucao.”
(Ibidem). Na sua pratica deve adotar uma atitude de investigador a todo 0 momento e,
para além de investigador, deve ter uma atitude reflexiva. Este deve estar em
constante atualizacdo, investigacdo e reflexdo sobre a sua pratica e sobre todo o
ambiente de sala e da instituicdo. Assim, este tipo de professor para além de se
desenvolver pessoal e profissionalmente, também desenvolve as criangcas com quem
trabalha e ajuda a formar cidadaos para o futuro.

Ao longo deste estagio surgiu a necessidade de conhecer melhor o trabalho
desenvolvido pela equipa pedagogica, entender a perspetiva da educadora e das
criancas e a importancia que o0s projetos e as atividades Iudicas tém no
desenvolvimento das criancgas e, para isso, tornou-se indispensavel adotar uma atitude
de profissional investigador. Esta atitude ajuda na qualidade da educagéo, pois uma
pesquisa constante e reflexdo sobre a mesma potenciam o desenvolvimento

profissional e o desenvolvimento educacional. A investigacdo entende-se como

Compreender melhor os significados de um acontecimento ou de uma conduta, a
fazer inteligentemente o ponto da situagdo, a captar com maior perspicacia as
I6gicas de funcionamento de uma organizagédo, a refletir acertadamente sobre as
implicagbes de uma decisdo politica, ou ainda a compreender com mais nitidez
como determinadas pessoas apreendem um problema e a tornar visiveis alguns
dos fundamentos das suas representacdes. (Quivy e Campenhoudt, 2008:19).

Para a execucao deste trabalho utilizou-se uma metodologia de carater qualitativo,
“(...) onde se enquadram praticas de pesquisa muito diferenciadas, fazendo apelos a
diversos paradigmas de interpretacao (...) e de onde decorrem formas de recolha,
registo e tratamento de material também elas muito diversas.” (Guerra, 2010:11), visto
que tinha como fator principal a pratica, pretendeu-se perceber qual a importancia que
a brincadeira tinha na vida da crianca e como é que a crianca se desenvolvia através

desta.
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Os sujeitos do presente estudo foram um grupo de dezanove criangas, de 4 e 5
anos, que se encontravam no estagio pré-operatério da abordagem piagetiana e
caraterizam-se “(...) por uma grande expansao no uso do pensamento simbdlico, ou
capacidade de representacéo (...)” (Papalia, Olds, Feldman, 2009:269).

Ao longo do processo da recolha de dados em EPE, foram sendo utilizadas
diversas técnicas especificas da investigacdo qualitativa: a andlise documental, os
diversos formatos da observacédo direta (descri¢cdo diéria, registo de incidente critico,
registo continuo, amostragem de acontecimentos, lista de verificacdo ou controlo e
escala numérica), o registo de atividades significativas, o registo fotografico, o
portefélio da crianca, o portefélio reflexivo, as planificacBes e respetivas avaliacdes,
bem como o registo do projeto ludico e as respetivas grelhas de avaliagéo.
Realizaram-se conversas informais com as docentes e com as familias, com o intuito
de conhecer melhor as necessidades e caracteristicas de cada crianga. Estas
conversas sdo “ (...) usadas para obter informagdes que complementem os dados de
observagao.” (Esteves,2002:93). Desta forma, considera-se que “Os dados recolhidos
sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em pormenores descritivos
relativamente a pessoas, locais e conversas, e de completo tratamento estatistico.”
(Bogdan, Biklen; 1994:16), sendo uma vantagem desta recolha conseguir informacdes
mais diversificadas e recolha de dados mais detalhadas. A par da analise qualitativa,
foram utilizadas técnicas de recolha de dados quantitativos na fase da realizagéo da
caraterizacdo do grupo, que permitiram uma aproximagcdo aos pais e um
conhecimento maior quanto a idade, habilitacdes literarias, profissdo, entre outras.
(Anexo 4).

No estagio de 1° Ciclo, utilizaram-se técnicas como: a andlise documental; grelhas
de observacdo, de avaliagcdo de atividade, de autoavaliacdo, de leitura; o registo
fotogréfico; planificacdes; e reflexdes. (Anexo 5, 6, 7, 8). Que vdo ao encontro da
metodologia utilizada na EPE, tendo em conta as caracteristicas ja referidas.

A andlise documental de ambas as valéncias foi realizada através da leitura e
andlise dos documentos orientadores da instituicdo, como: o Projeto Educativo, o
Regulamento Interno, o Plano Anual de Atividades, em EPE o Orcamento, as fichas de
anamnese; assim como foi analisada a legislacao referente a cada uma das valéncias.
Esta andlise foi feita de modo a que a pratica respeitasse os ideérios e valores das
instituicdes, e a participacéo fosse ativa e dinamica.

Um dos métodos principais da investigacao foi a observacédo direta que “efetuada

no contexto natural dos acontecimentos tem sido um dos procedimentos mais
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utilizados para recolher dados e informacdes capazes de contribuir para a tomada de
decisbes educativas.” (Parente, 2002:180). Os registos que se faz através da
observacdo sdo uma ponte para a reflexdo da pratica pedagogica e destina-se “ (...)
essencialmente a pesquisar problemas, a procurar respostas para questbes que se
levantem e a ajudar na compreensao do processo pedagdgico.” (Sousa, 2011:1099).

Através da observacdo podem-se obter informacdes em todas as areas do
desenvolvimento, o que permite planear e ajustar as atividades as necessidades e
interesses das criangas, contudo para isto é necessario atribuir algum tempo para a
observacao e o registo de dados. Os registos de observacao elaborados foram diarios
e realizados em diversas formas, onde, na sua maioria, contemplam o que se ouviu e
0 que se observou. Os diferentes registos de observacgdo utilizados foram: descrigdo
diaria; registo de incidente critico; registo continuo; amostragem de acontecimentos;
lista de verificag&o e controlo; escala numérica (Anexo 9, 10, 11, 12, 13, 14). Foi ainda
realizado um portefdlio da crianga, que ajudou a perceber quais 0s seus maiores
interesses e, para além disso, ajudou a propria crianga a ter no¢éo da sua evolucado e
dos trabalhos que foi realizando (Anexo 18). A crianga, ao folhear o seu portefolio, tem
a noc¢do de tudo o que fez e que tudo o que esta la resultou de uma escolha/decisao
dela, com o acompanhamento da educadora estagiaria, da familia e até mesmo dos
colegas de sala. Com a realizacdo deste portefolio € possivel observar-se “ a
qualidade dos seus trabalhos, da mesma forma, que as envolve na avaliagdo do seu
proprio trabalho e lhes permite revisitar experiéncias e reflectir sobre elas.” (Shores,
Grace; 2001:78). Realizou-se uma ficha individual para cada crianga, em que registava
0 nome e a idade, bem como todas as evolugbes nas diferentes areas. Este registo foi
facilitador para conseguir acompanhar todas as criancas nas suas progressoes (Anexo
19).

Ao longo do estagio a observacao foi uma constante, e foi fulcral para o processo
de ensino/ aprendizagem. Permitiu ainda uma aproximag¢do maior as criangas, pois
ajudou a: conhecer melhor as criancas; perceber os ritmos de cada crianga trabalhar,
brincar e de se relacionar com as outras criangas e adultos; ver como a crianca age
sozinha, em pequenos e grandes grupos.

Para uma melhor reflexdo sobre a prética, foi ainda utilizado o portefélio reflexivo
que ajudou na forma de refletir sobre a pratica. O portefdlio contém diversas reflexdes
que retratam o trabalho que foi sendo desenvolvido ao longo do estagio, reflexdes

estas que ajudaram no desenvolvimento da estagiaria e deram uma percecdo das
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competéncias que foram sendo desenvolvidas e das que ainda mereciam reforco
(Anexo 1,2,16,17, 25).

No registo de atividades significativas, a estagiaria ia tendo a perce¢édo do que as
criangas aprendiam e as areas e dominios que trabalhavam, através das brincadeiras
gue eram organizadas. Este registo ajudou na perce¢cdo do que a atividade
desenvolvia na crianca, de quais os objetivos que foram trabalhados o seu grau de
cumprimento; quais as estratégias a utilizar o seu grau de adequacéo; e tudo isto era
refletido na parte da avaliacdo (Anexo 20).

O registo do projeto ludico evidencia a motivagdo das criancas para o tema; as
gquestdes de base que o sustentam; e quais as intencdes de todo o trabalho, pois foi
um grande objetivo que fosse de encontro aos interesses e as motivacdes das
criancas. A par destes pontos, sdo realgadas as diversas fases que o projeto teve,
como: a definicdo do problema; a planificagdo e o desenvolvimento do trabalho, onde
constam as pesquisas realizadas com as familias; a execugcédo, onde se contempla
tudo o que foi realizado pelas criangas (Anexo 22). Relativamente as grelhas de
avaliacdo do projeto ludico, constam diversos critérios a ser analisados para a
avaliagao da qualidade do mesmo. Verificando os resultados obtidos com as grelhas e
apos toda a andlise realizada, pode-se afirmar que “ (...) os critérios a que se recorreu
evidenciam que o projecto ludico constitui uma metodologia muito importante para o
desenvolvimento da crianca (...) ” (Costa e Pequito; 2007: 123). E ainda de ressaltar
gue este instrumento é “ (...) privilegiado com o qual se atinge um nivel de
profundidade e riqueza de trabalho (...) ” (Ibidem). Como foi evidenciado ao longo de
todo o processo (Anexo 23).

As grelhas utilizadas foram-no com finalidades distintas. Era utilizada a grelha de
avaliacdo da atividade (Anexo 5) e, ainda grelhas de autoavaliagdo. (Anexo 6). Todas
as grelhas tiveram extrema importancia para que a estagiaria tivesse consciéncia das
dificuldades de cada crianga e as de autoavaliagdo ajudaram os alunos a ter nogéo do
seu préprio desempenho nas tarefas e do seu comportamento a trabalhar em equipa
(Anexo 6).

Através do registo fotografico, a estagiaria conseguiu verificar situacbes que
simplesmente escaparam ou a que ndo prestou atencdo na altura e, ap0s ver as
fotografias, detetou que seriam importantes. Através deste tipo de registo foram
verificadas diversas situagdes, como se pode verificar no anexo, um exemplo de uma
das situacdes. Este tipo de registo foi utilizado sempre que possivel, para anotar um

acontecimento importante (Anexo 21).
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As planificagbes em EPE foram elaboradas semanalmente, pela equipa
pedagdgica, ajudaram a adequar sempre a pratica ao que as criangas necessitavam.
Serviram de suporte para analise e reflexdo da prética e a verificar os comportamentos
das criancas, e desta forma, ajudou a que o processo de ensino/aprendizagem
estivesse sempre em evolugdo (Anexo 15). No trabalho que foi sendo desenvolvido
em 1° ciclo, a planificacdo foi um momento fulcral, pois a professora cooperante
sugeria as matérias a ser lecionadas e discutiam-se as atividades que seriam mais
adequadas a cada matéria. Este momento era importante devido a troca de opinibes
sobre aquilo que seria o melhor para as criancas (Anexo 24). Ao fim de cada dia
lecionado, a estagiaria refletia sobre os diversos pontos da aula a serem avaliados e
assim fazia uma reflexdo do que correu bem e do que tinha de ser melhorado (Anexo
25).
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Il = INTERVENCAO

A intervencdo educativa é um ato/acdo que proporciona ao docente implicacdo e
participacdo na acdo educativa. Um profissional de educacédo tem de participar,
integrar-se, fazer parte de, interferir, e ter sempre subjacente, para todas as atitudes
referidas acima, uma intencdo naquilo que faz. Esta intencéo educativa que o docente
tem é a base do seu trabalho. Na educacdo de infancia, as criancas acumulam
diversas experiéncias, logo estas tém de ter sentido e um fio condutor, para que nada
seja por acaso e consigam dar continuidade desta aprendizagem no 1°ciclo. Este facto
depende muito da atitude que o docente adotar, pois quanto mais este for coerente e
consistente melhor serdo as aprendizagens realizadas pelas criangas. A

intencionalidade que o docente deve ter exige que o docente “ reflita sobre a sua
accdo e a forma como adequa as necessidades das criancas e, ainda, sobre os
valores e intengdes (...) Esta reflexdo é anterior a accdo.” (Orientagbes Curriculares,
1997:93). Assim, supbde que o docente planeie antes de agir e faca um
acompanhamento da acao para ajustar as ideias que as criancas propdem e de forma
a responder a situacdes que surgem e ndo estavam planeadas.

A intervencao do docente pressupde o cumprimento de diferentes fases, iniciando-
se pela observacdo, passando pelo planeamento da pratica, seguindo-se a prépria
intervengdo, e prosseguimos para a avaliagdo como o culminar de todo o processo da

acéo.

Caraterizacdo do Contexto de Educacao Pré-escolar e

1° ciclo

Todo o processo de intervencdo permitiu caraterizar os contextos onde foram
realizados os estagios. Primeiramente, a observacdo e a analise documental
possibilitou um conhecimento mais profundo das instituicbes e dos grupos em
guestao.

A instituicdo onde decorreu o estagio profissionalizante na valéncia EPE é de cariz
particular, localizada no distrito de Braga, freguesia do concelho de Vila Nova de
Famalicdo. No exercicio das suas atividades, tém sempre presente o conceito unitario
e global da pessoa humana e respeito pela sua dignidade, o aperfeicoamento cultural,

espiritual e moral de todos os paroquianos, o espirito de convivéncia e de
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solidariedade social como fator decisivo de trabalho comum, tendo em consideragéo a
valorizacdo dos individuos, das familias e demais agrupamento e da Comunidade
Paroquial e, por fim, servico de Pardquia, como comunidade Cristd, devendo assim
proporcionar, com respeito pela liberdade de consciéncia, formacéo cristd aos seus
utentes e ndo permitir qualquer atividade que se oponha aos servicos cristdos. (Projeto
Educativo, 1986 - 2006). Esta instituicdo d& respostas sociais a infancia, juventude,
terceira idade e apoio a deficiéncia, e para isso, a instituicdo apresenta espacos
adequados para o efeito, bem como materiais (Anexo 27). Sendo o ambiente
educativo, o motor do processo ensino-aprendizagem, é importante que este ofereca
condicbes favoraveis. Assim sendo, segundo o registo do Despacho Conjunto n.°

268/97, tem que se ter em conta

que as diferentes actividades que se desenvolvem nas instalacbes dos
estabelecimentos de educacdo pré-escolar, pedagogicas, educativas,
organizativas, de gestdo e de interacgdo com a comunidade implicam a existéncia
de ambientes diversificados, quer interiores quer exteriores.

Relativamente a instituicdo onde decorreu o estagio de 1° ciclo, € de cariz
particular, localizada no distrito do Porto, freguesia de Cedofeita, sem fins lucrativos.
(Projeto Educativo, 2013). A instituicdo oferece dois niveis de ensino, a valéncia de
Educacao Pré-Escolar e a de 1° ciclo e, a par com estas mas sem ligacao direta, tem a
parte de internamento, onde vivem adolescentes consideradas em risco. A instituicao
oferece espacos para o desenvolvimento das fung¢des a que se propde, inclusive para
as atividades extraletivas, sendo que todas as areas constituintes desta instituicdo
estdo devidamente equipadas para o efeito a que sdo destinadas. Neste
estabelecimento, sdo prestados servigos e atividades curriculares de utilizacdo
obrigatéria, que corresponde ao que é exigido no grau de ensino frequentado, e
servigcos facultativos, como as atividades extracurriculares, em que o0s alunos se
podem inscrever. No anexo 27, pode-se perceber mais detalhadamente a constituicdo
da instituicdo, com uma caraterizagdo mais aprofundada.

Como forma de orientagdo educativa, os documentos da instituicdo surgem como
instrumentos da sua propria autonomia, sendo estes:” o projecto educativo, 0
regulamento interno, o plano anual e plurianual de actividades e o or¢camento.”
(Decreto-Lei n.° 137/2012). Cada um destes documentos tem uma importancia
extrema para o bom funcionamento e para a regulacéo da instituicdo. Segundo o que

esté descrito no Decreto-Lei n.° 75/2008, o projeto educativo é:
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O documento que consagra a orientacdo educativa do agrupamento de escolas ou
da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos seus 6érgdos de
administragdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam os
principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais 0 agrupamento
de escolas ou escola ndo agrupada se propfe cumprir a sua funcéo educativa.

Também segundo o Decreto-Lei n.° 137/2012, que vem reformar o decreto-lei

75/2008, o projeto educativo:

Constitui um documento objetivo, conciso e rigoroso, tendo em vista a clarificagdo
e comunicagdo da missdo e das metas da escola no quadro da sua autonomia
pedagogica, curricular, cultural, administrativa e patrimonial, assim como a sua
apropriacdo individual e coletiva.

A nocéo de projeto faz parte de um conjunto de expectativas da sociedade, ndo so
as escolas tém projeto, como qualquer empresa tem projeto, pois é um documento de
organizacéo de trabalho e de planificagdo da acdo. Este documento é essencial para o
melhoramento e a mudanca continua da organizagdo, para o esclarecimento das
intencdes educativas e a articulagcdo entre os varios intervenientes. Neste documento
séo tracadas as linhas de acéo de toda a dinAmica do agrupamento.

Com todos os principios presentes na instituicdo de EPE, consegue-se perceber a
intencdo que a equipa pedagogica tem em formar cidad&os livres, conscientes e
participativos, que desenvolvam a personalidade e adquiram varias aprendizagens
com estrutura e logica. O projeto educativo da instituicdo, de acordo com as
informacdes que foi permitido recolher, foi concebido por toda a equipa pedagdgica, o
gue sugere que € uma escola que reflete e faz uma analise critica sobre ela mesma.
Ao longo deste documento é visivel a valorizacdo da igualdade da educacdo para
todos com qualidade e uma pedagogia diferenciada, pois cada crianga tem ritmos e
percursos diferentes, e a crianca torna-se o centro das aprendizagens. Nao descuram
ainda da dimenséao religiosa, a par com todo o processo de desenvolvimento pessoal e
social.

A instituicdo de 1° ciclo visa a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo em vista a sua insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e
solidario, tendo como referéncia a Pessoa de Jesus Cristo e o espirito franciscano,
dando especial relevo a transcendéncia do ser humano. (Projeto Educativo, 2013).
Esta implicita ao longo do Projeto Educativo, a pretensdo da instituicdo em criar lagos
com as familias dos alunos, de modo a que a crianca seja sempre beneficiada e tenha

um desenvolvimento equilibrado. Para confirmar este objetivo surge a estruturacéo do
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projeto educativo, que € elaborado por toda a equipa pedagdgica, mostrando assim
gue toda a equipa revela preocupacdo com os alunos. Esta instituicdo defende ainda
que cada crian¢a faga uma caminhada de fé, cultura e vida.

A relacdo entre o projeto educativo e o regulamento interno é uma unido de

complementaridade. Segundo o Decreto-Lei 137/2012, o regulamento interno é:

Documento que define o regime de funcionamento do agrupamento de escolas ou
da escola ndo agrupada, de cada um dos seus 6rgaos de administracéo e gestao,
das estruturas de orientacdo e dos servicos administrativos, técnicos e técnico-
pedagdgicos bem como os direitos e os deveres dos membros da comunidade
escolar.

Logo, o regulamento interno integra todas as normas e regras de cada instituicdo
para um bom funcionamento da mesma e complementa o projeto educativo, pois
formaliza a estrutura deste. Em suma, julgamos poder afirmar que os documentos
consultados em cada uma das instituicbes, apresentam de forma clara as regras, 0s
direitos e deveres de toda a comunidade educativa.

O Plano Anual e o plurianual de atividades sdo “os documentos de planeamento,
gue definem, em funcéo do projeto educativo, os objetivos, as formas de organizacao
e de programacdo das atividades e que procedem a identificacdo dos recursos
necessarios a sua execucédo.” (Decreto-Lei 137/2012).

Ao longo do plano anual de atividades, de ambas as instituicdes, encontram-se
atividades: de cariz catélico, como o Natal, a Pascoa, S. Martinho, os Reis, S. Antoénio;
de cariz social, como o dia da alimentacéo, o carnaval, o dia do Pai, o dia da arvore e
da floresta, dia da poesia, feira do livro, dia da Mae, dia da criancga, festa de final de
ano e o dia dos avis. Ao analisar estes documentos, consegue perceber-se 0 enorme
valor que, ambas as instituicdes dédo a formagéo pessoal e social da crianga. No caso
do estagio em EPE, o plano anual de atividades vai ao encontro dos principios
enunciados pelo projeto educativo. No entanto, no caso da instituicio onde se
desenvolveu o estagio em 1° ciclo, 0 mesmo nao se verificou, pois tém varios
principios que fazem referencia a individualidade da crian¢a e da sua autonomia, € no
plano anual de atividades, ndo sao visiveis iniciativas que promovam a sua prépria

descoberta.
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Caraterizacédo do Grupo

O grupo de EPE é constituido por dezanove criangas de ambos os sexos, sendo
doze raparigas e sete rapazes. As criancas tém idades compreendidas entre os quatro
e cinco anos. Este grupo € bastante dinamico, autbnomo e demonstra muito interesse
pelas atividades. Dentro do grupo existem algumas criangas mais exigentes e
transmitem essa exigéncia para os outros, forcando-os, saudavelmente, a saber mais
sobre o0s assuntos dos seus interesses.

O grupo de criangas, conforme o que foi possivel apurar, parece ter uma estrutura
familiar solida (Anexo 1). Apenas uma crianga tem os pais separados. A maioria das
criangas vive apenas com 0S pais, ou com 0s pais e irméos, contudo alguns vivem,
também, com os avos (Anexo 4). As habilitacdes literarias das mées sédo na grande
maioria 0 12° ano, sendo que o nivel minimo é o 6° ano e 0 maximo doutoramento.
Relativamente as habilitagbes literarias dos pais, percebe-se que na sua maioria
concluiram o 12° ano, contudo o nivel minimo é o 4° ano e o maximo é o mestrado.

As criangas encontram-se no estadio de desenvolvimento, considerado por Piaget
estagio pré-operacional, que coincide com a fase pré-escolar e vai dos dois anos de
idade até os sete anos em média. Este estagio, segundo Piaget (1972) cit. por Papalia,
Olds e Feldman (2009:269), “ (...) é caracterizado por uma grande expansdo no uso
do pensamento simbdlico, ou capacidade de representagdo (...) ”.

Ao nivel do desenvolvimento psicossocial, as criangas comeg¢am a perceber 0s
sentimentos das outras pessoas e as amizades sdo cada vez mais importantes, tendo
mesmo ja um grupo de amigos com que criam maior afinidade. E comum vé-los com
um amigo preferido partilhando com este a maior parte das suas atividades; contudo,
no grupo, ha criancas que ndo querem apenas um grupo de amigos, pois gostam de
brincar com todos, mesmo com os das outras salas (Anexo 65). Ao nivel do
desenvolvimento cognitivo, as criancas do grupo tém gosto em terminar o seu trabalho
e ficam dececionados quando tém de deixar para o dia seguinte. Encontram-se na
fase do jogo simbdlico, como j& foi referido acima no estdgio de desenvolvimento, e
escolhem amigos para compartilharem os seus jogos, gostam muito do faz de conta e
incorporam situagbes da vida real deles. Adoram disfarcar-se, planificam o jogo
distribuindo papéis e atribuindo fun¢gBes aos varios participantes e muitas vezes tém
em conta o tamanho da crianca, pois se for o mais alto € o pai e se for o mais baixo é
o filho (Anexo 42). O jogo comeca a ser muito mais competitivo, organizam jogos de

grupo e comegam a cumprir mais a sérios as regras pré estabelecidas. Algumas

32



criancas demonstram muita competitividade, querendo ganhar, ser o primeiro a todo o
custo e é nestas alturas que se geram alguns conflitos (Anexo 26). Neste sentido,
trabalhou-se bastante a competicdo saudavel. As criangas gostam muito de ter o
feedback do adulto e demonstram ter essa necessidade. E um grupo que sabe cumprir
as regras e ndo é muito conflituoso, sendo por isso calmo e bastante participativo nos
momentos das atividades. Relativamente ao desenvolvimento da linguagem, nota-se
que é o verdadeiro meio de comunicacdo, tornando-se mais claro, mais rigoroso e
mais detalhado. Gostam de contar histdrias, misturando ficcdo com realidade, criam
fantasias, gostam que lhes contem histérias e mostram estar atentos mesmo quando a
histéria ja foi lida (Anexo 63). Tém sentido de humor e gostam de tudo que seja
exagerado e eles proprios gostam de exagerar ao recontar historias. E um grupo muito
interessado pela escrita, todos escrevem o seu home e alguns ja reconhecem o home
dos amigos. Muitos ja pedem para |Ihes ser ensinado a escrever a manuscrito, outros
para escrever palavras novas (Anexo 58). O grupo demonstra bastante interesse por
histérias e pelo jogo de fantasia, assim como pela expresséo plastica. Nesta idade a
crianca também ja é capaz de antecipar o que vai fazer, apesar de algumas criangas
ainda terem alguma dificuldade em transmitir ao adulto os seus pensamentos.
Relativamente ao desenvolvimento motor, algumas criancas sao bastante autbnomas
na realizacdo das tarefas simples da rotina diaria, cooperam nas atividades, ajudando
0S mais Novos e 0S menos auténomos.

O grupo de 1°Ciclo € constituido por vinte e uma criangas de ambos 0s sexos,
sendo que onze sdo raparigas e dez sdo rapazes. Os alunos tém idades
compreendidas entre 0s seis e sete anos, exceto uma aluna que tem oito por ter
repetido mais um ano no ensino pré-escolar, por opcao dos pais, devido ao atraso no
desenvolvimento global que apresenta. Esta aluna vem referenciada do pré-escolar,
dispondo de um Plano Educativo Individual renovado todos os anos, consoante as
necessidades.

De uma forma global e perante o que se pbde apurar das fichas de anamnese, 0s
alunos da turma sdo provenientes de familias de classe média ou média-alta. A
maioria dos alunos da turma provém de uma familia nuclear (pai e mae), sem irméos
ou apenas com um irmao. Existem cinco casos de pais divorciados na turma. No que
diz respeito as habilitagfes literarias das maes, constata-se que na sua maioria o nivel
0 grau mais elevado é a licenciatura e os graus minimos sdo o bacharelato e o 12°
ano. Relativamente as habilitagbes dos pais, verifica-se que o grau mais elevado € a

licenciatura e o mais baixo € o 12° ano (Anexo 64).
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Esta turma € bastante ativa, sendo que alguns se destacam em certos momentos
da aula, participando, partilhando ideias e fazendo sugestdes. Algumas criancas tém
mais dificuldades em acompanhar o ritmo dos mais “rapidos”, tendo os adultos de
estar atentos a estes pormenores. E uma turma que revelou bastante empenho nas

tarefas e com uma grande vontade de trabalhar (Anexo 3).

Observar/Preparar

Segundo as OrientagBes Curriculares (1997:25), “a intencionalidade do processo
educativo que carateriza a intervencdo profissional do educador passa por diferentes
etapas interligadas que se vao sucedendo e aprofundando.” Assim, estas diversas
fases tém um objetivo comum a todas que € o intervir. A intervencdo que a estagiaria
foi desenvolvendo ao longo dos estagios teve em conta as caracteristicas de ambos
0s grupos, verificando as especificidades de cada crianga como ser individual. Os
grupos foram observados para que a estagiaria conseguisse criar um fio condutor para
a sua intervencdo na pratica ir de encontro aos interesses e necessidades das
criancas, ajudando ainda na forma de adequacédo da sua acdo de forma integrada,
diferenciada e intencional. Assim sendo e de forma a resultar de forma eficaz a
intervencgdo, esta primeira fase, a observacao tornou-se imprescindivel.

Desta forma, a observagéo realizada permitiu que a estagiaria conhecesse melhor
cada grupo, as caracteristicas pessoais de cada crianga, as capacidades, as
dificuldades, os interesses, as motivacdes e as suas vivéncias anteriores. Ainda a par
de tudo isto, a observacdo/recolha de informacdo do meio familiar foi um fator
importante, no caso de EPE (Anexo 4) e em 1° ciclo, recorreu as fichas de anamnese
e assim foi possivel conhecer o meio e circunstancias em que as criangas vivem. Este
aspeto foi tido em conta na intervencao realizada para que a estagiaria conseguisse
adequar as suas praticas ao grupo e repensasse as estratégias a adotar, de modo a
criar momentos de aprendizagem mais significativos.

Outro parametro fundamental que se observou foi a organizagcdo do ambiente
educativo, visto ser onde as criangas passam a maioria do tempo, onde desenvolvem
competéncias e se procede a todo o processo de aprendizagem. Observou-se se 0s
espacos e materiais estavam divididos da forma adequada, para a utilizacao por parte
das criancas e quando necessario, recorreu-se a mudancas, tanto em EPE como em
1° ciclo. A observacado, em EPE, gerou uma reflexdo mais aprofundada sobre todos os

parametros a ter conta na organizacédo do espaco e a verificar se estava adequada a
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utilizagdo por parte das criangas (Ver anexo 28). Esta reflexdo que foi sendo feita ao

longo do estagio sobre a “ (...) funcionalidade e adequacdo do espaco e as
potencialidades educativas dos materiais permite que a sua organiza¢do va sendo
modificada de acordo com as necessidades e evolucdo do grupo.” (OCEPE, 1997:38).
Assim, percebeu-se se 0 espago proporcionava as dinamicas e interacdes de grupo,
de modo a obter aprendizagens significativas. Neste sentido, os espagos das
instituicbes eram facilitadores a dindmicas de grupo. Contudo e consoante as
necessidades que as criancas apresentavam, foram sendo feitas algumas alteracdes,
como forma de adequacéo a cada atividade (Anexo 16, 40, 41).

Os comportamentos, as acdes e as atividades foram observados e assinalados
através dos diversos registos de observacéo referidos nas Metodologias do presente
documento. Durante o estagio em EPE, foi realizada uma observagao “conjunta” pelas
trés estagiarias presentes na instituicdo, com o intuito de definir um objetivo para uma
possivel intervencdo ao nivel da instituicdo e comunidade, consoante alguma
necessidade visivel. Esta observagéo centrou-se nos diversos momentos de interacao
conjunta entre as trés salas.

A observacado permitiu a estagiaria uma adequacao e preparacdo de materiais e
atividades, partindo de todas as informagdes que foram sendo recolhidas ao longo do
estagio.

Planear/Planificar

7

A observacdo € a primeira parte do processo de planeamento da acdo, pois
permite que o docente recolha grande parte da informac&o necesséria para planificar a
sua pratica de acordo com os interesses e necessidades das criangas. O ato de
“planear implica que o educador reflicta sobre as suas inten¢des educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situacfes e experiéncias de aprendizagem
e organizando recursos humanos e materiais necessarios a sua realizacdo.”
(OrientagcBes Curriculares, 1997:26). Ao longo deste processo, a crianca deve ser
implicada ativamente, de modo a que estejam integradas na totalidade para beneficio
préprio e do restante grupo, pois existindo interacao entre todos existe a possibilidade
de partilha de saberes. Subjacente ao planear esta o processo de planificacao, que é “
(...) o conjunto de processos psicolégicos basicos, através dos quais a pessoa
visualiza o futuro, faz um inventario de fins e meios e constréi um marco de referéncia

que guie as suas accdes.” (Zabalza, 2000:48). Ao planificar o docente prevé as suas
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acoOes, insere as suas previsdes e desejos, e pondera como fazer para concretizar as
ideias, tendo em conta o curriculo estipulado e os interesses e necessidades que o
grupo apresenta.

Durante os estagios profissionalizantes, foi tido em conta que “a planificacéo e a
tomada de decisdo sobre a instrucdo incluem-se nos aspectos mais importantes do
ensino.” (Arends, 1995:67), por isso, planificou-se semanalmente em conjunto com a
educadora e com a professora cooperante.

Nos momentos de planificacdo, em EPE, eram tidos em conta os conteldos que
tinham sido abordados na semana anterior, quais 0s que ainda tinham de ser
abordados e ajustavam-se as atividades pretendidas. Todas as semanas, ao planificar
eram tidas em conta as diferentes areas de conteldo e os respetivos dominios e as
propostas das criangas que advinham dos seus interesses, de modo a criar um
ambiente diversificado e motivador de novas aprendizagens. As propostas por parte
das criangas surgiam aquando dos pontos de situagdo que se faziam no final da
semana Ou nas conversas que eram criadas nos momentos de transicdo ou
acolhimento, onde expunham o que queriam fazer e 0 que lhes suscitava mais
interesse. Nestas conversas, também se faziam reflexdes do que ndo tinha corrido
bem na semana e quais as dificuldades destes. Logo, ao planificar eram tidas em
conta as ideias das criangas mas, também, as suas dificuldades e necessidades
educativas. Quando construiam a planificacdo, a estagiaria e a educadora, tinham em
conta as OrientagBes Curriculares para Educacao Pré-Escolar; o Plano de Atividade
Sociopedagdgicas, elaborado pela educadora no inicio do ano letivo, e neste plano
estavam expostos 0s objetivos a ser atingidos pelas criancas em cada area de
conteudo, os pontos referidos acima e principalmente as criangas.

Em 1° ciclo, no momento da planificacdo, era prevista qual a matéria a abordar,
tentando adaptar aos interesses e motivagbes que iam surgindo por parte das
criancas, sendo que “(...) a planificacdo e a tomada de decisdes durante o ensino tém
de ser efectuados na maioria das vezes espontaneamente, sob o impulso do
momento.” (Arends; 2008:101). Neste momento semanal, refletia-se sobre aquilo que
correu melhor e pior e tentava-se adaptar a planificacdo da semana seguinte para que
todo o processo fosse ascendente. A planificacdo da estagiaria consistiu em criar um
fio condutor entre as matérias ao longo da semana, de modo a que as criangcas
conseguissem interligar as matérias e perceber a utilidade das mesmas no quotidiano

(Anexo 51, 52, 54). Contudo, nem todas as semanas foi possivel manter esta intencao.
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Nem todas as planificacdes foram cumpridas na integra, devido as necessidades
gue as criancas mostravam em aprofundar algum assunto e, assim sendo, havia a
necessidade de alterar a planificacdo. A estagiaria teve sempre a nocdo desta
possibilidade, pois a planificacdo tem de ser flexivel, sobretudo tendo em conta que o
foco principal de todas as planificagdes, em ambas as valéncias, foram os interesses e
motivacdes das criangas.

Para que as atividades propostas nas planificacdes fossem coerentes, o ambiente
educativo era tido em conta, para que fosse um ambiente agradavel e facilitador do
desenvolvimento das criancas. Assim, conforme as atividades o exigiam o ambiente
era modificado para que as criancas pudessem explorar 0 espaco e 0s materiais
disponiveis e de modo a criar condi¢bes de interacdo significativas com o meio, com
as restantes criangas (em grande ou pequeno grupo) e com o adulto.

Durante todo o estagio em EPE, o ambiente educativo foi planeado e modificado
de acordo com as necessidades das criangas, como é de salientar a modificagdo das
tabelas de presenca e de distribuicdo das areas, uma nova tabela onde consta o
namero de criangas permitido por area e a tabela do responséavel eleito todos os dias,
que se interligou com a tabela das presencas, pois s6 pode ser responsavel quem no
dia anterior deixou os adultos da sala felizes (a tabela de presencas a frente de cada
dia tem um espago para colocagéo de um smile, se for verde significa que os adultos
ficaram contentes com o comportamento da crianca, um smile amarelo se ndo deixou
0s adultos totalmente contentes e um smile vermelho se deixou os adultos tristes)
(Anexo 16).

No 1° ciclo, as mudancas que foram sendo feitas foi de modo a ir de encontro aos
interesses e necessidades das criangcas. Assim, a estagiaria criou uma tabela relativa
ao esforco/empenho nas atividades, ao comportamento do dia e a limpeza dos
trabalhos realizados, sendo que os parametros da tabela eram classificados por cores
e sO havia uma cor para os trés pardmetros. Esta opgéo foi pensada e repensada pela
professora cooperante e pela estagiaria, de forma a ser uma estratégia para que as
criangcas comecgassem a ter responsabilidade e mais cuidado nos seus trabalhos
(Anexo 29).

E de ressaltar ainda, o Projeto Ludico em EPE, que foi a maior necessidade e
interesse que as criangas mostraram ao longo de todo o ano, que consistiu na
modificagdo da area da “casinha” para um “castelo”. Todo o desenvolvimento do
projeto, desde a fase inicial até a final (a divulgacdo), foi sendo planificado de acordo

CcOm 0S NOVOSs interesses e com o que as criancas ainda queriam descobrir e construir.
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Todas as semanas as atividades e etapas do projeto que as criancas
demonstravam interesse, foram sendo planificadas com a respetiva articulagdo com os
conteudos que a estagidria e a educadora queriam abordar, ou seja, houve
flexibilidade nas planificacbes e adequacdo de ambos os interesses. As criancas foram
implicadas neste processo de planificacdo, pois elaboraram registos para iniciar o
projeto. Comecaram por realizar uma teia, onde constavam tudo o que queriam fazer
na area da “casinha” (Anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 2, imagem 1),
seguidamente construiu-se um registo maior e mais organizado, onde contemplavam:
“O que queremos fazer?”, “O que queremos saber?”, “O que sabemos sobre o
assunto”, “O que descobrimos” (Anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 2, imagem 2); e
por fim construiram um pequeno “livro”, onde contavam as mesmas perguntas,
anteriormente referidas, e ilustradas com desenhos das criancas, para colocar na
biblioteca (Anexo 30).

Embora em 1° ciclo ndo houvesse nenhum projeto, pode surgir através dos
interesses e motivagfes dos alunos. Sendo que foi 0 que aconteceu neste estagio,
pois a estagiaria percebeu a vontade que as criangas tinham em interessar-se por algo
diferente e a curiosidade que eles tinham sobre assuntos diversos. Assim, a estagiaria
fez uma tabela (Anexo 31) onde estavam contemplados os nomes das criangas e a
sua curiosidade e as datas previstas para a apresentagédo a turma. Este projeto “Nos
temos curiosidade sobre...”, foi organizado de modo a que todos conseguissem fazer
a sua apresentagdo e no final, houve criangas a trazer outras pesquisas que queriam
fazer, a parte da que ja estava programada. As apresentacdes eram feitas de forma
livre e no formato que as criancas optassem. As criangas tinham de saber explicar a

turma qual a sua curiosidade e o que descobriu sobre a mesma (Anexo 32).

Agir/intervir

A intervencdo resulta apds a existéncia dos dois processos referidos
anteriormente, a observacdo e a planificacdo, e o educador concretiza a sua acao,
consoante os dois processos que foram realizados perante 0 seu grupo. Assim, o
agir/intervir, significa que o educador ira “ (...) concretizar na accao as suas intencdes
educativas, adaptando-as as propostas das criancas e tirando partido das situacfes e
oportunidades imprevistas.” (Orientagdes Curriculares, 1997:27). A estagiaria, em

ambas as intervencgdes, teve sempre em consideracdo o seu grupo de trabalho e deu
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prioridade ao desenvolvimento das criangas nos varios dominios, numa Otica de
interdisciplinaridade.

O Projeto Ludico realizado em EPE, ao longo do ano, foi um ponto fulcral nas
aprendizagens significativas. O deslumbramento e a fantasia acompanharam este
grupo de criancas e o projeto ludico surgiu através destas caracteristicas que as
criancas revelavam. O trabalho realizado pela estagiaria centrou-se muito no projeto
vivido em sala, “Transformar a area da casinha num castelo”, ndo esquecendo outros
interesses das criancas e propondo, assim, outras atividades. Quando a estagiaria
iniciou a sua pratica pedagdgica, o trabalho de projeto ja estava no final da segunda
fase; contudo, em conversa com a educadora percebeu-se que o problema surgiu em
grande grupo através de uma questdo que a educadora langou (Anexo 22 — Registo
do Projeto. Fase 1). Pois como assume, Beneke (2005:123), “ (...) os professores
devem estimular as criancas a investigar assuntos que tenham potencial de
desenvolver e aplicar habilidades presentes no curriculo.”

Na segunda fase, as criancas, a educadora e a estagiaria planificaram o
desenvolvimento do trabalho e realizaram uma teia onde colocaram tudo o que
gueriam fazer para e no castelo da sala, registaram o que queriam fazer, saber, 0 que
ja sabiam, e o que ja tinham descoberto sobre o tema. A planificagdo foi elaborada *
(...) como atividade flexivel, interativa e dindmica (...) ” (Corteséo, Leite, Pacheco;
2002:32), dando sempre prioridade aos interesses e motivagdes das criangas, como
exemplo salienta-se interesses que iam surgindo no desencadear do projeto. Ainda
nesta fase, dividiram pesquisas para realizar em casa com 0s pais. A estagiaria entrou
em sala nesta fase do projeto e ainda acompanhou as pesquisas, que eram trazidas
para a sala pelas criancas e explicadas por estas. Nesta fase as familias foram
bastante implicadas, através de pesquisas ou conhecimentos que tivessem com a
pretensao de que “ (...) os diferentes actores da comunidade educativa se unam em
torno de um projeto que seja significativo (...) ” (Ibidem). Esta participacéo foi muito
importante, pois a implicagdo das familias no processo de aprendizagem “é uma forma
de alargar as interaccbes das criancas e de enriquecer o processo educativo.”
(Orientagbes Curriculares, 1997:27) (Anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 2). A
terceira fase foi a execucgdo, onde se desenrolou grande parte do trabalho realizado e
foi dividida em vérias etapas. Como um primeiro desejo das criancas era ter o castelo
dentro da sala, partiu-se para a agao e iniciou-se a construcdo da parte exterior da
casinha para que ficasse um castelo (Anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 3, etapa 1).

Na segunda e terceira etapa, as criangas estiveram implicadas na escolha do material
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a utilizar, pois decidiram em grande grupo, contudo ndo foram construidos os materiais
em sala mas sim comprados (Anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 3, etapa 2, 3).
Seguidamente partiu-se para a construcdo das coroas e tiaras, esta atividade foi feita
COm pequenos grupos e as criancas decoraram a gosto. As criangas mostraram-se
motivadas na construgdo das coroas, pois has suas brincadeiras estes instrumentos
dao-lhes mais estatuto e parece mais real (Anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 3,
etapa 4). Na quinta etapa, construiram-se armas para os guardas do castelo, e nesta
etapa, as criangas reagiram com entusiasmo as suas criacdes (Anexo 22 — Registo do
Projeto. Fase 3, etapa 5). As roupas e acessorios da realeza foram a sexta etapa, pois
as meninas do grupo mostravam uma grande preocupagdo por ndo terem roupas e
acessorios diferentes para os varios 6rgéos da realeza. Em grande grupo decidiu-se
guantos vestidos, mantos, aventais, coberta de cama seriam necessarios e a auxiliar
partiu para a construgéo destes elementos. Contudo as criangas € que decidiram a cor
das roupas e acessorios (Ver anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 3, etapa 6). A
sétima etapa surgiu de uma conversa sobre quem ja tinha visitado um castelo “a sério”
e assim decidiu-se fazer uma visita ao Pago dos Duques e ao Castelo de Guimaraes
(Ver anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 3, etapa 7). Apés a visita ao castelo, as
criangas quiseram construir joias do reino. As criancas estiveram a conversar com a
estagiaria sobre o possivel material em que poderia construir-se as joias e chegaram a
conclusédo que seria a pasta de modelar (Ver anexo 22 — Registo do Projeto. Fase 3,
etapa 8).

Todas as criancas foram implicadas neste processo e, para além dos dominios que
estas construgcbes exigiram que fossem abordados, a estagidria remeteu para outras
aprendizagens, principalmente matematica, linguagem oral e abordagem a escrita. A
titulo de exemplo, pdde-se verificar uma situacdo em que a crianga contava 0s pacotes
de leite e como ndo conseguia fazer a contagem tentou solucionar com agrupamento
de caixas, duas a duas (Anexo 33). A guarta e Ultima fase deste projeto foram a
avaliacdo e divulgacdo do mesmo. A avaliagéo final do projeto foi feita através de uma
grelha com diversos critérios relativos a crianga e ao educador (Anexo 23). “Isto
porque avaliar (...) é “dar-se conta de”; é estar atento, para ver se tudo corre bem, ou
se é necessario reformular, usar outra estratégia de acc¢do, é verificar se se esta a
conseguir o que se pretendia, se se atingiram metas que se consideraram importantes
de alcancar.” (Cortesdo & Torres: 1994 cit. Corteséo, Leite, Pacheco:2002:51). Na
pratica realizaram-se avaliagdes no sentido de constatar se as estratégias utilizadas

seriam as mais adequadas, reformulando sempre que necessario. Posteriormente, as
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criancas foram levadas a refletir sobre tudo o que tinham aprendido e tinham feito. A
reflexdo ajudou a verificar que, com as brincadeiras acerca do castelo as criancas
tinham aprendido muito, pois todo este processo desenrolou-se através das
brincadeiras que estas iam tendo e quando aprendiam algo “sério” aplicavam nas
brincadeiras do faz-de-conta. A divulgacdo do projeto teve diversas facetas, pois
apresentaram-no trés vezes e em formas diferentes (Anexo 22 — Registo do Projeto,

fase 4). Assim, conclui-se que os projetos possibilitam “ (...) o desenvolvimento do
conhecimento, habilidades e aptidbes a serem aprendidos nas escolas e dao
oportunidades para que as criangas desenvolvam uma resiliéncia e uma auto-estima
positiva.” (Helm, Lang; 2005 cit. Helm & Beneke; 2005:47).

A estagiaria, ao longo de toda a sua acgéo, tentou que o projeto fosse vivido da
forma mais ludica possivel para que através da brincadeira as criangas aprendessem
e “ (...) na medida em que a escola € um espaco de relagcdo com o saber que, de
forma implicita ou explicita, aponta para finalidades de inegavel importancia (...)"
(Corteséo, Leite, Pacheco:2002:46). A par do projeto, realizaram-se com as criangas
outras atividades igualmente significativas com base no brincar e no jogo do faz-de-
conta. Pois o brincar pode-se considerar como “ (...) um componente essencial do
desenvolvimento social e intelectual da crianca, e de seu desenvolvimento criativo e
pessoal.” (Moyles, 2008:29). Recorreu-se muito ao brincar de faz-de-conta, de uma
forma bastante espontanea, que englobou a fantasia e a dramatizacédo, sendo que, “O
jogo sociodramatico exige que as criangas analisem a sua experiéncia pessoal para
selecionarem elementos pertinentes, suscetiveis de figurar no jogo.” (Holper, 1982:56).
Este tipo de jogo foi muito evidenciado na hora do conto, pois as criangas muitas
vezes queriam dramatizar a histéria, com as falas das personagens modificadas de
modo a poderem representar, tendo em conta 0s sentimentos das personagens e as
suas acbes. Encaram a vida das personagens de uma forma natural e espontanea e
“Sao realmente factores afetivos que permitem & crianca conferir ao mundo e a vida
uma sistematizacdo, utilizando entdo o seu potencial de fantasia com uma fungéo
afectiva de reconciliagéo e de ordenagéao do préprio mundo.” (Albuquerque, 2000:110).
Durante a hora do conto surgiu uma histéria que teve uma grande influéncia no grupo,
principalmente nas suas brincadeiras diérias, pois protagonizavam este conto em
diversos contextos, inclusive, na divulgac&o do projeto.

Por outro lado, ainda se tentou proporcionar as criancas momentos de
aprendizagem relativos as atividades contempladas no Plano Anual de Atividades. A

primeira data comemorativa foi o Carnaval, altura em que se estabeleceu um dialogo
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sobre o tema e se construiram as mascaras para a decoragdo da sala.
Posteriormente, as estagiarias da instituicdo organizaram uma manha recreativa com
uma pequena dramatizacdo seguida de uma interagdo entre todos (Anexo 20). Com
esta comemoracao, as criangas trabalharam diversas areas e dominios, como consta
no portefélio reflexivo na reflexdo sobre o carnaval (Anexo 34). Relativamente ao dia
do Pai, a estagiéria proporcionou as crian¢as a hora do conto, considerando “ (...) que
esse € um “palco” privilegiado para a aquisicdo do gosto e dos habitos de leitura.”
(Bastos, 1999:224), com uma historia relativa a pai e filho e, de seguida, fizeram o
registo da histéria através da construcéo de um postal para o oferecer ao pai. Fizeram
ainda a decoracado da porta da sala, remetendo para a histéria com postais a decorar
(Anexo 17). Na instituicdo houve uma parte do dia dedicada ao pai, onde decorreu
uma atividade entre pais e filhos. No seguimento desta atividade, foram decorados
aventais com as criangas para oferecer ao pai e outro para a crianga, para usarem
durante a dindmica na instituicdo e depois levarem para casa. Para decoragdo da
instituicdo, as estagiarias construiram uma estrutura em tamanho real, a enfatizar um
pai e um filho (Anexo 35). No dia da Mae, construiram-se postais para oferecer as
maes e outros para decorar a porta da sala, com as ideias enunciadas pelas criancas
(Anexo 36). Construiram-se chapéus de cozinheiro para as mées e os filhos utilizarem
durante a atividade programada e dedicada as méaes. Esta iniciativa foi relevante, visto

que

O processo de colaboracdo com os pais e com a comunidade tem efeitos na
educagcdo das criangas e, ainda, consequéncias no desenvolvimento e na
aprendizagem dos adultos que desempenham fun¢des na sua educacio.
(OrientagBes Curriculares;1997:23).

Para decoracdo da instituicdo foi construida, pelas estagiarias, uma arvore em
tamanho real com flores e em que o centro das flores eram as caras de todas as
criangas do jardim-de-infancia (Anexo 37). Por fim, na época da Pascoa tentou-se que
as criancas vivessem o momento religioso de forma lddica. Assim, as estagiarias
organizaram uma manha recreativa onde mostraram um video a evidenciar o que
aconteceu a Jesus na Pascoa e, no final, foram colocadas questdes acerca do tema
(Anexo 20).

Nas conversas que existiam durante os momentos em grande grupo surgiu a
necessidade de saber o que eram os “5 sentidos” e, assim sendo, tornou-se possivel
“Concretizar na acg¢ado as suas intencfes educativas, adaptando-as as propostas das

criancas e tirando partido das situagdes e oportunidades imprevistas.” (Idem:27). A
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estagiéria organizou uma atividade sobre os mesmos onde inicialmente conversou
com as criancas sobre o tema e logo de seguida ajudou-as no jogo de associacdo de
imagens que trouxe para a sala, onde distinguiam os sentidos. As criancas gostaram
da aquisicdo deste novo conhecimento e ndo paravam de falar nele, o que levou a
estagiaria a organizar um jogo para colocar em pratica 0s novos conhecimentos
(Anexo 38 e 39). As criangas conseguiram experimentar o que tinham aprendido
através de uma brincadeira, na qual participaram entusiasmados.

Para além da intervencao dentro da sala, as trés estagiarias, fora dela, depararam-
se com atitudes pouco adequadas por parte das criancas na hora da refeicao e, face a
isto, sentiram a necessidade de refletir sobre o assunto, levando-as a levantar
hip6teses de possiveis estratégias. Com a analise feita, decidiram dinamizar esta
rotina através de um jogo que estimulasse o querer assimilar e cumprir regras da hora
da refeicdo. As intengbes pedagogicas que estas tinham baseavam-se em
proporcionar momentos educativos na hora da refeicdo, fomentar comportamentos
adequados, incentivar as criancas a perceber e a cumprir regras combinadas e
estimular as equipas do jogo a desenvolver o espirito de entreajuda. Sendo que a
cooperagdo foi o motor do desenvolvimento do jogo, considera-se importante que
“Qualquer equipa tem de se organizar no sentido de que todos os seus elementos
sintam que a sua actuacdo tem de ser Ut ndo sO6 para eles préprios mas
fundamentalmente para a equipa.” (Freitas & Freitas; 2002:26) (Anexo 20 e 40). Toda
esta nova aprendizagem significativa foi adquirida através da brincadeira e do jogo
orientado. As criancas desenvolveram diversas competéncias, principalmente as de
Formacdo Pessoal e Social, pois as regras de socializacdo foram bem evidenciadas,
para que as criancas aprendessem a viver em sociedade. Além de cumprir o objetivo
estipulado, esta atividade, também, possibilitou uma adesdo dos pais, no sentido de
promover esta iniciativa em casa.

Desde o inicio do ano letivo, foi trabalhado um projeto ludico, em parceria com a
familia, intitulado de “Nino e Nina”. O “Nino e a Nina” eram dois bonecos que as
criancas levavam, aleatoriamente, para casa todas as sextas-feiras para passar o fim
de semana. Uma crianca levava o Nino e outra levava a Nina, sendo que os pais
estavam incumbidos de fazer com que os “bonecos” passassem a maioria do tempo
com as criancas. No final do fim de semana, 0s pais escreviam um pequeno excerto,
juntamente com os filhos, onde relatavam todo o fim de semana, tendo de salientar
expressdes e sentimentos vivenciados pelas criangas e pelos “bonecos”. A segunda-

feira de manh&, no acolhimento, ambas as criancas relatavam o fim de semana e os
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adultos da sala colocavam questdes relativas aos sentimentos e expressdes, como: “O
Nino sentiu medo?”; “A Nina ficou feliz por ir ao parque contigo?”; entre outras. Esta
atividade foi realizada com o objetivo de que as criancas aprendessem a expressar e a
lidar com os seus sentimentos, sendo que, a cada semana se notavam evolugoes.

Quando o projeto acima referido terminou, a estagiaria proporcionou a hora do
conto, com a histéria “O Nadadorzinho”, para trabalhar valores como a diferenca, a
amizade, a partilha e a entreajuda, visto que estes estavam a ser “banalizados” pelas
criancas. A histdria foi contada sem recorrer ao livro, para que posteriormente as
criancas imaginassem a histéria. Apos a leitura, as criancas foram questionadas sobre
0s acontecimentos da histdria e foram levadas a remeter para sua vida quotidiana. As
criangas construiram um livro, com o reconto e as imagens feitas por eles, para
colocar na area da biblioteca. No final, a estagiaria entregou um peixe em branco a
cada crianca para que eles decorassem com 0s pais, com o objetivo deles perceberem
gue iriam ser todos diferentes mas no fundo iguais. A estagiaria questionou as
criangas acerca de onde iriam colocar os peixes quando viessem de novo para a sala
e as criangas sugeriram construir um aquario de cartdo, para decoragdo do movel da
sala. Posteriormente, as criangas quiseram criar um nome para 0 aquario, que se
intitulou de “Arco-iris”. Através desta atividade, as criangas quando alguém fazia algo
menos correto, remetiam para a histéria e muitas vezes para o aquario, mostrando que
fortaleceram os valores esperados.

Ao longo da intervencdo pedagodgica, a estagiaria utilizou jogos e brincadeiras na
sala, como estratégia para que as criangas se sentissem motivadas, e trabalhassem

ativamente e em cooperacao, sendo que

(...) os jogos desempenham um papel primordial nos processos de socializagdo
dos mais novos e no desenvolvimento da cognicdo, de atitudes, emocées (...)
sendo fundamentais para a iniciagdo das crian¢as no saber cultural do grupo e na
sua forma de entender o mundo. (Moreira e Oliveira; 2004:63).

No estagio de 1° ciclo, tendo em conta que “No Curriculo Nacional do Ensino
Basico. Competéncias Essenciais, os jogos sdo referidas como um dos tipos de
experiéncias de aprendizagem que deve ser proporcionado as criangas.” (Idem:85), e
tendo como foco principal a compreensdo e a aquisicdo de saberes, utilizaram-se
diversos jogos, no sentido de dar resposta a estes pontos.

A estagiaria interveio de forma a tornar as aprendizagens o mais ladicas possivel,
de modo a que as criancas nao estivessem formatadas as tipicas fichas de exercicios

e aos manuais. Como havia um programa a cumprir, as atividades tinham sempre
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como foco o cumprimento do mesmo, sendo que as estratégias utilizadas € que
diferenciavam a aprendizagem, pois a estagiéria tentou que as criangas estivessem
sempre motivadas e interessadas. Assim, inicialmente a estagiaria criou uma
motivacao inicial, a que as crian¢as aderiram muito bem. Esta consistiu na criagéo de
um “avido” ficticio, quando entravam na sala, as criangas, estavam a entrar no aviao;
de seguida, para se acalmarem, tinham de apertar os cintos e respirar fundo, pois a
viagem estava a iniciar. As criancas escolhiam o destino a viajar, que eram as
disciplinas. Esta estratégia fazia-os acalmar e eles préprios quando chegavam a sala
ja pediam para entrar no avido e comecar a viajar. Esta estratégia, tornou-se
importante “Modificar as dindmicas de trabalho, na perspectiva da crianca, é outra
maneira de diversificar o desafio do jogo e manter o interesse.” (Macedo, Petty,
Passos; 2000: 100).

Ao nivel da disciplina de Portugués, notou-se dificuldade na producéo de textos.
Entéo, a estagiaria tentou criar titulos que considerava apelativos para as criangas e
gquando eram propostas do manual, levou material extra para que elas estivessem
motivadas. Como exemplo, uma composi¢cdo pedida no manual, onde as criancas
tinham de escrever sobre uma borboleta, e a estagiaria levou para a sala varias
borboletas imprimidas, que elas pintaram, colaram no caderno e de sobre a qual,
seguida, produziram um texto sobre. Para ajuda-los a melhorar o texto, a estagiaria
colocou no quadro varios adjetivos de que as criangas se puderam socorrer ao longo
da construgdo do texto (Anexo 42). Para melhorar a interpretacdo, a estagiaria
modificou a leitura por ordem alfabética para a leitura de forma aleatoria, utilizou o
suporte audio do texto para que estivessem mais atentos e em seguida introduziu
perguntas de interpretagdo sem ter acesso ao manual. Na construgcéo da carta ao Pai
Natal, a estagiaria socorreu-se de um cartaz para ficar na sala, (Anexo 43), sobre a
estrutura da carta e a do envelope e de seguida, estes construiram a sua carta para,
posteriormente, a estagiaria colocar nos correios (Anexo 44). A estratégia inicial era
gue as criangas fossem mesmo aos correios durante a aula, para interligar com a
matéria de Estudo do Meio (Profissdes) lecionada nessa semana e para perceberem
todo o processo, contudo néo foi possivel. Estas iniciativas tentaram dar resposta as
dificuldades presenciadas na escrita, de forma a “ (...) desenvolver a competéncia de
escrita preconiza-se que o0s alunos vivam situacOes diversificadas, aprendendo a
produzir diferentes tipo de texto.” (Programa de Portugués do Ensino Basico; 2009:

71), e ainda que as situacdes de escrita criadas em sala sejam “ (...) o mais
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significativas possivel para que as criangas interiorizem as diferentes funcionalidades
da escrita e se apropriem dos diferentes tipos de texto.” (Ibidem).

Para a estagiaria tornou-se fulcral a utilizacdo de diferentes estratégias nas
diferentes areas curriculares, considerando importante “ (...) encontrar a melhor e mais
eficaz via para os aprendentes, no seu conjunto e na individualidade de cada um (...) "
(NBE; 1994 cit. por Roldao; 2010: 56).

No Estudo do Meio, a estagiaria criou uma roda dos alimentos, onde as criancas
tiveram de compd-la com os alimentos pertencentes a cada grupo (Anexo 45);
visionaram um power-point sobre os sinais de transito e as bandeiras da praia, que
Ihes permitiu a visualizacdo de varios sinais e tiveram contacto com diversas regras,
sendo que tiveram de fazer um cartaz com mais regras que faltavam
propositadamente (Anexo 46). Exploraram o jogo do "domin6 dos graus parentesco”,
para melhor percecdo sobre os graus de parentesco (Anexo 47), construiram frisos
cronoldgicos e apresentaram a turma (Anexo 48). Exploraram o jogo de revisdes para
o teste, onde estes tinham de construir pergunta sobre cada matéria dada até ao
momento (Anexo 49);e o jogo “quem é quem” sobre profissées. Este Ultimo jogo foi
realizado através de videos, onde as pessoas mencionavam e mostravam o0s
instrumentos e o local de trabalho, e as criancas tinham de adivinhar as profissbes em
guestdo, este jogo permitiu visualizarem profissées que ndo tinham tanto contacto.
Este jogo suscitou tanta curiosidade que foi necessaria uma reformulacdo na
planificagdo, pois as criangas tiveram a necessidade de visualizar objetos da profissao
do pescador e da costureira. Assim, a estagiaria levou materiais de pesca para a sala
e uma maquina de costura, onde as criangas puderam perceber para que servia e
manusear (Anexo 50). A par com estas atividades, tiveram de referir as varias regras
sobre cada matéria e fazer exercicios para consolidacdo desta aprendizagem. Os
exercicios de consolidagdo foram em formato de ficha (Anexo 55), e outros em formato
de jogo. Ao longo da exercitagdo destas atividades, utilizando diversificadas
estratégias foi possivel perceber a motivacdo constante dos alunos e adeséo positiva
destes.

As criangas mostravam gostar muito da disciplina de Matematica, sendo que as
estratégias que a estagiaria recorreu foram de modo a que estas percebessem a
utilizagdo da mesma no quotidiano. Assim, foram levadas a cabo atividades como: a
experimentacdo de exercicios do livro com objetos reais, onde estes puderam
manusear e experimentar até chegar a resolucdo; a realizacdo de um grafico, onde

estes fizeram as diferentes etapas até ao grafico de barras, sobre o desporto mais
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praticado na turma (Anexo 51); resolu¢des de um problema dado pela estagiaria sobre
o colégio, onde eles tinham de resolvé-lo com matérias lecionadas em Matematica
(Anexo 52) e os alunos nem se aperceberam que estavam em aula (Anexo 3);
experimentacdo de circunferéncias para experimentacéo das voltas e quartos de volta,
dado a cada aluno, para ao manusear conseguir perceber melhor (Anexo 53);
construcado do pinheiro da multiplicacdo, onde eles s6 podiam colar as figuras se
conseguissem fazer a soma e a multiplicagdo de cada conjunto de figuras (Anexo 54).
A par de todas estas atividades, as criancas realizavam exercicios de consolidacao do
manual e de fichas de exercicios (Anexo 55).

A par de todas estas atividades, a estagiaria realizou um Jogo da Gloria
interdisciplinar, que continha contetidos abordados nas varias disciplinas (Anexo 56); e
em conjunto com a estagidria da outra turma, dinamizou-se o Magusto de forma igual,
envolvendo a Expressdo plastica, onde tiveram de recortar, colar e pintar, para
posteriormente com as castanhas realizadas por eles colocarem entre as duas salas
as siglas “CBE” e tiveram de resolver desafios matematicos (Anexo 57).

Nas festividades de Natal, a estagiaria levou alguns mobiles para as criangas
decorarem a gosto, e posteriormente, colocar como enfeite da sala. Organizou uma
aula de expressao plastica, em conjunto com o par pedagdgico, levando materiais de
desperdicio para as criangas construirem objetos natalicios, com a finalidade de
decoracéo e exposicdo na sala (Anexo 59).

Como referido acima na parte do planear/planificar, a estagiaria criou um projeto
sobre as curiosidades. Este projeto iniciou com pesquisas muito simples e foi ficando
mais preenchido conforme os interesses das criangas, pois estas a cada dia iam
exigindo um pouco mais deste projeto. Contudo, este projeto foi desenvolvido em
pequenos momentos destinados a esse fim, como o inicio de aula ou o final (Anexo
41). Este projeto trabalha ainda, para além de fomentar cada vez mais a curiosidade, a
escrita e a leitura, pois as criangas tém de compor o texto e de seguida praticar a
leitura em voz alta ao expor a sua descoberta a turma, melhorando a sua comunicacao
verbal. Ao longo deste projeto recorreu-se a aprendizagem ativa, onde se verificou a

possibilidade de que “ Os projectos abrem espaco nos quais a curiosidade das
criancas pode ser comunicada com maior espontaneidade , capacitando-as a
experimentar a alegria da aprendizagem independente.” (Helm & Beneke; cit. por
Helm; 2005:23).

A estagiaria agiu sempre com intencionalidade educativa, sendo flexivel nos

momentos em que as criancas apresentavam novas dificuldades ou interesses. As
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atividades mais especificas proporcionaram as criangas conhecimentos diversificados.
Alguns conhecimentos j& estavam adquiridos mas foram mais enriquecidos e outros
foram mesmo novidade. Todas estas atividades foram dinamizadas para que a crianca
se divertisse e aprendesse.

Avaliar

A avaliacdo é a Ultima etapa da intervencdo, contudo, € simultaneamente, a
primeira de todo o processo. Para a concretizagdo da intervencdo tem de existir uma
avaliagdo constante. Esta fase tem uma grande importancia tanto para o docente

i

como para a crianga, pois avaliar “ (...) implica tomar consciéncia da ac¢ao para
adequar o processo educativo as necessidades das criangas e do grupo e a sua
evolugdo.” (Orientagdes Curriculares; 1997:27). O docente, ao tomar consciéncia da
sua acgao, tem de adotar uma postura de profissional reflexivo, pois deve refletir sobre
aquilo que fez e os seus efeitos, possibilitando tomar consciéncia do que tem de ser
adequado para que haja mais progressado das aprendizagens. Para além de ser uma
fase do culminar do trabalho €, também, uma fase para inicio de outro trabalho, pois
(...) avalia-se sempre para agir.” (Perrenoud; 2008:53). Cabe ao docente refletir sobre
o tipo de avaliacdo que vai aplicar, tendo em atencéo o que pretende avaliar. Ao longo
de ambos os estagios, a avaliacdo das aprendizagens consistiu numa avaliagdo
formativa, sendo que esta “ (...) é, comprovadamente, um processo pedagdgico que
contribui para melhorar muito as formas de aprender e ensinar.” (Fernandes;
2011:132). A avaliagdo formativa era realizada através da observacdo direta das
atividades desenvolvidas, de forma a evidenciar as aprendizagens adquiridas pelas
criangas. Neste sentido, as avaliacdes que foram sendo realizadas serviram para
refletir sobre a pratica pedagdgica, para tomar consciéncia do que estava bem, o que
poderia ser melhorado, quais as necessidades que as criangcas sentiram e o que
precisavam ainda de trabalhar. A estagiaria avaliou para que houvesse inovag¢ao nas
aprendizagens e sempre que necessario fez ajuste ao curriculo.

No ambito de cada estagio profissionalizante, a estagiaria fez avaliacdo semanal,
em ambos os contextos (Anexo 8 e 25). Nesta reflexdo destacava: aspetos positivos e
0S menos positivos, apontando as possiveis causas e dando possiveis opcdes a
melhorarem; as aprendizagens conseguidas e as dificuldades sentidas pelas criancas.

Perante o projeto ludico em EPE, a estagiaria, como referiu acima, avaliou a

gualidade do projeto através de grelhas, onde estdo contempladas as competéncias
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adquiridas pelas criancas e as do docente/equipa pedagogica (Anexo 23). Quanto as
atividades significativas e manhas recreativas, a estagiaria fazia uma avaliacao
descritiva (Anexo 20 — Manh@s Recreativas, Avaliagdo). Contudo e de certo modo,
para consolidar a observagédo que ia sendo feita das dinamicas realizadas, os registos
de observacdo serviram como avaliagdo das atividades. Esta avaliacdo ajudou a
refletir no que as criangas conseguiam ou ndo atingir e assim, adequar as praticas as
necessidades e interesses das criancas. A titulo de exemplo, remete-se para um
registo de observacdo, lista de verificacdo ou controlo, onde € avaliado o
comportamento da crian¢a ao longo de uma das atividades (Anexo 60).

No sentido de um complemento para o portefolio da crianca, foi realizada uma
avaliacdo mais descritiva, em forma de conferéncia, dos pais com a crianga. A crianga
mostrou e explicou tudo o que foi realizando e construindo, ao longo do trabalho. Esta
conferéncia foi realizada em casa, sem a presenca da estagiaria e os pais registaram
tudo o que ela ia dizendo sobre o que fez (Anexo 61). Para finalizar este processo, foi
elaborado, pela estagiaria, um relatorio narrativo, onde se resume toda a evolugéo da
crianca nas diferentes areas de conteddo e respetivos dominios (Anexo 62). Este € um
tipo de avaliagéo diferente dos utilizados anteriormente, pois aqui descrevem todas as
evolucdes que a crianga teve ao longo do tempo.

No estagio de 1° ciclo eram realizadas fichas de consolidagdo como forma de
avaliacdo das aprendizagens (Anexo 55). A par das fichas ou da atividade de
consolidacdo, a estagiaria realizava grelhas de evidéncias das atividades, para
perceber o desempenho de cada criangca (Anexo 5). Como forma de avaliacdo, a
estagiaria, também, utilizou grelhas de autoavaliacdo para as criangas, para que estas
percebessem se conseguiram ou ndo realizar e perceber as atividades (Anexo 6).
Para além da avaliagdo formativa concretizada neste contexto, também, se realizou
avaliacdo sumativa. Este tipo de avaliagdo tem como objetivo “Informar o aluno e o
seu encarregado de educacdo sobre o desenvolvimento da aprendizagem definida
para cada area disciplinar ou disciplina.” (Decreto - Lei n.° 139/2012) e “ Tomar
decisdes sobre o percurso escolar do aluno.” (Ibidem). A avaliagdo sumativa, segundo
o Decreto - Lei n.° 139/2012, é da responsabilidade do professor titular e, assim

sendo, esta avaliagao foi planificada e executada pela professora cooperante.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estégio profissionalizante permitiu & estagiaria uma experiéncia gratificante,
quer a nivel profissional como pessoal, pois proporcionou-lhe um grande crescimento
aos dois niveis. O desencadeamento de todo o processo de estigio teve diversas
fases e todas elas tiveram extrema importancia para o produto final.

Num primeiro momento de estagio, em EPE, surgiram sentimentos de anseio e
nervosismo por ser a primeira vez que iria enfrentar um grupo de criancas ao longo de
quatro meses. A medida que o estagio ia decorrendo sentiu-se dificuldade na gestio
do grupo, principalmente, nos momentos de higiene antes do almoco, e na exploragéo
de novos jogos trazidos pela estagiaria. A gestdo de tempo, também, foi uma
dificuldade inicial, pois devido ao ritmo de trabalho do grupo as atividades tinham de
ser adiadas, 0 que posteriormente ia-se sobrepondo sobre o que estava planificado.

Por sua vez em 1° ciclo, as dificuldades foram de encontro as de EPE, no entanto
surgiu uma dificuldade especifica em adaptar os conteddos a abordagens ludicas
devido aos contetdos implicitos do programa e ao método de trabalho que as crian¢as
estavam habituadas. A par destas dificuldades, as expectativas eram bastante altas e
ndo havia um sentimento de medo em errar, pois errar ajuda-nos a crescer e a ser
cada vez melhor. Errar fez parte de toda a aprendizagem e ajudou na evolucdo da
estagiaria, pois o importante foi ter a iniciativa, tentar e voltar a tentar quando
necessario e, principalmente, saber ouvir, refletir e pesquisar sobre alternativas.

Refletir constantemente sobre a sua acdo e sobre as necessidades e interesses
gue os grupos apresentavam, tornou-se fundamental para a agdo, para perceber o que
poderia ser feito e conseguir adequar a intervencéo as criancas, de modo a que o
ensino que Ihes proporcionava fosse de forma positiva e marcante. No sentido de dar
esta resposta surge o ludico como estratégia de intervengcdo e que funcionou como
base de todo o trabalho desenvolvido nos estagios. A abordagem ludica desenvolvida
partiu da observacdo de ambos os contextos e da emergéncia de brincadeiras que
levassem a aprendizagem. Teve-se em conta o papel que o docente deve ter na vida
das criancas, na medida em que fomentou as brincadeiras como aprendizagem, visto
gue era a um interesse que as criancas revelavam. Ao longo do estagio, foram sendo
adquiridas novas estratégias de trabalho e ultrapassados obstaculos, conforme as
situacdes com que se defrontava e para que a pratica fosse sendo aperfeicoada ao

longo do tempo.

50



A acdo do docente nas etapas de Pré-Escolar e 1° Ciclo € muito importante, pois
quanto mais o docente oferecer um ambiente educativo rico em diversidade, nao so6 de
materiais mas, também, de motivacdes para novas aprendizagens mais as criancas se
sentem integradas nas atividades desenvolvidas, promovendo assim a participacdo
ativa das mesmas. A aprendizagem através daquilo por que a crianca se interessa e
de que necessita € muito mais significativa e faz com que o docente tenha uma partida
e uma meta a atingir. Isto torna a pratica pedagogica muito mais significativa. A
estagiaria, ao longo da pratica pedagdgica, procurou trabalhar todas as areas
curriculares, ajudando as criangas na constru¢cdo dos seus conhecimentos, tendo
sempre por base que necessitavam ser elas proprias as construtoras da sua
aprendizagem.

Foi ainda necessario apoiar-se nas matérias das unidades curriculares de anos
anteriores e do presente ano letivo, dos seminarios, das orientacdes tutoriais, para
complementar teoricamente toda a sua pratica e a elaboracdo deste mesmo relatorio.

Tornou-se imprescindivel a andlise dos documentos da instituicdo, no sentido que
a estagiaria ficou desde cedo a perceber quais os valores e idearios com que
desenvolvem todo o trabalho. Ajudando, assim, a que a estagiaria agisse de acordo
com 0S mesmos, respeitasse e trabalhasse em cooperacdo com toda a equipa.
Facilitou, ainda, todo o processo de adaptacdo da estagiaria a instituicdo, pois passou
a conhecer melhor qual o trabalho que estes desenvolviam e quais as linhas mestras
com que se regiam.

O ato de planificar, intervir e posteriormente, refletir através da avaliacao,
constituiu-se um fator de apoio muito importante para a intervencdo da estagiaria,
sendo uma confirmacado da teoria na pratica. O trabalho que foi sendo desenvolvido
neste processo, em conjunto com a equipa pedagégica foi um grande apoio na agao
da estagiaria. O trabalho desenvolvido em sala tornou-se cada vez mais livre, contudo
sempre orientado. Esta orientagdo foi proporcionada pela educadora cooperante, o
que ajudou a estagiaria a ficar cada vez mais a vontade em planear todo o processo. A
estagiaria trabalhou sempre em equipa quer com a educadora cooperante quer com a
auxiliar, pois antes e durante a intervencao estas auxiliavam sempre, o que beneficiou
a estagiaria e as criancgas.

A forma como equipa pedagdgica de ambas as instituicdes recebeu a estagiaria
ajudou a que todo o processo se tornasse mais facil, pois existiu um grande apoio de
toda a equipa. Este apoio evidenciou-se desde o inicio dos estagios, o que facilitou

muito a integracdo em cada uma das instituicbes e na sala. Eram apontadas criticas
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construtivas, por parte da educadora e da professora cooperante, o que ajudou a
estagiaria a crescer cada vez mais, pois apontavam fatores a ser melhorados e
reformulados. Para além de terem ajudado na pratica, ajudaram, ainda, nos diversos
pontos a ser abordados ao longo deste relatério. Sem este apoio, ndo teria sido tao
gratificante, todo este estégio profissionalizante. O facto de partilhar estes estagios
com outras estagiarias tornou-se fundamental pois estas apoiavam-se mutuamente
nas dificuldades que iam sentindo, tornando-se tudo num processo mais acolhedor.

Neste sentido, revelou-se fulcral esta unido para a passagem de valores as
criancas, sendo este, um dos pontos mais trabalhados por toda a equipa. Ao longo do
estagio, tornou-se cada vez mais evidente a necessidade de trabalhar os valores,
tanto morais e éticos como 0s espirituais, visto que ambas as instituicbes eram de
cariz religioso.

Considerando que o docente tem uma missdo perante as suas criancas, a
estagiaria tentou, em toda a sua intervencao, que a sua fosse auxiliar no crescimento
integral de todas e de cada criangca com que trabalhou. Esta missédo tinha como um
dado adquirido, que cada crianga € um ser unico, inigualavel e com o seu ritmo de
aprendizagem. Assim, adotou-se uma postura flexivel e uma pedagogia diferenciada.

A estagiaria, com esta experiéncia, teve uma grande aprendizagem profissional e
pessoal, mas com a consciéncia que para uma boa pratica futura, tera de ter um
crescimento ainda maior. O pensamento e a tomada de consciéncia, que educar nao é
um ato facil e muito menos banal, foram uma constante ao longo desta experiéncia
profissionalizante.

Toda esta pratica teve um grande auxilio dos orientadores de estagio, quer a nivel
profissional como a nivel pessoal. A postura que os orientadores tomaram perante a
estagiaria foi uma grande ajuda em todo o processo pratico e um grande apoio para
ultrapassar os obstaculos que iam surgindo. Foi um grande suporte ao longo desta
experiéncia Unica e inigualavel. Os orientadores, a par com toda a equipa pedagdgica,
ajudaram a que este processo fosse uma fonte de aprendizagem e uma descoberta de
novos conhecimentos. Assim, para além da aprendizagem cooperativa que a
estagiaria trabalhou com as criangas, ela propria a teve, ajudando na aquisicdo e
partilha de saberes, proporcionando-lhe atitudes positivas e momentos Unicos.

Contudo e apos toda esta experiéncia, a estagiaria tem a nogdo de que ainda
existem aspetos a melhorar e que ndo pode estagnar. Um profissional de educacéo

tem de estar em constante evolucdo e atualizacéo.
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Foi muito gratificante este trabalho, principalmente no sentido em que as criancas,
para além de terem uma recetividade muito boa da presenca da estagiéria, também,
aceitaram as suas ideias de forma positiva e alegre. A motivagédo foi uma constante,
pois as criangas “exigiam” que a sua voz fosse ouvida e que se desse resposta
significativa aos seus pedidos. Foi com um grande empenho que a estagiaria se
dedicou ao longo destes estagios, para que o ensino fosse projetado nas criancas de
forma eficaz. Tudo o que sendo desenvolvido foi com o pensamento de que teria de
ser o melhor para as criangas, sendo que estas foram o foco principal de toda a sua
acao.

Para finalizar, a estagiaria teve a no¢cdo que educar € uma missao. E parte de nds,
profissionais de educacéo, tornar esta missdo o mais especial possivel, e repleta de
experiéncias significativas. As criancas de hoje vao ser o fruto daquilo que se lhes
proporciona hoje, e vao ser 0 adulto que se quer para o amanhd, numa sociedade de

conhecimento e em constante evolugéo.
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