ANEXOS



Anexo | — Planificacao

Anexo l|.I — Planificacao Interdisciplinar — Jogo

“O Caminho para a... Matematica”

Supervisora: Maria dos Reis
Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Ano de Escolaridade: 3° Ano

Data: 01-12-2014

Hora: 9h00 as 10h30; 11h00 as 12h30; 14h00 as 16h00

Area Dominios Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliacao
Conteldos Atividades
. o ldentificar informagéo essencial Distribui¢do  do  texto  “A .
Oralidade « Mobilizar vocabulario cada vez mais variado e | Ovelhinha que veio para jantar” de Textos 9h00 &s 9n10
estruturas frasicas cada vez mais completas Steve Smallman, dividido em o
| Avaliacdo
] ) partes para cada um dos alunos.
Leitura e Escrita | Ler em voz alta palavras e textos formativa — Grelha
- Leitura ) ) ; Leitura do texto silen(iiosamente e 9h10 as 9h20 de avaliagdo da
e Ler um texto com articulagdo e entoacéo em voz alta (cada um |é a sua parte) Leitura
corretas
Conhecer propriedades das palavras
Gramatica |dentifi . Individualmente, cada aluno | Folha de linhas 9h20 as 9h35 Correcdo dos
. entificar nomes proprios e comuns verifica na sua parte do texto: Mterial de d t o orioios
S o Formar o plural (103 nomes e adjetivos o Nomes proprios e aterial de desgaste
g terminados em —&o NOMes Comuns
Analisar e estruturar unidades sintéticas e Adjetivos
e  Tipos de frase:
e Identificar os seguintes tipos de frase: declarativa,
declarativa, interrogativa e exclamativa Interrogativa e
exclamativa
Leitura e Escrita
Redigir corretamente
- Escrita AValia(;éO
e Utilizar uma caligrafia legivel formativa — Grelha
e Usar vocabulério adequado Folha de linhas 9h35 as 10h00

de avaliagdo da




Escrever textos narrativos

e Escrever pequenas narrativas, incluindo os seus
elementos constituintes: quem, quando, onde, 0
qué, como.

Rever textos escritos

o Verificar se o texto contém as ideias
previamente definidas

o Verificar a adequacdo do vocabulario usado

o Identificar e corrigir os erros de ortografia que
0 texto contenha

Apos 28 leitura do texto, os alunos
terdo que criar um final para o
texto, para posteriormente ser
comparado com o final original da
histéria

Leitura dos textos escritos pelos
alunos e  correcdo  para,
posteriormente, ser criado o livro
“A Ovelhinha que veio para jantar
na visao do 3°B”

Leitura do texto integral “A
Ovelhinha que veio para jantar”
para que os alunos comparem o seu
texto com o original

Material de desgaste

10h00 as 10h15

10h15 as 10h30

construgdo de
textos




Operacionalizacdo:
A aula de Portugués do dia 1 de dezembro, inicia-se com os alunos sentados no seu lugar depois de terem retirado todo o material da mochila.

Ap0s todos os alunos estarem prontos para dar inicio ao trabalho, a professora refere aos alunos que vai entregar partes de um texto “A Ovelhinha
que veio para jantar” a cada um dos alunos que sera utilizado durante a aula para a realizagdo de algumas atividades. Apos distribuicdo do texto,

os alunos vao ler a sua parte, individualmente, fazendo-se assim a avaliagéo da leitura a partir de uma grelha de avaliacéo.

Posteriormente, cada aluno tera que identificar no seu texto contelldos gramaticais, como por exemplo: nomes préprios e comuns, adjetivos, tipos
de frase, pronomes pessoais, etc. Apos conclusdo do exercicio de identificacdo gramatical com a correcdo feita no quadro, os alunos leem
novamente o texto para de seguida, numa folha de linhas, criarem um final para a histéria. Quando concluirem o texto, todos os alunos leem o final

gue criaram para a histéria. No final, e ap6s corregdo dos mesmos, sera criado o livro “A Ovelhinha que veio para o jantar, na visdo do 3°B”.

No final, a professora |€ aos alunos a historia completa d’A Ovelhinha que veio para jantar para que eles possam comparar o final deles com o final

original.



Area Dominios Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliacédo
Conteudos Atividades
Introducéo ao conceito de familia Quadro negro 11h00 as 11h15
Apresentacéo de ficheiro da Escola Virtual — | Computador 11h15 as 11h35
“Familia e Arvore Genealégica”
Projetor
Ficha 11h35 as 11h55
Ficha de trabalho sobre a Familia
Material de desgaste
Elaboragéo da Arvore Geneal6gica do aluno
R Os membros da sua familia Folha 11h55 as 12h30
A descoberta dos
Estudo do Meio outros e das o Estabelecer relacdes de parentesco Material de desgaste
instituicdes (tios, primos, sobrinhos ...)

Construir uma arvore genealdgica
simples (até a 32 geracdo — avos)




Operacionalizagéo:
Apos o intervalo da manhda, daremos inicio & aula de Estudo do Meio.

A mesma tera como tema central “A Familia”, tendo como intuito a compreensao por parte dos alunos dos membros das suas familias. ApGs
pequena introducdo sobre o tema, a professora projeta no quadro interativo um ficheiro da Escola Virtual que fala sobre a Familia e a Arvore

Genealdgica.

ApOs a apresentagdo da Escola Virtual os alunos realizam uma ficha de trabalho sobre o contetdo apresentado. Posteriormente elaboram a sua

arvore genealdgica.

Nota: Se sobrar tempo, os alunos ilustram o texto que escreveram na aula de Portugués para constar no livro da turma.



Area Dominios/ Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliacao
Contetdos Atividades
NUmeros e | Conhecer os numerais ordinais Resolucdo de duas  situagdes | Folha 14h00 as 14h30
Operagoes probleméticas )
e Utilizar corretamente os numerais Material de desgaste
NUmeros naturais ordinais
Conhecer a numeracdo romana
e Conhecer e utilizar corretamente 0s
numerais romanos .
Descodificar o sistema de numeracdo decimal 14h30 as 14h45
Divisdo da turma em 3 grupos de 5
Sistema de g « | elementos e arrumagdo da sala para o
numerag&o decimal . Representgr qu_al.quer ndmero natur.all até | °
1000000, identificando o valor posicional | J090.
dos algarismos que o comp&em e efetuar .
a leitura por classes e por ordens Cartolina . .
. Adicionar e subtrair nimeros naturais 14h45 as 16h00 Avaliagéo
Matematica Apresentacio e realizagdo do jogo “O Dado formativa -
e Adicionar dois niimeros naturais cuja Caminho para a... Matematica” Cartdes com desafios Grelha de
soma seja inferior a 1000000, utilizando avaliagdo de

Adicéo e Subtragdo

o0 algoritmo da adicdo

e Subtrair dois nimeros naturais até
1000000, utilizando o algoritmo da
subtracéo

Resolver problemas

e Resolver problemas de até trés passos
envolvendo situagdes de juntar,
acrescentar, retirar, completar e
comparar; situagBes multiplicativas nos
sentidos aditivo e combinatério

e Resolucéo de problemas que
abordem os contetdos
anteriormente lecionados

Folha

Material de desgaste

trabalho em grupo




Operacionalizagéo:
ApGs o almogo, teremos a aula de Matematica.
A mesma ter4 como objetivo uma consolidacdo de conceitos a partir de um jogo — O Caminho para a... Matematica.

Antes de darmos inicio ao jogo, a professora pede aos alunos que resolvam dois problemas que seréo escritos no quadro e que 0s alunos realizardo
na folha de Matematica. Posteriormente a turma serd dividida em 3 grupos, com 5 elementos cada um.

Para a realizacdo do jogo, juntamos algumas mesas no meio da sala e os alunos sentam-se a volta da mesma com o jogo no centro. Ha4 medida
gue o jogo for decorrendo os grupos terdo que responder a desafios matematicos, se acertarem podem avancgar o numero de casas que o dado
indica, caso percam permanecem no mesmo local.



Anexo LIl = Planificac&o Interdisciplinar — Educagao Literaria “A Cor das Vogais”

Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Supervisora: Maria dos Reis

Data: 02/12/2014

Ano de Escolaridade: 3° Ano

Hora: 9h00 as 10h30; 11h00 as 12h30; 14h00 as 16h00

Resolver problemas

e Resolver problemas de até trés passos
envolvendo situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e combinatdrio.

sala de aula

Area CDOOnT(;LI:JI(I:IOCfS Descritores de Desempenho EAS,:i';%eg‘;zz/ Recursos Tempo Avaliagdo
gumerqs e Contar até um milhdo 23?2;;%,12 gecg?:;z‘gf re]jn 150, de: Folha 9h00 as 9h15
peragoes . . e 7em7 Material de desgaste
NGmeros Naturais o Efetuar contagens progressivas e regressivas, e 8ems8
com saltos fixos, que possam tirar partido das e 9em9
regras de construcdo dos numerais cardinais até
um milh&o
S Multiplicar nimeros naturais x . Quadro negro 9h15 as 9h30
Multiplicacéo Introdug&o ao produto de nimeros
e Reconhecer que o produto de um nimero por por 10, 100 e 1000 Corre,g:a_\o dos
10, 100, 1000, etc. se obtém acrescentando a 3 . exercicios e dos
representacéo decimal desse nlimero o Resolt_Jgao de exercicios sobre 0 Folha 9h30 as 9h45 problemas — registo
correspondente nlimero de zeros. conceito dado . em grelha de
Mateméatica e Efetuar mentalmente multiplicacdes de Material de desgaste avaliacio
nimeros com um algarismo por multiplos de Resolugao de problemas 0h45 as 10h00
dez inferiores a cem, tirando partido das
tabuadas. Construgéo da Tabua da Cartolina
Multiplicagéo, para afixagdo na 10h00 as 10h30




Operacionalizagéo:

A aula do dia 2 de dezembro inicia-se com os alunos na sala. Apés todos se encontrarem prontos para trabalhar, a professora pede-lhes que facam, na
folha de Matematica contagens regressivas de 7 em 7, 8 em 8 e 9 em 9, comecando no 150.

Ap6s concluséo das contagens, a professora introduz a nog¢ao de produto de nimeros por 10, 100 e 1000.

ApG6s uma breve explicacéo, e depois de verificar que todos os alunos perceberam, passaremos a resolucdo de exercicios e problemas sobre o conceito

apresentado, inicialmente na folha de Matematica e posteriormente no quadro negro para que os alunos possam fazer a correcdo dos mesmos.

Antes da aula terminar, a professora apresenta aos alunos uma cartolina com, apenas, uma tabela de dupla entrada onde os alunos irdo preenche-la com
as tabuadas. Esta tera o nome de Tabua da Multiplicacédo, que posteriormente sera afixada na sala de aula.



A Dominios/ . Estratégias/ L a
Area Contetidos Descritores de Desempenho Atividades Recursos Tempo Avaliacdo
Oralidade Produzir um discurso oral com correcéo Apresentacdo dos poemas do livro “A Computador 14h00 as 14h15
e Usar a palavra com um tom de voz cor das Vogais” de Vergilio Alberto Projetor
audivel, boa articulagéo e ritmo Vieira: PowerPoint
adequados o
e  Histdria de uma estrela
. o e Asvioletas
Ler e ouvir ler textos literérios e Namoro
E ao Literari . .
ducagdo Literaria o Ler e ouvir ler obras de literatura para a Leitura, feita por 6 alunos, dos trés
infanci ich . Livro 14h15 as 14h35 Avaliagdo
infancia e textos da tradigéo popular poemas de forma expressiva G
e Ler poemas em COro ou em pequenos Formativa —
grupos ) Realizagdo de Ficha de Trabalho sobre Grelha de
Compreender o essencial dos textos . . o
. 0s poemas apresentados Ficha de Trabalho 14h35 as 15h00 Avaliacéo da
escutados e lidos )
R h laridad - Leitura
o Reconhecer regularidades versificatorias i
A ‘ 'dgd oo Leitura, dos 7 poemas apresentados nas Computador 15h00 as 15h15
Portugueés (rima, sonoridades, cadencia) aulas referentes ao livro “A Cor das .
e Responder, oralmente e por escrito, de . Projetor
forma completa, a questdes sobre os Vogais” PowerPoint
textos
Ler para apreciar textos literérios Individualmente, cada aluno, escolhe
Folha 15h15 as 16h00

o Manifestar sentimentos, ideias e pontos
de vista suscitados pelas historias
ouvidas.

um dos 7 poemas apresentados nas aulas
para posteriormente fazer uma atividade

sobre 0 mesmo:

1 - Poema

2 — Texto narrativo

3 — Desenho

Material de desgaste




Operacionalizagéo:

A aula de terca-feira a tarde é dedicada ao Portugués, mais propriamente a Educacéo Literaria.

Desta forma, continuaremos a analisar poemas do livro “A Cor das Vogais” de Vergilio Alberto Vieira. Para a aula de dia 2, os poemas selecionados séo:

Histéria de Uma Estrela, As Violetas, Namoro.

Cada um destes poemas sera lido duas vezes por 6 alunos, que terdo que os ler de forma expressiva e diferente: a chorar, contente, zangado, ...

Posteriormente, sera entregue aos alunos um exemplar de cada poema e uma ficha de trabalho com perguntas sobre os mesmos.

Antes de terminar a aula, a professora escolhe 7 alunos para lerem os 7 poemas que foram apresentados ao longo das aulas. Partindo dos poemas
dados, cada aluno tera que escolher um deles e fazer uma atividade sobre 0 mesmo, ou seja, tera que escrever um poema ou um texto narrativo, ou

entdo um desenho que expresse bem o essencial do poema lido.



Anexo LIIl = Planificacao Interdisciplinar — Dramatizagcao “Ninguém da prendas ao Pai Natal”

Supervisora: Maria dos Reis
Professora Cooperante:

Estagiaria: Raquel Pereira

Data: 15/12/2014

Ano de Escolaridade: 3° Ano

Hora: 9h00 as 10h30; 11h00 as 12h30; 14h00 as 16h00

Término da atividade d’A volta ao
mundo em 60 minutos

10h10 as 10h30

Area Dominios Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliagdo
Contelidos Atividades
. ificar i 3 i Divisdo da turma em 2 grupos X
Oralidade . Identllflcar mformaggo essencial . _ grup 9h00 s 9h10
e Mobilizar vocabulario cada vez mais variado e _
estruturas frasicas cada vez mais completas Entrega do texto “Ninguém dé | Textos
. . prendas ao Pai Natal” de Ana .
Leitura e Escrita | Ler em voz alta palavras e textos Saldanha 9h10 as 9h15
- Leitura e Ler um texto com articulagdo e entoacéo . L
corretas Leitura do texto silenciosamente
9h15 as 9h20
Ler para apreciar textos literarios istribuics .
p p Sgsrtnr::#égagoda:up%rsonagens pelos Gorro Pai Natal Avalingio
Educacéo e Ler e ouvir ler obras de Literatura para a Narrad grup i .
o infancia e textos da tradigdo popular - INarrador Capa Capuchinho 9h20 as 9h40 formativa — Grelha
Literaria - Pai Natal 3
- Capuchinho Vermelho Chapeu Bruxa de avaliagio da
- %gg gg{gg'he”a Saco Preto Leitura
Portugues - Bruxa, da Casinha de Chocolate
- Raposa
Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos - Lobo Mau
e Dramatizar textos~(treino da voz, dos gestos, das Pequena dramatizagdo do texto 9h40 & 10100
pausas, da entoacao) para apresentacdo a turma, feita
pelos dois grupos
Analise do texto: 3
- Interpretacdo e Gramatica 10h00 as 10n10 | Correcao dos
exercicios




Operacionalizacdo:

A aula de Portugués do dia 15 de dezembro, inicia-se com a sala dividida em dois grupos — cada um com 7 elementos, sendo que 0 15° elemento

serd o narrador da historia.

ApOs todos os alunos estarem prontos para dar inicio ao trabalho, a estagiaria explica aos alunos que vao estar divididos em grupos porque o texto

gue vai ser trabalhado servira para fazerem uma pequena dramatiza¢cdo do mesmo.

ApOGs explicagdo do trabalho, a estagiaria entrega aos alunos o texto a ser trabalhado, para que inicialmente facam uma leitura silenciosa.
Posteriormente o grupo, ou a estagiaria, distribuiu as personagens pelos elementos dos dois grupos. Enquanto os alunos preparam a dramatizacao

a estagiaria vai passando pelos grupos para dar dicas e ver como o trabalho esta a correr.

ApOGs os dois grupos terminarem a preparacdo da dramatizacao, apresenta-la-ao a restante turma. De seguida, a estagiaria faz questdes de

interpretac@o do texto mas também de gramatica.

Antes do final da aula, a estagiaria da aos alunos uma imagem do globo, onde eles devem escrever o seu texto sobre a pec¢a de teatro a que

assistiram na semana anterior “A volta ao mundo em 60 minutos” para serem colocados no placard destinado para o efeito.



Area

Dominios
Conteudos

Descritores de Desempenho

Estratégias/
Atividades

Recursos

Tempo

Avaliacédo

Atividade “A Mascara”

- llustragdo de uma mascara que caracterize a
visdo que cada aluno tem de si proprio,
partindo do exemplo do texto, onde o Pai

Natal aponta varios defeitos seus.

- Colocagéo de todas as mascaras numa mesa

junto ao quadro.

- Atribuicdo de qualidades e defeitos tendo

em conta a mascara

Maéscara

Material de desgaste

11h00 as 12h30

Operacionalizagao:

Partindo do texto dado na aula de Portugués, a estagiaria pede aos alunos que identifiquem as qualidades e defeitos apresentados pelo Pai Natal

no decorrer do texto.

Depois dos alunos identificarem no texto as qualidades e defeitos apontados a estagiaria entrega-lhes uma folha onde se encontra impressa uma

mascara. Com a mascara faremos uma atividade que servira para trabalhar a autoestima e a opinido que os outros tém do que veem expresso na

mascara, sem saberem a quem pertence.

Na mascara, para além de a ilustrarem os alunos, da parte de tras da folha, terdo que se identificar as suas qualidades e defeitos.

Ap0s todos os alunos terem concluido o trabalho pedido, a estagiaria recolhe as mascaras e coloca-as aleatoriamente numa mesa junto ao quadro

com uma folha em branco a frente de cada mascara. Nessa folha, os restantes alunos terao que escrever uma palavra que para eles defina a

mascara que estdo a ver, sem saberem a quem pertence.




Area Dominios/ Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliacao
Contetdos Atividades
Numeros e | Conhecer os numerais ordinais Resolugéo de duas situacdes | Folha 14h00 as 14h30 Corregdo dos
~ - . - . Material de desgaste .
Operacdes e Utilizar corretamente os numerais | problematicas relacionadas com o texto exercicios
NUmeros naturais ordinais apresentado
Conhecer a numeracdo romana
e Conhecer e utilizar corretamente 0s _ 14h30 as 14h45
numerals romanos Divisdo da turma em 3 grupos de 5 gz:jtgllna Avaliagio
Sistema de Descodificar o sistema de numeracdo | elementos e arrumacdo da sala para o | Cartdes com desafios formativa -
N . . : Folha \
numeracao decimal decimal jogo. Material de desgaste 14h45 as 16h00 Grelha de
o Representar qualquer ndmero natural avaliacao de
ate_ :_LOOOOOO' Identlflqando 0 valor Apresentagdo e realizagdo do jogo “O trabalho em grupo
posicional dos algarismos que o ] .
. compdem e efetuar a leitura por classes | Caminho para a... Matematica”
Matematica e por ordens N .
P e Resolugdo de problemas que Corregdo dos
abordem 0s contetidos -
Adicionar e subtrair nmeros naturais EXerciclos

Adicéo e Subtragdo

e Adicionar dois nimeros naturais cuja
soma seja inferior a 1000000, utilizando
0 algoritmo da adicéo

e Subtrair dois nUmeros naturais até
1000000, utilizando o algoritmo da
subtracdo

Resolver problemas

e Resolver problemas de até trés passos
envolvendo  situagbes de juntar,
acrescentar, retirar, completar e
comparar; situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e combinatério

anteriormente lecionados




Operacionalizagéo:

ApGs o almogo, teremos a aula de Matematica.

A mesma tera como objetivo a continuagdo do jogo “O Caminho para a... Matematica” por forma a rever todos os conteudos abordados
anteriormente.

Antes de darmos inicio ao jogo, a estagiaria dita aos alunos dois problemas, que estdo relacionados com o texto dado de manha na aula de
Portugués. Posteriormente a turma organizar-se-a em 3 grupos, com 5 elementos cada um (a composi¢cdo dos grupos sera a mesma da aula
anterior).

Para a realizacdo do jogo os alunos juntam-se nas mesas destinadas a cada grupo de forma a ficarem de frente para o quadro, uma vez que 0 jogo
estara afixado no quadro para ser de mais facil acesso a todos os alunos. H4 medida que o jogo for decorrendo 0s grupos terdo que responder a

desafios matematicos, se acertarem podem avangar o numero de casas que o dado indica, caso percam permanecem no mesmo local.

Para a realizacdo dos desafios, cada aluno tera uma folha de matematica onde desenham uma reta numérica para apontarem as casas onde cada

um dos grupos para.



Anexo LIV — Planificacao Interdisciplinar — Utilizagao “Geogebra”, Atividade sobre os monumentos

do pais e sobre o feriado municipal

Supervisora: Maria dos Reis
Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Data: 20/01/2015

Ano de Escolaridade: 3° Ano

Hora: 9h00 as 10h30; 11h00 as 12h30; 14h00 as 16h00

Area Dominios Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliagédo
Contetdos Atividades
o . Consolidag&o do contetdo
_(I?rgfmzagtaode Representar conjuntos de dados “Diagrama de Caule-e-folhas” a Computador
ratamento de _ partir de uma actividade didéctica. | Projetor
Dados e Representar conjuntos de dados expressos na
Representagio e forma de nimeros inteiros néo negativos em
tratamento de diagrama de caule-e-folhas. Resolugao de um problemasobre | 5,aqro negro
dados Tratar conjuntos de dados 0 contetido abordado .
Material de desgaste
e Identificar a “moda” de um conjunto de dados . 5 .
uantitativos discretos como a categoria/classe Identificagdo da “moda” a partir
q . o 9 do ficheiro da actividade didactica | Computador
com maior frequéncia absoluta
Resolver problemas Projetor
Resolucéo de um problema .
e Resolver problemas envolvendo a andlise de relacionado com o diagrama de Correcgao dos
Matemética dados representados em diagramas e a caule e folhas e a identificacdo da Quadro negro 9h00 as 10h30 exercicios
determinagéo da moda. sua moda. Material de desgaste
Efetuar divisfes inteiras
s L Revisdo da Divisdo
i e Efetuar divisOes inteiras com divisor e Quadro negro

Numercis € quociente inferiores a 10 e apresentar o
Operacdes . . . .

resultado com a disposi¢do usual do algoritmo Resolucéo de problemas
Divisdo e Reconhecer que um ndmero natural é divisor Folha

de outro se o resto da divisdo do segundo pelo Material de desgaste

primeiro for igual a zero.




Operacionalizacdo:

A aula de Matematica do dia 20 de janeiro tem como intuito a consolidacdo dos conhecimentos sobre o Diagrama de Caule-e-folhas, assim como a “moda”

dos dados; mas também a revisao da Divisdo com o algoritmo.

Para tal, depois dos alunos se encontrarem acomodados nos seus lugares pede-lhes que se virem para o quadro interactivo por forma a verem o que sera
projectado. Assim, a estagiaria projecta no quadro uma actividade didactica sobre o Diagrama de Caule-e-folhas com a utiliza¢éo do programa matematico

Geogebra.

Com a utilizacdo deste programa, a estagiaria tem como objectivo que os alunos percebam a organizacdo dos dados num diagrama de Caule-e-folhas.

Ap0s esta pequena apresentacao a estagiaria dita aos alunos um problema onde eles tenham que utilizar o diagrama de Caule-e-folhas.

Posteriormente, e depois de corrigido o problema, a estagiaria pede aos alunos que voltem a olhar para o Quadro Interativo e que identifiquem na
actividades anterior a “moda” dos dados. Para verificar se os alunos compreenderam o que |hes foi apresentado, realizardo posteriormente um problema

relacionado com o0 mesmo.

De seguida, a estagiaria faz uma pequena revisdo da Divisdo com o algoritmo, terminando a aula com a resolu¢do de problemas que envolvam os

contelidos dados.



Area Dominios Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliagdo
Conteudos Atividades

Conhecer vestigios do passado local Apresentacdo da pesquisa, feita pelos alunos,
dos monumentos existentes no Pais.

e Construcdes (habitacBes, castelos,
moinhos, antigas fébricas, igrejas,
monumentos pré-historicos, pontes,

A Descoberta dos solares, pelourinhos...)

Estudo do ~I\/Ielo Outr_os _e Plas 11h00 &s 12h30
Expressoes Instituicdes
0 pa_ssado do . - . Apresentacdo de PowerPoint com a Computador
meio local e Feriado municipal (acontecimento a L . . .
P explicitagdo do feriado municipal e o motivo
que esta ligado) N .
da sua comemoragéo. PowerPoint

Elaboragdo de uma estrofe sobre o S&o Jodo, | Material de desgaste
com ilustracdo da mesma

Operacionalizagéo:
A aula de Estudo do Meio é dedicada, inicialmente, a apresentacao da pesquisa, feita pelos alunos, dos monumentos existentes no Pais.

Posteriormente, a estagiaria pergunta aos alunos se sabem o que é um feriado? Depois das respostas dos alunos a estagiaria pergunta-lhes se sabem o
gue é um feriado municipal e qual o da cidade onde se encontram. Apés uma pequena conversa, a estagiaria apresenta aos alunos um PowerPoint com
a explicitacdo do feriado municipal e o motivo da sua comemoracao. De seguida, a estagiaria pede aos alunos que escrevam uma estrofe sobre a festa
de “S. Joao” fazendo a sua ilustragéo, de seguida.



literarios

*Manifestar sentimentos, ideias e
pontos de vista suscitados pelas
historias ouvidas.

lHustracdo do reconto

Area Dominios/ Descritores de Desempenho Estratégias/ Recursos Tempo Avaliacao
Contetdos Atividades
Ler e ouvir ler obras de literatura para a
infancia e textos da tradicéo popular
Entrega do texto “A cadeira que quis ser Texto
e Explorar contos da obra “Trinta por trono” do livro Trinta por uma linha de
uma linha” de Anténio Torrado Antonio Torrado
Compreender o0 essencial dos textos . Texto
escutados e lidos L eitura do texto
e Responder, oralmente e por escrito, de Ficha Avalia.géo
forma completa, a questdes sobre os Ficha de Leitura do texto Formativa —
Educacéo Literaria textos 14h00 as 16h00 Grelha de
Portugués Ler para apreciar textos literarios Reconto da histéria para a elaboragio do Avaliagao da
Ler e ouvir textos livro Folha branca Leitura

Operacionalizacéo:

A aula de Portugués é dedicada a Educacdao Literaria, desta forma continuaremos o estudo do livro Trinta por uma Linha do escritor Anténio Torrado.
Assim, a estagiaria entrega aos alunos o texto, para que eles possam |é-lo silenciosamente e de seguida Ié-lo em voz alta, para que a estagiaria possa

fazer a avaliagdo da mesma. Apds a leitura, o texto seréd analisado oralmente para de seguida responderem a ficha de leitura.

Para terminar a andlise do texto, os alunos fazem um reconto da historia seguida de uma ilustragdo da mesma para compilar num livro.



Anexo L.V — Planificacao Ciéncias Naturais e materiais utilizados — 6° Ano

Supervisora: Ana Gomes
Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Data: 05-03-2015

Hora: 11h55 — 13h25 (90 minutos)

Ano de Escolaridade: 6° Ano — Turma D

Sumario: Correcéo do Trabalho de Casa. Inicio do estudo da Reprodu¢do Humana e Crescimento

Realizacéo de exercicios

Area C[:)oonTeIB:joc?s Descritores de Desempenho Estratégias / Atividades Recursos Tempo Avaliacao
Escrita do Sumaério 10°
Corregéo do Trabalho de Casa 20°
Apresentacdo de PowerPoint sobre
Processos Vitais | Compreender a puberdade como uma o Sistema Reprodutor humano Computador
Comuns aos | fase do crescimento humano - Modificacéo do corpo durante o PowerPoint 30° Avaliagdo
Ciéncias Seres Vivos ¢ Distinguir, dando exemplos, crescimento Caderno Diério Formativa:
Naturais - Transmissdo de caracteres sexuais primarios de - Caracteres sexuais primarios e Material de - Corregdo dos
vida: reproducgéo caracteres sexuais secundarios secundarios Desgaste exercicios
no ser humano Manual
Trabalho de grupo sobre os 10°
Caracteres Sexuais Secundarios
20°




Operacionalizacao:
A aula de dia 5 de marco inicia-se com a escrita do sumario — Correcdo do Trabalho de Casa; Inicio do estudo da Reproducdo Humana e Crescimento.

De seguida, ¢ feita a correcdo do trabalho de casa, no quadro branco.

Apbs conclusdo da correcdo do mesmo, dar-se-a inicio ao estudo da Reproducdo Humana. Para tal, a estagiaria projeta um PowerPoint onde os alunos

poderdo seguir a matéria, a partir da visualizacdo das imagens projetadas.

Durante a apresentacdo dos conteldos, a estagiaria pede aos alunos que se dividam em grupos de 3 elementos cada, para realizarem um pequeno trabalho
sobre o0s caracteres sexuais secundarios masculinos e femininos, entregando-lhes uma folha que devem preencher. De seguida a estagiaria projeta no quadro

0s caracteres secundarios, para que o0s alunos confrontem com 0s que escreveram e copiem para o caderno 0s corretos.

A medida que os temas v&o sendo apresentados, os alunos respondem a questdes do manual das paginas 132, 135 e 152.



Reprodu¢ao Humana e
Crescimento

5 de margo de 2015
Prof. Estagiaria: Raquel Pereira

Transformagdes Fisicas e Psicolégicas = Etapas da Vida

Infé@ncia

* Primeiros anos de vida

* Aumenta a coordenag@o
fisica

* Aumenta o
desenvolvimento mental

* Crescimento inicialmente
rapido

Adolescéncia

* Crescimento acelerado

* Atinge a sua altura
maxima

* Periodo inicial da
adolescéncia —
Puberdade

* Inicio do funcionamento
de sistema reprodutor -

Trabalho de Grupo

3 elementos por grupo

Idade adulta

* A partir dos 21 anos de
idade

¢ Termina o
desenvolvimento corporal

* Os érgdos alcancam a
sua massa maxima

* Caracteres Sexuais Secunddrios Femininos

* Caracteres Sexuais Secunddrios Masculinos

.

Reprodugdo: o que é2

Fungéo responsdvel pela continvidade da vida entre os seres vivos

Permite aos seres vivos dar origem a outros seres

vivos semelhantes aos progenitores e férteis

Exercicios

Reproducdo Sexuada e Assexuada

Reprodugdo Sexuvada

Asseguram a sua descendéncia

Espermatozoide + Owulo

Fecundagdo

Reprodugdo Assexvada

Nao envolve células sexuais

Formagéo de descendentes
geneticamente iguais entre si e aos seus
ancestrais

Clone

Caracteres Sexuais Primdrios

Pégina 132 do manual

Exercicios 1,2, 3 e 4

Caracteres Sexuais Secunddrios

Voz mais grave

Os ombros alargam

Aumentam a musculatura
Aparecem os pelos nas axilas e
zona pubica

Os rapazes ficam mais altos
Pénis e testiculos aumentam de
tamanhos

Aparece a ejaculagéo

Voz fina

Desenvolvem os seios

Bacia alarga

Ombros mais estreitos
Aumenta a gordura corporal
Aparece a menstruagdo

Quando os bebés nascem apenas se distinguem pelos érgaos sexuais

Exercicios

Pdagina 135 do manual

Exercicios 1,2 e 3

= Até aos 10 anos s6 os distinguimos pela
roupa e corte de cabelo.

= A cintura e as ancas sdo pouco
pronunciadas

® Peito liso com pequenos mamilos
= Tom de voz parecido
= Ombros estreitos

= Mesma altura

Péagina 152 do manual

Exercicios 1,2 e 3



Caracteres sexuais secundarios

Caracteres sexuais secundarios do rapaz:

Rapaz (sexo masculino)

Caracteres sexuais secundarios da rapariqga:

Rapariga
(sexo feminino)



Anexo L.VI - Planificagcao Historia e Geografia de Portugal e materiais utilizados — 6° Ano

Supervisora: Ana Gomes
Professora Cooperante:
Estagiaria: Ana Amorim e Raquel Pereira

Data: 27/05/2015

Ano de Escolaridade: 6° Ano — Turma D

Hora: 11h55 — 13h25 (90 min)

Sumario: Portugal nos dias de Hoje

portuguesa

migratério na evolucdo da populagéo
em Portugal.

Compreender a distribuicdo da
populag¢do em Portugal.

Conhecer a evolugdo da populagio

portuguesa por grupos etarios

concelho do Porto por grupos
etérios
Distribuicdo da populacdo do

concelho do Porto

4 Dominios : - - N
Area Contetidos Descritores de Desempenho Estrategias / Atividades Recursos Tempo Avaliacao
Portugal do | ® Conhecer a Unido Europeia como uma Eeorita do Suméi
ianBac i ianai scrita do Sumario
Século XX das organizacdes internacionais em que
Portugal se integra.
e Espacos em que ) . .
Conhecer outras organizagdes Explicacdo da atividade a desenvolver
Portugal se . S
internacionais em que Portugal se
integra integra (ONU e CPLP ivisa i
integra ( e ) Divisdo da turma em 5 grupos: Mapas Avaliacio
Histéri Dados do Formativa:
istoria e 3 5
_ Conhecer a evolugdo da populagao em | &3 de Mapas a cada um dos grupos | PORDATA 90’ - Trabalho de
Geografia de Portugal e compreender a sua relagéo . .
] e Densidade Populacional em | Manual grupo
Portugal Portugal Hoje com o crescimento natural.
) Portugal Material de - Apresentacéo
e A populagio Compreender o contributo do saldo o
e Distribuicdlo da populagdo do | Desgaste dos trabalhos




e Variacéo da populagéo do concelho

do Porto

e Compreender as caracteristicas da

e Os lugares onde Andlise dos mapas, feita por cada grupo

. populacéo rural e urbana e os seus
vivemos .
modos de vida.

Operacionalizacao:

A aula de dia 27 dara inicio ao estudo do tema Portugal nos dias de Hoje, com a escrita do sumario.
De seguida, as estagiarias explicam aos alunos a atividade a desenvolver na aula.

Posteriormente, as estagiarias dividem a turma em 5 grupos e a cada grupo sao entregues quatro mapas
que deverao ser analisados pelos alunos, para posteriormente explicarem aos colegas o que analisaram e

0 que concluiram com a analise.

Densidade populacional 2011
hab_km2

[ 11575

[
[ REEEH
| B




Distribuicéio da populacéo residente, por grupo etario,
nas freguesias do municipio do Porto entre 2001 e 2011

MATOSINHOS

Oceano Afiinfico

‘\’ N
Limites Territoriais ~ Grupos funcionais

Limites Territoriais |
Populagido Residente
opulas [ -
N. ] e VILA NOVA
73 1361-3579 o8 DE GAIA
B 1cosos
3 35807903

OB 7904-14378
Of 1437722419
O 242036579

Fortz: CAOS 2012

Perfl 4

PARANHOS

T TVALENGU
Distribuicdo da populagéo residente nas freguesias do ™M VALDNGO
o I —
municipio do Porto entre 2001 e 2011 1 MAIA /
\
N § /
E MATOSINHOS H‘ ‘
\\,.,//\
\ PARANHOS
GONDOMAR GONDOMAR
Oceano Afidntico
MASSARELOS
\ Limites Territoriais
\ ("3 Limites Teritoriais
\ Populagio Residente
\ Ne VILA NOVA \
\ CR 1361-3578 DE Gala \
\‘7_ 3 3580-73503 \‘_7_
\ G 7o04- 14378 '“\
O 1oar7-2419
25 \\ OB 22420 36579 25 AN
—— L S eo—
N ~ N N VALENGU|
Taxa de crescimento da populagéo nas freguesias do 1 — 3\”'/50
municipio do Porto entre 2001 e 2011 7 MALA / T
N § f
£ MATOSINHOS r’l ‘
\ ¥ ‘ :
\\,._//\
)\ PARANHOS
Oceano Afianiico
LORDELO
DO OURO
MASSARELOS
\( N
Taxa de crescimento 2001/-2011
%
[ 25-15 VILA NOVA \
- DE GAIA \
C 7o N
R .
Limites Territoriais
(74 Limites Teritoriais 25 N\
P A —




Anexo L.VII — Planificagao Portugués e materiais utilizados — 6° Ano

Supervisora: Ana Gomes
Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Data: 01/06/2015

Ano de Escolaridade: 6° Ano — Turma D

Hora: 10h10 — 11h40 (90 minutos)

Sumario: Inicio do estudo do texto poético. “Historia Antiga” de Miguel Torga. “O Pastor” de Eugénio de Andrade. Oficina de Escrita Criativa.

semanticos.

Area C[:)oonTéB:jocfs Descritores de Desempenho Estratégias / Atividades Recursos Tempo Avaliacao
Educacéo Ler e interpretar textos literarios
Literaria e Ler textos da literatura para criangas e
jovens Escrita do Sumario
e Identificar marcas formais do texto 10°
poético: estrofe, rima e esquema | Apresentacdo de PowerPoint:
rimatico. e Biografia de Sophia de Mello
e Aperceber-se de recursos expressivos Breyner Andresen e algumas das
utilizados na construgdo dos textos suas obras Computador Avaliagio
literarios (metafora) e justificar a sua o Biografia de Miguel Torga Projetor Formativa:
Portugués utilizagéo )
Planificar a escrita de textos e Leitura e analise do poema | Poemas Realizacdo de
Redigir corretamente “Historia Antiga” Folhas brancas 500 poemas
Leitura e Escrita | ® Respeitar as regras de ortografia, de e Biografia de Eugénio de Andrade
acentuacdo, de pontuacdo e os sinais e Leitura e analise do poema “O
auxiliares de escrita Pastor”
e Usar vocabulario especifico do assunto
que esta a ser tratado, tendo em atencéo | Oficina de Escrita Criativa
a riqueza vocabular, campos lexicais e 30°




Operacionalizagéao:

A aula de dia 1 de junho inicia-se com a escrita do sumario: Inicio do estudo do texto poético. “Historia Antiga” de Miguel Torga. “O Pastor” de Eugénio

de Andrade. Oficina de Escrita Criativa.

Seguidamente a estagidria pergunta aos alunos se sabem o que é o texto poético e quais as suas caracteristicas. Depois desta breve analise e de registo no
quadro e no caderno diério, a estagiaria apresenta-lhes um PowerPoint onde os alunos poderdo ver uma breve biografia de Sophia de Mello Breyner
Andresen, autora do livro “Primeiro Livro de Poesia”, com poemas selecionados pela propria de varios poetas dos Paises de Lingua Oficial Portuguesa
(CPLP).

De seguida, daremos inicio ao estudo do primeiro poema — “Histéria Antiga” de Miguel Torga, comegando por uma primeira analise da biografia do autor
e do titulo, para tentar perceber se a partir do mesmo os alunos chegam ao conteldo do poema. Para iniciar o estudo do mesmo, sera feita uma audicao do
poema, com posterior leitura do mesmo, feita pelos alunos, com posterior analise do mesmo: estrutura, esquema rimatico, recursos expressivos, entre outros

que possam surgir.
Apos concluséo do primeiro poema, utilizaremos a mesma estratégia para o segundo — “O Pastor” de Eugénio de Andrade.

Para terminar a aula, a estagiaria pede aos alunos que escrevam um poema, dando-lhes uma pequena ajuda: ou escolhem uma das 7 palavras sugeridas: sol,
agua, mar, livros, estudar, amizade, brincar — e a partir da escolhida constroem uma estrofe ou um pequeno poema; ou a partir do ultimo dueto do poema

“O Pastor” dao-lhe uma continuidade; ou escrevem um poema sobre a turma, onde terdo de incluir o nome de todos os alunos.



Poesia

Prof. Estagidria:
Raquel Pereira

1 de junho de 2015
o)

@

Sophia de Mello Breyner Andresen

~>Nasceu a 6 de novembro de 1919, no Porto

> Estudou Filologia Classica na Universidade de Lisboa

DTeve 5 filhos

~>Foi opositora do Estado Novo e eleita deputada da
Assembleia Constituinte depois do 25 de abril

~>Avutora de 14 livros de poesia — 1994 a 1997

-> Contos, histérias para criangas, artigos, ensaios e
teatro

> Prémio Camées em 1999

->Prémio Poesia Max Jacob em 2001

->Prémio Rainha Sofia de Poesia Ibero-Americana

> Morreu a 2 de julho de 2004, em Lisboa

(&)
¢

Sophia de Mello Breyner Andresen
Obras

-> Primeiro Livro Poesia
-> O Nu na Antiguidade
- Mar
- O Colar
- Poesia
- Geografia - Obra Poética
- O Nome das Coisas
- Medeia
- Historias da Terra e do Mar
> Correspondéncia 1959-1978
-> O Cavaleiro da Dinamarca
> A Floresta

MERO LIVR
POESIA
g ey
Lo s Mo Roent:

) ) > O Rapaz de Bronze
TR . ” .
Histéria Antiga” — Miguel Torga
< T g ; © e . - “O Pastor” — Eugénio de Andrad .
Historia Antlgq = Mlguel TOI'gCI Era uma vez, I na Judeia, um rei. asrtor ugenio de Andraade
~ - Feio bicho, de resto: Mo & n - N s
- . -> Pseudénimo de Adolfo Correia da Rocha Uma cara de burro sem cabresto 4 y Pseudénimo de José Fontinhas s
? Por acaso ou milagre, aconteceu -> Nasceu a 19 de janeiro de 1923, no Fundéo
- Nasceu em S. Martinho de Anta em 1907 E duas grandes trangas. e Y g
< , St A Que, num burrinho pela areia fora, > Poeta portugués
-> Emigrou para o Brasil na adolescéncia A gente olhava, reparava, e via S A 5o G
Fellel S s L M ol Fugiv - Funcionario dos Servigos Médico-Sociais
S q 9 ) Dagquelas méos de sangue um pequenino -> Prémio da Associag@o Internacional de Criticos
i U Olhos de quem gosta de criangas. 2 X s ) Literarios (1986),
- Prémio Vida Literaria em 1992 Que o vivo sol da vida acarinhou;
£ Béston > Grande Prémio de Poesia da Associagdo Portuguesa
E, na verdade, assim acontecia. i
Obras: d vl Esse palmo de sonho de Escritores (1999)
5 Porque um dia, i > Prémio Camdes (2001).
> Ansiedades Omaliad Para encher este mundo de alegria;
- Orfeu Rebelde 6 ma v:' 2 5 Para crescer, ser Deus; Obras:
anti O por fer coragao,
> Cantico do Homem s P X 592 E meter no inferno o tal das trangas, - Narciso
iaca: em mais nem menos, =
A criagéio do Mundo ¢ $6 porque ele néo gostava de criangas. > As mé&os e os frutos
- Bichos Mandou matar quantos eram pequenos - As palavras interditas
o) > Novos contos da Montanha ) ) Nas cidades e aldeias da Nagdo ) ) - Aquela nuvem e as outras )
2 i ” Ze c 3 e . Sions S
O Pastor” — Eugénio de A| = Oficina de Escrita Criativa i
Pastor, pastorinho,
i inho? :
Oncelarsozinics Sol  Agua Mar Livros Estudar Amizade Brincar
Vou aquela serra
Buscar uma ovelha. Ou
Porque vais sozinho2 Néo tens um amigo?
Pastor, pastorinho? Deixa-me ir contigo
Néo tenho ninguém
Que me queira bem. Ou
Néo tens um amigo? Alunos do 6°D
()] Deixa-me ir contigo. (] ® ()



Anexo L.VIII - Planificacdo Matematica e materiais utilizados — 6° Ano

Supervisora: Ana Gomes
Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Data: 06-03-2015

Hora: 10h10 — 11h40 (90 minutos)

Ano de Escolaridade: 6° Ano — Turma D

Sumario: Planificacao de solidos. Realizacdo de Exercicios.

solidos geométricos e as respetivas

planificacdes

seguintes solidos
- Cubo (4)
- Paralelepipedo
- Prisma triangular
- Prisma pentagonal
- Prisma hexagonal

- Pirdmide triangular (2)

" Dominios , - . N
Area Contetidos Descritores de Desempenho Estratégias / Atividades Recursos Tempo Avaliacéo
Escrita do Sumério 10°
Apresentacdo de ficheiros do
Geogebra para os alunos reverem os 10°
solidos
) . - Pirdmide
Reconhecer propriedades dos sdlidos ]
o - Prisma
geométricos
o . ) Explicacdo da tarefa a realizar
) e Identificar solidos através de Computador , L
Geometria e 3 ] Distribuicdo dos  sélidos pelos 10 Avaliagio
. representagdes em perspetiva num Manual i
» Medida alunos para a realizacdo das _ Formativa
Matematica . plano Material de , 3
e Sélidos planificacdes 10 - Corregdo dos
. Resolver problemas desgaste .
geometricos Elaboracdo das planificacbes dos €xerciclos
e Resolver problemas envolvendo Caderno diario 30°




- Pirdmide quadrangular

- Pirdmide pentagonal

- Pirdmide hexagonal

- Cone

- Cilindro
e Realizacdo e correcdo de exercicios
20°

Operacionalizagéo:

A aula de Matemaética do dia 6 de marco inicia-se com a escrita do sumario - Planificacdo de Sélidos; Realizacdo de Exercicios.

Para dar inicio a aula, a estagiaria explica aos alunos que a aula sera dedicada a planificacao de sélidos, e que distribuira por cada aluno um sélido para que
eles fagam a planificagdo do mesmo. Para tal, a estagiaria tem num saco o nome de todos os sélidos (sendo que “cubo” estara repetido 4 vezes, e a “piramide
triangular” duas vezes). Assim, cada aluno tira do saco o nome de um sélido e tera que fazer a planificagdo do mesmo. Durante a realizacéo das planificaces,

a estagiaria circula pelos lugares para ajudar os alunos que tenham mais dificuldades.

Depois de todos os alunos terminarem as planificacoes, a estagiaria pede-lhes que realizem os exercicios 4 e 5 da pagina 25; os exercicios 19, 20 e 21 da

pagina 38 e os exercicios 22 e 23 da pagina 39 do manual.



i - |
€7 Piramide.ggb A > A . U=
Ficheiro Editar Vista OpcBies Ferramentas Janela Ajuda Inicie a sessAo
Mover
Selecione o objéto & arraste-o (ESc) ? %
r=15
Raio da base
n=§
[ Ne de faces
h=48
S Altura da piramide
[/ Mostrar altura da pirdmide
[Imostrar apdtema da piramids
Movimente o ponto
4 - .w
Entrada: | @
(& prsmasgn . 3 \ (=] & i
0 — - . e —
[ Ficheiro Editar Vista Opgdes Femamentas Janela Ajuda Inicie a sessao.
Mover
Selecione 0 objeto & amraste-o ? i
TH~Y ev av|d
r=15
raio da base. ..
Controles{ n°de faces.... —@—
altura. P
—
v
°
Movimente o ponto
—— |
0
.
Entrada: | @




Supervisora: Ana Gomes
Professora Cooperante:
Estagiaria: Raquel Pereira

Ano de Escolaridade: 6° Ano — Turma D
Data: 14-04-2015
Hora: 10h10 — 11h40

Sumario: Simetria de uma figura. Rotacdo. Exercicios de aplicacao

< Dominios . - . -
Area Contetidos Descritores de Desempenho Estratégias / Atividades Recursos Tempo Avaliacdo
Construir e reconhecer propriedades de isometrias | Escrita de Sumario 10°
do plano
e Designar, dados dois pontos O e Me um angulo | Revisdo das reflexdes simétricas
o, um ponto M” por “imagem do ponto M por | o 4 realizacio de um exercicio 15’
uma rotacédo de centro O e angulo o quando os -
entregue pela estagiaria
segmentos [OM] e [OM’] tém o mesmo
comprimento e 0s angulos o e MOM’ a mesma
amplitude. Inicio do estudo da Rotagdo
e Reconhecer, dados dois pontos O e M e um | ~ Explicagdo do conceito no quadro | Computador 15 Avaliacio
Geometria e angulo «, que existem exatamente duas imagens | ranco Projetor .
. L Formativa —
Matermi Medida do ponto M por rotagdes de centro O e angulo o | - Utilizaggo  do  programa | Quadro Branco
atematica . . . . . .
Isometrias do e distingui-las  experimentalmente  por | Activinspire para explicar aos | Ficha H d
o . : Ficha e
plano referéncia a0 sentido do movimento dos | ajunos como deve ser feita a rotacio | Material de 15’ Trabalh
; - rabalho
ponteiros do relogio com 0s materiais necessarios: régua, | desgaste
o Identificar uma figura como tendo “simetria de .
compasso e transferidor
rotacdo” quando existe uma rotagdo de angulo
ndo nulo e ndo giro tal que as imagens dos )
) « Demonstracdo de rotagdo de figuras 5
pontos da figura por essa rotagdo formam a
mesma figura, planas feitas com o Geogebra
e Construir imagens de figuras geométricas
planas por rotagio utilizando régua e | Realizacdo de exercicios de 15°
transferidor. aplicacédo




Operacionalizagéao:

A aula de Matematica do dia 14 de abril inicia-se com a escrita do sumario - Simetria de uma figura. Rotacéo. Exercicios de aplicag&o.

Para dar inicio a aula, a estagiaria entrega aos alunos uma imagem, onde o intuito € os alunos fazerem as imagens simétricas da mesma, tendo por base 0s

eixos de simetria dados.

Apos conclusédo do exercicio, a estagiaria diz aos alunos que, tal como viram no sumario, a aula seré dedicada a Rotacdo. Explicando assim o conceito no
quadro branco. De seguida, para que os alunos acompanhem o processo e facam o registo do mesmo, a estagiaria utiliza o programa Activinspire para
explicar aos alunos como se faz a rotacdo de objetos, com a utilizacdo dos materiais interativos: régua, compasso e transferidor.

A medida que a estagiaria vai explicando os passos, os alunos realizam a tarefa no caderno diario.
Posteriormente, a estagiaria projeta no quadro dois ficheiros do Geogebra, onde é possivel os alunos visualizarem a rotacdo de duas figuras planas.

Para finalizar a aula, a estagiéria entrega aos alunos uma ficha com exercicios para os alunos aplicarem o que aprenderam na aula.
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ANEXO Il - GRELHAS DE AVALIACAO

Anexo Il.I = Grelha de Avaliac&o da Leitura — 3° Ano

Texto: Data:
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Anexo Il.Il - Grelha de Avaliacédo do Trabalho de Grupo

Professora:

Grelha Avaliagao Trabalho de Grupo

Data:

Alunos

Organizagéo

Responsabilidade

Cooperacdo com os colegas

Respeita as regras

Fala num tom de voz baixo

Escuta os outros

10

11

12

13

14

15




Anexo ILIII — Grelha de Avaliagcao de Construcao de Textos

Grelha de Avaliacdo de Construcéo de Textos

Data:

Professora:
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Anexo LIV — Grelha de Avaliacdo de Exercicios de Matematica — 3° Ano

Data:

Grelha de Avaliacdo de Exercicios de Matematica

Alunos

Total

SR

O [00 OO Wi

10

11

12

14

15

16

17

19

Legenda

C- Correto

E- Errado

I - Incompleto
SR - Sem Resposta




ANEXO Ill - REFLEXOES

Anexo lll.I - Expectativas

Encontrando-me no ultimo ano do Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino
Basico tive que escolher trés centros de estdgio e respetivo par pedagégico para a

realizacao de estagio em 1° Ciclo.

Sendo o momento mais importante na minha futura carreira sempre espectei com
muita ansiedade o dia em que pisaria uma sala de 1° ciclo para dar a minha primeira aula.

Apesar do nervosismo inicial, acreditava que seria feliz a fazer aquilo de que gosto.

Contudo, nas semanas que antecederam a entrada em estagio tudo aconteceu:
figuei colocada num local que néo tinha escolhido, o que h& partida me deixou insatisfeita
mas depois acabei por aceitar; dois dias antes, soube que a escola onde tinha ficado
colocada tinha desistido de ter estagiarias — ndo sei se fiquei triste ou contente. Ficaram de
nos arranjar um local de estagio ainda no préprio dia para que nos pudéssemos apresentar

e dar inicio ao mesmo na segunda-feira seguinte.

Nesse mesmo dia ao inicio da noite fui contactada pela coordenadora de estagio
para comunicar que ficariamos na Instituicdo A, e que no dia seguinte podiamo-nos
apresentar. Assim o fizemos, no dia seguinte dirigimo-nos a escola para nos apresentar-
mos. Fomos recebidas por uma funcionaria que nos disse que ndo podia interromper as
professoras porque estavam em aulas. Uma vez que ndo havia ninguém para nos receber
acabamos por ir embora com o intuito de regressar na segunda-feira, mas como é 6ébvio

ficamos muito apreensivas porque ndo sabiamos o que nos esperava.

A partir deste momento, qualquer expectativa que tivesse diluiu-se. Toda a
ansiedade inicial, vontade de trabalhar desmoronou-se ali. As perguntas que me pairavam
eram “Porqué a mim?”, “Porqué no ultimo estagio?”, “Sera que vamos ser bem recebidas,
uma vez que caimos la de paraquedas?”. Tudo o que ansiei para este estagio em 1° ciclo

caiu por terra e apoderou-se de mim uma enorme desiluséo.



Apesar de desiludida e do choque inicial fiquei ciente que teria que fazer os possiveis
e 0s impossiveis para que este estagio corresse bem e esquecer o tormento inicial, portanto
no final do semestre espero que tudo tenha corrido bem e que o estagio tenha sido uma

boa oportunidade de aprendizagem e constru¢ao da profisséao.

ANEXO lII.Il - Observacao 12 Semana

Semana de observacédo: 17 a 19 de novembro
Local: Sala de aula do 3° ano, turma B

A turma do 3° B da Instituicdo A € composta por 15 alunos — 9 do sexo masculino e
6 do sexo feminino. E uma turma mediana que passa a maioria dos seus tempos livres junto
dos avos, e quando estdo com 0s pais maioritariamente passam esse tempo em centros

comerciais da zona.

Sendo uma escola inserida numa zona problematica, a nivel de comportamento é
uma turma bem comportada, exceto um aluno (C) que segundo relatos da professora,
arranja alguns problemas com os colegas durante os intervalos e a hora do almoco,

batendo-lhes.

Durante esta semana, este mesmo aluno foi acusado pelos colegas de ter
empurrado um colega de turma pelas escadas, mas na minha visdo, nada disto se encontra
provado uma vez que 0s colegas que disseram ter visto ndo tém o mesmo discurso,
concluindo assim gue o aluno em causa por vezes seja culpado de coisas que nao fez, ou

entdo que ndo as fez de preposito.

Esta é uma turma com bastantes dificuldades, essencialmente ao nivel do portugués
onde verificamos que a maior parte dos alunos nao tém habitos de leitura e o trabalho que
é realizado com os pais, maioritariamente € nulo. Por esta falta de interesse dos pais
consideramos que estes ndo mostram interesse nas atividades escolares dos filhos e ndo
tém atencdo aos momentos livres dos seus filhos em casa, uma vez que apesar de referirem
gue eles se deitam entre as 21h e as 22h, percebemos, em sala de aula, que os alunos
veem programas televisivos que n&do sdo transmitidos a uma hora adequada, nem séo

apropriados para a idade deles.



Portanto, considero que apesar de ser uma turma calma, é pouco interessada e
revela muitas dificuldades em algumas areas que séo fulcrais para um bom aproveitamento
no final do ano letivo, mas essencialmente necessitam de trabalhar uma “area” muito

importante: os afetos, a amizade.

Anexo llLIII - 12 Semana de Intervencao

Semana de observacédo: 01 a 03 de dezembro
Local: Sala de aula do 3° ano, turma B

A primeira semana de intervenc¢ao na sala do 3°B decorreu entre os dias 1 e 3 de
dezembro.

Considero que esta, sendo a primeira intervengdo na turma correu bem. Os alunos
mostraram-se interessados e participativos, cooperando com os pedidos feitos e com o0s

colegas, uma vez que achei por bem realizarem uma das tarefas em Trabalho de Grupo.

A primeira aula de segunda-feira, dia 1 de dezembro, foi destinada a disciplina de
Portugués. Esta teve como intuito a leitura e analise do texto “A Ovelhinha que veio para
jantar”, a partir deste fiz uma avaliagao da leitura e “treinei” com os alunos a aten¢éo que
tinham, uma vez que cada aluno s6 tinha a sua frente uma pequena parte do texto, que
estava numerada, e estes tinham que estar com atencéo para saberem quando era a sua
vez. Posteriormente, cada aluno teve que identificar no seu texto contetidos gramaticais.
Ap0s concluséo do exercicio de identificagdo gramatical os alunos criaram um final para
a historia, uma vez que a leitura que fizeram n&o era do texto completo. ApGs corregcéo
dos mesmos, sera criado o livro “A Ovelhinha que veio para o jantar, na visdo do 3°B”.
No final, os alunos leram a histéria completa d’A Ovelhinha que veio para jantar para que

pudessem comparar o final deles com o final original.

A segunda aula do dia foi de Estudo do Meio. A mesma teve como tema central
“A Familia”, tendo como intuito a compreensao por parte dos alunos dos membros das
suas familias. Ap6s uma pequena introducao sobre o tema, projetei no quadro interativo
um ficheiro da Escola Virtual que falava sobre a Familia e a Arvore Genealdgica — 0s

alunos acharam o ficheiro muito interessante e prestaram muita atencéo para saberem



responder ao que lhes era pedido. Apdos a apresentacdo, os alunos realizaram uma ficha
de trabalho sobre o contetdo apresentado. Posteriormente elaboraram a sua arvore
genealdgica — neste exercicio percebi que os alunos ndo sabem os nomes dos elementos

da sua familia, tais como os tios e 0s avos.

A aula da tarde foi destinada a Matematica, a mesma teve como objetivo uma
consolidacao de conceitos a partir de um jogo — O Caminho para a... Matematica. Antes
de ser dado inicio ao jogo, os alunos resolveram duas situacbes problematicas.
Posteriormente, a turma foi dividida em 3 grupos de 5 elementos cada. Apés uma breve
explicacdo do jogo, os alunos deram inicio ao mesmo. Apesar de se gerar sempre uma
pequena confusdo os alunos foram muito participativos e interessados, percebendo-se
gque é uma turma que gosta de Matematica, contrariamente ao que é conhecido a nivel
nacional. O jogo correu muito bem e apesar de nenhuma das equipas ter chegado ao fim,
este permite que continuemaos a jogar quando houver oportunidade, e os desafios criados
para o jogo servem para os alunos mais adiantados realizarem situagdes problematicas

guando terminam as tarefas e aguardam que os colegas terminem.

A aula de terca-feira, dia 2 de dezembro, comegou com Matematica. Para tal, e
antes de introduzir um conceito novo, pedi aos alunos que realizassem contagens
regressivas de 7 em 7, 8 em 8 e 9 em 9, comegando no 150 — aqui tive uma reacéo fora
do normal por parte dos alunos quando me disseram que n&o sabiam o que significava
regressivas. Desta forma, pedi aos alunos gue inicialmente verificassem no dicionario o
que significava regressivas e posteriormente expliquei no quadro. Quando os alunos
viram o que era disseram “Ah, é isso. Ja sei”. Apos conclusdo das contagens, introduzi a
nocdo de produto de numeros por 10, 100 e 1000. Esta foi uma nocdo de rapida
apreensao por parte dos alunos, fazendo assim um pequeno resumo no quadro para 0s
alunos copiarem para a folha. Posteriormente, os alunos realizarem uma ficha sobre o
conceito aprendido. Ainda antes de a aula terminar os alunos preencheram uma tabela
de dupla entrada onde constam todas as tabuadas aprendidas, esta tabela foi afixada na

sala.

Y

Da parte da tarde, a aula foi destinada ao Portugués, mais propriamente a
Educacao Literaria. Desta forma, continuamos a analisar poemas do livro “A Cor das

Vogais”: Histéria de Uma Estrela, As Violetas, Namoro - de Vergilio Alberto Vieira.



Cada um destes poemas foi lido pelos alunos de forma expressiva — nem todos o
conseguiram fazer corretamente por dificuldades na leitura. Apés leitura os alunos

realizaram uma ficha de trabalho com perguntas sobre os mesmos.

Antes de terminar a aula, pedi aos alunos que, apos leitura de todos os poemas
dados nas aulas escolhessem um fizessem uma atividade sobre o mesmo, ou seja, teriam
gue escrever um poema ou um texto narrativo, ou entdo um desenho que expresse 0
essencial do poema lido. Com a realizagéo deste trabalho percebi que os alunos evitam ao
maximo escrever, uma vez que dos 15 alunos da turma apenas 1 escreveu um texto, 0s

restantes escolheram o desenho para mostrar a sua escolha do poema.

O dia 3 de dezembro estava destinado a uma visita de estudo — visionamento de
uma peca de teatro “Volta ao Mundo em 60 minutos”. A esta visita de estudo apenas foram
13 alunos, um dos que néo participou foi 0 aluno C, porque ndo pagou atempadamente. O
comportamento dos alunos durante toda a visita foi exemplar, contrariamente ao
comportamento de alguns professores e funcionarios devido a falta de organizacao. Para
testar a atencdo dos alunos, pedi-lhes que para trabalho de fim-de-semana escrevessem

um texto sobre a pega a que assistiram.

Concluindo, considero que apesar de todos os problemas passados, esta foi uma
boa semana, os alunos néo tiveram problema em aceitar a mudanga na autoridade da sala,
e participaram ativamente em todas as atividades. Espero que continue assim até ao final

do estégio.
Anexo llL.IV — Reflexdo 12 Semana de Estagio em 2° CEB

Sendo este um Mestrado de docéncia generalista permite-nos perceber a ligagédo

que existe entre 0 1° e 0 2° ciclo.

A instituicdo em que estamos inseridas no estagio de 2° ciclo é, tal como no 1° ciclo,
uma escola TEIP, ou seja, uma escola pertencente a um Territério Educativo de Intervencao
Prioritaria. Desta forma, e apesar de saber que este ndo é um territorio facil, as expectativas
eram muitas. Como seria a escola, os professores, se seriamos bem recebidas, mas a
principal preocupagdo era como seria a turma. Sabiamos apenas que era constituida por

15 alunos.



No primeiro dia chegamos um pouco receosas, mas fomos muito bem recebidas,
quer por funcionarios, professores e pelos préprios alunos. E uma turma um pouco faladora,
mas interessada, apesar de os comportamentos ndo serem os melhores, mas normais
devido ao ambiente em que estéo inseridos. Assim, considero que, para ja, nenhuma das

expectativas foi defraudada, uma vez que considero que tudo tenha corrido bem.

As diferencas encontradas entre a turma de 1° ciclo e de 2° ciclo ndo sdo muitas.
Uma vez que tanto no 1° ciclo como, neste caso, no 2° ciclo a turma tem aulas sempre na
mesma sala, € uma turma pequena. A maior diferenca é a existéncia de varios professores
0 que nao facilita o trabalho. Contudo, esta € a maior especificidade do 2° ciclo, uma vez

gue para cada disciplina existe um professor diferente.

Os objetivos estipulados para este estagio € sdo conseguir cumprir as planificacdes,
cooperar com as atividades da turma, mas também tentar que os alunos corrijam os seus

comportamentos dentro da sala de aula, apesar de saber que nao vai ser uma tarefa facil.
Anexo lILV - Reflexao intermédia - 20 de marco de 2015

Um més depois de termos dado inicio ao estagio podemos fazer um balanco
positivo, uma vez que, apesar de inicialmente a turma nos ter dificultado um pouco a vida
devido ao seu comportamento, atualmente o mesmo melhorou e mostram-se mais
interessados e participativos nas atividades pedidas. Esta € uma turma com alunos que tém
alguma dificuldade em se relacionar com os restantes, mas que consideramos ser um

desafio para este estagio, e que no final do mesmo consigamos ver alguns progressos.

Assim, consideramos que as aulas lecionadas até ao momento foram bem-
sucedidas, onde podemos perceber alguma evolugéo, quer da turma, quer das proprias
estagiarias. Inicialmente, talvez por este ser um meio menos favoravel tinhamos algum
receio de como os alunos iriam reagir a nossa presenca e ao facto de passarmos a ser as
professoras durante 45 ou 90 minutos e eles terem que nos obedecer. Tal como referido,
inicialmente este ndo foi um processo facil, mas ao fim de duas semanas e com o apoio da
diretora de turma e da professora de Portugués, os alunos perceberam que teriam que nos

respeitar, da mesma forma que respeitam os professores cooperantes.



Desta forma, tendo em conta as aulas supervisionadas consideramos que as
mesmas correram dentro do que estava previsto. A turma portou-se muito bem. Na aula de
Ciéncias Naturais foi abordado o Sistema Reprodutor Masculino, mas antes de dar inicio
ao tema a estagiaria fez com os alunos uma pequena revisdo dos conteudos lecionados
anteriormente para perceber se 0s alunos retiveram alguns dos contelldos ou mesmo se
estudaram o que foi dado. Os alunos mostraram-se participativos e interessados,

mostrando interesse no contetdo abordado.

A aula de matematica teve como obijetivo a introducdo ao tema das Isometrias, com
o contelido da Reflexdo Central. Esta aula teve que sofrer uma pequena alteracao, tendo
em conta o0 que estava previsto na planificacéo, devido a problemas técnicos. Contudo, a
aula foi bem-sucedida, a estagiaria conseguiu superar-se e ultrapassar o problema, estando
sempre disposta a ajudar os alunos e a tirar as suas davidas, explicando por diversas vezes
no quadro branco como é que os alunos deveriam pensar, pedindo-lhes que fossem ao
quadro, para poder ajudar 0s que a questionavam, mas também aqueles que, mesmo que

nao dissessem, pudessem ter dificuldades.

Com este estagio aprendemos que em territorios como este, considerados
Territorios Educativos de Intervencdo Prioritaria, devemos ter varios aspetos em
consideracdo no decorrer nas aulas, tais como o ambiente em que se encontram inseridos,
as relagdes familiares, a relacdo dos alunos, etc. Estes aspetos tém sido os que nos
despertam mais a atencéo e onde percebemos que os alunos tém mais caréncias. Este tipo
de ambiente prepara-nos para situacdes que poderemos encontrar enquanto futuras
docentes de 1° e 2° Ciclo de Ensino Basico e obrigam-nos a desenvolver competéncias de

motivacao e controle de grupo mais cuidadas.

E importante salientar que na turma em que estamos inseridas existe uma aluna
que perturba imenso o ambiente da sala de aula. A mesma, apesar de ser repetente, pouco
se interessa com as aulas, perturbando-as, ndo respeitando as pessoas presentes. A
mesma ja foi castigada diversas vezes por faltar ao respeito as professoras, mas parece
gue nao é suficiente. A estagiaria por diversas vezes, nas mais diversas aulas, tentou que
a aluna participasse nas atividades ao que ela recusou e respondeu incorretamente, mas
acabando por responder as questdes feitas. Contudo, percebemos que ndo é suficiente e
que a aluna néo esté interessada em ser ajudada, o que sera também um desafio para as

aulas do 3° Periodo.



Anexo lll.VI - Reflexao sobre as limitagdes encontradas —
15 de maio de 2015

Tendo por base o estégio realizado em 2° ciclo até ao momento consideramos que
as limitagBes encontram-se maioritariamente no conhecimento cientifico na disciplina de

Histéria e Geografia de Portugal e na dominéncia da turma em momentos de maior stress.

Ao nivel do dominio da turma, as limitacBes prendem-se com a questdo do
comportamento dos alunos, visto este ser um grupo conflituoso e pouco cooperante com
as tarefas propostas. Os alunos, inicialmente, tinham um comportamento pouco adequado
para uma sala de aula, mas com o passar do tempo esses comportamentos foram-se
atenuando, tendo chegado ao final do 2° periodo com um comportamento considerado
razoavel e com o qual nos era possivel trabalhar. Contudo, assim que se iniciou o 3°
periodo, estes voltaram aos comportamentos inadequados dentro da sala de aula,
respondendo de forma inadequada ao que Ihes é pedido, recusando-se por vezes a realizar
as tarefas. Com uma turma assim consideramos que é dificil trabalhar porque nao
conseguimos prever os comportamentos dos alunos. Todavia, consideramos que ao longo
dos quatro meses de estagio crescemos enquanto professoras e ja agimos perante
situagOes inesperadas, 0 que anteriormente ndo acontecia. Assim, uma das metas a que
nos propomos atingir no futuro é estudar o comportamento dos alunos e procurar solucdes
para evitar estes comportamentos e o0 insucesso escolar destes alunos, porque
consideramos que seria importante trabalhar com estes alunos regras basicas de como se
comportarem na sociedade, visto que se nao forem “trabalhados” para a nossa sociedade,
um dia mais tarde poderdo tornar-se uns “transgressores” devido ao meio onde estao
inseridos e a falta de acompanhamento, porque ndo é com suspensdes ou expulsdes que
eles aprendem a comportar-se perante a comunidade, visto parecerem alunos desmotivas

e sem objetivos de futuro.

Quanto as limitacbes ao nivel da Histéria e Geografia de Portugal tém sido
colmatadas, mas ainda ndo o suficiente, portanto, considera-se no que futuro sera
necessario um estudo aprofundado da Histéria de Portugal para que um dia mais tarde nao

se cometam erros cientificos com uma turma com a qual sejamos titulares.



ANEXO IV - MATERIAIS E ATIVIDADES UTILIZADAS
NAS AULAS

Anexo IV.l = Fichas de Trabalho de Portugués — 3° Ano

Ficha de Leitura

Nome:

Data:

Atenta nos poemas “Historia de uma estrela”, “As violetas” e “Namoro”.

1. Das palavras que se seguem, rodeia aquelas que exprimem sentimentos que se
encontram “escondidos” nos versos dos quatro poemas.

Serenidade  ternura ddio paixao revolta amor saudade
Historia de uma estrela

2. O menino gostava de alguma estrela em especial? Justifica a tua resposta

transcrevendo versos do poema.

3. Assinala com x a afirmacdo que, na tua opinido, € verdadeira.

Foi a mente do menino que atraiu a estrela.

Foi o coragdo do menino que atraiu a estrela.

As violetas

4. Qual é o tema deste poema?




5. Baseando-te no que te € dito no poema sobre as violetas, faz a ligacdo correta entre

as duas colunas.

1%estrofe o o N&o tém um cheiro ativo

2%estrofe o o Né&o séo fortes

3estrofe o o H& quem goste de as colher

42 estrofe e o S&o suaves ao toque
Namoro

6. Quem sdo as personagens deste poema?

7. Que sentimento une essas personagens? Justifica a tua resposta com a transcricéo de

versos do poema.

Bom Trabalho!




Perguntas de interpretacdo do texto “A vida secreta das coisas” de Alvaro Magalhies
1. Quais sdo as personagens de encantar do texto?

As personagens do texto séo a faca, a colher, o prego, o martelo, a televiséo, o garfo, a
colher da sopa, o cortinado, os sofés, a carpete, o radio, as mesas, as cadeiras, o reldgio
da sala, a porta, o tapete, o candeeiro do teto, a gaveta de um armario, os trés ladrbes, o

colchao, a chaleira e o livro.
2. O que é que aconteceu as coisas que normalmente temos em casa?

As coisas que temos em casa ganharam vida nesta historia e conseguiram escorracar 0s
trés ladrdes que tentaram assaltar a casa. Mas antes disso elas conversavam umas com

as outras, lamentando-se do uso que tém.
3. Escolhe uma das coisas e explica como agirias no momento do assalto.

Resposta aberta



Ficha de Trabalho de Portugués

Nome:

NUmero: Data:

1. Completa os espagos com as palavras corretas.
Uma palavra pode ter uma ou mais silabas. Se tiver uma é um , duas é um

e se tiver trés ou mais é um

Na palavra existe sempre uma silaba que é mais forte (que se ouve mais alto), a que se da

0 nome de silaba . Todas as outras sdo mais fraquinhas e chamam-se silabas

2. Sublinha as silabas atonas das palavras que se seguem:
a) Colher
b) Ladrbes
c) Historia
d) Cortinado

3. Relaciona a classificacdo das palavras com a posicdo da silaba tdnica, e completa o
quadro com as palavras que se seguem:
e Pendltima
e Ultima

e Antepentltima

Classificacéo das palavras Silaba tonica
Aguda

Grave

Esdrixula




4. Preenche a tabela seguindo o exemplo:

Palavras

NuUmero de Silabas

Classificacao

Candeeiro

Quatro

Polissilabo

Colchao

Assalto

Porta

Radio

Televisao

Tapete

Terraco

NOs

5. Preenche o quadro, seguindo o exemplo.

Silaba Ténica

Classificacéo da palavra

Antepenultima

Penultima

Ultima

Esdruxula | Grave

Aguda

Relégio X

X

Noite

Prego

Martelo

Retratos

Exército

Secreta

Vida

Coisas

Maos

Criancas

Bom Trabalho!




Ficha de Trabalho de Portugués

Nome:

NUmero: Data:

Educacéo Literaria — “A Gota com Sede” do livro Trinta por uma linha de Antdénio

Torrado

Responde as sequintes questdes para sabermos se estiveste com atencdo ao texto.

1. Qual era a principal intencdo da Gota?

2. Nanuvem, onde a Gota cavalgava, iam outras gotas. Elas tinham a mesma preocupacéo que a Gota?
Porqué?

3. Quando a Gota deixou a nuvem, onde é que caiu?

4. A Gota conseguiu cumprir o seu desejo? A quem é gue ela matou a sede?




Ficha de Portugués

Nome:

Ndmero: Data:

1. AJoaninha observa, de um modo especial, aquilo que se vé da sua janela. Completa as frases, de acordo
com o sentido do texto.

a) A Joaninha da sua janela ndo vé uma rua, mas sim

b) O mar ao fundo da rua chama-se

c) O tréansito da cidade parece a Joaninha

2. Por que razdo a rua da Joaninha é amavel apenas para quem a desce?

3. ldentifica a frase que melhor explica o sentido da frase seguinte:
A Joaninha perde-se em labirintos
a) A Joaninha perde-se nas ruas da sua cidade, que parecem labirintos.
b) Os seus pensamentos séo influenciados pela imaginacéo.

4. O que imaginava a Joaninha?

5. Quem cria as pecas de teatro que a Joaninha ensaia com 0s objetos dispostos na mesa? Justifica a tua

resposta recorrendo a frases do texto.




6. As vezes, a Joaninha vai para a janela com um frasco na méo. Para qué?

7. Como sdo as bolas que a Joaninha fazia?

8. Quiais séo as bolas que se mantém mais tempo ao sabor do vento?

9. Resolve as palavras cruzadas.

5
|

1> v

2>

<3

¢ N

1 = Nome da menina

2 > Lugar onde vive a Joaninha

3 = A Joaninha debrucgava-se no ...

4 - O que faz a Joaninha com uma caninha.

5 - Lugar onde a Joaninha gosta de estar.

Bom Trabalho!




Perguntas de Interpretacio do texto “O Limpa-palavras”
1. O que fazia o limpa-palavras?

O limpa-palavras recolhia palavras & noite, por todo o lado e tratava delas durante o dia enquanto

sonhava acordado.
2. Quais eram as palavras que precisavam de ser limpas e acariciadas?
As palavras que precisavam ser limpas e acariciadas eram céu, nuvem e mar.

3. Para que serviam as seguintes palavras?
a) Fogéo — servia para cozinhar o jantar
b)  Brisa — servia para o refrescar
c) Soliddo — servia para Ihe fazer companhia

d) Adeus — servia para se despedir

Procura no dicionario:
Acariciar — passar a mao sobre; tratar com carinho
Estafado — muito cansado

Seixo — pedra geralmente lisa, dura e de tamanho reduzido; calhau



Ficha de Leitura

“A Cadeira que quis ser Trono” do livro Trinta por uma linha de Antonio Torrado

Nome:

NUmero: Data:

Responde as sequintes questdes para sabermos se estiveste com atencao ao texto.

1. O que é que a cadeira achava de si propria?

2. Qual era a opinido dos outros objetos?

3. A mesa queixava-se aos companheiros. De qué?

4. Ao fim da tarde os cavaleiros voltaram a passar pela aldeia. Depois de sentir um cheirinho a péo, o

rei mandou-os parar. O que aconteceu depois? E a cadeira?




Anexo IV.Il = Fichas de Trabalho de Estudo do Meio — 3° Ano

Ficha de Trabalho — Estudo do Meio
Nome:

Data:

1. Observa atentamente a arvore genealdgica e completa o texto.

N
)

A Rita e o Tiago sdo . No domingo foram com os pais 0 senhor ea
senhora , Visitar os avls paternos. Esses avds chamam- se e

Na casa dos avos estava o tio , irmé&o do seu pai.

No regresso a casa, visitaram também os avés maternos o senhor e a senhora

La comeram um delicioso pudim que o tio , iIrméo da sua mae trouxera.




2. L& o texto escrito pela Sofia sobre a histéria da sua familia.
Os meus avés maternos casaram em 1970 e, no mesmo ano, emigraram para Franca. A minha mae nasceu
em Franca, em 1972. Os meus avoés estiveram 15 anos em Franca e depois regressaram a Portugal.

Em 1995, o meu pai teve um grave acidente de mota e esteve muito tempo no hospital. Foi no hospital que
conheceu a minha mée, que trabalhava la como enfermeira. Os meus pais casaram em 1997 e 0 meu irméo
nasceu em 1998. Eu so6 tenho oito anos, mas jé fiz tantas perguntas e ja vi tantas vezes as fotografias mais
antigas da minha familia, tiradas antes de eu nascer, que até parece que estava la quando foram tiradas!

Completa com a data em que cada acontecimento ocorreu. Depois, numera-os do mais antigo para 0 mais
recente.

Nascimento do irmao, em

Casamento dos avés maternos, em

Nascimento da mée, em

Ida dos avds maternos para Francga, em

Regresso dos avos maternos a Portugal, em

Acidente de mota do pai, em

Casamento dos pais, em

Nascimento da Sofia, em




A minha arvore genealdgica

Nome:
Data:
Grau de Parentesco Nome
Pai
Mae

Avo Paterna

Av0 Paterno

AvO Materna

Av0 Materno

Tia(s) Paterna(s)

Tio(s) Paterno(s)

Tia(s) Materna(s)

Tio(s) Materno(s)

Primo(s)

Prima(s)

Agora, preenche a folha com a tua arvore genealdgica.




Anexo IV.IlIl = Fichas de Trabalho de Matematica — 3° Ano

Ficha de Trabalho Matematica
Nome:

Data:

1. Completa a tabela.

6 13 21 56 75 125

x 10

x 100

x 1000

2. Multiplica por 10, 100 e 1000.
4x10= 50x10= 34x10= 400x 10 =
60 x 10 = 72x10= 650 x 10 = 302x 10 =
55x 100 = 4x100= 250 x 100 = 78 x 100 =
506 x 100 = 740 x 100 = 890 x 100 = 6 x 1000 =
20 x 1000 = 57 x 1000 = 9 x 1000 = 380 x 1000 =

3. Para cada uma das situacdes, rodeia a resposta correta.
a) 7 caixas com 10 marcadores cada uma, quantos marcadores sdo?

50 60 70 90

b) 12 sacos com 10 rebugados cada um, quantos rebugados séo?

80 130 120 1200




4. Cada arvore tem 10 macas.
Quantas macas ha?

5. Um par de botas custam 125€. Determine quanto custam:
a) 10 pares de botas

b) 10 000 pares de botas

c) 100 pares de botas

d) 1000 pares de botas

Bom trabalho




Ficha de Matematica

Nome:

Ndmero: Data:

1. Observa os pontos A, B, C, D, E, F e G representados na grelha quadriculada.

A B
&
C
D E F
@ @ H
G
’.

a) Qual é o ponto que esta mais distante do ponto A?

b) E mais proximo?

c) D& exemplo de:

I. Trés pontos alinhados

I1. Trés pontos nédo-alinhados

d) Indica dois pontos que sejam equidistantes do ponto C.

e) Desenha, na grelha e utilizando trés dos pontos dados, um triangulo isosceles.



2. No recreio da escola estavam 12 meninos a jogar a bola e 10 meninos a assistir. A meio, entraram no jogo 8
e quase no fim sairam 6.

Quantos meninos estavam a jogar quando o jogo terminou?

3. Completa o quadro.

um| C D | U Decomposicao Escrita por extenso
6 | 9 2
1 2 | 0| 7
8 | 6 | 3

4. 0O Jodo esté a fazer uma colegdo de cromos. A colecdo completa sdo 95 cromos e ele ja tem 45, mas 15 sdo
repetidos.

Quantos cromos lhe faltam para ter a colecdo completa?

5. Presta atencdo aos dados:
* A av6 do Afonso tem o dobro da idade do pai do Afonso.
* O pai tem o triplo da idade da irmé& do Afonso.
* A irma ¢ mais velha do que o Afonso 5 anos.

* O Afonso que anda no 3.° ano, como tu, tem 8 anos.
b 9

Agora completa:

a) O Afonso tem anos.

b) A irma tem anos.

¢) O pai do Afonso tem anos.
d) A avé jatem anos.

Bom Trabalho!



Ficha de Trabalho de Matematica

Nome:

NUmero: Data:

1. Calcula, utilizando o algoritmo:
16:2= 24 4= 56:7=

22:3= 43:6= 45:9=

2. Numa cesta ha 12 laranjas. A Joana quer fazer sumo de laranja para o lanche. Se para cada copo gastar 4

laranjas, quantos copos de sumo fara?




3. O Luis dividiu 18 gomas por 3 amigos. Quantas gomas deu a cada um?

4. A avé da Rute faz bolinhos para as duas netas. Na segunda-feira, fez 2 duzias de bolos e repartiu-os
igualmente por 2 saquinhos de papel, um para cada neta.

Quantos bolos recebeu cada menina?

5. O Rui tinha 14 caramelos. Deu 4 a cada um dos seus amigos e guardou os caramelos que sobraram para ele.
A guantos amigos deu o Rui caramelos?

Com quantos caramelos ficou o Rui?

Bom Trabalho!




Anexo IV.IV = Outros Materiais Utilizados em 1° CEB

Anexo IV.IV.] = Matematica

O Luis tinha 50 caramelos, a sua mae deu-lhe 33.
Mas quando chegou a escola deu 38 a Andreia.

Com quantos rebugados ficou o Luis?

No corta-mato da escola participaram 100 alunos.
O Jodo ficou em 49° lugar, o Luis ficou 15 lugares
a sua frente. O Tiago ficou em Gltimo e a Catarina

ficou em antependltimo.

Sabendo que no percurso desistiram 7 alunos, em

que lugar ficaram o Luis, o Tiago e a Catarina?

Um arranha-céus, em Nova lorque, tem 102
andares. Se uma pessoa estiver no Gltimo andar,
descer sessenta e oito andares e subir dezasseis,

em que andar fica?

Escreve por extenso o0 numeral ordinal

correspondente ao andar.

Observa o quadro. Faz a leitura do menor nimero

por ordens e do maior nimero por classes.

Classe dos Milhares Classe das Unidades
CM DM UM C D U
1 7 0 6

3 2 5 4

1 7 6 0

2 3 4 5

Se todos os numeros pares forem vermelhos e
todos 0s numeros impares forem azuis, de que cor
sera a soma de um ndmero par com um ndmero

impar?

Representa os seguintes nimeros em numeragao

romana.
49 1808
64 2014

444 5483




Representa 0s numeros em numeracao arabe.

CCCL CCCLIX
CCXX MCLXII
DCCV CMXLIV

Descobre 0 nimero (os algarismos sdo todos diferentes):

a) E um namero par formado por cinco algarismos

b) O algarismo das dezenas de milhar € o maior algarismo
par do sistema de numeracéo decimal

¢) O algarismo das centenas é o zero.

d) Obténs o algarismo das unidades de milhar se subtraires
quatro ao algarismo das dezenas de milhar

e) O algarismo das dezenas representa 0 nlimero par que

antecede sete.

O pai do Tiago nasceu em 1976. A mae nasceu 3
anos mais cedo. O Tiago nasceu em 2002.

Quantos anos tem o pai do Tiago?

E a mae?

Quantos anos tem o Tiago?

Numa rua ha 6 gatos. Cada gato tem 6 gatinhos.
Quantos gatinhos ha na rua?

Contando com todos os animais, quantas patinhas

ha ao todo?

Num supermercado as magéds sdo vendidas em

sacos com 7 pecas cada um.
Quantas macas ha em 8 sacos?

Para comprar 63 magcdas, quantos sacos devo levar?

O Miguel gosta muito de ler. Ha 3 dias a sua madrinha

ofereceu-lhe um livro de aventuras com 160 paginas.

Sabendo que o Miguel Ié 8 paginas por dia, quantas

paginas ja leu?

A este ritmo, quantos dias demorara o Miguel a ler o

livro?




O Luis tem 5 morangueiros no seu jardim. Cada

morangueiro tem 4 morangos.
Quantos morangos ha no total?

Para o Luis ter 80 morangos, quantos

morangueiros precisa de ter?

Uma fabrica de sapatos produz, por dia, mil e trezentos
pares de sapatos para homem, dois mil e duzentos pares
de sapatos para mulher e mil novecentos e cinquenta

pares de sapatos para crianca.

Quantos pares de sapatos foram produzidos num dia?

Em 5 dias quantos pares de sapatos serdo produzidos?

Num salao de cabeleireiro, num dia, fizeram-se 22
cortes a homens, a 7€ cada um, e 9 cortes a

mulheres a 12€ cada um.

Quanto dinheiro recebeu o saldo de cabeleireiro

nesse dia?

Uma sala de cinema tem 9 filas de cadeiras. Cada

fila tem 25 cadeiras.

Quantas cadeiras tem a sala de cinema?

O Sérgio quer comprar um gelado. Os sabores que
estdo a venda sdo: morango, chocolate, baunilha e
caramelo. O Sérgio quer comprar um cone com

dois sabores.

Quais sdo as combinac@es de sabores que 0 Sérgio

pode fazer? (Explica o teu raciocinio)

A Laura fez 3 colares. Em cada um dos colares
enfiou 12 bolas coloridas e ndo lhe sobrou

nenhuma.

Descobre quantas bolas coloridas é que a Laura

tinha.




O pai da Laura comprou um jogo de video por 32€

e entregou uma nota de 50€ para pagar.

O comerciante disse-lhe: “Ndo tenho moedas,

pode dar-me 2€?”

Ele deu-lhe os 2€. Quanto recebeu de troco?

O Hugo tem 176 berlindes e o Rui tem 120.

Quantos berlindes tem o Hugo a mais do que o

Rui?

A turma da Joana tem 25 alunos.

No primeiro dia de aulas tiraram uma fotografia
todos juntos: 8 ficaram de pé, em cima do muro; 7
ficaram de pé, a frente do muro; os outros

sentaram-se no chao.

Ficaram mais meninos sentados ou de pé?

Trés agricultores comparam as suas plantagcdes de
alfaces.

Adriano: Eu plantei 9 regos com 7 alfaces cada um.
Camilo: Eu fiz 3 regos: no primeiro plantei 12 alfaces;
no segundo 18 e no terceiro 7.

Tomas: Eu plantei 9 regos de alfaces: 1 com 12 alfaces

e 8 com 6 alfaces.

Quantas alfaces plantou cada agricultor? E no total?

A dona Matilde comprou 4 caixas com uma dizia

de ovos cada uma.

Quantos ovos trouxe para casa, sabendo que partiu

dois ovos pelo caminho?

A entrada num parque de diversdes custa 12€ para as

criangas e 15€ para os adultos.

Quanto tera de pagar a professora pela entrada dos seus

24 alunos?

Sabendo que acompanhavam a turma duas professoras

e uma funcionaria, que despesa se fez no total?




Na quinta da avé Alice plantaram-se 21 laranjeiras

em cada uma das 35 filas.

Quantas laranjeiras foram plantadas?

Um auditério tem 55 filas e em cada fila ha 18

cadeiras.

Qual é a lotagdo do auditério?

Na escola da Ana ha dois armarios para guardar
livros. Um mais baixo que tem 4 prateleiras e outro
que tem 6. O arméario mais baixo leva 23 livros em
cada prateleira e o outro leva 17 livros em cada

prateleira.

Quantos livros se podem guardar em cada

armario?

Na mercearia do Sr. Joaquim ha 7 caixas de macas

e cada caixa tem 36 macas.

Quantas magés tem o Sr. Joaquim para vender?

O Sr. Jodo tem 27 camisas.

Cada camisa tem 12 botdes.

Quantos botdes tém todas as camisas?

Um estadio tem 25 filas de cadeiras e cada fila tem

132 cadeiras.

Quantos espectadores suporta o estadio?




O Ricardo tem 29 anos, a Sofia tem 32 e o

Guilherme tem 38 anos.

Em que ano nasceu cada um?

Escreve essas datas em numeragéo romana.

A Catia quer comprar uma blusa através de um
catalogo. Pode escolher entre uma blusa de manga
comprida ou uma blusa de manga curta. Pode
ainda escolher quatro padrbes de tecido: bolas,

quadrados, flores e lisa.

Quanta blusas diferentes pode a Cétia escolher?

A cantina da escola serve, diariamente, 132
refeicbes a criancas do 1° ciclo e 15 refeicdes a

criancas do jardim-de-infancia.

Quantas refeicdes sdo servidas diariamente pela

cantina da escola?

Na escola, preparava-se a festa do magusto. Recolheram-se
as castanhas que todos os alunos trouxeram para assar no dia
do magusto.

A Luisa recolheu 295 castanhas na turma do 1° ano.

O Edgar recolheu 189 castanhas na turma do 2° ano.

O Tomas recolheu 307 castanhas na turma do 3° ano.

A Beatriz recolheu 122 castanhas na turma do 4° ano.

No total, quantas castanhas recolheram as quatro criangas?

O Oscar comentou que, na biblioteca da escola, as
prateleiras dos contos infantis tinham poucos livros.
A professora viu o registo de requisi¢des e explicou:
- A biblioteca tem 53 livros de contos infantis, mas

foram requisitados 27 e ainda nédo foram devolvidos.

Quantos livros de contos infantis estdo disponiveis na

biblioteca?

Ao preparar a mesa para a sua festa de aniversario,
a Adriana colocou na mesa, por cada prato, uma
faca, um garfo e um guardanapo.

Para sete pratos, quantas facas e garfos sao
necessarios?

Para sete pratos, quantas facas, garfos e

guardanapos sdo necessarios no total?




Para 0 magusto da escola, cada aluno levou 7
castanhas para serem assadas pelo vendedor de
castanhas. Junto do carrinho das castanhas, s
podiam estar 3 filas de 8 alunos cada.

Quantas castanhas receberam os alunos das trés
filas, sabendo que cada um recebeu um
cartuchinho com um ndmero de castanhas igual ao

que tinha trazido?

Na frutaria do Sr. Joaquim estdo expostas 2 caixas

de 34 didspiros cada uma.

Quantos didspiros estdo expostos?

A tia Alice comprou, para oferecer aos seus
sobrinhos, 5 pacotes com 12 bombons cada um e

4 pacotes com 15 rebucados cada um.

Quantas guloseimas comprou a tia Alice?

Calcula quantas patas de animais contou o Rui na
quinta dos avas, sabendo que ele contou as patas

de 11 ovelhas, 3 cavalos, 30 galinhas e 8 patos.

No refeitorio de uma escola hd 20 mesas
retangulares e 10 mesas quadradas. Cada mesa
retangular tem lugar para 10 alunos e cada mesa

quadrada tem lugar para 8 alunos.

Calcula o numero total de lugares do refeitorio.

Numa escola ha 84 alunos do 1° ano, 102 alunos
do 2° ano, 163 alunos do 3° ano e 95 alunos do 4°

ano.

Quantos alunos ha nessa escola?




O Sr. Alfredo quer comprar um sofa que custa
480€, uma mesa que custa 230€ e uma estante que

custa 175€, mas s6 tem 800€.

O dinheiro que o Sr. Alfredo tem chega para o que

quer comprar?

Numa corrida participaram atletas dos dois sexos.
Do sexo feminino participaram 96 atletas e do
sexo masculino eram mais 26 atletas do que do

sexo feminino.

Quantos atletas participaram na corrida?

Na bilheteira de um cinema venderam-se 326
bilhetes para a sesséo das 16 horas. Para a lotacéo
da sala ficar esgotada ainda faltam vender 124
bilhetes.

Qual é a lotacdo da sala?

Numa sucata, o Tiago contou 5795 computadores,

3284 frigorificos e 4019 maquinas de lavar.

Calcula o ndmero total de computadores e

frigorificos que o Tiago contou.

Calcula o nimero total de objetos que o Tiago

contou.

O Rui e o pai fazem anos no mesmo dia. No ano

2010, o Rui festejou 15 anos e o pai 42.
Em que ano nasceu o Rui? E o pai?

Qual a diferenca de idades entre pai e filho?

O Rui tinha no mealheiro 225€. A madrinha deu-
lhe no aniversario 15€. O Rui queria comprar uns
patins que custavam 43€ e um compasso que
custava 18€. Se o Rui fizesse as compras que

queria, com quanto dinheiro ficaria?




Numa padaria confecionaram-se 750 pdes de
manha e 1250 paes de tarde.

Quantos paes ficaram por vender, sabendo que

foram vendidos ao longo do dia 1935 pées?

No inicio de um jogo, o Ivo tinha 154 pontos.
Depois ele perdeu 18 pontos, e, de seguida, perdeu

mais 39.

Com quantos pontos ficou o Ivo no final do jogo?

Quantos bombons ha em 12 saquinhos, sabendo

que cada saquinho tem 4 bombons?

A Maria comprou guloseimas para a sua festa de
aniversario. Comprou: uma dezena e meia de
améndoas de chocolate; duas duzias de gomas e
quatro dezenas de rebucados.

Quantas guloseimas comprou a Maria ao todo?

As turmas da escola da Maria vao realizar uma
visita de estudo e, para isso, terdo de alugar
autocarros. O nimero de alunos de cada turma é:
- Turma A — 22 alunos

- Turma B — 24 alunos

- Turma C — 18 alunos

Cada autocarro sO6 pode transportar 48 alunos.

Quantos autocarros terd a escola de alugar?

Na entrada da escola da Rita hd& um painel de
azulejos de forma retangular feito pelos alunos. A
Rita contou 4 filas de 6 azulejos cada uma.

Quantos azulejos tem o painel?




Na escola do José estdo matriculados 165 rapazes

e 187 raparigas.

Quantos alunos frequentam a escola do José?

As 51 raparigas e 0s 58 rapazes de uma escola védo
fazer uma visita de estudo. Levam 10
acompanhantes. A coordenadora da escola

reservou autocarros de 30 lugares.

Quantos autocarros foram necessarios?

A Laura coleciona selos. Num album tem 412
selos e noutro tem 539 selos.

Quantos selos tem a Laura nos dois albuns?

Quantos selos lhe faltam para chegar ao milhar?

Na quinta do Raul colheram-se 137 macas.
Encheram-se 5 caixas de macas para vender. Em

cada caixa couberam 25 magés.

Quantas macés nao foram vendidas?

Um comboio transportava 300 passageiros. Na
primeira paragem sairam 114 e na segunda

paragem sairam 10 e entraram 87.

Quantos passageiros seguiram viagem?

Na mata que fica junto da escola do Pedro ha 245
sobreiros e 120 carvalhos.

Sabendo que o Parque Bioldgico tem o triplo dos
sobreiros e o dobro dos carvalhos, quantas arvores
ha nesse parque?




O Sr. Manuel quer comprar para a sua biblioteca

10 livros de historias a 8€ cada um.

Se pagar a despesa com uma nota de 100€, quanto

recebera de troco?

O Tiago nasceu no ano 2000 e a avo no ano de
1956.

Que idade tinha a avd, quando o Tiago nasceu?

Quando o Tiago tiver 25 anos, que idade tera a

avo?

Uma pessoa tem 20 dedos (nas maos e nos pés).

Cinco pessoas tém 100 dedos.

Quantos dedos tém 50 pessoas?

A Ana tinha no mealheiro 475 euros. No dia do
aniversario recebeu dos avos paternos 3 notas de
20 euros e dos avos maternos menos 10 euros do

que dos avos paternos.

Com quanto dinheiro ficou a Ana?

O pai do Ricardo registou, com a objetiva da

maquina fotogréfica, a pedra de uma ponte onde

estava inscrita a data da concluséo.
MCDLXXXIX

Escreve em numeracdo arabe a data da conclusédo

da ponte.

H& quantos anos foi construida a ponte?

Representa o nimero em numeragéo romana.

O Sr. Manuel cria patos e porcos. Neste momento
tem um total de 20 animais que possuem, em

conjunto, 56 patas.

Quantos porcos e quantos patos tem o Sr. Manuel?




1. Uma fabrica de sapatos produz, por dia, mil e trezentos pares de sapatos para homem, dois mil e
duzentos pares de sapatos para mulher e mil novecentos e cinquenta pares de sapatos para crianga.
Quantos pares de sapatos foram produzidos num dia?

Em 5 dias quantos pares de sapatos serdo produzidos?

2. Na escola da Ana hé& dois armarios para guardar livros. Um mais baixo que tem 4 prateleiras e outro que
tem 6. O armario mais baixo leva 23 livros em cada prateleira e o outro leva 17 livros em cada prateleira.

Quantos livros se podem guardar em cada armario?

3. Ao preparar a mesa para a sua festa de aniversario, a Adriana colocou na mesa, por cada prato, uma
faca, um garfo e um guardanapo.
Para sete pratos, quantas facas e garfos sdo necessarios?

Para sete pratos, quantas facas, garfos e guardanapos séo necessarios no total?

Agrupamento de objetos

1. Aprofessora da Inés levou para a escola um saco com 37 baldes para os alunos fazerem experiéncias com
o ar. Participaram na aula 7 grupos de alunos e os balBes foram repartidos igualmente por cada grupo.

Quantos balbes recebeu cada grupo?

Partilha equitativa

2. A Maria foi comprar gomas para oferecer aos colegas no dia do seu aniversario. Comprou 18 gomas de
morango, 18 gomas de banana e 18 gomas de laranja. Colocou todas as gomas em saquinhos, cada um

com 9 gomas. Quantos saquinhos conseguiu encher?



Algoritmo

3. O Camilo estava a fazer uma colec¢édo de cromos sobre a vida animal e ja tinha 12 cromos de felinos e 15
de canideos repetidos. Guardou 10 dos cromos repetidos, que eram dos seus preferidos, e comecou por
distribuir os restantes por 5 amigos de maneira que no fim cada um ficasse com o mesmo numero de
cromos. Com guantos cromos ficou cada um dos amigos do Camilo? Quantos cromos sobraram depois de

acabar a distribuicéo?

4. O Jodao vai distribuir igualmente os seus 8 pincéis em 4 latas.

Quantos pincéis vai colocar em cada lata?

5. O André quer distribuir igualmente os seus 24 lapis por 6 estojos.

Quantos lapis vai colocar em cada estojo?

6. A Joana dividiu 12 rebugados por 4 caixas. Quantos rebucados ela colocou em cada caixa?

7. A Rita tem 28 botdes e vai dividi-los em conjuntos de 7 bot6es. Quantos conjuntos de 7 botbes consegue

fazer?

8. A Ana quer distribuir 15 flores por 3 jarras, de modo a fazer arranjos iguais. Quantas flores vai colocar em

cada jarra?



Diagrama de Caule-e-folhas

9. Observa as pontuacfes obtidas por todos os alunos de uma turma, num teste de Matemaética.

73

50 |81 |37 |65 (60 |90 |56 |77 |89 |47 |22 |53 |65

65

60 |82 |89 |55 |8 |74 |59 |90 |47 |89 |70 |58 |88

Constr6i um diagrama de caule-e-folhas. E depois responde as questdes.

9.1. Quantos alunos tinha a turma?
9.2. Qual é a moda?

9.3. Indica o0 maximo e o minimo.

Divisao

10.

11.

12.

13.

14.

O Jodo da janela da sua casa via 0s carros que passavam ha rua. Entdo, aproveitou para contar as rodas

dos carros. Ele contou 96 rodas de carros. Quantos carros € que o Jodo viu passar?

Para uma festa compraram-se 143 flores. Murcharam 18. Com as restantes fizeram ramos para enfeitar as

mesas. Cada ramo levou 5 flores. Quantos ramos se fizeram?

O Rodrigo quer saber quantas carteiras, com 6 cromos cada uma, serdo necessarias comprar para ter um

total de 312 cromos.

Se 0 Rodrigo distribuisse os 312 cromos igualmente por 3 amigos, quantos cromos receberia cada um?

O Jodo dividiu uma piza em 8 partes. Ele comeu 1/8 da piza, a Joana comeu 2/8 da piza e o Marco comeu
3/8 da piza.

14.1. Escreve a fracdo que representa a piza toda.

14.2. Que fracdo da piza se comeu?

14.3. Que fracdo da piza sobrou?



15. O Rui coleciona tampinhas de garrafas de 4gua. Quando tinha 15 tampinhas perdeu 1/5 das tampinhas.

Quantas tampinhas perdeu?

16. O colar da Julia vai ter 24 bolas coloridas: ¥ sdo roxas, 1/3 sdo cor-de-rosa e 1/6 sdo verdes. Quantas

bolas tem de cada cor?

¥ Diagrama de Caule-e-folhas.ggh o0 e
Ficheiro Editar Vista OpgBes Ferramentas Janela Ajuda Inicie a sessdo...
A P OO L[S rec] 2] ) g
FRNCEE S
~ Folha de Célculo & » Folha Gréfica
A B EE
A Diagrama de Caule-e-Folhas

1 | Idade do |

2 28 A professora do Pedro perguntou a cada um dos seus alunos a idade dos pais.

i i: L \/ Broblema 1 As idades eram as seguintes:

5 2 28 34 39 32 28 33 42 36 31

5 20 29 37 40 35 40 43 40 36 38

7 n 7 31 41 46

8 42

: . et 2100 0 s i 566780

10 3 Modd40. -]

11 29 4/0 0 01 2 3 6 - 4
12 37 J Resposta 2

= o Chave : 3|1 significa 31

14 35

15 40

16 43

17 40

18 38

19 38

20 31

21 I

22 45

23

" " 0

Emrada‘ ‘ (]




Anexo IV.IV.Il - Portugués

Atividade sobre a peca de teatro “A volta ao mundo em 60 minutos”

e O que achei mais interessante foi quando eles foram ao sitio do dinossauro e o encontraram. Também
gostei da parte onde o Miguel Papel queria ver o mar. O titulo do teatro que fomos ver era “Volta ao Mundo
em 60 minutos”.

e A Marta leu o livro e o Miguel Papel saiu do livro da Marta. O Miguel estava a pedir a Marta para irem ao
fundo do mar. L4, eles encontraram um Canario do Mar, Tubardo Zebra e um Cavalo Marinho. Mas na sua
viagem também encontraram um Dinossauro, um indio, um Escritor, um senhor chamado BalZo, o Mestre
Amarelo e um elefante. Depois falaram na Torre Eiffel, na Opera de Sidney onde estava um Canguru e

Koalas a cantar. No final a Marta foi dormir e o Miguel deu-lhe um beijinho.

e Erauma vez o Miguel Papel e a Marta que foram para o fundo do mar e viram um Cavalo Marinho, Canario
do Mar e um Tubar&o Zebra. A seguir foram para a Terra dos Chicos Espertos e viram um Chico Esperto,
depois viram o indio Patachd, um Escritor na terra da Lua Brilhante. Depois foram assistir a um espetaculo
da orquestra do Canguru Vermelho. Depois foram para a terra dos Amarelos, onde o Mestre Amarelo e 0

seu Elefante curaram a Marta. Depois a Marta foi dormir e o Miguel deu-lhe um beijinho.

e Emrelacdo a peca que eu assisti 0 que eu mais gostei foi no final a Marta adormecer e o Miguel Papel ter-

Ihe dado um beijo. Acabou assim o teatro e comegamos a cantar uma musica e a bater palmas.

e Volta ao Mundo em 60 minutos
A histéria fala de uma menina chamada Marta que tinha um livro que tinha um menino la dentro chamado
Miguel.
Os dois viajavam pelo mundo a ver os paises em cima da cama e ndo saiam do seu quarto. Eu gostei do

teatro e eu achei bonito, divertido, engragado e com muita imaginacao.



e E sobre uma menina que da a Volta ao Mundo em 60 minutos, eu adorei porque foi muito giro. As

personagens mais interessantes foram o Miguel Papel e o indio Pataché.

e O que achei mais interessante no teatro que vimos foi a parte do mar, eu gostei dessa parte. A peca fala
de uma volta ao mundo em 60 minutos. Além do mais, gostei do teatro todo, do que vimos.

PowerPoints Apresentados

*+ Nasceu no Porto em 1951

Alvaro M agal h é e S « Escreve para criangas e jovens

* Poesia, conto, ficcdo e textos draméticos

Tem mais de 80 titulos

>
Biografia l '
k + Em 1982 publicou o seu primeiro livro para criangas —

Histdrias com Muitas Letras

Entre 1981 e 1985 recebeu prémios da Associacao
Pomlguesa de Escritores e do Ministério da Cultura

Em 2002 ganhou o Grande Prémio Calouste Gulbenkian |
3 de Literatura para Criangas e Jovens, com o livro = y 3
< I Hipopdptimos - Uma Histéria de Amor . B |

4 o ¥

* “Os trés presentes” - 1987 * “Todos os rapazes sao gatos” - 2011

* “0 limpa-palavras e outros poemas” - 2000 * Colegdo Tridngulo Jota

k * “Hipopoptimos - Uma historia de amor” -+ “O senhor do seu nariz”
2001
* “O rapaz dos sapatos prateados” - 2013 ‘

* “Orapaz que voou trés vezes” - 1989 C
* “0 senhor Pina”

* “Orapaz de pedra” - 1991

&_s
3



¥ -~ "I Classificagdo das palavras )

Quanto ao nimero de silabas =%
S ,1 b As palavras podem ser compostas por uma ou mais silabas.
1 a a »’ * 1 silaba — monossilabo ou palavra monossilébica:
( Até seus bem 1rés eles
,‘* * 2 silabas — dissilabo ou palavra dissilabica: "
Vida coisas prego garfo pernas §

* 3 silabas — trissilabo ou palavra trissilabica:

Conversam terrago martelo cabega

_____ 2

RN Silaba Ténica e Silaba Atona ‘y " Classificagdo das palavras ¥

[

Quanto a posic¢do da silaba ténica =
Nas palavras com duas ou mais silabas temos:
* Agudas — a silaba tonica ¢ a altima:
. Um'a sila!)a ténica > silaba pronunciada com mais forca Crmdl ek miie it i
k ou intensidade: k
mapa televisao  vida ‘ * Graves — a silaba tonica ¢ a peniiltima: ‘
gato escola alho lua chinclo

+ Silaba(s) atona(s) = silaba(s) pronunciada(s) com menos
forca ou intensidade: + Esdruxulas — a silaba tonica ¢ a antepeniltima

I mapa televisio  vida ‘ Arvare secretiria

* Nasceu em Lisboa em 1939;

>
s = —— . S
An tO nio TO Ir ad 0 C g:;:ﬁ;:l‘kse em Filosofia — Universidade de
Bi() grafia » k » Comegou a publicar aos 18 anos;
& + T escritor, pedagogo, jornalista, editor,
/ produtor e argumentista para a televisao;
« I, um dos autores mais importantes da
literatura infantil.

i

{k !
(

Obras

* O Veado Florido (1994); * Uma Historia em Quadradinhos

« Joaninha a Janela (1980); (1992);

* Como se Faz Cor-de-Laranja * Dez Contos de Reis (1990);

k (1993); * Teatro as Trés Pancadas (1995);

* O Pajem Nao se Cala (1992); * Ler, Ouvir e Contar (2006); ‘

¢ O Mercador de Coisa Nenhuma + Historias Tradicionais N
(1994); Portuguesas Contadas de Novo

¢ O Adoravel Homem das Neves (2004)
(1995); ¢ Corre, Corre, Cabacinha (2007);

‘ ¢ O Elefante Néo Entra na Jogada




Anexo IV.IV.IlIl = Estudo do Meio

Atividade da Mascara

. Monumentos da Cidade do Porto

Prof. Estagidria: Raquel Pereira
19 de janeiro de 2015

EB dos Correios

* Localizada na Baixa do Porto

* Comegou a ser construida em 1732
e ficou concluida em 1763

¢ Tem 76 metros de altura

* Projeto de Nicolau Nasoni

* Para chegar ao topo os visitantes
tém de subir uma escada e espiral

de 240 degraus

* Localizado na freguesia da Foz do Douro

* Comegou a ser construida em1570

PowerPoints apresentados

Torre dos Clérigos

Forte de Sdo Jodo Batista

Igreja de S&o Francisco




Inserida na zona histérica do Porto
Comegou a ser construida em
1383, terminando em 1410
Classificada  como  Monumento
Nacional em 1910

Patriménio Mundial em 1996

* Localizado no alto da serra do Pilar, freguesia de Santa Marinha
* Vila Nova de Gaia

) Comegou a ser construido em 1538 e ficou concluida em 1670

* Situada no centro histérico da

cidade

: 9§+ Comegou a ser construida no século

Xl e terminou no principio do século

pdll

Festa de Sdo Jodo

* Dia 24 de junho
* Festa popular que tem lugar na noite de 23 para 24 de junho
* Festa catélica que celebra o nascimento de Sé@o JoGo Batista

Tradigdes

*  Alho-porro — usados para bater nas cabegas das pessoas que
passam

BalGes de ar quente

Martelos de plastico (vieram substituir o alho-porro)

Fogo de artificio @ meia-noite junto co Rio Douro e ¢ Ponte D. Luis |

K(

Mosteiro da Serra do Pilar

kil

Feriado Municipal do Porto

Prof. Estagidria Raquel Pereira
20 de janeiro de 2015

EB dos Correios



Anexo IV.V — Materiais utilizados em 2° CEB

Anexo IV.V.| - Ciéncias Naturais

Sistema Reprodutor
Feminino e Masculino

16 de margo de 2015
Prof. Estagiaria: Raquel Pereira

Sistema Reprodutor Feminino

O sistema reprodutor feminino localiza-se na parte inferior da cavidade abdominopélvica.

él'gaos constituintes:

Trompas de Falépio — s@o dois canais que fazem a comunicag@o dos ovdrios com o
Utero.

Utero — tem cerca de 5 cm de altura. Tem a forma de pera virada ao contrério e é oco,
com fortes paredes musculares muito eldsticas. E nele que se desenvolve um novo ser.
Ovarios — sdo dois érgdos com cerca de 3 cm, em forma de améndoa, onde se
produzem os évulos.

Vagina — canal musculoso e elastico com cerca de 10 em. Estd ligado ao ttero e
prolonga-se para o exterior.

Sistema Reprodutor Masculino

O sistema reprodutor masculino possui 6rgéos externos e 6rgéos internos, situados na parte
inferior da cavidade abdominopélvica.

Orgdos constitvintes:

Canais def - Vias genitais ¢ das por dois tubos musculosos, com 40 cm de comprimento, que
di os esper ides dos los as vesiculas seminais. Terminam na uretra junto & préstata.
i is - Duas gléndulas prodi do liquido seminal que, juntamente com o liquido prostatico

e os espermatozoides, formam o esperma ou sémen, liquido espesso branco.

Préstata - Glandula que produz o liquido prostdtico, situada na base da bexiga e atravessada pela vretra.
Uretra — canal comum aos sistemas reprodutor e urindrio, tal como o pénis.

Testiculos - Dois 6rgéos, de forma ovoide, com cerca de 4 cm, situados numa espécie de bolsa — o escrofo -
que produzem os espermatozoides.

Pénis - érgﬁo situado na parte exterior do corpo. E atravessado pela uretra que conduz o esperma para o
exterior.

Sistema Reprodutor Feminino

Préstata

Canal deferente

Epididimo

Testiculo




1. Orgdo masculino que produz um liquido que

1 R [ [ ]
faz parte do esperma. |5 | I |5 TlEIM]A
2 P
2. Orgdo masculino no interior do qual se 3 R |
4 0
encontra a uretra.
JHEEEEE D
6 U
3. Canais ligados aos testiculos, por onde saem 7 | T |
. . . 8 0
0s espermatozoides depois de produzidos. 9 | :

4. Orgaos femininos que produzem as células reprodutoras.
5. Células reprodutoras masculinas.

6. Células reprodutoras femininas.

7. Orgdos masculinos que produzem as células reprodutoras.
8. Canais femininos denominados de Falopio.

9. Orgdo feminino de paredes musculosas, onde se desenvolve o embrio.

Processos do Desenvolvimento de um Novo Ser

Ovulagdo — Dd-se uma vez por més. O 6vulo é libertado por um dos
ovdrios, para uma das trompas de Falopio.

O Desenvolvimento
de um Novo Ser

Prof. Estagidria Raquel Pereira
13 de abril de 2015

P —

Owio
Owulagiio

Fecundagdo — da-se quando a célula sexval feminina (évulo) se une com a
célula sexual masculina (espermatozoide), dando origem ao ovo.

Mérula — Massa de
células unidas (o seu
aspeto é parecido com
uma amora)




Processos do Desenvolvimento de um Novo Ser Processos do Desenvolvimento de um Novo Ser

Nidagdo — o ovo

Formagdo do Embridio —
a partir da implantagéo,
o embridio inicia o seu

divide-se em vdrias

células até se fixar na
parede do itero, onde
et desenvolvimento

desenvolver

Desenvolvimento Embriondrio

Desenvolvimento Embriondrio

* No inicio do desenvolvimento o embrico tem pouca semelhanga com o ser
humano.

* Por volta do 26° diq, jG se notam as saliéncias que irdo dar origem aos bragos.

* A partir da 8° semana, o embrido passa a chamar-se feto.

* A placenta é o érgdio pelo qual os nutrientes e o oxigénio passam do sangue
materno para o feto.

* O corddo umbilical faz a ligagéo entre a placenta e a mée.

* O novo ser encontra-se dentro do saco amnidtico que contém dentro dele o
liquido amnidtico, que serve para proteger o novo ser de choques, da
desidratagdo e de mudangas de temperatura.

Desenvolvimento Embriondrio Desenvolvimento Int

1° Més
* A cabega comega a desenvolver-se a partir da 1° semana

* o corag@o comega a bater
* Comega a desenvolver-se a placenta

0,6 cm 05g

el
Placenta  Parede doGtero

Desenvolvimento Intrauterino

Desenvolvimento Intrauterino

2° Més 3° Més { N 3 meses
* Formam-se os olhos * Membros completamente formados \ \
i it )
* Comegam a crescer os bragos e as pernas * Ouve-se o batimento cardiaco — 9

* Os orgdios internos e o cérebro desenvolvem-se * Pode distinguir-se o sexo -
* Comega a mover-se mas os movimentos ainda o WSS \
ndo sdo reconhecidos pela mae )

7,5cm 28g




Desenvolvimento Intrauterino

Desenvolvimento Intrauterino

4° Més 5° Més

* A cabega é muito grande, comparada com o corpo * A cabega é mais proporcional ao resto do corpo

* Aparece o cabelo * Os movimentos sdo sentidos pela mae
* Muitos ossos ja estdo formados * Os 6rgdos tém rapido desenvolvimento Q
18 cm 100g 25-30cm 200a450g

Desenvolvimento Intrauterino

Desenvolvimento Intrauterino

6° Més 7° Més
* Grande aumento de peso * A cabega e o corpo estdo mais proporcionais - :
* A pele é enrugada * Olhos abertos 0 diero
* Chucha no dedo e mexe muito as pernas * Aumenta a gordura subcutdnea O iﬂiﬁ‘m
e os bragos a plbis
A\
27—-35cm 550—-800 g 32-42cm 1100-1350¢ J

Desenvolvimento Intrauterino Desenvolvimento Intrauterino

8° Més 9° Més \ 9 meses
\
* A pele vai ficando desenrugada * Aumento da gordura subcutdnea \ (*;,\9
* Os pulmées acabam a maturagéo * As unhas cobrem e ultrapassam as pontas dos dedos \\ g
* O feto vira-se de cabeca para baixo = Esta pronto para nascer

41-45cm 2000-2300 g \') 50 cm 3200-3400g

https://www.youtube.com/watch?v=YhDgfOGH2Tc




Ficha de Trabalho

Nome: Ne°

Data: Turma

1. Observa os esquemas que representam os sistemas reprodutores humanos.

1.1. Completa as legendas

1- 7 -
2 — Uretra 8 -
3- 9-
4 - 10 -
5-

6 — Vesicula Seminal

1.2. A partir do esquema, indica 0 niumero que corresponde ao local onde ocorre cada um dos fenGmenos

seguintes:
Nidagéo Formacé&o dos 6vulos
Fecundacéo Producéo de espermatozoides

2. Utilizando os termos abaixo, apresenta a sequéncia correta de acontecimentos que levam ao nascimento
de um novo ser.
Fecundacéo Ovulacéo Desenvolvimento intrauterino Parto Nidacao

> > >
> >




3. A figura representa um novo ser humano durante o seu desenvolvimento intrauterino.

3.1. Completa a legenda da figura com 0s nimeros respetivos.

Placenta

Cordao umbilical
Feto

Saco amnidtico

Utero

3.2. Explica por que razéo, nesta figura, se considera o novo ser como feto e ndo como embrido.

4. A placenta permite as trocas entre a mée e o feto. Tem um efeito protetor, filtrando substancias

prejudiciais, mas ha algumas que conseguem atingir o feto. D4 exemplo de:

a) uma substancia benéfica que passe da mée para o feto

b) uma substancia prejudicial que pode passar da mae para o feto

) uma substancia que passe do feto para a mae

5. Completa o crucigrama.

1 — Célula sexual masculina 1 P
2 — Fixacdo da mdrula nas paredes do Gtero 2 A
3 — Orgéo onde se formam os 6vulos 3 R
4 — Orgéo elastico onde o0 bebé se desenvolve 4 T
5 — Saida do ovulo do ovario 50




Micrébios

Prof. Estagidria Raquel Pereira
28 de maio de 2015

. o Visivel . - -
VlrUS isiveis apenas ao microscépio eletrénico

* Sdo os microrganismos mais pequenos que existem

* Ndo sdo verdadeiros seres vivos = néo possuem
células

* Reprodugdo = invadem uma célula viva

* Ao entrarem nas células, os virus tomam o comando e
obrigam-nas a trabalhar segundo as suas ordens

* Provocam graves doengas no ser humano
- Sida
- rubéola
- gripe

Tipos de Micrébios
PrOtOZOO’ rios * Microrganismos unicelulares

* Vivem em ambientes aqudticos

* Também podem ser parasitas de animais e plantas

* Doengas associadas

- Doenga do sono
- Maldria

Tipos de Micrébios

Virus
Bactérias

Micrébios
Patogénicos

Provocam doengas -

Protezodrios

Fungos

Micrébios néo Patogénicos ‘ Séo benéficos para os outros seres vivos

Né&o provocam doengas

O que sdo micrébios?

* Micrébios ou microrganismos s&o seres vivos de ho reduzid,

com um microscépio.

que 56 se c ver

* S&o geralmente constituidos por uma sé célula, mas podem ser formados por pequenos
grupos de células.

Tipos de Microbios

Microrganismos unicelulares

Bactérias

As suas células sdo mais pequenas e simples do que as
células das plantas ou dos animais

Podem viver isoladas ou formar colénias

Algumas bactérias provocam doengas
- Tuberculose
- Colera
- Tétano
- Algumas pneumonias
- Carie dentdria
Meningite

Tipos de Micrébios

Podem ser unicelulares ou pluricelulares

Formados por células filamentosas que possuem nicleo
organizado

Doengas associadas
- Pé de atleta
- InfegSes nas unhas

Tipos de Micrébios ndo Patogénicos

Bactéria da Bactérias
Flora Intestinal Ldcticas
Ajuda na digestéo dos alimentos + Coagulam o leite
Produzem vitaminas * Permite o fabrico de queijo e
iogurte



Tipos de Micrébios néio Patogénicos

Higiene Pessoal, problemas
: sociais e Poluicao

Leveduras Fungos
+ Utilizadas no fabrico do péo + Foi a partir de um fungo que se
obteve o primeiro antibiético —
* Utilizadas para fabricar cerveja Penicilinc

Os antibioticos usam-se em
medicina para curar doengas

Saude Higiene
v “@ um estado de completo bem-estar v Parte da medicina que procura a
fisico, mental e social e ndo apenas a ! prevencgdo e manutengao do bem-estar
auséncia de doenga ou enfermidade. individual e coletivo.
Bem-estar
fisico
A HIGIENE  SAUDE
Bem- em-
estar estar
mental social
Habitos de Higiene Pessoal Como lavar as maos?

v Higiene oral
v Tipo de alimentagido

v Postura no dia-a-dia
v Horas de sono diaria

v Praticas regulares de
exercicio fisico

O consumo de alcool pode

provocar:
doengas no figado e no sistema cardiovascular

Habitos de Higiene Social

~ A higiene social v
corresponde as atitudes 1
que devemos ter de modo
a contribuir para um bom

ambiente e para a saude v diminuicdo das defesas imunitarias
de todos. Inclui, por
exemplo:

v falta de coordenagao motora e equilibrio
~ Vacinagao
+ Néo partilhar objetos ¥ atraso no tempo de reagdes a estimulos
pessoais como ( escovas
de dentes) " .
v visuais e sonoros
~ Nao deitar lixo para o
chao ~ . . P
v alteracoes NO raciocinio € na memori
~ Separacgéo de residuos ,
promovendo a reciclagem




A droga

O uso de drogas geralmente desenvolve:
v Tolerancia

v Dependéncia fisica

v'Dependéncia psiquica

v Reciclar

v Utilizar a energia
elétrica de forma
eficiente

v Poupar agua
v Reutilizar recursos

¥ Assumir uma atitude
de respeito pelas
espécies da natureza

A poluicao

v Polui¢do do ar
v Poluicdao da agua
v Poluicdao do solo

v Poluigdo sonora

Tabagismo: Causas

v Doencgas
respiratorias
e cardiacas

v'Acidentes
vasculares
cerebrais

v'Cancro em
érgios
diversos

Anexo IV.V. Il — Historia e Geografia de Portugal

Portugal no Século XX
- Salazar e o Estado Novo

8 de abril de 2015
Prof. Estagidria: Raquel Pereira

Portugal no Século XX (1926 - 1974)

1926 e
Implementagao Entra em
da censura & 230 vigor @
imprensa, Criosas da Constituisso e
emtondends s Unigo Criacto da b g
posteriormente Nacional Policia Guerra
 outras droas Politica Colonial
1928 J7a2 1936 1974
Entrada de Sellazar Criagdo da Revolugdo do.
Salazar nomeqts Mocdade 25 de Abril -
ara ministro Prasidente P i d
g do Conselho ortuguesa m do

das Finangas Estado Novo

do Ministros

Portugal no Século XX (1908 - 1926)

mwn
Entrada em vigor da
Constituicao
Eleig@io 1° Presidente

1 de fovereiro do da Republica, Manuel

1908 - Regicidio

de Arriaga
5 do outubro do 1910: 1917
Queda da Monarquia Portugal entra na 1°
e Proclamagao do Guerra Mundial
Repblica

General Oscar Carmona

* 1928 - Eleito Presidente da Republica, sem nenhum
opositor

* 1928 a 1951 — Foi o Presidente da Republica que mais
tempo permaneceu em fungées

28 de maio de 1926
Fim da 1° Repoblica;

Inicio da Ditadura
ilitar




Anténio de Oliveira Salazar

1889 — Nasceu em Viseu;

1914 — Concluiu o curso de Direito, em Coimbra
1928 —~Assume o cargo de ministro das Finangas
1932 a 1968 — Presidente do Conselho de Ministros

Criou e instituiu em Portugal o Estado Novo, em vigor
durante cerca de 4 décadas

As Finangas Publicas em 1928

m esco-
através
roibidas
eseins-

i
/
i

7 33

vaor
das despsas
—

Estado.
" falor
o . tado
= - € educacao.
—
L
e (925

Doc. 2 - Finangas

a Doc. 1- Finangas
publicas com Salazar.

publicas antes de Salazar.

1970 — ano da sua morte

Doc. 3 - Constituicdo de 1933.
JArt.® 8.2 — 1. — Leis especiais regulario o exercicio da
hl\udadc de expressio, de ensino, de reuniio e de asso-
cia¢do devendo (...) impedir (...) a perversio da opiniao
publica.
Art.® 72.° = 1.— O presidente [da Reptblica] é eleito por
sete anos [pelos cidadios eleitores]. (...)
Art.” 106.” = O Governo ¢ constituido pelo presidente
do Conselho [chefe do Governo] (...) e pelos ministros.
Art.” 107.° = O presidente do Conselho responde pe-
rante o presidente da Republica pela politica geral do
Governo (...).

Constituicdo de 1933 (excertos adaptados)

A Mocidade Portuguesa abrange
toda a juventude, escolar ou nio,

| & , =
e dos 7 aos 18 anos, e tem por fim
| & S
T I \ desenvolver a devocio a Pitria, o
::&nn | \LJ gosto pela ordem e pela discipli-
lENa\qA ! 4\\/‘/“) na, e o culto do dever militar.
|
i Regulamento da Mocidade
Portuguesa (adaptado)
LISBOA-QUINTA-FEINA, 24 DR JUNNO DE 1926 PR \

Qaam é@hﬁw

l JOAQLHM MANso :

kot Jreooa:

So Gabdal ot esldt

e GuwueR W2y

CARTA
a0 Ministro do Gomercio

Ealn namero oivisado pea
: Gomissds de Gonsura 22

O pum 00 GOV

Jogo
“Portugal no Século XX = Da queda
da Monarquia ao Estado Novo”

A Mocidade Portuguesa abrange
toda a juventude, escolar ou nio,
dos 7 aos 18 anos, e tem por fim
desenvolver a devocao a Pitria, o

Organizem-se em pares

Cada par terd que responder a uma questéao

Os restantes pares nao devem ajudar, porque caso o par anterior néo
acerte na resposta este terd oportunidade para responder

gosto pela ordem e pela discipli-
na, e o culto do dever militar.

No final, o par que tiver acertado em mais respostas, tem direito a um

Regulamento da Mocidade

il
Portuguesa (adaptado). pequenc premio



Portugal no Século XX (1928 - 1974)

1928 1945 1974
Entrada de Fim da 2° Revolugdo
Salazar Guerra Mundial d;lfsl e
/- ara Criagdo do MUD L) o
Portugal no Século XX et o e
Financas Unidade Guerra Estado
Democratica) Colonial Novo
L :
- A oposicao ao regime
22 de abril de 2015
A , 1932 1958 1962
Prof. Estagiaria: Raquel Pereira Eleicaat paras Primeira
Salazar 6 Presidéncia da grande
Pnom‘:cd'e Repoblica - revolta de
G Candidatura de estudantes
Conselho =

de Ministros

Movimento de Unidade Democrdtica (MUD) EleicSes presidenciais

e B e — |
s e l el - +  Conjunto de homens e mulheres que organizou formas de luta contra o
em coes Estado Novo
llv res * 1949 — ganha as eleigdes o candidato do regime, marechal Carmona. Pela oposigdo candidatou-se
< Cartazes o teutacses Panfletos o general Norton de Matos, mas desistiu;

+ Pretendia proporcionar um debate publico em torno da questéo eleitoral .

1951 — ganha as eleigdes o candidato do regime, o general Craveiro Lopes. Os candidatos da
oposigdio ndo foram aceites ou desistiram por falta de condigoes.

luta pela deposigdo do regime

sem recurso @ clandestinidade e @ violéncia

1947 — os elementos do MUD foram

NAO VOTES prascs ' MUD lisgelieade
Lomio e ¥ 2 S ] cartoz domuD

General Humberto Delgado (1906-1965)

Elei¢Ges
Presidenciais
1958
I
* 1945 — funda os Transportes Aéreos Portugueses (TAP)
* 1958 —apr como lidato independ as eleigdes
Humberto Américo presidenciais. Perdeu as eleicses para Américo Tomas.
Delgado Tomas
“General sem medo”
Candidato Apoio da Candidato P Eli;w
da Oposicéio populacdo do Regime [esdenic
P 3 da Republica

Campanha De Humberto Delgado

* 1944 — é chamado a ocupar o cargo de ministro da Marinha
* 1958 — candidato pela Unido Nacional, ganha as eleigdes
para Presidente da Republica




N Um opositor ao regime - Francisco S&
feneoes englis Carneiro (1934-1980)

Assembleia Nacional

== Cémara Corporativa
Os resultados foram modificados B Sl otivas ds '
(fretde eleftvrcl) territorios Ultramarinos
Representantes das Camaras * 1969 —integrou a lista da Uni&o Nacional
Ficou no poder o candidato Municipais * 1973 — comegou a manifestar as suas ideias
apoiado pelo Governo contrdrias ao Estado Novo, na Assembleia
Nacional g
.
A oposigio ao regime ganhou mais forca I{
Presidente da Republica deixa de ser elsito diretamente |‘l

O regime, mais fragil, alterou a pelos cidaddos, mas por um colégio eleitoral
Constituigdio (1959), para evitar outras
situagdes idénticas

“Os Vampiros” de Zeca Afonso Completa o texto

No céu cinzento sob o astro mude https://www.youtub m/watch?v=8ur7ne3SWwc
Batendo as asas Pela noite calada

Vém em bandos Com pés veludo

Eles comem tudo Eles comem tudo

Em 1945, realizaram-se eleicdes para eleger os deputados para a Assembleia Nacional 5
Eles comem fudo E n&o deixam nada T

Chupar o sangue Fresco da manada

Se alguém se engana com seu ar sisudo C a Uniic Nacional . partido de Salazar, e o ___MUD , apoiado
N e Pie shiieiclomdo Tom:: am oy yenciion pela oposigio. O MUD desistiu das eleicdes por os seus candidatos ndo poderem fazer
Eles comem tudo Eles comem tudo Ouvem-se os gritos Na noite abafada “ S

Eles comem tudo E ndo deixam nada [Bis] Jazem nos fossos Vitimas dum credo __campanhs, = e no p fiscalizar a contagem dos votos

E ndo se esgota O sangue da manada Em 1958, realizaram-se eleicbes para eleger o presidente da Republica. Candidataram-se

Atoda a parte Chega
Poisam nos prédios Poisam
Trazem no ventre Despojos
Mas nada os prende As vidas acabadas

Se alguém se engana Com seu ar sisudo __AméricoTomds _, apoiado por Salazar, e _HumbertoDelgado  , apoiado pela oposigao.
E lhe franqueia As portas & chegada
Eles comem fudo Eles comem tudo
&0 0s mordomos Do universo todo Eles comem tudo E ndo deixam nada falseados , prejudicando _Humberto Delgado .
Senhores & forga Mandadores sem lei

Enchem as tulhas Bebem vinho nove Eles comem tudo Eles comem tudo

Dangam a ronda No pinhal do rei Eles comem tudo E ndo deixam nada

Américo Tomas foi vencedor Contudo, os resultados das eleicdes foram

Anexo IV.V. 1.l - “Olimpiadas da Histoéria”

OLIMPIADAS DE HISTORIA - 2° CICLO

- E uma atividade realizada por eliminatorias.

- No final de cada periodo (de preferéncia na Gltima semana) serdo aplicados questionarios (incidindo na matéria
lecionada nesse periodo) a cada turma, que sera dividida em quatro grupos de alunos.

- Quando for entregue o questionario respondido, o professor devera tomar nota, na prépria folha de resposta do
tempo gasto na realizacdo do mesmo. Em caso de empate, com o mesmo nimero de respostas corretas, sera dada
preferéncia ao grupo que respondeu em menos tempo.

- No final do 1° periodo serdo apurados trés grupos por turma; no final do 2° periodo sera apurado apenas um
grupo em cada turma que, no final do ano letivo, ird defrontar os outros grupos vencedores de cada turma e de
cada ano (5° e 6° anos).

- Ao grupo vencedor de cada ano sera entregue um premio, de preferéncia constituido por livros.



APRESENTACAO DE ATIVIDADE(S) INSCRITA(S) NO EIXO DE INTERVENCAO 1:
Apoio a melhoria das aprendizagens

Atividade / Descrigdo

OBIJETIVOS

“OLIMPIADAS DA HISTORIA” — 22 Ciclo — Realizagdo de um
concurso, constituido por questdes escritas num enunciado e
aplicadas aos alunos (divididos em grupos) em cada turma (as
respostas serdo dadas por escrito nesse enunciado), tendo
como propdsito a realizagdo de eliminatérias (no final de cada
periodo letivo) que apurardo os alunos que revelem melhor
desempenho.

- Desenvolver competéncias de literacia;

- Organizar os saberes, de forma sequenciada e organizada, ao
longo dos varios niveis de ensino, tendo em considera¢do o
desenvolvimento dos alunos e as suas capacidades de
aprendizagem;

- Acompanhar e reforgar as aprendizagens dos alunos;

- Consciencializar a comunidade escolar e educativa para a
mudanga de praticas, visando o sucesso dos alunos;

- Despertar nos alunos o interesse pela Historia, através da
realizagdo de uma atividade ludica que incentive e promova a sa
competigao interpares;

- Fomentar o desejo de aprender os contetidos programaticos da
disciplina.

Calendarizagao

Local de desenvolvimento da atividade

No final de cada periodo letivo do ano de 2014/2015.

Escola Basica e Secundaria , nas salas de aula e na Biblioteca (durante
a realizagao da etapa final).

Dinamizadores

Destinatarios

Grupo? Numero?
Docentes da Area Disciplinar de Histéria e Geografia de | Alunos do 22 Ciclo (52 e 62 Anos). Cerca de 400.
Portugal.
Recursos Humanos .
= Recursos Materiais Custos*
Grupo? Ndmero?
- Manuais da disciplina de Histéria e Geografia
Docentes da Area Disciplinar de Histéria e 3 docentes. de Portugal.
Geografia de Portugal. - Folhas de tamanho A4. N3o avaligveis.

®Fazer uma breve descri¢do da atividade e adequar os objetivos, inscritos neste documento, de acordo com a atividade |

@ Indicar os Alunos por ciclo ou turma ou nome. Os Docentes/Formadores por Disciplina ou Departamento, os Assistentes

Operacionais e/ou Outros | ® Indicar o total de cada grupo referido | @ Indicar o custo por recurso referido.

1 Emanuel ,Inés, Lara, Diogo Novais 15 6 min

2 Bruno , Fabiana Maria, Paulo 13 7 min
6° D 3 Sofia, , Fernanda, Ricardo 13 5min

4 Diogo, Tatiana, Mariana 14 8 min
(19)




Anexo IV.V. lll = Matematica
Ficha de Trabalho

Nome:

NO
Data:

Turma

1. Constroi o tridngulo [A’B’C’] transformado do tridngulo [ABC] por uma rotacao de centro O e +70°.

c

2. Constroi a figura transformada da figura A por uma rotacdo de centro O e +90°.



3.Representa a imagem transformada de cada uma das figuras por uma rotagdo de centro e angulo indicados.

- 90°




ROTACAO

Conceito
e Um ponto M’ é a imagem de um ponto M por rotacdo de centro O e &ngulo a se os segmentos de reta
[OM] e [OM’] tém o mesmo comprimento e os &ngulos & e MOM' tém a mesma amplitude.
e Se o dngulo a ndo for nulo, raso ou giro é possivel definir dois sentidos da rotagdo: o sentido positivo (ou

sentido contrdrio aos ponteiros do relégio) e o sentido negativo (ou sentido dos ponteiros do relégio).

M’
() L
(4]
: - ; M
0 M
M’ é a imagem do ponto M por rotacdo de M’ é a imagem do ponto M por rotagdo de
centro O e dngulo 0, no sentido positivo. centro O e dngulo @, no sentido negativo.

Propriedades
B
e Se uma figura F2 é a imagem de uma figura Fq por rotagdo entdo
os comprimentos dos segmentos correspondentes sdo iguais, bem
como as amplitudes dos angulos correspondentes. c c
e Portanto, a rotagdo é uma isometria A B
o°* A

Casos particulares

e A imagem de qualquer ponto por uma rotacdo de um dngulo nulo ou giro é o préprio ponto.

e A imagem de qualquer ponto por uma rotagéo de um dngulo raso coincide com uma reflexdo central.

Construgdo da imagem de um segmento de reta por rotagdo utilizando régua e compasso

1. Tragar a semirreta OB

2. Construir um éngulo com a mesma amplitude de @, que tenha centro em O e como lado origem a semirreta OB,

no sentido pretendido. Neste caso, vamos considerar o sentido positivo.



3. Medir a distéincia de O a B, com o compasso e tragar
essa disténcia no outro lado do dngulo marcado, a partir
de O. O ponto obtido, B’, é a imagem de B por uma
rotacdo de centro O e amplitude a, no sentido positivo.

4. Repetir este procedimento para o outro ponto

5. Unir os pontos obtidos para obter a imagem do

segmento de reta por rotacdo de centro O e amplitude a, no sentido positivo.

Passo 1 Passo 2

X

Passo 3 Passos4e5

(=1 ]

B

bl



Construgdo da imagem de um segmento de reta por rotagdo utilizando régua e transferidor
1. Marcar as semirretas auxiliares que unem o centro de rotacdo aos extremos do segmento de reta.

2. Marcar, o dngulo com a amplitude e o sentido pretendido, tomando cada uma das semirretas como lado origem.
As semirretas obtidas sGo as imagens das semirretas iniciais.

3. Medir a distancia de O e A e marca essa disténcia, a partir de O, na semirretaq, A

que corresponde & imagem da semirreta OA, por rotacdo. Obtém-se, assim, a \

imagem do ponto A, o ponto A’. B

4. Proceder do mesmo modo para o outro ponto e unir os pontos obtidos, para 0
obter a imagem do segmento de reta inicial por rotagéio de centro O e amplitude

e sentidos inicialmente definidos.

Passo 2

F / L
y /
"
P T LA
Ay gy B b

el 100>

Passo 3 Passo 4

1
-}
a
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Ficha de Trabalho

Nome: Ne°

Data: Turma

1. Na figura est4 representado um tridngulo [ABC] e o respetivo transformado, [A’B’C’], por

uma reflexao central.

B "o
D, A e
_d g
| P AR
/ ,/’/’// s 2l C‘
P ;8 /"
5 Qo /
e // /
5 <
AT —
B ,
O centro de reflexdo - central é o ponto:
a) P b) Q c)R d) A
2. Na figura seguinte estdo representados dois pentagonos. 1| S

Um é o transformado do outro pela reflexdo central de centro O. |

Completa:

O ponto A corresponde ao ponto

O ponto B corresponde ao ponto

O ponto C corresponde ao ponto

O ponto D corresponde ao ponto

O ponto E corresponde ao ponto




3. Representa os pontos A’, B’ e C’ transformados dos pontos A, B e C pela reflexdo central de

centro O.

e
@

4. Desenha o quadrilatero [A’B’C’D’] transformado do quadrilatero [ABCD] pela reflexao

central de centro A.

D



Nome:

Data:

Desafios Malemdticos 6°D
1° Desafio
De vma praga partem autocarras em trés diregdes diferentes.
Sabendo que um porte de 10 em 10 minutos, outro de 12 em 12 minutos
e outra de 15 em 15 minutos. Sabe-se que &s Sh portiram todos ao

mesmeo tempo, determing ¢ proximo hordriec o que voltardo a partir em

Nome:

Data:

Desafios Motematicos 6°0
2* Desafio
A professora de Porfugués de uma escola pediv a todos os alunos que
frequentavam o Clube de Leitura que registassem o nimerc de pdginas
lidas durante o fim de semana. Ma lista seguinte, apresenfam-se os

dodes relativos oo nimero de paginas lidas por cada um desses alunos.

simultdnec. s 39 45 40 55 31 56 50 42 43
50 47 56 50 g4 15 45 48 31 47
a) Mo diogroma de caule-e-folhos seguinte i estdo colocodas as folhas
do primeirg covle & do dltime coule. Completa o diograma, tendo em
conta o nimero de pdginas lidas por coda um dos alunos.
Dlagrama ordenada
2|7
3
4
L1
4
b} Indico a freqguéncia_relative_dos alunos que leram exatomente 50
pdginas durante o fim de semanc.
R:
A professore estagidria: R-
Raguel Pereira & professora estagidrio:
Eoquel Pereira
Maome: Maome:
Data: Data:

Desafios Matematices 6°D
3° Desafio
Muma emprese de autocarres, o bilhete simples custa %0 cntimos & o
passe mensal custa 24,35 evros. Mum dererminade més, a Maria
comprau o passe e fez duas viagens por dia durante 20 dios. Guanto
teria gasto o mais se fivesse comprado bilhetes simples pora todas as
viogens efefuadas duronte esse més? Mostra como chegoste & fua

resposta.

A professora estagiaria:

Roquel Pereira

Desafios Matematices 6°D
4* Desafio
A |sa pensou num nimere nafural e disse que esse nimero obedecia ds
seguintes condigdes:
- & maior do que 74;
- & menar do que 84;

- subfraindg-lhe vma unidade, obtém-s= um milfipla de 7.

Qual foi o nimers em que a lsa pensou?

A professora estagiaria:

Roquel Pereira




Anexo IV.V. IV - Portugués

Nome: N©

Data: Turma

Ficha de Conhecimento Explicito da Lingua — 6° Ano

1. Transcreve os constituintes frasicos que correspondem as funcées sintaticas indicadas.
Os passageiros podem subir facilmente para esta estrutura.

a) Sujeito

b) Predicado

¢) Modificador do GV

d) Complemento obliquo

2. Completa as frases com advérbios com o valor indicado entre parénteses.

a) O André sentia-se (quantidade e grau) triste.

b) Eles (negacéo) podem ir para fora com os pais.

c) Ela (valor de tempo) tinha passado umas férias sem os pais.

d) A menina (negacéo) queria estar (valor de lugar). O tempo passava
tdo (modo)!

3. Completa o texto, escrevendo os verbos destacados nos tempos e modos indicados entre parénteses.

A Policia de Seguranca Puablica do Porto (ter — presente do

indicativo) 22 cdes de varias ragas [...]. Cada um deles ¢ treinado para ajudar os policias

em diferentes operagoes |[...].

O Noddy tem uma histéria curiosa. (pertencer — pretérito
imperfeito do indicativo) a uma familia, mas um dia (atacar — pretérito
perfeito do indicativo) um carro e mandaram-no abater. A Policia (saber

— pretérito perfeito do indicativo) e foi busca-lo para ser “reciclado”, conta o agente

Alvaro Silva, que (ser — presente do indicativo) o seu tratador.

Joana FILLOL, “Caes... trabalhadores”, in Visdo Junior, n° 89,

Outubro de 2011 (adaptado e com supressdes)




4. Da mesma familia de “tristeza”, indica um:
a) Adjetivo
b) Verbo
c) Advérbio

5. Classifica as seguintes frases quanto ao tipo.

a) A magia ndo é uma arte que todos dominam.

b) Né&o vais assistir ao espetaculo de magia na escola?

c) Mée, vem comigo a Escola de Magia para me inscrever no curso!

d) Sempre fui fascinado por truques de magia!

6. Em cada frase, substitui o pronome pessoal sublinhado por um complemento direto adequado.

a) Eu abracei-os.

b) Ela compra-a todos os dias.

¢) A segunda-feira, ele vé-as sempre.

7. “[...] faziam com que tivesse pena de mim.”

Escreve duas frases em que a palavra sublinhada tenha sentidos diferentes.

7.1. As palavras que empregaste nas frases anteriores sao:

Homofonas Homografas Homonimas Paronimas

8. Classifica o sujeito das seguintes frases:

Sujeito Sujeito

Sujeito simples
J P composto nulo

a. O pai e a m&e da menina estavam nas termas.

b. Estavam l& por causa do reumatismo.

c. Aquele lugar distante encantava a menina.




9. Reescreve 0 seguinte paragrafo, substituindo os grupos nominais sublinhados por pronomes ou

eliminando-os, a fim de se evitarem repeti¢des desnecessarias.

Jodo Arbués Moreira é o criador do Museu do Brinquedo, em Sintra. Jodo Arbués

Moreira reuniu ai milhares de pecas de todo o mundo partilhando as pecas de todo o

mundo com qualquer pessoa que queira visitar o museu. Este local tem sido visitado por
criancas e adultos. Os adultos sentirdo um enorme prazer em reencontrar os brinquedos

da sua infancia.

10. Observa as frases que se seguem. Sublinha o complemento obliquo que existe em cada uma delas.
a) Estes alunos interessam-se por temas de Ciéncias.

b) Ninguém se importou com aquele contratempo.

c) Ele falou de todos os problemas.

d) Ele apoderou-se da heranca.

e) Nao duvides do teu irmé&o!

11. Coloca, no respetivo lugar do quadro, as seguintes palavras, de acordo com o seu processo de formacao:

Desconhecer — Carteiro — Maravilhoso — Apaixonar — Infelizmente — Encurtar

Derivacéo por

Sufixacédo Prefixacdo Prefixacdo e sufixacao Parassintese

12. ldentifica os verbos copulativos.




13. Assinala a fungéo sintatica do constituinte sublinhado em cada frase.

Predicativo do| Complemento

Complemento Complemento Complemento L -
sujeito agente da passiva

direto indireto obliquo

a. A menina escreveu uma longa carta aos
pais.

b. Ela precisava de companhia.

c. O carteiro trazia-lhe bilhetes-postais.

d. As mensagens foram relidas por ela.

e. Ela morava numa cidade desinteressante.

f. Os pais aperceberam-se da sua tristeza.

g. Ela parecia muito infeliz.

14. Transforma a frase ativa numa frase passiva.

Os cidad&os responsaveis depositam frequentemente os 6leos alimentares usados nos oledes.

15. Estabelece a correspondéncia entre os elementos da coluna A e os elementos da coluna B, de modo a

obteres afirmacodes verdadeiras, e completa o preenchimento da tabela que se encontra abaixo.

a) A palavra escola é 1. Um adjetivo qualificado

b) A palavra eucaliptal é 2. Um quantificador numeral

¢) Em “muito ramalhudos”, a palavra destacada ¢é 3. Uma preposicéo

d) Em “os nossos vizinhos”, a palavra destacada é 4. Um verbo transitivo

e) Em “eram aqueles eucaliptos”, a palavra destacada ¢ | 5. Um nome comum

f) Em “Eu gostava imenso”, a palavra destacada é 6. Uma conjuncdo coordenativa adversativa
g) Em “Havia trés janelas”, a palavra destacada ¢ 7. No pretérito perfeito do indicativo
h) Em “para me lembrar”, a palavra destacada ¢é 8. No modo imperativo

1) Em “mas guardo algumas”, a palavra destacada ¢ 9. Um determinante possessivo

j) Em “s6 apareceu um cavalo”, a palavra destacada ¢ | 10.Um nome comum coletivo

K) Em “Troca por outra palavra” o verbo esta 11.Um pronome pessoal (sujeito)

I) Em “Abri o dicionario” o verbo esta 12.Um verbo copulativo

a) b) c) d) e) f) 9) h) i) ) K) 1)
5
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16. Reescreve as frases seguintes na voz passiva.

a) O José lavou o carro com afinco.

b) Ele comprard uma casa nova, no proximo ano.

c) A aluna compreende o exercicio, sem dificuldade.

17. Transforma as frases seguintes em frases ativas.

a) A mala foi transportada pelo taxista.

b) O livro sera lido por milhGes de leitores.

c) O bolo seria cortado pelos noivos.

d) A historia era contada pelos avés todas as noites.

Ficha de Trabalho

Nome: N©
Data: Turma

Grupo |

L& o texto. Em caso de necessidade, consulta as notas e o vocabulario apresentados.

As boas companhias nem sempre nos prometem coisas boas. Lembro-me dum av6 famoso na familia, que teve um
amigo em tudo recomendavel. Tinha uma bela figura e era valente como poucos. Nao uma valentia atrevida e provocadora,
mas prudente e capaz de evitar as situaces perigosas. Media as dificuldades e so depois resolvia enfrentd-las ou desistir
delas, se fosse caso disso.

Esse amigo, a quem chamaremos Barcelinhos (José era 0 nome préprio dele), era pobre. Ainda que do mesmo ramo
da familia do meu avo, era desse género de gente que nunca tivera sorte nos negdcios, nos casamentos, nem nas herancas.

O Barcelinhos tinha sido destinado a vida religiosa, mas logo depois da idade da razdo, que dizem ser os sete anos,
ficou claro que ele, quando muito, dava para soldado. Era destemido e gostava de medir forgas com o0s outros rapazes e até
com as irmas, mais velhas do que ele. Ainda serviu como horteldo numa casa rica, mas, a parte o saber tratar dos caes e dos
cavalos, néo tinha jeito para mais nada. Aos quinze anos era bonito como o Sol e ansiava deixar crescer a barba. Tinha nos

cabelos umas madeixas loiras e chamavam-Ihe, por isso, o Dourado.
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20

O Dourado ficou a dever ao meu avd uma paixdo pelos piratas das Antilhas, pelo Barba Negra, um bruto corajoso
que podia ter sido um herdi se andasse por outros caminhos; morrera com vinte e cinco ferimentos, dos quais cinco eram de
armas de fogo, rodeado dos seus catorze piratas, tendo quarenta inimigos a combaté-lo. O Dourado sabia até a data da morte
do Barba Negra, 1718, ou por ai. Meu avd tinha a culpa daquela danag¢&o em que se meteu o Dourado, porque lhe emprestou
um livro sobre o Barba Negra. E ndo sé Barba Negra, mas o Bellamy e o Bartholomew Roberts, que foi pirata contra a
vontade, a verdade deve ser dita. O livro, ainda eu pude vé-lo na estante l& de casa, uma estante de pau pintado de preto com
duas colunas dos lados, chamava-se Histéria Geral dos Roubos e Assassinios dos mais Famosos Piratas, isto em inglés.
Foi editado uma centena de vezes e obteve um sucesso que Deus me livre, como dizia a tia Maria Augusta. Era da autoria
dum certo capitdo Johnson, de quem ndo se sabia absolutamente nada. Este mistério foi guardado durante muito tempo, até
gue se atribuiu o livro a Daniel Defoe, o tal do Robinson Crusoé e que era um tipo fabuloso como narrador de fantasticas
aventuras.

Agustina Bessa-Luis, O Dourado, Lisboa, Minutos de Leitura — Edi¢fes, 2007 (texto com supressdes)
Vocabulério e notas:
1 - destemido — corajoso
2 - horteldo — aquele que trata da horta
3 - Antilhas — arquipélago do América Central
4 - Barba Negra — pirata inglés (1680 — 1718)
5 - danacdo — loucura; paix&o
6 - Bellamy — pirata inglés (1689 — 1717)
7 - Bartholomew Roberts — pirata do Pais de Gales (1682 — 1722)
8 — Daniel Defoe — escritor inglés (1660 — 1731), autor do livro As Aventuras de Robinson Crusoé

Responde aos itens seguintes, de acordo com as orientacdes dadas.
1. Relé o primeiro paragrafo (linhas 1 a 4).

Indica a razdo pela qual a valentia do amigo do avd € considerada “prudente”.

2. No terceiro paragrafo (linhas 7 a 11), é utilizada uma compara¢do como recurso expressivo para caracterizar
o Barcelinhos.

Transcreve essa comparagéo.




3. Relé o ultimo parégrafo (linhas 12 a 22).

Refere a influéncia que o avo teve na paixdo do Dourado pelos piratas.

4. Nas linhas 12 e 13, Barba Negra ¢ apresentado como “um bruto corajoso que podia ter sido um heroi se
andasse por outros caminhos”.

Explica, por palavras tuas, o sentido dessa afirmacéo.

Grupo 11

Responde aos itens seguintes, de acordo com as orientacdes dadas.

1. Assinala com X a frase que inclui uma forma verbal no pretérito imperfeito.

Com o vento a favor, o marinheiro sentia-se animado.

O capitdo talvez viajasse em direcdo as Antilhas.

Os piratas navegavam dia e noite pelos mares.

Sem instrumentos de navegacao, viaja-se a deriva.

2. Preenche cada espaco do quadro seguinte com apenas uma das palavras abaixo apresentadas, de acordo com

0 respetivo processo de formacdo. Cada palavra s6 pode ser usada uma vez.

vaivem embarcacio beira-mar

pirataria injustica malfeitor



. L& a frase seguinte.

Os marinheiros estavam inquietos, pois ainda ndo tinham encontrado a carta maritima que desaparecera
durante a tltima tempestade.

Transcreve:

3.1. Um verbo copulativo -

3.2. Um verbo auxiliar -

. Reescreve a frase seguinte na forma ativa, fazendo as alteragcdes necessarias.

O marinheiro foi louvado pelo capitdo do navio.

. Reescreve a frase seguinte na forma passiva, fazendo as alteracdes necessarias.

O Dourado sabia até a data da morte do Barba Negra.

. Transcreve, da frase seguinte, a expressao que desempenha a funcéo sintatica de predicado.

As historias sobre piratas fascinam as criancas.

. Transcreve, da frase seguinte, a expressao que desempenha a funcdo sintatica de complemento obliquo.

Eles gostaram do creme queimado.

. Assinala com X a frase complexa.

As nuvens negras e velozes corriam no céu cada vez mais sombrio.

De madrugada, o comandante e a sua tripula¢do vigiavam o convés do navio.

De manhd, cheirava bastante a maresia e o Sol brilhava com intensidade.

As naus e as caravelas avancavam rapidamente com a forga do vento.




ANEXO V — CARACTERIZACAO DAS TURMAS

Anexo V.l —3° Ano

Alunos

SN A W

10

11
12

14

15

16

17

19

Idade

8

co 00 GO \O

10

N° Irmaos

—— o

Profissao Habilitacoes
Pai Mae Pai Maie
Administrativo Desempregada 12° 12°
Desempregada 5°
Seguranga Administrativa 12° 12°
Técnico eletricista Técnica Administrativa 12° 12°
Desempregado Desempregada 1° Ciclo 2° Ciclo
Especialista de redes informaticas Auxiliar educativa 12° 12°
. E; dadeli trabalh .
Operador de maquinas nearregada de {mpeza ¢ trabatos 9° 1° Ciclo
domeésticos
. Desenhadora e técnicos afins o o
R (desempregada) ? 12
Amarrador Desempregada 9° 9°
Técnico eletricista Técnica administrativa 12° 12°
Gestor executivo Trabalhos domésticos 9°
Vendedor de carros Cozinheira em barco turistico 6° 6°
Mecanico Encarregada de limpeza num hotel 9° 9°
Operador de Maquinas Operadora de maquinas (desempregada) 9° 9°

Ajudante de cozinha

Profissio desconhecida

Numero de Irm3os

= 1irmao

= 0 irmdos

= 2 irmdos




Anexo V.Il — Inquérito por questionario 2° CEB

Este questionario tem como objetivo saber se os alunos tém computador e

Internet em casa, mas também se os alunos tém smartphone e para o que o utilizam.

Este serve para a realizacdo de um trabalho para a unidade curricular de

Nome:

1. Tens computador em casa?
Sim
Nao

2. Tens internet em casa?
Sim
Nao

3. Se tens computador e Internet em casa, quantas vezes por semana utilizas?

1 vez por semana

2 Vezes por semana
3 vezes por semana
4 vezes por semana

4. Tens um smartphone?
Sim
Né&o

5. Se sim, utiliza-o para qué?

Fazer chamadas

Jogar

Socializar (Facebook, Instagram, ...)
Quais?

6. Tens tablet em casa (Ipad, Samsung, Asus, ...)?
Sim
Nao

5 vezes por semana
Todos os dias
Nunca

Mandar mensagens
Estudar
Outros




7. Sesim, utiliza-o para qué?

Fazer chamadas Mandar mensagens
Jogar Estudar
Socializar (Facebook, Instagram, ...) Outros

Quais?

8. Que disciplina(s) gostas mais?
Portugués

Matematica

Ciéncias Naturais

Historia e Geografia de Portugal

9. Qual ¢ a disciplina que te interessa mais fazer pesquisas na internet?
Portugués

Matematica

Ciéncias Naturais

Histdria e Geografia de Portugal

As professoras estagiarias

Ana Amorim e Raquel Pereira



ANEXO VI -AVALIAGAO

Anexo VI.I - Teste de recuperacao de Historia e Geografia de Portugal

TESTE de Histdria Geografia de Portugal

DURACAO DA PROVA: 90 MlHUTl'.IS] de 2015

2° Ciclo do Ensing Basico — 6% Ano de Escolaridade

MNOME DO ALUNO: Ne, TURMA:
ANALIACAD % MI Insuficiente D Suficiente I:I Bom I:l Muito Bom
PROFESSOR: EMC. EDU.

1. Completa os espacos em branco utilizando as palavras seguintes:

Mapa Cor-de-Fosa/ Berim f ocupar § ultimato £ territdrios £ Portugal { direito / ocupasse f riquezas {
descoberto / Africa / Gri-Bretanha

A Gra-Bretanha, a Franca e a Alemanha mostravam-se interessadas em

territorios em . Esses paises procuravam , ecessarias ao

desenvolvimento das suas industrias.

Em 1884-85, realizou-se a Conferéncia de , ficando decidido que os

eram de quem 0s efetivamente, ndo importando quem os

tivesse . A decisdo da Conferéncia prejudicou o0s interesses de

que apresentou 0 , onde assinalava os

territérios a que se achava com A que também
pretendia alguns desses territorios enviou um ao Governo portugués.

2. Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacdes.

a) D. Luis Filipe era o principe herdeiro de D. Carlos |

b) D. Carlos gozava de grande popularidade, entre toda a populagéo portuguesa.

c) Em finais do séc. XIX, Portugal vivia uma crise politica, social e econémica.

d) Areagdo de D. Carlos, ao ultimato francés, contribuiu para a queda da monarquia.

e) O Partido Republicano defendia a continua¢do da monarquia.

f) O Mapa Cor-de-Rosa assinalava os territorios, cuja posse Portugal exigia.




3. Observa a figura 1.

O que aconteceu ao rei D. Carlos e ao principe Luis h 1

Filipe?
Quem passou a governar Portugal?
4. L& o texto.

HMa I Guerra Mundial niciada em 1914, participaram wanos paises, agripados em dois
oupos. Um chefiade pela Inglaterra e pela Franca e outro pela Alemanha Tima das razfes
gque leveu & guerra fo1 a disputa pelo domito dos terntérios em Aftica pols, como ja
sabes, o palses europeus precisavam das matéras-primas do continente afticane para as
suas indistrias e, depois, de wender oz seus produtos a estes paises. Quande o gowerno
pottugués cedeu ao pedide da Inglaterra para apreender oz nawvios alemfes que ze
encontravam refugados nos portos portugueses, a Alemanha declarou guerra a Portugal

Em 1217, militares pottugueses pattiram para Franca para patticiparem na guetra. Esta

muerra termineu em 1918, com a vitdria do grupo chefiade pela Franca e pela Inglaterra.

4.1. Em relacdo a | Guerra Mundial, refere:

a) Quando se iniciou:

b) Quando terminou:

¢) Quando Portugal enviou 0s seus exércitos:

d) Qual a razéo principal da guerra:

e) Quem comandava os dois grupos em confronto:

f) quem saiu vencedor:

5. Em que data foi implantada a Republica?

a) Apos a proclamacéo da Republica, indica os dois simbolos nacionais adotados que ainda
hoje se mantém




6. Explica por que razéo, segundo a primeira Constituicdo Republicana, o Parlamento era

0 O0rgao de soberania com mais poder.

7. Quem foi o primeiro Presidente da Republica Portuguesa?

8. Escreve duas reformas realizadas pelos republicanos no ensino.

9. Escreve uma lei republicana de protecao ao trabalhador.

10. Identifica o movimento militar que pés fim a 12 Republica.

11. Completa o quadro com a informacéo seguinte.

Iniciou-se a 28 de maio de 1926; Iniciou-se a 5 de outubro de 1910 e terminou em 1926;
O parlamento foi encerrado; O Governo era escolhido pelo presidente da Republica;
Foi concedido o direito a greve; Foi proibido o direito a greve
A | Republica A Ditadura
[ ] [ ]
o e O Governo era escolhido pelos militares

As mudancas de Governo eram frequentes o

Os deputados ao Parlamento eram eleitos O valor das despesas do Estado era muito

pelos cidad&os. superior ao valor das receitas




Cenario de resposta

Cotagoes

1.
Partido Republicano Portugués

4

2.

A questdo do mapa cor-de-rosa

O aumento do n? de adeptos do Partido Republicano
O Regicidio

A crise econdmica

2.1.

Alguns paises europeus, como a Inglaterra, a Franga, a Holanda, a Italia e outros mostraram-se
interessados em ocupar os territérios compreendidos entre Angola e Mogambique, por terem
muitas riquezas, sO que estes territdrios pertenciam a Portugal.

2.2.
Uma disputa entre Portugal e Inglaterra pela posse de territérios em Africa.

3.1.
O texto refere-se a revolta de 31 de janeiro de 1891, na cidade do Porto.

3.2
Esta revolta terminou com a vitéria dos apoiantes da Monarquia.

4.1.
a) D. Carlos |
b) D. Manuel Il

5.1.
O documento 2, refere-se a Implantagao da Republica, no dia 5 de outubro de 1910.

5.2.

Na Monarquia — o rei é o chefe de estado, governa até morrer, a Monarquia é hereditaria.

Na Republica — o chefe de estado é o Presidente, governa por um periodo de tempo e é eleito pela
populacgdo.

5.3.

a) nova bandeira

b) hino nacional passou a ser “A Portuguesa”

c) a moeda passou a ser o escudo em vez do real.

6.1.

O Parlamento era o érgdo de soberania mais importante porque era quem elegia e podia demitir o
Presidente da Republica.

6.2.
O 12 Presidente da Republica Portuguesa foi Manuel de Arriaga.

7.1.
O analfabetismo diminuiu durante a 12 Republica.

7.2.
Pag 110

8.1.

Direito a greve;

Direito a oito horas de trabalho diario;

Um dia de descanso semanal;

Criagdo de um seguro obrigatdrio para doenga, velhice e acidentes de trabalho

8.2.
Aparecimento dos Sindicatos e a Greve.

9.1.
| Guerra Mundial

9.2.
1914-1918




10.
Gr3-Bretanha; Alemanha; Africa; alemi3es; Portugal; Franca; Gra-Bretanha; guerra; precos; salarios; 8
despesas; superiores; aumentar; greves; atentados; governos.

Anexo VLIl — Teste de Histéria e Geografia de Portugal

TESTE de Historia Geografia de Portugal

DURACAO DA PROVA: 60 MINUTOS ___de 2015

2° Ciclo do Ensino Basico — 6° Ano de Escolaridade

NOME DO ALUNO: Ne, TURMA:

AVALIACAO % MI Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

PROFESSORA: ENC. EDU.

Estas sdo algumas das frases que marcaram o periodo Ditatorial em Portugal.
Tudo pela Nagdo, nada contra a Nacéo. Deus, Patria e Familia. Orgulhosamente So6s.
Atenta nas questdes, responde ao que te é pedido em cada uma delas.

1. Completa os espagos de acordo com o que aprendeste sobre o Golpe Militar.

Gomes Republica Maio 12 Republica Braga

Lisboa Costa Ditadura Militar 1926
O general da revoltou-se a 28 de de , ha
cidade de . De Braga dirigiu-se para a cidade de . O Presidente da

entregou o poder aos militares revoltosos. Terminava assim a

Instaurou-se um periodo designado por

2. Antdnio de Oliveira Salazar foi uma conhecida personalidade portuguesa.
2.1. Que cargo ocupou em 19287

2.2. Para que cargo foi nomeado em 19327

o ) 5 v
2.3. Qual a constituicdo que se fez sob a sua orientagdo? Figura 1 - Antonio de

Oliveira Salazar




2.4. Indica duas obras publicas realizadas no tempo de Salazar.

1 -

2 -

2.5- Identifica (rodeando as alineas) os dois candidatos as eleic8es Presidenciais de 1958?
a) General Humberto Delgado d)Francisco Sa Carneiro
b) General Américo Tomas ¢) Mério Soares

3. Lé com atencdo o Documento 2.

Doc. 2

“O Estado forte nasceria do fortalecimento do poder executivo, da abolicdo dos partidos e dos
sindicatos, da manutencdo da censura e da reorganizacao das forcas armadas. (...) Todos os partidos politicos
e associagdes secretas foram proibidos, aceitando-se apenas (...) a chamada “Unido Nacional”.

A partir de 1936, o “Estado Novo” ganhou novos aspectos com a criagdo da Legido Portuguesa, milicia
destinada a participar na luta contra o comunismo e a Mocidade Portuguesa, organizacdo que, de inicio,
abrangia toda a juventude escolar.

(...) A Policia Politica reorganizada na década de trinta, zelava pela seguranca do regime. (...) A
censura a imprensa foi constituida em 1926 e mantida desde entdo.”

Oliveira Maraiies Histaria de Portinal (adantadn)

3.1.Com base no texto, indica os quatro suportes do Estado Novo:

1- 3-

2- 4-

3.2. Retira do texto dois tipos de liberdades que estavam limitadas aos portugueses neste periodo.

1 -

2 -

N0

4. Observa afigura 3.
4.1. A Mocidade Portuguesa foi criada em 1936. Assinala com um X o que se pretendia com
a sua criagao.

Desenvolver o Pais de acordo com a politica de Salazar.
Desenvolver entre 0s jovens o culto pelo regime e o espirito militar.

) P
Figura 3 - Mocidade
Portuguesa

Assinalar a independéncia portuguesa.




5. Observa, atentamente a figura 4. I
5.1. Faz a legenda do mapa com os nomes das coldnias portuguesas.

-t 7
5.2. Refere o nome do conflito que envolveu Portugal e as suas colonias ¢
em Africa.

Figura 4 - Colénias Portuguesas em Africa

5.3. Descreve 4 consequéncias, para Portugal, decorrentes da Guerra Colonial.

6-Toma atencao as Figuras 5 e 6.

x| Diario d¢ Noticies D
(o e e B

l:l:mm UM_MOYIMENTO MILITAR

Figura 5 Figura 6

6.1. Indica o0 acontecimento que permitiu o derrube da ditadura do Estado Novo.

6.2. Identifica a organizacao responsavel pelo arranque desse acontecimento.

6.3. Apresenta os dois principais objetivos desse movimento.




7-Completa o texto seguinte, preenchendo os espagos em branco com as palavras ou expressfes que se
seguem:

Liberdade 25 de Abril de 1974 Guerra Colonial Salgueiro Maia Ditadura

MFA Militares Populares Marcelo Caetano Estado Novo
O descontentamento dos Portugueses para com a ditadura do era cada vez maior:
a mantinha-se, matando muitos militares, nao havia e os

precos dos produtos aumentavam. Em , um grupo de militares, o
, revoltou-se e pos fim a .

Destacou-se , que ocupou a Praca do Comércio e o Largo do Carmo, em Lisboa.
encontrava-se no quartel da GNR, localizado nesse largo. Os
foram para a rua apoiar 0s com grande entusiasmo.

8- Tendo em conta aquilo que ja sabes sobre a Guerra Colonial, responde as seguintes questdes.

8.1. Indica 0 nome da col6nia portuguesa em Africa que se tornou independente em primeiro lugar (setembro
de 1974).

8.2. Explica o que aconteceu a muitos Portugueses que viviam nas coldnias, ap0s a descolonizagéo e por
que nomes ficaram conhecidos.

9- Quais o0s dois territorios que continuaram sob administracdo portuguesa apos o 25 de
abril?

10-. Assinala com um X a opc¢do que completa corretamente a frase.

Podemos dizer que o 25 de Abril terminou com:

A Ditadura e restabeleceu a Democracia

A Monarquia e restabeleceu a Democracia

A Democracia e restabeleceu a Ditadura

Questdes |1 | 21|22 |23|24|25|31|32|41|51|52|53|6.1|6.2|63| 7 (81]8.2

10

Cotacdo |8 | 4 4 4 5 4 8 4 3 6 4 8 4 4 6 10| 4 4
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- 21 2.2 2.3 2.4 2.5 3.1 3.2 4.1 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7 8.1 8.2 9 10 total
alunos / questdes

4 4 4 5 4 8 4 3 6 4 8 4 4 6 10 4 4 3 3 100
1-B. 0
2-B. 8 0 4 0 5 4 4] 2 3 0 4 4 o] 0 2] 6 4 o 0 3 58
5-D.P. 5 o o 0 0| 4 0| o 3 o 4 o o] o o 3 2 o 0 3 24
6-D.N. 8 4 4 4 5 4 4] 4 3 6 4 8 2 4 2] 10 4 o 0 3 89
7-E 8 4 o 0 25 4 & 4 3 6 2 8 2 o o 4 4 o 3 3 635
8-F. 8 4 4 0 25 2 0 3 0 o] 0 4 0 2] 3 2 o 0 3 415
9-F.C. 8 o o 0 5 4 0| o 0| o 4 8 o] 4 ] 8 o 4 0 3 54
11-1. 8 4 4 0 25 4 5] 0 3 4 4 4 4 0 5] 8 2 4 0 3 705
12 -L. 8 4 o ] 5 4 6 4 3 o 4 8 4 o =] 7 o o ] o 63
13-M. 7 4 4 0 5 2 8 2 3 2 4 4 2 0 5] 8 4 o 0 3 58
14 -P. 8 4 o ] 5 4 6 o 3 6 4 4 2 2 =] 7 2 o ] 3 66
15-R. 8 4 o 0 25 2 4| 0 0| 2 4 0 4 4 5] 6 0 o 0 3 48,5
16 -5. 8 4 o ] 5 4 6 o 3 o o] 8 2 o =] 7 ] o ] 3 56
17-T. 8 4 o 0 5 2 Z 0 3 4 4 0 2 2 5] 8 2 o 3 3 58
18-M.T. 8 4 o ] 25 4 6 o 3 6 4 o 2 4 ] 6 2 o ] 3 545

Anexo VLIII — Grelha de avaliacao

de Portugal

de final do ano letivo — Historia e Geografia

AVALIACAD 6= D
Ano letive  2014/15 Srapo Disciplisar 200 Professor: 3.
dicadores Comportamentais e Atitudina 2552 Saberes FEES 35% | 35% | 30%
Cumprimants Relaglar | Participasd Trabalber o TESTES E CUESTOES AULA
i - Furguics
Alunos E 353 Y 6
. -
(6.° Anos) ) .l g 8 ;8; -

Al = g . . 5 = ||£g|Eg|=8|| 85 | = & | B

H i & i i H £||22|22|g2|| B2 8| 2 |z

L LEIEE g i . . : ! i, z|/EE|sE|55|| 8B 2 | &

Bie SR AR PoE : ) PoEo=||ElEnlEs| |2 2] 5 |8

i : STl || B

£ 50 = =
] =
U UV OO - w o S Y B w o ow §om | E

1|E = 1)1 alinea| 22 [ 24 PFlanual Manuall
AES Tl 5| %] = |+30] & 4000 2| 2 |400] 401 inea| 52 | 2,7 | | Manl Mannal
3
0
AR | 4| 4| 3|40 = |=z:00] 3| 3 | w00| 308 ine| 50 | 15 | | Manl Mannal
L =) 3 3 3 4 | 4,50 4 4,00] 4 | 4 |4,00] 4.2 alineal 56 [ 4,0 Mlanual Manual|
T|EG 5] 5] 4| 3430 F 000 F | 3 [H00] FAE alinea[ 31 [ 37 PFlanual Manual
E|F T 4| 4] = |3z0] 3 |so00 3| 3| 500 %28 inea| 50 | 2,4 | | Manl Mannal
a|Fc 4| 3|2 3 | 3.00 3 S00| 5| 5 |500] SO0 alincal #38 [ 5,0 #REF! 2228
oo 4| 3| 4| 3 |60 3 000 F | 3 [H00] a1 alinea| 28 [ 2.8 Fanual Manwal
Mn|LE 41 4] 4 4 | 4,00 4 4,00] 4 | 4 |4,00] 400 alineal 28 | 2,8 Mlanual Manuzl|
1Z2|mMs 4| 3|4 3 | 3,60 4 400| 3| 3 [500f 351 alinea| 27 [ 26 Manual Manual|
1FPM S| 4] 3| 2 |%60 3 000 2] 2 [200] 286 alines| 3.5 [ 8.2 Fanual Manual
14
15
1€
1f|RC 21 3] 2 3 | 240 2 200 2| 2 |200f 214 alinea| 15 | 2.4 Mlanual Manuzl|
18]S A 4| 3|4 3 | 3,60 3 S00] 3| 5| 500 F21 alineal 31 [ 26 Manual Manual|
BTG 2|22 2]z00 2 2,00 2] 2 (200 200 alinea[ 1.8 [##3 || #REF! I""
®|MT 432 3 | 300 3 00 3| 3| 300 F00 alinea| 31 | 3.0 Mlanual Manuzl|




Anexo VI.IV — Correcao da Questéo de Aula de Ciéncias Naturais — Abril
L ezwoszos |

sesson:
TUBMA: 50
IPLINA: | Cigncias Naturais
5" Questao de aula
Temas
Questio 1.1 21| 2.2 3] 31 41 42| 43] 5 i} T
Colaqﬁes [) 3 0 i 0 i 3 0 i 00
1 BS 15|60 |W0|30) 00| 40| 00| 80 |30(00|80] 555 |Suficient
2 BS 0105|1100 30| 40 | 40 | 00 | B0 [90] 80 |80) 775 |bom
3 0,0
q 0.0
o DP GO0 |05 60|30 80| &0 |00 | 80 [45] 80 |&80) 780 |Bom
6 DN 105|135 |1W00) 30| 80| &0 (00| 60 (30|40 | 80| 260 |Bom+
7 EG 60135 80|30 | 80| 50 | &80 | 60 |&0( 80 |&60] 905 |MuitcBom
8 FM SO0(0s|(Woo0 ) 80| 40|00 | B0 |60|S80|80] 655 |Suficients+
9 FC 45| 75 |40 | 30| 40 | 50 | 00 | 60 |60( 40 [60] 550 |Suficients
10 0.0
11 10 W5 1355030 &80 ) 40| 70| 5803040 | 60] 270 |Bom+
12 LS TS| 135 60| 30| 00| G0 | 80 | 80 (90|40 |&50] 210 |Bom
13 M35 30054050 40| 50|00 | 80 |80[80|60] 685 |Suficents+
14 PM 05| 135|1W00) 30| 80| &0 | 60 | 60 (45|40 | 80| 275 |Bom+
| 15 RC 0,0
16 Sh W5 75|60 |90 40| 40 (00| 80 [90] 40| 60| 620 |Suficiente+
17 TG 30(0s5| 60|30 00| 20|00 50 |00f40 |80] 505 |suficients
18 MT 105] 135680 | 90| 50 ) 80 [ 80 | 70 |90] 80 |580) 570 |MutoBom

Anexo VIV — Teste de Matematica — Maio

FICHA DE AFERICAO DE CONHECIMENTOS — MATEMATICA —6° ANO

NOME: No: TURMA:
DATA: : .2015 APRECIACAO:
PROFESSOR(A): ENC. DE EDUCAGAO:

1- Uma freguesia tem 3580 habitantes. O presidente da junta pretende saber qual das obras que designou por
1,2, 3 0u 4 ¢ prioritaria para 0s respetivos habitantes.
Para recolher essa informacdo, selecionou-se um grupo representativo de habitantes da freguesia
constituido por 102 elementos.

1.1.  Qual é a populagdo?

1.2.  Qual é a amostra?

1.3.  Qual é a dimensdo da amostra?

1.4.  Identifica a variavel estatistica em estudo e indica qual a sua natureza.




2 - Os alunos do 6° D devem indicar o seu conteudo preferido de entre: N — Numeros e operacles; G —

Geometria; A — Algebra; O — Organizacéo e Tratamento de dados.

G N @) G ) A @) G N A G G N O
A G N G @) A N G @) N G

2.1.  Organiza os dados numa tabela de frequéncias absolutas e relativas.

2.2.  Com os dados constréi um grafico circular.

3 - Quatro alunos do 6° D vao fazer um trabalho de estatistica para saberem a altura média dos alunos da turma.

3.1. Qual é a populacao?

3.2. Identifica a variavel estatistica e a sua natureza.

4 - Num campeonato de futebol cada equipa conquista:

* 3 pontos por cada vitdria;

* 1 ponto por cada empate;

* 0 pontos por cada derrota.

Na tabela seguinte esta representada a distribuicdo dos pontos obtidos pela equipa Os Vencedores nos 30 jogos

do campeonato.

Pontos Numero de jogos . . .
4.1. Qual foi o total de pontos obtidos pela equipa
0 3 Os Vencedores nos jogos em que ganharam?
1 9
3 18




4. 2. Qual foi a média de pontos, por jogo, da equipa Os Vencedores, neste campeonato? Apresenta 0s
calculos que efetuares.

5- Muitos dos estudantes que usam mochilas transportam diariamente peso a mais para a sua idade. Para evitar
lesGes na coluna vertebral, o peso de uma mochila e o do material que se transporta dentro dela ndo devem
ultrapassar 10% do peso do estudante que a transporta. A Marta pesou a sua mochila. Sabendo que a Marta
pesa 45 kg, qual €, em kg, 0 peso maximo que ela podera transportar dentro da sua mochila, de forma a evitar

lesbGes na coluna vertebral? Apresenta todos os calculos que efetuares.

6- Os moradores do bairro “Vila Feliz” pretendem construir um parque infantil. Para isso, fizeram um
levantamento do nimero de criangas de cada habitacéo.

Eis os resultados obtidos:

3 2 3 2 1 3
4 0 5 2 4 1
1 1 2 2 2 0

6.1. Quantas familias foram alvo de estudo?

6.2. A caracteristica estudada é qualitativa ou quantitativa?

6.3. Organiza os dados obtidos numa tabela de frequéncia absoluta.

Bom trabalho!
Questdes | 1.1 | 1.2 | 1.3 1.4 2.1 2.2 3.1 3.2 41 | 4.2 5 6.1 | 6.2 | 6.3
10 12 12 10

Cotagbes | 5 5 5 (5+5) | (6+6) | (6+6) ) (5+5) 6 6 8 5 5 6
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total

100

39
52

69
42

45

24
56
51

36
32

32

29
28
20

6.3

6.2

6.1

4.2

4.1

3.2

10

10

3.1

2.2

12

12

10

2.1

12

11

12

12

12

1.4
10

10

1.3

1.2

1.1

5-DP
6-DN

11-1

12-L

13-M

14-P

15-R

16-5

17-T

18-M




ANEXO VIl — REGISTOS FOTOGRAFICOS

Anexo VIl.I = Momentos de Aula




Anexo VILIII - Atividade “A Mascara”




Anexo VII.IV — Trabalhos realizados pelos alunos










Anexo VII.V — Intervencdes em Ciéncias Naturais
















ANEXO VIl - APLICACAO

TC na Sala de Aula

Apresentocio do Projedo

Ecia projeto tawe ok com o proposio de reaobogho da
Len tnabalha pona o unidode coemcylor de Tacroiogio
Educattra am Condexios da Encing Basico, do Mesinada
=m Ensing do 1% & 2 Clkolo oo Enains Bico oo Escaka
Suparior de Educocio da Foulka Frostingtil

Esia fem camo finoldode incanttvor os alnoe gue o
K wartade nong estudor o consian farar afnawis dos
e teennlo glos.

Coim surgluT

Sobermres gua haje em dio umo grende porte o popuiogio
porrguess nBo vhed 52mM o teemdrel Vive mos ohuaimen e
numa sockedode conhe clda oo =rattves dghok=.

Axdm, & esiondo a estagker com jowaers enfre o 10 a5 12
anes, & LM YeI gue o Drofetn teno gue ermvolear olpo
Ngodn com o fecnologls, pomue A cfior umo oplicocfo
oo gaarinbongs onde o auncs pudessam her eCeiEs O
conteldos dos discipinos keclonodos Porfuguis, Histddo &
Ceogrofia da Portugal, kot midrtios & Cln olas Marturois.

Objefivos Gerois TIC:

= UMiioor recursas dghok QeEne & offine pora pesgukar.
sateclonor & otor o oMo, de scondo com o
oojettves definidos & o5 olemhasties Tomacidas.

= Comunicar & Inderogr com U DEsSOnE, Usando
femomenias Sa comunicot3 nomng & asdnenang &
resprattondo o6 rgnes dae conduta suibjo cenfas

= Adohar oomportarms nios alemantanes o SegUreng o o
ufiEmche oo femaomantos | dightabl  fomackdoes,
rEpattanos o6 direlias da aurtor.

Objefivos do Frojefoc
B AR O ELMSREED
ascodar.

= PFromeover Nabihas de
ashudo.

= bodvar of oluros affovis
o Moy heE cno keglos.

= Dgpartar o olencio
o o6 conteddos
IeCionadiag.

Criado g
Ana Soflo dos Heves Amarm

Romusl Comas Paraim

Jurho de 2015

[+]

Como oplicar:

Sendo erta ura oplicos do oriodo poro sar uilzodo rees
disciplnos da Portuguls, Hishano & Seogrolio de Portugal,
Molemafien & Clncios Moturak o nossos fLpasfas Ao o
sagulnies

® Forer o Qoeiiasnd oo aplomt Ao oo o ieBura oo GIR

et
= Explonf-io @ peroebar quok os confaddos gue podam
sar abondados com a mesmo.

Moz oulos:
- Pedir oos alvnos gue Tocom o giosenbaad,
- ExgHizor o monLseamanto 4o M

= Famitr ocs aluvnics gue, poreae mipls, obrom ag
PorsrarPolnts ro tele mdvwd] & ocompornhem o oula pelo

FIREMD, Tramdd O Opon FEsarThos QU O 0§ ara T
Fiecaicfrog

- Raspondar o guasibas, gue o prodassar lard ocasso mo
aworha momsarto do respioEta doda e e suno.

[Exfro ouboc
- Dol 2or motedok pana o6 aluncs arudonem am coso

- Mersacdo de horeio:, 8 guok o prolasior ferd SoRnn S
FESDAETOS IO MO @ N0 &MoguUe o aluno o fioar

THC ma Saka de Aulo —
&% Ano
- -

¥
[=]

Tome as suas avlas num sucesso!

motivacdo
Tecnologia

Educocdo

1]
[
[+]

%]
¥}
[
%]




Algumas das respostas ao questionario da Aplicacéao sobre a utilidade da mesma

Gostaste de utilizar o
smartphone na aula?

Obio .

Sentes-te motivado para o estudo com esta
aplicagao? Porqué?

Claro porgue podemos fazer fichas powerpoints e
estudar as aulas podiam ser sempre assim .
Era top

Foi facil trabalhar com a
aplicagao?

Foi muito facil e amei esta
aplicagdo e top .

Da-nos algumas sugestbes
daquilo que mudarias ou
acrescentarias.

Acho que ta otmo ndo e
preciso acrescentar ou
mudar?

sim porgue foi uma experiencia

Sim porgue ja tenho as materias todas

Mao ao principio nao estava a

Mao fazia nada de mudanca
tem tudo o gue preciso para

novana aula conseguir instalar
estudar
sim Sim porque podemos relembrar a materia Sim MNada
. . : . Eu ndo acrescentaria nada
Sim Porgue estava a utilizar tecnologia Sim

esta muito bom







