ANEXOS



ANEXO | — Guiao da Entrevista a Educadora

Objetivo Geral:

- Obter informacdes para a caracterizacdo do perfil do sujeito de estudo;

- Obter informac&o sobre as dificuldades sentidas no processo educativo do

sujeito de estudo.
Entrevistada: Educadora da crianga D

Entrevistadora: Estagiaria

Designacao das

Categorias Objetivos Especificos Topicos
A.
» Predmbulo » Legitimar a entrevista tornando-a: | = Apresentacao a entrevistada
Introdutorio - Necessatria,; » Justificagédo da entrevista
- Pertinente; = Ambito do trabalho:
- Apropriada. - Mestrado em Educacéao Pré-

= Informar a entrevistada sobre a
natureza e a finalidade do trabalho

= Garantir a confidencialidade e

Escolar
» Colaboracéo necessaria

= Confidencialidade das

anonimato de toda a informacao informacdes

recolhida
B.
= Perfil da » Recolher informagdes do percurso | = Percurso profissional (tempo
entrevistada profissional da entrevistada de servigo)

* Tempo de servico na
instituicao atual

» Experiéncias vividas
anteriormente com criangas que
aparentavam problemas de
comportamento




C.

= Caracteristicas do
comportamento da
crianca

» Recolher dados sobre as
caracteristicas da crianca

» Recolher dados sobre a relacdo da
crianga com o restante grupo e a
equipa pedagogica

= Aspetos:

- Comportamentais e atitudes
(dentro e fora do contexto de
sala)

- Desenvolvimento cognitivo;
socio afetivo

= Dificuldades /Problemas
identificados

D.

=Estratégias

utilizadas para
melhorar 0

comportamento  da
crianca

» Recolher informacgdes sobre as
estratégias utilizadas

» Tipo de intervencao educativa

E.

= Agradecimentos a
entrevistada

= Reforgar o caracter confidencial
das informacodes

= Despedida da entrevistadora




ANEXO Il — Guiao da Entrevista a Crianca

Objetivo Geral:

- Reflexdo da crianca acerca da intervencao realizada (Contrato Comportamental

e Menu de Reforgos);

- Compreender o significado da expressao “portar-me bem” para a crianga.

Entrevistada: Crianca D

Entrevistadora: Estagiaria

Designagéao das
Categorias

Objetivos Especificos

Topicos

A.

= Preambulo
Introdutério

= Tornar a entrevista:
- Necessaria;
- Pertinente;

- Apropriada.

= Justificacédo da entrevista

B.

* Impacto da » Recolher as apreciacfes da » Para que foi realizado o

Intervencao crianca sobre o trabalho realizado contrato comportamental
= Verificar se a crianga percebeu o » Opinido sobre o impacto
objetivo da intervencao e o que era | causado
pretendido

C.

» Designacéo da
expressao “portar-me
bem”

» Recolher o parecer da crianca
sobre a expressao “portar-me bem”,
estipulado nos contratos
comportamentais

» O que € para a crianga a
expressao “portar-me bem”

D.

= Agradecimentos a
entrevistada

= Agradecer a colaboracéo e dar um
refor¢o positivo

» Despedida da entrevistadora




ANEXO IIl — Escalas de Conners (1997)

ESCALA DE CONNERS PARA PAIS — VERSAO REVISTA (FORMA REDUZIDA)

(Adaptado de Keith Conners, PhD. — 1997)

Nome da crianca:

Sexo:

Data de Nascimento: Idade:

Nome do Encarregado de Educacéo:

Data de Preenchimento:

Observagdes: Cédigo:

Abaixo estdo descriminados os problemas mais comuns que afetam as criangas no seu percurso

de desenvolvimento. Muitas destas caracteristicas sdo normais e passageiras desde que nao se

manifestem com elevados valores ao nivel da intensidade, frequéncia e duragdo. Por favor responda

avaliando o comportamento da crianca durante o ultimo més. Por cada item, pergunte-se: “Com que

frequéncia isto aconteceu no ultimo més?” E marque a melhor resposta para cada um.

Nenhuma, nunca, raramente ou com pouca frequéncia, pode marcar 0. Verdadeiramente, ou se

ocorre muitas vezes e frequentemente, marque 3. Pode marcar 1 ou 2 para classifica¢cdes entre um e outro.

Por favor responda a todos os itens.

NUNCA -0 UM POUCO - 1 FREQUENTEMENTE - 2 MUITO FREQUENTEMENTE -3
1 Desatento, distrai-se facilmente 0 1 2 3
2 Furioso(a) (zanga-se com facilidade) e ressentido(a) 0 1 213
3 Dificuldade em fazer ou acabar as tarefas propostas 0 1 2|3
4 Estad sempre a movimentar-se ou age como “tendo as pilhas carregadas” | 0 1 2|13

ou como se “estivesse ligado(a) a um motor”
5 Tempo curto de atengéo 0 1 2|13
6 Discute / argumenta com os adultos de forma desadequada 0 1 2|3
7 Mexe muito 0s pés e as maos e mexe-se mesmo sentado(a) no lugar 0 1 2|3
8 Nao consegue completar as suas tarefas, deveres ou atividades 0 112 |3
9 Dificil de controlar em centros comerciais ou sitios publicos 0 1 2|13

10 Desarrumado(a) ou desorganizado(a) em casa ou nha escola 0 1 213
11 Perde o controlo 0 1 213
12 Precisa de acompanhamento para executar as suas tarefas, deveres ou | 0 1 2|3

atividades

13 So6 presta atengdo quando é uma coisa que lhe interessa 0 1 2|13
14 | Corre a volta do espaco ou trepa de forma excessiva em situagdes em que | 0 11213

esses comportamentos ndo sao adequados

15 | Distraido(a) ou com um tempo de atengédo curto 1|2
16 | Irritavel 1] 2




17 | Evita, expressa relutéancia ou tem dificuldade em empreender tarefas que | 0 11213
exigem um esfor¢co mental continuado

18 | Irrequieto(a), “tem bichos carpinteiros” (mexe o corpo sem sair do lugar) o|1|2]3

19 | Distrai-se quando lhe estéo a dar instru¢des para fazer uma coisa 0 1123

20 | Desafia o adulto ou recusa satisfazer os pedidos que Ihe séo feitos 0 11213

21 | Tem problemas em concentrar-se no jardim-de-infancia 0 11213

22 | Tem dificuldade em manter-se numa fila ou esperar a sua vez num jogoou | 0 11213
atividade de grupo

23 | Levanta-se na sala ou em lugares onde deveria ficar sentado(a) 0 11213

24 | Deliberadamente faz coisas para irritar os outros 1|2

25 | Nao segue instru¢des e ndo acaba os trabalhos, tarefas e obrigagées no | 0 11213
lugar (n&o é dificuldade em entender as instru¢cdes ou recusa)

26 | Tem dificuldade em brincar ou trabalhar calmamente 0 1123

27 | Fica frustrado(a) quando ndo consegue fazer qualquer coisa o|1|2]3

Muito obrigada pela sua colaboragéo




ESCALA DE CONNERS PARA PROFESSORES - VERSAO REVISTA (FORMA REDUZIDA)

(Adptado de Keith Conners, PhD. — 1997)

Nome da crianca: Sexo: F
Data de Nascimento: Idade:

Nome da Educadora: Data de Preenchimento:
Observacgoes: Cédigo:

Abaixo estdo descriminados os problemas mais comuns que afetam as criangas no seu percurso
de desenvolvimento. Muitas destas caracteristicas sdo normais e passageiras desde que ndo se
manifestem com elevados valores ao nivel da intensidade, frequéncia e duracédo. Por favor responda
avaliando o comportamento da crianca durante o Ultimo més. Por cada item, pergunte-se: “Com que
frequéncia isto aconteceu no Ultimo més?” E marque a melhor resposta para cada um.

Nenhuma, nunca, raramente ou com pouca frequéncia, pode marcar 0. Verdadeiramente, ou se
ocorre muitas vezes e frequentemente, marque 3. Pode marcar 1 ou 2 para classificagdes entre um e outro.

Por favor responda a todos os itens.

NUNCA -0 UM POUCO -1 FREQUENTEMENTE - 2 MUITO FREQUENTEMENTE - 3
1 Desatento(a), distrai-se facilmente 0 1 2|3
2 Comportamento de desafio face ao adulto 0 1 2|3
3 Inquieto(a), “Tem bichos-carpinteiros” (mexe o corpo sem sair do lugar) 0 1 2|3
4 Esquece-se de coisas que ele ou ela ja aprenderam 0 1 2|3
5 Perturba as outras criancas 0 1 2|3
6 Desafia 0 adulto e nédo colabora com os pedidos que Ihe séo feitos 0 1 2|3
7 Mexe-se muito como estivesse sempre “ligado(a) a um motor” 0 1 2|3
8 Verbaliza de forma pobre 0 1 2|3
9 Nao consegue manter-se sossegado(a) 0 1 2|3
10 | Vingativo(a) ou maldoso(a) 0 1 2| 3
11 Levanta-se do lugar em situac¢des que deveria ficar sentado(a) 0 1 2|3
12 Mexe 0s pés e as maos e esta irrequieto(a) no seu lugar 0 1 2|3
13 Interesse pela leitura abaixo do esperado 0o 1|23
14 | Tem um tempo curto de atencdo 0 1 2|3
15 | Argumenta com os adultos 0 1 2|3
16 D& apenas atencao a coisas em que esta realmente interessado(a) 0 1 2| 3
17 Tem dificuldade em esperar pela sua vez 0 1 2|3
18 N&o se interessa pelas atividades desenvolvidas 0 1 2|3
19 Distraido(a) ou apresenta um curto tempo de atencéo 0 1 2| 3
20 Tem um temperamento explosivo e imprevisivel 0 1 2 3
21 Corre a volta do espacgo ou trepa de forma excessiva em situagdes em que | 0 1 2|3
esses comportamentos ndo sdo adequados
22 Dificuldades no raciocinio l6gico-matematico 0| 1]|2]3




23

Interrompe e intromete-se (por exemplo nos jogos ou conversas dos

outros)

24 | Tem dificuldade em empenhar-se nos jogos ou atividades de lazer, de
forma sossegada

25 Nao termina as coisas que comega

26 Nao segue instru¢des que lhe foram dadas e néo termina os trabalhos (ndo
devido a comportamentos de oposi¢do nem por falta de compreenséo do
que lhe foi pedido)

27 Excitavel e impulsivo(a)

28 Inquieto(a), sempre a levantar-se e a movimentar-se pelo espago

Muito obrigada pela sua colaboracdo




ANEXO |V — Registos de Observacao

Registo n° 1 — Registo de Incidente Critico

Nome da crianga: D Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data: 26/09/2014
Incidente:

Numa conversa informal com a educadora na manta, conversa-se sobre
as aulas de Karaté que ha na instituicdo. Ao qual D quer participar, mas diz que

nao sabe se o pai vai poder pagar.
A educadora diz:
“ Sé&o so 17 euros, o teu pai deve poder pagar.”
D responde:

“.Sé&o duas notas e duas moedas.”

Comentario:

Através deste registo, pode-se observar que D ja adquiri nocdes
importantes de matematica, como a decomposi¢cao de um numero. Neste caso,
10+5+1+1.



Registo n° 2 — Descricao Diéaria

Nome da crianca: D Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data: 16/10/2014
Descricao:

Enquanto o grupo coloria os seus crachas do Dia da Alimentacdo. D
estava sempre a chamar a estagiéria finalista e dizia “Ndo consigo pintar coisas
pequenas, preciso de ajuda”. A estagiaria finalista dirigiu-se a D e perguntou
“Queres que te ajude em qué?”, D disse “O que ¢ isto aqui?”, apontando para
um dos frutos da Roda dos Alimentos (era o desenho do cracha). A estagiaria
finalista disse “E uma pera.”, D diz “E de que cor pinto?”, a estagiaria finalista
pergunta “De que cor séo as peras?”, ao que D responde “Amarelas.”

A estagiaria finalista continuou a auxiliar o restante grupo que estava
guase a terminar a tarefa. Mas D estava sempre distraido e a brincar com os
marcadores. A estagiaria finalista chamou D a atengao, “D acaba o teu cracha,
sendo vais andar com ele assim sem cores nenhumas”, D diz a estagiaria
finalista “Anda ajudar-me”. A estagiéria finalista sentou-se ao lado de D e ele
continuou a brincar com os marcadores. A estagiaria finalista diz “D diz-me o que
precisas para te ajudar, ndo vou ficar aqui a olhar para ti a brincar, tu é que sabes
se queres ficar com o teu cracha assim” D para de brincar com os marcadores e
aponta para a roda dos alimentos, “O que é isto?”, A estagiaria finalista diz “sdo
cenouras.” D diz “entdo pinto de laranja”. Pega no marcador laranja e pinta.

A estagiaria finalista continuou ao lado dele. D come¢a novamente a
brincar com os marcadores, virando-os da lata. A estagiéria finalista levantando-
se diz “Afinal ndo precisas da minha ajuda, estas a brincar, vou ajudar outros
meninos que queiram trabalhar’. D diz “Né&o, fica aqui comigo”. A estagiaria
finalista diz “Sé fico aqui contigo se trabalhares, sendo nédo ha razées para estar
aqui a ver-te brincar quando outros meninos podem precisar da minha ajuda. E
Ja nédo tens muito tempo para fazer o teu cracha, vais ficar com ele assim” D diz,
“Mas eu néo sei pintar, vai ficar tudo mal”.

A estagiaria finalista diz “Ndo vai nada, ja comegas-te e pintas-te bem,

sendo estivesses estado este tempo todo a brincar ja o tinhas terminado. Vamos



la. Eu ajudo-te a identificar os alimentos mas tens de ser tu a pintar, ndo vou ser
eu’.

Entretanto as criangas tiveram de ir assistir a uma sensibilizagc&o sobre a
alimentacéo e D ndo conseguiu terminar o seu crachd. D ficou triste e ndo largou
a estagiaria finalista durante toda a apresentacéo, esteve o tempo todo agarrado
a ela. A estagiaria finalista perguntou “O que se passa D?”, D s6 abana com a
cabeca e ndo responde, continuando agarrado a estagiaria finalista.

No final da apresentacgao todas as criancas vao lanchar. No final do lanche
vao todos para o recreio, mas D dirige-se a estagiaria finalista e diz “Posso ir
para a sala agora?”, a estagiaria finalista diz “Queres ir para a sala? Néo vais
brincar?”, D diz “Quero ir acabar o meu cracha.” A estagiaria finalista
acompanhou D a sala durante o intervalo e ele terminou o seu cracha com

atencao e sem pedir ajudas.

Comentario:

Foi notado em D uma mudanca de comportamentos ao longo da
descricdo. O comportamento que se manteve foi o de ter a atencdo da estagiaria
finalista. Pois D, sabia quais eram os alimentos e de que cor os pintar. Estava a
fazer aquelas questdes propositadamente para manter a estagiaria finalista perto
dele.

Além de querer atencdo da estagiaria finalista, também estava
preguigoso, porque ndo queria fazer o trabalho e esteve a empatar tempo a
brincar com os marcadores. Quando reparou que o tempo de fazer o cracha tinha
terminado e sO ele ndo o tinha pronto, ficou triste. E para nado ficar em
desvantagem em relacdo aos colegas, por iniciativa propria, preferiu ficar sem ir

ao recreio e terminar o seu cracha.



Registo n° 3 - Lista de Verificacdao de Comportamentos

Perturbadores
Nunca Quase As Frequentemente
Nunca | Vezes
Hiperativo
Fora do lugar v
Sempre a mexer-se no mesmo sitio 4
N&o consegue manter-se em fila 4
Sempre a falar v
Tiques (piscar os olhos, roer as v
unhas, etc...).
Desinteressado
Indiferente, cansado v
Aspeto geral infeliz v
Olha fixamente o vazio
Raramente pede ajuda, mesmo v
guando tem dificuldades
N&o se esforca no decorrer das v
atividades
Apreensivo no que diz respeito a ter v
de responder
Chora ou grita sem ser provocado v
Evita chamar a atencao sobre si v
Desatencdo/Desconcentragao
N&o segue as atividades v
Nao liga aos materiais ou dinamicas
utilizadas na concretizacao das v
atividades
Raramente acaba o que comeca v
“Esta nas nuvens” v
Exige constantemente explicacbes v
individuais das atividades propostas
Distrai-se facilmente das tarefas por
estimulos normais do contexto v
(pequenos movimentos, ruidos)
Agressivo
Ataca as outras criangas, batendo- v
lhes, empurrando-as, etc
Ataca e provoca verbalmente as v
outras criancas
Rouba v
Explode ou zanga-se quando as v
coisas nao lhe correm bem
Discute com o educador acerca do v
comportamento
Destréi os pertences e os trabalhos v
dos colegas
Destroi os seus proprios pertences v




Reage violentamente quando se v
metem com ele

Perturbador

Exige todo o tipo de atencédo do v
educador e dos colegas

N&o segue as atividades nem as
regras da sala (andar devagar, falar v
na suavez...)

Interrompe as atividades com
travessuras (verbais ou fisicas)

<

Conta histérias improprias

<

Sem o controlo dos outros, é incapaz
de seguir regras estabelecidas

<

N&o cooperante

Culpa os outros dos seus proprios v
erros

<\

N&o segue a rotina

S6 trabalha quando é alertado com
castigo

<

Desafia os pedidos do educador

<

Discute com os colegas sobre v
guestdes menores

Tem de ter a Ultima palavra nas v
discussodes

Manipulador

Pede vezes de mais para ir a casa de v
banho

So6 trabalha quando se Ihe da ajuda v
individual

Menospreza-se ou critica 0 seu v
trabalho constantemente

Tenta distrair o educador falando de v
outros assuntos

Aborda tarefas e situacfes novas
partindo do principio de que “nao é v
capaz’

Comportamento social inadequado

Queixa-se que ninguém gosta dele

N&o tem amigos no jardim-de-infancia

N&o gosta de ir para o recreio

N&o toma a iniciativa de brincar ou
falar com os colegas

NIANANAN

E evitado pelos colegas v

Aspeto pessoal de falta de limpeza

<\

N&o se comporta de forma adequada v
em grupo

Ridiculariza os colegas, aborrece os v
mais Novos ou mais pequenos

Adaptado de: Lopes, Jodo, (1993), Problemas de Comportamento na Sala de Aula:

identificacao, avaliacdo e modificacdo, Porto: Porto Editora, pp. 20-22




Registo n° 4 - Descricao Diaria

Nome da crianga: D Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data: 12/11/2014
Descricao:

Em grande grupo a estagiaria finalista perguntou as criancas: “ Como é
gue acordam de manh&? S&o0 0s v0ssOs pais que tém de vos acordar, ou

acordam sozinhos?”
ST diz: = A minha mée vem a minha beira e...”
D interrompe “ Olha, a minha mae acorda-me...”

Estagiaria finalista: “ D, coloca o dedo no ar, o ST estava a falar, espera

pela tua vez. Continua ST.”
D insiste: “ Olha...”
Estagiaria finalista: “ D, espera pela tua vez como os outros!”

D diz: “ Mas é rapido! A minha mae acorda-me e eu visto-me.”

Comentario:

Através desta observacdo é visivel que D ndo respeita os colegas
enguanto eles estédo a falar. Mesmo com a intervencéo do adulto ele insiste em
falar sem ser na sua vez.

Esta atitude é frequente nos momentos em grande grupo.



Registo n° 5 — Descricao Diéaria

Nome da crianca: D Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data: 18/02/2015
Descricao:

Em grande grupo, durante um jogo matematico sobre a adicdo, a
estagiaria finalista estava a explicar o procedimento de como se faziam adicdes
com o material apresentado (cartdes com contas de somar e legos).

Estagiaria finalista: ““Vao colocar o niumero de legos correspondente a
frente dos numeros...”

D interrompe: “Né&o é assim...”

Estagiaria finalista: “ D, deixas-me acabar de explicar?”

D responde: “ Sim!”

Estagiaria finalista: “ Entdo véo colocar o numero de legos
correspondente a frente dos niumeros e depois devem conta-/os...”

D volta a interromper: “ Nddooo...”

Estagiéria finalista: “ D, ndo? Nem me deixas acabar de falar. Que se
passa?”

D diz: “ Nada.”

Estagiéria finalista: “ Entdo deixas-me acabar de falar e depois se ndo
perceberes dizes, esta bem?”

D acena afirmativamente.

Comentério:

Através deste registo de observacao é possivel verificar que D interrompe
o desenvolvimento das atividades sem nenhuma razdo plausivel, tendo a
estagiaria finalista que repetir varias vezes o que estava a dizer ao grande grupo.
Deste modo a atividade tornou-se mais prolongada do que era suposto.

Este tipo de atitudes em momentos de grande grupo ocorrem com

frequéncia.



Registo n° 6 — Amostragem de Acontecimentos

Criangas: D, DS

Observadora: Fatima (estagiaria)
Tempo de observagéo: 10h00 — 10h15

Amostragem de acontecimentos

Objetivo da Observacao: Interacdes na area dos legos

Data: 12/03/2015

Antecedente

Na area dos legos D e
DS estdo a fazer uma
construcdo em conjunto.
DS coloca um lego numa

parte da construgéo.

Comportamento

D retira-o.
DS insiste e coloca outra

vez o lego.

Consequente

D fecha o seu punho e
d&d um murro no bracgo
de DS. DS

comeca a chorar.

direito

Comentario:

Neste registo, inicialmente, D e DS estdo a brincar em conjunto sem

conflito. Mas rapidamente gerou-se uma discordia, porque D ndo aceitou a forma

como DS estava a montar os legos. D usou a agressdo para resolver este

desacordo.



Registo n° 7 — Registo de Frequéncia

Nome da crianga: D Data: 25/03/2015
Observadora: Fatima (estagiaria)

Inicio do Registo: 9h30 Final do Registo: 9h45
Atividade observada: Hora do conto dinamizada por um familiar

Comportamento observado: Interrupcdes ao longo da atividade sem
autorizacao

NUmero de ocorréncias: 10 ocorréncias

Comentario:

Neste registo € possivel verificar que D interrompeu constantemente a
atividade sem pedir autorizacao para falar, tendo sido esta proporcionada por um
familiar, ou seja, uma pessoa de fora do contexto habitual.

As suas interrupcdes consistiram em questionar as palavras que
escutava e desconhecia. Também foi questionando: “Falta muito para acabar?”;

“Quando vamos para as areas?”.

Adaptado: Lopes, Jodo (1993), Problemas de comportamento na sala de aula, Porto: Porto

Editora, p. 39



Registo n° 8 — Amostragem de Acontecimentos

Criancas: D, LI

Objetivo da Observacdao: Interacdo crianca-crianca

Observadora: Fatima (estagiaria)
Tempo de observagéo: 10h30 — 10h35

Amostragem de acontecimentos

Data: 10/04/2015

Antecedente

Durante o lanche, LI
coloca a lingua de fora a
D e diz-lhe algo (n&o se
conseguiu perceber o

qué).

Comportamento

D dirige-se a estagiaria
finalista e queixa-se que
LI o goza e faz caretas.
A estagiaria finalista
alerta LI para nao fazer

iSSO.

Consequente

D aproxima-se de LI, da-
Ihe um estalo no braco e
dizz. -

aprenderes!”

E para tu

Comentério:

D melhorou a sua atitude face a situa¢des destas, ndo partindo logo para

a agressao, mas sim pedir ajuda ao adulto.

No entanto, mostrou uma atitude vingativa ao dirigir-se a LI, bater-lhe e

fazendo aquele comentario ap0s a estagiaria finalista ja ter chamado a atencao

a Ll.



Registo n° 9 — Descricao Diéaria

Nome da crianga: D Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data:
Incidente:

Durante a atividade sobre os sélidos geométricos, a estagiaria finalista,

solicitou C para dizer o nome dos mesmos:
“ Cubo, esfera, cilindro, pa pa pa..., espera eu sei...”
D diz:
“ Eu sei, é paralelepipedo.”
A estagiaria finalista diz:
“ Entao?”
D diz imediatamente:
“Ai, desculpa, saiu-me!”
C frustrada diz:

“Oh D era eu a dizer, eu sabia.”

Comentario:

Com este registo € notério que D responde impulsivamente as questbes
colocadas. Este facto ocorre com alguma frequéncia nas diversas atividades em
grande grupo.

No entanto, desta vez, D pediu desculpa por ter respondido sem ser
solicitado, ou seja, demonstrou reconhecer que a sua atitude nao foi correta e

remediou-se pela mesma, sem qualquer constrangimento.



Registo n° 10 — Descricao Diéaria

Nome da crianca: Todo o grupo de criancas Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data: 22/05/2015
Descricao:

Na exploracdo da Caixa das Emoc¢des, cada crianca fez uma expressao
facial a sua escolha e partilhou com o grupo quando se sente assim.

M faz uma expressao de admirada: “ Sinto-me assim quando tenho uma
surpresa.”

D faz uma expressdo de zangado: “ Sinto-me assim quando algum
menino n§o me deixa brincar ou me bate.”

LU faz uma expresséo de admirada: “ Fico admirada quando vejo coisas
novas.”

C faz uma expresséao feliz: “ Fico feliz qguando a minha mae ou pai me
dao brinquedos.”

DS faz uma expresséao de assustado: “ Fico assim se vir um fantasma.”

B faz uma expressao de desgosto: “ Facgo esta cara quando como lim&o.”

ST faz uma expresséao feliz: “ Sinto-me assim quando a minha méae me
leva ao Mc’donalds.”

BA faz uma expressao triste: “ Fico triste quando quero fazer uma coisa
e a minha m&e ndo me deixa.”

GB faz uma expressao de desgosto: “ Faco esta cara quando como
coisas verdes.”

A faz uma expressao feliz: “ Sinto-me feliz quando os meus pais trazem
brinquedos para mim.”

RB faz uma expressédo de assustado: “ Eu fico assustado quando esté
trovoada.”

H faz uma expresséao feliz: “ Fico feliz quando os pais me fazem um
presente.”

G faz uma expressao triste: “ Sinto-me assim quando o pai e a mae nao

compram coisas e fiquei assim quando os meus peixes morreram.”



y

R faz uma expresséo triste: “ Fico assim se os meus animais morrerem.’

MD faz uma expressao feliz: “ Sinto-me assim quando a minha mée faz-
me pizza.”

DL faz uma expressao feliz: “ Fico feliz quando o meu irm&ozinho bebé
da gargalhadas.”

S faz uma expressao triste: “ Fico triste quando a minha mae me ralha.”

Comentério:

O grupo verbalizou e expressou facialmente as diferentes emogdes sem
dificuldades.
Foi realizado um registo fotografico ao longo desta dindmica das

expressoes faciais de cada um, para a constru¢cao de um mural das emocdes.



Registo n° 11 — Descricao Diéaria

Nome da crianga: D Idade: 5 anos
Observadora: Fatima (estagiaria) Data: 28/05/2015
Descricao:

Na hora do acolhimento foi realizado um jogo com o intuito de promover
a autoestima positiva entre o grupo, mas principalmente causar algum impacto
a crianca D. Este jogo consistia na atribuicdo de qualidades a crian¢a que fosse
ao centro da manta.

Quando D foi ao centro, sentou-se com as pernas a chinés e permaneceu
o olhar fixo no chdo, a escutar os comentéarios dos colegas.

DS: “- O D é muito importante para mim, € o meu melhor amigo!”

GB: “ Se o D faltar a escola nés temos saudades dele.”

M: “ O D é bonito!”

C: “ O D é o melhor a jogar futebol.”

RB: “ O D brinca sempre comigo, e eu gosto de brincar com ele.”

D ao escutar o que os amigos diziam foi notério o surgimento de um
sorriso na sua face e quando terminam os comentarios, levanta-se e diz:

“ Até fiquei envergonhado.”

Comentério:

Foi notério ao longo do jogo a expressdo envergonhada e ao mesmo
tempo de alegria de D ao receber os elogios dos colegas.
Importa salientar ainda, que ao longo deste dia D manteve-se tranquilo e

demonstrou atitudes de cooperacao e entreajuda para com 0s colegas.



ANEXO V - Pedido de Autorizacao ao Encarregado de Educacao

O v

FRASSINETTI

Exmo(a) Encarregado(a) de Educacéo,

Venho por este meio solicitar a sua colaboragéo num estudo de caso, que
estou a realizar, com a orientagéo da docente Ivone Neves, como aluna finalista
do Mestrado em Educacgédo Pré-escolar da Escola Superior de Educagédo de
Paula Frassinetti.

Este estudo de caso é relativamente a intervengéo precoce no sentido da
pro-atividade do comportamento no jardim-de-infancia.

Venho, assim solicitar a sua participagéo, através do preenchimento da
Escala de Conners em anexo, assim como a autorizagéo para que a Educadora
do seu filho também participe no preenchimento da mesma escala, bem como
seja solicitada para uma entrevista que sera relativa ao seu filho no quotidiano
do Jardim-de-Infancia.

Caso aceite participar, basta assinalar em baixo, assinar e preencher a
Escala de Conners.

As escalas, bem como a entrevista 8 Educadora seréo tratadas de forma
anoénima, portanto a confidencialidade dos dados sera garantida.

Deste modo, ciente do estabelecido acima:

(x) PARTICIPO E CONCORDO COM OS TERMOS ESTABELECIDOS.
( )NAO PARTICIPO E NAO CONCORDO COM OS TERMOS
ESTABELECIDOS.

Crianga: 2 i ) § _

¥
Encarregado de Educagéo: 2

~a ~ P ~

Grata antecipadamente,

A estagiaria Fatima Aguiar

/1N \
%hma Fawoe

Porto 2014/2015



ANEXO VI - Transcricédo da Entrevista a Educadora

Entrevistada: Educadora da crianca D

Entrevistadora: Estagiaria

Predmbulo Introdutério (Categoria A)

Esta entrevista destina-se a fundamentar um trabalho sobre a intervencgao
perante problemas de comportamento de uma crianga de cinco anos.

Esta entrevista tem como objetivo a recolha de opinibes que serao
posteriormente sujeitas a uma analise do seu contetudo. Nesta circunstancia, os
dados serdo apresentados no Relatério Final de Investigacdo-Ac¢ao do Mestrado
em Educacédo Pré-Escolar.

As respostas sdo anonimas e confidenciais, por isso peco-lhe que esteja
completamente a vontade para exprimir as suas opinides e experiéncias
vivenciadas acerca das questdes que serdo aqui colocadas.

Desde j& agradeco a sua disponibilidade e colaboracéo.

Categoria B: Perfil da Entrevistada
12 Questao: Quantos anos tem de servi¢go?
R: Tenho 25 anos completos.
22 Questao: Ha quantos anos é educadora nesta instituicdo?
R: Aqui, estou ha 20 anos.

32 Questdo: Ja alguma vez trabalhou com criangas que aparentavam algum tipo

de problemas no seu comportamento?

R: Sim, j&. H& alguns anos atras tive uma criangca que acompanhei desde os 3
anos até a ida para o 1° Ciclo, que tinha imensas dificuldades de atencéo e
concentracdo em qualquer atividade apresentada. Nao conseguia estar quieta e
interrompia constantemente os didlogos e atividades. Era agressiva com 0s

adultos e com os colegas.



Categoria C: Caracteristicas do comportamento da crianga
42 Questdo: Desde que idade D esté inserido no seu grupo de criangas?
R: Desde 1 ano de idade.

52 Questdo: E como descreve o seu percurso desde essa idade até agora?
Relativamente a sua aprendizagem, as suas interacdes com os pares e com 0S

adultos.

R: Desde sempre D foi uma crianga que se destacou no grupo. Quer no aspeto
fisico, porque foi sempre o maior de todos, quer ao nivel cognitivo, porque tem
muitas capacidades na aquisicdo de contetdos. A nivel das suas interacdes é
muito meigo e carinhoso, procurando sempre o0 aconchego e aten¢ao do adulto.
Mas tem imensa dificuldade em estar quieto durante muito tempo e acima de
tudo, interrompe constantemente as conversas, as atividades, as historias,

portanto as atividades em geral.
62 Questao: Como caracteriza o comportamento de D dentro e fora da sala?

R: D € uma crianca muito ativa. Nao consegue estar muito tempo concentrada
no que esta a fazer e acima de tudo ndo consegue estar calado, interferindo
constantemente e interrompendo mesmo as conversas de forma

descontextualizada. Torna-se muitas vezes um elemento perturbador na sala.
72 Questao: E no espago exterior, como caracteriza o0 comportamento de D?

R: No espaco exterior, D estd sempre a correr de um lado para o outro,
normalmente esta sempre a jogar futebol. Nota-se que é onde ele mais gosta de
estar, afinal € onde ele pode correr, saltar, pular e mexer-se a vontade sem
impedimentos. Ele necessita desta libertacéio de energia. E até notorio que o seu
comportamento melhora apés os momentos de recreio, ou depois de uma

sessao de movimento, fica mais sereno e tranquilo.



Categoria D: Estratégias utilizadas para melhorar o comportamento da

crianca

82 Questdo: Jarecorreu a estratégias especificas para atuar com D no intuito de

melhorar 0 seu comportamento?
R: Ja, € uma luta constante.
92 Questao: Pode especificar alguma?

R: Sim, claro... Acima de tudo o dialogo com ele, procurando apelar para o bom
comportamento, o0 saber-estar e seguir corretamente todas as regras de conduta.
Fazé-lo responsavel por determinadas tarefas também € uma estratégia utilizada
frequentemente, mas que nem sempre resulta. Ele tem nocéo de que o seu
comportamento ndo é o melhor, bem como, tem a nocdo de que tem imensa

dificuldade em corrigir determinadas atitudes.

Categoria E: Agradecimentos a Entrevistada
Entrevistadora: Obrigada pela colaboracéo e disponibilidade.

Entrevistada: De nada.



ANEXO VIl — Andlise de conteudo da Entrevista a Educadora

Categorias

Topicos

Analise

Indicadores

Perfil da Entrevistada

Percurso profissional (tempo
de servigo)

Anos de servigo

“Tenho 25 anos completos.”

Tempo de servico na
instituicao atual

Anos de servico na instituicao
em questao

“Aqui, estou ha 20 anos.”

Experiéncias vividas
anteriormente com criangas
gue aparentavam problemas

de comportamento

Défice de Atencao;

Agressividade.

“...tive uma crianca que
acompanhei desde os 3 anos
até a ida para o 1° Ciclo, que
tinha imensas dificuldades de
atencéo e concentracdo em
qualquer atividade
apresentada. Nao conseguia
estar quieta e interrompia
constantemente os didlogos e
atividades. Era agressiva com
os adultos e com os colegas.”

Caracteristicas do
Comportamento da
Crianca

Comportamento e Atitudes

Interrupcéo
descontextualizada;

Excesso de atividade;

“...ndo consegue estar calado,
interferindo constantemente e
interrompendo mesmo as
conversas de forma
descontextualizada.”

“...tem imensa dificuldade em
estar quieto durante muito
tempo...”




Momentos de libertacédo de
energia.

“Ele necessita desta libertacao
de energia. E até notorio que o
seu comportamento melhora
apés os momentos de recreio,
ou depois de uma sessao de
movimento, fica mais sereno e
tranquilo.”

Desenvolvimento cognitivo e
socio afetivo

Capacidades de assimilacéo;

Falta de atencéo;

Postura afetiva.

“...tem muitas capacidades na
aquisicao de conteudos.”

“N&o consegue estar muito
tempo concentrada no que
esta a fazer...”

“... € muito meigo e carinhoso,
procurando sempre 0
aconchego e atencao do
adulto.”

Estratégias utilizadas
para melhorar o
comportamento da
crianca

Tipo de Intervengéao Educativa

Didlogo com a crianga;

Responsabilidade por tarefas.

“... o dialogo com ele,
procurando apelar para o bom
comportamento, o saber-estar
e seguir corretamente todas
as regras de conduta.”

“Fazé-lo responsavel por
determinadas tarefas também
€ uma estratégia utilizada
frequentemente, mas que nem
sempre resulta.”




Outras Observacgoes

Outras informacdes
pertinentes

Influéncia da aparéncia fisica;

A crianca assume as
dificuldades.

“Desde sempre D foi uma
crianca que se destacou no
grupo. (...) no aspeto fisico,
porque foi sempre o maior de
todos...”

“Ele tem nogao de que o seu
comportamento ndo € o
melhor, bem como tem a
nogao de que tem imensa
dificuldade em corrigir
determinadas atitudes.”




ANEXO VIl — Resultados da Escala de Conners para

Professores

ltens

Numero de Respostas

NUNCA
-0

UM POUCO
-1

FREQUENTEMENTE
-2

MUITO
FREQUENTEMENTE
-3

Desatento(a), distrai-se
facilmente

3

0

0

Comportamento de
desafio face ao adulto

1

Inquieto(a), “Tem
bichos-carpinteiros”
(mexe o corpo sem sair
do lugar)

Esquece-se de coisas
gue ele ou ela ja
aprenderam

Perturba as outras
criancas

Desafia o adulto e ndo
colabora com os
pedidos que |Ihe séo
feitos

Mexe-se muito como
estivesse sempre
“ligado(a) a um motor”

Verbaliza de forma
pobre

N&o consegue manter-
se sossegado(a)

10

Vingativo(a) ou
maldoso(a)

11

Levanta-se do lugar em
situagBes que deveria
ficar sentado(a)

o | W o w o

o | O o ol o

o | O o ol o

w o| w| o w

12

Mexe 0s pés e as maos
e esta irrequieto(a) no
seu lugar

[HEN

N

13

Interesse pela leitura
abaixo do esperado

14

Tem um tempo curto de
atencao

15

Argumenta com 0s
adultos

ol k| W O

ol | O O

ol O o

w| | O

16

Da apenas atencao a
coisas em que esta
realmente
interessado(a)

17

Tem dificuldade em
esperar pela sua vez

18

N&o se interessa pelas
atividades
desenvolvidas




19

Distraido(a) ou
apresenta um curto
tempo de atencéo

20

Tem um temperamento
explosivo e imprevisivel

21

Corre a volta do espaco
ou trepa de forma
excessiva em situacdes
em que esses
comportamentos nao
sdo adequados

22

Dificuldades no
raciocinio logico-
matematico

23

Interrompe e intromete-
se (por exemplo nos
jogos ou conversas dos
outros)

24

Tem dificuldade em
empenhar-se nos jogos
ou atividades de lazer,
de forma sossegada

25

N&o termina as coisas
gue comeca

26

N&o segue instrucdes
gue lhe foram dadas e
ndo termina os
trabalhos (ndo devido a
comportamentos de
oposicao nem por falta
de compreensédo do que
Ihe foi pedido)

27

Excitavel e impulsivo(a)

28

Inquieto(a), sempre a
levantar-se e a
movimentar-se pelo
espaco




ANEXO IX — Resultados da Escala de Conners para

Pais

ltens

Numero de Respostas

NUNCA
-0

UM POUCO
-1

FREQUENTEMENTE
-2

MUITO
FREQUENTEMENTE
-3

Desatento(a), distrai-se
facilmente

v

Furioso(a) (zanga-se
com facilidade) e
ressentido(a)

Dificuldade em fazer ou
acabar as tarefas
propostas

Esta sempre a
movimentar-se ou age
como “tendo as pilhas
carregadas” ou como se
“estivesse ligado(a) a
um motor”

Tempo curto de atencéo

Discute/argumenta com
0s adultos de forma
desadequada

Mexe muito os pés e as
mMAaos e mexe-se mesmo
sentado(a) no lugar

N&o consegue
completar as suas
tarefas, deveres ou
atividades

Dificil de controlar em
centros comerciais ou
sitios publicos

10

Desarrumado(a) ou
desorganizado(a) em
casa ou na escola

11

Perde o controlo

12

Precisa de
acompanhamento para
executar as suas
tarefas, deveres ou
atividades

13

SO presta atencéo
guando é uma coisa que
Ihe interessa

14

Corre a volta do espaco
ou trepa de forma
excessiva em situagdes
em que esses
comportamentos ndo
sdo adequados




15

Distraido(a) ou com um
tempo de atengéo curto

16

Irritavel

17

Evita, expressa
relutancia ou tem
dificuldade em
empreender tarefas que
exigem um esforgo
mental continuado

18

Irrequieto(a), “tem
bichos-carpinteiros”
(mexe o corpo sem sair
do lugar)

19

Distrai-se quando lhe
estdo a dar instrucdes
para fazer uma coisa

20

Desafia o adulto ou
recusa satisfazer os
pedidos que |Ihe s&o
feitos

21

Tem problemas em
concentrar-se no jardim-
de-infancia

22

Tem dificuldade em
manter-se numa fila ou
esperar a sua vez num
jogo ou atividade de

grupo

23

Levanta-se na sala ou
em lugares onde
deveria ficar sentado(a)

24

Deliberadamente faz
coisas para irritar os
outros

25

N&o segue instrucdes e
ndo acaba os trabalhos,
tarefas e obrigacdes no
lugar (ndo é dificuldade
em entender as
instrugcfes ou recusa)

26

Tem dificuldade em
brincar ou trabalhar
calmamente

27

Fica frustrado(a) quando
ndo consegue fazer
gualquer coisa




ANEXO X — Contratos Comportamentais com a Crianca

CONTRATO A

Eu,D
ESTASEMANA VOU

o TENTAR PORTAR-ME RBEM.

3 F‘LAX ‘ NA HIN\—\A VEZ
W

e SER ANIGO E NP\O BATER ADS




SE EL) CONGEGL)IR

TENRO D REITO A UH CHOPA-
CRULPA .

VOU SER EU ESTE FTM-DE-»
-SEMANA A TOMAR CONTA DA

CAROTA- &F

AseINATURAS:

D
FATIMA



CONTEATO &
tu,o
ESTA SEMANA VOU:

e FALAR 50 NA MINRA VEZ

e PORTAR-ME REN.

e CONTINVAR A AJOPAR
0S5 .OUTROS.




SE BV CONSEGUIR:

ST
TENHO DIREITO A UM

9?

ANHOQUM‘ d HRINHO
a0l A PORTO DE BRINCAR

RSy ¢

;j

ASSINATURAS

FATIMA



CONTRATO 3

.

EY, D
ESTA SENMANA VOU:

o DEIXAR DE DIZER ASNEIRAS
RN
o PoRTAR-ME BEM A0 ALMOCO-

10!
» SER AMIG0 E AJODAR 05

OUTROS:
oOBUSEceIg ie PROFESSORAS

» DEIXAR 05 OUTROS FALAR
SEM TNTE BEOM PER-

QA




SE EY CONSEGUIR:

TENWO DIREITO A DM




ANEXO Xl — Registo da Autoavaliacao Diaria da Crianca

12 semana: 12 a 15 de Maio

COMO CORREU O MEU DIA?

HOJE MERECO...

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

Q dio Lo M 0L TENOS + Yie o\gomo% 500 05

Hos de  mapho ajude o ¥kon o erepail0¥

058 Co\s0S O 6@\&@ ~
Ao almoce o8 demofar U bocodinb

/

@) %opg.,

o 0 ComRX

Gosto muite de aydak; poe loeo quexd

canhauog f ajudag 10s coicas do <ala -

| -

-’ .
g" :
f > B

3 A *




QUARTA-FEIRA

Wfe, pople) e boro s ercaios do eyeto .

Hoje poRlei-fe AL, pogque INHERKOmMP O Meus
amiges quando eles queam IOR e ok am aaurs
QIS gokque O A cuspu-me e o L -
empu@tou-me . Nod devo batee, papa
O PVOX\MO dQ\IO mdj@ Oj@(b acs Odﬂ\%* AO)
alMose (i o dlkino, poraee NA0 acsiovo d botatoe -

\

QUINTA-FEIRA

Hole o dia corRev deMm; de monid i a
pr?eeetﬁo\ccfb do pRojetos dos abe\hos g & R
fla muite elogiado. No alWogao fus d\ocs‘ b
pRiMelzos O Qcapal de coMer . Hoje o
Ao baX  Qos Mmeus omiges .




SEXTA-FEIRA

HOKE d€ (YIOPNOT 1O SaI0 POKTS! ™11/~ W) mogue
ev,0d ,okk = 1 e oA fzemor  acnNeios
€ jommoe esipagol 0% canvites PORO 02 pajis -
Na fecto dos avds poQJrei—me v bocadinho mal
edue andoNG aypde. do Qo% e EOEEOND ok
X0 de todod o (MeUncs - : :
t&\\?gmgg@ porte -me e, cotu tudo e fw




22 semana: 19 a 22 de Maio

COMO CORREU O MEU DIA? ~ [ HOJE MERECO...

:

e

<

a

z

o)

T

7

No Ailme  poptei- me oal) ego C?%Obee?go o%(Jr\‘p()q ;

h e o a Pocel-Me A

é Quaondo \ongpO\. \ @‘P o N dow
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z

i

=

coeque 0D @osto de PG‘X?I:—M,
(IRLn .




QUARTA-FEIRA

Hoe roplai-me muito bem ao almego ,Qu 9o
Uigpel - ‘

PNO apeecentacdd do prROkto AT PSS po(?\v\Ghme
bem . Mo veme 0@ chedeu a ¥k - Bah 0o
A, porqpe ele tombém me bateu - ucgjrgf&(éie

oo | dowo dider, 3, educadoets €

!
& \ 4
| \
TORLE PR . \
B S ' ~——
Ty !
1 4 o —
74 % \

QUINTA-FEIRA

Quando fomos  a éc;co(o_ o Ynows porRqQUE deccye
dets 05 PLOfEEcoR0s. Ao a)prog o o b2
rocadilh oW pogque NAY comio - (Slei-n
aep bocadioho bem no_gereseniacdd do
P(ZO\SQ*@ dﬁ =2 QN0 - @Zome—‘)—@ quc OOSM
e ot oo AEriae paliar ST SRR




SEXTA-FEIRA

uando c‘r‘eguei 0 e=colo poiZ—#ei—me bem PORQLE
no® dnateel Mirpuény, ner! fi2 OIRIEAS - Na <dlg
goRIei-ne Lo Bocadinhe ™mal, poque estamo,
cempre o inte Sl o e Al ANUQAQS ..
Na 8\‘(’663“\@ PORIeHNE ,porque no%d empURE!
ApQUEM COMO diecesle e ouv fudo cem

lag - No alsnogo poete e um boaadinho anal,

@OQQUG R comua & %@m




32 semana: 26 a 29 de Maio

COMO CORREU O MEU DIA?

HOJE MERECO...

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

Hoe ¢oetei- (fe tem oeque Yeabalhg %D(‘UQ&U&ZO 0
Q .

o, € ok Qudel 0% oLNS s 2 \
C’o,_) W Qe vm decento de obel%oté A0

QAo o~ Ao almogo Loenoé
ayudei 0RRUMAE o [01C0 .
e veq

Vou cofmnual a po?be—

? Do A0 2o .




QUARTA-FEIRA

Hoye for um o - dic @oQQUG f o0 e

cbeded Yos profeecor0s . Hog echivemos Q o i
com oS O ¥ q%% fezemos € eu estive 0\1612 &€

o oulees mcmn@e esteagovom para €u 00
AcixaR e51raaE-10s. Depoic Eno ohdo co Yamneem
me potel \oémo Hoie Yombérm ndo houve
neohum prodlema com o O ULCOS

O ol | (A WY 11 20

QUINTA-FEIRA

Degoie  pozki-me rnato b@m e %%) '~ N emﬂtﬂ)

Hoie de mophl (ouer m,\quo e Oh()do Oumﬁ
e eSS O (124207 e (Nwites € 09109 g‘qu@\

uite  copetie Pogqac eles 90%+0m U o

d»eonire o di0Yu muio CO@\\O . Tenpo a
0L A poRIOL-TNE OSSIM bem -




SEXTA-FEIRA

Hoye lei-me bem porque nd® chodesl 0%
?@{ée&?@%o 3 »mepoaﬂ % bocodinhe M| com
a Be&g, pérfgue 0020 \bedu mdeu‘ e%e conWomei:QO
Ludto e CBdon U aadioho S eque @
heu GHiMo ddo (2 vou ek m&ut%g Eﬂ\fggd)e%o




ANEXO Xll — Anéalise do Comportamento (Semanal)

Aspetos Positivos

Aspetos Negativos

- Melhorou a nivel da interagcdo com
0S pares;
- Procurou o adulto em vez de tomar

atitudes agressivas com os pares;

- Verificou-se alguma dificuldade em
esperar pela sua vez para intervir nas
atividades;

- Na vivéncia do Dia da Familia,

<
<Z( - Demonstrou responsabilidade, | demonstrou comportamentos menos
é assumindo uma postura adequada | adequados perante a visita dos avés a
s, | nadivulgacdo do projeto ludico; escola (0os seus ndo estavam
- Melhorou nas horas das refeicdes, | presentes).
demonstrando autonomia e iniciativa
para ajudar nas tarefas.
- Na sessao de movimento, foi capaz | - Verificou-se alguma dificuldade em
de escutar a explicacdo dos | esperar pela sua vez para intervir nas
exercicios sem interromper. atividades;
- Existiram comentarios
descontextualizados na visita do
bispo;
< - Desobedeceu constantemente aos
<ZE pedidos dos adultos;
E - As horas de almocgo foram dificeis;
)] .
%, - Bateu em outras criangcas como

forma de resolucéo dos seus conflitos;

by

- Na visita a escola esteve muito

irrequieto e interrompeu
constantemente as explicagbes da

guia sem pedir autorizacao;




32 SEMANA

- Foi trabalhar

diferentes areas com serenidade e

capaz de nas
organizacao, tendo a preocupacao

de no final deixar os materiais
arrumados;

- Demonstrou atitudes de apoio e
entreajuda para com 0s pares;

- Correspondeu aos pedidos dos
adultos;

- Foi capaz de verbalizar qualidades
e sentimentos positivos sobre os
Seus amigos;

- Melhorou nas horas das refeicdes.

-- Verificou-se alguma dificuldade em
esperar pela sua vez para intervir nas

atividades.




ANEXO XIll - Transcri¢ao da Entrevista a Crianca

Entrevistado: Crianca D

Entrevistadora: Estagiaria

Preambulo Introdutoério (Categoria A)

Vou-te fazer umas perguntas e tu vais responder-me. Sao perguntas

sobre o trabalho que fizemos.

Categoria B: Impacto da Intervencéao
12 Questao: Sabes-me dizer qual foi o trabalho que fizemos juntos?
R: Sim, foi um contrato.
22 Questao: E para que serviu esse contrato?

R: Para eu melhorar o0 meu comportamento. Fizemos um contrato e assinamos
depois todos os dias da semana faziamos um registo. Eu ganhava um carrinho
se o dia fosse mau, ganhava dois carrinhos se fosse mais ou menos e ganhava

trés carrinhos se fosse muito bom.
32 Questado: Muito bem! E no final da semana o que acontecia?

R: Contavamos os carrinhos e eu ganhava prémios se tivesse os carrinhos que
combindmos no contrato. Por exemplo, se eu tivesse 8 carrinhos ganhava um

rebucado ou um chupa-chupa.
43 Questao: E achas que o teu comportamento melhorou?

R: Mais ou menos. Quando estdvamos a fazer aquele trabalho sim, porque eu

gueria muito os prémios. Consegui ter um carro porque portei-me muito bem.

52 Questdo: Pois foi! E podes-me dizer em qué que o0 teu comportamento

melhorou?



R: Nas asneiras, porque dizia coisas feias aos amigos e também batia-lhes e
consegui ser melhor, porque quando precisava procurava os adultos em vez de
lhes bater. No almoco deixei de ser um pouco o Ultimo. Obedeci mais as

professoras.

62 Questdo: Disseste-me que agora o teu comportamento estava mais ou

menos, porqué?

R: N&o sei, eu tento portar-me bem, mas néo consigo. E dificil.

Categoria C: Designagao da expressao “Portar-me bem”

72 Questdo: Quando falas em portar-te bem nos nossos contratos, o que queres

dizer com isso? Quando dizes que vais portar-te bem, quer dizer o qué?

R: Quero dizer que vou obedecer as professoras, ndo bater aos amigos, essas

coisas por ai fora.
82 Questdo: Entdo quer dizer que para ti, portares-te bem € cumprir as regras?

R: Sim, é isso.

Categoria D: Agradecimentos ao Entrevistado
Entrevistadora: Queres dizer mais alguma coisa?
Entrevistado: N&o.

Entrevistadora: Entdo, obrigada foste muito crescido.

Entrevistado: Pois fui! (sorri).



ANEXO XIV - Analise de Conteudo da Entrevista a Crianca

Categorias

Topicos

Analise

Indicadores

Impacto da Intervencgéo

Verificar se a crianca
percebeu o objetivo da
intervencao e o que era

pretendido

Compreenséo do objetivo da
intervencao

Explicagéo do que consistiu a
intervencgao

“...foi um contrato.”

‘Para eu melhorar o meu
comportamento. Fizemos um
contrato e assinamos depois
todos os dias da semana
faziamos um registo. Eu
ganhava um carrinho se o dia
fosse mau, ganhava dois
carrinhos se fosse mais ou
menos e ganhava trés
carrinhos se fosse muito bom.”

“Contavamos os carrinhos e eu
ganhava prémios se tivesse 0s
carrinhos que combinamos no
contrato. Por exemplo, se eu
tivesse 8 carrinhos ganhava
um rebucado ou um chupa-
chupa.”

Recolher as apreciacdes da
crianca sobre o trabalho
realizado

Reconhecimento da sua
melhoria no comportamento

“Quando estavamos a fazer
aquele trabalho sim, porque eu
queria muito 0s prémios.




Consegui ter um carro porque
portei-me muito bem.”

“‘Nas asneiras, porque dizia
coisas feias aos amigos e
também batia-lhes e consegui
ser melhor, porque quando
precisava procurava os adultos
em vez de lhes bater. No
almoco deixei de ser um pouco
0 Ultimo. Obedeci mais as
professoras.”

Designacao da
expressao “Portar-me
bem”

Recolher a opinido da crianca
sobre o “portar-me bem”,
estipulado nos contratos

comportamentais

Cumprimento das regras de
conduta.

“Quero dizer que vou obedecer
as professoras, ndo bater aos
amigos, essas coisas por ai
fora. “

Outras Observacdes

Outras informacdes
pertinentes

Assumir as dificuldades.

“Nao sei, eu tento portar-me
bem, mas n&o consigo. E
dificil.”




ANEXO XV - Reforcos (Contrato Comportamental)

(6 carrinhos)

(10 carrinhos)

Carrinhos
o [0}
1° Reforgo 2° Reforgo Obtidos
Chupa-chupa Levar a Carlota
a
1% SEMANA (4 carrinhos) (8 carrinhos) 8
Rebucado Carro azul de
22 SEMANA (6 carrinhos) brincar 7
(10 carrinhos)
Carro azul de
32 SEMANA Rebucado brincar 11

Na primeira semana a crianca D recebeu os dois reforcos.

Na segunda semana a crianca D ndo recebeu nenhum dos reforcos.

Na terceira semana a crian¢a D recebeu os dois reforcos.




ANEXO XVI - Gréficos

Gréafico n°® 1 — Género

Género

= Feminino = Masculino

O grupo de criancas da sala dos cinco anos é constituido por vinte e cinco
criangas, treze do sexo masculino e doze do sexo feminino, isto €, 52% do grupo

sao meninos e 48% meninas.

Grafico n° 2 — Ildade em que a crianca entrou nesta instituicao

Com que idade a crianca entrou
nesta instituicao?

10
I

Meses 1 ano 2 anos 3 anos 4 anos 5 anos




Catorze criangas frequentaram as salas de creche, nove entraram ainda
com meses, uma crianga entrou com um ano e quatro entraram com dois anos,
ou seja, mais de 50% do grupo ja convive desde a creche. Quando iniciaram a
educacdo pré-escolar na sala de trés anos, juntaram-se ao grupo mais dez

criangas. Ainda, no ano letivo anterior entrou mais uma crianga.

Grafico n° 3 — Tempo gue a crianca permanece na instituicao

Tempo que a crianga permanece
na instituicao

Durante o horério Durante o horario Desde a Sem informagé&o
pedagdgico pedagdgico + instituic&o abrir
Prolongamento até encerrar

Verifica-se que grande parte da amostra permanece na instituicdo so
durante o horério pedagogico, que corresponde a 7h30 diarias (9h as 16h30),
mas também nota-se uma grande necessidade dos encarregados de educacao
em deixar os seus educandos fora do horario pedagogico, devido ao seu horario
de trabalho. Ha ainda trés casos de criancas que permanecem na instituicdo 12
horas diarias (7h30 as 19h30).



Grafico n° 4 — Idade da mae

I[dade da Mae
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Em relacéo as idades das mées das criancas tém a idade compreendia
entre 35-40 anos de idade (36%), embora exista também um consideravel
namero de pais com idades entre os 30-35 (28%). A mae mais nova tem 21 anos
e a mais velha 54 anos.

Grafico n° 5 — Idade do Pai

ldade do Pai
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No caso da idade dos pais, é semelhante a das maes, mas nota-se uma
pequena diferenca de idades, sendo os pais mais velhos que as mées. Da

mesma forma que as maes, a maior parte dos pais tém a idade compreendida



entre os 35-40 anos de idade (36%). O pai mais novo tem 24 anos e o0 pai mais

velho 54 anos.

Gréafico n° 6 — Profissdo da mae

Profissao da Mae
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A profissdo das mées insere-se maioritariamente no setor terciario, que é
o setor econémico relacionado com os servi¢os, havendo uma maior incidéncia
na area da educacdo/formacdo e de vendas. Apenas existem dois casos de

desemprego.

Grafico n° 7 — Profissao do Pai

Profissdo do Pai
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Quanto aos pais € novamente semelhante a situagdo das mées, a maior
parte exerce a sua profissdo no setor terciario, porém neste caso ha um leque
variado de areas de trabalho, mas ha uma pequena amostra de quatro pais que

exercem a profissdo de motoristas. Apenas existe um caso de desemprego.

Grafico n° 8 — Habilitacoes Literarias da Mae

Habilitacdes Literarias da Méae
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Ao nivel das habilitagdes literarias da amostra, averiguou-se que, o maior
namero de méaes possui 0 ensino secundario (12°ano) e logo a seguir seis maes

possuem o 3° ciclo do Ensino Basico (9°ano) e o grau de Licenciatura.



Grafico n° 9 — HabilitacOes Literarias do Pai

Habilitacbes Literarias do Pai
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Os pais tém em maioria o0 3° ciclo do ensino basico concluido (9°ano),
guanto aos graus superiores, apenas um pai tem o bacharelato e cinco pais a
licenciatura. Posto isto, em comparagcdo com as maes, 0S pais possuem menos
habilitacdes literarias.

Grafico n° 10 — Composicao do agregado familiar

Composicéo do Agregado
Familiar
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Na composi¢cdo do agregado familiar verificou-se que 64% das familias
sdo compostas por quatro ou mais elementos, respetivamente os pais filhos.
Com 36% revela que as familias sdo compostas por trés elementos. Neste
sentido, conclui-se que grande parte da amostra é composta por familias
nucleares, “ou seja, constituida por uma estrutura triangular: o pai, a mae e os
filhos.” (Leandro, 2001, p. 146). De salientar que dois casos pertencem a familias
recompostas, pois “compreende um casal de adultos, casados ou ndo e ao
menos um filho de uma unido precedente de um dos cdnjuges.” (Idem, p. 274).
Existe ainda um caso de uma familia monoparental nesta amostra, em que é
composta pela mae e os filhos. Este tipo de familia surge devido, a “situagcdes
anteriormente vividas ou de outras circunstancias.” (ldem, p. 272). Estas

variaveis podem comprometer a estabilidade emocional das criancas.

Grafico n° 11 — N° de irmaos das criancas

NUmero de Irmaos das criancas
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Foi possivel verificar o nUmero de irmaos das criangas, pois € um fator
importante a evidenciar, visto que influencia a personalidade das criancas e o
seu convivio social. Na amostra, pode-se observar que apenas nove criangas
(36%) ndo tém irméos e as restantes na maior parte (56%) tém pelo menos um

irmao.



Graficos n° 12 e 13 — Contacto escola/familia

O encarregado de educacao costuma
deslocar-se ao jardim-de-infancia?

=Sim =Nao =Sem informacédo

Com que periocidade?

SEM INFORMACAO

SO QUANDO E CHAMADO
SEMANALMENTE

TODOS OS DIAS

Verifica-se que os encarregados de educacdo contactam com muita
frequéncia a instituicdo assim como a respetiva equipa pedagobgica. Ao
deslocarem-se a instituicao para levar ou buscar os seus filhos, através de uma
observacédo direta sdo notorias as conversas informais entre ambos. Existindo
assim, uma interacdo constante entre familia-escola, sendo bastante positiva e

importante para a crianga este envolvimento.



ANEXO XVII — Registo Fotogréafico

Fotografia n® 1 — Jogo de atirar o aro

Fotografia n® 2 — Pneus

Fotografia n°® 3 — Jogo de bowling
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Fotografia n°® 4 — Apresentagéo
da Caixa das Emocdes.

Fotografia n° 5 — Leitura de pequenas
histérias que retratavam as emocoes.

Fotografia n° 6 — Colocacao do cartdo da
histéria na caixa da emocao correspondente.

Fotografia n°® 7 — Dramatizagao das
emocdes que saiam na roleta.

Fotografia n® 8 e 9 — Verbalizacao de
quando se sentem com a emogao
representada na mascara
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Fotografia n°® 10 — Quadro das
Presencas

Fotografia n® 11 — Caderno do
Registo das Assembleias

Fotografia n® 12 e 13 — Exemplos de diferentes registos realizados nas assembleias



Fotografia n® 14 — As regras da
sala

Fotografia n® 15 — As
Responsabilidades




Fotografia n°® 16 — Area do
Acolhimento

Fotografia n® 17 — Area da
Casinha

Fotografia n° 18 — Area da Biblioteca



Fotografia n° 20 — Area dos Jogos



Fotografia n® 23 — Jogo das rimas

Fotografia n® 24 — Criacdo de histérias
no flanelégrafo




Fotografia n°® 25 — A crianga D a fazer
o0 registo da sua autoavaliacéo diaria

Fotografia n® 26 — A crianca D a
apresentar a sua partilha (album de
fotografias de familia) — Caixa das
Surpresas

Fotografia n® 27 — A crianga D a
apresentar ao grande grupo pesquisas
gue realizou




Fotografia n® 28 — A crianca D a apresentar o projeto ludico aos pais



ANEXO XVIll = Plantas da Sala

Legenda:

LN AEWNPRE
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12.

Area de acolhimento

Area da casinha

Area da pintura

Area da garagem

Area da biblioteca

Mesa de jogos ou trabalho
Area de trabalho

Mesa de trabalho ou colagem
Banca de arrumacdes

. Carrinho da colagem
. Carrinho das pinturas, lapis,

marcadores
Arrumacao de cartolinas

13. Materiais diversos (papel crepe,
cenario, plastificadores)

14. Entrada

17/10/2014




Legenda:

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.

27.

Area de acolhimento

Area da casinha

Area da pintura

Area da garagem

Area da biblioteca

Mesa de modelagem

Mesa dos jogos

Mesa de desenho e colagem
Mesa de trabalho

Banca de arrumagdes
Carrinho da colagem
Carrinho das pinturas, lapis,
marcadores, etc

Arrumacao de cartolinas
Materiais diversos (papel crepe,
cenario, plastificadores)
Entrada

08/11/2014 Até a presente data




ANEXO XIX — Algumas Reflexdes (Portfolio Reflexivo)

Reflexdo n°® 1 — Caracterizacdo e Organizacéo do Espaco Fisico

2014/10/23

“A Educacao Infantil... precisa de espagos amplos, bem diferenciados, de
facil acesso e especializados (facilmente identificaveis pelas criancas tanto do
ponto de vista da sua funcdo como das atividades que se realizam nos
mesmos).” (Zabalza, 1996, p. 50).

As criancas tém uma resposta natural perante os estimulos que |Ihes séo
colocados ao seu alcance, que por vezes permitem resolver muitos dos seus
problemas, por isso, é importante uma organizacdo adequada do ambiente
educativo para que os materiais possam ser acessiveis a sua exploracdo. Uma
sala de jardim-de-infancia deve ser, um cenario muito estimulante, capaz de
facilitar e sugerir multiplas possibilidades de acéo. (Idem, p.53). A organizagao
dos espacos deve proporcionar a crianca 0 maior numero possivel de
oportunidades de aprendizagem.

Posto isto, a sala dos 5 anos, onde decorre o presente estagio, é dividida
em areas de interesse proporcionando a crianca um ambiente acolhedor,
estando nitidamente organizadas: area do acolhimento, area da casinha, area
da biblioteca, area da garagem, area dos jogos, area da colagem e area da
pintura. As criancas exploram estas &reas com total liberdade. Cada area contém
diversos materiais para a exploracdo da mesma. Os equipamentos e 0s materiais
existentes condicionam o que as criancas podem fazer e aprender (ME, Guia de
Atividades para a EP, p.24). Como regra da sala, esta estipulado em cada area,
um namero limite de elementos para ndo criar confusdo. Deste modo, esta
disponivel em todas as areas da sala, um sitio para colarem as suas fotografias
de maneira a marcar quem esta la a trabalhar. E sempre que trocam de éarea,
tém que levar a sua fotografia e colar no sitio onde véo trabalhar.

Passando agora a uma descricdo mais detalhada das é&reas e dos
materiais nelas existentes, a area do acolhimento, é o ponto de encontro pela

manha entre as criancas e a educadora e também o espaco de conversa e



partilha com as criancas ao longo do dia. Nesta area ha um tapete, a que se
chama “manta”, onde as criancas se sentam em circulo nele. Esta localizado
num canto da sala, ao lado da biblioteca e da area dos jogos. Nos momentos de
atividades livres, esta “manta” € também utilizada para as criangas brincarem
com os legos.

A éarea da biblioteca esta localizada ao lado da garagem. A estante dos
livros esta organizada por cores (amarelo, vermelho, azul), cada prateleira tem
a sua respetiva cor. E em cada livro esta colado um autocolante com a cor e
ainda uma forma geométrica. Por exemplo: a primeira prateleira é a cor vermelha
e a forma geométrica é o circulo. Todos os livros da primeira prateleira tém um
autocolante de um circulo vermelho. E desta forma que os livros estdo
organizados. Ha livros sobre: o corpo humano, animais, letras, nimeros, figuras
geométricas e princesas. Esta area contém varias almofadas, duas cadeiras e

um banco.

Centro de biblioteca. Este centro deve ser localizado huma parte calma da
sala, longe do movimento, e os livros devem ser dispostos de modo que as criancas
possam escolher facilmente os que querem olhar. Carpetes ou tapetes e cadeiras
ou almofadas macias (...), podem tornar o local confortavel e atrativo para as
criancas. (Spodek & Saracho, 1998, p. 128).

Através da citacdo pode-se observar que o local onde a biblioteca se
encontra neste momento ndo é o mais adequado, pois localiza-se ao lado da
area da garagem, que € uma area barulhenta.

A area da garagem localiza-se ao lado da biblioteca, num canto ao lado
das janelas da sala. E uma &rea que esta muito rica em brinquedos. Esta
colocada em cima de um tapete preto, com estradas. Existe uma garagem de
trés andares com varios carros, tratores e camifes. Uma caixa com tubos
reciclados (rolos de papel higiénico), de varias cores, para fazer de tuneis.
Contém ainda uma rampa desdobravel, um cesto com varios bonecos em
miniatura e uma caixa com blocos e figuras geométricas, para as criancas
poderem criar estruturas. Na parede esta colado um semaforo. Nesta area
podem estar trés criangas.

A &rea da pintura e da colagem localiza-se logo a seguir a garagem. Para
a pintura ha um cavalete com dois lados, que possibilita que duas criancas
pintem ao mesmo tempo. Existem nesta area dois carrinhos com diversos
materiais. Num dos carrinhos ha: rolos e plasticina, pincéis, frascos, pratos, cola,

revistas, tesouras, folhas de desenho, lapis de cor, marcadores e lapis de cera.



No outro carrinho ha essencialmente material para colagem: sementes, pevides,
feijdes, milhos, cascas de ovo, raspas de madeira, papéis coloridos, aparas de
lapis, papel crepe, pequenos pedacos de cartolina e folhas reciclaveis. Para a

realizacdo deste tipo de atividades tém uma mesa redonda.

Centro de Artes. Um cavalete, uma mesa grande, tintas, papéis, cola, argila e
materiais similares séo basicos, e um amplo espaco para guardar os trabalhos deve
ser providenciado. As criangas precisam ter acesso facil aos materiais e devem

poder guarda-los e limpar tudo sozinhas. (Ibidem).
Neste caso, ha uma grande diversidade de materiais para as criancas

explorarem. Quanto aos trabalhos, ou sdo guardados nas gavetas, cada crianca
tem uma, ou s&o colocados em exposi¢cao nas paredes da sala.

A éarea dos jogos tem uma estante conjunta com a da biblioteca, logo
encontra-se em frente a mesma. Os jogos estdo organizados por figuras
geomeétricas e cores, com a mesma légica dos livros da biblioteca. Os jogos que
se encontram nesta area sao: puzzles, domind, uma caixa de instrumentos e
missangas. Para as criangcas explorarem esta area, utilizam uma das mesas

redondas da sala. Normalmente a que se encontra junto da porta de entrada.

Centro de Jogos e Quebra-cabecas. Quebra-cabecas e jogos devem ser
oferecidos em diferentes niveis de dificuldade, para que as criancas, sejam
direcionadas a uma opg¢do que possam completar com éxito. Podem ser incluidos
jogos comerciais e jogos feitos pelo educador, desde que sejam adequados aos
interesses e ao nivel de habilidade das criancas. (Ibidem).

Esta area contém essencialmente jogos comerciais e trabalham poucas
areas de conteudo.

A area da casinha estéa localizada num dos cantos da sala, em frente a
entrada e ao lado das janelas. E muito rica em materiais, como: fogo, forno,
banca com armario de panelas, pratos, talheres, copos, colher de pau e panos
de cozinha. Ha também um frigorifico com congelador em que, no seu interior ha
véarios alimentos feitos com material reciclado. H4 uma mesa, quatro cadeiras,
um guarda-roupa com varios vestidos, camisas, sapatos, outro armario com uma
prancha de passar a ferro e um ferro. Ainda uma cama com uma mesinha de
cabeceira e um telefone. E por fim, quatro nenucos, de salientar que um deles é
de pele escura. Proporcionando assim as crian¢as uma visao multicultural. Nesta
area o numero limite de elementos é de cinco criancas. “Na area da casa podem
ter lugar, quer brincadeiras individuais, quer brincadeiras que impliquem
cooperacao. As criangcas podem imitar as atividades de cozinha que viram em
casa (...)". (Hohmann & Weikart, 2003, p. 187).



Passando agora para a caracterizacdo e organizacdo da area externa
onde as criangcas brincam. H4A um parque organizado por areas, com seis
baloicos, um escorrega, varias casinhas e dois balancés. “As atividades séo
influenciadas pelo clima e pelo tempo” (Idem, p. 132), por isso existe além do
parque, um campo de jogos com um coberto, onde as criancas podem jogar a
bola. Caso o tempo esteja mesmo desagradavel e as criangcas ndo possam
brincar no exterior, h4 um saldo amplo na instituicdo onde as criancas podem

brincar.

Aqui séo livres de correr, andar em brinquedos com rodas, (...) atirar bolas, andar
de baloico, subir escorregas e fazer todas as outras coisas que 0s adultos os avisam
para ndo fazer quando estdo dentro de casa. Quando estdo no exterior, as crian¢as
evidenciam diferentes capacidades daquelas que demonstram aquando no interior.
E essencial para o crescimento e desenvolvimento das criangcas pequenas que
tenham tempo, em cada dia, para brincar num recreio exterior seguro. (Idem, p.
212).
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Reflexdo n° 2 — Areas da sala n&o procuradas: Porqué? O que

fazer?

2014/11/03

“Os espagos da educagéao pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estdo dispostos
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender.”
(OCEPE, 1997, p.37).

Neste sentido, na sala onde estou a realizar o0 meu estagio
profissionalizante deparo-me com a existéncia de areas da sala que ndo séo
procuradas. Sendo as areas de uma sala de pré-escolar uma fonte de diversas
aprendizagens, a ndo frequéncia das mesmas significa menos experiéncias,
menos vivéncias, menos aprendizagens.

Deste modo atravées de uma Amostragem de Acontecimentos
(Amostragem de Acontecimentos: 23/10/2014 - Caderno de Registos) realizada
numa parte da manha, observei que a area da biblioteca, da colagem e das
construcdes foram as menos procuradas no momento de atividades livres.
Porqué? ApOs uma caracterizacdo do espaco fisico e dos materiais, uma das
razdes que pondero influenciar é a localizagdo das areas. Por exemplo, a area
da biblioteca localiza-se ao lado da &rea da garagem e sendo esta area bastante
procurada, significa que o barulho nestes momentos é constante, desta forma
guem esta na area da biblioteca ndo tem o local com sossego como deveria ter.
Outra observacao feita é que a biblioteca € recheada de livros, mas uma grande
parte deles ja ndo corresponde a faixa etaria das criangas da sala. S&o livros que
a meu ver, sao para os trés anos porque tém paginas com folhas de cartdo e
possuem textos com frases muito curtas e as histérias sao de cariz repetitivo e
muito simples. Em relacdo a area da colagem, existem diversos materiais com
diferentes texturas, tamanhos, cores, e estdo todos num carrinho de facil acesso
para as criancas, ou sejam, esta area apenas precisara de uma dinamizacéao,
assim como, a area das construcdes, onde é usada a manta da sala para usarem
os legos, legos esses que existem em abundéancia e véarios tamanhos e cores.

Posto isto, para descobrir as verdadeiras razdes da falta de procura das

areas mencionadas sera questionar as proprias criangas do porqué. Para isso,



realizei uma assembleia, para criar um momento “em que as criancas tém direito
de se escutar a si proprias para definir as suas intencdes e para escutar as
intenc¢des dos outros” (Oliveira-Formosinho, Formosinho & Andrade, 2011, p.77),
com o intuito de perceber inicialmente quais sdo as areas preferidas de cada
crianca e a partir dai em grande grupo saber o que se deve mudar e obter
solucdes para uma maior frequéncia nas diferentes areas. Para esta assembleia,
construi um pictograma que mencionava as diferentes areas da sala e cada
crianga colou a sua fotografia nas duas areas que prefere trabalhar. Deste modo,
constatou-se que, 0 grupo tem como preferéncia a area da garagem, a area da
casinha e a area das construcdes. E com menos preferéncia foram escolhidas a
area das artes (pintura e colagem), area da biblioteca e dos jogos. Assim,
confrontando os resultados do pictograma com a minha observacao, confirma-
se a nao frequéncia da area da biblioteca e da colagem, mas a area das
construcdes pertence ao leque das preferéncias. A partir daqui, falei com as
criancas sobre as razbes destas areas da sala ndo serem procuradas e
guestionou:

Estagiaria finalista: - Porqué que acham que a &rea da pintura foi das
menos escolhidas?

D: Porque os meninos gostam mais de fazer outras coisas do que pintar.

C: Eu vou muitas vezes para a pintura.

L: Eu também.

Estagiaria finalista: - E acham necessario fazer alguma mudanca na area
da pintura?

LA: Nao, nao é preciso nada.

Deste modo, na minha opinido a area da pintura ndo precisa de
alteracGes, porque encontra-se num local bem iluminado estando junto as
janelas e existem 0s materiais necessarios. O que a equipa pedagogica acha
pertinente ser acrescentado a esta area € uma corda com molas, para as
criangas puderem colocar as suas pinturas a secar em vez de colocarem
espalhadas pela sala correndo o risco de se estragarem. “As pinturas podem
secar-se em cordas de roupa ou redes, que se dobram e arrumam quando ndo
sao necessarias.” (Hohmann, Banet & Weikart, 1984, p. 63).

Em relacdo a frequéncia nesta area, € necessario incentivar algumas

criangas que eu nunca vi, nem uma vez a procurarem esta area, dialogando com



elas e incentivar a experimentarem fazer uma pintura num momento de
atividades livres.

Passando para a area da biblioteca, na assembleia, surgiu a mesma
guestdo do porqué desta area ser pouco frequentada, obtiveram-se respostas
como:

L: - Temos muitos livros de bebés e ja ndao lemos.

Estagiaria finalista: - Entdo precisam de livros novos?

L: - Sim, e também temos ali livros com autocolantes, que ja estdo todos
colados e ndo usamos também.

Estagiaria finalista: - Acham necesséario verificar os livros que ja ndo usam
e arranjar outros novos?

Grande grupo: - Sim.

Estagiaria finalista: - Ndo acham também que a area da biblioteca precisa
de estar num sitio onde ndo haja barulho? Vejam bem o que esta perto da area
da biblioteca, a garagem, onde ha muito barulho.

D: - Temos que mudar a sala. A garagem pode passar para aqui (lado da
casinha) e a biblioteca para o sitio da garagem.

C: Sim e o0 armério dos jogos e dos livros também tem de mudar de sitio.

Neste sentido, ficou decidido alterar a disposi¢céo das areas na sala. Em
conversa com a educadora cooperante ja tinhamos pensado nessa opcdo, mas
de maneira diferente ao que as criangas propuseram. A biblioteca iria manter-se
no mesmo sitio, a &rea dos jogos passaria para o sitio da garagem e a garagem
para o lado da casinha como as criancas propuseram. Mas com a proposta de
DF a equipa pedagdgica acha que faz mais sentido, pois assim, a biblioteca
ficard num canto sossegado e perto das janelas, tendo bastante iluminacao.
Todo o grupo concordou com esta mudanca e ira ser feita juntamente com as
criancas dividindo as tarefas.

‘O processo de aprendizagem implica também que as criancas
compreendam como o0 espaco esta organizado e como pode ser utilizado e que
participem nessa organizacao e nas decisdes sobre as mudancas a realizar.”
(OCEPE, 1997, p. 38).

Quanto aos jogos, também questionei o grupo do porqué de ndo os

usarem, DS disse: - Queremos outros jogos.



Assim sendo, inicialmente tera de ser feita uma alteracdo da disposicéo
das areas da sala juntamente com o grupo. Posteriormente acho essencial fazer
outra assembleia para verificar ap6s a mudanca o que faltard em cada éarea.
Porém com esta primeira abordagem ja é possivel verificar que o grupo necessita
de livros e jogos novos e desta forma ja posso avancar com algumas estratégias.

Ao longo do ano terei de criar jogos e livros, até mesmo com a
colaboracédo das criangas. Por exemplo, para enriquecer e renovar os livros da
biblioteca, se o grupo gostar muito de uma histéria que for contada, podem fazer
a sua ilustracdo e assim criar um livro, ou até mesmo fazer a propria historia,
promovendo ao mesmo tempo o desenvolvimento da sua linguagem oral na
criacdo de historias. “Muitas criancas gostam de fazer os seus proprios livros
com ilustracdes e historias ditadas.” (Hohmann, Banet & Weikart, 1984, p. 239).

Também existem na internet vérias historias disponiveis em suporte digital
gue podem ser impressas, encadernadas e colocadas na biblioteca. Contudo,
estas estratégias nao substituem os livros verdadeiros, por isso tentarei usar a
biblioteca da instituicdo para renovar os livros expostos na biblioteca da sala,
nem que seja possivel estarem na sala apenas durante uma semana. Assim, as
criancas terdo acesso a novidades na sua biblioteca. Outra questdo é que na
area da biblioteca os livros estdo seriados e catalogados, por isso seria
pertinente criar uma estante das novidades, que seria direcionada para os livros
expostos a curto prazo.

Quanto aos jogos, sendo na sua maioria puzzles é necessario criar jogos
lidicos e com diferentes estruturas. Por exemplo: jogo da velha, jogos de
mem©ria, jogos de palavras e matematicos. Estes jogos podem ser criados com
materiais reciclados e com a participagdo das criangas na construcdo dos
mesmos. Assim, quando procurarem 0s jogos irdo brincar com algo que também
foi criado por si.

Posto isto, tenho aqui varias tarefas para a mudanca da sala e dai
perceber se as areas que neste momento sdo as menos procuradas passam a
ser mais procuradas ou se sera preciso outro tipo de intervencdo. Para isso sera
necessario continuar a refletir sobre esta questéo.

“A reflexdo permanente sobre a funcionalidade e adequacao do espaco e

as potencialidades educativas dos materiais permite que a sua organizacao va



sendo modificada de acordo com as necessidades e evolu¢cdo do grupo.”
(OCEPE, 1997, p. 38).
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Reflexdo n® 3 — Como gerir as interagcdes das criangcas em

momentos de grande grupo?

2014/11/12

“‘Na educacéao preé-escolar o grupo proporciona o contexto imediato de
interacdo social e de relacdo entre adultos e criangas e criancas entre criangas
que constitui a base do processo educativo.” (OCEPE, 1997, p. 35).

Tendo a educacdo pré-escolar como base do processo educativo as
interagdes, tenho vindo a deparar-me constantemente nas conversas/momentos
em grande grupo, com uma questdo que deve ser refletida para encontrar
estratégias para gerir a situacdo, que consiste em dois extremos distintos: um
caso de uma criancga (D) que fala sempre sem ser na sua vez, interrompe e néao
respeita 0s colegas, ou seja, ndo da oportunidade das outras criancas
responderem, partilharem ideias ou novidades quer sempre ser o centro das
atencBes. Mesmo com o adulto esta crianca tem as mesmas atitudes.

Com esta questdo da gestdo das interacbes do grupo encontro
dificuldades quando estou a fazer atividades com o grande grupo, porque por
vezes, fico sem perceber o que as outras criangas pensam ou o que sabem.

‘Em qualquer ambiente de aprendizagem as criangas precisam que 0s
adultos estabelecam limites claros e razoaveis” (Hohmann & Weikart, 2011, p.
123). Deste modo, € importante incutir os valores a crian¢a que nao respeita as
normas de socializagdo em grande grupo, ou seja, falar na sua vez e respeitar
guem esta a falar, ndo fazendo comentarios desagradaveis. A equipa
pedagogica nestes momentos esta constantemente a pedir a D que espere pela
sua vez, que deixe os colegas também participarem, mas este insiste em falar
guando quer sem respeitar 0os colegas e os adultos como ja foi referido. Para
além de perturbar os momentos em grande grupo o seu comportamento também
€ perturbador e destabiliza os restantes colegas e como consequéncia o trabalho
da equipa pedagdgica.

Em conversa informal com a equipa pedagdgica, percebi que D est4 na
instituicdo desde que esta abre, até fechar, ou seja, 0 tempo que passa em
contexto familiar € muito reduzido. Serd que esse fator influencia o seu
comportamento? Devido a falta de tempo com a familia, procura uma atencéo

maior na escola?



“‘No tempo do grande grupo, em que todos se encontram envolvidos
numa atividade comum, as criancas tém oportunidade de comunicar as suas
ideias ao grupo.” (Idem, p. 370).

Em relacdo a outras criangas menos participativas, Sdo casos em que a
crianca interage apenas se for solicitada e quando interage a maioria das vezes
cortam-lhe a palavra, principalmente D, crianca ja referida anteriormente. E
necessario comecar a criar estratégias para estas criancas ganharem confianca
€ aos poucos irem interagindo por iniciativa prépria com o grande grupo.

Pensei numa estratégia que ao mesmo tempo tem um envolvimento
parental. Segundo as OCEPE, os pais podem e devem participar em situacdes
educativas planeadas pelo educador. Essa estratégia consiste em, construir uma
caixa em que cada crianca terd oportunidade de levar para sua casa e
posteriormente tras para a escola com uma partilha (um desenho, um brinquedo,
uma pesquisa, 0 que quiserem) e terdo de explicar aos colegas o porqué do que
trouxeram para partilhar. Desta forma, cada crianca tera oportunidade de ter o
seu momento de partilha e quem sabe com esta dinamica surja interesses que
a equipa pedagogica desconhece a nivel pessoal, ou até mesmo de trabalho em
contexto de sala (projetos ladicos). Nos momentos de partilha através desta
caixa, sera para ser concretizado em grande grupo, em que, as criancas terao

de ser capazes de escutar e respeitar os colegas.
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Reflexdo n® 4 — A Caixa das Surpresas

2014/12/21

Como foi refletido anteriormente, achei pertinente criar uma estratégia
para proporcionar as criangas um momento para puderem partilhar e interagir
em grande grupo, devido a falta de confianga que algumas criangcas demonstram
e desta forma tém vindo a passar despercebidas por ndo participarem nas
conversas. De salientar que outro dos fatores observados para esta ocorréncia,
também acontece por outras criangas se salientarem em relagdo as outras, pois
muitas vezes ndo cumprem as regras de convivéncia, ou seja, ndo dao sequer
hipotese destas criancas intervirem.

Neste sentido, apos ter falado com a educadora cooperante e ter sido
aprovada a minha ideia, foi introduzida uma caixa, em que as criancas
escolheram o nome, Caixa das Surpresas, em que cada uma, a vez, vai levar
para casa ao longo do ano para posteriormente trazer uma partilha aos colegas.
Essa partiiha podera ser o que quiserem, desde fotografias, desenhos,
brinquedos, histdrias, 0 que quiserem, a ideia € ser uma partilha que ficara
exclusivamente ao critério da crianga.

Com esta estratégia, também é pretendido que exista uma participacao
por parte dos pais. Na caixa vai uma explicacdo do que € pretendido fazer, para
0s pais estarem devidamente informados. A crianga define o que quer preparar
para os colegas e os pais devem orienté-la, no sentido de apoiar as escolhas do
seu educando e de ajudéa-lo a criar o que for necessario para a concretizacdo da
sua apresentacao. Refiro apresentacdo porgue, a crianca posteriormente tera
gue trazer a caixa para a escola, com a sua partilha e tera um momento do dia
dedicado a si, para apresentar o que trouxe.

O objetivo € este momento ser exclusivo para essa crianga, de forma a
incentiva-la a falar em grande grupo, ganhar confianca em si prépria e ao mesmo
tempo existird um trabalho a nivel do seu desenvolvimento linguistico. Como
dizem as OCEPE,

A capacidade do educador escutar cada crianga, de valorizar a sua
contribui¢cdo para o grupo, de comunicar com cada crianga e com o grupo, de modo
a dar espaco a que cada um fale, fomentando o dialogo entre criancas, facilita a
expressédo das criangas e o seu desejo de comunicar. (OCEPE, 1997, p. 66).



Neste momento a Caixa das Surpresas ja passou por seis criancas, deste
pequeno grupo, BA, J, R, sdo das crian¢cas mais timidas e ja trouxeram a sua
partilha para o grupo. BA surpreendeu-me pela positiva, pois demonstrou uma
postura que a equipa pedagodgica desconhecia. BA partilhou uma histoéria, e foi
a prépria que contou gerindo também ela mesma o grupo. Por exemplo, quando
algum menino falava, BA chamava a atencéo e continuava a sua apresentacao.
(Caderno de registos: Descricdo diaria — 28/11/2014). Correu muito bem e na
minha opinido BA ficou com um sentimento de realizacao pois foi notoria a sua
satisfacdo enquanto apresentava a sua partilha.

No entanto, nos casos de J e R, foi necessario o meu apoio para falarem.
la fazendo questdes sobre o que era a sua partilha, porque a escolheram, etc,
para que assim fossem falando.

Sendo assim, com as seis criangas que até agora apresentaram a sua
partilha, ja é possivel ter uma visdo do resultado que esta estratégia esta a ter.
Ainda é cedo para dizer, mas acho que esta a correr bem e sera gratificante para
0 grupo. O que verifico é que ndo existe muito empenho por parte dos pais,
porque até agora as criangas trazem apenas um desenho ou um livro. Digo isto,
porque em comparacdo com ST, S e R € notoério que 0s pais colaboraram. Por
exemplo, confecionaram fantoches e forneceram fotografias antigas da sua
familia. As proprias criangas mencionam que queriam fazer outra coisa mas 0s
pais ndo estdo disponiveis para tal, entdo limitam-se a dizer as criancas para
fazerem um desenho ou escolherem um livro.

De salientar, que as criancas levam a caixa e podem ficar com ela alguns
dias, ndo tém de a devolver de imediato, isto, para que, haja tempo para puderem
fazer algo com mais rigor se preferirem.

Em principio esta caixa ira circular duas vezes por cada crianca, se assim
a equipa pedagogica achar pertinente, pois este grupo aprecia estes momentos
e assim terdo uma nova oportunidade de trazer algo diferente para mostrar aos

colegas.
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Reflexdo n®5 — Alteracdes a sala com a vivéncia do projeto
ludico “As Abelhas”

2015/05/02

Com o surgimento do projeto ludico “As abelhas”, existiram alteragdes na
sala, de modo a responder aos interesses do meu grupo.

Como as criangas propuseram e decidiram construir uma colmeia na sala,
a area da casinha foi transformada numa colmeia. A escolha desta area foi
realizada pelas criangas, talvez por influéncia de nos anos anteriores ter sido
utilizada esta area como meio de transformacéo para vivéncia dos projetos
ladicos.

Inicialmente foi construida uma estrutura em torno da area da casinha
realizada por um dos colaboradores da instituicdo. Apos esta construcéo, o grupo
comecou a implementar as suas ideias. Dentro desta area foram confecionados
utensilios para as criancas brincarem ao faz-de-conta em torno do tema do
projeto ludico.

Sendo assim, foram confecionados fatos de abelhas, frascos de mel, uma
coroa e favos de mel para revestir as paredes desta area. Também no centro da
sala, foi criado um mébil com uma colmeia natural confecionada com a técnica
de baldo e abelhas realizadas em conjunto com pais através de materiais de
desperdicio.

O canto da familia foi também renovado, numa arvore com colmeias, e
cada colmeia tinha a representacéo da familia de cada crianga.

Na area da biblioteca foi criado um livro grande, dedicado as descobertas
gue foram realizadas ao longo da vivéncia deste projeto.

A porta da sala foi decorada em torno deste tema, em que as criangas a
partir da sua fotografia desenharam a sua abelha. Também a entrada foi
colocada uma estrutura em madeira, transformada numa abelha porteira, que

tem consigo uma lista com as assinaturas de todas criancas do grupo e da



equipa pedagodgica. Ou seja, como fungao da abelha porteira, “esta s6 deixa
entrar as pessoas que constam na lista”.

Com a vivéncia do projeto, ao longo do tempo, as paredes falam das
aprendizagens em relacdo as abelhas, desde pesquisas, a registos, confecdes
e desenhos.

O impacto destas alteragcbes no grupo foi positivo, pois demonstraram
entusiasmo na descoberta deste tema e tiveram oportunidade de dar
continuidade a sua exploracdo nas suas brincadeiras na colmeia. De salientar
ainda que até os seus desenhos livres foram direcionados para as abelhas, o
gue comprova O interesse das criancas. As criancas também no exterior
tornaram-se “cacgadoras” de abelhas, pois neste momento temos imensas
abelhas em frascos na nossa sala apanhadas pelas mesmas.

Posso dizer que quem entra na minha sala, “respira” o projeto vivenciado,

devido a riqueza de trabalhos e descobertas que conseguimos concretizar.



Reflexdo n® 6 — O trabalho em pequeno e em grande grupo

2015/05/16

Ao longo da minha intervencédo neste estagio profissional sempre trabalhei
com as criangas em grande grupo e em pequenos grupos. As razdes para a
escolha do trabalho em grande grupo ou pequeno grupo, variam consoante 0
objetivo pretendido.

Spodek e Saracho (1998) defendem que dividir as criangas por grupos de
trabalho, é uma forma de lidar com as diferengas de cada um. Assim, € possivel
dividir as criangcas em grupos consoante as suas habilidades, de forma a criar
grupos heterogéneos, que se completem e se ajudem mutuamente.

O trabalho em grandes e pequenos grupos sdo momentos previamente
programados, em que “as criangas participam em atividades iniciadas pelos
adultos contactando com novas atividades, conceitos e materiais.” (Hohmann &
Weikart, 2011, p.369). O trabalho em grupo tem um grande foco na
aprendizagem cooperativa e consequentemente na interagdo social.

Este tipo de método de trabalho proporciona a crianca momentos de
aprendizagem ativa, pois é discutido o que estédo a fazer e o que pensam fazer,
fomentando o espirito de partilha relativamente a ideias, materiais, escolhas ou
decisdes.

Segundo Hohmann e Weikart (2011), no trabalho em pequeno grupo, o
educador retine-se com cinco a dez criangas, providenciando os materiais que
estas necessitam para determinada exploracédo. No trabalho em grande grupo,
o educador reline o grupo completo e faz atividades/jogos, canta musicas, conta
histdrias ou aproveita esses momentos para dar informacdes de interesse geral.

Posto isto, no que concerne a minha pratica, o0s momentos de grande
grupo acontecem diariamente, nomeadamente, na hora do acolhimento, horas
do conto, musica, momentos de transicao, e assembleias. Para além disto, por
vezes sao realizadas atividades do interesse de todas as criangas.

Também neste momento, procuro que as criangcas participem na
organizacdo dos grupos de trabalho, questionando-as do que estas pretendem

fazer e forneco-lhes, quando necessario, orientacdes para levarem as suas



tarefas a cabo. Como comprovam as OCEPE (1997), “a participacdo das
criangas no planeamento (...) da organizagdo do grupo relaciona-se com a
contribuigdo do gruo e de cada crianga ara a construgéo do processo educativo.”
(Idem, p. 37).

Este tempo em grande grupo proporciona ao meu grupo um ambiente rico
de aprendizagens a nivel das habilidades sociais, visto que, as criancas tém que
se saber estar com os seus pares e consequentemente respeitar as regras de
convivéncia social. Sendo um grupo finalista e que ingressara brevemente ara o
1° Ciclo, é importante terem bem adquirido estas habilidades sociais.

De referir ainda, que € uma oportunidade do grupo estar todo envolvido
num momento em comum, em que podem partilhar as suas ideias, bem como
podem aprender a partir daquilo que observam dos colegas a dizer ou fazer.

Através de um estudo REPEY referenciado por Folque, esta afirma que,
o tempo em grande grupo “tem resultados positivos na promog¢ao do aumento da
participacdo das criangas (...), neste sentido, as concegdes de aprendizagem
das criangas séo construidas em torno de um processo participativo, em vez de
controlado pelo educador.” (Folque, 2014, p. 100).

Ja o trabalho em pequeno grupo € optado quando séo realizadas
atividades mais especificas e que vao de encontro aos interesses apresentados
pelas criangas. Também é feito este tipo de trabalho quando deteto dificuldades
em comum em determinadas criancas e pretendo estas as ultrapassem.

Este tempo em pequeno grupo, da mesma forma que o grande grupo,
também vai de encontro a um momento de partilha, nomeadamente dos
materiais, o que pretendem fazer e como vao fazer, elaborando assim um plano
comum para levar a cabo. Deste modo as criangcas cooperam entre Si
mutuamente.

As OCEPE (1997) referem que, “o educador alarga as oportunidades
educativas, ao favorecer uma aprendizagem cooperada em que a crianca se
desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem
das outras.” (Ildem, p. 36).

Os trabalhos em grupo sdo assim uma oportunidade de construir o
conhecimento em conjunto, tanto entre crianca-crianca como entre crianca-

adulto.
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ANEXO XX — Registo do Projeto Ludico “As Abelhas”

Localizac&o: Porto

Grupo: 25 criangas com 5 anos

Data de Inicio: 19 de Novembro de 2014
Data de Fim: 28 de Abril de 2015

AREAS DE CONTEUDO A ABORDAR

As areas de conteudo contempladas nas Orientagdes Curriculares para a
Educacao Pré-escolar (1997) a trabalhar na exploracéo deste projeto ludico, serdo todas.
Mas existird uma maior incidéncia nas areas do Conhecimento do Mundo, Formacéo
Pessoal e Social e, na area da Expressdao e Comunicacdo, o dominio da Expressao

Plastica.

INTENCOES DO PROJETO

Beneficiando do interesse demonstrado pelo grande grupo pelo tema das abelhas e
tendo este capacidade de proporcionar as criangas um enriquecimento das suas
aprendizagens e ainda uma grande possibilidade de envolvimento parental, prescreve-se
as seguintes intencdes pedagdgicas para levar este projeto a cabo:

e Definir as principais caracteristicas, comparando diferencas e semelhancas,

através da observacéo;

e Saber o0 que sdo abelhas e conhecer a sua funcao;

e Conhecer o ciclo de vida das abelhas;

e Conhecer os diferentes tipos de abelhas que existem;

e Distinguir as formas, tamanhos e caracteristicas dos diferentes tipos de abelhas,

recordando o seu nome e funcao;

e Conhecer o ciclo do mel;

e Realizar produgdes acerca do tema com materiais de desperdicio (em contexto

de sala e em casa).



SITUACAO DESENCADEADORA

Tudo comegou, com a visita de estudo a Casa da Aldeia em Valadares, em que, as
criancas conheceram uma casa tipica de aldeia, que continha varios utensilios agricolas
em que foi explicada a sua funcionalidade. A partir daqui em contexto de sala foi
abordado o tema “A Quinta”. Dentro deste tema, as criangas conheceram os VArios
animais existentes nas quintas, assim como do que eles se alimentam e o que nos déo.
Ainda aprenderam, quais as profissoes ligadas a quinta (padeiro, agricultor, apicultor...).
Posteriormente iria ser explicado as criangas os ciclos de confecdo do leite, do pdo, do

mel, entre outros.
Motivacao: Extrinseca

O projeto surgiu numa hora do conto proporcionado pela estagiaria finalista, o
“Ciclo do Mel”. O decorrer desta hora do conto foi 0 seguinte, a estagiria finalista estava
fantasiada de abelha cujo nome era Carlota para receber as criancas no acolhimento como
motivacdo. Apos o acolhimento, o grupo dirigiu-se juntamente com a estagiaria finalista
e a educadora cooperante para o dormitorio, pois a historia iria ser projetada e na sala ndo
existem condicOes para esse efeito. No final da historia foi feito um reconto para as
criancas perceberem melhor a sequéncia do ciclo do mel. Foi passada novamente a
projecéo da historia para as criangas contarem o que acontecia em cada parte e foi notoria
a aprendizagem desta hora do conto, porque perceberam toda a dinamica deste ciclo.
Além do ciclo do mel e dos conceitos que este aborda, as crian¢as aprenderam que as
abelhas num grupo tém tarefas diferentes, ou seja, sdo organizadas, cada uma com a sua
funcdo. A estagiaria finalista levou mel e tostas para as criancas puderem provar. O frasco
de mel que a estagiéria finalista levou continha um favo I dentro e as criangas puderam
observa-lo. A estagiaria finalista, ainda levou algumas fotografias reais e dos diferentes
tipos de colmeias que existem, foram também projetadas para todos verem. E desta forma
surgiu o projeto ladico, G questionou “E se construissemos uma colmeia na nossa

sala?”.



FASE | - DEFINICAO DO PROBLEMA

Questdes de base que sustentam o projeto

Apos o surgimento da proposta de G “E se construissemos uma colmeia na nossa
sala?”, o grupo demonstrou interesse ¢ foram langadas algumas ideias por parte das
criancas. Neste sentido, como era importante registar essas ideias, a equipa pedagogica
achou pertinente fazer uma assembleia para esse efeito. G foi quem geriu a assembleia,
apresentando mais detalhadamente a sua ideia.

Apos a explicacdo de G, foi questionado ao grupo quem queria fazer uma colmeia
como G sugeriu. As criangas registaram numa tabela de uma entrada o seu nome, ficando

anotado quem queria participar na construcdo da colmeia.

Registo de quem quer ou ndo quer fazer a colmeia proposta por G.



Foram feitas questbes ao grupo, como o que sabiam sobre esta tematica e foi feito

0 registo pelas criancas.

"H4 abelhas
carreteiras."

"O mel é

guardado "Ha abelhas

dentro de porteiras."
frascos."

O que

sabemos?

"O mel sai
dos favos "Ha a abelha
numa rainha."
maquina."

"H4 abelhas
obreiras."




Foi igualmente feito um registo sobre o que as criancas queriam saber sobre a

tematica.

"Porque é
que elas
trabalham

muito?"

"Acordam O que
cedo para queremos
trabalhar?" saber?

"O que
comem?"

"Elas
dormem?"




FASE Il - PLANIFICACAO E DESENVOLVIMENTO DO
PROJETO

Numa assembleia com o grande grupo, que tinha como objetivo a tomada de
decisbes sobre o que queriam fazer no projeto das abelhas, as criangas fizeram um
registo das suas ideias, para dar inicio a exploragao deste tema.

"Construir
uma colmeia
nasala"

"Fazer roupas
de abelhas e
apicultor" Ce

O que
queremos
fazer?

"Livro das
abelhas"

Fazer abelhas
COm 0S N0SSOS
pais -

*PA — Proposta do adulto




Foi posteriormente realizada outra assembleia para a definig¢do e distribuicdo das

responsabilidades para as tarefas propostas.

Seguidamente seguem-se 0s registos das tarefas para a explora¢do do projeto.
Primeiramente, foi questionado ao grupo, como poderiam responder as questfes que
colocaram sobre o que queriam saber sobre as abelhas. O grupo decidiu que seria
necessario fazer pesquisas. Deste modo, foi decidido quem faria as pesquisas.

Foi também discutido como seria construida a colmeia na sala, tendo sido este

0 pontapé de partida para o arranque do projeto.



Como o grupo nos anos anteriores recriou a area da casinha para a vivéncia dos
seus projetos, decidiram imediatamente que seria a area que queriam transformar numa
colmeia. Deste modo, poderao vivenciar o projeto com atividades de faz-de-conta.

Com isto, surgiu uma série de ideias para implementar na &rea da casinha.
Neste sentido, sera feita uma estrutura na area da casinha para formar uma colmeia. A
partir desta estrutura irdo ser implementadas as varias propostas idealizadas pelas

criancas.




Foi proposto pela equipa pedagdgica ao grupo construir uma mascote para a sala,
que seria um fantoche abelha. O objetivo desta mascote sera envolver os pais neste projeto
ludico, mas principalmente proporcionar aos pais e aos filhos momentos de planos
comuns. Ou seja, este fantoche abelha ir4 permanecer na sala ao longo da semana e ao
fim de semana, a vez, uma crianca tera de o levar e tomar conta dele como se fosse um

amigo.

Os pais deverdo participar ativamente nesta dindmica e ajudar os filhos a registar
0s momentos passados durante o fim-de-semana, que serdo anexados num diario de bordo
que acompanha o fantoche.

Logo apds esta proposta foi planeado a construgdo do fantoche e imediatamente o
grupo decidiu que o nome iria ser Carlota, em homenagem a personagem que a estagiaria

finalista as vezes representa.




Com o surgimento de varias pesquisas o grupo achou pertinente construir o “Livro

das Abelhas”, que ira ter como funcionalidade o anexo das pesquisas ¢ dos registos sobre

as abelhas ao longo do projeto. Deste modo foi planificada a concretizagdo do mesmo.

O grupo idealizou desde o inicio da exploracdo deste projeto a confecao de fatos
de abelhas para utilizarem nas brincadeiras dentro da colmeia, deste modo, segue-se a

planificacdo realizada.




O grupo demonstrou interesse em saber mais sobre o apicultor, por isso, foi

necessario ir ao computador fazer pesquisas.




FASE I11- EXECUCAO

A concretizacdo do projeto é apresentada através de atividades realizadas de forma
sequencial, ou seja, etapas que foram respondendo aos interesses manifestados pelo
grupo. Algumas decorreram em simultaneo e outras tiveram um periodo de execu¢do mais

longo, tendo sido elaboradas ao longo do tempo.

Criangas envolvidas na atividade: G, M, LU, BA, B

Competéncias trabalhadas: Saberes cientificos — Biologia

Este é o registo de uma pesquisa que LU trouxe de casa. Juntamente com algumas

criancas fizeram este registo que se refere as partes constituintes do corpo da abelha.



O grupo de criangas responsaveis pelas pesquisas das abelhas, numa manha foram
para 0os computadores. Posteriormente apresentaram ao grande grupo o que descobriram,

sendo depois necessario abordar com mais pormenor as descobertas realizadas.

Comentérios das criangas:
“As abelhas tém cinco olhos.” (LU);

“Por isso elas devem ver muito bem.” (P);

“As abelhas tém um cestinho nas patas para carregar o pdlen.” (G);

“Ha a abelha carreteira, a obreira e porteira.” (B);

“Elas trabalham muito.” (BA);

“Gostamos muito de fazer as pesquisas, porque aprendemos coisas que ndo sabiamos
sobre as abelhas”; (LU).

“Quando chegamos ao computador perguntamos-lhe o que queriamos saber e apareceu
logo muitas coisas”; (G)

“O computador mostra-nos o que queremos saber”’; (D).



Ja antes do surgimento do projeto, iria ser construida uma colmeia natural para
introduzir a técnica do baldo. Por isso, a estagiaria finalista apresentou a histéria do Ciclo
do Mel, para dar a conhecer ao grupo 0 processo para a producdo do mel e para
posteriormente ser confecionada com a técnica de baldo uma das casas da abelha, a
colmeia natural.

No entanto, esta atividade com o surgimento desta curiosidade sobre as abelhas,
ndo deixou de ser pertinente. Em pequeno grupo foi confecionada a colmeia natural.
Criangas envolvidas na atividade: ST, D, DI, C, S
Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Construgdo Tridimensional;

Pintura.

COMO FIZEMOS?

Rasgamos
muito jornal.

Colamos num balao
cheio o jornal com
cola branca.

Esperamos uns dias, quando
ficou seco e duro, arrebentamos
0 baléo e pintamos.




Com esta construgdo da colmeia natural e tendo sido a mesma colocada no maobil
ja existente no centro da sala, surgiu a ideia de fazer abelhas recicladas. Neste sentido a
equipa pedagdgica prop0s as criancas que confecionassem uma abelha com materiais de
desperdicio com os pais.

Comentarios das criangas:

“A nossa colmeia devia ter ficado mais castanha.” (S);

“S6 a colmeia assim pendurada fica muito sozinha.” (MT);
“Temos de fazer abelhas a volta dela.” (LU).
“Olha a nossa sala esta a ficar com muitas abelhas.” (GB)

“A minha abelha ¢ a maior, ¢ a rainha.” (A)

As abelhas que fizemos com os
Nossos pais a voar a volta da nossa
colmeia natural.




ApoOs as pesquisas, foi realizada uma experiéncia em que as criangas puderam
observar numa camara microscopia as partes constituintes das abelhas de forma realista.
De salientar, que as abelhas utilizadas para esta experiéncia foram recolhidas pelas
préprias criangas no recreio.

Criangas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.

Competéncias trabalhadas: Saberes cientificos — Biologia; Capacidade de observacao.

As abelhas utilizadas
para a experiéncia.

_ _ A observagédo
Comentérios das criangas: das abelhas.

“Olha tantos olhos.” (G);

“As asas parecem de plastico.” (S);

“Parece que tem cabelo na cara.” (DS);

“Isso ¢ melhor que uma lupa. Vé-se mesmo bem as coisas pequenas.” (RB);

“Gostei muito de ver a abelha assim tdo em grande.” (BA);

“Nao sabemos qual é essa abelha, se a carreteira, a porteira ou rainha. Elas sdo todas

iguais?” (C).

NOVA CURIOSIDADE A
DESCOBRIR!



Pintura dos favos para revistar as paredes da colmeia

Esta atividade foi prolongada, pois consistiu numa pintura que revestiu
algumas das paredes da area da casinha, por isso foi realizada aos poucos. A pintura
esponjada com tinta amarela foi a técnica utilizada.

Criancas envolvidas na atividade: A, B, C, M, S

Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Pintura.

COMO FIZEMOS?

Pintamos os favos em papel de
cenario e depois coldmos nas
paredes da nossa colmeia.

Comentarios das criangas:

“As nossas paredes vao ficar doces com

tanto mel.” (B);
“J& temos polen nos nossos favos.” (L);

“Agora falta as roupas, para podermos fingir de abelhas na colmeia.” (BA).



Criacdo das roupas de abelhas para a colmeia

No intuito de enriquecer as vivéncias e brincadeiras na area da casinha, que se
transformou numa colmeia, as criangas quiseram fazer roupas de abelhas para usarem
utilizando materiais de desperdicio. Além disto, os nenucos da casinha também acabaram
por ser transformados, porque foram revestidos com o pléstico preto, para fazerem de
larvas, ou seja, as abelhas bebés.

Criancas envolvidas na atividade: BA, A, C, B, D

Competéncias trabalhadas: Motricidade Fina — Coordenagéo 6culo-manual.

COMO FIZEMOS?

Colamos o papel autocolante nos sacos que as professoras
nos cortaram.

Comentérios das criangas:

“Que fixe! Temos um ferrdo de abelha nos nossos
fatos!” (P);

“Falta frascos para guardarmos o mel.” (ST);
“E também nio ha coroa para termos uma
abelha rainha.” (DI).

NOVAS TAREFAS!

com 0s novos fatos.



Confecdo de flores

Como as abelhas comem o poélen das flores, ndo podem faltar flores nesta sala.
Assim, foram confecionadas flores, através de pintura e colagem de desperdicios.
Criangas envolvidas na atividade: B; BA; DlI; LI

Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Pintura, Colagem.

As flores que fizemos para a
nossa sala.

Comentarios das criangas:

“As flores ficaram muito coloridas.” (L);

“Assim ¢ que sdo lindas.” (DL).



Confecdo de abelhas

Sendo uma colmeia, ndo podem faltar abelhas nesta sala. Com a ajuda do adulto,
foram criadas abelhas através de materiais de desperdicio e em desenho para decorar a
colmeia e a sala.
Criancas envolvidas na atividade: C, ST, L, MT, D, LU
Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Construcdo Tridimensional,
Pintura, Colagem.

Algumas das abelhas que fizemos
para decorar a nossa sala.




Construcdo da abelha porteira

Como as criangas descobriram nas suas pesquisas que as abelhas nas suas
colmeias tém uma abelha porteira, também quiseram construir uma para a sua colmeia.
Assim a partir de uma estrutura de madeira foi confecionado um fato igual ao das
criangas. Visto que, as abelhas porteiras sd deixam entrar as abelhas pertencentes ao seu
grupo, LU deu a ideia de fazer uma lista com os nomes de todos e colocar na abelha
porteira. A regra €, s6 pode entrar na colmeia, se 0 nome constar na lista.
Criancas envolvidas na atividade: LU; L.
Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Construgdo Tridimensional;
Competéncias de Escrita.

A nossa abelha porteira a entrada da nossa sala, com a lista dos nomes
dos meninos e das professoras desta sala.

Comentarios das criangas:

“S6 pode entrar na nossa colmeia quem tem o nome escrito na lista.” (LU);

“Com o STOP as pessoas tem de parar e olhar para a lista e ver se 0 nome esté la, sendo
tiver ndo pode entrar na nossa colmeia.” (C);

“Ela tem que ficar 14 fora a entrada da nossa sala.” (DS);

“A nossa abelha porteira ¢ mesmo grande, assim mete medo aos estranhos.” (P).



O nome para a colmeia

Com a construcdo da colmeia em progresso foi pertinente dar um nome a colmeia
da sala. Neste sentido, em assembleia foi decidido o nome de forma democratica, atraves
do preenchimento de um histograma com o registo das diferentes propostas dadas pelas
criangas.

Criangas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.

Competéncias trabalhadas: Competéncias de Escrita; Organizacdo e Tratamento de
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Apos a analise do histograma foi concluido que a maioria das criangas do grupo
votou no nome “Colmeia Dourada”, ficando este o nome oficial da colmeia da sala. Desta

forma foi construida uma faxada para expor o nome da colmeia.

Comentarios das criancas:
“Colmeia Dourada” (LU); “Colmeia Doce” (J); “Colmeia Flor” (BA); “Colmeia Mel”
(DS); “Colmeia Carlota” (LI).

“Adoro a nossa colmeia, cada vez esta mais linda linda linda!” (M).




Confecdo dos frascos de mel

Durante as brincadeiras na colmeia, as criangas descobriram que lhes faltava
frascos de mel, por isso quiseram confeciona-los para utilizarem nas suas brincadeiras.
Criancas envolvidas na atividade: DI, Z, DL, S
Competéncias trabalhadas: Representagdo Criativa — Constru¢do Tridimensional e
Pintura.

COMO FIZEMOS?

Preparamos os materiais para
criarmos os nossos frascos de mel.

Pintamos os copos de amarelo Os nossos frascos de mel terminados.
para fazer de conta que é mel.




Comentarios das criancas:

“Ja temos onde guardar o mel da nossa colmeia.” (ST);

“Temos que meter um pléstico para ficarem tapados sendo o nosso mel fica estragado.”
(GB);

“Temos de ter cuidado que sendo estragamos rapido os frascos.” (MT)

Confecdo de uma coroa

Também foi confecionada uma coroa, para nas suas brincadeiras as criancas
representarem a abelha rainha.
Criancas envolvidas na atividade: B; BA; C
Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Construcdo Tridimensional e

Colagem

Comentarios das criancas:
“Vamos por brilhantes na coroa, as rainhas tem diamantes.” (C);

“E tem de ser amarela como o ouro.” (B).



A construcdo do fantoche Carlota passou por varias fases distintas, porque a
técnica utilizada para a sua construcao foi a pasta de papel. As criangas envolvidas nesta
atividade nédo apreciaram a confecdo da pasta de papel.

Criancas envolvidas na atividade: LU, S, D, B
Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Construcdo Tridimensional,
Pintura.

COMO FIZEMOS?

Enchemos uma meia de serrim Depois amarramos um fio forte
para fazer a cabeca. para prender a cabeca a um pau.

Fizemos a pasta de papel,
mas nao gostamos muito
porque cheirava mal.
Cobrimos a cabeca com
essa pasta e esperamos
muitos dias que secasse.




Apos as criangas cobrirem toda a cabega com a pasta de papel e com a ajuda da
estagiaria finalista terem moldado as formas da cara, foi necessario esperar varios dias
para gque a cabeca ficasse seca.

A estagiaria finalista seguidamente fez uma pequena “operagdo” para retirar todo
0 serrim da cabeca do fantoche, sendo esta feita com um objeto cortante, por isso, foi
exigido o trabalho apenas do adulto. Finalizado este processo, as criancas puderam pintar

a cabeca e finalizar o fantoche Carlota.

Pintamos a Carlota.

A Carlota finalizada. Pedimos ao Sr. Luis
uma base para a segurar, enquanto esta na
nossa sala.

Comentarios das criangas:

“Ela vai ficar com uma grande cabega.” (D);
“Ficou tdo linda a nossa Carlota!” (L);

“E ¢ pesada!” (MT);

“Ela assim em cima da bancada vé tudo e depois

diz as professoras quem se portou mal na sala.”

(D).




Foi analisado ao pormenor as pesquisas feitas inicialmente pelas criangas, sobre o

ciclo de vidas das abelhas, ou seja, as fases de concecdo pelas quais a abelha passa até se

tornar adulta.

Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criangas

Competéncias trabalhadas: Saberes Cientificos — Biologia; Seriacdo; Representagdo

Criativa — Desenho.

Observamos imagens e
ordenamo-las pela ordem
como a abelha cresce.

Depois fizemos um registo sobre
0 que aprendemos.

O nosso registo.

Comentarios das criancas:
“As abelhas bebés parecem
minhocas.” (DS);

“Quem poe os ovos ¢ a abelha
rainha, e ela mete os ovos e

morre passados 2 minutos.” (C).



Com o conhecimento das fases de desenvolvimento das abelhas, o grupo passou
a conhecer os tipos de abelhas que existem, visto ja ter surgido uma curiosidade (Etapa
3) se elas eram todas iguais a nivel das caracteristicas fisicas. O grupo, desde o surgimento
do projeto conhece as abelhas operérias e rainha, que foram aquelas retratadas na historia
contada do Ciclo do Mel. Apos esta atividade ficaram a saber que também existe o
zangao.

Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.

Competéncias trabalhadas: Saberes Cientificos — Biologia; Nogdes de Tamanho

O nosso registo dos tipos de abelhas.

Comentarios das criangas:
“0O zangdo ¢ o mais gordo.” (L); “As abelhas operarias sdo as trabalhadoras: a carreteira,
obreira e a porteira.” (LU); “Entdo o zangdo ¢ o marido da abelha rainha.” (DS). “O
zangdo ¢ o macho.” (D); “As operarias sdao as mais pequeninas.” (DI); “A abelha rainha

¢ a maior, e ¢ a que manda na colmeia.” (LI).



Como o grupo frequentemente realiza sesses de culinaria, neste projeto ndo
poderia faltar, visto que, um dos ingredientes mais produzidos pelas abelhas € o mel. Por

iSS0, um pequeno grupo confecionou biscoitos de mel para todos os colegas.

Criancas envolvidas na atividade: B, C, ST, J, H, L

Competéncias trabalhadas: Motricidade fina; Nogdo de Quantidade.

Colocamos os ingredientes Depois com forminhas modelamos a massa e
numa taca e mexemos foram ao forno. S¢ a tarde é que provamos os
tudo até a passa néo colar. biscoitos.

Ainda fizemos um registo desta
sessdo de culinaria, para quando
quisermos repetir sabermos do que
precisamos.




Comentérios das criangas:

“O mel prende-se na colher e ¢ dificil de sair.” (C);

“E dificil mexer a massa por causa do mel.” (B);

“A massa sabe muito bem, provei um bocadinho, vao ficar bons.” (L);

“Ficaram muito bons!” (Apreciacdo do grande grupo)

Com o surgimento de algumas aprendizagens consolidadas, foi necessario criar
um dossier para guardar as pesquisas e 0s registos dessas aprendizagens ao longo da
exploragdo do projeto, o grupo achou pertinente criar um livro para anexar esses
trabalhos, intitulado por Livro das Abelhas. Para a sua construgdo foi realizado o desenho
e a técnica de pintura esponjada num pedaco de cartdo para ficar mais consistente.
Criangas envolvidas na atividade: D, MT, S, B, ST

Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Pintura, Desenho.

COMO FIZEMOS?

Desenhamos os corpos das abelhas
e com a esponja fizemos as cabecas.

| O Livro das Abelhas terminado.

Comentarios das criancgas:
“O nosso livro é daqueles gigantes.” (MT);

“A capa parece a colmeia por dentro.” (ST).



A estrutura familiar/o conceito de familia é uma das competéncias que o0 grupo
deve adquirir nesta idade e por isso a partir dos tipos de abelhas foi organizada a familia
das abelhas, que posteriormente foi exposta numa arvore realizada pelas criangas através
do desenho das respetivas abelhas e de técnicas de pintura com rolhas e rolos de papel
para decorar a arvore.

Criancas envolvidas na atividade: L, R, LU, S, DI
Competéncias trabalhadas: Saberes sociais - familia; Representacéo Criativa —

Pintura, Desenho.

Com as fotografias dos tipos de
abelhas, discutimos como era Depois fomos fazer um registo das
constituida a familia das abelhas. abelhas que existem, para formar a
familia das abelhas.

E assim, fizemos uma
arvore da familia das
abelhas.




Comentérios das criangas:

“O zangao ¢ o namorado da abelha rainha.” (S);

“A abelha rainha ¢ a mae das abelhas.” (BA);

“A carreteira, a obreira e a porteira sao filhas da abelha rainha e do zangao.” (ST);

“Na familia das abelhas ndo ha tias, nem avos.” (GB).

A arvore da nossa familia

A equipa pedagdgica propds as criangas, que juntamente com 0s pais
representassem a sua familia em colmeias para renovar o canto da familia da sala. Foi-

lhes fornecida a base, em forma de colmeia e eis o resultado final:
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Como as criangas queriam decorar 0 seu ambiente educativo em torno do tema
das abelhas, a porta também foi alvo de renovacdo. A proposta das criancas foi desenhar
abelhas e colar a volta da porta. Entdo, foi sugerido desenharam abelhas mas a partir da
sua fotografia.

A moldura da porta foi revestida com um tule castanho e posteriormente foram
coladas as abelhas feitas pelas criancas.

Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.
Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Desenho; Motricidade Fina;

Coordenacio Oculo-manual — Recorte.

COMO FIZEMOS?

A partir da nossa fotografia que Depois recortamos.
estava colada numa cartolina,
desenhamo-nos em abelha.



A nossa porta decorada.

Comentarios das criangas:

“Como a cartolina ja ¢ amarela s6 precisamos de usar o preto. As abelhas sdo amarelas e

pretas.” (LI);
“Vou-me transformar numa abelha!” (P);
“Olha fiquei magrinha.” (B);

“A nossa porta também transformou-se numa colmeia.” (M).



Através de imagens sobre o tema das abelhas (mel, favos, colmeia, apicultor,
abelha), as criancas em dois pequenos grupos criaram histérias e dramatizaram-nas com
0s acessorios da colmeia.

Criancas envolvidas na atividade: S; LU; J; H; DI; M; DL; L; BA

Competéncias trabalhadas: Oralidade; Jogo Dramatico.

COMO FIZEMOS?

Depois
apresentamo-las
aos amigos.




Comentarios das criangas:
“Vamos fazer um livro com estas historias.” (C);
“As duas historias contaram a vida das abelhas.” (RB);

“Entao podemos fazer o livro da vida de uma abelha.” (S).

A histdria criada pelas criangas: “A vida de uma abelha”




VITORIA, VITORIA, ACABOU-SE A HISTORIA!



O grupo numa das assembleias semanais referiu que queria realizar uma pintura
coletiva das abelhas, por isso, para experimentarem uma técnica diferente de pintura,
fizeram um quadro através da técnica do gelo. Esta técnica nunca tinha sido realizada nem
pelas criancas, nem pela equipa pedagogica, por isso foi uma estreia para todos.
Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.

Competéncias trabalhadas: Representacdo Criativa — Pintura; Relacdo Interpessoal —

com Os pares.

O nosso trabalho final.




Esta atividade de apenas uma pintura coletiva, finalizou-se como um quadro para

a colmeia da sala.
Comentérios das criangas:

“Parece lapis de cera” (L);

“Da vontade de comer o gelo, parece gelados” (P);

“Tivemos de pintar rapido, porque o gelo comegou a derreter e ficava em agua.” (D);
“Porque nao transformamos a nossa pintura num quadro?” (LU);

“Tem que ir para a nossa colmeia” (S).

“Ficou lindo o nosso quadro” (BA).

Para dar continuidade a novas pesquisas e descobertas, as crian¢as quiseram saber
mais sobre o apicultor que é quem cuida das abelhas, por isso dirigiram-se aos

computadores para fazerem essas pesquisas.

Criancas envolvidas na atividade: S, R, DS, M, DI, P

Competéncias trabalhadas: Saberes sociais — profissdes.

COMO FIZEMOS?

Fomos aos computadores fazer pesquisas sobre o apicultor.



Depois registamos o0 que
encontramos na internet,
para mostrar aos amigos.

Quando chegamos a sala, partilhamos com 0s nossos amigos as
descobertas que fizemos sobre o apicultor. Explicamos aos amigos como é
o fato e porqué que ele o usa.

Comentarios das criangas:
“O apicultor parece um astronauta.” (S); “O chapéu dele tem uma rede, para as abelhas
ndo o picarem.” (DI); “O apicultor tira o mel dos favos da colmeia e pde em frascos.” (P);

“O fato dele ¢ branco e também o protege das picadelas das abelhas.” (DS).



A equipa pedagogica achou pertinente ser explicado o processo de germinacao ao
grupo, Visto o proximo passo que as criancas iriam explorar, ser as flores que as abelhas
mais gostam. Foram feitas plantacBes, mas de feijdes, porque as flores j& ndo iriam
florescer devido a presente altura do ano. O objetivo destas plantacGes é colocar em
pratica o aprendido no processo de germinacao.

Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.

Competéncias trabalhadas: Saberes cientificos — ambiente; Seriacéo.

Como ao observar as imagens percebemos como era o processo
de germinacao, fomos nos que explicamos o que acontecia.

Depois fizemos um jogo em gue tinhamos de ordenar as imagens pela
ordem correta das fases do processo de germinacao.



Plantamos feijées em copos de plastico, decorados por nos.

Uma semana depois, a maioria dos copos ja tinha uma planta.

Comentarios das criancas:
“No6s nao fazemos as flores, as flores nascem da terra.” (LU);
“Sem sol e sem agua as flores morrem.” (G);

“As flores também dao frutos.” (MD).



As flores que as abelhas mais gostam

Para dar continuidade as respostas das curiosidades suscitadas pelo grupo, foi-lhes
dado a conhecer as flores que as abelhas mais gostam para colher o polen. Primeiramente
as criangas aprenderam um poema, intitulado “Ser flor”.

Posto isto, observaram e conheceram as flores que as abelhas mais gostam. No final
registaram as flores, através do desenho em simetria.

Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criancas.

Competéncias trabalhadas: Saberes cientificos — ambiente; Oralidade; Competéncias

de Escrita; Leitura de Pictogramas; Produgdo de Simetrias.

Aprendemos um poema, chamado “Ser flor” e fizemos o seu registo em
pictograma, para conseguirmos ler.

Observamos as fotografias das
flores que as abelhas mais
gostam para colher o pdlen.




Os nossos trabalhos expostos.

Comentarios das criangas:

“As flores s2o muito coloridas” (D); “Ja vi estas flores.” (ST); “Os nossos trabalhos

ficaram muito bem.” (B); “Este foi o trabalho que mais gostei de fazer.” (C).



Ja na reta final, foi dado a conhecer as criancas os animais do jardim, para
compreenderem que existem outros animais que anatomicamente apresentam algumas
caracteristicas semelhantes as da abelha e também para conhecerem quais 0s outros
animais que frequentam os jardins.

Neste sentido, através da criacdo de uma historia pela estagiaria finalista,
intitulada “Abelhinha Zangona”, foi feita uma apresentacao dos animais do jardim. Esta
historia foi apresentada no fantocheiro, através da manipulacdo das fotografias dos
animais do jardim em paus de espetada. Posto isto foi realizado um registo, que apresenta
as caracteristicas de cada animal do jardim.

No decorrer da atividade foi notério o interesse das criancas e as aprendizagens
que elas adquiriram.

Criancas envolvidas na atividade: Todo o grupo de criangas

Competéncias trabalhadas: Saberes cientificos — ambiente; Leitura de pictogramas;

Nocdes de Tamanhos.

Dissemos o que aprendemos com a historia da Abelhinha Zangona sobre os
animais do jardim. Depois fizemos os desenhos do que dissemos.



Comentarios das criangas:

“O caracol ¢ diferente dos outros animais do jardim, ele baba-se.” (D);

“A borboleta ¢ prima da abelha porque fazem as mesmas coisas quase.” (LI);

“A joaninha ¢ muito querida e fofinha.” (C);

“A libelinha tem uns olhos muito grandes, ela vé melhor que os animais todos do jardim.
E voa muito rapido.” (DS);

“O escaravelho nao faz mal a ninguém e come tudo tudo, folhinhas boas e folhinhas més.”
(G);

“A formiga trabalha muito e gosta de apanhar e comer migalhinhas de pdo. Ela ¢
pequenininha.” (GB);

“Olha porque nio fazemos um jardim aqui por baixo?” (B).

Jardim em Origami

Como o registo dos animais do jardim, deixou um espaco grande em branco no
papel de cenario, as criangas propuseram fazer um jardim por baixo da tabela.
Neste sentido, a estagiaria finalista propds fazer o jardim com a técnica de origami, visto
ndo terem ainda experimentado e as criangas num momento de atividades livres ja terem
demonstrado interesse em realizar dobragens.
Criancas envolvidas na atividade: H, P, M, DI, Z, B, C, G, A

Competéncias trabalhadas: Motricidade fina; Dobragens.



No final, mostrdmos aos nossos amigos o que fizemos.



O resultado final do nosso trabalho sobre os animais do jardim.

Comentarios das criangas:

“A borboleta foi a mais dificil de fazer.” (M);

“Eu tive algumas dificuldades, porque nao dobrava bem, o H tinha de me ajudar.” (P);
“Se ndo pintdssemos as pintas da joaninha, ndo ia parecer uma joaninha o origami.” (S);
“Como o papel ja € colorido, ndo foi preciso pintar, s6 pintamos os animais.” (H);

“Eu s6 fiz as pintas da joaninha, porque a folha era cor-de-rosa e ficava bem na
mesma.” (C);

“O nosso jardim ficou bonito.” (A).



FASE V- AVALIACAO E DIVULGACAO DO PROJETO

Com a finalizacao da vivéncia deste projeto, foi realizada uma assembleia para as
criancas partilnarem o que aprenderam de novo com a vivéncia deste projeto.
E assim, foi realizado um altimo registo sobre as aprendizagens adquiridas pelo grupo

neste projeto.

|| O registo do que aprendemos com este projeto. |



Foi decido também nesta assembleia, como se iria proceder a divulgacdo do
projeto a instituicdo e a comunidade.

As criangas decidiram que se iria fazer uma apresentacao as outras salas no saldo
comum da institui¢do, visto serem muitas criancas e a sala ser muito pequena. Propuseram
também realizar esta divulgacdo em dois momentos: um momento para as “salas dos
pequeninos” e outro momento para as “salas dos grandes”.

Posto isto, foi decidido como se iria proceder esta apresentacdo e a respetiva

distribuicdo de papéis. Segue-se 0s registos:




Assim, foram realizados convites para cada sala do pré-escolar da instituicao.

Criancas envolvidas na atividade: B, BA, L

Competéncias trabalhadas: Motricidade fina; Representagdo Criativa - Colagem.

Num molde de abelha, pintamos o corpo e fizemos as riscas com
bolinhas pretas de papel crepe.

Os nossos convites finalizados para dar aos nossos amigos das outras
salas.




A divulgacdo a instituicido

Apresentamos a Colmeia Dourada, o que se faz nela e o que foi construido
ao longo do projeto. Também explicamos as abelhas que existem e as
fungdes de cada uma.




Contamos a historia “A Vida de
uma Abelha”.
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Apresentamos a culinaria que fizemos na nossa sala dos biscoitos de mel.




Para acabar cantamos as musicas que aprendemos sobre abelhas.

Comentarios das criangas:

“A nossa apresentagdo correu muito bem, fomos muito elogiados.”; (D);

“Eu estava muito nervosa, mas falei bem.” (LU);

“Nos ensaios, nas musicas estdvamos um bocadinho mal, porque nao cantavamos todos
a0 mesmo tempo, mas na apresentagéo cantamos muito bem, pareciamos um coro de

igreja.” (P).



A divulgacdo a comunidade

Foi decidido convidar os pais, para visitarem a sala e conhecerem o trabalho
realizado e as aprendizagens adquiridas pelo grupo na vivéncia deste projeto.

O grupo foi o protagonista desta divulgacdo, pois foram as criangas que
apresentaram o que foi realizado aos pais, fazendo ponte as confecGes e registos expostos
na sala.

Para acompanhar esta divulgagdo, foi preparado um lanche, de modo a

promover o convivio entre todos.

Fotografias deste momento:

O nosso lanche:
v Tostinhas com mel da
nossa colmeia;

v Bolo feito por nos;

v" Sumo de laranja.

A nossa sala pronta para a
divulgacgdo do nosso projeto.




Nos a apresentar todo o trabalho aos pais.



Como estratégia, para receber um feedback dos pais sobre o projeto vivenciado,
foi criado um livro onde os pais na divulgagdo tiveram oportunidade de escrever um
comentario/observacdo a todo o trabalho que foi desenvolvido.

Deste modo, a equipa pedagogica assim como o grupo de criangas, tiveram o
conhecimento das opinides dos pais sobre todo o seu trabalho.

“ Os pais escreveram as suas opinides sobre 0 nosso projeto neste livro. “




ANEXO XXI - Grelha de Avaliacdo do Projeto Ludico

Procure caracterizar o projeto em termos das competéncias adquiridas no que diz respeito

ao grupo de criangas.

Aprendizagem: Aquisi¢do maior ou menor de saberes e competéncias relativas a
problematicas enfrentadas no projeto.

A vivéncia deste projeto permitiu ao grupo trabalhar diversas competéncias, maioritariamente
de caréter cientifico, ou seja, da area de conhecimento do mundo e a expressao plastica, contudo
foi possivel abordar todas as areas de conteudo.

Neste sentido, o grupo adquiriu uma série de novos saberes gque antes deste projeto ndo tinham
conhecimento, nomeadamente:

- As caracteristicas anatdmicas das abelhas (quantas patas; quantos olhos; quantas asas);

- Os tipos de abelhas que existem e as suas respetivas fungdes, tendo sido aqui também
trabalhadas nog¢des de tamanho (grande, médio e pequeno);

- Perceberam a estrutura familiar, em que a partir da hierarquia familiar existente entre as
abelhas, foi possivel fazer ponte com a familia das criancas;

- Conheceram alguns ciclos pertinentes na exploragdo deste projeto, trabalhando assim a
competéncia matematica de seriacdo, como o ciclo do mel, o ciclo vital das abelhas e o processo
de germinacéo;

- Desenvolveram saberes sociais, pois conheceram a profissao de apicultor;

- Conheceram 0s animais do jardim, nomeadamente as suas caracteristicas e habitos de vida;

- Melhoraram a sua criatividade e motricidade fina através das produgdes plésticas
desenvolvidas;

- Melhoraram a nivel da linguagem oral, pois foram proporcionados varios momentos de
partilhas em grande grupo, em que, as criancas tinham que explicar o que pretendiam fazer, o
que fizeram ou o que descobriram;

- Também alargaram o seu campo lexical com os termos novos aprendidos sobre o tema das
abelhas;

- Desenvolveram competéncias de escrita através dos registos realizados;

- Desenvolveram espirito cooperativo ao trabalharem em grupo;

- Desenvolveram o sentido de responsabilidade, sendo capazes de ficarem encarregues de uma

tarefa e concretizarem-na sem dificuldades.

Autonomia: Capacidade maior ou menor de as criancas implicadas no projecto gerirem
espacos de autonomia existentes no contexto em que se movem.

As criancas demonstraram autonomia nas suas concretizacbes ao longo do projeto. Esta

autonomia foi notoria desde logo nos momentos de planificacdo das suas propostas, isto




porgue, as criangas eram capazes de expressar as suas ideias e a forma como queriam que se
concretizassem.

Apos a planificagdo, as criangas procuraram sempre levar a cabo aquilo a que se propuseram.
Esta autonomia também dependeu do adulto, pois deu liberdade das criancgas decidirem o que
pretendiam explorar e incentivou o habito de serem as proprias a pesquisarem as suas
curiosidades, em vez de ser apenas 0 adulto a trazé-las para o grupo, através das idas ao
computador. A certa altura eram as préprias criancas que pediam para ir fazer pesquisas pois
gueriam responder a determinada curiosidade, por exemplo, para conhecerem a profissao do
apicultor.

Através dos registos realizados ao longo do projeto, as criangas revisitaram as suas
aprendizagens adquiridas e fizeram ponte com as novas aprendizagens, podendo assim, serem
elas construtoras do seu proprio conhecimento, ou seja, serem capazes de verificar o que ja
sabem e 0 que querem ainda saber, momentos estes ocorridos maioritariamente em assembleias
semanais, quando era decidido o que se iria fazer na semana a seguir. A mesma légica
funcionou para a verificagdo do que faltava fazer. Como por exemplo, no inicio das
brincadeiras na colmeia, as criancas foram capazes de detetar que lhes faltava frascos de mel e

uma coroa e planificaram a confecdo desses objetos que Ihes faltava.

Cooperacao: Capacidade maior ou menor de trabalhar em grupo e partilhar experiéncias e
saberes.

Nesta vertente, existiu em toda a vivéncia deste projeto trabalhos em grupo, umas vezes em
grande grupo, outras em pequeno grupo. Deste modo, foi possivel, as criangas trocarem ideias

€ serem COOpGI’&tiV&S umas com as outras.

Eficacia: Capacidade maior ou menor de, isoladamente ou em grupo, contribuir para que
sejam conseguidos resultados considerados positivos no processo.

Sendo este projeto ludico sobre as abelhas, foi notério a aquisi¢do de saberes acerca das
mesmas, igualmente foi evidente o impacto causado.

As criancas respondem com eficécia a questdes em torno deste tema, assim como séo capazes
de transmitir informag6es sobre as abelhas, usando o vocabulério aprendido para designar os
conceitos.

Nos momentos de atividades livres, as criancas tém brincadeiras sobre as abelhas, formando a
hierarquia das mesmas como aprenderam, assim como, representando através do jogo
simbdlico as suas funcdes.

Nos desenhos livres existe também uma persisténcia em desenhar abelhas e arvores com
colmeias.

Relativamente aos espagos exteriores, as crian¢as sempre que encontram uma abelha (ja morta),
querem trazé-la para a sala e guardar nos frascos. Neste momento, com a finalizagdo do projeto,

existem oito abelhas nos frascos.




Em conversas informais com os pais, estes mencionam também, o entusiasmo que 0S seus
filhos passam em contar novidades sobre o projeto, existindo comentarios como “O meu filho

relata tudo em casa.”; “A minha filha da-me verdadeiras aulas sobre abelhas.”

Implicacdo: Sentimento de pertenca e responsabilidade maior ou menor que as criangas terdo
em relacdo ao projeto em que trabalham.

Inicialmente, quando se comecou a falar da construcdo de uma colmeia, duas criangas (A, BA)
ndo queriam participar. Contudo, estas duas crian¢as quiseram fazer parte da vivéncia deste
projeto, pois foram envolvidas no entusiasmo dos colegas.

Com a planificacdo das tarefas para responder aos interesses do projeto, cada crianca tinha a
sua funcdo, maioritariamente em grupo, mas ndo deixaram de ter responsabilidade por
determinada tarefa.

Todas as criangas estiveram envolvidas na vivéncia deste projeto, visto que, a chuva de ideias
lancada pelas criancas, criou tarefas suficientes para todos.

Sem duvida que o sentido de responsabilidade e a cooperacdo esteve sempre presente neste
projeto, porgue as criangas tinham de cumprir aquilo a que se comprometeram em conjunto e
concretizaram-no com Sucesso.

O grupo viveu este projeto com intensidade e dedicacdo. No entanto, ndo deixaram de existir

casos de criancas mais interessadas e disponiveis do que outras.

Negociagdo: Capacidade maior ou menor de lidar com situag¢6es conflituais surgidas no
decurso do projeto

Sendo as tarefas deste projeto, feitas em grupo, existiram alguns conflitos, sendo estes também
importantes e necessarios para a aprendizagem das criangas no desenvolvimento das suas
habilidades sociais. Visto que, ao tentarem resolver um conflito, estdo a adquirir competéncias
sociais importantes.

Estes conflitos foram evidentes, em momentos de assembleia, em que, uma crianca dava uma
ideia, outra crianga surgia com outra e era necessario chegar a um consenso.

Outros conflitos surgiram em momentos de concretizagéo de tarefas, em que havia alguma
disputa na partilha dos materiais.

No geral, com estes conflitos, 0 grupo melhorou a sua autonomia para a resolu¢do dos seus
problemas. Por exemplo, ja procuram o adulto ou conversam com o colega para resolver, em

vez de recorrerem a agressao, como antes era habitual.

Procure caracterizar o projeto em termos de critérios de qualidade adquiridas no que diz

respeito a equipa pedagogica.

Adequacao: Capacidade maior ou menor de resposta do projeto as necessidades identificadas
Nno grupo com que se trabalha.




A equipa pedagogica conseguiu responder aos interesses das criangas, através de muitas
pesquisas realizadas, que também proporcionaram aprendizagens ao adulto.

Procurou também estratégias e dindmicas motivadoras para captar a aten¢do do grupo e para
conseguir adaptar as necessidades do grupo, nomeadamente trabalhar competéncias que fossem
necessarias para enriquecer as suas aprendizagens.

Por exemplo:

- Para trabalhar a oralidade, foi recorrido a poemas e lengalengas, musicas sobre abelhas;

- Para trabalhar no¢fes matematicas, como tamanhos, contagens, também foi possivel usar a
abelha como recurso;

- Para exercitar a memdria, foram utilizadas imagens como, apicultor, mel, flores, abelhas,
colmeias, apicultor;

- Para trabalhar a expressdo dramatica, foram criadas histérias através das mesmas imagens

mencionadas anteriormente.

Eficacia: Qualidade e/ou quantidade de efeitos (previstos ou imprevistos) para 0s quais o
projecto poderd estar a contribuir ao longo do seu processo de desenvolvimento.

De facto, este projeto foi muito rico, tanto a nivel pessoal como das aprendizagens de todos 0s
intervenientes.

Os efeitos previstos foram todos alcangcados, como as criangas adquirirem com sucesso as
intencionalidades pedagogicas delineadas.

Intencionalidades essas que englobam competéncias importantes para o futuro das criancas.

Com certeza que este sera um projeto inesquecivel na vida delas.

Flexibilidade: Agilidade maior ou menor revelada pelo projecto em recorrer a diferentes
metodologias que se estejam a revelar mais adequadas as caracteristicas do contexto e
problemas que o projecto procura enfrentar.

As metodologias utilizadas foram de encontro aos interesses do grupo, de maneira a motiva-
los e a alimentar a sua curiosidade para aprenderem as competéncias que 0 projeto permitiu
explorar. A equipa pedagdgica conseguiu mobilizar diferentes estratégias a partir das suas
pesquisas e do conhecimento dos interesses do grupo, de maneira proporcionar um impacto
positivo no grupo.

Sendo este tema de carécter cientifico, o recurso as pesquisas no computador foi fundamental
para o adulto conseguir a partir da informacao criar atividades dindmicas, onde por exemplo,
foram criadas historias para transmitir informagdes sobre abelhas, ou lengalengas. O uso de
imagens reais também foi constante, por exemplo foi criado um jogo de memdria e criadas

histdrias pelas criancas através dessas imagens.

Negociagdo: Capacidade maior ou menor que é encontrada no projecto de identificar e
compatibilizar diferentes interesses e valores presentes na populacéo abrangida pelo projecto.

Nas assembleias realizadas onde foram tomadas decis6es ao longo do projeto foi conseguido
de forma hierarquica chegar a um consenso, sem deixar nenhum dos intervenientes de parte ou

nao valorizado.




Por exemplo, na escolha do nome da colmeia, foram anotadas todas as hipdteses dadas pelas
criancas e através do preenchimento de um histograma as criangas votaram no nome que mais
gostavam. Prevaleceu 0 nome com mais votos.

Relativamente a outro tipo de decisdes, como as pesquisas, fazer as roupas, os frascos de mel,
ndo existiram problemas, porque sempre foi possivel fazer grupos com mais de dois ou trés
elementos para essas tarefas e os interessados conseguiram sempre realizar aquilo que queriam.
Quanto a questdo “como vamos fazer?” que surgiu constantemente, e era sempre onde surgia
diferentes ideias, a equipa pedagdgica conseguiu orientar sempre o grupo, de forma a

complementar as diferentes ideias numa s6. Assim, ninguém se sentia desvalorizado.

Partilha: Capacidade maior ou menor que um projecto revela de proporcionar espagos de
intervencdo pelos quais os diferentes atores nele implicados se sintam responsaveis em préticas
desenvolvidas cooperativamente.

Este projeto ofereceu a possibilidade de partilha, em todas as etapas. Tudo o que foi feito ou
descoberto por determinado grupo de criancas, foi sempre partilhado posteriormente com 0
grande grupo.

Todas as etapas também foram realizadas em grupos, onde houve sempre uma planificagcdo
prévia do que seria feito e por quem, de maneira as criancas participarem dessa planificacdo e
sentirem-se integradas e responsaveis pelas concretiza¢es ao longo do projeto.

O grupo antes da vivéncia deste projeto ja era um grupo unido, mas com este projeto, é evidente

que a sua amizade e as suas atitudes de cooperagao aumentaram também.

Pertinéncia: Grau de relevancia que as propostas do projecto assumem para a qualidade de
vida das criancas abrangidas.

O trabalho em torno do tema das abelhas foi bastante pertinente e relevante, porque é um tema
pouco comum e que provavelmente nem as criangas nem os adultos nele implicados, terdo uma
oportunidade como esta de vivenciar e explorar livremente este tema.

Este projeto permitiu ao adulto agir com intencionalidades pedagdgicas importantes para o

desenvolvimento das criancas, principalmente na area de conhecimento do mundo.

Reflexibilidade: Estimulo maior ou menor que o projecto da a ocorréncia de actividades de
auto e heteroavaliacdo do processo em curso.

Para o adulto puder responder com coeréncia as curiosidades apresentadas pelas criancas, teve
de existir momentos de reflexdo, principalmente, por ser um tema de caracter cientifico e ter
conceitos complicados que as criangas poderiam ndo entender.

Neste sentido, para uma melhor compreensdo foi necessario estabelecer uma ordem de
trabalhos sequencial para que ndo existissem confusdes, o adulto teve também de pesquisar e
analisar a informacéo, para posteriormente preparar as atividades.

Também para ndo criar momentos mondtonos (tipica aula), o adulto teve de pensar em
dindmicas para abordar os conceitos. Por exemplo, para abordar os animais do jardim, foi
criada uma histdria de forma a apelar a atencéo das criangas, ndo ser magador e proporcionar

as aprendizagens pretendidas.




Responsabilidade: Papel mais ou menos relevante que o projecto atribui aos contributos
criticos da crianga ou grupo de criangas que intervém no projecto (difusdo e uso das
informac0es)

Este projeto teve um papel relevante na apreciagdo critica das criangas, pois sempre foram
capazes de analisar o que fizeram e apontar o que estava bem ou que estava mal.

Com a finalizac&o do projeto, e a divulgagdo do mesmo foi notdrio que as criangas difundiram
a informacdo e sdo capazes de a transmitir de forma coerente. Para quem esta por fora deste
projeto e as escuta € capaz de entender a informacao transmitida. Este a vontade que o0 grupo

passa, demonstra a intensidade com que vivenciaram este projeto.




