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No ambito da Unidade Curricular de Seminario de Projeto - Area de Problemas
Cognitivos e Motores, da Pos-Graduacdo em Educacdo Especial, Dominio Cognitivo e
Motor, na Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti, o presente estudo pretende
espelhar o trabalho desenvolvido, acerca dos fatores que influenciam a percecdo dos
Educadores de Infancia sobre a inclusdo no Jardim de Infancia.

Temos percebido que ao longo do tempo, a tematica e discussao sobre a incluséo
e Educacdo Especial tem vindo a estar cada vez mais presente nos estudos e analises
realizados no dominio da educacdo. A procura do conhecimento sobre a temética da
Educagéo Especial e sobretudo, a inclusdo de criangas com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) no sistema de ensino sdo centrais na elaboracdo de programas
pedagdgicos ajustados, assim como, nas boas praticas necessarias ao desempenho das
funcOes dos profissionais, neste caso dos Educadores de Infancia.

O inicio do percurso escolar das criangcas com NEE, tal como as outras, € no
Jardim-de-infancia, estabelecimento onde serdo adquiridas todas as bases de socializacao,
de identidade, de formacdo de competéncias pessoais e sociais, que vao sendo
aperfeicoadas ao longo do caminho, sendo muitas vezes identificadas determinadas
carateristicas que diferem num ou noutro aluno, demonstrando a necessidade especial.

A escolha do tema apoia-se no intuito de perceber o papel dos profissionais na
inclusdo no Jardim de Inféancia, resultante do interesse do investigador, enguanto
educador de infancia e futuro profissional na area da Educacdo Especial. Enquanto
promotor da inclusdo na educacdo pré-escolar, o educador de infancia adota na sua
pratica, as caracteristicas e principios inerentes ao conceito de inclusdo, como,
heterogeneidade de cada crianca no grupo e o respeito pela mesma, assim como pela
diferenca social e/ou cultural. Neste sentido, consideramos que, face as alteracGes do
contexto socioecondmico e cultural do nosso pais, a formacao docente nesta area, impde-
se como um desafio, que exige respostas inovadoras ao nivel pedagdgico e de acdo dos
educadores na construcdo de uma escola inclusiva.

Conforme referimos anteriormente, este estudo tem como primordial objetivo
compreender como os Educadores de Infancia percecionam a incluséo de criangas com
NEE no contexto do Jardim de Inféncia, e nesse sentido, parece existir um aumento das

dificuldades sentidas, no processo de inclusdo, manifestadas pelos educadores, que nos
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impulsiona a questionar: Em que medida os Educadores de Infancia se sentem realmente
preparados para responderem as criangas com Necessidades Educativas Especiais na
sua pratica profissionalizante de Jardim de Infancia?

Assim, alguns fatores de andlise foram determinados como centrais no
desenvolvimento da pesquisa e estudo da amostra. Pretendemos portanto, integrar e
responder a trés objetivos mais especificos:

-Clarificar até que ponto a formacdo inicial dos Educadores de Infancia os
preparou para responder as criancas com Necessidades Educativas Especialis;

-ldentificar a existéncia de motivacao para aprofundar as questes da Educagéo
Especial para a formagéao continua;

-Apurar quais os procedimentos e estratégias adotados pelos Educadores de
Infancia, quando tém nas suas salas criancas com NEE.

O presente trabalho divide-se assim em duas partes.

A Parte | consiste na contextualizacdo da problematica, no qual sdo expostos 0s
constrangimentos inerentes ao tema em estudo, tendo em conta o panorama da pratica de
inclusdo no contexto de Jardim de Infancia, bem como os objetivos e consideracfes
metodologicas associadas ao desenvolvimento e andlise do tema. A Fundamentacéo
Teodrica, onde faremos uma breve abordagem a algumas ideias, como o papel e a funcao
do Educador de Infancia, as Caracteristicas que este deve ter, as Mudancas na sociedade
e no paradigma da Educacdo Pré-escolar, os Objetivos da Educacdo Pré-Escolar, a
Inclusdo e a formacdo de Educadores de Infancia, a Legislacdo e a Educacdo Inclusiva,
apresentando desta forma a perspetiva de alguns autores de referéncia na area, bem como
uma abordagem mais generalista acerca da percecdo dos educadores de infancia face a
inclusdo e seus efeitos.

A Parte 11, vincada pelo estudo empirico, consiste na descri¢do e abordagem da
caracterizacdo da amostra, procedimentos de investigacdo, material e métodos utilizados
na analise dos dados, assim como, os procedimentos estatisticos desenvolvidos. Como
estrutura metodoldgica seré realizado um inquérito junto de Educadores de Infancia que
trabalham, ou trabalharam, com criangas com Necessidades Educativas Especiais. Trata-
se de uma abordagem qualitativa sobre a concec¢éo individual destes educadores, onde
sera aplicado um inquerito em que estes poderdo assinalar varias questdes pertinentes

sobre a sua perspetiva da inclusdo no Jardim de Infancia. Posteriormente sera realizada a
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andlise, apresentacao e discussao dos resultados obtidos neste estudo, bem como, algumas
consideracdes finais do investigador.

O trabalho termina com a conclusdo do estudo apresentado, seguida de uma
reflex@o pessoal e finalizando com a bibliografia e os anexos, que em muito enriquecem
e complementam o trabalho.

Os anexos incluem alguns materiais relevantes a investigacdo, que suportam

algumas questdes, tendo em conta a tematica desenvolvida.
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PARTE |

Fundamentacédo Teodrica
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A educagdo inclusiva tal como a escola inclusiva, sdo temas bastante discutidos
(Correia, 2003; Carvalho, 2004; Hegarty, 2006), sendo esta ultima, entendida como um
sistema onde, “todos tém lugar, sdo aceites, apoiam e sao apoiados pelos seus colegas, e
outros membros da comunidade escolar, a0 mesmo tempo que veem as suas necessidades
educativas serem satisfeitas” (Stainback & Stainback, citados por Odom, 2007: 17).

Contudo o tema da inclusdo suscita desde logo o levantamento de crencas e
duvidas junto da classe docente, relacionados com uma série de fatores emocionais e
praticos de aprendizagem, assim como, 0s sentimentos de autoeficacia no ensino em
ambientes inclusivos, estdo, segundo Almeida e Rodrigues (2006), relacionados com o
éxito e qualidade da incluséo no contexto escolar.

As criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) apresentam um
conjunto de perturbacdes do desenvolvimento que se manifestam na maioria das vezes,
aproximadamente aos 3 anos de idade, implicando negativamente o desenvolvimento
psico-neuroldgico saudavel da crianca. Estas implicacdes observam-se ao nivel da
comunicacdo e interacdo social, sendo acompanhado em grande parte dos casos, por
dificuldades cognitivas associadas.

Riviéere (2004) refere que tais perturbacdes sdo diagnosticadas entre os 2,5 a 4
anos de idade, embora grande parte dos pais se aperceba de algum problema ao longo do
primeiro ano de vida do filho. Por outro lado, observamos que entre o diagnostico e o
inicio de uma intervencdo adequada as suas caracteristicas, a crianca tera ultrapassado a
fase de desenvolvimento do seu potencial, que ocorre desde o0 nascimento aos trés anos
da crianca.

Torna-se fulcral a importancia do trabalho desenvolvido nos Jardim-de-infancia,
no que respeita ao despiste de possiveis perturbacGes ou anomalias no desenvolvimento
e comportamento manifestado pelas criancas que, indiciem NEE.

Neste contexto, verificamos que tanto no nosso pais como a nivel internacional,
sdo desenvolvidos diversos estudos acerca da inclusdo de criangcas com NEE, dirigidos a
andlise das percecGes dos professores, nomeadamente do 1°, 2° e 3° ciclo, sendo escassa
a informacao dirigida & analise da percecéo dos educadores neste ambito (Ainscow, 1997;
Marchesi, 2001; Camisdo, 2004; Ribeiro, 2008; Braga, 2010).

A realidade da inclusdo de criangas com NEE acaba por ser ineficaz face ao

desejado atualmente, apesar dos discursos e esforcos a favor da inclusdo escolar, assim
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como da elaboracdo e criacdo de documentos e legislacbes que estabelecem as boas
praticas pedagogicas neste dominio.

A inclusdo sustentada pela legislacdo, conforme veremos no capitulo seguinte,
parece ndo garantir as boas praticas pedagogicas inclusivas, previstas no sistema, assim,
segundo Serra (2008), a inclusdo isenta de uma estrutura de apoio, constituida por,
formacgéo adequada dos educadores/professores, colegas em sala de aula e familiares,
pode significar a pior das exclusoes.

Ainscow e Ferreira (2003), referem que a inclusdo existe quando o sistema
educativo estiver adequado com os recursos e metodologias capazes de responder as
necessidades do sistema educativo, de maneira a que as capacidades das criangas sejam
promovidas fomentando a incluséo e participacdo social ativa.

Lima-Rodrigues et al (2007) consideram que no dominio da Educacéo Inclusiva,
as boas praticas nao sdo “as melhores préaticas existentes”, mas antes, o caminho da escola

no sentido de ultrapassar desafios para se tornarem mais inclusivas.

1. Estado da Arte

As pesquisas e estudos que tém vindo a ser desenvolvidos por varios autores ao
longo da historia, conduzem-nos a perspetiva dos filésofos europeus Locke e Rousseau,
que entre o século XVI1 ao XVIII, nos propdem uma mudanca de paradigma face a ideia
de ser crianga. Se até ai as criancas eram consideradas adultos em miniatura, Locke e
Rousseau comecam a admiti-las como seres Gnicos, com caracteristicas préprias, cuja
principal necessidade se prende com a orientacdo e protecdo promovidas pelo adulto, na
conducéo do desenvolvimento das suas competéncias. Assim, observamos que o estudo
e pesquisa acerca da histéria da educacao da infancia, é partilhada por diversos autores
contemporaneos (Meisels & Shonkoff, 2000; Bairrdo & Almeida, 2002; Dunst, 2002;
Guralnick, 2005; Serrano, 2007).

A educacdo é parte integrante da vida do individuo, desde o seu nascimento, altura
em que inicia as primeiras aprendizagens. Inicialmente estas ocorrem, no seio familiar e
posteriormente estendem-se ao contexto escolar e social, até a idade adulta. Trata-se

portanto, de um processo gradual e progressivo, que Ihe permite desenvolver-se enquanto
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pessoa e cidaddo preparado para os desafios da vida, considerando que o homem é um
ser social que nasce, cresce e se desenvolve no seio de uma sociedade. Contudo, este
percurso implica a integracdo de diversas aprendizagens, que passam pela adocdo de
modelos sociais, que lhe oferecem identidade e pertenca a determinada sociedade,
nomeadamente em termos de padrfes comunicacionais, de regras e valores, principios
que o definem enquanto ser humano auténomo e responsavel.

Segundo Pires (2006), tanto em Portugal como noutros paises da Europa e Estados
Unidos, ao longo da historia, a Educacdo de Infancia desenvolveu-se atraves das
mudangas e acontecimentos surgidos nos dominios sociais, culturais, politicos e
econdmicos dos paises. Dunst (2000) considera que os modelos de educagdo infantil
surgidos no século XI1X, baseiam a sua influéncia nos conceitos da intervencdo precoce,
uma vez que, sdo modelos que consideram as experiéncias pré-escolares determinantes
no processo de desenvolvimento da crianga, da mesma forma que a psicologia do
desenvolvimento e o movimento da Educacéo Especial (EE), influenciam os modelos da
intervencao precoce e as suas praticas.

Atendendo a uma breve abordagem historica, observamos que 0 movimento
inclusivo, ainda que discretamente, inicia-se nos anos 60. Contudo em 1994, através da
Declaracio de Salamancal o mesmo assume-se como um marco determinante na
mudanca de mentalidades e essencialmente, nos sistemas sociais e de ensino, afirmando-
se o direito a frequéncia da escola regular para todos. “O grande desafio que se coloca
nos dias de hoje, (...) é que todas as criancas possam beneficiar de uma educacdo de
qualidade e que, portanto, todas possam aprender. N&o se trata, por isso, apenas de
integragdo ou incluséo escolar, mas de qualidade educativa, para todos” (Sim - Sim, 2005,
p.7). A organizacao social foi sendo ao longo dos tempos, orientada para a atribuicdo de
causas extrinsecas ao individuo como fundamento da sua deficiéncia, sendo vistos como
pessoas diferentes e com necessidades especiais. Neste sentido, a educacdo seguiu
igualmente essa linha de acdo, tornando-se um dos maiores desafios politicos e sociais da
humanidade, que segundo Mariante e Silva (2009, p.190), transferiram importantes

mudancas no sistema educativo fundamentalmente na area da inclusdo na educagéo.

1 A Declaragéo de Salamanca é uma resolugdo das Nagdes Unidas que trata dos principios, politica e
pratica em educacao especial.
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Assim, surgem grandes preocupacfes no dominio dos direitos da pessoa com
deficiéncia?, na segunda metade do século XX, originando a redacdo de documentos
importantes como 0 Warnock Report (1978) e a Public Law (1974), que essencialmente,
chamavam a atencdo para a necessidade de ser elaborado um plano de ensino
individualizado, dirigido a todas as criangas com NEE, atendendo &s suas caracteristicas,
que preveé o direito de todos a escolaridade, mas com uso diferenciado de recursos com
objetivos idénticos na aquisicdo de competéncias e conhecimentos.

No contexto portugués algumas preocupacfes relativamente a educagdo da
crianga com NEE comegaram a ser encaradas sob uma perspetiva de isolamento das
outras criangas, para a perspetiva de inclusdo com outras criangas na sala de aula. Assim,
do ano 1973 em diante surgiram através do Ministério da Educacdo portugués, as
Divisdes do Ensino Especial, que desenvolveram o seu trabalho no ambito da integracao,
tendo sido publicada legislacdo sobre a criagéo e organizacdo da Divisdo de Ensino
Especial, no ensino basico, profissional e secundario, conforme refere Lopes (1997,
p.55,56), acrescentando que em 1976, “(...) as Equipas de Educagdo Especial tém como
finalidade promover a integragdo familiar e escolar das criancas com deficiéncia (...)”
(Lopes, 1997 p.56).

A educacdo integrada, segundo Correia (1997, p.19), caracteriza-se pela
compreensdo educativa de carater especifico, concedido a criancas com NEE, no contexto
familiar, escolar ou outros nos quais a crianga se encontre inserida.

A publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo®, pressupde que o contexto
escolar, assim como, o desempenho do professor do ensino regular se responsabilizem
pelo desenvolvimento de um plano de intervencéo estruturado que disponha a integracao
e 0 ensino de todos os individuos, no qual se incluem aqueles com NEE, com
incapacidades motoras e mentais.*

Em Portugal, a Lei de Bases do Sistema Educativo declara alguns dos principios
fundamentais relativos a educacdo de alunos com NEE. Entre estes principios
destacamos, o papel primordial do Estado na sua educacdo; a atribuicdo ao Ministério da
Educacéo da responsabilidade pela educacéo especial, no que respeita essencialmente a

definicdo de normas gerais da educacao especial, em termos pedagogicos e técnicos, bem

2 A expressdo usada na época era “deficiente”
3 Lei n° 49/2005 de 30 de Agosto
4Art.e21
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como, de apoio e fiscalizagdo no seu cumprimento e aplicagéo; a prioridade ao ensino
desses alunos no sistema regular, isto é, acesso ao ensino integrado, garantindo as
condi¢des necessarias ao seu desenvolvimento e beneficio das suas capacidades; a
identificacdo da necessidade de acesso a escolas especiais, bem como, da necessidade de
participacdo da sociedade civil neste sector.

Os alunos que apresentem multideficiéncia estdo abrangidos pelo Plano Educativo
Individual (PEI) e, para aqueles a quem tivesse sido recomendado o “ensino especial”
estariam abrangidos por um Programa Educativo (PE).

A Declaracdo de Salamanca considera a incluséo dos alunos com NEE no ensino
regulares, uma forma de democratizacdo das oportunidades educativas, tendo o termo
integracdo sido substituido pelo termo inclusdo. Esta declaracdo, segundo Sanches e
Teodoro (2006), “(...) propde que a educacdo se deve processar em escolas regulares,
escolas inclusivas, que devem proporcionar 0s meios mais capazes para combater atitudes
discriminatorias, criando comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade
inclusiva e atingindo a educacéo para todos; para além de proporcionarem uma educagao
adequada a maioria das criangas e promoverem a eficiéncia, numa étima relagdo custo-
qualidade, de todo o sistema educativo”.

A Declaragdo de Principios de Salamanca (1994) estipula ainda que, “[o] principio
fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos aprenderem juntos,
sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das diferencas que

apresentem (...)”.

2. O papel do Educador de Infancia

O exercicio profissional dos educadores de infancia, ao longo do tempo, tem vindo
a demonstrar-se cada vez mais complexo, devido a diversos fatores, que se relacionam,
nomeadamente com, a crescente complexidade que a sociedade atravessa, seja pela sua
heterogeneidade, em que qualquer fenémeno se constitui por uma infinidade de variaveis,
seja pela rapida transformacdo dos seus elementos estruturais. Pela presenca de algum
conflito entre as estruturas sociais: a escola, a familia e a sociedade. Estes conflitos

entendem-se como sendo tipicos, uma vez que, numa sociedade em transformacdo, na
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qual o equilibrio dos sistemas de valores, econémicos, de emprego e dos processos
produtivos tende a deixar de existir, pela maior heterogeneidade dos alunos, quanto a
substancia dos saberes adquiridos e das aptiddes de interpretacdo do que lhes é
transmitido, seja em termos estéticos ou de sistema de representacdes. A necessidade
destes profissionais se valorizarem enquanto agentes educativos ativos e necessarios a
sociedade, impondo-se como profissdo e ndo apenas como um grupo que realiza
atividades multiplas num mesmo espaco.

Todo este contexto implica que os educadores de infancia, adotem novas posturas
face ao ensino, ao conhecimento, ao processo de aprendizagem, a escola e a sociedade,
assim como, na relacdo pedagdgica e de gestao pessoal necessaria, mantida com os alunos
e as familias.

No sentido de contrariar estas circunstancias, parece necessario compreender a
emergéncia e importancia de adaptagdo de um novo modelo de formacgédo, que vem
contrariar a ordem estabelecida e 0s movimentos orientados para o conformismo.

E importante adotar por vezes, alguns mecanismos flexiveis nos modelos de
formacéo, que promovam a reducdo de algumas resisténcias, nomeadamente advinda do
tecido social a inovagdo, no sentido de desenvolverem esse processo em tempo (til, para
que 0 mesmo se renove, segundo Martins (1998), gerando assim movimentos de
modernizagdo, que permitem manter o conceito do saber nunca adquirido.

O educador de infancia deve ser uma pessoa disponivel, ativa e preparada no
sentido de conhecer o seu grupo de trabalho.

Por norma, o educador é reconhecido pelas criancas como um modelo e referéncia,
que exerce uma influéncia importante na vida e desenvolvimento da crianga, devendo por
isso, estar consciente da importancia do seu papel, ao nivel da imparcialidade, no sentido
de promover a tomada de decisdo individual de cada uma, adotando contudo uma postura
orientadora nas escolhas e respeitando a liberdade de cada uma.

O educador ndo deve em qualquer circunstancia demonstrar atitudes agressivas,
discriminatorias ou conflituosas, pois estas irdo certamente influenciar negativamente a
crianga nas suas escolhas e, consequentemente, 0 seu pensamento.

Neste sentido, o educador deve gerir e organizar 0 Seu grupo mantendo
comportamentos positivos, que promovam a troca de conhecimentos, assumindo atitudes

de flexibilidade, recetividade, criticas inovadoras e de procura de novas abordagens e
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conhecimentos que favorecam a aprendizagem dos alunos e estabelecer objetivos claros
para o desenvolvimento do trabalho do grupo.

O papel do educador de infancia além de se assumir central no trabalho com o
grupo de criancas, assume-se igualmente importante no trabalho de equipa desenvolvido
com a comunidade educativa, na formacdo dos alunos, assim como, no reconhecimento
do seu préprio desenvolvimento pessoal e profissional, devendo por isso, autoavaliar-se
genuinamente, tendo como base o0 desempenho dos alunos.

Ser uma referéncia em termos de comportamento ético e civico, sabendo zelar
pelo cumprimento do seu trabalho, atendendo a qualidade dos seus atos nas dimensdes
técnicas, humanas e politicas, sdo fatores que contribuem para a sua caracterizagao
profissional. Assim, a sua atividade profissional rege-se pela reflexdo e defini¢cdo do
processo educativo que pretende aplicar, atendendo ao ajuste e adequacdo constante do
mesmo em conformidade com as necessidades das criancas e dos seus niveis de
desenvolvimento. As suas intencdes e praticas pedagogicas definem-se por meio da

reflexdo que o educador elabora acerca da sua acao.

2.1 Funcao do Educador de Infancia

De acordo com Pardal (1993), o desempenho das fungdes e papéis assumidos pelo
professor, devem ir ao encontro das caracteristicas sociais do meio em que este intervém,
e nesse sentido, esses papéis e fungdes, ndo podem ser entendidos de forma semelhante,
nem no tempo nem no espaco.

O educador de infancia parece assumir um papel redutor nas sociedades fechadas,
sendo visto como um agente educativo que se limita a transmitir um conjunto de
principios e valores que lhe sdo impostos pelo sistema. Por outro lado, nas sociedades
abertas, o professor € entendido como um representante da escola e da diversidade
sociocultural. Contudo, os papéis do educador na sociedade ndo obedecem a uma ordem
social, nem a movimentos ideoldgicos que a sustenta.

No que respeita a heterogeneidade sociocultural, o educador contemporaneo
assume-se no sistema educativo, a usufruir de uma ampla area de acdo, no qual se
movimenta e impde, por forma a ndo ser compreendido como um instrumento genuino,

ao servico de um sistema de ideias. Contudo, cabe-lhe tambem a funcéo de promover o
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bem-estar e motivacdo das criancas, através do conhecimento académico e pessoal
adquirido, alcangando os objetivos a que profissionalmente se propde.

As atuais funcGes do educador, comparativamente ao passado, sdo mais
complexas, pelo que aquele se manifesta, como transmissor e agente de intervencdo em
qualquer sociedade, sendo este papel, como vimos, mais percetivel e esperado em
sociedades de caracter absolutista.

Compreendemos portanto que, nas sociedades fechadas e geridas por
supraestruturas dominadoras, 0s poderes estabelecidos se apreendem de maneira
obsidente, pela integracéo do papel do professor e da escola, enquanto agentes de controlo
da ordem social.

Nas sociedades industrializadas e de carater democratico, Pardal, (1993) refere
que, seguindo a rigidez dos principios normativos anteriores, os educadores de infancia
no ambito da sua heterogeneidade profissional e académica, tornam-se presentes e
efetivos na escola da sociedade, em toda a sua complexidade.

Neste contexto, observamos que se configura uma reducdo no papel submisso,
face aos interesses de uma elite e, cada vez mais, como mediador entre 0s objetivos
definidos para uma sociedade e dos interesses das criangas.

As incertezas das mudancgas sociais, verificadas atualmente, assim como, 0
desenvolvimento da sociedade exigem, um profissional qualificado e ativo nos
movimentos de mudanca, face a evolugéo social.

A necessidade de explorar o conhecimento de métodos de investigacdo e de acédo
impde-se cada vez mais, aos alunos e aos agentes educativos. Por isso, atualmente, na
nossa opinido, as criangas necessitam de proximidade e conhecimento de instrumentos
que o dotem para agir em situacbes desafiantes no dmbito da construcdo da sua
aprendizagem.

Assim, segundo a visao de Pinto (1987), o educador, além das funcdes de agente
instrutor de conhecimento, deve ser entendido também como facilitador, no que diz
respeito ao fator da estimulagéo das criancas e da sua aprendizagem. Desta forma, parece-
nos importante referir que, o educador de infancia na visdo de Pardal (1993), € um
profissional que exerce movimentos de colaboragdo com a sociedade, promovendo a pro-
atividade e autonomia dos alunos no contexto escolar, assim como, a valorizagdo do seu

préprio estatuto na sociedade.
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2.2. Caracteristicas do Educador de Infancia

Relativamente as qualidades e caracteristicas da figura do educador de infancia, e
tendo em conta a pesquisa e investigacdo, realizada pela investigadora, percebemos que
atualmente, tém vindo a ser desenvolvidos diversos estudos e estratégias de formacao,
que enquadram dois grandes modelos de caracterizagdo destes profissionais, ou seja, 0
modelo normativo e o modelo relacional.

O modelo normativo caracteriza-se por um modelo de ensino eficaz, uma vez que
implica a existéncia de uma formacao centrada nas competéncias comportamentais ou no
dominio de métodos pedagdgico-didaticos.

O modelo relacional salienta que ndo existe um perfil adequado que defina o
professor ideal e normativo comum a todos os agentes educativos, devendo a formacao
ser centrada no desenvolvimento dirigida ao reforco e desenvolvimento pessoal, nas
dimensGes da autoconfianga, do autoconceito, da motivagéo e de atitudes adequadas em
relacdo a pratica pedagdgica.

Compreendemos que o fator da motivagdo parece estar na base do
comportamento e da aprendizagem das criangas, pelo que estas se podem manifestar por
norma, de forma individual e em situacdes especificas, tendo em conta a visdo e postura
adequada do professor.

A analise dos efeitos das expectativas e dos fatores de influéncia sobre a crianga,
constituem-se elementos importantes no desenvolvimento das visbes adequadas acerca
da relacdo pedagdgica e da aquisicdo de conhecimentos e de bem-estar destas.

Verificamos porém que a manifestacdo de atitudes de desvalorizacdo das
capacidades da crianca, por parte do educador, poderd desenvolver um autoconceito
negativo de si mesma. Por outro lado, se lhe for dada a oportunidade de experienciar
atitudes de confianca no seu potencial de aprendizagem e desenvolvimento, ela
desenvolve um pensamento divergente, dedicando-se mais as atividades e acdes
propostas, alcancando resultados positivos.

Neste contexto, consideramos que a adocao de atitudes promotoras de equilibrio,
estabilidade e seguranga, que fomentem a construgdo de uma autoimagem realista e
positiva da crianca, tanto no contexto da escola como no da familia, parece ser fulcral na

obtencéo de objetivos comuns.
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Segundo Rogers (1972), e a semelhanca do que temos vindo a refletir, as funcbes
do educador, enquanto agente de desenvolvimento humano, devem orientar-se pela
criagdo de uma relacdo prazerosa, posicionando-se numa postura ndo-diretiva face ao
grupo.

Neste sentido, Cunha (1989) entende que, a relacdo pedagdgica deve basear-se na
autonomia oferecida a crianga, contrariando assim, a ideia do estabelecimento de uma
relacdo autoritaria.

Este autor afirma ainda que, uma relacdo sustentada em acGes e principios, que
fomentem o didlogo e a compreensdo, a negociagdo criativa e o respeito, as expectativas
positivas e a encantamento, deve ser promovida no &mbito do trabalho desenvolvido na
sala com as criancas, deixando que se difundam a outros agentes educativos, como a
familia por exemplo.

Importa referir que a satisfagdo do profissional com o trabalho que desenvolve
junto das criangas em contexto letivo, devem constituir-se como momentos prazerosos
que se estendem as relacdes estabelecidas com a familia das criangas.

Apesar de ser dificil estabelecer uma definicdo absoluta acerca do perfil de
educador ideal em termos normativos, para Estrela e Estrela (1977), as pesquisas e
estudos que incluem um modelo comportamentalista ndo se distinguem pela analogia,
parecendo-nos que as qualidades destacadas no modelo relacional, sejam indispensaveis
no desenvolvimento de uma relacdo pedagdgica satisfatdria para os agentes educativos,

no processo de ensino-aprendizagem.

3. Mudancas na Sociedade e no paradigma da Educacéo

Pré-escolar

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar estabelece como principio geral que a
“educacdo pré-escolar € a primeira etapa da educagdo basica no processo de educagéo ao
longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da
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crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser autbnomo, livre e
solidario” (Orientagcfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, 1997).

As transformacdes sociais, politicas e econdmicas foram bastante criticas nos
ultimos anos, no dominio social, politico e econdémico que, ao refletimos acerca da
sociedade no inicio dos anos 70, verificamos que alguns aspetos do sistema educativo,
transportados para a realidade atual, diferenciam-se discretamente.

Contudo, ao refletirmos sobre essas mudancas percebemos que parecem ser
suficientes para justificar as tentativas de reforma do ensino levadas a cabo em todos 0s
paises europeus, muito embora, tais reformas tenham surgido numa fase de “desencanto”,
sendo vistas ainda com algum ceticismo. Neste contexto, verificamos que a sociedade
parece ter deixado de acreditar na educacdo, enquanto dimensao promissora de um futuro
melhor, gerando nos agentes educativos, de uma forma geral, um sentimento de desilusdo
e de renuincia, que se foi desenvolvendo a par com a degradacao da sua imagem social da
educacéo.

Parece ser interessante refletir, na forma como os sistemas educativos europeus
se foram alterando nos altimos anos, dissipando radicalmente a imagem social do ensino
e consequentemente dos agentes educativos.

Assim, a transferéncia de um sistema de ensino de elite para um sistema de ensino
de massas, gera desde logo, um aumento quantitativo de educadores/professores e alunos,
que naturalmente origina novos desafios qualitativos, que imp&em a resolucdo de uma
reflexdo profunda. Neste sentido, compreendemos o “desencanto” e desmotivagdo que
afeta grande parte dos agentes educativos, que por sua vez, ndo conseguem adotar atitudes
pré-ativas face a esses desafios, tentando redefinir o seu papel perante uma nova realidade
emergente.

O sentimento de “frustragdo” parece afetar atualmente grande parte dos
educadores/professores, quando por comparacgdo, recordamos a situagdo do sistema de
ensino de ha alguns anos. Porém, compreendemos que também um sentimento de
inseguranca possa estar na origem do ceticismo e da recusa destes agentes educativos

relativamente as novas politicas de reforma educativa.
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4. Objetivos da Educacéo Pre-Escolar

A educacdo pré-escolar na nossa opiniao, € fundamental para o desenvolvimento
das criancas, assumindo um papel importante na garantia da sua formacéo, facilitando
aprendizagens e aquisicdo de autonomia, possibilitando-lhes o contato e assimilagéo de
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias, que lhes permitam ultrapassar
desafios escolares no futuro.

Consideramos que o contributo constituido pela combinacdo da educagdo pré-
escolar e da familia resulta numa estrutura positiva, que vem reforcar o desenvolvimento
da crianga, motivando-as e tornando-as mais seguras na sua individualidade.

Atendendo as dificuldades inerentes as familias hoje em dia, parece ser
impreterivel a frequéncia do ensino pré-escolar, na medida em que este tem vindo a
adquirir um papel social importante na vida das familias e das criancas. Neste sentido,
um dos objetivos dos equipamentos pré-escolares, acaba por direcionar-se para uma
vertente social mais efetiva ao cuidado basico das criancas, garantindo por exemplo, a
alimentacdo e colmatando outro tipo de negligéncia, através do processo de inclusdo no
ensino pré-escolar, como forma de intervencdo em primeira linha.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo®, consideramos pertinente a
referéncia de alguns objetivos importantes previstos no ensino pré-escolar. Assim, neste
nivel de ensino, estdo previstos 0s seguintes objetivos:

- Estimular as capacidades de cada crianca e favorecer a sua formacdo e
o0 desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades;

- Contribuir para a estabilidade e seguranca afetivas da crianca;

- Favorecer a observacdo e a compreensao do meio natural e humano
para melhor integracao e participacdo da crianca;

- Desenvolver a formagdo moral da criangca e o sentido da
responsabilidade, associado ao da liberdade;

- Fomentar a integragdo da crianca em grupos sociais diversos,

complementares da familia, tendo em vista o desenvolvimento da sociabilidade;

5art.° 5% ponto 1
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- Desenvolver as capacidades de expressdo e comunicacdo da crianga,
assim como a imaginac&o criativa, e estimular a atividade l0dica;

- Promover habitos de higiene e de defesa da saude pessoal e coletiva;

- Proceder a despistagem de inadaptaces, deficiéncias ou precocidades
e promover a melhor orientagcdo e encaminhamento da crianga.

Na educacgdo pré-escolar entendemos ser uma mais-valia e principal objetivo, o
desenvolvimento de um trabalho colaborativo e integrado com a escola, familia e
sociedade, no sentido de se poder apoiar cada crianga no seu percurso educativo, através
da aquisicdo de competéncias, promovendo-lhes valores e responsabilidade de forma
sustentada, a0 mesmo tempo que as estimulamos na sua progressiva autonomia e

adaptacdo social, sem nunca negligenciar as caracteristicas individuais de cada uma.

5. A Incluséo e a formacao de Educadores de Infancia

Iniciamos a abordagem a este tdo importante conceito “Inclusdo” apresentando-0
como uma utopia, dado a sua grande complexidade. Decidimos, por isso, explorar a sua
definicdo na voz de varios autores, sendo que a sua aplicacdo pratica muito mais complexa

do que a abordagem tedrica.

Apoiar e promover o desenvolvimento das criancas em ambientes inclusivos tem
sido o enfoque principal na era das sociedades cada vez mais heterogéneas. E na
socializacdo precoce que se estabelecem as bases para lidar com a diversidade, para
respeitar as pessoas que sao diferentes e para a descoberta das semelhangas entre todos
(Kron, Serrano e Afonso, 2009).

A Inclusdo de uma crianca/aluno com Necessidades Educativas Especiais (NEE)
deveria pressupor que o profissional que a acompanha tivesse uma boa formacéo neste
ambito, para a ajudar a evoluir e a adaptar-se a realidade escolar e a sua propria realidade.

Segundo Silva (2009), a inclusdo dos alunos com NEE no ensino regular implica
mudancas ao nivel das atitudes e das praticas pedagogicas de todos os intervenientes no
processo de ensino e aprendizagem, da organizacdo e da gestdo na sala de aula e na

propria escola enquanto instituicéo.
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Assim, segundo Cuberos (1993),[a] integracéo de alunos com deficiéncias implica,
entre outras coisas, a necessidade de formar e qualificar professores, a elaboracdo e adaptacdo de
esquemas curriculares, a orientacdo e intervencdo psicopedagogica, a inovacdo e investigacao
educativa dos processos integradores, a adaptagao dos recursos humanos e materiais, cuja melhoria
tornard possivel um novo modelo de educacdo especial e possibilitara um ensino de maior
qualidade.

Na perspetiva de Leitdo (2010), a Inclusdo é um esfor¢o de mudanca e melhoria
da propria escola, de forma a proporcionar a todos as melhores condi¢cdes de
aprendizagem, sucesso e participacao, na base das circunstancias especificas de cada um.
O mesmo autor reforca ainda que, a Inclusdo é antes de tudo, uma questdo de direitos e
valores, ou seja, é a condi¢do da educacdo democratica.

A partir do momento em que a escola acolhe “todas as criangas,
independentemente das suas condicdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras” conforme previsto na Declaracdo de Principios de Salamanca
(1994: 3), os professores do ensino regular, e da Educacéo Pré-escolar, deparam-se com
uma grande diversidade de alunos heterogéneos dentro da mesma sala de aula.

Pretende-se assim salientar que a “imposi¢do” de criangas com NEE pressupde
um apoio em termos de formacdo (inicial e continua) por parte dos docentes. Segundo
Kron, Serrano e Afonso (2009), “[a] chave para manter a eficécia dos professores e para
apoiar um crescimento continuo é um desenvolvimento profissional de elevada
qualidade”

Além disso, tal como é referido na obra “Crescendo juntos: Passos para a
inclusdo na educacao de infancia.”®, um trabalho competente ndo depende apenas da boa
vontade, mas também das possibilidades de formac&o continua individual e em equipa e
da cooperacdo existente na equipa e com os apoios especializados. E fundamental a
grande eficacia quando existe uma cultura de cooperacdo e trabalho de equipa eficaz.
Neste sentido, no processo de inclusdo parece-nos fundamental a participacdo de todos
0s intervenientes num ambiente de democratico, tendo em consideracdo as necessidades
de todos

Sera importante refletir sobre os papéis desempenhados pelos profissionais como
ponto fundamental na incluséo. “Apesar de todos nds termos uma imagem mental daquilo

que os diferentes profissionais devem fazer num sistema inclusivo, estas imagens sdo

6Maria Kron, Ana Serrano e Joana Afonso. 2014.
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geralmente dificeis de traduzir em palavras de uma forma clara” (Kron, Serrano e Afonso,
2009)

Sera portanto importante definir objetivos comuns e no nosso caso sera a incluséo
no contexto de jardim-de-infancia. Para Booth, Ainscow e Kingston (2006, p.3 in (Kron,
Serrano e Afonso, 2009),

[a] inclusdo nos primeiros anos de vida e nos cuidados para a infancia tem tanto a ver
com a participacdo dos profissionais, como com o envolvimento das criangas. A
participacdo implica brincar, aprender e trabalhar em colaboracdo com os outros. A
inclusdo tem a ver com a reducéo de todas as barreiras ao brincar, aprender e participar
para todas as criangas.

A inclusdo, assim como as praticas inclusivas devem garantir a todas as criancas
um ensino de qualidade, que se caracteriza pela dindmica, sendo funcional e benéfico
para o seu desenvolvimento. Por isso, compreendemos que a educacao inclusiva exige
gue sejam aplicadas praticas educativas flexiveis que atentem a identidade de cada um.
Assim, observamos as boas praticas inclusivas, no contexto educativo, distinguem-se,
segundo César, (2003, p.122), pela criacao de

[ulma escola de todos e para todos, em que a cada aluno seja dada uma voz, (...)
garantindo que a escola deixa de ser um lugar privilegiado apenas para alguns, para passar
a ser um espago-tempo em que cada um encontra o seu proprio lugar, tem direito ao ser
ritmo, a sua cultura, sendo ajudado a construir uma identidade de que se possa orgulhar
por a sentir respeitada.

A prética inclusiva implica acima de tudo, refletir acerca da diferenciacdo
curricular, que por sua vez, fragmenta um grupo com base em determinados pressupostos
e categorias, a0 mesmo tempo que os educa em conjunto. Na perspetiva de Rodrigues
(2003, p.92), esta visdo procura aproveitar o potencial educativo da diversidade do grupo,
assumido como heterogéneo.

N&o obstante, 0 mesmo autor refere que, esta diferenciacdo prevé que exista por
parte dos professores e educadores, uma gestdo e organizacdo pedagogica acrescida e
atipica, uma vez que, aqueles tém de ter em conta que, “os alunos possuem diferentes
pontos de partida para a aprendizagem, que realizam percursos de aprendizagens distintos
e podem mesmo atingir parametros de objetivos e competéncias diferentes” (Rodrigues,
2003, p.93).

As préticas inclusivas indicam-nos que a aprendizagem de cooperacdo, pode ser
refletida como uma abordagem de aprendizagem coletiva num grupo de criangas
heterogéneo, sendo por isso, uma técnica educativa dirigida, essencialmente neste ambito,

para o desenvolvimento de interacBes positivas entre pares. Assim, a planificacdo no
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dominio da aprendizagem em cooperacdo deve obedecer a alguns critérios basicos, que
sustentem a diversidade por objetivos comuns. Neste contexto, Correia (2008, p.106)
destaca fundamentalmente, que na aprendizagem cooperativa um plano deve integrar que:

- Todos os elementos devem estar aptos a atingir o objetivo comum do grupo (no
processo de resolucdo da tarefa como nos resultados alcangados);

- Deve existir a responsabilizagdo individual face a cada uma das tarefas
propostas, atendendo as competéncias e aptiddes de cada um na sua execucdo e
concluséo;

- Deve existir colaboracdo entre pares no desenvolvimento do trabalho do grupo
e nas relacdes estabelecidas;

- O grupo deve ser capaz de autoavaliar o trabalho realizado.

O educador/professor deve manter uma postura de supervisdo, de mediacéo e
resolucdo de desafios, no sentido de sustentar as dificuldades sentidas pelos alunos na
planificacdo de atividades futuras (Correia, 2008,p.108). Neste sentido, as técnicas de
aprendizagem, também designadas de apoios estruturais, que se utilizam no contexto de
sala de aula, devem ser, impreterivelmente, ajustadas as criancas e ao grupo. Sandall e
Schwartz (2003, p.57) entendem este ajuste necessario “porque envolvem planeamento
cuidadoso e estruturado do ambiente, horarios, atividades e transcricdes como o objetivo
de proporcionar participagdo e aprendizagem”.

Sandall e Schwartz (2003, p. 57), vém sugerir também, novas configuracdes na
estruturacdo do ambiente escolar, que promovam o sucesso e bem-estar dos que dele
usufruem. Assim, o espaco deve ser organizado por areas que, facilitem a mobilidade
segura das criancas, estejam bem delimitadas e definidas por espacgos de aprendizagem, e
sobre a qual o educador tenha uma visdo panoramica geral; deve proporcionar atividades
ajustadas as competéncias das criancas no sentido destas serem autbnomas nas suas
escolhas; disponibilizar materiais funcionais e atrativos adequados as crian¢as, mantendo-
0s organizados para que 0 manuseamento e acessibilidade aos mesmos, por parte das
criancas, esteja facilitado; planear e concretizar atividades que promovam diversas
experiéncias relacionadas com as capacidades, competéncias e interesses das criangas.

Ainscow (1998) defende o envolvimento de todos os professores da escola como
uma necessidade, reconhecendo-a como uma transformacdo fundamental no sistema

educativo tradicional, referindo que os alunos com NEE séo da responsabilidade dos
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técnicos especialistas. Segundo o mesmo autor, alguns educadores/professores da area do
ensino especial, corroboram desta visdo, ao adotarem um modelo tradicional,
desenvolvendo com a crianca um trabalho individual e isolado, ou seja, ndo inclusivo.

O processo de inclusdo de criangas com NEE no ensino regular, vem implicar um
esforgo por parte da educadora no que respeita a integracdo de um trabalho em equipa,
que exige multidisciplinariedade, e por sua vez, partilha de informacdo e experiencias,
sendo estas essenciais para a inclusdo da crianca.

Neste contexto, algumas recomendac6es que pretendem promover o trabalho em
equipa, foram ajustadas, segundo Lieber et al (2007, p.74, in Odom), apos a
implementacdo e andlise de um programa inclusivo, cujo objetivo seria promover a
colaboracdo em equipa, abrangendo para isso familias e profissionais. Assim, as
recomendacdes propostas pelo autor sdo as seguintes:

- Aceitar positivamente as mudancas, demonstrando-se disponivel a rececédo de
opinides de outros profissionais face a pratica pedagdgica;

- Os educadores devem ser pro-ativos na mudanga, promovendo e organizando
encontros e reunifes para o debate da inclus&o;

- Os educadores devem ser flexivel de modo a integrar varias perspetivas no
planeamento e elaboracéo de um pensamento conjunto no sentido de promover mudancas
e estabelecer compromissos;

- Os educadores devem promover o desenvolvimento de estratégias de
comunicacao e criar formas de comunicag&o.

A literatura refere-nos que as familias com criangas com NEE, de uma maneira
geral possuem expectativas positivas relativamente a inclusdo das mesmas, no sistema
educativo regular, muito embora para David Rodrigues (2003) a questdo dos recursos
disponibilizados para a inclusdo das criangas com NEE, possa vir a constituir-se no futuro,
um fator de preocupacdo para estas familias.

Perante alguns estudos realizados no &mbito da inclusdo de criangas com NEE no
sistema educativo regular, Morgado (2009, p.178) destaca um, que comparou dados que
referiam o rendimento académico de alunos com dificuldades de aprendizagem
integrados em escolas inclusivas, com alunos caracteristicamente semelhantes, integrados
em escolas com programas de natureza ndo inclusiva, tendo sido concluido que os
primeiros obtiveram melhores resultados académicos, além de apresentarem baixos niveis
de indisciplina e mau comportamento.

A formacédo dos professores de Educacdo Especial é abordada com detalhe e

salienta-se:
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- A divisdo em seis Dominios especificos: Cognitivo e Motor, Audicdo e Surdez, Visdo,
Comunicacdo e Linguagem e Interven¢do Precoce na Infancia;

- A organizacao do curriculo, determinada por lei;

- Os niveis das competéncias a desenvolverem: de analise critica, de intervengdo, de
supervisdo e de avaliacdo e de consultoria.

Através de um texto de David Rodrigues e Jorge Nogueira percebemos a
panoramica historica sobre a evolucéo da Educacdo Especial, em Portugal, desde 1941,
ao ser criado um Curso para Professores de Educacao Especial (E.E.), ao serem instituidas
“classes especiais” que acolhiam alunos com varios tipos de deficiéncia e de dificuldades
escolares, passando pelo periodo do 25 de Abril de 1974 que gerou profundas mudancas
sociais que se refletiram na remodelacdo da Educacdo geral e em particular na Educacéo
Especial e até aos nossos dias. Fornece-nos dados estatisticos demonstrativos da crescente
integracdo dos alunos com condicGes de deficiéncia nas escolas regulares, da importancia
da rede paralela de instituicOes de Educacéo Especial’ que vieram colmatar a insuficiéncia
da oferta oficial, fruto da alianca entre pais e técnicos (CERCIS), (Rodrigues e Nogueira;
2011).

6. O conceito de Necessidades Educativas Especiais

O conceito de NEE foi estabelecido no Relatério Warnock, apresentado ao
parlamento do Reino Unido, no ano 1978. Mais tarde, o conceito acabou por ser
redefinido a partir da Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994), tendo passado a
englobar todas as criancas e jovens, que evidenciem dificuldades de aprendizagem e / ou
deficiéncias. Assim, este documento contempla todas as criancas que apresentem algum
tipo atraso ou desvantagem, bem como, todas as criangas desfavorecidas ou em situacéo
de risco, originarias de populacGes remotas ou ndmadas que pertencam a minorias étnicas
ou culturais, ou outras que possam apresentar problemas comportamentais ou de natureza

emaocional.

O aluno com NEE, através do disposto no Decreto-Lei n°3 de 2008, de 7 de
Janeiro, vé o seu direito de acesso ao ensino regular, assegurado e protegido. Neste aspeto,

a escola deve estar organizada no sentido de dar resposta aos desafios apresentados por

7 Cooperativa para a Educacio e Reabilitacdo de Crianca Inadaptadas, C.R.L. (CERCI)
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cada crianga, tendo em conta como temos referido, as suas caracteristicas e competéncias,
estimulando a flexibilidade do processo de aprendizagem.

Com respeito a Educacédo Especial séo criados documentos e medidas especificas
com o fim de implementar a inclusdo, conforme veremos mais a frente. Essas medidas
integram um Curriculo Especifico Individual, Centros de Recursos de Tecnologias da
Informagcdo e Comunicagdo (CRTIC), Plano Individual de Transigdo, Escolas e
Agrupamentos de Referéncia, e Unidades de Apoio Especializado, Unidades de Ensino

Estruturado e Escolas de Referéncia para a Intervencdo Precoce.

7. Legislacao

7.1. A Educacéao Inclusiva

A educacdo inclusiva caracteriza-se como um processo de ampliacdo da
participacdo e acesso de todas as criangas ao ensino regular. Trata-se portanto, de uma
reestruturagdo cultural e politica, das praticas educativas nas escolas, de modo a que as
mesmas possam responder & diversidade dos alunos. A educacédo inclusiva implica a
adocdo de uma abordagem mais humanistica e democrética, sob uma visdo compreensiva
da crianca nas suas particularidades, no sentido de favorecer o seu desenvolvimento
pessoal e social.

Segundo a discussdo explorada e refletida International Disability and
Development Consortium (IDDC) (1998)8, um sistema educativo sé € inclusivo quando
admite no seu conceito, 0s seguintes principios:

- Todas as criancas podem aprender;

- Respeita as diferencas nas criangas (idade, sexo, etnia, lingua, deficiéncia, classe
social, estado de saude;

- Permite que as estruturas, sistemas e metodologias se ajustem as necessidades
de cada crianca;

- Promove estratégias em prol de uma sociedade mais inclusiva;

- Processo dindmico e ativo;

- Sistema aberto em termos espaciais € no nimero de crian¢as com acesso aos
recursos materiais necessarios.

Para Zimmermann e Strieder (2010), a educacdo inclusiva implica mudanca de
perspetiva educativa, que permite alargar as perspetivas e 0s horizontes no

desenvolvimento de sociedades inclusivas. Neste sentido, a educagéo inclusiva consiste

8 Realizado em Agra, na India.
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na indistin¢do dos seres humanos, ndo obstante a presséo social, que insiste em padronizar

os seres sociais a medida do que comummente se entende por “normalidade”.

Apoiando-nos nos suportes legislativos que enquadram a Educacdo Inclusiva,
nomeadamente a Declaragdo de Principios de Salamanca, sendo esta uma Proclamacao
Internacional “sobre principios, politicas e praticas, na area das Necessidades Educativas
Especiais”, que tem orientado e norteado a legislacdo mais especifica, consideramos
importante compreender a este nivel, a integracdo da mesma no contexto da nossa
realidade.

A Declaracdo de Principios de Salamanca aponta para que se “[i]Jnvistam maiores
esforgos em estratégias de identificagdo e Intervencdo Precoces, bem como nos aspetos
vocacionais da educagdo inclusiva”. Também indica a pertinéncia em que as escolas
“[g]arantam que, no contexto de uma mudanca sistémica, programas de treinamento de
professores, tanto em servico como durante a formacao, incluam a proviséo de educacao
especial dentro das escolas inclusivas”.

Declara ainda que o principio fundamental da escola inclusiva é o de que todas as
criancas devem aprender juntas, sempre que possivel, independentemente de quaisquer
dificuldades ou diferencas que elas possam ter e por isso as escolas inclusivas, escolas
essas que devem reconhecer e responder as necessidades diversas dos seus alunos,
acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e assegurando uma educagéo de
qualidade a todos, através de um curriculo apropriado, arranjos organizacionais,
estratégias de ensino, uso de recurso e parceria com as comunidades.

A nivel nacional a evolugdo legislativa verificada desde a criacdo de um Curso
para professores de Educacdo Especial em 1941 até aos nossos dias, pode dividir-se em
2 periodos: Antes e Pds Decretos-Lei 20/2006 e 3/2008. Estes foram fundamentais para
a regulamentacdo referente a integracdo de criancas com NEE no ensino regular.

Compreendemos que relativamente & educagdo inclusiva em Portugal, os recursos
que a integram, tém-se multiplicado, conforme defende Costa (2006), contudo, a sua
eficiéncia necessita de alguma analise e reajuste, atendendo maioritariamente, aos
desafios que vao surgindo no ambito escolar. Esta autora, considera ainda que a existéncia
de um sistema Unico de educacdo seria positivo neste dominio, ao afastar a ideia de
educacdo especial, e acolhendo a necessidade de reestruturacdo das competéncias

profissionais ao nivel da educacédo inclusiva em contexto escolar
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Morgado (2009, p. 192) refere o fator humano, essencial na intervencdo e
promocdo da educacéo inclusiva em Portugal, reforcando que a mesma,

[c]onsiste nas opcBes das pessoas que atuam nos diferentes servicos, sendo que a
adesdo aos principios da educagdo inclusiva e as implicacBes desses principios nos
procedimentos de organizacao, gestdo e desenvolvimento das atividades escolares, reflete
nas atitudes dos profissionais da escola e na aprendizagem de todos os alunos.

A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986, define Educagdo Especial (EE)
como modalidade integrada no sistema geral de educacao, articulando o Decreto-lei n°
319/91 que atribui aos alunos com NEE, o direito de integrar o sistema educativo regular,
sendo o Decreto-lei n® 3/2008, o documento legal que sustenta o conceito de Educagéo
Especial e Inclusiva, no contexto legislativo portugués.

Sdo criados neste ambito, dois programas promotores da integracdo destas
criancas no contexto escolar ou profissional, ou seja, o Programa Educativo Individual
(PEI) e é criado o Plano Individual de Transicao (PIT).

Os Agrupamentos de escolas passaram a ser a resposta educativa em Portugal,
dado que incluem varios niveis de ensino e ao terem gestdo comum podem mais
facilmente racionalizar os recursos educacionais.

Os Decretos-lei n° 20/2006 e o n° 3/2008 sdo apontados, por diversos autores de
referéncia nesta area, como fundamentais para a criagdo de uma carreira dos professores
de Educacdo Especial, com autonomia e estatuto proprio integrado no Departamento das
Expressoes.

Nogueira (2011) realca os resultados alcangados nos cerca de 35 anos das politicas
direcionadas para a integracdo e inclusdo de alunos que colocam Portugal no grupo de
paises europeus com maior taxa de incluséo.

A educacdo inclusiva, ndo surgiu ao acaso, ela é um produto histérico de uma
época e de realidades educacionais contemporaneas, uma época que exige que nos
abandonemos muitos dos nossos esteredtipos e preconceitos, na identificacdo do
verdadeiro objeto que esta a ser delineado, o ser humano. (Silveira, 2005).

Uma escola inclusiva é portanto, uma escola que estimula e promove a
aprendizagem na crianca, até ao limite das suas capacidades (Correia, 2008, p.7).

Os principios afirmados na Declaragdo de Principios de Salamanca e consignados
no Decreto-lei n® 3/2008, “implicam o respeito pelas diferencas e uma escola capaz de

acolher e reter no seu seio grupos de criangas e jovens tradicionamente excluidos”.
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Ainda segundo o Decreto lei n® 3/2008 ¢é importante destacar que, “(...) a escola
inclusiva pressupde individualizacdo e personalizacdo das estratégias educativas,
enguanto método de prossecussdo do objetivo de promover competencias universais que
permitam a autonomia e o acesso a conducdo plena da cidadania por parte de todos.”

Segundo Morgado (2003) existem dois paradigmas no contexto educativo, 0s
modelos tradicionais e 0os modelos de educagéo inclusiva, sendo estes entendidos como
novas Vvisoes de ensino e aprendizagem.

No relatorio da  United Nations Educational, Scientific, and Cultural
Organization (UNESCO) (2005) vem estabelecida a garantia do acesso a educacao para
todos, que essencialmente significa que, todas as criangas devem ter acesso a uma
educacdo basica de qualidade.

Esta garantia pressupde a criacdo de condi¢Bes no sistema de ensino e nos
programas educativos, que facilitem a aprendizagem de todas as criangas,
independentemente das suas competéncias ou capacidades. O desenvolvimento de um
ambiente favoravel a aprendizagem é parte fundamental dos esfor¢cos de todos os paises
do mundo, no sentido de melhorar a qualidade e desenvolver o acesso as escolas.

Assim, a UNESCO (2005) considera a inclusdo como:

- Um processo continuo de integracao da diversidade;

- Um processo de desenvolvimento dessa diversidade na vida social e escolar;

- Um processo de integracdo da diversidade, como algo positivo e motivador das
aprendizagens e das interacoes;

- Um processo que integra a preocupacdo com a identificacdo, atenuacdo e eliminacao
das barreiras;

- Um processo sustentado numa diversidade de fontes de informagéo, no sentido de se
planificarem a¢Bes integradoras ao nivel das politicas, praticas e culturas;

- Um processo que implementa estratégias como forma de estimulacéo da criatividade e
de resolugéo de problemas;

- Um processo que exige presenga e participacdo de todos os alunos, para que
desenvolvam aprendizagens de qualidade;

- Um processo que reconhece a preocupagdo com 0s contextos onde decorrem essas
aprendizagens;
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PARTE Il

Metodologia e Estudo Empirico
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1. Consideracdes Metodologicas

A reflexdo e compreensdo da pratica educativa em contexto de Jardim-de-
infancia, assim como das questdes que a mesma levanta relativamente a inclusdo de
alunos com NEE no desenvolvimento da crianga, parece ser cada vez mais, uma
necessidade a ser abordada na &rea da Educacdo de Infancia. Neste sentido, a
compreensdo de aspetos globais da Educacéo Especial, intrinsecos a préatica educacional
parecem adquirir significados, cada vez mais importantes no desenvolvimento do ser
humano.

Importa referir que a anélise e compreensdo do processo de inclusdo na pratica
educativa dos educadores, bem como a sua presenca no contexto do jardim-de-infancia,
sustenta a andlise relativamente as pesquisas desenvolvidas ao longo do tempo, sendo
esta visdo explorada, segundo as influéncias, interesses e contextos escolares que as
criangas integram.

A metodologia utilizada na investigacao e elaboracdo deste trabalho foi suportada
pela pesquisa bibliogréafica, assim como na anéalise da pratica curricular e conhecimento
acadéemico adquirido ao longo do Ciclo de Estudos.

Assim sendo, apuramos, numa amostra de 42 educadores de infancia, as suas
percecdes, no sentido de avaliar as praticas educativas adotadas por estes, bem como a

necessidade de integrarem uma formacao especifica em NEE.
2. Procedimentos

Como instrumento de recolha de dados, optamos pela aplicacdo de um
questionario através do Google, que foi enviado inicialmente por email a Educadores de
Infancia da relagéo da investigadora, solicitando o seu reenvio a outros contatos. Contudo,
devido a escassez de respostas iniciais e adesdo a colaboracgdo solicitada, optamos por
divulgar através da rede social Facebook, em duas paginas exclusivas a educadores de

infancia, tendo obtido um significativo nimero de respostas.
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O estudo teve como objetivo, avaliar a percecdo destes profissionais face a
inclusdo na Educacdo Pré-escolar, assim como, a importancia da formacao académica e

profissional no dominio das NEE.

3. Caracterizacao da Amostra

O inquérito decorreu entre maio e finais de junho de 2015 (ver Carimbo de
data/hora no Anexo 3). Todos os participantes exercem a funcdo como educadores de
infancia e, unicamente por uma questdo de melhor tratamento dos dados, a cada inquirido
foi atribuido um nimero por ordem de devolucgédo das respetivas respostas.

Este estudo foi assim aplicado online através de questionario submetido na
plataforma do Google docs e divulgado na rede social Facebook.

A amostra caracteriza-se por 42 educadores de infancia ativos, todos de sexo
feminino, que exercem atividade em IPSS, Misericdrdias e fungdo pablica (Gréfico 1).

Grafico 1- Proveniéncia da amostra

Grafico 1 - Caracterizacio Institucional dos Educadores
Inquiridos
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O namero de anos de servigo dos profissionais representados pela amostra sdo

igualmente variaveis, conforme verificamos no Grafico 2, que podemos observar abaixo.
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Grafico2. Tempo de servigos dos inquiridos
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A idade dos inquiridos varia entre os 24 e os 55 anos, conforme podemos
percecionar no Gréfico 3, sendo que a maior frequéncia de idade, aproxima-se dos 40

anos. A média de idades é 37 anos.

Gréfico 3- Idades dos inquiridos
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Cada educador de infancia participou no preenchimento de um questionario
(Anexo 2), constituido por algumas perguntas referentes a sua experiéncia profissional
com criangas com NEE, assim como a sua preparacdo e formacdo académica neste
dominio, dando especial aten¢do ao processo de inclusdo das mesmas no contexto de
jardim-de-infancia.

Todos os educadores que compdem a amostra participaram voluntariamente no
estudo.
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4. Material e Métodos

Neste estudo utilizamos o questionario como instrumento de recolha e avaliacéo
de dados, aplicando-o a educadores de infancia ativos no terreno, no ano letivo
2014/2015, que estivessem a desenvolver ou tivessem desenvolvido o seu trabalho junto
de criancas com NEE.

Elaborar um questionario ndo é uma tarefa facil, contudo a dedicacdo e empenho
na sua construcdo, pode constituir-se como fator importante no desenvolvimento do
trabalho de investigagé&o.

O questionario é uma técnica de investigacdo constituida por uma série de
questdes apresentadas por escrito aos participantes ou colaboradores no estudo, por isso,
deve ser aplicado a individuos, cujos conhecimentos possam ser favoraveis ao trabalho
desenvolvido pelo investigador.

As questdes colocadas num questionario devem ser curtas e adequadas a pesquisa,
atendendo a trés principios basicos: clareza, coeréncia e neutralidade. Também existem
dois tipos de questdes que constituem um questionario, que sdo as questdes que implicam
respostas abertas e questes que implicam respostas fechadas.

As primeiras permitem que o inquirido elabore e construa uma resposta propria,
oferecendo liberdade de expressdo, as segundas, sdo aquelas respostas, nas quais o
inquirido somente escolhe uma das op¢des oferecidas pelo investigador e que melhor se
enquadre na sua opinido.

Neste sentido a construgdo do questionario tera grande influéncia nos resultados
obtidos e por isso, é necessario que sejam tomados alguns cuidados, nomeadamente com
a formulacdo das perguntas, o seu conteldo, a sua escolha e formulacédo, a quantidade e
ordem de ideias expostas.

Foram-nos devolvidos cerca de 42 questionarios, com questfes fechadas e abertas,
administrados de forma direta.

As questdes apresentadas no inquérito por questionario foram selecionadas em
funcdo dos objetivos tracados para esta investigacdo e de acordo com 0s conceitos
abordados na revisdo da literatura, estando relacionadas com as unidades de anélise. Na

elaboracdo e estruturacdo do questionario, foram ainda determinados objetivos
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especificos que auxiliaram a formulagdo das questdes, ou seja, que as mesmas
permitissem obter dados facilitadores e produtores da analise das percecbes dos
profissionais acerca do trabalho de inclusdo no jardim-de-infancia, assim como, da
identificacdo das caracteristicas das criancas com NEE e patologias associadas.

Numa fase precedente da aplicacdo do questionario, o mesmo foi testado por uma
educadora de infancia de forma a valida-lo na sua estrutura e percetividade.

5. Procedimentos Estatisticos

O tratamento estatistico dos dados realizou-se com um software frequentemente
utilizado nas ciéncias sociais.

Os dados inseridos pelos participantes, foram automaticamente transferidos pelo
Google para uma folha do programa Microsoft Excel, transportados para Word e
interpretados a partir dai pelo investigador (Anexo 3).

A primeira tarefa da anélise dos dados foi proceder a verificacdo da normalidade
da distribuicdo e a homogeneidade de varidveis. Em algumas situacgdes, verificamos que
a utilizacdo de o modelo estatistico paramétrico pode tornar-se complicado, uma vez que
os dados contrariam a presumivel normalidade.

Neste contexto, e face aos constrangimentos que surgiram, recorremos a outras

alternativas ndo-paramétricas, de modo a realizar a comparacdo das medianas da amostra.

6. Apresentacao e Discussédo dos Resultados

O tratamento estatistico permite seguir uma apresentacao de resultados, tendo em
conta 0s objetivos definidos para o estudo, respondendo deste modo, e de forma
adequada, as questdes levantadas e que deram origem a investigacao.

Neste sentido, no presente capitulo tentaremos espelhar os resultados obtidos com
a recolha e analise de dados da investigacdo, referentes as varidveis observadas

estatisticamente, acompanhadas da conclusao deste estudo.
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Importa referir que a realizacdo deste inquérito teve em conta trés questdes

centrais e a sua analise impés-se com alguma dificuldade, tendo sido impressionante o

resultado da amostra, relativamente ao nimero de criancas e patologias distintas que

apresentam, abrangidas pelos educadores de infancia participantes no estudo.

De forma a melhor compreendermos essa variabilidade, no Quadro 1, exibido a

seguir, estdo nomeadas e quantificadas todas as patologias referidas por cada um dos

participantes do inquérito, no contexto de trabalho em Educacéo Pré-escolar. Esta analise

foi realizada com base nos dados obtidos na questdo nr.6 do inquérito Que tipo de

patologia/s apresentavam a/s criancas?

N° do
Inquérito

Patologias referidas

Total de patologias
por inquirido

1

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

-Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Atraso Global do Desenvolvimento

3

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

-Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Surdez

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Trissomia 21

- Perturbacéo do Espectro do Autismo

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Paralisia Cerebral

- Trissomia 21

- Perturbacéo do Espectro do Autismo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Paralisia Cerebral

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Paralisia Cerebral

- Trissomia 21

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Perturbacdo da Comunicacgdo

- Surdez

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Paralisia Cerebral

10

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Atraso Global de Desenvolvimento

- Paralisia Cerebral

11

- Perturbacéo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

34




Percecéo dos Educadores sobre a Inclusdo no Jardim de Infancia

- Surdez

- Paralisia Cerebral

12

- Trissomia 21

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

13

- Trissomia 21

- Surdez

- Perturbagdo da Comunicagdo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Deficiéncia Motora

14

- Trissomia 21

15

- Perturbagdo do Espectro do Autismo

=

16

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atengéo

- Atraso Global do Desenvolvimento

17

- Trissomia 21

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Surdez

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Paralisia Cerebral

18

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Paralisia Cerebral

- Deficiéncia Motora

19

- Sindrome de West

20

- Trissomia 21

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Surdez

21

- Trissomia 21

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Paralisia Cerebral

22

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Deficiéncia Motora

23

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Paralisia Cerebral

24

- Trissomia 21

25

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Perturbacdo da Comunicacdo

26

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

27

- Né&o esta diagnosticado (</= 1 ano)

28

- Perturbacéo do Espectro do Autismo

- Tragueotomia

29

- Deficiéncia Motora

30

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Perturbacdo da Comunicacdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

31

- Trissomia 21

32

- Paralisia Cerebral

33

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

34

- Trissomia 21

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atengdo

- Cegueira

FN PN N

35

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

36

- Trissomia 21

- Perturbacédo do Espectro do Autismo
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- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Paralisia Cerebral

37

- Perturbacdo da Comunicacgdo

38

- Trissomia 21

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Paralisia Cerebral

- Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental

- Perturbacdo da Comunicagdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Deficiéncia Motora

39

- Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo

- Perturbacdo da Comunicacgdo

- Atraso Global do Desenvolvimento

- Deficiéncia Motora

- Paralisia Cerebral

40

- Atraso Global do Desenvolvimento

41

- Perturbacdo do Espectro do Autismo

- Perturbacdo da Comunicagdo

42

- Trissomia 21

- Perturbacdo da Comunicagdo

- Paralisia Cerebral

Assim, o referencial e distribuicdo das patologias globais e suas

variag0es, distribui-se da seguinte forma:

o

o

Atraso Global do Desenvolvimento — 20

Cegueira—1

Deficiéncia do Desenvolvimento Intelectual e Desenvolvimental -10

Deficiéncia Motora — 6

Paralisia Cerebral — 14

Perturbacdo da Comunicacgédo — 8

Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo — 14
Perturbacdo do Espectro do Autismo - 22

Sindrome de West — 1

Surdez - 6

Traqueotomia - 1

Trissomia 21 — 15

possiveis

No Gréafico 4 apresentado abaixo, podemos observar esquematicamente esta analise

quantitativa, que nos permite compreender melhor as patologias mais comuns nas

criancas com NEE em contexto de Educacdo Pré-Escolar (neste estudo). Assim,

percebemos que de uma forma muito equiparada, se destaca a frequéncia de criangas de

5 grupos: Perturbacdo do Espectro do Autismo, o Atraso Global do Desenvolvimento, a
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Trissomia 21, a Paralisia Cerebral e a Perturbacdo Défice de Atencdo e Perturbagdo de
Hiperatividade e Défice de Atenc&o.

Gréfico 4- Representacdo das patologias em Estudo
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Quantificagdo Total de cada uma das Patologias

Constatamos que quase a totalidade das (40 educadoras) inquiridas que comp&em
a amostra ja trabalharam com criangas com NEE e apenas 2 ndo tiveram essa experiéncia,
no entanto essas duas educadoras contradizem-se, porque respondem a questdo Que tipo
de patologia/s apresentava/m as crianga/s, indicando o nr.23 ter trabalhado com Atraso
Global de Desenvolvimento e Deficiéncia Motora e o nr.°40 ter tido experiéncia com
Atraso Global do Desenvolvimento. A validarmos esta questdo, parece-nos assim poder
concluir que 100% da amostra teve pratica pedagdgica com criancas que apresentavam
algum tipo de NEE.

No que respeita a detecdo das patologias € importante referir que a grande maioria
dos inquiridos dao resposta multipla a questdo nr.7 Normalmente as patologias com que
se deparou foram detetadas por quem? Contabilizamos 25 cita¢fes para os Educadores,
29 para 0s Médicos/Pediatras, 19 para os pais e 1 para varios. De realcar o papel dos
educadores nesta tarefa que demonstra que apesar de, nem todos terem formagéo
especifica na &rea da Educagéo Especial, mostram sensibilidade para o efeito.

A questdo nr.8 Considera que a sua formacao inicial o preparou para trabalhar

com criancas com Necessidades Educativas Especiais?, diz respeito a um dos principais

37



Percecéo dos Educadores sobre a Inclusdo no Jardim de Infancia

objetivos do nosso trabalho. Constataram-se 30 respostas negativas (71%), 11 positivas
(26%) e uma resposta em branco.

Quanto a questdo nr.9 Na sua formacdo inicial teve alguma disciplina que
abordou diretamente a educacao das criancas com Necessidades Educativas Especiais?
11 respostas foram néo (26%), 3 ndo se recordam e 28 responderam afirmativamente
(67%). Em sequéncia surge a questdo nr.10 No caso de ter respondido afirmativamente,
considera que foi suficiente?, em que a totalidade responde que essa disciplina nao foi
suficiente. Surgem alguns comentarios, que passamos a transcrever, com a possibilidade
de melhor especificar: “Falta de aprofundamento de conteudos™; “E indispensavel a
formagao continua e a autoformacao”; “Cada caso € um caso. Nao ha criangas perfeitas!”;
“Até termos de lidar com isso na préatica e termos de arranjar estratégias para lidar com
as particularidades de todas as criancas, nunca ha-de ser suficiente”; “Faltou uma
abordagem mais especifica da propria atuagao com estas criangas.”

Do total, 22 educadoras (52 %) realizaram formacdo especifica, posterior a
formacdo de base, dirigida a area das NEE. De salientar, 6 respostas com formacdo na
area Cognitivo-motor, as outras frequentaram formacdes variadas (Apoio Educativo,
Autismo, Dislexia, “Linguagem” gestual, avaliagdo, CIF, PEI, surdez, NEE, Perturbagdes
de linguagem, Multideficiéncia ...). E de salientar que a iniciativa dessa formagio partiu
dos préprios profissionais, apenas duas respostas apontam para ambas, ou seja 0
profissional e a Instituicdo de Educacao (Inquérito nr.14).

Conforme apuramos nas respostas, apenas 22 dos 42 inquiridos (52 %) afirmam
que consideram uma mais-valia a formacdo nesta area, os restantes ndo respondem.
Conseguimos ter mais alguma percecdo das opinides, quando 10 das respostas sao
complementadas pela justificacdo, todas com carater positivo (ver anexo 3, resposta a
pergunta nr.16).

Ainda sobre a formagdo, analisando a questdo nr.17 Considera continuar a
investir na formacgao nesta area? obtivemos 5 respostas positivas e 2 negativas. Trés das
educadoras referem interesse em aprofundarem os seus conhecimentos na Especializagédo
em Intervencgdo Precoce, as restantes referem: “A Formacao ¢ sempre uma mais valia, no
sentido de nos dar ferramentas para e estratégias para lidar com estas criangas”; “A

realidade da nossa escola inclui crianga com estas carateristicas que necessitam de ser
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integradas e estimuladas.”; “Acompanhar a investigacao e repensar metodologias”; “Estar
a par das "ultimas" descobertas!”, etc.

Passamos para a analise da Atuacdo perante a detecdo de criangas com
carateristicas especiais, 21 inqueéritos referem duas atuacfes. Ha 3 educadores que
referem nunca ter detetado, 37 (88 %) referem ter alertado os pais e 23 (55%)
encaminharam para o médico/ Psiclogo. De referir que na especificacdo alguns
intervenientes procuram descrever a sequéncia da sua atuacao.

A questdo nr.21 As criancas com que trabalha/ou trabalhou tiveram apoio de um
profissional de Educacéo Especial? verificamos 8 respostas negativas, 33 positivas e 1
ndo respondeu. Na especificacdo (pergunta nr.22), é referida a Formacdo dos
especialistas que acompanharam as criancas, assim 14% dos inquiridos responderam
que foram orientados por esses especialistas, 24% dizem que ndo tiveram orientacdo e
19% ndo responderam (pergunta nr.23). Quanto a questdo nr.24 os educadores
pormenorizaram o Tipo de orienta¢do recebida (ver anexo 3).

O Gréfico 5 refere-se a questdo nr.25 Como encontra estratégias para trabalhar
com estas criancas?. Esta questdo permitia escolher entre 5 alternativas que podiam ser

cumulativas.

Gréfico 5- Representagdo das estratégias adotadas

M Através do Auto
conhecimento

M Teve apoio de outro
profissional

I Realiza as mesmas atividades
que o grupo da sala

Formagdo especifica

W Outras

Na sequéncia da pergunta anterior, surge a questdo Considera essas estratégias

~

suficientes?, assim contamos 16 respostas “Nao”, 7 “Sim”, 17 ”Talvez” ¢ 2 sem resposta.
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Embora consideremos que seja uma area dificil de trabalhar, devido a todo o
contexto envolvente e a aten¢do maior que implica, 22 (52%) das inquiridas referem estar
preparadas para o trabalho com NEE, 19 (45%) referem o contréario e 1 ndo respondeu.
Na especificacdo (pergunta nr.28), apenas 12 (29%) deram respostas que podemos
caraterizar por alegacdes as dificuldades encontradas sobretudo devido a grande
diversidade de patologias.

Dos 42 inquiridos verificamos que 26 (62%) realizaram atividades especificas
para estas criangas e 14 (33%) ndo realizaram ou adequaram as suas atividades ao
contexto e caracteristicas do publico-alvo com quem trabalharam. Na questdo nr.30
encontramos as Sugestdes de atuacdo na pratica destes profissionais que resumidamente
poderemos caraterizar por: atividades adaptadas e participacdo nas mesmas do grupo;
trabalho individualizado e apoio de outros profissionais.

Quanto ao espagco fisico (pergunta nr.31) 26 (62%) dos inquiridos indicaram que
realizaram alteracGes na sala para estas criangas, 12 (29%) nédo realizaram e 4 ndo
responderam. Dessas alteracdes realizadas 19 % foram no “Espago Fisico” e 52% em
“Recursos Materiais™.

Encontramos um grupo de estratégias muito interessantes, adotadas por estes

profissionais que passamos a transcrever:

Quadro 2 — Alteracdes na sala de atividades (resposta a pergunta nr.33)

- Organizacéo do espaco e escolha dos materiais para as atividades conforme as necessidades da crianca.
Utilizacao de pistas visuais. Organizagdo da rotina.”

- Apoio de imagens, simbolos, material concreto, tecnologias de apoio.”

- Tabela de rotinas, decomposicdo das tarefas e identificagdo dos espagos com recurso a fotografias e/ou
simbolos SPC. Simplificar a tarefa e dando apoio personalizado.

- Os casos que tive ndo eram profundos ou de grande gravidade. Por isso mesmo que estavam adaptados e
eram capazes de participar na organizacdo da sala.

- Léapis, tesouras adequadas, jogos, materiais de motricidade.

- Mais materiais que estimulem o desenvolvimento da crianca e que a motive.

- Para além dos espacos fisicos, 0s materiais mais especificos e articular equipas.

- Realizei alteragdes a diferentes niveis, embora apenas possa selecionar uma opcao. Trabalho com criangas
surdas, logo apresento alguns exemplos:

- Exposicdo de informagdes através de imagens e/ou fotografias nas paredes

- Apoio constante de imagens reais e/ou ficticias

- Catalogacéo de todos os materiais, em portugués escrito junto a imagem e ao gesto

- Conhecimento de Lingua Gestual Portuguesa

- Realizagdo de muitas experiéncias cientificas explicativas de factos

- Elaboragdo de quadros de presencas, calendario, comportamento, meteorologia, etc.
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- Visitas de estudo frequentes
- Falar sempre de frente para a crianga, sem barreiras e ruidos exagerados

- Jogos, livros, brinquedos...

- Materiais especificos

- Neste momento tenho uma crianga com trissomia 21 a integrar um grupo de 1/2 anos. Estdo a ser feitas
alterac@es, principalmente no que diz respeito ao momento da refeicdo, para que a crianga possa sentar-se a
mesa com 0s colegas, visto que ainda ndo tem a capacidade fisica para se manter sentada numa cadeira.

- Materiais adaptados as dificuldades, propostos e dinamizados pela equipa

- Retirar alguns materiais da sala

- Adequar os instrumentos de trabalho a necessidade da crianca apresentada, proporcionando a interagao
com as outras criangas.

- Jogos adequados, materiais diferentes e mais especifico as necessidades da crianga.

- Mudanca de moveis

- AdaptacGes para passar cadeira de rodas, por exemplo.

- Mudangas na organizacédo da sala de atividades e na disposi¢do dos materiais

Passando a analise da questdo nr.34 Considera que essas criancas devam ser
integradas com um grupo de criancas do ensino regular? apuramos que a grande maioria
das respostas é afirmativa (88%), mas encontramos 3 negativas e 2 que ndo responderam.
As 2 respostas negativas acrescentam a frente que “Algumas necessidades mais
profundas, acho que devem ter outro acompanhamento do que o ensino regular” e
“depende da nee”. Além destes comentarios a questdo nr.35 Queira especificar
encontramos muitos outros, contudo queremos salientar a resposta do inquirido nr.10:
“Concordo com a inclusdo, no entanto, no caso das criancas com surdez moderada a
profunda, beneficiam das aprendizagens em pequeno grupo, onde a mensagem &
transmitida, para além da oralidade e de imagens, também em Lingua Gestual Portuguesa.
Assim, pela minha experiéncia, entendo que o facto de estas criangas terem «aulas» em
pequeno grupo, estando integrada numa escola regular, as beneficia e existe a integracao
nas atividades comuns e nos recreios. Nas restantes patologias, acredito totalmente na
integragdo em turmas do regular, tendo apoio individualizado.”

Investigando a pergunta nr.38 Das suas vivéncias como reagem as outras
criangas? encontramos um consenso de 36 respostas “Apoiam”, 5 “Afastam-se”, 5 “Nao
se manifestam” e 1 resposta em branco. Quando solicitadas para especificar, apuramos
muitas respostas similares e algumas divergentes, de salientar: “Espirito de colaboracéo
e de interajuda.”; “As criangas sdo naturalmente tolerantes e replicam o modelo, ajudando
muito estas criancgas”; “normalmente as outras criancas mostram-se muito protetoras.”;
“Apoiam de houver sensibilidade por parte dos docentes/adultos que estdo com elas. Pois

a sociedade tem que ser sensivel a estas criancas, pois somos todos potenciais
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"deficientes"”, com limitacdes. Ha que sensibilizar as criancas ditas "normais"™ desde
logo.”; “As outras criangas tem uma atitude de protecdo e prestam todo o apoio a crianca
com NEE.”; “A intervencao, sensibilizacao e o exemplo dos docentes, das auxiliares e
dos familiares neste ambito ¢ essencial”’; “Dentro do grupo todas as criangas sao
diferentes... umas afastam-se. Outras sao um estimulo...”; “Muitas vezes nos jogos livres
a crianga ndo quer brincar com quem tem nee.”. EXiste uma resposta que se distingue
pelas mailsculas, fazendo entender que para este profissional ndo pode ser de outra
forma: “RESPEITAM!”,

Quanto ao Conhecimento da legislacéo, verificamos que dentro da amostra de 42
educadores, 29 (69%) demonstram ter conhecimento do Decreto-Lei n° 3/2008 e 13 néo
o0 conhecem.

Finalmente, consideramos muito pertinente o fato de todas as inquiridas terem
respondido a Gltima questao (ver anexo 3) Na sua opinido o que entende por inclusdo no
seu contexto de trabalho?, as respostas revelam um grande envolvimento por parte das
profissionais no dmbito da inclusdo, algumas sugerem, pela sua experiéncia, que Sao
necessarias condicdes especificas para o realizar com eficacia e a grande maioria revela
motivagao por fazer a diferenga. Destacamos a resposta da inquirida nr.10: “Cada crianca
é Unica e singular. Acredito na inclusdo, desde que haja integracdo. Cada crianca com
necessidades educativas especiais tem as suas especificidades que devem ser tidas em
conta quando é avaliada. Acredito que nem sempre podemos simplesmente colocar a
crianca numa escola e turma do ensino regular sem, em primeiro lugar, verificar se a
escola tem condicOes necessarias para a receber. Se ndo tiver, entdo como podemos
esperar que a crianca se sinta incluida ou integrada. Nem sempre uma crianga tera bons
resultados académicos e/ou emocionais se simplesmente generalizarmos. Penso que a
integracdo ¢ muito importante, desde que feita corretamente.”; a resposta da inquirida
nr.37 revela alguma incapacidade perante a sua colocagdo em terreno com estas criangas:
“Inclus@o ndo se refere apenas a criangas com NEE, conforme este questionario leva a
crer. E preciso ter isso em atencdo. Na licenciatura tive 1 semana de estagio numa
instituicdo com criancgas deficientes, mas na escola ndo abordaram essa questdo. N&o me
sinto minimamente preparada para ter criangas com NEE na sala.” Salientamos ainda a
resposta da inquirida nr.41: “Inclusao é, ou deveria ser, uma rotina igual, ainda que

adaptada, para todas as criancas. Todas as criangas aprendem de modo diferente, a
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inclusdo estd em conseguir diferentes maneiras de as ensinar a todas, sem excluir ninguém
deste processo.” e finalmente a opinido da nr.38: “Inclusdo ndo é somente incluir alunos
com NEE no ensino regular mas sim aceitar que alguns alunos precisam de um ambiente
(fisico, material e humano) diferente daquele que existe nas escolas do ensino regular. Os
adultos defendem a inclusdo mas essa inclusdo ndo deve ser "cega"”, devem pensar nos
alunos com NEE e se realmente devem ser "sujeitos™ a um ambiente escolar que ndo Ihes
é fundamental para a vida. S&o diferentes (especiais) e essa "diferencga”, por vezes, exige
escolas diferentes!”

O universo que serviu de base ao nosso estudo é naturalmente muito limitado, no
entanto, vamos tentar tirar algumas conclusdes tendo em conta a nossa amostra.

Atendendo aos trés principais objetivos que nos propusemos verificar com esta

amostra, passamos a fazer algumas consideracfes que consideramos relevantes.

-Clarificar até que ponto a formacéo inicial dos Educadores de Infancia os
preparou para responder as criancas com Necessidades Educativas Especiais;

Conclui-se que a formacdo inicial dos Educadores de Infancia é, atualmente,
deficitéria para a tarefa da inclusdo. Ha um sentimento de falta de preparacdo/formacéo
por parte da grande maioria dos inquiridos, apenas atenuada pela forte sensibilidade que
estes manifestam perante esta problematica.

-ldentificar a existéncia de motivacéo para aprofundar as questdes da Educacéo
Especial para a formacao continua.

Os inquiridos revelam uma grande motivacdo pela formacao continua nesta area,
sendo eles que a procuram para poderem assim melhorar a sua formacéo pessoal € a sua

pratica profissional.

-Apurar quais 0s procedimentos e estratégias adotados pelos Educadores de
Infancia, quando tém nas suas salas crian¢as com NEE.

Apuramos que 0s procedimentos e estratégias que o estudo aponta dependem
fundamentalmente do tipo de patologia que a crianca tem e da escola que a recebe.

O trabalho de equipa de toda a comunidade escolar e a boa coordenacdo dos

profissionais é referida como fundamental para a incluséo.
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Encontramos muitas referéncias a falta de recursos fisicos que permitam uma
adequada adaptacéo do espago e materiais.

Quanto as estratégias, 0s inquéritos indicam que por vezes existe a orientacao por
parte de profissionais especializados. Os Educadores de Infancia tém o cuidado de incluir
estas criangas nas atividades da sala e de as adaptar quando necessario.

Também apuramos, que uma das grandes motivacgdes para a inclusdo é o papel

das outras criancas e 0 exemplo dos adultos.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Na segunda metade do século XX foram verificadas grandes mudancas nas
mentalidades e na estrutura social, no dominio das NEE. Estas transformacdes foram
ocorrendo através da criacdo de igualdade de oportunidades educativas para criangas com
NEE na escola regular, sendo que até ai estas criancas viviam excluidas da sociedade e
do sistema educativo regular da mesma.

Depardvamo-nos com situacbes que em tudo revelavam efetivamente,
mentalidades ultrapassadas e até desumanas face ao desafio da diferenca. Ou seja, 0
individuo com deficiéncia estava “preso” aos cuidados da sua familia ou “asilado” numa
instituicdo que lhe presta a partida esses cuidados, mas ndo obedece a qualquer
preocupacao educativa.

Todavia, o sistema educativo foi sofrendo algumas transformagdes significativas,
provocadas pelos desafios constantes que a educacdo foi inferindo na dimensédo politica
e social da humanidade, principalmente no que respeita a dinamica da incluséo,
originando o movimento inclusivo que, conforme constatamos teve o0 seu inicio nos anos
60.

Em Portugal, o 25 de abril de 1974 gerou enormes mudancas em todos 0s setores,
tendo o setor educativo a obrigatoriedade de integrar os alunos com NEE nas escolas
regulares. No ano seguinte foram criadas as primeiras equipas de Ensino Especial,
contudo, as criancas com NEE eram vitimas de um sistema regular de ensino obsoleto
que tardava em integrar estes alunos.

Ao mesmo tempo criaram-se as instituicbes de Educacdo Especial, que de forma
mais célere e ajustada davam resposta e davam um leque de servigos e condicdes as
criangas, familias e profissionais que no ensino regular seriam impensaveis.

Conforme pudemos analisar, a Declaracdo de Salamanca (1994), aceite por todos
0s paises membros, veio substituir o termo integracdo por incluséo, gerando a distin¢éo
entre dois sistemas de ensino: a escola tradicional e a escola inclusiva.

Mais tarde, nos anos 90, em Portugal, a aceitacdo da Declaracdo de Salamanca

tornou clara a responsabilizacédo da escola regular na educacdo das criangcas com NEE.
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A semelhanca de outros paises da Europa, a educacdo especial e as instituicdes
especializadas sdo transferidas para o sistema de ensino integrado, ou seja, é da
responsabilidade da escola de ensino regular, adequar metodologias de aprendizagem, a
todos, mesmo as criancas com NEE.

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei n® 3/2008 de 7 de Janeiro, surge a
reestruturagdo do sistema Educativo Especial, assistindo-se assim, a inser¢éo de criangas
com NEE nas escolas. Institui-se finalmente na legislacdo EE, os principios da justica;
solidariedade social; igualdade de oportunidades; ndo exclusdo e discriminacéo;
confidencialidade de informacdo, assim como, a inclusdo de todos os alunos, a
diversidade, a flexibilidade e a adequabilidade das respostas educativas.

A temética da inclusdo, tem sido alvo de analise e pesquisa e conforme
verificamos, parece haver uma aposta na profissionalizacdo de técnicos especialistas
neste dominio. Contudo, a formac&o de educadores e professores tem também alcancado
resultados que nos parecem, bastante positivos.

Da pesquisa e estudos elaborados ao longo deste trabalho, consideramos que o
tema da inclusdo, em contexto pré-escolar tem sido visto como objeto importante a ser
trabalhado, parecendo existir manifestamente, por parte dos educadores, alguma
sensibilidade e atencdo a situagbes diagnosticas, assim como, de planeamento
pedagogico, com vista ao trabalho inclusivo.

Se no inicio deste estudo, existiram alguns constrangimentos, nomeadamente ao
nivel da adesao no preenchimento do inquérito aplicado aos profissionais, por outro, apds
a divulgacao nas redes sociais, compreendemos que esta temética da inclusdo na educacédo
pré-escolar, ainda pode ser muito explorada, quer em termos de paradigma como de
estratégias e instrumentos pedagogicos.

Consideramos que, 0s conhecimentos académicos sao centrais na boa conduta do
percurso profissional do educador de infancia, temos ainda em conta a experiéncia que
este adquire no terreno, no contacto direto com as criancgas e 0 seu crescimento pessoal e
profissional.

Segundo 0 nosso inquérito, existe um défice de preparacao na formac&o inicial do
Educador de Infancia, no que se refere a incluséo. Para os novos formandos, este défice
devera ser colmatado com a formacdo especifica incluida no seu curriculo de formacao

base. Relativamente aos Educadores de Infancia em exercicio e a todos os outros
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Professores, serd necessaria a implementacdo de uma Formacdo Continua, para que a
inclusdo aumente as possibilidades de sucesso.

Neste sentido, entendemos que o principal na educacao é estarmos disponiveis
para nos entregarmos a nossa atividade e para recebermos o que de melhor as criancas

tém para nos dar, ajustando-nos as suas necessidades.
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ANEXOS
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Anexo 1 — Esquema Geral da Investigacéo
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Anexo 2 — Questionario online aplicado no estudo de caso
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Anexo 3 — Grelha de Respostas ao Questionario
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