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“Um bom professor é também aquele que procura, a cada passo, inovar as suas praticas
para melhor chegar a todos os alunos. Dado que sabe que os alunos sdo diferentes,
socorre-se de varias técnicas possiveis que tem ao seu dispor para atingir os objetivos
pretendidos .

(Cardoso, 2013, p.100)
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RESUMO

No mundo atual, cada vez mais ha a preocupacdo de perceber como os alunos aprendem e
de que modo se pode facilitar/simplificar esse procedimento. O presente relatorio que aqui
se apresenta tem como principal objetivo perceber quais as contribuicbes que a
neuroeducacao pode oferecer aos processos aprender e ensinar, tendo em conta o estimulo

adequado e diferenciado.

Com a presente investigacdo, ambicionamos entender de que forma é que a estratégias
neurodidaticas influenciam na aprendizagem e desenvolvimento de cada aluno. Para atingir
0 nosso objetivo, aplicamos em sala de aula um conjunto de intervencBes educativas
baseadas em estratégias caracteristicas da neuroeducacao. Participaram nesta investigacdo
treze alunos duma turma do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Assim, na prética de ensino
supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Bésico, todos os desenhos de intervengéo educativa,
tiveram, essencialmente, como principal objetivo produzir uma aprendizagem
personalizada, tendo em conta o contexto, a turma e os alunos com qual trabalhamos ao

longo desta intervencao.

Apos analise de toda a informacéo recolhida, podemos considerar essencial o processo de
ensino e de aprendizagem, tendo em conta as aulas lecionadas pela estagiaria, a partir de
diferentes perspetivas: alunos, orientadora cooperante e da estagiaria. Os resultados obtidos
comprovam que a planificacdo das aulas, quando fundamentadas na neuroeducacéo,
contribuem positivamente no rendimento académico dos alunos e potenciam o seu

desenvolvimento de uma forma integral e integrada.

Palavras-chave: neuroeducacdo; intervencdo educativa; estratégias neurodidaticas; 1.°
Ciclo do Ensino Basico.



ABSTRACT

In today's world, there is an increasing concern to understand how students learn and how
this procedure can be facilitated / simplified. The present report presented here has as main
objective to understand the contributions that neuroeducation can offer to the learning and

teaching processes, taking into account the appropriate and differentiated stimulus.

With this investigation, we aim to understand how neurodidactic strategies influence the
learning and development of each student. To achieve our goal, we applied in the classroom
a set of educational interventions based on strategies characteristic of neuroeducation.
Thirteen students from a class of the 1st Cycle of Basic Education participated in this
investigation. Thus, in the supervised teaching practice in the 1st Cycle of Basic Education,
all educational intervention designs had essentially as their main objective to produce
personalized learning, taking into account the context, the class and the students with whom

we work throughout this intervention.

After analyzing all the information collected, we can consider the teaching and learning
process essential, taking into account the classes taught by the intern, from different
perspectives: students, cooperative supervisor and intern. The results obtained show that
the planning of classes, when based on neuroeducation, positively contribute to students'

academic performance and enhance their development in an integral and integrated way.

Keywords: Neuroeducation; education intervention; neuroeducation strategies; 1st Cycle

of Basic Education
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio surge no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.°CEB), orientado pela Doutora Daniela Gongalves.
A temaética que nos propusemos investigar, e consequentemente aplicar em contexto, diz
respeito as Metodologias de Intervencdo Educativa e Estratégias Neurodidaticas em
contexto de 1.° CEB.

Deste modo, foi nossa pretenséo investigar o contributo dos recursos neurodidaticos, numa
turma de 2.° ano do 1.° CEB, tendo em conta as diferentes areas de saber, durante o0 ano
letivo 2019/2020, numa instituicdo publica na cidade do Porto.

Dada a relevancia e pertinéncia do tema abordado, iniciamos este percurso com o estudo
do conceito de neuroeducacdo e de que forma o cérebro aprende mais e melhor, fazendo
uma breve abordagem entre a neurociéncia e a educacdo e de que forma estas se podem
interligar, dando lugar a estratégias neurodidaticas, devendo os docentes implementar as
referidas estratégias em contexto educativo com a finalidade de tornar que as aprendizagens
dos alunos se tornem mais significativas e sustentadas. Desde cedo que a nossa intervencao
educativa teve como centro a aprendizagem real dos alunos, porque acreditamos que deste
modo, estamos a ajudar os alunos a sentirem-se motivados e, consequentemente, obter

aprendizagens educativas de qualidade.

Este relatorio permitird, também, refletir sobre as concecles estruturais acerca dos
principais conceitos; a saber como pode a neuroeducacgdo e as multiplas valéncias que esta
podera oferecer ao exercicio da docéncia e de que forma as estratégias neurodidaticas

poderdo otimizar a aprendizagem dos alunos.

O resultado da nossa investigacdo sera debatido a partir das planificacdes previamente
desenhadas, que contempla a atividade e o recurso neurodidatico selecionado, bem como
o resultado do seu impacto na turma. Este processo contou com a participacdo dos alunos

e estagiéria.

Formalmente, o relatorio esta dividido em duas partes. Na primeira parte, designada por
“Enquadramento Tedrico”, é abordada a tematica da neuroeducacdo e o modo como 0

nosso cérebro aprende, assim como as estratégias neurodidaticas que devem ser colocadas



em pratica. Ainda nesta primeira parte, elaboramos uma reviséo bibliografica aos contornos
da escola contemporanea e terminamos com a abordagem a autonomia e flexibilidade
curricular e como podem facilitar na integracéo das estratégias neurodidaticas no sistema

educativo.

Ja na segunda parte, intitulada de “Enquadramento metodoldgico”, € elucidado o ambito
de toda a nossa investigacdo, o principal objetivo de estudo e ainda, os instrumentos de
recolha de dados que foram utilizados. Neste ambito, fazemos alusdo a intervencéao
educativa, a caracterizacdo da instituicdo e da turma em que a investigacdo foi

implementada.

No segundo ponto deste capitulo é realizada uma anéalise avaliativa, no que diz respeito a
mobilizacdo dos recursos neurodidaticos em contexto de 1.°CEB. Ja na ultima parte deste
mesmo capitulo, apresentamos uma sintese da analise dos dados recolhidos através da
intervencdo educativa, sustentado pelas teorias que alicergaram este percurso investigativo

e formativo.



PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO

Em conformidade com as mudancas rapidas que se sentem ao nivel da educacéo, é fulcral
os profissionais de educacdo tentarem conhecer essas mudancas, de modo a adaptar as suas
aprendizagens, para gque estas se tornem versateis e acessiveis a todo o tipo de alunos com
que sdo confrontados. Para tal, com a leitura deste capitulo, ficaremos a conhecer 0s
desafios educacionais contemporaneos, tendo em conta o conceito de neuroeducacéo e as
suas estratégias, podendo estas apresentar-se como um auxilio ao ato educativo, sem

esquecer de salientar a importancia de perceber como o cérebro funciona.

1. NeuroEducacéao

Entre diversas definigcdes sobre o conceito, podera dizer-se que a NeuroEducagéao é o ensino
baseado no cérebro, ou seja, é a fusio entre as neurociéncias e as ciéncias da educago. E um
campo de neurociéncia com enormes potencialidades que devem proporcionar ferramentas Uteis
para ensinar (Ortiz & Saldanha, 2017, p.11).

Segundo Santos & Sousa (2016), a neuroeducacdo é multi e interdisciplinar, baseia-se
essencialmente em trés areas, a Psicologia, a Educacdo e as Neurociéncias e tal como
defende Mateus (2016, p.18), esta interdisciplinaridade da-nos a oportunidade de criar
métodos e técnicas de ensino e aprendizagem, “...mais adaptados e mais eficazes para a
sua rececdo, processamento e geracdo de comportamentos gerados pelo cérebro humano
no processo de aprendizagem”. Por este motivo, deviamos de apostar essencialmente em
atividades criativas e interessantes que estimulem a aprendizagem dos alunos, pois estes
sentem-se mais motivados quando s&o confrontados com atividades que Ihes séo familiares,

COMO jogos ou outros mecanismos de entretenimento.

Para Ortiz & Saldanha (2017, p.11), o cérebro é quem define aquilo que aprendemos,
“...poe limites na aprendizagem, ou seja, determina o que pdde ser aprendido, quanto e
com que rapidez”. Estes autores acreditam que a neuroeducacdo é uma mais-valia, uma vez
que a estrutura do cérebro de cada aluno é Unica. Por esse motivo, os estilos de
aprendizagem néo devem ser generalizados, mas sim diferenciados na pratica de sala de
aula. Santos & Sousa (2016) acreditam que existe alturas em que o cérebro esta predisposto
a aprendizagem. Segundo Caldas (2016), ocorre no nosso cérebro um periodo denominado

por “janela de oportunidade”; neste periodo forma-se uma maior conexao das diferentes



areas cerebrais responsaveis pelos processos cognitivos e 0 seu aproveitamento pode

resultar em bons resultados, se forem corretamente estimulados.
Assim sendo, existem periodos da vida:

6timos para adquirir determinadas competéncias, findos os quais serd possivel adquirir,
mas com maior dificuldade. Em termos bioldgicos, 0 que parece passar-se € que o cérebro,
em certas alturas, tem uma configuracéo anatémica e funcional perfeitamente adaptada para
a entrada de determinado tipo de informacdo (Caldas, 2016, p. 96).

A neuroeducacéo, segundo Gongalves & Pinto (2016, p.661), ndo apresenta uma nova
pedagogia, mas ajuda a conhecer os alunos/criangas com quem trabalhamos e até mesmo
detetar problemas, permite-nos ter um diagndstico e a longo prazo obter uma resolucao.
Déa-nos entdo a possibilidade de criar estratégias de aprendizagem que beneficiem a turma
toda, sobretudo os alunos com algum constrangimento na aprendizagem, em particular, de
cariz cognitivo, tentando sempre adaptar as estratégias neurodidaticas, de modo a

enriquecer a aprendizagem individual.

Para Bueno & Fores (2018), existem cinco principios da neuroeducacdo que todos

deveriamos conhecer e colocar em pratica na nossa vida quotidiana:

o Principio 1 —-“Somos seres Unicos e irrepetibles. Superpoderes y responsabilidades”
(Bueno & Féres, 2018, p.3)

O cérebro é o 6rgdo mais completo do nosso corpo e comanda todos 0S noOSsOS

comportamentos, assim como as nossas aprendizagens e o ritmo que aprendemos, 0 que

leva a que sejamos unicos. Por isso, ndo devemos nunca ver uma turma como um todo,

mas sim, cada crian¢a como um ser individual.

o Principio 2 — “Influenciar no significa determinar” (Bueno & Fores, 2018, p.4)

Os progenitores ndo devem determinar o futuro dos seus filhos, um jogador de futebol ndo
tem te ter filhos jogadores. Apesar de uma crianga, ao viver num contexto desportivo,
acabar por ser influenciada para essa vertente, deve ser-lhe dado espaco para que este se

conheca e se aperceba do que realmente gosta, sem nunca impingir nada.

o Principio 3 — “Antes de nacer, preparamos el cerebro” (Bueno & Fores, 2018, p.5)

Tudo pelo que o embrido passa na gestagdo, influencia o cérebro, sendo que em algumas

situacOes pode ser falta ou mais tarde fazer-se notar através de um defice cognitivo.



o Principio 4 — “Después de nacer, mas y mas conexiones” (Bueno & Fores, 2018,

p.7)

O nosso cérebro, todos os dias, esta em constante evolucéo,.Quando nos deitamos, o
cérebro é diferente do que era de manhd, porque todos os dias passamos por novas
experiéncias e aprendizagens. Este é também influenciado, principalmente na infancia, mas
0 que ndo é de todo negativo, pois se for estimulado, da maneira correta, pode tornar-se

essencial para a formacgéo do cérebro.

o Principio 5 — “Ventanas de oportunidad: las tres grandes etapas” (Bueno & Fores,
2018, p.8)

Segundo Bueno & Féres (2018), existem trés grandes etapas da vida, dos 0-3, 4-11 e a
adolescéncia. Nestas etapas, cada uma delas traduz-se em fases de desenvolvimento que
devem ser adquiridas em cada uma, pois o cérebro esta disposto a assimilar certos
conteddos e comportamentos em determinadas ocasiGes. Por este motivo, ndo devemos
forcar as criangas a demonstrar comportamentos ou aprendizagens, mas sim que ela propria

percorra 0 seu caminho.

Em todo o mundo existem movimentos associados & ciéncia do cérebro e a ciéncia da
educacdo; contudo, para que haja uma evolugdo neste campo, os profissionais tém de crer
na possibilidade que Ihes € dada de responder a problemas reais e caminhar lado a lado,
junto dos cientistas. Como refere Fischer et al (2007, p.237), “a partir do momento em que
a investigacdo comecar a produzir material para uma melhor compreenséo dos contextos
de aprendizagem, aumentam as possibilidades dos politicos e os proprios professores
basearem as suas praticas e decisdes educacionais em evidéncias empiricas em vez de

opinides, modas ou ideologias.”

Contudo, é notdrio o crescimento acerca dos conhecimentos da neuroeducagdo e como este
tipo de conhecimentos pode beneficiar os alunos com que trabalhamos, mas para tal €
importante perceber e criar uma ponte entre a neurociéncia e a educagdo. Podemos entender
que a neuroeducacgdo ¢ uma nova area do conhecimento que “possibilita ao ser humano a
modificagdo de estruturas funcionais da aprendizagem e o aperfeicoamento de
operacgdes/matrizes de inteligéncia, através do seu mapeamento cerebral, tornando possivel

a expressao maxima da sua potencialidade” (Gongalves, Freitas, Castro, 2018, p.443).



A neuroeducacdo da-nos possibilidade de fundar a préatica através de estratégias que
respeitam o cérebro e a forma como este aprende. O conhecer dos diversos ingredientes
cerebrais, que comunicam com o processo de aprendizagem, permite-nos supervisao da
instrucdo, revelando-se assim um amparo para os profissionais de educacdo, para que
possam promover 0 sucesso nos alunos e proporcionar melhorias na qualidade da

aprendizagem.

E igualmente importante referir que o ambiente educativo auxilia 0 desenvolvimento
profissional docente, pois possibilita a construcdo de saberes, assim como a sua formacéo,
por isso € necessario apostar numa formacéo inicial, pois esta:
é uma etapa fundamental, na qual a criticidade inerente ao processo de construcdo do
conhecimento profissional — nos dominios do conhecimento, da esséncia e da agdo — se

deverd assumir como eixo central na apropriagéo do seu exercicio profissional (Gongalves,
Freitas, Castro, 2018, p.444).

1.1. Relagao entre neurociéncia e educagao

Tendo em conta as diversas teorias publicas, a vantagem da Neurociéncia reside na sua
capacidade de estudar as caracteristicas mais complexas do cérebro humano. O cérebro
humano é uma massa de neurdnios que falam uns com os outros, através de

neurotransmissores e impulsos elétricos.

O cérebro é o 6rgao mais complexo do corpo humano, este tem o poder de controlar todo
0 nosso corpo. “O cérebro é formado por cerca de cem bilhdes de células nervosas... A
medida que repete experiéncias, esse processo de criacdo de caminhos torna-se permanente
e forte... como profissionais, podemos proporcionar o ambiente estimulante que podera

maximizar o desenvolvimento do cérebro da crianga” (Call, 2010, p.13).

Tendo em conta o pensamento de Mateus (2016), com o desenvolvimento do conhecimento
e tecnologias em Neurociénicas, através da psicologia (cérebro e comportamento) e da
pedagogia (educacdo e aprendizagem), 0 conjunto destas trés grandes areas resulta na
Neuroeducacdo que engloba a mente, o cérebro e a educacdo, com o fim de auxiliar o ser
humano a desenvolver estruturas funcionais. No entanto, Caldas (2016) refere que as
Neurociéncias ndo tém ainda receitas para o ensino, sendo o contributo essencial das

neurociéncias, sobretudo abrir hipoteses para a verificagdo experimental.



A neurociéncia ndo promete solucgdes para as dificuldades de aprendizagem, mas auxilia a
pratica pedagdgica explicando como o cérebro funciona, e quais as estratégias mais
eficazes baseadas nos processos cerebrais, por forma a construir um caminho significativo

para o processo de ensino e de aprendizagem.

Caldas (2016) afirma que “o papel das Neurociéncias no dominio das Ciéncias da Educagao
€ uma discussdo que vai ganhando corpo e lugar no conhecimento”. O principal objetivo é
entender o que acontece ao cérebro quando vamos aprender coisas na escola e compreender
0 que ensinar, como ensinar e quando ensinar. As ciéncias e a educagdo tém de caminhar
lado a lado para que possa ser explorado que conteudos devem ser lecionados e qual a

forma mais correta de o fazer.

Com base na investigacdo sobre o cérebro, comecamos a entender que este 6rgdo é um
dispositivo de procura na busca de significado e que a aprendizagem é a aquisicdo de
programas mentais para usar o que compreendemos. Deste modo, o curriculo mais
utilizavel e util para os professores seria um curriculo que indicasse claramente ao
professor e ao aluno quais 0s conceitos a ser aprendidos e como essas aprendizagens

podem ser usadas no mundo real.

Ao longo da nossa vida, vamos construindo redes no cortex do nosso cérebro, as quais
contém informagé&o sobre uma variedade imensa de conceitos, como refere (Wolfe, 2004,
p.128), a aprendizagem é um processo de construcdo de redes neuronais. O cérebro é o
orgdo responsavel no processo ensino/aprendizagem e, por isso, € importante conhecer a
funcionalidade de cada parte do mesmo. Varias teorias foram criadas a volta do cérebro e
das suas funcgdes estruturais. Ndo obstante, a mais aceite foi do Alemdo Korbinian
Brodman, defendendo que o cérebro estava dividido em cinquenta areas distintas,
designadas por numeros e identificadas por areas de Brodman onde casa uma delas
desempenhava uma funcdo. Esta descoberta permitiu perceber a ligacdo direta entre a

educacao e o cérebro.

A principal funcdo do cérebro é aprender e cada lado do cérebro processa a informacéo de
uma forma muito diferente. Temos dois hemisférios cerebrais, o esquerdo e o direito, que
se ligam por feixes de fibras nervosas.Segundo Jensen (2002), a aprendizagem altera o
cérebro porque este se pode auto-renovar a cada novo estimulo, experiéncia e
comportamento, como afirma Caldas (2006), o cérebro é o tnico 6rgdo que muda de funcao

durante a vida, adaptando-se sempre ao meio inserido.



De acordo com Mateus (2016), o cérebro das criancas entre 0s dez e doze anos tem uma
capacidade especifica para aprender certas competéncias, para tratar informacdo, para
raciocinar; é entdo neste periodo que o profissional de educagdo deve aproveitar para criar
novas experiéncias que resultem em emoc0@es para as criangas, para que o cerebro consiga
amadurecer e ganhar novas redes de neuronios. “A emogédo ¢ o ingrediente secreto da
aprendizagem, diz a neurociéncia, fundamental para quem ensina e para quem aprende”
(Mateus, 2016, p.17), para isso € fulcral conhecer e abrir horizontes sobre a nova escola e
as suas tendéncias, para que cada vez mais se possa dar resposta a todos os alunos que

temos a nossa frente.

1.2. Estratégias neurodidaticas

O ensino ndo se sustenta sozinho, sustenta-se sobretudo, através de conteudo previamente
selecionado para que se traduza em contextos significativos. Para que possamos ver
resultados, segundo Wolfe (2004), devemos questionar-nos e refletir sobre: “Quais sdo as
principais ideias ou conceitos desta aula?” e “Qual o beneficio duradouro do que eu estou
a ensinar? Como € que os alunos serdo capazes de usar o que estdo a aprender hoje, na sua

vida de adultos?”

Os professores precisam de selecionar estratégias para ajudar os alunos a aprender

conceitos amplos, Wolfe (2004) faz referéncia a trés grupos de estratégias:

O primeiro grupo, mostra-nos aprendizagens através de rima, mnemaonica, como
contar os altos e baixos dos nds dos dedos, para decorar os meses do ano. No fundo,

este primeiro grupo esta voltado para a memorizacao.

O segundo grupo, refere que para ajudar a compreender conceitos, o professor pode
e deve aliar os alunos numa simulagéo, criando assim uma conex&o entre a mente e

0 COrpo.

Por fim, o terceiro grupo, apoia a capacidade de os alunos aplicarem o0s conceitos

que estdo a apreender.

Devemos procurar encontrar estratégias, como projetos, simulagdes, problemas, de modo
a tornar o curriculo significativo, “a compreensdo dos termos depende da capacidade do

professor dar exemplos suficientes que se relacionem com as experiéncias dos alunos e que



envolvam os alunos em experiencias que tornem compreensiveis os conceitos abstratos”

(Wolfe, 2004, p.134).

As redes neuronais mais fortes sdo formadas pela experiéncia real. Por isso, devemos
envolver os alunos na resolugédo de problemas reais, da escola ou da comunidade que o
rodeia, segundo Wolfe (2004), “os professores podem encontrar verdadeiros problemas nas
escolas e nas comunidades para os alunos resolverem com um pouco de investigacao e
pensamento criativo” (P.135) Por serem problemas reais, podem néo ser de resolucdo fécil,
no entanto ird produzir nas criangas um efeito positivo, pois irdo exercitar 0 pensamento
critico, a analise de dados e a capacidade de resolucdo de problemas, automaticamente é

visivel um aumento na motivacdo dos alunos, assim como da sua autoestima.

Trabalhar em projeto, é seguramente mais eficaz, quando este é significativo para as
criancas que o vao explorar. Estes podem surgir de perguntas de alunos ou de contetdos
que estejam a ser estudados. Um fator importante neste processo, € a atencdo. Para
estimular a atencdo, o professor deve expor aos alunos um método de ensino ativo e

dindmico, para que estes se sintam envolvidos.

Segundo Oliveira (2018) existe uma pandplia diversificada de estratégias neurodidaticas,

como podemos analisar ao longo do documento, mas salientamos as seguintes:

e Iniciar um tema, de uma forma motivadora e dar espaco para que os alunos
exponham 0s seus conhecimentos prévios sobre 0 mesmo;

e Explorar a memoria - rimas, ritmos, masicas;

e Explorar a atencao;

e Utilizar diferentes métodos pedagdgicos para chegar a todos os alunos;

e Trabalhae em grupo, trabalhos em projeto;

e Atribuir com diferentes graus de dificuldade (Steps);

e Adaptar os momentos, em sala de aula, de modo a promover a atencdo e a
participacdo de todos;

e Promover a autoestima, incentivando os alunos.

N&o existe uma ordem para utilizar estas estratégias. Sao apenas estratégias que podem
auxiliar as praticas de ensino, para que os alunos florescam e tirem 0 maximo proveito das

suas capacidades (p.25).



No entanto, o sucesso do aluno ndo passa sé pela escola ou pelo professor, passa também
por casa:
um aspeto importante que 0s pais ndo devem esquecer € que atencdo esta sujeita ao bom
estado corporal e emocional das criancas, por conseguinte, se queremos favorecer a

atencdo diurna na escola, ha que ter cuidados ao nivel do sono, dos estados emocionais
negativos e ao cansago das criangas (Ortiz & Saldanha, 2017, p.19).

2. Tendéncias da escola contemporanea

A escola contemporanea foca-se essencialmente na mudanca de pensamento dos
professores, de modo a que estes vejam a escola para todos, mas a0 mesmo tempo para

cada um, tornando o aluno o centro da aprendizagem.

Cada vez mais é-nos possivel ver as escolas com uma grande diversidade de culturas e
etnias. Cabe ao professor, adaptar-se, para transmitir os seus conhecimentos de forma a
chegar a todos e ndo apenas para alguns. E essencial que a escola contemporinea se
comprometa com este principio. Por isso, e para que a escola se ajuste aos dias de hoje,
esta deve tentar implementar estratégias que melhorem as aprendizagens, mas gque, acima

de tudo, seja pensada/planificada para todos e para cada um(a).

O professor tem como principal funcdo, tornar o aluno o centro da aprendizagem,
fornecendo-lhe as “ferramentas” essenciais para as suas aprendizagens.”(...) Enquanto
esculpimos turmas, damo-nos conta de que os alunos aprendem de maneiras diferentes, uns
ouvindo, outros fazendo, alguns sozinhos, outros na companhia dos colegas, alguns num
ritmo acelerado e outros a custa de alguma reflexdo” (Tomlinson, 2008, p.7). A escola, em
especial cada turma, cada aluno, apresenta novos desafios, desafios diferentes para dar

resposta a necessidades diferentes.

Para dar resposta as necessidades de uma educacdo contemporanea, é fulcral mudar a
escola. Mudancas como a organizacao dos horarios, tornando-os mais flexiveis, a utilizacdo
dos espagos e dos tempos, permitir que que os alunos possam aprender sozinhos ou em
grupos, tenham momentos diferenciados de estudo, possam trabalhar com os professores
(na turma, em pequenos grupos ou individualmente), tenham acesso a salas com recursos
digitais. “A coluna vertical deste processo de (trans)formacdo reside no trabalho

cooperativo. Tudo é pensado, organizado e operacionalizado com o0s outros em beneficio
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de uma aprendizagem personalizada e comprometida com o desenvolvimento inteligente e

auténomo dos alunos, produtores de conhecimento, cidadaos globais e pessoas reflexivas”
(Gongalves, 2017, p. 30).

Apesar de dever de existir momentos diferenciados de estudo, devemos criar oportunidades
de aprendizagem para os alunos, de modo a desafia-los a serem melhores e ndo apenas
ajustar os conceitos, realizando perguntas mais faceis ou mais dificeis. Como refere,
Tomlinson (2008), “ajustar um mesmo tamanho de roupa”, ndo ¢ ajustar a pessoa em si,
mas apenas tentar que sirva, sem nos focarmos no desconforto que pode causar no aluno.
E fundamental que a escola crie momentos de aprendizagem significativos para os alunos,

em que todos se sintam capazes de contribuir com algo.
As tendéncias da Escola Contemporanea focam-se essencialmente em:

o Alunos independentes, de modo a se tornarem autonomos das suas aprendizagens,
isto é, aprendem consoante o seu ritmo;

o Espacos inovadores, envidragcados e cheios de cor, para que o aluno se sinta mais
confortvel e com mais vontade de aprender;

o Horérios flexiveis;

o Agrupamento de alunos com critérios ajustados ao propdsito educativo;

o Uso recorrente de tablets, recursos interativos e estratégias neurodidaticas.

Segundo Gongalves (2017), nesta nova pedagogia ¢ essencial incutir “vérias estratégias e
recursos: rubricas, portfolios, visual thinking, classe invertida, resolucdo de problemas da
vida, steps, entre outros”. Estas estratégias, aliadas aos trabalhos interdisciplinares, aos
trabalhos de projeto, provocam um desenvolvimento de varias competéncias, tanto a nivel

cognitivo como social.

A educacéo para todos, consagrada como primeiro objetivo mundial da UNESCO, obriga
a consideracdo da diversidade e da complexidade como fatores a ter em conta ao definir o
que se pretende para a aprendizagem dos alunos a saida dos 12 anos da escolaridade
obrigatdria. A referéncia a um perfil ndo visa, porém, qualquer tentativa uniformizadora,
mas sim criar um quadro de referéncia que pressuponha a liberdade, a responsabilidade, a
valorizacdo do trabalho, a consciéncia de si préprio, a insercao familiar e comunitaria e a
participacéo na sociedade que nos rodeia (d’Oliveira Martins et al., 2017, p. 6).

Vivemos, portanto, num mundo heterogéneo em que a globalizacao é a palavra de ordem,
0 que contribui para a presenca de multiplas culturas, de diversas crengas e etnias e de

diferentes estruturas familiares que levam a uma potencializacdo da diversidade dos alunos.
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Esta questdo, aliada aos varios avancgos tecnoldgicos, permite uma diferente abordagem

educativa que deve ser implementada nas escolas.

Desta forma, perante a diversidade do mundo, é importante criar um equilibrio entre o
respeito pela diferenca, o conhecimento, a compreensao, a criatividade e o sentido critico,
podendo-se assim formar cidaddos autonomos, responsaveis, ativos e, principalmente,
humanos. O professor deve ter consciéncia da influéncia que tem ndo s6 no
desenvolvimento educativo como também no desenvolvimento humano dos seus alunos.
O professor tem que estar ciente que a escola tem, igualmente, uma fungdo social e esta
deve estar interligada com a sua pratica profissional.

Né&o falamos de um minimo nem de um ideal — mas do que se pode considerar desejavel,

com necessaria flexibilidade. Dai a preocupacdo de definir um perfil que todos possam

partilhar e que incentive e cultive a qualidade. Havendo desigualdades e sendo a sociedade

humana imperfeita, ndo se adota uma formula Gnica, mas favorece-se a complementaridade
e 0 enriguecimento matuo entre os cidaddos (d’Oliveira Martins et al., 2017, p. 6).

Este perfil deve fazer com que os alunos compreendam os conteudos a ser dados e, para
isso, é fundamental que exista uma correlacdo dos mesmos com a sua vida. Por outras
palavras, consideramos que uma area de saber ndo deve ser valorizada em relacdo as
restantes, porque o conhecimento deve ser entendido como uma dinamica sistémica. A
educacdo é um todo e 0 mais importante € que os conhecimentos se complementem para
que os alunos melhor se adaptem as mudancgas que o mundo enfrenta. No entanto, nao
podemos ser presungosos e assumir que a educacdo melhorara apenas com a modificacdo
das escolas. Porém, é um bom inicio. Atualmente, deve-se apostar no desenvolvimento de
um perfil de base humanista por parte do aluno, em que se centra a sociedade no culto da
pessoa e da dignidade humana como valores imprescindiveis, sendo necessario considerar
a inclusdo como uma exigéncia. Isto vai de encontro aos sete pilares de Edgar Morin
guando menciona que para desenvolver uma cultura autbnoma, também é importante
(...) oreconhecimento do elo indissoluvel entre unidade e diversidade da condi¢ao humana;
aprendizagem duma identidade planetéria considerando a humanidade como comunidade
de destino; exigéncia de apontar o inesperado e o incerto como marcas do nosso tempo;
educacdo para a compreensdo mutua entre as pessoas, de pertencas e culturas diferentes; e

desenvolvimento de uma ética do género humano, de acordo com uma cidadania inclusiva
(d’Oliveira Martins et al., 2017, p. 6).

A profissdo docente exige entdo, uma grande honestidade no que se refere com a formagéo
de “pessoas”, uma honestidade baseada na aprendizagem direcionada para a vida
profissional, social e pessoal. Cabe ao professor ndo s6 formar alunos, mas sim, também

ensinad-los a ser pessoas. Além disto, os professores também vivem com a exigéncia
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comunicacional e intencional do ato educativo, ainda mais com as constantes alteragdes
que se vivem nos dias de hoje. Os professores tém, assim, de ser capazes de transformar a
pratica docente de acordo com o projeto educativo de cada instituicdo. Para isto, estes tém
de possuir uma atitude de autoquestionamento, em que possam identificar quais as
metodologias mais adequadas. Os professores tém de ter presente as finalidades da escola
que assentam num projeto cuja base sdo valores e politicas que irdo fazer parte da
aprendizagem por parte do aluno.

A escola deve construir consensos direcionados para a acdo e consequente geracdo de um
Projeto Escola através do qual se podem resolver conflitos, dado que, estes s@o vistos como
experiéncias construtivas. Ndo obstante, € necessario ter consciéncia que a escola so
melhorara se os professores evoluirem tanto individual como coletivamente. Logo, devem
existir diversas oportunidades de debate e partilha de ideias e de estratégias entre os
docentes para que estes possam aprender em conjunto e desenvolver-se pessoal e
profissionalmente.
No que respeita a construgdo de uma escola em que se aprenda pelo trabalho e para o
trabalho, trata-se de contrariar a subordinacdo funcional da educacdo escolar a
racionalidade econdmica vigente e evoluir da mera repeticdo de informagdo para a
producdo de saber, o que exige uma aprendizagem madura e onde se aprende a ser
intolerante com as injusticas e a exercer o direito e o dever a palavra, usando-a para pensar
o0 mundo e nele intervir, tendo como pano de fundo o reconhecimento da falibilidade

humana e, por isso mesmo, a aceitagdo de consensos razoaveis (Gongalves, 2017, pp. 37-
38).

A educacao deve promover a capacidade de aprender e a valorizacdo da educacao ao longo
da vida, devendo o professor de trabalhar em conjunto com os alunos na elaboracdo do
curriculo educativo, podendo os mesmos participar no seu proprio processo de formacéo,
sendo assim possivel abordar contedos reais. O professor tem, também, de educar os seus
alunos de forma a estes se tornarem seres corajosos e ousados, uma vez que, o seculo XXI
é visto como um século de incertezas onde em qualquer momento se pode ter a necessidade
de adaptar a um novo contexto. Para isto, é necessario que os alunos valorizem o saber,
sendo essencial que a escola promova a curiosidade intelectual do aluno e néo se restrinja
ao ensino padrdo dos contetidos. Por outro lado, nos dias de hoje, sdo colocados desafios
fundamentais aos sistemas educativos, visto que, apesar de estar disponivel cada vez mais
informacdo devido aos avancos tecnologicos, hd cada vez mais incertezas sobre o

conhecimento.
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No entanto, é impossivel negar os beneficios que os meios tecnoldgicos trouxeram a
educacdo. Por exemplo, 0s recursos visuais como o uso de imagens ou video na abordagem
dos contetdos sdo instrumentos que captam, com mais eficacia, a atencédo e o interesse do
aluno.
A educacdo permite fazer conexdes entre o passado e o futuro, entre o individuo e a
sociedade, entre o desenvolvimento de competéncias e a formagéo de identidades. A escola
é, assim, um lugar privilegiado para os jovens adquirirem as aprendizagens essenciais,

equacionadas em funcdo da evolugdo do conhecimento e dos contextos historico-sociais
(d’Oliveira Martins et al., 2017, p. 7).

No entanto, uma escolaridade obrigatéria de 12 anos constitui um grande desafio, dado
que, tem de se estabelecer o perfil de cada aluno, tendo em conta o0s diversos percursos e
processos educativos. Por conseguinte, para isto ser possivel, é necessaria a convergéncia
de esforgos entre os pais, encarregados de educacédo, familias, professores, educadores e
restante comunidade educativa no desenvolvimento de a¢des que garantam 0 acesso a uma
educacdo de qualidade a todas as criancas e jovens. O perfil dos alunos deve, assim,
referenciar aquilo que se pretende que 0s jovens alcancem, estando presente neste
documento a matriz para a tomada de decisdo sobre as opcbes de desenvolvimento
curricular. Desenvolvimento este que deve ir para além da aprendizagem dos contetdos,
mas que deve englobar o ensino de competéncias fulcrais para o futuro. Estas devem ser
(...) mobilizadoras de conhecimentos, de capacidades e de atitudes - adequadas aos
exigentes desafios destes tempos, que requerem cidaddos educados e socialmente
integrados: jovens adultos capazes de pensar critica e criativamente, adaptados a uma
sociedade das multiliteracias, habilitados para a acdo quer autbnoma quer em colaboragao

com os outros, num mundo global e que se quer sustentavel (d’Oliveira Martins et al., 2017,
p. 12).

Paralelamente a estes valores, todas as criancas e jovens devem aprender a importancia de
se respeitar a si mesmos e aos outros; de se responsabilizarem pelos seus atos; de trabalhar
para 0 sucesso, valorizando o rigor e a superagdo pessoal; de ndo desistir quando
confrontados com dificuldades; e de ser solidario.

Jano que diz respeito ao curriculo utilizado, este ndo tem em conta esta preparacéo centrada
na humanidade e o desenvolvimento pessoal e social do aluno, ndo tendo, a0 mesmo tempo,
presente, também, a necessidade da diferenciacdo entre os varios alunos. Atualmente, o
que se vé nas escolas € um curriculo Unico e padrdo, produzido, tendo por base um
estereotipo de um aluno que nem sempre € real e concreto. Por conseguinte, muitas vezes,
é preferivel recorrer a outros projetos interdisciplinares e a recursos desenvolvidos pelos

préprios professores, dado que, sdo estes que vao de encontro as necessidades do aluno. O
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professor deve assumir-se, entdo, como um mediador e catalisador de conhecimentos e néo

apenas como um debitador de contetdos, devendo sempre dar o seu feedback formativo.
A l6gica organizadora é colocar os alunos em agdo fazendo lembrar o principio pedagégico
tdo antigo proclamado no inicio do século XX por John Dewey, do learning by doing. A
pedagogia € aqui a mée de todas as promessas de libertacdo e de emancipa¢do. Uma

pedagogia da autonomia, da responsabilidade, da interacdo, do contrato, e que tdo bons
resultados parecem gerar (Alves & Cabral, 2017, pp. 8-9).

Porém, os alunos continuariam a ter, do mesmo modo, de adquirir certas competéncias no

final da escolaridade obrigatoria.

Consideram-se as seguintes areas de desenvolvimento e aquisi¢do das competéncias-chave:
Linguagens e textos; Informacdo e comunicacdo; Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo; Relacionamento interpessoal; Autonomia e
desenvolvimento pessoal; Bem-estar e salde; Sensibilidade estética e artistica; Saber
técnico e tecnologias; Consciéncia e dominio do corpo (d’Oliveira Martins et al., 2017, p.
12).

Por conseguinte e de acordo com Formosinho, Alves & Machado (2016):

O sucesso escolar de todos e cada um dos alunos concretiza-se através do curriculo
oferecido, cuja qualidade passa pela diversificagdo e flexibilizacdo curricular,
organizacional e pedagogica, por avaliagbes formativas, pela individualizagdo dos
percursos de aprendizagem e dos apoios pedagdgicos aos alunos tendo em conta as suas
caracteristicas e 0s contextos, bem como pela oferta de formagdes complementares ou
alternativas que respondam a interesses dos alunos e a solicitagbes da comunidade
envolvente (p. 24).

Desta forma, é importante que se perceba o impacto que a escolha do curriculo tem no

sucesso escolar de cada aluno e que, por isso, se invista no seu melhoramento.

2.1 Autonomia e Flexibilidade Curricular

O pensamento educacional contemporaneo alicerca-se na autonomia e flexibilidade
curricular, com objetivo de proporcionar as escolas oportunidades de mudancas nas
praticas da sala. A autonomia e flexibilidade curricular “visam facilitar a emergéncia de
propostas mais ajustadas a forma como os alunos aprendem, podendo igualmente
proporcionar aos mesmos uma educacdo mais holistica e gerar praticas que, em Ultima

analise, venham a resultar numa maior equidade social” (Gongalves, 2019, p.2).
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Neste momento, o importante é reconhecer os contributos dos caminhos que vém a ser
tracados pelos alunos, professores, instituicGes escolares e sobretudo pelo ministério da
educacédo e de que forma os projetos se encontram a ser implementados, quais 0s seus
propdsitos e o impacto destes nas instituicdes de ensino. E necessério perceber-se de que
forma os alunos e os projetos sdo 0s verdadeiros protagonistas. Para tal, é notdria a
necessidade em investir em processos de ensino-aprendizagem que suscitem nos alunos a
critica e a criatividade, de modo a que todos os alunos se possam descobrir e perceber

aquilo que sdo os seus interesses.

E necessario implementar um panorama favoravel que dé resposta as necessidades
educativas dos alunos, como projetos proprios onde sejam valorizadas as praticas
colaborativas entre docentes, mais concretamente projetos interdisciplinares, projetos esses
que “encaram o ensino de forma holistica e flexivel, adaptando-0 as circunstancias do meio
onde o aluno se integra, requerendo a utilizacdo de diversas metodologias (Goncalves,
Pinto, Leite, 2017, p.695). Deste modo € dada a possibilidade aos alunos de encontrarem
as suas formas preferidas de aprendizagem e assim desenvolverem interesse no processo
de desenvolvimento. Para que projetos com esta interdisciplinaridade obtenham sucesso é
importante que os docentes estejam em constante processo de aprendizagem e crescimento,
pois a acdo destes sera a medicao entre os interesses dos discentes e a intencdo pedagogica,

articulando com as diferentes areas do saber.

Cada vez mais somos confrontados com inumeros projetos e escolas que ressalvam a
autonomia e a flexibilidade curricular. Ora comecemos por conhecer um colégio espanhol,
mais concretamente, Collegi Mare Déu dels Angels, situado em Barcelona, que tem como
objetivo a formacdo educativa ao servico da condicdo humana. Esta instituicdo acredita que
a neurociéncia é essencial no processo de aprendizagem, segundo Gongalves (2017) o

projeto educativo desta instituicdo é desenhado, tendo em conta quatro ideias-chave:

I Alcancar uma metodologia de curriculo e avaliagdo que promova desafio e

desejo de aprender, em contextos reais, a construcdo social do conhecimento.

ii. Transformar o papel do professor como um membro da comunidade

profissional de aprendizagem.

iii. Transformar o papel do aluno como lider e responsavel pela sua propria

aprendizagem e gestéo das suas emogoes.
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iv. Transformar o espaco, de forma a permitir a aprendizagem.

Para que sejam alcancados estes ideais, o trabalho cooperativo foi essencial, assim como a
formagé&o dos docentes: “esta formagao educativa exigiu, necessariamente, muita formagao
aos 96 docentes para inovar em todo o processo de ensino” (Gongalves, 2017, p. 30).
Podemos concluir que este projeto resulta no envolvimento das pessoas, sejam estas parte
integrante do corpo docente ou alunos, sendo que o importante € a intervencéo social para

nutrir oportunidades de aprendizagem.

E evidente que instituicBes privadas conseguem gerir o curriculo de uma forma mais
autonoma e fécil, por isso iremos entdo conhecer agora alguns dos projetos implementados

em Portugal, cujas aprendizagens resultam de uma metodologia diferenciada.

Uma vez mais, como tantos outros projetos, este foca-se no aluno e na ldgica
interdisciplinar, dando ao aluno a possibilidade de contactar variadas fontes de
conhecimento para que este se “torne capaz de interligar conhecimentos de vérias areas, ao

mesmo tempo que promove os seus proprios interesses” (Gongalves, Lopes, Sousa &

Ribeiro, 2018, p.74).

Apos a analise de dois projetos, um portugués e outro espanhol, podemos afirmar que a
educacdo se encontra em mudanca, e essa mudanca acontece a partir do momento em que
o0 aluno é visto com o centro de todo o processo educativo, tal como a escola contemporanea
defende, mas é aqui que encontramos um grande desafio, desafio esse que se traduz em
“transportar as escolas, os edificios escolares e os ambientes de aprendizagens para o século
XXI(...)apressao para a mudanca ¢ particularmente dirigida para o papel dos professores,
da lideranca, da tecnologia e das soluc@es espaciais, dos servicos de apoio educativo e para
ambientes de aprendizagem” (Kickbusch citado por Gongalves, Lopes, Sousa & Ribeiro,
2018, p.76).
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PARTE Il - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

1. Ambito da Investigacdo

“No que respeita a investigacao social, o processo ¢ comparavel. Importa, acima de tudo,
que o investigador seja capaz de conceber e de pdr em pratica um dispositivo para a
elucidacao do real, isto ¢, no seu sentido mais lato, um método de trabalho” (Quivy &

Campenhoudt, 1998, p. 15).

1.1 Tipo de estudo

Sempre que se inicia uma investigagcdo, “as questdes de uma pesquisa surgem de uma
andlise dos problemas de quem a pratica em determinada situagdo, tornando-se entdo o seu
objetivo imediato a compreensdo desses problemas” (Bell, 1997, p.21). Partindo destes
principios, e apds a identificacdo dos problemas, a acdo sera conduzida de modo a
proporcionar aos alunos os melhoramentos desejados, através de momentos de

aprendizagens afetivas e significativas.

O principal objetivo desta investigacdo, face as caracteristicas do grupo-turma, assim como
0 seu meio envolvente é compreender o seu comportamento face a utilizagdo de estratégias
neurodidaticas, apresentando um leque de intervengdes centralizadas nos interesses, ritmos

e aprendizagens do grupo.

Para concretizacdo deste estudo, centramos a nossa atencdo no comportamento de um

grupo de alunos envolvidos num processo de ensino-aprendizagem de 1.° CEB.

A organizacdo das aulas foi baseada em estratégias neurodidaticas, com o propdsito de dar
resposta as dificuldades apresentadas. Este procedimento foi concretizado num
determinado contexto educativo, e numa turma especifica, com meétodos e instrumentos

particulares relacionados com a perspetiva a ser estudada.

Deste modo, a investigacdo insere-se numa investigacdo qualitativa. Relativamente a
investigacdo qualitativa, Bogdan e Biklen (2013), apresentam algumas caracteristicas que

se diferenciam das restantes modalidades: o investigador estd sempre presente; o
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instrumento essencial é descritivo, ou seja, os resultados sdo retirados de citacdes, de
fotografias, videos, audios, documentos pessoais, registos, mas ndo sdo examinados
quantitativamente nem sdo produto de analise de nimeros; dao relevancia a aspetos que
sdo identificados pelos participantes como sendo essenciais para a sua vida. Uma
particularidade deste tipo de investigacdo que nos parece fulcral é a atengdo ao contexto,
como refere Esteban (2010, p.129), a experiéncia humana perfila-se e tem lugar em
contextos particulares, de maneira que os acontecimentos e fendmenos ndo podem ser

compreendidos adequadamente se sdo separados daqueles.

Ao longo de uma investigacdo, é normal sentir dificuldades na forma como se deve iniciar
de uma forma valida o trabalho, assumimos que € um erro assumirem desde inicio, que
uma investigacdo é satisfatéria, como refere Quivy & Campenhoudt (1998, p.31) uma
investigacdo ¢, por definigdo, algo que se procura. E um caminhar para um melhor
conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacdes, desvios e incertezas que

isso implica.

2. CONTEXTUALIZACAO DA INVESTIGACAO

2.1 Caracterizacéo do Agrupamento e Instituicdo de Ensino

De modo a proceder a realizacdo da caracterizacdo do agrupamento, e por consequente a
caracterizacdo da instituicdo de 1.° CEB, foi essencial examinar os documentos
orientadores e reguladores da instituicio que consagram autonomia as escolas,

nomeadamente o Projeto Educativo.

Segundo os normativos legais, 0 Projeto Educativo ¢ um “documento que consagra a
orientacdo educativa da escola, elaborado e aprovado pelos seus érgdos de administracao
e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam os principios, os valores, as
metas e as estratégias segundo os quais a escola se propde cumprir a sua fung¢do educativa”
(M.E., Decreto-Lei n°115-A/98, de 4 de Maio, Artigo 3°), isto €, um documento regulador
de toda a instituicéo.

O Agrupamento da instituicdo onde decorreu a pratica de ensino supervisionada situa-se

na zona oriental da Cidade do Porto, que € descrita pela autarquia como “uma das zonas
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urbanas mais desfavorecidas quer da cidade quer da Area Metropolitana do Porto” (Projeto
Educativo, 2013-2017, p.7); a populagdo é de classe média-baixa e 0 meio envolvente ndo
carece de qualquer tipo de comércio. O agrupamento recebe alunos de quatorze bairros

sociais.

A zona em questdo é caracterizada por uma forte desintegracdo dos ativos residentes do
mercado de trabalho, é também uma zona de forte concentracdo espacial de pessoas
carenciadas o que se traduz em efeitos perversos ao nivel da producgéo e da reproducéo de
determinados problemas sociais, de que sdo exemplo, certos comportamentos desviantes,
a populacdo afirma-se pela negativa, acentuando estigmas sociais, em especial a
inadaptacdo a escola. A maioria da populagéo vive em condi¢des econdmicas e socialmente

desfavorecidas e sdo dependentes de subsidios e do RSI (Rendimento Social de Insercéo).

O Agrupamento, em questdo, é dos maiores da cidade do Porto e é constituido por seis
Jardins de Infancia, seis escolas EB e uma Escola Bésica e Secundéria. Insere-se numa
zona de forte concentracdo de populacdo carenciada a nivel socioeconémico e cultural.
Alias, segundo o Projeto educativo na ultima avaliacdo da IGEC, entre trés possiveis perfis
que permitem balizar as escolas — Pegasus, Cassiopeia e Orion — o Agrupamento foi
incluido no primeiro, Pegasus (onde se concentram o0s grupos populacionais mais

carenciados, com mais habilitagdes mais baixas e resultados mais fracos) (p.12).

Apesar da generalizacdo ser perigosa, um numero significativo de encarregados de
educacdo tem baixas expectativa em relacdo ao sucesso escolar dos seus educandos,
manifestando falta de interesse pelo processo de ensino/aprendizagem. E um agrupamento
inserido no programa TEIP, Territorio Educativo de Intervencdo Prioritaria. Os objetivos
centrais do programa é a prevencdo e reducdo do abandono escolar precoce e do
absentismo, a reducdo da indisciplina e a promocdo do sucesso educativo de todos 0s

alunos.

Os pais e/ou encarregados de educacao tém, na maioria dos casos, habilitacdes literarias
minimas, défice de qualificacdo profissional e baixos rendimentos econdémicos. Esta

situacdo revela-se, parcialmente, na elevada percentagem de alunos subsidiados pelo ASE.

O Projeto Educativo ressalta a vontade de superagdo, o “querer mais”, nos fara progredir,
ir mais além, sem perder nunca o norte, nem deixarmos de estar cientes do caminho

percorrido e a percorrer (p.4). E notorio o esforco do agrupamento em fazer os seus alunos
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progredirem e superarem as suas dificuldades, para que estes ndo sigam o estigma que lhes
é colocado pela sua etnia ou pelas condigfes sociais que dispdem. O agrupamento néo so
possui uma enorme oferta formativa, como integra diversos projetos. “O ensino ¢ assumido
diariamente como uma misséo, onde professores e alunos sdo chamados a dar o seu melhor.
Num contexto de graves problemas sociais, hd que lutar contra o abandono escolar,
estimulando criangas e jovens a chegar mais longe. Das aulas de ceramica ou de fotografia,
passando pelo ensino articulado de mdsica ou desporto escolar” (Neves, 2019).

No que toca & institui¢do, onde decorreu a Préatica de Ensino Supervisionada, esta dispde
de valéncia em Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB e esta integrada num mega agrupamento
de escolas. A instituicdo em questdo foi inaugurada em 1963, em 2005 foi intervencionada
devido a intervencdo do parque escolar. Esse novo espago destina-se a Educacao Pré-
Escolar, possui duas salas para a educacao pré-escolar e oito salas para o primeiro ciclo,
tem ainda uma biblioteca, refeitdrio, casas de banho, uma sala de professores e uma sala

destinada a coordenacéo de escola.

De todas as escolas do Agrupamento, € esta a que regista um maior nimero de casos de
abandono e de absentismo. E esta a escola que acolhe a maior percentagem de alunos da

comunidade cigana.

O horério letivo é compreendido por dois periodos: o da manh& que se inicia as 9h00 e
termina as 13h00, proporcionando aos alunos um intervalo entre as 11h00 e as 11h30 e o
periodo da tarde, que se inicia as 14h30 e termina as 15h30, continuando depois até as
17h00, com as atividades de enriquecimento curricular de carater facultativo dos alunos,

de salientar que a maioria dos alunos da instituicdo ndo participam nestas atividades.

2.2 Caracterizagdo da turma

O profissional em educacdo deve estar sempre preparado para uma intensa pesquisa e
conhecimento do seu grupo de criancas para adaptar toda a sua dinamica, por isso é
relevante nomear as caracteristicas do grupo de trabalho e inevitavelmente nomear breves
consideracOes sobre as suas familias. Para a caracterizacdo da turma, foi essencial a
observacao direta, ndo obstante as conversas com o professor titular e consulta do Plano de

Atividades da Turma.
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No que diz respeito a turma do 1.° CEB, onde foi realizada a pratica de ensino
supervisionada, especificamente do 2.° ano de escolaridade, esta é constituida por 13
alunos, todos eles de etnia cigana, sendo que 6 sdo do sexo feminino e 7 do sexo masculino.
Os alunos apresentam-se na faixa etaria entre 0s 8 e 0s 12 anos, na sua maioria sdo alunos
que no seu percurso escolar apresentam fortes indicios de possivel abandono escolar,
muitos foram retidos por excesso de faltas nos anos letivos anteriores, faltas essas que
continuam no presente ano letivo e na sua maioria ndo séo justificadas devidamente, é
notdrio uma nao cultura de valorizacdo de estudo. Todos os alunos sdo beneficiarios de
ASE.

No estagio das operacdes concretas as criangas adquirem um melhor entendimento em
relacdo aos conceitos de raciocinio indutivo e dedutivo, categorizacdo, causalidade,
conceitos espaciais, conservacao e nimeros, mas uma das mais importantes capacidades
adquiridas e que despoleta algumas das outras, ja referidas anteriormente, é a capacidade
da reversibilidade. “No periodo dos 7 aos 11-12 anos da-se a aquisi¢do da reversibilidade
do pensamento, o que possibilita a elaboragédo das operagdes de classificagdo e de seriacéo
ao mesmo tempo que se constituem os invariantes de substancia, peso e volume” (Golse,
2005, p.200). Assim, a compreensdo desta capacidade constitui a base das principais
realizagOes neste periodo e por isso, “a reversibilidade l6gica da muito mais mobilidade ao
pensamento da crianga: é a possibilidade de o sujeito efetuar as suas agdes em pensamento
ou interiormente” (Golse, 2005, p.201).

A turma é composta por 11 alunos matriculados no 2° ano, onde 4 deles se encontram a
trabalhar contetdos do primeiro ano, 1 aluno matriculado no 1.° e 1 aluno matriculado no
4.%ano, uma vez que ndo consegue acompanhar os conteldos do ano em que se encontra
matriculado. Todos os alunos da turma apresentam grandes necessidades educativas, sendo
que cinco desses alunos estdo inseridos nas medidas de suporte a aprendizagem e sao
acompanhados por uma professora da equipa da saude escolar.

No sentido de promover a participacdo e a melhoria das aprendizagens e na identificacdo
de mdltiplos meios de motivacdo, representacdo e expressao, foram mobilizadas para a
turma, medidas universais de suporte & aprendizagem e a inclusdo: diferenciacdo
pedagogica, acomodacdes curriculares, nomeadamente, reorganizacdo dos alunos da turma
em grupos flexiveis e por niveis de desempenho, parceria com a professora de Ensino
Especial, dinamizagdo do projeto Incluir para Emergir, Grupos interativos semanais
(Comunidades de aprendizagem), Enriquecimento Curricular (Atividades extra

curriculares e Sessdes de yoga) e promogao do comportamento pro-social.

22



No caso dos alunos abrangidos por medidas de suporte a aprendizagem séo as seguintes:

Apoio o mais individualizado possivel

Reforgo continuo da autoestima

Atividades de compensacao (fichas de trabalho, trabalhos de pesquisa...)

Frequéncia das oficinas de Portugués e de Matematica

Pedagogia diferenciada na sala de aula

Aulas de apoio pedagogico

Aulas de apoio ao estudo

Tabela 1- Medidas de suporte a aprendizagem.

Todas atividades pensadas para este grupo desenvolvem-se sob o lema “Aprender a Ser e
a Crescer”. Fomentar o gosto pela frequéncia da escola e pelo conhecimento sdo, sem
duvida, a grande finalidade educativa de quem trabalha com esta turma. Assim, dadas as
caracteristicas do grupo, as atividades propostas aos alunos séo normalmente de tempo de
duracdo curta no trabalho individual. Duracdo meédia nos trabalhos de grupo. A mancha do
horario da manhd ficou estabelecida para atividade de leitura, célculo, raciocinio,
pensamento e no turno da tarde é estabelecido atividades no dominio das expressdes, de
caracter ladico e de incentivo e promocdo da oralidade. Os alunos sdo responsabilizados
em fazer todos os dias os trabalhos de casa.

Em relacdo aos encarregados de educacdo é possivel verificar o seguinte grafico quanto as

suas habilitagdes:

HabilitagOes Literarias dos Pais
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Grafico 1 - HabitacGes Literarias dos Encarregados de Educacao

Os alunos sdo pouco interessados e participativos, tém dificuldade em expressar as suas

opiniGes em grande grupo, revelando pouca autoconfianca e seguranca.

Agquando da realizacdo das tarefas quase todo o grupo de alunos necessita de orientacdo. O

grupo oferece muitas vezes ajuda, em especial os alunos de niveis avancados estdo sempre

prontos ajudar os colegas, assim como alunos do mesmo nivel em especial, 0s que se

encontra a nivel do primeiro ano, denotando-se assim uma entreajuda dentro da sala. Tal

situacdo € possivel verificar através da seguinte grelha de observacao:

Sempre | Muitas | Poucas | Nunca | Observacdes
vezes | vezes

Os alunos X Os alunos quase sempre emprestam 0s

mostram-se materiais aos colegas.

disponiveis para

emprestar material

aos colegas;

Os alunos X Ap0s as semanas de observacdo, foi

mostram-se possivel observar que os alunos se

disponiveis para entreajudam e demonstram gosto em o

ajudar um colega fazer.

com dificuldades;

Observa-se X A turma, no geral, por vezes ndo respeita

respeito pela as intervencoes feitas pelos colegas,

intervencao dos existindo alguns risos durante as mesmas

colegas; ou entdo respondem na vez dos colegas.

A turma coopera X Durante as semanas de estagio, foi possivel

em grupo; observar que na realizagéo de trabalhos em
grande grupo ou até mesmo em grupos
pequenos, a cooperacao é visivel. Muitas
das vezes sdo os alunos que pedem para
trabalhar a pares ou em grupos, a turma
revela um a vontade em interagir.

Os alunos fazem X Na maioria dos casos o0s alunos quase nao

queixas a

professora sobre 0s

comportamentos
dos outros colegas;

fazem queixas uns dos outros,
salvaguardando umas excec¢des mais
graves.

Tabela 2- Grelha de Observacéo
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Apresentam ainda, ao nivel do dominio psicossocial, comportamentos pro-social, ou seja,

estes tendem a “ser relativamente livres de emog¢ao negativa e a lidar construtivamente com

problemas” (Papalia, 2009, p.386).

O uso de metodologias diversificadas principalmente de caracter lGdico e experimental séo
do interesse deste grupo de alunos; a turma gosta de desafios, no entanto, os alunos

rapidamente perdem o interesse e acabam por ficar agitados.

Na generalidade, sdo alunos pouco informados e com pouca iniciativa, os trabalhos
raramente sdo realizados autonomamente. As intervencdes por vezes sdo pertinentes, mas
com um vocabulario pobre e pouco alargado, a turma produz um discurso oral pouco

articulado.

3. PLANO DE INTERVENCAO EDUCATIVA

Ao longo do periodo de estéagio profissionalizante em 1.° CEB, no ano letivo de 2019/2020,
foram desenhadas planificacbes que integrassem um conjunto de estratégias
neurodidaticas, tendo como finalidade a progressao educativa dos alunos, como recurso a
aplicacdo de estratégias diversas que potenciassem os interesses dos alunos em sala de aula
de modo a motivar os mesmos para reduzir a absentismo escolar, assim como os motivar a
aprender. Das vérias intervencdes educativas planificadas, selecionamos oito aulas, que na
apresentacdo dos resultados atribuiremos uma letra. As planificacBes foram preparadas
para uma turma de 2.° ano do Ensino Béasico, com a duracdo de 90 minutos e/ou 120
minutos, num total de oito aulas (A a H). Juntamente com a planificacdo, sera explicitada
a finalidade da aula, a estratégia utilizada, o recurso (neurodidatico) e a avaliacdo da
mesma, através de diferentes intervenientes (Professora Titular e alunos da turma).

Na tabela 3, apresentada em seguida, esta explicitado, de uma forma geral, a finalidade da
aula, o recurso neurodidatico implementado, assim como o instrumento usado pelos

intervenientes para a avaliagdo da mesma.
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DESIGNACAO
DA
AULA

A

AREA PROPOSITO

DISCIPLINAR

Matematica Experimentacéo

visual e tatil;

Motivacao.

Relacionamento
interpessoal;
Espirito critico;
Trabalho
Cooperativo.

Matematica

Matematica Apreensao

auditiva;
Motivagao;
Autonomia.

Estudo do Meio Capacidade de
atencdo;
Experimentacédo
visual e tatil;
Responsabilidade;

Espirito critico.

Portugués Capacidade de
atencdo;
Capacidade de
memoria;
Trabalho
Cooperativo.

Estudo do Meio Capacidade de
atencdo;
Experimentacédo
visual e tatil;
Motivacao.
Portugués Experimentacéo
visual e tatil;
Motivacao.

Portugués Capacidade de

atencdo;

RECURSOS

Bee Bot;

Dinheiro.

Instrumentos

do quotidiano.

Musica.

Embalagens

alimentares.

Jogo.

Calendario.

Caixa do
correio;
Carta;
Envelopes.

Jogo — Roleta.

AVALIACAO

Observacao
direta;
Grelha de
avaliagdo.
Observacao
direta;
Grelha de
avaliacdo;
Grelha de
autoavaliag&o.
Observacao
direta;
Grelha de
avaliagdo.
Observacao
direta;
Grelha de

avaliacdo.

Observacao
direta;
Grelha de

avaliagdo.

Observacao
direta;
Grelha de
avaliagdo.
Observacao
direta;
Grelha de
avaliacéo;
Observacéo

direta;

26



Trabalho Ficha;

cooperativo;
Experimentacéo Grelha de
visual e tatil; autoavaliacdo.
Motivacao.
Tabela 3 - Sintese das intervengdes educativas

3.1AULA A
3.1.1. Contextualizacao da aula

Na aula A (anexo I), a estagiaria pretendia que os alunos aprendessem as dire¢des, assim
como, reconhecessem as moedas e notas da zona euro (anexo 2) (recursos neurodidaticos).
Desde inicio, a aula contou com a participacdo ativa dos alunos, primeiramente para
conseguir ir, através da Bee Bot (recurso educativo), ao encontro da nota colocada no tapete
e, posteriormente a resolucdo de problemas onde no resultado teriam de colar as notas e
moedas de acordo com o resultado obtido.

Este recurso foi elaborado pela estagiaria com a pretensédo de desenvolver nos alunos as
capacidades cognitivas de atencdo e raciocinio, isto é, de uma forma ludica e motivadora
para os alunos, conseguimos fazer com que estes aprendam que para chegar a conclusdes

precisamos de raciocinar e estar concentrado naquilo em que estamos a fazer.

3.1.2. Proposito da aula

Para raciocinar, antes de o fazer por palavras, utilizamos as imagens que temos guardadas
no nosso cérebro. “Os olhos contém quase 70% dos recetores sensoriais do corpo e enviam
milhdes de sinais a cada segundo ao longo dos nervos Gticos para os centros de

processamento visual do cérebro” (Wolfe, 2004, p. 145).

A visdo ¢ uma forte ajuda na reten¢do de informagao. “As imagens sdo armazenadas no
cortex visual (...) E por isso que a informagio tracada visualmente tem provada ser
produzida para aumentar o armazenamento e a retencdo de informagdo nos alunos: isso

reflete a estrutura usada pelo cérebro” (Wolfe, 2004, p.151).

A utilizacdo das notas e moedas como recurso, desenvolve a apreenséo visual dos alunos e

motiva-os, visto que sdo confrontados com algo que lhes é tdo familiar, o dinheiro; por esse
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motivo, é que cada aluno utilizou o seu préprio dinheiro (impresso, antes dado pela
estagiaria) para colocar os resultados obtidos dos problemas, pois ao se depararem com 0s

resultados, iriam conseguir obter um raciocinio mais eficaz e produtivo.

3.1.3. Avaliagéo da aula

A avaliacdo da eficacia de implementacdo destes recursos neurodidaticos foi feita através
da observacéo direta dos participantes e dos seus comentarios, da professora cooperante,
assim como o da estagiaria. Paralelamente a observacéo direta, foi preenchida uma grelha
de avaliagdo (anexo Il), pela estagiéria, relativa a aula.

Os comentarios dos alunos foram positivos e todos acharam o recurso interessante e

motivador:

P- Foi divertido. Aprendi a contar dinheiro com as notas e moedas que colamos no

caderno, também conheci um robot e consegui chegar a nota.

I-Aprendi a fazer contas com dinheiro ao colar notas e moedas e brinquei com o

robot para apreender a chegar a nota.

L- Gostei de fazer contas e ter de colar notas e moedas no caderno, foi mesmo

divertido, podia ser sempre assim as aulas.

S — O que mais gostei foi de ir ao quadro e colar o dinheiro no caderno, foi sempre

0 mais rapido e acertei todas as contas.
J& a Professora cooperante produziu o seguinte comentario:

Aula bem planificada. Teve o cuidado de usar materiais apelativos e ter em conta
os diferentes niveis de ensino. Os alunos participaram de uma forma ordeira,
revelaram empenho e entusiasmo. Pediram para voltar a repetir esta atividade. O

conceito de euro ficou bem adquirido.

Confrontando a opinido dos alunos com o preenchimento da grelha de avaliacéo,
observamos que os alunos gostaram principalmente da experimentacéo tatil do dinheiro. A
maioria, durante os dias seguintes, pediu para repetir a aula e fazermos contas para
posteriormente colar os resultados. Podemos concluir que, para os alunos foi muito mais

motivador serem confrontados com a realidade, realidade proxima deles, visto que realizar
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contas sobre dinheiro é algo que os acompanha desde cedo. Os objetivos delineados na

grelha de avaliagdo foram atingidos.

3.2.AULAB
3.2.1. Contextualizacao da aula

A aula B (anexo Ill) iniciou-se com uma questdo colocada a turma: “O que sdo conjuntos?”.
Com esta questdo, pretendiamos despertar nos alunos a meméria a longo prazo, sendo que

alguns conseguiram sem dificuldade responder.

Posto isto, para a realizacdo de conjuntos, cada um criou 0 seu proprio conjunto com o seu
material e, em grande grupo, com materiais fornecidos pela estagiaria e posteriormente em
dois grupos. Com o manuseamento de instrumentos do gquotidiano, podemos desenvolver
nos alunos o gosto e o interesse pelo uso de matérias do dia-a-dia, 0 gosto pelo trabalho
cooperativo e ainda a motivacao, pois todos os alunos estavam envolvidos, a tentar realizar

0s conjuntos consoante 0s materiais que a estagiaria tinha fornecido.

3.2.2. Proposito da aula

Um dos grandes desafios enquanto profissional de educacdo é motivar os alunos para as
aulas e, consequentemente, elaborar recursos que sejam do interesse dos alunos, para que
estes se possam sentir envolvidos na aprendizagem. “Uma poderosa fonte de motivacao
consiste em o aluno ver significado ou importancia das atividades prescritas” (Bzuneck &
Guimardes, 2010, p.14).

Para atingir resultados, é fulcral planificar de acordo com os interesses dos alunos, para
isso, uma vez mais optamos por utilizar objetos familiares dos alunos para proceder a
aprendizagem dos conjuntos e na realizagdo de um trabalho de grupo, que ajuda os alunos
a trabalharem em conjunto para um fim, onde cada um participa com aquele que é o seu

ponto forte, pois 0s grupos completavam-se entre si e foi isso que suscitou na turma um
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grande gosto por este tipo de trabalhos, perceber que juntos conseguimos fazer mais e

melhor.

3.2.3. Avaliagéo da aula
Uma vez mais, o recurso foi avaliado a partir da observacédo direta, comentarios dos alunos,
da professora cooperante e ainda da grelha de avaliacdo (anexo 1V), preenchida pelos
mesmos. Dado o interesse demostrado pelos alunos no contacto com materiais do

quotidiano em sala e trabalho de grupo, os seus comentérios também foram bastantes

positivos:

A — Fizemos um trabalho de grupo e gostei de usarmos frutas, bolas e triangulos

para fazer os conjuntos.
J — Gostei muito do trabalho de grupo e de fazer conjuntos com o meu material.
D — Foi divertido porgque usamos arcos para fazer conjuntos.

R — Fiz um trabalho de grupo com camisolas, calcas, alimentos e bolas. Aprendi o

que € um diagrama.

N — Adorei o conjunto que a professora fez no quadro e nos tivemos de colar aquilo
gue mais gostavamos, eu escolhi pdo com fiambre, mas ainda gostei mais de

trabalhar com os meus primos.

| — Gostei de ajudar no trabalho de grupo e os meus colegas ajudaram-me a

perceber melhor.
P — O que mais gostei foi do trabalho de grupo porque quase nunca fazemos.
Ja a professora cooperante considerou que

A planificacdo tomou em conta os diferentes niveis de ensino da turma. A aula
decorreu segundo a planificacdo. O conceito trabalhado foi adquirido, mas tera

que ser reforcado na aula seguinte, tal como esperado.

Com os comentarios dos alunos, podemos concluir que o mais marcante para eles durante
a aula, foi sem duvida a possibilidade de trabalhar em grupo e estarem em contato com

material do nosso quotidiano para aprender. Através do preenchimento da grelha de
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avaliacdo, podemos constatar que, através desta experimentacao, os alunos aprenderam 0s
conjuntos, o que, mais tarde, se veio a confirmar nas aulas seguintes quando confrontados

com exercicios sobre o contelido acima mencionado.

3.3.AULAC
3.3.1. Contextualizacao da aula

Através da audicdo de diferentes géneros musicais, a estagiaria na aula C (anexo V)
pretendia que, com este recurso neurodidatico, os alunos se sentissem mais predispostos e
motivados para aprender o novo conteldo programatico, os graficos de pontos e, deste
modo, cativar atencdo dos mesmos, visto um dos tipo de musica utilizado ser-lhes bastante
familiar. Através da implementacdo deste recurso, podemos desenvolver competéncias

como a escuta ativa, a memoria seletiva, incentivar a competitividade e ainda a atencéo.

3.3.2. Proposito da aula

A masica ndo s6 pode, como deve, ser utilizada como um recurso para as aprendizagens
dos conteidos programaticos, pois através da audicdo, os alunos sdo capazes de aprender
de uma forma mais simples e aliciante, pois como refere Wolfe, a evocagdo de uma
informacao ¢ facilitada quando esta ¢ inserida numa musica ou numa rima” (2004, p.155),

e em especial quando os alunos se identificam com o tipo de musica.

Para além de ser um recurso motivador que as criangas ndo usam regularmente na sala de
aula, a musica também trabalha a concentracdo, que ajuda a que os alunos se sintam
integrados na atividade a realizar. Sem davida é aqui que encontramos 0 maior proposito

desta aula, motivar os alunos através algo significativo para eles.

Com a escuta das musicas, os alunos conseguiram identificar os diferentes géneros
musicais e consequentemente de forma mais rapida e facil conseguiram realizar o gréafico
de pontos que Ihes foi pedido. De salientar, que ap6s a concluséo do gréfico, a pedido dos
alunos, ouvimos uma mausica a escolha destes e dangcamos juntos; ap0s esse momento 0s
alunos partiram para a Gltima atividade proposta, calmos e motivados, a trabalhar nos
conteudos aprendidos anteriormente, atividade essa que foi concluida por todos com

bastante sucesso.
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3.3.3. Avaliacgdo da aula

A avaliacdo deste recurso neurodidatico, baseia-se na observacao direta, numa grelha de
avaliacdo (Anexo VI), professora cooperante e ainda nos comentarios dos alunos. Na sala,
os alunos nao estdo habituados a este tipo de recursos. Daqui resultou o grande entusiasmo

na atividade proposta. Os comentarios dos alunos foram bastante positivos:

R — Gostei desta aula. Ouvimos muitas musicas, mais mdsicas ciganas, e eu

consegui acertar quase todas e assim aprendi a fazer um grafico.

D - Foi divertido o jogo das musicas ciganas, rock e fado para fazermos o gréfico.
Gostei muito das tabelas que a professora deu, para nés fazermos 0s nossos

graficos, consegui fazer muitos, sozinha, e ndo tive erros.
J — O melhor da aula foi adivinhar as musicas para preencher o grafico.
A professora cooperante salientou que

Bem estruturada a aula. Todos os alunos participaram. Os exercicios propostos

foram realizados individualmente e corrigidos pela estagiaria em pequeno grupo.

Para além dos comentarios, e seguindo o alinhamento avaliativo, podemos constatar que
todos os alunos da turma gostaram de ouvir a masica, que por sua vez consideraram
interessante o facto de estar relacionado com o contetido que iria aprender e em especial
em ouvirem mausica relacionadas com a sua etnia. Mostraram ainda curiosidade perante o
facto de as professoras conhecerem tanto musicas, como cantores de etnia cigana. Ao longo
da aula os alunos, mostraram-se atentos e bastante envolvidos com atividade, o que acabou
por facilitar a realizacdo da ultima tarefa onde tiveram individualmente, através de tally

charts, realizar diversos graficos.

3.4.AULAD
3.4.1. Contextualizacdo da aula

A estagiéria para esta aula (anexo VII) comecou por pedir, de manhd, aos alunos que
guardassem a embalagem dos alimentos que trouxeram para o pequeno almoco. No inicio
da aula, a estagiaria voltou a relembrar os meses do ano, assim como a sua ordenacao

numeral, para de seguida trabalharmos as validades. A cada aluno foi entregue uma lupa,
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0 que 0s deixou apreensivos e curiosos com o que viria a seguir. Foi dado a cada aluno
diversos alimentos, onde cada um tinha de apresentar os seus, com o objetivo de dizer se
ainda seencontravam dentro da data de validade; e, por fim, se faltava muito ou pouco
tempo para a prazo acabar. Por Gltimo, analisar a sua embalagem do alimento que
antecipadamente tinha guardado. Através deste recurso (alimentos) que Ihes séo bastante
familiares, podemos desenvolver nos alunos capacidades cognitivas como a atengéo,

concentracédo e a compreensao verbal.

3.4.2. Proposito da aula

E fulcral aliar a aprendizagem & experimentacdo e nio apenas debitar contetidos, como
refere Cardoso (2013), os jovens aprendem mais com aquilo que veem os adultos fazer do
que com aquilo que os adultos Ihe dizem para fazer. Assim, concluimos que aprendizagem
é mais completa quando os alunos sdo confrontados com o manuseamento de materiais

significativos do seu quotidiano.

Como professores e profissionais de educacdo, devemaos proporcionar momentos em que o
aluno possa experimentar, tocar, mexer e para isso devemos levar para a sala materiais do

quotidiano das criangas para que estas possam aprender mais significativamente.

O proposito desta aula, em concreto, foi aprender de que forma se analisa as validades. Os
alunos tiveram a oportunidade de analisar varios tipos de embalagens para descobrir se
estas se encontravam dentro ou fora da validade. Através da experimentacdo manual, 0s

alunos nao s6 trabalharam o pensamento critico como o sentido préprio de eficacia.

3.4.3. Avaliacdo da aula

A avaliacdo desta aula foi feita através de observacédo direta, dos comentarios dos alunos,
da professora cooperante e ainda pela grelha de avaliacdo (anexo VIII) preenchida pela
estagidria. Neste sentido, pretendemos avaliar responsabilidade, a participacdo e a
capacidade de analisar a data de validade de um determinado produto. Os alunos presentes

em aula pronunciaram o0s seguintes comentarios:

P- Aprendi a ver as datas dos sumos que trago para comer na escola, gostei de

usar as lupas, era um detetive das validades.
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R- Gostei muito de usar o meu sumo para ver a validade, de o colar e expor na

sala.

D- Aprendi as validades para eu ver em casa e agora ja sei que o meu bollycao
estava quase acabar a validade.

No que diz respeito & monitorizacdo da professora cooperante, registamos o seguinte

comentario:

Planificou e delineou atividades que foram ao encontro das vivéncias dos alunos.
A participacao destes foi empenhada. O conceito de validade ficou adquirido. A

estagiaria usou estratégias para os diferentes niveis de ensino.

Confrontando a opinido dos alunos, da professora e da estagiaria podemos concluir que
este tipo de atividade é bastante adequado a turma em questao, pois 0 que 0 que se tornou
significativo para os alunos foi trabalhar com algo que Ihes pertencia e lhes é bastante
comum. Em termos gerais, todos os alunos se mostraram interessados em repetir este tipo

de atividades.

3.5.AULAE

3.5.1. Contextualizacao da aula
Relativamente a aula E (anexo IX), esta teve inicio com apresentacdo dos acentos da lingua

portuguesa. O recurso utilizado foi o jogo do “Qual o acento?”; 0s alunos tinham ao seu
dispor uma tabela (anexo X) e quatro cartdes com os acentos; era dita a palavra, estes

escreviam na tabela e levantavam o carto do acento que a palavra continha.

Para além de motivar os alunos, o jogo € um bom instrumento para que estes se questionem
e procurem estar focados para chegar a resposta correta. Mais ainda, os alunos
desenvolvem capacidades cognitivas como a atencdo, memorizacdo, a perspicacia, a

motivacao, a curiosidade e 0 pensamento critico.

3.5.2. Proposito da aula

O proposito da aula foi o trabalho de atencdo, destreza e memdria, designada como
memoria de trabalho ou memoria sensorial: “a fun¢do da memoria sensorial é conduzir a

informagao que entra no cérebro pelos recetores sensoriais e manté-la durante uma fragéo
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de segundos, até que seja tomada uma decis@o sobre o que fazer com ela” (Wolfe, 2004,
p.76), tal como jogo pedia, era lhes dado uma informacéo e os alunos tinham de decidir
aquilo que tinham de fazer com a condigéo de vencer o jogo.

Enquanto profissionais de educacao, devemos de proporcionar aos nossos alunos, questdes
que lhes suscitem gosto e curiosidade em resolver. N&o sé através de questdes, mas também

jogos que os fagcam estar envolvidos enquanto aprendem.

Estes recursos sé@o meios facilitadores de aprendizagem, pois desenvolvem o interesse e a
atencdo dos alunos pela aula, motiva-os para as atividades, desenvolve capacidades de
pensamento critico, estimula os alunos a procurar conhecimentos por conta propria e ainda

estimula a compreensao de conteudos.

3.5.3. Avaliagdo da aula

Como instrumento de avaliacdo, para além da observacdo direta e grelha de avaliacdo
também, foi também escutado os comentarios dos alunos e da professora cooperante. Os

participantes da aula comentaram de forma positiva a utilizacdo do recurso na sala.

P- Aprendi os acentos, o agudo, o grave, o circunflexo e o til e também fui o
vencedor do jogo “Qual o acento?” e ainda consegui ajudar o grupo a descobrir
0s acentos que faltavam no texto que a professora deu.

L — Foi divertido, aprendi acentos e palavras novas.

J — Gostei de colar no caderno os acentos e de trabalhar em grupo para procurar
no texto as palavras que ndo tinham acentos.

A professora cooperante considerou que a planificacdo foi adequada segundo as
dificuldades do grupo turma.

O facto de neste dia apenas quatro alunos terem comparecido as aulas, ajudou o decorrer
da aula, pois a aula fluiu de forma bastante calma o que acabou por ajudar os
intervenientesa terem tempo para pensarem e analisarem as palavras com atencdo.

Salientamos uma vez mais o trabalho de grupo, algo bastante referido pelos mesmos.
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3.6. AULAF

3.6.1. Contextualizacao da aula
Relativamente a aula F (anexo XI), esta teve inicio com analise do calendario escolar em

grande grupo, sentados no chdo. Posteriormente, foi entregue aos alunos o seu préprio
calendario (anexo XII) e estes tinham de pintar as datas e 0s meses, consoantes as
instrucGes dadas pela professora estagiaria.

Para além de motivar os alunos, o facto de puderem analisar o calendario de perto e ao
pormenor acaba por funcionar pois torna-se mais estimulante para a aprendizagem dos
conteddos necessarios. Mais ainda, os alunos desenvolvem capacidades cognitivas como a

atencdo, memorizacdo, a motivacao e curiosidade

3.6.2. Proposito da Aula

Enquanto seres humanos, ha varias carateristicas que nos distinguem das outras espécies e
uma delas é a nossa capacidade de armazenar informacdo e, posteriormente, nos
conseguirmos lembrar dela. Mas para nos lembrarmos de informagbes, como datas, é
importante que sejamos estimulados para possibilitar o processamento de informacdes,
pensamentos ou acdes relevantes, enquanto ignora outros (Gazzaniga, 2010, citado por
Mateus, 2016, p.27).

Em idade escolar, a crianga é como um “recetor ativo” de estimulos, conhecimento e
curiosidade. Por isso, € nesta fase que se deve implementar junto das criancas atividades

para desenvolver a capacidade de memorizacao.

A analise do calendéario teve como objetivo principal, os alunos conhecerem os meses do
ano, assim como as datas festivas que ocorrem durante um ano civil, inclusive as datas de
aniverséario de cada aluno. E neste Gltimo ponto, em que esta estratégia se torna tdo
significativa, quando no decorrer da mesma apercebemo-nos que criangas entre os 7 e 12
anos nao sabem a sua data de nascimento, algo que ndo esperamos de todo. Decerto, ndo
foram estimuladas para tal devido ao contexto familiar em que estéo inseridas. Foi possivel
ver o brilho nos olhos das criangas ao perceberem qual era o dia e 0 més do aniversario, se
ainda faltava muito ou ndo, comparar as idades com colegas e perceber quem é mais velho

€ mais novo.
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Podemos concluir que o objetivo principal de conhecimento dos meses acabou por ser
atingido a partir do momento em que na atividade os alunos encontraram algo motivador e

significativo que o fez querer saber mais.

3.6.3. Avaliagéo da Aula

Uma vez mais, o recurso foi avaliado a partir da observacdo direta, dos comentarios dos
alunos e da professora cooperante e ainda da grelha de avaliacdo (anexo XIlII), preenchida
pela estagiaria. Dado o interesse demostrado pelos alunos no contacto com o calendério
escolar assim como as datas festivas, principalmente os aniversarios, 0s seus comentarios

também foram bastantes positivos:

N — Tivemos a ver os dias dos feriados sentados no chdo com um calendario

grande, depois vimos o dia de aniversario, eu ndo sabia 0 meu e também os meses.

R — Gostei muito, aprendi as datas importantes e o dia dos meus anos, agora ja

sei ver um calendario, os meses e os feriados.
A professora cooperante declarou que

Realizou uma recolha de informacéo adequada. Apresentou uma planificacéo para
todo o grupo. Explicou com clareza e calma os diferentes meses do ano.

Proporcionou momentos de interacéo e de aprendizagem.

Com os comentarios dos alunos podemos concluir que 0 mais marcante para eles durante
a aula, foi sem duvida ficarem a saber o dia do seu aniversario e estarem em contato com

o calendario maior do que estdo habituados, para aprender.

3.7.AULA G

3.7.1. Contextualizacao da aula
Relativamente a aula G (anexo XIV), esta teve inicio com abertura da caixa do correio. A

turma recebeu uma carta proveniente dos determinantes. Na carta, era dado aos alunos
diversas tarefas que tinham de realizar. Como recurso utilizado para a consolidagao, cada
aluno recebeu dois envelopes, onde estes tinham de colar as palavras que vinham dentro
dos envelopes nos seus cadernos e escrever o determinante correto antes da mesma. De

referir, que cada envelope se encontrava identificado (Determinantes
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definidos/Indefinidos) para que os alunos fossem obrigados a utilizar todos os

determinantes aprendidos.

Para além de motivar os alunos, a carta e os envelopes revelaram-se um bom instrumento
pois 0s alunos mostraram-se bastante empenhados e curiosos tanto pelas tarefas que a carta
ia propondo como pelo que os envelopes continham. Para aléem da aprendizagem dos
conteddos se ter tornado significativa, os alunos também desenvolveram capacidades

cognitivas como a atengéo, a motivacao e curiosidade.

3.7.2. Proposito da aula

Como docentes, devemos oferecer aos nossos alunos momentos significativos de
aprendizagens para que estes se sintam motivados em aprender os contedos definidos. Se
o fizermos de uma forma ludica, indo sempre de encontro aos nossos alunos, melhor, pois
além de nos tornarmos profissionais melhores, conseguimos atingir 0s nossos objetivos

enquanto docentes: ajudar os nossos alunos a saberem mais.

A aula foi desenhada para que os alunos se sentissem envolvidos enquanto aprendem, por
isso consideramos a carta e os envelopes sdo recursos facilitadores de aprendizagem, pois
desenvolvem o interesse e atencdo dos alunos pela aula, motiva-os para as atividades,
estimula a compreensdo de contetidos. Os recursos utilizados foram acessiveis a todos 0s
alunos da turma o que acabou por os deixar mais empenhados, pois estes preferem quando
todos trabalham no mesmo, invés do habitual, em que cada um faz uma atividade diferente.
Ao longo da aula foi também visivel a cooperacdo entre alunos, ajudaram-se mutuamente
qguando os colegas encontraram algumas dificuldades. Por fim, podemos concluir que os

alunos atingiram os objetivos delineados para a aula, a aquisi¢do de novos conhecimentos.

3.7.3. Avaliagdo da aula

Como instrumento de avaliacdo, para além da observacdo direta e grelha de avaliacdo
(anexo XV), foi também escutado os comentarios dos alunos e da professora cooperante.

Os participantes da aula comentaram de forma positiva a utilizagdo do recurso na sala.

H — Adorei a aula, fui a caixa do correio e tinha 14 uma carta para a minha turma
fiquei curioso, queria mais cartas para aprender outras coisas.

L — Aprendi os determinantes todos, demorei um bocadinho a fazer as tarefas, mas
0 P e aV ajudaram-me e consegui.
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| — Gostei de colar no caderno o que estava dentro dos envelopes, até acertei tudo,
mas queria ter mais cartas, esta foi muito fixe, até acho que determinantes séo
nossos amigos e gostei de puder ficar com os envelopes.

V — O que mais gostei desta aula foram os envelopes, ninguém sabia o que estava
Ia dentro, consegui fazer tudo e ndo precisei de ajuda.

Nesta sesséo, a professora cooperante ficou muito satisfeita com a intervencéo:

Muito bem planificada a aula. Captou o interesse dos alunos logo no inicio da aula.
Introduziu o tema de uma forma clara e sem hesitaces.
A aula decorreu de forma bastante calma e organizada, apesar da excitacdo dos alunos na
parte inicial da mesma. A partir dos comentarios dos alunos, conseguimos perceber como
realmente o recurso teve um impacto positivo na sala de aula. Podemos entéo afirmar que
esta se revela uma boa estratégia para a sala e para os alunos em questdo, pois manteve-0s

mais atentos e curiosos.

3.8.AULAH

3.8.1. Contextualizacdo da aula
A aula designada pela letra H (anexo XV1), contou desde o inicio com a participacdo ativa

dos alunos num quizz, em que o objetivo principal da atividade era acertar no maior nimero
de respostas e realizar os desafios propostos, de modo a consolidar os contetdos abordados,
pela estagiaria. Este recurso foi elaborado pela estagiaria com a finalidade de desenvolver
nos alunos a capacidade de memoria de trabalho de uma forma Iddica e motivadora para
os alunos. Através deste recurso, podemos desenvolver competéncias nos alunos como a
memodria a longo prazo, a autonomia, fomentar o espirito critico dos alunos, estimular o

trabalho cooperativo e ainda os incentivar & competitividade.

3.8.2. Proposito da aula

Ja percebemos que o aluno aprende melhor quanto mais experimentar, tocar, mexer; por
isso devemos criar recursos que permitam aos alunos contactar de perto com aquilo que
vao aprender e chama-los assim para resolver dilemas, pois além de fomentarem o espirito
critico ao estarem em contacto com as mais diversas dificuldades ajuda-os a parar, pensar

e agir.
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A aula foi delineada para que todos os alunos se sentissem envolvidos, fazer com que estes
se centrem na atividade, estimula-los enquanto aprendem e, em especial, fazer com que 0s
alunos percebam quais os conteidos que mais se sentem a vontade e o contrario. Desta
forma, optamos por realizar o jogo em dois grandes grupos para que se pudessem ajudar e

foi pedido aos alunos que conferenciassem antes de dar a resposta.

3.8.3. Avaliacdo da aula

O recurso foi avaliado a partir da observacdo direta, dos comentéarios da professora
cooperante e também dos alunos e ainda da grelha de autoavaliacdo (anexo VXII),
preenchida pelos mesmos. Dado o interesse demostrado pelos alunos no decorrer da

atividade, os seus comentarios também foram bastantes positivos:

S - Foi divertido. Gostei de jogar este jogo, sabia quase sempre as perguntas, ja

posso fazer o teste e vou ter boa nota.

J — Gostei muito da roleta, aprender assim é mais divertido. Ajudei a minha equipa
e uma pergunta que eu ndo sabia eles também ajudaram e ficamos todos

empatados.
L- Queria fazer sempre este jogo para aprender, ja sei bem o plural e o singular.

H — O que mais gostei foi o desafio que me calhou, dizer trés adjetivos as

professoras, foi muito divertido.
De acordo com a professora cooperante, a estagidria:

Planificou de acordo com as necessidades do grupo. Realizou uma aula de
consolidacao de contetdos ja abordados na aula anterior com agilidade. Captou a
atencdo dos alunos, estes responderam com empatia. Esclareceu claramente as

davidas dos alunos. Atingiu os niveis que Ihe foram propostos para esta aula.

Podemos concluir que a utilizacdo deste recurso foi bastante positiva e estimulante, apesar
de no decorrer da aula termos de controlar a competitividade. De referir que, durante a aula,
a aluna L, destacou-se pela positiva, pois apesar de ser a aluna com mais dificuldades, o

seu empenho foi notdrio, soube responder adequadamente a todas as perguntas. Por fim, é
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importante salientar que também foi realizada uma ficha de trabalho, que tinha como
objetivo sistematizar os conhecimentos e deu-nos a possibilidade de ficar com uma ideia
mais clara do que cada aluno conseguiu aprender, todas as fichas obtiveram resultados

positivos.

4. SINTESE DAS AULAS

Apds uma anélise profunda da intervencdo educativa, selecionamos apenas oito aulas (A-
H) para anélise que constam neste relatério de estdgio. Propomo-nos assim apresentar e
debater os resultados que obtivemos, através da aplicacdo de todos os instrumentos
selecionados, salvaguardando que o desenho das aulas planificadas teve por base as
estratégias neurodidaticas e garantiram, em certa medida, o sucesso da intervencdo em sala

de aula.

Ao observarmos cuidadosamente os resultados obtidos com as grelhas de avaliacdo e as
autoavaliacGes, percebemos que a utilizacdo de estratégias neurodidaticas se assumiu como
uma mais-valia e como um fator de destaque, aquando do processo de ensino.
Efetivamente, o uso de ferramentas diversificadas - jogos, robds, musica, instrumentos do
quotidiano, entre outros - potenciaram uma pratica de exceléncia e podemos afirmar que a
professora estagiaria conseguiu chegar aos seus alunos, promovendo ndo sé uma melhor
prestacdo dos alunos, como uma melhor relacdo pedagdgica entre professor-aluno, o que
se revelou fulcral, pois para pudermos agir em conformidade com 0s nossos alunos, temos
de os conhecer; é também importante referir que aprendizagem dos discentes acaba por

influenciar o entusiasmo do professor.

Todas as aulas sdo diferentes, ainda para mais neste contexto - tanto podemos contar com
a turma toda, como no dia a seguir s6 temos quatro alunos. Obviamente que este facto

acaba por influenciar no estado de espirito dos alunos e até mesmo do professor,
cada individuo traz consigo suas experiéncias, suas particularidades sociais e
culturais, seus desejos, seus anseios, motivacbes ou desmotivacdes, seus

sentimentos, dentre outras caracteristicas que se manifestam em grupo, que acabam
influenciando seu modo de aprender” (Richter, 2018, p. 9).

Um constrangimento sentido e que se veio a transformar num desafio foi o facto de aulas

que estavam planificadas para a turma toda, serem lecionadas apenas com quatro alunos;
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sem duvida, que os professores tém de contornar estes aspetos e saber adaptarem-se as mais
diversas situagdes com que se confrontam. Perante situacdes como esta, assumimos que
devemos refletir e aperfeicoar a nossa pratica de modo a atingir o sucesso dos nossos

alunos, investindo em processos de flexibilidade mental.

Parece-nos, também importante, destacar aquelas que foram as estratégias neurodidaticas
por nds referidas no primeiro capitulo. Como refere Oliveira (2018), sdo apenas estratégias,
mas ao longo da analise da intervencao, podemos afirmar que conseguimos dar resposta a
todas as estratégias referidas pela autora e cada vez mais concordar com o poder destas na

aprendizagem discente.

Um dos principios que destacamos no segundo capitulo, foi a diferenciacdo pedagdgica na
sala de aula, que se alia automaticamente a capacidade para atender as diferentes
necessidades dos alunos; séo varios os autores que defendem esta pratica e sendo a medida
universal mais praticada. Algumas das aulas tiveram em conta esta forma de atuacao, pois
somos da mesma opinido e num contexto diferente, como este, é crucial estar alinhado com

as necessidades de cada um, tal como fomos tentando fazer ao longo das intervencdes.

Avaliando os comentarios dos alunos, em grande medida sdo utilizadas expressdes
positivas e otimistas. A forma como as intervencGes foram pensadas pela professora
estagidria, e as estratégias utilizadas, provocaram nos alunos entusiasmo e motivacao para
a aprendizagem. Este facto € corroborado pelas expressdes que usam, sejam elas mais ou
menos breves. E importante referir que a independéncia e autonomia na aprendizagem pode
ser uma via eficaz para a formacdo do conhecimento, uma vez que esta desperta empenho
por parte dos alunos, como conseguir trabalhar em grupo e, em especial, ajudarem-se uns

aos outros, facto que podemos comprovar através dos comentarios dos alunos.

O nosso principal objetivo com a intervencdo era proporcionar aos alunos aprendizagens
mais significativas, recorrendo-nos da motivacao e curiosidade, perante esta afirmacéo,
concluimos que os alunos quando se sentem inseridos num meio onde a abordagem de
contedos é harmoniosa, motivadora e prazerosa, 0 seu cérebro estara mais predisposto
para a aprendizagem, resultando assim em aprendizagens significativas, sejam elas, a curto

ou longo prazo.

Em suma, apos todo o processo, reconhecemos ainda mais a importancia em articular a

educacdo com a neurociéncia, pois esta se revela um saber fulcral para a pratica
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profissional, pois possibilita compreender os mecanismos cerebrais e consequentemente

atuar com estratégias mais adequadas, para a obtengdo do sucesso escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A Neurociéncia traz para a educacdo o contributo de como o conhecimento da memoria,
do esquecimento, da atencdo, do humor, da afetividade, do movimento, os sentidos e a
linguagem sdo estruturas fisioldgicas no nosso cérebro. Tudo isso se torna a nogéo essencial

para a compreensdo da acdo pedagdgica (Pereira, 2014, p. 11).

Este trabalho permitiu-nos refletir sobre a intervencdo educativa e aprofundar o nosso
pensamento critico, desenvolvendo-nos pessoalmente e profissionalmente. O nosso
objetivo consistiu em mostrar que a neuroeducacdo pode ter um papel significativo na
defini¢do das estratégias de ensino, assumindo-se como um importante contributo para a
educacéo, facilitando um processo de aprendizagem eficaz e eficiente. Consideramos que,
se o0 professor se interessar pelo funcionamento do cérebro e suas funcgdes, se estudar as
estratégias que contribuem para que este 6rgao aprenda melhor, nomeadamente, estratégias
neurodidaticas, e se delinear e construir um modelo de planificacdo que contemple
atividades e recursos para uma intervengdo em sala de aula, os alunos beneficiardo de um
estilo de ensino ativo e mais personalizado. Consequentemente, estardo sujeitos a
aprendizagens mais significativas e resultados mais positivos, contribuindo para uma

mudanca da perceg¢do dos alunos relativamente a institui¢do escola.

Apesar de ndo ser possivel generalizar resultados que obtivemos, 0s mesmo mostram-se
positivos, apontando assim 0 sucesso da neuroeducacdo em contexto educativo. Com o
estudo que decorreu ao longo deste relatério, podemos confirmar que a utilizacdo de
estratégias neurodidaticas diversificadas, em contexto de sala de aula, contribuem para o
melhoramento do rendimento escolar, pois suscitou nos alunos interesse, curiosidade e
sobretudo motivacdo, algo que ao longo deste relatério salientamos como uma peca

fundamental no ensino.

Tendo em conta linhas futuras de investigacdo, consideramos que seria interessante
continuar a investigar de que forma € que a presenca das estratégias neurodidaticas, de

forma constante, beneficia os alunos a longo prazo, quer na vida escolar como pessoal, uma
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vez que o aluno é o nosso foco. Assim sendo, consideramos que “a educagdo faz-se no

encontro com o outro e, por conseguinte, a educacdo emerge na relacdo e no didlogo”

(Goncalves, 2007, p.73).

Em suma, este relatorio permitiu-nos olhar para diferentes perspetivas da neurociéncia
aliada a neuroeducacao, quer sobre as condi¢des que um professor do 1.° CEB tem ao seu
dispor para as colocar em prética, assim como as suas percecfes relativamente a sua
formagé&o inicial e os seus conhecimentos para atuar. Esta aposta educativa carece de uma
continua regulagdo que “va permitindo hacer una reflexion sistémica, con la que apropiarse
de un conjunto de aprendizajes experienciales y epistemoldgicos que, confrontado en un
plano ético, nos permiten dar alcance a un proyecto educativo democratizador” (Viton e
Gongalves, 2015, p.538). Ainda assim, temos a perce¢do que nada é estatico e que varias
serdo as teorias a ser desenvolvidas, mas enquanto futuras docentes deveremos apostar
numa formacédo continua em prol de todos, que sustente uma pedagogia contemporanea
reflexiva no sentido de construir conhecimento critico com uma proposta de uma mudanca

transformadora e de acordo com esta nova visdo de ensino baseada no cérebro.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alves, J. M. & Cabral, I. (2017). Uma nova gramatica escolar em ac¢do — Ensino
compreensivo das possibilidades. In J. Alves & I. Cabral (Orgs.), Uma Outra Escola é
Possivel - Mudar as regras da gramatica escolar e os modos de trabalho pedagégico. (pp.
5-9). Porto: Faculdade de Educacdo e Psicologia da Universidade Cat6lica Portuguesa.
Disponivel em:
http://www.fep.porto.ucp.pt/sites/default/files/filess/FEP/SAME/Uma_QOutra_Escola_E
Possivel %20Mudar_regras_da_gramatica_escolar_e%200s_modos_de_trabalho_peda
gogico.pdf

Bell, J. (1997). Como realizar um projeto de investigacdo: um guia para a pesquisa em
ciéncias sociais e da educacao. Lisboa: Gradiva.

Bodgan, R. e Bilken, S. (2013). Investigacdo qualitativa em educacdo: uma introducéo a
teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Bueno, D. & Fores, A. (2018). Revista Iberoamericana de Educaciéon. Vol 78, num 1.
Disponivel em: https://riecei.org/RIE/article/view/3255/4003

44


https://rieoei.org/RIE/article/view/3255/4003

Bzuneck, J. A., & Guimaraes, S. E. R. (2010). A promogao da autonomia como estratégia
motivacional na escola. Em: E. Boruchovitch, J. A. Bzuneck, & S. E. R. Guirmaraes
(Orgs.), Motivagao para aprender: aplicagoes no contexto educativo. (pp. 41-70).
Petropolis-RJ: Vozes.

Caldas, A. C. (2016). A vida do cérebro. Da gestacao a idade avancada. Lisboa: Verso de
Kapa.

Call, N. (2010). Cérebro e Educacao Infantil: Como Aplicar os conhecimentos da ciéncia
cognitiva no ensino de criancas de até 5 anos. Porto Alegre: Penso.

Cardoso, J.R. (2013). O Professor do Futuro. Lisboa: Autor e Guerra e Paz, Editores S.A.

d’Oliveira Martins, G; Gomes, C.; Brocardo, J., Pedroso, J.; Carrillo, J.; Silva, L.;
Encarnagéo, M.; Horta, M.; Calcada, M.; Nery, R.; Rodrigues, S. (2017). Perfil Dos Alunos
A Saida Da Escolaridade Obrigatoria. Lisboa: Ministério da Educacdo e da Ciéncia.
Retrieved from
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_ Autonomia e Flexibilidade/
perfil _dos_alunos.pdf

Esteban, M. P. S. (2010). Pesquisa qualitativa em educacdo: fundamentos e tradigdes.
Porto Alegre: AMGH.

Fischer, G., F.N. Tubiello, H. van Velthuizen, and D.A. Wiberg, 2007: Climate change
impacts on irrigation water requirements: Effects of mitigation, 1990-2080. Technol.
Forecast. Soc. Change, 74, 1083-1107, doi:10.1016/j.techfore.2006.05.021.

Formosinho, J. Alves, J. M. & Machado, J. (2016). Nova organizacdo pedagogica da
escola. Vila Nova de Gaia: Fundagdo Manuel Le&o.

Jensen, E. (2002). O cérebro, a bioquimica e as aprendizagens: Um guia para os pais e
educadores. Porto: ASA Editores.

Golse, Bernard (2005). O Desenvolvimento Afectivo e intelectual da Crianca. Lisboa:
Chimepsi.

Gongalves, D. (2017). Col-legi Mare de Déu dels Angels: (Trans)Formagcao educativa ao
servico da condicdo Humana. In J. Alves & I. Cabral (Orgs.), Uma Outra Escola € Possivel
- Mudar as regras da gramaética escolar e os modos de trabalho pedagdgico. Porto:
Faculdade de Educacdo e Psicologia da Universidade Catolica Portuguesa.

Gongalves, D. (2007). Finalidades da Educacdo para a Cidadania. In Cidadania(s):
Discursos e praticas. (pp. 265-271) Porto: Universidade Fernando Pessoa.

Gongalves, J, L. & Gongcalves, D. (2019). (Trans)Formacao educativa e gestdo (flexivel)
do curriculo. Saber & Educar, 26. doi: http://dx.doi.org/10.17346/se.vol26.354

Gongalves, D., Pinto, M. & Leite, R. (2017). Projetos interdisciplinares: uma oportunidade
de aprendizagem critica e criativa. In Atas do Il Seminéario Internacional Educacéo,

45


http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
http://dx.doi.org/10.17346/se.vol26.354

Territérios e Desenvolvimento Humano (pp. 697-710). Porto: UCP. Disponivel em
http://www.fep.porto.ucp.pt/sites/default/files/files/FEP/docs/ll_SIE_Atas FINAL_web.p
df

Goncalves, D. & Pinto, M. (2016). (Re)Pensar estratégias pedagdgicas a partir de
sinergias entre a neuroeducacao e a supervisao pedagogica. In C. Mesquita, M.V. Pires,
M. & R. P. Lopes (Eds.), Livro de Atas do 1.° Encontro Internacional de Formacéo na
Docéncia, INCTE 2016 (592-599). Braganca: Instituto Politécnico.

Gongalves, D., Freitas, F. & Castro, T. (2018). Das percecdes a intervencdo educativa:
estratégias neurodidaticas na formacéo inicial de professores. In 111 Encontro Internacional
de Formacédo na Docéncia (INCTE): livro de atas (pp. 442-449). Braganga: Instituto
Politécnico. ISBN 978-972-745-241-5. Disponivel em http://hdl.handle.net/10198/17381

Lopes, F, I., Sousa, S, A., Ribeiro, P. & Gongalves, D. (2018). Abordagens metodoldgicas
na promocdo de aprendizagens no 1° Ciclo do Ensino Baésico. Disponivel em
http://repositorio.esepf.pt/handle/20.500.11796/2733

Neves, M. (2019, novembro, 19). Aulas inovadoras combatem abandono escolar no Cerco.
Jornal Noticias.

Mateus, C. (2016). Programa de Estimulacdo em Neuroeducacéo, Nivel I e Il. Viseu:
Psicossoma.

Oliveira, R, F. (2018). Saber Fazer e Pensar: Desenho, avaliacdo e recursos
neurodidaticos que sustentam o processo de aprendizagem e ensino no 1° Ciclo do Ensino
Basico (Dissertacdo de Mestrado em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico). Escola
Superior de Educacgéo de Paula Frassinetti, Porto.

Ortiz, T. & Saldanha, A. (2017). Guia de Intervenc@o em NeuroEducacéao. Lisboa: Coisas
de Ler.

Papalia, Diane E; Olds, Sally Wendkos; Feldman, Ruth Duskin, (2009) Desenvolvimento
Humano. Porto Alegre: Artmed.

Pereira, R. S. (2014). Programa de Neurociéncia. Intervencdo em Leitura e Escrita. Viseu:
Psicosoma.

Quivy, R. e Campenhoudt, L. (1998). Manual de Investigacédo em Ciéncias Sociais. Lisboa:
Gradiva.

Richter, L. (2018). Aproximacdes entre neurociéncia e educagdo: algumas consideragdes a
partir de metandlise qualitativa (Pds-graduacdo em educacdo em ciéncias e matematica
doutorado em educacdo em ciéncias e matematica) Porto Alegre: Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande do Sul. Disponivel em:
http://tede2.pucrs.br/tede2/handle/tede/8021

Santos, C. P. & Sousa, K. Q. (2016). A Neuroeducacéo e suas contribuicdes as praticas
pedagogicas contemporaneas. Anais, vol. 9. Disponivel em https://eventos.set.edu.br

46


http://www.fep.porto.ucp.pt/sites/default/files/files/FEP/docs/II_SIE_Atas_FINAL_web.pdf
http://www.fep.porto.ucp.pt/sites/default/files/files/FEP/docs/II_SIE_Atas_FINAL_web.pdf
http://repositorio.esepf.pt/handle/20.500.11796/2733
http://tede2.pucrs.br/tede2/handle/tede/8021
https://eventos.set.edu.br/

Tomlinson, C.A, (2008). Diferenciacdo Pedagogica e Diversidade. Ensino de Alunos em
Turmas com Diferentes Niveis de Capacidades. Porto: Porto Editora.

Tomlinson, C. (2008). Diferenciagdo Pedagogica e Diversidade. Ensino de Alunos em
Turmas com Diferentes Niveis de Capacidades. Porto: Porto Editora.

Viton, M. J. & Gongcalves, D. (2015). Practica docente en la ensefianza universitaria,
reflexion de saberes y aprendizaje transformativo. Santos, J. (Coord.) Didactica actual para
ensefianza superior. Madrid: Editorial ACCI. (525-542).

Wolfe, P. (2004). Compreender o funcionamento do cérebro e a sua importancia no
processo de aprendizagem. Porto: Porto Editora.

Documentos Consultados
Decreto-Lei n°115-A/98, de 4 de maio
Plano de Atividades da Turma da turma investigada

Projeto Educativo da Instituicdo

ANEXOS

47



Anexos | - Planifica¢do da Aula A

MATEMATICA

MO EROS E
OPERACOES

RACIOCIMNIO
MATEMATICO

GEOMETRIA E
MEDIDA

O alung deve ser capaz
de:

-Reconhecer e
memorizar factos
basicos das operacdes
e

calcular com o5
nimeros inteiros ndo
negativos recorrendo &

representacao
horizontal do calcula,
em diferentes
situagdes;

- Exprimir, oralmente e
por  escrito,  ideias
matematicas, e
explicar  raciocinios,
procedimentos e
conclusdes;

-ldentificar, interpretar
e descrever relacoes
espaciais, situando-se
no espago em relagdo
aos  outros e aos
objetos;

-Conhacer e relacionar
entre si o walor das
moedas & notas da
Zona Euro, e usa-las em
contextas diversos.

A aula sera realizada em
espaco-sala, com o grupo de
alunos.

Primeiramente, SEr3
apresentado &5 criancas, as
moedas e notas do Zona Euro,
a cada crianga sera dado um
saco com todas as moedas e
notas. Seguidamente  os
alunos serdo sentados no
chdo, em roda, no noss0 Meio
iremos encontrar um tapete
guadriculado  {material ndo
estruturado), o  dinheiro
estard espalhado pelo tapete e
com & Bee Bot os alunos terdo
de programar o caminho até &
nota/moeda  segundo &
indicagao da professora acerca
da nota que tem de alcancar.
Por fim, serd dado a cada
crianga uma folha, onde estes
irdc  resolver  exercicios
propostos pela professora, de
notar que cada crianca tera a
oportunidade de resolver um
exercicio no quadro, na folha
terdo de expor os resultados,
atraveés de colagem com notas
e moedas dadas pela
professora.

¥

3

- B Bot;
- Tapete guadriculado;

- Folhas brancas;

- Motas/moedas impressas;

- Mota/ moedas, material

estruturadso livro TOP.

Avaliacid Formativa:

- Participacdo na aula;

- Grelha de avalizcdo
com indicadores de

aprendizagem;

- Exercicios




Anexos Il - Avaliacédo da Aula A

Critérios

Identificar relagdes
espaciais (frente, tras,
direita, esguerda)

Reconhecer moedas e notas da
Zona Euro

Ohbservacies

®

Q| ©




Anexos 11 - Planificacdo da Aula B

MATEMATICA

ORGAMNIZACAD E
TRATAMENTO DE

DADOS

0 aluno deve ser capaz
de:

-Determinar a reunido
€ @ intersegao de dois
conjuntos;

- Recolher, organizar e
representar dados;
-Construir e interpretar
diagramas de Venp e
Carroll;

- Classificar objetos de
acordo com um ou dois
Critérios.

-Comunicar raciocinios,
procadimentos e
resultades baseando-
52 nos dados
recolhidos e tratados.

A aulza serd realizada em
espaco-sala, com o grupo de
alunos.

Primeiramente sera explicado
aos alunos o conceito de
conjunte  de  reunido, @
professora estagiaria de modo
a explorar situagbes de
reunido, ird formar conjuntos
a partir do material que
EMCONtrard no  seu  estojo.
Seguidamente cada aluno ird
formar conjuntos partindo do
material do seu estojo, cada
um tera de representar os
Cconjuntos Conseguidos no seu
caderna.

De mode a explorar situagdes
de conjuntos de intersecdo,
sera perguntado a cada aluno
gual a sua preferéncia no
tocante ao seu lanche:

- Pdo com queijo;

- Pdo com fiambre;

- Pdo com fiambre e gueijo;
Serd realizado um diagrama no
guadro, diagrama este gue
serg  preenchide com  as
preferéncias dos alunos, de
modo a  perceberem o
conceito de intersacio.

De seguida, seré colocado no
chdo da sala dois arcos de

¥

15

15

- 2 arcos;

-2 cartolinas;

- Imagens para realizacdo

dos conjuntos;
- Cala;

- Grelhas de avaliacdo.

Avaliacdo Formativa:
- Trabalho de grupo;
- Grelha de avaliagao

preenchida pelos
alunos.




modo & criarmos um disgrama
de yenn, pedir gue criem
conjuntos de lengos brancos,
coisas verdes e por fim serd
apresentado ao grupo lengos
verdes, dal  resultard o
conjunto de intersegio.

Por fim, o grupo e alunos, serd
dividida em  dois, com
finalidade de realizarmos um
trabalho de grupo. A cada
Erupo  serd  entregue  uma
cartolina @ objetos impressos
para  gue  EstES  Criem
conjuntos  de  reunifo e
intersecio, A cada grupo serd
Eentregue  uma tabela de
avaliagho, para que estes
avaliem o seu trabalho e
conhecimento dos conteldos
lecionados,

15

35




Anexos 1V - Avaliacdo da Aula B

Critérios

Alunos

Conseguimas

determinar conjuntos |

de reuniBo,

i Conseguimas determinar
| conjuntos de interseclio,

Observagbes

@

@




Anexos V - Planificagdo da Aula C

_

MATEMATICA

ORGAMIZACAD E
TRATAMENTO DE

DADOS

0 aluno deve ser capaz
de:

-Ler tabelas de
frequéncias absolutas,
graficos de pontos;
-Recolher dados
utilizando esquemas de

contagem e
representa-los &m
tabelas de frequéncias
absolutas;

-Representar dados
através de graficos de
pontos;

-Comunicar raciocinios,
procedimentos e
resultados baseando-
58 nos dados
recolhidos e tratados.

A aula sera realizada em
espaca-sala, com o grupo de
alunos.

Primeiramente SErd
apresentade @ turma  um
grafico de pontos e como este
se constrdi e o que deve
incluir, titulo, identificacdo das
barras, etc. MNesta primeira
fase o grafico seré construido
no quadro.

De =eguida, serd apresentado
aos alunos um grafico j&
pronto a utilizar, estes vao ter
de preencher com o tipo de
midsica que irdo ouvir:

- Wdsica cigana;

- Fado;

- Rock.

b ver cada crianca terd gue
colocar o ponto no tipo de
misica que foi reproduzida,
depois de completo iremos
analisar o mesmao.

Por fim, de modo a consalidar
o5 conteddos, seré entregue a
cada aluno um Tally Chart que
ira ser colado no caderno dos
alunos, estes terdo de realizar
o grafico seguindo  as

indicagdes do Tglly Chart.

3

- Grafico de barras;

- Tally Charts

Avaliacdo Formativa:

- Grafico realizados
pelos alunos;

- Grelha de avaliacdo.
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Anexos VI - Planificacédo da Aula C

Alunosz

Critérios

Ler tabelas de

frequéncias absolutas,

graficos de pontos.

Recolher dados utilizandao
gsquemas de contagem e
representa-los em tabelas de
frequéncias absolutas.

Ohbservacdes

. 8
. &
| |
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[ &
| |
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Anexos VII - Planificagéo da Aula D

Estudo do
Meio

A SAUDE DO SEU
CORPO

(O aluno deve ser capaz
de:

- Conhecer e aplicar
normas  de  higiene
alimentar;

- Verificar o prazo de
validade de wariados
alimentos.

A gula serd realizada em
espaco-sala, com o grupo de
alunos.

Mo inicio da manhd serad
pedido aocs alunos para que
estes guardem uma
embalagem dos alimentos que
trouxeram para © peguenc
alrmogo.

Para a realizacdo da aula dos
“Inwestigadores das
Validades”, sera levado para a
sgla de aula  algumas
embalagens de alimentos,
pOsTEMOFMEnte serd entregue
aos alunos uma lupa para que
estes  werifiguem s 05
glimentos se encontram ou
ndo, dentro do prazo de
validade, justificando a sua
opinido.

Por fim, serd dado a cada aluno
uma folha de cor, onde cada
um ira colar a embalagem que
recolheu no inicio da manhd e
identificar:

- Mome do produto;

- Marca;

- Data de fabrico;

- Prazo de validade.

- Lupas;
- Folhas de cor;

- Embalagens.

Avaliacdo Formativa:

- Grelha de avaliagao
com indicadores de
aprendizagem;

- Trabalho individual.
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Anexos VIII - Avaliacdo da Aula D

GRELHA DE AVALIACAD

Adquirido

Em aquisi¢do

Mio
adquirido

%30 capazes de wverificar os prazos de
validade

Ohservacies




Anexos IX - Planificacéo da Aula E

PORTUGUES

GRAMATICA

PRODUCAD ESCRITA

O alung deve ser capaz
de:

- Identificar & utilizar
acentos graficos e til;

- Legendar imagens.

& a@ula serd realizada em
espago-zala, com o grupo de
alunos.

Primeiramente ]
perguntado acs alunos quais
05 acentos que conhecem.
Apods isso serdo apresentados
05 gcentos graficos € o til &
turma, em conjunte faremos
uma tabela no quadro com
palawras que possuem os
acentos, de referir que os
alunos ir8o fazer ao mesmo
tempo es53 tabela no caderno.
Seguidaments iremos realizar
0 jogo “Qual o acento?”, para
este jogo sera entregue a cada
aluno, 4 cartdes com  os
acentos & uma tabela que tem
de ser preenchida ao longo do
jogo. A professora ird dizer
uma palavra e os alunos terdo
de levantar o cartdo do acento
gue a palavra possui. Depois
na tabela terdo de escrever a
palavra ditada, assim como o
acento utilizado e por fim
pintar de wverde se acertaram
ou de vermelho se erraram.
Por fim, iremos realizar um
trabalhe de grupo, a turma
serad dividida em dois grupos,
sendo gue um grupo Serao os
alunos gue estdo a nivel do

- Acentos;
- Cartdes com os acentos;
- Tabelas;

- Lapis de cor: Verde e
Vermelho;

- Imagens;

- Cartolina;

Avaliagdo Formativa:

- Comentarios dos
Alunos;

- Trabzlho de grupo.




primeiro ano € o outro grupo
05 alunos que s& encontram a
nivel do segundo ano,

Para o grupo do 1% ano serd
entregue  diversas  imagens
estes 18m de analisar quals as
palavras gue tem acentos & as
gue néo tem, as que tiverem
colam numa cartolina e tem de
BECTEVET & respetiva palavra &
assinalar os acentos.

Ja para o grupo do 22 ano serd
dado para além das imagens,
UM pequenc Texto que estes
tém de o analisar e colocar os
acentos em falta.

Os trabalhos realizados serdo
apresentados pelos grupos.

40
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Anexos X — Tabela de classificacao do acento gréafico

PALAVRA

ACENTO

Palavras para o jogo: mie, avd, avd, poe, Tomé, avido, cdo, Dalia, as, dai.

Xl



Anexos Xl - Planificacdo da Aula F

MATEMATICA

RACIOCINIO
MATEMATICO

COMUNICACAD
MATEMATICA

O aluno deve ser capaz
de:

sReconhecer e
descrever  sequéncias
em tabelas numéricas,
formular conjeturas.
*Desenvolver
confianga nas  suas
capacidades
conhecimentos
matematicos, € a
capacidade de analisar
o proprio trabalho.
sDezenvolver a-
vontade em lidar

com  situacdes  gue
envalvam a
Matematica no  seu
percurse escolar & na
vida em sociedade.

A agula sera realizada em
espago-sala, com o grupo de
alunos.

Iniciaremos a aula sentados no
chdo, em roda,  para
analisarmos  ©  calenddrio
escolar 2015/2020. Depois de
analisado o calenddrio, serd
entregue a cada crianca o seu
praprio calendario, onde cada
um tera de colorir, de acordo
com as orientacdes  da
professora, os dias festivos, os
feriados & o seu dia de
aniversario.

De seguida, num saco teremos
cartdes com todos o5 meses
doano, 8 vez, cada crianca tira
um cartdo, dependendo do
més gue Ihe calhar tera de dar
dicas aos colegas sobre o més
em questdo, até que astes
adivinheam.

- Calendério Escolar TOP;

- Calendario Escolar;
- Ficha;

- Cartdes meses do ano.

ESTUDO DO
MEID

SOCIEDADE

O aluno deve ser capaz
de:

Reconhecer datas,
factos e locais
significativos para a
histdria pessoal ou das
pessoas que lhe sdo
proximas, localizando-
05  Eem  mapas ou

Por fim, iremos realizar uma
fitcha de consolidacdo, de
maneira & perceber se os
conceitos anteriocrmente
estudadas foram entendidos.
Mota: Mo final da aula sera
marcado o trabalho de casa
(em cooperacdo com a
professora titular de turma),

Avaliacdo Formativa;

- Participacao na aula;

- Grelha de avaliacdo
com indicadores de

aprendizagem;

- Ficha.

Xl



plantas & numa linha

trabalho esse que abrange as

de tempo. competencias abordadas
nesta planificacio.
-
Anexos XII - Calendario
-~
Calendario Escolar 2019-2020
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Anexos X111 - Avaliagdo da Aula F

Critérios | Reconhece os meses do Identifica as festividades Associa os meses do ano A5 estacBes do ano Observagies
ano corretas

Alunos

Sim Nia Sim Nio Consegue Mio Consegue




Anexos XIV - Planifica¢do da Aula G

PORTUGUES

GRAMATICA

PRODUCAD ESCRITA

0 aluno deve ser capaz
de:

- Assinalar  palavras
desconhecidas;

- Identificar o
determinante  artigo
[definido e indefinida).

A aula serd realizada em
espaco-sala, com o grupo de
alunes.

Primeiramente, de modo a
iniciar a aula, iremos proceder
a leitura de uma carta dirigida
aos alunos, com o remetente,
os determinantes, onde nesta
& explicada em que consiste os
conteddos  que  irdo  ser
abordados & o que ird suceder
naguela aula.

Depois da leitura da carta sera
explorado oralmente o5
determinantes e realizardo
uma tabela no caderno com
todos os determinantes.
Posteriormente, SErd
realizado um ditado, onde no
fim as criangas 3 de
sublinhar com cores distintas
(Verde- Artigos definidos;
Laranja- Artigos indefinidos)
os artigos definidos & os
indefinidos e por fim colocar
numa tabela os determinantes
encontradaos, no local correto.
Como forma de consclidacdo,
ira ser entregue a cada aluno
um envelope com diversas
palavras, que estes terdo de
colar no caderno & escrever
qual o] determinante
correspondente. De modo a

15

20

20

20

- Lapis de cor: Verde e
laranja;

- Carta;
- Ditado;
- Envelope com palavras;

- Fichas.

Avaliacdo Formativa:

- Comentarics dos
Alunos;

- Grelha de avaliacio.
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redlizar uma atividade 1o
colaborativa, os alunos trocam
de caderncs e corrigem os dos
colegas.

Por fim realizaremos uma
ficha de trabalho. 35

Anexos XV - Avalia¢do da Aula G

Critérios

Identifica os
determinantes artigos.

Aplica corretamente os
determinantes.

Ohservacoes

©

® O ©

XVII



Anexos XVI - Planificacdo da Aula H

-+

PORTUGUES

GRAMATICA

PRODUCAD ESCRITA

O aluno deve ser capaz
de:

- Assinalar palavras
desconhecidas;

- ldentificar adjetivos;

- Produzir frases.

- Identificar o
determinante  artigo

(definido e indefinido).

- Formar singulares e
plurais de nomes;

A aula sera realizada em
espaco-sala, com o grupo de
alunos.

A gula sera iniciada com uma
revisao aos conteddos
antericrmente lecionados,
onde iremos realizar uma
sintese daquilo que
aprendemos.

Posteriormente sera realizado
0 jogo “Roda e Acerta”, onde a
turma, dividida em dois
grupos, ao rodar roleta tera
que responder ou realizar o
dezafio que lhes calhar, caso o
grupo ndo acerte a questdo
52ra dada a oportunidade ao
outro grupo de responder, no
final o grupo com mais pontos
& o vencedor.

Por fim, de modo a consolidar
as aprendizagens SErd
redlizada uma ficha.

- Roleta;
- Perguntas e desafios;

- Ficha.

Avaliacdo Formativa;

-Grelha de avaliagao
preenchida pelos
alunos.
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Anexos XVII - Avaliacdo da Aula H

Critérios

13 sei os adjetivos?

13 sei os determinantes?

laseio

i pluraleo |
i singular? |

&

©

Observagbes

XIX









