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Resumo

Este relatério de investigacao foi realizado no ambito do Mestrado em Educagao
Pré. Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Bdsico, da Escola Superior de Educacao
Paula Frassinetti. Apresenta um estudo cujo tema se centra na utilizagdao da linguagem
artistica e ludica como instrumento de desenvolvimento de competéncias transversais
de criangas do Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico.

Trata-se de uma investigacao de tipo qualitativo, debrucando-se sobre a analise
dos dados recolhidos através de uma observacdo participante e de entrevistas,
realizadas nas valéncias de pré-escolar e 12 CEB, ambas de cariz publico. A pertinéncia
deste tema surgiu das necessidades observadas quer no grupo do pré-escolar, quer do
Primeiro Ciclo com quem se realizou a pratica de Ensino Supervisionada. Partindo do
interesse demostrado por ambos os grupos, utilizou-se a musica e a hora-do-conto no
sentido de despertar a ateng¢ao, motivac¢ao e curiosidade dos mesmos, contribuindo ao
mesmo tempo para o desenvolvimento de competéncias que estavam em falta.

Os dados recolhidos neste estudo revelam que a utilizagdo da linguagem artistica
e ludica, a hora-do-conto e a musica, mostram ser boas estratégias no desenvolvimento
de competéncias transversais de criancas nestas valéncias, fundamentais no
desenvolvimento e amadurecimento da sua capacidade de concentragdo, atencao,

manifestacao de opinides, cooperacdo, participacdo e partilha.

Palavras-Chave: Musica; Aprendizagens, Hora-do-conto, Competéncias transversais;

Pré-escolar; 12 CEB.



Abstract

This research report was carried out within the scope of the Master's Degree in
Preschool and Primary School, in Escola Superior de Educagdao Paula Frassinetti. It
presents a study whose theme focuses on using artistic and playful language as a tool
for the development of transversal skills in preschool and primary school children.

This is qualitative research study, focusing on data analysis collected through
participant observation and interviews, conducted in preschool and primary public
schools. The relevance of this theme arose from the needs observed in both groups with
whom the Supervised Teaching Practice was carried out. Based on the interest shown
by both groups, music and storytelling were used to arouse their attention, motivation,
and curiosity, contributing simultaneously to the development of skills that were
lacking.

The data collected in this study shows that the use of artistic and playful language,
storytelling, and music, prove to be a good strategy in the development of children's
transversal skills. fundamental in the development and maturing of their ability to
concentrate, to attention, to express opinions, to co-operate, to participate, to and

share.

Keywords: Music; Learning Storytelling; Transversal skills; Preschool; primary school.



“Educar a mente sem educar o coracado, ndo é educacao”

Aristoteles



Agradecimentos

Cinco anos que chegam ao fim....

Cinco anos a pensar neste dia, o dia em que é possivel ver a luz ao fundo do tunel
e o grande sonho quase alcancado.

Sonho este que nao espelha o caminho até aqui, as dificuldades pelo meio, mas
apesar de todos estes desafios foram muitas as vitdrias, os sorrisos, as aprendizagens e
as conquistas feitas. Foram dos anos mais duros tanto a nivel pessoal como escolar, mas
levaram-me até este momento. Esta caminhada ndo podia ter sido feita sem o apoio dos
meus, aqueles que fizeram este caminho comigo e aos quais tenho de agradecer do
fundo do meu coracao.

Primeiramente, aos meus pais, que sempre acreditaram em mim, que me
incentivaram, apoiaram, ajudaram e que foram e s3ao os meus pilares. Obrigada pela
educacdo, pelos valores, pelo lar, pela paciéncia, pelo apoio, pela motivacdo,
compreensdo e por me fazerem acreditar, continuar a sonhar e a lutar pela profissao
qgue escolhi. Esta conquista tem outro sabor por vos ter comigo e por isso, isto é
dedicado a vocés!

Aliado aos meus pais, o reconhecimento ao meu irmdo, a minha pessoa
preferida, companheiro de todos os momentos, que é o primeiro a conduzir-me para
qgualquer lado e estd sempre pronto a dar um abraco no momento certo. Agradeco-lhe
a paciéncia, o carinho, a atenc¢do, o amor, por me fazer sempre rir e que apesar de ser
mais calado por estar sempre a torcer por mim e para que tudo dé certo.

Aos meus amigos, que estiveram sempre ao meu lado, que me motivaram, me
deram esperanga, que me apoiaram em cada etapa, que estiveram presentes nos
momentos mais importantes, mas também para me amparar quando precisei. Digo
sempre que vocés sdo a familia que escolhi e ndo podia estar mais certa.

As minhas companheiras académicas, amigas de curso que levo para a vida, meu
braco direito muitas vezes, meu ombro amigo em tantas outras. Vocés que viveram
intensamente estes anos comigo, que me motivaram, que partilharam comigo os
momentos menos bons, mas também todas as conquistas e alegrias e que bom que
foram muitas. Agradeco-vos a unido, a cooperacao, o carinho, o conforto, a lealdade, a

paciéncia, o amor e acima de tudo a alegria. Ndo tinha conseguido fazer isto sem vocés!



A minha Sofia que é carinho, amizade, cumplicidade, amor, um bom pér-do-sol
e sorrisos. Contigo a vida é uma boa gargalhada e agradeco por fazer isto a teu lado.

A minha Paula, a menina durona que tem o coracdo do tamanho do mundo, dizer
que ter-te ao meu lado nesta aventura foi das melhores coisas destes cinco anos.

A minha Joana dizer que a minha adoracdo é maior do que o teu mau feitio, foi
um longo percurso, mas tens aqui uma amiga para a vida e agradego todo o apoio.

Incontornavel agradecimento ao meu braco direto, a minha orientadora, um
obrigado incalculdvel pelo incentivo, aconselhamento e rigor, pela simpatia, carinho,
preocupacao e dedicacdo que depositou em todo este processo conjunto e por me fazer
trilhar este caminho que se tornou tao especial. Nao imagina o valor que tudo isto tem
para mim, ficara sempre na memadria a sua voz doce e amiga a cada reunido e conversa.

A Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti, a quem agradeco todas as
oportunidades, as aprendizagens, pela formacao pessoal e profissional. Sou uma
felizarda por ter tido a oportunidade de estudar aqui. Sem esquecer as minhas duas
supervisoras que tanto me ensinaram, obrigada Professora Ivone e Professora Brigite.

Um obrigado a educadora Cristiana que me deu a liberdade de crescer e
experimentar como ninguém. E, um especial obrigado a professora Carla que me apoiou
nesta caminhada e me proporcionou uma experiéncia além das expectativas, que
sempre me apoiou, motivou, confiou, ajudou a crescer e por me mostrar todos os dias
como é ensinar com o coragao.

Por ultimo, mas nao menos importante, um agradecimento mais do que especial
as minhas criangas, a sala 1 e ao meu eterno 12B. Os “pestinhas” como eu costumo dizer,
que trouxeram mais cor e amor a esta minha aventura, que me arrancaram sorrisos, que
me abracaram, que me fizeram rir até doer a barriga. Foi por vossa causa que tudo valeu
a pena, que sai de cada estdgio com o coracdo cheio e sentido de dever cumprido, que
me apoiaram de uma forma que nunca entenderdo, me motivaram, me deram colo, que
me fizeram crescer e permitiram ajuda-los a crescer. N3o ha nada mais gratificante que
receber um sorriso de cada um de vocés.

Estas folhas representam um dos dias mais felizes e importantes do meu
percurso académico, a chegada ao sonho.... Tudo aquilo que sou hoje devo-o a todos
vocés, porque em algum momento da vida nos encontramos e me fizeram crescer.

Guardo cada um no meu coracgdo, tdo apertado quanto o meu abraco!



INDICE

T a1 o T 1T ok Lo TSR 1
Capitulo | — ConteXtUAliZaAga0 ..ccc.uviee et e e e aaae s 3
1.1. Valéncia de Pré-Escolar e valéncia do 12 Ciclo do Ensino Basico ..........cccccevvvvevinnnnnnn. 3

Capitulo Il — A linguagem artistica no ensino e nas aprendizagens no Pré-Escolar e 12

Ciclo dO ENSINO BASICO ..c.uveeiiiiiieiiieeiee sttt s 5
2.1. Espaco e Papel da linguagem artistica no Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico........... 5
3 O B [VTo [olo Mo - I o =T a o [ 2= =<1 o o IO PR 8
2.3. Desenvolvimento de competéncias tranSVErsais .........cccceeeecieeeiiiiieeeeeciee e eeiiee e eeeee e 9

Capitulo Il — A Hora do Conto e o desenvolvimento de competéncias transversais.... 12

3.1. Caracteristicas no papel do desenvolvimento da promocdo de leitura.......cccceeeecuveennnes 12
3.2. Dinamizag¢do da hora-do-conto: estratégias e recursos de animacdo da leitura ............ 14
3.3. A musica como instrumento privilegiado de intervencdo na Hora do Conto ................. 15
Capitulo IV — Metodologia de INVestigaga0........ccccuueeeieiiiiee et 18
R 910 Y ) =4 o 18
4.2. Instrumentos e técnicas de recolha e tratamento de dados.........cccveeevciveeeeciieee e, 20
4.3. Projeto de Intervengdo na valéncia do Pré-escolar........cccceeecieeeiciiieecccieee e, 21
Vi B O Y - Tor d =T g 2= Tor=To e [0 J €1 o U] o Yo J PP PPRP 21
4.3.2. Descrigdo e andlise da intervencdo educativa na valéncia do Pré-escolar..........cccceeeevveenns 23

4.4 Intervengdes Educativas €m Pré-ESCOIAr......coucuiiiiiiiieieciiiee et e e e sinee s 24
441, “A QUE SADE @ LU oottt et e e e et e e e e b e e e e tae e eeaaeeeeatbaeaeabbeaeanns 24
B.8.2. “D AIVOIre GENEIOSA” ....veveeeeeeeeeeeeeeeete et et st et ettt ettt st eas st st et s e st s e e st e nanan s e 28
O T O O U 1[Iy =Y o a1 V=] - IS USPRP 30
N S NN o To Tl o [o Y o =Yoo USSP 33
T O 1 \V/ oY F o Jo - T o ] f L USRS 36
4.4.6. “O NOVEIO B EMOGOES” ....ceeiiiieeeiiee ettt e ecttt e ee ettt e e ettt e e e ste e e eettee e sabeeeesataeesesaseesssaeaeansseeeanes 38
4.4.7. Exploragao de Instrumentos MUSICAIS ...ceieieicciviiieee et e e ceciree e e e e srrrr e e e e e s eararaeeeeeeean 40
Discussao dos Resultados da valéncia do Pré-Escolar..........ccceeuveeeeiiieeeesicieee e 42
4.5. Projeto de Intervengdo no 12 Ciclo do ENSiNO BASICO .......uvvievcuiieeeiiiiieeciiee e 46
R O T - Toi (=T g 2= Tor=To e [0 J €1 o U] o Yo T PR 46

4.6. Intervengdes Educativas no 12 Ciclo do Ensino BASICO.......ccevcviieeiiiiieeeiiieeeccieee e, 49
T B O LU F- T To [ T U (oY g = =1 g o LSRN 49
4.6.2. Instrumentalizagdo de UM [ELra ......cccueieieiiiie et e e s neee e e s areeeenes 51
4.6.3. “Quando for grande QUEro SEr CrianGa” .......ccocuiiereeriiieniiee ettt e st e e e e e s e sbeesreenas 53
4.6.4. “QUando for Srande QUEIO SEI...” ..oouei ittt ettt beesbeesbeesabeenas 56
Discussao dos Resultados da valéncia do 12 CEB..........ceveeiiiieciiiiiieee e e 59
(@0 a1y o [T 2= Tolo TT3R {1 F= T U 63
Limitag0es da iNVESTISACA0 ... ..uuiiiiie ettt e e e e e e e e e e arrea e e e e e e e eenans 68
Linhas de investigagies fULUIaS......coii it e e e e erree e e e e e e e e 69
Referéncias BibliografiCas......ocuiiiiiiiiiiiiiie e e 70

Vi



Lista de Apéndices
Apéndice | - Caracterizacdo do grupo (pré-escolar)
Il Caracterizacdo do grupo
Apéndice Il - Tabela 1: Analise dos Objetivos de Comunicagdo Oral — “A que sabe a lua”
Apéndice Ill - Registo “A Arvore Generosa”
Apéndice IV - Tabela 2: Anélise dos Objetivos de Comunicagdo Oral — “A Arvore
Generosa”
Apéndice V - “Senhor Miguel apresenta o seu amigo Sentinela”
Apéndice VI - Produgdes sobre “O Caule Sentinela”
Apéndice VII - Tabela 3: Andlise dos Objetivos de Comunica¢dao Oral — “O Caule
Sentinela”
Apéndice VIII - “A Flor do Coragao”
Apéndice IX - “D. Teresa”
Apéndice X - Vaso Branco com Flores (1916) de Odilon Redon
Apéndice XIlll - Tabela 4: Analise dos Objetivos de Comunica¢dao Oral — “A Flor do
Coragao”
Apéndice XIV — Emocionémetro
Apéndice XV — Dramatizagdo - “O Monstro das Cores”
Apéndice XVI - Tabela 5: Analise dos Objetivos de Comunicagdo Oral — “O Monstro das
Cores”
Apéndice XVII — Producdes para o mural de emogdes
Apéndice XVIII — Partilha das produgdes com o grande grupo
Apéndice XIX - Tabela 6: Anilise dos Objetivos de Comunicacdo Oral — “O Novelo de
Emocoes”
Apéndice XX — Exploragdo instrumentos musicais
Apéndice XXI - Tabela 7: Andlise dos Objetivos do Subdominio da Musica— Instrumentos
Musicais
Apéndice XXII - Notas de Campo — PE
Apéndice XXIII - Tabela 8: Andlise dos Objetivos de Expressao Musical e Comunicacao
Oral — “Quando eu for grande”
Apéndice XXIV - Tabela 9: Anadlise dos Objetivos de Expressao Musical -
“Instrumentalizacdo de uma letra”
Apéndice XXV - Tabela 10: Analise dos Objetivos de Comunicac¢do Oral — “Quando for
grande quero ser crian¢a”
Apéndice XXVI - Tabela 11: Analise dos Objetivos de Comunicacdo Oral — “Quando for
grande quero ser...”
Apéndice XXVII - Notas de campo — 12 CEB
Apéndice XXVIII - Entrevista a educadora de Pré-escolar
Apéndice XXIX - Entrevista a professora do 12 CEB

Lista de Anexos
Anexo | — Letra da musica

Vii



Lista de Acrénimos e Siglas

AE — Aprendizagens Essenciais

CEB — Ciclo do Ensino Basico

CT — Competéncia Transversal

EPE — Educacdo Pré-Escolar

ME — Ministério da Educacao

OCEPE - Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
PE - Pré-Escolar

PES | — Pratica de Ensino Supervisionada |

PES Il — Pratica de Ensino Supervisionada Il

viii



Introdugao

A presente introducdo pretende esclarecer os objetivos e a estrutura do estudo
de caso elaborado pela discente Ana Filipa Soares Conde, do Mestrado em Educagao
Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico da Escola Superior de Educacgdo de
Paula Frassinetti e, surge como parte integrante da Pratica de Ensino Supervisionada,
tendo como principal objetivo compreender de que forma a musica e a hora do conto
podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias das crian¢as na valéncia de
Educagao Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico. A orientagao do presente trabalho
encontra-se ao cuidado da Orientadora Irene Zuzarte Cortesdao Melo da Costa.

Num primeiro momento é realizada uma contextualizagao tedrica, onde é
abordada a valéncia da Educacdo Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico.

O segundo capitulo, foca-se no espaco e no papel da linguagem artistica no
ensino e nas aprendizagens nestas valéncias, analisando em primeira instancia o ludico
na aprendizagem, seguido pelo desenvolvimento de competéncias transversais.

O terceiro capitulo por sua vez, destina-se a reflexdo sobre a hora do conto e ao
desenvolvimento das competéncias transversais, caracterizando o papel do
desenvolvimento da promocdo de leitura, a linguagem ludico-expressiva na hora do
conto, finalizando como a musica pode ser utilizada como instrumento privilegiado
neste momento.

No quarto capitulo descreve-se a metodologia de investigacao utilizada e a
justificacdo da escolha das técnicas de recolha de dados. Com base num diagndstico de
necessidades realizado através da observacdo participante no qual se percebeu que em
ambos os grupos lavo havia a necessidade de desenvolver algumas competéncias
transversais nas criancas, desenhou-se um plano de intervencdo. Este projeto de
intervencdo utiliza a musica e a hora do conto como estratégias privilegiadas para
trabalhar a concentracdo, a atencdo, a capacidade de expressdo, a cooperacao, a
participacdo e a partilha das criancas de ambos os grupos. Posteriormente, apresenta-
se e descrevem-se os resultados através de tabelas de observacao e graficos de forma a
facilitar a compreensao e efetuar a analise dos mesmos.

Por fim, nas consideragdes finais e reflete-se sobre a analise dos resultados no

sentido de procurar dar resposta a questdo de partida: De que forma a musica e a hora
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do conto podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias transversais de

criangas do pré-escolar e 12 ciclo do ensino basico?



Capitulo | — Contextualizacao

1.1. Valéncia de Pré-Escolar e valéncia do 12 Ciclo do Ensino Basico

As valéncias de Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico estdo integradas na
Educacdo Basica que, deverd ser compreendida ndo sé como um momento destinado a
aquisicdo minima de conhecimentos, mas também como o momento em que devera
ocorrer a maxima aquisicdo de sélidas bases, necessdrias para se “aprender a aprender”
ao longo da vida, tendo em vista a transicdo para outros niveis de ensino e para a vida
ativa (Neves, 2013).

O primeiro momento, segundo Pires, define-se como “um sector da educagao
em regime facultativo que precede a educacdo escolar e se estende desde os trés anos
até a idade de ingresso no ensino basico” (1995, pg. 41) E de elevada importancia que
as criangas frequentem esta valéncia, visto esta possuir uma variedade de
oportunidades e vantagens para a construcdo e desenvolvimento, estando relacionadas
nomeadamente a socializagdo, o desenvolvimento pessoal e intelectual, assim como a
formacdo da personalidade e autonomia.

De acordo, com Oliveira (2009) e Marchao (2012), a educacgdo pré-escolar tem
como objetivos: promover o desenvolvimento pessoal, social e intelectual da crianga;
fomentar a sua inser¢ao em grupos sociais distintos; contribuir para a igualdade de
oportunidades no acesso a escola e para o sucesso de aprendizagens; estimular o
desenvolvimento global de cada crianga; desenvolver ndo sé a comunicagdo como
também a expressdo; promover a sua integracdo social; despertar a curiosidade e o
pensamento critico de cada um; proporcionar condi¢cdes que promovam o bem-estar e
a seguranca; desenvolver habilidades sensoriais, motoras e linguisticas; promover o
Iddico; incentivar e envolver as familias no processo educativo; proceder a despistagem
de inadaptacgdes, precocidades e/ou deficiéncias; promover uma predisposi¢cdo positiva
para a entrada na primeira etapa escolar.

As OCEPE (OrientacOes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar) sdo um
documento orientador para os educadores de infancia, um guia tendo em vista um
desenvolvimento de todas as competéncias necessdrias do inicio ao fim desta valéncia.
Este ndo representa um curriculo formal que necessite de ser cumprido rigidamente, é

flexivel e permite que cada educador faca a melhor gestdo tendo em conta o grupo que



tem a sua disposicdo e quais as aprendizagens mais apropriadas ou ldgicas, preparando-
as assim para o dia-a-dia.

No que concerne a figura do educador de infancia, este surge como um modelo
a seguir, visto que este contribui de forma clara e decisiva para a formagao das suas
criangas enquanto seres individuais e enquanto seres sociais pertencentes a um grupo.

O segundo momento, o primeiro ciclo do ensino bdsico, por sua vez, “deve
organizar-se como ciclo Unico e integrado de progresso continuo entre cada ano, em
sistema de classe orientada por um professor, coadjuvado por outros docentes em areas
programaticas especificas” (Pires, 1995, pg. 61) Este é composto por quatro anos de
escolaridade distintos, cada ano possui um programa especifico e delineado. O ciclo
encontra-se interligado entre si, sendo que existe uma necessidade deste ser lecionado
partindo do principio de que o que as criancas aprendem no 12 ano, serd fundamental
nos anos seguintes, e assim sucessivamente.

Estas sdo duas valéncias com caracteristicas distintas, ndo sé porque o pré-
escolar é facultativa e tem como documento orientador, as OCEPE, que serve como guia
ao educador, mas que ao mesmo tempo |lhe dd liberdade na gestdo do curriculo, sendo
valorizada a adequacgdo curricular ao grupo que tem ao seu encargo. A valéncia do
primeiro ciclo do ensino basico é obrigatéria tendo por base um programa que deve ser
cumprido de forma mais ou menos rigorosa, que leva muitas vezes a que os professores
sintam que ndo tém espaco nem possibilidade para a fazer uma gestdo pessoal do
curriculo, embora ndo seja isso que defendemos. Deve existir possibilidade de gerir o
curriculo de forma auténoma e de acordo com a turma que tém a seu cargo. Assim, ha
uma diferenca no que diz respeito a acdo dos profissionais de educacdo, educadores e
professores. A promoc¢do de aprendizagens transversais e interdisciplinares é mais
valorizada e utilizada pelos educadores de infancia, assim como a valorizacdo de todas
as areas co curriculo - e ndo as areas de portugués, matematica e estudo do meio,
deixando, como tantas vezes acontece no 12 CEB um espaco secundario as expressoes

artisticas como ira ser mais aprofundado no ponto seguinte.



Capitulo Il — A linguagem artistica no ensino e nas aprendizagens
no Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico

2.1. Espaco e Papel da linguagem artistica no Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensino
Basico

A linguagem tem um papel de significativo no desenvolvimento sociocultural e
reinvencdo do préprio mundo. Esta é ndo s6 um instrumento comunicativo essencial,
como uma importante ferramenta de descoberta que permite uma atuagdo social
adequada (Azevedo, 2006).

Nesse sentido, a linguagem é o principal instrumento de interacdo com os
outros, é de grande importancia o conjunto de conhecimentos vivenciados pelas
criancas até ao primeiro ciclo do ensino bdsico, sendo cruciais para o sucesso em
momentos de aprendizagem. Antes do processo formal de aprendizagem da leitura e da
escrita, é importante criar diversificadas oportunidades e praticas que estimulem o
desenvolvimento da linguagem oral e da educacgao para a literacia.

O ensino da lingua no 12 CEB junta a formacdo da leitura a escrita, interligando
as duas. Dai surgir a importancia de interagir com materiais escritos que promovem
competéncias literdrias. Para a sua concretiza¢cdo importa ter uma visdo abrangente e
integrada da lingua (Azevedo, 2006). Aquando da chegada de uma crianca ao 12 CEB é
sabido que que esta traz consigo algumas aprendizagens do pré-escolar, quer a nivel da
oralidade, quer ao nivel da escrita, ainda que numa fase precoce. A escola deve partir
dos conhecimentos prévios das criancas, e das suas necessidades e interesses,
promovendo assim situacdes de enriquecimento do uso da lingua, nos diferentes
contextos e funcdes.

A formacdo do gosto pela leitura nas criancas deve ser realizada de forma a
captar a atencgdo e proporcionando as mesmas contacto com diferentes e diversificados
materiais com diferentes funcionalidades, como por exemplo, textos literarios,
informativos, bem como atividades que permitam a partilha de leituras e
compreendendo os seus significados. Isto porque cada texto tem um significado e uma
intencionalidade unica, e deve ser explorado tanto pelos educadores como os
professores, tendo em vista a informagdo e recetividade das criancas e alunos. E

importante que seja dada a oportunidade de cada um analisar e compreender aquilo



que cada um dos textos pretende transmitir, sendo que essa mesma analise pode ser
distinta.

De acordo com Balca (2008, citada por Barros, 2014) o gosto de ler e a aquisicdo
de habitos de leitura, pelas criangas, resultam de incentivo familiar ou numa educagao
desde cedo com preocupacdao com momentos de leitura. Este € um processo continuo,
que se inicia no ambito familiar, mas necessita de ser refor¢ado na vida escolar da
criancga, ndo sé na entrada no pré-escolar e posteriormente no 12 CEB, como em toda a
sua escolaridade.

“E importante ler histdrias as criancas, quando elas estdo a aprender uma lingua.
Recomenda-se uma abordagem idéntica para os alunos de todas as idades que estdo a
aprender musica” (Gordon, 2000, pg. 132). Percebe-se assim que é tdo significativo
introduzir as histérias e contos como a musica nas rotinas das criancas. Em ambiente de
Pré-Escolar, comegam a aprender cangdes que representam momentos das suas rotinas,
gue, em alguns casos, sao utilizados como instrumentos de aprendizagem. Estes podem
passar mensagens, promover a atengdo ou a promog¢do de atitudes ou
comportamentos.

Deste modo, é feita também uma aprendizagem da musica e das diversas formas
como esta se apresenta. E esta deve ser iniciada cedo pois, como Gordon afirma,

as criangas em idade pré-escolar constroem os alicerces do seu vocabulario de
audicdo e fala (em termos de linguagem) muito antes de entrarem para a escola, tém
também construir os alicerces do seu vocabuldrio de audicdo e de canto (em termos de

musica) antes de entrarem para a escola (2000, pg. 147).

A musica quando introduzida no dia-a-dia da crianga, pode ser utilizada como
ferramenta para ultrapassar os obstaculos, pois “Uma crianca que cresce com a
musicalizagdo amplia seus processos de conhecimento. Despertando seu gosto musical,
favorece a sensibilidade, a criatividade, o senso ritmico.” (Reis, Rezende & Ribeiro, 2012,
pg.4) A musica pode tomar diferentes formas de expressao: corporal, musical e verbal e
dai ser de extrema importancia que sejam estimuladas todas as expressdes desde cedo.

A musica possui ritmo, melodia, harmonia e tem o poder de desencadear
emocdes, sentimentos, memoarias. Acompanha-nos do inicio ao fim da nossa vida,
muitas vezes ficando relembrada por marcos e acontecimentos significativos. De acordo

com Cortesdo (2016), quanto mais musica for ouvida e mais ricos forem os sons, as



habilidades musicais de cada um melhor ficardao desenvolvidas e mais cedo do que o
esperado. Isto que faz com que certos sons sejam associados a momentos
caracteristicos, no futuro cada vez que toca esse som, as criancas sdo capazes de
identificar essas musicas associando a momentos da infancia que, ficam guardados de
forma feliz e intencional.

De acordo com varios autores, como Oliveira (2013), Sousa (2003) e Hohmann e
Weikard (2011), a musica na infancia, pode ser feita ou apresentada de um modo
inconsciente, mas se esta for explorada de forma mais intensa, as vantagens sdo
fortalecidas. Estas relacionam-se com o desenvolvimento auditivo, intelectual, motor,
sensorial e da linguagem. Regra geral, as criangas que tém maior contacto com a musica,
tém a particularidade de expressarem-se com menor dificuldade, integram-se com
maior facilidade na sociedade, ganham autonomia nas suas tarefas pessoais,
demonstram menos timidez ao nivel das relagdes e um maior nivel de concentragao,
entre outras.

Desta forma, considera-se a linguagem artistica tem realmente um papel
significativo no desenvolvimento das criancas, sejam elas do pré-escolar ou do primeiro
ciclo do ensino basico. Incluir a parte artistica é algo que se tornou indispensavel na
educacdo, uma vez que esta contribui de forma positiva para a formacdo das criangas,
utilizando os seus conhecimentos e gostos, mas também de acordo com o meio em que
estdo inseridos. Assim, torna-se importante falar na linguagem artistica na

aprendizagem, bem como o ludico e as competéncias desenvolvidas.



2.2. O ludico na aprendizagem

A palavra ludico provém do latim /udus que significa brincar. O ludico “é a
brincadeira, é o jogo, é a diversdo e é sob esse ponto de vista que desenvolvemos essa
pesquisa, para que o aprendizado de matemadtica se torne mais atrativo e divertido.”
(Santanna & Nascimento, 2011, pg. 20).

O ludico permite para além de um desenvolvimento global, uma visdo mais real
do mundo. Através das descobertas e da criatividade, a crianga consegue expressar-se,
analisar, criticar e transformar a realidade. Se esta estratégia for bem aplicada e
compreendida, a educacdo ludica poderd representar um grande contributo para a
melhoria do ensino, quer na formacao critica da crianca, quer na redefinicao de valores,
qguer no melhoramento do relacionamento das pessoas em sociedade. (Dallabona,
2004).

Pelo meio ludico na aprendizagem,

a crianca canaliza suas energias, vence suas dificuldades, modifica sua realidade,
propicia condi¢des de liberacdo da fantasia e a transforma em uma grande fonte de prazer. E
isso ndo esta apenas no ato de brincar, estd no ato de ler, no apropriar-se da literatura como
forma natural de descobrimento e compreensdo do mundo, proporciona o desenvolvimento da
linguagem, do pensamento e da concentragdo (Pinto & Tavares,2010, pg. 231).

A partir do ludico conseguimos cativar as criancas para diferentes propostas,
sempre tendo em conta o nivel de desenvolvimento do grupo e das criangas que o
integram, ndo esquecendo os interesses e conhecimentos de cada um sobre
determinado tema. No entanto, “para que a aprendizagem seja significativa é necessario
que o individuo perceba a relagcdo entre o que esta aprendendo e a sua vida.” (Pinto &
Tavares, 2010, pg. 229), ou seja, a crianca dever perceber que aquilo que esta a
aprender, quer seja uma musica, quer seja uma soma, um dia vai ser Util na sua vida e
gue poderad ser utilizado noutros contextos e para proveito préprio.

O lddico é considerado algo prazeroso com capacidade de absorver o individuo
de forma intensa e criar um ambiente de entusiasmo, visto ser “no ludico que a crianca
tem a oportunidade de vivenciar regras, normas, transformar, recriar, aprender de
acordo com suas necessidades, desenvolver seu raciocinio e sua linguagem.” (Pinto &
Tavares, 2010, p. 232) Neste sentido, o educador deve aproveitar este tipo de situacdes

para proporcionar a crianca momentos e materiais que lhe permitam tirar o maior



proveito da situacdo e aprender algo significativo, podendo ultrapassar algumas
dificuldades e que agora, motivada, consegue resolver. E modificar, se necessario o seu
método de ensino, de forma a estimular a criatividade e a espontaneidade do grupo de
criangas.

Em suma, é importante que a crianca tenha contacto com diferentes estilos e
instrumentos musicais, em momentos de brincadeira e jogo, promovendo momentos
de interacdo, desenvolvimento e pesquisa. Assim, mostra-se fundamental procurar
perceber que tipo de competéncias que podem ser desenvolvidas através deste tipo de

estratégias.

2.3. Desenvolvimento de competéncias transversais

De acordo com Ceitil, competéncias sdo “modalidades estruturadas de acao,
requeridas, exercidas e validadas num determinado contexto” (2006, p.41), defendendo
gue as competéncias variam de contexto para contexto. Neste sentido serd importante
distinguir as competéncias transversais e as especificas.

Bento e Ramos (2005) consideram que o que distingue as competéncias
transversais das especificas é a sua transversalidade e transferibilidade. Isto porque,
segundo os autores, as competéncias transversais sdo comuns, independentemente do
contexto e sendo por isso transferiveis. Neste sentido, Suleman acrescenta que “a
transversalidade diz respeito a ndo contextualizacdo das competéncias, o que significa,
auséncia de especificidade e transferibilidade, através da comparacao, de raciocinio por
analogia” (2000, p. 120). Dias (2008) refere ainda que estas percorrem todos os
dominios do saber, na medida em que se aplicam a contextos e atividades diversas e
surgem como ausentes de especificidade profissional. Ceitil (2010, p.42) considera que
ainda que as competéncias transversais (CT’s) sdo “aquelas que sdao importantes que
existam em contextos mais amplos e diversificados, independentemente de qualquer
gue seja o contexto ou a actividade especificos”, revelando-se também como
competéncias para a escola e para a vida (Degallaix & Meurice, 2003). Jardim (2008, p.86
e 87) define as CT's como um “conjunto de qualidades pessoais relacionadas com o
saber-ser, com as atitudes e com os comportamentos, estando conectadas com a

personalidade e ndo necessariamente com o exercicio de uma funcao”. As competéncias



transversais prendem-se com o nivel intelectual, metodolégico, pessoal e social e da
comunicag¢do. No quadro 1 estdo identificadas algumas competéncias desses niveis.

Quadro 1 - Competéncias Transversais

, Nivel Nivel Nivel da
Nivel Intelectual . . . .
Metodoldgico Pessoal/Social Comunicagao
- Evidenciar - Praticar métodos | - Desenvolver - Comunicar de
criatividade; de trabalho relacdes modo claro e
- Exercer espirito eficazes; interpessoais adequado.
critico; - Explorar as harmoniosas;
- Explorar tecnologias da - Manifestar
informacao; informacao e sentido ético;
- Resolver comunicagao em - Trabalhar em
problemas. apoio das cooperagao.
aprendizagens.

(Adaptacdo do livro Pedagogia das Competéncias, Barreira & Moreira, 2004)

Segundo os autores, as competéncias transversais dividem-se em quatro niveis
distintos: o nivel intelectual que passa por evidenciar a criatividade, exercer espirito
critico, explorar a informacdo e resolver problemas; o nivel metodolégico com o
pressuposto de praticar métodos de trabalho eficazes, explorar as tecnologias da
informagdo e comunicacdo em apoio das aprendizagens; o nivel pessoal/social que diz
respeito a desenvolver rela¢des interpessoais harmoniosas, manifestar sentido ético e
trabalhar em cooperac¢ao; o nivel da comunica¢do que constitui o comunicar de modo
claro e adequado.

No jardim-de-Infancia é importante que as criangas adquiram regras que fazem
com que tenham comportamentos adequados. Assim, é permitido que a crianca se
desenvolva socialmente e que cresga aprendendo, a ouvir, a escutar e a respeitar,
conseguindo cumprir e permanecer em siléncio. “Para ouvir um determinado som ou
uma determinada pessoa é preciso estar em siléncio para o entender, de modo contrario
ndo conseguem ouvir nada nem ninguém; nem participar, logo, o siléncio é um fator
muito importante na musica.” (Gongalves, 2015, pg.19).

Na perspetiva em que se reconhece o valor intrinseco do papel da musica na
Educacdo, em que se reconhece o valor intrinseco como atividade artistica, reconhece-
se igualmente que esta possui um enorme potencial como instrumento de trabalho no

desenvolvimento de competéncias transversais de criancas. A musica possui um valor
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significativo para todas as criancgas e é importante que o educador/professor permita
que esta ganhe espago e importancia em sala de aula, na rotina das criangas/alunos. Sdo
necessarios momentos que permitam a sua exploracdo por parte da crianga, ou seja, “A
crianga ndo pode apenas ouvir e reproduzir, mas trocar informacgdes e experiéncias
tanto com o professor como com as demais criancas” (Martinez & Pederiva, 2012, pg.
212).

E importante que os educadores tenham em conta as vdrias perspetivas da
educacdo, e entender que as linguagens artisticas promovem o desenvolvimento das
competéncias transversais. Nesta medida é fulcral que seja permitido um espaco onde
seja valorizada a sensibilidade, a atencao, o respeito e valorizar as diferencas existentes
nas diferentes salas. Neste sentido, acredita-se ser importante falar noutros momentos

em que o desenvolvimento destas competéncias pode acontecer.
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Capitulo Ill — A Hora do Conto e o desenvolvimento de
competéncias transversais

3.1. Caracteristicas no papel do desenvolvimento da promogao de leitura

No tempo atual, muitos sdo os educadores e professores que realcam a
importancia que os contos tém na formacdo e desenvolvimento das criancas, quer do
ponto de vista afetivo e psicoldgico, quer no processo de socializagao e conhecimento
do mundo, quer ainda na sua contribuicdo para o desenvolvimento da comunicacao
oral. Neste sentido, Santos (2010) refere que a leitura de histdrias devera ser uma
realidade do dia-a-dia no jardim-de-infancia, e, que esta contribuird ndo sé para “o
desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento do vocabulario” como também para
“a criacdo de habitos de leitura” (p.14). Assim, podemos perceber o quao importante é
introduzir momentos que estimulem a leitura e ato de contar de histdrias, na educacao
Pré-Escolar e no 12CEB, onde a sua introduc¢do deve ser um processo continuo.

Na Educacdo Pré-Escolar, a hora do conto ocupa um lugar fundamental na rotina
de qualquer sala, em que esta deve ocorrer por norma, pelo menos, uma e/ou duas
vezes por semana, “sendo esta atividade capaz de proporcionar o desenvolvimento do
prazer pela leitura, que resulta, numa primeira fase, da simples satisfacdo que as
criancas sentem ao ouvir contar histérias” (Martins, 2011, p. 14). Gillig (1999) afirma
gue “os pedagogos que trabalham na escola infantil sabem que importancia dar a Hora
do Conto com as criancas pequenas e conhecem o fascinio que podem exercer sobre
elas através dessa atividade.” (p.83).

Como refere Silva (2011), a Hora do Conto “terd de se conduzir por principios,
como o principio da adequacdo (ao espaco e ao tempo escolhidos/disponiveis, ao
publico-alvo, entre outros), a variedade (de textos, de técnicas de expressao vocal, facial
e, até corporal) a criatividade (...)"” (p.7). Pois torna-se fundamental a forma como as
histérias sdo contadas, como é adequada ao grupo e ao espacgo, se é apelativa e que
exploracdo e a continuidade que Ihe é dada, tornam-se elementos importantes para o
desenvolvimento do interesse e da curiosidade do grupo pelos livros, a leitura e a hora-
do-conto.

A leitura de histdrias permite que as criangas explorem emocgdes e sentimentos

fazendo com que se sintam cada vez mais confortdveis na sua expressao e comunicacao

12



com os outros (Depondt, Kot & Moons, 2004). As histdrias, apds serem contadas,
passam a ser parte de quem as contou, mas principalmente de quem as ouviu, sendo
gue o enredo da histdria e todo o seu vocabuldrio passam a ter um novo lugar, sendo
ele, a crianca. Uma vez que esta ao escutar uma histdria, ligam-se de forma pessoal a
mesma e o enredo passa a ser algo intimo (Claudino, 2012, p. 313). Nesta perspetiva,
Santos (2013) refere que as vivéncias trazidas a partir dos livros para a infancia
possibilitam as criancas o surgimento de sentimentos fundamentais para o seu
desenvolvimento, uma vez que, a crianga, ao identificar-se com a personagem da
histéria, os seus sentimentos identificam-se com a personagem, as suas vivéncias,
gostos e preferéncias, o que faz com que e criem empatia, sentimentos em relacdo a
mesma, que por vezes as leva ao lado imaginativo, fazendo com que desenvolvam de
forma notdvel essa parte de si mesmo. Este lado imaginativo leva-nos a Barcellos (1995,
citado em Schneider, s.d), afirmando que a Hora do Conto é muito importante para o
desenvolvimento da crianca, podendo fazer a ligacdo da fantasia com a realidade. Isto
pode ser feito através da narracdo de histdorias e da participacdo nas mesmas,
permitindo que a crianca consiga usar a imaginacao e fantasia das histérias como escape
(p. 7).

A leitura deve ser mais do que um ato simples Mata (2008) acredita que a leitura
de histérias deverd ser uma atividade onde as criangas possam envolver-se de modo a
sentirem prazer e, ao mesmo tempo, que esta contribua para a sua formagao, no sentido
de as conseguir ver mais do que daquilo que estd escrito, e ndo representar apenas uma
atividade rotineira. Na mesma linha de pensamento, Cavalcanti (2006), menciona que
este ndo deve ser um momento transformado numa cartilha pedagdgica, deve sim,
acolher a crianca na sua integridade.

Em suma e tendo em conta os autores citados anteriormente, é possivel concluir
que através da hora-do-conto a crianga/aluno tem oportunidade de promover ao seu
poder de criatividade e imaginacdo, fortalecer a meméria, atencdo e o espirito critico,
caracteristicas alias também associados por outros autores as linguagens artisticas (Reis,
Rezende e Ribeiro, 2012; Cortesdo 2016). Porém, o ato de contar e ler histdrias, permite
gue haja um desenvolvimento da linguagem e da comunicacdo oral, melhorando o

vocabulario (Dias & Neves, 2012, p. 38).

13



3.2. Dinamizagao da hora-do-conto: estratégias e recursos de animagao da
leitura

Os momentos de hora-do-conto podem e devem ser dinamizados utilizando
diferentes estratégias e recursos, de forma a torna-lo num momento mais rico e
interessante. Posto isto, parece importante refletir sobre o quais os recursos que podem
ser utilizados para que o momento da hora-do-conto seja mais impulsionador para a
crianga, visto que, como refere Albuquerque (2000), sdo utilizados apenas os livros para
estes momentos, esta-se de certa forma a condicionar a imaginac¢do da crianca e esta
vé-se, automaticamente, obrigada a formar um quadro mental baseada no que observa
das ilustracoes.

De forma a respeitar o estddio de desenvolvimento de cada crianca, é
importante usar dispositivos pedagdgicos, pois estes “Constituem instrumentos de
formacao na pratica provocando continuamente reflexdes, e questdes, (...) valorizando
ndo apenas os conteudos, mas, particularmente, criando pontes entre a teoria e a
pratica” (Leite & Pacheco, 2008, p. 110). Neste sentido, deve ser cuidadosa a escolha
dos dispositivos pois devem corroborar a diferenciacdo pedagdgica, escolhendo
dispositivos apropriados a atividade e ao conceito. Por exemplo, no contexto desta
investigacdo, uma vez que o grupo mostrava grande interesse e curiosidade pela area
da musica, procurou-se introduzir esta como estratégia de exploracdo das histdrias, no
sentido de tornar o processo de aprendizagem mais significativo para cada uma das
criangas.

A dinamizacdo do momento utilizando diferentes recursos, pode suscitar o
interesse e atencdo das criangas, como também amplificar a sua criatividade, onde surge
muitas vezes a motivacdao que os docentes tanto procuram conseguir. Para Sim-Sim
(2008) é essencial a criacdo de uma rotina que inclua a hora-do-conto, momentos que
permitam ouvir, ler ou narrar histdrias, devendo existir de forma explicita, um momento
na rotina didria de um jardim-de-infancia dedicado a leitura de histdrias de e para o
grupo, sendo este realizado num local confortavel e convidativo. Neste sentido, torna-
se fundamental encontrar em contexto de Pré-Escolar, “(...) livros com diferentes
formatos e tipos, historias gravadas (...), dlbuns de imagens, objetos reais, etc.” (Sim-

Sim, 2008, p.39).

14



Em sintese, um dos objetivos principais da dinamiza¢do da hora do conto é dar a
conhecer ao grupo diferentes formas de fazer uma hora-do-conto, utilizando para isso
diferentes recursos. De forma a desenvolver a linguagem, liberdade de expressao,
curiosidade e aten¢do de cada criancga. Para isso, é essencial que a crianga nao se limite

a assistir e possua um papel ativo e participativo em momentos como este.

3.3. A musica como instrumento privilegiado de interven¢ao na Hora do Conto

A musica, de acordo com diversos autores, é algo que esta associada a cultura e
as tradicGes de um povo e da sua época, (Martins, 2004; Sousa e Vidaldo, 2010), esta
presente em todas as culturas e pode ser utilizada como fator determinante no
desenvolvimento linguistico, afetivo e motor dos individuos. Quando a musica estd
inserida em contexto escolar, esta fomenta uma aprendizagem mais prazerosa e ludica,
proporcionando momentos de trabalho em equipa as criancas.

A presenga da musica na educagao infantil é fundamental na medida em que
contribui para o enriquecimento das aprendizagens. Neste seguimento, através da
musica sdo desenvolvidos nas criancas valores como a sensibilidade, percecdo,
observacgao, criatividade e autoestima. Sendo este um dos aspetos em que se reconhece
a importancia da musica, pois trabalha conteldos e conceitos de forma ludica, dando
espaco a fantasia, momentos que sdo do interesse das criancas. Aliar a musica a uma
hora-do-conto enriquece o momento, pois estamos a trabalhar duas vertentes de
interesse, o que torna a sua execugdo mais prazerosa para as criangas, aumentando a
sensibilidade e a capacidade de concentragao.

A presenga da musica no processo educacional infantil permite trabalhar a
personalidade da crianca, uma vez que consegue promover o desenvolvimento de
atitudes, habitos, comportamentos e a expressdo de sentimentos e emocdes. A musica
é um elemento fundamental numa primeira fase educativa em que a crianca comeca a
expressar-se de forma diferente, sendo capaz de se integrar socialmente em atividades,
isto porque a musica ajuda a ganhar independéncia nas suas atividades individuais.

Para Bréscia (2003) a aprendizagem da musica, além de favorecer o
desenvolvimento afetivo da crianca, amplia a atividade cerebral, melhora o

desempenho escolar dos alunos e contribui para integrar socialmente o individuo.
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O educador precisa de mostrar, incentivar e trabalhar com a musica, procurando que
esta apareca em diferentes momentos do processo de ensino aprendizagem. Se o
professor/educador tiver sensibilidade musical pode passar mais informacg&es e motivar
as criangas para a aprendizagem, uma vez que a musica tem o poder de acalmar, relaxar
e divertir as pessoas. O adulto surge aqui como elemento orientador na aprendizagem
e desenvolvimento do seu grupo, ficando responsavel por interligar a musica e a hora-
do-conto num sé momento. Isto porque a musica permite promover o envolvimento
das criangas com as histdrias, estimulando a sua escuta, a sua capacidade de imaginagao
através de diversos ambientes sonoros que amplificam momentos e reacdes de cada
grupo.

A musica consiste numa linguagem capaz de expressar e comunicar sensacoes,
sentimentos e pensamentos. A musica surge assim como um instrumento privilegiado
de interveng¢do na hora-do-conto, pois ao aliar esta linguagem expressiva ao momento
da hora-do-conto, consegue-se intensificar a aprendizagem e o desenvolvimento da
crianga e, a0 mesmo tempo, aumentar o interesse, motivacao e atencgao.

Em suma, tendo em conta os autores citados anteriormente, é possivel concluir
gue a musica contribui para o enriquecimento de aprendizagens e valores. Quando a
mesma estd aliada a hora do conto mostra-se ainda mais enriquecedor, uma vez que,
estdao a ser trabalhadas duas vertentes o que potencia o interesse e motivacao dos
grupos, assim como o seu desenvolvimento afetivo, como referiu Bréscia (2003)
anteriormente. Porém é importante que o adulto direcione as aprendizagens para que
estas sejam efetivamente planeadas e planificadas para que as criangas consigam
reproduzir a atividade ou tarefa com sucesso. Este sucesso ndo requer que todos os
passos planeados pelo/a educador/a sejam regradamente executados, mas sim que a
aprendizagem através do momento musical seja retida pelas criancas. Por esta razdo
reforcamos o papel relevante que o adulto possui nas aprendizagens pois, sem ele na
orientacdo do processo, o grupo nao tera a oportunidade de vivenciar um momento de
aprendizagem tao enriquecedor e motivador.

Foi com base nestas ideias, conceitos e principios, percebendo a necessidade de
contextualizar a intervencdo nos contextos de pré-escolar e primeiro ciclo, percebendo

também a importancia que a musica, a hora do conto e as atividades ludicas podem ter
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no desenvolvimento de competéncias transversais nas criangas, que se partiu para a

intervencgdo, processo que sera descrito no préximo capitulo.
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Capitulo IV — Metodologia de Investigacao

4.1. Contexto

Esta investigacdo, procura dar resposta a pergunta de partida: De que forma a
musica e a hora do conto podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias
transversais de criancas do pré-escolar e do 12 ciclo do ensino basico. Foi realizada no
primeiro ano da investiga¢do, numa sala do jardim de infancia, em que o grupo-alvo
pertencia a uma sala mista (com criangas entre os trés e os cinco anos) e, no segundo
ano, com uma turma do 12 CEB, em que a turma estava no 12 ano de escolaridade. Desta
forma, os participantes da investigacdo, foram as criancgas e alunos, juntamente com os
docentes responsaveis pelas salas.

No que concerne a metodologia de investigacdo, optou-se pelo recurso a um
método de andlise intensiva, fazendo-se um estudo de caso longitudinal, realizado num
prazo de aproximadamente dois anos. Foi escolhido o estudo de caso, por se tratar de
um método que nos permite investigar intensivamente uma unidade singular,
acreditando que esta permitird entender de uma forma mais alargada e aprofundada a
realidade que se procura conhecer (Gerring, 2004, Fusch & Ness, 2015, citado por
Cortesdo, 2019, pg. 37). Implica por isso, uma observacao feita através de diferentes
perspetivas, utilizando um conjunto de diferentes métodos de observacao e recolha de
dados. Fortalecendo a ideia de que nenhum método, por si sd, consegue captar as
carateristicas relevantes de uma realidade, e que conseguindo combinar diversas
formas de olhar a mesma realidade, numa Unica investigacdo, permite uma visdo que
podera estar mais proxima da realidade (Denzin, 2017, citado por Cortesao, 2019, pg.
37). Deste modo, a utilizacdo de multiplos métodos permite aumentar a robustez dos
resultados, visto que os dados encontrados podem ser reforcados através da
triangulacao.

A triangulacdo metodoldgica garante que estes dados sejam ricos em
profundidade, pois a validacdo cruzada pode ser alcangada quando diferentes tipos e
fontes de dados se obtém do mesmo objeto de estudo (Kaplan, 1988, citado por
Cortesdo, 2019). Recolher diferentes tipos de dados através de diferentes métodos e
fontes que proporciona uma ampla gama de cobertura que pode resultar numa imagem

mais completa da unidade em estudo. Neste caso, cruzar os documentos institucionais;
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a visdo da estagidria e o que esta consegue observar; o ponto de vista das educadoras e
a opinido das criangas.

Aguando investigacdes em contexto no campo da educacdo, estima-se que a
utilizacao de estudos de caso permite que se perceba melhor, ndo sé os contextos e as
suas comunidades, como também os individuos, isto porque permite aprofundar a
compreensdo das situagdes, os comportamentos e atitudes em contextos reais, em vez
de se recolherem “evidéncias descontextualizadas” (Hamilton & Corbett-Whittier, 2012,
pg.5,7, citado por Cortesdo, 2019). Neste sentido, permitem perspetivar de forma
abrangente unidades organizacionais “no caso dos estudos de base etnogréfica, de
acrescentarem ao conhecimento de estruturas, regras, interac¢des e processos de
accao, as dimensdes existenciais, simbdlicas que se Ihes associam” (Sarmento, 2011, pg.
2,3 citado por Cortesdo, 2019, pg. 37).

Os estudos caso na educagao englobam ndo sé os programas como também as
pessoas, pois é interessante sabermos de que forma conseguem ser no seu proprio
ambiente e observar cada detalhe. Estes momentos s3ao importantes para os
compreender, ouvir, darmos-lhes a palavra e deixa-los questionar.

Nesta investigacdo optou-se, pela articulacao de diferentes métodos, de forma
a conseguir uma visdo mais ampla do projeto em maos, envolvendo os individuos que
nele participam, fazendo uma recolha, analise e interpretacdao de forma qualitativa os
dados reais. Neste sentido, utilizou-se um método qualitativo, uma vez que “tem como
objectivo a compreensao do significado ou da interpretacao dada pelos proprios sujeitos
inquiridos, com frequéncia e de modo implicito, aos acontecimentos que lhes dizem
respeito e aos comportamentos que manifestam” (Goyette, Boutin, & Lessard-Hébert,
2005, pg. 37, citado por Cortesdo, 2019). A escolha por uma abordagem qualitativa
interliga-se com a preocupacdo de trabalhar num universo com distintos significados,
valores, atitudes, motivos, aspiracdes, crengas que correspondem a espagcos mais
profundos das relagdes, dos processos e dos processos que se pretendem analisar
(Souza Minayo, 2011, citado por Cortesdo, 2019, pg. 37).

Optou-se também pela realizacdo de um estudo de caso multiplo (Stake, 2013 e
Bond, 2015), ouvindo e observando os individuos que nele participam, tanto adultos
como as criangas, em ambos os contextos educativos investigados. Este método de

recolha de dados permite explorar “algo significativo” em diversos contextos, supondo
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de que ao estudar as partes, os exemplos, se aprenderd mais sobre o todo (Bond, 2015).
De acordo com Stake (2013) um estudo de caso multiplo comega com um quintain, ou
seja, um fendmeno a ser estudado, para cuja compreensao se estudam diferentes casos,
espacos ou manifestacdes. Mas é o quintain que se procura entender (Stake, 2006, pg.

6 citado por Cortesdo, 2019, pg. 38).

4.2. Instrumentos e técnicas de recolha e tratamento de dados

Os instrumentos e técnicas de recolha revelam-se fundamentais no processo de
investigacdo. Procurando, como antes se afirmou, conhecer a realidade investigada de
forma profunda e articulada, optou-se pela escolha de diferentes métodos de recolha
de dados. Assim, num primeiro momento realizou-se, no contexto do estagio
profissional em Educagdo pré-escolar, uma andlise documental dos documentos de
orientadores das instituicdes em que decorreu a investigacdo. Seguidamente realizou-
se uma observacao participante. No decurso desta observacgao, fizeram-se diferentes
registos de observacdo, notas de campo e andlise de avaliagcdes de
planificagGes/intervencdes que se realizaram com este grupo de criangas.

Ao serem analisados os dados da investigacdo e construidos os graficos de
analise, sdao percetiveis as diferencas de numeros nas atividades realizadas. Estes
possibilitaram perceber se o encadeamento de atividades foi pertinente e se permitiu
gue o grupo desenvolvesse as competéncias delineadas, nomeadamente, a
concentragado, atengdao, compreensao, comunicagao, entre outras.

No sentido de complementar estes dados recolhidos no periodo de observagao
participante, optou-se também pela utilizacdo de outros métodos de recolha de dados,

como a realizacdo de duas entrevistas distintas:

e Entrevista a educadora cooperante do jardim de infancia;

e Entrevista a professora cooperante do 12CEB.
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4.3. Projeto de Intervengao na valéncia do Pré-escolar

Este plano de intervencdo surge de uma necessidade do grupo, observada
durante o decorrer do estdgio em jardim-de-infancia no qual foi sendo visivel que
algumas capacidades como a atengao, a cooperagao, concentragao e a participagao
eram algumas lacunas no grupo. Sendo a hora-do-conto e a musica elementos que se
considera poderem contribuir para o desenvolvimento destas competéncias, foram
pensadas atividades especificas para desenvolver e amplificar as competéncias e
caracteristicas que precisavam ser desenvolvidas nos diferentes elementos do grupo.

O facto de as criancas estarem inseridas num contexto onde por vezes nao
existem muitos recursos, faz com que se fascinassem com os recursos trazidos, dando
valor ao que era introduzido na sua rotina e tentando perceber o porqué das coisas,
sendo que por vezes mostravam vergonha de perguntar em momentos de grande
grupo. Neste sentido, a realizacdo da hora-do-conto e a mobilizacdo de recursos ludicos
tiveram, também, como objetivo desenvolver esse a-vontade e seguranca na partilha

com os outros.

4.3.1. Caracterizagao do Grupo

O grupo de observacdo (ver apéndice |) caracteriza-se por ser um grupo misto,
uma vez que é composto por vinte e trés criangas no seu total, treze com trés anos,
guatro com quatro anos e seis com cinco anos. O grupo apresenta mais criancas do sexo
feminino (treze criancas) do que do sexo masculino (dez criangas). Existem duas criancas
com um diagndstico de patologia associada, um possui TEA (Transtorno do Espectro do
Autismo), ndo tendo ainda o acompanhamento desejado e o outro possui dificuldades
ao nivel da comunicacdo linguistica e esta a ser devidamente acompanhado por uma
terapeuta da fala fora da instituicdo tendo sido notdria a evolucao.

Aguando do inicio do segundo semestre o grupo ficou reduzido a 21 criangas
uma vez que as duas criancas com diagndstico de patologias associadas sairam do
jardim-de-infancia para outros onde tinham mais apoios. E pouco tempo depois ficou
ainda reduzida a 19 criancas.

O jardim-de-infancia situa-se num local central do Porto, mas com criancas de
diferentes classes econdmicas e sociais, pertencendo no geral a uma classe social

média/baixa, o que é evidente em alguns comportamentos, necessidades e falta de
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oportunidades. De realgar que é caracteristica a curiosidade delas em relagao ao que os
rodeia e uma tamanha vontade de conhecer e questionar tudo. Também mostravam de
forma clara aquilo que gostavam ou ndo gostam, o que ajudou na exploracdo de
recursos, na execugao de atividades e nas assembleias semanais.

As atividades foram sempre pensadas de acordo com as caracteristicas do grupo
em geral e de forma individual, de forma a conseguir chegar a cada um deles. Fazendo
uma observacdo atenta daquilo que mais necessitam, foi possivel perceber algumas
necessidades do grupo, como desenvolver a capacidade de trabalho em equipa e a
entreajuda, para perceberem a importancia e os beneficios de ajudar o outro,
trabalhando assim a cooperacao; promover atividades que os cativem e motivem, de
forma a aumentar os momentos de atencdo e concentracdo. O facto de estarem
inseridos num contexto onde por vezes ndo existem muitos recursos, fez com que se
fascinassem com os recursos trazidos, dando valor ao que era introduzido na sua rotina
e tentavam perceber o porqué das coisas, sendo que por vezes tinham era vergonha de
perguntar em momentos de grande grupo. Neste sentido, a realiza¢dao da hora-do-conto
e a mobilizagao de recursos ludicos tiveram também como objetivo desenvolver esse a-
vontade e seguranca na partilha com os outros.

Este projeto surgiu também devido a relevante mudanca de postura do grupo
guando confrontados com momentos de musica e da hora do conto. Tendo em conta o
facto de a area da musica ser pouco trabalhada neste contexto educativo, pareceu-nos
interessante intensificar estes momentos, juntar o ludico e a de promocdo da leitura.
Desta forma, conseguimos promover diferentes aprendizagens, como a sensibilidade
das criancas, a atencdo, concentracdo, entre outros, como alids ja foi defendido
anteriormente (Dallabona, 2004; Pinto e Tavares, 2010; Reis, Rezende & Ribeiro 2012;
Cortesao, 2016).

De forma a exemplificar isso, temos um momento da hora-do-conto, em que a
histéria escolhida foi “A que sabe a Lua”, contada sem recorrer ao livro, e durante a qual
o Unico instrumento utilizado foram a Lua e os animais presentes na histéria. A medida
que as personagens iam aparecendo, eram colocadas na parede, assim o grupo
conseguia visualizar cada bocado. Esta foi uma atividade que surpreendeu a prdpria
estagidria, pois foi a primeira vez que contou uma histéria e deparou-se com um grupo

atento do inicio ao fim e com um brilho atento e cativado do inicio ao fim.
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Posteriormente, pediram diferentes vezes para a contar de novo a histéria. Foi aqui que
a curiosidade de compreender mais esta drea surgiu.

Um outro momento importante que mostrou importante este projeto, foi o
espetaculo de Natal, no fantocheiro, apelidado de “Historinha de Natal”. A mesma foi
realizada com o grupo mais velho, de quatro e cinco anos e mostrou ser um grande
desafio. O mesmo teve dificuldade em decorar falas simples, mostrar as personagens
nos momentos adequados, mesmo apés diferentes ensaios. Apesar dos contratempos
as criangas gostaram da experiéncia, mas percebeu-se que ainda havia aspetos a

melhorar.

4.3.2. Descri¢ao e andlise da intervengao educativa na valéncia do Pré-escolar

De acordo as necessidades e caracteristicas do grupo de criancas com que se
trabalhou na valéncia de pré-escolar, foi criado e monitorizado um projeto para
perceber o desenvolvimento das competéncias do mesmo. Este projeto foi
monitorizado através de um processo de observacdo participante, registando as
informacgdes, quer com recurso a notas de terreno como ao preenchimento de grelhas
de observacdo criadas para cada atividade. Estes documentos foram analisados através
de um processo de analise de conteludo, permitindo a construcgdo de tabelas que deram
origem aos graficos que adiante se apresentam e comentam.

Neste sentido através da observacao do comportamento do grupo relativamente
a Comunicacdo Oral, em diferentes momentos, quer em grande grupo, quer em
pequenos grupos, foi possivel observar que a maioria do grupo apresentava dificuldades
em exprimir-se oralmente, em verbalizar a¢cGes e sentimentos, mesmo os elementos
mais participativos sentiam dificuldade em articular o seu discurso de forma coerente.
O grupo sentia também dificuldades em participar de forma alternada, acontecendo
momentos em que nenhum respondia, ndo respeitavam a vez dos colegas,
interrompendo de forma constante uns aos outros. O grupo, na grande maioria, ndo
utilizava um vocabuldrio adequado, nem construia frases corretamente. N&o
demonstravam a vontade no reconto de histérias, relato e interpretacao de papéis.

No que diz respeito as dificuldades observadas na vertente da compreensao oral,
o grupo mostrava dificuldade em manter-se atento durante um certo periodo de tempo,

escutar histérias ou sugestoes do adulto, ajudar os colegas, sentia também dificuldades
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em compreender a mensagem transmitida, verificando-se nas perguntas sobre as
mesmas e na construcao de sequéncias logicas. Sendo notdria a necessidade de
aperfeicoar as competéncias de comunicacdo do grupo, foi com base nesta observacao
que foram criadas e selecionadas ferramentas que consideramos serem adequadas para

a aplicacdo das sequéncias didaticas.

4.4 Intervengoes Educativas em Pré-Escolar

4.4.1. “A que sabe a Lua?”

Como primeira intervencao e dinamizacao da hora do conto, no dia 20 de
outubro de 2020, foi abordada a obra “A que sabe a lua” de Michael Grejniec. Para esta
atividade, foi necessario preparar o espaco previamente e para isso, escolheu-se uma
parede branca central que conseguisse ser visivel a todos, e foi colada a lua (uma
imagem impressa e plastificada em tamanho grande). Para os animais foi usada a
mesma estratégia, mas estes eram colados apenas quando apareciam no decorrer da
histéria narrada. Quando o grupo entrou na sala, foi-lhes pedido para se sentarem nos
seus lugares e de seguida foi apresentado o titulo da histdria. Antes do inicio foi cantada
a canc¢do associada a hora-do-conto, “Com pds de perlimpimpim, esta historia comeca
assim”. Automaticamente foi visivel a atencdao e concentragdo do grupo que ficaram
focados na estagidria e no cenario. Ao longo da dinamizagao, eram algumas as criangas
gue intervinham cada vez que surgia mais um animal a chegar a lua, AM, “a girafa tem
um pescogo tao comprido que pode chegar”, G, “mas o rato é tdo pequeno, como é que
vai chegar?”. No final, e de acordo com o titulo, era simulado retirar bocados da lua e
dar a cada um dos animais. Mas mais do isso, foi dar a cada uma das criancas a hipétese
de provarem a lua e tentar perceber qual é afinal o sabor da lua. Para isso, foram
utilizadas bolachas, partindo um bocado para cada um e dadas a cada um dos elementos
do grupo. Neste sentido, recebi diferentes respostas, J, “eu acho que sabe a banana,
porque o macaco gostou e ele gosta de bananas”, F, “eu acho que sabe a queijo, os ratos
s6 gostam de queijo”, mas houve criancas que nao fizeram ponte com os gostos dos
animais e disseram outros sabores, N, “é doce”, JO, “sabe a bolacha”, L, “chocolate” (ver

notas de campo PE — apéndice XXIl — A que sabe a lua). Esta estratégia possibilitou um
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desafio a capacidade imagindria das criangas, cada uma tinha a oportunidade de provar
aquele pedaco da lua e atribuia-lhe um sabor.

O nivel de envolvimento das criancas, foi visivel, demonstraram interesse,
atencdo e curiosidade a nova estratégia de contar uma histéria, sendo que nao foi
utilizado o livro para contar a histéria e sim as personagens que a ele pertencem.
Algumas criangas mostraram especial interesse em recontar a histéria, tirando e
voltando a colocar os animais pela ordem ou entdo altera-los: Ml, “se comecarmos pelos
grandes como elefante e no final os pequenos, eles aguentam mais”; G, “a tartaruga é
dura, mas o elefante pode magod-la, vou mudar”; R, “os animais podiam pedir ajuda a
mim, eu consigo chegar a lua”. No geral, o grupo quis explorar o recurso, criando
pequenos didlogos entre os animais, o improviso da colocacdo de animais gerou, no
entanto, alguma discussao, no momento em que a TA e a N estavam a explorar o
recurso, a TA colocou a tartaruga por cima do rato e rapidamente a F disse: “a tartaruga
ndo é ai, ela é logo a primeira”, ao qual a N respondeu “eu sei, a tartaruga é primeiro e
depois o elefante, mas a TA é pequena e quer fazer assim”.

A escolha desta hora do conto surgiu de acordo com o interesse do grupo em
animais, desta forma foi dada a continuidade ao gosto e interesse do grupo de criangas,
tendo em conta os valores passados pela obra, como a entreajuda, a partilha, o trabalho
em equipa e foi neste sentido que surgiu esta atividade. Quando todos tém um objetivo
comum, fica mais facil trabalharem em conjunto, acontece isso no decorrer na histoéria
e no final quando provam a bolacha (simbolismo da lua) para entender afinal a que é
gue sabe. E assim percecionar se as criancas perceberam a mensagem da histéria.
Finalizando, cada crianca partilhou, apds comer aquele pedacinho “retirado” da lua, a

que lhes tinha sabido. (ver apéndice Il)
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Grafico 1: Analise dos Dados — “A que sabe a lua”
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Neste momento da hora-do-conto, estiveram presentes vinte e trés criangas e
como é possivel perceber pela leitura do grafico acima, o grupo conseguiu
maioritariamente escutar a historia com muita atencdo (dezanove criancas) e somente
quatro conseguiram estar com atencao moderada. Mostrando que o grupo consegue na
sua maioria prestar atencdo e foco no momento da hora-do-conto.

Quanto a compreensdao da mensagem transmitida, apenas uma crian¢a nao
conseguiu entender, treze conseguiram com moderagdo e nove entenderam por
completo a mensagem do livro. Estes dados mostram que este ponto que precisa de ser
trabalhado com afinalidade de o grupo entender no seu todo a mensagem passada pela
histéria, mas que podem ser justificados pela diferenca de idades do grupo, onde a
maioria tem trés anos.

O grupo mostra na sua maioria facilidade em responder a questdes, sendo que
quinze respondem de forma regular, sete ainda mostram alguma dificuldade e timidez,
mas vao fazendo e um ndo responde. Aquando do momento de partilhar as suas ideias
e expor as suas preferéncias, quando se trata de algo mais pessoal, existiam mais
criancas com vergonha de participar, sendo que apenas nove o faziam de forma livre,

treze com mais insisténcia e uma criang¢a ndo o fazia. Situar acontecimentos no tempo
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e no espago era uma das maiores dificuldades, sendo que, apenas quatro das criangas
tinham ja adquirido essa capacidade, sendo estas as criangas mais velhas da sala.
Dezoito estavam em aquisicdo e um ndo conseguia nem com ajuda. A maior dificuldade
estava em relatar acontecimentos, mostrando clareza no discurso e sequéncia de
acontecimentos, o grupo na sua maioria foi adquirindo aos poucos, mas naquele
momento s6 o conseguia fazer com ajuda.

O plano de intervencdo inicial pressupunha um conjunto de atividades
relacionadas com a hora-do-conto e a musica, adaptado ao grupo e aos seus interesses
e necessidades. Mas, com a mudanca de semestre, o isolamento do grupo, e apesar de
se ter acordado com a educadora uma interven¢ao neste sentido, quando se voltou a
instituicdo a mesma encontrava-se a desenvolver um projeto intitulado “A Primavera”,
gue como o préprio nome indica era sobre a estacdo da primavera. Isto obrigou a
estagiaria a adaptar toda a sua intervengao ao contexto que estava a ser vivido em sala.
Desta forma, as seguintes horas-do-conto foram escolhidas de forma a,
simultaneamente, respeitarem a tematica e a encadearem-se de forma a reforgar

competéncias e valores necessarios ao grupo.
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4.4.2.“A Arvore Generosa”

No dia 23 de abril de 2021, foi realizada uma intervencao e dinamizacao da hora
do conto, na qual foi abordada a obra “A Arvore Generosa” de Shel Silverstein. Para esta
atividade, o grupo sentou-se nos seus lugares em ferradura e de seguida foi apresentado
o titulo da histdria. Antes foi cantada a cang¢do associada a hora-do-conto, “Com pds de
perlimpimpim, esta histéria comeca assim”. Automaticamente foi visivel a mudanca de
postura e atengao e do grupo que ficam focados no livro e na estagiaria. Acabamos
sempre com o “Vitéria, vitéria, acabou-se a histéria!” e, no final surgiram alguns

"

comentarios/questdes, como: G, “porque esta branca? Porque n3o tem cores”; N, “a
arvore foi mesmo amiga do menino, ajudou sempre”; JO, “é isto que é ser generoso?”;
AM, “para ser o rei da floresta a coroa tinha muitas flores”; J, “ele era grande, mas os
grandes também podem brincar” (ver notas de campo PE — apéndice XXIl — A Arvore
Generosa). Esta estratégia possibilitou que o grupo imaginasse ele mesmo as cores das
ilustragdes, sendo um desafio a capacidade imaginativa das criangas, cada uma tinha a
oportunidade de imaginar como seria cada parte da historia.

O nivel de envolvimento das criancgas, foi visivel, demonstraram desde cedo
atencdo a histéria que estava a ser contada, o recurso utilizado foi o livro narrado pela
estagidria. Alguns elementos do grupo quiseram explorar o livro e posteriormente foram
feitas ilustragdes para o mesmo e registo das a¢des principais para ser exposto em sala,
com a respetiva legenda (ver apéndice ).

A escolha desta hora do conto surgiu de acordo com a tematica do projeto ludico,
“A Primavera”, dando desta forma continuidade ao interesse e foco do grupo de
criancgas. Realgando valores importantes passados pela obra, o autor aborda a relagao
entre o homem e a natureza, onde uma arvore oferece tudo a um menino, que a deixa
de lado ao crescer ao mesmo tempo que se torna num homem egoista. Mas para
agradar ao menino, a generosidade desta arvore nao tem fim ainda que isto signifique
a sua proépria destruicdo. O que em primeiro plano, traz uma licdo de consciéncia
ecoldgica: o homem pequeno, mesquinho, frente a generosidade e a forca da natureza.
No entanto, a dindmica que vemos entre o menino e a arvore fala também da passagem
do tempo e dos valores que sao reavaliados com ela. A arvore ensina, através do afeto,
uma relacdo de troca sincera e desinteressada, algo que o homem parece desaprender

com as exigéncias da vida adulta. (ver apéndice IV)
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Grafico 2: Anélise dos Dados — “A Arvore Generosa”
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Neste momento da hora-do-conto, estiveram presentes 17 criancas e como é
possivel perceber pela leitura do grafico acima, o grupo conseguir maioritariamente
escutar a histéria com muita atencdo, doze criancas, e apenas 5 conseguiram estar com
atencdo moderada. Demostrando aten¢dao ao momento da hora-do-conto. Quanto a
compreensdao da mensagem transmitida, seis conseguiram com moderacdo e onze
entenderam por completo a mensagem do livro. O que mostra uma evoluc¢ado por parte
do grupo da hora-do-conto anterior para esta, houve um aumento do nimero de
criangas que conseguiram compreender a mensagem do livro.

O grupo mostrou na sua maioria facilidade em responder a questées, sendo que
dezasseis respondem de forma regular, sete ainda mostram alguma dificuldade e
timidez, mas iam fazendo e um nao respondeu. Aquando do momento de partilhar as
suas ideias e expor as suas preferéncias, quando se trata de algo mais pessoal, uma vez
mais, existem mais criangas com vergonha de participar, sendo que apenas nove o fazem
de forma livre, treze com mais insisténcia e uma crianga ndo o faz. Situar acontecimentos
no tempo e no espago é uma das maiores dificuldades, e apenas quatro das criancas ja
adquiriram essa capacidade, sendo estas as criancas mais velhas da sala. Dezanove
estdo em aquisicdo e um ndo consegue nem com ajuda. A maior dificuldade estava em
relatar acontecimentos, mostrando clareza no discurso e sequéncia de acontecimentos,
0 grupo na sua maioria vai adquirindo aos poucos. mas de momento sé o conseguia

fazer com ajuda.
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4.4.3. "0 Caule Sentinela”

No dia 6 de maio de 2021, foi realizada uma intervencao e dinamizacao da hora
do conto, na qual foi abordada a obra “O Caule Sentinela” de Maria de Lourdes Soares
e Elsa Lé. Para esta atividade, foi necessaria alguma preparacao prévia pois a estagiaria
estava mascarada (ver apéndice V) e ia entrar em sala apenas quando o grupo ja
estivesse sentado em ferradura, sendo ainda necessario uma coluna para os efeitos
sonoros ao longo da histéria serem audiveis. Neste sentido, entrou em sala o “Senhor

I”

Miguel”, agricultor e amigo do Sentinela, que foi apresentar a sala um a obra. De
imediato o grupo ficou atento e curioso com a identidade do contador de histérias.
Convidaram-no a sentar e permaneceram atentos e focados na histéria. No final,
surgiram alguns comentarios/questdes, como: R, “é muito dificil tomar conta do
Sentinela?”; F, “eu acho que também temos um Sentinela na nossa horta”; T, “queres
ver a nossa horta?”; AM, “ele pareceu muito feliz”; JO, “podemos fazer desenhos sobre
ele?” (ver notas de campo PE — apéndice XXIl — O Caule Sentinela). Esta estratégia
possibilitou que o grupo se encontrasse numa situacao diferente do habitual, apelar a
imaginagao de cada um.

Na exploracdo da obra, foi questionado ao grupo quais os momentos/acdes que
mais gostaram e em sala foi altura de transcrever para o papel o que disseram, foram
criados diferentes momentos e estratégias de acordo com as caracteristicas das criangas
do grupo: as criancas com trés anos tiveram a oportunidade de criar uma pintura livre
em que representa a histéria do Caule Sentinela, ja as criangas com quatro e cinco anos
tiveram a oportunidade de criar uma banda desenhada em que representa as suas acoes
preferidas da histéria da mesma. No final partilham com os colegas o resultado final das
suas producdes (ver apéndice VI). Realca-se desta atividade o entusiasmo e interesse
das criancas sobre a identidade do Senhor Miguel, demonstrando assim, o nivel de
envolvimento das criangas, mostrando-se visivel desde cedo atencdo e curiosidade
referente ao “Senhor Miguel” e a histéria que estava a ser contada. O recurso utilizado
foi o livro narrado, os aderecos e também a sonorizacdo da histdria. Durante a narrativa,
iam aparecendo sons como a brisa, o vento forte, uma familia de macacos, entre outros,
, € assim que estes eram mencionados, o grupo conseguia ,através das colunas, ouvir os

sons correspondentes.
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A escolha desta hora do conto surgiu de acordo com a tematica do projeto ludico,
“A Primavera”, dando desta forma continuidade ao interesse do grupo de criancas
Realca-se os valores importantes passados pela obra, visto ser uma cole¢do que aborda
de forma expressiva, afetuosa e pedagogica o processo de formac¢do de uma planta,
percorrendo todo o ciclo. Um texto que para além das ilustracdes apelativas, sensibiliza
para as regras do crescimento, a magia da natureza e a defesa da vida natural.

(ver apéndice VII)

Grafico 3: Analise dos Dados — “O Caule Sentinela”
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Neste momento da hora-do-conto, estiveram presentes 19 criancas pela leitura
do gréafico acima, é possivel observar que o grupo conseguiu na sua maioria escutar a
histéria com atencdo, catorze criangas, e apenas 5 conseguiram estar com atencgao
moderada. Quanto a compreensdo da mensagem transmitida, cinco conseguiram com
moderacdo e catorze entenderam a mensagem do livro. Estes dados mostram uma
evolucdo por parte do grupo nestes dois parametros em relacdo a hora-do-conto
anterior.

O grupo mostrou na sua maioria facilidade em responder a questdes, sendo que
treze responderam de forma regular, seis ainda mostraram alguma dificuldade e

timidez, mas iam fazendo. No momento de partilha de ideias e expor as suas
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preferéncias, sendo algo mais pessoal, existiam mais criangas que mostravam timidez
para participar, sendo que apenas oito o faziam de forma livre, onze com mais
insisténcia. Situar acontecimentos no tempo e no espaco era uma das maiores
dificuldades, apenas quatro das criangas tinha ja essa capacidade adquirida, sendo estas
as criancas mais velhas da sala. Dezanove estavam em aquisicdo e um ndo conseguia
nem com ajuda. A maior dificuldade estava em relatar acontecimentos, mostrando
clareza no discurso e sequéncia de acontecimentos, o grupo na sua maioria foi

adquirindo aos poucos. mas naquele momento sé o conseguia fazer com ajuda.
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4.4.4. “A Flor do Coragao”

No dia 12 de maio de 2021, foi realizada uma intervencao e dinamizac¢ao da hora
do conto, foi abordada a obra “A Flor do Coracao” de Maria de Lourdes Soares (ver
apéndice VIII). Para esta atividade, foi novamente necessaria uma prepara¢do prévia
pois, tal como a atividade anterior, a estagidria estava mascarada (ver apéndice IX) e
levava um saco com flores apanhadas anteriormente e sé entraria em sala quando o
grupo ja estivesse sentado em ferradura. A hora do conto da semana foi realizada pela
“D. Teresa”, uma florista. A curiosidade e atencdo do grupo era percetivel, na medida
em que ao esta entrar ficaram a olhar fixamente e sem pronunciar uma palavra. Quando
esta perguntou se podia sentar e contar uma histdria recebeu uma resposta em
unissono “SIM!”. No final da histéria, surgiram alguns comentarios/questdes, como: AM,
“foste tu que apanhaste as flores? Sdo muito bonitas”; F, “podes deixar o livro?”; N,
“como se chama esta flor vermelha?”; L, “e a flor amarela?” (ver notas de campo PE —
apéndice XXIl — A Flor do Coragao). Antes de se ir embora distribuiu pelo grupo algumas
das flores que colheu. E a cada flor entregue, recebia um “obrigado” acompanhado com
um sorriso.

A exploragao da obra, foi realizada através da recriagao de uma obra artistica.
Inspiramo-nos no quadro “Vaso branco com flores” (1916) do pintor francés Odilon
Redon (ver apéndice X). Desenharam o vaso e a partir dai cada crianca foi colando flores
e a obra foi crescendo, alguns quiseram a flor completa, outros apenas as pétalas, tendo
o resultado superado qualquer expectativa (ver apéndice Xl e Xll). Realgando desta
atividade o entusiasmo e interesse das criancas ao realizarem a mesma, bem como
comentarios interessantes (ver notas de campo PE — apéndice XXII).

A escolha desta hora do conto surgiu na continuidade do projeto ludico, “A
Primavera”, dando desta forma continuidade ao interesse do grupo de criangas
Sublunha-se os valores importantes passados pela obra, visto ser uma colecdo que
aborda de forma expressiva, afetuosa e pedagodgica a forma como se forma uma flor.
Um texto que para além das ilustra¢cdes apelativas, sensibiliza para as regras do
crescimento, a magia da natureza e a defesa da vida natural.

(ver apéndice XIII)
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Grafico 4: Analise dos Dados — “A Flor do Coracao”
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Durante a leitura do livro “A Flor do Corac¢do”, estiveram presentes 16 criangas,
é possivel observar que o grupo conseguiu na sua maioria escutar a histéria com
atencdo, 13 criancas, e apenas 3 conseguiram estar com atencdo moderada. Quanto a
compreensao da mensagem transmitida, 5 conseguiram com moderagao e 11
entenderam a mensagem passada. Tendo em conta o niUmero de criancas presentes,
houve pouca diferenca entre quem percebeu por completo e quem percebeu apenas
algumas partes, o que mostra necessidade de maior trabalho a este nivel ,ou de escolher
histérias que seja mais percetivel a mensagem.

O grupo mostrou alguma facilidade em responder a questdes, sendo que 11
respondem de forma regular, 5 ainda mostraram alguma dificuldade e timidez, mas iam
fazendo. Nota-se uma relacdo direta entre o nimero de criancas que escuta com
atencdo, compreende a mensagem e responde as questdes de forma adequada, o que
revela que quem estd atento no momento do conto consegue facilmente superar as
etapas.

No momento de partilha de ideias e expor as suas preferéncias, sendo algo mais
pessoal, existem mais criancas que mostraram timidez para participar, sendo que
apenas 6 o faziam de forma livre, 10 partilhavam com mais insisténcia. No que diz
respeito a situar acontecimentos no tempo e no espaco, esta representava ainda uma

das maiores dificuldades, sendo que apenas 2 das criancas o conseguiram fazer, e 14
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revelaram dificuldade. A discrepancia neste parametro esta relacionada, pensa-se, com
a diferenca de idades e desenvolvimento no grupo.

Quanto ao pardmetro em que é suposto o grupo ser capaz de relatar os
acontecimentos mostrando clareza no discurso e sequéncia de acontecimentos, o grupo
na sua maioria foi adquirindo aos poucos, mas naquele momento sé o conseguia fazer

com ajuda.
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4.4.5. “O Monstro das Cores”

No dia 19 de maio de 2021, foi realizada uma intervencao e dinamizacdo da hora
do conto, em que foi abordada a obra “O Monstro das Cores” de Anna Llenas em versao
pop-up. Para esta atividade, o grupo sentou-se nos seus lugares e, de seguida foi
apresentado o titulo da histdria pela estagidria. No final da histdria, surgiram alguns
comentarios/questdes, como: E, “eu conhego os monstros, mas os meus nao saltam”;
JO, “gostei das emogdes”; G, “gosto da rosa, € o amor”; MI, “estou sempre amarela”
(ver notas de campo PE — apéndice XXIl — O Monstro das Cores). Foi pedido que a vez,
cada criancga partilhasse o que estava a sentir e porqué. Esta estratégia possibilitou que
0 grupo associasse as emocgbes presentes no livro ao que sentiam no momento,
acompanhado de uma justificacdo.

A exploragdo da obra, foi realizada em duas vertentes, inicialmente através da
construcdo de um emociondémetro (ver apéndice XIV), em que estdo presentes as
diferentes emocdes retratadas na obra (a alegria, a calma, a tristeza, a raiva, o medo e
o amor). Este recurso foi exposto num local a escolha do grupo e utilizado
posteriormente em momentos de acolhimento de forma a colocar as emogdes em
debate. Durante a hora-do-conto e a constru¢cdo do emociondmetro foi visivel o
interesse e curiosidade do grupo em geral, assim como as suas
intervencdes. Posteriormente, foi preparada e realizada uma dramatizacdo da obra (ver
apéndice XV), através do teatro de sombras, com sonoplastia e as personagens
realizadas pelas criangas. Esta atividade foi realizada com um grupo pequeno e
apresentado ao grande grupo, educadora e auxiliares. Foi um momento diferente do
habitual, o que cativou a atencao dos espectadores.

A escolha desta hora do conto surgiu numa abordagem as emocdées, dando assim
respostas ao grupo, que por vezes confundia algumas delas. Com a introducdo desta
obra ao grupo, sdo realcados valores importantes, a exploracdo de cada uma das
emocOes através de cores, explicando a razdo da mudanca de cor do monstro
relacionando com aquilo que cada um estd a sentir, utilizando uma abordagem
pedagdgica, proxima e ilustrativa

(ver apéndice XVI)
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Grafico 5: Analise dos Dados — “O Monstro das Cores”

"O Monstro das Cores"

10 10 10 10
8
7
6 6
5
4
2 2 2 2

Escutar com Compreender a Responder as Comunicar Comunicar Situar Relatar
atencgdo a histdria mensagem questdes de forma oralmente as suas oralmente expondo acontecimentos no acontecimentos,
contada transmitida adequada ideias em grupo as suas preferéncias tempo e no espago  demonstrando

e/ou clareza no discurso

individualmente e sequéncia de

acontecimentos

B Adquirido Em Aquisicio B N&o Adquirido

No que concerne a leitura “O Monstro das cores” estiveram presentes 12
criancgas, é possivel observar que o grupo conseguiu na sua maioria escutar a histéria
com atencdo, 10 criangas, e apenas 2 conseguiram estar com atencdo moderada.
Quanto a compreensdo da mensagem transmitida, 5 conseguiram com moderacao e
apenas 7 entenderam a mensagem do livro. Tendo em conta o nimero de criangas
presentes, hd muito pouca diferenca entre quem percebeu por completo e quem
percebeu com moderagdo. Isto pode estar relacionado com a diferenca de livros que
estdao habituados a escutar.

O grupo mostrou alguma facilidade em responder a questdes, sendo que 10
responderam de forma regular, 2 ainda mostraram alguma dificuldade, mas iam
fazendo. Os mesmos que escutaram com atencdo a histéria contada, eram os que
responderam de forma adequada as questdes. H4 elementos que comunicaram de
forma ativa as suas ideias com os outros, e criancas que tinham dificuldade em fazé-lo,
sendo 6 em cada, respetivamente. E aquando da exposicao das suas preferéncias houve
uma maior discrepancia, sendo que 8 o faziam com facilidade e 4 com moderacdo. No
que diz respeito a situar acontecimentos no tempo e no espaco e ao parametro, em que
€ suposto o grupo ser capaz de relatar os acontecimentos mostrando clareza no discurso
e sequéncia de acontecimentos, os resultados sdo os mesmos, apenas 2 das criangas o

conseguiram fazer sem revelar dificuldade, e 10 mostraram ainda dificuldade em o fazer.
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4.4.6. “O Novelo de Emocgdes”

No dia 26 de maio de 2021, foi realizada uma intervencao e dinamizacdo da hora
do conto, foi abordada a obra “O Novelo de Emog¢bes” de Elizabete Neves. Para esta
atividade, o grupo sentou-se nos seus lugares e, de seguida foi apresentado o titulo da
histéria pela estagiaria. No final da histéria, surgiram alguns comentarios/questoes,
como: F, “as vezes também parece que tenho um novelo dentro de mim”; JO, “este livro
é diferente do outro”; Ml, “mas também fala sobre emogdes”; G, “neste nao fala sobre
o amor”; F, “O G, ndo pode falar no amor em todos” (ver notas de campo PE — apéndice
XXIl — O Novelo de Emocgdes). Foi pedido que partilhassem em grande grupo o que
estavam a sentir e porqué. Esta estratégia possibilitou mais uma vez que os diferentes
elementos partilhassem o que sentem, expondo assim os seus sentimentos e emocoes.
Para a exploragdo da obra, foi construido um mural de emoc¢des, cada crianca teve a
oportunidade de contribuir com uma producdo escolhendo uma das areas para a
desenvolver (pintura, desenho, colagem, modelagem) (ver apéndice XVII),
posteriormente fizeram a apresentacdo dessas mesmas producdes em grande grupo
(ver apéndice XVIIl). Esta foi a hora-do-conto mais agitada, o grupo estava mais
desconcentrado durante o momento, mas no final fez algumas questdes pertinentes.

A escolha desta hora do conto surgiu na continuidade da abordagem as emocgdes,
estas “surgem quando menos se espera, moldam os nossos pensamentos, condicionam
0S Nossos comportamentos e 0 modo como os outros nos veem. As emogdes nao sao
boas nem mas, mas podem ser usadas em nosso favor ou contra nés.” (Neves E., 2019,
pag.10). A escolha da mesma vai muito além do aspeto visual e que da destaque a
mesma num primeiro contacto, esta é uma obra com valores, com adequacao a criangas
pequenas, com uma tematica bastante interessante e que toca em aspetos importantes,

como por exemplo: o desenvolvimento pessoal e emocional. (ver apéndice XIX)
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Grafico 6: Analise dos Dados — “O Novelo de Emog¢des”
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No que concerne a leitura “O Novelo de emocbes” estiveram presentes 18
criangas, existindo uma grande diferenca de resultados. Foi possivel observar que o
grupo conseguiu na sua grande maioria escutar a histéria com atencdo, 16 criangas, e
apenas 2 conseguiram estar com atengcdao moderada. Quanto a compreensdo da
mensagem transmitida, os valores sdo préximos, sendo que 8 o conseguiram com
moderag¢ao e apenas 10 entenderam a mensagem do livro. Esta sendo uma hora-do-
conto diferente pode justificar a diminuicdo de criancas que entendem por completo a
mensagem do livro.

O grupo mostrou no seu geral, facilidade em responder a questdes, sendo que
15 respondem de forma adequada e apenas 3 ainda mostram alguma dificuldade.

No que concerne a comunicacao oral das suas ideias e exposicdo das suas
preferéncias, os resultados sao os mesmos: 5 fazem-no com facilidade, participando
varias vezes e de forma oportuna e 13, um nimero ainda consideravel, fizeram-no com
alguma dificuldade, o que mostra uma melhoria relativamente a hora-do-conto anterior
gue seguia a mesma ldgica.

No que diz respeito a situar acontecimentos no tempo e no espaco e ao
parametro em que é suposto o grupo ser capaz de relatar os acontecimentos mostrando
clareza no discurso e sequéncia de acontecimentos, os resultados sdo semelhantes,
sendo que no primeiro 2 conseguiram-no fazer e 16 mostraram dificuldade, no segundo
apenas 3 conseguiram fazer com facilidade e os restantes, 15 fizeram-no com mais

dificuldade.
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4.4.7. Exploracdo de Instrumentos Musicais

No dia 17 de maio de 2021, foram explorados alguns instrumentos musicais
(clavas, guitarra, metalofone, xilofone, guizos; pandeireta). Em grande grupo, foi
perguntado quais instrumentos é que conheciam, e realizado o registo da partilha (ver
notas de campo PE — apéndice XXIl — Instrumentos Musicais). De seguida, o grande
grupo foi dividido em pequenos grupos, e a vez dirigiam-se a sala onde realizavam a
exploracdo de cada um dos instrumentos e a producdo de sons. Durante a atividade
surgiram alguns comentarios/questdes, como: G, “como se chamam estes paus?”; N,
“porque é que este faz mais barulho?”; JO, “gosto mais do som deste, o outro é muito
alto”; AM, “nds somos uma banda, podemos tocar?”. Esta estratégia possibilitou que o
todos os elementos do grupo conseguissem conhecer instrumentos musicais, bem como
explora-los de forma livre, e ainda produzir sons através dos mesmos de forma
auténoma e com ritmos pré-definidos.

O nivel de envolvimento das criancas, foi visivel, demonstraram desde o inicio
interesse e atencdo a tudo o que estava a ser dito, e com muita vontade de
experimentarem todos os recursos disponiveis. A maioria quis inclusivamente
improvisar sons com os colegas, algo que se revela positivo pois mostra o trabalho em
equipa e a entreajuda entre o grupo (ver apéndice XX).

A escolha desta atividade surgiu com a intencdo de dar a conhecer ao grupo
diferentes instrumentos musicais e os sons dos mesmos. Explorando assim recursos
diferentes, reforcando valores como a entreajuda e o trabalho em equipa (ver apéndice

XXI).
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Grafico 7: Analise dos Dados — “Exploracdo dos Instrumentos Musicais”
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No que concerne a “A Exploracdo de Instrumentos Musicais” estiveram
presentes 14 criancas, existindo alguma diferenca de resultados. Foi possivel observar
gue o grupo conseguiu na sua totalidade escutar com atencdo as sugestbes da
estagiaria. Quanto a identificacdo auditiva dos sons instrumentais e, a
identificacdo/descricdo dos sons ouvidos e suas caracteristicas, os resultados sdo os
mesmos. 10 criangas mostraram adquirida essa competéncia, enquanto, que 4 acriangas
mostraram alguma dificuldade.

No que diz respeito a manifestacdao de opinides e a realizar improvisagdes
utilizando os diferentes recursos sonoros, os resultados invertem-se, existindo mais
criancas com dificuldade do que criancas com a competéncia adquirida. Assim, 9
criangas mostraram nao ter ainda estas competéncias adquiridas e 5 mostraram ja
dominar ambas as vertentes.

Relativamente a valorizagdo da musica, foram muito poucos os que o
conseguiram fazer, apenas 2 dos 14 presentes. Valores similares sdo os que dizem

respeito a capacidade de comentar claramente, onde apenas 3 mostraram clareza no

seu discurso.
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Discussao dos Resultados da valéncia do Pré-Escolar

Este subcapitulo, procura a analisar e a apresentar os resultados obtidos através
da aplicagdo dos instrumentos utilizados anteriormente, no contexto de Pré-Escolar.
Este visa demonstrar como as conce¢des tedricas e metodoldgicas se interligaram e
desenvolveram os resultados finais do nosso projeto, permitindo-nos deste modo
recolher dados para dar resposta a questao elaborada no inicio da investigacdo. Neste
sentido, corrobora-se a opinido de Quivy e Campenhoudt (2003), que consideram
necessario que os dados que os investigadores alcancam com os seus estudos sejam
trabalhados, pois, segundo estes autores, os dados sé assumem valor quando fundados
numa reflexdo tedrica valida, que sirva de referente a sua analise, num cruzamento com
os objetivos definidos.

Salientando o objetivo principal definido, perceber o papel da linguagem artistica
e ludica como instrumento no desenvolvimento de competéncias transversais, mostrou-
se fundamental dinamizar e a explorar diferentes Horas do Conto, nas suas vertentes e
instrumentos musicais. Para alcancar este objetivo em contexto de Pré-Escolar, foram
observadas necessidades apresentadas pelo grupo a este nivel e que deveriam
efetivamente ser desenvolvidas.

Ao serem analisados os dados da investigacdao e construidos os graficos de
analise, sao percetiveis a diferenca de numeros nas atividades realizadas. Estes
possibilitaram perceber se o encadeamento de atividades foi pertinente e se permitiu
gque o grupo desenvolvesse as competéncias delineadas, nomeadamente, a
concentragao, aten¢dao, compreensao, comunicacao, entre outras.

Para o grupo em observacdo, a musica foi uma das estratégias mais eficazes para
conseguir captar a sua atencao e, nesse sentido a educadora realca que “contribuiu para
o enriquecimento do grupo na sua sensibilidade estética para a aprendizagem da
musica”. Refere-se ainda que a musica funcionou como recurso de aprendizagem e que,
“através das experiéncias e vivéncias musicais, as criancas foram manifestando e
partilhando as suas emogdes, opinides, desejos e pensamentos” (ver apéndice XXVIII).

Por sua vez a hora do conto mostrou-se uma estratégia eficaz na capacidade de
concentracdo do grupo. Como é possivel verificar na diferenca do grafico 3 para o grafico

4. Apesar de ter um numero diferente de criancas a participar, estiveram mais criancas
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atentas na atividade referente ao grafico 3 do que na do grafico 4, na primeira existiram
estimulos musicais durante a hora do conto, o que mostra evolugao por parte do grupo.
Segundo os dados recolhidos, a linguagem artistica e ludica pode ajudar, devido ao
poder que uma musica e/ou um livro conseguem ter perante estas crian¢as. A musica
fa-las estar e permanecer, enquanto os livros as fazem viajar e conhecer. Ambas
permitem a cria¢ao de diversas atividades que podem e devem ser utilizadas com o
objetivo de fomentar o interesse pela musica e a hora do conto, duas vertentes de
comunica¢do ainda que em diferentes formatos, que impulsionam a capacidade de
diferenciar pela positiva. Também neste sentido, a educadora cooperante, quando
questionada sobre isto na entrevista, afirma que as competéncias mais alcangadas
foram “a promocdo da autonomia e da cooperacao entre pares e de desenvolvimento
de aprendizagens nas diferentes dreas de conteudo” (ver apéndice XXVIII).

Foram construidas grelhas de observacdo, de acordo com as Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, para alguns momentos da hora do conto,
contendo os seguintes parametros: escutar com atencdo a histdria contada;
compreender a mensagem transmitida; responder as questdes de forma adequada;
comunicar oralmente as suas ideias em grupo/individualmente; comunicar oralmente
expondo as suas preferéncias; situar acontecimentos no tempo e espacgo; relatar
acontecimentos, demonstrando clareza no discurso e sequéncia.

Assim tendo em conta os dados obtidos pela observacdo e tendo por base os
graficos 1 ao 6, que diz respeito a analise dos objetivos de comunicacao oral referentes
a observagdo das horas do conto, como em “A que sabe a lua”, “A Arvore Generosa”, “O
Caule Sentinela”, “A Flor do Coracdo”, “O Monstro das Cores” e “O Novelo de Emocées”,
é possivel perceber que:

No geral, nos diferentes momentos de observacao, a evolucdo do grupo ao longo
das mesmas é percetivel, conseguindo na sua maioria atingir as competéncias de
concentragdo, atengdo, comunicagao, interagdo. Assim, estes dados parecem apontar
para que se possa afirmar que a hora do conto é uma boa estratégia para desenvolver
estas capacidades em criangas de 3, 4 e 5 anos, corroborando assim a ideia de autores
como Azevedo (2006), Balca (2008) e Gordon (2000).

Numa perspetiva mais pratica, foi possivel observar que o grupo conseguiu

maioritariamente escutar a histéria com atencdo, sendo que ao longo do tempo o
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numero de criancas que mostra essa competéncia adquirida vai aumentado, salvo
algumas excegdes. e necessario, no entanto ter consciéncia de que algumas horas do
conto sdo mais criativas e cativantes, logo terdo maior rece¢do por parte das criangas.
Como é possivel observar nos graficos 5 e 6 que obtiveram mais criangas atentas em
comparacdo por exemplo ao grafico 4, as atividades referentes aos dois primeiros
graficos foram momentos que remeteram as emogdes (algo que suscitava curiosidade)
e os livros eram mais coloridos, sendo um deles em pop-up. Quanto a compreensao da
mensagem transmitida, os valores vao mudando consoante o livro, pois alguns contém
uma mensagem mais percetivel do que outros, como podemos observar pelos graficos
2 e 4, uma vez que o primeiro tem uma mensagem mais percetivel.

Mas no seu geral, existiu uma evolucdo da parte do grupo. O que foi notério no
que diz respeito a competénciaresposta as questdes realizadas. Esta estd diretamente
ligado com o parametro anterior, uma vez que, quantos mais compreenderem a
mensagem transmitida, mais sabem responder as questdes. Algo importante de referir
é que o grupo gostava de tentar responder e descobrir, ndo desistia. No que diz respeito
a partilhar ideias e suas preferéncias, ambos os parametros foram sendo concisos e
mantiveram-se com resultados muito semelhantes ao longo dos diferentes momentos
de leitura. Os Ultimos dois parametros sdao os mais dificeis ao nivel da comunicag¢ao oral
nestas idades, e revelam os valores mais altos do em aquisi¢ao.

De salientar que do grafico 1 para o grafico 2 e diante, deixa de existir o ndo
adquirido pois correspondia a uma criangca com autismo que, entretanto, mudou de
escola e deixou de integrar o grupo. Para além disso, em alguns momentos o facto de
faltar ou estar presente uma certa crianca influencia o ambiente, a dindmica e a atencao
do restante grupo, o que por vezes condicionava os dados e resultados conseguidos.

Por sua vez, foram construidas grelhas de observacdo para a musica, tendo os
seguintes parametros: escutar com atencdo a as sugestdes; identificar auditivamente
sons instrumentais; identificar/descrever os sons que ouve e as suas caracteristicas
(ritmicas e timbricas); comentar o som dos instrumentos, manifestando as suas
opinides; elaborar improvisagcdes musicais utilizando diversos recursos sonoros;
valorizar a musica como fator de identidade social e cultural; comentar com clareza no

discurso.
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Assim tendo em conta os dados obtidos pela observacdo e tendo por base o
grafico 7 atividade realizada em pequenos grupos, os dados parecem assim apontar no
sentido de que as capacidades de atencdo, concentracdo, comunicagao e interacao, na
atividade orientada, permitiu momentos de aprendizagens para as criangas. A musica e
sua exploracdo foi o ponto de partida para a atividade e, através dela foi possivel
trabalhar as competéncias referidas anteriormente, mas também a manifestacao de
opinides. E pela andlise do grafico é possivel aferir que captou a atencao total por parte
do grupo, pois na sua totalidade houve um adquirido.

Num olhar mais geral, o grupo conseguiu na sua totalidade escutar com atencdo
as sugestOes da estagidria, conseguiu identificar sons instrumentais e, a
identificacdo/descricdo dos sons ouvidos e suas caracteristicas, salientando que as
criancas com 4 e 5 anos mostravam mais aptiddo do que as de 3. Quando foi o momento
de manifestar opinides e a realizar improvisa¢des utilizando os diferentes recursos
sonoros, mais criancas mostraram dificuldade do que criancas com a competéncia
adquirida. Relativamente a valorizacao da musica, apenas 2 dos 14 presentes o fizeram.
Conseguimos encontrar valores similares no que diz respeito ao indicador comentario
claro, onde apenas 3 mostraram clareza no seu discurso.

Assim, e com base na andlise dos dados recolhidos nesta investigacdo, presentes
nos diferentes graficos acima representados, é possivel afirmar que a musica e a hora
do conto foram duas ferramentas fundamentais para estas criancas do jardim-de-
infancia, no desenvolvimento e amadurecimento da sua capacidade de concentracado e
na forma como a usam para se relacionar com os outros. Estes dados sdao ainda
corroborados pela opinido da educadora que, na entrevista frisou: “Foi visivel a evolucao
do grupo no final do ano com a interveng¢ao do projeto, melhoraram significativamente
a atencdo, concentracdo e cooperacao entre eles”.

Concluindo, apds a monitorizacao deste projeto e da sequéncia das diferentes
atividades foi notéria a evolucdo positiva por parte deste grupo de pré-escolar, a
aquisicao e desenvolvimento de diferentes competéncias. Foi um desafio que permitiu
o acompanhamento de um grupo dedicado, colaborador, entusiasta, curioso, dedicado,

sensivel, o que permitiu que este percurso fosse ainda mais saboroso e satisfatério.
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4.5. Projeto de Intervengao no 12 Ciclo do Ensino Basico

Este plano de intervencdo surgiu, tal como aconteceu no contexto de Pré-
Escolar, de necessidades do grupo observadas durante o decorrer do estdgio no 12 Ciclo
do Ensino Basico, no qual foi sendo visivel que algumas capacidades como a atencao,
concentragao, a partilha e a participagao eram lacunas do grupo. Mostrando-se a leitura
de livros e a musica ferramentas indutoras do desenvolvimento destas competéncias,
foram pensadas atividades especificas para desenvolver e intensificar as competéncias
e caracteristicas que precisavam ser desenvolvidas nos diferentes elementos da turma.
O facto de os alunos estarem inseridos num contexto privilegiado permite a utilizacdo
de materiais, nomeadamente instrumentos musicais com mais diversidade e

guantidade.

4.5.1. Caracterizagao do Grupo

O grupo de observagao, pertence a uma turma do 12 ano de escolaridade do 12
Ciclo do Ensino Basico, composta por 24 alunos no seu total, com idades compreendidas
entre os 6 e 0s 7 anos de idade. Existia uma predominancia de alunos do sexo feminino
(14 alunas) face ao sexo masculino (10 alunos).

A escola é de cariz publico e situa-se num local central do Porto, pertencendo na
sua maioria a mesma classe social e econdmica, no seu geral a uma classe social
média/alta, o que é evidente em alguns comportamentos, necessidades e atitudes.
Salienta-se que uma parte significativa da turma frequenta a instituicdo, desde o pré-
escolar. Assim, é notdrio que os alunos ja se encontram bastante familiarizados com a
dinamica diaria, instala¢des e pessoal docente e ndao docente.

O 12 ano de escolaridade representa um periodo de mudanca e de adaptacdo a
novas rotinas e dinamicas, mostrando-se importante respeitar o ritmo de cada
elemento. Nesta turma em especifico, realca-se a grande curiosidade demonstrada em
relacdo ao mundo e as pessoas que as rodeiam, questionando tudo e todos. Sao muito
diretos e mostram de forma clara os seus gostos e preferéncias, o que por vezes ajuda
na exploracdo de recursos e execucdo de atividades, mas outras vezes dificulta.

Caracterizam-se ainda pelo espirito competitivo, uma vez que, grande parte
frequenta desportos onde esta caracteristica se evidencia, como o rugbi, futebol,

patinagem, gindstica artistica, danca, ténis, karaté, entre outros. Alguns chegam a
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praticar mais do que um desporto, o que reduz o seu tempo livre fora da instituicdo e
também justifica o cansago por vezes demonstrado em sala de aula. Este, por sua vez,
origina determinados conflitos, principalmente, na ansia de quem responde ou acaba
primeiro as tarefas. Por outro lado, também é possivel observar que, alguns dos que
acabam primeiro, tentam ajudar os colegas com mais dificuldade.

Quanto a participagdo, estamos perante um grupo na sua generalidade
participativo e comunicativo, quando chamados a intervir, revelam espirito critico,
expressando as suas opinides, preferéncias, salientando a timidez de algumas e
dificuldade em expor-se perante os outros. Ao nivel da autonomia, foi evidente uma
gradual e positiva evolugdo. Numa fase inicial do ano letivo, o grupo demonstrava
bastante necessidade de apoio de um adulto. A medida que se foram adaptando a
rotina, os alunos foram mostrando cada vez mais capacidade de realizar tarefas de
forma auténoma. Evidenciam especial gosto por histérias, sejam elas contadas por
alguém ou no formato digital. Por esta razdo existe na escola a biblioteca solidaria, que
a sala aderiu e todas as sextas-feiras levam um novo livro para casa, para lerem com as
familias.

Neste sentido, foi aproveitado o gosto pelas histérias e livros para escolher e
dinamizar diferentes horas do conto ao grupo. As atividades foram sempre pensadas de
acordo com as caracteristicas do grupo em geral e de forma individual, de forma a
conseguir chegar a cada um deles. Fazendo uma observacdo atenta daquilo que mais
necessitam, foi possivel perceber algumas necessidades do grupo, como: desenvolver o
lado emocional de forma a perceberem o que sentem eles e os que os rodeiam,
desenvolvendo a cooperacdo, partilha e participacdo; refletir sobre a amizade, para
comecarem a perceber a sua importancia e sentido; promover atividades que os cativem
e motivem, de forma a aumentar os momentos de atengdo e concentragao; promover
o conhecimento e sentido das palavras, de forma a ajudar a utilizarem de forma correta;
conhecerem diferentes tipos de instrumentos e estilos musicais.

Estamos perante um grupo que devido a pandemia ndo frequentou fisicamente
o pré-escolar na altura onde iniciavam as aulas de musica e atualmente ndo tém aulas
de musica pois, na instituicdo, sé se inicia do 32 ano de escolaridade. Este dado surge
como importante, pois, se referirmos Bréscia (2003), a aprendizagem da musica, além

de favorecer o desenvolvimento afetivo da crianca, amplia a atividade cerebral, melhora
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o desempenho escolar dos alunos e contribui para integrar socialmente o individuo. Esta
situagao por si s0, ja revela uma falta dessa vivéncia musical e do potenciamento que a
mesma pode trazer ao desenvolvimento pessoal e afetiva de cada aluno. Neste sentido,
pareceu importante e interessante intensificar estes momentos, juntar o ludico e a
promocdo da leitura.

De realgar que o grupo estd inserido num contexto onde ha acesso privilegiado
a recursos e a ofertas dentro e fora da escola, o que proporciona diferentes
aprendizagens, nomeadamente a utilizacao de instrumentos musicais e espagos para

esse efeito, o que os coloca num patamar favoravel a experimentagao.
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4.6. Intervengdes Educativas no 12 Ciclo do Ensino Basico

4.6.1. “Quando eu for grande”

Como primeira intervencdo, no dia 5 de maio de 2022, foi abordada a letra
“Quando eu for grande” (carta aos meus netos) de José Mario Branco, como forma de
comemoracdo do 12 de maio. Para esta atividade, optamos por utilizar uma sala ampla
com espago para todos e projetor, conseguindo assim, um ambiente silencioso que
permitia que a turma conseguisse estar sentada com visibilidade e a musica fosse
audivel.

O grupo estava curioso para saber o que estava ali a fazer e assim que colocada
a musica ficaram logo atentos e a tentar perceber. Apds ouvirem, foi momento de
projetar a letra na parede e em grupo tentar interpretar a letra. Ao longo da leitura,
alguns alunos foram fazendo comentarios sobre a leitura, como por exemplo: MB,
“porque é que ele queria ser um bichinho?”; G, “entdo ele quer ser grande e depois diz
gue quer ser pequenino?”; GP, “Ana, mais pequeno do que uma noz é mesmo pequeno,
nao é?”; CO, “o que é uma laje?”; TL, “eu quando for grande, quero ser grande, ndo faz
sentido ser pequeno”; DU, “fala de muitas coisas, primeiro um bicho, depois uma noz,
depois uma coisa de granito, depois um rio, sdo muitas coisas” (ver notas de campo
12CEB — apéndice XXVII — Quando eu for grande).

A escolha desta atividade surgiu com a intencdo de abordar o que queriam ser
guando fossem grandes perante a perspetiva de outra pessoa, dar a conhecer ao grupo
uma musica criada para os netos que pode ter varias interpretacdes. Conseguindo com
a mesma, despertar o envolvimento do grupo, a curiosidade, interesse e atencdo (ver

apéndice XXIII).
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Grafico 8: Andlise dos Dados — “Quando eu for grande”
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Quanto a primeira atividade, “Quando eu for grande” estiveram presentes 22
alunos, existindo algum um equilibrio ao nivel dos resultados. Foi possivel observar que
houve uma igualdade de resultados na audicdo da musica, estes resultados podem
justificar-se pela agitacdao que muitos ficaram assim que comecou a mesma.

Quanto a identificacdo de informacdo essencial, 16 criancas mostraram
adquirida essa competéncia, enquanto, que 6 acriangas mostraram alguma dificuldade.

No que diz respeito a identificacao auditiva dos sons instrumentais e a descri¢ao
dos sons que ouvem e as suas caracteristicas, houve uma grande discrepancia de
resultados. Na primeira 15 mostraram dificuldade e apenas 7 o conseguiram fazer e, na
segunda 17 tiveram dificuldade em descrevé-los, sé 5 alunos o conseguiram fazer. Sendo
estes alunos que tém ou ja tiveram aulas de musica, o que pode justificar os resultados
obtidos.

Mais uma vez conseguimos aferir uma igualdade de resultados na interpretacao
da letra, com 11 alunos, estes resultados podem justificar-se pelo fator imaginagao e
vontade de tentar de cada um dos elementos.

Relativamente a partilha oral das suas ideias e opinides, 13 mostram ter essa
competéncia, intervindo com ideias muito interessantes e criativas, em contrapartida 9
mostraram alguma dificuldade.

Aguando, comentar com clareza, 10 alunos comentam de forma clara, ja 12

mostraram que essa competéncia ainda se encontrava em aquisi¢ao.
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4.6.2. Instrumentalizacao de uma letra

A partir da letra anterior, no dia 6 de maio de 2022, partimos para a
instrumentalizacao do mesmo. Para esta atividade, foi necessdria letra “Quando eu for
grande” de José Mario Branco e instrumentos musicais (maracas, tamborim, pandeireta
com chocalhos, guizos, triangulos, xilofone, castanholas, reco-reco, pratos, clavas de
madeira, ovos de areia, tambor, campana).

A mesma decorreu no mesmo espago devido as suas caracteristicas, uma sala
ampla, ambiente calmo, boa propagacao do som, com projetor.

Assim que os alunos viram os instrumentos foi visivel o entusiasmo e excitagao,
queriam de imediato pegar e usar, foi necessdrio a estagiaria frisar que primeiramente
tinha que explicar o que iria acontecer e s6 depois pegavam nos instrumentos. Cada
instrumento era associado a uma palavra distinta, neste caso, “quando” - maraca; “eu”
— reco-reco; “grande” —tamborim; “pequenino” — pandeireta com chocalhos; triangulo;
“menino” - tambor;” quero” — clavas de madeira; “tamanho” - guizos; “ser” — ovos de
areia; “bichinho” - xilofone; “pequeno” - campana; “uma” - pratos; “sé” — castanholas
(ver anexo ).

Desta forma, foi explicado que numa primeira fase, cada dupla de criangas teria
um instrumento associado e enquanto a estagiaria estivesse a ler a letra da musica, a
mesma faria um sinal e os grupos instrumentalizavam. Ou seja, adulto direcionava toda
a sonorizacdo da letra.

Numa segunda etapa, as duplas executavam a sonorizagao sozinhos, de forma
independente, enquanto a estagidria lia a letra da musica, ndo precisava de fazer
gualquer sinal, os alunos faziam a associacdo da palavra ao seu instrumento.

O nivel de envolvimento das criangas ao longo da atividade foi visivel,
demonstraram desde o inicio interesse, mas acima de tudo com muita vontade de
experimentar todos os recursos disponiveis. No entanto, assim que comegdmos a
instrumentalizacdo foi notério uma enorme desatencao e desrespeito pelas regras, uma
vez que, quiseram improvisar sons e tocar no tempo incorreto (ver apéndice XXIV).

A escolha desta atividade surgiu com a intencdo de dar a conhecer ao grupo
diferentes instrumentos musicais e os sons dos mesmos, permitindo a exploracdo de

recursos diferentes.
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Grafico 9: Andlise dos Dados — Instrumentalizacdo de uma letra
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No que concerne a “Instrumentalizacdo de uma letra” estiveram presentes 22
alunos, havendo um equilibrio ao nivel dos resultados. Foi possivel observar que o grupo
conseguiu escutar com atencdo as sugestdes da estagiaria.

Quanto a identificacdo auditiva dos sons instrumentais, 8 criangcas mostraram
adquirida essa competéncia, enquanto, que 14 acriangas mostraram alguma dificuldade.

Quanto a descricdo dos sons escutados e suas caracteristicas e, a
instrumentalizar segundos ordens existe uma igualdade numérica, 11 alunos mostraram
adquirida essa competéncia e, 11 mostraram alguma dificuldade.

No que diz respeito a utilizagdo de instrumentos musicais de forma correta, 10
mostram ter essa competéncia, em contrapartida 12 mostraram alguma dificuldade.

Aguando, comentar com clareza, existiu novamente uma igualdade numérica,
uma vez que, 11 alunos mostraram adquirida e 11 mostraram que essa competéncia

ainda se encontra em aquisicao.
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4.6.3. “Quando for grande quero ser crianga”

Como primeira intervengao e dinamizagao da hora do conto, no dia 9 de maio de
2022, foi abordada a obra “Quando for grande quero ser crianga” da autoria de Adélia
Carvalho e Sérgio Condeco. Para esta atividade, foi necessdrio preparar o espaco
previamente e para isso, escolheu-se um espago da biblioteca da escola por ser um
ambiente mais silencioso e amplo, que permite que estivessem sentados no com maior
visibilidade e onde o som era bem percetivel. Estes encontravam-se sentados no chao
de pernas cruzadas voltados para a frente, onde se encontrava a estagidria a ler o livro
com o mesmo voltado para a frente, de modo que estivesse visivel para todos.

Automaticamente foi visivel a aten¢do e concentragao da turma que ficou focada
na leitura do livro e nas ilustracdes do mesmo. Ao longo da dinamizacao, alguns alunos
foram fazendo comentarios sobre a leitura, como por exemplo: ANT, “ele vai na bicicleta
em cima dos numeros e aparece sempre pernas grandes, deve ser um adulto”, BE,
“reparem, tem tantas cores, vé-se logo que é um livro de criangas”.

No final da leitura, em conjunto, foi feita uma andlise interpretativa das
ilustracOes da obra, para que conseguissemos registar a diversidade de opinides. Com
isto, obtiveram-se diferentes respostas, D, “em quase todas as pdginas tem um caminho
com numeros e eles estdo por ordem crescente”; TE, “eu acho que aparecem lapis de
cor porque as criangas usam muito”; BE, “reparem que tem linhas nas paginas, nds agora
escrevemos em linhas”; TL, “aparecem criancas de cores diferentes, como na nossa
escola”; MC, “em algumas pdginas aparecem instrumentos musicais”; TP, “também
aparecem notas musicais”, Pl, “acaba com a fita para nos medir, porque nds ndo vamos
ser sempre pequenos” (ver notas de campo 12CEB — apéndice XXVII — Quando eu for
grande quero ser crianca). Esta estratégia possibilitou um desafio a capacidade
imaginativa dos alunos, uma vez que a partir de uma mesma ilustracao cada elemento
poderia ter uma opinido e sentido diferente. Esta analise permitia ainda percecionar se
os elementos da turma perceberam a mensagem da histéria.

A escolha desta hora do conto surgiu de acordo com o interesse do grupo, uma
vez que era tema recorrente em sala as profissdes e questionarem uns aos outros “o
gue queres ser quando fores grande?”, dando continuidade ao gosto e interesse da
turma de 12 ano. Como o objetivo era comum, ficou mais facil despertar o interesse e

atencdo por parte do grupo. E, o nivel de envolvimento nesta atividade foi visivel, os
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15

10

alunos demonstraram interesse, atencdo e curiosidade a leitura histéria (ver apéndice

XXV).

Grafico 10: Analise dos Dados — “Quando for grande quero ser crianga”

"Quando for grande quero ser crianca"

W Adquirido Em Aquisicdo B N&o Adquirido

Relativamente a leitura “Quando for grande quero ser crianga” esteve presente
a turma na sua totalidade, 24 criancas. Neste grafico existe alguma diferenca de
resultados. Foi possivel observar que o grupo conseguiu na sua grande maioria escutar
a histdoria com atencdo, 20 criancas, e apenas 4 conseguiram estar com atencao
moderada.

Aguando da identificacdo de informacdo essencial e, a resposta as questdes de
forma adequada existe uma igualdade numérica, 18 alunos mostraram adquirida essa
competéncia e, 6 mostraram dificuldade.

No que concerne a comunicacdo oral das suas ideias, 15 conseguem com
facilidade, participando varias vezes e de forma oportuna e 9, fizeram-no com alguma
dificuldade.

Quanto a compreensdo da mensagem transmitida, os valores sdo préximos,
sendo que 13 o conseguiram com moderacao e apenas 11 entenderam a mensagem do
livro. Esta sendo uma primeira hora-do-conto pode justificar o nimero de criangas que
ndo entenderam por completo a mensagem do livro.

Tendo em conta interpretar e dar sentido as ilustragdes, os dados divergiram um

pouco, sendo que 14 mostraram ter essa competéncia adquirida e foram-no fazendo de
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forma ativa e interessante, enquanto os restantes, 10 mostraram alguma dificuldade em
expressar-se.

Aguando, comentar com clareza, existiu novamente uma igualdade numérica,
uma vez que, 11 alunos mostraram adquirida e 11 mostraram que essa competéncia

ainda se encontra em aquisicdo, ainda que mostrando alguma melhoria.
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4.6.4. “Quando for grande quero ser...”

Ainda no seguimento da leitura do livro “Quando for grande quero ser crian¢a”
da autoria de Adélia Carvalho e Sérgio Condeco. Pretendia-se realizar uma “espécie” de
conto redondo onde cada aluno deve completar a seguinte frase “Quando for grande
quero ser...” e de seguida justificar a sua escolha.

Esta atividade permite perceber o que cada crianga quer ser quando for grande
e o porqué, promovendo assim a partilha entre eles e a explora¢do dos seus sonhos e
ambicdes. Para a realizacdo deste conto redondo, o grupo estava sentado em circulo no
chao, a estagidria incluida e em grupo decidiam onde comecava a partilha.

Apds todos partilharem, cada um teve a possibilidade, de em sala de aula, numa

folha ilustrar de forma livre a sua escolha, tendo ao seu dispor diferentes recursos,
podendo utilizar técnica de pintura, desenho, recortes, colagens, entre outros.
O interesse pela atividade foi percetivel, bem como a atencdo e concentracdo no
momento de ouvirem os colegas. Ao longo do momento, foram feitos alguns
comentarios sobre as partilhas, como por exemplo: GP, “TB, tu também queres ser
tropa? Mas queres ir para as guerras |ld no meio ou ficar a conduzir os carros como eu?”,
D, “Z, tu queres ser tanta coisa como é que vais conseguir? E que ser crescido d4 mais
trabalho”; TB — “Se o FV for policia ele ja ndo pode fazer asneiras, porque ele ndo pode
prender-se a si préprio” (ver notas de campo 12CEB — apéndice XXVII — Quando eu for
grande quero ser...).

No final, cada um apresentou em grande grupo a sua producdo no centro,
explicando o que representava, o que escolheu para ilustrar, onde mais uma vez estava
presente sua capacidade de partilha e a comunica¢dao com os outros, bem como a sua
autoestima e seguranca. O grupo escolheu expor as suas producdes na parede ao lado
da porta, no exterior da sala para, segundo eles “os outros meninos verem 0s nossos
trabalhos” (Figura 1).

A escolha deste conto redondo surgiu de uma necessidade do grupo, a partilha
e exposicdo oral, uma vez que ao participar no conto redondo neste formato estdo a
falar sobre algo que gostam. A ideia desta partilha surgiu de um ponto comum entre
todos e desta forma foi possivel através dos gostos e interesses deles trabalhar uma

necessidade (a exposicdo oral) (ver apéndice XXVI).
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Figura 1 — Exposi¢ao das produgdes da turma do 12 ano

Grafico 11: Analise dos Dados — “Quando for grande quero ser...”

"Quando for grande quero ser..."
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Aquando da atividade “Quando for grande quero ser...” esteve também presente
a turma na sua totalidade, 24 criangas. Neste grafico existe uma visivel mancha verde,
mostrando ser a cor dominante nesta tarefa.

Quanto a escutar com atengdo as regras e, a participa¢ao do grupo na dinamica
atendendo ao que lhes foi pedido existe uma igualdade numérica, 14 alunos mostraram

adquirida essa competéncia e, 10 mostraram atencdo moderada.
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No que concerne a resposta as questoes, 18 conseguem fazé-lo de forma
adequada enquanto 6 ainda mostram alguma dificuldade no momento da resposta. O
mesmo acontece no transparecer para o papel as suas ideias, existindo novamente uma
igualdade numérica de resultados.

No que diz respeito a comunicacdo oral das suas ideias, estamos perante a
aprendizagem com maior nimero de alunos a mostrar a aquisicdao da mesma, com 19
alunos contra os 5 que mostram alguma dificuldade a partilhar as suas ideias.

Tendo em conta a partilha das suas produgdes em grande grupo, 15 fizeram-no
com facilidade, revelando a vontade e fazendo comentarios e exposi¢des pertinentes e,
9 fizeram-no com alguma dificuldade. Os numeros relativos as duas aprendizagens
podem justificar-se tendo em conta que no grupo existem elementos mais timidos com
vergonha de se expor em grande grupo.

Aquando, comentar com clareza, existiu novamente uma igualdade numérica,
uma vez que, 11 alunos mostraram adquirida e 11 mostraram que essa competéncia

ainda se encontra em aquisi¢ao, ainda que mostrando alguma melhoria.
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Discussao dos Resultados da valéncia do 12 CEB

Este subcapitulo, pretende-se a analisar os resultados obtidos através da
aplicagdo dos instrumentos utilizados anteriormente, em contexto do 12 Ciclo do Ensino
Basico. Assim, o presente capitulo visa demonstrar como as conceg¢des tedricas e
metodoldgicas se interligaram e desenvolveram os resultados finais do nosso projeto,
permitindo-nos deste modo dar resposta a questdo elaborada no inicio da investigacao.
Assim, reforca a opinidao de Quivy e Campenhoudt (2003), que consideram necessario
gue os dados que os investigadores alcancam com os seus estudos sejam trabalhados,
pois, os dados sé assumem valor quando fundados numa reflexao tedrica valida, com os
objetivos definidos.

Salientando o objetivo principal definido, perceber o papel da linguagem artistica
e ludica como instrumento no desenvolvimento de competéncias transversais, mostrou-
se fundamental dinamizar e a explorar diferentes Horas do Conto, nas suas vertentes e
instrumentos musicais. Para alcangar este objetivo em contexto do 12 Ciclo do Ensino
Basico, foram observadas os gostos e interesses do grupo e utilizadas para trabalhar as
caréncias apresentadas pelo grupo a este nivel e que precisavam ser desenvolvidas.

Ao serem analisados os dados da investigacdo e construidos os graficos de
analise, sdo percetiveis a diferenca de resultados nas atividades realizadas. Os mesmos
possibilitaram entender se o encadeamento de atividades foi pertinente e se permitiu
gue o grupo desenvolvesse as competéncias delineadas, nomeadamente, a atencao,
compreensao, comunicagdo, concentragao, partilha em grande grupo, entre outras.

Para o grupo em observacdo a hora do conto mostrou-se uma estratégia eficaz
para captar a atencdo do grupo e, a musica uma necessidade evidente a ser trabalhada,
uma vez que é algo que gostam, mas que suscita uma enorme agitagdo no grupo e
desatencao e desconcentracdo quase geral. Esta diferenca pode verificar-se no grafico
9 e 10. Apesar de ter um numero diferente de criangas a participar, menos duas criangas
na primeira do que na segunda, estiveram mais atentas na atividade referente ao grafico
10 do que na do gréfico 9, o primeiro referente a uma hora-do-conto e o segundo
referente a um momento de instrumentalizacdo. Algo que pode ser justificado pelo
facto de ter em maos uma turma que passou dois anos em casa devido a pandemia,

anos estes que no pré-escolar come¢am, normalmente na instituicdo a ter musica. Neste
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12 ano de escolaridade sé tem atividade musical quem se inscrever fora da escola, uma
vez que ndo faz parte da oferta escolar.

De acordo com os dados recolhidos, a linguagem artistica e Iudica pode
contribuir no desenvolvimento de diversas competéncias, devido ao poder que um livro
e/ou uma musica conseguem ter perante um grupo de criangas. Os livros fazem-nas
permanecer e captar toda a sua ateng¢do, enquanto a musica fa-las viajar e suscita uma
enorme agitacdo e vontade neles. Ambas, permitem a criagao de diferentes atividades
que podem e devem ser utilizadas com o objetivo de fomentar o interesse pela musica
e a hora do conto, duas vertentes de comunicacdo ainda que em diferentes formatos,
gue impulsionam a capacidade de diferenciar pela positiva.

Foram construidas grelhas de observacdo, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais para o 12 Ciclo do Ensino Basico, para alguns momentos relacionados com a
musica, tendo os seguintes parametros: escutar com atencao, identificar informacgao
essencial, identificar auditivamente sons instrumentais, descrever sons que ouvem e as
suas caracteristicas, interpretar a letra, partilhar oralmente as duas ideias e opinides,
comentar com clareza, instrumentalizar segundo ordens utilizando recursos sonoros,
utilizar instrumentos musicais de forma correta.

Assim tendo em conta os dados obtidos pela observacdo e tendo por base o
grafico 9 atividade realizada em duplas, os dados parecem assim apontar no sentido de
gue as capacidades de atencdo moderada, comunicacdo e interacdo, na atividade
orientada permitiu momentos de aprendizagens para as crian¢as. No discurso da
professora cooperante, quando entrevistada percebe-se que, na sua opinido a musica
“permitiu que eles comunicassem e cooperassem entre eles, precisando para isso de
estar atentos as sugestdes que iam sendo dadas.” A musica e sua exploragao foi o ponto
de partida para a atividade e, através dela foi possivel trabalhar as competéncias
referidas anteriormente, mas também a manifestacao de opinides.

Num olhar mais geral, o grupo teve uma prestacdo moderada, como se pode
observar no grafico 8 e 9, conseguiu escutar de forma moderada, alguns conseguiram
identificar sons instrumentais e, instrumentalizar segundo ordens, salientando que
estamos perante uma turma com pouco contacto com a musica. Aquando do momento
de manifestar opinides existem mais criancas com dificuldade do que criangas com a

competéncia adquirida.
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Para o momento da hora do conto, foram tidos em conta os seguintes
parametros: escutar com atenc¢do a histdria contada; identificar informacao essencial;
responder as questdes de forma adequada; comunicar oralmente as suas ideias;
compreender a mensagem transmitida; interpretar/dar sentido as ilustracgdes;
comentar com clareza no discurso; participar nas dinamicas tendo em conta o que é
pedido; transparecer para o papel as suas ideias; partilhar em grande grupo as suas
producodes.

Assim, tendo em conta os dados obtidos pela observagao e tendo por base do
grafico 10 ao 11, que diz respeito a analise dos objetivos de comunicacao oral referentes
a observacdo da hora do conto “Quando for grande quero ser crianga” e ao conto
redondo “Quando for grande quero ser...”, no geral, o grupo mostrou-se melhor nestas
intervengdes do que nas anteriores- Conseguiu, na sua maioria, atingir as competéncias
de concentragdo, ateng¢dao, comunicagdo, interagdo, partilha. Assim, estes dados
parecem apontar que a hora do conto &, de facto, uma boa estratégia para desenvolver
estas capacidades em criangas do 12 ano, corroborando assim a ideia de autores como
Azevedo (2006), Balca (2008) e Gordon (2000) assim como, com a opinido da professora
titular, quando afirma: “a hora do conto é sempre uma boa estratégia para desenvolver
capacidades ao nivel da oralidade e da escrita, bem como capacidades pessoais”.

Numa perspetiva mais pratica, foi possivel observar que o grupo consegue
maioritariamente escutar a histéria com atencao, ainda que haja alguns elementos com
atencdo moderada. Como é possivel observar nos graficos 10 e 11, a hora do conto em
si obteve mais atenc¢do por parte do grupo do que o conto redondo, 20 criangas
completamente atentas face 14. De referir que em ambas as intervenc¢des estava a
turma completa. Quanto a resposta adequada as questdes efetuadas, é visivel em
ambos os graficos que obtemos os mesmos resultados, 18 discentes mostram ter essa
competéncia adquirida, com respostas bastante pertinentes. No que diz respeito a
comunicacao oral, especificamente na partilha das suas ideias, existe uma grande
diferenca de resultados, no grafico 10 conseguimos observar que 9 criangas partilham
de forma ativa, em contrapartida no grafico 11, existem 19 elementos a fazé-lo. A
justificacdo para esta diferenca de resultados pode estar na diferenca de atividades. Na
primeira estdo a fazer comentdrios sobre uma histéria, o que os pode intimidar ou

levantar duvidas no momento da resposta, e na segunda estdo a fazer partilhas sobre si
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mesmos e aquilo que querem ser, justificando. Sendo algo mais pessoal faz com que ndo
haja duvidas ou inquietagdes no momento de respondem, mesmo que alguns nao
tenham sido tao assertivos pelo simples facto “ainda ndo sei o que quero ser”.

Assim, e com base na andlise dos dados recolhidos nesta investigacdo, presentes
nos diferentes graficos acima representados, é possivel afirmar que a hora do conto e a
musica foram duas ferramentas importantes para esta turma do 12 ano de escolaridade,
no desenvolvimento e amadurecimento da sua capacidade de concentracdo e atencao.
Uma vez que, nas palavras da cooperante esta intervengao “(...) permitiu interagao, (...),
assim como (...), estar atento e concentrado”.

De ressalvar que neste grupo foi claramente percetivel uma grande diferenca ao
longo do ano. Noinicio do ano partilhas em grande grupo e atividades que envolvessem
cooperacao entre eles era algo dificil de acontecer. Nas palavras da docente titular,
assistiu-se a:

“(...) uma evolugdo positiva, (...). A turma que temos agora ndo é a mesma do inicio do
ano, estdo mais atentos, mais cooperativos, conseguem ficar concentrados durante mais tempo,
mais curiosos com as atividades propostas e partilham mais, algo que ndo acontecia”.

Dai as atividades terem sido feitas mais para o final do ano, os resultados obtidos sdo

algo que revela trabalho e evolugdo por parte do grupo em maos.

Concluindo, apds a monitorizacdo deste projeto e da sequéncia das diferentes
atividades foi notdria a aquisicdo e desenvolvimento de diferentes competéncias, e,
neste sentido, a professora sublinha o “respeito mutuo, o saber estar em grupo e a
atengao”, assim como ao facto de as atividades terem sido “importantes para o
desenvolvimento pessoal de cada aluno”.

Foi um desafio que permitiu o acompanhamento de um grupo dedicado,
entusiasta, curioso, carinhoso, preocupado, o que permitiu que este percurso fosse

ainda mais marcante e satisfatorio.
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Consideracdes finais

Ao longo da presente investigacdo e através da concretizacdo do decorrente
estudo, pudemos aprofundar a linguagem artistica e ludica procurando perceber de que
forma estas podem ser utilizadas como instrumento de desenvolvimento de
competéncias transversais de criancgas do Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico.

Atentando a temadtica, consideramos que as concretizacbes das entrevistas
foram relevantes para uma melhor compreensdo da realidade a volta da mesma que
nos propusemos estudar, tendo sido possivel averiguar a existéncia de uma conexao
positiva com a utilizagdo linguagem artistica e ludica no desenvolvimento de
competéncias, por parte das docentes que durante estes anos acompanharam de perto
este estudo. E importante relembrar que foram as necessidades do grupo de pré-escolar
gue desencadeou todo este trabalho, partindo da observagdo, percebendo os seus
interesses e as suas necessidades, levando a reflexao, ao questionamento por parte da
investigadora. Foi assim que, como ja se disse surgiu a pergunta de partida “De que
forma a musica e a hora do conto podem contribuir para o desenvolvimento de
competéncias transversais?”.

A utilizacdo do ludico foi de imediato uma opc¢do, pois como foi referido
anteriormente, consideramos o ludico como algo prazeroso, com capacidade de
absorver o individuo de uma forma intensa e suscitar um ambiente de entusiasmo, pois
€ “no ludico que a crianga tem a oportunidade de vivenciar regras, normas, transformar,
recriar, aprender de acordo com suas necessidades, desenvolver seu raciocinio e sua
linguagem.” (Pinto & Tavares, 2010, p. 232). Deste modo, no caso especifico deste
estudo, considerou-se esta estratégia como fundamental, no sentido de proporcionar
as criancas momentos e recursos que lhe permitam tirar ao maximo proveito da
situacdo, aprender algo significativo e, ajustar o método de ensino, para que este inclua
estimulos a criatividade e a espontaneidade do grupo.

Percebemos que através da hora do conto, e segundo as palavras da educadora

cooperante, que a estagiaria

“procurou que esta atividade ndo fosse apenas um momento de leitura de uma histdria,
mas uma ocasido através da qual o grupo pudesse ter a oportunidade de desenvolver interagdes,
de partilhar ideias, exprimir o seu pensamento critico, ser criativo, ampliar o seu vocabulario,
estar atento, concentrado, adquirir valores {...)"
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Considera-se que é importante que a hora do conto fosse mais do que um momento em
que as criangas ouvem. Neste caso concreto o objetivo era que fosse o ponto de partida
para o desenvolvimento de competéncias. Para isso, foi criado um plano de intervencao
com o intuito de explorar e desenvolver competéncias, utilizando os interesses e gostos
do grupo como motivagao.

Por sua vez, em 129 ciclo, e de acordo com as palavras da professora cooperante,
“a hora do conto é sempre uma boa estratégia para desenvolver capacidades ao nivel
da oralidade e da escrita, bem como capacidades pessoais”. A hora do conto desta vez
ndo foi o foco, mas sim uma das atividades de ligacdo do projeto, que captou a atencao
do grupo, mas também despertou “partilha de ideias, exposicdo oral, a concentragdo”,
o a-vontade e “colocou-os a pensar no futuro”.

Tendo em mente que “(...) livros com diferentes formatos e tipos” (Sim-Sim,
2008, pg.39), foram criadas horas do conto diferentes, com recursos diferentes e
histérias com mensagens importantes e marcantes, para que cada hora do conto fosse
educativa, promovesse conhecimento, reflexao e movesse opinides. Conseguindo assim
desenvolver a linguagem, a curiosidade, a atencdo, a comunica¢do e a compreensao.

No que diz respeito a intervencdo com a musica, a educadora refere que a
mesma “contribuiu para o enriquecimento do grupo na sua sensibilidade estética para
a aprendizagem da musica. A musica funcionou (...) como recurso de aprendizagem.
Através das experiéncias e vivéncias musicais, as criancas foram manifestando e
partilhando as suas emocgdes, opinides (...)".

Também, no mesmo sentido, na turma de 12 ano, nas palavras da professora
“(...) foi notdrio o interesse demonstrado pelo grupo, alguns mais do que outros”. Algo
gue se explica pelo pouco contacto com a musica no seu dia-a-dia dentro e fora da
escola, alguns conseguem mostra-se mais a este nivel devido ao apenas “contacto
prévio fora da escola”. Foi um grupo que gostou e participou em todas as atividades com
entusiasmo como é possivel observar nos graficos 8 e 9.

Na opinido da educadora, no contexto do pré-escolar, no que concerne as
competéncias mais trabalhadas “o grupo desenvolveu inUmeras competéncias sociais,
de auto- estima e confianca, de cooperacao, interacdo e principalmente de autonomia”.
Este desenvolvimento era visivel ao longo das intervencdes e utilizavam-nas no seu dia-

a-dia. Olhando para o que nos dizem os graficos, é possivel observar isso, por exemplo,
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com a diferenca entre o grafico 4 e 6, onde a atengdo a histéria contada aumenta, assim
como a compreensdo e o a-vontade a responder a questdes. Isto revela a aquisi¢do e
desenvolvimento de algumas das competéncias chave.

Na opinido da professora, no contexto do 12 CEB, as competéncias mais
trabalhadas em sala foram “o respeito mutuo, o saber estar em grupo e a atencao”.
Tendo um papel participante neste percurso, a estagiaria concorda com o que foi dito
pois foi visivel durante as interven¢des bem como no dia-a-dia da turma de 1%ano.
Olhando para os dados que constam nos graficos, é possivel observar isso mesmo,
através da diferenca entre o grafico 9, 11 e 10, onde a aten¢do aumenta consoante as
atividades, mostrando assim relacdo direta entre a atencao e atividades sem musica.
Uma vez que esta provoca mais agitacdo, apesar de os alunos se manterem
concentrados, revelando aquisicdo de algumas das competéncias chave.

Este projeto de intervencao foi pensado e adaptado a cada um dos grupos, dai
um ndo ser igual ao outro, houve uma preocupacdo por parte da estagiaria com isso
mesmo. Na valéncia de pré-escolar o maior foco na hora do conto para conseguir
desenvolver a atencdo, cooperacdo, autoestima, autonomia que sdo tdo importantes
nesta altura de crescimento pessoal e social. A estagidria tentou pegar nos interesses e
gostos, neste caso a leitura de histdrias para os conseguir cativar e tirar proveito desses
momentos semanais. Para além dos seis momentos mencionados neste relatorio, foi
ainda criando um dia da semana para abordar a leitura e exploracao dos livros, das
histérias e das mensagens incutidas. E a educadora cooperante, faz questao de realgar
iISSO mesmo,

“em toda a sua atuagdo pedagdgica (..) teve sempre em conta uma pedagogia
diferenciada, respeitando os principios da aprendizagem ativa e participativa da crianga.
Desenvolveu com o grupo experiéncias de aprendizagem desafiadoras e motivadoras, (...)
também uma adaptagdo das experiéncias de aprendizagem a idade, as necessidades das
criangas e do grupo e a sua evolugao”.

Na valéncia de 12 ciclo do ensino basico, o foco foi trabalhar uma area pouco

trabalhada, a musica, e alia-la a hora do conto, um ponto de interesse do grupo. Assim,
para além de explorar a parte lidica, o grupo faria atividades com sentido, tendo em
vista o desenvolvimento de competéncias. Sabemos a importancia que a mesma tem na
educacdo, e fazendo aqui referéncia a Reis, Rezende & Ribeiro (2012), que defende que

a “crianca que cresce com a musicalizacdo amplia seus processos de conhecimento.
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Despertando seu gosto musical, favorece a sensibilidade, a criatividade, o senso ritmico”
(pg.4). Neste sentido, utilizamos a diferentes formas de explorar musica e instrumentos
musicais, com o objetivo de incutir gosto pela musica ao mesmo tempo que eram
desenvolvidas competéncias importantes, como a aten¢do, a cooperagao, a
concentragdo, entre outras.

Considera-se importante ressalvar que estamos perante um estudo caso e que
os resultados ndo podem ser generalizados. No entanto, ndo se pode deixar de realcar
que, tendo em conta os resultados obtidos, utilizar a hora do conto e a musica como
instrumento para o desenvolvimento de competéncias transversais é algo positivo. E
prova disso foi a constante evolucdo de ambos os grupos, ainda que de valéncias
distintas e com exploracdes planeadas de forma distinta.

A culminar este relatério de investigacdo e tendo em consideracdo os varios
pontos tematicos nele abordados, podemos perceber os efeitos que a hora do conto e
a musica podem ter na aprendizagem dos alunos. Assim, salienta-se a importancia que
a sua realizacdo teve, enquanto perspetiva futura. Além destas intervengbes serem
interdisciplinares, estas abordagens sdo motivadoras e devem ser promovidas, dadas as
vantagens que delas advém. Neste sentido, destacamos a necessidade de mudanca das
praticas educativas, indo de encontro a Bréscia (2003), que afirma que a aprendizagem
da musica, além de favorecer o desenvolvimento afetivo da crianga, amplia a atividade
cerebral, melhora o desempenho escolar dos alunos e contribui para integrar
socialmente o individuo. Contributos estes considerados como fundamentais no
crescimento e maturacgao dos tracos de personalidade de cada um, como a autoestima
e a autonomia. Também permite, por outro lado, promover aprendizagens, fugindo ao
tradicionalismo e utilizando areas vistas com menor valor, menos relevantes do ponto
de vista curricular, como o foco de aprendizagens.

Por fim, frisar que ao longo do projeto de intervencao e da realiza¢do do relatério
de investigacdo, procurou-se a mudanca junto de educadores e professores, mudanca
na pratica pedagdgica e, naquilo que objetivava fazer para desenvolver competéncias
nas criangas com o cuidado do ser individual de cada uma delas. Toda esta vontade
permitiu refletir sobre a realidade em que nos encontramos para se poder planear
aquilo que era ambicionado construir, trilhando um caminho para entender de que

forma a musica e a hora do conto podiam contribuir para o desenvolvimento de
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competéncias transversais. Agora, no final, conseguir olhar para o percurso e ver que o
ludico, a musica e as histérias foram ferramentas imprescindiveis e motivadoras na
pratica educativa, levando a resultados melhor do que esperados, é algo que se sente

como realmente positivo.
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LimitacOes da investigacao

Durante o percurso investigativo nem tudo decorreu convenientemente, posto
que foram despontando certas limitagdes, essencialmente no segundo ano do projeto.

A primeira limitacdo foi o tempo, uma vez que ao mesmo tempo que estava a ser
implementado o projeto de investigacdo estava a decorrer a pratica de ensino
supervisionado. No caso da valéncia de pré-escolar o tempo joga mais a favor porque as
atividades podem ser conciliadas com os conteldos da mesma, algo que ndo acontece
no 12 ciclo. Neste ultimo contexto os momentos para realizar atividades do projeto eram
mais dificeis de conciliar com os conteuddos do programa, o que exigiu da investigadora
um maior esforco ao nivel de organizacdo e um ajustamento para que todas as tarefas
pudessem ser cumpridas com o maior sucesso possivel e rigor profissional.

A segunda limitagdo prende-se com o facto de ter sido uma observagao
participante, o que, por um lado permitiu um conhecimento profundo dos grupos, mas
por outro lado, a parte emocional que ajuda a perceber certas a¢des e reagdes, pode
levantar questdes sobre a objetividade na analise dos mesmos resultados.

A terceira e ultima, relaciona-se com algumas situacdes que aconteceram em
estagio relacionadas com as intervenc¢des, nomeadamente a alteracdao de atividades
guando ja estavam todas planeadas e alinhadas, algo que aconteceu com o projeto de
intervencdo do pré-escolar e obrigou a refazer todo o seguimento e estrutura pensada

inicialmente.
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Linhas de investigacdes futuras

Clarice Lispector proferiu que “O futuro mais brilhante é baseado num passado
intensamente vivido” e é precisamente nesta linha de pensamento que é possivel
acreditar que existem linhas de investigacdes futuras. E é neste sentido que acontece
um momento de reflexao sobre como este projeto de investigagdo poderia tomar forma
no futuro. O primeiro passo a dar seria aplicar este estudo a mais grupos tanto das
valéncias de pré-escolar como do 12 ciclo do ensino basico. Se aprendemos alguma coisa
com este relatério de investigacdo e a observacdo participante, é que um grupo nao é
igual a outro, tem necessidades, exigéncias, interesses e caracteristicas diferentes.
Nesta légica, seria interessante ver o que outros grupos trariam a investigacdo,
realcando que os projetos de intervencdo teriam de ser adequados a cada um dos
grupos futuros.

Surge também a ideia de executar o mesmo projeto de intervencdo, mas para
desenvolver outro tipo de competéncias, neste pensamento, poderiam os resultados ser
mais visiveis e mais marcantes, contribuindo para a motivacdo e predisposicao dos
alunos para aprenderem ou poderiamos obter resultados diferentes.

Outra linha de investigacdo, seria por um lado a criacdo de um projeto onde
todos os ensinamentos seriam promovidos através da estratégia da hora do conto. Por
outro lado, a criacdo de um projeto onde todos os ensinamentos seriam promovidos
através da estratégia da musica nas suas variadissimas vertentes. A limitacao de fazer a
intervengdo com apenas uma das vertentes poderia ndao ser solugcdao para todas as
criangas, uma vez que pode tornar-se menos atrativo para quem nao tenha tanto em
interesse na hora do conto ou na musica.

Por ultimo, referir que este projeto de investigacdo permitiu ver e viver, em
primeira mao, muito do que se pode fazer e desenvolver através da utilizacdao da hora
do conto e da musica, mostrando que a utilizacdo da linguagem artistica e ludica é um

instrumento muito rico para o ensino aprendizagem.
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Apéndices
Apéndice | - Caracterizag¢do do grupo (pré-escolar)

O grupo de criancas observado insere-se na valéncia de Jardim de Infancia de
uma IPSS, no Porto. Este é composto por vinte e trés criangas no seu total, treze com
trés anos, quatro com quatro anos e seis com cinco anos. O grupo apresenta mais
criangas do sexo feminino (treze criangas) do que do sexo masculino (dez criangas).
Existe duas criancas com um diagndstico de patologia associada, o | possui TEA
(Transtorno do Epectro do Autismo), nao tendo ainda o acompanhamento desejado e o
R possui dificuldades ao nivel da comunica¢do linguistica e estd a ser devidamente
acompanhado por uma terapeuta da fala fora da instituicio e tem sido notdria a
evolucao.

No Jardim-de-infancia, o grupo aparece enquadrado em momentos de interacdo
e relacdo com o adulto, este é a base de todo o processo educativo. Deste modo, o
educador tem um papel fundamental na integracdo de cada uma das criancgas ao grupo,
e na relacdao que possui com cada uma delas, tendo em conta que cada uma é um ser
individual e deve ser visto e tratado como tal. Isto faz com que a crianca se sinta incluida
e segura no ambiente educativo.

O conhecimento sistematico e periédico do grupo de criangas ao nivel do
desenvolvimento cognitivo, linguistico, motor e socio afetivo, é algo de grande
importancia e neste sentido houve a necessidade de efetuar uma pesquisa na qual se
baseia a reflexdo e avaliacdo das carateristicas de desenvolvimento das criangas. Deste
modo, é possivel analisar evolugdes que vao ocorrendo no grupo e o aprofundamento
do conhecimento das carateristicas das criancas.

De acordo com a pagina da instituicdo, na sala dos trés anos esta previsto:
adquirir uma maior coordenacédo e controle dindmico do corpo; promover a integracdo
do grupo dando a conhecer as criangas a existéncia de determinadas regras e normas
sociais; sensibilizar a crianca para o mundo sonoro que a rodeia, levando-a a exprimir
através da musica, teatro e danca, sentimentos e emoc¢des. Na sala dos 4 anos, estd
previsto: promover a autonomia e autoestima da crianca; descobrir as potencialidades
motoras das diferentes partes do corpo; levar a crianca a vivenciar papéis sociais;

desenvolver competéncias de leitura e escrita. Por ultimo, na sala dos 5 anos, esta



previsto: identificar os seus proprios sentimentos, necessidades, emocbes e saber
comunica-los aos outros; valorizar a importancia do meio ambiente, e da sua qualidade
para a vida humana, mostrando atitudes de respeito e cuidado, intervindo na medida
das suas possibilidades de representagdao matemadtica, para descrever alguns objetos e
situacdes do meio envolvente, suas caracteristicas e propriedades.

Em geral, este é um grupo é interessado, curioso e bastante agitado. Alguns
demonstram interesse em adquirir novas aprendizagens, mas o momento de maior
interesse centra-se nas atividades de brincadeira livre. O grupo caracteriza-se por ser
heterogéneo na medida em que as diferencas de idades, refletem gostos e interesses
distintos. Neste sentido, importa salientar algumas caracteristicas particulares de faixa

etaria.

Desenvolvimento Cognitivo

Criancas com 3 anos

Estamos perante um grupo heterogéneo e participativo, o que implica por parte
da equipa pedagdgica uma maior gestdo do espaco, tempo e atividades. Existem
criangas em niveis distintos de desenvolvimento, mas que se encontram em constante
evolucdo, o que significa que com o tempo poderemos esperar melhorias e crescimento.
Bem como aumento das suas capacidades, tanto de escuta, como interpretacao,
memorizacdo, comunicacdo, entre outros. Tudo o que é feito na sala é para isso mesmo,
para promover o desenvolvimento cognitivo de todas as criancas, quer seja a dinamizar
contos, ou memorizar musicas ou a realizar tarefas simples da rotina.

Em algumas areas da sala, como por exemplo na drea da casinha observa-se que
as criancas conseguem brincar ao faz de conta, onde cada uma assume um papel e
distribui tarefas, estando desta forma a imitar situagdes da realidade. De realgaraJa Ml
eakF.

E esta idade onde se encontra a fase dos “porqués”, e ja sdo algumas as criancas
gue atingiram esse patamar, sdo exemplo disso a ML, a TA, aE, 0 G e o R, estes revelam
muito interesse em saber a razdo de tudo o que acontece a sua volta.

O egocentrismo é também uma caracteristica desta idade e bastante notdria na
sala. As criangas tendem a querer as atenc¢des todas para si, querendo sempre ser o

centro das atencdes, o que muitas das vezes provoca conflitos entre elas. Visto que



acontecem muitas situagcoes em que a partilha de brinquedos e objetos ndo é feita. Mas,
existem duas criangas, a AM e a M que ja ultrapassaram essa fase e demonstram de
forma ativa a nocdo da partilha ao contrdrio do restante grupo. Nestas alturas a
intervencdo do educador é essencial de forma que as criangas comecem a interiorizar o

conceito dessa mesma partilha.

Criancas com 4 e 5 anos

“Os estimulos oferecidos pelo meio ambiente, as relagdes interpessoais, o
reforco obtido nas préprias condutas, a prdpria personalidade, (...) sdo fatores do
desenvolvimento intelectual-cognitivo dos sujeitos” Zabalza (1992)

Cada crianca deve ser respeitada na sua individualidade uma vez que todas
possuem caracteristicas Unicas. Desta forma, o educador tem o dever de “olhar para
cada crianga como uma pessoa Unica, tracando objetivos cada vez mais desafiantes e
procurando formas cada vez mais diversas para os atingir”. (Papalia. 2001, p.227).

Relativamente ao tempo, grande parte das criancas ndo consegue fazer a
sucessdo dos dias da semana sem ajuda de um adulto ou da cancdo dos dias da semana,
mas alguns s3o capazes de organizar-se no tempo, quando utilizam as expressdes
“ontem”, “hoje” e “amanha”.

Ao nivel da memorizagao, que se comeca a destacar nesta altura, apenasa JO e
MI revelam de forma mais notdria essa capacidade, esta é percetivel quando se fala em
momentos da semana ou atividades. Mas, se falarmos em programas de televisdo ou
musicas, 0 J, a F e o SL demonstram boa capacidade de memoriza¢do. Ao nivel da critica,
sugestdo e reflexdo, ja sdo mais as criangas que possuem essa aptiddao, conseguem
expressar de forma notdria a sua opinido e contentamento/ descontentamento com as
atividades ou situacGes didrias. De realcar a F. que possui um cardcter bastante critico e
opinativo, gosta de expressar ativamente os seus pensamentos e opinides.

No que toca aos numeros grande parte do grupo ja tem essa estruturacdo, mas
guando se torna necessdario que aplicar a pratica, nomeadamente escrevé-los torna-se
um pouco mais complicado. A exce¢do da MI, que demonstra mais aptid3o nesta area.

Nesta etapa que verificamos que o grupo ja possui alguma autonomia. Esta pode
verificar-se na higiene pessoal em que as criancas conseguem realiza-la de forma

autonoma a excecao da crianca |. que necessita que o adulto o ajude de forma mais



ativa. Na hora das refeicGes, onde grande parte come utilizando os talheres (colher,
garfo e faca) de forma auténoma, a excec¢ao da crianga | e GA que necessitam de auxilio
em alguns momentos. No que diz respeito a marcar as presencas, apenas a crianca GA
e J necessitam de auxilio pois demonstram dificuldade em fazer uma cruz, neste caso é

utilizado o picotado para ajudar na tarefa, ambas tém mostrado melhoria a esse nivel.

Desenvolvimento da Linguagem

De acordo com Spodek & Saracho (1998, pg.322), na Educagdo Pré-Escolar, as
criangas “ja acumulam um vocabuldrio de mais de 1800 palavras, tendo aprendido em
média 9 palavras novas por dia, desde o ano e meio de idade. Aparentemente, as
criancas conseguem-no por mapeamento rdpido, o que lhes permite absorver o
significado de uma nova palavra apds terem ouvido apenas uma ou duas vezes numa
conversa”. Posto isto, é possivel perceber que o grupo em questao poderia, no geral, ser
mais desenvolvido a nivel da linguagem, pois nem todas as criangas apresentam uma
capacidade de argumentacdo elevada, e é possivel observa-lo em situacdes de debate
ou de didlogo entre eles.

Como forma de desenvolver a comunicagao linguista, sdo criados momentos
onde é fundamental a oralidade, como o acolhimento, exposicao e partilha de ideias,
entre outras.

Criancas com 3 anos

“As criancas mais novas estdo interessadas em tudo o que se passa no mundo.
Fazem perguntas sobre tudo e as suas competéncias linguisticas melhoram
rapidamente” (Papalia, 2009, pg. 321).

E nesta idade que as criancas conseguem desenvolver a linguagem e adquirir
novo vocabuldrio. O adulto é visto como o maior exemplo e referéncia para a crianca, é
importante que este fale de forma correta e clara para que a crianca entenda e comece
a utilizar novos vocabulos.

No grupo dos trés anos, existem criancas pouco desenvolvidas a nivel da
linguagem, estas mostram dificuldade na diccdo e comunicagdo linguistica, é visivel
guando se encontram em momentos de didlogo e, dizem as palavras de forma errada,
gue é o caso das criangas ML, G, E, IS. Existem ainda criancas que se mostram timidez

no momento de se expressar, como o T e a B. As outras criangas ja se encontram num



nivel mais desenvolvido, realcando a M e a AM.

Criancas com 4 e 5 anos

“A crianca de 4 anos é muito faladora. Ela propria comenta os seus discursos e
constitui, muitas vezes, o seu auditério. Gosta de utilizar palavras, de experimenta-las
(...) Também gosta de inventar palavras tolas para descrever coisas concretas.” (Gesell,
1979, p. 200)

Nesta faixa etaria, as criancas ja recorrem a linguagem como forma de interacao
com os outros, descrever o seu dia/rotinas e a¢des do mesmo, bem como para
argumentar e expressar opinides. No caso da crianca GA, utiliza a linguagem com
situagOes imaginarias, visto que gosta de brincar sozinha e utilizar a linguagem para a
“conversa” entre os bonecos e brinquedos.

Ao nivel das letras, existem criancas que mostram interesse em conhecer as
letras, escrever palavras, frases e o nome, como é o caso da crianca Ml e J. Depois
existem outras que se limitam a escrita do préprio nome e por vezes revelam dificuldade
na escrita do mesmo, escrevem no sentido contrario, ou com efeito espelho no todo ou
s6 em algumas letras, que é o caso das criancas F, GA e J. Quanto a pronuncia das
palavras, a maioria revela facilidade em fazé-lo. A nivel morfolégico o grupo distingue
com clareza o masculino do feminino e o plural do singular.

O grupo de criangas é capaz de explicar e descrever o que esta a executar ou
desenhar, a dificuldade esta mais presente na execucdo do que na descricdo, ou seja,
conseguem expressar e explicar o que querem e estdo a fazer, mas ao nosso olhar pode
ndo corresponder. O mesmo acontece por vezes com o relato ou resumo de histérias,
mas por vezes pode ser justificado com o facto de ser um grupo bastante distraido e que

ndo consegue ficar atento durante muito tempo.

Desenvolvimento Motor

De acordo com Papalia P., Feldman R. & Olds S. (2010), “as criancas dos 3 aos 6 anos
fazem grandes avancos nas habilidades motoras — as quais compreendem as habilidades
motoras grosas, que envolvem os grandes musculos, como correr e pular, e as
habilidades motoras finas, aquelas capacidades exploradoras que compreendem a

coordenacdo 6culo-manual e os pequenos musculos, como abotoar e desenhar. Elas



também comecam a demonstrar uma preferéncia pelo uso da mao direita ou esquerda”
(pg.257).

Este é um grupo bastante energético que requer de momentos de corrida,
brincadeira e descontragdo. Para responder a estas necessidades, existem diferentes
momentos em que o seu corpo é a melhor ferramenta de descontracao e liberdade
motora, como a sessao de desenvolvimento motor e a hora do recreio.

Mas também é relevante, momentos que proporcionem o controlo da motricidade
fina, como por exemplo, desenhar, pintar, colar, modelar, momentos proporcionados
na sala e nas suas respetivas dreas estando associadas a expressao plastica. Sendo que,
ainda existe uma grande parte do grupo que demonstra dificuldade em pegar de forma
correta num lapis/caneta, tesoura. No entanto, grande parte do grupo mostra-se capaz
de manusear livros, vestir e despir-se, é auténomo nas questdes de higiene (abrir e
fechar torneiras, lavar e limpar as maos, limpar-se, puxar o autoclismo), pedindo ajuda

apenas em situacoes especificas.

Criancas com 3 anos

A motricidade fina é algo que estd desenvolvida numa parte menos significativa
do grupo, uma vez que sdo algumas as criancas que mostram dificuldade em manusear
o lapis de forma correta e ndo conseguem ter forga para que o traco se note. Ao nivel
do desenho a maioria encontra-se na fase da garatuja, e vao conseguindo explicar o que
guerem desenhar, mas ndo conseguem colocar exatamente em pratica. Nas refei¢cdes
estas utilizam apenas a colher e, a maioria ja o faz com alguma facilidade.

As criangas com trés anos costumam demonstrar dificuldades, a saltar com um
s pé, pés juntos e subir as escadas, neste grupo nao é diferente, algumas demonstram
essa mesma dificuldade, como a ML e TA, ambas sobem e descem escadas degrau a
degrau e com apoio no corrimdo. Com o tempo foram largando o corrimdo, mas ainda

sobem um degrau de cada vez.

Criancas com 4 e 5 anos

Gesell afirma que, “A crianca de 4 anos domina melhor todo o seu equipamento
motor (...) M3os, bracos, pernas e pés estao a tornar-se independentes da totalidade do

conjunto postural.” (Gesell, 1979, p.200)



A motricidade fina neste caso estd mais desenvolvida, visto que ja ha mais
elementos capazes de segurar no ldpis e realizar um trago notdrio, pintar, fazer
desenhos, construgdes em legos e jogos.

Ao nivel das sessdes de desenvolvimento motor, alguns elementos do grupo
demonstram interesse nas mesmas e, é possivel observar os ritmos diferentes de cada
um, se conseguem saltar a pés juntos, ou com o apoio de apenas um pé, verificar qual o
pé e mao de apoio, que no caso da crianca J o pé e mao dominante é diferente ao que
utiliza a escrever e desenhar. Revelando algumas mais dificuldade no controlo de bola e

contorno de objetos, que é o caso da crianga GA, MR e SL.

Desenvolvimento Socio Afetivo

No grupo, as criancas ja conseguem expressar e verbalizar de forma clara as suas
emocoes e sentimentos. De acordo com Hohman & Weikart (2003) as criangas no pré-
escolar comecam a ser capazes de distinguir e descrever por palavras as suas
experiéncias emocionais associadas ao sentirem-se “felizes”, “zangados”,” assustadas”
e “tristes”.

O grupo composto maioritariamente por criangas recém-chegadas a valéncia do
Jardim de Infancia, portanto encontram-se numa fase de adaptacdo e conhecimento,
mas o grupo dos mais velhos manteve-se, mostrando unido entre eles. E um grupo
bastante afetivo, meigo e carinhoso, conseguindo demonstrar frequentemente o
carinho que sentem tanto pelos adultos como umas pelas outras.

E notdrio que existe uma relacdo significativa e estimulante entre os adultos e as
criancgas, em que os adultos proporcionam um bem-estar fisico e emocional as mesmas.
A equipa pedagdgica da um grande suporte de apoio as criangas, proporcionando-lhes
momentos de responsabilidades e autonomia. Tanto a educadora como as auxiliares
observam de forma atenta as potencialidades e desempenho das criangas, mostrando
colaboracdo em todas as tarefas e brincadeiras. A perspetiva e opinido manifestado pelo
grupo de criancgas é tido em conta pelo adulto de forma a planear o trabalho com base
nesses interesses.

E dada as criancas a possibilidade de manipular objetos, tomar decisdes, fazer
escolhas, elaborar planos, refletir sobre o que fazem. A aprendizagem ativa promove

ndo so, capacidades de pensamento e raciocinio, como também, desenvolve a sua



identidade pessoal, através da interacdo. Esta € uma aprendizagem que tira a crianga de
um papel passivo em que é apenas um mero ouvinte e da-lhe voz e permite que este
opine e seja parte ativa na construc¢do do seu préprio conhecimento.

Quando existem conflitos, usa-se o adulto como mediador e da-se autonomia para
gue as criangas consigam elas préprias resolver os conflitos. Desta forma, sdo
promovidas aprendizagens significativas. As regras da sala foram realizadas e afixadas
juntamente com as criancas, de forma que se sintam incluidas e que entendam o seu
propdsito.

Criancas com 3 anos

Segundo Erikson (1963) nesta idade a criancga ja ndo é totalmente dependente e
sente-se mais segura para explorar o meio que a rodeia. Mas a crianca precisa de ser
encorajada pelo adulto para que desta forma possa desenvolver ndo sé as suas
capacidades como a sua autonomia. No grupo isso tem sido notdrio a excecao da crianca
T e B que mostram bastante timidez e dificuldade em expressar-se em grande grupo e
por vezes até em pequeno grupo.

A sala verde possui regras préprias que foram acordadas no inicio do ano com o
grupo, mas por vezes mostram dificuldade em cumpri-las. Como por exemplo, correr
dentro da sala, levar materiais de umas dreas para as outras, entre outras.

Criancas com 4 e 5 anos

Nesta fase nota-se o aumento da capacidade em estabelecer relacdes com os
colegas, no grupo em questao as criangas tém muitos conflitos, no entanto conseguem
rapidamente pedir desculpa.

Este € um grupo que demonstra bastante interesse em partilhar momentos e
histérias do seu dia-a-dia, e os restantes colegas mostram-se atentos a escutar e gostam
de comentar e comparar histdrias. O que a meu ver mostra que o grupo tem interesse
e respeito pelo outro, o que traz um ambiente seguro para a partilha.

De acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016),
“observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informacGes sobre o contexto familiar e o meio em que as
criancgas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as carateristicas das

criangas e adequar o processo educativo as suas necessidades.”.



Para a concretizacdo da caracterizacdo do meio familiar consultei as fichas
individuais de cada crian¢a. Quanto a profissdo dos pais, verificou-se que existe um
leque variadissimo de profissdes, como se pode comprovar pelo grafico 1, destacando-
se o facto de existirem oito desempregados e depois destaca-se empregada de limpeza
e motorista. Apds a observacao destas profissdes pode concluir-se que as familias destas

criangas pertencem a uma classe social média/baixa.

Grafico 1:
Profissoes dos Pais
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Il Caracterizagao do grupo

O grupo de criangas observado ja é conhecido e, insere-se na valéncia de Jardim
de Infancia do Centro Juvenil de Campanhad, no Porto. Havendo uma alteragdo na sua
composi¢ao uma vez que no semestre passado era composto por vinte e trés criangas
no seu total, e neste momento passou a ser composto por vinte e uma criangas. Neste
sentido, existem nove criancas com trés anos, sete com quatro anos e cinco com cinco
anos. O grupo continua a ser na sua maioria do sexo feminino com catorze criancgas,
sendo as restantes sete criancas do sexo masculino.

Neste regresso a sala, é visivel um crescimento e desenvolvimento do grupo em
geral a alguns niveis. No entanto, é de salientar o facto das criangas terem estado muito
tempo em casa devido a pandemia, o que fez com que algumas criancas ainda se
mostrassem agitadas e com dificuldade em cumprir algumas das regras base da sala e

de convivéncia.



Este tempo em casa refletiu-se na parte socio-afetiva, de acordo com as
Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (2016), “observar cada crianga e
0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher as
informacgdes sobre o contexto familiar e o meio em que as criangas vivem, sao praticas
necessarias para compreender melhor as carateristicas das criancas e adequar o
processo educativo as suas necessidades.”. O grupo demonstra dificuldade em
relacionar-se durante algum tempo sem surgir conflitos, uma simples partilha de
brinquedo ou jogo gera conflito e birras. Estas divergéncias acontecem normalmente
em momentos de brincadeira livre, quer no interior quer no exterior. Algo que acontece
mais no grupo dos mais novos, nomeadamente coma E, 0 G, oL, o R, a ML. Por outro
lado, surge a caréncia de algumas criancas que choram com facilidade por sentirem falta
dos pais, que é o casoda K, da IS e do T. De salientar que o grupo dos mais crescidos tem
aqui um papel importante, pois quando vém um colega a chorar ou triste tentam
consolar ou ajudar, sendo mais frequente a JO e a M.

No que diz respeito ao desenvolvimento cognitivo, ainda existem criangas em
niveis distintos de desenvolvimento, mas é possivel observar uma constante evolucao,
e uma diferenca significativa do semestre passado para este. Hd um aumento das suas
capacidades, como a escuta, interpretagdo, memorizagao, comunicagdo, entre outros.
Em algumas dreas da sala, como por exemplo na area da casinha ou em momentos no
exterior observa-se que as criangas conseguem brincar ao faz de conta, onde assumem
um papeis e distribuem tarefas, estando desta forma a imitar situagdes da realidade,
sdo exemplo dissoalJOaMl,aF,aNl,aN,o0G,oR,aGA. Efundamental que cada crianca
seja respeitada na sua individualidade uma vez que todas possuem caracteristicas
Unicas. Desta forma, o educador tem o dever de “olhar para cada crianga como uma
pessoa Unica, tracando objetivos cada vez mais desafiantes e procurando formas cada
vez mais diversas para os atingir”. (Papalia. 2001, p.227).

O egocentrismo é uma caracteristica presente na sala, pois algumas criancas
tendem a querer as atenc¢des todas para si, nomeadamente em momentos de grande
grupo onde desobedecem a ordens para ter o foco em si, sendo a TA, a ML e a GA
exemplo disso. Algo que provoca conflitos entre as criancas quando um adulto Ihes da
atencdo estando elas com um comportamento menos correto. A nocao de partilha é

algo que tem vindo a ser trabalhado, tanto nos mais pequenos como nos mais crescidos



e alguns elementos mostram que sdo capazes, como por exemplo, a A, a AM, aJO, a M|,
aN,oSL oMeaB. Sendo os com mais dificuldade de partilhaaE,aF,aGA,0G,0)J,a
ML, a NI, o R, a TA. Aqui destaco a importancia da atuacdo do adulto, é importante que
este seja capaz de transmitir as criangas o poder e a importancia da partilha, bem como
gerir momentos de conflito e egoismo entre eles. A autonomia verifica-se em diferentes
momentos da rotina, e, no geral o grupo tem feito grandes progressos a este nivel, na
minha opinido o quadro das responsabilidades ajudou-os a entender que é importante
ter responsabilidades e conseguir executar coisas de forma auténoma. Na hora das
refeicbes, ja todos comem utilizando os talheres (colher, garfo e faca), ainda que a E, a
IS, o T e o L mostrem mais dificuldade.

No que diz respeito ao desenvolvimento da linguagem, e de acordo com Spodek
& Saracho (1998, p.322), na Educacdo Pré-Escolar, as criangas conseguem “(...) absorver
o significado de uma nova palavra apds terem ouvido apenas uma ou duas vezes numa
conversa”. Posto isto, é possivel perceber que o grupo em questao poderia, no geral, ser
mais desenvolvido a nivel da linguagem, mas é percetivel uma evolucdo desde o
semestre passado, onde ja existe alguma capacidade de argumentacao, e conseguimos
ver criangas a participar em debates e a realizar didlogos mais demorados entre eles. E
utilizam palavras que ouvem para construir as suas proprias frases, fazendo muitas vezes
imitacdes do adulto. De realcar que é caracteristico a crianga aos quatro anos ser “(...)
muito faladora. Ela prépria comenta os seus discursos e constitui, muitas vezes, o seu
auditdrio. Gosta de utilizar palavras, de experimenta-las (...) Também gosta de inventar
palavras tolas para descrever coisas concretas.” (Gesell, 1979, p. 200) havendo aqui uma
diferenca clara no grupo, uma vez que ha criangas que o seu discurso é bem percetivel
e outras que existe dificuldade em compreender o que estao a verbalizar.

“As criancas (...) estdo interessadas em tudo o que se passa no mundo. Fazem
perguntas sobre tudo e as suas competéncias linguisticas melhoram rapidamente”
(Papalia, 2009, p. 321). E é isto que acontece em sala, o grupo mostra-se bastante
curioso na sua maioria e sempre a querer saber mais sobre tudo o que as envolve e
acontece. Algo que é positivo no aumento de vocabulario, partilha de opiniGes e ideias
e comunicacdo oral. Ainda existem algumas criancas que por timidez tém dificuldade
em falar em grupo e partilhar ideias, que é o caso da IS, da K, do L,da N, doTe do M.

Para colmatar isso a estagidria tem tentado puxar por eles quando estamos em



momentos de pequeno grupo, ou em brincadeiras mais livres, de forma que estes se
sintam seguros e sem possivel julgamento.

Relativamente ao desenvolvimento psico-motor, e de acordo com Papalia P,,
Feldman R. & Olds S. (2010), “as criangas dos 3 aos 6 anos fazem grandes avang¢os nas
habilidades motoras — as quais compreendem as habilidades motoras grosas, que
envolvem os grandes musculos, como correr e pular, e as habilidades motoras finas,
aquelas capacidades exploradoras que compreendem a coordenacdo 6culo-manual e os
pequenos musculos, como abotoar e desenhar. Elas também come¢am a demonstrar
uma preferéncia pelo uso da mao direita ou esquerda” (p.257). Este é um grupo
bastante energético que requer de momentos de corrida, brincadeira e descontracgao.
Para responder a estas necessidades, existem diferentes momentos em que o seu corpo
é a melhor ferramenta de descontracao e liberdade motora, como a sessdo de educacao
fisica e o tempo no recreio.

Neste momento, os rapazes mantém o interesse em jogar a bola enquanto as
raparigas preferem jogos mais calmos, como a bola no chao, jogo da cadeira. Um jogo
que é possivel reunir o grupo todo é o “macaquinho chinés” e a apanhada. Em
momentos do exterior e rotina é possivel observar que alguns conseguem equilibrar-se,
como o caso daJo, da Ml, da Nl e do J. Entendem ordens de habilidades motoras grossas,
como correr saltar a pés juntos, compreender no¢des espaciais como “frente/atras”,
“cima/baixo”, “sobe/desce”, “gira/rola”. Algo que se mostra ainda dificil de
compreender e executar relaciona-se com a lateralidade, distinguir a esquerda da direita
em diferentes momentos, seja no exterior ou no interior (a escrever e a comer, por
exemplo). Nas habilidades motoras finas, mostram um bom desenvolvimento,
nomeadamente no recorte no traco do desenho, e escrita. Quando estdao na area do
desenho algumas criancas conseguem pegar de forma correta no lapis e outros
materiais de desenho, assim como na hora de almogo na pega dos talheres. Algumas
criancas, comoéocasodaF,0G,alJO,0J),aMl,aN,aNIl oSLeaB, pegam de forma
correto nos talheres, o mesmo nao acontececomaE,aGA,alS,aK,olL,aML aTAeo
T.

Para concluir e em concordancia com o semestre passado o grupo é bastante
interessado, curioso, mas também bastante agitado. Alguns demonstram interesse em

adquirir novas aprendizagens, mas o momento de maior interesse centra-se nas



atividades de brincadeira livre. O grupo caracteriza-se por ser heterogéneo na medida
em que as diferengas de idades, refletem gostos e interesses distintos. Realgco que em
comparacdao com o outro momento de interveng¢ao houve um desenvolvimento notdvel
no seu geral, destacando a dimensdo da linguagem, visto que era uma das que sofria
maior cadéncia. Apresentando agora um discurso mais claro e um maior a vontade de
alguns em partilhar ideias e opinides. Penso que com o tempo serdao notadas melhorias
nos outros campos de desenvolvimento, na medida em que a cada dia que passa o grupo

habitua-se mais ao que os rodeia e comeca a interagir de forma mais natural.
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Apéndice Il - Tabela 1: Analise dos Objetivos de Comunicagao Oral — “A que sabe a lua”

Aprendizagens a

Comunicac¢do Oral

promover Comunicar Comunicar . Relatar
. Situar .
Compreender Responder as oralmente as oralmente ) acontecimentos,
Escutar com - . acontecimentos
- a mensagem guestdes de suas ideias em expondo as demonstrando
atengao a g no tempo e no
o transmitida forma adequada grupo e/ou suas clareza no
histéria Lo N espacgo .
individualmente | preferéncias discurso e
) contada N
Criangas sequéncia de
acontecimentos
A | EA|NA|A | EA|NA| A EA [ NA| A EA (NA|A| EA NA|A| EA [NA| A EA | NA
A X X X X X X X
AM X X X X X X X
B X X X X X X X
E X X X X X X X
F X X X X X X X
G X X X X X X X
GA X X X X X X X
| X X X X X X X
IS X X X X X X X
J X X X X X X X
JO X X X X X X X
K X X X X X X X
L X X X X X X X
M X X X X X X X
Ml X X X X X X X
ML X X X X X X X
N X X X X X X X
NI X X X X X X X




R X X X X X X X
RA X X X X X X X
SL X X X X X X X
T X X X X X X X
TA X X X X X X X
Total: |19/ 4 o913 1|15 7 [1] 9 [13]1]9]13]1]a]18]1]0]22]1
Observacdes O grupo O grupo De uma forma O grupo O grupo Algumas Foi durante o
manteve-se demonstrou geral, o grupo, demonstrou demonstrou criancgas momento
atento, ter respondeu querer participar | conseguir conseguiram, exploracao livre
curioso e compreendido | adequadamente, | ativamente comunicar com apoio do que foi
concentrado a mensagem aquilo que lhes durante e no oralmente, adulto, situar os | percetivel a
durante toda a | principal foi questionado. | final do conto. E | expondo as acontecimentos | entreajuda a
atividade. Este | transmitida ao serem suas da histdria no movimentar os
tipo de pelo conto, qguestionados “a | preferéncias. | espaco e no animais.
atividade perceberam a que sabe a tempo em que Conseguindo
aumenta os importancia lua?”, grande ocorreram. ainda retratar e
periodos de da unidao e parte quis repetir a
atencdo e entreajuda e partilhar a sua sequéncia de
concentragdao | que juntos resposta. acontecimentos
do grupo. Somos mais da histodria.
fortes.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisi¢cdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice Il - Registo “A Arvore Generosa”




Apéndice IV - Tabela 2: Anélise dos Objetivos de Comunicag¢do Oral — “A Arvore Generosa”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover Comunicar Comunicar . Relatar
R Situar .
Compreender a Responder as oralmente as oralmente . acontecimentos,
Escutar com N . acontecimentos
. mensagem guestdes de suas ideias em expondo as demonstrando
atencdoa " no tempo e no
s transmitida forma adequada grupo e/ou suas clareza no
histéria o N espaco .
individualmente | preferéncias discurso e
. contada N
Criangas sequéncia de
acontecimentos
A | EA | NA| A | EA | NA A EA | NA A EA |[NA|A| EA [NA| A EA |[NA| A EA | NA
AM X X X X X X X
E X X X X X X X
F X X X X X X X
G X X X X X X X
GA X X X X X X X
IS X X X X X X X
J X X X X X X X
JO X X X X X X X
K X X X X X X X
L X X X X X X X
M X X X X X X X
Ml X X X X X X X
ML X
N X
NI
R




T X X X X X X X
TA X X X X X X X
Total: |12/ 5 o |11 6| o |11] 6 | 0] 7 |10]o]7]10]0]2]15]0]2]15]0
Observagdes O grupo O grupo, em De uma forma O grupo O grupo As criangas Foi possivel
manteve-se parte, geral, o grupo, demonstrou demonstrou conseguiram, observar a
cooperativo compreende a | respondeu conseguir conseguir com apoio do partilha daquilo
durante a mensagem adequadamente, | comunicar comunicar adulto, situar os | que queriam
atividade, transmitida, as perguntas oralmente. oralmente, acontecimentos | fazer, onde e
escutando falando feitas. expondo as da histdria no como. Sendo em
com atengdo a | posteriormente suas espaco e no geral claro
hora do conto. | da preferéncias. | tempoem que | aquilo que
generosidade e Partilhando ocorreram. pretendiam.
usando a momentos
palavra ao em que foram
longo do dia. generosos.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice V - “Senhor Miguel apresenta o seu amigo Sentinela”

Apéndice VI - Produgdes sobre “O Cau




Apéndice VII - Tabela 3: Analise dos Objetivos de Comunica¢ao Oral — “O Caule Sentinela”

Aprendizagens a

Comunicac¢do Oral

promover Comunicar Comunicar . Relatar
. Situar )
Compreender Responder as oralmente as oralmente . acontecimentos,
Escutar com - . acontecimentos
- a mensagem guestdes de suas ideias em expondo as demonstrando
atengao a . no tempo e no
o transmitida forma adequada grupo e/ou suas clareza no
histéria Lo N espago .
individualmente | preferéncias discurso e
) contada .
Criangas sequéncia de
acontecimentos
A | EA|NA|A | EA|NA| A EA | NA| A EA (NA|A| EA  NA| A| EA [NA| A EA | NA
AM X X X X X X X
E X X X X X X X
F X X X X X X X
G X X X X X X X
GA X X X X X X X
IS X X X X X X X
J X X X X X X X
JO X X X X X X X
K X X X X X X X
L X X X X X X X
M X X X X X X X
Ml X X X X X X X
ML X X X X X X X
N X X X X X X X
NI X X X X X X X
R X X X X X X X
SL X X X X X X X
T X X X X X X X




TA

Total: |14 5 o |[8 |11 | o013 6 0] 8 [11]o|8]11|0[3] 16 0] 7] 12]0
Observagdes O grupo O grupo De uma forma O grupo O grupo As criangas Foi possivel

manteve-se demonstrou, geral, o grupo, demonstrou demonstrou conseguiram, observar a
atento em parte, respondeu conseguir conseguir com apoio do partilha daquilo
durante a compreender | adequadamente, | comunicar comunicar adulto, situar os | que queriam
atividade. A a mensagem as perguntas oralmente. oralmente, acontecimentos | fazer, onde e
presenca da transmitida. feitas. expondo as da histdria no como. Sendo em
narradora suas espaco e no geral claro
mascarada preferéncias. | tempoem que | aquilo que
suscitou ainda Sendo visivel | ocorreram. pretendiam.
mais a na escolha da
curiosidade do area em que
grupo e um gueriam
aumento de desenvolver
atencdo por 0S seus
parte do trabalhos e
grupo. na escolha

das acdes

para as

bandas

desenhadas.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisi¢cdao; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice VIII - “A Flor do Coracdo”

T |

Apéndice X - Vaso Branco com Flores (1916) de Odilon Redon
9. Vaso branco com flores

(1916)
Pintor: Odilon Redon




Apéndice XI - “Vaso da Sala 1- em construcdo”




Apéndice XIlI - Tabela 4: Analise dos Objetivos de Comunica¢do Oral — “A Flor do Coragéo”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover Comunicar Comunicar . Relatar
R Situar .
Compreender Responder as oralmente as oralmente . acontecimentos,
Escutar com N . acontecimentos
. a mensagem questdes de suas ideias em expondo as demonstrando
atencdo a o no tempo e no
. transmitida forma adequada grupo e/ou suas clareza no
historia . N espacgo .
individualmente | preferéncias discurso e
Cri contada N
riangas sequéncia de
acontecimentos
A |EA | NA| A|EA|NA| A EA | NA A EA [NA|A| EA |NA | A EA |[NA| A EA | NA
AM X X X X X X X
E X X X X X X X
F X X X X X X X
G X X X X X X X
GA X X X X X X X
IS
J
JO X X X X X X X
K X X X X X X X
L X X X X X X X
M X X X X X X X
Ml X X X X X X X
ML X X X X X X X
N X X X X X X X
NI X X X X X X X
R X X X X X X X
SL
T X X X X X X X




TA

Total: |11/ 5 o |[5]11[ o115 ] 0] 6 [10]o]6]l10]0]2]14]0]3[13]o0

Observagdes O grupo O grupo De uma forma O grupo O grupo As criangas Foi possivel
manteve-se demonstrou, geral, o grupo, demonstrou demonstrou conseguiram, observar
atento em geral, ter respondeu conseguir conseguir com apoio do momentos de
durante a compreendido | adequadamente, | comunicar comunicar adulto, situar os | entreajuda e
atividade. A a mensagem as perguntas oralmente. oralmente, acontecimentos | trabalho de
presenca da transmitida feitas. expondo as da histdria no equipa durante
narradora pelo pela suas espaco e no a exploracao,
mascarada histdria. preferéncias. | tempo em que uma vez que
suscitou ainda Sendo visivel | ocorreram. estavam todos a
mais a na escolha trabalham para
curiosidade do das flores, e um fim comum.
grupo e um durante a
aumento de exploragdo
atencgao por onde queriam
parte do e como
grupo. queriam

colar.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice XIV - Emocionémetro




Apéndice XVI - Tabela 5: Anélise dos Objetivos de Comunicag¢do Oral — “O Monstro das Cores”

Aprendizagens a Comunicagao Oral
promover Comunicar Comunicar Situar Relatar
Compreender Responder as oralmente as oralmente . acontecimentos,
Escutar com o . acontecimentos
N a mensagem guestoes de suas ideias em expondo as demonstrando
atengdo a g no tempo e no
. transmitida forma adequada grupo e/ou suas clareza no
historia . N espacgo .
individualmente | preferéncias discurso e
. contada .
Criancas sequéncia de
acontecimentos
A | EA|NA| A | EA  NA| A | EA|NA| A |EA|NA A | EA  NA|A| EA [ NA| A | EA | NA
AM
E X X X X X X X
F X X X X X X X
G
GA
IS
J
JO
K
L
M
Mi
ML
N x| x| x|/ | [ Ix| [x] | | [ x| [ | x| |
NI
R x| x| [ x|/ | [ x| [ /x| | [ x| [ | x| |
SL
T




TA [ x| | x| [ x| | x| | x| [ x| [ x|
Total: |10/ 2 | o|7|5 |01 2o 6 [6]0o]|8]4]0o]2]10]0]2]10]0
Observagdes O grupo, em O grupo De uma forma O grupo O grupo As criangas Foi possivel

geral, demonstrou geral, o grupo, demonstrou demonstrou conseguiram, observar a ajuda
manteve-se ter respondeu conseguir conseguir com apoio do dos mais
atento e compreendido | adequadamente, | comunicar comunicar adulto, situar os | crescidos aos
concentrado a mensagem as perguntas oralmente. oralmente acontecimentos | mais novos, a
durante a hora | transmitida feitas. partilhando da histéria no explorar o livro
do conto. pelo conto, aquilo que espaco e no de forma livre.
Momentos perceberam a sentem de tempo em que | Tendo atengdo
como este importancia acordo com ocorreram. ao facto de ser
tendem a das emocgdes e as emocgdes pop-up.
aumenta os justificar retratadas na
periodos de aquilo que obra.
atengdo e sentem. Conseguindo
concentragao assim, expor
do grupo. 0S seus

sentimentos.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice XVII — Produgdes para o mural de emogdes
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Apéndice XVIII - Partilha das produc¢des com o grande grupo




Apéndice XIX - Tabela 6: Analise dos Objetivos de Comunica¢do Oral — “O Novelo de Emogdes”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover Comunicar Comunicar . Relatar
R Situar .
Compreender Responder as oralmente as oralmente . acontecimentos,
Escutar com o L acontecimentos
N a mensagem guestoes de suas ideias em expondo as demonstrando
atengdoa o no tempo e no
A transmitida forma adequada grupo e/ou suas clareza no
histéria e ~ espago .
individualmente | preferéncias discurso e
. contada N
Criangas sequéncia de
acontecimentos
A |EA|NA| A | EA|NA| A EA [NA| A EA (NA|A| EA NA| A EA [NA| A EA | NA
AM X X X X X X X
E T rrrrr
F X X X X X X X
G X X X X X X X
GA X X X X X X X
IS X X X X X X X
J X X X X X X X
JO X X X X X X X
K X X X X X X X
L X X X X X X X
M X X X X X X X
Mi X X X X X X X
ML X X X X X X X
N X X X X X X X
NI X X X X X X X
R X X X X X X X
SL X X X X X X X
T X X X X X X X




TA

Total: |16 2 | o |10/ 8 | 015 3 [o| 5 [13]0o|5][13]0]2] 16 03] 15 ]0
Observagdes O escutar com | O grupo De uma forma O grupo O grupo As criangas Durante a
atencdo do demonstrou geral, o grupo, demonstrou demonstrou conseguiram, exploragdo da
inicio ao fim ter respondeu conseguir conseguir com apoio do obra foi possivel
da hora do compreendido | adequadamente, | comunicar comunicar adulto, situar os | observar
conto é cada a mensagem as perguntas oralmente. oralmente acontecimentos | entreajuda, a

vez mais geral.
O grupo
manteve-se
atento e
concentrado
durante toda a
atividade. Este
tipo de
atividade
aumenta os
periodos de
atengao e
concentracao
do grupo.

transmitida
pelo conto,
perceberam a
importancia
das emocoes,
como se
demonstram e
a dar nome ao
gue sentem.

feitas.

partilhando o
gue sentem e
0 porqué.
Conseguindo
expor 0s seus
sentimentos,
ainda que
algumas
criangas
tenham
dificuldade a
justificar.

da histdria no
espacgo e no
tempo em que
ocorreram.

capacidade de
relatar e retratar
momentos da
historia.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice XX — Exploragdo instrumentos musicais




Apéndice XXI - Tabela 7: Andlise dos Objetivos do Subdominio da Musica— Instrumentos Musicais

Aprendizagens a

Comunicac¢ao Oral

promover Identificar/ Elaborar
- descrever os sons | Comentar o som | improvisacdes Valorizar a
Escutar com Id‘e'ntlflcar que ouve e as dos musicais musica como Comentar com
o auditivamente . .
atencdo as sons suas instrumentos, utilizando fator de clareza no
sugestdes . . caracteristicas manifestando as diversos identidade social discurso
Criancas Instrumentais (ritmicas e suas opinides recursos e cultural
timbricas) sonoros
A | EA | NA| A | EA | NA| A | EA |NA| A | EA NA| A EA |NA|A EA |[NA | A EA | NA

AM X X X X X X X

E

F

G
GA

IS

J

JO

K

L

M
Mi
ML

N

NI

R X X X X X X X

SL

T X X X X X X X




TA

|

x| |

| x|

|

| x|

| x|

| x|

| x|

| x|

Total: |14/ o | 0 |10/ 4 | o |10 ]| 4] o] 5 |9 f]o|s5]9]o]2]12]o0o]3]11]o0

Observagdes O grupo Grande parte Conseguem Demonstraram O grupo foi As criangas Ao longo da
escutou com do grupo descrever conseguir capaz de mostram dar exploracdo livre e
muita atengdo | conseguiu caracteristicas de | comentar elaborar valor a musica. orientada vao
a todas as identificar os cada som (mais oralmente os improvisacoes comentando e
sugestoes sons emitidos alto, mais baixo, sons dos sejam elas de expressando com
dadas pelo por cada um mais forte, mais variadissimos forma clareza.
adulto. dos fraco, etc). instrumentos. individual ou
Conseguindo instrumentos. em grupo.
colocar em
pratica as
sugestoes e 0s
ritmos pré-
definidos.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das OCEPE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisi¢cdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice XXII - Notas de Campo — PE

Estratégias para a

Objetivo dinamizagao da hora do Notas de campo
conto
Participar na hora do conto - “A que sabe a lua” No final, e de acordo com o titulo, era simulado retirar bocados da lua e dar a cada um dos

animais. Mas mais do isso, foi dar a cada uma das criangas a hipdtese de provarem a lua e tentar
perceber qual é afinal o sabor da lua. Para isso, foram utilizadas bolachas, partindo um bocado
para cada um e dadas a cada um dos elementos do grupo. Neste sentido, cada crianca, partilhou

a qua a lua sabia para si:

R — Chocolate | — Banana
J—Banana K — Chocolate

F — Queijo MI —Morango
N — Doce ML — Chocolate
JO - Bolacha NI — Bolacha Maria
L - Chocolate RA — Mel

GA — Mel SL - Doce

IS — Morango T —Bolacha

G — Gomas TA - Chocolate
M — Bolacha B — Bolacha

A —Bolacha E — Chocolate
AM - Chocolate




Participar na horado conto | - “A Arvore Generosa” Comentarios:

G - “porque esta branca? Porque nao tem cores”;

N - “a arvore foi mesmo amiga do menino, ajudou sempre”;
JO - “é isto que é ser generoso?”;

AM - “para ser o rei da floresta a coroa tinha muitas flores”;

J - “ele era grande, mas os grandes também podem brincar”.

Participar na hora do conto - “O Caule Sentinela” Comentarios:

R - “é muito dificil tomar conta do sentinela?”;

F - “eu acho que também temos um sentinela na nossa horta”;
T - “queres ver a nossa horta?”;

AM - “ele pareceu muito feliz”;

JO - “podemos fazer desenhos sobre ele?”.

Participar na hora do conto | - “A Flor do Corac¢do” Comentarios:

AM - “foste tu que apanhaste as flores? Sao muito bonitas”;
F - “podes deixar o livro?”;

N - “como se chama esta flor vermelha?”;

L - “e a flor amarela?”

Participar na hora do conto - “O Monstro das Cores” Comentarios:
E - “eu conhego os monstros, mas os meus nao saltam”;

JO - “gostei das emocgbes”;




G - “gosto da rosa, é o amor”;

Ml - “estou sempre amarela”.

No final da leitura, foi pedido que escolhessem uma emocdo e explicassem o porqué. Neste
sentido, cada crianga, partilhou a qua o que sentia:
G “ H R “ 5 H H ~ ”.,
- “rosa, sinto amor por ti” L — “alegria, hoje foi a mde que me trouxe”;
N - “tristeza, porque hoje dormi mal”;
JO - “alegria, tenho danca a tarde”;
GA - “calma, sinto-me assim hoje, ndo me podem chatear”;
R - “raiva, o meu irmdo acordou-me a gritar. Eu sei que ele é pequeno, mas deixou-me com muita

raiva”.

Participar na hora do conto

- “O Novelo de EmocéGes”

Comentarios:

“), 4 s A,
F - “as vezes também parece que tenho um novelo dentro de mim”;
JO - “este livro é diferente do outro”;
Ml - “mas também fala sobre emogdes”;
G - “neste ndo fala sobre o amor”;

F - “O G, n3o pode falar no amor em todos”.

No final da leitura, foi pedido que partilhassem em grande grupo o que estavam a sentir e porqué.
Neste sentido, cada crianca, partilhou a qua o que sentia:

G - “alegria, hoje ficas até tarde”




L — “alegria, hoje foi a mde que me trouxe”;
N - “alegria, porque ja recebi muitos mimos”;
JO - “hoje nado sei o que sinto”;

AM - “tristeza, a minha prima ndo veio a escola”.




Apéndice XXIlI - Tabela 8: Analise dos Objetivos de Expressdo Musical e Comunica¢do Oral — “Quando eu for grande”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover
. Identificar Descrever sons Partilhar
Escutar com Identificar o\ Comentar com
atencio a informacao auditivamente que ouvem e Interpretar a oralm.enjce as clareza no
musica essencial ‘ sons . as su,as. letra suas'ldilas e discurso
) instrumentais caracteristicas opinides
Criangas
A | EANA|A | EA|NA| A EA [NA| A | EA  NA| A | EA|NA|A EA [NA| A EA | NA
ANT X X X X X X X
BE X X X X X X X
CA X X X X X X X
CE X X X X X X X
co X X X X X X X
DU X X X X X X X
FV X X X X X X X
GF X X X X X X X
GP X X X X X X X
ID X X X X X X X
ISL X X X X X X X
MA X X X X X X X
MAT X X X X X X X
MB X X X X X X X
MC X X X X X X X
me | [ [ [ [ |
MNL X X X X X X X
Pl X X X X X X X
TB X X X X X X X




TE X X X X X X X
TL X X X X X X X
™ X X X X X X X
TP X X X X X X X
z crrrrr
Total: l12]12 ] 0o |16 6 o] 7 15| o [5]17] o111 ]o0of13] 9 [o|10] 12 | 0
Observacoes O grupo Uma boa parte | Conseguem Conseguem Boa parte da O grupo a seu Ao longo da
escutou, no do grupo identificar descrever turma tempo vai exploragao livre
seu geral, com | conseguiu auditivamente caracteristicas | consegue partilhando as e orientada vao
atencdo a identificar sons de cada som interpretar a suas ideias e comentando e
musica. informacao instrumentais. (mais alto, letra da opinides. expressando
util. os sons mais baixo, musica. com clareza.
emitidos por mais forte,
cada um dos mais fraco,
instrumentos. etc).

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das AE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.



Apéndice XXIV - Tabela 9: Analise dos Objetivos de Expressdo Musical — “Instrumentalizagdo de uma letra”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover
Identificar Descrever sons que Instrumentalizar Utilizar
Escutar com .\ ouvem e as suas .
atencio as auditivamente caracteristicas s‘e‘gundo ordens mstru.mt‘entos Comentar‘com
sugestdes ‘ sons . (ritmicas e utilizando recursos musicais de clareza no discurso
. instrumentais timbricas) sonoros forma correta
Criangas
EA | NA | A EA | NA A EA NA A EA | NA | A EA NA | A EA NA
ANT X X X X X
BE X X X X X
CA X X X X X X
CE X X X X X X X
co X X X X X X X
DU X X X X X
FV X X X X X X
GF X X X X X X
GP X X X X X X
ID X X X X X X
ISL X X X X X X
MA X X X X X X
MAT X X X X X
MB X X X X X X
MC X X X X X
MGR
MNL
PI X X X X X X
TB X X X X X X X




TE X X X X X X
TL X X X X X X
™ X X X X X X
TP X X X X X X
z X X X X X X
Total: l10] 12 | o [ 8] 14 ] o] 11 [ 12 | o | 12 [ 11| o J10] 12 | o J11| 11 | o
Observacdes O grupo escutou | Uma parte do Conseguem Tém alguma Tém alguma Ao longo da
com atengdo a grupo conseguiu | descrever (algumas) | dificuldade em dificuldade em exploragao livre e
sugestoes dadas | identificar caracteristicas de instrumentalizar utilizar os orientada vao
pelo adulto. auditivamente cada som (mais alto, | segundo as instrumentos de | comentando com
sons mais baixo, mais orientagdes e nos forma adequada. | clareza.

instrumentais.

forte, mais fraco,
etc).

tempos corretos.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das AE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice XXV - Tabela 10: Anélise dos Objetivos de Comunicagdo Oral — “Quando for grande quero ser crianga”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover
EZiztnzraZO;n Identificar Responder as Comunicar Recontar, Interpretar/dar | Comentar com
histéria informacao guestdes de oralmente as contare sentido as clareza no
essencial forma adequada suas ideias descrever ilustracdes discurso
) contada
Criangas
A EA| N| A | EA|NA| A EA | NA| A | EA | NA| A [ EA |[NA| A EA N | A EA | NA
A A
ANT X X X X X X X
BE X X X X X X X
CA X X X X X X X
CE X X X X X X X
co X X X X X X X
DU X X X X X X X
FV X X X X X X X
GF X X X X X X X
GP X X X X X X X
ID X X X X X X X
ISL X X X X X X X
MA X X X X X X X
MAT X X X X X X X
MB X X X X X X X
MC X X X X X X X
MNL X X X X X X X
MRG X X X X X X X
Pl X X X X X X X




TB X X X X X X X
TE X X X X X X X
TL X X X X X X X
™ X X X X X X X
TP X X X X X X X
yA X X X X X X X
Total: |20 4018 6 | 0] 18] 6 |0 [15] 9 | o |11 [13]0 14| 10 [0]12] 12 ] 0O
Observacdes O grupo O grupo De uma forma O grupo Alguns Algumas Ao longo da
manteve-se mostrou ter geral, demonstrou elementos criancgas exploracao livre
atento, compreendido | responderam conseguir conseguem conseguiram, e orientada vao
curioso e a mensagem adequadamente, | comunicar descrever, com apoio do comentando e
interessado transmitida aquilo que lhes oralmente, contare adulto, situar os | expressando
durante a pelo conto. foi questionado. | expondo as recontar acontecimentos | com clareza.
atividade. suas ideias e acontecimento | da histdria no
Este tipo de opinides. s do livro. espago e no
atividade tempo em que
aumenta os ocorreram.
periodos de
atengao e
concentracao
do grupo.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das AE) Legenda: A- Adquirido; EA- Em aquisicdo; NA- Ndo Adquirido.




Apéndice XXVI - Tabela 11: Andlise dos Objetivos de Comunicag¢do Oral — “Quando for grande quero ser...”

Aprendizagens a

Comunicacgao Oral

promover
Participar na
Escutar com dindmica Responder as Comunicar Transparecer Partilhar em Comentar com
atencao as atendendo ao guestdes de oralmente as | para o papel as | grande grupo as clareza no
regras qgue lhe é forma adequada suas ideias suas ideias suas producdes discurso
Criancas pedido
A | EA  N| A | EA|NA| A EA [ NA| A | EA | NA| A [ EA | NA| A [EA|NA| A EA | NA
A
ANT X X X X X X X
BE X X X X X X X
CA X X X X X X X
CE X X X X X X X
co X X X X X X X
DU X X X X X X X
FV X X X X X X X
GF X X X X X X X
GP X X X X X X X
ID X X X X X X X
ISL X X X X X X X
MA X X X X X X X
MAT X X X X X X X
MB X X X X X X X X
MC X X X X X X X
MNL X X X X X X X
MRG X X X X X X X
Pl X X X X X X X




TB X X X X X X X
TE X X X X X X X
TL X X X X X X X
™ X X X X X X X
TP X X X X X X X
yA X X X X X X X
Total: |14/ 10]0]14[10] 0|18 6 [0 |19/ 5[0 ]18] 6 [0o]15[9]0]12]12]0
Observacdes O grupo Participam na A maioria, O grupo Conseguem na | Partilham em Ao longo da
escutou com | dinamica responde as demonstrou sua maioria grande grupo as | exploragdo livre
atencao as tendo em guestdes de conseguir transparecer suas producdes, | e orientada vao
regras dadas | conta o que foi | forma adequada, | comunicar no papel o que | explicando as comentando e
pelo adulto. estabelecido. ao que lhes foi oralmente, disseram mesmas. expressando
guestionado. expondo as oralmente. com clareza.
suas ideias e
opinides.

(Indicadores de desenvolvimento adaptados das AE) Legenda:

A- Adquirido; EA- Em aquisi¢cao; NA- Ndao Adquirido.




Apéndice XXVII - Notas de campo — 12 CEB

Objetivo

Estratégias

Notas de campo

Analise das ilustragbes

“Quando for grande quero
ser crianca”

Comentarios:

ANT - “ele vai na bicicleta em cima dos niUmeros e aparece sempre pernas grandes, deve
ser um adulto”;

BE - “reparem, tem tantas cores, vé-se logo que é um livro de criangas”;

D — “as cores diferentes podem ser emogoes”

TE - “eu acho que aparecem lapis de cor porque as criancas usam muito”;

ISL — “tem sapatos de crianga e sapatos de adulto”;

BE - “reparem que tem linhas nas paginas, nds agora escrevemos em linhas”;

TL - “aparecem criangas de cores diferentes, como na nossa escola”;

MC - “em algumas péginas aparecem instrumentos musicais”;

TP - “também aparecem notas musicais”;

D, “em quase todas as paginas tem um caminho com numeros e eles estdo por ordem
crescente”;

MC “tem alguns estados de tempo que demos na sala”

BE — “ao aparecer o dragdo e a fada pode ser a imaginacdo dele”;

ISL— “pode ser aquelas asas que compramos nas lojas, porque o menino depois também

tem umas”




CO - “tens animais nas paginas do livro”;
CE — “eu vi uma tartaruga”;
MA — “eu vi um c3o que parecia verde”;
MAT — “eu vi um pdssaro”;
MRG - “eu vi um gato”;

“« 4 . ”,
TM — “eu acho que é mais do que um gato”;
Z—"eu acho que sdo 3 gatos e sdo azuis”;

“ . . ”,
TL — “havia uma esfregona com olhos junto ao carro”;
MNL — “como aparece uma 4rvore gigante ele deve gostar muito de estar na rua e
brincar, porque ele trepou a arvore”;

FV — “também tem comida”;

Pl - “acaba com a fita para nos medir, porque nds ndo vamos ser sempre pequenos”.

Participar no Conto
Redondo

“Quando for grande quero

”n

ser...

Comentarios:

MGR - “Quando for grande quero trabalhar numa loja de roupa ou ser veterindria, porque gosto
de vender roupa e de ter roupa nova. E gosto de animais de tratar deles”;

MC - “Quando for grande quero ser costureira ou cabeleireira, porque quero aprender a costurar
para fazer vestidos e gosto de fazer penteados.”;

ANT - “Quando for grande quero ser veterinaria, porque gosto muito de animais”;




Pl - “Quando for grande quero ser cabeleireira ou cozinheira, porque gosto de tratar de cabelos
e cozinhar com a minha avé”;

TL — “Quando for grande quero ser jogador do porto, porque gosto do porto e o meu treinador
diz que sou muito bom”;

TM - “Quando for grande quero ser jogador do porto, porque jogo futebol e gosto do porto”;
MA - “Quando for grande quero trabalhar ser cabeleireira, eu gosto de pentear pessoas, fazer
trancgas aos outros”;

BE — “Quando for grande quero ser muitas coisas, decoradora de casas porque gosto de decorar,
cabeleireira para fazer penteados, é que eu tenho muitas ideias. Quero ser pintora porque adoro
pintar e acho que sou boa ou entdo posso ser costureira, eu gosto de coser.”;

CA - “Quando for grande quero trabalhar ser professora ou veterindria, quero ser como a
professora Ana e eu gosto de ensinar Veterindria porque gosto de gatos fofinhos.”;

CE — “Cabeleireira é o que eu quero ser, porque tenho uma cabeleireira muito simpatica e quero
ser como ela.”;

ID- “Eu quero ser cabeleireira porque gosto de fazer penteados.”;

FV — “Eu vou ser policia porque quero prender os maus.”;

MB - “Quando for grande quero ser veterindria é que eu gosto muito de animais”;

DU - “Ainda estou na duvida do que quero for grande, gostava de ser futebolista porque gosto

do desporto ou basquetebolista porque jogo.”;




Z — “Quando for grande quero ser muita coisa: professor, inventor, cozinheiro, vendedor e
astronauta. Eu quero ensinar coisas, quero inventar coisas, fazer comida boa, vender coisas para
ter dinheiro e quero ir ao espaco.”;

CO — “Quando for grande quero ser pediatra é que eu gosto de cuidar de pessoas, mas mais de
criangas.”;

TP — “Quando for grande quero ser arquiteto, assim desenho casas e eu gosto de desenhar.”

TB - “Quando for grande quero ser jogador de rugby porque eu gosto e estou bem treinado ou
entdo tropa porque podia salvar vidas e proteger Portugal.”;

GP - “Quando for grande quero ser tropa porque gosto de armas”;

GF - “Quando for grande quero ser futebolista, eu jogo no porto por isso podia continuar la até
ser adulto.”;

ISL - “Quando for grande quero ser veterinaria porque gosto de tratar de animais”;

TE - “Quando for grande quero ser veterinaria porque gosto de animais e quero cuidar deles”;
MNL - “Quando for grande quero ser inventar coisas no mundo”;

MAT — “Quando for grande eu gostava de ser veterinaria, eu gosto de animais e acho que ia

cuidar bem deles”.

Partilha das producgdes a “Quando for grande guero

Comentdrios:
GP - “TB, tu também queres ser tropa? Mas queres ir para as guerras la no meio ou ficar a
conduzir os carros como eu?”;

D - “Z, tu queres ser tanta coisa como é que vais conseguir? E que ser crescido d4 mais trabalho”;




B — “ha muitas meninas a querer ser veterinarias, por isso podemos ter animais que elas tratam
deles”;

TL — “O D desenhou duas coisas, mas eu acho que ele vai ser melhor a jogar basquetebol do que
futebol, é que ele tem treinos”;

CO - “O MRG, foste muito esperta em escolher ser lojista, assim conseguimos ir fazer compras
sem gastar dinheiro”;

TB — “Se o FV for policia ele ja ndo pode fazer asneiras, porque ele ndo pode prender-se a si
proprio”;

TE - “se eu for ao cabeleireiro da ID ela vai precisar de um banco, porque ela é muito pequenina
para me lavar o cabelo”

CE - “a minha avd é cabeleireira e é pequena, ela consegue lavar o meu cabelo, por isso a ID
também vai conseguir”

MA - “eu ja sabia que a BE queria ser aquilo tudo, ela esta sempre a dizer-nos que pode ser aquilo

que ela quiser. Ela tem muitos sonhos”.




Apéndice XXVIII - Entrevista a educadora de Pré-escolar
Entrevistador: Ana Conde

Entrevistado: Educadora Cooperante - CD
Data: 01/07/2022

Desde ja agradecer a sua disponibilidade e, recordar que a entrevista ira ser
gravada e todos os dados obtidos serdo confidenciais e utilizados apenas para fins
académicos.

Sou estudante da Escola Superior de Educacdo Paula Frassinetti e, neste
momento, encontro-me no segundo ano do mestrado em Educac¢do Pré-Escolar e Ensino

do 12Ciclo do Ensino Basico.

1. A educadora viveu de perto todo este percurso, conhece o grupo como
ninguém Gostaria de saber como avalia este processo. Sente que ele
promoveu algum tipo de mudanc¢a? Se sim, que aspetos considera

importante referir?

Enquanto educadora cooperante, tive a oportunidade de acompanhar todo o
percurso e intervencdo educativa da aluna Ana Conde, considerando que este foi um
processo marcante e bastante significativo para o desenvolvimento do grupo das
criancgas da sala.

Com o desenvolver do projeto ludico, a Ana dinamizou e realizou algumas
mudancas nas areas da sala de acordo com as diferentes fases do mesmo, respeitando
o desenvolvimento e aprendizagem do grupo de criancas, por exemplo, com a
introducao da darea da ciéncia, construcao da hortinha da sala, do espantalho, da

colmeia, etc.

Na sua opinido, acha que as atividades promoveram aquisicdio e o
desenvolvimento de competéncias transversais?

Sim, ao longo de toda a sua atuacdo, a Ana concretizou com as criancgas
experiéncias de aprendizagem que foram planificadas de forma integrada, procurando

uma articulacdo entre dareas de desenvolvimento e também uma adaptacdo das



experiéncias de aprendizagem a idade, as necessidades das criangas e do grupo e a sua

evolugao.

2. Na sua opinidao as horas do conto foram uma boa estratégia para

desenvolver estas capacidades? De que modo?

Ao implementar a hora do conto, a Ana procurou que esta atividade nao fosse
apenas um momento de leitura de uma histdria, mas uma ocasido através da qual o
grupo pudesse ter a oportunidade de desenvolver interacdes, de partilhar ideias,
exprimir o seu pensamento critico, ser criativo, ampliar o seu vocabulario, estar atento,

concentrado, adquirir valores para a vida, etc.

3. Acha que a musica contribuiu para a manifestagao de opinides do grupo?
Sim
4. Sesim, de que forma?

A Ana através das atividades que implementou junto das criangas, contribuiu
para o enriquecimento do grupo na sua sensibilidade estética para a aprendizagem da
musica. A musica funcionou, deste modo, como recurso de aprendizagem. Através das
experiéncias e vivéncias musicais, as criancas foram manifestando e partilhando as suas

emocoes, opinides, desejos e pensamentos.

5. Que competéncias considera que foram mais trabalhadas através das

atividades realizadas com o grupo?

Fundamentalmente foram trabalhadas as competéncias sociais, pois ao longo de
todo o seu estagio a Ana implementou na sala um conjunto de atividades diversificadas
e desafiadoras, tendo sempre como principais intencdes a promoc¢do da autonomia e da
cooperacao entre pares e de desenvolvimento de aprendizagens nas diferentes areas

de conteudo.



6. Como educadora, acha que as atividades foram importantes para o

desenvolvimento pessoal das criangas? Se sim, em que aspetos?

Sim, observei e constatei que o grupo tinha evoluido e, como ja referi
anteriormente, o grupo desenvolveu inUmeras competéncias sociais, de auto- estima e
confianca, de

cooperagao, interagdo e principalmente de autonomia.

7. Notou alguma diferenga no grupo antes e depois das intervengdes? Se sim,

quais?

O grupo evoluiu e manifestava no seu comportamento didrio mais autonomia, e

responsabilidade na realiza¢do das suas tarefas diarias.

8. Como profissional, como avalia esta forma de desenvolver competéncias?

Avalio de forma bastante positiva, pois em toda a sua atuacdo pedagégica, a
aluna teve sempre em conta uma pedagogia diferenciada, respeitando os principios da
aprendizagem ativa e participativa da crianca. Desenvolveu com o grupo experiéncias
de aprendizagem desafiadoras e motivadoras, que foram planificadas de forma
integrada, procurando uma articulacdo entre areas e também uma adaptacdo das
experiéncias de aprendizagem a idade, as necessidades das criancas e do grupo e a sua

evolucao.

9. Ha algum comentdrio ou sugestdo que gostaria de acrescentar?

O projeto de intervencao foi de facto pensado e adequado ao grupo em questao
e ajudou a desenvolver algumas competéncias menos boas do grupo, como a atencao,
concentracdo e cooperacao entre eles. Foi visivel a evolu¢cdao do grupo no final do ano
com a intervencdo do projeto, melhoraram significativamente a atencao, concentracdo

e cooperagdo entre eles.

Nao tendo mais questdes, agradeco mais uma vez a sua disponibilidade e relembro que

os seus dados ficardo em sigilo.



Apéndice XXIX - Entrevista a professora do 12 CEB
Entrevistador: Ana Conde

Entrevistado: Professora Cooperante - CR
Data: 04/07/2022

Duragdo: 42 minutos

Desde ja agradecer a sua disponibilidade e, recordar que a entrevista ira ser
gravada e todos os dados obtidos serdao confidenciais e utilizados apenas para fins
académicos.

Sou estudante da Escola Superior de Educa¢dao Paula Frassinetti e, neste
momento, encontro-me no segundo ano do mestrado em Educacado Pré-Escolar e Ensino

do 12Ciclo do Ensino Basico.

A professora viveu de perto todo este percurso, conhece o grupo como ninguém.
Gostaria de saber como avalia este processo.

Neste momento ainda ndao conheg¢o verdadeiramente a turma pois alguns alunos
ainda ndo demonstraram tudo e fiquei em alguns casos com a duvida em relagdo se sera
timidez ou algo mais. Ao nivel do comportamento sim nao tenho duvidas em relagao a

essa situacgao.

Sente que ele promoveu algum tipo de mudancga? Se sim, que aspetos considera
importante referir?

Os professores realizam sempre mudangas, mas ao nivel do comportamento e do
ritmo de trabalho sinto que esta turma ndo esta ainda ao nivel de outras que tive

anteriormente.

Na sua opinido, acha que as atividades promoveram aquisicdio e o
desenvolvimento de competéncias transversais?

Penso que as atividades promoveram a aquisicdo e o desenvolvimento das
competéncias transversais, no entanto, penso que alguns alunos ainda sdo imaturos o
gue os levou a ficar aguém do esperado. Todas as atividades realizadas ao longo do ano

foram importantes, quer as de caracter académico quer as ludicas.



Na sua opinido as horas do conto foram uma boa estratégia para desenvolver
estas capacidades?
Sim, a hora do conto é sempre uma boa estratégia para desenvolver capacidades

ao nivel da oralidade e da escrita, bem como capacidades pessoais.

De que modo?
Foi uma hora do conto que permitiu interacdo, que tinha uma mensagem, que
promoveu a reflexdo do grupo, assim como ampliar o seu vocabulario, estar atento e

concentrado.

E a partilha sobre o que gostariam de ser quando fossem grandes?

Sim, a partilha foi importante pois colocou-os a pensar no futuro.

Considera que foi uma boa estratégia?

Foi uma boa estratégia, as competéncias que foram promovidas para além das
competéncias pessoais também os obrigou a pensar e a saber explicar.

Que tipo de competéncias acha que foram promovidas?

A partilha de ideias, exposi¢do oral, a concentracao.

Relativamente as atividades relacionadas com a musica, sentiu que o grupo se
mostrou interessado?

Sim, foi notdrio o interesse demonstrado pelo grupo, alguns mais do que outros.
Mas a Ana sabe que o facto de alguns terem contacto prévio fora da escola ajuda nesse

fator.

Acha que a musica trouxe contributos importantes?
Sem duvida, acho que contribuiu para o enriquecimento deles nem que seja na
sensibilidade, prestar atencdo aos sons, mudanca de tom, vozes. Tudo o que ndo estdo

habituados a reparar.

Acha que a musica contribuiu para a manifestagao de opiniées do grupo? Se

sim, de que forma?



Sim, permitiu que eles comunicassem e cooperassem entre eles, precisando para

isso de estar atentos as sugestdes que iam sendo dadas.

Entdo concorda que foi um bom recurso para a aprendizagem...

Sim, a musica funcionou como a Ana disse, um recurso de aprendizagem. Através
das atividades, que eram diferentes e interessantes, os alunos foram-se soltando,
partilhando as suas opinides, ideias e até emocdes. Ndo se lembra que a certo ponto, a

Benedita se emocionou.

Lembro perfeitamente.

Como professora, acha que as atividades foram importantes para o
desenvolvimento pessoal dos alunos?

Sim, as atividades foram importantes para o desenvolvimento pessoal de cada

aluno.

Que competéncias vé mais trabalhadas através das atividades realizadas com a
turma?
As competéncias que vejo mais trabalhadas foram o respeito mutuo, o saber estar

em grupo e a atengao.

Notou alguma diferenc¢a no grupo antes e depois das intervengoes?
Notei, vai de encontro ao que disse em cima, conseguem trabalhar e estar em

grupo com respeito pelo outro.

A tal cooperagdo que tentdavamos que existisse em sala...

Sim e, estdo mais atentos e concentrados. Claro que em alguns momentos mais

do que outros, mas é normal, estamos perante uma turma de 12 ano.

Como profissional, como avalia esta forma de desenvolver competéncias?



Esta forma de desenvolver as competéncias é principalmente importante, pois é
através da motivacao que os alunos se desenvolvem mais e se for de caracter ludico

ainda melhor.

Foi um projeto positivo no seu geral, que os cativou...
Exatamente, e foi um projeto que a Ana pensou para eles, o que torna tudo mais

especial.

Sim, e que permitiu chegarmos a estes resultados e vermos esta evolugao neles
E uma evolucgdo positiva, sei que em alguns casos ficou aqguém do esperado, mas
este desenvolvimento deles é trabalho seu. A turma que temos agora ndao é a mesma
do inicio do ano, estdo mais atentos, mais cooperativos, conseguem ficar concentrados
durante mais tempo, mais curiosos com as atividades propostas e partilham mais, algo

gue ndo acontecia.

Ha algum comentario ou sugestao que gostaria de acrescentar?
Nao tenho nenhuma sugestao pois as aulas decorreram sempre muito bem, sem

nenhum percalco.

N3do tenho mais questdes, professora. Agradeco mais uma vez a sua
disponibilidade e relembro que os seus dados ficardo em sigilo.

Obrigada, Ana. Até Breve.



Anexos
Anexo | — Letra da musica

Quando eu for grande
(carta aos meus netos)
José Mario Branco, 1991

“Quando eu for grande quero
Um bichinho

Quando eu for grande quero
Um bichinho

P'ra me poder aquecer

Na mao de qualquer menino
(P'ra me poder aquecer)

(Na mao de qualquer menino)

Quando eu for grande quero
Mais pequeno que uma noz
Quando eu for grande quero
Mais pequeno que uma noz
P'ra tudo o que eu sou caber
Na mdo de qualquer de vés
(P'ra tudo o que eu sou caber)
Na mdo de qualquer de vés

Quando eu for grande quero
Uma laje de granito

Quando eu for grande quero
Uma laje de granito

Tudo em mim se pode erguer
Quando me pisam ndo grito
(Tudo em mim se pode erguer)
(Quando me pisam ndo grito)

Quando eu for grande quero
Uma pedra do asfalto
Quando eu for grande quero
Uma pedrinha do asfalto
O que |3 estou a fazer

se nota quando falto



(O que 13 estou a fazer)
se nota quando falto

Quando eu for grande quero
Ponte de uma a outra margem
(Quando eu for grande quero =¢r)
(Ponte de uma a outra margem)
Para unir sem escolher

E servir sO de passagem

(Para unir sem escolher)

(E servir <0 de passagem)

Quando eu for grande quero
Como o rio dessa ponte

(Quando eu for grande quero ser)
(Como o rio dessa ponte)

Nunca parar de correr

Sem nunca esquecer a fonte
(Nunca parar de correr)

Sem nunca esquecer a fonte

Quando eu for grande quero
Um bichinho

Quando eu for grande quero
Um bichinho

Quando eu for grande quero
Mais pequeno que uma noz
Quando eu for grande quero
Uma pedra do asfalto

Quando eu for grande...
Quando eu for grande...

Quando eu for grande quero ter
O tamanho que ndo tenho
Quando eu for grande quero ter
O tamanho que ndo tenho

P'ra nunca deixar de ser

Do meu exacto tamanho”

https://www.youtube.com/watch?v=CNqrB3a4M7M



https://www.youtube.com/watch?v=CNqrB3a4M7M

