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Resumo

O presente estudo, resultado de uma investigacdo conduzida em contexto de
Educacao Pré-Escolar, incide o seu foco no direito da crianca a participacdo, destacando,

nomeadamente, o seu direito a liberdade de expresséo.

Os principais objetivos tracados para o estudo em questdo debrucam-se: i.) na
compreensdo do reconhecimento e da promocao dos direitos de participacdo enquanto
influenciadores do desenvolvimento pessoal e social da crianca e ii.) na procura de
estratégias para incentivo do exercicio destes mesmos direitos em contexto escolar. Assim
sendo, com a presente pesquisa, procura-se ndo somente estudar a histdria dos Direitos
Humanos e dos Direitos da Crianca, como também se visa explorar a significancia dos
direitos de participacéo da crianca, presentes na Convencao sobre os Direitos da Crianca
(CDC), e o papel do educador de infancia na sua protecéo e promogéo.

Para a concretizacdo do estudo em questdo, selecionou-se 0 método qualitativo,
numa sala da valéncia de Pré-Escolar. O estudo em questdo foi apoiado por técnicas de
observacao participante, nomeadamente, registos escritos acerca de acontecimentos
observados presencialmente e entrevistas efetuadas a profissionais de educacdo e a

criancas.

Os resultados obtidos demonstram que 0s mais novos compreendem a existéncia
do direito destacado, verbalizando a sua importancia e necessidade. Adicionalmente, as
evidéncias recolhidas apontam para uma perspetiva de fundamental significancia, por
parte de educadores, relativamente a promocgéao deste direito, ndo somente como fator
primordial na vida da crianga enquanto individuo detentor de direitos, mas também como
potenciador de multiplas atitudes e competéncias imprescindiveis para 0 mesmo enguanto

cidadao.

Palavras-chave: Educacdo Pre-Escolar, Crianca, Direitos da Crianca, Participacdo,
Liberdade de Expressao.



Abstract

The present study, result of an investigation carried out in an Early Childhood
Education setting, focuses on the child's right to participation, highlighting, in particular,
children’s right to freedom of expression.

The main goals outlined for the study in question focus on: i.) understanding the
recognition and promotion of participation rights as influencers of the child's personal
and social development and ii.) the search for strategies to encourage the exercise of these
rights, in an educational context. Therefore, with the present research, we aim not only to
study the history of Human Rights and the Rights of the Child, but also to learn the
significance of the child's right to participation, declared in the Convention on the Rights
of the Child (UNCRC), and the role of the Early Childhood Educator in its protection and
promotion.

In order to carry out the study in question, a qualitative method was selected,
being developed with an Early Childhood Education group. Furthermore, the study was
supported by participant observation techniques, namely, written records about events
observed in person and interviews carried out with educational professionals and children.

The results obtained demonstrate that the youngest understand the existence of
the highlighted right, verbalizing its importance and necessity. The evidence gathered
also points to a fundamentally significant perspective, from educators, regarding the
promotion of this right, not only as a primordial factor in a child’s life as an individual
that holds rights, but also as an enhancer of multiple attitudes and essential skills for the

child as a citizen.

Keywords: Early Childhood Education, Child, Children's Rights, Participation, Freedom

of Expression.



“Estou a tornar-me cada vez mais
independente (...) Embora jovem, encaro a
vida com mais coragem, e tenho um sentido
de justica melhor e mais apurado (...) Sei 0
que quero, tenho um objetivo, tenho opinides
(...) Se Deus me deixar viver (...), farei ouvir
a minha voz, sairei para 0 mundo e trabalharei

para 0 bem da humanidade!”

(Anne Frank,
11 de abril de 1944)
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Introducao

E comum a ideia de que a crianca é um ser vulneravel, requerendo assim protecéo
e assisténcia dos adultos presentes, ndo somente no seu seio familiar, mas também na
comunidade em que se insere. N&o obstante a sua vulnerabilidade, a crian¢a, como todos
0s seres humanos, é um sujeito de direitos, apresentando-se, consequentemente, como

sujeito Unico e de livre expressao.

Deste modo, é imperativo refletir acerca do impacto que a promocao do direito
a liberdade de expressdo da crianga, enquanto sujeito singular e critico, pode exercer no
desenvolvimento da personalidade e das competéncias da mesma. Ao questionar e
explorar a forma como tal pode influenciar a propria crianca, seremos capazes de,
enquanto profissionais no campo da educacdo, compreendermos de que forma promover
e criar oportunidades para que a crianca possa livremente expressar as suas opinides,
ideias e perspetivas, potenciando assim um desenvolvimento pessoal e social

verdadeiramente significativo.

O percurso investigativo deste relatério incide na temaética dos Direitos da
Crianca e pretende explorar, mais concretamente, os direitos de participacgéo,
nomeadamente a liberdade de expressdo. Deste modo, foi projetada uma pergunta de
partida que pretende delinear o caminho de toda a investigacdo: “De que modo € possivel
promover o direito da crianca a liberdade de expressdo em contexto de Educacéo Pré-
Escolar?”.

Neste seguimento, foram tracados 0s seguintes objetivos gerais a alcancar com o
Relatdrio de Estagio: compreender como o reconhecimento e promocao dos direitos a
identidade e expressdo influenciam os desenvolvimentos pessoal e social da crianca e

encontrar estratégias para incentivar o exercicio destes mesmos direitos.

Estabelecidos os objetivos gerais, foram igualmente desenhados objetivos mais
especificos: aprofundar a analise do conceito de liberdade de expressdo no concerne a
expressdo identitdria da crianca; explorar os beneficios da pratica deste direito e
compreender de que modo diversos agentes de socializacdo podem influenciar e

contribuir positivamente para o desenvolvimento da crianca ao disponibilizar



oportunidades em que as mesmas possam, de forma livre e significativa, exercer 0s

direitos anteriormente apresentados.

Perante os objetivos definidos, o relatério encontra-se composto em trés partes

principais que de seguida exploraremos:

A primeira fase subdivide-se em duas etapas. Primeiramente, visa-se explorar os
principais conceitos relativos a tematica em estudo. Mais especificamente, neste
primeiro ponto, procura-se analisar, de modo detalhado, os conceitos de identidade, de
liberdade de expresséo e de liberdade de participagdo. Num segundo ponto, pretende-se
fazer o enquadramento tedrico das tematicas em estudo, fazendo uma breve abordagem
da histéria dos Direitos Humanos e dos Direitos da Crianca, com 0 objetivo de
compreender como estes se vieram a estabelecer e a serem reconhecidos, bem como com
0 intuito de descobrir como os Gltimos se tém vindo a articular e a evoluir ao longo dos

progressos experienciados pelas sociedades.

Numa segunda fase, pretende-se construir o alicerce de todo este relatorio,
procedendo-se a uma revisdo bibliografica que se debruca sobre o direito da crianca em
analise: liberdade de expressdo. Assim sendo, neste ponto, tenciona-se explorar um
conjunto de diferentes perspetivas tedricas, sustentadas por diversos autores. Tais
andlises e estudos visam, entre outros objetivos, desenvolver e motivar a capacidade de
familiares, educadores e professores, enquanto mediadores e potenciadores de ambientes
ricos em oportunidades, para impulsionar o desenvolvimento natural e significativo da

identidade e da expressdo da crianca.

Por fim, na terceira e Ultima fase do presente relatorio, elencam-se as
metodologias e os procedimentos selecionados e consequentemente utilizados para o
processo de realizacdo da investigacdo empirica. Este ponto surge com a intencéo de
apresentar o universo em estudo, assim como 0s sistemas e 0s instrumentos utilizados
para a intervencao educativa colocada em acdo, tendo por base a tematica trabalhada.
Finaliza-se este Gltimo ponto colocando em evidéncia os resultados obtidos através do

referido exercicio de investigacéo.

Como conclusao de todo este processo investigativo, apresenta-se uma reflexao

que procura analisar, ndo somente o percurso efetuado no decorrer da elaboragcdo do



relatorio, mas também conhecimentos adquiridos através dos dados recolhidos e
analisados com a investigagao que o complementa. Assim, pretende-se expor, nesta fase,

algumas consideraces finais inspiradas neste estudo.

Tenciona-se, com a realizacdo do atual relatério, mobilizar conhecimentos
obtidos e descobertos no decorrer de todas as analises e pesquisas efetuadas,
transferindo-os para os campos pessoal e profissional, objetivando, assim, a construgéo
de préticas sociais e pedagdgicas mais cuidadas e relevantes. Neste sentido, além de
adquirir novas aprendizagens e conhecimentos que potenciem crescimento e motivagédo
pessoais e profissionais, deseja-se igualmente potenciar novos estudos e investigacoes

sociais que se concentrem sobre o tema explorado.



Parte I — Enquadramento Teorico

Capitulo I — Os Conceitos Principais

1.1. Identidade e Liberdade de Expressdo Identitaria

O conceito de identidade e atualmente definido, de acordo com o Dicionério
Priberam da Lingua Portuguesa, como “circunstancia de um individuo ser aquele que
diz ser ou aquele que outrem presume que ele seja” (Dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa [DPLP], 2021a). Adicionalmente, o Dicionario Infopédia da Lingua
Portuguesa, destaca o conceito de identidade como sendo um “conjunto de
caracteristicas (...) de um individuo consideradas para o seu reconhecimento”
(Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa, 2021a). No entanto, a ideia de identidade
ndo remete para um significado linear, nem é possivel pensar a identidade como um
elemento fixo. Dada a complexidade deste conceito, sdo varios os debates tedricos em

torno da questdo da identidade.

Para Fearon (1999), o conceito de identidade surge em resposta da questdo
“Quem és tu?” (p. 12). Neste seguimento, a identidade revela-se como o que uma pessoa
define ser, sendo que um individuo pode estabelecer a sua identidade tendo em conta
diversas dimensbes (sexo, género, nacionalidade, profissdo, crencas, interesses,
experiéncias, valores morais, relacfes pessoais e culturais, entre outros). De acordo com
estas perspetivas, a identidade pessoal de cada um é determinada conforme o que este

acredita ser essencial em e para si enquanto sujeito.

O processo de descoberta e de desenvolvimento da identidade do individuo,
segundo o psicologo e psicanalista Erik Erikson, emerge na infancia, ganhando
proeminéncia na fase da adolescéncia. Baseando-se em estudos de Erikson, os autores
Orenstein e Lewis (2021) afirmam que “os estagios de desenvolvimento e a formagdo
da identidade sdo um processo em constante evolucéo, em oposi¢éo a um sistema rigido

e concreto” (p. 1), construindo-se assim ao longo da vida do individuo.



Em suma, entende-se que o conceito de identidade pode ser algo complexo, e,
adicionalmente, compreende-se que este mesmo conceito pode ser interpretado sob
diversos olhares, de acordo com as perspetivas dos diferentes sujeitos. N&o obstante, é
evidente a importancia do reconhecimento de um sujeito perante a sua identidade, uma
vez que esta influencia a forma como observamos e vivemos o mundo, moldando as

nossas experiéncias, vivéncias e relagoes.

Ao abordar o conceito de identidade, entende-se que a concecao da expressdo de
identidade se encontra subjacente a liberdade de expressdo. Mais concretamente, 0
direito a uma identidade pessoal, autenticado em varias leis internacionais, é visto como
um direito inerente ao direito a vida. Deste modo, e de acordo com a Convencéo sobre
os Direitos da Crianca (CDC), é dever dos Estados Partes garantir o respeito e a protecao
do direito da crianga a possuir e preservar uma identidade, que inclua “(...) 0 nome, a
nacionalidade, e relagfes familiares” da mesma (UNICEF, 2019, p. 10). Contudo, o
direito a identidade ultrapassa o simples reconhecimento das caracteristicas
anteriormente apresentadas, demonstrando-se como um direito que pretende igualmente
defender e proteger a individualidade de cada crianca a nivel de consciéncia. Esta
singularidade encontra-se assim aliada ao direito de expressdo identitaria do individuo
na medida em que se depreende que este Ultimo € livre de expressar e manifestar a sua

personalidade e 0 seu consciente.

1.2. Expressao e Liberdade de Expressao

O conceito de expressao € atualmente definido, de acordo com o Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa, como “ato ou efeito de exprimir” (Dicionario Priberam
da Lingua Portuguesa [DPLP], 2021b). Adicionalmente, o Dicionario Infopédia da
Lingua Portuguesa destaca o conceito de expressdao também como “manifestacdo de

pensamentos por gestos ou palavras”, “manifestacdo de um sentimento ou de uma

emogdo” e/ou “revela¢ao” (Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa, 2021b).

Compreende-se, portanto, que a expressdo pessoal passa por um conjunto de
acOes e caracteristicas que permitem transmitir a terceiros a individualidade de um

sujeito. Através da expressdo, os seres humanos podem comunicar diversos detalhes



intrinsecos a si mesmos como, por exemplo, opinides, pensamentos, vivéncias, crencas
e talentos. Nesta perspetiva, é possivel compreender que o conceito de expressdo pode
ser igualmente visto como mecanismo de partilha da nossa identidade pessoal.

Compreendido o conceito geral de expressao, explora-se, de seguida, a conce¢ao
de liberdade de expressdo. O direito a liberdade de expressdo encontra-se reconhecido
em diversas leis internacionais e ¢ um dos valores principais de uma sociedade
democratica. Este direito objetiva garantir a liberdade de um individuo de partilhar as
suas opinides e ideias, bem como receber, analisar e transmitir informacgé&o. Com efeito,
de acordo com a Convengdo sobre os Direitos da Crianga (CDC), é dever dos Estados
Partes assegurar a crianga “(...) o direito de expressar suas opinides livremente (...)”,
incluindo “(...) a liberdade de procurar, receber e divulgar informagdes e ideias de todo
tipo (...)” (United Nations’ Children's Fund [UNICEF], s. d.-a). Adicionalmente, o que
é expresso pelas criangas, de forma verbal ou fisica, deve ser considerado e respeitado,
pois, assim como afirma Fernandes (2021), tendo por base a sua perspetiva ja partilhada

em 2009, é crucial

(...) considerar a Convencao sobre os Direitos
da Crianca como um documento fundacional, que deve
sustentar debates tedricos, bem como a definicdo de
politicas que considerem a crianga como um sujeito de
direitos, que para além da protecdo, necessita também

que a sua acdo (...) seja valorizada e respeitada. (p. 65)

Capitulo Il — Infancia e Direitos

2.1. Os Direitos Humanos

E comum, nas sociedades mais desenvolvidas, os individuos experienciarem os
seus momentos quotidianos sem se interrogarem acerca dos direitos que Ihes permitem
exercer as suas atividades de forma livre e segura, uma vez que estes sao frequentemente

tomados como garantidos.

Contudo, por vezes, estes direitos que nos correspondem por natureza S&o

violados, afetando diretamente a forma como vivemos e como experienciamos a



sociedade. Em determinados territorios, ou em momentos histéricos concretos, a
violacdo dos Direitos Humanos foi ou é constante, atingindo a dignidade e a qualidade
de vida, ou mesmo a propria vida, das sujeitas a estas mesmas transgressdes. Por este
motivo, e com o intuito de assegurar o bem-estar de todos os individuos, surgiu, em

1948, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH).

De acordo com as Nac¢6es Unidas (NU), os Direitos Humanos definem-se como
“direitos inerentes a todos os seres humanos, independentemente da sua raga, Sexo,

nacionalidade, etnia, idioma, religido ou qualquer outra condi¢do” (Nagdes Unidas
[NU]).

Estes direitos sdo universais, na medida em que 0os mesmos se aplicam a todas as
pessoas, independentemente das suas diferencas. Assim sendo, todo e qualquer ser
humano usufrui de direitos que protegem a sua dignidade e o seu valor. Mais
concretamente, e segundo as NU, os referidos Direitos Humanos “regem a forma como
0s seres humanos vivem em sociedade e uns com os outros, bem como a sua relacao
com o Estado e as obrigagdes que o Estado tem para com estes” (United Nations
Children’s Fund [UNICEF], s. d.-f).

Embora ndo juridicamente vinculativa, a DUDH proclama que o modo como um
governo trata os seus cidad&os revela-se como uma questdo de interesse internacional
legitimo e ndo somente como uma problemética doméstica. Neste sentido, o exercicio
das liberdades de uma pessoa pode encontrar-se sujeito a certas limitacdes com o fim de
assegurar o devido reconhecimento das liberdades de outrem e de satisfazer exigéncias

morais, da ordem publica e do bem-estar de uma sociedade democratica (Sutto, 2019).

Apesar de ndo ser possivel tragar uma sequéncia linear quanto ao
desenvolvimento de acontecimentos respeitantes a introducéo dos Direitos Humanos ao
longo da historia da humanidade, evidenciam-se diversas fases historicas que
representaram um avanco significativo para o progresso da implementacdo destes
mesmos direitos. Entre estas fases, destacam-se as seguintes, salientadas pela

organizagdo ndo-governamental Amnistia Internacional.

Primeiramente, na Histdria Antiga, surge o conceito de dignidade inerente a vida

do ser humano. Com efeito, varios comportamentos se apontaram relevantes evitar,



como a utilizacdo de violéncia arbitraria, mentir, roubar e quebrar contratos. Neste
seguimento, ainda antes de 200 a. C., ergueram-se sistemas de crengas como a fé judaica,
(que mais tarde originou o cristianismo), o confucionismo e o taoismo na China, o
hinduismo e o budismo na India e a filosofia humanista de Atenas (Amnesty

International).

Posteriormente, século |11, a ideia de igualdade de direitos é encontrada na
filosofia grega dos estoicos. Estes consideravam o homem e a mulher como seres iguais
e defendiam o respeito por mulheres e criancas. De igual modo, ressaltavam a
necessidade da existéncia de compaix&o e tolerancia para com o outro e pela incluséo
dos “barbaros” na comunidade humana, sendo que alguns estoicos também

consideravam o0s escravos em pé de igualdade (Amnesty International).

Mais tarde, no século XIII, origina-se a concecdo de representacdo do povo, ou
seja, a ideia de que o governo deve determinada responsabilidade a representantes da
populacdo. Assim sendo, varios pequenos parlamentos foram fundados em determinados
paises, tendo sido a mais notavel a Magna Carta inglesa de 1215, contrato entre monarca

e cidaddos que originou um parlamentium (Amnesty International).

Apbs, pelo século XVIII, reclama-se o direito a liberdade individual numa época
em que a Declaracdo da Independéncia dos Estados Unidos da América (1776) e a
Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo (1789) sdo adotadas (Amnesty

International).

J& no século XIX se concentra a luta pelos direitos socioecondmicos e pela
protecdo no campo do trabalho, bem como a luta pela abolicdo da escravatura (Amnesty

International).

Consecutivamente, no inicio do século XX, o foco desvia-se novamente para a
proclamacéo de direitos iguais para mulheres e homens com o surgimento do sufragio

feminino (Amnesty International).

Por fim, desde 1948 que se tem observado uma crescente demanda por padrdes
universais nas mais diversas dimensdes societarias. Com efeito, desde a Declaracdo

Universal dos Direitos Humanos (1948) que surgiram inUmeras convencdes



internacionais de direitos humanos, bem como declaragbes e instituicbes de

monitoramento (Amnesty International).

Ao estudar os Direitos Humanos, e ao considerar-se que todas as pessoas do
mundo possuem estes direitos, indivisiveis e inalienaveis, incluem-se necessariamente
as criancas nesta afirmacao. Contudo, apesar da DUDH abranger igualmente as criangas,
concluiu-se que existia a necessidade de implementar direitos mais especificos relativos

a infancia, derivados da vulnerabilidade e da caréncia que as criangas apresentam.

2.2. Os Direitos da Crianca

Atualmente, nas sociedades modernas, a crianca € vista como um sujeito
vulneravel que deve ser protegido pelos adultos em seu redor. Contudo, nem sempre 0
olhar que recai sobre a crianca foi feito sob esta perspetiva. Assim, previamente a
analisarmos a préatica dos direitos humanos da crianca, € importante compreendermos a
evolucdo e o processo de desenvolvimento histérico dos mesmos com o intuito de

entendermos a sua necessidade e 0 seu proposito.

De acordo com Lima, Poli e José (2017), nas antigas sociedades, a crianca e 0
adolescente eram essencialmente vistos como simples objetos de propriedade estatal ou
parental. Com efeito, por muitos anos, a crianca e o adolescente foram negligenciados,
sendo que s6 no século XX se comecou a desenhar uma nova imagem da crianca e do
adolescente, tornando-se estes ndo somente alvos de prote¢do integral e prioritaria, mas

também sujeitos de direitos e agentes sociais fundamentais para as comunidades.

Efetivamente, o desfecho da Primeira Guerra Mundial veio dar luz a
vulnerabilidade das criangas, uma vez que, como consequéncia da situacdo vivida,
muitos menores se encontravam orfaos. Tal conduziu a um créscimo de criangas que

viviam com extrema falta de cuidados.

Perante as cruéis circunstancias em gque muitas criangas de zonas de guerra se
encontravam, e de acordo com a Organizagdo N&o Governamental (ONG) Humanium,
Eglantyne Jebb, professora e ativista social, acreditava estar perante uma forte violacéo
dos direitos humanos dos mais novos. Desta forma, Jebb fundou, em 1919, com o apoio

do Comite Internacional da Cruz Vermelha (CICV), a organizagédo Save the Children,



iniciando o seu trabalho distribuindo comida e medicamentos a criancas em situacao
critica, salvando centenas de vidas. Em 1923, a Save the Children adotou a Declaracdo
dos Direitos da Crianca, mais tarde ratificada e, a 26 de setembro de 1924, adotada pela
Liga das Nacdes e intitulada de Declaracdo de Genebra. Esta declaracao, apesar de ndo
juridicamente vinculativa, protagonizou um momento histérico na medida em que a
mesma se apresenta como o primeiro documento em que se concebe e reconhece direitos
especificos e exclusivos da crianca. Mais tarde, em 1959, a Assembleia Geral das Nacgdes
Unidas adotou a Declaracdo sobre os Direitos da Crianca, na qual se descrevem “10
principios dos direitos das criangas”, revelando-se este 0 documento que tracou o
caminho para a criagdo da Convencdo sobre os Direitos da Crianca, em 1989
(Humanium, 2014).

Eglantyne Jebb acreditava assim que todas as criangas, independentemente das

diferencas entre si, tém direito a ser protegidas e a viver uma infancia saudavel e feliz.

Com o término da Segunda Guerra Mundial surge, em 1947, o UN Fund for
Urgency for the Children, que mais tarde viria a tornar-se a UNICEF. Inicialmente, e
segundo a ONG Humanium, a UNICEF “focava-se em ajudar as jovens vitimas da 22
Guerra Mundial, cuidando principalmente das criangas europeias” (Humanium, s. d.-a).
Contudo, em 1953, surge um mandato para “(...) um ambito verdadeiramente
internacional (...)” e as a¢des da UNICEF sao entdo “(...) expandidas para paises em

desenvolvimento” (Humanium, S. d.-a).

Sublinha-se, de seguida, em 1948, o surgimento da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, na qual se especifica, no seu 25° Artigo, que “a maternidade e a

infancia tém direito a ajuda e a assisténcia especiais” (Organizacao das Nagdes Unidas

[ONU], 2022).

Complementarmente, nos anos que se seguem, nascem novos documentos

fundamentais a implementacéo dos direitos da crianca, entre 0s quais:

= Em 1966, o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos —
documento que estabelece o direito a um nome e a uma nacionalidade;
= Em 1966, 0 Pacto Internacional sobre os Direitos

Econdmicos, Sociais e Culturais — documento que reconhece o direito a
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protecdo contra a exploragcdo econdmica, o direito a educacéo e o direito
a saude;

= Em 1999, a Convengdo n.° 182, Relativa a Interdigdo das Piores Formas
de Trabalho das Criancas e a A¢do Imediata com vista a Sua Eliminacgéo
— documento que visa implementar medidas de combate a exploracdo da

mao de obra infantil.

Evidencia-se, contudo, a Convencéo sobre os Direitos da Crianca (CDC), uma
vez que esta se ergue como O primeiro tratado internacional relativo aos direitos

humanos das criangas que se apresenta como legalmente vinculativo.

A CDC, da Organizacdo das Nacdes Unidas, € um tratado internacional que
reconhece e confere visibilidade aos direitos humanos das criangas (definidas como
pessoas até aos 18 anos de idade, a menos que a lei nacional confira a maioridade mais
cedo). A CDC foi adotada pela Assembleia Geral das Na¢bes Unidas a 20 de novembro
de 1989 e entrou em vigor na ordem internacional a 2 de setembro de 1990 (Direcédo-
Geral da Educacéo [DGE], 2022).

De acordo com a United Nations’ Children’s Fund (UNICEF), o referido tratado
detalha “um conjunto universal de padrdes a aderir pelos Estados Partes” (United Nations
Children’s Fund [UNICEF], s. d.-b). Esta soma de normas visa conceder uma imagem da
crianga como sujeito humano que dispde de direitos e de responsabilidades, a par da sua
maturidade e estagio de desenvolvimento, e com um papel fundamental nas comunidades,
assim como os adultos. Com o surgir da CDC descarta-se assim a figura da crianca
enquanto ‘propriedade parental’ ou simples ‘objeto de caridade’ (United Nations

Children’s Fund [UNICEF], s. d.-b).

Desta forma, a CDC estabelece que os Estados Partes vinculados devem
assegurar que todas as criangas, sem discriminacdo sob qualquer forma, beneficiem de:
“(...) medidas especiais de protecao e de assisténcia (...)”, “(...) acesso a servicos como
educacdo e salde (...)”, ver desenvolvidas as suas “(...) personalidades, habilidades e
talentos ao méaximo potencial (...)”, “(...) crescer num ambiente de felicidade, amor e
compreensdo (...)” e ser informadas e convidadas a participar na ““(...) realizagéo dos seus
direitos de forma acessivel e ativa” (United Nations Children’s Fund [UNICEF], s. d.-b).
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Este género de tratados ou acordos internacionais relativos a direitos humanos
sdo negociados entre os Estados Membros das Nacgdes Unidas, sendo que Estados
Individuais possuem a possibilidade de optar por ficar ou ndo vinculados. Um Estado
pode assim unir-se ao tratado por assinatura e ratificacdo ou por adesdo (United Nations
Children’s Fund [UNICEF], s. d.-c).

Neste seguimento, ao assinar a Convencdo, 0 Estado demonstra intencdo em
examinar o tratado internamente e considerar a sua ratificacdo. Contudo, apesar da
assinatura ndo criar uma “(...) obrigacao legal vinculativa (...)”, o Estado que assina ¢
obrigado a abster-se de atos “(...) que possam frustrar ou prejudicar o objetivo e a
finalidade do tratado” (United Nations Children’s Fund [UNICEF], s. d.-c). Por outro
lado, ao ratificar ou aderir a Convencédo, o Estado concorda em ficar legalmente vinculado
ao termos dispostos na mesma, aceitando o dever de “(...) respeitar, proteger e cumprir
os direitos descritos (...)” mesmo que para tal seja necessario comprometer-Se a
implementar ou alterar “(...) medidas legislativas, administrativas e/ou outras medidas
apropriadas” (United Nations Children’s Fund [UNICEF], s. d.-c). Portugal assinou a
CDC a 26 de janeiro de 1990. Posteriormente, o Decreto de Ratificacdo da CDC por
Portugal surgiu a 12 de setembro de 1990 com entrada em vigor na ordem juridica
portuguesa a 21 de outubro de 1990.

De acordo com o Centro Regional de Informagéo das Nagdes Unidas (UNRIC),
a Convencao sobre os Direitos da Crianca € o tratado internacional, no que diz respeito a
direitos humanos, mais rapidamente e amplamente ratificado na histéria (Centro Regional
de Informacdo das NagGes Unidas [UNRIC], s. d.). Este facto reflete, claramente, “um
amplo compromisso global com o avango dos direitos da crianga” (Centro Regional de
Informacdo das Nacbes Unidas [UNRIC], s. d.). Até hoje, 196 paises e territorios
tornaram-se Membros Partes da CDC, sendo que somente os Estados Unidos da América
ndo ratificaram ainda a Convencdo, apesar da sua assinatura (United Nations Human
Rights Treaty Bodies, 2022).

Conforme a UNICEF, a monitorizagdo da aplicacdo dos direitos conferidos na
CDC ¢ feita por uma equipa independente de especialistas da Organizacdo das Nacoes
Unidas, denominada como Comité dos Direitos da Crianca. Este Comité é composto por

18 peritos no campo dos direitos das criancas oriundos de diferentes paises e sistemas
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legais. Assim sendo, todos os Estados Partes que ratificam a Convencéo possuem o dever
de reportar, num periodo definido, as medidas tomadas pelos governos de cada pais com
vista a implementar os direitos humanos apresentados no tratado. Consequentemente, o
Comité possui o dever de rever os relatorios apresentados pelos Estados Partes,
aconselhando os mesmos no que diz respeito a formulacdo e implementacao de medidas
legais a tomar com o objetivo de garantir a realizacdo dos direitos presentes na CDC
(United Nations Children’s Fund [UNICEF], s. d.-d). Quando se revela necessario, 0
Comité dos Direitos da Crianga procura “(...) assisténcia internacional de outros governos
e assisténcia técnica de organizagdes como a UNICEF” para combater determinadas
dificuldades apresentadas por um Estado Parte no que diz respeito a pratica dos direitos
estabelecidos (United Nations Children’s Fund [UNICEF], s. d.-b).

A CDC é o primeiro tratado, no que se refere a direitos humanos, que atribui o
seu papel de implementagé@o a uma agéncia das Nag¢Ges Unidas estritamente especializada
—a UNICEF. Esta agéncia “(...) guia-se pela Convencéo sobre os Direitos da Crianca e
esforca-se para estabelecer os direitos da crianga como principios éticos duradouros e
padrBes internacionais de comportamento para com as criangas” (United Nations
Children’s Fund [UNICEF], s. d.-b).

Assim sendo, a UNICEF é a organizacdo das Nac¢des Unidas mandatada para
“(...) proteger os direitos de todas as criangas, em todos os lugares (...)” (United Nations
Children’s Fund [UNICEF], s.d.-b). Complementarmente, a UNICEF apresenta-se como
a Unica organizacdo nomeada em prol da CDC, com o principal objetivo de assegurar a
pratica dos direitos concebidos na mesma, trabalhando assim para se certificar que estes
se encontram a ser implementados e difundidos nos paises vinculados. A acdo da UNICEF
surge com a misséo de proteger e de promover os direitos humanos das criancas, criando
e fomentando longevas condic¢Ges para um desenvolvimento saudavel e significativo das
mesmas. Baseando-se na CDC, pretende, ao supervisionar nos diferentes Estados Partes
a implementacéo dos artigos apresentados no tratado, conceder a todas as criangas o poder

de vivenciarem os direitos que naturalmente Ihes pertencem enguanto seres humanos.
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2.2.1. Os Direitos de Participacdo da Crianca
A Convencéo sobre os Direitos da Crianca é composta por cinquenta e quatro

artigos, organizados em quatro categorias:

= Direitos a sobrevivéncia;
= Direitos ao desenvolvimento;
= Direitos a protecéo;

= Direitos de participacéo.

No entanto, ndo obstante esta categorizacdo, os Direitos da Crianca sdo
fulcralmente interdependentes. Pois, assim como declaram Tomas e Ferreira (2021):
(...) os direitos de provisao sdo condicdes basicas
para assegurar os direitos de protecdo, e ambos sdo
indispensaveis para 0 exercicio dos direitos de
participacdo — sem isso fica comprometida a participagao
social das criancas nas decisbes que afetam o0s seus
mundos de vida, e, portanto, 0s seus aportes para levar
mais longe a ampliacdo dos direitos de provisdo e de
protecéo. (p. 12)
Entre os diversos direitos que as criancas devem ser garantidos, destacaremos e

estudaremos, em maior profundidade, os direitos de participacéo.

O conceito de participacdo é atualmente definido, de acordo com o Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa, como ‘“ato ou efeito de participar” (Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa [DPLP], 2021c). Adicionalmente, o Dicionario
Infopédia da Lingua Portuguesa destaca 0 conceito de participacdo como
“envolvimento em determinada atividade” (Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa,
2021c).

A implicacdo de um individuo nas mais variadas atividades e tarefas sociais e
culturais, ndo apenas fomenta a criacdo de ligagOes interpessoais significativas, como
desenvolve o sentimento de pertenca a uma determinada comunidade, potenciando uma
percecdo de protecdo e de responsabilidade por parte do sujeito para com a mesma.
Ademais, a participagdo surge como dindmica fundamental no contexto de vida do

cidaddo em sociedades democraticas.
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Marshall (1983) define que “a cidadania é um status concedido aqueles que séo
membros plenos de uma comunidade” (p. 253), acrescentando que “todos os que
possuem o status s&o iguais no que diz respeito aos direitos e deveres com 0s quais 0
status ¢ dotado” (p. 253). Efetivamente, numa sociedade democratica, é concedido, aos
membros que nesta se inserem, espaco para que participem livremente, revelando e
argumentando os seus pareceres e influenciando e tomando decisdes que afetam as suas
vidas; numa sociedade democrética, todos devem ter oportunidade de se fazer ouvir,
incluindo as criangas, que nesta também se integram. Nesta perspetiva, sendo a crianca
parte da sociedade, também a esta deve ser garantida a plena exercdo dos seus direitos.
Podemos assim associar 0s conceitos de participacdo aos conceitos de cidadania e de

democracia.

A crianga, enquanto agente social, tem vindo a ser crescentemente valorizada,
denotando-se uma gradual apreciagéo da sua voz cidadd. Com efeito, Lansdown (2001)
admite que:

A Convencdo sobre os Direitos das Criangas, das
Nacdes Unidas, que reconhece formal e explicitamente 0s
direitos das criangas pela primeira vez em lei
internacional, introduz uma dimenséo adicional ao status
das criancas, reconhecendo que as criangas sdo sujeitos de
direitos, ao invés de meros destinatarios de protecdo dos

adultos, e que estes direitos exigem que as criancas tém o
direito a serem ouvidas. (p. 1)

De acordo com o autor, entende-se que as criangas e 0s jovens ndo devem ser
excluidos de dimens@es e situacOes societarias que requerem a participacdo dos seus
cidad&os. Assim, devem ser considerados importantes intervenientes no mundo que 0s
rodeia. Notadamente, Movshovich (2014) refere que a participagdo da crianga, “(...)
com a sua série de interpretacdes e niveis, ndo deve ser afastada da participacédo cidada
geral, mas sim incluir-se dentro desta” (p. 12).

Efetivamente, de acordo com o Artigo 19.° presente na Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, “todo o individuo tem direito a liberdade de opinido e de
expressdo, o que implica o direito de ndo ser inquietado pelas suas opinides e o de
procurar, receber e difundir, sem consideracdo de fronteiras, informacdes e ideias por

qualquer meio de expressdo” (Diario da Republica Eletronico [DRE], 2022).
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Mais concretamente, no que se refere aos direitos especificamente conjurados
para defesa das criancas, segundo a Convengéo sobre os Direitos da Crianga (CDC), “a
crianca tem o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre quest6es que lhe digam
respeito e de ver essa opinido tomada em considera¢do” (UNICEF, 2019, p. 13). Nesta
perspetiva, conforme descrito na Alinea 1, do Artigo 12.°, os Estados Pares devem
garantir “(...) a crianga com capacidade de discernimento o direito de exprimir
livremente a sua opinido sobre as questdes que lhe respeitem, sendo devidamente
tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de acordo com a sua idade e
maturidade” (UNICEF, 2019, p. 13). Este direito complementa-se com o direito
expresso na Alinea 2, do mesmo artigo, que sublinha que deve ser igualmente oferecida
a crianca “(...) a oportunidade de ser ouvida nos processos judiciais e administrativos
que lhe respeitem, seja diretamente, seja atraves de representante ou de organismo
adequado, segundo as modalidades previstas pelas regras de processo da legislacdo
nacional” (UNICEF, 2019, p. 13).

Complementarmente, a CDC destaca ainda que “a crianga tem o direito de
exprimir os seus pontos de vista, obter informacdes, dar a conhecer ideias e informacdes,
sem consideragoes de fronteiras” (UNICEF, 2019, p. 13). Neste sentido, surge 0 Artigo
13.°, que evidencia o direito da crianca a liberdade de expressdo, mais especificamente
informando, através da Alinea 1, que “(...) este direito compreende a liberdade de
procurar, receber e expandir informacdes e ideias de toda a espécie, sem consideracao
de fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a
escolha da crianga” (UNICEF, 2019, p. 13).

Adicionalmente, atesta-se ainda na CDC o facto de se dever garantir “(...) o
direito da crianca a liberdade de pensamento, consciéncia e religido, no respeito pelo
papel de orientacdo dos pais”. Tal se evidencia na Alinea 1, do Artigo 14.°, onde se
apresenta que € dever dos Estados Pares respeitar “(...) o direito da crianga a liberdade
de pensamento, de consciéncia e de religiao” (UNICEF, 2019, p. 13). Simultaneamente,
a Alinea 2, do mesmo Artigo, constata que os Estados Partes se encontram na obrigagdo
de respeitar “(...) os direitos e deveres dos pais e, sendo caso disso, dos representantes
legais (...)”, no que diz respeito a “(...) orientar a crianca no exercicio deste direito, de
forma compativel com o desenvolvimento das suas capacidades” (UNICEF, 2019, p.

14).

16



A CDC releva ainda que “as criangas tém o direito de se reunir e de aderir ou
formar associagdes” (UNICEF, 2019, p. 14). Neste angulo, considera-se na Alinea 1, do
Artigo 15.°, que os Estados Pares assumem o dever de reconhecer “(...) 0s direitos da
crianca a liberdade de associacéo e a liberdade de reunido pacifica” (UNICEF, 2019, p.
14).

Tais direitos somente podem ser objeto de restrigdes aquando tal se demonstre
necessario por motivos de protecdo de seguranca, de ordem e de salde publicas ou
aquando da infracdo de direitos fundamentais de outrem (UNICEF, 2019, pp. 12-14).

Posto isto, perspetiva-se o direito da crianca a participacdo como um direito
que consiste em garantir a crianca a expressdo livre acerca das suas identidade e
consciéncia e da sua opinido relativamente a questdes que a afetam.
Complementarmente, este direito garante ainda que, a crianca, deve ser concedida a
oportunidade de, conforme a sua maturidade, influenciar ou tomar decisdes no que diz
respeito a problemas que a concernem.

A reconceptualizagcdo da infancia e a participacdo das criangas veio assim
tomar uma posicdo central numa ampla variedade de campos de estudo, das quais se
destaca a Sociologia, sendo que “os anos 80 do século XX marcam o desenvolvimento,
consolidacdo e institucionalizacdo da Sociologia da Infancia como éarea disciplinar
especifica” (Tomas & Trevisan, 2021, p. 5).

A nova imagem ilustrada da crianca foi assim em parte impulsionada pela
Sociologia da Inféncia (Corsaro, 2005; James & Prout, 1997), ciéncia que coloca “(...)
a crianga e a infincia no centro das suas preocupagoes” (Tomas & Trevisan, 2021, p. 7).

Verdadeiramente, esta area cientifica assevera “(...) a autonomia concetual das
criangas e da infancia (...)”, com Tomas e Trevisan (2021) advogando que:

(...) as suas culturas e relagdes sociais sdo dignas de serem
estudadas em si mesmas, no presente e ndo no seu futuro
como adultas, a partir da sua propria voz e ndo apenas

através daquilo que os/as adultos/as dizem e pensam delas
(p. 5).

Compreensivelmente, a atitude e a acao da crianca ndo se refletem do mesmo

modo que se refletem a atitude e a acdo do adulto. Contudo, Reddy e Ratna (2002)
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argumentam que “a participagdo da crianga ndo € diferente da de um adulto” (p. 16). Tal
se sublinha, pois, apesar de a crianga ndo encarar o0 mundo da mesma forma que um
adulto, o seu olhar deve ser igualmente valorizado, uma vez que a opinido da crianga
considera uma perspetiva Unica. Reforca-se ainda, tal como acontece entre adultos, a
existéncia de diferencas entre as criancas, de acordo com as suas idades e niveis de
maturidade, que influenciam amplamente o0 modo como estas olham o universo em
redor. Considerando este aspeto, Lansdown (2010) indica que “(...) as perspetivas da
crianca devem ser consideradas em concordancia com a sua idade e maturidade (...)”
(p. 12).

De igual modo, as divergéncias de opinides entre 0s mais novos, sdo afetadas
pelas suas experiéncias de vida nas mais diversas dimensdes. Isto porque, como sugere
Trevisan (2016), “(...) as criangas, enquanto categoria social e geracional, ndo séo
homogéneas e indistintas (...)”, pelo que as suas praticas de participacdo sao
influenciadas por diversos aspetos como “(...) as idades das criancas, as experiéncias
prévias de participacgdo (...)” e “(...) os seus contextos culturais sociais de pertenga (...)”
(p. 96). Movshovich (2014) refere assim que, as criangas, considerando todas estas
particularidades, “(...) veem o mundo diferente, pensam e reagem de modo diferente e
expressam-se em variadas formas”, entendendo-se que a sua perspetiva, quando
cuidadamente considerada, enriquece e beneficia a sociedade, tornando-a mais justa e
inclusiva (p. 15).

E assim expresso pela UNICEF que a participacio da crianga “(...) envolve
adultos a ouvirem criangas (...)” contemplando “(...) as suas variadas formas de
comunicar, garantindo a liberdade de se expressarem e tomando as suas perspetivas em
considerag¢ao quando tomando decisdes que as afetam” (United Nations Children’s Fund
[UNICEF], 2002, p. 4).

De acordo com o que se disse, ndo basta garantir a participacdo da crianga em
contexto de sociedade, mas sim promover a otimizacao de oportunidades de participacdo
genuinamente significativas pela crianga nessa mesma conjuntura. Importa assim
trabalhar para que a crianga deixe de ser encarada como meramente passiva e passe a
ser vista como um cidaddo competente e capacitado. Tal € ndo somente uma
responsabilidade, mas também uma obrigacao de todos os Estados Partes e sujeitos que

se orientam pelas normas da CDC.
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2.2.2. A Liberdade de Expressao da Crianga

Compreende-se que o0 conceito de participacdo se pode encontrar igualmente
associado aos conceitos de identidade e de expressdo visto que, quando um sujeito
participa de forma genuina e verdadeira, nas mais determinadas situag¢des do quotidiano
em sociedade, 0 mesmo se encontra a expor tragos da sua pessoa, utilizando para tal,

diversas formas de manifestacao.

A expressdo identitaria, de acordo com a Victorian Curriculum and Assessment
Authority (VCAA), € a dimensdo mais praticamente observavel nas criancas,
demonstrando-se de variadas formas, como através da linguagem, da musica e de
desenhos (2020). Neste seguimento, a autoexpressdo € considerada como um aspeto
essencial ao desenvolvimento da crianga, uma vez que permite & mesma exteriorizar

pensamentos, sentimentos e emocdes, bem como a sua criatividade e imaginagéo.

Como verificado, existem numerosas formas de expressdo, no entanto, no
presente trabalho, pretende-se colocar o foco na liberdade de expressdo da crianga

através da linguagem e comunicacéo.

Compreende-se que todas as criangas possuem ndo somente o direito as suas
ideias individuais, mas também o direito de expressar livremente estas mesmas ideias e
0S seus juizos acerca das diferentes problemaéticas que dizem respeito a sua vida e a vida
em sociedade. Assim sendo, ndo parece ser adequado impedir a crianca de se expressar
livremente, sob forma de opressao ou influéncia negativa. A liberdade de expressdo das
criangas engloba igualmente o direito que estas possuem relativamente ao acesso a
informacao, ou seja, julga-se que é do interesse da crianca obter conhecimentos que lhe
interessem de modo a questionar situa¢Ges e construir perspetivas e pareceres pessoais
relativamente aos mais diversos assuntos. Por consequéncia, a liberdade de expressao
da crianca pode contribuir para que esta aceda a uma maior participagéo e influéncia na

vida em sociedade.

Adicionalmente, destaca-se a liberdade de consciéncia igualmente admitida a
crianga, que interliga as liberdades de pensamento e de opinido. Efetivamente, a
liberdade de consciéncia encontra-se “(...) estritamente ligada as convicgdes éticas e

filosoficas de uma pessoa (...)”, constituindo-se como “(...) a afirmag¢do de que todos
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os seres humanos tém uma consciéncia e uma razao” (Humanium, s. d.-b). Neste sentido,
a medida que a crianga vai crescendo, conforme o seu grau de maturidade e
discernimento, e acompanhada pela orientacdo de adultos que valorizam a construcéo
da sua autonomia, a crianca apresenta-se também livre para determinar quais serdo 0s

principios que guiardo a sua existéncia (Humanium, s. d.-b).

Com efeito, a liberdade de expressdo da crianca é um direito fundamental da
mesma enguanto ser singular e interveniente na sociedade, contribuindo imensamente
para o seu desenvolvimento positivo em diversas dimensfes. De seguida, evidenciam-
se as vantagens que o conhecimento e o exercicio deste direito, por parte das criangas,

pode trazer para as mesmas a nivel de crescimento holistico.

2.3. A Liberdade de Expressao e os Desenvolvimentos Pessoal e Social

da Crianca

Considerando a analise efetuada no topico anterior, sai reforcada a ideia de que
toda e qualquer crianga possui o direito a liberdade de expressdao. Por conseguinte, a
exercicio deste direito permite trabalhar diretamente capacidades e competéncias
imprescindiveis ao desenvolvimento da crianca enquanto individuo apto e enquanto

agente competente na sociedade.

Sargeant e Gillett-Swan (2017) enfatizam que os direitos participativos da
criangca sdo cruciais para apoiar o seu desenvolvimento pessoal, nomeadamente em

termos de promocdo de autoconfiancga, autoestima, autonomia e produtividade.

Correia, Aguiar e Amaro (2021) consideram que, relativamente a autoestima e a
autonomia, a participacdo permite as criancas adotar um papel ativo na construcao de
capacidades que auxiliem na ponderacdo e na decisdo de escolhas. Mais, as autoras
conectam a nocdo de autonomia crescente 0s conceitos de autogovernacgdo, de
autodirecdo e de independéncia como apontam também Castle (2003) e Lansdown
(2005). As autoras indicam ainda que, ao se valorizar a autonomia individual da crianca
estabelece-se um compromisso para com a dignidade da mesma, assim como defendem
Hicks (2013), Honneth (1995) e Nussbaum (2011).
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As vantagens da aplicacdo destes direitos abarcam igualmente um impacto
positivo no desenvolvimento da linguagem e da comunicacéo da crianga. De acordo com
Papalia e Feldman (2013), “A linguagem é um sistema de comunica¢do baseado em
palavras e gramatica”, sendo que, “Uma vez conhecidas as palavras, a crianca pode usa-
las para representar objetos ¢ a¢des”, para “(...) refletir sobre pessoas, lugares e coisas
(...)” e para “(...) comunicar suas necessidades, sentimentos e ideias a fim de exercer
mais controle sobre sua vida”. Hohmann & Weikart (2011) acrescentam que “A
linguagem é constituida por um processo interativo e ndo por uma capacidade inata” (p.
526), entendendo-se assim que o desenvolvimento da linguagem oral da crianca é
influenciado pela qualidade do contexto e das interacGes que vivencia (Ferreira, 2020),
que, por sua vez, marcardo a construcdo de capacidades e do uso da comunicagéo oral.
Com estas observacdes se depreende que a organizacdo de oportunidades sistematicas
de partilha, discussao e debate contribuem para o desenvolvimento de ambas linguagem

a comunicacao.

As competéncias anteriormente mencionadas traduzem-se como cruciais ao
perfil do cidaddo democratico. Nesta perspetiva, Correia, Aguiar e Amaro (2021)
realcam a influéncia da prética do direito a liberdade de expressdo no que concerne ao

desenvolvimento social da crianca, que posteriormente se analisara.

Por sua vez, efetivamente, Hart, Newman & Feeny (2004), destacam que a
expressao ativa da crianca pode impactar positivamente diferentes dimensées dos seus
desenvolvimentos pessoal e social. Nomeadamente, os autores evidenciam: i.) impactos
a nivel pessoal — autoconfianca, conhecimento Util, energia positiva e criatividade; ii.)
impactos a nivel familiar — maior apoio parental e menor abuso, evidenciacdo do status
da crianga dentro da familia e maior liberdade social e iii.) impactos a nivel da
comunidade — solidariedade entre pares e consciéncia comunitaria acerca de

problemaéticas que envolvam a crianga.

Como anteriormente analisado, no topico 2.2.1., “Os Direitos de Participagdo da
Crianga”, a nivel social é possivel compreender que a crianga € também um cidaddo
habilitado na comunidade em que se encontra. Permitir a crianca uma participacdo

continua concede entdo a esta vastos beneficios sociais, entre 0s quais:
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= A prética de capacidades fulcrais a uma cidadania responsavel e ativa;

= O aumento da sua conexdo e prioridade para com a comunidade;

= A conquista de experiéncias necessérias para a vida social e futuras
ocupacoes;

= A familiarizacdo com o processo democratico, incluindo a compreensao
de diferentes pontos de vista, a necessidade de compromisso e a
responsabilidade para com decisdes de grupo;

= Uma melhor compreenséo da politica social e dos processos de decisdo;

= A aquisicdo e a expansdo de habilidades, incluindo resolucdo de
problemas, negociacdo e competéncias de comunicagéo;

» O desenvolvimento de capacidades necessarias a a¢des de protecdo e de
contestacdo de abusos dos seus direitos (Northern Ireland Commissioner
for Children and Young People [NICCY], s. d.).

De facto, conceitos como liberdade, democracia, diversidade e coexisténcia
surgem associados aos direitos de participacdo. Posto isto, considera-se que a exercicio
dos seus direitos de participacdo empodera as criangcas como membros da sociedade
civil.

Manifestamente, tal como indica Jans (2004), a cidadania enquadra-se numa
I6gica de direitos, deveres e responsabilidades essenciais para a construcdo de
identidades coletivas. Assim se evidencia o facto de, ao possibilitar a crianca a
exercitacdo dos seus direitos de participacdo, lhe serem juntamente concedidos
protagonismo e visibilidade, motivadores da estruturacdo de valores, habilidades e

competéncias fundamentais.

De acordo com a organizacdo Children’s Rights Education (2022), o direito a
liberdade de expressdo surge articulado com dois principios: o principio da liberdade e
o0 principio do pluralismo. Adicionalmente, articula-se igualmente este direito com a
participacdo democratica, como identicamente anteriormente visto. Neste sentido, a
organizacdo reconhece trés fases de trabalho essenciais ao desenvolvimento do

empoderamento das criancas face aos seus direitos: identificacdo, analise e acao.
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No que diz respeito ao direito a liberdade de expressao, alicercado nas trés fases

anteriormente salientadas, a organizacao destaca o trabalho possivel de desenvolver com

criangas para a promogéo do conhecimento e da aplicacdo deste direito, que consequente

motivam o0s crescimentos pessoal e social da crianca.

Principio da Liberdade

Fase

Proposito

Conclusao

Identificacdo

Explorar a existéncia do direito
a liberdade de expressdo, que
enquadra as liberdades de

pensamento e de consciéncia.

A crianga compreende que tem
o0 direito de se expressar

livremente.

perspetivas.

Anélise Examinar responsabilidades e | A crianga compreende que
restricBes inerentes ao direito de | possui a responsabilidade de
liberdade de expresséo. respeitar os direitos dos outros.

Acéo Partilhar e trocar opinibes e | A crianga compreende que

possui a responsabilidade de se

expressar respeitosamente.

Tabela 1. Exploragéo educativa do principio da liberdade (Fonte: Children’s Rights Education).

Principio do Pluralismo

Fase

Proposito

Conclusao

Identificacéo

Entender que o direito a
liberdade de expressdo envolve
0 reconhecimento da

diversidade entre sujeitos.

A crianca compreende que o
respeito pela diversidade se
apresenta como um  pré-
requisito para respeitar as

opiniBes dos outros.

Anélise

Examinar que, numa sociedade
global pluralista, é possivel que
a diversidade de individuos

coexista pacificamente.

A criangca compreende que, ao
reconhecer a diversidade entre
pessoas e ao respeitar as suas
opiniBes, & possivel manter a

paz.

Acéo

Aplicar estratégias de

comunica¢do ndo violentas.

A crianca compreende que
existem formas eficazes de
resolver disputas e

desentendimentos de forma

respeitosa.

Tabela 2. Exploracdo educativa do principio do pluralismo (Fonte: Children’s Rights Education).
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Participacdo Democratica

Fase Proposito Concluséo

Identificacao Entender as comunidades | A crianca compreende que
devem respeitar o direito a | existem comunidades que néo
liberdade de expressdo de todos | respeitam ou valorizam o direito

os individuos. a liberdade de expresséo.

Andlise Examinar problematicas | A crianga compreende que
associadas a falta de respeito | existe, em determinadas
pelo direito a liberdade de | comunidades, a necessidade de
expressao. advogar o direito de participacdo
democrética através da

liberdade de expresséo.

Acéo Desenvolver projetos  de | A crianca compreende que
interacdo entre pessoas diversas | através da educacdo e da
de modo a promover a | responsabilidade, é possivel a
tolerancia, a aceitacdo e o0 | coexisténcia pacifica de
respeito. diferentes sujeitos em

sociedade.

Tabela 3. Exploragdo educativa da participacdo democratica (Fonte: Children’s Rights Education).

Analisando entdo o reconhecimento e a pratica do direito a liberdade de
expressdo, verifica-se que 0 mesmo se apresenta assente em nocdes de poder e

empoderamento, em termos socioldgicos, respeitantes a voz da crianca (Thomas, 2007).

Por empoderamento, e conforme afirma Rappaport (1995), podemos
compreender a associacdo de forgas e competéncias individuais que contribuem para a
crescente independéncia dos sujeitos, permitindo-lhes representar 0s seus interesses e
pontos de vista de forma responsavel e autodeterminada. Foucault (2003) e Gallagher
(2008), por sua vez, descrevem poder como algo que é exercido e que existe por meio
de acéo.

Todavia, Correia, Aguiar e Amaro (2021), sublinham que, historicamente, as
criancas tém vindo a ser consideradas menos capazes do que os adultos em termos de
deciséo e acdo. Posto isto, a participacao da crianca exige algum grau de redistribuicéo
e apropriacdo de poder, comunicacional e relacional (Vieira, 2017) com o intuito de
melhorar o estatuto social das criangas e de evitar relacGes de poder desequilibradas
(Freire, 1996).
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Desta forma se observa como os direitos de participacdo permitem empoderar as
criangas para que possam deter algum controle sobre as suas vidas, consequentemente
influenciando verdadeira e significativamente os seus desenvolvimento e crescimento

pessoais e sociais.

2.4. O Papel do Educador de Infancia na Promocéo da Liberdade de

Expressao da Crianca
O educador surge como agente fulcral no que diz respeito ao desenvolvimento
do conhecimento da crianca perante o seu direito a liberdade de expressao e consequente

exercdo do mesmo, devendo assim garantir a promogéo deste.

De acordo com a Equality and Humans Rights Comission (EHRC), as criancas
devem compreender o que séo direitos e quais direitos possuem, de modo a conseguirem
entender como devem esperar ser tratadas e como devem tratar o proximo (Equality and
Humans Rights Comission [EHRC], 2016). Assim, em contexto escolar, deve procurar-
se encontrar momentos que proporcionem a crianga “(...) exploracao, discussdo, desafio
e construc@o de concegdes acerca de opinides e valores proprios” (Equality and Humans
Rights Comission [EHRC], 2016). Tal se defende, uma vez que se entende que “(...) o
conhecimento pelos Direitos Humanos que as criancas constroem através destas
situacBes, em conjunto com a compreensdo, 0 respeito e a tolerancia pela diferenca,
podem contribuir para combater o preconceito, melhorar relagdes e (...)” permitir que
estas usufruam ““(...) do melhor das suas vidas” (Equality and Humans Rights Comission
[EHRC], 2016). Podemos, deste modo, concluir que, possuir a nogéo da existéncia de
direitos que as protegem enquanto individuos, ndo somente contribui para melhorar a
qualidade de vida das criancas, na medida em que passam a entender 0 que merecem
usufruir e como reagir perante infracGes aos seus direitos, como também gera igualmente

nestas principios e valores morais positivos.

Por conseguinte, do ponto de vista da Sociologia da Infancia, a vida quotidiana
em ambientes escolares revela-se como um dos dominios cruciais da participacdo das
criangas (Sarmento, Fernandes & Tomaés, 2007). Neste sentido, a Educagao Pré-Escolar

ndo se deve limitar a transmitir conhecimentos formalmente cognitivos assim como
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condutas que valorizam a conformidade. Em contraste, deve conceber a crianca como
“(...) cidada com direitos, participante numa rede de relagdes inter e intrageracionais
(...) em que as atividades ludicas sdo vistas como essenciais ao conhecimento de si, do
outro ¢ do mundo material e simbdlico (...)” e “(...) a constru¢ao de competéncias
pessoais, sociais e de participagdo coletiva”, caracteristicas bases de uma educacgao “(...)

relacional, holistica e inclusiva” (Tomas & Ferreira, 2021, p. 15).

Posto isto, em termos educativos formais, o documento orientador da préatica
pedagogica em Educacgdo Pré-Escolar, Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (OCEPE), elaborado pela Direcéo-Geral da Educacéo, destaca a necessidade do
“reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo” (Silva et al.,

2016, p. 16).

Neste seguimento, as OCEPE evidenciam que a crianga possui responsabilidade
na organizacdo do processo educativo, sendo que se entende que a esta tem “(...) o
direito de ser ouvida nas decisdes que lhe dizem respeito (...)” de modo que lhe seja
conferido “(...) um papel ativo no planeamento e avaliagdao do curriculo, constituindo
esta participagdo uma estratégia de aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 16). Tal é ainda
defendido pelo facto de se constatar como “(...) um meio de formacao pessoal e social,
de desenvolvimento cognitivo e da linguagem (...)” que “(...) permite, ainda, que o
grupo beneficie da diversidade de capacidades e saberes de cada crianga” (Silva et al.,
2016, p. 16). Consequentemente admite-se ser igualmente fulcral “(...) envolver a
crianca na avaliacdo, descrevendo o que fez, como e com quem, como poderia continuar,
melhorar ou fazer de outro modo (...)” para que esta possa tomar “(...) consciéncia dos

seus progressos € de como vai ultrapassando as suas dificuldades” (Silva et al., 2016, p.

16).

As OCEPE destacam também a importancia da ordenacédo e da apropriacdo do
tempo e do ambiente educativo por parte da crianga como contribuigdo “(...) para o
desenvolvimento da sua independéncia, sendo que as oportunidades de participagéo nas

decisdes sobre essa organizacao favorecem a sua autonomia” (Silva et al., 2016, p. 17).

Logo, cabe ao profissional de educacdo considerar, quanto as criangas, “(...) as

suas propostas e sugestdes, questionando-as para perceber melhor as suas ideias (...)”
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nas mais variadas dimensdes do processo educativo (Silva et al., 2016, p. 19). Nesta
perspetiva, deve procurar oferecer a crianga “(...) feedback construtivo centrado no seu
empenhamento e na procura de resolucdo das dificuldades que se Ihe colocam, de modo
a contribuir para a construcdo da sua identidade e autoestima e a promover a sua
persisténcia e desejo de aprender”, tragos importantes para um desenvolvimento pessoal

positivo (Silva et al., 2016, p. 19).

Complementarmente, o documento oficial relativo a componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento, igualmente construido pela Direcdo-Geral de Educacédo
e resultante da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) em
convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) e
com as Aprendizagens Essenciais (AE), destaca a necessidade de “(...) preparar os
alunos para a vida, para serem cidaddos democraticos, participativos e humanistas, numa
época de diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a
ndo discriminag@o, bem como de suprimir os radicalismos violentos” (DGE, 2018, p. 2).
Com efeito, da ENEC surgem igualmente referenciais orientadores de intervencéo
pedagdgica, inclusive da pratica do profissional de educacdo em contexto de Educacéo
Pré-Escolar, sendo que entre estes se destacam o Referencial de Educacdo para os Media
e o0 Referencial de Educacdo para a Segurancga, a Defesa e a Paz, uma vez que apelam
pela abordagem da tematica dos Direitos Humanos, inclusive, mais especificamente, o
topico do direito a liberdade de expressdo. De igual modo se salienta a consulta publica
do Referencial de Direitos Humanos que ocorreu no presente ano, referencial igualmente
integrante da ENEC que surge com o objetivo de promover a educacéo para os direitos
humanos com foco no desenvolvimento de valores de solidariedade e de participagdo
(Santos et al., 2022).

Todos estes documentos, a par da OCEPE, devem guiar a pratica pedagogica do

profissional de educacéo em contexto de Educacgdo Pré-Escolar.

No que se refere a promocao da expressao identitaria e a liberdade de expresséo
a nivel de desenvolvimento pessoal, cabe ao profissional de educacdo, através de
observacdes diérias e interagbes com as criangas, procurar conhecer as mesmas,
nomeadamente as suas caracteristicas e particularidades, valorizando-as e validando-as

privada e publicamente. Simultaneamente, 0 mesmo deve reconhecer a necessidade de
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promover valores morais entre o seu grupo, como sentimentos de empatia, generosidade
e respeito. Tais convicgOes revelam-se fundamentais para a construgdo de uma

sociedade que valoriza e protege a diferenca entre 0s seus membros.

Neste angulo, Anderstaf, Lecusay e Nilsson (2020) sublinham que contextos de
Pré-Escolar devem ser responsaveis por “(...) priorizar valores democraticos e valorizar
a diversidade (...)” (p. 1), demonstrando-se imprescindivel maximizar oportunidades
para todas as criancas aprenderem umas com as outras, cultivando atitudes positivas de

cuidado e respeito pelo préximo.

Efetivamente, em contexto escolar, o educador de infancia pode tomar maltiplas
atitudes que contribuam para o desenvolvimento destes valores. Segundo a VCAA
(2020), em termos de empatia, para além de destacar a atencdo para criangas que
demonstrem determinadas emoc0es (felicidade, tristeza, ansiedade, inveja, entre outros)
em resposta a situacdes quotidianas (celebracdes, perdas, magoas, desentendimentos,
entre outros), o profissional de educacédo pode igualmente explorar, de modo intencional,
problematicas de justica ou desigualdades através de historias, roleplay e discussées em
grupo, com vista a incentivar as criangas a pensar nos outros e a demonstrar empatia
atraves das suas acbes (VCAA, 2020, p. 9). No concerne a construcdo de respeito,
conforme destaca a VCAA, a capacidade que as criancas possuem para respeitar
terceiros encontra-se dependente de como experienciam ser (ou ndo) respeitadas. A par
disto, o modo como observam as relacbes dos adultos, influencia igualmente o
desenvolvimento deste valor (VCAA, 2020, p. 9).

Bae (2009) afirma também que o brincar proporciona experiéncias nas quais a
crianca expressa intencdes de forma livre. Ademais, Sheridan e Samuelsson (2001),
declaram que este género de situacdes se demonstra igualmente como oportunidades
imprescindiveis no que diz respeito a aprendizagem de préaticas democraticas, visto que

promove competéncias como a argumentacao e a comunicacgéo de intencdes.

Considerando estes aspetos, 0s mesmos autores asseguram que contextos em que
se verifica a influéncia dos gostos, interesses e perspetivas das criangas sdo contextos de
qualidade em termos de educacéo e de bem-estar, uma vez que se opdem a contextos em

que se definem regras exigentes e inflexiveis, que ndo consideram o0s pareceres das
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criancas e se regem somente pelo que beneficia o adulto (Sheridan & Samuelsson
(2001).

No que se refere a promocao da expressao identitaria e a liberdade de expressdo
a nivel de desenvolvimento social, entende-se que o educador, ao incentivar a
participagdo “(...) facilita as relagdes entre as criangas do grupo e a cooperagdo entre
elas (...)” possibilitando que “(...) participem no desenvolvimento de atividades e
projetos com outras criangas e grupos, que compreendam e aceitem regras de
convivéncia (...) e ainda que tenham contactos e relagdes com diferentes adultos” (Silva
et al., 2016, p. 28). Logo, “estas situagdes ampliam e enriquecem a sua aprendizagem e
as suas competéncias sociais” (Silva et al., 2016, p. 28). Além disso, defende-se que a
participagdo no grupo ‘“(...) permite as criancas tomarem iniciativas € assumirem
responsabilidades, de modo a promover valores democréticos, tais como a participacdo
a justica e a cooperagdo” (Silva et al., 2016, p. 36). Constata-se assim, tal como
previamente estudado, que a participagao das criangas “(...) através de oportunidades de
decisdo (...), de regras coletivas indispensaveis a vida social e a distribui¢do de tarefas
necessarias a organizag¢do do grupo constituem experiéncias de vida democratica (...)”
que permitem que estas tomem “(...) consciéncia dos seus direitos e deveres” (Silva et

al., 2016, p. 25).

Deste modo, em contexto escolar, o educador revela-se como pega chave no
caminho que a crianga tem de percorrer para desenvolver uma consciéncia real dos seus
direitos. Assim, tendo em conta o direito a liberdade de expressdo, este deve,
diariamente, a titulo individual, a pares ou em grupo, procurar garantir a ocorréncia de
situacOes que proporcionem a crianca expressar-se de forma livre e sem julgamentos.
Tal pode suceder-se aquando de momentos de partilha, formais ou informais, de
opinides e de reflexdes, bem como aquando de tomadas de decisdo. Promover situagoes
deste género, ndo somente possibilita & crianca expressar-se e participar ativamente no
grupo em que se insere, mas também concede & mesma a constru¢do do conhecimento

de que é detentora do direito em questéo.

Posto isto, o educador deve olhar a crianga como um sujeito com preferéncias e
perspetivas que devem ser escutadas e ponderadas. Como tal, entende-se que ndo se

revela suficiente apenas ouvir o que a crianca deseja partilhar, mas sim procurar

29



compreender a intencdo da mesma, confiando na sua aptiddo para fazer escolhas e tomar
decisdes de acordo com a sua maturidade e, quando necessario, com orientacéo e apoio
devidos por parte do adulto (Sandberg & Erikson, 2010).

Em suma, o profissional de educacdo, com vista a promover oportunidades de
participacdo pode, consoante Correia (2018): i.) a nivel de escuta significativa da
crianca: valorizar e considerar 0s seus contributos, proporcionar momentos diarios de
partilha de vivéncias, questionar as criangas acerca de tarefas a desenvolver e encorajar
as criangas a partilha de necessidades, interesses e preferéncias; ii.) a nivel de inclusdo
e responsabilizagdo da crianca: incluir a crianga no estabelecimento de objetivos em
termos de planificacdo e ajustes da mesma, estabelecer regras em conjunto com as
criancas, conceder a oportunidade de mediar tarefas no quotidiano (quadro de presencas,
distribuicdo de material, entre outros) e envolver as criancas na avaliagéo de objetivos
previamente estabelecidos (através de tabelas e assembleias) e iii.) a nivel de tomada de
decisOes e acdes: conceder a oportunidade para que sejam as criangas a escolher quando,
com quem e onde desejam brincar, respeitar as preferéncias e o ritmo de cada crianca,
possibilitar oportunidades para surgimento e implementacéo de atividades, brincadeiras
e propostas concedidas pelas criancas e facilitar as criangas o acesso aos multiplos
materiais disponiveis na sala (Correia, 2018, p. 1).

Neste seguimento, compreende-se que o educador pode revelar-se como um
motor de promocao da liberdade de expresséo da crianca, na medida em que recai sobre
este 0 dever de preparar o0 espaco, 0 tempo e as situaces de aprendizagem para a

aplicacdo intencional de uma pedagogia que valorize a participacao.
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Parte II — Dimensao Empirica

O estudo empirico relativo ao tema abordado neste Relatorio de Estagio
debrucou-se na investigacdo da promocdo do direito a liberdade de expressdo em

contextos educativos com criangas em idade de Educacéo Pré-Escolar.

Para tal, foi necessério recorrer a escolha de determinados procedimentos
metodoldgicos. Logo, esta decisdo implicou igualmente a determinacéo de instrumentos
que permitissem uma recolha de informacdo auténtica e relevante o que,

consequentemente, envolveu a determinacdo de tipologias de exposic¢ao de informagéo.

O presente roteiro metodoldgico tenciona apresentar ao leitor as opgdes e 0s
cuidados éticos adotados para o desenvolvimento da parte empirica da investigacéo.
Mais especificamente, de seguida, expde-se: a contextualizacdo da investigacdo em
termos de local e universo de estudo selecionados, bem como os procedimentos
metodoldgicos, o objeto de estudo e os instrumentos e as técnicas de recolha de

informacdo selecionados.

Capitulo I — A Investigacao

1.1. Contextualizacédo da Investigacao
De modo a compreender o contexto em que decorreu 0 processo de investigacao
realizado pela mestranda, procura-se agora enquadrar e caracterizar

pormenorizadamente 0 mesmo.

1.1.1. Contextualizacdo da Prética de Ensino Supervisionada

A Prética de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar | (PESEP I) e a
Préatica de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar 11 (PESEP II) decorreram
nos dois semestres do ano letivo de 2020/2021, tendo sido contabilizado um total de 280
horas de contacto com o grupo de criangas. Neste sentido, para compreensao do contexto

em que se sucedeu grande parte da recolha de dados para a investigacdo em referéncia,

31



abordar-se-a, de seguida, tragos caracteristicos da instituicdo e do grupo de criancas onde

e com quem a mestranda desenvolveu o seu estudo, respetivamente.

1.1.2. Contextualizagdo da Instituicdo Educativa

Tanto a PESEP | como a PESEP Il foram realizadas num estabelecimento de
ensino privado, enquadrado no sistema educativo portugués, localizado no distrito do
Porto. O colégio apresenta uma vasta oferta formativa: Bercario, Creche, Pré-Escolar e
1°,, 2°, e 3° Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario, que funcionam em polos

distintos.

A criacdo da instituicdo, em 2008, surge com o grande objetivo de “formar
pessoas integras, socialmente responsaveis, com espirito critico e com o sentido do
outro, capazes de liderar processos de transformacdo que contribuam para um mundo
mais sustentavel e mais justo” (Projeto Educativo, 2018, p.1). Nesta perspetiva, 0
colégio possui um Projeto Educativo (PE) centrado nos seus alunos, elegendo como

grandes finalidades da sua acéo:

= “Educar cada aluno no desafio da construcao da sua identidade;

= Construir um espaco de inclusdo, projeto e permanente desafio;

= Desenvolver o sentido da autonomia e o trabalho colaborativo;

= Promover o gosto pelo saber e pela descoberta;

» Formar cidadaos responsaveis, comprometidos e com sentido critico;

= Contribuir para a constru¢do do futuro” (Projeto Educativo, 2018, pp. 1-
2).

Nesta instituicdo, a valéncia de Pré-Escolar encontra-se em funcionamento desde
0 ano letivo de 2008/2009. As atividades curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
decorrem entre as 9h00 e as 17h00, integrando os contetdos do curriculo nacional e
atividades de oferta complementar do Projeto Curricular do colégio, nomeadamente as
Linguas Inglesa e Espanhola, o Xadrez, a Natacdo, a Educacdo Fisica e um projeto de

Educacdo Artistica com Musica, Jogo Dramatico e Artes Visuais (Website do Colégio).
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Adicionalmente, disponibiliza um vasto leque de Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC), que decorrem nas instalagdes da instituicdo. As seguintes AEC sédo as

que se encontram disponiveis para a valéncia de Pré-Escolar:

= Ballet cléssico (a partir dos 3 anos);

= Karaté-Zen (a partir dos 3 anos);

» Danca (a partir dos 4 anos);

= Futebol (a partir dos 4 anos);

= Natacgéo (a partir dos 4 anos);

= Yoga e meditacdo (a partir dos 4 anos);

= Instrumento classico (a partir dos 5 anos);
= Xadrez (a partir dos 5 anos);

= Voleibol (a partir dos 5 anos) (Website do Colégio).
Para além da oferta anteriormente mencionada, a instituicdo disponibiliza:

= Atividades de interrupcdes letivas (como, por exemplo, atividades
desportivas, passeios, visitas ao campo, visitas a praia, ateliers diversos,
possibilidade de intercdmbio com criancas de outras escolas e Escola de
Verao);

= Servicos opcionais: refeitorio, acolhimento suplementar,
prolongamentos, salas de estudo e transportes;

= Servicos de Psicologia e Apoios Educativos: apoios pedagdgicos
individuais para responder as necessidades de cada crianca (Website do

Colégio).

A valéncia de Pré-Escolar € composta por duas salas de trés anos, trés salas de
quatro anos e trés salas de cinco anos, sendo que cada sala dispde de uma Educadora de
Infancia e de uma Auxiliar de Acdo Educativa. A valéncia conta também com uma
Coordenadora de Pre-Escolar. Ademais, o colégio inclui um Servico de Psicologia e
Apoios Educativos que integram duas psicologas e duas professoras de Educacédo
Especial, que disponibilizam apoios pedagdgicos individuais com vista a responder as

necessidades especificas de cada aluno.
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A nivel de instalacdes, a instituicdo apresenta uma multiplicidade de espacos

para utilizacdo pedagdgica diversificada:

* No Polo 1 - Salas de aula/atividades, biblioteca, mediateca, ludoteca, sala
polivalente, refeitorio, bar, recreios, campo de jogos, Mud Kitchen,
jardim, sala de acolhimento, sala de repouso e prolongamento, gabinetes
de primeiros socorros, gabinete de psicologia e de apoios educativos e
salas de trabalho para educadores e professores;

= No Polo 2 — Area administrativa e de servicos, 24 salas de aulas, salas de
laboratérios e de musica, um auditério com 320 lugares, um Centro de
Recursos, sala de artes, refeitdrio, espacos informais de trabalho
individual ou colaborativo, espacos de lazer e convivio e um conjunto de
instalagcbes desportivas: pavilhdo gimnodesportivo, piscina e dois
estidios de danca (Website do Colégio).

Salienta-se o0 facto de o colégio equipar todas as suas instalagdes com meios
tecnoldgicos modernos e didaticos, bem como outros diversos materiais educativos de
qualidade. Desta forma, ndo existe uma caréncia de recursos, sendo possivel para alunos,
educadores e professores usufruirem dos mesmos com facilidade e rapidez. Para além
das instalacGes na propriedade do colégio, destaca-se igualmente a existéncia de
diversos espacos que podem ser facilmente acedidos utilizando as carrinhas do colégio
ou transportes publicos para fins educacionais e/ou recreativos. Semelhantemente, uma
vez que o colégio dispde de recursos financeiros para o aluguer de camionetas, € possivel
aceder, de forma facil, a diversos locais da zona metropolitana do Porto e arredores,

incluindo museus, teatros, parques, jardins e quintas pedagdgicas.

E possivel assim compreender a importante funcfo socioeducativa que a
instituicdo se compromete a exercer, com vista a formar e preparar cidadéos cultos,
realizados e responsaveis, que possam contribuir positivamente para a vida em

sociedade.

Neste seguimento, a mestranda e estagiaria teve a oportunidade de observar as
atividades e as rotinas desenvolvidas na valéncia de Pré-Escolar, mais especificamente,

numa sala de quatro anos. Esta sala contava com uma Educadora de Infancia e uma
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Auxiliar de Acdo Educativa que asseguravam o bem-estar e contribuiam para o

desenvolvimento integral das criancas.

1.1.3. Contextualizacdo do Grupo de Criangas

Efetivamente, a mestranda e estagidria desenvolveu a sua investigacdo na

valéncia de Pré-Escolar da institui¢do anteriormente destacada.

A estagiaria trabalhou em ambas a PESEP | e a PESEP Il com um grupo de
quatro anos, composto por vinte e duas criangas, doze do sexo feminino e dez do sexo
masculino. No comec¢o da PESEP I, duas criangas apresentavam trés anos de idade e
vinte criancas apresentavam quatro anos de idade. No entanto, esta diferenca de idades
nunca foi negativamente notdria a nivel de desenvolvimento global, pois as criancas
mais novas acompanhavam as mais velhas sem dificuldade nas mais variadas situagdes
e atividades. Desde o primeiro momento de contacto que 0 grupo se mostrou bastante

curioso e recetivo a presenca da estagiéria.

De igual modo, o primeiro contacto com a educadora cooperante foi positivo,
sendo que a mesma se mostrou bastante amigavel e prontamente disposta a ajudar e a
contribuir em tudo o que fosse necessario a pratica da estagiaria. A auxiliar do grupo
mostrou-se também atenciosa, apontando, ao longo dos dias, detalhes acerca da rotina

da sala e sobre o0 que pensava sobre as personalidades das criancas.

Entre os anos letivos de 2019/2020 e 2020/2021, o grupo de criancas sofreu uma
ligeira alteracdo no que diz respeito as criangas que nele se inseriam. Trés criangas
abandonaram o grupo: uma crianca foi retirada do colégio por escolha parental e foi
decidido que as outras duas criangas em questdo ndo iriam ser transferidas para a sala de
quatro anos, permanecendo numa sala de trés anos. No ano letivo de 2020/2021, quatro
criangas ingressaram pela primeira vez o grupo, destacando-se uma crianga que veio
diretamente de uma sala da valéncia da Creche (dois anos) e uma crianga que foi,
entretanto, retirada do colégio em setembro, por escolha parental. A crianca vinda da
Creche ja frequentava a institui¢do e as outras trés criangas ja haviam vivenciado o Pré-
Escolar. Contudo, uma das criangas gque se juntou nesse ano ao grupo, apenas por volta

de novembro comecou a frequentar o colégio.
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Salienta-se que ndo existia a presenca de criangcas com Necessidades Educativas
Especificas (NEE) no grupo, apenas duas criancas que frequentavam a terapia da fala (a
estagiaria ndo obteve mais informacgdes acerca desta situacdo, desconhecendo se a

terapia era interna ou externa aos servigos do colégio).

A nivel socioecondmico era possivel compreender que as criangas se inseriam
num contexto privilegiado. O contacto Educador-Familia, sendo época de pandemia, era
maioritariamente realizado via e-Mail, sendo que todos os fins de semana a educadora
enviava um video aos pais no qual destacava registos fotograficos das atividades e dos

momentos experienciados durante a semana.

A nivel socioafetivo, todas as criancas revelavam energia e vivacidade,
mostrando-se confortaveis nas instalacdes do colégio. Este ponto era observavel na
forma como as criancas circulavam e se apropriavam do espaco e na maneira COmo as
criangas comunicavam e interagiam entre si e com os diversos adultos que as rodeavam.
Era um grupo bastante dindmico, por vezes agitado, que geralmente se envolvia de forma
positiva nas atividades orientadas pela educadora, pela estagidria e pelos restantes
professores do curriculo. Identicamente, era um grupo que apreciava atividades de
caracter livre, gostando de tomar decisdes acerca do que fazer e como e quando o fazer.
De igual modo, o grupo apreciava envolver-se em atividades fisicas, sendo a hora do
recreio um momento de eleicdo e sempre ansiado por todos. As criangas do grupo
conseguiam brincar e cooperar relativamente bem umas com as outras, no entanto, era
frequente ocorrer pequenos desentendimentos que por vezes requeriam mediacdo por
parte dos adultos. As criancas eram igualmente capazes de expressar as suas emogoes
atraves de palavras, apesar de, em determinados momentos, ser necessario o incentivo

dos adultos para que tal acontecesse.

Neste grupo de quatro anos, algumas criancas selecionavam, repetidamente, a
mesma area de brincadeira e exploracdo, despendendo o tempo livre oferecido em
atividades similares e repetitivas. As areas mais selecionadas eram: a Area da Casinha,
a Area da Loja, a Area das Construcdes (nomeadamente os Legos) e a Area das Artes.
Também, em contexto de Grande Grupo, por vezes, algumas criangas mostravam-se
menos implicadas, distraindo-se e/ou falando na vez dos amigos. Adicionalmente,

muitas criangas chegavam ao colégio significativamente depois da hora de entrada, o
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que se traduzia na perda do tempo de acolhimento e, consequentemente, momentos
incluidos no mesmo (como, por exemplo, a partilha de novidades e a marcacdo das

presencas).

Ao observar as criangas em situacOes de brincadeira e de aprendizagem, a
estagiaria foi capaz de denotar alguns comportamentos caracteristicos do grupo, bem
como alguns dos conhecimentos e habilidades ja conquistados ou em fase de trabalho.

Assim sendo:

= Na Area do Conhecimento do Mundo, as criancas pertencentes ao grupo,
de forma geral: demonstravam interesse pelo que as rodeava; colocavam
questdes revelando desejo de saber mais e tomavam gosto em mostrar
conhecimentos ja construidos e em relembrar aprendizagens. Era um
grupo naturalmente curioso, tipico da faixa etéria, que colocava
frequentemente perguntas e hipdteses de resposta e que tinha prazer em

partilhar informacGes e experiéncias entre si;

= NaArea de Formagcao Pessoal e Social, as criangas pertencentes ao grupo,
de forma geral: identificavam caracteristicas individuais (como, por
exemplo, nome/nome completo, sexo, idade, entre outros); verbalizavam
necessidades de bem-estar fisico; expressavam as suas emocoes;
manifestavam as suas preferéncias; demonstravam prazer nas suas
producdes e reconheciam a sua pertenca a diferentes grupos sociais
(como, por exemplo, familia, escola, comunidade, entre outros). A nivel
de autonomia, a maioria das criancas demonstrava-se bastante
independente nos mais diversos momentos: realizagdo de atividades,
situagdes de brincadeira e momentos de higiene e refeicdo. Eram capazes
de completar os processos de higienizacdo e de refeicdo de forma correta
e auténoma, sendo apenas possivel observar a presenca de duas criangas
que usualmente necessitavam de um tempo extra para terminar as
refeicbes. Era um grupo que recorria aos adultos para receber carinho e
guando necessario um mediador, tipicamente aquando de pequenas

disputas entre brinquedos/materiais;
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Na Area de Expressdo e Comunicacio, no Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, as criangas pertencentes ao grupo, de forma geral,
a nivel de comunicacao oral: compreendiam mensagens orais de forma
clara; expressavam ideias, gostos e opinides e utilizavam vocabulario
proprio da faixa etaria. Na Hora do Conto, usualmente, as criangas
apresentavam-se concentradas e participativas. Algumas demonstravam
uma maior dificuldade na articulacdo de palavras, fazendo-o com menos
clareza, sendo que duas criancas se encontravam a ser individualmente
acompanhadas por terapeutas da fala. A nivel de escrita: grande parte das
criangas conseguia escrever 0 seu primeiro nome com apoio, sendo que
algumas criangas eram capazes de escrever sem apoio. Certas criangas

também identificavam letras;

Na Area de Expressdo e Comunicagdo, no Dominio da Matematica, a
maioria das criangas mostravam ser capazes de fazer contagens até vinte,
enquanto outras requeriam ajuda por parte do adulto. O grupo era, na
generalidade, capaz de comparar quantidades (utilizando expressdes
como “mais do que” e “menos do que”) e identificar posi¢des relativas
(utilizando expressdes como “ao lado”, “em frente”, “atras”, “entre a
Maria e o Manuel”, entre outros). As criangas demonstravam necessitar
de mais préatica em termos de trabalho de grafismos dos nimeros, bem
como em termos de exploracao de no¢oes de lateralidade (nomeadamente

“esquerda” e “direita”);

Na Area de Expressio e Comunica¢do, no Dominio da Educacio
Artistica, no Subdominio das Artes Visuais, as criangas pertencentes ao
grupo, de forma geral, encontravam-se na Etapa Pré-Esquematica,
produzindo com intencionalidade formas representativas da realidade.
Apesar dos tracos das criancas ja originarem representacdes visuais mais
definidas e reconheciveis, 0s mesmos careciam de proporcionalidade.
Relativamente ao Subdominio do Jogo Dramaético/Teatro, as criangas

demonstravam-se geralmente bastante recetivas, colaborando com
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entusiasmo nas atividades orientadas pela professora do curriculo e
incluindo-se por livre vontade em jogos de roleplay durante os momentos
de Planear/Fazer/Rever (brincadeira nas areas). No que diz respeito ao
Subdominio da Mdsica, o grupo encontrava-se sempre predisposto para
aprender cangdes novas e para experimentar instrumentos musicais. A
estagiaria ndo teve a oportunidade de observar as criangas em atividades
focadas no Subdominio da Danga;

= Na Area de Expressdo e Comunicacio, no Dominio da Educacio Fisica,
a nivel de motricidade grossa, todas as criangas conseguiam executar
habilidades motoras basicas (correr, saltar, subir e descer) e revelavam
igualmente um bom controlo corporal sendo a maioria capaz de executar
diversas habilidades motoras com agilidade (como, por exemplo, subir
escadas alternando os pés, andar para tras, saltar ao pé-coxinho, rastejar
sob obstaculos, saltar a pés juntos, entre outros). A nivel de motricidade
fina, na globalidade, as criangcas do grupo eram capazes de controlar
movimentos de precisdo com relativa pericia. Conseguiam manusear

corretamente instrumentos como lapis, tesouras e talheres.

Contudo, destacava-se no grupo a situacdo de uma crianga que demonstrava
dificuldade em reconhecer cores e fazer contagens, necessitando de maior ajuda e

atencéo.

Nesta perspetiva, a estagiaria, apds analisar 0s aspetos e as conquistas
predominantes e caracteristicos de criancas na faixa etaria com que se encontrava a
trabalhar, entende que os membros do grupo, na generalidade, demonstravam estar a
progredir e a desenvolver-se de forma positiva dentro dos padrdes expectaveis. De igual
modo, e a par desta constante evolucao, a estagiaria foi capaz de observar que as criangas
se mostravam implicadas nos diversos momentos que vivenciavam durante o dia,
revelando alegria e bem-estar na frequéncia do colégio. Eram, efetivamente, criancas

que possuiam curiosidade em descobrir, gosto em aprender e prazer em conviver.

39



1.2. Metodologia

De modo a orientar a componente investigativa deste Relatorio de Estagio, foram
analisadas diversas op¢des metodoldgicas e selecionadas as que se consideraram mais

apropriadas ao estudo, que de seguida se explicitam.

1.2.1. Investigagdo Qualitativa

Tendo em vista a selecdo de métodos e ferramentas a utilizar na dimenséo pratica
da investigagdo, considerou-se tanto a pergunta de partida elaborada como guia do
percurso investigativo (“De que modo ¢é possivel promover o direito da crianca a
liberdade de expressdo em contexto de Educacdo Preé-Escolar?”’), como os objetivos
inicialmente definidos a alcancar com a execu¢do do presente relatério. Assim, optou-

se por uma metodologia qualitativa.

As abordagens qualitativas, tal como referem Goncalves (2010), revelam-se

como instrumentos de investigacdo fulcrais na medida em que:

= ‘“Assentam numa perspetiva compreensiva, ou seja, na necessidade de
compreender e interpretar o significado dos fenémenos sociais (...)”
permitindo assim “(...) a descri¢do, interpretacdo e analise critica ou
reflexiva sobre os fendmenos estudados e aumentam o carécter
reflexivo das préaticas e propostas educativas do campo em estudo’;

= “Requerem um posicionamento metodologico flexivel, adaptado as
caracteristicas do problema em estudo e as condicGes e objetivos da
investigacao (...)” dando lugar a “(...) constru¢do de itinerarios
flexiveis de investigacdo’;

* “Implicam uma certa heterodoxia no momento da analise dos dados e,
como tal, requerem da parte do investigador uma capacidade integrativa
e analitica que depende, em larga medida, do desenvolvimento de uma

capacidade criadora e intuitiva” (Gongalves, 2010, p. 48).

Este género de abordagem permite, portanto, construir propostas fundamentadas,

oferecer esclarecimentos acerca de fendmenos e assumir decisfes informadas para a
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acdo educativa, colaborando tanto a nivel tedrico como pratico (McMillan &
Schumacher, 2005).

Definidos os objetivos e a metodologia que presidem a realizacéo da investigacdo
pratica, estabeleceu-se que a componente empirica do estudo em questdo seria
concretizada com base na experiéncia da mestranda a nivel de Pratica de Ensino
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar | (PESEP 1) e a Pratica de Ensino

Supervisionada em Educacdo Pre-Escolar 11 (PESEP 11).

Por conseguinte, com a aplicacdo de técnicas de observacdo participante, a
mestranda revelou um papel interveniente no trabalho empirico a efetuar. Neste
seguimento, a técnica central de toda a investigacdo surgiu em forma de contacto direto,
sendo que esta foi selecionada com o intuito de recolher dados em ambiente natural e
fidedigno. Assim, com a aplicacdo desta técnica, a mestranda teve a oportunidade de
testemunhar ativa e pessoalmente, ao inserir-se numa realidade especifica, o fendmeno
a estudar, evitando, tanto quanto possivel, a manipulacdo ou controlo dos sujeitos

envolvidos no mesmo.

Complementarmente, a mestranda muniu-se de outras estratégias tais como
intervencdes educativas relativas a teméatica em investigacao e entrevistas a criancas e

educadores de infancia.

1.2.2. Objeto de Estudo

Ponderando o contexto da investigacdo, definiu-se como populacdo: i.) para
observacao diaria de comportamentos e consequentes registos: um grupo de criancgas de
uma sala da valéncia de Pré-Escolar e a respetiva educadora titular, anteriormente
evidenciados; ii.) para entrevista a profissionais de educagdo: a educadora titular do
grupo anteriormente destacado e duas educadoras de outras institui¢fes distintas e iii.)

para entrevista a criancas: dez criancas do grupo de criangas primeiramente mencionado.

No que se refere ao ponto i.), evidencia-se que o grupo em questdo foi
selecionado como amostra, pelo facto de a mestranda ter realizado o seu estagio de
pratica profissionalizante com o grupo em referéncia. No que concerne ao ponto ii.),

indica-se que a profissional de educacao que se revela como titular do grupo de criancgas
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referido no ponto i.) foi selecionada pela mesma circunstancia descrita nesse ponto,
enquanto as restantes profissionais de educacdo foram selecionadas pelo facto de se
encontraram em institui¢cdes caracteristicamente diferentes, tendo assim sido realizadas
entrevistas a uma profissional que leciona em instituicdo privada e duas profissionais
que lecionam em escola publica. Por fim, no que diz respeito ao ponto iii.) as dez
criangas selecionadas para realizagdo de entrevistas, divididas em dois grupos, foram
escolhidas de acordo com o numero de criancas que se encontravam disponiveis, bem
como segundo o nimero de criangas que apresentaram autorizacdo por parte dos

respetivos encarregados de educacéo.

1.2.3. Instrumentos e Tecnicas de Recolha de Informacéo

1.2.3.1.0bservacéao e Notas de Campo

A observacdo do tipo participante foi uma das técnicas escolhidas para o
desenvolvimento desta investigacdo. Tal técnica foi selecionada com o intuito de
possibilitar a estagiaria momentos de intervencdo dentro da realidade observada, de
modo adequado e ‘ndo intrusivo’, atendendo a necessidade de ndo alterar, com a sua
presenca, 0s comportamentos e emocdes (Monico et al., 2017, p. 726). Neste
seguimento, entendeu-se que, a partir da observacdo participante, seria possivel assistir,
examinar e registar atitudes individuais e coletivas, bem como reacbes e

comportamentos desencadeados por emocdes, essenciais ao estudo em causa.

Para observacdo dos comportamentos das criancas e das praticas educativas por
parte da educadora titular de grupo, realizada em contexto de sala de Pré-Escolar, foi
elaborada uma grelha de registos (ver anexo I) para que a mesma pudesse ser preenchida
com registos de observacao efetuados pela mestranda ao longo do periodo de estagio

profissionalizante.

Por motivos éticos, de modo a garantir o anonimato, 0s nomes das criangas, da
educadora cooperante e da instituicdo encontram-se protegidos. Assim sendo, para

identificacdo e distin¢do entre as criangas, recorreu-se a utilizacdo de nimeros.

42



1.2.3.2. Entrevista a Adultos

Para a presente investigacdo foi ainda utilizada a entrevista.

De acordo com Yin (2010), esta técnica revela-se como uma das fontes mais
importantes enquanto abordagem de recolha de evidéncias. Isto porque, segundo Aires
(2015), esta “(...) ¢ uma das técnicas mais comuns e importantes no estudo e
compreensdo do ser humano” (p. 27) ja que permite o “(...) aprofundamento de
informacdo sobre acontecimentos, dinamicas, concecdes detetadas (...)” (p. 29) de
forma significativa. Tal se sucede uma vez que se compreende que o0 entrevistado revela
as suas perspetivas pessoais, de modo sinceiro e verdadeiro, elevando consequentemente

a profundidade e relevancia da investigacdo em curso.

Destaca-se que, inicialmente, a entrevista em questdo abordava, mais
especificamente, questbes relativas ao desenvolvimento pessoal da crianga na sua
dimenséo emocional. Isto porque, numa fase inicial tracou-se tal dimensdo como o foco
da investigacdo. Contudo, com o decorrer do estudo, motivada por perspetivas de
maltiplos autores, a mestranda considerou fundamental envolver igualmente a dimenséo
do desenvolvimento social da crianga na sua investigacéo. Por esta raz&o, as entrevistas

em questdo ndo apresentam questdes especificas a esta Ultima dimenséo.

Assim sendo, para a colocacdo destas entrevistas em pratica, foi elaborado um

guido de entrevista (ver anexo I1).

Por motivos éticos, de modo a garantir o anonimato, os nomes das educadoras
encontram-se protegidos. Assim sendo, para identificacéo e distingéo entre as mesmas,

recorreu-se a utilizagdo de nameros.

1.2.3.3. Entrevista a Criancas
Para a presente investigacéo foi ainda utilizada a entrevista com criancas, atraveés
da realizacdo de dois focus group com elementos do grupo da sala de Pré-Escolar

anteriormente destacada.

Amado (2014) considera que a técnica de focus group, igualmente nomeada de

Grupo Focal ou Grupo de Discussdo, “(...) consiste em envolver um grupo de
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representantes de uma determinada populacdo na discussdo de um tema previamente
fixado, sob o controlo de um moderador que estimulara a interacdo e assegurara que a

discussdo ndo extravase do tema em ‘foco’ (...)” (p. 225).

Fernandes e Tomas (2011) defendem que ¢ “(...) inquestionavel que as criangas,
sendo experts dos seus mundos sociais e culturais, tém mais possibilidades de ajudar os
adultos a compreenderem os significados que atribuem as suas acgOes, relacdes,
sentimentos (...)” (p. 3). Assim, como determina Esteves (2014), tendo por base a
perspetiva de Demartini (2011), sublinha a “(...) importancia da participa¢ao das
criangas como sujeitos ativos no processo de pesquisa, discutindo as suas contribuicoes
para a obtenc¢do de dados” (p. 98). Posto isto, no que diz respeito a vida das criancas e
as dimensoes nessa implicadas, ¢ crucial “(...) captar o olhar da crianca (...) nao

investigando sobre ela, mas com ela” (Esteves, 2014, p. 98).

Neste seguimento, foram feitas entrevistas a dez criancas de Educagdo Pré-
Escolar, divididas em dois grupos. Assim sendo, para a colocacao destas entrevistas em

prética, foi elaborado um guido de entrevista (ver anexo Il1).

Complementarmente, destaca-se gque, considerando os objetivos da investigacéo,
tanto a entrevista a adultos como a entrevista a criancas surgiram como o0 meio indicado
para complementar “(...) uma visao holistica da realidade (do problema) a investigar,
sem a isolar do contexto natural (histérico, socioeconémico e cultural) em que se

desenvolve e procurando atingir a sua compreensao (...)” (Amado, 2014, p. 41).

Por motivos éticos, de modo a garantir 0 anonimato, também os nomes das
criangas se encontram protegidos. Assim sendo, para identificacdo e distin¢do entre as
mesmas, recorreu-se a utilizacdo de nudmeros. Acrescenta-se que foi solicitada
autorizacdo aos Encarregados de Educagdo através de um termo de consentimento

elaborado pela mestranda (ver anexo V).

1.2.3.4. Registos Fotograficos
Recorreu-se ainda a registos fotograficos para apontamento de determinadas
situacdes e atividades, tanto livres como orientadas pela estagiéria e pela educadora

cooperante.
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Como Bogdan e Biklen (1994) referem, “a fotografia esta intimamente ligada a
investigacao qualitativa”, na medida em que oferece “(...) fortes dados descritivos (...)”
(p. 183).

Por motivos éticos, de modo a garantir 0 anonimato, os rostos das criangas

encontram-se protegidos.

1.2.4. Analise de Conteudo

Considerando as técnicas e os instrumentos de recolha de informagéo, importa
igualmente delinear o modo de anélise de contetdo.

Os métodos de analise de contetido, conforme explicitam Quivy e Campenhoudt
(2008), podem ser repartidos em trés grupos: i.) analises tematicas, que procuram
evidenciar representacdes sociais ou juizos de valor dos locutores, partindo de elementos
constituintes do discurso; ii.) analises formais, com foco em formas e encadeamento do
discurso e iii.) analises estruturais, que concedem destaque a maneira como os elementos
se encontram dispostos numa mensagem. Para a analise dos dados recolhidos com a

presente investigacdo foi selecionado o método de analises tematicas.

Por sua vez, o tema, possivel de aludir a diversos subtemas, € escolhido pelo
pesquisador de acordo com o0s objetivos tracados para a sua pesquisa, bem como
consoante os indicios levantados pelo contacto com material e teorias (Campos, 2004).
Em adicdo, entende-se que as unidades de analise tematicas dizem respeito a recortes de
texto, conseguidos através de “(...) um processo dindmico e indutivo de atengdo ora
concreta a mensagem explicita, ora as significacbes ndo aparentes do contexto”
(Campos, 2004, p. 613).

Campos (2004) enuncia assim trés fases da analise de contetdo:

» Fase de pré-exploragcdo do material ou de leituras flutuantes do corpus
das entrevistas: nesta fase, através de varias leituras, procede-se a
apreensdo e organizacdo do material recolhido, de modo a compreender

ideias e significados gerais. Destes geram-se impressfes e procura-se
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entender o caminho a tracar para apresentacdo dos dados (Campos,
2004);

» ji.) Selecdo das unidades de andlise ou de significados: no que concerne
a analises teméticas, como anteriormente mencionado, as unidades de
analise traduzem-se em recortes de texto como “(...) sentengas, frases
ou paragrafos (...)” (Campos, 2004, p. 613). Nesta fase, tais unidades
séo selecionadas com base na “(...) interdependéncia entre os objetivos
do estudo, as teorias explicativas adotadas pelo pesquisador e (...) as
proprias teorias pessoais intuitivas do pesquisador” (Campos, 2004, p.
613);

= iii.) Processo de categorizacdo e subcategorizacao: nesta fase, procede-
se a diferenciacdo e ao agrupamento das unidades de analise, consoante
um grau de proximidade, em categorias. Estas categorias, aquando da
sua analise, exprimem “(...) significados e elaboragdes importantes
(...)” que atendem ““(...) aos objetivos de estudo (...)” e criam “(...)

novos conhecimentos (...)” (Campos, 2004, p. 614).

Posto isto, para estudo das informacdes recolhidas para a investigacdo em
referéncia, foram construidos trés instrumentos de analise: uma grelha categorial de
analise de registos para analise dos apontamentos efetuados a observacao da pratica da
educadora titular do grupo de criancas (ver anexo 1); uma grelha categorial de analise de
entrevistas para anélise das entrevistas aos educadores de infancia (ver anexo V) e uma
grelha categorial de analise de entrevistas para analise das entrevistas as criancas (ver

anexo VI).
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Parte III — Resultados da Investigacao

Capitulo I — Praticas Docentes

1.1. Descrigdo e Analise de Registos de Observacéo a Praticas Docentes

Para compreender como 0s docentes ajustam a sua pratica na promocao do
direito a liberdade de expressdo das criancas no quotidiano escolar, procedeu-se a
observacdo direta do exercicio de uma profissional de educacdo. Aquando do momento
de observacdo da préatica da docente, esta encontrava-se responsavel por uma sala de 4
anos na valéncia de Pré-Escolar. Por sua vez, a mestranda e autora do presente Relatério
de Estagio, encontrava-se a desenvolver o seu estagio profissionalizante com o grupo de
criancas da sala em questdo. Para esta investigacdo, recorreu-se a registos de observagéo
como documentacédo das observagoes efetuadas. Assim, realizou-se a categorizagdo dos
registos produzidos através de uma grelha de registos (ver anexo 1), delineando-se trés
categorias gerais: A. Atitudes para com a crianca, B. Praticas de promogcéo de direitos e
responsabilidades e C. Dinamizacdo de atividades relativas aos Direitos da Crianca.
Tendo por base a referida grelha, devidamente preenchida com registos efetuados no
decorrer da pratica profissionalizante da mestranda, procede-se, de seguida, a uma

analise dos referidos registos.

Como se pode observar no Registo de Observacao I (ver anexo VII), do dia 9 de
outubro de 2020, a educadora titular, aquando do surgimento, por parte de uma das
criangas, do comentario “Os meninos nao dangam!”, afirmou que “(...) a danca é para
todas as pessoas que gostam de dancar, sejam elas meninos ou meninas”.
Complementarmente, no Registo de Observacéo Il (ver anexo VIII), do dia 16 de abril
de 2021, relativo a um momento de brincadeira livre nas Areas, a educadora juntou-se a
uma crianca do sexo masculino que se encontrava na Area do Cabeleireiro, envolvendo-
se positivamente na brincadeira da mesma. Analisando estes dois momentos, pressupde-
se que a docente ndo somente apoia 0s interesses que as criangas demonstram a nivel
individual, como também procura criar um ambiente seguro na sala para que as criangas
possam partilhar com gosto e compreensdo as suas particularidades. De igual modo,

orienta as criangas para a necessidade de considerar as preferéncias e as experiéncias de
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vida que os diversos elementos de grupo demonstram e partilham, com o intuito de
incutir o respeito pela diferenca e pela liberdade de expressdo de todos. Este ultimo
aspeto pode ser igualmente observado no Registo de Observacédo Il (ver anexo 1X),
concernente ao dia 24 de maio de 2021, que retrata um momento sucedido em contexto
de Acolhimento, no qual a educadora “(...) alertou algumas criancas para a necessidade
de escutarem 0s amigos que se encontravam a partilhar novidades, pedindo as mesmas

para esperarem a sua vez de falar”.

As atitudes tomadas pela educadora titular, nas situagdes anteriormente descritas,
vao ao encontro de afirmacdes efetuadas pela VCAA (2020), no que concerne a agoes
possiveis de tomar para promocao de valores como a empatia e 0 respeito, essenciais
para protecdo e valorizacdo da identidade pessoal de todos os individuos. Mais
especificamente, a VCAA (2020) defende que o profissional de educacéo, em contexto
escolar, deve prestar atencdo as experiéncias e aos sentimentos vivenciados pelas
criancas, destacando as mesmas e respondendo de modo positivo e cuidado. Neste
sentido, a VCAA (2020) constata a necessidade de o educador compreender ser o
modelo primordial no que diz respeito ao estabelecimento de relagdes e ao modo de
interacdo com outros sujeitos. Tratando de forma empaética e respeitosa, ndo somente as
criangas a seu encargo como 0s demais adultos com quem se cruza, estara a influenciar
0 Seu grupo para a construcdo de importantes caracteristicas no estabelecimento de

vinculos humanos, como tolerancia, compaixao, preocupacao e respeito (VCAA, 2020).

Efetivamente, as atitudes apresentadas pela profissional de educacdo visam
incentivar a capacidade de empatia das criangas, um aspeto imensamente importante
promover na primeira infancia. Tal se considera, uma vez que para que as criangas
consigam tratar os outros como desejam ser tratadas, as mesmas necessitam ser capazes
de reconhecer como 0s outros se sentem e como as suas acdes os podem afetar e vice-
versa (Leonard, 2010).

Neste seguimento, Leonard (2010) evidencia ainda que “A empatia ¢ importante
para desenvolver a capacidade das criangas em se relacionarem socialmente com 0s
colegas”, para que sejam progressivamente capazes de ““(...) interpretar com mais

precisao as pistas sociais dos seus pares e entender as suas inten¢des” (p. 1). Em adicéo,
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a autora alerta que “(...) criangas menos empaticas tendem a comportar-se de forma

mais agressiva em relacdo aos outros (...)” (Leonard, 2010, p. 1).

Deste modo se depreende a positiva influéncia que as atitudes previamente
denotadas, por parte da educadora cooperante, podem exercer no desenvolvimento

pessoal da crianca, ambos a nivel emocional e social.

Com o estudo dos Registos de Observacdo IV, V e VI (ver anexos X, Xl e XII)
parece que a educadora cooperante estabelece momentos previamente planeados para
que seja concedida a oportunidade de as criangas expressarem perspetivas relativamente
as atividades e aos momentos que decorrem no horario letivo. Tal surge com vista ndo
somente a um melhoramento e ajustamento da pratica da profissional, como também a
uma integracdo de atividades verdadeiramente significativas para a crianga. As praticas
observadas remetem para as perspetivas de Leinonen, Brotherus & Venninen (2014)
quando referem que a participacdo da crianca em contexto escolar deve influenciar
momentos formais do mesmo, como a organizacdo e realizacdo de atividades e o

planeamento da rotina escolar diéria (Leinonen et. al, 2014).

Nas observacdes realizadas, designadamente, as que constam no Registo de
Observacdo IV (ver anexo X), relativo ao dia 9 de outubro de 2020, tudo leva a crer que
a educadora titular procurava compreender as perspetivas das criangas no que dizia
respeito a atividades efetuadas e a momentos a futuramente concretizar. Mais
especificamente, questionou “(...) as criangas acerca das tarefas que haviam realizado
durante a semana, a nivel formal, consigo e com outros educadores e professores do
curriculo”, visando entender a opinido e o envolvimento destas perante as mesmas. Além
disso, convidou as criangas a “(...) partilhar momentos vivenciados durante a semana,
formais ou informais, que gostaram ou desgostaram (...)”, assim como incentivou as
mesmas a apresentar “(...) ideias acerca de momentos e de atividades que pretendessem
desenvolver em contexto letivo nas semanas seguintes”. No Registo de Observagéo V
(ver anexo XIl), relativo ao periodo de tempo entre 30 de abril a 7 de maio de 2021,
analisa-se a implementacg&o de algumas das ideias sugeridas pelas criangas aquando de
um momento de Assembleia de Turma. Mais concretamente, foram aproveitados, tanto
pela educadora cooperante, como pela estagiaria, “(...) tempos livres que surgiam na

rotina quotidiana das criancas para inserir o desenvolvimento de alguns dos jogos
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pedidos pelas criangas na Assembleia de Turma prévia”. No Registo de Observacéo VI
(ver anexo XIllI), referente aos dias 7 e 21 de maio de 2021, é possivel compreender que
ambas a educadora cooperante e a estagiaria se mobilizaram para a exploracao e inser¢éo
de novos recursos na sala do grupo para dar resposta a uma sugestao apresentada por
uma das criancas. Notadamente, as responsaveis “(...) dirigiram-se a Biblioteca Escolar
para requisito de livros acerca do tema em questdo [Corpo Humano] e adicdo dos

mesmos a [Area da Biblioteca da] sala do grupo”.

Considerando o0s acontecimentos relativos aos registos analisados, pode
perceber-se ndo somente a partilha e satisfacdo de curiosidades expressas pelas criangas,
mas também o aproveitamento dos seus interesses para o potenciar de aprendizagens
verdadeiramente significativas. Estas observacGes remetem para ideias defendidas por
Sheridan & Samuelsson (2001), designadamente, a de que um contexto escolar que
preze a voz da crianca se traduz num contexto centrado na mesma, nas suas necessidades
e nos seus desejos, preservando os seus direitos de participacdo e potenciando as suas

aprendizagens e competéncias (Sheridan & Samuelsson, 2001).

Como se pode ler nos Registos de Observacdo VII, VI, IX e X, correspondentes
aos Anexos XIII, XIV, XV e XVI, é manifesta a necessidade de que a tomada de
decisbes, no que concerne a problemas ou situacdes que surgem no quotidiano das
criangas, seja partilhada com estas, com intengdo de incluir o envolvimento dos
elementos do grupo nas mais variadas decisdes. Adicionalmente, a educadora titular
proporciona as criancas a responsabilidade de assumir determinadas conclusées. Como
exemplo, podemos ver, no Registo de Observacao VII (ver anexo XIllII), respeitante ao
dia 11 de novembro de 2020, que “(...) as criangas demonstraram interesse em construir
uma casa de bonecos”, tendo sido decidida a sua construgdo pelas mesmas, mais tarde
modificada para uma casa de cartdo em funcdo do tamanho das criancas, elegendo-se
assim o projeto de sala do ano letivo de 2020/2021. No Registo de Observacao VIII (ver
anexo XIV), concernente ao dia 2 de dezembro de 2020, apresenta-se a exposi¢do de um
problema de utilizacdo do Quadro de Presencas, contando-se com a proposta de solucao
por parte das criancas. A questdo solucionou-se quando “uma das criangas acabou por
sugerir colocar o Quadro a um nivel mais elevado”. Ao analisarmos o Registo de

Observagéo IX (ver anexo XV), relativo ao dia 24 de maio de 2021, torna-se evidente a
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liberdade concedida as criancas para proposta das dindmicas a efetuar para o video de
final de ano letivo a partilhar com as familias. Para tal, a educadora questionou as
criangas acerca do que gostariam de realizar na referida apresentagdo, “(...) obtendo
respostas de diversos elementos, entre as quais “um teatro”, “uma musica” e “uma
danga”. No Registo de Observacdo X (ver anexo XVI), referente ao dia 25 de maio de
2021, verifica-se que a educadora titular procurou obter a opinido dos elementos do
grupo relativamente aos produtos a realizar para uma feira escolar. Assim, para além de
a educadora procurar compreender os objetos desejados realizar pelas criangas, “(...)
sugeriu ideias acerca da elaboragdo de determinados produtos, que foram aceites (...)”

pelas mesmas, demonstrando sempre procurar envolver as criangas em dinamicas que a

estas concernem.

Complementarmente, esta atitude evidencia-se na andlise ao Registo de
Observagéo XI (ver anexo XVII), correspondente ao dia 13 de novembro de 2020, no
qual se destaca “(...) a realiza¢ao de uma discussdo na qual se objetivou decidir qual o
objeto ou movel que cada crianca construiria em casa com os familiares” para
incorporagio na casa de cartdo acordada construir para a Area da Casinha. Assim, “(...)
a educadora questionou cada crianga acerca do que desejaria fazer para contribuir para
a constru¢do da casa”, tornando-se estas responsaveis pelas suas sugestdes. Estas
atitudes, possiveis de tomar em contexto escolar, segundo Hart, Newman e Ackermann
(2004), demonstram-se extremamente benéficas para a crianca, em duas dimensoes:
pessoal e social. Primeiramente, no respeitante a dimensdo pessoal, os autores
reconhecem que situagcdes como as em questdo estimulam na crianga a compreensao de
que a sua opinido possui influéncia. Tal ndo somente a torna consciente do seu direito
de participacdo, como também contribui para a promocao de autoconfianca, pensamento
critico e poder de argumentacdo. Adicionalmente, no que concerne a dimenséo social,
0s autores admitem que tais momentos colaboram para desenvolver, novamente, ndo
apenas o entendimento do seu direito de participacdo, mas também a consciéncia da
existéncia de problematicas que a envolvem a nivel comunitério. Tal desperta na crianga,
valores de solidariedade e de justica para com 0s Seus pares, uma vez que Se apercebe

de que a sua voz e acdo implicam e afetam terceiros (Hart & et al., 2004).
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Adicionalmente, a educadora concede liberdade as criancas para tomarem
decises que as afete a nivel mais individual, como, por exemplo, em momentos de
exploragdo livre ou de tarefas a realizar em casa. Situa¢Oes deste género podem ser
verificadas com a analise do Registo de Observacdo XII (ver anexo XVIII), respeitante
ao dia 12 de novembro de 2020, no qual se refere que, em momentos de brincadeira
livre, é concedida as criangas a oportunidade de selecionar a Area que desejam explorar
“(...) de acordo com as suas vontades e interesses, bem como disponibilidade
apresentada relativamente ao nimero de criangas possivel de se encontrar por area”. A
importancia destas ocasifes pode ser compreendida de acordo com as afirmacdes de
Leinonen, Brotherus & Venninen (2014), que sublinham que o brincar se apresenta
como um motor de aprendizagem de atitudes de democracia, visto ser capaz de, entre
varias outras competéncias, potenciar capacidades de comunicacdo, negociacdo e

argumentacao (Leinonen et al., 2014).

Apo6s um estudo detalhado dos registos efetuados, procedeu-se a uma analise
geral, de acordo com as categorias inicialmente apresentadas como linhas orientadoras
da observacdo realizada da préatica da educadora cooperante (ver anexo 1). Tendo em
conta a categoria A. Atitudes para com as criancas, a profissional revelou ndo somente
respeitar e apoiar os interesses individuais das criancgas e coletivos do grupo de turma,
como também demonstrou, no decorrer do quotidiano, valorizar opinides, sugestoes e
perspetivas pessoais e coletivas dos membros do grupo para ajuste da sua préatica e

dinamizacdo de tarefas e atividades.

No que concerne a categoria B. Praticas de promocdo de direitos e
responsabilidades, a educadora cooperante manifestou constante cuidado em
proporcionar um ambiente seguro e compreensivo, atendendo as particularidades de
cada crianca. De igual modo, revelou procurar promover o respeito pelo proximo,
nomeadamente nos seus direitos & individualidade e liberdade de participacdo e
expressdo. Avisou igualmente promover responsabilidades entre as criangas, nao
somente no que concerne a atitudes que afetam o ambiente e organizacéo da sala, mas
também a sugestdes e opinides que influenciam o percurso de aprendizagem do grupo.
Complementarmente, constata-se frequente esforco da educadora pela inclusédo das

perspetivas das criancas referentes a dindmicas a realizar. Por fim, no que diz respeito a

52



categoria C. Dinamizacdo de atividades relativas aos Direitos da Crianca, a
educadora cooperante ndo procedeu a dinamizacdo de nenhuma atividade ou nenhum
momento especifico para exploracdo e aprofundamento concretos de conhecimentos
relativos a Convencéo sobre os Direitos da Crianca (CDC). Tal situacdo foi espelhada
na auséncia de registos para a categoria em questdo. N&o obstante, é possivel depreender,
através da analise dos registos associados as restantes categorias, que a mesma
incorpora, na sua pratica profissional, de forma subjacente, o cumprimento e a promogao
de multiplos direitos circunscritos na referida CDC. Nomeadamente, e tendo a
mestranda como foco do seu estudo o direito a liberdade de expressao, observou-se o
continuo cuidado da educadora em proporcionar oportunidades que visam
verdadeiramente promover este direito e a perce¢cdo do mesmo por parte da crianca, a

nivel individual e em grupo.

Como afirma Trevisan (2016), a escola ¢ “(...) encarada como espaco
socializador das criangas em diferentes dimensdes”, sendo que “Nos contextos
especificos da sua acdo, as criangas atuam, decidem, participam, influenciam e partilham
relagdes de interdependéncia com adultos e outras criangas” (p. 100). Nesta perspetiva,
destaca-se a necessidade de mobilizar processos de participacdo das criangas em
cenarios especificos, sendo que, para tal, importa “(...) questionar em que querem
participar, como e a partir de que motivagdes (...)”, potenciando assim “(...) o sentido
de pertenca e a possibilidade de poderem confrontar opinides e ideias, aprenderem como
se formulam questdes e argumentos (...)” e desenvolver “(...) constru¢do de opinido e

solucdo proprios” (p. 101).

1.2. Descricéo e Analise de Entrevistas a Educadores de Infancia
Procedeu-se igualmente a realizacdo de entrevistas a educadores de infancia, com
0 intuito de compreender ndo somente de que modo estes profissionais de educagéo
exploram e promovem os Direitos da Crianca em contexto de Educacdo Pré-Escolar,
mas também com o objetivo de entender a perspetiva dos mesmos sobre a influéncia que
tal abordagem pode conceder ao desenvolvimento da crianga. Foram entrevistados trés
educadores de infancia, do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 32 e 0s

56 anos. Para a realizacdo desta entrevista foi previamente elaborado um guido de
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suporte (ver anexo Il). Apos recolha da informacéo obtida, procedeu-se a transcri¢do das
entrevistas (ver anexos XIX, XX e XXI) e, posteriormente, realizou-se uma consequente
categorizacdo dessa mesma informacédo (ver anexo XXII) tendo por base a grelha de

analise de entrevistas inicialmente construida (ver anexo V).

Como anteriormente destacado, numa fase inicial tracou-se a dimensdo
emocional do desenvolvimento pessoal da crianga como foco da investigacdo. Somente
mais tarde, com o avanc¢o do estudo, se entendeu igualmente imprescindivel analisar a
dimenséo social do desenvolvimento da crianca. Por esta razao, as presentes entrevistas

ndo apresentam questdes especificas a esta ultima dimenséo.

Como anteriormente sublinhado, de modo a facilitar a leitura e analise das
entrevistas efetuadas, as respostas as mesmas foram organizadas em categorias e
subcategorias contempladas numa grelha (ver anexo XXII), sendo que a identificagdo
dos entrevistados se transcreve como E1, E2 e E3, de modo a garantir o anonimato e

confidencialidade dos mesmaos.

Apesar de nenhuma das entrevistadas ter abordado, em sala, de modo
aprofundado, a Convencdo sobre os Direitos da Crianca e os direitos nesta retratados,
compreende-se que todas as participantes concedem grande relevancia a abordagem
desta tematica na valéncia de Pré-Escolar. Nesta perspetiva, uma das entrevistadas
admite a necessidade de o grupo de criangas se encontrar, a nivel emocional,
suficientemente maduro para a abordagem do tema em questéo. Isto de modo a conseguir
compreender de forma verdadeiramente significativa 0s conceitos e as experiéncias
inerentes a tematica, afirmando que “(...) tém de ter um bocadinho de maturidade (...)

para perceberem um tema desta dimenséo e desta profundidade” (E1).

Chegou-se a conclusdo de que nenhuma das entrevistadas teve formacéo
especifica no que concerne a tematica em questdo. Contudo, a maioria das educadoras
admite necessidade dessa formacéo, proveniente da elevada importancia que concedem
a exploracdo de uma tematica com grande dimensdo e impacto. Adicionalmente, uma
das entrevistadas refere que uma aposta na educacdo dos profissionais acerca do tema
em investigagcdo concederia a oportunidade de “(...) auxiliar no desenvolvimento de um

trabalho capaz de colaborar para a efetiva¢do dos direitos da crianga (...)” (E2).
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Trevisan (2016), indica que este fendmeno é recorrente, sublinhando que, apesar
da importdncia da necessidade de organizar contextos que permitam um continuo
desenvolvimento de competéncias de participagdo e decisdao nas criancas, tal como
perspetiva Sarmento (2011), “(...) a escola ¢ ainda pouco mobilizadora dos seus direitos,
focando mais a sua ac¢édo na construcao do oficio de aluno e menos do oficio de crianca
(p. 101). Em adicéo, Trevisan (2016) afirma que a escola, na sua generalidade, aposta
“(...) pouco na constru¢do de espacos e estratégias de participacdo das criangas nesse

espago” (p. 101).

No entanto, através do discurso das educadoras, foi possivel compreender que
todas entendem que o cumprimento do direito a liberdade de expressdo da crianca se
encontra subjacente as suas praticas. Posto isto, admitem que este direito € necessario
ser promovido continuamente no decorrer do quotidiano em Pré-Escolar, nos seus varios
momentos e situacdes. Efetivamente, as educadoras referem que “(...) deve haver
espaco para realmente todas as criangas se exprimirem e darem a sua opiniao, seja sobre
que assunto for e seja em que altura for” (E1), sendo papel do educador de infancia
fornecer “(...) as ferramentas para que as criangas (...) escolham o que mais se adequa
as suas necessidades (...) e ndo [ser o educador] a impor, mas sim sugerir’ (E2). As
educadoras destacam assim momentos em que colocam as criangas na frente de tomada
de decisdes e momentos em que concedem a oportunidade de as mesmas partilharem,
livremente, acontecimentos, opinides e sugestdes. Mais especificamente, referem
observar a liberdade de expressao da crianga quando esta “(...) faz criacdes livres,
quando ha reflexdes/discussdes, quando se da oportunidade de a crianga interagir” (E2)
e “através de didlogos, na observagdo do seu jogo simbolico e dramatico, através de

produgdes de técnicas de expressao” (E3).

Ainda com a analise dos resultados da entrevista se compreende que a expressao
da crianca influencia diretamente a préatica das profissionais de educagdo em questdo, na
medida em que as mesmas referem que “(...) tentamos partir sempre dos interesses e
das necessidades de cada crianca e do grupo em geral, para planificarmos a semana e
para orientar a nossa pratica pedagogica” (El), sendo que “todas as tematicas

importantes sdo conversadas com o grupo (...) delineamos atividades, saidas, materiais
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que vamos usar” (E2). Posto isto, destaca-se que “(...) s6 assim se consegue envolver

efetivamente as criangas” (E2) no processo de ensino-aprendizagem.

Com estas afirmacdes se compreende o esforco pedagdgico realizado pelas E1 e
E2 no ajuste das suas praticas para incorporacdo da opinido da crianca, motivada pelo
espaco que Ihe é concedido em termos de participacdo. Tal se revela significante, pois €
crucial que o adulto esteja ciente do modo como pode, efetivamente, incorporar e
valorizar a voz da crianga em contexto educativo, uma vez que, como afirma Prout
(2003), “Demasiadas vezes espera-se que as criancas encaixem nos modos adultos de
participacdo quando, 0 que é necessario, € uma mudanca institucional e organizacional

que encoraje e facilite as vozes das criancas” (p. 21).

Além disso, as educadoras admitem que a promocédo do direito a liberdade de
expressao impacta o desenvolvimento pessoal e emocional da crianga, nomeadamente
no que diz respeito a sua autoestima, pensamento critico, qualidade de discurso e
capacidade de socializacdo. Tais argumentos sdo evidenciados atraves dos seguintes
comentarios: “Se nao lhes dermos espago para eles se expressarem livremente, se
estivermos sempre a limitar (...) a crianga vai ficar inibida (...) Nao vai ter
autoconfianca para se exprimir, ndo vai desenvolver o seu pensamento critico, ndo vai
desenvolver o discurso... (...)” (E1), “(...) s6 em liberdade e espirito critico a crianga
podera desenvolver nogdes que a projetem sadiamente num adulto equilibrado e inserido
completamente na sociedade” (E3) e “(...) € um direito fundamental para promover a
autoestima da crian¢a” (E2). Adicionalmente, sublinha-se como elementar promover o
direito a liberdade de expressdo, pois, em oposi¢cdo, a crianca ndo desenvolverad a
consciéncia de que lhe é consagrado tal direito, como se destaca na evidéncia “Nao vai
ter a percecao e a nogao de que tem esse direito (...) Portanto, (...) afeta tudo, a maneira

como vai ser ao longo da vida (...) Se vai (...) ter uma atitude mais ativa ou mais passiva
(...)” (ED).

Por todos estes motivos se revela fulcral perspetivar a crianca na qualidade de
ator principal do seu desenvolvimento, de modo que se priorize a construcdo de politicas
e sistemas educativos que promovam direitos e liberdades, a par de deveres e
responsabilidades, basilares para a sua constru¢ao engquanto pessoa e para 0 Seu exercicio
de cidadania (Carvalho, 2021).
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Capitulo Il — Intervencao Educativa
2.1. Objetivo

No decorrer da pesquisa, foi planificada uma intervencédo a dinamizar no periodo
de estagio profissionalizante da mestranda, precedente a entrevistas a criancas do grupo
de uma sala de 4 anos, no sentido de partilhar conhecimentos e promover competéncias
associados a exploracao dos Direitos da Crianca, devidamente articulados com os atuais
normativos legais. Mais especificamente, esta articulacéo desenvolveu-se de acordo com
as Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE), com os referenciais
propostos pela Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e com o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQO). Tal intervencdo foi
considerada e aplicada com o intuito principal de informar as criancas acerca da
existéncia da Convencéo sobre os Direitos da Crianca e dos direitos nesta contemplados.
Salienta-se, de igual modo, que esta intervengdo foi pensada tendo em vista a

necessidade de conhecimentos base prévios para a realizacdo de entrevistas as criancas.

2.1.1. Descricéo Sumaria

A intervencdo em questdo decorreu no dia 21 de junho de 2021. A estagiéria
pretendeu abordar com o grupo de criancas a tematica dos Direitos da Crianca,
nomeadamente a Convencdo sobre os Direitos da Crianca (0 que é e como surgiu) e

alguns dos direitos nesta contemplados.

Para tal, foi previamente planificada para esta intervencao a concretizacdo de trés
momentos diferentes: 1.) visualizacdo de um video produzido pela UNICEF Portugal e
consequente discussdo acerca do video visualizado; 2.) exploracdo de alguns dos
Direitos da Crianca, seu significado e importancia e 3.) elaboracdo de um cartaz sobre

os Direitos da Crianga para afixagdo a um dos placares da sala do grupo.

Neste sentido, o primeiro momento da intervencéo baseou-se na visualizag¢ao do
video “O que sao os Direitos da Crianga com a Rita e o Jodo”, produzido pela UNICEF
Portugal (https://www.youtube.com/watch?v=2txldr_OVcq). Este video foi partilhado

com as criangas sem discussdo prévia acerca do assunto a explorar, sendo que tal

discusséo se sucedeu somente apds a observacgédo do video (figura 1). Neste seguimento,
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apos a finalizacdo da visualizacdo, a estagiaria colocou algumas questfes as criangas
com o intuito de provocar didlogo e reflexdo acerca da tematica abordada. A finalidade
desta provocacgéo passou por visar potenciar a partilha de ideias e questdes relativas ao
tema a explorar, tendo por base os conhecimentos obtidos através do video, bem como
possiveis conhecimentos prévios das criancas. Com efeito, muitas criangas foram
capazes de recordar e explicitar algumas informagdes. Apds esta discussao, a estagiaria
procedeu a explicagdo da CDC, igualmente mencionada no video visualizado, bem como

a explicagdo do conceito de “direito’.

Figura 1. Visualizagdo de um video sobre os Direitos da Crianca.

Sucedeu-se, de seguida, o segundo momento estabelecido para a intervencdo em
questdo. Este momento passou pela exploracao de diferentes direitos presentes na CDC.
Para tal, a estagiaria apresentou as criangas uma caixa, explicando que a mesma continha
multiplos objetos que correspondiam a diferentes direitos escritos na Convengdo. A
estagiaria procedeu entdo a partilha dos objetos, um a um, sendo que, aquando do
desvendar de cada objeto, questionava as criangas acerca do que se tratava, bem como

incentivava a conexao/associac¢do do objeto a um dos direitos da CDC (figuras 2 e 3).
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Figuras 2 e 3. Exploragdo da “Caixa dos Direitos”.

Com o intuito de consolidar as aprendizagens potenciadas pelo momento
anterior, as criancas tiveram a oportunidade, no terceiro e final momento da intervencao,
de completar um cartaz relativamente aos Direitos da Crianca, onde a cada direito

descrito se associou uma imagem (figuras 4 e 5).
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Figuras 4 e 5. Elaborag&o de um cartaz sobre os Direitos da Crianga.

Capitulo 111 — Viséo das Criancas

3.1. Descricéo e Analise das Entrevistas as Criancas

Posteriormente a intervencdo dinamizada pela estagiaria, procedeu-se a uma
entrevista de grupo realizada a dez das criangas integrantes do grupo de sala onde
decorreu a intervencao previamente descrita e analisada. Para tal, as dez criangas foram
divididas em dois grupos distintos, efetuando-se assim duas entrevistas a dois grupos de
cinco criancas. Na totalidade, nestes grupos, e no que diz respeito ao sexo das criangas,
integraram-se seis meninas e quatro meninos e, no que diz respeito a idade, integraram-

se seis criangas de quatro anos e quatro criangas de cinco anos.

Foi intencdo primordial destas entrevistas compreender o entendimento das
criangas, na referida faixa etaria, relativamente & CDC e aos direitos consagrados na
mesma. Foi também assumido como objetivo perceber as suas perspetivas no que diz
respeito ao direito a liberdade de expressdo. Apos recolha da informagdo obtida,

procedeu-se a transcri¢do das entrevistas (ver anexos XXIII e XXIV) e, posteriormente,
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realizou-se uma consequente categorizacdo dessa mesma informagéo (ver anexo XXV)

tendo por base a grelha de analise de entrevistas inicialmente construida (ver anexo VI).

Em primeiro lugar, a entrevistadora comecou com uma breve revisdo acerca da
CDC, nomeadamente, com afirmagBes relativas & sua criagdo e existéncia.
Posteriormente, iniciou a entrevista apoiando-se no guido antecipadamente elaborado

para a realizacdo da mesma (ver anexo IlI).

Como anteriormente sublinhado, de modo a facilitar a leitura das entrevistas
efetuadas, as respostas as mesmas foram organizadas em categorias e subcategorias
contempladas numa grelha (ver anexos XXIII e XXI1V), sendo que a identificacdo dos
entrevistados se transcreve de Cl a C10, de modo a garantir o anonimato e

confidencialidade dos mesmos.

Com as evidéncias fornecidas na entrevista efetuada, evidéncias estas tomadas
sempre de forma entusiasta e coerente por todos os entrevistados, € possivel concluir
que estes Ultimos compreendem a existéncia de multiplos direitos dos quais devem
usufruir. Contudo, a questdo “Sabem dizer-me o que sdo direitos?”” apenas uma crianga
foi capaz de responder, afirmando que “Direitos sdo coisas que as criangas podem fazer”
(C10). As criancgas que admitiram nao conhecer a CDC (C2 e C9) eram criancas que nao
se encontravam presentes na intervencdo dinamizada pela mestranda, prévia a entrevista
em questdo. Duas criangas (C5 e C8) afirmaram ter adquirido conhecimentos prévios
acerca da CDC por parte dos seus pais, como se verifica com 0s seguintes registos “Eu
sabia, porque a minha mama contou-me” (C5) e “Sim. A minha mama e o meu papa me
disseram” (C8).

Apesar de as criangas terem revelado dificuldade em expressar o conceito de
‘direito’, quase todos os participantes foram capazes de enunciar diversos direitos que
se encontram escritos na CDC, explicitando, atraves dos seus discursos, exemplos
concretos de modo de cumprimento e aplicacdo destes direitos e a importancia de
garantir a ocorréncia dos mesmos. Entre estes exemplos, destacam-se as seguintes
evidéncias: “Direito para estudar e brincar e saltar e fazer ginastica!” (Cl), “Um

direito... Para ter casa” (C2), “Toda a gente tem o direito a ter pais” (C4), “Nomes”
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(C4), “O direito de proteger-se” (C5), “A comer comida saudavel” (C8), “Ir ao hospital”
(C8) ¢ “Temos o direito de brincar” (C10).

Decorrente ainda desta analise, € possivel afirmar que as criangas entrevistadas
associam a existéncia dos Direitos da Crianga a sentimentos de protecdo, conforto,
sucesso e felicidade, sendo que a questdo “Serd que € importante estes direitos
existirem?”, se evidenciaram respostas positivas, com o0s argumentos “Para ser feliz na
vida” (C1), “Porque assim as pessoas nos protegem de qualquer coisa” (C2), “Porque
nos gostamos” (C3) e “Para aprender” (C9). Admitem igualmente, assim, que os direitos
sublinhados na CDC se revelam como um pilar fulcral para o seu bem-estar e

desenvolvimento, verbalizando especificamente esta necessidade.

Com efeito, tendo por base o Artigo 42° da Convencdo sobre os Direitos da
Crianca, reconhece-se que os Direitos da Crianga devem ser ativamente compreendidos
e promovidos por adultos e por criangas para que a promessa das liberdades explicitas

na CDC se torne uma realidade para todas as criancas (UNICEF, 2019).

Verdadeiramente, cré-se fundamental que as criangas compreendam como 0s
direitos se aplicam aos diversos aspetos que constituem a sua vida pessoal e social, fisica
e emocionalmente, desenvolvendo ndo s6 a consciéncia do seu exercicio como a
capacidade de compreender como se defender e procurar auxilio quando 0s mesmos séo

violados.

No que diz respeito ao direito a liberdade de expressdo, as criangas entrevistadas,
na sua totalidade, consideram que o direito em referéncia é imprescindivel, uma vez que
protege a sua necessidade e 0 seu desejo de comunicar conhecimentos, informagdes e
caréncias, partilhar opinides e perspetivas e dar a conhecer mais de si e da sua
personalidade. Tal pode ser observado com 0s seguintes registos, em resposta a pergunta
“E importante que os adultos escutem o que as criangas tém para dizer? Porqué?”: “Para
nos darem coisas” (C1), “Porque nos podemos dizer uma coisa importante e se ndo
ouvirem n&o sabem!*” (C2), “Ficam a perceber as criancas” (C4) e “Ficam a saber

coisas novas” (C5).

! Serve este apontamento para reconhecer e agradecer a partilha do comentério em destagque, que veio enriquecer o
titulo do presente Relatorio de Estagio e que foi tecido por quem demonstra a consciéncia de saber o suficiente para
transformar e inspirar quando lhe concedida a oportunidade.
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Também todas as criancas manifestaram o seu descontentamento perante a
possibilidade de Ihes ser vedado o direito em questio ou de se encontrarem em situacoes
nas quais o0 mesmo nao fosse valorizado por terceiros, maioritariamente adultos. Tal foi
expresso através de comentarios como “O qué?!” (C5), “Eu ficava magoada no meu
coragdo” (C1) e “E muito mau porque as criangas tém de falar” (C9). Descrevem assim
sentimentos de infelicidade, indignacdo e surpresa aquando da possibilidade de tal

acontecimento, reforcando a importancia de se fazerem ouvir.

Préaticas pedagdgicas que valorizam o escutar da crianca, estabelecem processos
de participacdo que permitem aos profissionais de educacdo aprender mais acerca da
crianca e da sua visdao do mundo (Louro, 2013). Por conseguinte, tal resulta na
possibilidade de educadores e professores desenvolverem um trabalho mais significativo
com as mesmas através da adaptacdo das suas praticas as personalidades, as
necessidades e aos interesses das criancas.

A par disso, evidencia-se que, para aprimorar a sua pratica, e a tornar mais
intencional, é crucial que o educador de infancia observe e documente os momentos de
participagdo. Godoi (2002) declara que “A documentagédo interpretada e reinterpretada
junto com outros educadores e criancas, oferece a opcao de esbocar roteiros de a¢éo que
ndo sdo construidos arbitrariamente, mas que respeitam e levam em consideracao todas
as pessoas envolvidas (...)" (p. 150) no processo educativo, incluindo as préprias

criancas e colocando as mesmas no centro deste mesmo processo.

Escutar as criancas assume-se entdo como elementar para planificacdo e
aplicacdo do curriculo em ambientes de Educacdo Pré-Escolar (Kinney & Wharton,
2008).

As criangas entrevistadas sublinham ainda o facto de os adultos, apesar da
autoridade que detém perante as mesmas, no que concerne ao bem-estar e ao
desenvolvimento saudavel e seguro dos mais novos, ndo poderem ignorar a existéncia
de direitos especificamente consagrados para as criancgas, revelando-se como errado a
imposi¢cdo dos mesmos contra os referidos direitos. Tal se observa com os seguintes
registos: “Nao podem fazer isso [ir contra os seus direitos] com as criangas...” (C1), “Os

adultos mandam nas criangas, mas as criangas tém o direito de falar” (C2), “Porque as
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criancas precisam de falar” (C3), “As criangas tém direitos” (C4) e “(...) estdo

errados...” “Porque nos temos o direito de falar!” (C5).

Estas constatacdes alertam para obstaculos relativos a participacdo das criancas
em diferentes contextos quotidianos da vida em sociedade com que ainda correntemente
nos deparamos, “(...) desde a persisténcia e imagens da crianga incompetente, das
relacdes de poder assimétricas entre adultos e criancas, aos contextos pouco favoraveis

a sua pratica” (Trevisan, 2016, p. 96).
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Consideracoes Finais

Dai-me a liberdade para saber, para falar e para discutir livremente,
de acordo com a consciéncia, acima de todas as liberdades.

(John Milton, 1644)

A crianca revela necessidade em se manifestar e afirmar perante 0 mundo que a
rodeia e perante aqueles que nele se inserem. Atualmente, cada vez mais se considera
fulcral contribuir para o ampliar da voz da crianca. Nesta perspetiva, o direito da crianca
a liberdade de expressdo, apresentado na Convencdo sobre os Direitos da Crianca da
Organizacdo das NacGes Unidas, surge como procura em garantir que toda e qualquer
crianca tenha a possibilidade de se exprimir do modo que deseja, sem que tal

proporcione consequéncias negativas para a mesma.

A liberdade de expressdo, inserida nos direitos de participacdo, concede
multiplos beneficios a crianca, quer enquanto pessoa, quer enquanto membro da
sociedade, nomeadamente, como analisado no estudo efetuado, usufruir deste direito
estimula, a nivel pessoal, a promocao de autoestima, autonomia e rendimento, assim
como promove o desenvolvimento significativo da linguagem e da comunicacéo.
Paralelamente, a nivel social, contribui para o progresso da consciéncia e assertividade
sociais facilitando no alargamento de conhecimento, assim como no apoio a
transformacdes democraticas nas sociedades. Estes aspetos revelam-se elementares para
a evolucdo da crianca, sendo que similarmente abarcam inUmeras vantagens para as

comunidades.

De resto, como se mostrou neste o estudo, a concretizacdo de uma cidadania
democréatica possibilita a construgdo e a formacdo da identidade, a par do
desenvolvimento de praticas de participacdo. Nesta perspetiva, o status de cidadao ativo
é ndo somente fundamental para o bem-estar dos seres humanos, incluindo criancas,

como também para a prosperidade das sociedades (Lister, 2007).

Deste modo, entende-se como crucial que as criangas comecem, desde cedo, a
aprender que sdo detentoras de direitos. Mais concretamente, no que diz respeito ao
direito a liberdade de expresséo, importa fazer ver a crianca o valor e a influéncia da sua

perspetiva, em paralelo pelo respeito da expressdo de outrem.
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Neste sentido, em contexto escolar, é dever do profissional de educacéo inspirar
a crianga, orientando e auxiliando a mesma em termos de construgéo e desenvolvimento
de conhecimentos e competéncias e consequente partilha e utilizacdo dos mesmos. Tal
contribuird para que se torne educada e participativa relativamente aos mais diversos

aspetos da sociedade, deixando a sua marca.

Com efeito, as profissionais de educacdo entrevistadas sublinham a
importancia de ndo somente se encontrarem a par dos direitos explicitos na Convencéo
sobre os Direitos da Crianca, mas advogam ainda a necessidade da promocéo destes
direitos em contextos educativos. Contudo, foi possivel concluir que nenhuma das
educadoras havia previamente usufruido de formacéo relativa aos Direitos da Crianca e
de estratégias de implementacdo dos mesmos, aquando das suas praticas, evidenciando-
se assim caréncia de estudos formais relativamente & temética em destaque.

Entende-se que tal situacdo pode ser compreendida como um constrangimento
ao reconhecimento dos referidos direitos, bem como a sua disseminacdo e protecéo.
Todavia, percebe-se igualmente que existe, por parte de qualquer profissional de
educacdo, responsabilidade em procurar desenvolver saberes e habilidades que
permitam uma maior aptiddo na introducdo e na apropriacdo destes tdpicos. Tal é
reforcado pela indicacdo do Ministério da Educacdo, uma vez que os documentos
orientadores da acdo educativa para o Pré-Escolar, os 1.2, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino
Basico e 0 Ensino Secundario, incorporados na Estratégia Nacional de Educacéo para a
Cidadania (ENEC), destacam objetivos educacionais relativos ao estudo do tema dos
Direitos Humanos, incluindo os direitos de participacéo.

As observacoes efetuadas a pratica da educadora cooperante a que a mestranda
teve oportunidade de assistir por altura do seu estagio profissionalizante, permitiram
entender que, apesar da falta de formacdo relativamente & tematica, a mesma se
esforgava continuamente por promover e proteger a liberdade de expressao das criangas
do grupo, nas mais diversas dimens@es. A educadora procurava, no decorrer dos varios
momentos do tempo letivo, incluir oportunidades de participacdo das criangas, bem
como demonstrava verdadeiramente escutar as mesmas, concedendo feedback e fazendo
uso das suas opinides e dos seus debates. Como afirma Freire (1996), se “(...) o sonho

que nos anima é democratico e solidario, ndo € falando aos outros, de cima para baixo,
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(...) como se fossemos os portadores da verdade a ser transmitida aos demais, que
aprendemos a escutar”, admitindo que somente ““(...) quem escuta paciente e

criticamente o outro, fala com ele” (Freire, 1996, p. 43).

Salienta-se assim que “(...) as estratégias de participagdo deveriam
consubstanciar-se em espacos mediados onde criancas e adultos se encontrem em
l6gicas de partilha de poder (...)” (Trevisan, 2016, p. 104). Isto porque a participacédo
social deve ser promovida “(...) através de praticas assentes no didlogo intergeracional,
no poder compartilhado, na negocia¢do e no compromisso (...)”, bem como através de
“(...) interagdes diretas, prazerosas (...)” que se revelam “(...) mediadores expressivos
para as escolhas das criangas” (Tomads & Ferreira, 2021, p. 19). Tal se entende uma vez
que se objetiva a uma “(...) pedagogizacdo da participagdo (...)” quotidiana e
ininterrupta em contraste a “(...) sessdes de educacgdo para os valores e para a cidadania,
com hora marcada e rituais importados do mundo adulto (...)”, pouco significante para

as criangas (Tomas & Ferreira, 2021, p. 19).

Jano que se refere a intervencdo realizada pela mestranda, com a exploracdo dos
Direitos da Criangca com um grupo inserido na valéncia de Educacgdo Pré-Escolar, foi
possivel, através da introducdo de objetos comuns, possibilitar as criancas que,
autonomamente, associassem 0s mesmos aos direitos de que devem usufruir. As
criancas, apesar de ndo conhecerem especificamente o titulo dos direitos em causa,
foram capazes de facilmente conectar os objetos apresentados a liberdades que possuem
e tdo bem conhecem, pelo facto de fazerem uso de muitas destas liberdades no dia a dia.
Suplementarmente, considerando as entrevistas realizadas a dois grupos de criancas que
frequentam a Educagdo Pré-Escolar, entende-se que os participantes, dentro da sua
maturidade, foram capazes de ndo somente reconhecer o seu direito a liberdade de
expressdo, mas também de manifestar a importancia do mesmo e a necessidade de

protecdo deste.

Compreendendo a imprescindibilidade de permitir o reconhecimento e o
exercicio do direito & liberdade de expressdo pela crianca, evidencia-se a igual
necessidade de permitir que a mesma o proteja, para si e para os outros. E fundamental
que cada crianca esteja ciente ndo somente acerca dos seus direitos, mas também dos

seus deveres em relacdo ao respeito e a protecdo dos direitos de outros sujeitos. Uma
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educacdo que valorize a identificacdo e a aplicacao destes direitos visa garantir também
igualdade de oportunidades a todas as criangas. Mais, promove o0 desenvolvimento da
crianga como membro responsavel de uma sociedade que se quer livre, segura, diversa

e inclusiva.

Com o presente estudo decorrente da investigacao realizada, reconhece-se que
foi possivel aprofundar conhecimentos teoricos relativos aos Direitos da Crianga, mais
especificamente, no que concerne a direitos de participacdo. De igual forma, foi possivel
compreender, mais detalhadamente, a importdncia de praticas pedagoégicas que
valorizem a participagéo da crianca. (E com as criangas o que aprendeste?)

Importa assim continuar a construir caminho para promocdo, aplicacdo e
protecdo dos Direitos da Crianca, preservando a ideia de que a crianca €, na sociedade,
tdo relevantemente cidada como o adulto, detendo liberdades e responsabilidades. A
participagdo das criangas ndo se assume entdo como um ato isolado, admitindo-se
imprescindivel conceder permanentemente voz e espaco a crianga para que, com as suas
experiéncias e perspetivas Unicas, possa contribuir para a construcdo positiva e justa de

um mundo que acolhe, respeita e escuta os individuos que o experienciam.
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Anexos

Anexo | — Grelha de Registos

Este instrumento de observacao foi elaborado com o intuito de registar momentos

da pratica do educador cooperante do estagio profissionalizante da mestranda que

envolvam a promocao dos Direitos da Crianca a liberdade de expressao e identidade.

Categorias

Observacoes efetuadas

A. Atitudes para com a crianca

A.1. Respeita e apoia 0s interesses da crianga

A.2. Valoriza a opinido da crianca

A.3. Tem em consideracdo as opinides e 0s interesses da crianca na sua
prética

A.1l. Ver Anexos Vil e VIII
A.2. Ver Anexos X, Xl, XII,
X1, X1V, XV, XVI e XVII
A.3. Ver Anexos Xl, XIl,
X1, XV e XVI

B. Préticas de promocao de direitos e responsabilidades

B.1. Proporciona um espago seguro a crianca

B.2. Proporciona momentos nos quais a crianca € incentivada a partilhar
opinides e perspetivas

B.3. Convida a crianca a participar em tomadas de decisao
individualmente e em grupo

B.4. Incentiva a crianca a respeitar os direitos dos outros

B.1. Ver Anexo VII

B.2. Ver Anexos X, XIllI,
X1V, XV e XVI

B.3. Ver Anexos XIII, X1V,
XV, XVI, XVIl e XVIII
B.4. Ver Anexos VIl e IX

C. Dinamizacao de atividades relativas aos Direitos da Crianca
C.1. Desenvolve atividades ou momentos gque visam explorar os Direitos
da Crianga, a sua necessidade e importancia

C.1. A educadora cooperante
ndo dinamizou nenhuma
atividade ou momento que
explorasse diretamente 0s
Direitos da Crianga.
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Anexo Il — Guido de Entrevista: Educadores de Infancia

A presente entrevista € realizada no ambito do Relatério de Estagio da
investigadora Maria Clara Costa, integrado no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacdo de Paula
Frassinetti. Esta entrevista objetiva estudar a exploragdo e a promogdo dos Direitos da
Crianca em contexto de Pré-Escolar, por parte de Educadores de Infancia, bem como a
perspetiva deste Gltimos relativamente a influéncia que tal abordagem pode conceder a
crianca a niveis pessoal e emocional. Agradeco desde j& 0 seu contributo nesta
investigacdo, assegurando o anonimato e a confidencialidade de informagdes e dados

recolhidos.

Dados do entrevistado e caracterizacdo profissional

Idade:
HabilitacGes literarias:
Anos de servico:

Tipo de instituicdo em que trabalha (Publica/Privada/IPSS):

Entrevista

1. Conhece bem a Convencéo sobre os Direitos da Crianga, adotada pela Organizagao

das Nagdes Unidas? O que pensa sobre os direitos escritos nesta convengao?
2. Na sua perspetiva, qual a importancia desta Convengao?

3. Ja alguma vez recebeu formagéo especifica relativamente a promocéo dos Direitos da
Crianca em contexto escolar? Se sim, como viveu essa experiéncia? Se ndo, considera

importante este tema para a sua formagdo? Porqué?
4. Ja abordou, na sua préatica profissional, a tematica dos Direitos da Crianca?

5. Ja abordou este tema com o grupo de criangas a seu encargo neste momento?
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6. Qual a importancia que atribui a exploracdo dos Direitos da Crianga com criangas em

idade de Pré-Escolar?

7. Ja alguma vez se deparou com desafios no que diz respeito a promocdo de

determinados Direitos da Criang¢a? Se sim, quais?

8. No que diz respeito aos direitos de participacdo, de acordo com o Artigo 12° da
Convencao sobre os Direitos da Crianca, considera-se que a crianca deve ser garantido
o direito de “(...) exprimir livremente a sua opinido sobre as questdes que lhe respeitem,
sendo devidamente tomadas em consideracao as opinides da crianca, de acordo com a
sua idade e maturidade”. Adicionalmente, o Artigo 13° da referida Convencao sublinha
que também a crianca deve ser garantido o direito de “(...) procurar, receber e expandir
informacdes e ideias de toda a espécie, sem consideracao de fronteiras, sob forma oral,
escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a escolha da crianga”. De que
modo pensa que estes artigos podem ser cumpridos e de que forma pensa promover o

direito a liberdade de expressao junto das criancas?
10. Como costuma observar a liberdade de expresséo da crianga?

11. As opinides, as preferéncias e as ideias partilhadas pelas criancas influenciam a sua

pratica profissional? Se sim, pode indicar alguns exemplos?

12. Como é que, na sua perspetiva, a promocdo deste direito pode influenciar o

desenvolvimento pessoal e emocional da criang¢a?

Dou assim por terminada a entrevista. Agradeco novamente o seu contributo para
esta investigacéo, reforcando igualmente de novo a garantia de confidencialidade de

todos os dados recolhidos. Obrigada!
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Anexo Il - Guido de Entrevista: Criancas

Ha vérios anos atras, alguns adultos juntaram-se para conversar um pouco acerca
das criancas e do que estas precisam para crescerem saudaveis e felizes. Apos esta
conversa, estes adultos chegaram a conclusdo de que as criancgas precisam de direitos e,
entdo, escreveram estes mesmos direitos num documento especial, chamado a

Convengdo sobre os Direitos da Crianca.
1. Ja sabiam disto? Sabem dizer-me o que sao direitos?

2. Sabiam entdo que as criancas também tém direitos? Quais 0s direitos que vocés

conhecem?
3. Seré que é importante existirem os Direitos da Crianga? Porqué?

4. As criangas devem ter o direito a dar a sua opinido quando desejarem e sobre todas as

coisas? Porqué?

5. E importante que os adultos escutem o que as criancas tém para dizer? Porqué?

6. Como te sentirias se ndo pudesses dizer aquilo que pensas?

7. E se dissesses a tua opinido e ninguém te ouvisse ou respeitasse? Como te sentirias?
8. Conheces algum adulto que ndo leva em conta as opinides das criancas?

9. O que dirias a esses adultos que pensam que 0 que as criancas tém a dizer ndo €

importante?

A nossa entrevista terminou. Muito obrigada por responderem a todas estas

perguntas!
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Anexo IV - Termo de Consentimento: Encarregados de
Educacao

Termo de consentimento

Ex.mo(a) Senhor(a) Encarregado(a) de Educacao,

No dmbito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti, encontro-me a desenvolver
uma investigacdo que se enquadra na tematica dos Direitos da Crianca.

Venho, por este meio, solicitar a sua autorizacdo para o envolvimento do seu
educando neste projeto, através da participacdo do mesmo em atividades de
aprendizagem e numa entrevista em grupo relativa ao tema em questdo. Este estudo tem
como objetivo conhecer e compreender a perspetiva de criangas em idade de Pré-Escolar
no que concerne aos seus direitos. A investigacdo decorrera em contexto escolar e
durante o horério letivo, com conhecimento da educadora titular de grupo.

As informacdes obtidas com a entrevista, com registo em gravacao audio, serdo
exclusivamente trabalhadas pela investigadora e servirdo somente como recolha de
dados, sendo garantido total anonimato das identidades das criancas que nela participem.
A gravacao ndo sera divulgada.

Para autorizar a participacdo do seu educando, preencha e devolva por favor o
destacavel que se segue. Comprometo-me a informar as criangas sobre a investigacao e
a tornar explicito que a sua participacdo € livre, podendo os participantes, caso
expressem tal vontade, deixar o seu envolvimento a qualquer momento. Agradeco desde
ja a sua atencdo e colaboracao neste projeto.

Atentamente,

Maria Clara Costa

A

Eu,

Encarregado(a) de Educacéo de :

informado(a) dos objetivos e procedimentos do estudo, autorizo que o meu educando
participe do projeto de investigacdo desenvolvido pela estagiaria Maria Clara Costa,
atraves da participacdo do mesmo em atividades e entrevista, consentindo que os dados

recolhidos sejam apresentados de forma completamente andnima e confidencial.
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Anexo V - Grelha de Analise de Entrevistas: Educadores de

Infancia

Categorias

Subcategorias

Identificacdo

Sexo

Idade

Caracterizagéo Profissional

HabilitacGes Literarias

Tempo de servico

Tipo de instituicdo em que trabalha atualmente

Os Direitos da Crianca: A Convencéo

sobre os Direitos da Crianca

Conhecimento acerca da Convencéo

Visdo acerca da importancia da Convencéo

Perspetiva acerca dos direitos escritos na

Convencéo

Os Direitos da Crianca: formacdo para

profissionais de educacéo

Perspetiva acerca de formacdo relativa aos

Direitos da Crianca

Os Direitos da Crianca: A exploracdo dos

direitos em contexto de Pré-Escolar

Abordagem dos Direitos da Crianca na pratica

profissional

Perspetiva acerca da importancia da abordagem
dos Direitos da Crianga

Os Direitos da Crianca: desafios ao seu

cumprimento

Desafios para o profissional de educacao

Os Direitos da Crianga: direitos a

participacao e liberdade de expresséo

Perspetiva acerca de meios de promocéo e de

cumprimento dos direitos em questdo

Métodos de observacao dos direitos em questdo

Influéncia dos direitos em questéo na pratica do

profissional

Perspetiva acerca da influéncia dos direitos em
questdo no desenvolvimento pessoal e social da

crianca
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Anexo VI - Grelha de Analise de Entrevistas: Criancas

Categorias

Subcategorias

Identificacdo

Sexo

Idade

Caracterizacdo Académica

Valéncia frequentada

Tipo de instituicdo frequentada

Os Direitos da Crianca: A Convencao
sobre os Direitos da Crianca

Conhecimento acerca da Convencéo

Conhecimento acerca da denominacdo de

‘direitos’

Conhecimento acerca de direitos escritos na

Convencéo

Perspetiva acerca da importancia da

existéncia dos Direitos da Crianca

Os Direitos da Crianca: direitos a
participacdo e liberdade de expressao

para profissionais de educacéo

Perspetiva acerca dos direitos em questao
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Anexo VII — Registo de Observacéo |

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacdo: 9 de outubro de 2020

Tempo de observacao: 14h30 — 15h00

Local de observacéo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observacgdo: Assembleia de Turma

Crianca(s): Crian¢a 12 e Crianca 10 (sexo masculino, 4 anos)

Na hora do lanche, a Crianga 12, depois de ouvir comentarios acerca do interesse
da Crianc¢a 10 relativamente a AEC de danga, ri ¢ afirma que “Os meninos ndo dangam!”.
A educadora corrige a Crianca 12, afirmando que a danca é para todas as pessoas que
gostam de dancar, sejam elas meninos ou meninas. A Crianca 12 ndo adiciona mais

comentarios.

Comentario: Penso que seja relevante refletir acerca deste acontecimento, visto
que nos permite observar a influéncia do adulto na educacéo da crianca, uma vez que
estas absorvem e replicam tudo aquilo que aprendem, escutam e observam. Nesta
perspetiva, o papel da educadora foi fundamental nesta situacdo na medida em que a
mesma contestou imediatamente os comentarios da Crianca A, defendendo a ideia de
que todos os brinquedos e atividades podem ser desfrutados por todas as criancas,
independentemente do seu género. Consequentemente, estas palavras da educadora
transmitem as criancas que as mesmas sao livres de apreciar e explorar os brinquedos e
as atividades que desejam e, semelhantemente, transmite as mesmas a obrigacdo de

respeitar terceiros, mesmo que as suas escolhas sejam diferentes das nossas.
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Anexo VIII — Registo de Observacao |1

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacéo: 16 de abril de 2021

Tempo de observacao: 16h00 — 16h30

Local de observacéo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observagdo: Acolhimento

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Crianga 12 (sexo masculino, 4 anos)

As criangas encontravam-se a brincar nas Areas, quando a educadora cooperante
se juntou a Crianca 12, de sexo masculino, na Area do Cabeleireiro. Envolvendo-se na
brincadeira da crianca, a educadora pediu a mesma o livro com imagens de cortes de
cabelos, selecionando um e mostrando a crianc¢a, para que esta Ultima pudesse entdo

simular fazer a educadora um recorte de cabelo idéntico ao da imagem.

Comentério: Com o registo deste acontecimento é possivel compreender que a
educadora cooperante para além de mostrar envolvimento nas brincadeiras das criangas
quando dispde de tempo para tal, também apoia e contribui igualmente para o interesse

que estas demonstram pelas areas e pelos materiais que exploram.
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Anexo I X — Registo de Observacao 11

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacéo: 24 de maio de 2021

Tempo de observacao: 09h00 — 09h30

Local de observacdo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observagdo: Acolhimento

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (4 e 5 anos)

Aguando do momento de Acolhimento, a educadora cooperante alertou algumas
criangas para a necessidade de escutarem 0s amigos que se encontravam a partilhar

novidades, pedindo as mesmas para esperarem a sua vez de falar.

Comentario: Observa-se, com este registo, que a educadora cooperante procura
incutir nas criancas a necessidade de respeitar o proximo, mais especificamente, neste
caso, a importancia de ndo somente deixar os colegas falar na sua vez, mas também de

escutar com atencdo o que estes desejam transmitir.
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Anexo X — Registo de Observacéao 1V

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observagéo: 9 de outubro de 2020

Tempo de observacao: 16h00 — 16h30

Local de observacéo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observacgdo: Assembleia de Turma

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (3 e 4 anos)

A educadora cooperante finalizou a tarde com a realizagcdo da Assembleia de
Turma. Para tal, utilizou um quadro onde se destacavam trés colunas: “O que gostamos
mais”, “O que gostdmos menos” e “O que queremos fazer ou descobrir?”.
Primeiramente, a educadora iniciou 0 momento questionando as criancas acerca das
tarefas que haviam realizado durante a semana, a nivel formal, consigo e com outros
educadores e professores do curriculo. De seguida, as criancas foram convidadas a
partilhar momentos vivenciados durante a semana, formais ou informais, que gostaram
ou desgostaram, bem como foram incentivadas a partilhar ideias acerca de momentos e
de atividades que pretendessem desenvolver em contexto letivo nas semanas seguintes.
As opinides e sugestdes das criangas foram apontadas no quadro (fotografia 1) pela
educadora, ao longo do decorrer da Assembleia. Por fim, este quadro foi afixado num

dos placares da sala do grupo em questao.

Comentario: Através do acontecimento em questdo, entende-se que a educadora
cooperante procura ndo somente compreender quais 0S momentos que para as criangas
se revelaram mais e menos prazerosos, seguindo-se uma justificacdo por parte das
mesmas, bem como procura, de igual modo, recolher sugestdes propostas pelas criancas
que possam ajudar a ajustar a sua pratica educativa, visando a concecdo de
aprendizagens mais relevantes e significativas para o grupo. Esta Assembleia de Turma

decorre uma vez por semana.
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Fotografia 1. Quadro de Assembleia de Turma preenchido a 09 de outubro de 2020.
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Anexo XI — Registo de Observacao V

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacgéo: 30 de abril de 2021 e semana de 3 a 7 de maio de 2021
Tempo de observacao: 14h30 — 15h00 (30 de abril) e Variavel (3 a 7 de maio)
Local de observacéo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observagdo: Acolhimento

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (4 e 5 anos)

Na Assembleia de Turma de dia 31 de abril de 2021, algumas criangas, aquando
da partilha do que desejavam fazer ou descobrir nas semanas seguintes, revelaram-se
desejosas de jogar alguns jogos ja por si conhecidos (“Jogo do Macaquinho Chinés”,
“Jogo das Cadeiras”, “Jogo da Batata Quente”, “Jogo do Lencinho”, entre outros). Na
semana seguinte, semana de 3 a 7 de maio de 2021, ambas educadora cooperante e a
estagiaria aproveitaram tempos livres que surgiam na rotina quotidiana das criancas para
inserir o desenvolvimento de alguns dos jogos pedidos pelas criancas na Assembleia de

Turma prévia.

Comentario: Observa-se que a educadora cooperante se faz munir dos interesses
gue a crianca expressa para ajustar a sua pratica educativa no que diz respeito as
aprendizagens que se revelam significativas de promover, atendendo assim as sugestdes

e curiosidades das criancas para favorecer o seu desenvolvimento e bem-estar.
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Anexo X1l — Registo de Observacéo VI

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacéo: 7 e 21 de maio de 2021

Tempo de observacéo: 14h30 — 15h00 (7 de maio) e 17:00 — 17:30 (21 de maio)
Local de observacdo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo e Biblioteca
Escolar

Contexto da observacao: Assembleia de Turma e Horéario Pos-Letivo
Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (4 e 5 anos)

Durante a Assembleia de Turma, aquando do momento que as criangas
partilhavam o que desejavam fazer e/ou descobrir, uma das criancas sugeriu a introducao
de livros acerca da tematica do Corpo Humano na Area da Biblioteca. Apds esta
sugestdo, ambas a educadora cooperante e a estagiaria, dirigiram-se a Biblioteca Escolar
para requisito de livros acerca do tema em questéo e adi¢do dos mesmos a sala do grupo.

Comentario: Observa-se que a educadora cooperante se faz munir dos interesses
que a crianga expressa para ajustar a sua pratica educativa no que diz respeito as
aprendizagens que se revelam significativas de promover, atendendo assim as sugestoes

e curiosidades das criancas para favorecer o seu desenvolvimento e bem-estar.
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Anexo XIII — Registo de Observacéao VII

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)
Data da observacdo: 11 de novembro de 2020
Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (3 e 4 anos)

Nota: O momento descrito decorreu na auséncia da estagiaria na instituicéo, tendo

sido partilhado posteriormente com a mesma pela educadora titular de grupo.

Apos a leitura do livro “Casinha de Bonecos”, de Maria Inés Almeida, as criangas
demonstraram interesse em construir uma casa de bonecos. Esta ideia rapidamente se
modificou para a construcdo de uma casa em funcdo do tamanho das criancas, para a

Area da Casinha.

Comentario: Observa-se, com este registo, que a educadora cooperante faz uso
do interesse e da curiosidade das criancas, ndo somente para a dinamizacéo de atividades
e vivéncias de momentos de aprendizagem, mas também para o desenvolvimento de

projetos de sala.
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Anexo X1V — Registo de Observacao VilI

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacéo: 2 de dezembro de 2020

Tempo de observacao: 09h00 — 09h30

Local de observacéo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observagdo: Acolhimento

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (3 e 4 anos)

Com a utilizagdo do Quadro de Presencas, surgiu um problema inerente a mesma.
O Quadro encontrava-se exposto numa das paredes da sala, junto ao tapete de Grande
Grupo, contudo, as Ultimas criancas da lista necessitavam de se deitar no tapete para
escrever 0 seu nome no Quadro, uma vez que este se encontrava numa posi¢ao
relativamente baixa. Aquando do uso do Quadro, num dos momentos de Acolhimento,
a educadora apontou para a situagdo em questao, afirmando ser necessario pensar numa

solucdo. Uma das criancas acabou por sugerir colocar o Quadro a um nivel mais elevado.

Comentario: Observa-se, com este registo, que a educadora cooperante procura
envolver as criangas na resolucéo de problemas que surgem no quotidiano das mesmas,
visando ndo somente compreender a sua perspetiva perante determinadas questdes, mas
também levando em consideracdo as suas ideias para a tomada de decisbes que

impactam o ambiente e a aprendizagem do grupo de Sala.
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Anexo XV — Registo de Observacéao IX

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacao: 24 de maio de 2021

Tempo de observacao: 09h30 — 10h00

Local de observacdo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observagdo: Acolhimento

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (4 e 5 anos)

Com a finalizag&o do ano letivo 2020/2021, surgiu a necessidade de elaborar uma
apresentacdo final, a ser gravada e partilhada em formato de video com os familiares e
restante comunidade escolar. Para tal, a educadora cooperante sugeriu as criancas que a
apresentacdo em questdo se focasse no projeto que o grupo de sala veio a desenvolver
desde novembro de 2020, ‘A Casa’. As criangas concordaram com esta ideia, sendo que,
de seguida, a educadora questionou as mesmas acerca do que gostariam de realizar na
referida apresentacdo, obtendo respostas de diversos elementos, entre as quais “um

2 6

teatro”, “uma musica” e “uma danga”.

Comentério: Observa-se, com este registo, que a educadora cooperante procura
envolver as criancas na tomada de decisdes, munindo-se das sugestBes por estas

propostas para a elaboragéo de atividades e tarefas.
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Anexo XVI — Registo de Observacao X

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacéo: 25 de maio de 2021

Tempo de observacao: 09h00 — 09h30

Local de observacdo: Sala de Atividades — Tapete de Grande Grupo
Contexto da observagdo: Acolhimento

Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (4 e 5 anos)

Como preparagdo para o envolvimento na feira promovida pela institui¢cdo de
ensino, com vista a venda de produtos elaborados pelos alunos, a educadora cooperante
reuniu o grupo de criancas para compreender que tipo de produtos estes estariam
interessados em criar para venda a comunidade escolar. De igual modo, a educadora
sugeriu ideias acerca da elaboracdo de determinados produtos, que foram aceites pelas

criancas.

Comentario: Observa-se, com este registo, que a educadora cooperante procura
envolver as criangas na tomada de decisdes, munindo-se das sugestbes por estas

propostas para a elaboracédo de atividades e tarefas.
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Anexo XVII — Registo de Observacao Xl

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)
Data da observacdo: 13 de novembro de 2020
Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (3 e 4 anos)

Nota: O momento descrito decorreu na auséncia da estagiaria na instituicéo, tendo

sido partilhado posteriormente com a mesma pela educadora titular de grupo.

Com a decisdo do Projeto de Sala, ‘A Casa’, surgiu a necessidade de avangar
com 0 mesmo. Tendo as criangas previamente decidido a construcdo de uma casa em
funcédo do seu tamanho, encontrou-se a necessidade de mobilar e decorar a mesma. Para
tal, a educadora cooperante juntou as criangas para a realizacdo de uma discussdo na
qual se objetivou decidir qual o objeto ou mével que cada crianca construiria em casa
com os familiares. Para tal, a educadora questionou cada crian¢a acerca do que desejaria

fazer para contribuir para a construcao da casa.

Comentario: Observa-se, com este registo, que a educadora cooperante procura
envolver as criancas na tomada de decisdes, munindo-se das sugestBes por estas

propostas para a elaboragéo de atividades e tarefas.
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Anexo XVIII — Registo de Observacéo XI|I

Observador: Maria Clara Costa (Estagiaria)

Data da observacgéo: 12 de novembro de 2020

Tempo de observacao: 09h30 — 10h00

Local de observacéo: Sala de Atividades — Areas

Contexto da observagdo: Momento de Planear/Fazer/Rever
Adulto(s): Educadora Cooperante

Crianca(s): Grupo de Sala (3 e 4 anos)

Apo6s o acolhimento, a educadora cooperante anunciou as criangas que se
sucederia um momento de Planear/Fazer/Rever, onde as mesmas poderiam brincar
livremente nas areas da sala. De seguida, a educadora, munindo-se de fotografias das
criancgas, entregou-as as mesmas, a vez. Quando a educadora entregava uma fotografia
a uma crianca esta Ultima dirigia-se ao quadro ‘Where Am | Going? — Para Onde Vou?’
(fotografia 2) para selecionar a area a explorar e marcar essa decisdo colocando a sua
fotografia na imagem correspondente a area elegida. As areas foram selecionadas
independentemente pelas criancas de acordo com as suas vontades e interesses, bem
como disponibilidade apresentada relativamente ao nimero de criangas possivel de se

encontrar por area.

Comentério: Com este registo, é possivel observar que a educadora cooperante
proporciona momentos em que as criangas se devem assumir como responsaveis pelas
suas préprias decisdes. Na situacdo em questdo, cada crianca ndo somente teve a
oportunidade de expressar a area em que desejaria brincar, procedendo a tal, mas
também trabalhar o respeito pelos desejos e pelas decisfes tomadas por amigos de grupo,
decisOes estas que afetaram a escolha de alguns elementos, devido a disponibilidade de
lugares em cada area. De igual modo, compreende-se que a educadora cooperante nao

impde as suas sugestdes as criangas.
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Fotografia 2. Quadro das Areas.
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Anexo XIX — Transcricdo de Entrevista: Entrevistada 1

1. Dados da entrevistada e caracterizacdo profissional

Idade: 32 anos
Habilitacdes literarias: Mestrado
Anos de servico: 9 anos

Tipo de instituicdo em que trabalha (Publica/Privada/IPSS): Privada

2. Entrevista

Entrevistadora: A presente entrevista é realizada no &mbito do Relatdrio de Estagio da
investigadora Maria Clara Costa, integrado no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacdo de Paula
Frassinetti. Esta entrevista objetiva estudar a exploracdo e a promogéo dos Direitos da
Crianca em contexto de Pré-Escolar, por parte de Educadores de Infancia, bem como a
perspetiva deste Gltimos relativamente a influéncia que tal abordagem pode conceder a
crianca a niveis pessoal e emocional. Agradeco desde j& 0 seu contributo nesta
investigacdo, assegurando o anonimato e a confidencialidade de informagdes e dados

recolhidos.

Portanto, gostaria de comecar por lhe perguntar se conhece bem a Convencéo sobre 0s

Direitos da Crianca, adotada pela Organizagdo das Nac¢des Unidas?
E1: Mais ou menos. Conhego os direitos fundamentais.
Entrevistadora: O que pensa sobre o0s direitos escritos nesta convengéo?

E1: Concordo com todos os direitos, pelo menos com aqueles que me recordo. Penso

que fazem todo o sentido, desde que seja para proteger as criancas.
Entrevistadora: Na sua perspetiva, qual a importancia desta Convencéo?

E1: Creio que, infelizmente, nos dias de hoje, ainda existe quem pense que as criancas

por serem criangas ndo possuem direitos e tém de se submeter e sujeitar aquilo que os
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adultos, sejam pais, cuidadores, educadores... Que os adultos querem que estas fagam.
Tém de seguir exemplos, tém de ser... Portanto, ¢ quase como que nao tenham vontade
prépria e direitos, o que estd completamente errado. Uma crianca a partir do momento
em que nasce, obviamente precisa dos cuidados de um adulto, para que possa crescer e
ser saudavel e desenvolver-se, mas é um ser unico e tal como os adultos também possui
vontades e personalidade proprias, direitos e deveres, que se vao aprendendo... Mas,
claramente, penso que seja importante reforgar essa ideia... Nao estou a dizer que sejam
minorias, mas infelizmente € preciso deixar isso por escrito, para que ndo se esqueca que

devemos respeitar as criangas como seres unicos e individuais, com direitos.

Entrevistadora: Ja alguma vez recebeu formacao especifica relativamente ao Direitos

da Crianca em contexto escolar?
E1: Néo.

Entrevistadora: Mas considera importante? Considera que este tema seria importante

para a sua formagao?

El: Talvez. Eu penso que isto esteja um bocadinho subjacente ao curso de Educador de
Infancia. Creio que um dos primeiros principios-Faz parte da ética profissional e da
sensibilidade de cada uma... A partida temos de ter consciéncia que estes direitos
existem e que temos de respeitar as criancas... Depois, cada um dos direitos, é

desenvolvido... De forma diferente. Nao sei, se calhar...

Entrevistadora: Ja abordou, na sua pratica, com o grupo de criangas a seu encargo neste

momento ou outro, a tematica sobre os Direitos da Crianca?

E1l: Nao, ainda ndo. Nao porque... Estou com eles desde a creche e eles tém de ter um
bocadinho de maturidade e acho que neste momento eles j& comecam a ter essa
maturidade para perceberem um tema desta dimenséo e desta profundidade. O grupo de
estagiarias que esteve cé o ano passado, fez uma pequena abordagem, uma dramatizacao,
sobre esta-sobre este tema, os Direitos da Crianca. Mas... Se lhes perguntarmos este
ano, eles ja ndo se recordam. Portanto, acho que € algo que com o tempo vao ganhando
consciéncia, mas que é um pouco profunda e que eles tém efetivamente que ganhar
alguma maturidade para compreender e para assimilar a importancia daquilo... Portanto,

ainda ndo, ndo trabalhei ainda esse tema com eles.
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Entrevistadora: Apesar de néo ter trabalhado esse tema ainda, atribui importancia a

exploracdo do mesmo com criancas em idade de Pré-Escolar?
E1: Sim, claro.

Entrevistadora: Ja alguma vez se deparou com desafios no que diz respeito a promogao

de determinados Direitos da Crianga?

E1l: No direito que diz respeito a ser protegida de violéncia, exploracdo e negligéncia...
N&o é que me tenham passado pela md@o muitos casos, mas por vezes pequenos
apontamentos que nds podemos considerar negligentes por parte dos pais e que € um
bocadinho dificil e combater... Porque pais sdo pais... E ha varios tipos de
negligéncia... Portanto, nesse sentido, € o tinico que me ocorre que possa ter tido alguma

dificuldade em ultrapassar e que ja me tenha deparado com.

Entrevistadora: No que diz respeito aos direitos de participacdo, de acordo com o
Artigo 12° da Convencao sobre os Direitos da Crianca, considera-se que a crianca deve
ser garantido o direito de ““(...) exprimir livremente a sua opinido sobre as questoes que
Ihe respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de
acordo com a sua idade e maturidade”. Adicionalmente, o Artigo 13° da referida
Convengao sublinha que também a crianca deve ser garantido o direito de *“(...) procurar,
receber e expandir informacdes e ideias de toda a espécie, sem consideracdo de
fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a
escolha da crianga”. De que modo pensa que estes artigos podem ser cumpridos e de que

forma pensa promover o direito a liberdade de expressdo junto das criangas?

E1: Eu creio que deve haver espago para realmente todas as criangas se exprimirem e
darem a sua opinido, seja sobre que assunto for e seja em que altura for. Obviamente que
nos temos regras de convivéncia em grupo e fazemos momentos de assembleia, mas em
que consideramos-claro que queremos que eles falem pausadamente, ordenadamente,
um de cada vez, mas que tentamos sempre considerar a opinido de todos, por mais
descabida que seja, as vezes... As vezes nos estamos a falar de uma coisa e eles
respondem-nos outra completamente diferente. No entanto, tém o direito a exprimir-se,
tal como os outros tiveram, damos-lhes 0 seu momento e a sua oportunidade de se

exprimir. Tentamos que tenha, que tenha... Nexo, digamos, tentando-0S chamar ao
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assunto, mas nao deixamos de os ouvir e de lhes dar tempo, atencdo... Porque acho que
muitas vezes € isso que-que infelizmente falta, seja em casa e mesmo... Os adultos em
geral... Porque “Olha, agora ndo d4, agora ndo posso!” e uma crianga as vezes tem coisas
importantes para nos dizer e “Agora ndo posso ouvir!”... E depois ha criangas que tém
dificuldade em expressar-se em termos de linguagem e que nds muitas vezes fazemos
de conta que percebemos para-para passar a frente ¢... E se calhar a crianga esta a querer
passar alguma informacdo importante ou importante para ele e-e-e o facto de ndo
querermos ouvir ou ndo valorizarmos essa tentativa de expressao vai fazer com que eles
se inibam mais, provavelmente... Do género “Para que ¢ que me vou estar aqui a
esforcar, se 0s adultos ndo querem ouvir?”... Nem se esforcam sequer... “Eu estou aqui
a esforcar-me para que eles me entendam e eles ndo se esforcam por me compreender,

portanto, ndo vale a pena fazer este esforgo”...
Entrevistadora: Como costuma observar a liberdade de expresséo da crianga?

E1l: Como eu disse anteriormente. .. H4 alguns que tentam realmente, tentam cortar ali. ..
Que nds observamos e contra mim falo, as vezes o tempo € escasso, ou tenho mesmo de
dar um recado e eles estdo sempre a interromper, a interromper, a interromper... E as
vezes, por mais que uma pessoa nao queira, tem de fazer prevalecer, digamos assim, ou
tenta fazer prevalecer a nossa-o nosso discurso, a nossa vontade de transmitir a
mensagem... E as vezes isso acontece, ndo vou dizer que ndo... Agora, 14 estd, em
momento de Grande Grupo, sobretudo, e em Pequeno Grupo também, quando estamos
até a fazer uma atividade mais direcionada, mais individu-ou um momento mais
individualizado, tentamos sempre dar o mesmo tempo igual para todos, de igual forma,
para que eles se exprimam... Depois ha adultos que tém essa caracteristica de “Agora
nao, agora nao, agora ndo...” Ou, “Ouve! Ouve! Ouve!”. SO o adulto ¢ que fala, o adulto
é que fala... A crianca s6 tem de estar calada, quieta e a ouvir. E nds sabemos que isso
ndo acontece, as criangas tém de se exprimir e tém de brincar, precisam de se mexer de-
e de falar... Eles tém... E ¢ bom que isso aconteca, porque se nds vamos estar sempre a
retrair, a retrair, a retrair depois deixam também de querer dizer... Vao-se sentir
inibidos... Ndo vdo ganhar confianca para partilhar connosco as coisas mais

importantes.
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Entrevistadora: As opinibes, as preferéncias e as ideias partilhadas pelas criancas

influenciam a sua pratica profissional? Se sim, pode indicar alguns exemplos?

El: Claro, claro que sim. Alias, nos tentamos partir sempre dos interesses e das
necessidades de cada crianca e do grupo em geral, para planificarmos a semana e para

orientar a nossa pratica pedagogica. Portanto, sim, sim, claramente.

Entrevistadora: Como € que, na sua perspetiva, a promocdo deste direito pode

influenciar o desenvolvimento pessoal e emocional da crianca?

Tal como ja referi... Se ndo lhes dermos espaco para eles se expressarem livremente. Se
estivermos sempre a limitar, sempre a “cortar-lhes as asas”, digamos assim, ndo ¢? A
crianca vai ficar inibida, ndo vai ter confianca, ndo vai ter autoconfianca para se
exprimir, ndo vai desenvolver o seu pensamento critico, ndo vai desenvolver o
discurso... Nao vai... Nao vai ter a perce¢ao e a no¢ao de que tem esse direito, porque
esse é um direito delas. Porque se nos estivermos sempre a cortar, a crianga nao é-nédo
tem a consciéncia de que tem esse direito, que esse é um direito dela. Ela tem direito a
exprimir-se e a expressar-se livremente e a falar sobre todos os assuntos. Portanto, se
nos estivermos sempre a cortar isso, e a conter, acho que vai ter influéncia, claro que
sim, depois também... Algum-afeta tudo, a maneira como vai ser ao longo da vida e a
maneira como encara tudo pela vida fora... Se vai ser uma pessoa mais-vai ter uma
atitude mais ativa ou mais passiva, s6 de-so de ouvir e de... Calar, calar a tudo, ndo se
expressar, ndo exprimir as suas vontades e necessidades, que ¢ o mais importante... O

guardar para si. Penso que seja por ai.

Entrevistadora: Dou assim por terminada a entrevista. Agradeco novamente 0 Seu
contributo para esta investigacdo, reforcando igualmente de novo a garantia de

confidencialidade de todos os dados recolhidos. Obrigada!
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Anexo XX — Transcricdo de Entrevista: Entrevistada 2

1. Dados da entrevistada e caracterizacdo profissional

Idade: 55 anos
Habilitacdes literarias: Bacharelato
Anos de servico: 27 anos

Tipo de instituicdo em que trabalha (Publica/Privada/IPSS): Publica

2. Entrevista

Entrevistadora: A presente entrevista é realizada no &mbito do Relatdrio de Estagio da
investigadora Maria Clara Costa, integrado no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacdo de Paula
Frassinetti. Esta entrevista objetiva estudar a exploracdo e a promocéo dos Direitos da
Crianca em contexto de Pré-Escolar, por parte de Educadores de Infancia, bem como a
perspetiva deste ultimos relativamente a influéncia que tal abordagem pode conceder a
crianca a niveis pessoal e emocional. Agradeco desde ja o seu contributo nesta
investigacao, assegurando o anonimato e a confidencialidade de informacGes e dados

recolhidos.

Gostaria de comecar por Ihe perguntar se conhece bem a Convencao sobre os Direitos

da Crianca, adotada pela Organizagdo das NagOes Unidas?
E2: Sim.
Entrevistadora: O que pensa sobre 0s direitos escritos nesta convengéo?

E2: S&o realmente direitos essenciais para 0 bem-estar das criancas e estd nas nossas
maos implementar praticas adequadas, embora nem sempre seja facil num mundo onde

cada vez mais se agravam as desigualdades.

Entrevistadora: Na sua perspetiva, qual a importancia desta Convencéo?
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E2: Para que todas as criancas tenham os mesmos direitos humanos e assim seja

assegurado o seu bem-estar e desenvolvimento, tendo uma qualidade de vida digna.

Entrevistadora: Ja alguma vez recebeu formacéo especifica relativamente a promocéo

dos Direitos da Crianga em contexto escolar?
E2: Nao.
Entrevistadora: No entanto, considera importante este tema para a sua formagao?

E2: Penso que seria importante uma reflexao/discussao, entre educadores e professores,
sobre as concecdes dos docentes, de modo a auxiliar no desenvolvimento de um trabalho
capaz de colaborar para a efetivagdo dos direitos da crianga numa sociedade como a

nossa que se encontra sempre em movimento

Entrevistadora: Ja abordou, na sua pratica profissional, a temética dos Direitos da
Crianga?

E2: Este tema esta subjacente na minha préatica pedagdgica, ndo nos podemos esquecer
que a escola é um espaco multicultural, onde circulam valores que assumem um papel
fundamental na construcdo e desenvolvimento da personalidade da crianga. A escola
devera ser o ambiente onde se aprende que todos sdo iguais, a Unica forma de se manter

a esperanca de uma sociedade com mais respeito e menos preconceitos.

Entrevistadora: J& abordou este tema com o grupo de criangas a seu encargo neste

momento?

E2: Este tema estd sempre subjacente nas brincadeiras, atitudes, histérias, jogos,
didlogos, reflexdes, negociacdo de regras, e mal estaremos se s6 pensarmos nisso no Dia

da Crianca.

Entrevistadora: Qual a importancia que atribui a exploragdo dos Direitos da Crianca

com criangas em idade de Pré-Escolar?

E2: E crucial, uma vez que o pré-escolar devera ser a primeira etapa da escolaridade
onde se vai potenciar o desenvolvimento das competéncias sociais, onde as criangas pela

primeira vez vao estar em contato com culturas e realidades diferentes.
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Entrevistadora: Ja alguma vez se deparou com desafios no que diz respeito a promocao

de determinados Direitos da Crianga? Se sim, quais?

E2: Acho que somos confrontados com esses desafios diariamente, numa sociedade com
tantas desigualdades, onde vigora o egoismo e a imparcialidade temos de lutar para que
haja uma verdadeira formacéo para a cidadania. Dai 0 nosso papel ser tdo importante,
porgque comecamos na base, coisas tdo simples como termos um copo individual para
guardar o material e ndo pedir um estojo a cada um, faz com que todos percebam que

devemos ter as mesmas oportunidades.

Entrevistadora: No que diz respeito aos direitos de participacdo, de acordo com o
Artigo 12° da Convencao sobre os Direitos da Crianca, considera-se que a crianca deve
ser garantido o direito de “(...) exprimir livremente a sua opinido sobre as questdes que
Ihe respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracéo as opinides da crianca, de
acordo com a sua idade e maturidade”. Adicionalmente, o Artigo 13° da referida
Convengao sublinha que também a crianca deve ser garantido o direito de “(...) procurar,
receber e expandir informacdes e ideias de toda a espécie, sem consideracdo de
fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a
escolha da crianga”. De que modo pensa que estes artigos podem ser cumpridos e de que

forma pensa promover o direito a liberdade de expressdo junto das criangas?

E2: Temos de dar as ferramentas para que as criangas e se possivel deixar que elas
escolham o que mais adequa &s suas necessidades, e ndo sermos nds a impor, mas sim
sugerir. Todas as decisdes devem ser tomadas em grupo de uma forma democratica,

fazendo sentir que todos importam.
Entrevistadora: Como costuma observar a liberdade de expresséo da crianga?

E2: A liberdade de expressdo de uma crianga esta patente quando damos um leque de
opcOes para que ela escolha, quando faz criacGes livres , quando ha reflexdes/discussdes,
quando se d& oportunidade de a crianca interagir. A educagdo ndo deverd ser so

formadora mas essencialmente transformadora

Entrevistadora: As opinifes, as preferéncias e as ideias partilhadas pelas criangas

influenciam a sua pratica profissional?
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E2: Sem dlvida, alias € a partir de muitas ideias que partilhamos em grupo que nascem

0S projetos mais interessantes.
Entrevistadora: Pode indicar alguns exemplos?

E2: Tenho muitos exemplos, mas acho que o mais pertinente serd o que normalmente
faco com os grupos por onde passo, ou seja, todas as tematicas importantes s@o
conversadas com o grupo, delineamos atividades, saidas, materiais que vamos usar e se
for preciso recorremos as familias para outros recursos assim como a internet. No meu

entender s6 assim se consegue envolver efetivamente as criangas.

Entrevistadora: Como é que, na sua perspetiva, a promocao deste direito pode

influenciar o desenvolvimento pessoal e emocional da crianga?
E2: Penso que é um direito fundamental para promover a autoestima da crianca.

Entrevistadora: Dou assim por terminada a entrevista. Agradeco novamente o seu
contributo para esta investigacdo, reforcando igualmente de novo a garantia de

confidencialidade de todos os dados recolhidos. Obrigada!
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Anexo XXI — Transcricdo de Entrevista: Entrevistada 3

1. Dados da entrevistada e caracterizacdo profissional

Idade: 56 anos
Habilitagdes literarias: Licenciatura
Anos de servico: 33 anos

Tipo de instituicdo em que trabalha (Publica/Privada/IPSS): Publica

2. Entrevista

Entrevistadora: A presente entrevista é realizada no &mbito do Relatdrio de Estagio da
investigadora Maria Clara Costa, integrado no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacdo de Paula
Frassinetti. Esta entrevista objetiva estudar a exploracdo e a promocéo dos Direitos da
Crianca em contexto de Pré-Escolar, por parte de Educadores de Infancia, bem como a
perspetiva deste ultimos relativamente a influéncia que tal abordagem pode conceder a
crianca a niveis pessoal e emocional. Agradeco desde j& 0 seu contributo nesta
investigacao, assegurando o anonimato e a confidencialidade de informacGes e dados

recolhidos.

Assim sendo, gostaria de comecar por Ihe perguntar se conhece bem a Convencao sobre

os Direitos da Crianga, adotada pela Organizacao das Nag¢oes Unidas?
E3: N&o conhego profundamente.

Entrevistadora: O que pensa sobre os direitos que conhece e se encontram escritos

nesta convengéo?

E3: Nao conhecendo profundamente esta Convencdo, penso que os direitos nela
contidos se focam num desenvolvimento integral e harmonioso a que todas as criangas

devem ter acesso, independentemente da sua raga e religido.

Entrevistadora: Na sua perspetiva, qual a importancia desta Convencao?
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E3: Permite uma visao unificadora de quais os direitos das criancas, em todos 0s paises.

Entrevistadora: Ja alguma vez recebeu formacéo especifica relativamente a promocéo

dos Direitos da Crianca em contexto escolar?

E3: Nunca recebi formacdo especifica.

Entrevistadora: Mas considera importante este tema para a sua formacao?
E3: Considero que sera um tema pertinente a procurar de futuro.

Entrevistadora: Ja abordou, na sua pratica profissional, a teméatica dos Direitos da
Crianga?

E3: Levemente, aguando do Dia Mundial da Crianca.

Entrevistadora: Ja abordou este tema com o grupo de criangas a seu encargo neste

momento?
E3: Neste momento ndo tenho a meu cargo nenhum grupo.

Entrevistadora: Qual a importancia que atribui a exploracdo dos Direitos da Crianca

com criangas em idade de Pré-Escolar?
E3: E um tema que lhes suscita interesse e, como tal, deve ser abordado.

Entrevistadora: Ja alguma vez se deparou com desafios no que diz respeito a promogao

de determinados Direitos da Crianga?
E3: Nao recordo nada de relevante... Sobre este assunto.

Entrevistadora: No que diz respeito aos direitos de participacdo, de acordo com o
Artigo 12° da Convencdo sobre os Direitos da Crianga, considera-se que a crianga deve
ser garantido o direito de ““(...) exprimir liviemente a sua opinido sobre as questoes que
Ihe respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracéo as opinides da crianca, de
acordo com a sua idade e maturidade”. Adicionalmente, o Artigo 13° da referida
Convengao sublinha que também a crianca deve ser garantido o direito de “(...) procurar,
receber e expandir informacdes e ideias de toda a espécie, sem consideracdo de

fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a
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escolha da crianga”. De que modo pensa que estes artigos podem ser cumpridos e de que

forma pensa promover o direito a liberdade de expressdo junto das criangas?

E3: Em Jardim de Infancia estes direitos estdo subjacentes a qualquer pratica. Na
verdade, seja qual for a atividade combinada em grupo, a crianga é ouvida, pedindo-se
sugestbes ao mesmo tempo que o Educador/a pesquisa fontes diversas para lhes

proporcionar maior conhecimento e uma visdao mais ampla do que se podera realizar.
Entrevistadora: Como costuma observar a liberdade de expresséo da crianga?

E3: Através de didlogos, na observacao do seu jogo simbdlico e dramaético; através das

producdes de técnicas de expressao.

Entrevistadora: As opinibes, as preferéncias e as ideias partilhadas pelas criancas

influenciam a sua prética profissional? Se sim, pode indicar alguns exemplos?

E3: Sim. Se denoto desinteresse em determinado assunto/projeto, provoco esse

interesse, desviando o trajeto do mesmo, caso necessario.

Entrevistadora: Como é que, na sua perspetiva, a promocao deste direito pode

influenciar o desenvolvimento pessoal e emocional da crianca?

E3: Porque sé em liberdade e espirito critico, a crianca podera desenvolver nog¢oes que

a projetem sadiamente num adulto equilibrado e inserido completamente na sociedade.

Entrevistadora: Dou assim por terminada a entrevista. Agradeco novamente 0 seu
contributo para esta investigacdo, reforcando igualmente de novo a garantia de
confidencialidade de todos os dados recolhidos. Obrigada!
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Anexo XXII — Respostas as Entrevistas: Educadores de

Infancia
Categoria Subcategoria Questao Evidéncias

Identificacdo Sexo - El-F
E2-F
E3-F

Idade - E1-32

E2 -55

E3-56

Caracterizacdo

Habilitacbes Literarias

E1 — Mestrado

Profissional E2 — Bacharelato
E3 — Licenciatura
Tempo de servico - E1-9 anos
E2 — 27 anos
E3 — 33 anos
Tipo de instituicdo em | - E1 — Institui¢do privada
gue trabalha E2 — Instituigdo publica
atualmente E3 — Instituicdo publica
Os Direitos da | Conhecimento acerca | “Conhece bem a Convengdo | E1 — “Mais ou menos. Conheco os
Crianga: A | da Convencéo sobre os Direitos da | direitos fundamentais.”
Convencéo sobre 0s Crianca, adotada pela | E2 —“Sim.”

Direitos da Crianca

Organizacdo das Nacdes

Unidas?”

E3 - “Nao conheco profundamente.”

Visdo  acerca da
importancia da
Convencéo

“Na sua perspetiva, qual a
importancia desta

Convengao?”

El — “Concordo com todos os direitos,
pelo menos com aqueles que me recordo.
Penso que fazem todo o sentido, desde
que seja para proteger as criancas.”

E2 — “Para que todas as criangas tenham
0S mesmos direitos humanos e assim seja
assegurado o seu bem-estar e
desenvolvimento, tendo uma qualidade

de vida digna.”
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E3 — “Permite uma visdo unificadora de
quais os direitos das criangas, em todos

0s paises.”

Perspetiva acerca dos
direitos escritos na

Convencéo

“O que pensa sobre os

direitos  escritos  nesta

Convencao?”

E1l — “Uma crianga a partir do momento
em que nasce, obviamente precisa dos
cuidados de um adulto, para que possa
crescer e ser saudavel e desenvolver-se,
mas é um ser (nico e tal como os adultos
também possui vontades e personalidade
préprias, direitos e deveres, que se vdo
aprendendo... Mas, claramente, penso
que seja importante reforcar essa ideia. ..
N&o estou a dizer que sejam minorias,
mas infelizmente é preciso deixar isso
por escrito, para que ndo se esqueca que
devemos respeitar as criangas como seres
unicos e individuais, com direitos.”

E2 — “Séo realmente direitos essenciais
para o bem-estar das criancgas, e esta nas
nossas mdos implementar préaticas
adequadas embora nem sempre seja facil
num mundo onde cada vez mais se
agravam as desigualdades.”

E3 — “Nao conhecendo profundamente
esta Convencdo, penso que os direitos
nela  contidos se focam num
desenvolvimento integral e harmonioso a

que todas as criancas devem ter acesso,

independentemente da sua raca e
religido.”
Os Direitos da | Perspetiva acerca de | “Ja alguma vez recebeu | E1 - “N&o.”
Crianga: formagdo | formagdo relativa aos | formagéo especifica | E2 — “Nao.”
para profissionais | Direitos da Crianca relativamente & promocdo | E3 - “Nunca recebi formagéo
de educacdo dos Direitos da Crianca em | especifica.”

contexto escolar?”
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“Se sim, como viveu essa

experiéncia?”

“Se nao, considera
importante este tema para a

sua formacao? Porqué?”’

El — “Talvez. Eu penso que isto esteja
um bocadinho subjacente ao curso de
Educador de Infancia. Faz parte da ética
profissional e da sensibilidade de cada
uma. .. A partida temos de ter consciéncia
que estes direitos existem e que temos de
respeitar as criancgas... Depois, cada um
dos direitos, ¢ desenvolvido... De forma
diferente. Nio sei, se calhar...”

E2 — “Penso que seria importante uma
reflexdo/discussdo, entre educadores e
professores, sobre as concegdes dos
docentes, de modo a auxiliar no
desenvolvimento de um trabalho capaz
de colaborar para a efetivacdo dos
direitos da crianca numa sociedade como
anossa que estd sempre em movimento.”
E3 - “Considero que serd& um tema

pertinente a procurar de futuro.”

Os Direitos da
Crianga: A
exploracéo dos
direitos em contexto

de Pré-Escolar

Abordagem dos
Direitos da Crianca na

pratica profissional

“Ja abordou, na sua pratica
profissional, a temética dos

Direitos da Crianga?”

E1l-“N&o.”

E2 — “Este tema esta subjacente na minha
pratica pedagdgica. Nao nos podemos
esquecer que a escola é um espago
multicultural, onde circulam valores que
assumem um papel fundamental na
construgdo e desenvolvimento da
personalidade da crianca. A escola
deverd ser o ambiente onde se aprende
que todos sdo iguais, a Unica forma de se
manter a esperanca de uma sociedade
com mais respeito e  menos

preconceitos.”
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E3

Mundial da Crianca.”

“Levemente, agquando do Dia

“Ja abordou este tema com o
grupo de criancas a seu

encargo neste momento?”

E1-—“Nao, ainda ndo. Nao porque... (...)
Eles tém de ter um bocadinho de
maturidade e penso que, neste momento,
ja& comecam a ter essa maturidade para
perceberem um tema desta dimenséo e
desta profundidade. (...) Portanto, ainda
ndo, nao trabalhei ainda esse tema com
eles.”

E2 — “Este tema esta sempre subjacente
nas brincadeiras, atitudes, historias,
jogos, didlogos, reflexdes, negociacao de
regras... E mal estaremos se s0
pensarmos nisso no Dia da Crianga.”

E3 — “Neste momento ndo tenho a meu

cargo nenhum grupo.”

Perspetiva acerca da
importancia da
abordagem dos

Direitos da Crianga

“Qual a importancia que
atribui & exploragdo dos
Direitos da Crianga com
criangas em idade de Pré-

Escolar?”

El “Sim, claro [atribui muita
importancia].”

E2 — “E crucial, uma vez que o Pré-
Escolar devera ser a primeira etapa da
escolaridade onde se vai potenciar o
desenvolvimento das  competéncias
sociais, onde as criangas pela primeira
vez vao estar em contato com culturas e
realidades diferentes.”

E3 — “E um tema que lhes suscita

interesse e, como tal, deve ser abordado.”

Os

Crianga: desafios ao

Direitos da

seu cumprimento

Desafios para o
profissional de
educacéo

“Ja alguma vez se deparou
com desafios no que diz
respeito a promogdo de
determinados Direitos da

Crianga? Se sim, quais?”

El — “No direito que diz respeito a ser
protegida de violéncia, exploragdo e
negligéncia... Ndo ¢ que me tenham
passado pela mdo muitos casos, mas por
vezes pequenos apontamentos que nds

podemos considerar negligentes por parte
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dos pais e que é um bocadinho dificil de
combater...”

E2 —“Acho que somos confrontados com
esses desafios diariamente, numa
sociedade com tantas desigualdades,
onde vigora o egoismo e a imparcialidade
temos de lutar para que haja uma
verdadeira formacdo para a cidadania.
Dai 0 nosso papel ser tdo importante,
porque comegamos na base... Coisas tao
simples como termos um copo individual
para guardar o material e ndo pedir um
estojo a cada um, faz com que todos
percebam que devemos ter as mesmas
oportunidades.”

E3 -

sobre este assunto.”

“Nao recordo nada de relevante

Os Direitos da
Crianga: direitos a
participacéo e
liberdade de
expressdo

Perspetiva acerca de
meios de promogdo e
de cumprimento dos

direitos em questdo

No que diz respeito aos
direitos de participacéo, de
acordo com o Artigo 12° da
Convencdo  sobre  os
Direitos da Crianga,
considera-se que a crianca
deve ser garantido o direito
de “(...)

livremente a sua opinido

exprimir

sobre as questdes que Ihe
respeitem, sendo
devidamente tomadas em
consideracéo as opinides da
crianga, de acordo com a sua
idade e

Adicionalmente, o Artigo

maturidade”.

13° da referida Convencdo

N

sublinha que também a

El — “Eu creio que deve haver espago
para realmente todas as criangas se
exprimirem e darem a sua opinido, seja
sobre que assunto for e seja em que altura
for. Obviamente que n6s temos regras de
convivéncia em grupo e fazemos
momentos de assembleia, mas (...) claro
que queremos que eles falem
pausadamente, ordenadamente, um de
cada vez, mas que tentamos sempre
considerar a opinido de todos (...)”

E2 — “Temos de dar as ferramentas para
que as criancas e se possivel deixar que
elas escolham o que mais adequa as suas
necessidades, e ndo sermos nds a impor,
mas sim sugerir. Todas as decisdes

devem ser tomadas em grupo de uma
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crianca deve ser garantido o
direito de “(...) procurar,
receber e expandir
informac0es e ideias de toda
a espécie, sem consideracao
de fronteiras, sob forma
oral, escrita, impressa ou
artistica ou por qualquer
outro meio a escolha da
crianga”. De que modo
pensa que estes artigos
podem ser cumpridos e de

que forma pensa promover o

direito a liberdade de
expressao junto das
criancas?

forma democrética, fazendo sentir que
todos importam.”
E3 —

direitos estdo subjacentes a qualquer

“Em Jardim de Infancia, estes

pratica. Na verdade, seja qual for a
atividade combinada em grupo, a crianca
é ouvida, pedindo-se sugestdes a0 mesmo
tempo que o educador pesquisa fontes
diversas para lhes proporcionar maior
conhecimento e uma visdo mais ampla do

que se podera realizar.”

Métodos de observacédo

dos direitos em questao

“Como costuma observar a
liberdade de expressdo da

crianga?”’

El -

Grupo, sobretudo, e em Pequeno Grupo

“(...) Em momento de Grande

também (...) Tentamos sempre dar o
mesmo tempo igual para todos, de igual
forma, para que eles se exprimam... (...)
As criangas tém de se exprimir e tém de
brincar, precisam de se mexer e de falar...
(...) E € bom que isso aconteca, porque
se nds vamos estar sempre a retrair, a
retrair, a retrair depois deixam também
Vao-se sentir

de querer dizer...

inibidos... N@o vdo ganhar confianca
para partilhar connosco as coisas mais
importantes.”

E2 — “A liberdade de expressdo de uma
crianga esta patente quando damos um
leque de opc¢des para que ela escolha,
quando faz criagBes livres, quando ha

reflexbes/discussdes, quando se da
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oportunidade de a crianca interagir. A
educacdo ndo deverd ser s6 formadora,
mas essencialmente transformadora.”

E3 —“Através de didlogos, na observacdo
do seu jogo simbolico e dramatico,
através de producBGes de técnicas de

expressdo...”

Influéncia dos direitos
em questdo na pratica

do profissional

“As opinides, as

preferéncias e as ideias

partilhadas pelas criancas

influenciam a sua préatica

profissional? Se sim, pode

indicar alguns exemplos?”’

El — “Claro, claro que sim, sim, sim.
Alids, no6s tentamos partir sempre dos
interesses e das necessidades de cada
crianca e do grupo em geral, para
planificarmos a semana e para orientar a
nossa pratica pedagogica. Portanto, sim,
sim, claramente.”

E2 — “Sem duvida, aliads é a partir de
muitas ideias que partilhamos em grupo
gue nascem 0s  projetos  mais
interessantes. Tenho muitos exemplos,
mas acho que o mais pertinente sera o que
normalmente fagco com 0s grupos por
onde passo, ou seja, todas as tematicas
importantes sdo conversadas com o
grupo, delineamos atividades, saidas,
materiais que vamos usar e se for preciso
recorremos as familias para outros
recursos, assim como a internet. No meu
entender s6 assim se consegue envolver
efetivamente as criangas.”

E3 — “Sim. Se denoto desinteresse em
determinado assunto/projeto, provoco
esse interesse, desviando o trajeto do

mesmo, caso necessario.”

Perspetiva acerca da
influéncia dos direitos

em questdo no

“Como ¢
perspetiva,

deste

que,
a

direito

na sua
promocao

pode

E1l — “Se ndo lhes dermos espago para
eles se expressarem livremente, se

estivermos sempre a limitar, sempre a
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desenvolvimento
pessoal e social

crianca

da

influenciar 0
desenvolvimento pessoal e

emocional da crianga?”’

“cortar-lhes as asas”, digamos assim, a
crianca vai ficar inibida, ndo vai ter
confianca... Nao vai ter autoconfianca
para se exprimir, ndo vai desenvolver o
seu pensamento critico, ndo vai
desenvolver o discurso... (...) Nao vai ter
a percecdo e a nocdo de que tem esse
direito (...) Portanto, (...) afeta tudo, a
maneira como vai ser ao longo da vida e
a maneira como encara tudo pela vida
fora... Se vai (...) ter uma atitude mais
ativa ou mais passiva, s6 de ouvir e de...
(...) ndo se expressar, nd0 exprimir as
suas vontades e necessidades, que € o
mais importante... O guardar para si.
Penso que seja por ai.”

E2 - “Penso que € um direito
fundamental para promover a autoestima
da crianca.”

E3 — “Porque s6 em liberdade e espirito
critico, a crianga podera desenvolver
nogdes que a projetem sadiamente num
adulto equilibrado e inserido

completamente na sociedade.”
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Anexo XXIII - Transcricdo de Entrevista: Grupo de Criancas
Nr. 1

Dados dos Entrevistados

Crianca 1 (C1) — Sexo Feminino, 5 Anos
Criancga 2 (C2) — Sexo Masculino, 5 Anos
Crianca 3 (C3) — Sexo Feminino, 4 Anos
Criancga 4 (C4) — Sexo Feminino, 4 Anos

Crianca 5 (C5) — Sexo Feminino, 4 Anos

Entrevista

Entrevistadora: Lembram-se que, na sexta-feira, estivemos a fazer uma atividade sobre

os Direitos da Crian¢a?
As criangas acenam afirmativamente.
C3: Sim.

Entrevistadora: E lembram-se de eu dizer que ha alguns anos houve varios adultos que
se juntaram para falar sobre as criancas e decidiram criar os Direitos da Crianca. VVOcés

ja sabiam disto?

C1, C3 e C4, em unissono: Sim.

C5: A minha mama...

C2: Eu... Eu nao sabia...

C5: Eu sabia, porque a minha mama contou-me.

Entrevistadora: Muito bem... O que aconteceu foi que estes adultos fizeram a
Convencao sobre os Direitos da Crianga, que é um documento, no qual estdo todos os

Direitos da Crianca. Sabem dizer-me o que sao direitos?
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C5: Direitos?

C2: Ah... Direitos?

C1: Séo os direitos das criangas... Tipo... Todas as criangas tém o direito a ir ao médico.
Entrevistadora: Muito bem, C1! Mais alguém sabe o que sdo direitos?

C3: Sim... Eu ja tinha o direito... Fui ao médico quando estava doente e tive de

descansar um bocadinho.
C4: Eu sei... Toda a gente tem o direito de brincar.

Entrevistadora: Muito bem, esse também ¢ um dos Direitos da Crianga... Mas o que

€? O que é um direito?
C1l: Um direito... Os... Também tém direitos para estudar, brincar e saltar!

Entrevistadora: Muito bem! Entdo, um direito é algo que é nosso, que nés temos. Como
uma espécie de regra que existe e que nos protege, para garantir que crescemos felizes

e saudaveis. Entdo, vocés sabem que as criancas tém direitos, ndo sabem?
As criangas acenam afirmativamente.

C5: Sim.

C2: Sim.

Entrevistadora: Entdo digam-me os direitos que vocés conhecem... Ja dissemos

alguns... Até fizemos um cartaz com os Direitos da Crianga...

C1: Sim! O direito pode ser... Dinheiro para comprar comida saudavel... Também.
C2: Entdo também, também... Um direito... Para ter casa...

Entrevistadora: Muito bem! O direito a ter uma casa e uma familia, néo é?

C1: E a familia ndo compra... A familia... Junta-se... Para encontrar familia.
Entrevistadora: C4, lembras-te de mais algum?

C4: Sim... Toda a gente tem o direito a ter pais.

Entrevistadora: C3?
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C3: Toda a gente tem o direito de ir a praia.
Entrevistadora: Sim... O direito a divertir-se, a brincar...
C3: E de pintar...

Entrevistadora: Diz, C5.

C5: Toda a gente tem o direito de proteger-se.

Entrevistadora: Exato. O direito de sermos protegidos, para que nada nos faca mal.

C4: E nomes...

Entrevistadora: Muito bem!

C1: E direito para estudar e brincar e saltar e fazer ginastica!
Entrevistadora: Lembram-se de mais algum direito?

C4: Eu lembro-me!

Entrevistadora: Diz la, C4.

C4: Toda a gente tem o direito a brincar.

C1: E air ao médico.

Entrevistadora: E, olhem, serd que é importante estes direitos existirem?
Em unissono: Sim!

Entrevistadora: Porqué?

C5: Porque assim, se ndo, as criangas ndo tém direitos.

C1: Também para ser feliz na vida.

C3: E porque nos gostamos.

Entrevistadora: E tu, C2? Achas importante que existam estes direitos?

C2: Sim... Porque assim as pessoas nos protegem de qualquer coisa.
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Entrevistadora: Muito bem! E... Vocés lembram-se que havia um direito... O direito
que diz que as criancas tém de falar e de dar a sua opinido quando desejarem. VVocés

acham que as criangas devem ter este direito?

Em unissono: Sim!

Entrevistadora: Porqué?

C5: Porque assim... Se ndo as criangas nem falam um minuto...
Entrevistadora: E tu C1, que achas?

C1: Sim... Para falarem coisas boas... E falar, por exemplo, para falar as criangas que

nao tém casas...

Entrevistadora: E é importante que os adultos ou¢am o que as criangas tém para dizer?
Em unissono: Sim.

Entrevistadora: Porqué?

C2: Porque nds podemos dizer uma coisa importante e se ndo ouvirem nao sabem.

Entrevistadora: Muito bem! E mais... Porque é que os adultos devem ouvir as

criangas?

C5: Porque os adultos também ficam a saber coisas novas.
Entrevistadora: Sim, C4?

C4: Porque... Os adultos... Ficam a perceber as criangas.
C3: Para... Para...

C1: Para dar... E para nos darem coisas.

Entrevistadora: E se nds vivéssemos num mundo em que as criangas ndo pudessem

dizer aquilo que pensam?!
C5: O qué?! Nao!
C4: O qué?!

C1: Ficamos calados todo o dia...
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C2: la ser um segredo...

Entrevistadora: Como vocés se sentiriam?
C1: Tristes...

C4: Sentia-me mal e zangada.

C1: Eu ficava magoada no meu coragéo.

C3: Eu ficava magoada em todo o meu cérebro.

Entrevistadora: E se vocés dessem a vossa opinido e ninguém VoS ouvisse ou

respeitasse? Como voceés se sentiriam?

C4: Chateada... Tristissima!

C2: Chateado... Mas podemos chamar mais alto para eles ouvirem...
Entrevistadora: E tu, C5?

C5: Triste e zangada.

C3: Triste... Porque ndo me deixam falar nunca mais.

Entrevistadora: E vocés conhecem algum adulto que ndo quer saber do que as criangas

tém para dizer? Que nédo vos deixe falar?

C5: Nao!

C2: Néo, eu ndo conhe¢o nenhum.

C5: Eu também n&o conhego nenhum.

C3: Eundo...

C4: Eu conhego... Os meus primos...

Entrevistadora: Os teus primos... Eles ja sdo adultos ou sdo criangas?

C4: Sao criangas... Mas eles ndo me deixam! O meu primo mais velho ndo ouve...

Entrevistadora: Entdo todos os adultos que vocés conhecem ouvem quando VOCés

falam? Por exemplo, aqui na escola?
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Em unissono: Sim!

C5: Alguns daqui das criancas ndao me deixam falar.
Entrevistadora: E em casa?

C1: As vezes 0s meus pais nem deixam-me. ..

C3: As vezes os meus pais nio deixam porque querem falar. ..
C4: As vezes 0 meu pai ndo deixa...

C3: Mas quando eles acabam, eu falo com eles.

Entrevistadora: Mas existem algumas pessoas que pensam que 0 que as criangas tém a

dizer ndo ¢ muito importante... O que diriam a essas pessoas?

C1: Nao... Nao quero fazer isso...

C4: Eu dizia... ‘Chd’!

C5: Nao quero saber... Eu tapava os ouvidos e ia-me emboral

C1: Eu dizia... Sao pessoas malvadas!

Entrevistadora: E porque vocés fariam isso?

C4: Porque as princesas dizem isso aos outros senhores... ‘Cho’!

C5: Porque disseram uma coisa feia que nds ndo gostamos...

C3: Nos entdo falamos s6 com as pessoas que nos querem ouvir a falar...
C5: E estdo errados...

Entrevistadora: Porqué?

C1: N&o podem fazer isso com as criancgas...

C5: Porque nos temos o direito de falar!

C2: Os adultos mandam nas criangas, mas as criancgas tém o direito de falar.
C3: Porque as criancgas precisam de falar. As criancgas tém direitos.

C4: Sim... As criangas t€m direitos.
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Entrevistadora: Muito bem! Terminou a nossa entrevista! Obrigada por responderem

a todas estas perguntas... Gostaram?

Em unissono: Sim!
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Anexo XXIV - Transcricéao de Entrevista: Grupo de Criancgas
Nr. 2

Dados dos Entrevistados

Crianca 6 (C6) — Sexo Feminino, 5 anos
Crianca 7 (C7) — Sexo Feminino, 4 anos
Crianca 8 (C8) — Sexo Masculino, 4 anos
Crianga 9 (C9) — Sexo Masculino, 5 anos

Crianca 10 (C10) — Sexo Masculino, 4 anos

Entrevista

Entrevistadora: Ndo sei se vocés se lembram, mas a Maria Clara fez uma atividade

com vocés sobre 0s Direitos...
C9: Das Criangas...

C6: Da Crianca.

C9: Eu ndo vim.

Entrevistadora: Eu vou explicar... Nessa atividade estivemos a falar sobre os Direitos
da Crianca. H& alguns anos houve vérios adultos que se juntaram para falar sobre as

criangas e decidiram criar os Direitos da Crianca. VVocés ja sabiam disto?
C6, C7 e C10, em unissono: Sim.

C9: Eu ndo... Ainda nao.

C8: Sim. A minha mama e 0 meu papa me disseram.

Entrevistadora: Muito bem. E vocés sabem o que sdo direitos?

C9: Sao direitos... As criangas a portarem-se bem?
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Entrevistadora: Isso ¢ mais uma responsabilidade. Algo que devemos fazer... C6 e C7,

lembram-se do que sdo direitos?

A C6 e a C7 acenam negativamente.

Entrevistadora: E tu, C10?

C10: Sim! Direitos sdo coisas que as criangas podem fazer.

Entrevistadora: Boa! Um direito é algo que é nosso... E uma espécie de regra que nos
protege, para possamos crescer felizes e saudaveis. Entdo, vocés sabem que as criancgas

tém direitos, ndo sabem?

As criancas acenam afirmativamente.

Entrevistadora: E vocés sabem quais sdo alguns destes direitos?
C6: Nao sei...

C8: Portar-se bem ¢ jogar... Quando portarem-Se bem e, no fim-de-semana, posso
jogar... E a brincar... Também tem... A comer comida saudavel... E quando nos

estamos doentes, temos de ir ao hospital.
C10: E temos o direito de brincar.
C9: Brincar com legos e com 0s outros.

Entrevistadora: Muito bem! Entdo existem muitos direitos, como os direitos a brincar,
a comer comida saudavel, a beber agua limpa, a ser-se protegido, a ir a escola... Sera

que € importante existirem estes direitos todos?

As criancas acenam afirmativamente.

C6: E nos ja estamos na escola. Ja estamos a fazer um.

C9: E também a brincar... Ja estamos a fazer dois! E a comer coisas saudaveis! Trés!
Entrevistadora: E serad que estes direitos sao importantes?

Todas criangas acenam afirmativamente.

Entrevistadora: Porqué?!
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C6: E importante ir a0 médico quando estamos doentes.

C9: E ir a escola para aprender... E brincar para nos divertirmos!
Entrevistadora: E sera que é importante... Termos uma familia?
Em unissono: Sim!

Entrevistadora: Porqué?

C9: Para ndo estarmos sozinhos.

Entrevistadora: E sera que é importante... Termos um nome?
Em unissono: Sim!

Entrevistadora: Porqué?

C9: Porque assim sabemos, se ndo como nos chaméavamos?

Entrevistadora: E sabiam que as criancas tém o direito a falar e a expressar a sua

opinido? Acham que as criangas deviam ter este direito?

As C6, C7, C9 e C10 criancas acenam afirmativamente.

C8: Nao...

Entrevistadora: Porqué?

C8: Ah... Sim!

C7: Se ndo, como é que iamos falar?!

C9: Sim... Se ndo como ¢ que diziam as coisas?! Mas os adultos ¢ que mandam.

Entrevistadora: E acham importante que os adultos ougam o que as criancas tém para

dizer?

C9: Claro que sim.
Entrevistadora: Porqué?!

C9: Nao sei... Porque tém ouvidos?

Entrevistadora: Se calhar o que as criancas tém a dizer também é importante, ndo é?
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Todas as criancas acenam afirmativamente.

Entrevistadora: E se chegasse aqui um senhor agora e dissesse assim... As criangas

ndo podem dizer aquilo que pensam!

C9: Isso é mau.

C7: Pois...

Entrevistadora: Porqué?

C9: E muito mau porque as criancas tém de falar.
Entrevistadora: Como é que vocés se sentiam?
C6: Mal.

C9: Tristes e zangados.

C7: E achorar!

Entrevistadora: E se esse senhor dissesse que o que vocés dizem ndo interessa para

nada. Como se sentiam?
C9: Eu ficava triste.
C6: Ainda é mais pior!

C7: Pois...

Entrevistadora: VVocés conhecem algum adulto que ndo quer saber do que as criancas

tém para dizer?

Em unissono: Nao.

Entrevistadora: Acham que os adultos que pensam que 0 que as criancas tém a dizer

ndo é importante estdo certos ou errados?
Em unissono: Errados.
Entrevistadora: Porqué?

C6: Se néo, ndo conseguimos fazer as coisas!
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Entrevistadora: O que diziam a esses adultos?
C9: Ai! Ai! Ai... Eu acho que eles devem ser vildes.
C6: Chutava-os para longe! E eles nunca mais diziam aquilo!

Entrevistadora: Muito bem! Terminou a nossa entrevistal Obrigada por responderem

a todas as perguntas que estive a fazer.
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Anexo XXV - Respostas as Entrevistas: Criancas

Categoria

Subcategoria

Questéao

Evidéncias

Identificacédo

Sexo

Ci0-M

Idade

C1-5anos
C2 -5anos
C3 -4 anos
C4 — 4 anos
C5—4 anos
C6 —5 anos
C7 -4 anos
C8 — 4 anos
C9 -5 anos
C10 -4 anos

Caracterizacdo

Académica

Valéncia frequentada

Todos — Pré-Escolar: 4 anos

Tipo de instituicdo

frequentada

Todos — Instituicdo privada

Os Direitos da
Crianca: A
Convencéo sobre 0s

Direitos da Crianca

Conhecimento acerca

da Convencéo

(Breve reintroducéo/revisdo
da Convencéo.)

“Ja sabiam disto?”

Cl—“Sim.”

C2 — “Eu néo sabia...”

C3—“Sim.”

C4 —“Sim.”

C5 - “Eu sabia, porque a minha mama
contou-me.”

C6 — “Sim.”

C7 —“Sim.”
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C8 — “Sim. A minha mama e o meu papa

me disseram.”

C9 — “Eundo...”
C10 — “Sim.”
Conhecimento acerca | “Sabem dizer-me 0 que sdo | C10 — “Direitos sdo coisas que as

da denominacdo de | direitos?” criangas podem fazer.”
‘direitos’
Conhecimento acerca | “Sabiam entdo que as | Todas as criancas afirmaram saber ter
de direitos escritos na | criangas  também  tém | direitos.
Convencéo direitos?
Se sim, quais os Direitos da | C1 — “Dinheiro para comprar comida

Crianga que conhecem?”

saudavel.” “Direito para estudar e brincar
e saltar e fazer ginastica!” “A ir ao
médico.”

C2 — “Um direito... Para ter casa.”

C4 — “Toda a gente tem o direito a ter
pais.” “Nomes.” “Toda a gente tem o
direito a brincar.”

C5 — “O direito de proteger-se.”

C8 — “A brincar.” “A comer comida

saudavel.” “Ir ao hospital.”

C10 — “Temos o direito de brincar.”

Perspetiva acerca da
importancia da
existéncia dos Direitos

da Crianca

“Sera que ¢ importante
existir os Direitos da
Crianga?
Porqué?”

Todas as criangas concordaram que sim,

¢ importante.

C1 — “Para ser feliz na vida.”
Cc2

protegem de qualquer coisa.”

— “Porque assim as pessoas nos

C3 — “Porque nds gostamos.”
C5 — “Porque assim se ndo as criancas

ndo tém direitos.”
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C6 — “E importante ir ao médico quando
estamos doentes.”

C9 —“Ir a escola para aprender.” “Brincar
para nos divertirmos.” “[ Ter uma familia]
para ndo estarmos sozinhos.” “[Ter um

nome], se ndo como nos chamavamos?!”

Os
Crianca: direitos a
e

Direitos da

participacdo

liberdade de
expressao para
profissionais de

educagéo

Perspetiva acerca dos
direitos em questdo

“As criangas devem ter o
direito a dar a sua opinido
guando desejarem e sobre
todas as coisas?

Porqué?”

Todas as criangas concordaram que sim,

é importante.

C1 — “Para falarem coisas boas.”

C5 — “Se ndo as criangas nem falam um
minuto!”

C9 — “Se ndo como ¢ que diziam as

coisas?!”

;
“E

adultos escutem 0 que as

importante que o0s

criangas tém para dizer?

Porqué?”

Todas as criangas concordaram que sim,

é importante.

C1 — “Para nos darem coisas.”

C2 — “Porque no6s podemos dizer uma
coisa importante e se ndo ouvirem néo
sabem.”

C4 — “Ficam a perceber as criangas.”

C5 — “Porque os adultos também ficam a

saber coisas novas.”

“Como te sentirias se nao
pudesses dizer aquilo que

pensas?”’

C1 — “Tristes.” “Eu ficava magoada no
meu coracao.”

C3 — “Eu ficava magoada em todo o meu
cérebro.”

C4 “O qué?!” “Sentia-me mal e

zangada.”

C5—-“0O qué?! Nao!”
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C6 — “Mal.”
C7 —“A chorar.”
C9 — “Tristes e zangados.” “E muito mau

porque as criangas tém de falar.”

“E se dissesses a tua opinido
e ninguém te ouvisse ou

respeitasse? Como  te

C2 —“Chateado... podemos chamar mais
alto para eles ouvirem...”

C3 — “Triste... Porque ndo me deixam

sentirias?”’ falar nunca mais.”
C4 — “Chateada...” “Tristissima.”
C5 — “Triste e zangada.”
C6 — “Ainda ¢é mais pior!”
C9 — “Eu ficava triste.”
“Conheces algum adulto | C1—“Nao.” “As vezes os meus pais nem

gue ndo leva em conta as

opinides das criangas?”

deixam-me.”

C2 — “Nao, eu nao conhe¢o nenhum.”
C3 —“Eu ndo...” “As vezes, 0s meus pais
ndo deixam porque querem falar. (...)
Mas quando eles acabam, eu falo com
eles.”

C4 —“Nio.” “As vezes 0 meu pai nio me
deixa...”

C5 — “Nao!” “Eu também nao conhego

nenhum.”
C6 — “Nao.”
C7 —“Nao.”
C8 — “Nao.”
C9 — “Nao.”
C10 — “Nao.”
“O que dirias a esses adultos | C1 “Ndo quero fazer isso.” “Sdo

que pensam que O que as
criangas tém a dizer ndo é

importante?”’

pessoas malvadas!” “Ndo podem fazer
1SS0 com as criangas...”
C2 — “Os adultos mandam nas criangas,

mas as criangas tém o direito de falar.”
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C3 — “Nos entdo falamos s6 com as
pessoas que nos querem ouvir a falar...”
“Porque as criangas precisam de falar. As
criangas tém direitos.”

C4 — “Eu dizia... ‘Cho6’!” “As criancas
tém direitos.”

C5 — “Nao quero saber... Eu tapava os
ouvidos e ia-me embora!” “Porque é uma
coisa feia que nds ndo gostamos...” “E
estdo errados...” “Porque nds temos o
direito de falar!”

C6 — “Chutava-os para longe! E eles
nunca mais diziam aquilo!”

C9 — “Ai! Ai!l Ail... Eu acho que eles

devem ser vildes.”
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