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INTRODUGAO

A sustentabilidade ambiental é hoje uma questao central na agenda mundial. Os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentdvel da ONU (https://ods.pt) apontam para a prevencgao das ameacas a biodiversidade e a gestdo sustenta-
vel dos recursos naturais (Objetivo 15) e para a educagdo como determinante na formagao das criangas, devendo
garantir-se uma educacédo de qualidade que conduza a resultados de aprendizagem relevantes e eficazes (Objetivo
4), de forma a desenvolver conhecimento e competéncias que lhes permitam ser cidadaos ativos em sociedades
justas e solidarias.

Urjalandia a Circular, Atividades — Parte 1 propde 12 atividades que permitem trabalhar o conceito de Economia
Circular com criangas dos 3 aos 12 anos. As atividades foram delineadas para serem realizadas no Espago Ur-
jalandia a Circular no ambito das visitas de estudo, mas também em salas de Educacgao Pré-Escolar, 1° e 2° Ciclo
do Ensino Basico e em contexto ndo formal como espacgos de atividades de tempos livres e ambiente familiar. Para
isso, todos os materiais recomendados sdo do uso comum e os procedimentos de facil apreensdo. Seguir-se-a a
publicacao online de uma versao mais alargada intitulada Urjaldndia a Circular, Atividades — Parte 2.

Integram este livro atividades que permitem a exploragao do Espaco Urjalandia a Circular, centradas na reutilizagédo
dos plasticos, na utilizagdo de plantas depuradoras para a purificagdo da dgua e na preservagao da biodiversidade,
e outras mais abrangentes, que, contribuindo para o desenvolvimento do conceito Economia Circular, sensibilizam
as criangas para a separagao dos lixos e para a evolugao dos materiais utilizados pelo homem no seu quotidiano.

Em cada atividade apresenta-se o publico-alvo, podendo ser adaptada a outros grupos etarios, partindo de um
desafio como foco de motivagéo para a sua realizagdo. Nos materiais e operacionalizagdo indica-se quando ha
necessidade de preparagdo prévia da atividade. Para o desenvolvimento da atividade formula-se uma questéao
orientadora que aponta para a explicagao do conteudo relacionado com a Economia Circular.

Numa perspetiva de Economia Circular, ndo se produzem nestas atividades objetos para guardar em casa ou na
sala de aula assim como nao se fazem registos em papel, mesmo sabendo que depois os materiais poderiam ser
separados para a reciclagem. Apostamos na redugao e reutilizagdo como passos que antecedem a reciclagem dos
materiais. Assim, as atividades sdo pensadas utilizando-se materiais que podem ficar em caixas e serem reusados
por outros grupos ou materiais biolédgicos que podem voltar para a natureza. Os registos serdo preferencialmente
fotograficos ou produtores de memorias a serem recuperadas posteriormente.

Esperamos que as atividades aqui propostas permitam a consciencializag@o de criangas e jovens na tematica da
Economia Circular, contribuindo para a formacgao dos futuros decisores do pais.

Este livro de atividades integra-se no projeto de Economia Circular Urjalandia a Circular implementado no Concelho
de Amares, financiado pelo Fundo Ambiental do Ministério do Ambiente e da Transigdo Energética, através do Pro-
grama JUNTAr+, Economia Circular em Freguesias no ano de 2019.

Candidatura n° 187 ao Aviso “Economia Circular em Freguesias - JUNTAr +"” do Fundo Ambiental.


https://ods.pt

ATIVIDADES




0 MUNDO E REAL!

NAO

Publico-alvo: 3 -

0 ESTRAGUES!

6 anos

Desafio: Construir um globo terrestre com material reciclavel e sensibilizar para a importancia da agua e da

reciclagem.

Materiais: Tampas azuis, tampas verdes e/ou de outras cores, cola de plastico, um globo terrestre em suporte fisico ou digital.

Preparar moldes em cartolina dos continentes.

Operacionalizagao:

1.

Apresentar as criangas um globo terrestre, questionando-as sobre o que existe nele em maior
quantidade: 4gua ou terra.

Apresentar algumas imagens da poluicdo dos rios e oceanos, assim como de catastrofes
naturais, e conversar sobre os seus impactos negativos para a vida dos seres vivos, sendo o
homem o principal responsavel.

Dividir as criangas em grupos (até 5 elementos).

Encher um baldo redondo de tamanho médio (sem apertar muito o né para que possa ser
reutilizado) criando o molde redondo do globo.

Desenhar em cada baldo, com um marcador, a forma dos continentes.

Colar as tampas verdes e/ou de outras cores dentro dos limites de cada continente e tampas
azuis nos espagos correspondentes aos oceanos. As tampas devem ser coladas umas as outras
e ndo ao baldo para, no final, se esvaziar o baldo para reutilizar.

Questao: Como podemos tornar o nosso planeta mais limpo?

Explicagao: O nosso planeta pode ficar mais limpo se todos ajudarmos um pouco. Nao devemos deitar lixo para
o chao, principalmente material que ndo se desfaz rapidamente, como o plastico e o vidro, pois o seu destino sao
os rios e Oceanos, poluindo a agua onde vivem seres vivos e com a qual nés nos sustentamos. Devemos reutilizar
todo o material possivel em vez de o enviar para o lixo, onde ndo tera um fim produtivo. A reducao e reutilizagao
dos materiais diminui a pressdo no processo de reciclagem, que deve ser o destino final de todos os materiais, no
ambito da Economia Circular.

Concecao: Ana Branquinho, Maria Inés Santos, Sofia Escudero, Yibela Rodriguez



ECONOMIA
CIRCULAR

Publico-alvo: 3 - 6 anos
Desafio: Compreender a purificagdo da dgua utilizando plantas depuradoras.

Materiais (por grupo): 2 puzzles previamente preparados com fotografias das charcas com as respetivas plantas
depuradoras.

Operacionalizagao:
1. Dividir as criangas em grupos (até 5 elementos).
2. Cada grupo monta os dois puzzles.
3. Dialogar com as criangas sobre o que observaram nas charcas de purificagédo da dgua.

Questao: Como é que a dgua no final fica limpa?

Explicagao: Existem plantas depuradoras em ambas as charcas com a fungao de realizar a limpeza da agua, ou
seja, filtram todas as impurezas. A dgua da charca 2 pode ser utilizada para a realizagao de atividades lidicas com
criangas e familias e a dgua de ambas as charcas é reutilizada nos sanitarios e limpeza do espago. Assim, afirma-
se que neste local reutilizou-se a agua, criando um fluxo circular de reutilizagao, restauragdo e renovagéo, num
processo integrado no conceito de Economia Circular.

A reutilizagdo dos puzzles pelos diferentes grupos também é um comportamento de Economia Circular.

Concegao: Ana Pacheco, Catarina Gongalves



FAZ 0 TEU PR,['IPRIU
JOGO RECICLAVEL

Publico-alvo: 3 - 6 anos

Desafio: Exercitar a memaria com a natureza.

Materiais: Tampas de plastico iguais em tamanho e cor, em nimero par superior a 4 (tampas de garrafa de pldstico,
garrafdo, copo de iogurte, ...), elementos da natureza (folhas, flores, caules, paus, penas, areia) e cola.

Operacionalizagao:

1.

© Nk N

Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).

Entregar as tampas e os elementos da natureza.

Colar o mesmo tipo de material no interior de duas tampas iguais.

Virar as tampas na mesa de modo que o material colado nao fique visivel.

Misturar as tampas, fazendo-as circular sobre a mesa.

Uma das criangas vira duas tampas.

Se os dois elementos forem iguais, continua ajogar até virar duas tampas com elementos diferentes.
Ganha o jogo quem conseguir encontrar mais pares de elementos da natureza.

Questao: Porque fazer um jogo utilizando tampas de plastico?

Explicagao: A Economia Circular pressupde reduzir, reutilizar, reciclar e recuperar materiais e energia. Devera
abordar-se a existéncia de diferentes tipos de plastico, pois nem todos servem para reciclar porque tém composigao
e caracteristicas diferentes.

Concegao: Ana Miranda, Ana Paiva, Carla Martins, Tatiana Sousa



AS ARVORES
DO PARQUE

Publico-alvo: 3 - 6 anos
Desafio: Conhecer a biodiversidade local.
Materiais: 1 folha de cada arvore (apanhada do chao).

Operacionalizagao:

1. Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).
Recolher folhas de cada tipo de arvore existente no local.
Caraterizar as folhas quanto ao tamanho, cor, recorte, forma, ...,
Agrupar as folhas recolhidas segundo as caracteristicas;
Fazer registo fotografico.
Devolver as folhas ao meio exterior para decomposicéao.

ook N

Questao: Quais as arvores existentes neste meio?

Explicagao: No exterior podemos encontrar plantas nativas, caracteristicas desse espago geografico, assim como
plantas invasoras, importadas de outros locais. Devemos conhecer e respeitar a biodiversidade.

Concegao: Ana Quelhas, Ana Correia, Ménica Correia



HORTA
PEDAGGGICA

Publico-alvo: 3 - 12 anos
Desafio: Construir uma horta pedagégica de ervas aromaticas.

Materiais: Sementes de ervas aromatica (salsa, tomilho, coentros), terreno disponivel ou garrafoes de plastico com
terra.

Operacionalizagao:

1. Dialogar com as criangas sobre a alimentagao saudavel e a utilizagdo de plantas aromaticas
para a reducao do sal na confegdo dos alimentos.

2. Dividir as criangas em grupos (até 5 elementos).

3. Cada grupo deve contribuir para para a construgdo da horta. Na auséncia de terreno podem
cortar garrafoes de plastico a meio e utilizar a base para colocar a terra, fazendo vasos.

4. Responsabilizar as criangas por regar as plantas.

5. Didlogo sobre o que foi realizado.

Questao: Como obter plantas aromaticas?
Explicagao: Com uma horta pedagégica obtém-se produtos, nomeadamente as ervas aromaticas, que podem ser

utilizadas na confecao dos alimentos. Numa perspetiva social, as ervas aromaticas podem ser distribuidas pela
populagao local.

Concegao: Inés Almeida, Maria Beatriz Bernardes, Rute Pereira
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JOGO DA
GLORIA

Publico-alvo: 3 - 12 anos
Desafio: Saber mais sobre a Economia Circular

Materiais: Tabuleiro do Jogo da Gléria (ver anexo 1), cartdes com desafios, perguntas e respetiva resposta no verso
(ver anexo 2), dado, mapa de Portugal com a localizagdo das cidades, roda da reciclagem (ver anexo 3), imagens
de objetos (de vidro, papel, metal, plastico, éleo, eletrodomésticos, restos de legumes ou fruta, restos de comida
cozinhada e pilhas), roda dos alimentos (ver anexo 4), imagens de produtos alimentares (fruta, legumes, pao, arroz,
leite, 4gua, carne ou peixe, ovos, chocolate, feijdo ...).

Operacionalizagao:

1. Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).

2. Escolher o primeiro grupo a jogar pelo valor mais alto obtido num langamento do dado.

3. Darinicio ao jogo e responder aos desafios ou perguntas dos cartdes. As questdes relativas as
rodas da reciclagem e dos alimentos podem ser usadas tantas vezes quantas as imagens.

4. 0grupomantém o avango em cada resposta certa e recua para a posigao anterior com a resposta
errada.

5. A pergunta nao respondida corretamente volta a ser colocada ao grupo seguinte.

6. Se nenhum grupo acertar na pergunta deve esclarecer-se e explicar-se a resposta correta.

Questao: O que aprendi sobre Economia Circular?

Explicagao: Com a realizagédo deste jogo pode dialogar-se com as criangas sobre: a importéncia da separagao
dos residuos para reciclagem, identificando as cores dos ecopontos; a importancia da redugdo do consumo; o
impacto ambiental dos diferentes meios de transportes (carro, autocarro, mota, bicicleta, aviao, ...), que prejudicam
o ambiente pela produgéo de gases nocivos a saude e de efeito de estufa; a reutilizagdo de materiais reciclaveis,
dando-lhes outra fungdo, um dos principios da Economia Circular; a alimentagao saudavel e a importancia de
consumir produtos locais e de época em vez de importar alimentos produzidos noutros paises, porque o seu
transporte contribui para a poluigdo da atmosfera; onde podemos encontrar agua na natureza...

Esta atividade permite também dar a conhecer as criangas dois projetos de Economia Circular implementados no
concelho de Amares. O espago da Urjaldndia a Circular promove a reutilizagado dos plasticos e o reaproveitamento
de dguas de escorréncia, feito através das levadas, e o Ecocanil — Espacgo Circular, que surgiu como resposta ao
abandono de animais, faz o reaproveitamento da dgua utilizando plantas depuradoras e da biomassa.

11



Anexo 1
Tabuleiro do Jogo da Gldria

Anexo 2
Desafios e questdes

1. Coloca na roda da reciclagem, no local correto, a imagem de um objeto.
R: Colocar papel no azul, vidro no verde, plastico e metal no amarelo, pilhas no vermelho, organico
no castanho, eletrodomésticos REEE no branco, 6leo no oledo de cor laranja e lixo comum no
indiferenciado de cor preta).

2. Paraires para a escola, diz qual é o meio de transporte que polui menos.
R: Andar a pé ou de bicicleta.

3. Identifica no mapa o local da Urjalandia a Circular, colocando um pin.
R: Em Amares https://www.facebook.com/UrjalandiaaCircular/?locale=pt BR

4. Diz onde podemos encontrar d4gua na natureza.
R: Mares, rios, pocos, lagos, ...

5. Para reutilizares uma garrafa de pldstico o que achas que podes fazer?
R: Vasos para plantas, suporte de lapis, etc...

6. Coloca naroda dos alimentos, no local correto, aimagem de um produto alimentar.
R: Colocar a imagem do alimento no respetivo grupo (fruta; horticolas; lacticinios; carnes, pescado e
ovos; cereais e derivados, tubérculos; leguminosas; gorduras e 6leos; agua).

7. Identifica no mapa o local onde te encontras, colocando um pin.

8. Explica como podes poupar a d4gua no teu dia-a-dia.
R: Fechar as torneiras quando néo se precisa da agua, tomar banho de chuveiro em vez de banhos
de imersao, regar o jardim apenas no inicio da manha ou final da tarde, ...

9. Identifica no mapa o local do Ecocanil — Espago Circular, colocando um pin.

R: Em Amares https://www.facebook.com/ecocanil/?locale=pt PT

12
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Anexo 3
Roda da reciclagem

Anexo 4
Roda dos alimentos

A gwrais ¢ orwie e,
tubssruks - B8

Fonte: https://alimentacaosaudavel.dgs.pt/roda-dos-alimentos

Concegao: Beatriz Gomes, Raquel Albuquerque
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POR NA
ORDEM

Publico-alvo: 3 - 12 anos
Desafio: Conhecer o ciclo de vida de materiais.

Materiais: Imagem do ciclo de vida do plastico: garrafas de plastico; contentor amarelo; maquinas para
transformacao de plasticos: trituradora e moldador de injegdo; uma régua ou figuras de plastico reutilizado;
Imagem do ciclo de vida do vidro: garrafas de vidro com liquido; garrafa de vidro vazia; contentor verde; maquina
de lavagem de garrafas; maquina de reenchimento de garrafas; Imagem do ciclo de vida do metal: lata de
metal com refrigerante; lata de metal de refrigerante vazia; contentor amarelo; magquinas de transformacao
do aluminio: fundicdo e laminacgao; de latas de metal reciclado; Imagem do ciclo de vida do papel: jornais e/ou
cadernos usados; contentor azul; maquinas de transformagao do papel: pasta de papel e producdo de papel;
caderno de papel reciclado.

Operacionalizagao:

1. Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).

2. Distribuir as imagens de cada ciclo de vida pelos grupos

3. Cada grupo coloca as imagens pela ordem de modo a representar o ciclo de vida do material:
plastico, papel, vidro e metal.

4. Organizar o espag¢o de modo que cada grupo possa fazer os quatro ciclos de vida.

5. Fazer o registo fotografico quando o esquema de cada ciclo de vida estiver concluido
corretamente.

Questao: Porque é que fazer a separagéo dos residuos contribui para a Economia Circular?
Explicagao: Na Economia Circular ndo deve existir desperdicio. Embora a redugéo da utilizagdo dos diferentes
materiais seja um passo importante, ndo podemos esquecer a reutilizagdo dos objetos. Cada material tem um ciclo

de vida proéprio que passa pela separagao dos residuos que todos devemos fazer, de modo que o material possa
ser reciclado. A Economia Circular assenta na reducao, reutilizagao, separagao e reciclagem.

Concecao: Ana Brito, Ana Dias, Catarina Rocha, Renata Pereira
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NATUREZA
EM LINHA

Publico-alvo: 3 - 12 anos

Desafio: Jogo do galo da natureza

Materiais: Paus grandes (4), pinhas (3) e pedras (3).

Operacionalizagao:

1.
2.
3.

Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).

Cada dois grupos joga com um unico tabuleiro.

Construir o tabuleiro de jogo com os paus grandes colocando dois paralelos sobrepondo os
outros dois, paralelos entre si e perpendiculares aos primeiros (ver anexo1).

Apresentar as regras do jogo: colocar 3 pecas iguais (pinhas ou pedras) em linha vertical,
horizontal e obliqua..

Escolher a pega correspondente a cada grupo e decidir qual deles comega o jogo.

O primeiro elemento de cada grupo coloca a primeira pega.

0 segundo e terceiro elementos de cada grupo colocam alternadamente a segunda e terceira pega,
tentando colocar as 3 pegas em linha ao mesmo tempo que impedem que o outro grupo o faga.
A partir do quarto elemento, os jogadores devem alterar a posi¢cao de uma das pegas na quadricula
por forma a colocar 3 pecas em linha.

0 jogo termina quando um dos grupos faz 3 em linha, ganhando 1 ponto.

Questao: Podemos construir jogos utilizando materiais da natureza?

Explicagao: Podemos utilizar materiais da natureza para fazer jogos mas devemos deixa-los no mesmo local.
Sempre que visitamos espacos de natureza podemos tirar fotografias e realizar jogos, mas ndao devemos trazer
materiais connosco, como amostras de rochas ou plantas.

Anexo 1

Tabuleiro do jogo do galo da natureza

Concecao: Ana Aguiar, Ana Gil, Diana Miranda, Nair Pinho

15



CAGA
A NATUREZA

Publico-alvo: 6 - 12 anos
Desafio: Conhecer a natureza

Materiais (por grupo): Telemovel (no caso de se utilizar o Geocaching)

« Para preparar a atividade: recipientes impermedaveis (pacote de sumo, pequenas caixas de
plastico, garrafas de pldstico), desafios e informagdo (exemplos em anexo) para colocar nos
recipientes (esconderijos), mapa do local com a indicagédo dos esconderijos.

+  Caso utilize o Geocaching é preciso criar uma conta e ter a aplicagao instalada nos telemdveis ou
tablets disponibilizados aos alunos.

Operacionalizagao: Construgéo da atividade pelo professor:
1. Construir os esconderijos colocando cada desafio e informagao num dos recipientes.
2. Colocar, dentro de cada recipiente, uma tabela para registo do nome do aluno, da escola e data.
3. Distribuir os esconderijos pela zona envolvente, em plantas, arvores, charcas, no solo, etc.
4. Localizar os esconderijos no mapa do local.

1. Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).

2. Cada grupo selecionara no mapa os esconderijos que ira procurar.
3. Localizar o maior numero possivel de esconderijos.

4. Preencher a tabela que estd em cada esconderijo.

5. Registar o conteudo de cada esconderijo por fotografia.

6. Partilhar, no final da atividade, a informacgao encontrada.

Questao: Podemos viver em equilibrio com a natureza?
Explicagao: O meio ambiente estd cheio de tesouros por descobrir. O homem utiliza muitos desses recursos
essenciais para a sua sobrevivéncia. Na natureza, restos de frutas consumidas por animais decompdem-se e

tornam-se adubo para outras plantas. Tudo se transforma num novo nutriente. Esta reciclagem é um conceito da
Economia Circular que tem como objetivo transformar os residuos em novos materiais.

16



Anexo:
Desafios e informagéo

Pinheiro

0 pinheiro é uma espécie resinosa. Desta arvore podemos extrair resina, madeira,
com utilizagcao na produga@o de moveis e na construgao civil, e as pinhas.

O eucalipto tem a capacidade de crescer, absorvendo toda a disponibilidade da
agua, podendo também armazena-la para que possa ser utilizada em periodos de
maior escassez.

O solo é um recurso natural bdsico sendo um constituinte fundamental nos
ecossistemas e ciclos naturais. E também um suporte essencial a vida humana,
sendo utilizado para diversas atividades, acabando, muitas vezes, por ser danificado.

Um charco é uma poga extensa, mas nao profunda, de dgua estagnada e suja.

Planta depuradora
Phragmites australis
Os caules e raizes desta planta facilitam a oxigenagao do solo e a fixagdo de metais
, e diversos contaminantes, sendo utilizada para a purificagao da agua.

Planta depuradora
Descobre quem sou:

Sou branca como a neve
Nymphaea alba E parecida com um ovo estrelado

O meu deslizar é leve

E a sujidade apago!

17



Ourigo de castanheiro

Desde a Pré-Histdria que o castanheiro € muito importante para o Homem.
As tribos pré-romanas chamavam-lhe a arvore do pao, ja que o seu fruto, a
castanha, era um alimento rico e um importante meio de subsisténcia.

Caixa de madeira Leiteira de metal

Antigamente utilizava-se outro tipo de recipientes para guardar e transportar os alimentos. Nao havia
garrafas, sacos e caixas de plastico.

Concegao: Carolina Castelo-Branco, Joana Lobo, Rita Sousa
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DO PASSADO
AO FUTURO

Publico-alvo: 6 - 12 anos
Desafio: Conhecer a evolugdo dos materiais.

Materiais: Imagens de recipientes de épocas diferentes (para liquidos: recipientes de barro, de pele, de metal,
recipientes de tetra pak, garrafas de vidro e plastico, pipas de madeira e cubas de metal; para sélidos: sacos de
pano, papel e plastico, cestas de vime e de plastico, caixas de madeira, de plastico e de metal — exemplos em
anexo); amostras do material dos recipientes.

Operacionalizagao:

1. Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).
Apresentar as imagens dos recipientes, distribuindo-as pelos grupos.
Ordenar as imagens cronologicamente segundo a época em que apareceram.
Comparar as imagens.
Referir as vantagens e desvantagens de cada um dos recipientes.
Manipular as amostras dos materiais para perceber as diferencas.

ook N

Questao: Os materiais de hoje sempre existiram?

Explicagao: Os materiais evoluem no tempo embora todos eles possam ter vantagens e desvantagens. Num
conceito de economia circular, devemos utilizar materiais, que servindo as nossas necessidades, tenham o menor
impacto no meio ambiente.

Anexo
Exemplo de imagens

|
»
0

odre de pele; anfora de terracota; vasilha de leite; garrafa de vidro; garrafa de plastico

Concecao: Ana Aguiar, Ana Gil, Diana Miranda, Nair Pinho
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ECO
PERCURSO

Publico-alvo: 6 - 12 anos
Desafio: Conhecer os diferentes tipos de caules.

Materiais: Caules de diferentes plantas existentes no local (pinheiro, salsa, bambu, junco, eucalipto, laranjeiras,
castanheiro); quadro em ardésia pequeno (lousa); lapis de ardésia (em alternativa, um quadro branco pequeno para
marcador aquoso).

Operacionalizagao:

1. Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).
Observar a dureza dos diferentes tipos de caules.
Verificar se eles sao flexiveis.
Sentir os varios tipos de texturas.
Registar as informagdes que considerem importantes.

o s~ N

Questao: Sera que os caules sao todos iguais?

Explicagao: Os caules das plantas transportam os nutrientes e a agua, servem como suporte, podem acumular
substancias e realizar fotosintese. Alguns destes caules tém utilidade no nosso dia-a-dia, como a madeira para
a construgdo de modveis, jogos e brinquedos, o bambu ou o junco que sdo hoje utilizados como substitutos do
plastico, por exemplo na escova dos dentes. Devemos respeitar a biodiversidade tomando todas as medidas
necessarias de protecdo das espécies.

Concegao: Mariana Godinho, Ana Filipa Almeida, Ana Rita Ferreira
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DETETIVES
DO PLASTICO

Publico-alvo: 8 - 12 anos

Desafio: Identificar diferentes tipos de plastico em objetos do dia-a-dia.

Materiais: Amostras e objetos feitos dos diferentes tipos de plastico (ver anexo 1); frasco com agua; isqueiro ou
vela acesa; recipiente de metal ou barro para os plasticos queimados; pinga grande; tabelas de caracterizagao dos
plasticos (ver anexo 2).

Operacionalizagao:

1.
2.

Dividir os alunos em grupos (até 5 elementos).

Apresentar os diferentes tipos de plasticos que existem, dos simbolos que os identificam e
exemplos da sua aplicagéo.

Dividir as amostras de plastico e o material para realizagdo das experiéncias pelo grupo.

Testar a densidade de cada amostra colocando-a no frasco com agua. Observar se flutua ou
afunda. Consultar a tabela em anexo para identificagdo dos tipos de plastico.

Se houver condi¢des para realizar a experiéncia no exterior, testar as amostras de plasticos
levando cada uma delas a chama usando a pinga. Observar se arde e as caracteristicas da
chama. Consultar a tabela em anexo para identificagédo dos tipos de plastico.

Registar e comparar os resultados.

Observar os objetos de plastico de onde foram retiradas as amostras e ver no rétulo se o tipo de
plastico indicado coincide com a classificagao feita.

Questao: O plastico é todo igual?

Explicacao: Existem diversos tipos de plastico, cada um com diferentes propriedades e aplicagdes. Os plasticos
sdo leves, resistentes, versateis e impermeaveis, mas também tém desvantagens, por exemplo apenas alguns
podem ser reciclados e nem todos sao resistentes ao calor. O tempo de degradagéao dos plasticos na natureza pode
demorar mais de 500 anos, o que constitui um grande problema para o ambiente, nomeadamente nos oceanos.
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Anexo 1
Tabela da tipologia dos plasticos e exemplos de aplicagédo
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Anexo 2
Tabela da densidade dos plasticos
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Tabela do teste de queima dos pldsticos
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Concegao: Sofia Dias

22

Chamae azul com tope amarelo. |






t¥

FUND
o PA‘UIS_A FRdASdSINETTI P/ +MB2ENTAL awa res

Ambiente et J .

)

5
[
N



