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Resumo

O presente relatério de estagio integra-se no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico.

A principal intencionalidade é compreender o impacto dos instrumentos de
autoavaliacdo e a participacdo das criancas nos momentos de avaliacdo em dois
contextos de educagdo: Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2Ciclo do Ensino Basico do
Ensino Basico.

Neste sentido, a concecdo do presente relatdrio tem como principal finalidade de
investigacao perceber de que modo os instrumentos de autoavaliacdo podem ser uma
mais-valia para o processo de ensino aprendizagem das criangas em contexto de
Educacdo Pré-Escolar (EPE) e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (12CEB).

Assim sendo, com esta investigacdo pretendeu-se dar resposta aos seguintes
objetivos condutores: Compreender beneficios dos processos de autoavaliacdo para as
criancas e para o reajuste da intervencao educativa; ldentificar pressupostos para os
processos de autoavaliagdo para as criancas; Explorar estratégias de autoavaliacdo das
criancas; Problematizar a conce¢do e o processo de elaboracdo dos portefdlios de
criancas, tendo em vista a autoavaliacdo da crianca em contexto de educagdo pré-
escolar; Problematizar o uso de estratégias de autoavaliacdo das aprendizagens em
contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico do Ensino Basico.

Deste modo, foi realizado um enquadramento tedrico sobre a tematica e
entrevistas a todos os intervenientes das duas valéncias, criangas, educadora de infancia
e professora de 1.2 Ciclo do Ensino Basico cooperantes do estagio da Pratica de Ensino
Supervisionada. Como instrumentos de estudo, no contexto de Educa¢do Pré-Escolar
foram analisados os portefdlios de criancgas e no contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico
foram analisados e estudados trés instrumentos utilizados e defendidos pelo modelo

pedagdgico MEM (movimento da escola moderna).

Palavras-chave: Educac¢dao Pré-Escolar; 1.2 Ciclo do Ensino Basico; Portefélios de

criangas; Autoavaliacao; Participacao



Abstract

This internship report is part of the Supervised Teaching Practice of the Master's
Degree in Pre-school Education and Primary School Teaching.

The main purpose is to understand the impact of self-assessment instruments and
children's participation in assessment moments in two educational contexts: Pre-school
Education and Primary School Education.

In this sense, the conception of this report has as main purpose of research to
understand how the self-evaluation instruments can be an asset to the teaching-
learning process of children in Pre-school Education (EPE) and in the 1st cycle of basic
education (12CEB).

Therefore, this research aimed to answer the following guiding objectives:
Understand the benefits of self-assessment processes for children and for the
readjustment of educational intervention; Identify assumptions for the processes of self-
assessment for children; Explore children's self-assessment strategies; Discuss the
design and development process of children's portfolios, aiming at children's self-
assessment in preschool education; Discuss the use of self-assessment strategies for
learning in the context of 1st cycle of basic education. To problematize the use of self-
evaluation strategies of learning in the context of 1st cycle of basic education.

Thus, a theoretical framework on the subject was developed and interviews were
conducted with all participants of the two settings, children, kindergarten teacher and
cooperating Primary School teacher in the Supervised Teaching Practice internship. As
instruments of study, in the preschool context, the children's portfolios were analysed
and in the primary school context, three instruments used and advocated by the MEM

(modern school movement) pedagogical model were analysed and studied.

Keywords: Pre-school education; elementary school; children's portfolios; self-assessment;

participation
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file:///E:/TESE/RELATÓRIO%20FINAL/Francisca_Relatótio%20de%20Investigação-%20última.docx%23_Toc137461902
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Introducao

O presente relatério de estagio foi realizado no ambito do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo de
Paula Frassinetti, e incide sobre a tematica dos instrumentos/estratégias de
autoavaliacdo na Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Os instrumentos de autoavaliacdo, quando bem aplicados, podem originar
investigacOes interessantes e trazer beneficios para o desenvolvimento da crianga.
Neste sentido, o presente estudo procura investigar a implementacdo dos portefdlios
de criangas no contexto de Educacdo Pré-Escolar e em contexto de 1.2 Ciclo do Ensino
Basico a implementacdo dos instrumentos defendidos pelo modelo pedagégico: o
MEM.

Este trabalho teve como principais objetivos Compreender beneficios dos
processos de autoavaliacdo para as criangas e para o reajuste da intervencdo educativa;
Identificar pressupostos para os processos de autoavaliagdo para as criangas; Explorar
estratégias de autoavaliacdo das criancas; Problematizar a conce¢do e o processo de
elaboracdo dos portefdlios de criancas, tendo em vista a autoavaliagdo da crianca em
contexto de educacdo pré-escolar; Problematizar o uso de estratégias de autoavaliacao
das aprendizagens em contexto de 1.2Ciclo do Ensino Basico.

E importante o adulto permitir que a crianca tenha voz na sua prépria avaliacdo,
ja que estando envolvida no seu processo de aprendizagem acaba por ter a percegao
das suas conquistas e dificuldades ao longo do mesmo. Esta temdtica tornou-se bastante
interessante para a estagidria, uma vez que possibilitou a observagao de diferentes
competéncias que as criangas adquirem durante o processo de avalia¢do.

Assim sendo, o presente relatério encontra-se dividido em 3 partes:
enquadramento tedrico, metodologias de investigacao e, por fim, a analise e discussao
dos dados.

Na 1.2 parte, no enquadramento tedrico, encontra-se exposta uma revisdao da
literatura. Neste enquadramento tedrico sdo abordados temas como a avaliagcdo e as
aprendizagens na Educacdo de Infancia e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico; as
potencialidades da autoavaliacdo; estratégias e instrumentos da autoavaliacdo. No
ultimo tépico discutido sdo abordadas duas estratégias de autoavaliagao: os portefdlios
de criancas e os instrumentos propostos pelo modelo pedagdgico chamado MEM. Os
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portefélios de criancas sdo explorados em detalhes, incluindo a sua definicdo, os
participantes envolvidos no processo, a forma de como este instrumento pode ser
elaborado e todas as etapas envolvidas durante a sua realizacdo, que sao relatadas e
analisadas minuciosamente no relatério de estagio. Por outro lado, os instrumentos do
MEM sao explicitados, de forma a apresentar e descrever a sua implementacdo na sala
de aula pressionando a forma de como estes podem ser trabalhados com as criangas.

Na 2.2 parte do trabalho, denominada Metodologias de Investigacdo, estd
presente o tépico que incide quase todo trabalho deste estudo, no qual é possivel
observar tudo o que diz respeito a investigacdo como o seu tipo de investigacao,
contexto de investigacdo, sujeitos de intervencdo, procedimentos, técnicas e
instrumentos de recolha de dados e ainda a apresentacdo e analise da pratica de
intervencdo e investigacdo e seus resultados. Este ultimo ponto encontra-se subdividido
em dois contextos investigados em contexto de estagio: o contexto em Educacdo Pré-
escolar e o contexto em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino basico. Em cada um deles é
possivel constatar a investigacdo desenvolvida em cada contexto, tendo sido esta
apresentada em forma de reflexées, apresentando como prova imagens e quadros que
ajudam na compreensao de todo o processo. Nestas reflexdes sdo relatadas todas as
experiéncias realizadas pela responsavel do estudo que aborda a forma como
implementou, que dificuldades sentiu, o que resultou e o que ndo resultou e ainda os
resultados obtidos. Para além disso, é ainda apresentada nesta parte do trabalho uma
andlise de todos os resultados da investigacdo, nomeadamente entrevistas e
comentarios das criangas e de todos os intervenientes envolvidos no processo.

Por fim, na 3.2 e Ultima parte, sdo apresentadas as considera¢des finais da
investigacdo, assim como as referéncias bibliograficas da pesquisa realizada que ajudam
a completar o trabalho, tendo assim uma informacao fiel e fundamentada. No final do
trabalho, sdo apresentados todos os anexos com base nas evidéncias recolhidas ao

longo do periodo de Pratica Supervisionada.
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Enquadramento teodrico

1. A avaliacao e as aprendizagens na Educac¢ao de Infancia e no 1.2 Ciclo

do Ensino Basico

A avaliacdo é uma dimensao da intervencao educativa de qualquer profissional de
educacdo. A avaliacdo, mais concretamente, a avaliacdo das aprendizagens vai
apresentando algumas especificidades em funcdo do proéprio ambito educativo,
nomeadamente ao nivel da Educacdo Pré-Escolar e ao nivel do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Segundo Vigotsky (s.d., citado em Lopes da Silva, 2019) é importante que o
profissional de educag¢do tenha um conhecimento prévio da crianca, acerca daquilo que
ela sabe para poder proporcionar momentos de aprendizagem e que lhe permita
avangar e progredir na sua aprendizagem, para um outro nivel de aprendizagem.

De acordo com Weiss (1996, citado por Amante & Oliveira, 2016) através da
avaliacdo sdo tomadas varias decisdes que se baseiam nos acontecimentos e
experiéncias que ocorrem durante o percurso de aprendizagem das criangas. Ja Pinto
(2002, citado por Amante & Oliveira, 2016) define avaliagdo como “um processo de

III

construgao social” a qual se encontra orientada para ser o suporte de uma intervengao
reguladora das aprendizagens (p.3). Por sua vez, Mateo (2000, citado por Amante &
Oliveira, 2016) realca que a avaliacdo é uma forma de abordar, conhecer e analisar uma
realidade educativa, visto que, através da mesma podemos observar como sdo
trabalhados os conteldos estipulados no programa e observar os resultados desse
trabalho (p. 5). Na literatura da area, a avaliagao é definida como “uma apreciagdo ou
produgdo de um «juizo de mérito ou valor»”, isto é, esse juizo de valor explicita que a
sua prioridade é a aprendizagem que a crianga adquire, a sua forma de aprender e os
progressos e evolugdes que vai conseguindo estabelecer ao longo do percurso escolar
(Lopes da Silva, 2019).

A avaliagdo é utilizada pelos profissionais de educacdo com a finalidade de
observar a aprendizagem da crianga, ver se a mesma aprendeu ou nao, servindo
também como reflexdo do trabalho que o educador/professor e crianga realizam,
gerando mudancas significativas (Sobrinho & Scarpin, 2016, p. 28). E também um

processo capaz de detetar erros e dificuldades das criangas, tornando-se, pois, num

instrumento que se encontra ao servico das aprendizagens (Amante & Oliveira, 2016,
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p.29). Contudo, esses erros e dificuldades, para serem ultrapassados, tém de ser
reconhecidos e aceites, ndo sé pelo professor como também pelas préprias criancas que
0s cometem.

Segundo Zabalza (2000, citado em Lopes da Silva, 2019), a avaliacdo assume um
caracter global, isto é, trata-se de uma avaliacdo realizada de forma continua e
superficial e a qual é utilizada no quotidiano. Por isso, o tempo é um fator determinante
para a aquisicdo de conhecimentos e vinculos na relacdo adulto-crianca, uma vez que
guanto mais tempo os profissionais de educacdo passarem com as criangas, maiores
serdo as oportunidades que os mesmos tém para conhecer e observar ao pormenor as
mesmas.

Segundo loneda (2020), a educacdo tradicional refere-se ao educador/professor
como um mero transmissor, sendo o préprio um elo de ligacdo com a crianca e entre o
conhecimento adquirido e aprendido recentemente.

Por outro lado, na educacdo tradicional a avaliacdo é realizada tendo como base
as diretrizes dos programas estipulados, sendo esta avaliacdo regida consoante a
classificacdo das criangas mediante os resultados obtidos (Lopes da Silva, 2019). Por sua
vez, Dewey (1938, citado em loneda, 2020) refere que a educacdo tradicional é uma
educacdo que procura ser transmitida de geracdo em geragdo, as competéncias, factos
e padrdes morais e sociais que os mais adultos consideram necessario para o sucesso
material e social da geragdo a quem se dirige. Por outro lado, Freire (1993, citado por
loneda, 2020) apresenta a sua concegao da educagao tradicional, sendo que

“a educacgdo se torna um ato de depositar, em que os educandos sdo os depositarios
e o educador o depositante. [...] Se denomina de conceito ‘bancario’ de educagdo, no sentido
que aos estudantes s6 é permitido o receber, arquivar e armazenar os depésitos” (p. 43)

N3o obstante, segundo Drummond (2005, citado em Lopes da Silva, 2019) refere
gue “para avaliar bem, precisamos de saber o que valorizamos nas criangas, naquilo que
fazem e naquilo que aprendem”. Por isso, os valores que o educador/professor imp&e
vao influenciar a sua pratica e a sua avaliagdo. Contudo, esses valores nem sempre sdo
possiveis de serem utilizados na pratica, uma vez que é essencial que os
educadores/professores ao longo da sua pratica se vdo questionando sobre a mesma e
perceber se a agao educativa estd ou ndo interligado com os valores que pretende usar.

(p.159)
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Pode-se entdo concluir que a “avaliacdo ndo é um fim, mas sim um meio”, ou seja,
o profissional de educacdo utiliza-a para perceber quais as dificuldades, necessidades e
potencialidades que as criancas apresentam, sendo um processo continuo que requer
uma constante revisdo por parte do profissional de educacdo tendo como objetivo
adequar as oportunidades de aprendizagem que oferece. E um processo que também
influencia o profissional de educacdo, uma vez que, consoante as observacdes que
encontra na avaliacdo, pode ou ndo alterar a sua pratica de forma a ajudar as criancas
na sua aprendizagem (Fialho, 2022, p.8). Segundo uma publicacdo da Direcdo Geral de
Educacao (2011, citado em Lopes da Silva, 2019), é referido que a avaliacdo é um

“processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da
sua aprendizagem [...] um processo integrado que implica o desenvolvimento de estratégias
de intervencdo adequadas as caracteristicas de cada crianga e do grupo, incide
preferencialmente sobre os processos, entendidos numa perspetiva de construgao
progressiva das aprendizagens e de regulagdo da agdo...”. (p.250)

Por isso, é importante que a avaliacdo seja realizada de forma continua e
sistematica através de métodos qualitativos produzidos pelas criangas. Para além disso,
é uma ferramenta que pretende analisar o desempenho da crianca, em relagdo a uma
expetativa de aprendizagem que o professor possui, em determinados momentos, para
cada crianca, tentando analisar se essa expetativa foi atingida ou ndo dependendo do
método que aplicou na sua intervencdo (Sobrinho & Scarpin, 2016)

A avaliagdo tem como principal finalidade sustentar o desenvolvimento do
curriculo e a sua adequacado, pelo que os conceitos de planeamento e avaliagdao se
encontram intimamente relacionados, ja que um depende do outro (Lopes da Silva,
2019).

Desta ligacdo é possivel afirmar que existem pelo menos trés vertentes da
avaliagdo: a Avaliacdo para a aprendizagem, a Avaliagdo como aprendizagem e a
Avaliacdo da aprendizagem.

Uma avaliacdo da aprendizagem diz respeito a uma avaliagao onde se realiza um
balango dos processos e dos efeitos. No entanto, avaliagdo para a aprendizagem, é
definida por Fernandes (2021) como uma avaliacdo utilizada para “melhorar e para
aprender e ndo para classificar”. Isto é uma avalia¢do estruturada para incluir todas as

criancas até mesmo os que apresentam mais dificuldades (Fernandes, 2021, p.8).
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Para além do mais, a avaliacdo assume trés tipos de avaliacdo: avaliacdo
diagnéstica, avaliacdo formativa e avaliacdo sumativa. Contudo, é importante realcar
gue tanto na Educacdo Pré-Escolar como no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, a avaliacdao
formativa é o tipo de avaliacdo mais considerado pelos educadores e professores.

De forma a abordar o caracter formativo da avaliacdo considera-se esta avaliacao,
aavaliacdo formativa, focada na acdo educativa realcando-se a relevancia de ser “para” a
aprendizagem e ndo “da” aprendizagem. Esta avaliacdo em alguns casos poderd ser
denominada como “formadora”, pois esta centrada em estratégias para promover a
formacdo quer das criangas como de todos os intervenientes do processo educativo
(Lopes da Silva et al., 2012, p.16).

O Perfil Especifico do Educador de Infancia explicita que “o educador/professor
avalia, numa perspetiva formativa, a sua intervencdo, o ambiente e os processos
educativos adotados, bem como o desenvolvimento e a aprendizagem de cada crianga
e do grupo” (Lopes da Silva, 2019, p. 250). O profissional de educacdo concebe e
desenvolve o curriculo com o auxilio das planifica¢cOes, organizacdo e avaliacdo do
ambiente educativo, assim como atividade e projetos curriculares, de forma a construir
aprendizagens integradas. E através destes registos que o educador/professor é capaz
de avaliar a sua intervencdo, reajustando-a de forma a corresponder as necessidades
das criancgas e aos objetivos que pretende vé-las a alcancar (Decreto-Lei n 241/2001).

A avaliagao formativa, criada por Scriven, tem como objetivo ajudar a crianga a
encontrar as suas principais dificuldades e procurarem solugdes, métodos e estratégias
que o levam ao sucesso da sua aprendizagem (Amante & Oliveira, 2016). E também uma
avaliacdo aplicada no final de uma atividade de forma que a crianga e o adulto entendam
as dificuldades que a crianga sente, para assim serem implementadas solu¢des que
permita o colmatar dessas dificuldades (Amante & Oliveira, 2016). Assim, a avaliacao
formativa possui trés etapas fundamentais para a sua aplicacdo: Recolha de
informacdes; Interpretacdo dessas informacdes e por ultimo a adaptagao das atividades
(Allal, 1989, p. 178)

Ainda que ndo tenha a mesma importancia da avaliagao formativa, a avaliacao
sumativa é uma avaliacdo que possui um papel importante no processo de
aprendizagem das criancgas. Por isso, segundo Fernandes (2021), a avaliagcdo sumativa

permite “elaborar um balanco, ou um ponto de situagao, acerca do que as criangas
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sabem e sdo capazes de fazer no final de uma unidade didatica ou apos ter decorrido
um certo periodo de tempo.” (Fernandes, 2021, p.4). E uma avaliacdo pontual, realizada
em momentos previamente selecionados que acontece normalmente apds os processos
de aprendizagem e ndo durante os mesmos, sendo um dos propdsitos desta avaliacdo
“recolher, de forma pensada e deliberada, informacdes consideradas indispensaveis
para classificar as criancas.” (Fernandes, 2021, p. 4)

Todavia, Lopes da Silva (2019) afirma que estas indica¢des ndo parecem ter tido o
impacto esperado nos jardins de infancia, uma vez que os educadores se sentiam
pressionados em seguir o mesmo modelo de avaliacdo que os professores do ensino
basico utilizavam. Assim, em certos casos, os educadores viram-se “obrigados” a utilizar
instrumentos de avaliacdo diagndstica e de avaliacdo de resultados estes contruidos
pela equipa educativa do jardim de infancia ou departamento da instituicdo, onde todos
os educadores terdo que os implementar na sua pratica (Lopes da Silva, 2019). Assim
sendo, a avaliacdo diagndstica é um tipo de avaliacdo que se sustenta frequentemente
na ideia de que o educador/professor constroi fichas de avaliacdo da aprendizagem que
contém um conjunto de descritores distribuidos pelas areas de contelddo, onde o
educador/professor assinala com uma cruz as aprendizagens que foram adquiridas, as
que ainda precisam de ser adquiridas e as aprendizagens que as criancas nao
conseguiram adquirir. Estas fichas sdo preenchidas pelo educador/professor no final de
cada trimestre de forma a informar os encarregados de educagao das criangas sobre o
desempenho, evolugdo, progressos e até mesmo dificuldades das mesmas, sendo
também um instrumento de avaliagdao quantitativa para o agrupamento do jardim de
infancia (Lopes da Silva, 2019). No entanto, Lopes da Silva (2019) refere excecdes em
gue se “adotam propostas de avaliagdo, organizadas por dreas de conteudo, que
permitem introduzir avaliagdes descritivas da aprendizagem de cada crianga.” (p. 251).

A avaliagdo diagndstica tem como objetivo verificar os saberes e competéncias
gue as criangas ja possuem necessarios para suportar futuras aprendizagens. Esta
avaliacdo, assim, é realizada no inicio de um determinado processo de aprendizagem ou
intervencao e tem como fungao prever quais as aprendizagens que as criangas ja retém
e a adequacdo da intervencdo (Gomes et al, 2019). E importante realgar que este tipo
de avaliacdo é uma mais-valia, uma vez que, de acordo com Ferreira (2007), através

desta avaliagdo o educador/professor consegue identificar as carateristicas das criancas,
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os seus interesses e a disposicdo dos mesmos para a aprendizagem (Ferreira, 2007).
Além disso, Ferreira (2007) defende que a avaliacdo diagndstica “facilita a planificacdo
da acdo didatica pelo educador/professor e particularmente quando é feita com a
participacdo das criancas.” (Ferreira, 2007, p. 25).

Ademais, a avaliacdo segundo Mendes (2005) “é um conjunto de estratégias
destinadas a melhorar a qualidade do ensino, o que implica a envolvéncia direta de
todos os intervenientes.” (p.11). Tem o sentido de verificar se a acdo educativa é a mais
adequada tendo como objetivo reajustar o processo de ensino de aprendizagem. Para
além disso, é fundamental que as criancas ao longo do seu processo de aprendizagem,
tenham contacto com estratégias e instrumentos de forma a torna-las capazes e
conhecedoras do seus interesses, dificuldades e possibilidades.

Em sintese, a avaliacdo deve ser integrada na rotina da crianca e deve ser baseada
na prépria crianca e no curriculo, sendo um processo onde se observa, documenta e
interpreta os comportamentos das criancas e onde se reflete sobre a pratica aplicada de

modo a ajudar as criancas no processo de ensino-aprendizagem (Silva & Craveiro, 2014).

2. Potencialidades da autoavaliagao

A autoavaliacdo é uma estratégia de avaliacdo utilizado tanto na educacdo Pré-
Escolar como no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Segundo Andrade (2019, citado por

Machado, 2022),

“o termo autoavaliacdo tem sido usado para descrever uma ampla variedade de
atividades, tais como colocar uma cara triste ou alegre face a uma histdria acabada de contar,
estimar o niumero de respostas corretas num teste de matematica, representar graficamente
as pontuacGes de langcamento de dardos, indicar a compreensdo (ou a falta dela) de um
conceito cientifico, usar uma rubrica para identificar pontos fortes e pontos fracos num
ensaio persuasivo, escrever entradas reflexivas num diario, etc.” (p.4).

Por sua vez Vieira (2013) assinala que em geral as criangas, durante o seu percurso
escolar, nunca tiveram oportunidade de realizar uma autoavaliag¢ao, por isso, na maioria
dos casos as criangas atribuem apenas um valor ao trabalho que realizam e ao seu
desempenho (Machado, 2022).

Por outro lado, a definicdo de autoavaliacdo é definida por diversos autores de

diversas formas. Bhatti e Nimehchisalem (2020), Boud (2000) e Zimmerman (2002),
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citados por Machado (2022) consideram que a autoavaliagcdo é o reconhecimento de
pontos fortes e fracos das criangas com o intuito de melhorar os resultados da
aprendizagem- Os mesmos autores consideram que existem instrumentos com o efeito
de autoavaliacdo, como por exemplo, os portefélios, os didrios de bordo, autorretratos,
entre outros (Gomes et al., 2019).

De acordo com Pinto e Santos (2006, citado por Amante & Oliveira, 2016), na
autoavaliacdo, a crianca passa a ser a protagonista do processo e considera que a mesma
é uma estratégia de avaliacdo que se centra na crianca de forma que a mesma reflita
sobre o seu percurso enquanto sujeito de aprendizagem.

Por sua vez, Nimehchisalem & Bhatti (2019) consideram a autoavaliacdo “as an
implementation of different techniques or standards to self-evaluate one's capabilities
in regard to some certain academic work with a purpose of improving performance and
meeting the stated goals.” (Nimehchisalem & Bhatti, 2019, p. 128). Neste sentido, Harris
e McCann (1994), consideram que a autoavaliacdo é um tipo de avaliacdo que envolve
as criangas no seu processo de aprendizagem, tem em conta as necessidades e
expetativas, preocupagdes e problemas, sentimentos, reagdes aos métodos e materiais
usados e reflexdes sobre o curso geral (Machado, 2022).

Allal et al. (1986, citado por Amante & Oliveira, 2016) defendem que a

autoavaliacdo “éindispensavel para o desenvolvimento harmonioso das aprendizagens”
e sobretudo para a crianga é fundamental, uma vez que, através das experiéncias menos
positivas, através da autoavaliacdo é possivel verificar o erro cometido e as suas
principais dificuldades, partindo, posteriormente a procura de novas estratégias que
ajudem a crianga a ultrapassar as suas dificuldades (p. 104).
Da mesma forma, os autores no documento “A Review of literature on language
Assessment literacy in last two decades”, descrevem a autoavaliagdo “as a practice that
involves students in determining the characteristics of a good work and implementing
that practice to a given task.” (Nimehchisalem & Bhatti, 2019, p.128).

Hoffman (2004) considera que a autoavaliacdo é um procedimento que faz com
gue a crian¢a consiga refletir sobre a forma como aprende, pensa ou resolve a forma
como as estratégias de aprendizagem foram utilizadas (Amante & Oliveira, 2016). Por
conseguinte, na autoavaliacdo a autorreflexdao é uma reflexdao que pode ser realizada

em qualquer momento, por isso, o educador/professor precisa de se preparar,
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previamente, para este processo contando sempre com aquilo que poderd vir a

“"

encontrar nas autorreflexdes das criancas, e para além disso, “o professor precisa
caminhar junto com o aprendiz. E preciso acompanha-lo durante todo o caminho.”
(Amante & Oliveira, 2016, p. 66).

William (2007, citado por Amante & Oliveira, 2016) defende que para que a
autoavaliacdo reguladora se desenvolva é necessario que as criancas percebam o nivel
de aprendizagem que possuem e projetem o nivel que pretendem chegar, sempre com
o apoio dos professores que os ajudam no “caminho” que tém que percorrer para atingir
o seu objetivo. Nesta autoavaliacdo, Pintos & Santos (2013, citado por Amante &
Oliveira, 2016) realcam que é essencial que a crianca reflita sobre os seus desempenhos
reais e os compare com os desempenhos que pretende ainda alcancar, devendo ainda
observar os pontos que ndo alcancou e os que ainda pretende alcancar encontrando
assim um novo caminho de aprendizagem (Amante & Oliveira, 2016).

Falar de autoavaliacdo torna possivel elaborar uma breve abordagem a avaliacdo
democratica. Esta avaliagdo caracteriza-se por certificar a reflexdo e o questionamento
critico das praticas utilizadas pelos agentes que intervém nas praticas. Se, durante uma
pratica, a mesma ndo permitir a participacdo das criancas e a ndo opcao de escolha de
instrumentos que facilitem a intervencdo, entdo ndo se esta a falar de avaliacdo
democratica, podendo concluir-se que também que ndo se trata de uma avaliagdo
educativa (Batalloso, 2003). Enfim, para que se possa falar de uma avaliagao
democratica, um dos exemplos que Batalloso (2003) refere é a realizagdo de atividades
onde as criangas exprimem a sua opinido em relagao a diversos acontecimentos que vao
ocorrendo durante a aula, como por exemplo as explicagdes do educador/professor,
dificuldades que encontra durante o processo e a necessidade de mudanga seria
também outro dos exemplos de avaliagdo democratica.

Por conseguinte, o Conselho Nacional da Educagdo (CNE) (2021, citado por Fialho,
2022) defende que:

“a voz das criangas é também decisiva nos processos de avaliacdo pedagdgica.
Considerar a sua opinido acerca de como se organizam os percursos de aprendizagem e de
como sdo planeados e desenvolvidos, bem como sobre o ambiente escolar e os meios

disponibilizados para aprender, reverte a favor do sucesso dos educadores/professores e das

criangas” (Fialho, 2022, p. 10).
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N3do obstante, é importante salientar que, por um lado, o professor € um agente
fundamental neste processo. Assume um papel de “organizador dos contextos que
acompanha os estudantes nas aprendizagens, sendo usadas diversas formas de
trabalhar que vao desde o trabalho em grupo ao trabalho auténomo direcionado para a
sistematizacdo dos novos conhecimentos.” (p.43). Por outro lado, a crianca é o agente
principal da sua avaliacdo, onde passa a ser o regulador da sua prépria aprendizagem
(Amante & Oliveira, 2016). Segundo Machado (2021), independentemente de se tratar
de qualquer tipo de avaliacdo, seja esta uma avaliacdo sumativa, formativa ou uma
avaliacdo mais voltada para o feedback, as criancas devem ser os principais agentes
desta avaliacdo e devem estar envolvidas em todo o processo de avaliagdo.

E essencial que a crianca seja um agente interveniente na sua prépria avaliacdo,
por isso, a autoavaliacdo é uma estratégia utilizada para ajudar as criangas na
participacdo da mesma. Esta participacdo das criangas fara com que as mesmas se
preparem para as “crescentes exigéncias da sociedade cognitiva em que vivemos, dando
sentido aos saberes e competéncias que adquirem e desenvolvem e que poderdo
facilitar a continuacdo da aprendizagem ao longo da vida.” (Fernandes, 2002, p. 74).

Young (2000, citado por Nimehchisalem & Bhatti, 2019) “reported training
students to self-assess as useful since she observed that the students who were trained
to assess their own work scored significantly higher.” (Nimehchisalem & Bhatti, 2019, p.
130).

Na autoavaliagdo é possivel observar que a mesma é composta por critérios de
avaliagdo que normalmente sdo estabelecidos pelo adulto na preparagdao da sua
interven¢do. Bachmam (2000) refere que através da autoavaliagdo pode-se aplicar
critérios a uma tarefa para se tomar decisdes, ou seja, fazer juizos de valor sobre o nivel
dos critérios que irdo atingir (Machado, 2022).

Assim sendo, segundo Pinto (s.d) os critérios sdo “proposicdes descritivas que dao
informacgdes sobre qualidades, caracteristicas, de uma tarefa especifica (Pinto, s.d, p.
31). Contudo, na realizacdo dos mesmos é necessdrio torna-los explicitos para assim
conseguir “clarificar os objetivos de aprendizagem pretendidos para ambas as
modalidades de avalia¢cdao”, fazendo com que o professor consiga averiguar o contetudo
mais importante a lecionar e para que a crian¢a conheca o que é o mais relevante para

trabalhar, ajudando-o no caminho para o sucesso (p. 34).
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De certa forma, os critérios ajudam o educador/professor a observar como as
tarefas se desenvolvem. A partir daqui é capaz de criar o feedback, questionando as
criancas sobre o seu desempenho de acordo com os critérios estabelecidos. Por
conseguinte, o profissional de educacao consegue ajudar as criancas, dando-lhes pistas
de como podem avancar no trabalho, superando assim as suas dificuldades (Pinto, s.d,).

Como tal, é fundamental que os profissionais de educacdo e as criancas tenham
uma comunicacdo fundamental, uma vez que as criancas podem receber orientacdes
por parte do educador/professor que lhes auxiliem na sua aprendizagem, através do
feedback constante (Fernandes, 2021). Segundo Tunstall e Gipps (1996, citado por
Amante & Oliveira, 2016) é o ponto de partida para o progresso das aprendizagens das
criancas. Quando o mesmo se dirige as criancas:

“reinforces successful learning and identifies the learning errors that need
correction” (Gronlund, citado por Amante & Oliveira, 2016, p.106), por outro lado, quando o
feedback se destina ao professor “provides information for modifying instruction and
prescribing group and individual remedial work” (p. 102).

Este feedback é um dos constituintes do processo de avaliacdo formativa, onde
através do mesmo existe uma comunicagdo entre o educador/professor e a crianga.
(Fernandes, 2021). Para além disso, é considerado por Machado (2021) como uma das
“competéncias centrais e mais poderosas que o professor deve dominar para garantir
uma avalia¢do formativa com impacto positivo nas aprendizagens das criangas.” (p.4)

Como refere Machado (2021), o feedback pede a disponibilidade do
educador/professor de forma que o mesmo crie possibilidades de aprendizagem e de
evidéncias dessas aprendizagens. Quando a crianga recebe o feedback por parte do
educador/professor, esta a confiar no mesmo e espera que novas oportunidades surjam
no percurso de aprendizagem para poder aplicar em outros momentos a informacgao
que lhe foi fornecida.

Para Black (1995, citado por Amante & Oliveira, 2016), o feedback é um conselho
ou ponto de vista do educador/professor, que o mesmo pode dar a crianca, de forma
gue este consiga melhorar a sua aprendizagem e superar as suas dificuldades. Nao
obstante, segundo Black e William (2001, citado por Amante & Oliveira, 2016) durante
a realizagdo do feedback, o educador/professor deve de o fazer evitando fazer

comparagdes com outras criancgas, focando-se sempre na crianca de forma individual-
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De acordo com Tunstal e Gips (1996, citado por Amante & Oliveira, 2016), sdo dois
tipos de feedback que o educador/professor pode usufruir: o feedback avaliativo e o
feedback descritivo. O primeiro “implica um juizo de valor sobre um trabalho realizado
pela crianca” e o segundo “relaciona-se com as tarefas que |hes sdo apresentadas.” (p.
106).

Machado e Pinto (2014, citado por Pinto, s.d) defende que o feedback é fornecido
pelo educador/professor ou pelas criangas e que ajuda a que estas tenham o incentivo
de melhorar a sua pratica, levando-os para um outro patamar. Assim, os mesmos
autores definem feedback como

“toda a comunicagdo escrita ou oral que o educador/professor estabelece
intencionalmente com a crianga com o propdsito de fornecer informacgao util que ajuda a
alterar ou a melhorar o modo como pensa, ou as suas ideias sobre uma dada matéria e,
consequentemente, as suas respostas numa situagdo de avaliagdo.” (p. 35).

Consequentemente, a auséncia do feedback por parte do educador/professor
pode influenciar o desempenho escolar da crianca:

“Ratminingsih et al. (2018), Baxa (2015) and Xu (2019) indicate that a lack of teacher
feedback affects the effectiveness of SA. The participants of these studies welcomed SA;
however, the absence of the teacher’s involvement made them less confident in conducting
SA. Obtaining no feedback from teachers in the process of SA left participants uneasy and
they remained unclear about certain aspects which needed further explanation and
clarification about the meaning of certain aspects.” (Nimehchisalem & Bhatti, 2019, p.133).

E importante realcar que o feedback sé pode ser realizado depois da crianca ter
tido o tempo suficiente para ter conseguido progressdao. O feedback realizado pelo
professor numa fase inicial ndo poderd ser quantitativo, ou seja, ndao poderd ser
atribuido a crianga um valor na sua tarefa. Tera de ser apenas de forma qualitativa, de

maneira que a crianga entenda que tem aspetos a melhorar (Amante & Oliveira, 2016).

3. Estratégias e instrumentos da autoavaliacao

As criangas sdo incentivadas a participarem na sua avaliacao, a realizarem a sua
propria autoavaliacdo, monitorizando os seus progressos, dificuldades, conquitas e
comportamentos (Cosme & Trindade, 2002). Neste estudo, pretende-se abordar a

utilizacdo de estratégias de autoavaliagdao distintas em ambas as valéncias, com
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diferentes abordagens e instrumentos. Em contexto de Educacdo Pré-Escolar optou-se
pela implementagdo do portefélio de crianga, enquanto no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

foram selecionados alguns instrumentos preconizados pelo modelo pedagdgico MEM.

3.1. Portefdlios de criangas

O portefdlio é também um instrumento de avaliacdo utilizado como estratégia da
autoavaliacdo. Assim, trata-se de um instrumento a partir do qual se consegue avaliar e
observar a evolucdo da crianca, através de atividades realizadas, comportamentos da
mesma e registos selecionados pela prépria, pelo educador/professor e até pelos pais
em casa. Contudo, o portefdlio nunca deve ser visto apenas como um depdsito dos
melhores trabalhos desenvolvidos pelas criangas, uma vez que se trata de um processo
de trabalho continuo, sistematico e organizado de aprendizagens, vivéncias, registos e
tudo o que seja considerado pertinente pelo educador/professor e, principalmente, pela
crianca (André, 2014).

Assim sendo, um portefdlio pode ser considerado como um instrumento que
favorece a avaliagdo como aprendizagem, visto que se trata de um instrumento com o
qual a crianga, ao longo do processo, vai desenvolvendo a sua aprendizagem. Deste
modo, no inicio da elaboracdo do portefdlio, pretende-se que a crianca tome
consciéncia de que o portefélio Ihe pertence, iniciando assim a escolha e introducao dos
registos mais importantes, principiando assim a construcdo do mesmo. Apds alguns
registos, cabe ao educador/professor conversar com a crianga e apresentar as
observac¢des que fez nos registos que a mesma foi colocando, explicando-lhe o que
podia ter feito melhor, o que fez bem e como poderia fazer, sempre na tentativa de
incentivar a crianga a evoluir no seu crescimento e na sua aquisi¢cdo de aprendizagens.

Diversos autores definem o portefdlio de diversas e diferentes maneiras. Segundo
Shores & Grace (2001) e Parente (2004) (citados em Silva & Craveiro, 2014, p. 37), um
portefélio define-se como “um arquivo de registos que evidencia as experiéncias,
realizagGes Unicas e progressos de uma crianca ao longo do tempo.”

J4 os autores Helm et al. (2007, citado em Silva & Craveiro, 2014) consideram que
um portefélio é um instrumento de avaliagdo que relne todos os progressos das
criangas nos diferentes dominios de desenvolvimento, seguindo e orientando a

evolucdo e qualidade dos trabalhos das criangas.
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As mesmas autoras (2014) ressaltam para a importancia do portefdlio, sendo este
considerado uma estratégia de avaliacdo das aprendizagens da crianca, com a
especificidade de “possibilitar conceder voz as criancas sobre as suas aprendizagens,
permitindo-as participar na avaliacdo do seu préprio desempenho” (p. 37).

O portefélio é um instrumento onde a documentacdo inserida nele deve ser
realizada de forma sistematica, onde a crianca e o educador/professor desempenham
funcdes essenciais ao selecionar, registar e analisar as evidéncias do processo de
aprendizagem, tendo em conta os seus interesses, experiéncias e realizacdes da crianca
(Silva & Morais, 2021).

Assim sendo, segundo Silva & Craveiro (2014), a grande finalidade do portefélio
consiste na aceitacdo da criatividade, diversidade e foco em descobrir as criancas como
protagonistas e Unicas e ndo iguais entre si. Possui, assim, uma natureza centrada na
analise das aprendizagens tendo como referéncia as aprendizagens das préprias
criancas (ipsativa), focalizando-se na crianca.

Segundo Parente (2004, citado em Silva & Craveiro, 2014), o portefdlio permite
gue o educador/professor tenha a probabilidade de interpretar o processo de
aprendizagem e que seja capaz de tomar decisOes e realizar experiéncias que se
adequem ao seu grupo de criangas/turma. De acordo com a mesma autora (2004, citado
em Silva & Craveiro, 2014, p. 38), “o portefdlio € um instrumento ao servico da avaliacao,
gue assenta numa perspetiva holistica, globalizadora e num enfoque construtivista do
processo de ensino e aprendizagem. Esta é uma dtica consistente com a educagdo de
infancia.”

Para além disso, segundo Barreira & Moreira (2004), o portfdlio € um dossier que
contém todos os trabalhos mais representativos das criancgas, os quais sao realizados ao
longo do tempo como fichas de leitura, trabalhos de pesquisas, registos de dudio e
video, fichas de autoavaliacdo, testes de avaliagdo, comentdrios de outras criancas,
entre outros (Barreira & Moreira, 2004). Por isso, os mesmos autores consideram o
portefélio um instrumento de autoavaliagcdo e para o professor um instrumento de
avaliacdo reguladora.

O processo de elaboracdao de um portefdlio deve incluir todos os intervenientes
possiveis, nomeadamente o educador/professor, as préprias criancgas e outros membros

gue constituem a comunidade educativa e que intervém na educacao das criancgas, bem
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como os familiares das criancas, uma vez que o portefélio permite que “a crianca consiga
«reviver» e documentar experiéncias, serve de suporte para a discussdo das
aprendizagens e constitui  um  processo partilhado entre criancas,
educadores/professores, pais e outros intervenientes educativos” (Silva & Santos, 2007,
p. 76).

Assim sendo, a familia contribui para o enriquecimento do portefélio e, por
conseguinte, contribui para a elaboracdo de um portefélio mais completo, de maior
apreciacao e com informacdo fidedigna das oportunidades educativas e do progresso da
crianga. Por isso, os portefélios “podem incluir situacdes e descobertas interessantes
que, potenciando a autorreflexdo, levam também o educador/professor, juntamente
com as familias, a acompanhar o processo percorrido pela crianca ao longo do tempo”
(Silva & Morais, 2021, p. 124).

A crianca e o educador/professor sdo dois dos intervenientes que participam no
portefélio, apesar de representarem diferentes posicGes na elaboracdo. Nesse sentido,
“devem partilhar um olhar comum na sua elaborac¢do contribuindo para um processo
construtivo. O modo como cada um dos intervenientes participa neste processo
determina como tiram partido do seu potencial pedagdgico” (Silva & Morais, 2021, p.
125). O educador/professor tem um papel fundamental no processo de elaborac¢do dos
portefélios, ja que se trata de um enorme impulsionador para que a elaboragdo do
mesmo se realize. Por isso, “este caminho é muito influenciado pela sua concegdo e
pratica, nomeadamente sobre a importancia que da a reflexdo sobre os registos” (Silva
& Morais, 2021, p. 125).

Assim sendo, o educador/professor seleciona, regista, interpreta e utiliza o
conteudo das suas observacgdes, de forma sistematica e continua, o que |he permite por
um lado, refletir sobre as aprendizagens que proporciona a crianga e por outro lado,
aproveitar este instrumento como um meio pedagdgico, potenciador da crianca perante
a sua aprendizagem, bem-estar, relagdes com os outros, sentido de pertenca, etc. (Silva
& Morais, 2021).

Para além disso, o educador/professor é o primeiro interveniente do portefdlio,
uma vez que é ele que inicia o processo de elaboragao, explica a crianga em que consiste
o portefdlio, como decorre a sua construcao e a convida para participar no mesmo; é o

educador/professor que cria, envolvendo a crianca/professor sempre que possivel, o

24



suporte onde serdo guardados todos os registos e evidéncias da crianca; incentiva a
mesma a participar no portefélio selecionando os registos que ela considere como os
mais importantes e por ultimo efetua as conferéncias, registos e sinteses sobre o
desenvolvimento das criancas (Silva & Morais, 2021).

No que diz respeito ao papel da crianca, Silva & Morais (2021) é essencial que “o
processo de realizacdo do portefdlio seja rico em qualidade” visto que “hd uma
importancia significativa atribuida ao olhar da crianga, ao seu ponto de vista”. Por isso,
é importante que seja a crianca a selecionar quais os registos que pretende colocar no
portefélio, dando voz a crianca sobre a sua prdpria aprendizagem e construcdo do seu
proprio portefdlio (p.126).

Para além disso, a crianca deve participar na selecao dos trabalhos a integrar no
portefélio. Comentarios, registos de observacao do educador ou da familia assim como
anotacdes também devem ser integrados no mesmo. Este tipo de instrumento permite
a criancga participar no planeamento e avaliacdo da sua aprendizagem, rever o processo
e tomar consciéncia dos seus progressos (Silva et al., 2016, p. 18, citado em Silva &
Morais, 2021).

Um portefdlio, sendo um instrumento de avaliacdo, deve ter em contas os
seguintes aspetos, de acordo com Silva & Craveiro (2014):

v" Aconstrucdo do portefdlio da crianca deve ser realizada de forma sistemética
e continua;

v' 0 portefdlio deve ser elaborado de forma que a crianca seja estimulada para
iniciar a sua autoavaliagao;

v" 0 portefdlio deve ser organizado de modo a despertar o interesse da crianca;

v' O portefélio pode conter diversos registos, sendo que estes devem ser
colocados por ordem cronoldgica;

v" Os intervenientes do portefélio devem realizar uma recolha oportuna de
evidéncias significativas da criangca, competéncias da crianga, novas
aprendizagens, progressos, etc.;

v' Os participantes que realizarem a selecdo de registos para o portefdlio
devem ser exigentes e rigorosos na selecdo dos mesmos;

v' Asfamilias das criancas devem e podem participar no processo de elaboracdo

do portefdlio.
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No que diz respeito ao processo de construcdo de um portefdlio, é importante

preparar e planificar antecipadamente o processo de recolha, organizacdo e

incorporacdo da informacdo. Na construcdo dos portefdlios devem ser integrados

registos sistematicos e organizados de forma cronoldgica (Silva & Craveiro, 2014).

Todos os registos devem ser selecionados pelos intervenientes sempre que as

criancas e os intervenientes acharem que os registos tenham um significado para a

crianca e para a sua evolucdo. Por isso, o portefdlio deve reunir conhecimentos,

competéncias e aprendizagens das areas distintas adquiridas pelas criangas.

Relativamente ao processo de recolha, as mesmas autoras (2014) sintetizam, de

forma cronolégica, o que se pode incluir num portefélio:

1.

o v oA W N

7.

Amostras de trabalhos selecionados pelo educador, pela crianca e pelos pais
com respetivos comentarios;

Registos fotograficos com comentarios;

Registos de observacdo sistematicos e ocasionais;

Conferéncias e reflexdes das criancas sobre as andlises dos portefdlios;
GravacGes de 3dudio e video;

Comentarios das criancas acerca dos seus trabalhos e comentarios do
educador;

Relatérios narrativos.

A construgao dos portefélios pode ser realizada de diferentes maneiras, existindo

por isso diversas formas de realizar este instrumento. Em geral, e a meu ver, um

portefdlio pode ser elaborado da seguinte forma:

1.

2
3
4,
5

L ® N o

Observacgado e interagdao com as criangas;

Pré-selecao das criancas para os portefdlios;

Redacdo de uma carta de consentimento para a familia das respetivas criancas;
Elaboragao das capas dos portefélios;

Apds o consentimento da familia, conversar com as criangas selecionadas
sobre o portefélio;

Selec¢do dos registos mais importantes e valorativos para o portefdlio;
Demonstracdo do pré-resultado dos portefélios as criangas;

Realizag¢ao dos primeiros comentarios aos registos;

Registos de observacdo aos comentdrios dos registos;
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10. Apbs um determinado conjunto de registos, realiza-se uma conversa com as
criangas, ficando este momento registado em forma de video ou dudio.

E de referir que os passos mencionados anteriormente serdo explicados ao

pormenor nas metodologias da investigacdo, mais concretamente, no tdpico relativo as

fases dos portefdlios.

3.2. Estratégias de autoavaliagao do MEM

Para realizar a escolha de instrumentos que fundamentaram as praticas de
autoavaliacdo no estdgio da Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino do 1.2 ciclo do
Ensino Basico, apoiamo-nos num modelo pedagdgico que pudesse proporcionar uma
base sodlida e enriquecedora para esse processo. O modelo selecionado para
implementar certos instrumentos é conhecido como MEM (Movimento da Escola
Moderna).

O MEM é um modelo pedagodgico dindmico que visa facilitar o desenvolvimento
da autonomia das criancas, tendo sempre em conta as suas capacidades, necessidades
individuais e, para além disso, motiva-as a aprender por elas proprias. Assim, ao utilizar
o MEM, procurou-se proporcionar as criangas as ferramentas necessdrias para que as
mesmas pudessem ter um papel mais ativo no seu proprio de avaliacdo e assim
acompanhar a sua evolucdo.

Este modelo pedagodgico foi criado por “Freinet e pela Pedagogia Institucional”
(Gonzalez, 2002, p.192). Outrora, este modelo pedagdgico era conhecido como um
modelo pedagdgico centrado na crianga, contudo, com o passar do tempo passou a ser
um “modelo mais sociocéntrico, que se centra no desenvolvimento da pessoa como ser
social” (Gonzaléz, 2002, p. 193).

Segundo Sérgio Niza (1992, citado por Serralha, 2009), o MEM é na pedagogia

|ll

realizada em Portugal “um espago de permanente experimentagdo e de sucessivos
encontros, onde a formagdo acontece por multiplas partilhas entre graus de ensino,
areas disciplinares e de intervencdo diversa. Prosseguimos a busca cultural que é a
construcdo pedagégica.” (p. 7).

“Organizacao participada no trabalho em sala de aula” é a ideia central do modelo

pedagdégico MEM.

Neste modelo a avaliagao é definida como:
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“um conceito que se caracteriza por apelar a confianga no potencial de cada crianca;
registar positivamente os seus sucessos; possibilitar uma participacdo do mesmo na vida do
grupo/turma, tendo uma palavra a dizer sobre o que se passa na sala de aula; e permitir o
desafio constante no aprofundamento das aprendizagens.” (Gonzaléz, 2002, p. 193).

Por isso, o envolvimento das criangas nas praticas do quotidiano é um ponto com
muita relevancia para o MEM, uma vez que, para além de fazer com que as criancas
consigam construir as suas proprias aprendizagens, conseguem também evoluir a nivel
pessoal e social (Gonzaléz, 2002).

No MEM o “trabalho pedagdgico se centra nas vivéncias, necessidades e
interesses das criancas.” (Gonzaléz, 2002, p. 193). No ambito do MEM e do seu criador,
Freinet, existem instrumentos de avaliacdo que enfatizam a autoavaliacdo e tém como
principal objetivo o desenvolvimento da autonomia das criangas. Esses instrumentos
sdo elaborados levando em consideracdo as necessidades e interesses individuais das
criancas, permitindo que adaptados as suas capacidades. Isso proporciona as criangas a
oportunidade de se expressarem e trem voz ativa no processo de aprendizagem. Essa
abordagem valoriza a participacdo e a autodeterminacgdo das criancas, ajudando-as a se
tornarem mais independentes e ativa no seu desenvolvimento.

Nessa perspetiva, nesta valéncia, o educador desempenha um papel interventivo
distinto na implementacdo e a aplicacdo dos instrumentos de avaliacdo. O mesmo é
responsavel pela explicacao e leitura desses instrumentos, bem como pela redagdo e
transcricdao das ideias das criangas. Quando abordamos o 1.2 Ciclo do Ensino Basico
existem algumas mudancas em relagdo ao contexto de Educag¢do Pré-Escolar. As criangas
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, demonstram uma crescente autonomia a cada ano, e esse
desenvolvimento auténomo trona-se cada vez mais evidente.

Assim, a introduc¢do dos instrumentos de avaliacdo torna-se mais facil de ser
introduzida no contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico, uma vez que as criangas ja se
encontram mais maduras e apresentam um maior nivel de responsabilidade. Nesse
sentido, o profissional de educagdo atua como um mediador do processo, uma vez que
0 objetivo é promover a participacdo das criangas. Estas tornam-se as principais
mediadoras do processo e assumem, desde inicio, uma grande responsabilidade na sua

propria aprendizagem.
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Assim, o MEM defende varias estratégias que podem ser implementadas na sala
de aula e contribuem no desenvolvimento da crianca. N3o obstante, no MEM todas as
atividades sdo planeadas com antecedéncia, realizando-se assim a Planificacdo Didria e
Semanal, em que estas planificacdes organizam o dia a dia da turma e da semana onde
se estipula metas a cumprir com o seu grupo/turma (Santana, 2000).

As tematicas curriculares no MEM sao organizadas a partir da Agenda Semanal,
gue é uma estratégia que possibilita a organizacdo de todas as atividades que irdo ser
realizadas, como por exemplo

“o tempo para Ler, Contar e Mostrar textos livremente concebidos, outras produgdes e coisas
muito significativas para as criangas; o tempo de Trabalho em Projetos; o tempo das
Comunicagdes; o tempo de Estudo Autonomo na sala de aula, para um complemento de
apoio as necessidades vitais de cada um e, finalmente, o tempo para Conselho de
Cooperacgdo” (Serralha, 2009, p. 35).

Assim sendo, o tempo para Ler, contar e Mostrar ¢ um momento onde as criangas
partilham os seus trabalhos e afetos (Serralha, 2009, p. 36). Ja o tempo de Trabalho em
Projetos diz respeito a momentos onde a organizacdo da sala é transformada,
formando-se num “centro de investigacdo”, onde no mesmo serdo desenvolvidos os
projetos estipulados pelos grupos da sala/turma. Nos projetos, todos as criangas tém
tarefas, uns comprovam hipodteses e outros procuram resolver problemas que possam
surgir durante o desenvolvimento do projeto (Serralha, 2009). Em suma, este Projeto
trata-se de

“uma construcdo orientada por um plano que ao ser elaborado em espago publico
(Conselho), desencadeia uma discussdao comunitaria em torno daquilo que os seus membros
ja sabem e pensam acerca da problematica que um pequeno grupo de aprendizes se prop&e
estudar, fazendo-se nesse preciso momento um registo escrito das aprendizagens prévias
que servem de ponto de partida ao trabalho cientifico” (p. 39).

No que se refere ao Tempo de Comunicagdes, trata-se de um momento que ocorre
apods a conclusdo dos projetos. Apds a finalizagdo do projeto, prepara-se o material
necessario para a apresentacao ao publico, que inclui apenas a turma, mas também os
pais, as restantes turmas da escola e toda a comunidade educativa. Assim, segundo

Serralha (2009), o facto de os projetos se tornarem publicos faz com que estes sejam
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sujeitos a criticas reflexivas vindas dos observadores, ou seja, “uma tomada de
consciéncia que conduz a compreensdo coletiva do significado.” (Serralha, 2009, p. 40).

Por sua vez o TEA (Trabalho de Estudo Auténomo na sala de aula), segundo
Serralha (2009), trata-se de uma “estrutura de suporte as aprendizagens,
disponibilizando-se entdo para isso, no minimo, uma hora por dia, onde cada crianca
ajuda outro colega a aprender, trabalhando com ele conteddos em que sente
dificuldades.” (Serralha, 2009, p. 41). Ndo obstante, Assuncao (2011) refere que o TEA é
“o aspeto do modelo que melhor reflete o esfor¢co dos professores na implementacao
de uma pedagogia diferenciada, onde procuramos organizar a sala, as atividades e todo
o funcionamento da aula para dar resposta as necessidades de aprendizagem dos
alunos.”(p.16) Isto é, existe uma cooperacdo entre as criancas na realizacdo das
atividades, uma vez que certas criancas ainda ndo tém a confianca necessaria para
realizarem atividades que permitam uma resolucao auténoma (Serralho, 2009).

Para além disso, o TEA é uma ferramenta contruida pelos educadores/professores
com o objetivo de ampliar a compreensao das criancas (Serralho, 2009). E, de acordo
com, Liberal (2010), citado por Assuncdo (2011), o Tempo de Estudo Auténomo destina-
se “ao estudo e aprofundamento de conteldos disciplinares, ao treino e a realizacdo de
diversos produtos culturais, orientado por um Plano Individual de Trabalho (PIT)
semanal.” (p.16)

Enquadrando-se no TEA, o PIT (Plano Individual de Trabalho) é um instrumento de
“planificacdo que se integra numa pratica pedagdgica, baseada na responsabilidade da
crianga pelos seus trabalhos individuais” (Gonzaléz, 2002, p. 194), o qual é utilizado por
criangas e educadores/professores. A crianca preenche o documento no inicio da
semana e faz uma avaliagdo no final da semana, de forma individual ou em grupo,
fazendo uma reflexdao sobre o que redigiu no come¢o da mesma. Como refere Abreu
(2006) “o trabalho que o aluno desenvolve nas aulas de estudo auténomo é regulado
por um PIT” (p.43).

Pais e Monteiro (2002), citado em Abreu (2006), afirmam que

“levar o aluno a construir o seu plano individual de trabalho (e a cumpri-lo) é transmitir-lhe a
importancia de saber sempre o que ha a fazer, quando o fazer e também o tempo de que dispse para
outras atividades (...) respeitando os seus compromissos e adquirindo autonomia (...). O aluno aprende a

gerir o seu tempo, a organizar o seu trabalho, a ser responsavel.” (p.43)
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Este plano encontra-se dividido em varias partes, sendo que numa das partes
serdo indicadas um conjunto de atividades definidas pelo docente, que poderdo ser
realizadas durante o tempo estipulado pelo professor, estando assim as criancas a
realizar o estudo auténomo (Santana, 2000).

Numa outra parte registam-se os projetos onde as criancas estdo inseridas,
fazendo os registos do trabalho das tarefas de cada elemento do grupo ou da turma e
onde se registam as datas de apresentacdo. Com isto, a partir deste instrumento, o
educador/professor consegue observar, no final da semana, o desenvolvimento das
tarefas e a responsabilidade das criangas (Santana, 2000).

A selecdo das atividades que irdo ser realizadas pelas criancas baseia-se nos
conhecimentos ja adquiridos, sendo estes confrontados, posteriormente, com as
dificuldades que sdo visiveis nas tarefas que as criancas realizam, com os resultados dos
momentos de avaliacdo (testes) e de acordo com outros trabalhos realizados pelas
criancas, através do feedback do adulto (Abreu, 2006).

Por ultimo, o documento de PIT inclui um espaco onde as criancas devem realizar
a sua avaliacdo no final da semana, podendo fazer reclamagoes, criticas construtivas e
melhorias a ter em conta na semana seguinte. Esta avaliacdo depois de realizada sera
lida para a turma, podendo a mesma apresentar a sua visdo e dar possiveis conselhos
da mesma (Santana, 2000). Para além disso, a crianca realiza uma previsao do trabalho
que ira realizar durante um tempo estipulado. No final desse tempo, as criangas
registam as tarefas que realizam por completo e fazem a comparagao com as previsdes
realizadas inicialmente. Ao se realizar este momento de reflexdao permite a criancga
percecionar e ter consciéncia daquilo que conseguiu fazer e aquilo que ndo conseguiu.
E também importante que a crianga no PIT seguinte coloque as alteracdes que pretende
realizar de acordo com o que observa no PIT ja realizado. (Abreu, 2006). Em suma, com
o PIT a crianca “aprende a estabelecer metas e a definir objetivos individuais, a
estabelecer prioridades e a definir estratégias para as atingir.” (p. 43).

Para além disso, existem os instrumentos de pilotagem que permitem regular e
avaliar a atividade das criancgas. Segundo Santana (1999), tratam-se de instrumentos de
registos que quando finalizados sdo expostos na respetiva area da sala de forma a
estarem disponiveis a todas as criangas e num espacgo que seja possivel as mesmas de

ser alcancado para irem preenchendo os instrumentos, como por exemplo os registos
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de ficheiros (avaliados pontualmente) registo da producdo de textos e os registos de
leituras (avaliados mensalmente), entre outros.

Outro dos instrumentos é o Diario de Turma, este é composto por quatro colunas,
sendo duas delas “Gostamos e Ndo gostamos”, as quais servem para registar aspetos
positivos e negativos que aconteceram na turma, respetivamente. As outras duas
colunas dizem respeito ao “Queremos e Fizemos”, sendo que no “Queremos” as criancas
registam sugestGes de atividades que gostavam de vir a realizar e na coluna do
“Fizemos” apontam as atividades que mais gostaram e que se evidenciaram no seu
ponto de vista (Serralha, 2009, p. 47).

Relativamente a avaliacdo deste instrumento, esta é realizada semanalmente com

a turma, onde na reunido do Conselho de Cooperacdo Educativa se faz a

“leitura e se discute sobre o Didrio de Turma, a avaliagdo do Plano da Semana e a Planificagdo da
semana que advém, na avaliagdo e distribuicdo das tarefas e na avaliagdo dos planos individuais de

trabalho. Na mesma reunido observam-se os avancos e regressdes das criangas.” (Santana,2000, p.32).

Como comprova Niza (1998), quando cita que no Conselho Semanal

“lé-se o Didrio de Turma e debatem-se especialmente as ocorréncias positivas e
negativas, sem lugar para julgamento, mas para explicitacdo pelas partes envolvida nas
referidas ocorréncias: recolha de opinido dos que queriam ajudar a clarificar os factos e
0S compromissos sociais.” (p.15)

Ademais, o Conselho de cooperagao de Turma, segundo Niza (1998), é um
acolhimento com o objetivo de dar inicio a todas as atividades do dia de trabalho. Em
aproximadamente 30 minutos é realizada a preparagdo das dreas de trabalho, onde se
“realizam os primeiros contactos e se preparam novas produgdes de expressao escrita
ou pldstica” (p.14).

Niza (1991) acrescenta ainda que o Conselho de turma é assim “um momento de
articulacdo, de reordenacao, de coordenacao e de instituicao por exceléncia.” Considera
gue o mesmo “Abre e encerra os ciclos de trabalho didrio, semanal ou outros.” (p.28).

Este momento de reunido dispée de um instrumento de registo, referido
anteriormente, o Didrio de turma. Para Niza (1991) é um instrumento “mediador e
operador (ou alimentador) da regulacdo social do grupo e do processo de negociacdo

permanente e interativa que uma educac¢do cooperada ou democratica pressupde.”

(p.28).
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Além do mais, Santana (1999) considera que o Didrio de Turma é um instrumento
gue ajuda a gerir conflitos, avaliar processos, corrigir aspetos menos conseguidos, entre
outros, ou seja, “ir reinstituindo o dispositivo de organizacao por participacdo direta de
todos os elementos envolvidos.” (p. 21). Em suma, o Didrio de Turma é, em sintese, de
acordo com Niza (1991), “o motor do Conselho de turma” (p.28).

Em suma, Bonnieol & Nunziat (1988, citado por Santana, 2000) consideram que
com estes instrumentos disponiveis, as criangas irdo ter uma “gradual apropriacdo dos
instrumentos de pilotagem e de regulacdo do trabalho e das aprendizagens, que passam
a integrar na sua vida quotidiana, com crescente autonomia e capacidade critica” (p.

33).
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4. Metodologia da Investigagao
4.1. Tipo de investigacao

Ainvestigacdo deste relatdrio de estagio tem como finalidade perceber processos
de autoavaliacdo das criancas na Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
No caso da Educacdo Pré-Escolar é apresentado o processo de elaboracdo dos
portefélios de criancas e como é integrada a participacdo das familias no processo de
realizacdo dos mesmos. Em contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico irdo ser abordados e
investigados instrumentos de avaliacdo que favorecem a autoavaliacdo, para além dos
portefélios. No sentido de nortear o desenvolvimento do presente estudo, apresentam-
se 0s seus objetivos:

1. Compreender beneficios dos processos de autoavaliacdo para as criangas e

para o reajuste da intervencdo educativa;

2. Identificar pressupostos para os processos de autoavalia¢do para as criancas;

3. Explorar estratégias de autoavaliacdo das criancas;

4. Problematizar a concecdo e o processo de elaboragcdo dos portefélios de
criancgas, tendo em vista a autoavaliacdo da crianca em contexto de educacdo
pré-escolar;

5. Problematizar o uso de estratégias de autoavaliacdo das aprendizagens em
contexto de 1.2Ciclo do Ensino Basico.

A metodologia de investigacao utilizada é de caracter qualitativo de forma a
entender o modo como os instrumentos de autoavaliagdo devem ser aplicados e
observar/comprovar se os mesmos podem ser uma mais-valia no processo de ensino-
aprendizagem das criangas. A partir desta metodologia pretende-se responder a todas
as questdes que vao surgindo ao longo do relatério de estdgio e dar resposta aos
objetivos referidos anteriormente.

O tema do relatério de estdgio surgiu como um complemento da unidade
curricular Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-Escolar e Pratica de Ensino
Supervisionada em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Na Educacdao Pré-Escolar
realizou-se a construcdo e dinamica de dois portefdlios de duas criangas, previamente
selecionadas. J4 em contexto de 1.2 ciclo do Ensino Basico, deu-se continuidade a

descoberta e saber de novos instrumentos de avaliacao que favorecem a autoavaliacao.
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Em relacdo a estes instrumentos de avaliacdo, implementados na Pratica de Ensino
Supervisionada em 1.2 ciclo, optou-se por instrumentos e estratégias defendidas pelo
MEM.

Como mais a frente se explicitara, os instrumentos utilizados para a recolha de
dados serdo as entrevistas feitas as criancas dos respetivos portefélios e ainda a
educadora das mesmas, uma vez que esta acompanha o processo da construcdo e
progresso do portefdlio. Por ultimo, serdo ainda realizadas entrevistas as criancas sobre
as estratégias e instrumentos de autoavaliacdo, de forma a perceber a importancia dos
mesmos para as criangas e analisar se os mesmos foram uma mais-valia no seu processo
de aprendizagem. Antes de efetuar qualquer entrevista é importante realcar que foi
realizada e distribuida uma autorizacao individual de cada crianca aos encarregados de
educacdo, de forma a pedir o consentimento sobre a participacdo dos seus educandos
no estudo a ser realizado.

Para além disso, serd ainda realizada uma analise documental dos portefélios,
dentro da qual estardo explicitos alguns exemplos de registos que se pode encontrar
neste relatério, como por exemplo:

1. Comentdrios das criancas relativamente aos conteudos introduzidos no

portefélio;

2. Registos de observacado realizados ao longo do periodo de estagio;

3. Registos efetuados em relagdo ao progresso e evolugao das criangas;

4. Conferéncias com as criangas;

5. Relatorios narrativos;

6. Momentos escolhidos para analisar o portefdlio.

Relativamente aos restantes instrumentos/estratégias de autoavaliagdo que serdo
implementados no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a analise ird ser feita a partir dos registos
gue as criangas fazem nesses documentos, como por exemplo, no:

1. Diario de Turma

2. Conselho de Turma

3. Grelhas de autoavalia¢ao

4.2. Contexto da investigacao
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O contexto da investigacdo onde se desenvolveu o estdgio de Pratica de Ensino
Supervisionada em Educacdo Pré-escolar, localiza-se no concelho de Santo Tirso, distrito
do Porto. E uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (1.P.S.S) que presta servico
de Creche e Jardim de Infancia. Assim, o contexto de educacdo de infancia destina-se a
criancas com idades compreendidas entre os 4 meses e 0s 5/6 anos de idade, tratando-
se de uma instituicdo que recebe criancas de varios contextos socioecondmicos e
culturais.

A instituicGes possui, assim, cinco salas distribuidas da seguinte forma: a area da
creche constituida pelo bercario, sala do 1 ano e a sala dos 2 anos e a area relativa a
educacdo pré-escolar composta pela sala dos 3 anos, a sala dos 4 anos e a sala dos 5
anos.

Em contexto de 1.2 Ciclo a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino
Basico foi desenvolvida numa instituicdo, localizado no distrito do Porto. E uma
instituicdo de Ensino Privado e religiosa, que presta servico de Jardim de Infancia e
1.2Ciclo do Ensino Basico. Por isso, o Colégio destina-se a criancas desde os 3 anos aos
9 anos de idade, acolhendo criangas de diversos contextos culturais.

O Colégio possui apenas uma sala de cada ano que completa a educagdo Pré-
Escolar, uma sala de 3anos, outra com criangas de 4 anos e por ultimo uma sala com
criancas de 5 anos de idade. Em relacdo ao 1.2 CEB, o colégio dispGe de duas turmas por
cada ano, ou seja, duas turmas de 1.2 ano, duas de 22 ano, duas de 32 ano e duas de 42
ano, sendo que cada uma das turmas sdo distinguidas pelas letras A e B, ficando assim,

1.2A e 1.9B; 2.2A e 2.9B; 3.2A e 3.2B e por ultimo 4.2A e 4.9B.

4.3. Sujeitos da investigac¢ao

Os sujeitos intervenientes nesta investigacdo, em contexto da educa¢do Pré-
Escolar, sdo duas criangas pertencentes a sala dos 3 anos, assim como a respetiva
educadora e uma educadora do berc¢ario que irdo contribuir com o seu conhecimento
para este trabalho. Existe ainda a intervencdo dos pais das respetivas criangas que
demonstraram disponibilidade em participar neste processo de elaboracdo dos

portefélios.

36



As criancas selecionadas correspondem a uma crianca do sexo feminino e uma
crianca do sexo masculino, integradas num grupo constituido por 25 criangas, 12 do sexo
masculino e 13 do sexo feminino que formam a sala dos 3 anos.

Para além disso, este relatério contou com a participacdo da educadora das
criancas dos portefdlios que acompanhou o processo desde o inicio.

Relativamente ao 1.2 Ciclo do Ensino Basico, os sujeitos de investigacdo sdo as
criancas que constituem a turma onde a estagiaria esteve a colocar a sua pratica. A
turma contém 24 criancas, sendo que 11 sdo do género feminino e 13 criangas

correspondem ao género masculino.

4.4. Procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha

Nesta investigacdo, o objeto de estudo focaliza-se nas estratégias e instrumentos
de avaliacdo que favorecem a autoavaliacdo, sendo os portefdlios um deles. Para além
deste, irdo ser abordadas outras estratégias e instrumentos de autoavaliacdo com o
intuito de demonstrar a importancia que a autonomia tem na vida escolar das criancas.

Em contexto da educacdo Pré-Escolar, o objeto de estudo foi o portefdlio de duas
criancas, advindo de um pedido pela instituicao de ensino superior de realizacdo de dois
portefdlios de duas criancas a nossa escolha. J& em contexto de 1.2 CEB, deu-se
continuidade a observacdo e estudo de instrumentos e estratégias facilitadores da
autoavaliagao.

Como instrumentos e técnicas de recolha e analise de dados serdo utilizados:

v Anélise aos registos/producdes das diversas areas realizadas que comp&em os

instrumentos e estratégias de autoavaliagao;

v Entrevistas realizadas as criancas e educadoras/professoras;

v" Comentarios de todos os intervenientes dos (instrumentos e estratégias de

autoavaliagao - criangas, educadora, estagiaria, familias);

v' Registos de observacdo realizados durante o processo de realizacdo dos

Instrumentos e estratégias de autoavaliacdo).
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5. Apresentac¢ao e anadlise da pratica de intervenc¢ao e investigacao e

seus resultados

No presente ponto, serdo apresentados os dados recolhidos e a respetiva analise
dos mesmos. Serdo apresentadas as intervencdes realizadas nos dois contextos,
nomeadamente a aplicacdo e o decorrer do processo dos portefélios individuais no
contexto de Educacdo Pré-Escolar e aimplementacdo de algumas estratégias defendidas
pelo MEM no contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Serd analisado o impacto de cada estratégia de autoavaliacdo, assim, em contexto
de Educacdo Pré-Escolar serdo analisadas as entrevistas as criancas e a educadora
cooperante. Paralelamente, serd também apresentada a discutida a andlise dos varios
comentadrios e das conferéncias das criancgas. No contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico
serdo analisadas as entrevistas as criancas, a professora cooperante e os comentarios
gue as mesmas foram realizando durante o processo nas estratégias que lhes eram

fornecidas.

5.1. Instrumentos e estratégias de autoavaliacao na Educacao Pré-Escolar

5.1.1. Elaboragdo dos portefélios de criangas

Na Educacdo Pré-escolar, o foco do estudo foi aprofundar e analisar o processo de
elaboragao de um portefélio, analisando todos os passos que se devem realizar para que
0 mesmo seja um instrumento Unico, Util e eficaz para o desenvolvimento da crianga.
Assim, o método adotado durante o processo de analise da elaboragdo do portefélio foi
aredacao de reflexdes de cada etapa da elaboragdo dos instrumentos. Nestas reflexdes,
é possivel observar a descricdo de todo o processo em cada etapa, que movimentos
tiveram de ser feitos, dificuldades sentidas, momentos bons e menos bons, expetativas
alcangadas e ndo alcangadas, assim como movimentos que nao foram os esperados. Nao
obstante, estas reflexdes funcionaram como um diario de bordo onde a estagiaria
refletiu sobre o processo de elaboragdo e construcao dos portefdlios.

Como refere a autora Cristina Parente (2015), a avaliacdo na educacdo de infancia

“é suportada na observacao continuada das criancas, nas diversas atividades do dia-a-
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dia, com recurso a diversas formas formais e informais de registar o que a crianca faz e
diz e como faz e diz e focalizada quer na crianga quer no contexto” (p.6).

O portefélio € um instrumento de avaliacdo que ajuda na motivacdo, na melhoria
da aprendizagem das criangas, promove a autoavaliacdo e reflete as conquistas das
criancas (Seitz e Bartholomew, 2008). E um instrumento que fornece informagdes
importantes sobre a crianca durante uma observacdo que é realizado de forma
sistematica (Yilmaz et al., 2021, p. 8). E importante realcar que tanto a analise como a
documentacdo das observacOes sdo etapas que se encontram incluidas no processo de
elaboracdo dos portefélios, e por isso, a primeira etapa a ser realizada é a observacao
do grupo, seguida da selecdo das criangas. Como defende Moreira (2007), a observacao
é “uma das a¢Oes mais praticadas no quotidiano, transformando-se na maioria dos casos
num dos melhores pontos de partida para investigacdes (Moreira, 2007, p.177)

O processo de elaboracdo iniciou-se pela observacdo do grupo, onde a estagiaria
observou, apercebeu-se e acompanhou o grupo selecionado, sendo que
posteriormente, selecionou duas criancas a sua escolha onde as quais colaboraram e
protagonizaram o processo de elaboracdo dos portefélios.

As estratégias que a estagiaria utilizou consistiram na observacdo do grupo de
criancas e na interacdo com as mesmas, de forma a conhecé-las melhor e tentar
perceber os seus gostos, capacidades e entender em que fase de desenvolvimento se
encontravam. Esta interacdo baseou-se em questdes que a estagiaria foi realizando,
como por exemplo “O que gostas mais de fazer na sala?”, “Qual a tua brincadeira que
tu gostas mais?”, “O que gostas menos de fazer?”, entre outras.

O tempo de observagao estipulado pela estagiaria e aconselhado pela supervisora
foi de duas semanas, sendo as duas primeiras semanas de estdgio as escolhidas para
esse fim. Apds este periodo, com um conhecimento geral e mais intrusivo do grupo de
criancas e contando também com o auxilio e conhecimento da educadora foram entdo
pré-selecionadas duas criangas do grupo em questdo para que fosse assim possivel
realizar o processo de construcao dos portefélios.

O periodo de observagdo encontrava-se a terminar e a escolha das criancgas ainda
se encontrava por realizar, pelo que as grandes dificuldades da educadora estagiaria se
baseavam em “Que criangas selecionar?”; “Que parametros seguir para ajudar na

escolha?”, “selecionar criangcas mais introvertidas ou mais extrovertidas?”; “Escolher
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criancas parecidas em personalidade ou com personalidades diferentes?”; “Que tipo de
portefélios realizar?”, entre outras.

Apesar de todas as dificuldades, a ajuda da educadora foi fundamental, visto que
a mesma conhece ha mais tempo o grupo e sabe o que cada um é capaz de fazer. Assim
sendo, a estagidria selecionou duas criangas, uma do sexo masculino e outra crianca do
sexo feminino tendo em conta o parecer da educadora.

Quanto ao seu desenvolvimento, as duas criancas mostravam semelhancas no
mesmo patamar e por essa razao, se fosse hoje, a estagidria teria optado por selecionar
duas criancas completamente diferentes tanto a nivel cognitivo, pessoal e de
personalidade para a realizacdo dos portefdlios de criangas, ou seja, criancas onde
mudangas e evolugdes fossem mais visiveis e notdrias.

Contudo, as criancas selecionadas realizaram um portefélio completo e gostaram
muito de participar neste processo, sendo sempre uma aprendizagem que fica na
pratica da educadora estagiaria e que serve de exemplo a melhorar na futura profissao.

Um portefdlio é um instrumento capaz de criar comunicac¢do entre educadores,
criancas e pais. Os pais sdo incentivados a participar na documentacdo pedagogica do
seu filho, tendo a oportunidade de acompanhar e partilhar a evolugdo do mesmo
através do portefélio. E através do portefélio que os pais conseguem monitorizar o
progresso dos seus filhos durante o ano letivo. Durante esse tempo os pais “tornam-se
parceiros no processo de aprendizagem dos seus filhos” (Yilmaz, A, et al, 2021, p.8).

Para que se desse inicio a elaboracdo de um portefélio, a estagidria pediu o
consentimento e autorizagdo das familias das criangas selecionadas (anexo 1). A
estagiaria realizou uma carta direcionada aos pais das criangas (anexo 2), comeg¢ando
por saudar os mesmos e por se apresentar num texto curto, referindo o seu curso e
mestrado que se encontrava a realizar e a sua instituicao de ensino que frequentava.

De seguida, a educadora estagiaria explicou o processo que teve de realizar e
explicitou aos pais das criangas que as mesmas teriam sido selecionadas para
acompanhar a estagidria no processo. Esclareceu também no que consiste um
portefélio, tentando responder as seguintes questdes: “Para que serve?”; “O que
engloba?”, “Como funciona?”; “Como as criancas podem participar?”; “Como os pais

podem ser contribuir no processo do portefélio?”.
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N3o obstante, foi fundamental que a estagiaria garantisse a privacidade das
criangas, onde disponibilizou o seu contacto para esclarecimento de alguma duvida
existencial que os pais pudessem ter. A carta foi redigida em documento word e de
seguida foi impressa e inserida num envelope identificado com o remetente,
destinatdrio e nome da crianca selecionada. De forma que a mesma chegasse as maos
dos pais, foi colocada dentro das mochilas das criancas, sendo que a medida que os pais
iam chegando para ir buscar os seus filhos, a estagidria fazia questao de presencialmente
avisar os mesmos da existéncia de uma carta na mochila dos seus filhos. Porém, caso a
estagidria ndo conseguisse estar presente para comunicar aos encarregados de
educacdo sobre a carta, pedia as criancas que estas se tentassem lembrar e assim avisar
0s pais que a estagiaria tinha colocado uma carta nas suas mochilas.

Durante o processo de elaboracao da carta, a estagidria teve algumas dificuldades,
nomeadamente na redacdo de uma carta com uma linguagem obijetiva, clara, simples,
mas ao mesmo tempo formal, uma vez que se destinava aos pais das suas criangas e por
isso era importante mostrar a seriedade do assunto a tratar.

Para além disso, a estagiaria ficou com receio que os pais ndo autorizassem a
participacao das criangas e caso acontecesse, o processo realizado até aquele momento
teria de ser repetido noutra crianca.

Apds a autorizacdo dos pais das criancas, a estagiaria conversou com estas sobre
o que iriam fazer com a mesma, no periodo em que a estagidria esteve presente na
instituicdo. Assim, a estagiaria dirigiu-se com as duas criangas para uma sala reservada
para poderem conversar sobre os portefdlios.

Na conversa com as criangas a estagidria mostrou uma capa e perguntou para que
serviria aquela capa. A estagidria, depois de as criangas responderem que a pasta servia
para guardar desenhos, revelou as criancas que essa capa tinha um nome e que consistia
num portefélio. As criancas admiradas perguntaram o que era um portefdlio e a
estagiaria utilizou o dlbum de fotografias como esclarecimento, explicando que aquela
capa era um material onde as criangas podiam guardar aquilo que mais gostassem e
assim fazer um album de fotografias. Referiu ainda que tal como o dlbum de fotografias,
o portefdlio guardava todos os momentos importantes das criangas. Estas conseguiram
perceber para que servia o portefélio e ficaram muito animadas com o trabalho que iam

fazer.
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Durante o didlogo com as criancas, a estagiaria tentou perceber quais os gostos
pessoais das mesmas, o que gostavam e o que nao gostavam, tentando recolher o maior
numero possivel de informacdes para assim depois construir os portefdlios.

N3o obstante, a estagidria durante a explicacdo sobre os portefdlios as criancas
utilizou uma linguagem simples, clara, fazendo comparacdes com materiais que as
criancas ja conhecessem no seu dia-a-dia, para que as mesmas conseguissem
compreender de forma clara o processo de construcao e elaboracdo dos portefdlios.

No final da conversa, as criancgas ficaram muito entusiasmadas com os portefdlios
e gqueriam comecar todo o processo, contudo, a estagiaria quis primeiro enfeitar os seus
portefélios e sé depois dar inicio ao processo de criacdo dos portefdlios. Foi também
notorio que as criangas conseguiram perceber o conceito e dindmica dos mesmos.

Apds a conversa com as criancgas acerca dos portefélios, a estagiaria comecou a
elaborar as capas dos portefélios de cada crianca. Idealizou uma capa que continha um
boneco desenhado e contruido pela prdpria que iria representar cada criancga e os seus
tracos fisicos. A volta do boneco foi também colocado os gostos pessoais que foram
recolhidos pela estagiaria na conversa realizada previamente (anexo 3).

A estagiaria utilizou materiais faceis de serem trabalhados e manuseados, mais
concretamente papel esponja para forrar cada uma das capas e na construgao dos
bonecos e da restante decoracdo utilizou diversas cores desse material, sendo as cores
rosa e azul para distingdo das capas, azul para 0 menino e rosa para a menina.
Aproveitou ainda o material que foi sobrando e fez o cabelo encaracolado do menino.
Por ultimo, depois dos bonecos ja feitos, fez em forma de desenho os gostos de cada
crianga, no caso da menina a estagidria desenhou o animal preferido da crianga, o urso
e a sua atividade favorita em sala de aula, a pintura. Ja no portefélio do menino, a
estagiaria apenas desenhou o gosto muito evidente do menino, os dinossauros.

Todavia, o processo criativo de idealizagdo e construcao dos portefélios nao foi
facil, visto que a estagiaria ndo tinha um plano bem estruturado para o desenho das
capas. Porisso, inspirou-se em formatos ja realizados e a partir dai iniciou o processo de
elaborac¢do das capas dos portefdlios.

Se hoje a estagidria voltasse a realizar portefélios de criancgas, fazia de forma
diferenciada algumas etapas. Primeiramente, fazia questdo que a prdpria crianca

participasse no processo desde o inicio, neste caso, na construcdao e decoracdo das
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capas. Seria a crianca a escolher como queria fazer, se queria decorar, se queria forrar,
deixava ela escolher as cores para os portefélios e a ideia da cor rosa para a menina e
da cor azul para o menino estaria hoje eliminada das suas ideias. Ou seja, seria a crianca
a criar ao seu gosto, com as suas preferéncias tudo aquilo que quisesse colocar na capa
do seu portefdlio, estando a dar voz a crianca e tornd-la a protagonista do processo.

No futuro, ao implementar o uso de portefélios no seu grupo de criancas
certamente que a estratégia do album de fotografias € uma a ter em conta, podendo
utilizar outro tipo de explicacdes tentando sempre aproximar o portefélio de algo que
elas consigam associar a um material que ja conhecam ou que gostavam de criar, como
por exemplo um livro sobre a sua vida. Para além disso, futuramente, como ja foi
referido apds a conversa com as criancas, se estas quiserem comecar logo de imediato
o processo de construcdo do portefélio, a estagiaria ndo as ird impedir, uma vez que o
portefélio se destina a elas e ndo a educadora, deixando que as criancas facam com o
portefélio o que bem entenderem.

Com os portefdlios ja iniciados, deu-se inicio aos primeiros registos das criancas.
Para inserir registos para os portefdlios a estagiaria teve de observar as atitudes e
atividades das criancas em questdo e ver algum desenvolvimento novo nas mesmas.
Para tudo o que a estagidria observava e que pudesse significar uma nova aprendizagem
da crianga, realizava um registo e colocava-o no portefélio da respetiva crianca. Ja as
criangas, cada vez que faziam algum trabalho que gostassem muito ou uma construgao
gue tivessem gostado colocavam também no portfélio, sendo um registo para o seu
proprio portefdlio.

Estes registos eram elaborados em folhas de registos (anexo 4), inumerados com
um numero seguindo uma ordem crescente de forma a ordenar os registos por ordem
cronoldgica de acontecimentos, seguindo-se de um nome que era atribuido ao proprio
registo. De seguida, identificava-se a data de quando foi observado o registo, referia-se
ainda quem era o autor do registo que foi inserido no portefélio, podendo ser este a
estagidria, a educadora, a criancga ou os pais. Apds estes passos era feita a descricdo da
observacgao, descrevendo tudo ao pormenor do que se tinha observado ou ocorrido no
momento da escolha do registo, sendo sempre acompanhado porimagens do momento

especifico.
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Apds a descricdo do acontecimento eram expostos os comentdrios do sujeito que
inseriu o registo e os comentarios de quem quisesse fazer um comentdrio no mesmo,
sendo importante realcar que tudo o que fosse escrito no registo teria de o ser com letra
de imprensa. Por ultimo, de forma a completar e complementar os registos, a estagiaria
refletia e escrevia nos respetivos registos quais as areas de contelddos presentes nos
mesmos, para que no final pudesse realizar um balanco de todos os registos e verificar
quantos registos de cada area continham (anexo 5).

Os primeiros registos foram elaborados numa folha criada pela propria estagiaria
(anexo 4). Mais tarde, de forma a dar maior liberdade de imaginacdo e expressdo a quem
registasse eventuais acontecimentos e comentarios, a estagiaria optou por utilizar uma
folha de registos mais completa, mas discreta. Esta folha, depois de completada pelo
adulto com as diversas descricoes e comentarios, foi colocada por tras de cada registo,
ficando assim um portefdlio mais organizado e simples (anexo 6).

No inicio, a estagiaria sentiu muita dificuldade em realizar registos, uma vez que
ndo sabia que tipo de registos tinha de realizar e observar, questionando-se “Que tipo
de registos fazer?”, “O que observar?”; “Como realizar os registos?”; “Como inserir os
pais nos portefdlios?”; “Como dar iniciativa as criangas?”, entre outras. O que aconteceu
foi que as criancas se adaptaram muito bem a dinamica dos portefélios, pelo que acabou
por ser um processo cada vez mais facil de realizar, sendo que para a estagidria o que
Ihe custou mais foram os primeiros registos, contudo, os seguintes registos eram
inseridos de forma espontanea e com o conhecimento necessario do instrumento de
avaliagao.

Se no futuro realizar portefélios de criangas, a estagidria podera fazer algumas
alteragbes no que diz respeito aos registos, como por exemplo, colocar as areas de
conteudo por cores ou formas que identifiqguem as areas de contelddo e respetivos
dominios e subdominios e realizava os registos em formato digital imprimindo depois
para inserir no portefélio.

Os pais s3ao uns dos intervenientes que podem participar no processo de
elaboragcao dos portefdlios, sendo que é necessdrio que a instituicdo autorize a
participacdao dos mesmos. Para isso, a estagiaria redigiu uma carta onde propunha a
participacdo dos pais nos portefdlios, tal como foi referido anteriormente. A estagiaria

pode contar com a participacao dos pais de uma das criangas no inicio do processo, em
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gue os mesmos puderam enviar os acontecimentos e atividades que realizavam com o
seu filho em casa para assim a estagiaria elaborar um registo e inseri-lo no portefdlio da
crianca (anexo 7).

A estagiaria teve muito receio que os pais ndo participassem nos portefélios, no sentido
em que estes pudessem ser vistos como algo insignificante e de pouca aprendizagem.
Apesar de ter sé a participacdo dos pais de uma das criangcas como interveniente, o
resultado acabou por ser bastante positivo. Numa préxima vez, a estagiaria ira tentar
ter um didlogo mais préximo com os pais, tentando persuadi-los para a participa¢do dos
mesmos, sem nunca os obrigar a participar. No fundo, tentar consciencializa-los mais
para a importancia da participacdo dos pais na educacdo e desenvolvimento dos seus
filhos. Teria também um comportamento mais regular e consistente, podendo inserir

com mais regularidade registos novos e diferentes, para captar a atenc¢do dos pais.

5.2. Analise da implementacao dos portefdlios de criangas

Quando os registos se encontravam finalizados, a estagidria procedia a analise de
cada registo, sendo esta realizada depois do comentario das criancas. Para tal, a
estagiaria baseava-se nas Areas de Contelido e seus respetivos dominios e subdominios
presentes nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar.

Para realizar a andlise, a estagiaria teve de olhar, reler o registo e interpretar o
mesmo atribuindo uma ou mais areas de conteudo para o mesmo, sendo que ao
selecionar uma area de conteldo, estaria a selecionar também dominios e subdominios
pertencentes a essas areas. E importante salientar que um Unico registo podia conter
uma ou varias dreas em simultaneo. Apds selecionar uma drea a estagidria, teve de
identificar o momento onde é possivel observar algum comportamento especifico e
caracteristico dessa area.

Aquando da primeira andlise dos registos dos portefdlios, a estagidria deparou-se
com uma certa dificuldade em interpretar o que era pretendido, contudo, apds essa
primeira andlise conseguiu perceber a dinamica e a andlise que tinha de ser feita e
realizou a tarefa com sucesso.

Hoje, se voltasse a fazer analises de registos dos portefélios, a educadora

estagidria realizava-as de uma forma mais eficaz e com mais pratica, tentando fazer
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sempre apds inserir um registo, ndao deixando acumular os mesmos e como
consequéncia deixar tudo o fim.

Durante a sua andlise, os registos eram analisados e organizados por categorias,
podendo existir comentarios afetivos, comentarios descritivos, comentarios reflexivos e
comentdrios valorativos, como se pode observar na tabela seguinte (Silva & Morais,

2021).

Tabela 1- Categoria dos comentdrios (Silva & Morais, 2021. p.128).

Descritivo

Comentario onde se apresenta uma descricdao de uma situagdo, um processo ou
um produto realizado. Esta descrigdo pode estar marcada por uma narragao
estética, que poderd mencionar “(...) momentos e oportunidades fulcrais” do

processo-aprendizagem para o sujeito (Sa-Chaves, 2000, p. 22).

Comentdrio onde se verifica a manifestacdao de preferéncias, gostos e interesses
Afetivo como justificacdo de opgbes. O sujeito revela assim um interesse pessoal ao

manifestar emogdes (White, 2004).

Valorativo

Comentario onde se verifica a atribuicdo de uma valoracdo/ julgamento sobre a

habilidade e qualidade de uma situagao, processo ou produto (White, 2004).

Reflexivo proéprio (comentario da crianga), ou a mudanga no outro (comentario do adulto

Comentdrio onde se verifica a exposi¢cao de pensamentos sobre a mudanga em si

em relagdo a crianca) nomeadamente sobre a aprendizagem.

5.2.1. Analise das conferéncias com as criangas

No final do primeiro semestre, a estagidria realizou uma conferéncia crianga-
crianca e uma conferéncia crianga-adulto, com cada uma das criangas. Assim, a
estagiaria para realizar a conferéncia crianga-crianca (anexo 8) utilizou uma sala isolada
e reuniu as duas criangas para que juntas pudessem fazer a conferéncia. No inicio desta
conferéncia a estagiaria explicou as criancas que ia trocar o portefdlio uma da outra,
sendo que cada criang¢a ndo tinha visto até entao o seu respetivo portefélio um do outro.
Para além disso, explicou a ambas as criangas, que a medida que iam observando os
portefélios podiam ir comentar aquilo que achavam e ter uma conversa natural e fluida.
As criangas aceitaram muito bem a ideia e aderiram a dinamica que a estagidria prop0s,

sendo quase nula a presenga e intervengcdao da mesma ao longo da conversa entre as
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criancas. Abaixo encontra-se a analise dos comentarios provenientes da conferéncia

crianga-crianga.

Tabela 2- Andlise dos comentdrios da conferéncia crianga-crianga

Analise dos comentadrios da conferéncia crianga-crianga

Comentarios

Categoria do comentario

“Nao, isso sou eu a andar de carro, aqui é de
comboio, aqui é de carro aqui...”
“Esta pintura é a cidade, isto também sou eu
a pintar, isto sou a pintar... e pronto.”
“Isto é a planta da horta, isto é a planta da
horta, isto é a quinta, isto sou a plantar, aqui
também é, aqui também é...”
“Olha isto sou eu a tirar castanhas, estou a
dar a mae as castanhas, aqui a p6rosal, a

”
“Aqui sou eu a fazer a arvore de outono,
aqui é um coracdo que eu ja fiz ha muito
tempo, aqui é a folha onde estd a mae, aqui

sou eu, é para a mae por as coisas.”

Descritivo

As criangas frequentemente fizeram
comentarios descritivos nos registos,
enumerando detalhadamente os elementos
presentes nas imagens, como os diferentes
tipos de transportes utilizados ou as etapas

do magusto.

“Aqui é o flutua vai ao fundo”

Reflexivo
A crianga reflete sobre a atividade, pensando

sobre o propédsito da mesma.

“Esta (apontando para o sapo) é a minha
personagem preferida”
“E o urso”

“Os dinossauros, sdao os meus preferidos”

Afetivo

As criangas revelam o seu apreco pelos
animais em geral, porém, cada crianga desta
o seu animal preferido, neste caso o urso e
os dinossauros tém uma importancia

especial para cada uma das criangas.

“Tinha aqui, olha aqui é onde eu vi a casa,
aqui eu vi os dinossauros a mexer-se. Sabes
qual o mais engracado que o pai pos o dedo

na boca? Este”

Descritivo, afetivo e reflexivo
As criangas descrevem a imagem do registo,
expressam as suas preferéncias em relagdo a

diferentes areas e cores (“gosto mais de”), e
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“Mas eu gosto mais de pintura, de vermelho, | também fazem reflexdes pessoais sobre os
de verde, de laranja e de azul, e de pincel e seus proéprios gostos.

urso e dos meus olhos castanhos, dos meus
olhos verdes, e aqui escrito roxo e depois eu
gosto mais do carro. Precisas de ler as

minhas personagens |é isto”

“Era bom” Valorativo
“Estava muito giro” As criangas elogiam os portefdlios um do

outro tecendo elogios sobre os mesmos

Ja na conferéncia crianca-adulto (anexo 9), a estagiaria utilizou a mesma sala e
reuniu-se a vez com cada crianca. Nesta conferéncia, a estagiaria reviu os registos com
cada crianga e tentou perceber como as mesmas se encontravam neste processo,
fazendo algumas questdes tais como “Estas a gostar de realizar o teu portefdlio?”;
“Lembras-te deste registo?”; “O que gostas mais do teu portefélio?”, entre outras.

Contudo, a unica dificuldade que a estagiaria encontrou foi ter um tempo
disponivel para realizar estas conferéncias e se fosse hoje, realizava-as o mais rapido
possivel, ndo as deixando para o fim do estagio.

No final das conferéncias, a estagiaria realizou a analise das respostas das
conferéncias que realizou com as duas criancas. Assim durante a analise é possivel
observar que as respostas das criangas apresentam diferentes tipos de comentarios,

comentarios valorativos, reflexivos, descritivos e afetivos.

Tabela 3- Andlise dos comentdrios da conferéncia da crianga L

Andlise dos comentdrios da crianga L

Comentarios Categoria do comentario

“Olhaaa o sapo, o urso, a pata, a porca e o | Descritivo

coelho, sdo as personagens da histéria dos | A crianca descreve a imagem do registo,
fantoches.” dando detalhes sobre o que estd a ser
retratado. Além disso, a crianca faz uma

reflexdo sobre a atividade realizada,
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relembrando as suas experiéncias,

aprendizagens da atividade.

“Sim, a minha personagem preferida é o

urso.”

Afetivo
A crianca demonstra o seu gosto pessoal,

neste caso pela personagem do urso.

Tabela 4- Andlise dos comentdrios da conferéncia da crianga F

Andlise dos comentdrios da crianga F

Comentarios

Categoria do comentario

“Ja andei de trator, teleférico...”

Descritivo
A crianga descreve todos os transportes que

andou e numera-os.

“Ja fiz um bolo de cenoura, ... aqui vi que
guais os materiais que flutuam e os que nao

flutuam”

Descritivo e reflexivo
A crianga descreve o que fez em cada

atividade

“Sim, o sapo fez um amigo, o sapo
encontrou o urso deitado no meio das

silvas”

Reflexivo
A crianga revé o que a histéria aborda e

tende a fazer uma reflexdo sobre a mesma

5.2.2. Analise dos comentarios das criangas

Com o intuito de analisar e compreender de forma mais aprofundada os

comentarios das criangas e dos adultos, realizou-se duas tabelas de analise sobre os
diversos comentdrios dos portefdlios.

A andlise foi organizada com exemplos que justifiguem a categoria dos
comentarios, e por isso, nos mesmos serdo apresentados exemplos de comentarios

descritivos, reflexivos, afetivos e valorativos.

Tabela 5- Andlise dos comentdrios das criangas nos registos dos portefdlios

Andlise dos comentdrios das criangas nos registos

Comentarios Categoria do comentario

“E o castelo da princesa mais linda do mundo, a Comentario afetivo

|II

princesa Teté
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“Quero colocar isto no meu portefélio, para os meus | A crianga demonstra uma emocao e
pais ver.” muitas das vezes relembra pessoas
“Quero colocar isto no meu portefélio porque gosto | préximas e realca essa emocao.
muito do meu cdo.”

“Porgue eu gosto de bufalos”

“Gostei muito porque era para pintar desta cor, a
cor azul.”

“Quero por no portefdlio para os meus pais
gostarem.”

“Quero colocar no meu portefdlio porque quero
mostrar aos meus pais que gosto muito de construir
castelos.”

“Quero por isto no meu portefdlio, para os meus
pais verem.”

“0 portefdlio tem de ir para mim casa, porque esta
|a minha mae.”

“N3o gosto do ganso, ndo gosto de nada, ndo gosto

muito deste”

“Foi muito divertido” Comentario valorativo

As criangas apresentam uma valoragdo

ao registo ou apresentam a qualidade

da situacdo.
“Ui muitas coisas! Dou cambalhotas...” Comentario descritivo
“Dar cambalhotas, saltar na gindstica, e é isso, A crianga apresenta uma descri¢ao dos

outras coisas que eu gosto, mas nao consigo dizer e | trabalhos que fez
ndao me lembro.”

“Dizia que o bufalo, tinha assim umas ondinhas
como os camelos, os bufalos levantam os ombros,
porque os bufalos sdo animais selvagens.”

“Aqui estivemos a colar as folhas, aqui sou eu e as
minhas amigas”

“Isto sdo muitas rodas, azul, vermelho, preto, uma
coisa com muitas cores.”

“Fiz isto, isto, isto”
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“Nao gosto do ganso, ndo gosto de nada, ndo gosto
muito deste. Gostei mais ou menos da histéria.”
“Podias por ledes, tigres, ti-Rex, insetos, borboletas,
libelinhas.”

“Tirar uma fotografia e p6r no portefdlio.”

Comentario afetivo, reflexivo e

descritivo
As criangas refletem sobre a atividade e
manifestam um gosto ao realizarem a

descricdo da atividade.

“Os que sao faceis, é o que ndo tem o banco para
subir, esses sao faceis para mim, os que ndo tem
partes muito altas, esses também sao faceis para
mim, e os exercicios que o Paulo ndo me ajuda,
esses também sdo faceis para mim.”

“Cambalhotas, e no outro colchdo verde também
faco cambalhotas, eu ndo consigo por as pernas para

cima.”

Comentario reflexivo e descritivo

As criangas descrevem o que fizeram e
refletem sobre esse processo,
enumerando as tarefas mais dificeis de

se realizarem.

“Foi as histdrias das familias, do ratinho do coelho e
sapo.”

“Foi muito divertido”

Comentario descritivo e valorativo

As criancas descrevem o que fizeram e
atribuem uma valoragao ao seu

trabalho.

“Quero colocar no meu portefdlio porque quero
mostrar aos meus pais a minha familia. Este sou eu,

a minha mae, o meu pai, 0 meu mano e meu cdo.”

Comentario descritivo e afetivo

A crianga revela um gosto e em

simultaneo expressa a sua vontade.

Para além da analise dos comentarios das criangas, os comentarios dos adultos

nos portefélios das criangas também sdo analisados. Esses comentarios sdao da autoria

da estagidria e foram analisados do mesmo modo e categorizagdo que os comentdrios

das criangas, podendo assim ser visivel comentdrios de caracter Afetivo, Valorativo,

Descritivo e Reflexivo.

Os comentdrios analisados encontram-se presentes nos registos dos portefdlios

das criancgas e dizem respeito aos comentarios que faz sobre as situacdes e trabalhos

gue o proprio seleciona e coloca nos portefdlios das criangas ou comentarios que

acrescenta as selecdes efetuadas pelas criancas.
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5.2.3. Andlise dos comentarios dos adultos

Tabela 6- Andlise dos comentdrios do adulto nos registos dos portefdlios de criangas

Andlise dos comentarios do adulto nos registos dos portefdlios

Comentdrio do adulto

Categoria dos comentdrios

“Com a realizacao desta atividade pude observar
qgue o F apresenta muito interesse por histérias, e
gostou muito da dinamica dos fantoches, querendo
no final brincar com os mesmos na sua propria
mao.”

“Esta atividade deu para conseguir perceberse a L
consegue distinguir a mao direita da mao
esquerda. Consegui percebi que a L adora o
vermelho e que gosta de repetir a atividade mais
do que uma vez, uma vez que no dia seguinte a L
pediu para fazermos a atividade e escolheu como
cor novamente o vermelho. Acho que esta
atividade acaba por lhe ajudar na distingdo das

maos.”

Comentario reflexivo

O adulto comeca por descrever tudo o
que observa e em simultaneo reflete
sobre o que esta a observar tirando as

suas proéprias conclusdes.

“Fiquei muito feliz por o F ter pedido para colocar a
sua construgao no portefélio, fico muito satisfeita

gue ele queira contribuir neste processo. Boa F!”

Comentario valorativo

O adulto demonstra a sua satisfacdo
pela iniciativa que a crianca realizou e
realga sempre os seus
comportamentos elogiando as acdes

das criancas.

“Com a realizacdo desta atividade pude observar
gue a L é uma crianga muito curiosa e que tem um

interesse muito visivel por histdrias.”

Comentario Reflexivo

Realga o interesse da crianca pelo que

a circunda.

“Com a realizagdo desta atividade pude observar
gue, numa conversa com o grupo, com o objetivo
de iniciar alguns conceitos matematicos, a L ja
consegue ter a noc¢do dos diferentes tamanhos, o
grande e o pequeno, das diversas formas que as

folhas podem apresentar como as folhas curvas e

Comentario Reflexivo

Nos diversos comentarios o adulto
descreve todas as situacdes que sao

inseridas nos portefdlios.
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as bicudas, assim como consegue reconhecer as
diferentes cores que a folha tem, sendo também
cores caracteristicas do Outono. Para além disso, a
L sabe que as folhas devem ser preservadas e
reconhece alguns dos fatores ambientais e naturais
gue as podem destruir. Durante a colagem
observei que a L jd manuseia muito bem o pincel e
sabe onde deve ou nado colocar a cola.”

“Com a realizagdo desta atividade pude observar
gue a L adoro pintar com tintas, adora desenhar e
gosta muito de misturar cores. Durante o desenho
observei que a L consegue pegar e pintar com o
pincel corretamente, sabe reconhecer os limites
dizendo, “tenho que pintar dentro, ndo posso
pintar fora” e para além disso, sabe distinguir e
dizer as cores que, neste caso o urso tem. Sabe
também reconhecer por gestos o esquema
corporal apontando para o seu corpo onde fica a
cabeca, bracos, etc.

“Coloquei este registo no portefdlio, pois observei
gue a L estava a tentar imitar o desenho feito pela
educadora, entdo decidiu pegar numa folha e
tentou reproduzir o desenho que a educadora

realizou.”

“Pois ndo! Boa L, ja sabes algumas cores!”

Comentario Reflexivo

O adulto demonstra uma valoracdo

pelo trabalho da crianca e realga as

aprendizagens da mesma valorizando
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“Neste registo observo que a L reconhece as Comentario reflexivo

funcionalidades do portefdlio e percebe que Nos diversos comentarios do adulto é
guantos mais registos fizer mais desenhos e possivel observar que o adulto faz
trabalhos os pais vao ver, a L tem evoluido na sua uma reflexao sobre o que observa e
participacao do seu portefdlio.” confirma aprendizagens que as

“Com este registo, pude constatar que a Lja tema | criancgas ja tinham adquirido.

nocao de que o portefélio vai para casa para junto

da sua familia.”

Apds a andlise dos diferentes comentdrios foram obtidas algumas conclusdes
relevantes. Ao examinar as duas tabelas, observam-se comentarios de naturezas
diferentes, abrangendo as categorias caracteristicas dos comentarios. Além disso, é
possivel observar que varios comentarios englobam multiplas categorias
simultaneamente. Tanto as criancas quanto o adulto apresentam uma diversidade de
comentadrios descritivos e reflexivos. No entanto, é visivel que os comentarios do adulto
tendem a ser mais descritivos, e por isso as restantes categorias acabam por serem

menos proeminentes nos comentarios do adulto.

5.3. Andlises das entrevistas em contexto de Educagao Pré-Escolar

No presente ponto serdo apresentados e analisados os resultados dos dados
recolhidos. Serdo apresentadas as duas intervencdes no contexto de Educacdo Pré-
Escolar, acerca da elaboragdo e implementacgao dos portefdlios de criangas.

Assim, sera analisado o impacto da estratégia instrumento através de entrevistas
as criangas e a educadora cooperante. Ao mesmo tempo, serdo também analisados os
comentarios que as criangas foram realizando durante o processo de elaboragao e
implementacdo do instrumento.

De acordo com Afonso (2005, p.97), “a realizacdo de entrevistas constitui uma das
técnicas de recolha de dados mais frequentes na investigacdo naturalista, e consiste
numa interacdo verbal entre o entrevistador e o respondente, em situacao de face a
face ou por intermédio do telefone”.

Assim sendo, os registos de observacao, os comentarios dos intervenientes e as
entrevistas foram os elementos destacados na analise dos documentos, sendo o foco

deste ponto a andlise das entrevistas
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Com o intuito de entender a percecao que os profissionais de educacdo e as
criangas apresentam sobre as conceg¢des dos instrumentos de autoavaliagao presentes
neste estudo, foram propostas algumas questdes em todas as entrevistas realizadas a
cada interveniente deste estudo, de maneira que estes mostrem e opinem sobre a
temadtica em questdo. Neste tipo de entrevista, “o entrevistado pode dizer o que sabe e
gue pensa sobre o tema, pelo que o professor-investigador necessita que as respostas
sejam clarificadas pelo respondente no acto da entrevista” (Kvale, 1996 citado por
Maximo Esteves, 2008, p.97).

Pretende-se assim fazer uma analise dos dados recolhidos através das entrevistas
realizadas. As entrevistas foram previamente realizadas e estruturadas de forma que os
intervenientes, informados sobre o objetivo da mesma, conseguissem responder de
forma clara e percetivel. A principal preocupacdo baseou-se nos cuidados éticos,
nomeadamente o consentimento informado dos sujeitos participantes. E importante
gue os profissionais de educacdo e investigadores, nos seus trabalhos de investigacdo
estejam informados e sejam conhecedores sobre “as questdes éticas que envolvem a
investigacdo com criangas”, tendo como principal objetivo salvaguardar os direitos das
criancas (Mesquita, 2020, p. 77). Para além disso, é fundamental que “os principios
éticos da investigacdo com criancgas e a garantia dos seus direitos sejam assumidos nao
apenas como exigéncia da investigacdo, mas sobretudo como um imperativo moral.”
(Mesquita, 2020, p. 77).

De modo a recolher a informacgdo necessaria para esta investigacdo, recorreu-se a
diferentes procedimentos. Primeiramente, quer em contexto de Educagdo Pré-Escolar
como em contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico, os participantes por se tratarem de
criangas, procedeu-se a elaboragdo de um registo de autoriza¢do para que estes dessem
a sua autorizagdo para a participa¢ao dos seus educandos na investigacao. Os pedidos
de consentimento foram elaborados de forma a explicar o ambito da investigacdo e
foram fornecidas todo o tipo de disponibilidade para qualquer esclarecimento de
duvidas. Em relacdao as profissionais de educacao agendou-se uma data para ser
realizada a entrevista.

De acordo com Afonso (2005, p.99), as entrevistas “sdo conduzidas a partir de um

guido que constitui o instrumento de gestao da entrevista semiestruturada”.
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Por isso, para que a entrevista decorresse de forma livre e com um seguimento
I6gico foram realizados guides de entrevista, os quais continham as perguntas que iriam
ser questionadas aos participantes (entrevistados), assim como a forma como estes
devem ser elaborados com base nas questdes-problema sendo organizados por
objetivos, questdes, uma vez que, as entrevistas devem ser conduzidas a partir de um
guido realizado previamente, realizando assim entrevistas estruturadas, respondidas
por cada entrevistado.

Na realizagdo das entrevistas teve-se em conta algumas caracteristicas essenciais
como: o contacto prévio com a educadora e professora cooperante, a escolha do local
onde iriam ser realizadas as entrevistas, o tempo escolhido para o fazer para assim
conseguir um melhor desempenho de todas as partes envolvidas (Bogdan e Biklen,
1994).

Assim, de forma a dar inicio ao processo de realizacdo das entrevistas foi realizado
uma conversa prévia com as profissionais de educacdo cooperante, de forma que as
mesmas pudessem verificar as suas disponibilidades para a realizacdo das entrevistas.
Como tal, o local escolhido para a realizacdo das mesmas foi pensado juntamente com
as docentes e previamente escolhido para que o mesmo fosse um local calmo,
silencioso, com boa luz e com uma boa acustica para assim proporcionar uma melhor
gravacao.

Todas as entrevistas foram iniciadas da mesma forma, reforcando a ideia de que
as mesmas seriam realizadas de forma andnima. Para além disso, durante a realizagdo
da entrevista solicitou-se junto de cada participante a sua autorizagao para a gravagao,
pelo que as entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas pela responsavel
da investigacdo. Mais tarde, as respostas dos entrevistados foram depois agrupadas de
acordo com os objetivos definidos e categorizadas numa tabela construida para
compreender a sua andlise. Nenhuma das entrevistas ultrapassou o tempo estipulado
(30 minutos) e ambas terminaram num ambiente de cordialidade.

Como foi mencionado, serdo analisadas as entrevistas realizadas a todos os
intervenientes deste estudo com o objetivo de perceber o ponto de vista dos
intervenientes sobre os instrumentos de autoavaliacdo, o seu processo de construcao e
a forma como estes influenciam o seu desenvolvimento pessoal e cognitivo, através dos

registos, perguntas e comentarios.
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Em suma, as entrevistas em geral decorreram com normalidade, verificando-se
um enorme empenho e interesse por parte das profissionais de educacao e das criangas

em contribuir com a sua experiéncia e opinido para o estudo.
5.3.1. A perspetiva da Educadora de Infancia

Depois de realizadas as entrevistas a todos os participantes, foi possivel trabalhar
os resultados, fazendo a andlise das respostas e um balanco geral do que foi referido
por todos, uma vez que a sua andlise “permite um trabalho de sistematizacdo do
conteudo dos discursos e se processa em trés momentos: a pré-andlise, a exploracao do
material e o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo” (Bardin, 2007,
p.89).

E necessario explicitar que o principal objetivo desta investigacdo é estudar os
processos de autoavaliacdo na Educacao Pré-Escolar, deste modo apresenta-se a analise
realizada por categorias, fazendo também, uma breve comparacdo entre as perspetivas
profissionais e alguns aspetos destacados na fundamentacdo tedrica.

A entrevista construida para ser aplicada a educadora cooperante seguiu uma
estrutura composta por doze perguntas (anexo 10), sendo depois transcrita (anexo 11),

foi realizada com o intuito de:

e Conhecer a perspetiva da educadora face a importancia dos portefélios
como instrumento de avaliagdo em Educacgao Pré-Escolar;
e Percecionara perspetiva da educadora sobre o processo de elaboragdao dos

portefdlios que foram realizados durante o estagio supervisionado.

Ao longo da investigacao tornou-se pertinente recolher a opinidao da educadora
cooperante onde foram desenvolvidos os portefélios de duas criancas. Ademais,
segundo Bogdan e Biklen (2010, p.105), a analise dos dados é “o processo de
busca e de organizagao sistematica de transcricdes de entrevistas, de notas de campo
e outros materiais que foram sendo acumulados”.

A primeira questdo “Quais as estratégias de avaliacdo das aprendizagens das
criancas que utiliza? E uma opgdo sua, ou uma opgdo instrumental? Qual a razdo?”, a
educadora referiu que as estratégias utilizadas eram o PIT (plano de desenvolvimento
individual), o respetivo relatdrio e avaliacdo descritiva no final do ano letivo. Mencionou
ainda que estes instrumentos eram partilhados com as familias das criancas nas

57



reunides de avaliacdo. Dentro do PIT, insere também as observacdes didrias das
criancas, as suas acdes e interacdes cujas sdo registadas através de registos fotograficos,
escritos ou videos. Estes instrumentos sdo recursos opcionais da instituicdo, embora os
registos escritos, sejam estes descritivos ou em tabelas sejam um método utilizado por
opcao da prépria educadora. No que toca a utilizacdo sistematica das estratégias de
avaliacdo ou readaptacdo das mesmas consoante o grupo de criancas, a educadora
defendeu que utiliza sempre as mesmas estratégias de avaliacdo nas situacdes mais
adequadas.

A pergunta “o que é para si um portefélio de criangas” a educadora mencionou-o
como sendo um instrumento de avaliacdo, consistindo num “conjunto de registos
fotograficos, escritos ou video, de trabalhos, de objetivos que evidencia o
desenvolvimento, crescimento e evolugdo de cada crianga num periodo”. Acrescentou
ainda gque no mesmo podem ser inseridos registos realizados pela educadora, pela
crianca e pelos pais.

Foi importante perceber se a educadora possuia conhecimento pratico sobre os
portefélios, ao que a mesma respondeu que nunca tinha realizado os portefélios como
instrumento de avaliacdo, contudo, referiu que, na instituicdo, os portefdlios utilizados
consistiam “num conjunto de trabalhos, fotografias das criancas ou registos do que diz
sobre algum tema que a educadora considera pertinente ao longo dos naos que a
crianga frequente a instituicdao.”. Adicionou ainda que a participa¢do da crianga neste
segundo portefdlio referido é praticamente nula, isto é, este portefdlio funciona como
um conjunto de documentos e informacao.

Posto isto, questionada se ponderaria a realizagao de portefélios no seu grupo de
criangas, a educadora retorquiu que “sim”, uma vez que considerava o mesmo um
instrumento muito completo, respeitador em rela¢do a individualidade da crianga,
atentando ainda que este apresentava como premissa a participa¢do ativa da prépria
crianga durante realizagdo do mesmo.

Quanto a mais-valia que os portefdlios podem acrescentar para a aprendizagem
das criangas, a educadora que considerou que sim, que os portefdlios sao uma mais-
valia para a aprendizagem das criancas e por essa razdo revelou que outrora teve a

oportunidade de realizar formacdo sobre esta tematica. Ndo obstante, referiu ainda que
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os portefdlios envolvem a participacdo das criancgas, fazendo com que estas se tornem
mais conscientes das aprendizagens e evolucdes que fazem todos os dias.

De seguida, foi questionado a educadora se a mesma utilizava alguma estratégia
de documentacdo que se aproximasse ao portefdlio, pelo que a educadora respondeu
negativamente, dada a dimensdo que um portefdlio apresenta e explicou que os
instrumentos que utilizava ndo preconizavam a intervencdo ativa da crianca. Em
seguimento, com a pergunta “Envolve a participacdo da crianca nos processos de
avaliacdo das aprendizagens?” a educadora respondeu que nos registos escritos nao,
contudo, incluia-os nos momentos da sua rotina evidenciando uma evolucdo da mesma,
dando como exemplo o desfralde ou inclusdo de um elogio para reforcar de forma
positiva a acdo da crianca, tendo esta a consciéncia da sua evolucao.

Em relacdo a utilizacdo do portefélio como meio de comunicagdo com os pais para
auxiliar no acompanhamento dos mesmos em relacdo ao seu educando, a educadora foi
guestionada se considerava que o portefdlio era uma mais-valia neste ambito, ao que
referiu que sim, que o considerava uma mais-valia e que visto que os pais podiam
participar nos mesmo, permitia ao mesmo tempo que os encarregados de educagao
tivessem “conhecimento e consciéncia das aquisicoes e evolugGes dos seus filhos”. Além
do mais, argumentou que o portefdlio conseguia estabelecer uma ligacdo de
proximidade entre filhos e pais.

Relativamente as vantagens e desvantagens dos portefélios a educadora foi capaz

de enumerar algumas, tais como:
Vantagens:
e Consciéncia por parte das criangas da sua evolugao;
e Comparagdo da crianga consigo mesma;
e Respeita a individualidade da crianga;

e Envolve a participagdo da crianca.

Desvantagens:

e Instrumento complexo que exige bastante tempo por parte dos
intervenientes e, por isso, pode surgir como um obstaculo e ndo como um

aliado;
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Interrogada sobre o processo de elaboracao dos portefélios que presenciou na sua

sala, a educadora apresentou algumas respostas como:

e “Considerei que foram um dtimo instrumento para ser introduzido com as
criangas”;

e “Na minha opinido os portefdlios continham registos variados e muito
interessantes.”

e “Considerei muito interessante a participacdo das familias na sua
elaboragdo e o interesse que as criangas manifestavam em ver o seu

portfélio ou em acrescentar algo.”

Por ultimo, de forma a finalizar a entrevista foi interrogado a educadora se a
mesma gostaria de acrescentar algum ponto ainda ndo mencionado na entrevista, pelo
gue a educadora finalizou as suas respostas com a seguinte afirmacao:

“Penso que este instrumento de avaliacdo deve ser visto como um aliado e ndo
como um fardo para os profissionais e tentarei contemplar momentos na planificacdo

para a realizacdo dos mesmos com as criangas.”
5.3.2. A perspetivas das criangas da sala dos 3 anos

Relativamente a entrevista realizada as criangas em contexto de Educacdo Pré-
Escolar com 3 anos de idade, esta seguiu uma estrutura composta por oito questdes

(anexo 12), sendo depois transcrita (anexo 13), procurando:

e Percecionar como as criangas veem e observam o processo de elaboragao do
portefdlio;

e Perceber como as criangas percecionam o processo de elaboragdo do portefélio;

e Entender qual a participacdo e dinamica da crianga com o portefélio;

e Perspetivar mudangas pertinentes para a crianga no processo.

No sentido de se obter uma melhor compreensao acerca das conceg¢des que as
criangas escolhidas tém sobre os portfélios que realizaram, bem como da sua
importancia na qualidade de respostas educativas e no seu processo de aprendizagem,
foram propostas oito questdes, com o intuito de oportunidade as criangas de
demonstrarem a sua perspetiva sobre a tematica a ser questionada. Assim sendo,

pretendendo-se fazer uma andlise as respostas que as criancgas realizaram, partiu-se de
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guestdes que foram efetuadas e estruturadas nas entrevistas previamente elaboradas.
Estas entrevistas sdo de caracter livre, pois as duas criancas responderam sem qualquer
dificuldade na interpretacdo das questdes levantadas.

Numa tentativa de perceber a perspetiva das criancas sobre o processo de
elaboracdo dos portefélios que realizaram, surgiu a primeira questdo “Gostaste de fazer
o teu portefdlio?”, em que as respostas foram unanimes e de cardcter positivo, o que
demonstrou o contentamento das criancas com a realizacdo dos portefdlios,
mencionando os aspetos mais positivos do mesmo.

E notdrio que ao longo da entrevista as criancas foram realgando os seus gostos
pessoais e elegendo os registos preferenciais, como demonstram quando questionados
com a pergunta “O que mais gostas no teu portefdlio?”.

Em relacdo ao processo de selecdo e recolha dos trabalhos para inserir no
portefélio, ambas as criancas apresentaram um feedback positivo acerca deste processo
caracterizando-o como sendo “divertido” e “giro”.

Depois do processo de selecdo dos registos, as criancas puderam ou ndo comentar
os registos que iam escolhendo. Assim, na entrevista é visivel que ambas as criancas
apreciam esse momento revelando que quando o fazem é um momento, segundo a
crianca L “muito divertido” e “giro de comentar”, comentario da crianca F.

Relativamente aos comentarios que o adulto pode realizar nos portefdlios das
criangas, estas receberam bem este acontecimento referindo, por um lado, que gostam
qgue o fagam no seu portefélio “porque era feito em papel”, demonstrando assim a
importancia que a crianga da ao facto do seu portefélio ser realizado manualmente,
podendo assim a crianga ter um contacto mais direto e livre com o préprio. Contudo,
como Silva & Craveiro referem (2014) “deve-se, no entanto, ter em linha de conta de
gue o portefélio deve estar acessivel a crianga para consulta sempre que o desejar.” (p.
41). E por outro lado, apreciam este acontecimento, visto que pretende aprender a
realizar o seu préprio comentario e a registar esse momento no seu portefélio.

Ja referidos os pontos positivos do portefdlio, as criancas foram depois
guestionadas sobre o que menos gostaram de ver no seu portefdlio. Aqui existem
opinides distintas sendo que a crianga L referiu que gostou de todos os registos do seu

portefélio, enquanto a crianga F referiu um registo de que ndo gostou, neste caso “o
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registo dos fantoches”. Esta opinido da crianca F surgiu no momento, uma vez que é um
registo ndo introduzido por ele prdprio, mas sim pela responsavel da investigacao.
Quanto ao que gostavam de ver no seu portefdlio, as criancas citaram atividades
de expressao pldstica que gostariam de fazer, histérias que gostariam de contar, entre
outras.
Por ultimo, questionados com “O que gostariam de ver mais no teu portefdlio?”,
as criancas em unanimidade realcaram as histdrias preferidas deles e um filme predileto

da crianca F.

5.4. Instrumentos e Estratégias de autoavaliagdao no 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico

Durante a Pratica de Ensino Supervisionado em contexto de 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, foram implementados alguns instrumentos ou estratégias defendidas pelo
modelo pedagdgico Movimento da Escola Moderna (MEM). A estagiaria definiu que as
estratégias a serem implementadas com a turma do 42 B seriam 3 estratégias, sendo
estas o Diario de Turma, o Conselho de Turma e as Grelhas de Autoavaliacdo ou Fichas
de Autoavaliacdo.

De forma a explorar os instrumentos, foi importante conhecer estes instrumentos
defendidos por este modelo pedagoégico. Neste sentido, foi necessario estudar,
investigar e perceber estratégias e formas de implementar os instrumentos do modelo
pedagogico selecionado, o MEM, no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Assim sendo, a estagiaria
baseou-se em algumas leituras que lhe facilitaram na compreensdo deste modelo
pedagdgico, como, por exemplo, guiou-se pela “Revista do Movimento da Escola
moderna”, n.2 17, do ano 2003, dirigida por Sérgio Niza que conta com a participagao
de varios autores. Ademais, a obra “Organiza¢do e gestdao do trabalho pedagdgico:
Perspetivas, Questdes, Desafios e Respostas”, de Ariana Cosme e Rui Trindade, veio
complementar o estudo da estagiaria, fornecendo uma visdo mais abrangente sobre
esses instrumentos. Isso permitiu que a mesma obtivesse uma compreensao mais
completa sobre o0 assunto em questao.

Assim, tal como no contexto de Educagdo Pré-Escolar, o método adotado durante
o processo de andlise da elaboracdo e implementagcao dos instrumentos defendidos
pelo MEM foi a redacdo de reflexdes de cada etapa do processo de elaboracdo e

implementacdo dos instrumentos. Nestas reflexdes, é possivel observar a descri¢cdo de
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todo o processo em cada etapa, que movimentos tiveram de ser feitos, dificuldades
sentidas, manifestacdes de efeitos positivos nas criancas, expetativas alcancadas e nao
alcancadas, assim como movimentos que ndo foram os esperados. Ndo obstante, estas
reflexdes funcionaram como um didrio de bordo onde a estagiaria refletiu sobre o
processo de elaboracdo, construcao e implementacao das estratégias do MEM.

A opgdo de, em contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico, explorar estratégias
autoavaliativas do MEM deveu-se ao conhecimento prévio deste modelo pedagégico e
a curiosidade de o explorar e perceber melhor a sua dindmica. Considerou-se que seria
o modelo mais adequado para dar continuidade a investigacdo sobre as estratégias de
autoavaliacdo implementadas durante a unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, em contexto de estagio.

Apesar de este modelo pedagdgico abordar estratégias diversificadas, para a
investigacdo deste estudo foram implementados apenas alguns dos instrumentos
defendidos pelo MEM. Desse modo, foram implementados as Grelhas de Autoavaliacao,
o Didrio de Turma e o Conselho de Turma.

E importante referir que a turma onde foram implementadas estas estratégias,
nunca tinha trabalhado com o modelo pedagdgico MEM e, por isso, foi o primeiro
contacto com o modelo que a turma experienciou. Todavia, como o periodo era apenas
realizado durante 3 dias de estagio por semana, a estagiaria readaptou o modo de como
iria implementar os instrumentos escolhidos pela mesma.

Assim, foram abordadas, de forma resumida, as diferentes estratégias do MEM. O
diario de turma foi apresentado as criangas de duas formas: na segunda e terga-feira foi
distribuido pelas criangas um registo onde as mesmo puderam refletir sobre o seu dia,
destacando os pontos fortes e fracos do mesmo e ainda sugerir ideias que quisessem
ver nas aulas. Dessa forma, foi possivel a estagiaria ter em conta eventuais aspetos
referidos, aplicando algumas dessas sugestdes na sua pratica educativa. Este registo
permitiu ainda a estagidria observar a reflexdo critica de cada aluno, sendo os registos
redigidos nos dois dias e resumidos numa tabela que foi apresentada durante a reuniao
de turma.

O preenchimento dos registos diarios foi realizado ao final do dia, onde as criangas
tiveram a oportunidade de refletir sobre o dia e avaliar o mesmo. Foram registos diarios

e semanais, que unidos de uma forma organizada permitiram formar um caderno de
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registos que foi posteriormente distribuido por cada aluno. Apds o preenchimento da
reflexdo do dia, os cadernos foram recolhidos para que no dia seguinte pudessem ser
utilizados novamente pelas criangas.

N3o obstante, foi importante que na reunido as criancas percebessem e
analisassem os seus registos e em grande grupo debatessem sobre os registos uns dos
outros. Por isso, esse momento foi realizado no final de todas as quartas-feiras, numa
reunido de aproximadamente 30 minutos, designada de Conselho de turma.

Essa reunido geral, efetuada todas as quartas-feiras foi realizada com criancas do
4.2 ano de escolaridade e, por isso, a estagidria participou apenas como uma mediadora
da mesma, sendo as proprias criancas as responsaveis pelo desenrolar da reunido. Além
do mais, existiu sempre um responsavel mediador da reunido entre as criancas, elegido
através de sorteio realizado no inicio de cada reunido. Importa ainda ressalvar que a
maioria das criancas desempenhou pelo menos uma vez o papel de mediador da
reunido, onde a funcdo de responsavel foi desempenhada por todos as criancas. Para
além disso, em todas as reuniGes elaborou-se ainda uma ata, de forma a ficar registado
todos os acontecimentos durante as reunides.

N3o obstante, para dar inicio a este estudo e para que o mesmo fosse aplicado na
sala foi necessario avisar e pedir a sua autorizacdo aos encarregados de educacdo de
cada crianga para que os seus educandos pudessem participar no estudo.

O pedido de consentimento é um documento que tem como objetivo anunciar e
esclarecer os encarregados de educagdo das criangas sobre o projeto que os seus filhos
poderdo participar. Assim o pedido de consentimento foi elaborado com a seguinte
estrutura:

1.2 Apresentacdo da estagiaria, instituicdo onde a qual advém e apresentacao do
nivel académico.

2.2 Explicacdo do estudo: apresentacdo da temadtica e objetivos do estudo e
informacao dos procedimentos que ird aplicar.

3.2 Informacgado e garantia da preservacao da privacidade e imagem das criangas
pedindo a autorizacdo dos encarregados de educa¢dao para a participagdo do seu

educando.
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4.2 Disponibilizacdo dos contactos pessoais de forma a que os encarregados de
educando esclarecam eventuais duvidas sobre a investigacdo junto da estagidria e
professora cooperante.

5.2 Agradecimento da possivel colaboracao.

62 Assinatura do responsavel do estudo.

72 Apresentacdo do destacado de forma a facilitar a entrega da autorizacdo dos
pais.

E importante referir que, em conversa com a professora cooperante, chegou-se a
uma nova forma de envio do pedido de consentimento de forma a facilitar a
comunicacdo com os encarregados de educacao, sendo esta através de um email. No
mesmo, a professora cooperante pedia a maxima atencdo ao email, enviando em anexo
o documento de consentimento (anexo 14). A professora cooperante referiu no email
gue a confirmacdo e autorizacdo do educando poderia ser realizada de duas formas:
Impressdo da carta e recorte do destacado, sendo este depois entregue em maos a
responsdvel do estudo, ou envio de um email a confirmar a sua autorizacdo e
consentimento para a participacao do seu educando no estudo a ser desenvolvido.

A proposta elaborada com a respetiva autorizacdo dos educandos no estudo que
se ia realizar durante o estagio foi recebida de forma positiva por parte dos
encarregados de educacdo, e por isso, a grande maioria da turma teve o consentimento
do seu respetivo responsavel para participar no estudo.

Assim, a professora estagidria, ja com as devidas autorizagGes, avangou para a
implementacao dos instrumentos do MEM. Como ja foi referido anteriormente, os
instrumentos do modelo pedagdgico a ser estudado sdo apenas aqueles que a estagidria
achou pertinentes para colocar em pratica no seu estagio. Assim, os instrumentos
selecionados foram as grelhas de autoavaliacdo, o didrio de turma e o conselho de
turma.

O principal objetivo consistiu em percecionar o uso da autoavaliagao nas criangas
e entender qual o efeito dos instrumentos nas mesmas e consequente impacto na
aprendizagem dos mesmos.

Assim, a estagidria de forma a dar inicio ao seu estudo comecou pelo instrumento
gue algumas das criangas ja tinham trabalhado e até ja tinham um conhecimento prévio:

as grelhas de autoavaliacdo. Como se pode observar na entrevista realizada as criangas
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do 49B, algumas das mesmas referenciaram que as grelhas de autoavaliacdo eram um
instrumento conhecido e que por isso o preenchimento das mesmas ndo foi uma
novidade.

De seguida, em conversa com a professora cooperante, a estagiaria exp6s as suas
ideias sobre o estudo que ia realizar com a turma e recebeu um feedback muito positivo
por parte da professora. Contudo, devido a experiéncia que esta ja possuia juntamente
com os seus muitos anos de servico, aconselhou a estagidria a alterar um pouco a forma
de como ia implementar os instrumentos, fazendo uma alteracdo mais simples e
organizada para que toda a turma pudesse participar de forma organizada e sem
grandes confusdes. Assim sendo, em consenso, chegou-se a conclusdo de que a
elaboragao de um “caderno de reflexdes “seria 0 método mais eficaz e assim as criangas
poderiam possuir um instrumento proéprio e individual.

Por ultimo, o ultimo instrumento a ser implementado foi o conselho de turma,
uma vez que para o realizar foi necessario que o método do caderno de reflexdes
estivesse ja sido iniciado e com algum avanco.

Dessa forma, o conselho de turma foi iniciado com a estagiaria a interrogar as
criancas com algumas questées, considerando-as muito pertinentes para a realizacao
do trabalho, sendo estas o ponto de partida para o avanco do mesmo, tal como se

observa no quadro seguinte.

Confirmacgdo de consentimento e questdes realizadas

Lembram-se das autorizagGes que vos falei sobre um projeto que tenho de realizar
para um trabalho final do meu curso? Como ja recebi as autorizagdes dos vossos
encarregados de educagdo pergunto agora a vocés, gostavam de participar no meu

trabalho? Posso contar com a vossa ajuda e participagao?
1- O que é a autoavaliagao?
2- Jaalguma vez tiveram contacto com um instrumento de autoavaliagdo?

3- Conseguem dar exemplos de autoavaliagdo que conhecem?

4- Consideram a autoavaliagdo importante?

Quadro 1- Questdes colocadas no 12 Conselho de turma
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Como mencionado, os instrumentos do MEM implementados durante o periodo
de estdgio foram as grelhas de autoavaliacdo, o didrio de turma e o conselho de Turma.

Assim, torna-se necessario explicitar alguns topicos que devem ser esclarecidos
para tornar o tema mais facil de perceber, fazendo-o de uma forma continua e légica.
Por isso, o presente estudo incide sobre o impacto da autoavaliacdo nas criancas da
turma do 42 ano, tendo como principal objetivo a recolha de dados empiricos que
contribuem para compreender melhor os processos de autoavaliacdo na educacao.

Com base neste estudo surgiram algumas questdes e objetivos subjacentes em
relagdo ao modo de como os instrumentos iriam ser implementados. Tome-se como
exemplo algumas questdes:

1.2 Questdao — Qual o contexto escolar onde ocorreu o processo de implementacao
da autoavaliacdo?

2.2 Questdao — O que motivou a estagidria a implementar um processo de
autoavaliacdo?

3.2 Questdo - De que forma aconteceu a implementacdo dos instrumentos?

4.2 Questdao — Qual o impacto que teve a autoavaliacdo na turma
5.4.1. Grelhas de autoavaliagdo ou fichas de autoavaliagdo

As grelhas de autoavaliacdo foram o instrumento mais conhecido e utilizado pelas
criangas durante o periodo de estagio da estagidria. Este instrumento foi o primeiro a
ser implementado, uma vez que ja era conhecido das criangas e por isso, a estagidria
decidiu iniciar o seu estudo com algo ja familiar com as criangas.

Assim, este instrumento foi implementado logo no inicio do 22 semestre, onde
decorreu a ultima parte do estdgio da professora estagidria. O momento escolhido pela
responsavel para a implementacao do instrumento foram os tempos finais das suas
praticas, isto é, a estagidria durante a preparacao e planificagdo das suas aulas destinava
um momento final nas mesmas para que as criangas pudessem refletir sobre a aula,
sobre as suas atitudes/comportamentos e verificar o seu nivel de conhecimento dos
conteudos.

As grelhas de autoavaliagdo realizadas foram destinadas para avaliar, por um lado,
o0 comportamento que as criangas tinham praticado durante a aula e, por outro lado,

percecionar o grau de conhecimento das criangas. Com isto, foram realizados dois tipos

67



de grelhas de autoavaliacdo, as de comportamento e as de verificacdo de conhecimento
e aprendizagem, que serao analisadas em seguida.

Em relacdo as grelhas de autoavaliacdo sobre o comportamento, a estagiaria
tentou reunir varios métodos e formas de preenchimento das grelhas. Por se tratar de
criancas de 9 anos, a estagiaria teve esse fator em conta e, por isso, estabeleceu
dindmicas mais apropriadas para o ano em questdo. Assim sendo, uma das formas
alusivas foram os simbolos D{b e Q] numa grelha onde as criangas teriam
de avaliar as suas atitudes, acdes e comportamento como, por exemplo, “sou pontual”;
“Fiz os tpcs”, entre outros pardmetros como mostra a figura 1. E importante referir,
como é possivel observar que, as criancas apenas teriam de preencher nos dias onde a
estagidria tivesse presente no estagio, sendo estes dias a segunda-feira, terca-feira e

guarta-feira.

Autoavaliaciio do meu comportamento
2* feira 3feira Lfeira Total

Comportamentos [ﬁ Q] [& Q] [& Q:I [& Q]

Sou pontual

Entro e saio de forma
ordeira da sala

Fiz s TPCS

Arrumo o meu lugar

antes de sair

Cumpro as tarefas
todas do dia

Com esta autoavaliacio posso refletir:

Pontos que ainda pretendo melhorar:

Até ao final do ano espero:

Figura 1- Autoavaliagdo do comportamento semanal

Ja na figura 2 é possivel observar uma grelha de autoavaliacdo aplicada no final de
uma aula de portugués. As criangas apods a aula teriam de refletir sobre o seu
comportamento e teriam uma escala com quatro niveis sendo que cada um desses niveis

representavam de forma qualitativa o grau de comportamento da crianca. Como é
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possivel observar, a grelha de autoavaliacdo apresenta quatro afirmacdes podendo
estas afirmacdes serem avaliadas, com um contorno, os parametros realizados que
dizem respeito ao “nunca”, “raramente”, “por vezes” e “sempre”. No final da ficha de
autoavaliacdo existe um quadro onde as criancas realizam uma autoavaliacdo por
escrito realcando onde sentiram mais dificuldades, em que conteldos da aula lecionada
precisam de trabalhar e estudar mais para ficarem a perceber melhor a matéria e, por

ultimo, poderiam referir onde precisavam de ajuda por parte da estagiaria.

Autoavaliagdo do meu comportamento durante a aula de
portugués
Ouvi atentamente a professora enquanto @ mesma dava indicagBes
»® 1 | ~
T T ol
tanen <enapre
ROrannts
Segui corretamente as indicagdes da professora
* Il ] B
T T Lal
lieied S
Termino os exercicios no tempo previsto
“ | Il >
T T o
Munca araneate Sevpre
Consegui resolver os exercicios sem dificuldade
»® 1 1 <
T T ol
Nunca o Sepre
./.Sem\ mais dificuldades: \
Preciso de trabalhar mais:
Preciso de ajud:
\

Figura 2- AutoavaliagGo do comportamento na aula

de portugués

Na figura 3 é possivel observar um exemplo de uma ficha de autoavalia¢do referente a
uma aula de portugués. A ficha apresenta os parametros acerca dos conteludos de
portugués, mais concretamente, leitura e interpretacdo de textos assim como a
gramatica. O critério de avaliacdo proposto as criancas eraa numeragao de 1a 3 em que
onumero 1 representava o “sim”, 0 2 “por vezes” e por ultimo o nimero 3 dizia respeito
ao “ndo”. Assim, cada crianga atribuia um nimero de 1 a 3 a cada parametro consoante

o seu desempenho durante a aula. Na mesma ficha de autoavaliacao a estagiaria deu a
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oportunidade de as criangas poderem refletir sobre o seu desempenho, podendo-o

realizar no lado direito da ficha de autoavaliacdo, mais concretamente, nos

Autoavaliagdo - Aula de portugués ‘
Nome:
Data: / /.
1: Sim  2: Por vezes 3: Ndo
Leitura e Inferpretacio Comentdrios:
compreendi 3 histria do texto que me foi
lido?
Respondi de forma clara a todas as
perguntas?
Consegui atraves do titulo identificar o
assunto & o tema do texto?
Tirei todas as minhas duvidas?
Gramdtica Comentdrios:
Realizei os exerdicios de forma autdnoma?
Reconhego sem dificuldades todos os tipas
de frase?
senti dificuldades na resolug3o dos
exercicios?
Realizei os exerdcios de forma
Svel?
STOP (cregou s ves a tus profeszor te dar um feesneit]
Parabeéns pelo feu esforgel Tu consegues!
Estds no bom caminho! Acredita em ti, 56 mais um esforgol
Professora Francisca 202242023

Figura 3- Autoavaliagéo de conhecimento na aula

de portugués

“comentdrios”. Para além disso, é observavel um pequeno quadro destinado ao

feedback do adulto. Este feedback destina-se a estagiaria onde esta seleciona o

comentario que pretende fazer acerca do desempenho da crianca durante a aula.

A figura 4 diz respeito a uma ficha de autoavaliacdo de estudo do meio. Na mesma

é possivel observar que a ficha se destina a avaliagdo de duas componentes, o

comportamento e a avaliacao das aprendizagens adquiridas durante a aula. A escala de

avaliacdo é efetuada através da atribuicdo de um nimero de 1 a 3, onde o nimero 1 diz

respeito ao “sempre”, o nimero 2 corresponde “As vezes” e o nimero 3 é referente ao

“Nunca”. Como defende Verissimo (2000), as escalas de classificagdo permitem analisar

os comportamentos observados e a sua frequéncia. No final da ficha a estagiaria colocou

uma caixa de texto onde as criangas poderiam dar sugestdes que a professora pudesse

realizar em futuras fichas de avaliagdo ou o que gostariam de ver nas praticas da mesma.
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Nome:

Data: / /

Lomportamento:

Fui um aluno/a participative/a.

Realizei os exercicios de forma
auténoma?

Tirei todas as minhas dividas?

Autoavaliagio

Aula de estudp do meip

1: Sempre 2: As vezes 3: Nunca

Conteldos:

Consegui recordar, sem dificuldades,
a5 atividades econdmicas.

Reconhego sem dificuldades todos os
tipos de gado?

Senti dificuldades na aprendizagem de
conteudos?

1: Sempre 2: As vezes 3: Nunca

Uma sugestdo que queiras dar & tua professora:

Professora Francisca 2022/2023

Figura 4- Autoavaliagéo de conhecimentos em estudo do meio

Por ultimo, a figura 5 destina-se a uma ficha de autoavaliacdo de matematica. Tal
como acontece na ficha de autoavaliacdo de portugués, existe um momento de
feedback destinado para a professora estagiaria. Neste caso, a propria dispdes de uma

coluna para que o possa realizar e confrontar a sua analise com a da crianca.

Nome: Data: / /.
Autoavaliagiio
Aluno Professora
Consigo resolver exercicios de A crignga consegue resolver
calculo de dreas exercicios de célculo de areas
o Sempre o Sempre
o Asvezes o Asvezes
o Preciso de fazer mais o Precisa de fazer mais
exercicios Exercicios
Consigo resolver exercicios com Consegue resolver exercicios com
conversoes conversoes
o Sempre o Sempre
o Asvezes o Asvezes
o Preciso de fazer mais o Precisa de fazer mais
exercicios Exercicios
Consigo medir dreas de superficies | Consegue madir dreas de
com o metro quadrado superficies com o metro quadrado
o Sempre o Sempre
o Asvezes o Asvezes
o Preciso de fazer mais o Precisa de fazer mais
exercicios Exercicios
Necessito de ajuda na resolugio Necessita de ajuda na resolugio
de exercicios de exercicios
o Sempre o Sempre
o Asvezes o Asvezes
o Preciso de fazer mais o Precisa de fazer mais
exercicios exercicios
Comentdrio: Comentdrio:

Figura 5- Autoavaliagdo de conhecimentos na aula de matemdtica
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Por vezes as criangas ndo compreendiam os parametros estipulados, contudo com
uma breve justificacdo da estagiaria as criancas conseguiram responder muito bem ao
qgue lhes era pedido. Durante o momento de reflexdo era notério um momento de
siléncio e observava-se que as criancas conseguiam refletir de forma consciente e
responsavel.

Durante a implementacdo das fichas de autoavaliacdo, a professora estagiaria, nos
primeiros tempos, revia em conjunto com a turma a ficha tirando todas as duvidas que
as criancas pudessem ter. Foi possivel observar que, apds diversas autoavalia¢Oes
realizadas, as criangas tornavam-se mais capazes de as preencher sozinhas, e no final de
cada aula a presenca de uma grelha de autoavaliacdo tornava-se ja um momento
habitual da rotina das aulas da estagiaria. E, quando, por alguma razao ndo existisse o
momento de reflexdo, as proprias criancas questionavam a estagidria pela presenca da
ficha de autoavaliacdo que tinham por habito dar respostas nas suas aulas.

Em suma, foi um instrumento muito apreciado pelas criangcas uma vez que
segundo estas podiam refletir sobre o que fizerem e observar o que podiam melhorar

para assim chegarem ao seu objetivo final.
5.4.2. Diario de turma

O diario de turma foi um dos trés instrumentos utilizados e implementados
durante o periodo de estagio. Este foi implementado um pouco depois das fichas de
autoavaliagdo, uma vez que a sua organizagao e preparag¢ao exigiu mais detalhes e uma
melhor preparagao de conhecimento sobre a sua pratica.

Por norma, o didrio de turma é realizado através de um quadro exposto na sala,
composto por 4 colunas, podendo variar de professor para professor. Contudo, a
implementacdo deste instrumento foi adaptada conforme a turma e por isso foi
realizado um caderno de reflexdes. Isto porque, como ja foi referido anteriormente, a
estagiaria inicialmente idealizou e planeou uma estratégia de implementacdo do
instrumento, contudo, em conversa com a professora cooperante chegou-se a
conclusdo de que a estratégia previamente definida ndo seria a mais indicada e, por isso,
idealizou-se um caderno de reflexdes para cada crianga.

Assim, o inicio da implementacao foi realizado numa segunda-feira ao final do dia.

O caderno foi iniciado pela capa que continha o titulo “O meu caderno de reflexdes” no
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topo do caderno. No centro tinha um lugar destinado a pintura e desenho dos rostos
das criancas elaborados pelas prdprias e identificacdo do seu nome. De forma a dar
inicio a introducao do instrumento, a estagiaria distribuiu a capa e explicou as criancas
qgue as mesmas iriam ter um caderno individual, explicitando os passos que deveriam
fazer para tornar a capa do caderno mais personalizada de acordo com os seus gostos

(Figura 6).

0 meu caderno de reflexdes

/Q

S

Tolégio CBE ')

Figura 6- Capa do caderno de reflexées

A medida que as criancas iam finalizando a personalizac3o da capa do seu caderno
de registos, a estagidria distribuia os primeiros registos. Estes eram preenchidos
semanalmente, mais concretamente nos dois primeiros dias da semana, segunda-feira
e terca-feira.

Sendo a personaliza¢do da capa de caderno iniciada numa segunda-feira, de forma
a aproveitar o momento e para que as criangas, caso finalizassem a tarefa mais cedo que
o previsto, a estagiaria decidiu que os momentos de reflexdao dariam inicio nesse mesmo
dia, podendo as criangas refletirem sobre esse dia. Tal como acontece no método

III

“original” do diario de turma, os registos apresentam trés pontos que dizem respeito
aos gostos das criangas “O que mais gostei e porqué”; “O que menos gostei e porqué” e

“Sugestdes/ ideias que gostava de fazer”, como é possivel observar na figura 7.
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j
10 qus i gt paryud 0 que meno: gostsi @ parqud

Sngesties | el gue gostzma de Eaxer!

Figura 7- Exemplo do 19 registo do caderno de reflexdes

Pelo facto de o caderno de reflexdes se tratar de um instrumento desconhecido
por parte das criangas, estas apresentaram algumas dificuldades na compreensao do
registo e por isso a estagiaria ajudou com orientacbes para que fosse mais facil o
preenchimento. O registo de terca-feira foi um momento mais tranquilo e sobre o qual
as criancas iam percebendo a dinamica.

Todavia, a estagidria considerou que os registos ndao estavam a ter um impacto
muito positivo, uma vez que as criangas se sentiam um pouco perdidas no seu
preenchimento, tendo a estagiaria considerado que a elaboragao dos registos nao foi a
mais eficaz.

Desse modo, de forma a resolver esse problema estudou-se uma outra hipdtese e
novas idealizagdes de registos. Chegou-se assim a um novo registo, composto por quatro
pontos: “O que fizemos”, “Nao gostei de fazer”, “Gostei de fazer”, “O que gostava de

fazer/saber” (figura 8).
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Figura 8- 22 Exemplo de registo para o caderno de reflexdes

Com os novos registos idealizados e elaborados, na semana seguinte a estagiaria
implementou-os. As criancas notaram logo a diferenca dos registos, considerando-os
mais acessiveis e faceis de compreensdo. Por isso, o0 seu momento de preenchimento
comecava-se a tornar-se num momento de reflexdo sobre o dia a dia das criancgas, onde
a estagiaria considerava que as criangas se tornavam responsaveis no momento e o
faziam de forma consciente e madura. E importante referir que as criancas, sempre que
realizavam atividades dindmicas e novas durante um dos dias, demonstravam-se
ansiosas pela chegada do momento de preenchimento do registo. Ndo obstante, devido
a festividades da instituicdo ou outras interrupgdes que impediram muitas vezes o
avango do estudo, esse momento de registo ndao aconteci, pelo que as criangas
guestionavam se ndo iam realizar o momento de reflexao, demonstrando mais uma vez
o seu contentamento pelo instrumento.

Apds os primeiros registos, foi tempo de comecgar a construir o caderno de
reflexdes (Figura 9). Assim sendo, foi necessario unir todos os registos que iam sendo
distribuidos semanalmente, sendo os mesmos colocados consoante a ordem dos dias

em que os registos iam sendo preenchidos.
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0 meu caderno de reflexes

Figura 9- Caderno de reflexdes finalizado

Com a elaboracdo, apresentacdao e aplicabilidade do caderno de reflexdes foi
possivel observar uma resposta positiva face ao mesmo, ja que foi bastante apreciado
pelas criangas, como se pode comprovar com a entrevista realizada as mesmas, em que
estas expressarem o seu agrado pela utilizagdao do instrumento através de comentdrios
do género: “Caderno de reflexées porque gosto de escrever sobre o meu dia.” (anexo
22).

Em suma, o caderno de reflexdes constituiu um importante instrumento na
aprendizagem e autonomia das criangas, visto que permitiu as criangas tornarem-se
mais auténomas, reflexivas e conscientes das suas atitudes ao tomarem decisbes e

terem o poder de escolha para sugerir atividades.
5.4.3. Conselho de turma

O conselho de turma foi o ultimo instrumento a ser implementado durante o
periodo de estagio. Para o implementar foi necessario que os registos ja estivessem
adiantados para que as criangas conseguissem realizar a primeira reunido de conselho
de turma.

Uma vez mais, a reunido foi planeada ao final do dia de todas as quartas-feiras.
Assim as criangas realizavam o momento de reflexao as segundas e tergas-feiras e na

guarta-feira era realizado o balango da semana na reunido. Previamente a esta reunido,
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reuniam-se as respostas de todas as criancas e na reunido principal as criancas teriam
acesso as respostas, gerando uma conversa entre as mesmas.

Assim, para este estudo pretendia-se avaliar a qualidade da participacdo das
criancas e ndo a quantidade de reunides que foram realizadas. Devido a diversas
interrupcdes que ocorreram durante o periodo de estdgio foram poucas as vezes em
gue ocorreram as reunides de conselho, contudo, para este estudo a estagidria
selecionou apenas as duas reunides mais importantes segunda a sua Otica,
nomeadamente a 12 e ultima reunido realizadas, e constatou-se uma diferenca no
comportamento e participacao das criancas.

Na 12 reunido, o método utilizado para apresentar todas as respostas das criancas
foi um pequeno quadro, o qual foi exposto na parte da frente da sala, de forma que

todas as criangas o pudessem observar (Figura 10).
|

m

Figura 10- Quadro utilizado nas reunibes de Conselho de turma

No que diz respeito a 12 reunido, esta ndo correu conforme o previsto, talvez
porque era a primeira reunido e ainda era tudo muito recente (anexo 15).
Resumidamente, na 12 reunido, os cadernos de reflexao foram distribuidos e as criangas
tiveram a oportunidade de observar as respostas dos colegas. Foi satisfatdrio observar
o entusiasmo das criangas ao repararem que as suas proprias respostas eram iguais as
dos seus colegas. A estagiaria pediu as criangas para que estas comentassem 0s seus
registos e as mesmas comecaram a refletir sobre o porqué de os seus colegas de turma
terem respostas iguais, refletindo ainda sobre o porqué de escreverem certas
afirmacdes.

Todavia, a certa altura, as criancas ja ndo tinham mais nada a comentar e gerou-
se uma desorganizacdo na sala, dai o resultado ndo expectdvel da reunido. A professora

estagiaria, por ser a primeira reunido, sentiu-se um pouco perdida no que estava a
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realizar, uma vez que nao iria usar as afirmacdes das criancas e coloca-las em situacdes
de debate, porisso deu uma sintese final do que foi abordado na reuniao, circulou a ata
de reunido pela turma para que todos assinassem a sua presenca e deu por finalizada a
reuniao.

Com o objetivo de desenvolver um trabalho completo e rico, a estagidria estudou
e tentou perceber de que forma poderia tornar a reunido mais dindmica e atrativa para
as criangas. Assim, conseguiu criar uma segunda reunido mais rica, completa criando
debates entre criangas.

Deste modo, a escolha da ultima reunido é de extrema importancia para a
investigacao deste trabalho, uma vez que representa muito bem a evolugdo da turma e
da preparacdo da estagiaria nas reunides de conselho de turma, desde a primeira
reunido até a ultima. Na ultima reunido de turma, a estagidria ja tinha nocdo do que
podia fazer ou ndo, servindo ela propria apenas como uma mera orientadora, fazendo
guestdes as criancas que debatiam entre si os assuntos abordados e colocando as
criangas como os principais intervenientes da reunido (anexo 16).

Nesta mesma reunido a estagiaria elaborou questdes mais gerais, muitas delas ja
feitas durante outras reunides. O objetivo foi levar a que as criancas fizessem um

balanco do que estiveram a realizar durante todas as reunides, tais como:

=

Lembram-se da nossa primeira reunido de turma? O que fizemos?

2. Acham que sdo necessdrias regras? Quais as regras que temos de ter nas
nossas reuniées?

3. O que aconteceu na nossa primeira reuniéo?

4. Uma eleicdo exatamente, uma eleicdo para qué? O que fazia a pessoa
selecionada?

5. Na nossa sala, a frente, o que tinha? E para que servia? O que estava escrito?

6. Como funcionam os nossos cadernos de registos?

7. Ok, entdo vamos olhar para o nosso didrio de turma. Quero que me digam o
que funcionou, o que devia ter sido feito, sugestdes de melhoria que gostariam
de dar?

8. Analisando os vossos registos percebi que alguns tem algumas dificuldades.

Que dificuldades sentiram durante as aulas?
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9. Como acham que poderiam ser resolvidas?

10. O gosto pela leitura e escrita. Dicas para comec¢ar mais de ler e escrever?

11. Vamos agora pensar em matemdtica, estudo do meio e portugués. Em

matemadtica, onde sentem mais dificuldade?
12. Para finalizar, gostaram de fazer este trabalho comigo?
13. Acham que foi uma mais-valia para vocés?

14. Tem propostas de melhoria para futuras reunibes que possam vir a ter?

Relativamente ao lugar idealizado para as reunides, o local escolhido foi a sala de

aula, contudo, uma vez que se mostrou um sitio ja habitual para as criancas, a estagidria

decidiu que a biblioteca, um local muito apreciado pelas criancas, seria o ambiente ideal

para fechar com chave de ouro a ultima reunido de conselho (anexo 17)

Assim sendo, foi uma reunido muito rica, onde as criangas conseguiram ser
totalmente as protagonistas das suas prdprias aprendizagens, debatendo e ajudando-se

entre si na procura de novas solucdes para todos os topicos, como é possivel observar

no anexo 16.

Foi sem duvida o instrumento mais apreciado pelas criangas, como é possivel

perceber na entrevista que foi realizada a grande maioria da turma pelas justificagcdes

apresentadas a seguir no quadro 2:

/ “Conselho de turma, porque assim nés descobrimos os gostos de cada um e assim \

tu consegues ver o que podes fazer para as nossas aulas.”
" H ”
Conselho de turma, saber como os outros se sentiram

“Conselho de turma, porque podemos ver as respostas dos outros”

de diferente”

Qas ndés podemos identificar o que foi que ndés escrevemos”

“Conselho de turma porque partilham as ideias e consigo ver o que temos em comum e

“Conselho de turma porque assim tu podes nao dizer de quem sao as afirmacdes,

/

Quadro 2- Exemplos de respostas da Reunidio de Conselho de Turma ser muito apreciado pelas criangas
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5.5. Analise da implementacao das estratégias de autoavaliacdo no 1.2 CEB

A partir deste ponto, serdo analisados todos os dados fornecidos pelas estratégias
do MEM, implementadas no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Assim sendo, os tdpicos
seguintes dizem respeito a analise dos comentarios que as criancas realizaram durantes
asreunides de conselho de turma e, posteriormente, segue-se a analise dos comentarios
gue as criancas realizavam nos seus cadernos de reflexao.

Esta analise seguiu a légica de todas as andlises realizadas anteriormente, em que
cada comentdrio serd analisado segundo a categoria caracteristica, podendo ser de

caracter Afetivo, Reflexivo, Descritivo e Valorativo.
5.5.1. Analise dos comentarios das criangas nas reunides de Conselho de turma

Para melhor compreender o impacto das reunifes de conselho de turma das
criancgas, encontra-se na seguinte tabela a analise dos comentarios das criancas nessas

mesmas reunioes.

Tabela 7- Andlise dos comentdrios das criangas nas reuniées de Conselho de turma

Andlise dos comentarios das criancas nas reunioes de Conselho de turma

Comentarios Categoria do comentario

“Falamos de coisas que nds queremos fazer | Descritivo

durantes as aulas, sugestdes. O que tu ndo A crianga no seu comentario relata o que
fazes nés podemos sugerir e fazer.” aconteceu na 1.2 reunido de conselho de

turma.

“Ao longo do tempo as coisas que nds ndo
gostamos de fazer foram melhorando, aquilo
gue nds escreviamos mais sugestdes foste
fazendo e comecgou a haver sugestdes

novas.”

Reflexivo

A crianga que fez este comentario refletiu
sobre a sua evoluc¢do afirmando que houve
uma melhoria. Descreve ainda o que
acontecia nas reunides valorizando o

interesse que a estagidria demonstrava ao

realizar as sugestOes pedidas pelas criangas.

“Eu ndo gosto muitas vezes quando me
atraso, na matemadtica ha coisas que eu nado

entendo.”

Reflexivo
A crianca reflete sobre o que gosta e o que

nao gosta e atribui um caracter valorativo a
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matematica através da expressao “eu nao

gosto”.

“Ler pode ser divertido, porgue as vezes eu
estou a ler e na minha cabeca imagino o que

esta a acontecer. “

Reflexivo
A crianca manifesta o gosto pela leitura
refletindo sobre a mesma, dando enfase a

como a leitura pode ser divertida.

“A leitura pode ser muito importante para o
gue quiseres ser quando fores adulto, a tua
profissdo, podes querer ser escritora e ai a

escrita e leitura sdo muito importantes.”

Reflexivo

A crianga demonstra uma maturidade.
Reflete sobre a importancia da leitura e da
escrita, e ao mesmo tempo, valoriza estes
dois métodos considerando-os importantes

para qualquer profissdo.

“Ja que tens uma irma mais nova, comecares
a ler um livro todos os dias para ela, assim
vais comecgando a gostar da leitura e é uma
forma de passares o gosto pela leitura para a

tuairma.”

Reflexivo

A crianga demonstra preocupagdo em ajudar
a outra crianga, fornecendo-lhe descrevendo
dicas para esta comece a gostar mais de ler.
E porisso, indiretamente, pede que a sua

amiga reflita sobre o que pode fazer.

“Matematica ndo é como as outras matérias

gue se estudo a ler estuda-se a treinar.”

Reflexivo

A crianga considera que a matematica é uma
ciéncia diferente de todas as outras
acabando por fazer uma reflexdo sobre a

mesma.

“Sim, porque conseguimos ver como
estdvamos nas matérias e podemos ver se

tinhamos ou nao dificuldades.”

Reflexivo
A crianga reflete sobre as tarefas que foi
realizando fazendo uma breve descrigdo

sobre o que foi realizando.

“Sim, gostamos muito das reunides e do

caderno de reflexdes.”

Afetivo e Reflexivo

A crianga demonstra uma grande apreciacao
pelos instrumentos que utilizou revelando e
refletindo o seu gosto peculiar por dois

deles.
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5.5.2. Analise dos comentarios das criangas nos cadernos de reflexdes

Tabela 8- Andlise dos comentdrios das criangas nos cadernos de reflexées

Andlise dos comentarios das criancas

Comentadrio

Categoria do comentario

“Fizemos todos em conjunto trabalhos com
a professora estagidria.”

“Nds fizemos uma caixa em que tinha
objetos dentro e também fizemos um metro

guadrado.”

Descritivo — As criangas apresentam uma
descricao sobre o registo que selecionaram.
Alguns descrevem de forma sucinta, outros

descrevem com maior pormenor.

“A aula da professora Francisca foi muito
gira, tivemos de adivinhar que instrumento
estava dentro da caixa. “

“Acho que ndo tenho ideias ou sugestdes
pois acho que a matéria dada pela

professora Francisca foi muito boa.”

Valorativo- As criangas atribuem uma
valoragdo através de expressdes como “ficou

fixe”, “ficou giro”.

“Gostei de ter mais tempo para estudar.”
“Gostei de fazer tudo, mas em especial de
ler o texto.”

“Eu queria fazer mais musicas para facilitar

as matérias novas.”

Afetivo e reflexivo — As criancas descrevem

as situacdes e refletem sobre as mesmas.

“Gostava de fazer mais jogos e gostava de
saber as capitais do mundo inteiro.
Gostei do trabalho de estudo do meio pois

foi bastante interessante.”

Afetivo e Valorativo — A crianca expressa-se

num comentario com caracter afetivo e em

simultaneo atribui uma valorac¢do a a acdo.

“Eu gostei mais de ler o poema porque gosto
de ler”

“Gostei mais da altura em que lemos e
ouvimos a ler o texto porque eu gosto de

ouvir ou ler histérias.”

Descritivo e afetivo — A crianca descreve a

situagdo e ao mesmo tempo demonstra um

interesse ou um gosto adquirido.
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“A parte que eu gostei mais foi a parte de | Afetivo e reflexivo — A crianca tem

leitura do poema pois foi engracado e eu | consciéncia da sua evolugdo e ao mesmo

adoro poesia.” tempo manifesta um gosto pessoal que

“Gostei mais do meu comportamento e adquiriu refletindo sobre esse momento.
participacao nas aulas.”

“Gostei menos da aula de portugués porque
eu ndo gosto muito de escrever, mas acho
gue ja estou melhor nessa parte.”

“Almocei ca e gostei da comida e de manha

consegui chegar cedo a escola.”

Valorativo e reflexivo — a crianga atribui um

“Gostei mais do texto porque eu
julgamento face ao seu comentario refletindo
pessoalmente gosto mais de poemas e
posteriormente sobre as suas atitudes e
sobretudo de fabulas.”
comportamentos.

Afetivo —sdo revelados os gostos das criancgas
“Eu ndo gostei tanto de fazer a parte da
nos seus comentdrios, podendo ser
gramatica”
comprovado com expressdes como “eu
“Nao gostei de me chatear com uma amiga.”

Haa

gostei”, “gostei muito”, etc.

“Ndo gostei de ndo ter tempo para | Reflexivo — As criangas nos comentarios
acabarmos as tarefas.” refletem sobre o seu dia.

“Portei-me um bocadinho mal.”

5.5.3. Andlise do Feedback do adulto nos cadernos de reflexdo, nas fichas de

autoavaliagdo

Segundo Gouveia (2019), o feedback é usado para “descrever as informagdes ou
criticas Uteis sobre a acdo ou o comportamento prévio de um individuo, que |he sdo
comunicadas por forma a que possa usar essas informagOes para ajustar e
melhorar as agdes e comportamentos atuais e futuros” (p.125). Para além disso, é um
método que facilita a comunicagdo entre criangas e docentes, enquanto ajuda também
na tomada de decisdes e melhora o desempenho, pelo que é considerado uma
ferramenta de aprendizagem continua (Gouveia, 2019, p. 125). Segundo Lambert (2000,

citado em Sousa, 2012) “o sucesso de qualquer estratégia de sala de aula que vise
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explorar as potencialidades da perspetiva de integracdo referida é indissocidvel da
partilha de feedback de qualidade.” (p. 64 e 65).

Ademais, um feedback apresenta func¢des reguladoras e segundo Santos (2003) o
feedback deve ser:

a) claro, para que possa ser compreendido pelo aluno;

b) apontar pistas de acao futura, que levem o aluno a prosseguir;

c) incentivar o aluno a reanalisar a sua resposta;

d) ndo incluir a correcdo do erro, para que o aluno o identifique e corrija;

e) identificar o que esta bem feito, para que esse saber seja conscientemente
reconhecido e a autoconfianga do aluno seja promovida.” (2003, p.18)

Brookhart (2008) considera que o feedback eficaz se representa através de duas
dimensdes: a dimensdo cognitiva e a dimensdo motivacional. A primeira fornece as
informacOes necessarias as criancas para poderem compreender “em que ponto se
encontram na sua aprendizagem e o que tém de fazer a seguir” (p.2). Por outro lado, a
dimensdo motivacional diz respeito ao desenvolvimento nas criancas da “sensacdo de
gue tém controlo sobre sua prépria aprendizagem” (p.2). Por isso, observando as fichas
de autoavaliacdo é possivel observar alguns feedbacks que a estagiaria proporcionou as

criancas (Figura 6).

STGP [Chegou s vez da tus professors te dar um feedback?)

Porabéns pelo teu esforgo! Tu consegues!
Estas no bom cominhal Acredita em ti, 58 mais um esforsal

Figura 6- Exemplo de um feedback realizado numa ficha de autoavaliagdo

No exemplo apresentado acima, é possivel observar que a estagiaria apds o
preenchimento dos registos por parte das criancas, iria dar o seu feedback relativamente
aquilo que leu na autoavalia¢do das criangas. Assim, a mesma poderia dar dois tipos de
feedback: um feedback mais positivo “Parabéns pelo teu esforco! Estds no bom
caminho!” e um outro feedback que apesar de ser de caracter positivo acrescentava um

reforco e um incentivo para o aluno “Tu consegues” Acredita em ti, s6 mais um
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esforco!”. Inicialmente o feedback fornecido as criancas foi um feedback de caracter
geral (figura 6) sendo os posteriores feedbacks de caracter mais especificos. A mudanca
de feedback ocorreu devido ao facto de que as criancas demonstravam uma melhor
compreensao, beneficiando-se de um feedback mais detalhado. Quando recebiam um
feedback mais geral, muitas vezes questionavam e pediam a estagidria para ser mais
especifica, isso acontecia porque a resposta fornecida, inicialmente, ndo era suficiente
para estas, deixando-as ansiosas e com duvidas. Portanto, a estagidria optou por
oferecer um feedback mais explicado, visando atender as necessidades das criancas e
ajuda-las a compreender de forma mais clara as informacdes fornecidas. Para além
disso, a necessidade da alteracdo do feedback foi realizada apds maior revisdo da
literatura sobre o assunto, o que proporcionou a estagidria uma perspetiva mais
aprofundada sobre o tema. Isso permitiu que desenvolvesse instrumentos que
facilitassem a obtencdo do feedback desejado.

O feedback dado por parte do adulto representa algo muito importante para a
crianca, uma vez que valoriza a crianca e as suas competéncias. Muitas das vezes,
guando este é transmitido para a crianca, esta pode entrar num momento de reflexdo
e em alguns casos, pode fazer com que a mesma repense a forma como esta a agir e
assim tentar melhorar a qualidade dos seus comentarios, focando cada vez mais nas
suas evolucOes e aprendizagens (Silva & Craveiro, 2014). Num breve resumo, podemos

determinar o que é e ndo é um feedback:

Tabela 9 - O que é e ndo um feedback

Feedback
E N3o é
Especifico Geral
Orientado para o futuro Orientado para o passado
Descritivo Avaliativo
“duro” com os factos “duro” com a pessoa
Orientado para solugdes Orientado para a culpa

(Gouveia, 2019, p. 126)
Tomando como exemplo uma das autoavalia¢des de uma das criangas, esta referiu
na sua autoavaliacdo que sentia dificuldades em realizar os exercicios de forma

auténoma. Por sua vez, a professora estagidria, ao reler as autoavaliagdes reparou no
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caso em especifico e na aula seguinte questionou sem julgamento a crianca “Por que
razdo achas que isto acontece?”. A crian¢a retorquiu dizendo “Eu ndo consigo porque
nao estou habituada a realizar os exercicios sozinha, a maioria das vezes realizo-os em
pares ou em conjunto com toda a turma.”.

O feedback que a estagiaria fornecia as criangas, tirando as duas excecbes
apresentadas anteriormente, era realizado na maioria das vezes de forma oral, um
feedback mais interativo onde a responsdvel apontava todas as suas observacdes e num
momento especifico abordava a crianca, conversando com a mesma sobre o seu
trabalho e sobre como juntos poderiam descobrir técnicas para colmatar as suas
dificuldades e descobrir as suas competéncias.

Durante o estudo, a estagiaria achou fundamental fornecer feedback as tarefas
gue as criancgas iam realizando, podendo ser este um feedback oral, como referido
anteriormente, ou ainda um feedback por escrito. Dessa forma, a estagiaria pretendeu
dar um feedback regular aos comentarios que as criangas realizavam nos cadernos de
reflexdes e nas fichas de autoavaliacdo que preenchiam nas aulas.

Neste seguimento, as tabelas apresentadas acima representam alguns exemplos
de como estes feedbacks devem ser realizados.

Por conseguinte, sdao apresentados alguns exemplos de feedback realizados pela
estagidria. A primeira tabela aborda o feedback dos comentarios do adulto nos registos
do caderno de reflexdes e a tabela 12 aborda os diferentes feedbacks dados pelo adulto
nas fichas de autoavaliagdo. Ao analisar os diferentes feedbacks, é notério que os
comentarios do adulto sdo tendencionalmente de natureza reflexiva pois tém o enfoque

nos processos e resultados da aprendizagem.

Tabela 10 - Feedback dos comentdrios do adulto nos registos do caderno de reflexoes

Feedback dos comentarios do adulto nos registos do caderno de reflexoes

Comentario do registo Feedback

“Eu queria fazer mais musicas para | “Vejo que estas muito entusiasmado,

facilitar as matérias novas.” para quando a préxima musica?”

“Gostava de fazer mais jogos e gostava | “Vou pensar no teu caso, tens alguma

de saber as capitais do mundo inteiro.” | sugestdo?”
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“Eu gostei mais de ler o poema porque
gosto de ler.”

“Gostei mais da altura em que lemos e
ouvimos a ler o texto porque eu gosto

de ouvir ou ler histérias.”

“Obrigada pela tua sugestdo, vou
considerar a questdao da leitura em

voz alta mais vezes”

“Gostei mais do meu comportamento

e participacdo nas aulas.”

“Boa, vés como és capaz continua

1”7

assim

“Gostei menos da aula de portugués
porque eu ndo gosto muito de
escrever, mas acho que ja estou

melhor nessa parte.”

“Isso ndo podes desistir, sempre a

tentar.”

“Almocei cad e gostei da comida e de

4

manha consegui chegar cedo a escola.’

“Boa, continua assim!”

“Nao gostei de me chatear com uma

amiga”

“E que tal uma conversa?”

“Nao gostei de ter tempo para

acabarmos as tarefas.”

“Tenta organizar o teu tempo, ndo

III

desistas

Tabela 11- Feedback do adulto nas fichas de autoavaliagio

Feedback do adulto nas fichas de autoavaliacdo

Parametro

Feedback

Avaliagdo da crianga

“Consegui realizar os 3 (ndo) “Nas préximas aulas tenta fazer as
exercicios de forma tarefas sozinho e alguma duvida
auténoma” pergunta.”

“Tirei todas as minhas 3 (nunca) “As tuas duvidas podem também ser
duvidas” as duvidas dos teus colegas”

“Fui um aluno 3 (nunca) “Ndo tenhas receio em participar, errar

participativo”

€ nas aulas”
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“Ouvi atentamente a Sempre “Parabéns pelo teu desempenho,
professora” continua assim”

“Segui as indicacdes da Sempre
professora”
“Terminei os exercicios no | Sempre
tempo previsto”

“Resolvi os exercicios sem Sempre

dificuldade”

“Terminei os exercicios no | Raramente “Eu sei que consegues realizar os

tempo previsto” exercicios no tempo previsto, tens que
te organizar melhor”

“Senti dificuldades na 1 (sim) “Notei que ndo perguntaste, na

resolugdo dos exercicios.” proxima questiona. Tu és capaz”

O comentdrio do adulto é bastante importante, uma vez que, deve destacar varias
competéncias da crianga, entre elas “o empenho e outras atitudes favorecedoras da
aprendizagem, o processo e ndao somente o produto, o progresso, qualidades especificas
do trabalho ou do comportamento, incentivar agdes desafiantes, mas realizaveis para a
crianga, incentivar a crianga a pensar” (Silva & Morais, 2021).

O feedback do adulto é muito importante para a crianga, e por isso, é fundamental

gue a mesma receba um feedback constante e especifico da parte do adulto.

5.6. Andlise das entrevistas no Contexto de 1.2Ciclo do Ensino Basico

5.6.1. A perspetiva da Professora Cooperante

A entrevista construida para a professora cooperante seguiu uma estrutura
composta por nove questées (anexo 18), sendo depois transcrita (anexo 19), foi

realizada a fim de:
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e Conhecer a perspetiva da professora face a importancia da autoavaliacao
como instrumento de avaliacdo em contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico.
e Percecionar a perspetiva da professora sobre o processo de elaboracao e
implementacdo dos instrumentos que autoavaliacdo que foram realizados

durante o estagio supervisionado.

A questdo “Considera importante a autoavaliacdo dos alunos?”, a professora
cooperante confirmou a importancia da mesma para os alunos e realgou que ao ser
realizada, os alunos consciencializam-se sobre o que fizeram bem, as dificuldades que
sentiram e para além disso, conseguem percecionar sobre que conteudos precisam de
trabalhar e melhorar para vencerem as dificuldades.

Questionada se utilizava instrumentos/estratégias de autoavaliagdo com os seus
alunos, a profissional de educacao refletiu e confirmou a sua utilizacdo, acrescentando
gue na maioria das vezes a autoavaliacdo utilizada é feita oralmente em grande grupo,
contudo, a autoavaliagdo por escrito é também considerada pela mesma onde a proépria
a realiza no final de cada periodo letivo, de forma que os alunos consigam fazer um
balanco das aprendizagens que adquiriram e melhorias a ter em conta.

Em seguimento da resposta anterior, a professora cooperante é interrogada sobre
aregularidade das estratégias de autoavaliacdo e retorquiu dizendo que as vai alterando
com os dois métodos de autoavaliacao referidos anteriormente: as autoavalia¢Ges orais
e escritas. Aditou ainda que as consegue adaptar conforme o ano lecionado, dando
mesmo um exemplo onde aplica um método diferenciado. “No 12 ano costumo ter
carinhas para pintarem com um cdédigo de cores, de acordo com as dificuldades que
sentiram”. De forma a concluir o contelddo da pergunta, afirmou que se encontra
sempre a ajustar e adaptar as suas metodologias de autoavaliagdo com os alunos indo
sempre de encontro as especificidades dos mesmos.

As questdes “Considera que os instrumentos ou estratégias de autoavaliacdo sao
uma mais-valia para a aprendizagem das criancas?” e “De que forma envolve a
participacdo da crianca nos processos de autoavalia¢do das aprendizagens? (Se sim, de
qgue forma? Se ndo, quer justificar?”) sdo ja questdes respondidas pela professora

cooperante em questdes anteriores a estas. Assim, é possivel observar previamente as
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respostas refletidas pela docente que consegue dar resposta as questdes referidas neste
tdpico.

Tentando perceber a percecao da docente sobre os instrumentos e estratégias
de autoavaliacdo, a estagidria tentou percecionar quais as vantagens e desvantagens
gue a docente considera. Assim, a professora cooperante considerou que os
instrumentos e estratégias de autoavaliacdo acarretam algumas vantagens e
desvantagens. Como vantagens a docente considerou que a autoavaliacdo é capaz de
perceber as dificuldades, trabalha-las e melhorar o seu desempenho. Por sua vez, como
desvantagens considerou que a autoavaliacdo para alguns alunos, neste caso, os alunos
mais inseguros, pode desmotivar em vez de ajudar, uma vez que podem sentir que ndo
estdo a conseguir acompanhar e a inseguranca deles pode ndo lhes permitir ver este
instrumento como uma ferramenta de ajuda. Cabe, pois, ao professor garantir que esta
situacdo ndo possa vir a acontecer.

De forma a finalizar a entrevista, a estagiaria questionou a professora
cooperante a forma de como percecionou o processo de elaboracdo e implementacdo
dos instrumentos de autoavaliacdo utilizados durante o periodo de estagio. Questionou
ainda se a professora os realizaria na sua pratica, se mudava alguma etapa, o que
poderia acrescentar no seu ponto de vista e o que gostaria de ter mais observado
durante o periodo de estagio. De forma a dar resposta as perguntas apresentadas, a
professora cooperante referiu que os instrumentos de autoavaliacdo aplicados foram
pertinentes e interessantes. Realgou a importancia dos mesmos para os alunos, uma vez
que estes acharam muito “aliciantes os debates sobre as aulas, sobre os seus
desempenhos nos trabalhos realizados e a reflexao sobre o que poderiam melhorar,
feitos individualmente, mas principalmente os que realizaste em grande grupo”.

Em relagdo a ultima questdo proferida, a professora cooperante deu os parabéns
pelo desempenho da estagidria no estagio e em particular elogiou e salientou a sua
postura, contemplando os momentos importantes de autoavaliacdo que a estagiaria

proporcionou aos alunos.
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5.6.2. A perspetiva das criangas do 4.2 ano

Ja& a entrevista direcionada para as criancas do 4.2 ano seguiu uma estrutura
composta por sete questées (anexo 20), sendo depois transcrita (anexo 21), com o

intuito de:

e Percecionar como as criangas veem e observam o processo de Autoavaliacdo;

e Perceber como as criangas percecionam o processo de alguns instrumentos de
Autoavaliacao;

e Entender qual a participacdo e dindmica da crianca com os instrumentos e
estratégias de Autoavaliacdo;

e Perspetivar mudangas pertinentes para a crianga no processo.

A entrevista realizada as criancas do 4.2 ano teve como principal objetivo perceber
o impacto dos instrumentos de autoavaliacdo implementados. Foram recolhidas 22
respostas da turma. E importante realcar que nesta analise sé irdo ser referidos alguns
exemplos de respostas das criancas, pelo que a entrevista completa poderd ser
encontrada nos anexos 21.

Assim, quando questionados sobre o conceito de autoavaliacdo, as respostas das
criancas foram muito similares. Algumas das criancgas referiram que a autoavaliagdo era
“avaliar o nosso comportamento e as nossas atitudes”; “avaliacdo sobre mim préprio”;
“E uma avaliacdo para nos ficarmos a conhecer melhor e tu também”; “A minha
avaliacdo”, entre outras.

Perante estas respostas pode-se concluir que as criangas reconheceram a
autoavaliagdo como um momento de reflexao sobre tudo que faziam na aula.

Durante o periodo de estagio foram implementados alguns instrumentos e
estratégias do MEM e por isso foi importante perceber o feedback das criangas em
relacdo a implementacdo desses instrumentos. Observando as respostas, a turma
respondeu em unanimidade considerando que estes instrumentos “foram fixes,
divertidos, muito Uteis”; “é uma das coisas que posso usar para vez como estou”; “Bons
e divertidos”; “Achei que me ajudou a refletir nas aulas, sobre o que podia melhorar”;
“Achei diferentes de todos (...) achei uma coisa diferente”. De uma forma geral, foram

instrumentos muito bem recebidos pelas criangas onde as mesmas ficaram muito

entusiasmadas com o processo de realizacao das estratégias.
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Posto isto, a estagidria questionou se as criangas ja tinham usado alguns dos
instrumentos, sendo que a grande maioria das criancas referiu que nunca os tinham
usado, contudo, apenas duas das criancas conheciam o caderno de reflexdes por
motivos diferentes.

Por sua vez, as criancas foram questionadas sobre o efeito que estas estratégias
implementadas causaram na aprendizagem deles, ou seja, se conseguiram aprender
com eles. A resposta foi muito positiva, uma vez que todos as criancas sem excecao
responderam “sim”; “sim porque assim posso dizer onde tenho duvidas e onde posso

",

melhorar”; “sim porque assim consigo perceber se tenho de estar mais atento, se tenho
de estudar mais e se devo trabalhar mais”; “sim por exemplo consegui perceber que em
algumas matérias teria de precisar mais de ajuda e com os registos consegui refletir
sobre isso”.

Foi relevante perceber também qual seria o instrumento ou estratégia
implementada mais significativa para cada uma das criancgas surgindo respostas muito
divergentes e variadas. Algumas criancas consideraram como instrumento mais
significativo o conselho de turma, “porque assim nés descobrimos os gostos de cada um
e assim tu consegues ver o que podes fazer para as nossas aulas”; “saber como os outros
se sentiram”; “porque nds podemos falar sobre o que refletimos”. Outro dos
instrumentos citado pelas criancas como dos mais interessantes para as mesmas foi o
caderno de reflexdes, sendo a escolha das criangas justificada de diversas formas
“Porque gosto de refletir sobre o meu dia”; “porque é parecido com o meu diario”;
“porque acho mais facil”. Por sua vez, outras criangas referiram que o instrumento mais
significado foram as fichas de autoavaliacao, por diversas razdes “para dizer se tenho
algumas dificuldades e depois vocés professoras ao verem o que digo ajudam mais para
as nossas duvidas serem resolvidas”; “porque sdo mais pequenas e rapidas”. Assim, é
possivel concluir que os instrumentos foram muito bem recebidos pelas criangas
estando estas recetivas e interessadas na dinamica dos mesmos e curiosas com a sua
utilidade.

Por dltimo, ja quase a finalizar a entrevista a responsavel pela investigacao
guestionou as criancas se estas tinham gostado de refletir sobre a sua aprendizagem

diariamente, tendo como resposta um sim unanime de todas as criangas. A Ultima

guestdo desta entrevista interrogava as criangas sobre alguma sugestdo de
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autoavaliacdo que ainda nao tivessem feito e gostariam de realizar, todavia, as criangas
referiram que de momento ndo apresentavam nenhuma sugestdo que quisessem

sugerir ou realizar.

93



Consideragoes finais

Neste ultimo ponto do relatério de estagio, pretende-se realizar uma avaliacdo do
trabalho desenvolvido nestes dois ultimos anos de mestrado.

Durante esse periodo, foram realizadas leituras e pesquisas sobre as estratégias
de autoavaliacdo nos contextos de Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Ao longo da leitura do relatério de estagio, fica evidente o extenso trabalho
realizado no campo da avaliacado, especificamente no que diz respeito a autoavaliacao.

Por isso, os principais objetivos deste estudo sdao: compreender beneficios dos
processos de autoavaliacdo para as criancgas e para o reajuste da intervencdo educativa;
Identificar pressupostos para os processos de autoavaliacdo para as criancgas; explorar
estratégias de autoavaliacdo das criancas; problematizar a concec¢do e o processo de
elaboracdo dos portefdlios de criancas, tendo em vista a autoavaliacdo da crianca em
contexto de educacado pré-escolar; problematizar o uso de estratégias de autoavaliacdo
das aprendizagens em contexto de 1.2Ciclo do Ensino Basico.

Tendo em conta os objetivos estabelecidos, é possivel afirmar que se conseguiu
dar resposta a todos e concluir que a participagdo da crianga no processo de avaliagdo
ainda que ndo abordada muito frequentemente, tera de ser um dos aspetos a ter em
conta na educacgdo. Contudo, nos dias de hoje, ja é possivel observar dindmicas e
estratégias que acompanhem esse processo, a participacdo ativa da crianca na sua
prépria avaliagao.

Considerando todos os desafios enfrentados pelo profissional de educacao, é
essencial que este observe, reflita e aja de acordo com as necessidades e interesses das
criangas. Assim, a “necessidade da reflexdo sobre a pratica, tendo como base a
apropriacdo de teorias como elemento fundamental para a melhoria de praticas de
ensino” (Gongalves, 2015, p. 48) ajuda o professor “a compreender o seu proprio
pensamento e a refletir criticamente sobre sua pratica” (Gongalves, 2015, p. 48).

A reflexdo é uma ferramenta que ajuda o docente a proporcionar momentos de
aprendizagem diversificados, personalizados e estimulantes, de forma a motivar as
criangas em consonancia com os objetivos, dificuldades e aprendizagens.

E neste sentido que se enquadra o presente estudo, que permitiu percecionar de

forma mais clara o impacto das estratégias de autoavaliagdao com criangas de diferentes
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contextos e perceber de que forma podem ser uma mais-valia para as aprendizagens
das mesmas.

A implementagao do portefdlio foi a primeira estratégia realizada, sendo aplicado
no contexto de Educacdo Pré-Escolar. O portefélio mostrou ser uma estratégia do
agradavel das criangas, proporcionando momentos de reflexdo, reunido, registo e
observacdo. No inicio do processo, as criancas enfrentaram algumas dificuldades em
inserir registos, principalmente devido a sua tenra idade, o que exigia que a estagiaria
constantemente as lembrasse da existéncia dos portefdlios. No entanto, com o passar
do tempo, as criancas passaram a considerar o portefdlio como algo prdprio,
desenvolvendo até mesmo um instinto protetor em relacdo ao instrumento. Assim, ja
tinham adquirido a iniciativa de inserir registos no seu portefélio. Assim, chegou-se a
conclusdo que a participacdo ativa das criangas no processo de avaliacdo é muito
importante uma vez que as mesmas conseguem acompanhar o seu crescimento e
evolucdo e, neste caso, o portefdlio foi uma mais-valia neste processo, uma vez que,
serviu como um instrumento reflexivo de todas conquistas, dificuldades, capacidades e
necessidades das criangas.

No 1.2 Ciclo do Ensino Basico, foram alguns instrumentos preconizados pelo
modelo pedagdgico MEM como estratégia de autoavaliacdo. Essa estratégia exigiu que
a estagiaria realizasse uma nova investigacdo a partir do zero, explorando os diferentes
instrumentos dos MEM e identificando aqueles que forneciam dados mais abrangentes
para a turma em questao. Apds a observagcao e um estudo cuidado, a estagiaria decidiu
implementar as grelhas de autoavaliagdo, o diario de turma e o conselho de turma.

A participagdo das criangas variou entre as duas faixas etdrias devido a diferenca
de idade. No 1.2 Ciclo de Ensino Basico, por se tratarem de criangas mais velhas, houve
uma reposta mais rapida e positiva em relacdo aos instrumentos utilizados. Em ambos
os contextos, especialmente na Educacdo Pré-Escolar, as criangas vinham ao encontro
do adulto para o esclarecimento de duvidas. Durante todo o processo, as opinides e
dificuldade das criangas foram ouvidas para garantir que as estratégias implementadas
fossem ao encontro das suas necessidades, tornando-se uma mais-valia no préprio
processo de avaliagdo, permitindo que as criangas se pudessem envolver ativamente na

sua prépria avaliagcao.
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A andlise da estratégia no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico seguiu uma abordagem
semelhante a andlise de como os portefdlios na Educacdo Pré-Escolar. Essa andlise
envolveu uma descricdio detalhada de como cada estratégia foi implementada.
implementada. Além disso, nesta analise foi incluida a andlise dos comentdrios feitos
pelas criancas ao longo de todo o processo, podendo estes ser de caracter Valorativo,
Afetivo, Descritivo, Reflexivo. Para além disso, contou com a participacao de varios
intervenientes: criancas, professores e educadores presentes, intervenientes presentas
nas duas estratégias implementadas e os pais. As criangas, professores e educadora
estiveram envolvidos nas duas estratégias implementadas, enquanto os pais
desempenham um papel mais significativo na realizacdo dos portefélios.

Concluiu-se que as criancas desempenharam, um papel de protagonistas durante
a implementacdo das duas estratégias, porém nao estiveram sozinhas nesse processo.
No contexto de Educacdo Pré-Escolar, as criancas contaram com a participacdo da sua
educadora de infancia e da estagidria, que teve um papel de mediacdo ativa, mais
concretamente um papel de facilitadora. A familia também desempenhou um papel
importante, contribuindo com a sua participacdo na elaborac¢do dos portefélios. Essa
abordagem colaborativa envolvendo as criangas, educadores e pais permitiu uma
perspetiva mais abrangente e enriquecedora da autoavaliacdo, valorizando a
participacdo ativa de todos os envolvidos no processo educativo. O mesmo aconteceu
no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, onde as criangas também foram as protagonistas no
processo de implementacgao das estratégias de autoavaliagdo. As mesmas influenciaram
o desenvolvimento do processo, dando sempre a sua opinido, sugestao sobre o
processo. Essa dindmica permitiu que a estagidria desse voz as criangas de maneira
significativa.

Na implementacao das estratégias, foi reconhecido o papel essencial do adulto em
fornecer feedback, cujo incentiva, motiva, acompanha e monitoriza o processo de
aprendizagem da crianca, destacando os pontos fortes e areas a serem melhoradas. O
feedback desempenha um papel significativo no alcance dos objetivos estabelecidos no
inicio do estudo. Pode-se assim afirmar, com sucesso, que esses objetivos foram
alcancados com éxito, destacando a importancia do feedback para as criangas,

especialmente quando vem do adulto. Todas estas conclusdes nao teriam sido possiveis
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de confirmar sem a realizacdo de entrevistas com as criancas, a fim de obter as suas
percecdes sobre os comentarios feitos durante todo o processo.

Relativamente as limitacdes sentidas ao longo desta investigacdo, estas
prenderam-se essencialmente com a questdo da disponibilidade quer da educadora de
infancia, quer da professora do 1.2 Ciclo do Ensino Basico para a realizagdo das
entrevistas. Ndo obstante, a procura do momento certo para darinicio a implementacao
dos instrumentos foi uma das outras dificuldades sentidas.

Em suma, esta investigacdo sensibilizou-me para a verdadeira importancia da
participacdo da crianga no processo de avaliagdo, uma vez que, esta deve ter uma
participacdo ativa no processo. J& o profissional de educacdo, tem como funcdo
fomentar a participacdo da crianca na sua avaliacdo, dando-lhe voz ao seu proprio
processo avaliativo. Para além disso, é de extrema importancia estabelecer momentos
de introspecdo e reflexdo, pudessem as criangas expressar as suas dificuldades,
derrotas, conquistas e evolugdes. Esses momentos permitem que as criangas se
envolvessem cada vez mais no processo de autoavaliacdo, desenvolvendo a consciéncia

de si, possuindo uma compreensao mais profunda da sua evolucdo e aprendizagem.
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Anexos

Anexo 1: Pedido de Consentimento no contexto de Educagao Pré-Escolar

Pedido de Consentimento

Caros pais,

O meu nome & Francisca Silva e estou a realizar a minha Pratica de Enszing Supervisionada, o
meu estagio curricular, na sala dos 3 anos, ambite do Mestrado em Educsgio Pré-Escolar e
Ensing do 12 ciclo do Ensing Bdsico na Escolz Superior de Paula Frassinetti (ESEPF).

&0 longo do pericdo de estagio tersi de realizar portefolios de oriangas. Irei reslizar apenas
portafilios de duas crizncas & ofa) ssu(sua) educanda(s) foi selecionzdo para construir o seu
portafolio.

Um portefolio engloba trabalhos realizados pelas criancas, registo fotograficos, registos de
observag3o das criancas e da estagidria, assim como comentarios das mesmas. E um documento
gue engloba diversos registos gue permitem demonstrar a evolucdo da crianga em diferentes
areas e dominios de desenvolvimento. & selegdo dos registos pode ser fzita pelo educador, pelos
pzis, pelas proprias criangas e por outros intervenientes do ambiente educativo.

S @ crianga mostrar vontade de colocar no portefolio alge que fez ou um registo de algum
momenta significativa, pod erd fazé-lo, tendo sempre que explicar porgue quis escolher aguele
trabzlho ou registo (pode serfotografico, video, dudio ou escrito) e essa explicacdo devera ficar
registada.

03 Encarregedos de Educacio, 58 assim o entenderem, poderdo sslecionar zlgum trabalhc ou
registo realizado fors ds escola & gue consideram gque fiol uma aprendizagem da crisnca & 3
ajudou no seu desenvalvimento.

Serz garantide @ confidencialidade de todos o= dados recclhidos, bem comeo a reserva de
identidzde das criangas aguando da divulgzcdo do portefolio, preservando 2 imagem fisica e
psicolégica.

Caso necessite de gualguer esclarecimento acercz do estudo poderd contactar-me cu a
educadors cooperante.

Agradeco 3 colaboragdo.

A estudante de Mestrado em Educagdo Pré-zscolar 2 Ensing do 12 CEB

Francisca Silva



Anexo 2: Carta direcionada aos pais das criangas de Pré-escolar

Carissimos pais,

Estz @ a primeira partilha do portefalio do vosso filho. & ideiz de o enviar & para Que os
peis poszam participar com o filhe na realizacdo do seu portefolio pessoal. Este Portefdlic tem
como protegonista a criznga g, como tal, pode envolver a sua familiz na realizacdo do mesma.

Mo final dos registos jé realizados, & possivel observar um exemplo de registos gue
podem vir 3 fazer com o vosso filhe. Podem colar imagens gue vdo fotografando durante a
atividade, 5= azsim o entenderem, & o comentario pode ser escrito depois das imagens ou entéo
g2 ndc houver espago podem-no realizar na parte de trés da folha.

05 registos podem ser sobre diversas areas, nomeadamente, expressdo motors, dangs,
teatro, artes visuals & oufras areas que considerarem importantes & gue & criznga tenha
curicsidade em realizar. Assim, caso o wvosso filho tenha vontade de realizar umz atividade
pensada por ele propric néo o inibam e deixem-no realizar, participando também na mesma.
Este processo vai contribuir para gue o mesmo entenda o gue correu menos DeEm, o gue
funcionow, entre muitas outras questdes.

Se acharem pertinente acrescentar algum comentario nos registos j2 inseridos tém toda
a autcnomiz para tal, ndo esquecendo gue a crianca & 3 protagonista & por isso todos os
comentarios devem-s& focar sobre a crianca.

03 registos podem ser feitos manuzlments, ndo sendo necessario o uso digital para o
realizaram.

Uma vez que o Fortefidlio seré entregar 3 uma sexts feira, pediz gue o devolvessem na
sggunda feira da semana ssguinte, tendo assim o fim de semana para desenvolverem as
atividades para o portefalioc com o vosso filho.

Disponibilize o mew email institucional pars o envio de dudios & imagens se zssim o
pretendersm realizar, pois tudo serg inserido no portefélio, sendo que s gravagdes & audios
irdo circular através de uma pen-drive que mais tarde, caso seja necessario, irsi disponibilizar.

Email institucional] |

A Estagiaria,

Francisca silva



Anexo 3: Capa dos portefdlios de criangas no contexto de Educag¢ao Pré-

Escolar




Anexo 4: 1.2 Folha inicial de registo dos portefolios de criangas

As atividades na minha sala!

Registo n'1: Teairo dos fantoches™ 25/10/2021
|

Escolha realizada pela: Estagiériz

Descrigdo da atividade: A primeirz atividade que 3 estagidriz realizou foi um teatro com
fantoches sobre 2 historia "0 Sapo fez um amigo”.

Comentario da Estagiaria: Com z realizag2o desta atividade pude observar que 2 Luisa
£ Uma crianga MuUto CUriosa e que Tem um interesse muito visivel por historias.
Comentario sfetivo

Comentario da crianga:

Foi as historias das famdlizs, do ratinho do coelho e sapo.
Fei muito divertido

Comentario descritivo 2 valorative

Analise do registo:
Ares da expressio plastica: dominio dz educag3o artisticz= — Subdominio do Jogo
Dramatico/teatro

- Apreciz historias e pegas teatrais

- Verbaliza a suz opiniZo critica



Anexo 5: Quadro do balango das areas e dominios dos registos dos

portefdlios de criangas

Area de .
— Area do
formacdo .
. - . conhecimento
pessoal e Area de expressdo e comunicagio
2 do mundo
social
F L F L
Dominio
Dominio da
X X da linguagem | Dominio da X
educacdo Dominio da educagdo artistica oraleda | matematica
fisica abordagem
a escrita
X X F L F L F L
Subdominio | Subdomini
UbCOMIMO | Su C.ImII'IICI Subdominio | Subdominio
X X das artes do jogo ..
. P da musica da danca
visuais dramatico
X X F L F L F L F L
) X X X X
X X x X
X
X X X X X X
X
X
X
3 5 1 3 2 7 1 2 0 0 ] ] 0 0 1] 1 2 1]




Anexo 6: Folha de registo nova dos portefdlios de criangas

Portafdlio da Criangan come Eitrablgia &e Avallicio para 4 Aprendicagem na Bdocacio de lRflnca | Brigibe Silva
Eicola Supenor de Educagdo de Paula Frasinee

ESCOLHA POR:

DATA DA SITUACED f REALIZACAD DO TRABALHO:

DATA DA ESCOLMA:

Desricio da observacio [ fotograilia do irabal ho |quanda r possivel cobock- ko no porte il TR i Th

Comentario de. Hguem escolie comenta primeine - ciang ow adulko - justific Hin
i (e Ay il TS BT L pras ¥

Comentirio de, b @ crianga deee ter i Oportunidacs oe comentar | Quancs & Seled O3 Ol e

AREAS DE DONTELDOY CATEGORIASS INDICADORES DE DESENWVOLVIRMENTD € APRENDIZAGER jem

PROPOETAS DE IN TEF"-I'E"'J';.‘-D parspetivas para 3 indenssndSo Sutur - quande estificar]



Anexo 7: Registos da participa¢ao dos pais das criang¢as nos portefdlios

das criangas

Registo n°7: “A horta da minha quinta”

Escolha realizada pelos: Pais

Atividade da Caixinha da Kiwicg,
Novembro de 2021

Comentdrio dos pais: J h3 mais de um ano que somos assinantes de uma subscription
box menszl de atividades e projetos para 3 idade do Kiko, € sempre um momento que ele
adora, receber uma caixa nova, abrir e descobrir qual o tema e qual as atividades que tras
parz ele fazer. J& recebemos caixas relacionadas com muitos temas (dincssauros,
correios, animais, medicina...gg) e normalmente ao longe do més vamos realizando as
atividades. A caixa tras sempre um tema e um livro asscciado, com personagens que 0
Kiko conhece bem, o Kellan, o Kala, 2 Ella o crocodilo e o Peter o papagaio. Este més o
tema € a quintz = estivemos 3 fazer uma pequena horta que implicou um grande trabalho
de motricidade fina: descolar, colar, enfiamentos e no final ainda pudemos realizar um
jogo de meméria com os vegetais. As caixas s3o também em inglés e temos por habito
ler 3 historia ao Kiko nas duas linguas para que comece a interiorizar algum vocabulario
e & familiarizar-se com expressdes



Anexo 8: Transcricao da conferéncia crianga- crianga

Estagiaria: Sabem o que eu tenho aqui?

L: O meu portefdlio (dizem cada uma das criangas)

Estagiaria: Vocés tém levado isto para casa, ndo tém?

LeF:Sim

Estagiaria: EsteéodaleesteodoF.

F: Tchannnnn, este é o meu

L: Olha para o teu cabelo.

F: Pois é, o cabelo é parecido

Estagiaria: Quem sdo os meninos que estdo ai nas capas?

L e F: Sou eu, sou eu, sou eu

Estagiaria: Sabem o que estamos aqui a fazer? Sabem o que querem que vocés fagam? Por
exemplo, a L vai ver o portefdlio do F e o F vai ver o portefdlio da L. E podem ir comentando enquanto
veem, podem falar alto para eu ouvir pode ser?

LeF:Sim

Estagiaria: Vamos trocar? Vamos |a ver

(Abrem os portefdlios e comecam a comentar)

F: Esta aqui um carro. E eu tenho um dinossauro ai queres ver?

L: E amarelo e verde, e 0 meu tem as personagens.

F: Olha olha colagem aqui

L: Estu

F: Pois sou, quando eu era bebé

(O F vé um registo que tem uma imagem da L onde os restantes rostos estdo tapados, e comeca a
rir-se)

: olha (aponta para uma imagem)
: Sou eu, sou eu

: Sdo dois

L
F
L
F:Soueueeu
F: Ohhhh és tu, és tu
L: Olha, tas a andar no carro
F: N3do, isso sou eu a andar de carro, aqui é de comboio, aqui é de carro aqui...

(Comecga a explicar a L os transportes que tinha na imagem)

(Passa para o proximo registo)

F: Aqui é o flutua vai ao fundo (A L aponta com o seu dedo para cada imagem e o F diz sempre que
é o flutua ou vai ao fundo)

(No portefdlio da L o F chega a um desenho realizado pela L)

L: Olha eu fiz um desenho



F: Pois é

L: Isto é um papel de ...

F: Acabou, acabou (O F acabou de ver o Portefdlio da L)

L: Olha apontando para uma imagem

Estagidria: Agora vamos a continuar a ver o teu F

(Breve momento onde as almofadas estdo a incomodd-los e as criangas péem-se de joelhos nas
cadeiras)

F: Esta pintura é a cidade, isto também sou eu a pintar, isto sou a pintar... e pronto.

Estagidria: Ahhh um bolo

F: Sabes de que é?

Estagidria: De qué?

F: E um bolo de cenoura, isto sou eu a lavar as cenouras

Estagiaria: Queres ver eu tenho poderes magicos, eu consigo adivinhar que tua parte preferida foi
lamber a colher

F: Pois é, e agora vamos passar para as partes de Halloween

L: Olha um balde, olha um balde

F: E o balde

L: E o balde de doces

F: Pois &, olha uma laranja a fazer de abdbora

L: Isto é uma laranja de abdbora que tem uma coroa, uhhhhaaa (Imita um som assustador)

F: Olha isto é o fato de feiticeiro Hordcio, isto sdo os fantasminhas e pronto.

(O F queria passar para ao proximo registo, mas a L quis comentar este registo)

L: Ndo e de fantasminha, de fantasminha, de fantasminha de cortar com a tesoura

Estagiaria: Qual é o préoximo? Vocés lembram-se deste teatro?

F: E 0 sapo

L: Ohhhh também tenho isto, também tenho isto

F: Esta (apontando para o sapo) é a minha personagem preferida

L: E o urso, o sapo

Estagiaria: E qual é a tua personagem preferida L?

L: Eu também tenho (e mostra o registo igual que tem no seu portefdlio), é igual.

Estagiaria: Qual é a personagem que gostas mais?

L: E o urso

Estagiaria: AdaLé oursoeadoKéoUrso, vamos ver mais? E isto é o qué K?

F: Isto é a planta da horta, isto é a planta da horta, isto é a quinta, isto sou a plantar, aqui também
é, aqui também é....

Estagiaria: E tudo, ndo é?

F:E

Estagiaria: E isto K? Explicala al
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F: Olha isto sou eu a tirar castanhas, estou a dar a mae as castanhas, aqui a pérosal, a ...

Estagidria: A descascar

L: A descascar as castanhas

Estagiaria: E depois a parte melhor comer, ndo é?

L: E aqui é de pbr no saco de comer

Estagiaria: No cartucho, é um cartucho

F e L: £ do cartucho

L: E de tirar e comer

Estagiaria: Vamos ver mais, esta quase

F: Sabes onde estou aqui?

Estagidria: Aonde?

F: Num jardim magico

Estagiaria: E o que tinha la nesse jardim?

F: Tinha aqui, olha aqui é onde eu vi a casa, aqui eu vi os dinossauros a mexer-se. Sabes qual o mais
engracado que o pai pos o dedo na boca? Este

L: e aqui K? E olha aqui

F: Aqui sou eu a ver o tigre a mexer-se, sou eu a ver o tigre assim (e imita o que tinha visto)

(A Lri-se)

L: E aqui, onde estas?

F: Aqui estou no jardim magico, aqui também é o jardim magico, é tudo

Estagiaria: E aqui?

F: Aqui sou eu a fazer a arvore de outono, aqui é um coragao que eu ja fiz ha muito tempo, aqui é
a folha onde estd a mae, aqui sou eu, é para a mae por as coisas.

L: E depois aqui?

F: Aisoueu, a, a..

Estagiaria: A colar as folhinhas, e mais?

L: Isto, isto &, ele a fazer as construgdes.

Estagiaria: Isto é um castelo que o Kiko fez

L: Das construgdes, e aqui?

F: Ndo, ndo ai sou eu a fazer uma sopa de lim3o e acabou.

L: De lim3o (sussurra) acabou

Estagiaria: E agora que ja vimos os vossos portefdlios, L o que é que achaste do portefdlio do Kiko?

L: Era bom

Estagiaria: E tu K o que achaste do portefdlio da L?

F: Estava muito giro

L: Agora quero trocar, quero ler o meu e o K |é o dele

Estagiaria: Pode ser

F: Sabes qual é minha parte favorita no meu portefélio?
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Estagiaria: Qual é?

F: Os dinossauros, sdo os meus preferidos

L: Mas eu gosto mais de pintura, de vermelho, de verde, de laranja e de azul, e de pincel e urso e

dos meus olhos castanhos, dos meus olhos verdes, e aqui escrito roxo e depois eu gosto mais do carro.

Precisas de ler as minhas personagens |é isto

Anexo 9: Transcricao das conferéncias das criangas

(A estagidria leu o que a L pediu e terminou a conferéncia)

Crianca L

Estagidria: Sabes o que é isto?

L: E uma capa

Estagidria: E quem é esta menina, que esta aqui?

L: Sou eu?

Estagiaria: Sim és tu! Esta capa é tua? Isto é um portefdlio, diz tu.

L: Portefdlio, e para que é isto?

Estagiaria: Neste portefdlio vais puder colocar tudo aquilo que gostavas de guardar nesta capa.

Quando quiseres colocar uma coisa que tu gostes muito no portefélio pedes a Francisca e eu guardo, pode

ser?

L: Sim
Estagiaria: Queres o que eu ja tenho aqui?

L: Sim

(A medida que ia mostrando os registos jd realizados, a L pedia sempre para ler o que estava escrito)

L: Olhaaa o sapo, o urso, a pata, a porca e o coelho, sdo as personagens da historia dos fantoches.

Estagiaria: Sdo sim, lembraste?

L: Sim, a minha personagem preferida é o urso.
(A L viu todos os registos)

Estagiaria: Queres colocar alguma coisa agora?

L: Sim, vou fazer um desenho para tu pores ai.

Crianca F

Estagiaria: Sabes o que é isto?

F: Nao

Estagiaria: E um portefdlio. Diz tu!

F: Portefdlio

Estagiaria: E de quem é o Portefdlio?
F: £ meu!

Estagiaria: E teu! Entdo olha, sabes para que serve o Portefélio?
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F: Sim

Estagiaria: Para que serve entdo?

F: Para ver os desenhos que eu ja dei

Estagiaria: E ndo s6. Imagina que estas na area da construgdo e fazes uma construgdo que gostas
muito, se quiseres podes colocar isso no portefdlio, pedes a kika e pdes aqui dentro.

(comego a mostrar os registos)

Estagiaria: Quem é?

F: Sou eu (entusiasmado)

(aparece o registo dos passeios que fez com os pais)

F: J4 andei de trator, teleférico... (comega a descrever os transportes que aparecem nas fotos)

(comega a avangar nos registos e comenta todos os registos)

F: J4 fiz um bolo de cenoura, ... aqui vi que quais os materiais que flutuam e os que nao flutuam

Estagiaria: E esta atividade? Gostaste de fazer? (atividade do sapo)

F: Sim, o sapo fez um amigo, o sapo encontrou o urso deitado no meio das silvas

Estagiaria: Pois, e 0 que gostaste mais de fazer nesta atividade?

F: De ver eles a falar.

Estagiaria: Vamos combinar uma coisa? Sempre que quiseres colocar alguma coisa no teu
portefdlio dizes e colocamos, pode ser?

F: Simmmmm

Estagiaria: Queres por alguma coisa agora?

F: Sim, um castelo que eu vou fazer.

Estagiaria: Boa, vai fazer e depois quando acabares chama-me

Anexo 10: Guido da entrevista a Educadora de Infancia cooperante no

contexto de Educagao Pré-Escolar

Perguntas:

- Quais as estratégias de avaliagdo das aprendizagens das criangas que utiliza? E uma opc3o sua,
ou uma opgao institucional? Qual a razdo?

- Utiliza sempre as mesmas estratégias de avaliacdo ou vai adaptando consoante o grupo de
criangas que tem?

- O que é para si um portefélio de criangas?

- Tem experiéncia na realiza¢do dos portefélios?

- Se ndo, ponderaria a realizagdo dos mesmos com o seu grupo de criancas? Porqué? Quer
justificar?

- Considera os portefdlios das criangas uma mais-valia para a aprendizagem das mesmas?
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- Usa alguma estratégia de documentagdo e avaliagdo das criangas que se aproxime ao
portefdlio?
- Envolve a participagdo da crianga nos processos de avaliagdo das aprendizagens? (Se sim, de que
forma? Se ndo, quer justificar?)
- Considera que o portefélio, é um instrumento que ajuda no contacto com os pais das criangas,
sendo este um instrumento que ajuda na percegdo das aprendizagens adquiridas dos seus filhos?
- Do que conhece, quais as vantagens e desvantagens dos portefélios? Pode dar exemplos de
vantagens e desvantagens?
- Tendo observado uma parte da elaboragdo dos portefélios que realizei com as criangas, qual a
sua perce¢do perante os mesmos? Fazia de outro modo, mudava alguma etapa, o que acrescentaria, o
gue gostava mais de observar nos mesmos?

- Gostaria de acrescentar nesta entrevista algo que n3o foi dito/falado?

Anexo 11: Transcri¢ao da entrevista a Educadora de Infancia cooperante

no contexto de Educagao Pré-Escolar

Entrevista a educadora de infancia

Questdes Respostas
- Quais as estratégias de avaliagao das Utilizo o Plano de Desenvolvimento Individual e
aprendizagens das criangas que utiliza? E uma respetivo relatério e Avaliagdo Descritiva no final
op¢ao sua, ou uma opgao institucional? Qual a do ano letivo. Estes documentos sdo apresentados
razao? as familias em reunides individuais. As

observagOes diarias da criancga, das suas agles e
interagdes permitem registos escritos,
fotograficos ou em video que sustentam a
realizagdgo do Plano de Desenvolvimento
Individual e seu relatdrio e da Avaliagdo Descritiva.
Tanto o Plano Desenvolvimento Individual como a
Avaliacdo Descritiva sdo opgdo da instituicdo.

Os documentos que utilizo para os registos
escritos de observacgGes (descritivo ou em tabela)

sdo opcdo minha.

- Utiliza sempre as mesmas estratégias de Tenho utilizado as mesmas estratégias de
avaliag¢do ou vai adaptando consoante o grupo avaliacdo e utilizo na situacdo a estratégia mais
de criangas que tem? adequada.
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- O que é para si um portefélio de criangas?

s

O portefélio de criangas é um instrumento de
avaliagdo. Para mim consiste num conjunto de
registos fotograficos, escritos ou video, de

trabalhos, de objetivos que evidencia o
desenvolvimento, crescimento e evolugao de cada
crianga num periodo. Esse conteddo tanto é
selecionado pelo educador, como pela crianga,

como pelos pais.

- Tem experiéncia na realizagdo dos portefélios?

Ndo tenho experiéncia em realizacgdo de
portefélios como instrumento de avaliagdo da
crianga. Na instituicdo os portefdlios que se
realizam s3o um conjunto de trabalhos,
fotografias da crianga ou registos do que diz sobre
algum tema que a educadora considera
pertinente ao longo dos anos que a crianga
frequente a instituicdo. A intervengdo da crianca é
praticamente nula, ou seja, € como um arquivo de

um conjunto de documentos e informacao.

- Se ndo, ponderaria a realizagdao dos mesmos
com o seu grupo de criangas? Porqué? Quer

justificar?

Pondero sim a hipdtese de realizagdo de
portefélios de criangas com o meu grupo.
Considero um instrumento de avaliagdo muito
completo, respeitador da individualidade da
crianga e tem como premissa a participagao ativa

da propria crianga na sua realizagdo.

- Considera os portefdlios das criangas uma

mais-valia para a aprendizagem das mesmas?

Os portefélios de crianga sdo uma mais-valia para
a sua aprendizagem. Por considerar isso e pelo
facto do meu conhecimento ser parco nessa area
fiz uma formagdo sobre este instrumento de
avaliacdo.

Os portefélios envolvem a participacdo das
criangas na sua realizacdo e isso faz com que
consciéncia das

tomem aprendizagens e

evolugGes que vao fazendo diariamente.

- Usa alguma estratégia de documentacio e
avaliagcdo das criangas que se aproxime ao

portefélio?

Com a dimensdo do portefdlio ndo, pois o que
utilizo ndo preconiza a intervencdo ativa da

crianga.
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- Envolve a participagdo da crianga nos
processos de avaliagdao das aprendizagens? (Se

sim, de que forma? Se ndo, quer justificar?)

Nos registos de avaliagdo escritos ndo. Porém, em
momentos da rotina que algo acontece com a
crianga que evidencia uma evolugdo, por exemplo
no desfralde, uma crianga estd a conseguir
controlar os esfincteres e pede para ir a casa de
banho, eu elogio, reforcando positivamente

aquela agdo para que a crianga tome consciéncia

dessa evolugdo.

- Considera que o portefdlio, € um instrumento
que ajuda no contacto com os pais das criangas,
sendo este um instrumento que ajuda na
percec¢ao das aprendizagens adquiridas dos seus

filhos?

Claro que sim. Sendo um instrumento a que os
pais tém acesso durante a sua elaboragdo e
podem, na medida em que queiram, participar
também, permite que tenham conhecimento e
consciéncia das aquisicbes e evolugdes dos seus
filhos. Além disso, aproxima e fortalece a relagdo

escola-familia.

- Do que conhece, quais as vantagens e
desvantagens dos portefélios? Pode dar

exemplos de vantagens e desvantagens?

Para mim o portefdlio de crianga tem vantagens e

desvantagens, nomeadamente: Vantagens:

consciéncia por parte das criangas da sua
evolugdo; comparagao da crianga consigo mesma;
respeita a individualidade da crianca; envolve a
participagao da crianga. Desvantagens:
instrumento complexo que exige bastante tempo
por parte dos intervenientes e, por isso, pode

surgir como um obstaculo e ndo como um aliado;

- Tendo observado uma parte da elaboragao dos
portefélios que realizei com as criangas, qual a
sua percegao perante os mesmos? Fazia de
outro modo, mudava alguma etapa, o que
acrescentaria, o que gostava mais de observar

nos mesmos?

Considerei que foram um étimo instrumento para
ser introduzido com as criangas. Na minha opinido
os portefdlios continham registos variados e
muito  interessantes. Considerei  muito
interessante a participacdo das familias na sua
elaboracdo e o interesse que as criangas
manifestavam em ver o seu portfélio ou em

acrescentar algo.

- Gostaria de acrescentar nesta entrevista algo

que n3o foi dito/falado?

Penso que este instrumento de avaliacdo deve ser
visto como um aliado e ndo como um fardo para
os profissionais e tentarei contemplar momentos
na planificacdo para a realizagdo dos mesmos com

as criangas.
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Anexo 12: Guiao da entrevista das criancas da sala dos 3 anos

Questoes?

- Estas a gostar de fazer um portefdlio?

- O que gostas mais no portfélio?

- Gostas de escolher as fotografias e trabalhos para colocar no portefélio?

- Gostas de comentar os registos para escrever?

- Gostas que eu comente os teus registos?

- O que ndo gostas no teu portefdlio?

- O que gostavas de fazer ainda no teu portefélio? Tens ideias de coisas importantes que gostarias

de colocar no teu portefélio?

- O que gostarias de ver mais no teu portefélio?

Anexo 13: Transcri¢dao da entrevista as criangas da sala dos 3 anos no

contexto de Educagao Pré-Escolar

Perguntas

Respostas crianga F

Respostas crianga L

Gostaste de fazer o teu

portefélio?

Gostei, porque tem dinossauros
e coisas que eu gosto, o bolo de

cenoura, o dia de sdo martinho

Sim, porque eu gosto dos

fantoches

O que gostas mais no teu

portfélio?

Do bolo de cenoura, da

fotografia das castanhas,

O registo da ginastica,

Gostas de escolher as
fotografias e trabalhos para

colocar no portefélio?

Gostei de escolher, porque sdo

giras

Sim, porque era divertido

Gostas de comentar os registos

para escrever?

Gostei porque é giro comentar

Sim, porque é muito, muito

divertido

Gostas que eu comente os teus

registos?

Gostei muito, porque eu quero

aprender a registar

Sim porque sim, porque era

feito de papel

O que ndo gostas no teu

portefélio?

Do registo dos fantoches, ndo

N3o sei, gosto de tudo

O que gostavas de fazer ainda
no teu portefolio? Tens ideias
de coisas importantes que
gostarias de colocar no teu

portefélio?

De fazer a festam os jogos da
agua, as coisas que ndo tenho
13, a histéria da lagartinha
comilona e também outras
histdrias que tu ndo conheces, a

historia da aranha que estava a

O pai e a mae, o mano e Kevin
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cansada e que estava a descer a

tua teia.

O que gostaria de ver mais no

teu portefélio?

A histéria mais divertida do N3do sei, gostava de ver mais

mundo, a sinfonia dos animais, histdrias, a histéria da marcha e

queria por o meu filme do urso, a da pequena sereia.

preferido o guru maldisposto

Anexo 14: Pedido de Consentimento no contexto de 1.2 Ciclo do Ensino

Basico

Pedido de Consentimento

Caros pais,

O meu nomie & Francisos Silva @ astou a realizar 3 minha Pratica de Ensing Supervisionada
{estigia), na imbite do Mestrada em Educsgio Pré-Cszalar & Ensina da 19 dcda da Ensine Bisioa
da Csenla Suparior de Pauls Frassinetti |ESEPF), com aturmado 42 8.

An longa do periodo de estigio terei de implementar indtrumentas = estratégias de
autoavaliacio, tema relatieo ao Relaténia de Investigacho que estou a elabarar &, como tal, a
aitdgin ird ser uima fonte de intersengdo & recolha de dados para o relatdrio

Cantudo, & respeitanda cuidsdos éticas, venho salicitar & sua sutorizacho para participagio da
seu educando nedte trabalho de intervencio @ imvestigacio. Assegura gue serd garantido o seu
direite de escolha em participar & garantirel o anonimata de cada crianca.

Irei efetuar registos fotograficos das estratégios pedagdgicas utilizadas {onde NAD aparscerio
rastos das criangas), registos descritivos de observacio com comentérios @ realizarei uma breve
entrevista a cada crianca para assim recolher feedback sobre a intervencio educativa
desenvolvida, na gual la < participard se desejar.

Campo necessite de gualquer scclarecimento acerca deste trabalbo poderd contactar-me

P ou & praofessora coaperante,

Sgradeco toda a colaboragio.

& estudante de Mestrada em [ducagio Pré-escalar & Ensino do 12 CEB

Francisca Silva

e e e o o o mm m mmmn Sm o £t o o o £ o n £ 2 i e mmmm £ m e e

Eu encarregado de educacso dofz aluno/a
Autorizo/ N30 auborizo (rodear a sua resposta) 3 participagio do mew educando no
Relztoric de Investigacso da professora estagiana.

Anexo 15: Transcri¢ao da 12 reunido de conselho de turma

12 Reunido de Conselho de turma

P: o que tém feito durante as segundas-feiras e tercas-feiras ao final do dia?
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A: temos refletido sobre os nossos dias e preenchemos aquelas folhas que tu nos entregas

P: Ok e para onde vao esses registos, onde os colocamos?

A: Num caderno que estamos a fazer, os que tém uma capa onde nds desenhamos 0s nossos
nomes.

P: Exatamente, querem ver como ficaram os vossos cadernos de reflexdo?

A:sim

P: E entdo o que acharam? Gostam?

A: eu gostei muito posso melhorar o meu desenho?

P: podes sim, mas ndo agora. Agora vamos fazer a nossa primeira reuniao de turma.

A: O que vamos fazer?

P: A nossa reunido de turma vai acontecer sempre as quartas-feiras, e vamos tentar fazé-las todas
as semanas. Durante o tempo da reunido vamos observar, analisar e debater o que vocés escrevem nos
vO0ssos registos que preenchem durante a semana.

Todas as quartas-feiras vai estar aqui um quadro com o resumo das vossas respostas e vamos discutir
sobre o que vocés escreveram. Nesta reunidao, vamos ter um responsavel que ird escrever numa folha que
vou entregar tudo aquilo eu nds fizemos durante a reunido para que tudo fique registado, esse documento
chama-se ata de reunido.

A: Posso ser eu? posso ser eu?

P: vamos seguir por ordem alfabética.

P: Quem quer ler o que esta no quadro?

A: Eu, eu, eu

P: E, agora quem quer comecar a refletir sobre o que escrevem?

A: Posso concluir que temos respostas muito parecidas, alguns dos meus colegas tem as mesmas
dificuldades e sugestées

P: Mais, alguém?

A: N3o acho que ja disseram tudo

(A estagiaria deu por encerrada a reunido)

Anexo 16: Transcri¢ao da ultima reunidao de conselho de turma

Lembram-se da nossa primeira reunido de turma? O que fizemos?

Falamos de coisas que nds queremos fazer durantes as aulas, sugestdes. O que tu ndo fazes nds
podemos sugerir e fazer.

Tu perguntas-te o que nés gostamos mais e o que ndo gostamos de fazer nas tuas aulas.

Perguntavas naquelas folhas naquela reuniao.

Quais as regras que ter de ter nas nossas reunioes? Acham que sao necessarias regras?

Sim
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Exemplos:

- N3do falar todos ao mesmo tempo

- N&do conversar para o colega do lado

- Colocar o dedo no ar para ndo falarmos todos ao mesmo tempo.

O que aconteceu na nossa primeira reuniao?

Tivemos a ver o que gostamos, o que ndo gostamos de fazer nas tuas aulas. Demos sugestdes de
atividades para fazer contigo e na reunido podemos ver as respostas dos nosso colegas, ver se eram iguais
as nossas.

Também houve uma eleigdo.

Uma eleigdo exatamente, uma eleigdo para qué? O que fazia a pessoas selecionada?

O eleito foi o (nome do aluno eleito), ele copiou o que estava no quadro, o que nds gostamos de
fazer e que gostamos e sugestdes. Ele escreveu tudo numa folha (ata de reunido) que servia para vermos
se tinhamos questdes diferentes nas reunides seguintes iamos a essa folha e viamos o que foi diferente e
comparavamos. Viamos o que tinhamos melhorado.

Na nossa sala, a frente, o que tinha? E para que servia? O que estava escrito?

Um quadro com todas as coisas apontadas, que dissemos no caderno de reflexdes.

Preenchiamos o caderno de registos as segundas-feiras e tergas-feiras.

Como funciona os nossos cadernos de registos?

Davas a tarde no final dos dois dias, e nds preenchiamos o que I3 dizia:

19 registos:

- O que mais gostamos e porqué?

- O que menos gostamos e porqué?

- SugestOes e ideias que gostava de fazer

22 registos:

- O que fizemos?

- Nao gostei de fazer

- O que gostava de fazer ou saber?

Ok entdao vamos olhar para o nosso didrio de turma. Quero que me digam o que funcionou, o
que devia ter sido feito, sugestoes de melhoria que gostariam de dar?

O que funcionou?

- Ao longo do tempo as coisas que nds ndo gostamos de fazer foram melhorando, aquilo que nds
escreviamos mais sugestoes foste fazendo e comecgou a haver sugestdes novas.

O que nao resultou? O que mudavam?

- Ndo muddvamos nada

O que nao foi feito e podia ter sido feito?

- Podia ter havido mais reunides

Sugestdes de melhoria?

- Nada
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Analisando os vossos registos percebi que alguns tem algumas dificuldades. Que dificuldades
sentiram durante as aulas?

Sentimos dificuldades em algumas matérias. Como a matéria que eu menos gosto é portugués
tenho mais dificuldades nessa matéria.

Eu ndo gosto muitas vezes quando me atraso, na matematica ha coisas que eu ndo entendo.

Como acham que poderiam ser resolvidas?

Técnicas para ndo se atrasar das tarefas:

12 Tento fazer as tarefas com alguma rapidez, mas ao as realizar, fazé-las bem.

22 Ler as perguntas e quando estiveres a fazer aquela pergunta ir pensando nas respostas para as
perguntas seguintes.

32 Fazer o que sei, depois no final voltar as perguntas que nao fiz e pensar direito.

42 Escrever rapido e no fim confirmar as respostas

52 Eu ponho as perguntas no caderno, depois quando estou em casa pe¢o ajuda a minha mae ela
vé se estd bem feito e aquelas que ndo estdo certas fago a parte

62 Ndo fazer conversa para o lado, estar concentrados naquilo que estamos a fazer e no final
guando tivermos acabado as tarefas ai sim perguntar o que queriam.

72 Pensar com mais calma nas perguntas.

82 Trazer sempre o material escolar de casa para ndo perturbar/interromper os colegas.

92 Em vez de pedir material ao colega, para ndo incomodar, pedir a professora se ela tem material
gue me possa emprestar. Se a professora ndo tiver consigo a professora pede a um aluno que empreste.

O gosto pela leitura e escrita. Dicas para comegar mais de ler e escrever?

Um dos alunos referiu que ndo gosta muito de ler, que prefere brincar, contudo Ié um livro de vez
em quando. Por isso em grande grupo, vamos ver quais sdo as técnicas que vocés tém para comegar a
gostar mais da leitura.

12 Arranjar um livro bom para ler, um livro que gostes.

22 Comegar pelos livros mais simples e depois comegas a ler os mais complexos que tem mais
palavras dificeis, porque assim vais melhorar o teu vocabulario.

32 Arranjar um tema que ela goste, e arranjar para ler. E assim tens tempo para brincar e ler.

42 QOrganizares o teu tempo e arranjar tempo para brincar, ler e estudar.

52 Pensar nos beneficios que a leitura traz:

- Saber mais palavras, um livro tem uma palavras que eu nao sei o que significa, vou procurar ao
diciondrio e assim fico a conhecer o seu significado.

- Ler pode ser divertido, porque as vezes eu estou a ler e na minha cabeca imagino o que esta a
acontecer

- Pode trazer mais conhecimento, por exemplo uma enciclopédia

62 Se ela gosta de brincar, pode brincar sobre o tema do livro, imaginas que estas dentro do livro
e podes imitar a histdria do livro

72 Ler o livro num lugar calma e silencioso
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82 Ler o livro com alguma regularidade, porque se o deixares de ler durante muito tempo depois

quando o retomares ja ndo te vais lembrar do que leste e vais ter de comegar de novo.

92 A |eitura pode ser muito importante para que quiseres ser quando fores adulto, a tua profissdo,

podes querer ser escritora e ai a escrita e leitura sdo muito importantes.

102 J4 que tens uma irma mais nova, comega

res a ler um livro todos os dias para ela, assim vais

comegando a gostar da leitura e é uma forma de passares o gosto pela leitura para a tua irma.

Vamos agora pensar em matematica, estudo do meio e portugués. Em matematica onde sentem

mais dificuldade?

Portugués

Dificuldades

Resolugao das dificuldades

Fazer mais exercicios

Ir ao final do dicionario e ver os verbos

Escrever e treinar a escrita dos verbos

Gramatica (conjugacdo de verbos)

Leitura (palavras muito dificeis)

Tirar as nossas duvidas com a professora ou com

um colega que perceba

Perguntas de interpretagao do texto

Procurar no dicionario

Ler muito o texto, 2 vezes

Ler muito bem as perguntas do texto

Matematica

Dificuldade

Resolugdo das Dificuldades

Matematica ndo é como as outras matérias que se

estudo a ler estuda-se a treinar

Exercicios (conversdes, calculos...)

Levar 0s manuais para casa e fazer muitos

exercicios em casa

Perceber e entender como se fazem os exercicios

Estu

do do meio

Dificuldades

Resolugdo das dificuldades

Nao tenho muitas dificuldades
Tive dificuldades na matéria de localizar no

mapa os paises

Rever todos os dias a matéria de estudo do meio

Ir estudando com regularidade

Estudar com alguma antecedéncia para os testes,

nao deixar para dois dias antes

Para finalizar, gostaram de fazer este trabalho comigo?

Sim, gostamos muito das reunides e do caderno de reflexdes.

Acham que foi uma mais-valia para vocés?
Sim porque conseguimos ver como estavam

dificuldades.

0s nas matérias e podemos ver se tinhamos ou nao
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Podemos também sugerir atividades divertidas que podias fazer para ensinar a matéria de uma
forma divertida.
Tem propostas de melhoria para futuras reunies que possam vir a ter?

N&o, ndo temos nada a dizer para melhorar as reunides.

Anexo 17: Ultima reunido de conselho de turma

Anexo 18: Guido da entrevista a Professora de 1.2 Ciclo cooperante no

contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Questoes?
- Considera importante a Autoavaliagdo dos alunos?
- Utilizou ou utiliza estratégias ou instrumentos de autoavaliacdo dos alunos?
- Se sim, utiliza sempre as mesmas estratégias de autoavalia¢do ou vai adaptando
consoante o grupo de criangas que tem? Quer justificar?
- Se ndo, pondera implementar algum instrumento de autoavaliagdao? Quer

justificar?
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- Considera que os instrumentos ou estratégias de Autoavaliacdo sdo uma mais-

valia para a aprendizagem das criangas?

- De que forma envolve a participacdo da crianca nos processos de autoavaliacdo

das aprendizagens? (Se sim, de que forma? Se ndo, quer justificar?

- Do que conhece, quais as vantagens e desvantagens da autoavaliacdo? Pode

dar exemplos de vantagens e desvantagens?

- Tendo observado a elaboracdo e o desenrolar dos instrumentos de

autoavaliagdo que realizei com as criangas, qual a sua perce¢do perante os mesmos e

todo o processo de aplicacdo? Fazia de outro modo, mudava alguma etapa, o que

acrescentaria, o que gostava mais de observar nos mesmos?

- Gostaria de acrescentar nesta entrevista algo que n3o foi dito/falado?

Anexo 19: Transcri¢cao da entrevista a professora cooperante no

contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Considera importante a Autoavaliagao dos

alunos?

Sim, considero muito importante. Ao fazerem a sua
autoavaliacdo os alunos adquirem a consciéncia do que
fizeram bem, sem dificuldades, e mais importante
ainda, adquirem consciéncia do que precisam melhorar

e trabalhar mais para vencerem as suas dificuldades.

Utilizou ou utiliza estratégias ou instrumentos

de autoavalia¢ao dos alunos?

Sim, utilizo. A maior parte das vezes fazemos essa
autoavaliacdo oralmente em grande grupo, mas
também o fazemos por escrito no final de cada periodo
letivo, como forma de balango das nossas

aprendizagens e oportunidades de melhoria.

Se sim, utiliza sempre as mesmas estratégias
de autoavalia¢do ou vai adaptando consoante

o grupo de criangas que tem? Quer justificar?

Como disse na resposta anterior, vou alternando com
autoavaliacGes orais e escritas. Também costumo
adaptar consoante o ano que leciono, por exemplo, no
12 ano costumo ter carinhas para pintarem com um
cddigo de cores, de acordo com as dificuldades que

sentiram.

Se ndo, pondera implementar algum
instrumento de autoavaliacao? Quer

justificar?

Estou sempre a ajustar e a adaptar as metodologias de
autoavaliacdo com os meus alunos, de acordo com as

especificidades deles.
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Considera que os instrumentos ou estratégias
de Autoavaliagdo sdao uma mais-valia para a

aprendizagem das criangas?

Claro! Sdo uma ajuda para ganharem consciéncia do
que precisam de trabalhar mais e melhorarem o seu

trabalho.

De que forma envolve a participagdo da
crianga nos processos de autoavaliagao das
aprendizagens? (Se sim, de que forma? Se nao,

quer justificar?

Envolvo-as nas formas que indiquei anteriormente:

reflexdo diaria oral, reflexdo escrita periddica, ...

Do que conhece, quais as vantagens e
desvantagens da autoavaliagao? Pode dar

exemplos de vantagens e desvantagens?

Vantagens: perceber as dificuldades, trabalha-las e
melhorar o seu desempenho;

Desvantagens: para os alunos mais inseguros pode
desmotivar em vez de ajudar, pois podem sentir que
nao estdo a conseguir acompanhar, e a inseguranga
deles pode ndo lhes permitir ver este instrumento como
uma ferramenta de ajuda. Cabe ao professor garantir

que isso ndao acontece.

Tendo observado a elaboragado e o desenrolar
dos instrumentos de autoavalia¢do que
realizei com as criangas, qual a sua perceg¢ao
perante os mesmos e todo o processo de
aplicagdo? Fazia de outro modo, mudava
alguma etapa, o que acrescentaria, o que

gostava mais de observar nos mesmos?

Julgo que aplicaste os instrumentos de autoavaliagdao de
forma pertinente e interessante. Os alunos acharam
muito aliciantes os debates sobre as aulas, sobre os
seus desempenhos nos trabalhos realizados e a reflexao
sobre o que poderiam melhorar, feitos individualmente,

mas principalmente os que realizaste em grande grupo.

Gostaria de acrescentar nesta entrevista algo

que n3o foi dito/falado?

N3o...apenas dar-te os parabéns pelo teu empenho no
estagio em geral, e em particular por teres contemplado
nele estes momentos importantes, para os alunos, de

autoavaliacdo.

Anexo 20: Guiao da entrevista das criang¢as da turma do 42anos

Perguntas:

- Na tua opinido, o que é autoavaliacdo? Sabes o que é?

- Nos usamos alguns instrumentos de autoavaliagdo. O que achaste desses instrumentos?

- Ja tinhas utilizado algum instrumento de autoavaliagdo antes? Se sim qual?

- Consideras que foram uma mais-valia para a tua aprendizagem?

- De todos os instrumentos (grelhas de autoavaliacdo, caderno de reflexdes, diario de turma e

conselho de turma), qual foi o que teve um maior impacto para ti?

- Gostaste de refletir sobre a tua aprendizagem diariamente?
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- O que gostavas de fazer ainda sobre a autoavaliagdo? Tens alguma sugestdo?

Anexo 21: Transcricao da entrevista as criancas do 42 ano no contexto de

1.2 Ciclo do Ensino Basico

1.

2.

Avaliar o nosso comportamento e as nossas
atitudes.

Avaliagdo sobre mim prépria

Avaliagdo sobre o comportamento, questdes,
respostas

Avaliagdo de nds préprios, nas disciplinas
Avaliagdo sobre mim, onde falo sobre mim

Para nds ficarmos a nos conhecer melhor e tu
também

E a minha avaliacdo, respondo a questdes sobre
mim

A minha avaliagao

E o que nés fazemos durante as aulas, a
autoavaliar-me

E uma avaliacdo feita por mim

E uma ficha que se conta sobre as aulas e
respondo a quest&es sobre mim

E uma avaliagdo que eu faco sobre as minhas
opinides e avalio varios assuntos como o meu
comportamento

E uma prova que escrevo sobre o meu
minhas

comportamento e eu escrevo as

respostas, uma avaliagdo sobre mim

Foram fixes, divertidos, muito Uteis

Bons, servem para fazer varias coisas

Gostei

Eu gostei e foi divertido fazer isso e conversarmos
todos

Muito fixes, porque gostei muito de avaliar o que
fiz na aula, como me comportei

Eu achei divertido, porque faz com que nds
gostamos mais das tuas aulas

Foram divertidos

E umas coisas que eu posso usar para ver como
estou

Foram fixes, porque ao avaliar-nos a nds préprios
podemos saber como estamos

Eu gostei de fazer isso, de dizer quais sdao os
nossos gostos, gosto que as pessoas se
preocupem comigo

Achei diferentes de todos, porque a professora
ndo fazia isso entdo achei uma coisa diferente
Achei que me ajudou a refletir nas aulas, sobre o
que podia melhorar

Eu achei que queria que tu fizesses mais porque

eu gosto de dar as minhas opinides nas minhas

aulas

3.

4.

Foram fixes, divertidos, muito uteis

Bons, servem para fazer varias coisas

N3o, nunca tinha usado

Usei o caderno de reflexdes no meu colégio

antigo

Sim

Sim porque posso refletir a forma como estou nas
aulas, nas matérias

Sim, porque ensina-me a portar-me bem,

comportamento
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Conhecia o caderno de reflexdes porque ja o fiz

com a minha mae

Sim, porque assim eu posso dizer onde tenho
duvidas e onde posso melhorar

Sim, consegui saber mais sobre mim

Sim consegui refletir sobre a minha atitude,
comportamento e dificuldades

Acho que sim, porque assim posso refletir sobre o
meu dia

Sim consegui perceber se tenho de estar mais
atento, se tenho de estudar mais, se devo
trabalhar mais

Sim eu consegui aprender, acho que foi divertido,
gostei de escrever as minhas opinides

Sim eu acho que era um momento onde eu
pensava o que tinha acontecido na aula e
perceber como me tinha comportado

Sim porque vi e escrevia sobre o meu
comportamento

Consegui porque aquilo faz-nos melhorar o nosso
comportamento, atitudes, para depois pormos
por sempre coisas boas

Sim porque ensina muitas coisas

Sim por exemplo consegui perceber que em
algumas matérias teria de precisar mais de ajuda
e com os registos consegui refletir sobre isso

Sim porque aprendi sobre mim e como posso
melhorar

Sim consegui porque aprendi que devo melhorar

o que eu fago nas suas aulas

5.

6.

Conselho de turma, porque assim nés
descobrimos os gostos de cada um e assim tu
consegues ver o que podes fazer para as nossas
aulas

Conselho de turma, saber como os outros se
sentiram

Caderno de reflexdes, porque acho mais facil
Conselho de turma, porque podemos ver as

respostas dos outros

Sim
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Reunido de turma porque partilhamos as ideias,
consigo ver o que temos em comum e de
diferente

Conselho de turma, porque assim nds
descobrimos os gostos de cada um e assim tu
consegues ver o que podes fazer para as nossas
aulas

Conselho de Turma porque assim tu podes ndo
dizer de quem sdo as afirmagdes, mas nds
podemos identificar o que foi que nos escrevemos
Conselho de turma, saber como os outros se
sentiram

Caderno de reflexdao porque gosto de escrever
sobre o meu dia

Fichas de Autoavaliacdo, para dizer se eu tenho
algumas dificuldades, e depois vocés ao verem o
que digo ajudam mais para a nossas duvidas
serem resolvidas

Caderno de reflexdes porque é parecido com o
meu diario

Fichas de autoavaliagdio porque sdo mais
pequenas e rapidas

Conselho de turma porque nds podemos falar

sobre o que refletimos

N3do tenho nenhuma
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