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A Crianc¢a Que Ri na Rua
A crianga que ri na rua,

A musica que vem no acaso,
A tela absurda, a estatua nua,

A bondade que ndo tem prazo —

Tudo isso excede este rigor
Que o raciocinio dé a tudo,
E tem qualquer coisa de amor,

Ainda que o amor seja mudo

Fernando Pessoa, Lisboa, 1955



A minha mée, por me ter educado com sonhos e determinacéo. Pelo
seu trabalho de uma vida de luta para que nada me faltasse. Gracas
aos seus esforgos e ensinamentos celebra comigo o final de mais uma
aventura. Devo-lhe mil e um agradecimentos por me ter ensinado o

valor da vida e me ter transformado na mulher que sou hoje.



Resumo

O presente relatorio visa explorar de forma aprofundada a tematica da agéncia da
crianca, onde esta detém do papel de decisora e protagonista no seu proprio processo de
aprendizagem.

Através da estimulacdo de caracteristicas como a independéncia e a autonomia em
criancas que frequentam o contexto de Creche e Pré-Escolar, estas fortalecem
positivamente ndo s6 capacidades sociais, como emocionais e cognitivas, essenciais para
0 seu sucesso académico futuro. Permitindo que a crianga selecione aprendizagens com
base nos seus interesses e necessidades individuais, fomenta-se uma participacdo ativa e
uma mentalidade autoconfiante.

O papel do adulto é, essencialmente, de cultivar a autonomia e a independéncia
da crianca desde cedo, possibilitando a existéncia de um individuo adulto que enfrenta
problemas complexos da sociedade em gue se insere e o0s resolve de forma auténoma.

A investigagdo concretizada teve como base uma metodologia qualitativa,
recorrendo a entrevistas realizadas a educadoras de infancia, a registos de observagéo
retirados no decorrer da observacdo e participacdo direta dos contextos de estagio e 0s
portefdlios pessoais reflexivos.

Através das respostas obtidas e dos dialogos possibilitados durante as entrevistas
foi possivel averiguar as perspetivas presentes nas profissionais, interligando a teoria com
a pratica.

Com este trabalho é possivel concluir que a agéncia da crianca impacta
positivamente o seu desenvolvimento, construindo bases necessarias que estabelecem a

presenca de um crescimento continuo ao longo da sua vida.

Palavras-chave: modelos de educacdo, agéncia da crianca, papel dos educadores de

infancia, brincar, ambiente educativo



Abstract

This report aims to explore in depth the theme of the children’s agency, where the
child plays the role of decision-maker and protagonist in their own learning process.

By stimulating characteristics such as independence and autonomy in children
who attend Nursery and Pre-School, they positively strengthen not only social, but also
emotional and cognitive skills, essencial for their future academic sucess. By allowing
children to select how and what they’1l learn based on their individual interests and needs,
an active participation and self-confident mindset are encouraged.

The role of the adult is, essentially, to cultivate the autonomy and independence
of the child from an early age, enabling the development of an adult capable of facing and
solving complex societal problems autonomously.

The research was conducted using a qualitative methodology, drawing on
interviews with early childhood educators, observation records collected during direct
observation and participation in internship contexts, and personal reflective portfolios.

Through the answers obtained and the dialogues made possible during the
interviews, it was possible to ascertain the perspectives of the professionals,
interconnecting theory with practice.

This research concludes that children’s agency has a positive impact on their
development, establishing essential foundations that support growth throughout their

lives.

Keywords: education models, child agency, role of early childhood educators, play,

educational environment
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Introducéo

O presente relatério surge no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
desenvolveu-se no contexto de Préatica de Ensino Supervisionada em Creche e Educacéo
Pré-Escolar | e 11, na Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti.

A infancia € um momento primordial no desenvolvimento da crianga, assinalada
pela capacidade de aprendizagem, crescimento e formagdo do “eu”. Para Barnes (2000),
possuir agéncia “significa ter poder e capacidades que tomam o individuo, através do seu
exercicio, uma entidade ativa que constantemente intervém no curso dos acontecimentos
da sua vida” (p.25). Assim, a agéncia da crianca apenas ganha vida quando o adulto a
reconhece como membro ativo da comunidade, detentora de direitos e capacidade de
manifestar a sua opinido, tomar decisdes e participar.

A acdo desenvolvida nas duas valéncias distintas — Creche e Jardim de Infancia —
permitiram destacar a intencionalidade de observar e estimular a agéncia da crianca nas
diferentes instituicGes. Os momentos experienciados atraves da PES permitiram
compreender a importancia que a autonomia e a independéncia detém no processo de
ensino-aprendizagem da crianca, ficando claro o papel que o adulto possui de forma a
potencializar a sua voz.

O estudo realizado e refletido neste relatério sublinha entdo a relevancia de
consciencializar profissionais para as suas praticas pedagogicas, reconhecendo a
necessidade da presenca de um adulto que ouca e valorize a voz da crianca (Trevisan,
2011).

De forma a organizar o presente relatério, facilitando a leitura do documento, este
encontra-se dividido em capitulos diferenciados. O primeiro capitulo, que diz respeito ao
enguadramento teorico, sustenta a base de todo este relatorio. Aqui encontram-se algumas
abordagens pedagdgicas centradas na crianga — Montessori, Waldorf, Reggio Emilia,
Pikler-L6czy e Movimento da Escola Moderna —, bem como uma reflexdo sobre o papel
da agéncia da crianga no seu processo de aprendizagem, o papel do educador como
facilitador da participacdo ativa, a organizacdo do espaco e dos materiais pedagogicos
como estimulares da participacdo da crianca e, por fim, a importancia do brincar no
processo de aprendizagem.

No segundo capitulo apresenta-se a intervencdo educativa realizada nos trés
contextos de estagio distintos, bem como uma breve caracterizacdo dos mesmos e das

respetivas criancas. As opc¢des metodoldgicas apresentam a abordagem escolhida e



utilizada para conduzir a presente investigacéo, incluindo a definicao da problematica, a
caracterizacdo dos participantes e a descri¢do dos instrumentos e técnicas empregues para
dar vida a todo este capitulo.

No quarto e ultimo capitulo estdo expostos os dados da investigacdo bem como a
sua analise. Aqui a teoria € confrontada com a pratica, destacando-se a analise das
entrevistas realizadas a distintas profissionais de educagdo que foram analisadas e
entrelacadas com os registos de observacdo em contexto de estdgio, as diversas
intervencdes da estagiaria e, ainda, a utilizacdo do portefolio pessoal reflexivo como
ferramenta de aprofundamento para uma melhor compreensao da tematica e da préatica
profissional.

No final de todo este documento apresentar-se-&o as consideracdes finais, as

referéncias bibliograficas que fundamentam a parte tedrica e os apéndices.



Capitulo | - Enquadramento Tedrico

O enquadramento teorico visa fomentar toda a revisdo literaria que esteve na base
do presente relatorio de estagio. Assim, encontrara nesta parte do documento modelos de
educacdo cujo foco estéa centrado na crianca; o papel da agéncia da crianga no seu proprio
percurso de aprendizagem; o papel do educador como facilitador da participagéo ativa; e,

por fim, a importancia do brincar no processo de aprendizagem.

1. Modelos de Educagédo Centrados na Crianga

As seguintes abordagens pedagdgicas foram selecionadas uma vez que refletem a
grande temaética de todo este relatdrio de trabalho: a agéncia da crianca. Todos estas
partilham a relevancia de conceder a crianca oportunidades de aprendizagem que
estimulam o seu desenvolvimento holistico, valorizando um ambiente preparado e o
respeito pela individualidade e pelo ritmo de desenvolvimento pessoal. Através destas
abordagens pedagdgicas a crianca possui a oportunidade de se envolver de forma ativa
nas suas aprendizagens, apreciando a natureza e as rela¢fes sociais com 0s colegas e

adultos, sendo que abrange tanto o contexto de Creche como de Jardim de Infancia.

1.1. Montessori

Desenvolvido pela médica e psiquiatra italiana Maria Montessori (1870-1952), o
método Montessori “(...) sustenta-se na pedagogia cientifica, fundamentada na educagéao
sensorial e implementada sob os principios do método experimental” (Angotti, 2007, p.
104). Este método centra-se no desenvolvimento integral da crianca, apresentando valores
e ideais que sublinham a relevancia da autonomia, liberdade, autoestima e respeito pelo
desenvolvimento natural da crianca.

Embora a criancga seja a protagonista deste seu percurso, o adulto interfere quando
necessario, realizando ajustes que véo atender as necessidades especificas e individuais
de cada uma, existindo assim “uma relacéo dindmica entre a crianca, o adulto e o ambiente
de aprendizagem”, onde “a crianca estd encarregada da sua propria aprendizagem,
apoiada pelo adulto e pelo ambiente” (Davies, 2019, p. 25).

Maria Montessori reconhecia a necessidade de ndo se ver a crianga como um ser

fragil e impotente que necessita de protecdo e auxilio constante (Araujo & Aradjo, 2007,



p.132).

Uma das bases essenciais no método Montessori é a existéncia de um espaco
cuidadosamente preparado e organizado, onde a crianca usufrui de livre acesso a materiais
naturais e diversificados. E possivel referir entdo que existe uma grande preocupagao com
a organizacao e a preparacdo do ambiente educativo, sendo fulcral que a crianga possa
ser autbnoma e responsavel pelas suas proprias escolhas, descobertas e entendimentos do
mundo ao seu redor (Angotti, 2007, p. 108). Assim, de forma a desenvolver a crianga
continua e progressivamente, os objetos e mobilidrio presentes no espago requerem
caracteristicas especificas como dimenses e peso apropriados com vista a manipulagéo
autonoma da crianca e a sua participacao ativa cuja intencionalidade devera ser preparada
precocemente pelo educador (Marques, 1999, pp. 20-22).

O método Montessori ndo concede importancia a materiais caros mas coloca sim
destaqgue em materiais naturais, que estimulem a curiosidade natural da crianga,
despertando-a a investigar conceitos de forma independente e livre (Davies, 2019, p. 99).
A autoavaliacdo e a autocorrecdo sao estimuladas através dos materiais presentes no
espaco Montessori, permitindo que a crianca faca uma introspecdo autonoma e
independente com o auxilio de condi¢es interessantes e motivadoras. O reconhecimento
dos seus proprios erros possibilita uma abertura ao “caminho na busca da independéncia
e da autonomia” (Angotti, 2007, p. 109).

Através da organizacdo da area com semelhancas propositais ao seio familiar,
estimula-se na crianga o “progresso social e moral, porque os que aprendem solucionam
os problemas por si mesmos ou como membros de um grupo cooperativo” (Aratjo &
Araujo, 2007, p. 122). A existéncia de um ambiente social diversificado, incluindo
criangas de faixas etarias distintas, incita a cooperacdo, a empatia e a construcdo de
relagOes sociais que, a longo prazo, irdo fortificar o desenvolvimento integral do grupo.

Segundo Maria Montessori (1952), o primeiro dever do educador ¢ “estimular a
vida, deixando-a livre para se desenvolver” (p.82). Assim, 0 método Montessori procura
preparar a crianga para o mundo real e, desde cedo, estas aprendem a cuidar de si mesmas,
arrumando, limpando e organizando o seu proprio espaco de aprendizagem. A
intervencdo do educador € minima e este deve procurar ndo perturbar as atividades
realizadas pelas criangas pois “trata-se de ajudar a alma que nasce para a vida e que terd

de viver por suas proprias forgas” (p.83).



1.2. Waldorf

A abordagem pedag6gica Waldorf é construida com base na filosofia educacional
de Rudolf Steiner, filésofo e educador austriaco (1861-1925), cuja principal caracteristica
¢ a concecdo do desenvolvimento do ser humano através da promocdo do
desenvolvimento fisico, psicoldgico e espiritual da crianca (Lanz, 1979, p.37). O centro
do conhecimento € a crianca e as suas descobertas passam pela utilizacao de instrumentos
educativos criativos e multissensoriais, estimulando o seu espirito critico e exploratério
(Bertrand & Valois, 1994, p. 248).

Segundo Henriques (2017), Waldorf defendia a formacdo de ‘“seres humanos
livres, com vastos e ricos interesses, que saibam conscientemente dirigir as suas vidas”
(p.148), inserindo-se de forma plena no mundo e conseguindo, por sua vez, enfrentar os
seus desafios. Sustentado pela ideia de que a crianga se insere numa sociedade que atribui
pouca importancia a criatividade e a imaginacao, “a organizacao educativa, no quadro do
paradigma humanista da educagdo, centra-se prioritariamente no desenvolvimento da
pessoa, para que ela se sinta bem consigo propria e possa funcionar em pleno” (Bertrand
& Valois, 1994, p. 246).

Iniciado no Jardim de Infancia, a abordagem Waldorf preocupa-se em gerar na
crianca o gosto pela aprendizagem, permitindo que esta aprenda através da imitacéo e da
imaginacdo (Emanuel, 2002). E concedida uma valorizacdo do brincar e da atividade
ludica, ndo sendo apenas mais uma forma de entretenimento, mas sim uma atividade que
“jorra da organizacdo humana com verdadeira seriedade” (Steiner, 2009, p. 66). Esta
atividade é reconhecida como sendo essencial na formacdo da agéncia da criancga,
indispensavel para o seu desenvolvimento cognitivo, social e emocional.

Para Barranquinho (2018), “aprender ¢ a chave do desenvolvimento humano”
(p.30) e, desta forma, Waldorf proporciona momentos que promovem e d&o resposta a
varios tipos de inteligéncia através ndo s6 do brincar como também da arte, da musica e
do movimento, existindo assim momentos de interdisciplinaridade. Através destas
atividades a crianca internaliza de forma significativa as suas aprendizagens, sendo vista
como protagonista ativa e, o adulto, atua apenas como facilitador deste processo,
estimulando a expresséo livre e individual (Barranquinho, 2018, p. 30).

A abordagem Waldorf respeita as necessidades individuais e Unicas de cada
crianca, focando-se na promocdo da liberdade e na transmissdo do entusiasmo pela
aprendizagem através do respeito do adulto pela crianca, deixando que esta aprenda ao

seu proprio ritmo e tempo. Para Steiner (2012), é imprescindivel que cada crianga se sinta



respeitada enquanto individuo que faz parte integral da sociedade (p.183).

1.3. Reggio Emilia

A abordagem de Reggio Emilia, desenvolvida pelo pedagogo italiano Loris
Malaguzzi (1920-1994) na cidade de Reggio Emilia, salienta a crianga como curiosa e
capaz de construir o seu proprio conhecimento atraveés da exploracédo e da interacdo com
o mundo que a rodeia. Malaguzzi perspetiva a crianca como sendo “competente para
levantar hipdteses, testar as suas ideias, investigar e produzir conhecimento” (Formosinho
& Aratjo, 2018, p. 97)

Esta abordagem desconstrdi a ideia de que o adulto é o Unico responsavel pelas
aprendizagens adquiridas; a crianga passa a ser vista como centro do seu processo de
ensino, sendo que procura “a realizacdo por meio do didlogo e da interagdo com 0s outros”
(Edwards, 1999, p. 160). A crianca Reggio é tida como possuidora de grandes potenciais,
produzindo vivéncias e experiéncias as quais € capaz de atribuir o seu préprio sentido e
significado (Reggio Children, 2011).

O papel do educador é de extrema relevancia para Malaguzzi e as suas a¢Ges
detém de propositos claros. Segundo Rinaldi (1999), quando falamos da abordagem

Reggio Emilia

“estamos falando de uma abordagem educacional baseada em ouvir ao
invés de falar (...) na qual a importancia do inesperado e do possivel é
reconhecida, um enfoque no qual os educadores sabem «desperdicar»
o tempo ou, melhor ainda, sabem como dar as criangas todo o tempo
gue necessitem. (...) A tarefa dessas pessoas ndo é simplesmente
satisfazer ou responder perguntas, mas, em vez disso, ajudar as
criangas a descobrir respostas e, mais importante ainda, ajuda-las a

indagar a si mesmas questoes relevantes”(p.114).

Assim, quando falamos do papel do educador na abordagem Reggio Emilia,
necessitamos de sublinhar que este ¢ um método cuja “centralidade esta na relagdo de
criancas e adultos. As creches e escolas ndo sdo apenas um sistema, mas um sistema de
sistemas, um sistema de relagdes e comunicacdo entre criangas, professores e pais”
(Rinaldi, 2009, p. 118). O educador age como um investigador, “construindo a sua pratica
num didlogo constante com as concepgdes tedricas que sustentam a sua agdo” (Mesquita-
Pires, 2007, p. p.66).



A estética € uma dimensdo estruturante da abordagem pedagdgica de Reggio
Emilia e, por isso, utilizam-se cores neutras nas paredes e mobiliario e diferentes texturas
no material, sendo este Gltimo agrupado por tipo e fungdo (Lino, 2013, p. 122). Segundo
Formosinho e Aragjo (2018), a escola deve ser “um local agradavel e prazeroso para as
criangas ¢ os adultos” (p.99), necessitando de despertar na crianga sensagdes de alegria,
curiosidade e criatividade. O espaco da sala deve encorajar a comunicacdo e a
colaboragéo, e os materiais deveréo incutir o desejo de explorar na crianga, permitindo
que esta se expresse de forma artistica, estimulando a participacdo, a autonomia e a
flexibilidade. Além disso, devem contar “sobre 0S projetos e as atividades, obre as rotinas
diarias e sobre as pessoas grandes e pequenas que fazem da complexa interacdo que
ocorre ali algo significativo e alegre” (Gandini, 1999, p. 147).

O espaco de aprendizagem deve ter o papel de terceiro educador, atuando “como
uma espécie de aquéario que reflete as ideias, atitudes e culturas das pessoas que nele
vivem” (Lino, 2013, p. 120). Através da familiaridade, cria-se um ambiente organizado
pela comunidade — pais e professores — onde tanto a crianca como adulto se sintam em
casa.

A abordagem pedagogica Reggio Emilia “defende que a crianca possui cem
linguagens, cem inteligéncias, cem formas de comunicar e de se expressar, cem formas
de criar e atribuir significados, cem formas de construir conhecimentos”, sendo que a
expressao artistica é considerada uma linguagem primordial e a crianca é incentivada a
expressar-se por meio de diversas formas de arte (Formosinho & Aradjo, 2018, p. 98).
Malaguzzi atribui énfase ao atelier e defende que este é valioso em contexto de creche e
jardim de infancia, sendo “usado de forma instrumental para recuperar a imagem de
crianca, que € percecionada como rica em recursos e interesses e capaz de agir e
transformar os ambientes em que opera” (Formosinho & Araujo, 2018, p. 103).

Esta abordagem holistica confere a crianga a importancia desta se desenvolver
através da arte e das expressOes artisticas, valorizando-se a comunicagdo realizada de
diferentes formas de linguagem (Lino, 2013, p. 125). Segundo Forman (1996), citado por
Mesquita-Pires (2007), é notorio o construtivismo presente nesta abordagem através da
“maneira como estas escolas encorajam as criancas a dialogarem entre si, a
compreenderem as perspetivas umas das outras e, a construirem uma compreensao

conjunta sobre um dado tema” (p.66).



1.4. Pikler-Loczy

A abordagem Pikler-Loczy, proposta pela Hungara Emmi Pikler (1902-1984),
destaca o respeito pela individualidade da crianca e o protagonismo desta no seu proprio
processo de aprendizagem. Pikler sublinha a relevancia da existéncia de um ambiente
estavel e seguro, organizado “de tal forma que permita a crianga conhecer a si mesma, ou
seja, despertar para si propria e suas potencialidades Unicas”, estimulando esta para o
mundo fisico e social ao seu redor (Nabinger, Martins, & Gabriel, 2017, p. 70).

As relacGes afetivas encontram-se no cerne da abordagem Pikler, sendo
consideradas a base fundamental para o desenvolvimento infantil. Assim, é expectével
que o adulto, “para além de conhecer o desenvolvimento das criancas, estabeleca relacdes
de qualidade com as mesmas (Nabinger, Martins, & Gabriel, 2017, p. 69). A presenca de
um vinculo estavel entre adulto e crianca ira favorecer a existéncia de um ambiente
seguro, onde o educador reconhece que ndo € o foco da aprendizagem mas sim a crianca.
Segundo Falk (2004), o adulto

“(...) ndo intervém de forma direta na atividade da crianca, nem
para distrai-la, nem ajuda-la nas suas a¢des, nem impondo
estimulagéo direta ou ensinamento que, no lugar de ajudar na
atividade e sua necessidade de autonomia da crianga, a tornaré
um ser passivo e dependente. O adulto somente estimula as
atividades de forma indireta, criando as condi¢des de equilibrio
do desenvolvimento emocional e afetivo e do desenvolvimento

psicomotor e intelectual” (p.22)

E através do ambiente e da rotina diaria que a crianca e o adulto irdo construir uma
relacdo afetiva segura e confortavel. Estes momentos deverdo permitir que a crianga se
conheca a si mesma, despertando as suas potencialidades e visdo do mundo fisico e social.
Esta seguranca, no entanto, apenas existira “a partir de um estado inicial de
confianca bésica no ambiente, que forneca a seguranca necessaria para a exploracao
autébnoma” (Nabinger, Martins, & Gabriel, 2017, p. 70). Assim, através das trocas, do
banho, da alimentacdo a crianga ird prever 0s momentos rotineiros, antecipando o que
“ira acontecer comela (...) e com o mundo” (p. 70).
A observacdo concreta por parte do adulto é um principio-chave na abordagem
Pikler. E através da observacio atenta que o educador ira reconhecer e atuar sobre as

necessidades individuais de cada crianca, permitindo “ver a crianga, descobri-la e depois



atuar de forma consequente” (Falk, 2004, p. 35). A acao do educador passara a ser flexivel
e personalizada no que toca as atividades que coloca em pratica com a crianca, permitindo
que esta seja protagonista das suas proprias aprendizagens. E de realcar que observar, no
entanto, ndo significa apenas olhar para a crianca; ¢ essencial observar “de um duplo
ponto de vista: o do adulto e o da crianga” (Falk, 2004, p. 35).

A independéncia, a autonomia e a liberdade de movimentos permite que a crianca
se desenvolva a nivel motor de forma natural e espontanea. As brincadeiras, a disposi¢do
dos materiais e a existéncia de objetos estimulantes e interessantes permitirdo a crianca

oportunidades “de exercitar ¢ de desenvolver as suas competéncias (Falk, 2004, p. 41).

1.5. Movimento da Escola Moderna

O Movimento da Escola Moderna, construido ao longo dos dltimos 50 anos a
partir da atividade de seis professores que se constituiram no Grupo de Trabalho de
Promocdo Pedagdgica, centra-se “no desenvolvimento pessoal e social de professores e
alunos enquanto cidadaos activos e democraticos” (Folque, 2014, p. 51). No contexto de
Pré-Escolar, esta abordagem apresenta caracteristicas especificas que visam o
desenvolvimento e crescimento integral e autbnomo da crianga. Segundo Niza (1998),
citado em Gomes (2014), “a a¢@o educativa centra-se no trabalho diferenciado de
aprendizagem dos alunos e ndo no ensino simultaneo dos professores” (p.119).

Uma das caracteristicas centrais € a valorizacdo da independéncia e autoconfianca,
sendo que a crianca é estimulada a participar na gestdo do curriculo, tomando decisdes
como a escolha de atividades curriculares, as aprendizagens adquiridas pelos colegas em
trabalhos de grupo/projeto, o uso de materiais, etc. (Gomes, 2014, p. 123).

E reconhecida a individualidade de cada crianca através da expressdo livre, alicercada a
“validagdo feita pelo grupo das opinides, nas experiéncias de vida e ideias das criangas”
(Folque, 2014, p. 53). As vivéncias especificas de cada crianga sustentam a base pela qual
0 educador ira alargar competéncias de comunicacdo e aprendizagem, proporcionando
tempo para momentos lGdicos nas varias areas da sala. E de sublinhar que estes momentos
ludicos de aprendizagem, onde a crianca trabalha em atividades e projetos, é organizado
pelo grupo de criancgas e pelo educador, sendo que estes se reinem no inicio e final de
cada semana para apresentar ideias, avaliar “os aspectos mais significativos da semana

(...) e analisar sugestdes para futuros planos” (p.59).



Através da idealizacdo, planificacdo e apresentacdo de projetos, € oferecido a
crianca um espaco onde esta pode refletir, comunicar 0 seu processo e respetivos
resultados a um publico, conferindo um sentido social imediato das suas aprendizagens
bem como um protagonismo durante todo o seu processo (Niza, 2013, p. 148). Através
desta organizacdo de aprendizagens é estimulado na crianca valores de empatia, respeito
e responsabilidade, caracteristicas fundamentais para o seu desenvolvimento integral e
preparando-a para uma participagdo consciente na sociedade.

A individualizacdo presente nesta abordagem pedagoOgica € também outra
caracteristica a notar. O Movimento da Escola Moderna reconhece a individualidade de
cada crianga, considerando que esta detém de interesses proprios e necessidades
especificas. Através do respeito destas caracteristicas individuais, existe um Plano
Individual de Trabalho bem como tempos regulares de Trabalho Auténomo, onde “é
respeitado o ritmo de cada crianca, aceitando-se com naturalidade as davidas ou
dificuldades” (Gomes, 2014, p. 126).

Os educadores atuam como facilitadores da aprendizagem e ndo se impdem a
agéncia da crianga, encorajando a autonomia e a independéncia. O adulto é promotor da
organizacgdo participada; dinamizador da cooperagdo; animador civico e moral do treino
democratico e auditor ativo para a exploracao da livre expresséao e da atitude critica (Niza,
2013, p. 158). E proporcionado & crianca um ambiente onde esta se sente apoiada e
encorajada a explorar e aprender de forma ativa, a fazer perguntas e a expressar as suas

ideias Unicas.

2. O Papel da Agéncia da Crianca no seu Processo de Aprendizagem

De forma a compreendermos a importancia que a agéncia da crianca detém no seu
proprio processo de aprendizagem, € imprescindivel refletir sobre os direitos desta. Em
1989, a Assembleia Geral da ONU adotou a Convencéo sobre os Direitos da Crianca,
entrando esta em vigor no ano de 1990. Este é um instrumento fulcral que relne variados
principios e orientagGes que visam a promocdo do desenvolvimento das criancas e dos
jovens.

Este documento inclui os direitos humanos fundamentais das criancas, sendo que
as enaltece como membros da sociedade em que se inserem. Embora a Convencdo dos

Direitos da Crianca abarque distintas areas relevantes da vida da crianc¢a para a sua saude
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e bem-estar, focar-nos-emos apenas em alguns artigos essenciais. Assim, segundo a
UNICEF (2019, p.13), a crianca tem o direito de:
e Artigo 12°-“(...) exprimir livremente a sua opinido sobre questdes que Ihe digam
respeito e de ver essa opinido tomada em consideragdo”;
e Artigo 13° - “(...) exprimir os seus pontos de vista, obter informag¢des, dar a
conhecer ideias e informacoes, sem consideracoes de fronteiras”.

O balanco entre o reconhecimento dos direitos da crianga bem como o respeito
pela sua competéncia sdo cruciais para a implementacdo dos principios da sua
participagcdo como construtora de conhecimento. Segundo Trevisan (2016), o bem-estar
da crianga encontra-se intrinsecamente relacionado com o respeito pelos direitos que lhe
assistem, ndo abrangendo apenas a sobrevivéncia e o desenvolvimento, mas também a
participacdo ativa (p.93). No entanto, esta participacdo € muitas vezes tida como negativa
e a crianga encontra no seu caminho adultos que a retratam como incompetente e incapaz
de ser o protagonista das suas aprendizagens.

A escuta atenta e consistente da voz da crianca é relevante para a promogao da sua
expressdo livre, onde esta, quando se “sente verdadeiramente incluida, entusiasticamente
expressa as suas intengdes e pensamentos” (Reis & Parente, 2019, p. 42). Ao considerar
a crianca como o protagonista da aprendizagem, como afirmado por Portugal, Carvalho
e Bento (2016), o adulto legitima o valor de envolver de forma ativa a crianga no processo
educativo, concedendo o direito que estas possuem em serem ouvidas, participando nas
decisdes relacionadas a sua educacgdo e “demonstrando confian¢a na sua capacidade para
orientar a sua aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros” (p.11).

A participacdo, mencionada por Trevisan (2016), oferece a crianga o sentimento
de pertenca, deixando desabrochar nela a capacidade de confrontar opinides, formular
questdes e argumentos e construir solu¢des de forma autonoma e independente. Alem de
ocorrer dentro do espaco educativo, este incentivo podera estender-se ao espago da
cidade, onde as criancas poderdo desempenhar papéis ativos e criticos, sendo tidas e
valorizadas como cidadés de pleno direito (p.102).

A oportunidade de escolher e de tomar decisfes fomenta na crianca a autonomia,
a independéncia e a confianga, caracteristicas fundamentais para o seu desenvolvimento
integral. Ao realizar escolhas a crianga sente-se capaz, compreendendo que aprender e
descobrir sdo agdes que estdo ao seu alcance, contribuindo para a fortificacdo da sua
autoestima (Paiva, Lino, & Almeida, 2019, p. 23). Através de um processo de

empoderamento, com a promogéo da participacédo e aprendizagem ativa, a crianca
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desenvolve-se de uma forma significativa. Ao reconhecer em si a capacidade de fazer e
aprender, a crianca encara a aprendizagem como uma experiéncia, valorizando a obtencao
de saberes e competéncias Unicas “de modo a que possa desenvolver todas as suas

potencialidades” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 9).

3. O Educador como Facilitador da Participagéo Ativa

No contexto de Educacdo Pré-Escolar o desenvolvimento socioemocional da
crianga detém de um papel fundamental para a sua integracdo. Tal como Marques (1999)
afirma, para que a crianca se desenvolva de forma plena, € essencial que esta estabeleca,
primeiramente, uma relacdo segura com o adulto que cuida dela (p.34). A criacdo de um
ambiente seguro e estimulante é entdo imprescindivel para que a crianga se sinta curiosa
e seja ativa.

A autoconfianga é um conceito chave pois possibilita a crianca ser ativa na
resolucdo de problemas, promovendo a aquisi¢cdo de conceitos por meio da exploragéo e
da descoberta. De forma a permitir que a crianca alcance um nivel cada vez mais alto de
autonomia, € fulcral estabelecer um vinculo seguro que a permita explorar o contexto
onde esta se insere e, posteriormente, 0 mundo a sua volta (Cole & Cole, 2004).

Paraa implementacéo e promocéo de uma abordagem menos tradicional, Oliveira,

Rodrigues e Milhano (2013), elevam a necessidade de uma forma de aprender centrada
na crianca, onde estas sao ouvidas e respeitadas pelo adulto numa préatica pedagdgica de
escuta (p.9). Esta alteracao implica a existéncia de uma redefini¢do do papel do educador

sendo que este ndo se deve limitar ao papel autoritario de antigamente, mas sim a atuar
como facilitador de aprendizagem indo ao encontro de uma educagéo progressiva (p.11).

Segundo Reis e Parente (2019), ¢ importante complementar a intencionalidade
educativa com a participacéo ativa da crianga na construcao do trajeto a seguir, baseando
essa intencionalidade no feedback fornecido pelas criangas” (p.42). Esta abordagem
reconhece assim a crianga como um ser competente, assegurando o seu direito a
participacdo na construcao de conhecimento.

De forma a estimular a agéncia em contexto de Creche e Educacéo Pré-Escolar, é
essencial “envolver as criancas no desenvolvimento de atividades educacionais e
proporcionar-lhes escolhas acerca do que e como concretizar as atividades ¢ tarefas”,
reconhecendo que estas “sdo competentes” e assegurando 0 Seu direito a participacao na

aprendizagem (Lino, 2014, p. 152). No entanto, é relevante sublinhar que embora seja
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essencial estimular a natureza independente da crianca, € ainda mais importante que o
educador oriente 0s seus interesses e escolhas para que estas se transformem em
momentos com propositos e resultados validos (Dewey, 2002). Para Dewey (2002), as
aprendizagens deverdo partir dos impulsos da crianga, sendo que o educador deverd
encaminha-las de formas a que facam sentido, transformando-as em algo que detenha de
valor educativo. Desta forma, ao interferir com o rumo destas atividades, o adulto permite
que estas prossigam através de uma “dire¢do definida”, permitindo a evolucdo da crianca
(Paiva, Lino, & Almeida, 2019, p. 26).

As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva, Marques, Mata,
& Rosa, 2016), sublinham que a interacdo da crianca com 0s outros e com 0 meio €
fundamental para a construcdo de referéncias que irdo permitir a crianca formar a sua
propria identidade. Segundo as OCEPE, estas relagdes contribuem assim para o
desenvolvimento da crianga como um individuo dotado de autonomia, “expandindo a sua
visao do mundo e requintando as suas habilidades sociais™ (p.33).

Ja segundo as Orientacdes Pedagdgicas para Creche (Marques (coord.), Azevedo,
Marques, Folque, & Araujo, 2024), “o/a educador/a ¢ promotor/a de seguranca fisica e
emocional das criangas, do seu protagonismo, autonomia e participagdo” (p.28). Assim,
se as criancas demonstram interesse em explorar atividades por iniciativa prépria ou por
sugestdo dos adultos, é da responsabilidade do profissional de educacdo responder de
forma positiva a essa curiosidade, permitindo o fortalecimento da confianca e do desejo
de descobrir do grupo (p.28).

Algumas das atitudes e competéncias que o educador devera de deter incluem:

e Conceder tempo;

e Ouvir com todos os sentidos;
e Fazer propostas;

e Oferecer feedback;

e Encorajar;

e Questionar.

Hohmann e Weikart (2011), destacam a importancia de conceder tempo a crianga
para raciocinar, considerar as suas escolhas e intervir conforme as suas decisfes. Se 0
educador ndo oferecer & crianca esse tempo de reflexdo, ira criar nela momentos de

inquietacéo e frustragcdo, ndo sé consigo mesma como com 0s outros. Caso seja uma
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atitude constante do adulto, estes momentos poderao criar posteriormente distancia entre
0 educador e a crianca.

Com a pedagogia da escuta, proposta por Malaguzzi (1999), citado por
Formosinho e Araujo (2018), o educador devera ouvir a crianga com todos 0s sentidos.
Com a utilizacéo do sentido da audi¢do em diferentes contextos e situacdes, o adulto passa
a conhecer melhor a crianca, compreendendo 0s seus interesses e necessidades e agindo
em conformidade com aquilo que a crianca Ihe comunica. Sem o poder da escuta “o adulto
perde as ferramentas imprescindiveis do seu proprio trabalho: o assombro, o
maravilhamento, a reflexdo e a alegria de estar com as criangas” (Oliveira, Rodrigues, &
Milano, 2021, p. 101).

Embora seja notoria a importancia em atribuir espaco a crianga para gque percorra
0 seu proprio caminho, o educador devera acrescentar propostas que possibilitem outro
tipo de vivéncias e experiéncias que sejam distintas da sua realidade quotidiana. Se o
educador se cingir apenas as escolhas da crianga, esta ndo ird aprender nada de novo.

Folque (2014), destaca o feedback como um aspeto essencial da interacdo entre o
educador e a crianga. Ao oferecer momentos de reflexdo, o adulto ira dirigir as
aprendizagens da crianca para que estas facam sentido. Em conjunto com o
encorajamento, a crianca aprende a resolver problemas de forma autonoma, estimulando
a autoconfianca e a independéncia.

Para Dewey (2002), o papel do educador € direcionar o interesse da crianca de
forma a que exista um valor pedagdgico por detras das suas curiosidades. Assim, ao
questionar 0s objetivos da crianca esta, no fundo, a auxiliar na elaboracdo e na
organizacdo do seu pensamento e das suas ideias.

Estas praticas, quando adotadas pelo educador de infancia, ndo facilitam apenas a
participacdo ativa, mas promovem e fomentam a existéncia de um ambiente educativo
rico onde a voz e a agéncia da crianca sdo ferramentas imprescindiveis para a sua

aprendizagem.

4. A Organizacédo do Espaco e dos Materiais Pedagdgicos como Estimuladores
da Participacéo da Crianca
E através de um ambiente educativo centrado na agéncia da crianca que a

organizacao do espaco e dos materiais brilha para oferecer a crianca ilimitadas
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possibilidades de exploracdo e descoberta. No entanto, é necessario recorrer a distin¢do
de trés conceitos distintos relacionados com o ambiente educativo de forma a
percebermos qual o tipo de espaco mais adequado para a estimulacéo da participacdo da
crianga . Assim, apresento a distingdo entre os seguintes distintos conceitos (Brickman &
Taylor, 1996, p. 153):

e Ambiente permissivo;

e Ambiente diretivo;

e Ambiente apoiante.

O ambiente permissivo é um espacgo controlado somente pela crianca, onde 0s
materiais se encontram disponiveis para ela e, 0 adulto, apenas intervém para prestar ajuda
caso esta seja solicitada. Este ambiente permite que a crianca tome rédeas no que toca as
relagbes com os companheiros, fomentando a autonomia, a independéncia e a
autoconfianca. No entanto, em criangas que estejam habituadas a ter um auxilio mais
constante do adulto, este ambiente acabaria para as frustrar e amedrontar.

O ambiente diretivo é um ambiente onde os adultos tomam o controlo. O
educador fala e a crianga escuta, seguindo instru¢des. Esta ndo detém da possibilidade de
ser protagonista das suas exploracfes a aprendizagens pois 0 educador encarrega-se de
decidir tudo de forma individual.

O ambiente apoiante caracteriza-se pela partilha do controlo entre a crianca e o
adulto, existindo um equilibrio partilhado entre a liberdade e a estrutura. Neste espago o
educador cria um ambiente, bem como rotinas diarias, onde a crianca € estimulada a tomar
iniciativa e a seguir 0s seus préprios interesses e vontades. O papel do adulto sera o de
guia, estimulador e auxiliar.

Conforme destacado pelos autores Brickman e Taylor (1996), é atraves de um
ambiente apoiante que a crianga desenvolve habilidades como a confianga, autonomia,
iniciativa, empatia e autoestima, fundamentais para o seu desenvolvimento integral
(p.18). Estas caracteristicas sdo cultivadas quando as condi¢Ges do ambiente educativo
proporcionam estimulos adequados para o crescimento da crianca. Através da liberdade
de escolha, da manipulacdo de materiais estimulantes, da exploragéo, experimentagéo e
comunicagdo, a crianga expressa-se individualmente, fomentando a criatividade e a
interacdo social (p.7).

O espaco educativo €, para Hohmann, Banet e Weikart (1995), imprescindivel pois
“afecta tudo o0 que a crianca faz (...) Afecta as escolhas que pode fazer e a facilidade com

que é capaz de concretizar os seus planos. Afecta as suas relagdes com as outras pessoas
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e 0 modo como utiliza os materiais” (p.51). Assim, um espaco educativo de qualidade
favorece a agéncia e a participacdo da crianca, ndo s6 dentro do contexto de Pré-Escolar,
como posteriormente, no seu quotidiano (Reis & Parente, 2019, p. 43).

A organizagdo cuidadosa do espaco e a selecdo cuidada do material didatica
exposto é fundamental para a criacdo de um ambiente estimulante perante a aprendizagem
ativa. Para Brickman e Taylor (1996), a organizacdo do ambiente educativo inicia com a
divisdo da sala em &rea bem definidas (p.153) que salientem as necessidades e 0s
interesses do grupo de criancas. A organizagdo do espago “revela a forma como os/as
educadores/as respeitam e valorizam a identidade de cada crianca e familia” (Portugal,
Carvalho, & Bento, 2016, p. 52).

Uma vez que a defini¢do do espaco educativo detém de um ponto fulcral a ter em
conta por parte do educador, estdo elencados em seguida alguns pontos a ter em
consideracdo durante a organizacdo deste ambiente:

e Escolher materiais em tamanho real, permitindo que a crianca manuseie 0s
objetos de forma confortavel e permitindo que esta, posteriormente, ligue a
experiéncia educativa com as vivéncias do mundo real;

e Selecionar materiais tendo em conta a diversidade de culturas presente dentro
da sala de atividades, refletindo a vida quotidiana da crianca;

e Colocar na sala materiais de uso aberto para que as criangas possam utiliza-los
de variadas maneiras, ndo se prendendo a um sé sentido e significado;

e Permanente observacdo do que as criancas fazem e como usam 0s materiais
presentes no ambiente educativo, utilizando os resultados registados para
introduzir alteracdes nas areas e nos materiais da sala.

Reis e Parente (2019), enfatizam que a organizacdo do espa¢o, bem como a
acessibilidade das criancas aos diversos materiais expostos, aliado ao suporte continuo
do adulto, s&o caracteristicas essenciais a ter em conta em contexto de Pré-Escolar (p.39).
A existéncia de um espaco adequado ira facilitar as escolhas da crianga, apoiando-a na
sua descoberta autbnoma e independente.

Segundo as Orientaces Pedagdgicas para a Creche (2024), & medida que as
criangas progridem no seu desenvolvimento e crescimento, é necessario introduzir novos
e desafiantes materiais, alinhados aos interesses individuais emergentes (Marques
(coord.), Azevedo, Marques, Folque, & Aradjo, 2024, p. 49). Assim, segundo as OPC

(Marques (coord.), Azevedo, Marques, Folque, & Araujo, 2024), para que estas mudancas
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acontecam, € essencial que o educador observe, revise e renove 0s materiais,
considerando o “equilibrio entre o que ¢ familiar para a crianga € o que constituira
novidade e desafio” (p.49).

A forma como os espacos vdo sendo organizados cuidadosamente pelo educador
€ uma prova de que existe o respeito e a valorizacao da identidade singular de cada crianca
e familia. Assim, € crucial uma abordagem sistémica e ecoldgica, onde a observacao, a
conversa e a compreensdo detém de um papel relevante que contribui para as
caracteristicas das criangas e dos adultos da sala. Este é um instrumento indispensavel
para que o educador “possa adaptar a sua intervencao as criancas e ao meio social em que
trabalha” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 22).

5. A Importancia do Brincar no Processo de Aprendizagem

Brincar é uma atividade intrinseca a crianca que estd presente desde 0 seu
nascimento, sendo uma acédo essencial para o seu desenvolvimento fisico e psicoldgico.
Na Convencdo Sobre os Direitos da Crianca (2019), a UNICEF destaca a sua importancia
através do Artigo 31.°, onde é reconhecido a crianga

“(...) o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito
de participar em jogos e atividades recreativas proprias
da sua idade (...)".

O Artigo 31.°, ao destacar o papel do brincar, estd a reconhecer a sua importancia
na vida quotidiana da crianga, respeitando-o como um direito e promovendo a sua
presenca e estimulacdo. Assim, o brincar é reconhecido por varias nagdes como sendo um
direito pertencente a crianca, sendo necessario agora destacarmos a definicdo desta
palavra tdo importante. Burghardt (2011) propbe que o brincar apresenta variadas
caracteristicas especificas:

e Detém de elementos que ndo contribuem para a sobrevivéncia imediata;

e E uma acio espontanea, recompensadora e prazerosa;

o Difere de expressdes estritamente funcionais de comportamento;

e E uma acdo repetida de forma semelhante durante parte do periodo de vida da
crianga;

e Ocorre quando a crianca se sente relaxada, ou seja, quando se encontra fora de
perigo fisico e psicologico, de condigdes meteoroldgicas adversas, instabilidade

social, etc.
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Para Kishimoto (2010), o brincar poderéa ser definido como sendo uma acéo livre

da crianga, iniciada e conduzida pela mesma, sendo algo que lhe concede prazer, a relaxa,

permite que esta se envolva, lhe ensina regras, a auxilia no desenvolvimento da linguagem

e outras habilidades. E ainda uma atividade que atrai o mundo imaginario e ndo exige um

produto final da crianca.

Christie (1991), utiliza as perspetivas de Garvey (1977), de King (1979), de Rubin

(1983) e de Vollstedt (1985) para discutir as caracteristicas anteriormente apresentadas e

traca critérios para identificar o brincar:

Nao literalidade — brincadeiras que se caracterizam pela realidade interna e ndo
pela externa, ou seja, quando uma crianca utiliza um objeto para representar outra
Coisa;

Efeito positivo — a crianga sente prazer e alegria ao brincar livremente;
Flexibilidade — a acdo de brincar torna a crianca mais flexivel pois quando esta
estd “perdida” no seu mundo imagindrio, ndo se sentindo pressionada enquanto
brinca, é criado um clima propicio a investigacdo livre da crianca, onde esta ira
procurar solucdo para os seus problemas e desafios;

Prioridade do processo de brincar — a crianca ndo estd preocupada em
apresentar um produto final ou um resultado quando acaba de brincar, a sua
atencdo esta sim focada na acdo em si;

Livre escolha — o brincar é uma atividade onde a crianca € livre de fazer as suas
préprias escolhas;

Controle interno — a crianga é a unica responsavel pelo desenvolvimento dos
acontecimentos dentro das suas proprias brincadeiras.

Sédo varias as definicdes e caracteristicas do brincar, e existem também diferentes

tipos e categorias de brincadeiras, estando estas resumidas na seguinte tabela:
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Tipos/Categorias de Brincadeiras

Brincadeiras
praticas/fisicas

Brincadeiras locomotoras

Atividades que envolve movimento fisico

Brincadeira exploratoria

As criancas utilizam o movimento fisico e
0s seus sentidos para explorarem objetos

Brincadeiras
simbdlicas/dramaticas

Brincadeiras simbélicas com
objetos

As criancas oferecem novos significados
a objetos, produzindo atividades de faz-
de-conta

Brincadeiras de faz de conta

As criangas criam personagens e situacoes
de mundos imaginarios

Brincadeiras
dramaticas/sécio dramaticas

As criangas reencenam experiéncias reais
e pessoais, imitando o comportamento de
alguém que faz parte da sua vida
quotidiana (por exemplo, educadora, mée,
pai, etc.)

Jogos com regras

Jogos que incluem regras predeterminadas por outros ou que as criangas

determinam

Brincadeiras de
construcdo

As criangas constroem e encaixam coisas como, por exemplo, construir
com blocos. Esta brincadeira relaciona-se com as atividades de faz de

conta.

Tabela | — Tipos/categorias de brincadeiras (Atmakur-Javdekar, 2015 & Bulgarelli & Bianquin, 2016)

As categorias de brincadeiras apresentadas anteriormente representam possiveis

niveis de complexidade distintos, dependendo da forma como a crianga decide brincar.

Esta variedade de situacOes potencializa a aprendizagem da crianca que frequenta a

creche ou a pré-escola, uma vez que é através do brincar que esta ird aprender sobre o

mundo a sua volta.

Moyles (2002) acredita firmemente que é através do brincar que a crianga resolve

conflitos e problemas internos, bem como ansiedades (p.20). Para esta autora “O brincar

motiva e desafia o participante tanto a dominar o que é familiar quanto a responder ao

desconhecido em termos de obter informacGes, conhecimentos,

habilidades e

entendimentos” (p.20). Assim, € necessario que o educador tenha atencdo a certos

principios no que toca a esta atividade (p.29):

e O brincar deve ser aceite como um processo, ndo necessariamente com algum

resultado, mas capaz de um resultado se o participante assim o desejar;

e O brincar é necessario para as criangas e para 0s adultos;

e O brincar ndo € o oposto do trabalho; ambos sdo parte da nossa vida;

e O brincar é sempre estruturado pelo ambiente, pelos materiais ou contextos em

que ocorre;
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e A exploragdo é uma preliminar de formas mais desafiadoras do brincar que, no
ambiente escolar, sdo as que provavelmente serdo dirigidas pelo professor;

e O brincar adequadamente dirigido assegura que a crianca aprenda a partir de seu
atual estado de conhecimento e habilidade;

e Os pais ttm o direito de esperar que o0 brincar na escola seja significativa e
diferentemente organizado do brincar em casa e em qualquer outro lugar. Se isso

puder ser comprovado, € mais provavel que eles atribuam valor e importancia a

ele;

e O brincar é potencialmente um excelente meio de aprendizagem.

As criancas aprendem a brincar e, quando esta acéo livre, é direcionada pelo
educador de forma impercetivel, o adulto esta, na verdade, a alinhar o brincar aos
objetivos de aprendizagem, adaptando as diversas brincadeiras das criancas ao
desenvolvimento individual de cada uma. Ou seja, a atuacdo do educador caracteriza-se
por oferecer a crianga diversos contextos e experiéncias cuja intervencdo permite auxilia-
la a construir “novas e mais complexas relagdes nessa perspetiva” (Horn, 2017, p. 30).
Assim, o educador reconhece a crianga como sendo um individuo dotado de competéncia,
curiosidade e sentido exploratdrio.

Tal como Tizuko Kishimoto (2010), referenciado por Sarmento, Souto-Maior e
Mendanha (2024), nos diz, a atividade de brincar proporciona a crianca a oportunidade
de tomar decis@es, expressar sentimentos de forma livre, de se conhecer a si propria, aos
outros e ao mundo que a rodeia, de partilhar, expressar a sua identidade e individualidade,
usar o corpo, os sentidos, 0s movimentos, solucionar problemas e criar (p.47). Quando é
dada as criangas a liberdade de utilizarem os recursos disponiveis, estas aprendem a
pensar de forma inovadora, incentivando a iniciativa, o pensamento criativo e a resolugédo

de problemas.
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Capitulo Il - Enquadramento Metodoldgico

Neste segundo capitulo que diz respeito as opcGes metodologicas selecionadas
para o presente relatorio de estagio, focar-nos-emos entdo nos objetivos da investigacao,
na metodologia escolhida, nos participantes da investigacéo, nos instrumentos e técnicas
de recolha de dados utilizados bem como nas preocupagdes éticas.

1. Objetivos da Investigacao

A investiga¢do ¢, para Quivy e Campenhoudt (1992), “algo que se procura,
implicando hesitacdes, desvios e incertezas. O investigador deve obrigar-se a escolher um
fio condutor tdo claro quanto possivel, para que o seu trabalho se estruture com coeréncia”
(p.6). Desta forma, a presente investigagdo surge para oferecer uma resposta a uma
questdo formulada inicialmente, onde foi, primeiramente, necessario identificar a
tematica, descrevé-la e relaciona-la com os contextos presenciados em Pratica de Ensino
Supervisionada. Uma possivel ma formulacéo inicial desta temética podera levar-nos a
investigar uma realidade inexata e a retirar conclusbes que, mesmo corretas

metodologicamente, em nada contribuirdo para o presente estudo de forma cientifica.

Assim, a acdo de investigar terd de ser, desde o inicio, orientada por objetivos
operacionais que irdo depender da natureza dos fendmenos e das variaveis presentes
durante a conducéo da investigacdo (Almeida & Freire, 2000, p. 24). Desta forma, estes

autores identificam entdo varios objetivos iniciais, fulcrais para uma correta investigacao:

o “«Inventariacio» das caracteristicas do grupo ou dos valores da variavel em
investigacao”, sendo que o investigador se centra em contextos e realidades
especificas;

e “A descricio de uma eventual relacio de fenémenos”, onde se procura
correlacionar duas ou mais variaveis e a frequéncia destes comportamentos;

e “Predicdo das categorias ou valores dos fenémenos”, onde o investigador
procura analisar os dados obtidos;

o “Explicacio das relacdes de causalidade entre os fenéomenos”, onde se
determina o sentido e a intencionalidade de uma relagdo entre fenémenos através

da comparacédo dos dados e da teoria com a pratica.

Nos contextos de intervencdo em Creche e Jardim de Infancia, o objetivo geral que

foi delineado inicialmente relaciona-se com o entendimento das praticas educativas das

21



educadoras de infancia em contexto de Pratica de Ensino Supervisionada. Mais
concretamente pretendemos perceber se estas educadoras de infancia oferecem agéncia a

crianca e de que modo o fazem e promovem esta autonomia e lideranga.

A observacdo dos contextos tera ainda grande importancia pois serd assim que
sera percecionada a existéncia da agéncia da crianca nestes espacos e como a sua falta,

ou existéncia, influencia os contextos vividos, bem como as aprendizagens das criancas.

2. Metodologias de Investigacao

Ao longo da investigacéo realizada para o presente relatdrio de estagio, tornou-se
significativo selecionar uma metodologia apropriada face aos objetivos de pesquisa e de
estudo uma vez que esta escolha “(...) consiste num processo de selecdo da estratégia de
investigacdo, que coincide por si s@, a escolha das técnicas de recolha de dados, que
devem ser adequadas aos objetivos que se pretendem atingir” (Sousa & Baptista, 2011,
p. 52). Assim, por fazer sentido perante os objetivos tragcados, a metodologia qualitativa
foi utilizada para suportar a elaboracdo do presente relatorio.

E necessario, antes de mais, proceder a definicio desta op¢do metodoldgica que,
segundo Bogdan e Biklen (1994), esta repleta de caracteristicas fulcrais para uma correta
utilizacdo da mesma:

e “(...)afonte directa de dados é o ambiente natural, constituindo o investigador
o instrumento principal” (p.47). O investigador, preocupado com o contexto, ird
observar as a¢des no seu ambiente habitual de ocorréncia;

e “A investigacdo qualitativa ¢ descritiva” (p.48) uma vez que os dados que vao
sendo recolhidos ao longo da investigacdo terdo a forma de palavras, imagens e
incluem entrevistas, notas de campo, fotografias, etc.;

e “Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos” (p.49);

e “Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva” (p.50), ou seja, os investigadores ndo possuem ja hipdteses
preconcebidas mas vao sim construindo-as a medida em que recolhem e analisam

os dados;
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e “O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa” (p.50) pois os
investigadores que ddo uso a abordagem qualitativa ndo estdo apenas interessados
nos resultados, mas na forma como diferentes pessoas ddo sentido as suas vidas.
Para Oliveira-Formosinho (2009), ao investigar com o auxilio deste tipo de

metodologia, ¢ necessaria uma “documentagdo sistematica, colaborativa, contextual,
portanto referida a um espago, a um tempo e suas experienciagdes. Como (...) recurso
para avaliar a formagdo em contexto e sustentar a sua pesquisa” (p.81).

A pesquisa qualitativa é, em si, um campo de investigacdo que atravessa disciplinas e
temas. Esta op¢do metodoldgica envolve “uma abordagem naturalista, interpretativa, para
mundo, o que significa que seus pesquisadores estudam as coisas em seus cenarios
naturais, tentando entender, ou interpretar, os fendmenos em termos dos significados que
as pessoas a eles conferem” (Denzin & Lincoln, 2006, p. 17). A pesquisa qualitativa
envolve uma colecdo de materiais empiricos como, por exemplo, a entrevista. Este vai ser
um instrumento utilizado no presente relatorio de estagio e podera ser entdo empregado
de duas formas distintas (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134):

e 1°- Pode constituir a estratégia dominante para a recolha de dados;

e 2°-Pode ser utilizada em conjunto com a observacao participante.

Uma vez que o presente relatorio de estagio se insere em contexto de PES, a
entrevista sera utilizada da segunda forma, na qual a estagiaria utiliza este instrumento

associado as observacdes.

3. Participantes da Investigacao

Para a realizacdo da presente investigacdo contou-se com a colaboracao de trés
educadoras de infancia, uma em contexto de Creche (educadora I) e duas em contexto de
Educacao Pré-Escolar (educadora Il e Il1), que trabalham em instituigdes distintas no
Distrito do Porto.

E imprescindivel destacar alguns aspetos fulcrais de caracterizagio sobre estas
trés profissionais de educacdo. Sdo educadoras de infancia com 31, 14 e 31 anos,
respetivamente, de servi¢o no total. Além disso, é de sublinhar que a educadora | e Il
trabalharam somente em instituicbes privadas e IPSS, enquanto que a educadora Il
trabalhou sempre em instituicdes publicas. Assim, em muito a escolha destas participantes

contribuiu para a construcdo deste relatorio de estagio, tendo sido possivel evidenciar
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realidades diferentes que foram evidenciadas e destacadas na diversidade da analise de
todos os dados obtidos.

Para Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) sdo varios os fatores que influenciam a
forma de funcionar de um grupo especifico, tais como “as caracteristicas individuais das
criancas que o compBem, 0 maior ou menor nimero de criancas de cada sexo, a
diversidade de idades ou a dimensao do grupo” (p.24). O ponto de vista destes autores ¢
relevante pois € necessario sublinhar que os grupos de criangas participantes da
investigagdo sdo completamente distintos. Desta forma, é essencial proceder a uma breve
caracterizacgéo dos trés grupos para melhor entendermos a sua constituicao:

e O grupo da educadora de infancia | é constituido por 16 criancas, sendo 12 do
género masculino e 4 do género feminino. A crianga mais nova tem 13 meses
enquanto que a mais velha completou j& 24 meses;

e O grupo da educadora de infancia Il é constituido por 13 criancas, 4 so género
feminino e 9 do género masculino, tendo a mais nova 36 meses e a mais velha 4
anos e 3 meses;

e Por fim, o grupo da educadora de infancia Il1 é constituido por 25 criancas, 11
do género feminino e 14 do género masculino, tendo a mais nova 4 anos e a mais
velha 6 anos.

Desta forma, é possivel afirmar que as criancas de todos 0s grupos apresentam
niveis de desenvolvimento bastante distintos, maioritariamente devido as diferentes

faixas etérias.

4. Instrumentos e Técnicas de Recolha de Dados

Os autores Roegiers e Ketele (1998) defendem que um s6 instrumento de recolha
de dados nédo fornece a informacéo necessaria para a realizacdo de uma investigacao e
que € expectavel a utilizacao de diversificados métodos, instrumentos e técnicas a fim de
obter informacdo mais detalhada (p.11).

Bogdan e Biklen (1998) partilham da mesma posicéo e ressaltam a importancia
da recolha de dados durante 0 momento da investigacdo pois, “(...) sdo simultaneamente
provas e pistas. Coligidos cuidadosamente, servem como factos inegaveis que protegem
a escrita que possa ser feita de uma especulacdo ndo fundamentada” (p.149).

Tomando os pontos de vista destes autores em consideragdo, o processo de
investigacao levou a escolha de dois instrumentos e técnicas de recolha de dados distintos:

1. Entrevistas (apéndice I e I1);
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2. Registos de observacéo (apéndice IlI).
Segundo Coutinho, et al., (2009), estes podem ser caracterizados da seguinte

forma:

Entrevistas Registos de Observacéo

Técnica baseada na conversacgéo; Técnica baseada na observacéo;
Centrada na perspetiva dos participantese | Baseada na perspetiva do investigador;
enquadradas nos ambientes de dialogo e Observa diretamente o fendbmeno em

interacgao. estudo.

Tabela Il — Distin¢&o entre entrevistas e registos de observacdo (Latorre, A. (2003) citado por Coutinho,
et al., 2009)

As entrevistas realizadas atuam como uma forma de conceder voz as educadoras
de infancia, bem como as suas opiniBes, perspetivas, experiéncias e realidades. Assim, o
investigador cinge-se ao processo de troca de informacdes, facilitando a expresséo de
quem esta a ser entrevistado e evitando que este se afaste dos objetivos delineados
inicialmente (Quivy & Campenhoudt, 1992).

Neste ambito, as entrevistas serdo realizadas as educadoras de infancia
pretendendo compreender o modo como promovem a agéncia da crianca; como lidam
com situacdes de conflito devido a essa estimulacdo; como incorporam 0s interesses e
vontades das criangas; como contemplam a agéncia das criangas e o desenvolvimento
socioemocional das mesmas e, por fim, como envolvem as familias nessa préatica (ver
anexos, apéndice I).

Os dados obtidos através das entrevistas ajudardo a complementar os registos de
observacdo, sendo assim possivel tornar a informacéo obtida mais completa.

Os registos de observagdo atuam como um instrumento de observacdo direta,
cujas educadoras de infancia e respetivos grupos de criangas sdo participantes, a fim de
compreender melhor o que foi explicado durante as entrevistas. Estes registos serdo entdo
apresentados em diferentes formatos, nomeadamente, notas de campo, descri¢oes diérias,
registos de incidente critico, registos continuos e amostragem de acontecimentos que o
investigador considerara relevantes perante os objetivos delineados (Parente, 2002, pp.
175-176).
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Paraa recolha de dados e tendo em consideracao os objetivos do estudo, definimos
como dimensoes de analise:
e Avisdo do educador sobre a agéncia da crianga;
e O papel do educador na promocao da crianca decisora;
e Aimportancia da organizacdo do ambiente educativo.
Estas dimensdes foram retiradas da analise da parte tedrica do presente relatorio de
estagio e serviram como guia para estruturar as entrevistas e a posterior analise dos dados
recolhidos, garantindo que a informacéo recolhida era relevante para os objetivos da
investigacao.
Posteriormente, em contexto de intervencdo nas instituicbes, percebemos a
necessidade de refletir sobre outra dimensao que surgiu da préatica:

e Interacdes entre criangas.

Este pardmetro revelou ser essencial de investigar devido a necessidade de entendermos
de que forma as criangcas exerciam a sua autonomia e construiam aprendizagens em
conjunto no ambiente educativo, oferecendo uma perspetiva mais ampla sobre a sua
agéncia nas rotinas diarias nas instituicdes.

Para a concretizacdo da analise de dados, recorremos a instrumentos
metodoldgicos distintos, nomeadamente, as entrevistas as educadoras de infancia, os
registos de observacdo, o portefélio pessoal reflexivo e a correlacdo com a teoria. Estes
elementos permitiram analisar os dados obtidos de uma forma mais rica e possibilitaram
ainda a compreensdo das praticas pedagdgicas observadas e das percecdes das

profissionais sobre a agéncia da crianca.

5. Preocupacdes Eticas

Este subcapitulo visa sublinhar as preocupacfes éticas tidas no decorrer da
investigacdo realizada em contexto de PES. Embora a segunda entrevista no presente
contexto de estdgio ndo tenha ainda acontecido, é de mencionar que estas preocupacoes

serdo tidas em conta posteriormente também.

Anteriormente ao inicio das entrevistas existiu o cuidado de obter um
consentimento informado das educadoras de infancia, explicando o propdsito do relatorio

de estagio, 0s seus objetivos e o direito do participante de se retirar a qualquer momento.
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Foi ainda explicado a profissional que a entrevista seria gravada para fins de transcricao

do que foi dito durante o dialogo.

Foi garantida a privacidade e confidencialidade das educadoras, das criangas e das
instituicOes através da utilizacdo de siglas, pseudonimos e codificacdes que impedem a

sua identificagéo pessoal.

As entrevistas as educadoras de infancia foram realizadas tendo por ponto de
partida que estas, emocionalmente e fisicamente, se sentissem bem para proceder as
mesmas e responder as questdes apresentadas. Assim, durante a realizacdo das entrevistas
existiu o cuidado de considerar o impacto deste momento de didlogo nas profissionais,

nao constituindo um momento de stress as mesmas.

Toda a investigacao realizada nos contextos corresponde ainda a realidade e as
minhas observacgdes sdo precisas, ndo sendo estas produto de manipulagéo para obter os
resultados desejados. Todos os aspetos da pesquisa, incluindo as falhas, foram e serdo

documentadas e comunicadas com clareza.
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Capitulo 111 — Analise e Tratamento dos Dados

Posteriormente a recolha de dados através dos instrumentos e técnicas utilizadas,
foi feita a sistematizacéo da informacdo, bem como a sua analise e interpretacdo. Segundo
Bardin, a anélise de conteldo trata-se de “um conjunto de técnicas de analise das
comunicagdes”, onde se utilizam “procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢do
do conteudo das mensagens” (Bardin, 1997, p.38). Assim, esta Ultima fase foi de relevante
importancia, tendo sido assim possivel refletir sobre o que foi observado, aprendido e

realizado durante a PES em Creche e em Educacédo Pre-Escolar | e 1I.

Este capitulo encontra-se fragmentado em pequenos subcapitulos que dizem
respeito as principais dimensdes abordadas pelas trés educadoras distintas em contexto
de entrevista. Desta forma, temos entdo: a visdo do educador sobre a agéncia da crianca,
papel do educador na promocdo da crianca decisora, a importancia da organizacdo do

ambiente educativo e interacdes entre criancas.

Uma vez que neste capitulo se encontra presente o testemunho de trés educadoras
de infancia distintas, os seus nomes estdo entdo codificados para preservar a sua
identidade. Desta forma, a “educadora I” diz respeito a educadora de Creche, a
“educadora II” a educadora de Jardim de Infancia I e, por fim, a “educadora III” a

educadora de jardim de infancia Il.

1. AVisdo do Educador Sobre a Agéncia da Crianca

No contexto do presente estudo, através das entrevistas realizadas as profissionais
de educacdo, foi possivel identificar e compreender a perspetiva das educadoras no que
toca a sua visao pessoal e profissional sobre a agéncia da crianga.

Em relacdo as oportunidades de aprendizagem, a educadora | define claramente
que

essencialmente é criar um clima de bem-estar na sala, um clima
empético, um clima tranquilo”, para esta profissional é necessario “(...)
dar tempo para que as criangas se adaptem perfeitamente a rotina, aos
adultos, ao proprio grupo (...) se as criangas tiverem grandes niveis de
bem-estar, se se sentirem bem véo ter mais capacidade para tomarem

iniciativa e para terem agéncia (El).
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Através da resposta oferecida pela educadora I, é possivel ainda perceber que esta
enfatiza a importancia de “respeitar a crianga e dar tempo para ela, ao seu ritmo, ir
manifestado iniciativa e manifestando essa agéncia”. Folque, Bettencourt ¢ Ricardo
(2015), sublinham exatamente esta questdo. Para estes autores “Os Educadores
empenhados na comunicacdo auténtica com as criangas procuram escutar a crianga
(compreender o que ela tem para dizer), criar empatia (reconhecer e valorizar seu ponto
de vista, ser capaz de reconhecer 0s seus sentimentos, respeitar a crianga (toméa-la a sério,
atender aos seus ritmos) e manter expectativas explicitas sobre a sua capacidade e
necessidade de comunicacao” (p.19).

A importancia de dar tempo a crianca para que esta aja de forma autonoma é um
principio defendido pelo método Montessori (Angotti, 2007, p. 59). O respeito pelo seu
préprio ritmo sublinha a importancia dada a autonomia das criancas e a liberdade que
possuem em fazer escolhas num ambiente educativo preparado.

Efetivamente, através da observacdo realizada em contexto de estagio em Creche,
foi possivel perceber que o ponto de vista defendido pela profissional de educacédo se
encontra presente nas suas praticas como educadora de infancia. Foi possivel verificar
que a autonomia das criancas é tida como algo importante para a educadora de infancia,
onde esta permite que a crianca retenha do seu proprio tempo para tentar, experimentar e

conseguir sozinha sem a ajuda do adulto.
“A educadora cooperante observa o G. enquanto a crianca tenta calgar
0 seu sapato esquerdo. O adulto da tempo para que esta,
autonomamente, se calce, ndo sentido necessidade de apressar o
processo com gestos ou palavras. Apds uns minutos, ao reparar que o
G. fica frustrado e ndo consegue efetivamente calcar-se sozinho ainda,
a educadora cooperante acalma a crianca utilizando um tom de voz
suave, perguntando-lhe se quer ajuda. Quando o G. afirma que sim com

a cabega, a educadora pega no sapato da crianca e calga-o.” (ROS).

De acordo com o mencionado relativamente a primeira questdo colocada, as
educadoras de infancia evidenciam que a crianga € um ser que realmente promove a sua
prépria iniciativa e que esta é sublinhada através da tomada de decisao das profissionais
gue vai ao encontro dos interesses, vontades e necessidades dos grupos. A educadora Il

defende que
(...) a participa¢do da crianga ¢ tida em conta em tudo o que fazemos (...)
tentamos que na sala eles sejam também sempre ouvidos e as suas ideias para as
atividades e que haja sempre momentos onde ouvimos o que eles tém para nos
dizer. (EII)
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No entanto, através das observacdes realizadas, foi possivel perceber o desenvolvimento
de atividades sustentadas pela orientacdo do adulto, nomeadamente, através de fichas de
trabalho. Estas sdo construidas pela educadora Il sendo, posteriormente, preenchidas
pelas criangas e colocadas, no final, nos seus portefélios individuais de trabalho.

Para a educadora I, sobre a pergunta que contempla a relacdo da agéncia da crianca

e 0 seu desenvolvimento socioemocional, esta escolheu frisar que

uma crianga que ndo esteja confortavel, que ndo tenha uma grande autoestima,
vai ter mais dificuldade em manifestar agéncia (...) Portanto o que se pretende é
que a crianca realmente se sinta bem e tenha um desenvolvimento

socioemocional seguro, que tenha uma boa autoestima (...) (EI).

Durante a observacdo da pratica educativa, foi possivel perceber que o que a
educadora defende € o que acontece em contexto real. Esta destaca diariamente
comportamentos como, por exemplo, a higienizagdo das criancas e 0s carinhos para que
estas, além de se sentirem bem fisicamente, se sintam também bem socioemocionalmente,

acabando por se traduzir numa maior agéncia da crianca.

2. O Papel do Educador na Promocéo da Crianga Decisora

No que diz respeito a capacidade de decisdo da crianca, aspeto particularmente
importante neste relatdrio, foi possivel perceber que a educadora I expressa que “(...)
qguando nds percebemos que uma crianga esta interessada numa determinada situacao,
podemos aproveitar isso para planear uma atividade que inclua esse interesse.”

Nomeadamente, através do registo de observagédo

“A B. encontra-se a explorar o bal dos tesouros de Outono juntamente
com as outras criangas e a estagiaria. Ao pegar nos objetos e depois de
o0s examinar individualmente, estende a méo para o resto do grupo de
forma a mostrar aquilo que escolheu retirar da cesta. Espera,
calmamente que os colegas olhem para ela e simultaneamente para a

sua mao. B. repete o processo sempre que escolhe um objeto novo.”
(RO1).
percebemos que esta visdo se confirma na realidade pois, a educadora 1 e a estagiaria, ao
perceberem que no grupo existiam bastantes criancas inibidas quanto a exploracéo,
especialmente pelo facto de serem criangas novas na instituicdo, realizaram a atividade
do Bau dos Tesouros. Este registo pretende entéo verificar a presenca da oportunidade de

escolha por parte da crianga consoante as suas necessidades. Ao disponibilizarem
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materiais diversificados, educadora e estagiaria permitiram as criancas brincar e explorar
de forma livre e autdbnoma, oferecendo-lhes poder de escolha e agéncia.
A educadora I, no que toca a sua préatica pedagogica e promocdo da agéncia da

crianga, considera que
(...) essencialmente é ndo estar preocupada com o nimero de atividades que eles
efetuam e estar mais preocupada com que eles se sintam bem (...) Dar-lhes
espaco para eles brincarem o mais livremente possivel, porque para mim é

realmente muito importante (...) (EI).

A profissional toca assim num ponto abordado teoricamente na primeira parte do
presente relatorio de estagio: o brincar. Ao oferecer a crianga tempo para que esta brinque,
a educadora reforca a ideia de que o papel do educador é de mero observador e de
interveniente nas brincadeiras das criancas pois, € ao observar que esta vai recolher
informac@es basicas de cada crianca, conhecendo assim o grupo melhor de uma forma
espontanea e natural (Ferreira, 2004).

Focando ainda na atividade do Bau dos Tesouros, a estagiaria, em contexto de
Creche, deixou 0s materiais que recolheu para o bal dos tesouros na sala de atividades,
deixando os mesmos ao facil alcance das criangas. Uma vez que fora uma atividade e um
material que gerou bastante interesse e curiosidade por parte do grupo, fez todo o sentido
que assim fosse. Através de algumas observacGes posteriores, como, por exemplo

“A B. e o S. encontram-se a brincar no chdo da sala de atividades com a
estagiaria. Apds as suas atencdes serem roubadas por um dos armarios da sala
de atividades, ambas as criangas se pdem de pé, indo buscar o bad dos tesouros
de Outono e arrastando-o para o lado da estagidria. Aqui, comecam a retirar 0s
materiais de dentro da cesta, manuseando-os e posteriormente espalhando-os
pela sala” (RO2).

podemos perceber que existiu um interesse continuo por parte das criancas em explorar
novamente os materiais disponibilizados pela estagiaria. Esta foi uma agdo que se
transformou num momento ludico e que possibilitou a reflexdo, por parte da estagiaria,
da importancia de continuar a disponibilizar materiais de forma a que, o grupo, pudesse
explorar livre e autonomamente.

Ao trabalhar em contexto de estagio em Educacdo Pré-Escolar, a estagiaria foi
integrando algumas das ideias defendidas pela educadora Il e I11 de forma a incluir cada
vez mais, na sua pratica profissional, a voz das criangas. Assim, no grupo dos 3 anos, a
estagiaria iniciou as assembleias de avaliacdo e planificacdo, tendo constituido uma

ferramenta fulcral para, além de avaliar juntamente das criancas a semana, dar resposta
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aos interesses e curiosidades do grupo com propostas de momentos ludicos pensados

pelas mesmas. O registo de observagéo seguinte pretende evidenciar isso mesmo:
“Estagiaria — “E tu A.? O que gostavas de fazer na proxima semana?

A. — “Eu queria saber mais sobre os passaros. Onde vao no Inverno?” (RO4).

Através da questdo levantada pela crianca neste momento de assembleia, foi
possivel juntar a sua curiosidade ao projeto de sala “Os Animais do Inverno”. Juntas, com
a estagidria e a restante equipa pedagogica da sala, as criancas tiveram a oportunidade de
dar resposta a pergunta do A.

Também na sala dos 4/5 anos foi possivel iniciar 0 momento de assembleia em
grande grupo com as criangas. A partir da partilha de ideias durante estes momentos, as
criangas comegaram a aperceber-se de uma curiosidade em comum: o corpo humano.
Através de observacdes registadas pela estagiaria e pela educadora Ill foi possivel
perceber que, mesmos nas tarefas diarias do grupo, as criancas gravitavam para tematicas
relacionadas com o corpo humano. Assim, em momento de assembleia foi sugerido pela
estagiaria a possibilidade de se trabalhar o tema de interesse através de um projeto.

Apds as respostas positivas das criancas, todas as semanas, em momento de
assembleia de grande grupo, eram estas que definiam o que queriam trabalhar

semanalmente.
“Estagiaria — “O que queriam fazer na préxima semana?”
G.S. — “Eu quero aprender mais sobre 0s pulmdes.”
R. - “Eu também!” (RO1).
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Imagem | — Registo de uma das assembleias com as criangas
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As assembleias séo praticas centrais do Movimento da Escola Moderna, sendo um
momento de partilha, reflexdo de tomada de decisé@o por parte das criancas (Folque, 2014,
p. 53). Além disso, o0 registo constante e a observacao ativa por parte da estagiaria reflete
ainda outro elemento importante deste movimento: a valorizagdo da documentacéo para
a compreensdo dos interesses e necessidades das criancas de forma a planear agdes
pedagdgicas que possam dar resposta ao grupo em questao.

Embora a grande maioria das criancas da sala em contexto de Creche nao
comunicasse verbalmente ainda, a estagiaria encontrou estratégias para incluir a voz das
mesmas nas atividades didrias com o grupo. Além da constante observacao dos interesses
das criancas, que permitiram trabalhar varias areas de contetdo, a estagiaria observou o
seguinte

“As criangas encontram-se a brincar no exterior da sala de atividades. O S. vai e
vem, correndo pelo espago. De repente, vira a sua aten¢do para a casinha de

plastico e corre até & mesma, escondendo-se no seu interior. A crianga senta-se

no ch&o, ainda dentro da casinha, e fica a observar os amigos a brincar.” (RO6)
Ainda sobre a tematica da casinha no exterior, a estagiaria observou que

“A J. encontra-se dentro da casinha de plastico, sentada, a brincar com legos. O

H. aproxima-se da J. e, entrando dentro da casinha também, senta-se ao lado da

mesma mas de costas para esta. A crianga observa os colegas a brincar no patio.”

(RO7)

Através de continuas observagdes da maioria das criangas da sala semelhantes as
anteriores, a estagiaria reparou que o grupo tinha uma certa adoracdo pela casinha de
plastico do espaco exterior. No entanto, durante os meses mais frios e chuvosos, era
impossibilitado as criancas de irem para o patio. Como as criancas nao tinham uma
casinha parecida no interior da sala de atividades, era observavel o qudo este espago
escondido fazia falta nas brincadeiras diarias do grupo. Desta forma, a estagiéaria iniciou
0 projeto da casinha, sendo que este foi recebido pelas criangas com entusiasmo.

Tal como foi mencionado anteriormente, neste grupo em especifico, apenas duas
criancas do grupo falavam o que se tornou num desafio para a estagiaria. Sendo que era
necessario incluir o mais possivel o grupo nas etapas da constru¢cdo da casinha, a
estagiaria chegou a conclusédo de que poderia registar as suas opinides e vontades de outra

forma.
“Estagiaria — “E de que cor ou cores gostavam que a vossa casa fosse pintada?”’
H. —“Verde!”
B. — (a apontar para a cor amarela)

Estagiaria — “E janelas? Quantas gostariam que tivesse a nossa nova casa?”
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T. -2

V. — (faz 0 nmero 2 com 0s dedos) ” (RO8)

Através da leitura do livro A Caixa de Min Flyte, as criancas, de forma verbal e

ndo verbal, foram-se manifestando sobre o que queriam ver na sua casa. A abordagem
Reggio Emilia encontra-se presente nestes momentos de atividade com as criangas sendo
que foi valorizada a exploragéo livre e 0 envolvimento ativo das mesmas na construgéo
das suas préprias aprendizagens (Reggio Children, 2011). A interacéo social foi também
um momento chave bem como a documentacdo visual do processo criativo das criancas,
permitindo trabalhar com os seus interesses em mente e, posteriormente responder as suas

necessidades.

abrir e pagnrms
desdobraveis!

Imagem |1 — Livro lido &s criancas
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Imagens 111 — Decoragdo da casa com pelo S. e 0 S.D.

Imagens IV — Decoragdo da casa pelo T.
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Imagens V — Exploragdo do produto final da casa pelo X.D.

Imagens VI — Exploragdo do produto final da casa pelo S. e C.
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3. A Importéancia da Organizacdo do Ambiente Educativo

Ao abordar os desafios enfrentados com a promocao da agéncia da crianga, a

educadora | afirma que

(...) quando nds promovemos a agéncia das criangas, pode haver
mais conflitos (...) Porque damos realmente liberdade para a crianga

ser como ¢ e as vezes nao temos os materiais suficientes (...) (EI)

Assim, € possivel entender que a educadora ressalta a importancia de um ambiente
educativo organizado, onde os materiais séo suficientes para cada uma das criangas do
grupo e onde o papel do educador € o de mero assistencialista.

Além disso, através de observacdes, percebemos ainda que a educadora atribui
relevancia aos materiais estarem dispostos a altura e alcance do grupo de criancas,
conforme espelhado no portefolio reflexivo da investigadora: “A sala (...) transmite
seguranca e € confortavel, incentivando as criancgas a explorarem os materiais que tém ao
seu dispor. E de sublinhar também a preocupacdo (...) em dispor todos os materiais a
altura das criangas, permitindo que estas tenham acesso total ao material que ¢ delas”
(Excerto |, Portefdlio Reflexivo I, 2023). A educadora | conclui este pensamento ao
afirmar que

(...) a primeira tendéncia ¢ a de retirar os objetos, € isso ¢ um
bocadinho uma luta que se tem ao longo do tempo para perceber
que realmente as criangas para terem agéncia tém de desarrumar...

Nem que depois consigamos estratégias para elas ajudarem a
arrumar (...) (EI).

As estratégias que a educadora | menciona foram possiveis de serem observadas

no seguinte registo de observagéo
“Educadora — «Hora de arrumar para o almogo! Vamos todos
arrumarl»
A educadora avisa as criangas a0 mesmo tempo que, com a ajuda
da voluntéria M., comeca a levantar a mesa da sala de atividades
para a encostar. Algumas das criancas, apds verem os adultos
ativamente a arrumarem, correm para ajudar a levantar a mesa.
Educadora — «Muito bem! Obrigada!»” (RO3).
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Imagens V11 — Criangas auxiliam no momento de arrumagao da sala de
atividades

Desta forma, € possivel perceber que a educadora | incentiva a existéncia de
momentos onde as criangas sdo também agentes no que toca a arrumagao do seu proprio
espaco de aprendizagem e de brincadeiras. Através deste registo € possivel verificar a
existéncia de acBes do adulto durante as rotinas didrias que promovem nao s a imitacao,
mas também a autonomia, a tomada de decisdo e a consideracdo da crianga. Este
parametro relaciona-se com a reflexdo realizada no seguinte excerto do Portefdlio
Reflexivo: “O adulto detém também de um papel essencial nestes momentos rotineiros
uma vez que € o modelo de comportamento — as criangas observam e imitam as acGes e
as atitudes do educador e dos auxiliares. O adulto é aquele que estimula a autonomia, é o
promotor da socializagdo, da comunicacao e é o observador atento e carinhoso” (Excerto
I1, Portefdlio Reflexivo I, 2023).

Um outro aspeto a sublinhar é que, na sala da Creche com a educadora I, existem
outras ferramentas utilizadas para facilitar a agéncia das criancas. Através da presenca
dos nomes e das fotografias das criangas nas suas respetivas camas para a hora da sesta,
é facilitada a autonomia, permitindo que as criangas se reconhegam a si proprias como
agentes e protagonistas nas suas rotinas diarias. Esta pratica ndo favorece apenas a
independéncia mas contribui também para um ambiente de pertenca e seguranca, onde a

crianga é reconhecida como um individuo que merece ser respeitado.
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Além disso, este tipo de organizagdo espacial reforca também o desenvolvimento
da autoconfianga nas criancas sendo que estimula nas mesmas a tomada de deciséo sobre

0 seu préprio espaco e momento de descanso.

Imagens V111 — Placa com nome e fotografia da crianga na sua cama

A educadora Il sublinha a necessidade de a informacéo de projetos e atividades
necessitar de

(...) estar sempre espelhada na sala (...) eles tém de saber que ha
ali um documento onde eles vao e é ali que preenchem a ideia da

planificagdo, é ali que preenchem a ideia do projeto.

Vhzen s my UR Ko 05 MSHAS
T, ¢ oM

e &) Tk Toea € PoRGUET,
i Hifdteses

 PICTOSRAIA
o

Imagens IX — Projeto dos Animais do Inverno
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A educadora Il possui tabelas de contagem das criangas presentes, ausentes, uma
tabela meteoroldgica e das responsabilidades que s&o as criangas que, autonomamente, as
preenchem, com a menor ajuda possivel dos adultos. Seguindo o pensamento descrito no
Portefolio Reflexivo, “(...) o material ¢ exposto a pensar na autonomia do grupo de
criancas (...) estando assim organizado de forma a que (...) Ihe consigam chegar de forma
facil e livre, sem necessitarem da ajuda do adulto. Esta organizacgdo centrada na crianga e
acessivel a mesma, permite que o grupo encontre sozinho o material de que necessita para
o0 desenvolvimento das suas atividades individuais e em conjunto” (Excerto 111, Portefolio

Reflexivo 11, 2024).

“Durante 0 momento do acolhimento, o J. dirige-se & tabela das
responsabilidades e, percebendo que é o responsavel do dia,
coloca o colar do mesmo ao pescoco e inicia, autonomamente, a
distribuicdo das fotografias para os colegas as colocarem no

quadro de presengas.” (RO6).
No gue toca a organizacdo do projeto, este encontra-se também completamente

acessivel as criancas, sendo que estas decidem o que querem investigar, como querem

investigar e quando o querem fazer
“O Z. dirige-se a teia do projeto e visualiza, durante alguns
minutos, a mesma. Em seguida, dirige-se a area das Artes Visuais
e, indo buscar material de desenho e folhas, inicia o desenho dos
animais que se encontram na teia do projeto. A crianga vai e vem
da teia a mesa, analisando os pormenores dos animais para 0s

poder replicar.” (RO7).
Uma vez que o grupo de criancas em contexto de PES | tinha iniciado,

anteriormente a chegada da estagiaria, o projeto “Os Animais de Inverno”, a estagiaria
achou que faria todo o sentido que a sala de atividades tivesse uma area que focasse neste
interesse das criancas. Ao realizar uma discussdo em grande grupo, as criangas foram

bastante recetivas quanto a ideia

“H. — “Eu adorava explorar 0s animais do projeto!”

M. — “Eu também!”

Estagiaria — “Entdo e se fizéssemos uma &rea, na nossa sala, so
do projeto?”

H. —“Sim!”

Outras criangas — “Sim!” (RO5).
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Desta forma, a estagiaria construiu um registo de ideias dadas pelas criancas da sala,
resultando numa area nova inteiramente escolhida pelas criancgas, desde 0s objetos a sua

posicao na sala de atividades.

Imagem X — Registo do que as criangas queriam para a mesa/area da exploragéo

Imagem XI — Area do projeto criada pelas criancas
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4. InteragOes Entre Criancgas

No que toca as interacdes entre criancas em contexto de estagio, relativamente a
gestdo de conflitos, a educadora I, ressaltou que “Normalmente espero para ver se as
criangas conseguem resolver o conflito” (EI). Desta forma, e “dando voz a perspetiva
individual da estagiaria, € necessario sublinhar que esta se sente também muitas vezes
perdidas e confusa no que toca a dar resposta aos sentimentos e as emoc@es das criancgas
(...) na realidade, nem sempre ¢ facil lidar com estas situagdes” (Excerto IV, Portefolio

Reflexivo I, 2023).

Como se trata de um grupo com idades compreendidas entre 0os 13 e 0s 24 meses,
através da observacdo, foi possivel perceber que nem sempre é possivel esperar que as
criangas resolvam os seus proprios dilemas, pois “Negociar, ainda poucas conseguem
fazer isso aqui na nossa sala, no nosso grupo”. Para colmatar estas situacées, a educadora

I, afirma que

(...) quando vejo que ndo se estd a conseguir resolver entdo
intervenho e converso com elas, explico 0 que estad a acontecer,
porque esta a acontecer e tento dar exemplos de como partilhar, por
exemplos. Como normalmente os conflitos sdo mais pela partilha de
brinquedos (...) (EI).

A educadora 1, embora refira exemplos relacionados com criangas mais velhas na
entrevista, é possivel perceber, através da observacao, que esta oferece as criangas um
tempo destinado a tentarem resolver os conflitos entre si. N&o resultando, a profissional

oferece orientacdo as criancas, tentando mediar a situacao

“A educadora encontra-se sentada numa das mesas da sala a realizar
uma atividade com a M. As vozes, mais levantadas, de algumas
criancgas, sobrepdem-se as restantes que se encontram a brincar,
chamando a aten¢do da educadora e da estagidria. A educadora
permanece sentada, continuando a realizar a atividade com a M.,
mas fica atenta a discussdo do pequeno grupo. Percebendo que as
vozes se levantam cada vez mais, a educadora levanta-se da cadeira
e dirige-se ao grupo, percebendo que estas discutem devido ao
nimero elevado de criancas dentro de uma s6 area. A educadora
media a situacdo, conseguindo que as criangas, autonomamente,
resolvam o conflito. As 2 criancas que se encontravam a mais na

area acabam por escolher outros sitios para brincar.” (ROS8).
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A educadora de infancia Ill ressalta uma tematica fundamental que provém de

interacOes entre criangas: os conflitos.

O que percebemos € que as criangas (...) sdo muito reativas. Sao
muito impulsivas. (...) nas tarefas de grupo as criangas chateiam-se
muito umas com as outras porque «ele ndo sabe nada» e «ele ndo
sabe fazer». Acontece muito. E muito importante estarmos atentos,
trabalhar isto. Muito mais que conteldos. Na realidade estas
situacdes sdo importantes para a agéncia da crianca. Nestas
situacdes elas tém a oportunidade de refletirem sobre o que estéo a
dizer e aprenderem a valorizar o contributo dos colegas. E
necessario dar as criangas esta responsabilidade também, de
resolverem estas tensdes e zangas. NGs, adultos, somos meros guias.
(EI).

Em conversas informais com a educadora I11 é possivel perceber que esta confere
grande peso no que toca a dialogar com as criangas sobre os conflitos que vao aparecendo,
dando voz para que todas as criangas se sintam ouvidas e vistas. Desta mesma forma, a

estagiaria preocupou-se em incutir na sua pratica pedagogica esta mesma forma de agir.

“C. - «AG. disse que o meu desenho é feio.»

Estagiéria — «Porque disseste isso, G.?»

G. — «E o que eu acho. Mas n&o foi para ser méa.»

Estagiaria — «Como achas que o teu comentario fez a C. sentir-

Se?»

G. — «Nao sei. Triste? Ela tem uma cara triste.»

Estagiaria — «Sim, as vezes dizemos coisas que deixam as

pessoas tristes. E tu? O que achas sobre o teu desenho, C.?»

C. — «Eu acho que est4 muito bonito.»

Estagiaria — «Eu também acho que estad muito bonito. Gostei

muito do sol que fizeste. Mas 0 que importa é a tua opinido sobre

o0 teu desenho, C.»

C. — «O meu desenho é bonito porque eu 0 acho bonito!»”

(RO2).

A intervencdo da estagiéria na situacdo exemplificada permitiu que a G. refletisse

sobre o que disse a C., possibilitando que a segunda crianga pensasse sobre 0 seu proprio
desenho e ndo sobre a opinido da colega como sendo a verdade. Esta forma de gerir
conflitos permite entdo a promocdo da autoconfianca e da autonomia emocional das

criangas. Sublinha-se aqui a presenca de principios defendidos por Waldorf e a
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importancia que este confere & mediacdo de conflitos e ao didlogo (Bertrand & Valois,
1994, p. 57). Ao permitir que a crianca aprenda a lidar com as suas préprias emogdes e
interacdes de forma saudavel e aberta, oferecemos-lhe a possibilidade de refletir sobre a
situacdo num ambiente seguro que ira, posteriormente, permitir que esta compreenda os

efeitos das suas palavras e agdes nos demais.

A mediacdo realizada pela estagiaria equilibra a situacdo pois valida o0s
sentimentos e a opinido de ambas as criangas sem desvalorizar as mesmas ou fazer juizos
de valor que ndo correspondem a realidade. O conflito é entdo utilizado como uma

oportunidade de aprendizagem.

A ideia de promover a autonomia emocional das criancas e a autoconfianca nas
suas proprias competéncias e capacidades para resolverem os seus conflitos remete-nos
para Pikler-Loczy. Aqui é valorizada a independéncia da crianca no centro de um
ambiente seguro e saudavel que respeita a crianga como um ser com opinides, desejos e
vontades (Falk, 2004, p. 41).

A educadora de infancia 111 sublinha que

O que eu tenho vindo a experienciar é que as criangas tém
interesses muito diferentes e por isso a maior dificuldade em
trabalhar em grande grupo. Eu posso ter duas ou trés criancas
interessadas naquilo que estamos a explorar em conjunto mas a

maior parte ndo esta (EIII).

Sendo esta sala de Jardim de Infancia regida pelo método Montessori, a educadora
I11 flexibiliza a sua préatica pedagdgica utilizando diferentes abordagens para, deste modo,
dar resposta as necessidades sociais de cada crianca, bem como aos seus interesses: “Uma
das estratégias que merecem destaque na presente reflexdo € o estimulo que as criancas
mais velhas recebem para ensinarem as mais novas quando estas demonstram vontade em
fazé-lo (ver anexos, registo de observacdo Il e I1l). Esta forma de trabalho fortalece a
aprendizagem das criangas mais novas e permite que as mais velhas reforcem o seu senso
de responsabilidade, paciéncia e lideranca, consolidando assim o seu préprio
conhecimento ao explica-lo aos outros” (Excerto V, Portefolio Reflexivo II1, 2025).

Embora haja bastante trabalho individualizado durante os momentos de tarefas da
parte da manha, existem variados momentos de exploracéo e didlogo em grande grupo e
também em pequeno grupo. Esta forma de trabalhar remete-nos para Reggio Emilia, uma

Vez que se centra na interacdo social e na colaboracdo entre as criangas para a construcdo
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das suas proprias aprendizagens (Gandini, 1999, p. 149). Ao existir esta variedade
na organizacao do trabalho com as criancas, da-se resposta a dificuldade apresentada pela

educadora de infancia Ill.

Em PES Il existiram varios desafios sentidos no que tocou a interacdo entre
crianca-crianca, respetivamente, o respeito verbal entre o grupo. Uma das ferramentas
utilizadas pela estagiaria para fazer face a esta problematica foi a apresentacéo da histéria

O Peso das Palavras de Luisa Sobral em audiovisual.

Imagem XII — Registo das palavras pesadas e leves em pequeno grupo

Através deste momento foi possivel que as criangas refletissem e avaliassem o seu
préprio comportamento, reconhecendo-se como protagonistas ativos na interagdo com 0s
colegas de sala. Esta atividade permitiu que o grupo reconhece-se as suas a¢oes e palavras
como algo poderoso. Ao serem confrontadas com a mensagem da histéria, as criancas
tiveram a oportunidade de desenvolverem competéncias como a empatia e 0 respeito

pelos outros, agindo de forma mais responsavel e consciente pela sua propria agéncia.

Ao tomarem consciéncia das suas proprias atitudes, as criangas foram, de forma

ativa, evidenciando mudangas positivas no seu comportamento.

“Educadora — «E vocés acham bem dizerem palavras dessas aos

V0SS0S amigos?»

C.L. — «Ndo, porgue séo palavras pesadas e palavras pesadas

magoam.»

Educadora — «Entdo deviamos de dizer o qué?»

C.L. — «Palavras leves.»” (RO37)

Estes momentos de interagéo entre crianga-crianga ndo merecem ser vistos apenas

como momentos cruciais para a resolucdo de conflitos entre 0s grupos mas servem

45



também como facilitadores para a aprendizagem ativa das criancas. Ao tornarem-se
protagonistas das suas proprias descobertas, estes momentos refletem maior significado

nas criancas e permitem um desenvolvimento social e emocional positivo.
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Considerac0es Finais

A presente investigacdo centrou-se na agéncia da crianga em trés contextos
distintos, nomeadamente, PES | (Creche) e PES Il e Ill (Jardim de Infancia). Sendo a
agéncia da crianca uma tematica cada vez mais considerada no mundo da educacéo, esta
investigacdo permitiu uma compreensdo mais aprofundada sobre o papel ativo da crianca

na construcdo da propria aprendizagem e o seu desenvolvimento.

Corroborando a ideia de Qvortrup (1995), “(...) os adultos afirmam que as
criancas devem ser ouvidas, mas na maioria das vezes sdo tomadas decisdes, que vao ter
consequéncias nas suas vidas, sem que as mesmas sejam levadas em conta” (p.9). E
fulcral dar voz a crianga, no entanto, é imprescindivel que os adultos concebam ambientes

educativos seguros e estimuladores para que a crianca faca uso da sua propria agéncia.

Sendo que a investigacdo se focou, primordialmente, nos diferentes contextos de
Creche e Jardim de Infancia, esta teve origem na seguinte questdo: o que é o protagonismo
infantil e que estratégias utilizar para o impulsionar? Consoante a questdo de partida, 0s

principais objetivos da investigacio basearam-se em

e Perceber de que maneira a agéncia da crianca pode ser promovida;

e Compreender de que modo a organizacdo do ambiente educativo contribui para o
protagonismo infantil e para a participacéo ativa das criancas.

Ao longo dos estagios realizados foi possivel verificar, através de registos de
observacao, das entrevistas realizadas e dos portefélios pessoais reflexivos, que foram
oferecidas as criancas dos trés grupos distintos oportunidades para utilizarem a sua
propria agéncia. Estas possibilidades foram impulsionadas ndo s6 através da prética
pedagdgica das educadoras cooperantes e das suas perspetivas pessoais, mas também com
a criagdo, por parte da estagiaria, de um ambiente educativo propicio ao protagonismo

dos distintos grupos.

Em contexto de Creche, um dos aspetos mais valorizados pela estagiaria, além da
presenca da agéncia da criangca em momentos planificados, foi o protagonismo do grupo

em relacdo as rotinas diarias. Na sua pratica, a estagiaria destacou:

e As escolhas durante a rotina, nomeadamente, que atividades as criangas

demonstravam mais interesse em realizar em determinado momento do dia ou até
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mesmo se demonstravam vontade em brincar de forma individual, em pares ou em
grupos;

Ao atribuir tarefas diarias como, por exemplo, ajudar na arrumacéo do espago da
sala de atividades ou através da arrumacdo dos seus objetos pessoais;

O respeito pelos ritmos individuais das criangas foi também um ponto a destacar,
nomeadamente, com a flexibilidade nos momentos de alimentacdo e de descanso.
Além disso, através de pequenos momentos como, por exemplo, permitir que as
criancas se apropriassem do que é calcarem 0s seus proprios sapatos;

Atraveés da valorizacao da expressdo das criancas foi também possivel perceber os
interesses, opinides e ideias do grupo. Embora a maior parte das criangas nao falasse,
estas transmitiam os seus pareceres de forma ndo verbal e as suas vozes foram tidas

em consideracdo durante todo o processo de estagio.

Em contexto de Jardim de Infancia I e Il, embora também valorizada a presenca da

agéncia da crianca nos momentos de rotina diaria, sublinhamos também a existéncia do

protagonismo dos grupos em distintas situacfes como:

A criacdo da Assembleia em grande grupo, 0 que permitiu que as criangas
assumissem funcdes de decisdo e de lideranca para discutirem e sugerirem
planificagdes de atividades;

O desenvolvimento do projeto do corpo humano possibilitou que as criangas se
sentissem mais ouvidas uma vez que foi criado apds a observacao direta do interesse
do grupo pela temética;

A realizacdo da tabela das tarefas diarias promoveu um sentido de pertenca,
lideranca e responsabilidade;

Ao dar resposta aos desafios do grupo com a leitura e reflexdo do livro O Peso das
Palavras de Luisa Sobral, as criancas tiveram espaco para interpretarem, refletirem
e perceberem a mensagem principal do livro, correspondendo 0s seus proprios
comportamentos ao que era descrito na obra. A leitura produziu mudangas no
comportamento do grupo, reforcando a ideia de que as criangas possuem voz na

organizacéo do seu ambiente social.

Um dos principais desafios identificados durante o decorrer dos diferentes estagios

foi o equilibrio entre a liberdade das criancas e a gestéo dos grupos. A postura da estagiaria

variou entre intervengdes mais diretas e abordagens mais propicias a reflexdo, permitindo
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que as criangas, de forma autdbnoma, tomassem iniciativa e encontrassem solugdes para

o0s desafios do quotidiano.

Atraveés das entrevistas feitas as educadoras cooperantes, foi possivel compreender a
perspetiva individual de cada uma sobre o protagonismo infantil e o porqué de a
organizacdo do ambiente educativo ser tdo essencial para estimular a agéncia. Assim,
também com a observacdo da pratica pedagdgica e subsequente participacdo da estagiaria,
foi exequivel uma maior verificacdo e compreensédo do que significa esta tematica e como

é possivel transporté-la para a realidade das criancas.

Na perspetiva de Cunha e Fernandes (2012), “A participa¢do permite identificar
as suas proprias competéncias e direitos, contribuindo para a formacdo de sujeitos
reflexivos, criticos e observadores que intervém no seu meio e modos de vida”. Assim, a
crianca ndo é um agente passivo na construcao da sua aprendizagem mas é sim um sujeito
que toma decisbes de forma ativa. A agéncia da crianca € manifestada quando é permitido
que esta faca escolhas, experimente e reflita sobre o que aprendeu e é necessario que a
crianca, desde pequena, tenha acesso a estas iniciativas.

A articulagdo entre o enquadramento teorico e a analise e o tratamento dos
dados obtidos, durante as experiéncias de estagio, constituem um ponto a salientar nesta
investigacdo. A interligacdo entre ambos, durante todo o processo do presente relatério
de estagio, oferece uma coeréncia investigativa solida a todo este trabalho. As abordagens
pedagdgicas mencionadas foram mobilizadas na interpretacdo dos dados, salientando a

veracidade daquilo que foi observado, registado e realizado.

Durante o estagio, os conhecimentos adquiridos através da presente investigacao
foram fulcrais para desenvolver préaticas que respeitassem a autonomia e a participacao
ativa dos grupos de criancas. A implementacdo de estratégias, o respeito pelas criangas
em momentos de rotina diéria, a escuta ativa e a planificacdo de momentos de atividade
por parte das criangas evidenciaram a importancia da criacdo de contextos educativos que
respeitem, sempre, a agéncia da crian¢a, permitindo que 0s grupos sejam protagonistas

no seu percurso de aprendizagem.

A fundamentacéo das observagdes revelou ser fundamental para garantir que a
analise e tratamento dos dados nao ocorresse de forma isolada, mas sim sustentada pelos
conceitos tedricos abordados no decorrer do enquadramento tedrico. Além disso, existiu
um cuidado em evidenciar os aspetos abordados no primeiro grande topico, tendo sido
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estes transportados para a analise e o tratamento de dados através da sua sustentacdo com
registos de observagéo.

E necessario destacar que a experiéncia nos diferentes contextos de estagio,
aleados a construcdo do presente relatorio de estagio, constituiram uma aprendizagem
constante. A observacédo e participacdo nas distintas instituicbes permitiram uma maior
compreensdo da tematica abordada durante todo este trabalho: a agéncia da crianca. A
reflexdo sobre as praticas observadas auxiliaram o desenvolvimento da préatica
pedagogica da estagiéria, demonstrando que esta poderé ser sempre ajustada, enriquecida
e fundamentada num olhar atento as necessidades e interesses dos grupos de criancas.

Finalmente, o papel do educador de infancia ndo é apenas o de ensinar. E fulcral
que o profissional de educacdo proporcione oportunidades em que a crianga se sinta
confortavel e segura para tomar decisdes que respeitam o seu percurso de aprendizagem
e crescimento e, neste sentido, este devera escutar e mediar. Para Hohmann e Weikart
(2011), “A auto-confianga desenvolve-se quando as criangas vivem em contextos que as
apoiam, desenvolvendo as suas capacidades e interesses e dando-lhes oportunidades para

experimentar o sucesso” (p.68).
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Apéndice | — Guido das Entrevistas as Educadoras de Infancia

Perguntas Introdutorias

Idade

Formagéo

Anos de servico

Ha quanto tempo esta na institui¢do?

Ha quanto tempo trabalha em Creche?

Que oportunidades de aprendizagem promove para estimular a tomada de decisdo por
parte das criancas/agéncia da crianca?

Como lida com situacdes de conflito onde as criancas demonstram opinides e desejos
diferentes? Pode dar exemplos?

Como incorpora 0s interesses e as vontades individuais das criangas nas atividades
que planeia? Pode dar exemplos?

De que forma contempla a relacdo entre a agéncia da crianca e o seu desenvolvimento
socioemocional?

Envolve os pais no apoio a agéncia das criancas fora da instituicdo? De que formas?
O que faz de positivo na sua pratica pedagogica para a promocdo da agéncia da
crianca? O que acha que podera melhorar? O que resulta mais e menos?

Que desafios enfrenta ao promover a agéncia das criancas da sala e como 0s supera?
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Apéndice Il — Entrevistas as Educadoras de Infancia

I11.1. Educadora de Infancia |

Estagiaria: Bom dia. Esta entrevista tem como objetivo ajudar-me a realizar o relatério de estagio
de Mestrado cujo tema principal é a agéncia da crianca. Criancas protagonistas e decisoras.
Perguntava-lhe s6 se ndo se importaria que eu gravasse a nossa conversa so para fins de

transcrever o que ira ser dito.

Educadora: Claro, tudo bem.

Estagiaria: Obrigada. Irei comecar entdo por algumas perguntas introdutorias: que idade tem?
Educadora: 56 anos.

Estagiaria: Que formagdo tem?

Educadora: Mestrado.

Estagiaria: Quantos anos de servigo possui?

Educadora: Para ai 31 anos...

Estagiaria: E h4 quanto tempo esté nesta instituicdo em especifico?

Educadora: Nesta... Ora a minha filha tem 24... Estou aqui ha cerca de 22 anos.
Estagiaria: E ha quanto tempo trabalha em creche em especifico?

Educadora: Ja estive em creche varios anos porque nds nesta instituicdo rodamos, ndo é? Mas

eu ja estive em creche pelo menos... Cercade 12 anos... Mais de 12 anos em creche que ja estive.

Estagiaria: Entrando agora nas perguntas sobre o tema em especifico, que oportunidades de
aprendizagem promove para estimular a tomada de decisdo por parte das criangas/agéncia da

crianga?

Educadora: Que oportunidades de aprendizagem... Essencialmente ¢ criar um clima de bem-
estar na sala, um clima empatico, um clima tranquilo... E dar tempo para que as criangas se
adaptem perfeitamente a rotina, aos adultos, ao proprio grupo... Porque se as criangas tiverem
grandes niveis de bem-estar, se se sentirem bem vao ter mais capacidade para tomarem iniciativa
e para terem agéncia. Ou melhor, para atuarem mais com o ambiente, com os adultos. Portanto, o
essencial... eu acho... para estimular a agéncia ¢ realmente respeitar a crianga e dar tempo para

ela, ao seu ritmo, ir manifestando iniciativa e manifestando essa agéncia.
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Estagidria: E como lida com situagdes de conflito onde as criangas demonstram opinifes e

desejos diferentes? Pode dar exemplos?

Educadora: Normalmente espero para ver se as proprias criangas conseguem resolver o conflito.
A ndo ser que coloqgue em perigo a vida (risos). Ou que seja algo muito grave e ai reage-se logo
automaticamente. Mas quando sdo aqueles conflitos por partilha de um brinquedo ou...
Normalmente € isso, a disputa de um brinquedo... Eu espero normalmente para ver se a crianca,
as criangas, conseguem resolver. E tipicamente até conseguem, ndo €? Ou uma desiste ou...
Negociar, ainda poucas conseguem fazer isso aqui na nossa sala, no nosso grupo, mas guando
Vejo que ndo se esta a conseguir resolver entdo intervenho e converso com elas, explico o que esta
a acontecer, porque esta a acontecer e tento dar exemplos de como partilhar, por exemplo. Como
normalmente os conflitos sdo mais pela partilha de brinquedos, costumo dizer “temos aqui mais
uma bola” ou “temos aqui mais bonecos” para que a crianga perceba que pode resolver os

problemas de outra forma.

Estagiaria: Como incorpora 0s interesses e as vontades individuais das criangas nas atividades
que planeia? Pode dar exemplos?

Educadora: Nds normalmente observamos muito as criangas, ndo é? E percebemos que elas tém
interesses diferentes e necessidades também, ndo é? Quando nds percebemos que uma crianga
esta interessada numa determinada situagéo, podemos aproveitar isso para planear uma atividade
gue inclua esse interesse. Por exemplo, se eu percebo que as criangas... Gostam muito de brincar
com carrinhos, imagina que se calhar ndo teriam tanto interesse em pintura... Por acaso nao ¢ o
caso... Mas eu poderia incluir os carrinhos numa atividade de pintura. E nesse sentido de

aproveitar aquilo que eles gostam e manifestam interesse para desenvolver diferentes areas.

Estagiaria: De que forma contempla a relacdo entre a agéncia da crianca e o seu desenvolvimento

socioemocional?

Educadora: Isso tem tudo a ver, ndo €? Uma crianga que ndo esteja confortavel, que ndo tenha
uma grande autoestima, vai ter mais dificuldade em manifestar agéncia, ndo é? Vai se calhar estar
mais longe do grupo, mais... As vezes pode estar mais triste, mais afastada, mais a necessitar
muito do contacto com os adultos, e portanto o que se pretende é que a crianga realmente se sinta
bem e tenha um desenvolvimento socioemocional seguro, que tenha uma boa autoestima, porque
isso vai realmente favorecer a sua... Ndo ¢ as suas competéncias, mas é a sua capacidade de

manifestar iniciativa, em agir.

Estagiaria: Sim, por acaso agora até posso dar um exemplo especifico com o S. Naquela
atividade que nés fizemos com o jogo heuristico, que ele ndo quis fazer no primeiro dia e depois

nos (estagiarias) mudamos de estratégia no segundo dia e s6 eu é que entrei dentro da sala de
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acolhimento com ele, as outras colegas ficaram a porta... Foi completamente diferente. O S.
sentiu-se muito mais confortavel tendo aqueles momentos introdutérios comigo e depois quando

as colegas entraram ele continuou a brincar e a explorar.

Educadora: Sim, notou-se muito a diferenga no S. E também é muito importante isso, estratégias
diferentes para as necessidades das criangas. E 0 S. € um menino que ainda no fundo ainda esta
em adaptacao, e depois ele falta muito e sempre que falta, quando vem, vem mais carente, precisa
mais de apoio do adulto, anda mais & roda do adulto, ndo é? Manifesta menos agéncia. Mas se ao
longo do tempo nés Ihe dermos esse apoio, mas 0 deixamos experimentar e 0 incentivarmos para
ele experimentar, mesmo que n&o seja naquele dia, se dermos novamente uma oportunidade, ele

ja se sente mais seguro € ai ja tem essa capacidade. Sente-se seguro para intervir.

Estagiaria: Sim, exato. No que toca a préxima questao, envolve os pais no apoio a agéncia das

criangas fora da creche? De que formas?

Educadora: E assim, fora da creche... Nos temos pouco contacto com os pais fora da creche.
Temos um piquenique anual gue é um momento muito interessante porque estamos com 0s pais
num ambiente diferente e com as criancas e podemos aproveitar para conversar sobre essa
agéncia... Pronto, e as vezes nos contactos informais que temos na entrada e na saida... Algumas
atividades também que coloco no Child Diary, que faco um pequeno texto onde explico qual séo
as vantagens, ou os objetivos, das atividades, muitas vezes isso acontece... Por exemplo, estou-
me a recordar agora uma que enviei a semana passada que as criangas a brincar no recreio, e que
expliquei num pequenino texto, que era muito importante o tempo que eles passam no espago
exterior porque se sentem mais livres, sentem-se menos vigiados... E podem desenvolver
capacidades diferentes do interior da sala. Posso considerar isso uma forma de envolver os pais

pois eles vao ficando informados consoante aquilo que eu vou conversando com eles.

Estagiaria: O que faz de positivo na sua pratica pedagogica para a promog¢édo da agéncia da

crianga?

Educadora: Eu ahco que essencialmente é ndo estar preocupada com o nimero de atividades que
eles efetuam e estar mais preocupada com que eles se sintam bem e que... Brinquem... Dar-lhes
espaco para eles brincarem o mais livremente possivel, porque para mim é realmente muito
importante que nestes primeiros anos de vida, claro que eu proporciono atividades que eu sei que
sdo estimulantes e que sei ser importante que eles tenham essas experiéncias, mas ndo faco isso
de uma forma, nem diariamente nem me preocupo muito se por exemplo, num dia, eu tenho uma
atividade mas uma criancga esta a chorar e destabiliza o grupo... Eu deixo a atividade facilmente
para conseguir estar com essa criancga e para conseguir que ela esteja melhor durante a manha,

por exemplo.
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O principal é dar tempo para que as criangas se sintam bem, para que se sintam integradas no
grupo com os adultos, com 0s pares, porgue aos poucos e poucos isso vai resultar que as criangas
vao ser cada vez mais interessadas. E depois todas as propostas que fazemos as criangas aderem
com entusiasmo. Enguanto que se eu estivesse muito preocupada com fazer atividades diferentes

todos os dias, isso ia acabar por criar stress ndo s nas criangas, Como na equipa.
Estagiaria: Sente que € esse aspeto que resulta melhor?

Educadora: Sim, sinto que € o melhor que faco para estimular a agéncia das criangas do grupo.
Acho que para mim isso € algo positivo. E no estar muito preocupada em mostrar trabalho, em
mostrar atividades, porque nds ndo somos animadores, somos educadores de infancia e por isso
temos que ter mais tempo para perceber cada crianga e para que cada crianca se sinta bem... Para

gue ela também, com essa agéncia, se va desenvolver de uma forma natural.

Estagiaria: E que desafios enfrenta ao promover a agéncia da crianga dentro da sala? Como

supera esses desafios?

Educadora: Pois... Os desafios... O desafios é que quando nds promovemos a agéncia das
criangas, pode haver mais conflitos, ndo é? Porque damos realmente liberdade para a crianca ser
como é e as vezes ndo temos os materiais suficientes... As vezes a culpa é um bocado nossa, nao
é? E ndo termos 0s materiais suficientes e criamos pequenos conflitos pela disputa de materiais,
ndo é? E depois também outro desafio é que a restante equipa perceba que é importante que as
criancas desarrumem... 1SS0 as vezes... Algumas colegas e também eu, claro, quando a sala esta
completamente desarrumada, cria um pouco de stress aos adultos... E a primeira tendéncia é a de
retirar os objetos, e isso € um bocadinho uma luta que se tem ao longo do tempo para perceber
que realmente as criangas para terem agéncia tém de desarrumar... Nem que depois consigamos
estratégias para eles ajudarem a arrumar... Mas realmente a nossa grande competéncia na creche
¢ ajudar a arrumar aquilo que as criangas utilizaram e as vezes nao tém interesse em arrumar...
Por isso eu acho que o grande desafios é esse, é que as pessoas percebam que é importante que as

criangas tenham acesso aos materiais, sempre, que ndo seja sé de vez em quando.

Estagiéria: Agradeco-lhe por ter decidido participar nesta entrevista e dou assim por terminado

este momento.

Educadora: Obrigada!
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I11.2. Educadora de Infancia Il

Estagiaria: Bom dia. Esta entrevista tem como objetivo ajudar-me a realizar o relatorio
de estagio de Mestrado cujo tema principal é a agéncia da crianca. Criangas protagonistas
e decisoras. Perguntava-lhe s6 se ndo se importaria que eu gravasse a nossa conversa so

para fins de transcrever o que ira ser dito.
Educadora: Sim, sem problema.

Estagiaria: Obrigada. Irei comecar entdo por algumas perguntas introdutorias: que idade

tem?

Educadora: Tenho 38 anos.

Estagiaria: Que formacédo tem?

Educadora: Licenciatura em Educacéo de Infancia.

Estagiaria: Quantos anos de servi¢co possui em Pré-Escolar?
Educadora: Em Pré-Escolar... Estou ha... 14 anos.

Estagiaria: E ha quanto tempo esta nesta instituicdo em especifico?

Educadora: Aqui estou ha... 14 anos também. Porque anteriormente estive numa Creche

e depois ingressei aqui na instituicdo onde fiquei s6 em Pré-Escolar.

Estagiaria: Entrando agora nas perguntas sobre o tema em especifico, que oportunidades
de aprendizagem promove para estimular a tomada de decisdo por parte das

criangas/agéncia da crianca?

Educadora: Entfo... Primeiro, ha sempre um acolhimento da manha, que ¢ uma
conversa onde ai nessa conversa podem surgir muitas coisas. Do que eles véo dizendo
nos temos que aproveitar e também é um momento em que eles tém o seu protagonismo
porgue cada um pode partilhar o que bem entender e portanto estamos ali num momento

de manh& sempre na conversa.

Depois a participacdo da crianca é tida em conta em tudo o que fazemos. Claro que nos 3
anos é uma participacdo de um nivel mais reduzido, porque muitos ainda tém dificuldade
em falar, alguns ainda se estdo a adaptar... No entanto, naquilo que podemos ir buscar

para eles terem as suas ideias, também nds vamos. Por exemplo, a planificacao e a
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avaliacdo € uma coisa que esta muito presente nas nossas rotinas, mas no grupo de 3 anos,
por exemplo, entra sé mais tarde. Esperamos que eles sejam mais crescidos, mais maduros

e que ja estejam mais a vontade e conhecedores do ambiente.

Depois outra forma de participacdo € nos projetos, onde séo eles que colocam as questoes,
onde séo eles que demonstram o primeiro interesse e depois nos s6 vamos conduzindo o
interesse deles e vamos ajudando a orientar 0 pensamento. Depois de estruturarmos a
organizacdo do pensamento eles dizem o que querem saber, eles respondem o que acham
que sdo as respostas as questdes e depois vamos buscar informacdo. Depois tentamos que
na sala eles sejam também sempre ouvidos e as suas ideias para as atividades e que haja

sempre momentos onde ouvimos o que eles tém para nos dizer.

Estagiaria: E como lida com situacGes de conflito onde as criangas demonstram opinides

e desejos diferentes? Pode dar exemplos?

Educadora: Sim... Acontece muito, ndo é? Principalmente com os mais velhos. Tem de
ser negociado, temos de ver o ponto de vista de um lado, o ponto de vista do outro e tentar
chegar a um equilibrio. E tentar explicar a crianca, se for o caso, “olha se calhar ndo pode
ser bem por ai porque vamos ouvir o que o teu colega diz”, pronto... E ai a partir dos
mais velhos, ja comecamos a fazer as assembleias de turma e de escola. E nessas situacdes
as vezes, claro, um diz uma coisa, outro é mais por outra. As vezes vamos a votagdes. As
vezes tentamos dar também o nosso parecer, porque é que aquilo que aquele amigo disse

ndo pode ser validado, e tentamos, pelo dialogo, gerir esses conflitos.

Estagiaria: Como incorpora os interesses e as vontades individuais das criancas nas

atividades que planeia? Pode dar exemplos?

Educadora: Sim, nos momentos de avaliacdo da semana e planificagdo. Portanto, quando
eles ja sao mais velhos, eles ja... Nos temos o registo na sala onde eles ja dao as ideias
das atividades que gostavam de fazer. Entéo isso € registado na tabela que temos na sala
para isso. Depois também nos projetos que eles querem fazer, nds vamos registando e
depois ao longo do projeto vamos dar resposta aquilo que eles querem fazer. E essa
informacao tem de estar sempre espelhada na sala, ndo €? Portanto, eles tém de saber que
ha ali um documento onde eles véo e ¢ ali que preenchem a ideia da planificagéo, é ali

que preenchem a ideia do projeto.
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Portanto aquilo que também vamos vendo de dados comportamentos deles, também é um
interesse também vamos tentando, nas atividades que fazemos, pegar nesse interesse e
neste gosto e as atividades mesmo curriculares tentar adaptar ao tema, ao que eles

gostarem mais.

Estagiaria: De que forma contempla a relacdo entre a agéncia da crianca e 0 seu

desenvolvimento socioemocional?

Educadora: E muito... Essa questdo da agéncia, da participagdo da crianca, é uma
bocadinho dificil quando falamos de criangas mais timidas, por exemplo. Ha sempre
criancas que tiram o protagonismo a outras. Ha sempre as mais faladoras e que por norma
tém montes de ideias e ha sempre aquelas que ficam a escutar mais e que nao dao ideias,
ndo é? Portanto, isto € um bocadinho dificil de gerir. NGs tentamos pausar 0s outros e dar
mais voz a que tenham ideias... E que tenham um momento de pausa sé para eles, para
que consigam falar. Mas nem sempre ¢é facil porque tem a ver com a questdo da

personalidade também de cada crianga.

E o objetivo da participacio da crianca também é isso. E por toda a gente envolvida, a
falar e a participar e perceber que toda a gente tem a sua voz e pode contribuir de alguma
maneira. No entanto, também temos que respeitar o feitio de cada um. Criancas mais
frageis ou ndo tdo participativas se calhar... Que vém de ambientes onde também em casa
provavelmente ndo dao essa voz a crianca... Poderdo condicionar neste processo. Se
falamos de uma crianca que é muito faladora e diz muitas coisas, provavelmente também
0 ambiente familiar € mais promotor dessa comunicacao e dessas aprendizagens. Portanto

nos temos de gerir muito bem isto tudo.

Estagiaria: No que toca a préxima questdo, envolve 0s pais no apoio a agéncia das

criangas fora do Jardim de Infancia? De que formas?

Educadora: Sim... Também os pais ¢ na instituicdo, principalmente, vao dando
sugestdes e vdo dando contribuicbes. Existe também reunifes com delegados de pais,
cada sala tem o seu delegado exatamente para dar essa voz aos pais também. O que vém
na escola, o que pode ser melhorado... E isso, quer seja a nivel de trabalho de sala, quer
seja a nivel do proprio Pré-Escolar. E connosco, também na sala, podem participar
também sempre que quiserem... Vir & sala, contar uma historia, fazer uma atividade, ou
participar no projeto... Portanto ¢ uma forma de eles também estarem por dentro e

participarem com os filhos. Vamos sempre envolvendo também, tentando no que
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podemos, que a familia seja também... Perceba que ela também tem voz e que também

estamos disponiveis para ouvir as sugestoes.

Isto acaba por ser importante para a participacao das criangas, ndo €? Porque se estamos
a dar voz aos pais, estamos a dar voz as criangas também. E um pouco quase como um. ..

Comportamento de imitacao.

Estagiaria: O que faz de positivo na sua pratica pedagogica para a promoc¢ao da agéncia

da crianca? O que acha que pode melhorar? O que acha que resulta mais e menos?

Educadora: Eu, por acaso, considero-me uma pessoa que € bastante ativa nesta questdo
da participacéo da crianca, porgue até estive envolvida no projeto da Bussola 21 das Irmés
Doroteia que é especificamente a participacdo das criancas na escola. Portanto eu sou
muito promotora de que as criangas falem, que digam o que pensam, que deem as suas
ideias, que levem as suas ideias avante, que se ndo estdo satisfeitos que devem dizer e
porque nado estdo. Isso tudo deve ser registado, deve ser levado a direcdo. E depois eles
também tém de ver os resultados das coisas a acontecerem, sendo ndo adianta dizer e

perceber que as coisas ficam no ar. Portanto eles tém mesmo que...

Os meus grupos, principalmente com os mais velhos... Porque nos 3 anos ainda é dificil
este processo... Mas quando chegam aos 5 anos, ja vém com isso muito intrinseco. Eles
Jja sabem o que ¢ uma assembleia, ja sabem o que € participar... Se ndo estdo contentes
com alguma coisa na escola, no recreio, que devem dizer e devem... Ao dizer, também
dar sugestdes de melhoria. E se ndo for possivel dar sugestdes de melhoria, porque é que

ndo é possivel e negociar isso com a crianca.

Quando faco as coisas na sala tento sempre envolve-los nas decisdes e no que vai
acontecer na rotina. Explicar-lhes muito o que vai acontecer, temos que fazer assim,
depois vamos fazer de outra forma... VVai acontecer isto, isto e isto... Envolvé-los em tudo
0 que esta a acontecer no dia-a-dia. Nas proprias rotinas, nas atividades, nos passeios, nas
saias, no que for. E ir perguntando, também, até nas prendas do dia do pai e do dia da
mée, 0 que querem oferecer ao pai, 0 que gostavam mais de fazer para a festa de natal, o
que gostavam mais de fazer para a festa de final de ano. Tudo 0 que acontece na vida da

escola e da sala que eles tenham alguma coisa a dizer sobre isso.

Estagiaria: E que desafios enfrenta ao promover a agéncia da crianca dentro da sala?

Como supera esses desafios?
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Educadora: O principal desafio é exatamente com as criangas que sdo mais inibidas, ndo
€? Porgue depois tende-se a que sejam sempre 0S mesmos a participar e a dar as ideias...
Isso é a parte mais dificil de conseguir gerir essas personalidades. E depois as vezes
também é que as ideias que eles tenham consigam ser colocadas em préticas, porque
decisbes que as vezes saiam fora da sala ja envolvem outras pessoas e € mais dificil depois
conseguirmos isso. E séo as principais dificuldades. Mas eu sou muito persistente e ndo
desisto das coisas e portanto batalho, batalho, batalho até que se consiga. N&o sossego até

nao acontecer.

Estagiaria: Agradeco-lhe por ter decidido participar nesta entrevista e dou assim por

terminado este momento.

Educadora: Obrigada!

11.3. Educadora de Infancia Il

Estagiaria: Bom dia. Esta entrevista tem como objetivo ajudar-me a realizar o relatorio
de estagio de Mestrado cujo tema principal é a agéncia da crianca. Criangas protagonistas
e decisoras. Perguntava-lhe s6 se ndo se importaria que eu gravasse a nossa conversa so

para fins de transcrever o que ira ser dito.
Educadora: Sem problema algum.

Estagiaria: Obrigada. Irei comecar entdo por algumas perguntas introdutérias: que idade

tem?

Educadora: Tenho 55 anos.

Estagiaria: Que formacgéo tem?

Educadora: Sou licenciada em Educagéo de Infancia.

Estagiaria: Quantos anos de servigo possui em Pré-Escolar?

Educadora: 31 anos se ndo estou em erro.

Estagiaria: E ha quanto tempo esta nesta instituicdo em especifico?

Educadora: Aqui na ****** estou... Vai para 0 5° ano... N&o, 6 anos na ******

Estagiaria: H& quanto tempo trabalha em Educagéo Pré-Escolar?
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Educadora: Desde sempre. Estive em Creche apenas no estagio, em privado. Estive com

uma sala de 2/3 anos. Mas a trabalhar mesmo 31 anos em Educacéo Pré-Escolar.

Estagiaria: Entrando agora nas perguntas sobre o tema em especifico, que oportunidades
de aprendizagem promove para estimular a tomada de decisdo por parte das

criangas/agéncia da crianca?

Educadora: Ter um ambiente preparado. Esta metodologia (Montessori) também assim
por ela propria ja tem... Ja temos de preparar o ambiente. Mesmo numa outra pedagogia,
também. Dar oportunidade as criancas para que elas possam optar por escolher o que
querem fazer. Dar-lhes sentido para serem elas a falar, darem a sua opinido. Trabalhar
muito na natureza, porque € ai que a crianga que a crianga vai socializar, criando os pilares
basicos da relacdo com o outro. Sempre que deixamos a crian¢ca hum ambiente mais
agradavel, a crianca torna-se muito mais livre, confiante, autonoma. Desde sempre...
Desde que eu me lembro... Proporciono materiais diversos para que eles possam

construir, para que possam ter opcao de escolha.

Na metodologia Montessori isso € muito mais vincado mas vé-se cada vez mais que a
crianga vem muito mais “quadrada”. Muito direcionada para que o adulto Ihe dé as coisas

para fazer. E isso € um grande desafio que temos pela frente.

Estagiaria: E como lida com situac6es de conflito onde as criangas demonstram opinides

e desejos diferentes? Pode dar exemplos?

Educadora: Olha... Conflitos... Cada vez mais, e seguindo esta mesma pedagogia, a
crianca tem uma voz e por isso pode escolher. Aqui, por exemplo, na aprendizagem de
diferentes temas que eles queixam explorar, tentamos no dialogo chegar a um consenso
naquele momento. Mas nunca discordando da opinido dos outros. Mais a frente vamos
falar sobre todos os assuntos. O que é muito importante porque toda a crianga tem uma

v0z e tem 0s mesmos direitos que 0s outros.

Mas por vezes ndo é facil e n6s vemos isso cada vez mais. O que eu tenho vindo a
experienciar € que as criangcas tém interesses muito diferentes e por isso a maior
dificuldade em trabalhar em grande grupo. Eu posso ter duas ou trés criangas interessadas

naquilo que estamos a explorar em conjunto mas a maior parte ndo esta.

E aqui nesta metodologia Montessori elas tém a possibilidade de escolherem o que

fazerem na parte inicial da manh@ nas tarefas, mas eu também tenho vindo a sentir que as
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criancas cada vez mais tém dificuldades em escolher. Agora, o que falta aqui? Tenho de
comegar a trabalhar o acompanhamento mais individualizado. Mas... E onde estdo os
meios? E este ano entdo... Com estas 25 criancas... S80 todas diferentes umas das outras.
E bem. Tém todas comportamentos diferentes mas também desafiantes. Exigéncias muito

desafiantes. Sinto muito isso.

Estagiaria: Como incorpora os interesses e as vontades individuais das criancas nas

atividades que planeia? Pode dar exemplos?

Educadora: E sempre a partir dos interesses. Devemos de ter, nesta metodologia, devia
de ter mais espacgo para ter mesas com mais materiais, mas a partir dos interesses das
criancas podiamos ter uma mesa com, por exemplo, os dinossauros, livros da escrita, etc.
De forma geral, nesta metodologia, € a partir do interesse das criangas. Mesmo 0 nosso
projeto curricular, de grupo, é a partir dos interesses do grupo. E vai sendo alterado

conforme a vontade deles.

Temos uma planificacdo logo no inicio do periodo, planificamos tudo direito do que
queremos trabalhar com as criancas, e depois, a partir do interesse deles nds percebemos
0 que faz sentido, o que ndo faz. As vezes ndo acontece o que planificamos e esta tudo
bem. Mas é fundamental que a crianca sinta que é importante, que o que ela diz é
importante, que o adulto ouca, que escute, que acolha e que tente levar aum caminho que
va a0 encontro dessas suas necessidades e opinides porque sdo validas. As vezes para o

adulto parecem ideias descabidas mas para a crianca faz sentido e é isso que € importante.

Estagiaria: De que forma contempla a relacdo entre a agéncia da crianca e 0 seu

desenvolvimento socioemocional?

Educadora: O desenvolvimento socioemocional é tdo importante na crianga. A relacéo é
a primeira coisa a ser trabalhada. Estar com o outro, descobrir com o outro, aprender com
0 outro. Sentir que quando me magoam, eu sinto e quando fago aos outros eles também

sentem. Pronto, é essencial.

O que percebemos é que as criancas percebem a teoria toda mas, na pratica, sdo muito
reativas. Sao muito impulsivas. Mesmo nas tarefas... Ha tarefas individuais e outras de
grupo... E nas tarefas de grupo as criangas chateiam-se muito umas com as outras porque
“ele ndo sabe nada” e “ele ndo sabe fazer”. Acontece muito. E muito importante estarmos

atentos, trabalhar isto. Muito mais do que os conteddos. Na realidade estas situacdes séo
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importantes para a agéncia da crianca. Nestas situacfes elas tém oportunidade de
refletirem sobre o que estdo a dizer e aprenderem a valorizar o contributo dos colegas. E
necessario dar as criangas esta responsabilidade também, de resolverem estas tensdes e

zangas. Nos, adultos, somos meros guias.

Estagiaria: No que toca a proxima questdo, envolve os pais no apoio a agéncia das

criancas fora do Jardim de Infancia? De que formas?

Educadora: Muito. E tu ja viste na primeira reunido... Eu considero que sempre tive
muita vocacao para trabalhar com os pais esta tematica. Fazemos sempre uma formacao,
este ano por acaso ainda ndo conseguir, mas tento sempre fazer uma formagdo... Ou
melhor, uma reunido, um convivio, uma partilha... Para responder as perguntas dos pais,
as questdes dos pais. Perceber as dificuldades e motivar muito a agéncia da crianca. Pedir
aos pais muito que escutem. E fundamental. A quest&o socioemocional é uma das maiores
dificuldades que os pais tém. Gerir conflitos e gerir estas emogdes... Tém de escutar as

criangas porque todos os comportamentos delas tém uma razéo de ser.

Eu costumo sempre dize que os primeiros seis anos da crianca sdo o pilar da infancia. Se
ndo dermos possibilidade que a crianga construa esses pilares solidos... E aqui nesta sala
da para perceber porque temos muitas criangas que acham realmente que ndo conseguem
porque nos dizem “a minha mae diz que eu ndo consigo”, “a minha mae diz que eu nao
sei fazer”... O que vai trazer isto no futuro? Criangas inseguras, criangas com medo,
criancas que s6 obedecem aos berros, aos gritos, com promessas. A crianca tem 0s
mesmos direitos que eu tenho como adulto e tem de ser respeitada como tal. Tem de ser
valorizada e ouvida. Se os pais querem criar criangas confiantes, mais autbnomas, uma
boa autoestima, um bom autoconceito, tém de deixar a agéncia das criangas brilhar. Tém

de as deixar errar para que elas aprendam.

Estagiaria: O que faz de positivo na sua pratica pedagogica para a promogéo da agéncia

da crianga? O que acha que pode melhorar? O que acha que resulta mais e menos?

Educadora: Olha eu acho que crio um bom ambiente pedagdgico para que a crianga seja
agente do seu préprio desenvolvimento e aprendizagem. N&o e perfeito, ndo. N&o é aquilo
que gostaria que fosse muitas vezes. Eu tenho muitas ideias mas depois néo as consigo
por em prética. Mas procuro que a crianga se desenvolva e que seja 0 mais possivel feliz
com as competéncias basicas essenciais para se tornar num adulto confiante, autbnomo,

responsavel. Que faca as coisas por ele, que ndo esteja dependente da opinido dos outros.
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E isso passa por tudo. A minha relacdo, o0 meu exemplo. Somos um modelo para as

criancas.

Temos de ter uma linguagem saudavel, uma comunicacao positiva para com as criancas,

uma valorizacdo do processo, do esforco, da resiliéncia.

Estagidria: E que desafios enfrenta ao promover a agéncia da crianga dentro da sala?

Como supera esses desafios?

Educadora: Os grandes desafios... Para além dos comportamentos neste momento das
criangas, para além da desregulacdo emocional que se verifica muito, faltam muitos
meios. Faltam muitos recursos humanos e espaco. Esses sdo os grandes desafios. As
necessidades das criancas hoje em dia so muito grandes. E também n3o conseguir dar

resposta a todas as criancas e da forma que elas necessitam.

Como supero? Vou superando. Por exemplo, é mais facil algumas atividades serem em
pequenos grupos e termos mais tempo para cada um. Em grande grupo é um grande
desafio e um grande desgaste. Massacramo-nos a nos e a eles também. Mas e agora
perguntas-me “mas e eles ndo fazem trabalhos em grande grupo? em pares? individuais?”.
Fazem. Até porgue temos de pensar que muitos deles vao agora para o 1° ciclo. Temos de
criar condicBes de preparacdo para essa proxima etapa. E vai-se procurando sempre

caminhos.

Estagiaria: Agradeco-lhe por ter decidido participar nesta entrevista e dou assim por

terminado este momento.

Educadora: Obrigada eu
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Apéndice Il — Formuléarios de Registos de Observacao

I11.1. Incidente Critico

Nome da crianca:. Idade:
Observadora: Data:
Incidente:

Comentario:

111.2. Registo Continuo

Nome da crianga: Idade:
Observadora: Data:
Contexto de observacao:

Observacio:

111.3. Amostragem de Acontecimentos

Objeto de observacio:
Observadora: Data:
Tempo de observacao:

Antecedente Comportamento Consequente



