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RESUMO

A tematica do presente relatério de estagio surgiu e desenvolveu-se no ambito
da unidade curricular da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), em 1.°e 2.°
Ciclos do Ensino Basico, com a finalidade de compreender e analisar as
percecoes dos professores e alunos do Ensino Basico no que toca a insercéo e
exploracao de metodologias ativas em contexto de aprendizagem. Esta intencao
esteve sempre associada a ideia de que € necessario inovar pedagogicamente
para que haja efetivamente uma prestagao de ensino de qualidade para todos e
cada um/a. Tal como aponta o relatério da UNESCO (2021), a educagéo € o
meio essencial para que possamos forjar futuros conjuntos mais humanos, mais

equitativos e mais justos.

Nesta medida, através de uma abordagem qualitativa escutou-se um grupo de
alunos do 1.° e 6.° ano de escolaridade e as suas respetivas professoras
cooperantes, através da técnica de recolha de dados FotoVoz (aos alunos) e um
registo refletivo individual (as professoras) que permitiram desenvolver uma

aproximacao e compreensao da analise em estudo.

As conclusdes do estudo revelam que os docentes reconhecem o potencial
educativo das metodologias ativas na promogao do ensino e da aprendizagem
significativa e inclusiva, ja que os proprios alunos estdo mais motivados e
envolvidos na construgao do préprio conhecimento, quando participam em
atividades praticas e dinamicas que lhes permitem explorar e construir
autonomamente a sua aprendizagem. Porém, as docentes reconhecem que ha
limitagdes que impedem a insergao e desenvolvimento continuo destas praticas.
Tais razdes estao relacionadas com a falta de tempo (letivo), consequente da
vasta extensao do curriculo, da falta de apoio institucional a nivel material e de
formacdo. E fundamental que se (re)equacione o valor da Educagdo e da
instituicdo Escola, investindo em mais tempo de qualidade para as
aprendizagens efetivas, flexibilidade curricular e contextual, o que tera
implicacdes na motivacao dos docentes para aprimorar o seu conhecimento na

implementacao das praticas educativas ativas.

Palavras-chave: inovagcdo pedagogica; metodologias ativas; fotovoz;

aprendizagem significativa; motivacéo; envolvimento.



ABSTRACT

The theme of this internship report emerged and was developed within the scope
of the Supervised Teaching Practice curricular unit in the 1st and 2nd cycles of
Basic Education, aiming to understand and analyse the perceptions of teachers
and students regarding the implementation and exploration of active
methodologies in learning contexts. This goal was consistently linked to the idea
that pedagogical innovation is essential to provide quality education to all
students effectively. As highlighted in the UNESCO report (2021), education is a

crucial means for creating more humane, equitable, and just collective futures.

Therefore, using a qualitative approach, a group of students from the 1st and 6th
grades, along with their cooperating teachers, were listened to through the data
collection technique photovoice (for students) and individual reflective records
(for teachers), enabling a deeper understanding and analysis of the subject under

study.

The findings indicate that teachers recognize the educational potential of active
methodologies for promoting meaningful and inclusive teaching and learning.
Students are more motivated and engaged in constructing their knowledge when
participating in practical, dynamic activities that allow autonomous exploration
and learning. However, teachers also acknowledge constraints that hinder the
continuous implementation and development of these practices. These
limitations include a lack of instructional time, stemming from the extensive
curriculum, and insufficient institutional support regarding resources and
professional training. Therefore, it is crucial to reassess the value placed on
education and school institutions, investing in higher-quality learning time,
curricular and contextual flexibility, and enhancing teacher motivation to develop

their competencies in implementing active educational practices.

Keywords: Pedagogical innovation; active methodologies; photovoice;

meaningful learning; motivation; engagement.
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“Se o aluno ndo aprende da forma como lhe
ensinamos, talvez seja melhor ensinarmos
da forma como ele aprende.”

Marion Weichman



INTRODUCAO

O presente relatorio de investigagao/estagio simboliza o culminar do percurso de
formacao e de compromisso desenvolvido no ambito do Mestrado em Ensino no
1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico, durante a PES na Escola Superior de Educagao de Paula
Frassinetti, sob orientagao da Professora Doutora Daniela Gongalves. A escolha
da tematica em estudo emergiu ao longo do nosso percurso académico, mais
precisamente das experiéncias vivenciadas nos contextos educativos. Foi
através da necessidade de dar voz ao aluno e de o envolver mais ativamente no
seu processo de ensino de aprendizagem que nasceu este relatério so: “através
de uma aprendizagem ativa, o aluno constréi o préprio conhecimento” (Ferreira,
Rosa & Quinta e Costa, 2006, p. 85).

E evidente que as metodologias ativas, desde a década de 1980, tém sido
amplamente enunciadas e caracterizadas como uma resposta inovadora face
aos desafios da educagao contemporanea que visam melhorar a qualidade do
ensino. No entanto, apresentamos a seguinte questado: sera que ao longo destas
décadas foi realmente escutada e considerada a opinido dos alunos? Sabemos,
pela literatura e pela observagao pratica, que cada aluno aprende de forma
diferente, face a diferentes ritmos, interesses e motivagdes. Mas, sera que os
professores realmente reconhecem e correspondem a esses fatores na

implementacéo das suas agdes estratégicas de ensino?

Através da intencionalidade pedagodgica, sera possivel construir praticas
pedagogicas mais significativas, capazes de motivar, envolver e responsabilizar
os alunos pela construgao do seu préoprio processo de aprendizagem. “Por que
nao transformar as escolas em lugares em que as criangas sejam permitidas,
incentivadas e (se quando elas pedirem) ajudadas a explorar e a compreender
o0 mundo ao seu redor (...) de maneiras que levem em conta os interesses delas?”
(John Holt, in Vickery et al., 2016, p.21). Fazer com que os alunos se sintam
escutados e ativos no processo de ensino e aprendizagem é o ponto de partida
que consideramos fundamental para contruir para uma escola verdadeiramente

inovadora centrada na qualidade das aprendizagens dos seus alunos.



Deste modo, o presente relatério tem como finalidade problematizar se os
professores reconhecem e valorizam os interesses e motivacdes dos alunos, e
se 0s incorporam nas suas praticas pedagogicas, o que implicara, em nosso
entender, maior envolvimento ativo e consequente desenvolvimento do sucesso

académico.

Para responder a esta questdo geral, optamos por uma abordagem
metodoldgica de cariz qualitativo, por permitir compreender em profundidade o
problema em estudo, tendo em conta os contextos educativos. Assim, ao longo
da PES, inserida em contexto urbano, possibilitou-nos uma participagéo ativa e

interventiva, assegurando um contacto direto e continuo com a realidade escolar.

O presente relatério estd estruturado em cinco capitulos principais: o
Enquadramento Tedrico, a Metodologia de Investigacdo, Apresentacéo e
Discussao dos Resultados, a Sintese da Intervencido Educativa e as Conclusdes
Finais. No primeiro capitulo, Enquadramento Tedrico, analisamos criticamente
diferentes perspetivas autorais sobre a inovagao pedagdgica, destacando as
metodologias ativas, enquanto abordagens para a melhoria do processo de
ensino e aprendizagem. Reforcamos o papel fundamental do docente e
exploramos desafios encontrados pelos professores na implementacdo destas
praticas em contexto educativo. Metodologicamente, descrevemos os objetivos
de investigacao definidos, os instrumentos utilizados para a recolha e analise de
dados, bem como a caracterizagdao dos contextos educativos especificos.
Consequentemente, no quarto capitulo é realizado uma analise critica dos dados
recolhidos, tendo em conta a sintetizagao e articulagao da intervengao educativa,
a partir das perspetivas dos alunos e das professoras cooperantes. Por fim, sdo
descritas as consideracgdes finais, onde € apresentado de forma mais sucinta o
contributo de todo este percurso, bem como é referido toda a bibliografia utilizada

para sustentar o presente relatorio.



PARTE |- ENQUADRAMENTO TEORICO

A evolugao tecnoldgica e cientifica ocorrida ao longo dos séculos XX e XXI,
impulsionou profundas transformacdes que levaram a uma adaptacdo e
reconstrucao das praticas cotidianas educativas, sociais, econémicas e politicas
da sociedade contemporanea. Este cenario, teve influéncias significativas na
maneira de estar, viver, ensinar, aprender e de observar o mundo atual,
acrescido a um “ritmo alucinante de transformacao a todos os niveis, nunca
antes experimentado pela Histéria da Humanidade” (Costa, 1999, s/p). Este
fendmeno, segundo Luchesi & Lara & Santos (2022), fora intensificado e
ampliado pelo “crescente contacto com aparelhos eletrénicos, informacdes, telas
e luzes (...) que influenciaram diretamente o aprendizado, ou seja, as maneiras
de ensinar e aprender” (p. 11).

Desta forma, o sistema de ensino, com a necessidade de acompanhar esta
evolugdo, adaptou-se as novas exigéncias da sociedade através da
implementacéo de estratégias inovadoras, do desenvolvimento de abordagens
pedagdgicas diferenciadas e da adogcéo de metodologias ativas diversificadas,
articuladas com as diversas areas do saber. Desta forma, verifica-se a criagao
de ambientes de aprendizagem mais dindmicos, interativos e eficazes que vao
em conta os interesses e motivagdes dos alunos, visando a construcdo do
conhecimento de forma mais significativa, o que contribui para o sucesso
académico, profissional, social e pessoal dos alunos. “E preciso educar, instruir,
nutrir o espirito de discernimento, formar para a complexidade” (Lyotard in por
Gongalves, 2006, p.107).

Neste sentido, tendo em conta a evolugdo constatada nos ultimos anos, o
presente enquadramento tedrico, tem como propdsito explorar o conceito de
inovacao pedagogica a partir de diferentes perspetivas tedricas concebidas por
diversos autores, destacando a importancia da implementagdo de abordagens
inovadoras educativas, tendo por base metodologias e estratégias ativas em sala
de aula, que visam o desenvolvimento integral e significativo dos alunos no
processo de ensino e de aprendizagem. Descentralizando, de certo modo, o
modelo de ensino tradicional que ainda é fortemente utilizado na sala de aula.
Além disso, serao destacados e analisados os consequentes desafios colocados
a profissionalidade docente na implementacdo dessas mesmas praticas

educativas.



1. Inovagao pedagodgica e intervengao educativa

A inovagdo nao se decreta. A inovagao nao se
impde. A inovagdo ndo é um produto. E um
processo. Uma atitude. E uma maneira de ser e de
estar na educacao.

(Novoa, 1988, p.8)

O conceito de inovagao € um termo complexo, multidimensional e multifacetado,
que tem vindo a modificar-se e a aprimorar-se ao longo dos anos, por ser
considerado um “elemento impulsionador e criador de uma pratica educativa,
que se deseja mais ajustada as necessidades socioculturais das sociedades
contemporaneas e as grandes finalidades na educacdo, no presente”
(Cardoso,1992, p.90), podendo apresentar-se com varios significados,

perspetivas e interpretacdes diante varios autores.

Segundo Cardoso (1997), a inovagao pedagogica caracteriza-se por trazer a
realidade educativa algo “novo” através de uma mudanga intencional, deliberada
e consciente nas suas agoes, com visa o melhoramento das praticas educativas.
Que passa por “trazer a realidade educativa algo efetivamente "novo", ao invés
de renovar que implica fazer aparecer algo sob um aspeto novo, ndo modificando

o essencial” (Cardoso, 1997, s/p).

Seguindo a mesma ideologia, Alves (2023) reforga o conceito de inovagao
pedagdgica como um processo complexo e dindmico de transformacgao,
desenvolvido pela da introdugdo de novos métodos, tecnologias e abordagens
pedagdgicas no contexto educativo, com o objetivo de promover e melhorar a
qualidade das aprendizagens, incentivando o envolvimento e a participagao dos
alunos, com o intuito de desenvolver competéncias essenciais para o seu futuro
profissional. Como salientam Heckman, Kautz e Korda (citado em Jesus &
Azevedo, 2020) pretende-se formar, “possuidores de conhecimento de
conteudos”, capazes de resolver problemas, trabalhar em equipa, ter espirito
critico, comunicar e, “acima de tudo, serem criativos e gerarem novos
conhecimentos e inovagdes” (p.27). Nesta perspetiva, a inovagdo pedagogica
“surge como um processo complexo de apropriagdo e de rutura de adesao e

confronto” (Novoa, 1988, p.6), ao procurar descentralizar o modelo de ensino



tradicional e modernizar o sistema educativo, incentivando as escolas a criar

espacos de autonomia pedagogica.

Ja Jesus e Azevedo (2020), caracterizam a inovagdo como um pProcesso
continuo de melhoria educacional, centrado no “desenvolvimento humano de
todos e cada um dos alunos (...)" (p.22). Para que essa inovagao seja efetiva,
nao basta apenas introduzir novas abordagens de forma isolada, mas sim, “um
conjunto de ideias, processos e estratégias, mais ou menos sistematizados”
(p.30), capazes de provocar mudangas sustentadas nas praticas educativas.
Como refere o autor, trata-se de um movimento intencional e estruturado,
através do qual se alteram as metodologias vigentes, promovendo uma
“‘melhoria das aprendizagens para os alunos e uma evolugdo nas praticas
pedagogicas dos educadores” (p.30). Assim, segundo este autor, a inovagéao nao
pode ser vista como um ato isolado ou pontual, mas sim como um processo
permanente/ continuo de melhoria, sustentado numa abordagem estruturada e
intencional, capaz de responder as necessidades do ensino e, sobretudo, da

aprendizagem.

Na mesma linha de pensamento, Novoa (2014), refor¢a esta ideia considerando
que a inovacgao “nao se decreta. A inovagao nao se impde. A inovagao ndo € um
produto. E um processo. Uma atitude. E uma maneira de ser e de estar na
educacao” (p.8). Enfatizando que a inovagdo nado deve ser vista como um

modelo fixo, mas sim como uma dinamica continua e contextualizada no ensino.

De forma a contrariar a ideia anterior, Barraza (2005), reforca que nao é
necessario haver a introducdo de uma novidade, como € o caso de novas
tecnologias e novos métodos de ensino para haver efetivamente uma mudancga
pedagdgica e uma consequente melhoria. Barraza visa a inovagdo como um
conceito, um processo abrangente, continuo, colaborativo e adaptativo as
necessidades e contextos locais. Segundo este autor, para haver melhoria ndo
€ necessario existir inovagao.

El significado esbozado, de nuevo deja abierto la posibilidad de que ese “algo nuevo”
sea 0 no, motivo de una mejora; tan nuevo seria un método facilita la comprension
de problemas con estructura aditiva como uno que la dificulta. Algunas veces, el
término innovacion es utilizado para designar una mejora con relacion a método,
estrategias, recursos didacticos, modos de organizacion grupal, etc., utilizados con
anterioridad, pero mejora por si sola puede o no ser innovacién (Barraza, 2005,

p.21).



Seguindo o mesmo pensamento, Vincent-Lancrin (2019), afirma que inovagao
nao é necessariamente sindnimo de melhoria, mas sim uma “mudanga evolutiva
de determinadas praticas, independentemente de serem inovadoras ou n&o.”
(Marques & Gongalves, 2021, p.39), contrapondo-se assim as ideologias

predominantes no que toca a inovagao pedagogica.

Por outro lado, Sebarroja (2003) apresenta uma perspetiva mais ampla,
salientando que as reformas educativas sédo frequentemente impulsionadas por
fatores politicos, econémicos e sociais, que impactuam a estrutura do sistema
educativo na sua totalidade. No entanto, uma reforma n&o é, por si s, “sinénimo
de mudanga, inovacao ou melhoria” (Gongalves et al., 2022), podendo traduzir-
se apenas numa reorganizagao formal sem provocar alteragbes significativas

nas praticas pedagdgicas.

A inovagado, por sua vez, esta intrinsecamente associada a renovagéo
pedagdgica, promovendo a introdugdo de mudangas intencionais e
sistematizadas, com o objetivo de melhorar continuamente o ensino e a

aprendizagem. Assim, Sebarroja (2003) define a inovagéo como:

uma série de intervencdes, decisbes e processos, com algum grau de
intencionalidade e sistematizagdo, que tentam modificar atitudes, ideias, culturas,
conteudos, modelos e praticas pedagogicas e, por sua vez, introduzir, seguindo uma
linha inovadora, novos projetos e programas, materiais curriculares, estratégias de
ensino e aprendizagem, modelos didaticos e uma outra forma de organizar e gerir o
curriculo, a escola e a dindmica da aula. (p. 16).

Desta forma, é possivel observar e constatar um conjunto de teorias
diversificadas, concebidas por varios autores, que procuram definir e interpretar
o conceito de inovagdo pedagdgica, sustentando diferentes perspetivas e
abordagens sobre este fendmeno educativo. Apesar de ambas chegarem a um
consenso no que toca a sua importancia, a inovagdo pedagogica nao se
restringe a uma unica definicdo, e assume multiplas interpretagdes consoante os
objetivos, os contextos e as finalidades educativas. E € notério que a sua

divergéncia é assente em 3 perspetivas:



Quadro 1 — Perspetivas de diversos autores no que toca ao conceito: Inovagao

Pedagodgica
Inovacao Pedagégica
Introducao de Algo Novo | Processo de Melhoria Mudanca Continua

A inovacdo implica a | A inovagao pedagogica | A inovagdo pode nao estar
introdugao de algo | é um processo | associada a algo novo, ou
verdadeiramente novo no | continuo, intencional, | ao uso de novas
ensino (introdug¢ao de novos | dindmico e estruturado, | ferramentas, mas sim como
métodos, tecnologias ou | focado na melhoria das | sendo um processo/ uma
estratégias). praticas educativas e no | mudanga colaborativa e
desenvolvimento  dos | adaptativo as necessidades

alunos. do contexto educativo.

Fonte: Elaboragao proépria.

Seja através da introdug¢ao de novas abordagens, da transformacgao progressiva
das metodologias ou da melhoria continua das praticas educativas, a inovagao
surge como uma necessidade para adequar o ensino as exigéncias da
sociedade contemporanea e as necessidades diversificadas dos alunos.
Contudo, a inovacdo nao deve ser entendida apenas como um processo de
mudanga superficial ou como a adog¢do esporadica de novas ferramentas
tecnoldgicas. Pelo contrario, deve ser concebida como um processo estruturado,
intencional e reflexivo, orientado para a promogdo de aprendizagens mais
significativas, inclusivas e eficazes. Como afirma Monteiro e Smole (2010), a
inovacao pedagdgica exige o desenvolvimento de estratégias diversificadas que
respeitem as diferengas individuais e incentivem a participacdo ativa dos
estudantes, através da “utilizacdo de estratégias diversificadas, que consideram
as diferengas individuais e incentivam a participagdo discente” (p. 368),
promovendo a formagao integral do aluno e o seu desenvolvimento pessoal e

académico.

A sua implementagao requer, no entanto, uma reflexao critica e contextualizada
sobre o contexto escolar, que permita articular e adaptar as mudancas/
estratégias pedagogicas de acordo com a realidade escolar vivida pelos alunos

e com as necessidades, interesses, motivacbes e ritmos apresentados,



garantindo uma educagao mais significativa, inclusiva e eficaz. Somente através
de um processo de inovacdo sustentado, alicercado num planeamento
estratégico eficaz, na colaboragdo ativa dos docentes e na participagéo
envolvida dos alunos, sera possivel assegurar que as praticas inovadoras néo
sejam efémeras, mas sim transformacdes estruturais capazes de gerar

melhorias reais e duradouras no sistema educativo.

Neste ambito, inovagcdo pedagogica tem como propdsito dar resposta aos
desafios atuais encontrados em varios contextos na sociedade em constante
mudangca, infligida e promovida pelo uso catalisador das tecnologias digitais. E
vista como algo imprescindivel ao desenvolvimento da atualidade, “um meio cuja
finalidade é a de melhoria” (Marques & Gongalves, 2021, p.41) através de um
novo processo estruturado e intencional desenvolvido nas escolas. Significa
reconstruir e/ou administrar um modelo pedagdgico que va em conta os
interesses e necessidades dos alunos da atualidade. Através de uma mudanca
intencional e duradoura, na transformacao, implementagao e colaboracdo de
novas praticas educativas (estratégias, metodologias e recursos diversificados),
direcionado para a melhoria da qualidade dos processos de ensino e de
aprendizagem. Para reforgar este pensamento, Anténio Novoa (2014), considera
que a inovacgao educativa deve estar sempre ao servigco da qualidade das

aprendizagens, respondendo aos desafios concretos da escola e dos alunos.

E importante ressaltar que nem todos os alunos aprendem da mesma maneira,
ou seja, existe diversos processos de aquisicao de aprendizagem. Desta forma,
€ importante apelar para a inovagao pedagogica. Desenvolvendo nos alunos
conhecimentos e habilidades significativas para o seu futuro académico,
profissional e social. De forma a diminuir, meramente utilizacdo do modelo de
ensino tradicional presente nas escolas, centrado no professor e nos conteudos,
caracterizado pela exposicao e transmissao de informacao, o método expositivo,
gue segundo Marin (2010), ainda é fortemente utilizado no dia a dia da sociedade

em pleno século XXI.

Os métodos de ensino tradicionais durante muito tempo, foram adequados a
uma realidade em que o acesso a informacao era restrito e dificil. Porém,

atualmente, gracas ao desenvolvimento tecnoldgico, da criagao da Internet e da



Inteligéncia Artificial, a informagdo nunca teve tdo a mao de quem a procura.
Assim, apesar de ser um tépico complexo, é essencial que as escolas repensem
as suas abordagens de modo a combater estes desafios, criando e adaptando
um conjunto de modelos e estratégias pedagogicas flexiveis de acordo com as
necessidades do século XXI, capazes de promover a aprendizagem significativa
dos seus alunos, valorizando tanto as competéncias cognitivas como as sociais
e pessoais, em detrimento da mera capacidade padronizada da memorizagao.
Numa educacéo formal blended, misturada, pois a aprendizagem néo acontece

num sé espago nem através de uma sé metodologia ou estratégia.

1.1. Evolucgéao das Politicas Educativas em Portugal

Com a necessidade de acompanhar e dar resposta aos desafios do século XXI,
colocados pela evolugao e redefinicao da pratica educativa em Portugal, foram
desenvolvidos diversos documentos normativos com o intuito de responder as
necessidades educativas atuais, promovendo uma educacao de qualidade para
todos, inclusiva, flexivel e centrada no aluno. Impulsionando a transformacao das

praticas pedagogicas.

A acao educativa é, pois, compreendida como uma acdo formativa especializada,
fundada no ensino, que implica a adogao de principios e estratégias pedagogicas e
didaticas que visam a concretizagdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a
melhor forma e os recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem, isto &,
para que se produza uma apropriacao efetiva dos conhecimentos, capacidades e
atitudes que se trabalharam, em conjunto e individualmente, e que permitem
desenvolver as competéncias previstas no Perfil dos Alunos ao longo da
escolaridade obrigatéria (Martins et al., 2017, p.32).

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), evidencia-se
como um “documento de referéncia para a organizagdo de todo o sistema
educativo” (Martins et al., 2017, p.8) em Portugal. Surgiu em 2017, como um pilar
estruturado da mudancga e da inovagao pedagdgica, com o intuito de orientar o
trabalho dos docentes na promogao de estratégias e praticas inovadoras, que
visam o desenvolvimento integral do aluno através de competéncias
transversais. Promovendo uma educagao que va além da mera transmissao de
conhecimentos. Como Freire (2002) afirma, “saber ensinar n&do é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producéo ou a sua

construgao” (p.27).



O documento apresenta-se estruturado em Principios, Visdo, Valores e Areas
de Competéncias. E assume uma “natureza necessariamente abrangente,
transversal e recursiva. A abrangéncia do Perfil dos Alunos respeita o caracter
inclusivo e multifacetado da escola, assegurando que, independentemente dos
percursos escolares realizados, todos os saberes sao orientados por principios,
por valores e por uma visao explicitos, resultantes de consenso social” (Martins

et al., 2017, p.8). Transformando a intencionalidade educativa.

A integracdo do PASEO no contexto educativo tem como objetivo formar
cidadaos autonomos, responsaveis, conscientes e criticos, capazes de interagir
de forma construtiva com o mundo que os rodeia e de contribuir ativamente para

a sociedade que esta em constante mudanca.

Para alcangar este objetivo, é fundamental que o docente, em articulagido com a
escola, adote praticas educativas centradas na aprendizagem ativa e na
integracdo de temas transversais e atuais, que priorizem a descoberta, a
curiosidade, a criatividade e que coloquem, acima de tudo, o aluno no centro da
sua aprendizagem. Ao relacionar os conteudos disciplinares ao contexto vivido
no seu dia a dia dos alunos, o docente contribui para um contexto educativo mais

aberto e flexivel, que permita investigar, criar, participar, refletir e colaborar.

Seguindo a mesma perspetiva, Araujo (2008) afirma que “para um cidadao ser
capaz de viver em sociedade deve ter desenvolvido competéncias de reflexao
acerca da sociedade em que esta inserido para conseguir intervir nela de forma
a transformar a sua qualidade de vida” (p.90). Cabe a escola e aos professores,
garantir que o processo educativo, na promogdo de competéncias, incluia
estratégias e atividades alinhadas a realidade vivida pelos alunos. Sé assim,
sera possivel proporcionar uma aprendizagem mais significativa dos alunos,
pois, a0 compreenderem O seu impacto no mundo real, tornam-se mais

motivados e interessados.

Como refere Martins (2017), é “através da gestao flexivel do curriculo e do
trabalho conjunto dos professores e educadores sobre o curriculo que € possivel
explorar temas diferenciados, trazendo a realidade para o centro das
aprendizagens visadas” (p.13). Nao se trata apenas de cumprir programas

curriculares, mas sim de preparar os alunos para a vida, para que sejam agentes
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de mudanca num mundo em constante evolugao, capazes de assumir um papel

ativo na constru¢ao do conhecimento e na intervengao na sociedade.

Com o intuito de tornar as escolas espacos mais inclusivos, flexiveis e centrados
no aluno, foram promulgados, no final de 2017/2018, dois decretos fundamentais
para a inovagao, nomeadamente, o Decreto-Lei n.° 54/2018 e Decreto-Lei n.°
55/2018, que visam transformar o sistema educativo portugués, oferecendo uma

educacao para Todos.

O Decreto-Lei n.° 54/2018, como destaca o Manual de Apoio a Pratica, (DGE,
2018), tem como propdsito promover a qualidade educativa e dar resposta a
diversidade das necessidades e potencialidades de todos os alunos,
estimulando a participagao e a aprendizagem, através da adaptacéo do curriculo
e de atividades, que vao em conta as necessidades e diferengcas de cada um.
Potencializando assim, a inclusio e a participacao ativa dos alunos no processo
de aprendizagem. Segundo Grave-Resendes (2002) “os alunos aprendem
melhor quando o professor toma em consideragao as carateristicas proprias de
cada um, visto que cada individuo possui pontos fortes, interesses,
necessidades e estilos de aprendizagem diferentes” (p. 20), destacando e
respeitando a sua individualizagéo.

A educacéo inclusiva ndo é sindbnimo das organiza¢cdes educativas acolherem no
seu seio criangas e jovens com dificuldades acentuadas e graves na aprendizagem.
A educacédo inclusiva emerge, sim, como um constructo multidimensional que
engloba ndo sé um combate as barreiras que se colocam a aprendizagem e a
participagdo do aluno, mas também uma multiplicidade de estratégias, atividades,
recursos, projetos e processos adequados as necessidades de todos” (IGEC, 2016,
p.16).

O Decreto-Lei n.° 55/2018, estabelece o curriculo dos ensinos basico e
secundario, bem como o0s principios orientadores da sua concegao,
operacionalizacdo e avaliagdo, assegurando que todos os alunos adquiram
conhecimentos e desenvolvam competéncias transversais alinhadas com o

PASEOQO, fundamentais para o sucesso pessoal e académico de cada aluno.

Estes documentos surgem na sequéncia de um amplo debate nacional e da
necessidade de atualizar o sistema educativo, reconhecendo a importancia da

diversidade e da personalizagao do ensino.

Em torno do mesmo objetivo, desenvolveram-se as Aprendizagens Essenciais

(AE). Este documento curricular é caracterizado por um conjunto de documentos
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de orientacdo curricular que contribuem para o desenvolvimento das
competéncias inscritas no PASEO e definem o que é, atualmente, considerado
relevante trabalhar e desenvolver em cada contexto educativo, incluindo
“conceitos, factos, relagdes, competéncias, saberes praticos e muitos outros que
integram os conteudos curriculares” (Roldao 2009, p. 58), e estabelecem o qué
ensinar e o porqué ensinar, garantindo uma base comum para todas as escolas

e professores.

Estas aprendizagens foram elaboradas pelas associagdes de professores em
parceria com a Diregdo-Geral da Educagao (DGE) e em conformidade com as
orientagdes do Governo portugués, com o objetivo de harmonizar e melhorar a
qualidade do processo de ensino e aprendizagem, através da criagdo de um
“curriculo baseado na especificagdo de aprendizagens essenciais” (Rodrigues,
2018, p.2) que favorecem e otimizam o tempo das praticas pedagdgicas
educativas nas escolas, ao longo do ano letivo. “Torna-se pertinente maximizar
o tempo durante o qual os alunos estao ativos e apropriadamente envolvidos na
aprendizagem. De acordo com estes autores, sé quando o tempo é usado de
forma mais eficaz, € que podera resultar em melhores resultados de

aprendizagem para todos os alunos” (Rodrigues et al. 2017, p. 25).

Além disso, as AE, ao diminuirem a quantidade de tematicas a ser trabalhadas,
conferem ao docente uma maior flexibilidade (liberdade e autonomia) para
planear, operacionalizar, avaliar e reorientar os percursos pedagogico didaticos,
de acordo com o contexto educativo em que inserem. Portanto, ha aqui uma
hipétese de minimizar a transmissao direta de conhecimento em sala de aula,
promovendo praticas que favoregam o desenvolvimento integral dos diferentes
dominios e capacidades definidos pela AE (ler, questionar, experimentar,
construir, escrever, debater, fazer, entre outros). Tal significa uma oportunidade
de garantir aos alunos um envolvimento mais ativo, consciente e significativo em
torno da sua aprendizagem, pois, “é¢ necessario desenvolver nos alunos
competéncias que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos, integrar
conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas
complexos” (Ministério da Educacgao, Decreto-Lei n°55/2018 de 6 de julho,
p.2928).
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Neste ambito, a Portaria n.° 181/2019, de 11 de junho, alterada pela Portaria n.°
306/2021, de 17 de dezembro, define os termos e as condigdes em que as
diversas escolas, no ambito da autonomia e flexibilidade curricular, podem
implementar uma gestdo superior a 25 % das matrizes curriculares-base das
ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario. Deste modo,
cabe a cada escola decidir sobre a ado¢ao de um plano de inovacao, definindo
a percentagem de carga horaria das matrizes curriculares-base que pretende
gerir. Esta decisdo é fundamentada na necessidade de implementar respostas
curriculares e pedagdgicas adequadas ao contexto de cada comunidade
educativa e visa a promogao da qualidade das aprendizagens e o0 sucesso pleno

de todos os alunos.

Além disso, o Referencial para a Inovagdo Pedagdgica nas Escolas é um
documento estruturante, elaborado pelo Conselho Nacional de Educacéo (CNE),
que visa orientar a implementagao de praticas inovadoras. O seu objetivo ndo é
apenas propor mudangas, mas sim, incentivar a reflexdo critica sobre a
educacgao e o impacto das praticas inovadoras no desenvolvimento dos alunos

e no funcionamento das escolas.

Segundo o CNE (2021), a inovagao pedagogica deve ser um processo continuo
de transformacao, alinhado com as necessidades dos alunos e da sociedade em
questao. E deve estar organizado em trés grandes dimensdes interligadas entre

si, que permitem uma abordagem holistica a transformagao educativa:

e Dimensado social — A escola deve promover inclusdo, equidade e
cidadania ativa, contribuindo para a formacédo de individuos criticos e

participativos na sociedade.

e Dimensao Contextual — A inovagao deve ser adaptada a realidade das
escolas, mas em consonancia com as politicas educativas nacionais e

internacionais.

e Centralidade no aluno — A mudanga pedagdgica deve ter como prioridade
o aluno, o seu percurso educativo e a personalizagdo das aprendizagens,
garantindo que cada estudante tenha oportunidades para desenvolver as

suas competéncias.
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Porém, para que seja realmente eficaz, exige o compromisso articulado de
professores, escolas e politicas educativas, assegurando uma abordagem
integrada e contextualizada. Segundo Souza e Pinho (2016) “o ato de inovar na
educacéao pode alterar tanto as politicas publicas quanto o fazer pedagdgico, e
nao diz respeito exclusivamente ao interior de uma unidade de ensino, mas ele
sobressai na sociedade, desde que exista um ser criativo com propésito de
reorganizar uma ideia de forma a atender a sua realidade, a realidade social e

comunitaria (p.1915)

1.2. Professor: Agente da Mudanga Educativa

“S6 educa quem se educa...”
(Santos, sd. citado por Luz, 2016, p. 22)

O sucesso esperado na implementacido dos documentos de referéncia, depende
diretamente do compromisso ativo e continuo dos agentes transformadores no
sistema educativo: os docentes. A “principal forga impulsionadora da mudanca
(...) que trabalham de forma coordenada e cooperante nas escolas” (Sebarroja,
2003, p.29). O professor, o principal condutor das praticas educativas, € visto
como um elemento essencial nos processos de inovacio e transformacéo do
ensino e desempenham um papel central e dindmico no processo de ensino e
aprendizagem, pois, em contacto com a prépria escola, o docente deve ser
capaz de potencializar os documentos normativos, contribuindo para uma

aprendizagem mais significativa, inclusiva e inovadora em sala de aula.

E, portanto, fundamental que o docente seja capaz de proporcionar condicdes
adequadas as caracteristicas diferenciadas dos seus alunos, integrando e
adaptando a realidade vivida ao processo de ensino e aprendizagem.
Considerando as suas “necessidades e potencialidades (...) promovendo a
equidade e a igualdade de oportunidades no acesso ao curriculo, na frequéncia

€ na progressao ao longo da escolaridade obrigatéria” (DL. n. °54/2018, p. 2921).

O professor, tendo em conta o contexto que se insere, deve adotar metodologias
e estratégias pedagdgicas que contrastem com as experiéncias diarias e
contextos vividos pelos alunos, tornando a aprendizagem mais significativa e
inclusiva, onde cada discente se possa sentir valorizado e apoiado no seu

percurso escolar. Segundo Lovato & Michelotti & Silva & Loretto (2018), o

14



professor deve “escolher o que melhor se adapte as suas necessidades e
circunstancias, considerando as caracteristicas de seu grupo de alunos, a area
curricular e a atividade a ser trabalhada, escolhendo o que melhor pode
favorecer a aprendizagem” (p.167), tendo em conta os interesses, motivagdes e
objetivos pessoais dos alunos. Assim, como reforga Oliveira-Formosinho (2013),
€ necessario que o docente observe, escute, organize e promova o ambiente
educativo de modo a atender e a responder aos desafios tendo em conta os

interesses e motivagdes do discente.

Na perspetiva de Grave-Resendes (2002), para que este posicionamento se
torne realmente significativo, o professor devera de conhecer os seus alunos, no
que toca aos seus interesses, capacidades, ritmos, conhecimentos e fraquezas
“os alunos aprendem melhor quando o professor toma em consideragao as
carateristicas proprias de cada um (...); quando os professores respeitam a

individualizag&o” (p. 14).

Os professores, devem de ser ainda capazes de contribuir e incentivar “as
criancas a serem ativas em relagdo a propria aprendizagem e ao
desenvolvimento da cognicdo e da metacogni¢cao” (Vickery, 2016, p. 1).
Contribuindo assim, para o desenvolvimento integral dos alunos e, ndo apenas
em termos de conhecimento, mas também em valores, competéncias sociais e
cidadania, desenvolvendo nos alunos “competéncias que lhes permitam
questionar os saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes,
comunicar eficientemente e resolver problemas complexos” (DL. n. °55/2018,
p.2928). Competéncias e atitudes urgentemente necessarias para se tornarem
cidadaos ativos, criticos, autbnomos e participativos, no ambito de uma

educacao holistica.

Na visao de Freire (2002),

(...) ensinar nao é transferir a inteligéncia do objeto ao educando mas instiga-lo no
sentido de que como sujeito cognoscente, se torne capaz de inteligir e comunicar o
inteligido. E neste sentido que se imp&e a mim escutar o educando em suas dividas,
em seus receios, em sua incompeténcia provisoria. E ao escuta-la, aprendo a falar
com ele (p.119).

Por fim, de forma a acompanhar as mudangas metodolégicas e as inovagdes
tecnolégicas, € necessario que o docente, o principal condutor das praticas

educativas, realize e participe em varias formagdes continuas para que possa
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desenvolver profissionalmente ao longo da sua carreira de docente. Pois, a
auséncia e desatualizacdo profissional pode comprometer a qualidade do
ensino, resultando em praticas descontextualizadas e menos eficazes para

responder as necessidades dos alunos.

Como destaca César Bona (2015): “nunca podemos esquecer que, se queremos
ensinar, somos noés, professores quem primeiro tem de aprender”, que realga a
importancia da aprendizagem continua dos professores para o sucesso
educativo dos alunos. Na medida em que, nds professores, para sermos
capazes de ensinar de forma eficaz, temos de ser os primeiros a aprender, ou
seja, devemos de investir ativamente na nossa formagao de forma constante e
prévia, pois soO através desse investimento pessoal é que se assegura um ensino

de qualidade.

Desta forma, a aprendizagem continua, contribuira para que o professor reflita
sobre a sua pratica pedagogica e se mantenha atualizado e recetivo a novos
conhecimentos, desafios e abordagens. Sé assim, podera avaliar as suas ag¢des
educativas a aprimora-las respondendo, de forma eficaz as necessidades,
interesses e motivagdes dos seus alunos. Deste modo, o professor, enquanto
mediador do processo de ensino de aprendizagem, vai estar mais preparado
para adaptar e garantir um ensino de qualidade, alinhado com as exigéncias do

contexto educativo atual.

Segundo Flores (1998), é necessario fomentar a autonomia do professor,
promovendo e estimulando a sua capacidade profissional. Mas para isso
acontecer é imprescindivel que o docente esteja apto e disposto a abragar a
mudanca, demonstrando total disponibilidade para aprimorar continuamente e
desenvolver os seus conhecimentos, competéncias e atitudes. Como salienta
Névoa (1988) a educacgao estd permanentemente em processo de evolugao e
inovagao, e para isso, é necessario que o professor esteja capacitado e lhe seja
fornecido todos os materiais para a sua profissionalizagcao e formagao continua.
Mark Ginsburg destaca a profissionalizagdo como um “processo através do qual
os trabalhadores melhoram o seu estatuto, elevam os seus rendimentos e

aumentam o seu poder/autonomia” (Névoa, 1992, p.11).

Por consequente, a formacdo de professores, desempenha um papel

fundamental na mudanga e na inovagao pedagdgica. Segundo Novoa (1992), é
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necessario criar uma lideranca profissional coesa, afetiva e reconhecida, que
possibilite o desenvolvimento e empenho dos seus trabalhadores de forma
coletiva, para que estes consigam, em conjunto, trabalhar em equipa na
instrucdo de novas estratégias educativas. Mas para que isto acontecga, é
necessario que as escolas contribuam para o aprimoramento das praticas de
formagao docente e estejam permanentemente em articulagado, “as escolas néo
podem mudar sem o empenhamento dos professores; e estes ndo podem mudar
sem uma transformacgao das instituicdes em que trabalham” (Névoa, 1992, p.16-
17).

No entanto, é importante destacar que a formacdo ndo se constréi na
acumulagao e intensificagdo dos trabalhos dos professores, ao gerar mais
tarefas diarias na promocéao do seu conhecimento individual, pode contribuir para
uma sobrecarga pessoal. “A qualidade cede o lugar a quantidade” (Apple &
Jungck, in Novoa, 1992, p.12).

1.3. A Escola como Espacgo de Transformagao e Inovagao Pedagégica

A inovacgéo pedagogica nao deve ser vista como um ato isolado, mas sim como
um compromisso coletivo que visa a melhoria continua da educacdo. A sua
implementacgéo requer o envolvimento dos professores, como também de toda a
comunidade educativa, incluindo alunos, familias e 6rgaos de gestao escolar,
para que, em conjunto possam contribuir e transformar o ensino. Como sublinha
Sebarroja (2003), “sem a cooperagdo de todos os agentes da comunidade
educativa ndo ha possibilidades de construir um projeto global e coerente de

mudancga na escola” (p. 23).

Enquanto instituicdo de ensino e aprendizagem, a escola é vista como uma
organizagao complexa e progressista, responsavel pela promog¢ao de processos
de mudanca que visem o enriquecimento escolar e pela implementacdo de
modelos de aprendizagem centrados no aluno. A escola apresenta “um papel
fundamental no envolvimento e partilha de responsabilidades para com todos os
profissionais, liderancgas principais e intermédias, na planificagao e obtencao de
objetivos que possam conduzir ao sucesso escolar de Todos” (Gongalves, 2023,
p.15).
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Assim, deve de ser capaz de fornecer as ferramentas e condicdes necessarias
para o que o docente possa inovar, melhorar e explorar novas praticas
pedagdgicas. Deve ainda, fornecer os recursos, formagdes e o0 apoio institucional
que permitam, aos professores, explorar novas metodologias, adaptando o
ensino de modo que seja possivel responder as necessidades dos alunos,
promovendo uma educag¢ao mais dindmica, inclusiva e eficaz.

O desenvolvimento de uma educagdo inclusiva obriga a grandes mudangas
organizacionais e funcionais em diferentes niveis do sistema educativo, a mudangas
na articulagdo dos diferentes agentes educativos, a mudangas na gestao das salas
de aula e do curriculo e a mudangas do préprio processo ensino-aprendizagem e,
por isso mesmo, pode também originar resisténcias e medos, que inibam a
ocorréncia dessas mudangas (Freire, 2008, p.6).

Como enfatiza o Conselho Nacional de Educacdo (CNE, 2021), “as escolas
devem desenvolver pedagogias que valorizem a diversidade de métodos e
recursos, e que promovam o papel ativo dos educandos na construgao,
mobilizacao e transferéncia do conhecimento (p.12). A Escola tem de ser um
local, uma instituicdo, que valoriza a formagao de jovens ativos, participativos,

com criatividade, autonomia e espirito critico.

2. Abordagens educativas ativas e inovadoras

Todo o homem recebe duas espécies de educacgao: a que
Ihe é dada pelos outros, e, muito mais importante, a que
ele da a si mesmo.

(Edward Gibbon)

A aprendizagem ativa € caracterizada por um conjunto de praticas, metodologias
e estratégias educativas que visam “ativar o aluno” (Barbosa; Moura, 2013, p.56)
centralizando-o no processo educativo, tornando-o num participante ativo e
responsavel no desenvolvimento e construgdo da sua aprendizagem, mais
precisamente, num protagonista do seu préprio conhecimento, “descobrindo
processando e aplicando a informagao” (Assemany & Gongalves, 2021, p. 823 e
824). Perspetiva fundamentada pelos estudos de Dollan e Collis (citado por Cruz,
2018), que demonstram que a aprendizagem se torna mais significativa quando
o professor fala menos e adota uma postura orientada, capaz de fomentar a

participagéo e a aprendizagem do aluno de forma ativa e significativa.

Como afirma Mota e Rosa (2018):
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As metodologias ativas surgiram na década de 1980 como alternativa a uma tradigéo
de aprendizagem passiva, onde a apresentacéo oral dos conteudos, por parte do
professor, se constituia como Unica estratégia didatica. Contrariamente ao ensino
tradicional, as metodologias ativas procuram um ambiente de aprendizagem onde o
aluno é estimulado a assumir uma postura ativa e responsavel em seu processo de
aprender, buscando a autonomia, a autorregulagao e a aprendizagem significativa.
Estas metodologias envolvem métodos e técnicas que estimulam a interagdo aluno-
professor, aluno-aluno e aluno-materiais/recursos didaticos e apostam, quase
sempre, na aprendizagem em ambiente colaborativo, levando o aluno a
responsabilizar-se pela construgdo do seu conhecimento (p. 261).

Segundo Paulo Freire (citado por Valente, 2018), na metodologia ativa, o aluno
assume uma postura mais participativa, na qual ele resolve problemas,
desenvolve projetos e, com isso, cria oportunidades para a construcdo de
conhecimento. Desta forma, os alunos aprendem a ter uma autonomia mais

regulamentada, sobre a sua aprendizagem.

Segundo Bastos (citado por Berbel, 2011), as metodologias ativas sao processos
interativos de conhecimento, analise, estudos, pesquisas e decisdes individuais
ou coletivas, com a finalidade de encontrar solugcdes para um problema, onde o
professor atua como facilitador e orientador nessa pesquisa, fazendo com que o

aluno consiga chegar aos objetivos pretendidos.

J. Dewey com a sua perspetiva de escola democratica em que a aprendizagem
€ identificada como a prépria vida, € considerado o fundador das metodologias
ativas. Portanto, tudo o que promove a acido dos alunos amplia as capacidades
destes como o pensamento critico, criativo, colaborativo e analitico, tal como
defende a literatura: “somente por meio de uma pratica reflexiva, critica e
comprometida pode-se promover a autonomia, a liberdade e o dialogo” (Mitre et
al., 2008, p.2141).

Porém, é importante destacar que a utilizacdo de diversas abordagens e
metodologias de ensino ativas e diversificadas, n&o caracterizam
automaticamente um ensino de aprendizagem positivo por parte dos alunos, ou
seja, neste caso, ndo ha dados suficientes que comprovem o sucesso educativo,
no que toca a retencdo e aprendizagem de novos conhecimentos. S0 sim
caracterizadas por serem metodologias que promovem e incressem a motivagao
e o interesse do aluno. Segundo Joaquim Azevedo (2021), o grande desafio é
tornar cada aula um tempo fascinante de educacgido, ou seja, motivarmos

diariamente, diversificando estratégias, criando dinamicas, tanto no trabalho
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entre pares, como no trabalho individual, tanto dentro, como fora da sala de aula,
fazendo com que cada aula seja uma oportunidade rica de aprendizagem

profundamente motivadora e atrativa.

Salientamos, neste contexto, varias metodologias ativas que favorecem

atividades de inovagao e o desenvolvimento profissional docente.

2.1. Aprendizagem baseada em problemas

“A cooperagao é a convicgao plena de que ninguém

pode chegar a meta se nao chegarem todos”.
(Virginia Burden)
A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) € uma metodologia de ensino
inovadora e ativa que coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem,
incentivando-o a investigar, a refletir (sobre o que sabe e o que pretende
descobrir), questionar e resolver problemas de forma colaborativa, perante um
problema real ou ficticio colocado pelo professor que assume o papel de
facilitador e orientador do processo de ensino e aprendizagem, incentivando a
investigar, a refletir e a partilhar solugdes. Assim, o aluno “deixa o papel de
recetor passivo do conhecimento e assume o lugar de protagonista de seu

préprio aprendizado por meio da pesquisa” (Souza & Dourado, 2015, p.182).

Esta metodologia consiste, que os alunos (em grupo), apés a leitura e analise
dos problemas, identifiquem conhecimentos prévios, ou seja, aquilo que ja
sabem e aquilo que ainda pretendem descobrir, para que de seguida, possam
tomar decisoes, definindo os proximos passos para a sua resolucao e, por ultimo,
a apresentagcdo dos resultados (das solugbes fundamentadas). Promovendo
assim, varias competéncias, nomeadamente: a resolucdo de problemas, o
trabalho em equipa, a autonomia, a comunicagdo, a argumentacao, a gerir o

tempo e a informagao recolhida e por fim, a tomar decisoes.

A Aprendizagem Baseada em Problemas, portanto, representa uma abordagem
pedagogica de aprendizagem colaborativa e cooperativa que nao se limita a
aquisicao de conhecimentos, mas sim ao desenvolvimento de competéncias

essenciais para a vida académica e pessoal. Ao preparar os alunos para os
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desafios do mundo real, promovendo uma aprendizagem efetivamente mais

profunda, significativa e duradoura. (Barbosa & Moura, 2013).

2.2. Sala de aula invertida

A sala de aula invertida, também conhecida como "flipped classroom" em inglés,
€ uma metodologia/ um modelo de ensino inovador semipresencial, que inverte

as praticas e dindmicas presentes no ensino tradicional.

Neste modelo, os alunos exploram previamente os conteudos, através de
pesquisas on-line, videos, podcasts, textos, quizzes, disponibilizados pelo
docente. A sala de aula, transforma-se assim, num espacgo privilegiado para
aprimorar e aprofundar a aquisicao de tematicas estudadas previamente, através
de atividades praticas, como trabalhos de projeto, resolu¢gdo de problemas e
debates. A sala, transforma-se num ambiente mais colaborativo, dindmico e

promotor das competéncias de aprendizagem auténoma e colaborativa.

Neste processo, o professor assume o papel de mediador de conhecimento,
sendo responsavel por planificar todo o processo, definir os objetivos prévios a
ser trabalhados e estudados pelos alunos, preparar os materiais (videos,
documentos, articulos) e trabalhos necessarios a ser realizados, tanto fora, como
dentro da sala de aula. Além disso, deve de ter um papel orientador, mostrando-
se sempre disponivel para apoiar os alunos na resolucdo de duvidas e de

promover a sua autonomia ao longo do processo.

A implementacdo de modelos inovadores, como a sala de aula invertida,
contribui para criar ambientes de aprendizagem “mais dinadmicos e colaborativos”
que favorecem “a construgdo ativa do conhecimento” (Mitsiou, 2019, p. 45) e
‘promove a autonomia e o protagonismo dos estudantes” (Bacelar & Detoni,
2025, p. 12), orientados para o desenvolvimento de competéncias essenciais no

século XXI.

Em suma, o “flipped classroom” é uma metodologia pedagdgica flexivel
transformadora que se adapta aos diferentes contextos e necessidades,
potencializando a motivagao e a participagéo significativa dos seus alunos no

processo de ensino e aprendizagem.
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2.3. Gamificagao

No ambito didatico, a gamificagdo, ou gamification em inglés, consiste na
utilizagao de elementos, técnicas e dindmicas utilizadas pelas caracteristicas do
jogo em contextos que, a partida, ndo sao de jogos: “Gamification is the use of
game design elements and game mechanics in non-game contexts” (Dominguez
et al. 2013), com o objetivo de potencializar a aprendizagem e promover o

envolvimento ativo dos alunos.

Embora o jogo segundo Piaget (1967, in Muniz 2018), seja muitas vezes
reduzido a condigdo de um mero passatempo ou uma “simples brincadeira para
desgastar energia” desprovida de intencionalidade. No contexto educativo, o
jogo tem uma finalidade bastante contraria, ja que € compreendido como a “agao
que a crianga desempenha ao concretizar as regras do jogo, ao mergulhar na
acgao ludica” (Kishimoto, 2005, p.7).

Como reforga Werbach e Hunter (2013), a gamificagéo, ao recorrer ao estimulo
competitivo, procura motivar e reforcar o compromisso dos participantes com
uma causa ou agao especifica, através de um ambiente seguro que permite que
os alunos possam experimentar sem medo de errar. Este elemento possibilita
que os alunos se envolvam na resolucao de problemas de uma forma mais ativa,

dindmica e significativa.
A gamificagdo tem como objetivos principais:

* Aumentar o envolvimento e a motivacao dos alunos.

* Promover a aprendizagem ativa.

* Fomentar a interagao entre pares e o trabalho colaborativo.

* Permitir experimentar sem medo de errar.

» Desenvolver habilidades de resolugao de problemas, pensamento critico
e aplicacdo de estratégias necessarias para resolver enigmas

apresentados.

No contexto educativo, a gamificacdo pode ser implementada de diversas
formas, adaptadas de acordo com as dindmicas (os aspetos mais gerais da
gamificagdo, relacionados com os objetivos, efeitos, desejos e motivagdes),
mecanicas (caracterizado pelas regras do jogo, que incluem desafios,

oportunidades, competicao, cooperagao, feedback, recompensas e estados de
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vitéria) e componentes (os elementos concretos que aparecem no jogo e
acompanham o desenvolvimento das dindmicas e mecanicas, como conquistas,
avatares, passagem de niveis, presentes, tabelas de classificagdo, pontos,

equipas, etc.) dos jogos para atingir objetivos pedagdgicos especificos.

No decorrer da intervencéo educativa, foram elaboradas e colocadas em pratica
varias atividades com base nesta metodologia ativa, por ser uma metodologia
flexivel ao ensino, e essencialmente, por estimular de forma notdria, o interesse
e a motivagao dos alunos na promocao e envolvimento das atividades, quando
estas vdo em conta os seus contextos e interesses. Além disso, foi utilizado a
gamificag&o, com o intuito de dar a conhecer aos alunos as inumeras formas de
aprendizagem centradas na promog¢ao do seu proprio conhecimento, tornando o
professor, num mentor da aprendizagem em vez de detentor do proprio

conhecimento.

Porém, apesar de ser uma metodologia de grande referéncia no nosso contexto
educativo, apresenta alguns desafios na sua implementacgéo e aplicagdo, como
€ o caso do planeamento, pois, grande parte das vezes requer uma planificagéo
minuciosa e a criagao de recursos que acabam por preencher e ocupar grande
parte do tempo docente. Além disso, a gestdo do tempo é outro ponto a
considerar devido a quantidade de ritmos presentes em sala de aula. E por fim,
outro grande desafio presente, é acessibilidade, de materiais e recursos

interativos e didaticos para todos os alunos.

Em suma, a gamificagdo € uma metodologia que utiliza elementos de jogos
ludicos e interativos para aumentar o envolvimento, a motivacdo e a
aprendizagem em contextos educativos. A sua implementagdo requer, no
entanto, uma planificacdo prévia e adaptativa tendo em conta os interesses e
necessidades especificas de cada contexto, permitindo criar experiéncias de

aprendizagem mais dindmicas e eficazes.

Podemos entdo afirmar que as metodologias ativas atuam como uma alternativa
pedagdgica face ao método de ensino tradicional, predominantemente centrado
no professor e na transmissédo expositiva de conteudos. Que segundo Marin
(2010), ainda €& fortemente utilizado no dia a dia educativo. Componente
desajustada face a realidade da sociedade atual, marcada pela diversidade de

ritmos, interesses e processos de aquisi¢ao de aprendizagem distintos.
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Neste sentido, para que haja qualidade na aprendizagem é fundamental que o
docente fomente praticas pedagogicas ativas, diferenciadas e promotoras da
participacdo e autonomia discente, que respondam efetivamente as
necessidades especificas dos estudantes. Contudo, para que a aprendizagem
seja realmente significativa é essencial que o aluno reconheca a utilidade pratica
dos conteudos abordados e os consiga relacionar diretamente com as suas
proprias experiéncias e vivéncias. Permitindo assim, estimular a motivagao
intrinseca (compreendida como a disposi¢ao/ atitude interna que se manifesta
através do comportamento e das “necessidades e desejos genuinos” (Vickery,
2016, p.24) e da “excitagao de se empenharem em perseguir os conhecimentos
que realmente desejam obter” (Sousa & Santos, 2003, p.148) orientando o
individuo a realizar determinadas acgbes), considerada como um fator
determinante no envolvimento ativo dos alunos no processo de
aprendizagem. “Trata-se de provocar a sede de aprender da qual advém a
motivacado” (Moura, 2015, p.21).
A motivacéo esta positivamente correlacionada com o sucesso escolar dos jovens e
com a sua vontade de aprender. Por isso, estudar a motivacao dos alunos permite
criar projetos pedagogicos mais logicos, integrados e, fundamentalmente,
adequados as necessidades, gostos e curiosidades. Dedicar algum tempo a esta
afericdo trara resultados futuros mais positivos, porque quanto mais motivado um
aluno estiver, mais persistente sera face as adversidades que possam vir a sentir na

escola (Eccles, Wigfield, & Schiefele, 1998, in Ribeiro, M., Falcao, F., Machado, S.,
& Félix, S. 2021, p.269).

Deste modo, torna-se fundamental que o docente assuma o papel de mediador
e de facilitador no processo educativo, identificando as motivagdes, interesses e
preferéncias dos alunos, de forma a planificar atividades ludicas articuladas com
as aprendizagens essenciais e com a realidade e interesses da turma em
questdo. Essa intencionalidade pedagdgica € o que permite transformar as
praticas educativas numa ferramenta eficaz e significativa de ensino, indo além
do entretenimento e atuando como um “instrumento pedagoégico” (Costa, 2014,
p.97). Cabe entdo ao docente assumir um papel ativo, dindmico, critico e
reflexivo na concegao e implementacéo de metodologias ativas, transformando-
se num verdadeiro agente de mudanga educativa. Porém, é importante salientar

que so através de uma planificagdo, observagcao e monitorizagao sera possivel
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criar um ambiente estimulante e favoravel a aprendizagens realmente
significativas, potenciando assim o0 sucesso escolar e a qualidade do

desenvolvimento integral de cada aluno.
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PARTE II- METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

“Qualitative researchers study things in their natural settings, attempting
to make sense of, or interpret, phenomena in terms of the meanings
people bring to them.”

(Denzin & Lincoln, 2011, citado por Santos, 2020, p.3)

Neste capitulo sdo apresentados os procedimentos metodoldgicos adotados que
sustentam o desenvolvimento e a concretizacido do presente estudo de natureza
qualitativa, realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada. Tal
permitiu ao professor-investigador uma intervengdo mais ativa e reflexiva na
analise em estudo. Sao ainda descritos os participantes envolvidos, bem como
as técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados, nomeadamente, a
técnica de FotoVoz e o registo reflexivo sobre inovagcéo e metodologias ativas.
Por fim, os dados recolhidos serdo analisados e tratados de forma a permitir uma
interpretacéo critica e fundamentada das dindmicas emergentes no contexto
educativo estudado, o que permitiu chegar a conclusdes que reflitam as

dindmicas observadas e contexto(s) de intervencéo.

1. Ambito e objetivos de investigagao

O presente relatério procura compreender a presenca € a propensao da
inovacao pedagdgica no contexto educativo de duas escolas publicas do 1.° e
2.° CEB no concelho de Valongo. Para tal, foi necessario, inicialmente, identificar
e analisar um conjunto de estratégias e instrumentos pedagdgicos que possam
favorecer o desenvolvimento da aprendizagem significativa e ativa dos alunos.
Para além disso, foi necessario refletir sobre as consequentes dificuldades
sentidas pelos professores na implementacdo e elaboragcdo de praticas
pedagdgicas inovadoras, face a presenga do modelo tradicional de ensino
atualmente predominante nas escolas. Neste ambito, pretende-se garantir um
equilibrio das praticas educativas, alternando uma logica educacional mais
expositiva com a aplicagado de estratégias e metodologias ativas, garantido a

qualidade das aprendizagens.

Em suma, é nossa pretensdo compreender se os docentes o0 1.° e 2.° Ciclos do

Ensino Basico, do contexto das turmas analisadas, integram metodologias ativas
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nas suas praticas pedagogicas, tendo em conta os interesses e motivagdes dos
alunos, face o desenvolvimento de agbes estratégicas de ensino com

consequéncias nas aprendizagens.

Assim, a metodologia que consideramos mais adequada é a metodologia de
cariz qualitativo, por permitir uma abordagem minuciosa e uma pesquisa mais
aprofundada e detalhada sobre a tematica a ser trabalhada. Segundo Bogdan e
Biklen (1994), a metodologia qualitativa é um tipo de estudo que “agrupa
diversas estratégias de investigagao que partilham determinadas caracteristicas”
descritivas, devido ao facto de serem recolhidos varios dados “ricos em
pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de
complexo tratamento estatistico” (Bogdan & Biklen, 1994, p.16). Inscreve-se
numa perspetiva naturalista e interpretativa, marcada pela construgcdo de
significados em contextos reais. Relativamente, aos dados de investigagéo
podem ser “(...) em forma de palavras ou imagens e ndao de numeros. Os
resultados escritos da investigagado contém citagdes feitas com base nos dados
para ilustrar e substanciar a apresentagcdo. Os dados incluem transcricbes de
entrevistas, notas de campo, fotografias, videos, documentos pessoais,
memorandos e outros registos oficiais” (Bogdan & Biklen, 1994, p.48), que sao,
posteriormente, refletidos e compreendidos, tendo em conta a subjetividade do

investigador.

Para tal, recorreu-se, no ambito da pratica de ensino supervisionada (PES), a

varios métodos como:

I.  Registo reflexivo sobre inovagdo e metodologias ativas - aplicado a trés
professoras cooperantes que acompanharam a Pratica de Ensino
Supervisionada nos contextos do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico, na

mesma instituicdo educativa.

Il.  Fotovoz - realizado a um conjunto de alunos, neste caso a uma turma de
1.° e 6.° ano de escolaridade, com o objetivo compreender e identificar as
praticas educativas mais apelativas a ser realizadas em sala de aula,
descobrindo, deste modo, quais as estratégias e metodologias que os
alunos preferem que sejam aplicadas na sua aprendizagem, identificando

o significado que atribuem a inovacao.
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Para o desenho investigativo, eis os objetivos definidos:

I.  Problematizar o conceito de inovagao pedagdgica, através de diferentes

teorias publicas;

II.  Apresentar diferentes métodos e estratégias de ensino, através de uma

analise documental e da experiéncia resultante da PES;

Ill.  Aprofundar estratégias educacionais que favoregcam a aprendizagem

efetiva;

IV.  Auscultar um grupo de professores sobre as estratégias e métodos mais
utlizados, bem como as dificuldades acrescentadas na realizagdo e

implementacéo de novas praticas educativas;

V. Conhecer a opinido dos alunos sobre a inovagdo pedagdgica e

metodologias implementadas, em particular, pela estagiaria.

VI.  Compreender se as praticas docentes tém em consideragao os interesses
e motivagdes dos alunos, de modo a promover o seu envolvimento e a

qualidade no processo de ensino e aprendizagem.

2. Instrumentos de recolha e tratamento de dados

Tendo em conta os objetivos da investigagao e a abordagem qualitativa adotada,
foram definidos dois instrumentos de recolha de dados: a técnica de recolha de
dados participativa fotovoz, e um registo reflexivo sob a forma de inquérito por
questionario. O FotoVoz, foi aplicado no 2.° semestre do ano letivo 2023/2024
numa turma do 1.° ano de escolaridade, e no 2.° semestre do ano letivo
2024/2025 em duas turmas do 6.° ano. Paralelamente, foi também aplicado um
registo reflexivo as professoras cooperantes dessas mesmas turmas, atualmente
em fungdes no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino de Matematica
e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Ambos os instrumentos
permitiram recolher dados significativos para a analise das praticas pedagdgicas
e para a compreensao da relagao entre metodologias ativas e a motivagao dos

alunos.

A escolha e aplicagdo destas técnicas permitiram ndo s6 que o investigador

tivesse um contacto direto com os individuos em estudo, no seu ambiente e
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contexto social e educativo, como também facilitaram a recolha e compreensao
de opinides detalhadas, experiéncias vividas e sentimentos explanados pelos
inquiridos, tendo em conta a realidade educativa e social em analise. Tal como
afirma Serrano (2004), é essencial “conhecer as realidades concretas nas suas
dimensdes reais e temporais, 0 aqui € o agora no seu contexto social” (p. 32).
Por outras palavras, foi possivel identificar as percegdes e praticas pedagdgicas
de um grupo restrito de participantes, inseridos numa realidade educativa
especifica, tendo em conta, atualmente, os aspetos sociais e locais da regido em
questao. “A preocupacao central ndo € a de se os resultados sao suscetiveis de
generalizagdo, mas sim a de que outros contextos e sujeitos a eles podem ser
generalizados” (Bogdan & Biklen, 1994, p.66). Reforcamos, a finalidade do
seguinte estudo de natureza qualitativa: ndo se direciona para obter um possivel
resultado, produto para delimitar uma causa, ou provar hipéteses, mas sim para
compreender aprofundadamente e interpretar significados atribuidos as
experiéncias educativas vividas, no ambito PES, possibilitando a comparacao
com outras realidades educativas analogas, ou seja, que partilhem

caracteristicas semelhantes relevantes com o estudo em caso.

2.1. FotoVoz

FotoVoz “é o nome dado a uma técnica de pesquisa qualitativa e participativa
para investigacédo de sentimentos, emogoes, atitudes e crengas de um grupo de
pessoas expostas a uma mesma situagéo/problema” (Costa, 2022, p.83). E
conhecida como um recurso inovador, uma metodologia de pesquisa baseada
no “uso da fotografia como uma nova e potente linguagem” (Costa, 2022, p.83),
e tem como objetivo promover a participagéo dos alunos e dar voz a sua opinido
na utilizagao de recursos tecnolégicos. Como o nome indica, Fotovoz é baseado
na “voz” (audio) e “foto” fotografia. Séo utilizados meios eletrénicos, como o
tablet, o telemovel e a camara, para destacar envolvimentos, situacdes e

acontecimentos e gerar pequenos comentarios e opinides.

Desta forma, a fotografia, em vez de ser apenas documental, passa a possuir
um caracter simbalico e expressivo, com base nas ideias, sentimentos e opinides
dos alunos. Conseguindo, muitas das vezes, de forma ludica, ajudar o aluno a

mostrar aquilo que ndo consegue exprimir por palavras, “as fotografias néo sao
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respostas, mas ferramentas para chegar as respostas (Bogdan & Biklen, 1994,
p. 191).

A utilizacado deste procedimento qualitativo apresenta varias vantagens como:
permite haver uma interacdo entre os participantes, que age como uma
entrevista, que representa um caracter mais intimo e comunicativo, ja que
permite construir uma relacao de interacao entre o entrevistador e o entrevistado,
e permite adquirir de imediato as informacgdes partilhadas, pois “consiste numa
conversa intencional, geralmente entre duas pessoas, (...) com o objetivo de
obter informacgdes sobre a outra” (Bogdan & Biklen, 1994, p.184). O que facilita
muitas das vezes a interpretagdo das perguntas colocadas e a consequente
construgcao e aprimoramento das respostas, na medida em que ao longo do
processo os discentes vao partilhando entre si varios pontos de vista. Além disso,
durante a pesquisa, os alunos tém acesso a aparelhos eletronicos, dos quais ja
estdo familiarizados e se sentem a vontade, o que torna este processo

investigativo motivador e interessante.

As desvantagens sentidas, € que a opinido de um participante pode persuadir a
do outro colega, fazendo com que as respostas presentes do mesmo grupo
acabem por ser muitas das vezes idénticas, pelo medo de darem a sua opiniao
ou de estarem equivocados/ desviados da pergunta colocada. Além disso, é uma
técnica de investigagdo que exige tempo, atengdo, escuta ativa e flexibilidade
por parte do docente. Este tem de ser capaz se envolver de forma ativa neste
processo nao apenas como observador, mas como facilitador do pensamento
critico dos alunos. Ou seja, tem de ser capaz de orientar o discurso dos alunos

sem os conduzir.

E importante destacar que antes de realizar esta técnica de pesquisa com os
grupos, foi necessario primeiramente entregar aos encarregados de educagéao
um documento de autorizagdo, que permitisse a gravacdo de audio dos seus
educandos e destacasse o0 guido, ou seja, os detalhes do que iria ser abordado

e questionado aos alunos (Apéndice | e II).
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2.2. Registo reflexivo sobre inovagao e metodologias ativas

Uma vez que o seguinte estudo tem como objetivo analisar e compreender,
através da recolha de dados, as percegdes, concegdes e praticas pedagogicas
de trés docentes, do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, no que diz respeito a
inovacao educativa e a implementagao de metodologias ativas tendo em conta
os interesses e motivacdes dos alunos previamente identificados através da
técnica Fotovoz, recorreu-se a aplicacdo de um instrumento de registo reflexivo,
organizado sobre a forma de inquérito por questionario elaborado através da

plataforma Microsoft Forms.

Este instrumento de registo integrou e combinou afirmagdes de natureza fechada
do tipo Likert e questao aberta, permitindo uma analise multifacetada em torno
das tematicas em estudo, ja que permite recolher dados objetivos, bem como

compreender as percecgdes, reflexdes e ideias atuais dos participantes.

A escala tipo Likert foi utilizada para avaliar o grau de concordancia das docentes
face a determinadas afirmagdes relacionadas com o valor das metodologias
ativas, o papel da escola na promocéo da inovagao e a sua propria capacidade
de inovar. As perguntas de escolha multipla, por sua vez, permitiram identificar
as metodologias mais utilizadas, os obstaculos sentidos e o perfil pedagdgico
das participantes. Ja as questdes abertas ofereceram espaco a expressao de
reflexdes e justificagdes pessoais, contribuindo para uma compreensao mais
profunda das suas concegbes pedagdgicas. A recolha de dados objetivos com a
interpretacao de discursos subjetivos, possibilitou construir uma relagéo entre as
praticas apresentadas pelas docentes com as preferéncias de aprendizagem
manifestadas pelos seus alunos, contribuindo para uma intervencao educativa,

por parte da estagiaria, mais ajustada a realidade.

3. Contexto de investigagao e participantes

3.1. Breve Caracterizagao do Contexto

O presente estudo foi desenvolvido numa vila do concelho de Valongo, com uma
superficie total de aproximadamente 14 km?, localizada a cerca de 12 km da

cidade do Porto. Esta area urbana é habitada por uma populagao estimada em
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15 000 residentes, dos quais cerca de 50% possuem niveis de escolaridade

correspondentes ao ensino secundario ou superior.

A vila inclui ainda trés bairros de habitagdo social, que acolhem
predominantemente familias em situagdo de vulnerabilidade socioecondmica,
marcadas por contextos de desemprego e exclusao social. Nestes bairros, reside
uma parte significativa da populagdo de etnia cigana, o que contribui para a

diversidade sociocultural da comunidade escolar em estudo.

3.2. Caracterizagao da turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O seguinte estudo de observacédo e de intervengao pedagdgica decorreu em
contextos educativos bastante diferenciados a nivel escolar e contou com a
presenca e colaboragdo de 6 grupos: trés turmas e os/as suas/seus

respetivos(as) professores(as) cooperantes.

A pratica de ensino supervisionada ocorreu inicialmente numa escola publica
localizada na periferia extrema da cidade, caracterizada pelo seu meio rural,
numa turma do 1° ano de escolaridade, do 1° Ciclo do Ensino Basico, formada
por 25 alunos. Destes 13 sdao do sexo feminino e 12 do sexo masculino,
encontrando-se na faixa etaria dos 6 e 7 anos de idade. Contudo, o Fotovoz,
somente foi realizado com 21 alunos, ja que 4 se encontravam em quarentena,

devido a varicela, no momento da sua realizagao.

No geral, esta turma é bastante curiosa, carinhosa e participativa. Demonstra
gosto pela aprendizagem, tanto na realizagdo de exercicios como de atividades
diferenciadas e caracteriza-se pela sua heterogeneidade, devido a grande
discrepancia de ritmos de aprendizagem. Este grupo demonstra ainda algumas
dificuldades no cumprimento de regras da sala de aula, primeiramente na
participacado, durante a partilha de opinides e no saber estar. Além disso,
também demostraram algumas dificuldades na resolugdo de conflitos entre
pares (turma) principalmente no durante o intervalo, sendo muitas das vezes

necessario a intervencao do adulto.

A turma, esta disposta em mesas de pares formando um “U” ao redor da sala,
onde no seu interior, localiza-se um conjunto de duas mesas frente a frente com

alunos que necessitam de uma ajuda mais especializada, focada e prolongada.
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Esta organizagdo tem como propdsito promover uma estratégia colaborativa
entre os pares, promovendo o trabalho em equipa, o espirito de cooperagao e
entreajuda. Além disso, permite que a professora cooperante possa percorrer a
sala de aula, neste caso, todos os alunos no interior do “U”, focando grande parte
da sua atencdo nos alunos do centro que apresentam mais dificuldades

académicas que os restantes elementos do grupo.

E uma turma bastante ativa, disposta a aceitar novos desafios e novas formas
de trabalhar e de promover a sua aprendizagem. Muito recetiva aos sentimentos
dos outros despertada muita das vezes pelos acontecimentos atuais do nosso
planeta. Os alunos demonstram um pensamento critico bastante aprimorado,
criativo e construtivo durante a promocao da leitura. Revelam ainda, um
interesse notavel pelas tematicas e acontecimentos abordados nos textos, ao
demonstrarem a sua forma de pensar de forma construtiva, identificando e
conhecendo o0s sentimentos dos outros, colocando-se no papel das
personagens. Porém, sempre que eram abordadas outras tematicas cientificas,
mostravam-se mais dispersos e inquietos para compreender as informacdes
transmitidas e trabalhadas, sendo necessario “espremer” ao maximo todas as

informacgoes.

3.3. Caracterizagao das turmas do 2.° Ciclo do Ensino Basico

No 2.° Ciclo do Ensino Basico, a intervengao e observagao pedagdgica realizou-
se, na mesma localidade e meio rural que a anterior, porém, em duas turmas do
6.°ano de escolaridade, nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais: uma
formada por 24 alunos (16 do sexo feminino e 8 do sexo masculino) e a outra
por 22 alunos (9 do sexo feminino e 13 do sexo masculino), com uma faixa etaria

dos 11 e 12 anos de idade. As turmas sao bastante discrepantes uma da outra.

A turma de Matematica destaca-se pelo seu caracter dindmico e pelo elevado
envolvimento dos alunos nas atividades propostas. De um modo geral,
demonstram uma boa capacidade de raciocinio l6gico, sendo capazes de
resolver problemas com facilidade e de participar ativamente no
desenvolvimento das aulas. A sua predisposicido para a disciplina reflete-se no
entusiasmo com que abordam os desafios matematicos, mostrando-se

prestativos e colaborativos tanto com os colegas como com o professor.
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Contudo, trata-se de uma turma marcadamente heterogénea, ao nivel do
desempenho académico. Existem alunos com uma grande facilidade de
compreensao e aplicacdo dos conteudos, enquanto outros necessitam de maior
apoio e acompanhamento para consolidar as aprendizagens. Apesar dessa
disparidade, a maioria dos alunos revela capacidade para progredir,
beneficiando de metodologias que valorizem o raciocinio loégico e a

experimentacgao pratica dos conceitos matematicos.

Esta dinamica refor¢ca a importancia de estratégias pedagdgicas diferenciadas,
que permitam desafiar os alunos com maior aptidao para a disciplina, enquanto
apoiam aqueles que enfrentam dificuldades na aquisicdo dos conceitos
matematicos. Assim, a motivagao e o envolvimento da turma sao aspetos-chave
para garantir que todos os alunos desenvolvam as suas competéncias e

consolidem aprendizagens de forma significativa.

JA& a turma de Ciéncias Naturais, caracteriza-se pela sua grande
heterogeneidade, refletida na diversidade de etnias, contextos socioculturais e
ritmos de aprendizagem dos alunos. Este grupo apresenta um perfil desafiante,
nao apenas pela multiplicidade de trajetdrias individuais, mas também pela
necessidade de utilizagdo de estratégias diferenciadas para responder as suas
diferentes formas de aprendizagem e interacdo. Apesar de, em alguns
momentos, o comportamento em sala de aula exigir maior gestao e mediagao,
os alunos demonstram curiosidade e envolvimento na aprendizagem,
especialmente quando se sentem motivados e compreendem a relevancia dos
conteudos no seu dia a dia. Além disso, revelam uma atitude colaborativa e
solidaria, estando frequentemente dispostos a ajudar os colegas e a professora.
No entanto, para que esta predisposicdo se manifeste de forma consistente, é
essencial que as aulas proporcionem um ambiente dindmico e estimulante,

capaz de manter o interesse e a participagao ativa dos alunos ao longo da aula.
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PARTE lll- APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
DE INVESTIGACAO

1. Dos dados resultantes da Fotovoz

1.1. 1.° ano de escolaridade

Para a realizagao do Fotovoz, a turma do 1° ano de escolaridade foi dividida em
grupos de quatro elementos, com o intuito da estagiaria os poder acompanhar e
orientar ao longo deste processo mais aproximadamente, facilitando o processo
de compreensao e de partilha. Foi possivel obter um vasto conjunto de respostas
bastante diferenciadas e opostas que permitiram compreender as suas opinides
no que toca a inovacao e colaboragao, bem como o0 que consideram para si
promotor de uma aprendizagem significativa, ou seja, como é que eles acham
que aprendem de forma eficaz e de forma a contribuir para a qualidade da sua

aprendizagem e o consequente sucesso educativo.

A primeira questdo colocada aos alunos foi: “O que entendes por inovacao?”.
Como é um grupo de uma idade bastante precoce para compreender o conceito
da palavra, ou associa-lo a algo ja existente, foi necessario posteriormente,
apresentar alguns exemplos de materiais e objetos reais que haviam sido o
resultado de uma inovagédo. Com isto, grande parte dos alunos acabou por
associar e destacar a inovagao como a renovagao, a melhoria e evolucao de
algo que ja existia, afirmando que “Era uma coisa que havia (existia) e foi
melhorada” (A1), “(...) fazer uma coisa melhor, renovar, para conseguirmos
utilizar as coisas.” (A6) e “Evoluir, por exemplo o giz (...) agora usa-se canetas.”
(A16). Apenas um aluno, distanciou-se do mesmo raciocinio que 0s seus
colegas, destacando a inovagao como algo bom, que provém da criagao de algo

novo “Criar uma coisa nova até ficar muito boa” (A14).
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Para mim a inovagéo é...

AT - “Era uma coisa que existia e foi
melhorada.”

A2 - “E uma coisa boa e feliz, algo
melhorado, que ajuda as pessoas

todos os dias.”

A3 - “E uma coisa nova que a
“gente” aprende. Como novos
jogos, fora da sala de aula (..)
novas aulas contigo, diferentes (...)
muito fixes.”

A4 - “E uma coisa que faz bem ao
planeta (...) para nds todos, por
exemplo, nés queremos falar com
uma pessoa e os telefones servem
para conseguirmos ligar.”

A5 - “Melhorar (..) os O&culos
melhoraram os meus olhos.”

A6 - “E fazer uma coisa melhor,
renovar,  para  conseguirmos
utilizar as coisas. ”

A7 - “Melhorar e fazer uma coisa
que havia.”

A8 - “F uma coisa boa que em
alguns sitios pode existir e noutros
néo (...) como os brinquedos. Os
peluches agora tém musica e antes
néo.”

A9 - “Antigamente a professora nas
aulas usava livros e as vezes néo
conseguia  explicar, entdo eles
concertaram e  agora  tém
telemdveis, tablets, quadros
interativos na sala (..) muitas
coisas novas.”

A13 - “E uma coisa muito boa, que
antigamente também era boa, mas
que agora estd melhor. Como os
dentes de leite que caem e nascem
mais fortes. E a lapiseira que é
mais nova e melhor que o Idpis.”

A10 - “Melhorar um brinquedo
todo velho.”

A14 - “Criar uma coisa nova até
ficar muito boa.”

A11 - “Uma coisa velha que pode
ser retomada. Como por exemplo a
lata velha que transformamos num
tambor.”

A15 - “Tornar os brinquedos "mais
melhor.”

A12 - “Fazer uma coisa nova que
existia, como os telemdveis que
antigamente s6é davam para fazer
chamada e agora dd para fazer
tudo, instalar coisas.”

A16 - “Evoluir, por exemplo o giz
(...) agora usa-se canetas.”
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A17 - “Antes s6 era preto e branco e A18 - “Melhorar, por exemplo, A19 - “Ficar ainda melhor, como o A20- “F ficar melhor. Como o
agora nédo. Inovagdo de cores. Foi antes eram carro¢as e agora s@o papel.” computador.”
evoluindo.” carros.”

A21 - “Os computadores e tablets
antes eram grandes e agora sdo
mais  pequenos. Agora  existe
aquecedores e antes eram
lareiras.”

Figura 1 - Fotovoz realizado com os alunos do 1° ano (Questao n.1)

A segunda questdo realizada aos alunos, “O que € para ti a aprendizagem
colaborativa?” teve como objetivo perceber se eles reconhecem o que é
trabalhar em equipa, colaborativamente em prol do mesmo objetivo. Esta
questdo, apesar de trazer alguma confusdo, ja que grande parte dos alunos
levou inicialmente, o conceito de colaboragdo como algo festivo entre os colegas,
acabaram por responder mais concretamente apés um exemplo dado pela
estagiaria. Aqui, todos os alunos chegaram a um consenso proximo, ao destacar
que o trabalho colaborativo é realizado em grupo, em equipa, com 0S seus
colegas e amigos, o que facilita a aprendizagem e realizagado das atividades e
exercicios colocados pela professora, ja que podem fornecer e receber ajuda
dos seus colegas. Destacaram que trabalhar colaborativamente é: “Trabalhar em
equipa.” (A2), “(...) em conjunto, a pares” (A1), “(...) com os amigos, em grupo.”
(A10), “(...) a ajudar uns aos outros.” (A21).
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Para mim o trabalho colaborativo é...

A1 - “Trabalhar em conjunto, a A2 - “Trabalhar em equipa.” A3 - “Tentar perceber a opinido das A4 - “Fazer um trabalho "fixe” em
pares (...), pensar dois a dois para duas a conversar.” grupo, explicando coisas... Menos
ter ideias. E fixe.” quando hd pessoas que nos

chateiam. Ninguém gosta.”

A5 - “Trabalhar, aprender letras, A6 - “Quando ndo conseguimos A7 - “Aprender e fazer trabalhos A8 - “Trabalhar em grupo, juntar 5
numeros em grupo (..) todos fazer uma coisa e perguntamos em grupo.” em 5 amigos.”
juntos.” aos outros.”

088,
ST,

A9 - “Trabalhar em equipa.” A10 - “Trabalhar com os amigos, A11 - “Trabalhar em conjunto, a A12 - “Quando brinco com os meus
em grupo.” jogar & bola! E importante!” amigos (...) a jogar a bola.”

A13 - “Fazer trabalhos de grupo com A14 - “Ajudar e trabalhar com o A15 - “Trabalhar em equipa nas A16 - “Trabalhar a pares, em
0s amigos.” colega (...) dizer ideias.” mesas juntas.” grupo. Eu gosto!”

A17 - “Ajudar um ao outro. Nas A18 - “Md, gosto mais de trabalhar A19 - “Ajudar o amigo na sala de A20 - “Dizer as respostas, se ele ndo
festas de anos.” sozinho, porque me aula, a fazer exercicios, quando ele souber.”

desconcentram e ndo acabo a precisar de ajuda no abeceddrio.”

tempo.”
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A21 - “Trabalhar em conjunto,
com os amigos (...) a ajudar
uns aos outros.”

Figura 2 - Fotovoz realizado com os alunos do 1° ano (Questao n. °2)

Ja a terceira questdo, “Das aulas trabalhadas pela estagiaria, qual é que
gostaste mais? Porqué?” os alunos teriam de responder criticamente, consoante
as suas preferéncias e interesses. Deste modo, como os alunos apresentam
gostos, motivagdes e interesses variados, acabou por haver uma dispersao de
resultados. O que evidencia a importancia que os professores devem de ter e na
promogao e diversificagcdo de metodologias e estratégias educativas, reforcado
todo o tipo de recursos e materiais, de forma a motivar e a enriquecer a

aprendizagem de todos os seus alunos.

Para além disso, é possivel observar, que os alunos do 1° ano de escolaridade
apresentam uma preferéncia por aulas desafiantes e que apresentem elementos
ludicos, que promovam a construgdo de materiais didaticos, bem como de
atividades, que os sensibilizem e faga sentir potencializados, através das suas

atitudes e criagdes em prol do ambiente bem como do seu bem-estar.

Preferéncia das aulas trabalhas pela estagiaria - 6°ano

N\, /
N\, /
N/

-

JOGOS ATIVIDADE TECNOLOGIA E CRIACAO ARTISTICA
DIGITAIS/DIDATICOS EXPERIMENTAL PENSAMENTO
COMPUTACIONAL

Grafico 1 - Distribuigdo das preferéncias dos alunos do 1.° ano pelas diferentes categorias de atividades
dinamizadas em sala de aula durante a implementagédo da técnica do Fotovoz.
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Para mim, a minha aula preferida realizada pela estagiaria foi...

A1 - “Eu gostei mais da atividade
dos sdlidos, pois nds fizemos o
“retdngulo” (cubo) e comemos as
“gominhas” no final.” “A atividade
foi realizada na sala, e foram
utilizados palitos, gomas e sélidos
geomeétricos.”

A5 - “A da "goma”, porque usamos
gomas e palitos, (..) construimos
um cubo. E no final desmontei-o e
comi as gomas. Foi a minha aula
preferida e a mais deliciosa!”

A2 - “Eu gostei da atividade do
feijéio porque a histéria era gira (“A
drvore da escola”) (..) e ele
comegou a crescer aos bocados na
nossa cadeira ao darmos amor e
carinho.” “A aula foi realizada
dentro da sala e foi utilizado um
livro, uma ficha (Guidio de Leitura)
e vdrios feij6es.”

A6 - “A da semente, porque tu
puseste a semente na cadeira e ela
vai crescendo, (...) jd estd a ficar
um girassol.”

“A aula foi realizada dentro da sala
e fora e utilizamos o livro (A drvore
da escola), papel sobre a vida das
plantas (uma ficha - o Guido de
Leitura) e uma semente.”

—8

A3 - “Também gostei mais a das
gomas, porque foi uma aula
divertida e a parte mais “legal era”
comer. Eu gostei muito.” “Foi
realizada  na sala, e foram
utilizadas gomas palitos e o
quadro interativo.”

A7 - “A da semente, porque ela vai
crescer e (...) gostei da histdria.”
“Foi realizada dentro da sala,
utilizamos livros, uma ficha e
sementes.”

A4 - “Eu gostei quando nds fizemos
coisas em grupo, tipo quando
recolhemos os materiais do lixo.
Porque assim a nossa rua, a nossa
cidade, fica mais bonita. E {(.)
ficamos com uma vida “sempre

mais  melhor.” “Também ao

fazermos os cartazes estamos a
chamar a atengéo ao planeta para
ficar melhor (...) as pessoas.”

“Foi muito giro, porque assim néo
trabalhamos sempre a mesma
coisa.” (Projeto de Cidadania)

A8 - “Eu gostei da Zebra Camila,
porque foi uma histéria que nunca
ouvi. E porque fizeste aquilo das
linhas  (colocagcdo das  riscas
consoante o aparecimento das
personagens na  histdria).” “A
atividade foi realizada Id dentro e
utilizamos cartolina, ficha e um
livro.”

A9 - “A do uno, porque eu gostei de
fazer (jogar) estas cartas com o
uno e pintei.”

A10 - “Eu gostei mais a dos carros
"proque” (porque) fiz contas Id fora
no “crobeto” (coberto) com carros
de brincar.”

A11 - “Eu gostei da atividade do
ponto, porque nés fizemos uma vez
s6 (nunca tinham realizado).” E
utilizamos pincéis, tintas, folhas e
um livro”.

A12 - “Eu gostei mais a atividade da
semente porque o menino fez
carinho na drvore, e comegou a
crescer, crescer, crescer... até ficar
maior e forte.”
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A13 - “O jogo do uno, pois consegui
estar com 0s meus amigos a
trabalhar em equipa. e também
tive mais ajuda a trabalhar. Eu
tinha a professora para me ajudar
e tinha a L (colega) para me
ajudar.”

al4 - “A aula da zebra camila,
porque o meu tio tem uma zebra
de brincar.”

A15 - “Eu gostei mais das gomas,
porque a mée comprou gomas e
eu consegui palitos e consegui
fazer para todos (construir todos
0s solidos).”

A16 - “A da reciclogem, porque
gjuda o planeta e ensina as
pessoas a ndo deitar o lixo para o
chdo.” “Foi muito giro, porque
assim néo trabalhamos sempre a
mesma  coisa.” (Projeto  de
Cidadania)

A17 - “Eu gostei mais da
reciclagem, porque deitamos muito
lixo para o planeta e assim
tratamos “mais bem” o planeta.”

A21 - “A aula preferida foi a dos
carrinhos, porque eu ganhei e a
professora ajudou me. A atividade
foi realizada no recreio e foram
utilizados carros de brincar, um
“cartdo” (jogo de tabuleiro).”

Figura

Relativamente

aprendizagem

A18 - “Eu gostei muito da dos
carros, porque eu adoro carros! E
foi realizada no recreio na parte
coberta. Tivemos uma pista e
carros!”

A19 - “A da Zebra, porque foi uma
aula fixe e bonita. Fizemos uma
ficha, desenhos, e utilizaste fitas,
coloriste as fitas.”

A20 - “Eu gostei da aula do
telefone, foi fixe, pintamos o copo e
depois fomos para o recreio para
falar com o outro. Utilizamos um
copo e um fio para construir um
telefone.”

3 - Fotovoz realizado com os alunos do 1° ano (Questao n. °3)

a ultima questdo “O que consideras promotor de uma

significativa?” colocada aos alunos do 1° ano, teve como

finalidade, fazer pensar e refletir sobre os seus estudos e aprendizagens,

nomeadamente, se os alunos sabem que como é que aprendem de uma forma

mais eficaz e significativa.
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Para mim, o que promove uma aprendizagem significativa é...

AT - “(A planificacdo da Professora
Cristina) ela tem sempre uma folha
onde escreve o que vai fazer, hoje
ou amanhd. Preparava as aulas
por essa “folhinha”. Ajuda a saber
qual é a atividade e se é Id fora.”

A2 - "As fichas que a professora
manda de trabalho de casa.”

A3 - “As atividades Id fora, porque
Id tem mais ar livre (...) e € fixe. Eu
sinto-me mais feliz e livre.”

A4 - “As fichas, “por causa que”
sempre que fazemos as fichas
podemos melhorar. Cada vez mais
as fichas vdo tendo mais coisas e
vamos aprender mais.”

A5 - “Na robética, no computador,
através de jogos. Para aprender,
claro!”

A6 - “Trabalhar em equipa,
fazendo fichas a falar baixinho {(...)
em conjunto.”

A7 - “Trabalhar em grupo, assim

podemos ajudar os outros e é mais

facil trabalhar.”

A8 - “Fazer fichas, porque faco
textos, perguntas, frases e aprendo
novas palavras e letras.” “Aprendo
melhor sozinha sem barulho.”

A9 - “Os trabalhos de casa que a
professora dd (...) eu gosto de fazer
as contas sozinho.”

A13 - “O trabalho em equipa, pois
como eu disse no jogo do uno, fico
com mais nog¢do de como fazer as
coisas.”

A10 - “Trabalhar em equipa,
porque posso trabalhar e brincar
com os meus amigos.”

~Que bonio! 05 sapatos da Helena 550 8!
-E como ball bem!
Jé de nofte, o bailado acabou & 0 Hugo sau.Havia muta huridase.

A14 - “Fazer fichas, eu amo fazer
fichas!”

A11 - “Trabalhar em equipa,
porque todos aprendem mais
répido.” “E mais fdcil trabalhar em
equipa, mas as coisas mais dificeis
temos de trabalhar primeiro
sozinhos para depois trabalhar em
equipa.”

A15 - “De fichas, pois eu gosto de
pegar nas fichas que sobram da
professora, que estdo no lixo.”

A12 - “Ter aulas Id fora (outdoor),
porque séo mais divertidas.”

A16 - “Através do quadro interativo
porque a professora estd a ajudar.”
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A17 - “Trabalhar em equipa. A18 - “A fazer fichas, fichas, A19 - “Trabalhar em equipa, E A20 - ‘“Através de videos

Porque

assim  trabalhamos fichas! Tem mais coisas para como eu aprendo mais. Os engracados.”

uns com os outros e fazer, mais exercicios.” amigos ajudam.”
aprendemos mais.”

M

N~ a Al

A21
escrever
fichas.”

“Treinar muito (...

muito através das

Figura 4 - Fotovoz realizado com os alunos do 1° ano (Questao n. °4)

Através destes resultados conseguimos compreender que existe um conjunto de
opinides de cariz distinto e multifacetado, cada aluno, seja ele mais introvertido
ou extrovertido, vai preferir aprimorar e desenvolver a sua aprendizagem da
maneira em que se sente mais a vontade, tendo em conta as suas motivagdes e
interesses, seja ele manifestado através do trabalho de grupo, que permite que
os alunos “trabalhem uns com os outros” (A17) numa atitude colaborativa e de
entreajuda; ou individual, através das fichas de trabalho realizadas apds a
transmissao de conhecimentos, em que os alunos vém os seus conhecimentos

a ser adquiridos ao “treinar muito e a escrever muito através das fichas” (A21).

Com isto, foi realizado o seguinte grafico de barras, dividido em varias categorias
com base na opinido fornecida pelos alunos, de forma a criar e a facilitar de
forma visual as suas preferéncias. Desta forma, conseguimos analisar de forma
mais detalhada quais os recursos e métodos de aprendizagem que os alunos

consideram que promova uma aprendizagem significativa e eficaz.
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Preferéncias dos alunos do 1.° ano relativamente a praticas
promotoras de aprendizagem

Planifica¢do semanal da
Professora
5%

Aprendizagem
entre pares
33%

Trabalho individual
(Fichas de Trabalho)
38%

Atividades outdoor
10%

Grafico 2 - Representacgao das percegdes dos alunos do 1.° ano sobre as praticas pedagogicas que consideram
mais eficazes para a construgdo de uma aprendizagem significativa.
Conseguimos destacar que 38% da turma do 1.° ano, um total de 8 alunos,
prefere realizar atividades individuais, pois optam por trabalhar num ambiente
mais calmo e sossegado, que os permita aprender calmamente e sem a
interrupgao constante dos seus colegas, afirmam que “Aprendo melhor sozinha,
sem barulho” (A8).

Para contrariar este ponto de partida, observa-se que 33% dos alunos, neste
caso 7 alunos, preferem realizar atividades de grupo, juntamente com os seus

colegas pois afirmam ser mais facil de aprender com a ajuda dos outros pares.

Para além destes 33%, existe outro conjunto de alunos (24%), que também
prefere promover a sua aprendizagem, com base na realizagdo de métodos
ativos, que os possibilitem procurar e produzir o seu proprio conhecimento,

através de desafios, produgdes criativas, brincadeiras, jogos e projetos.

Concluimos assim, que mais de metade da turma do 1.° ano de escolaridade,
neste caso 12 alunos (57%), apresentam uma preferéncia por atividades com
base nas metodologias ativas, realizadas no exterior da sala de aula (outdoor),
que promovam, em grande parte, atividades entre pares. Ja 43% da turma, (9
alunos), mostraram interesse por um ambiente de sala de aula, calmo,
sossegado, caracteristico de atividades expositivas e de consolidacédo de
conhecimentos, onde o professor € o detentor do proprio conhecimento,

transmitindo-o de forma expositiva e demonstrativa.
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1.2. 6.° ano de escolaridade

O mesmo instrumento de recolha de dados anteriormente descrito foi novamente
aplicado uma amostra de dezasseis alunos do 6.° ano de escolaridade,
distribuidos por duas turmas da professora cooperante que tivemos a
oportunidade de acompanhar e contactar diretamente ao longo de dois
semestres de estagio supervisionado, integrado no 2.° ano de Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.°
Ciclo do Ensino Basico. A escolha destas turmas, permitiu ndo sé desenvolver
uma maior proximidade com os alunos em analise, como também conhecer
melhor os alunos, os seus interesses opinides e caracteristicas, contribuindo
para a construcdao de uma relacdo de proximidade que fomentou um ambiente
de confianca. Este aspeto, apresenta-se como essencial para que os alunos se
sentissem confortaveis e aptos para partilhar e fornecer dados para o objeto em

estudo.

A selecdo dos participantes foi realizada de forma aleatédria, garantindo a
participacéo igualitaria de oito alunos por turma, de modo a assegurar uma

distribuicao equilibrada e a promover uma maior diversidade de perspetivas.

No caso dos alunos do 6.° ano, a aplicagcado da técnica do Fotovoz teve de ser
adaptada as caracteristicas do grupo e as condigdes institucionais. Apesar de se
apresentar um grupo de alunos mais maduros, capazes de participar de uma
forma mais rapida, estavam sujeitos a maiores restrigcdes, o uso de dispositivos
moveis na escola ndo era permitido em horario educativo, e ndo possuiam da
mesma flexibilidade horaria que o 1.° ano de escolaridade. Assim, optou-se por

desenvolver a atividade de forma auténoma.

A proposta foi apresentada durante uma aula de Tecnologias da Informagéao e
Comunicacéo (TIC) com duracdo de 50 minutos, onde foram esclarecidos os
objetivos do trabalho e distribuida uma ficha com as quatro questdes
orientadoras, a serem preenchidas manualmente pelos alunos (Apéndice IIl). A
recolha das imagens ficou atribuida como trabalho para casa, possibilitando que
os alunos realizassem o exercicio com o apoio dos encarregados de educagéo.
As fotografias e as respetivas reflexdes foram posteriormente partilhadas de
forma individualizada num Padlet criado especificamente para a turma, o que

garantiu condi¢des de privacidade e conforto no momento da partilha.

45



No que toca a primeira questdo colocada aos alunos: “O que entendes por
inovagao?”, verificou-se um destaque de 12 alunos concordante na opinido de
Azevedo e Ndévoa, onde a inovagado acontece através da “atualizagcéo de algo”
(A1), do “aproveitamento de materiais velhos para transformar em coisas novas
(...) e melhora-las de forma a ficarem modernizadas” (A7) “restaurando ou
mudando determinado objeto” (A14), que “ndo esta totalmente atualizado” (A4).
Ja os outros 4 alunos, caracteriza a inovagdo como a criagao/ “invencao” (A8)
de “algo novo que nos vai ajudar a estudar melhor, aprender melhor” (A16), como

a criacao do computador.
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Para mim a inovagéo é...

'/

Al - “A atualizagdo de algum
tecnologia
avan¢ada ou algo que mude com a

padrdo de moda,

mudang¢a de uma geragdo.”

A5 - “Inovar é melhorar (é ter um
chdo novo na escola, sendo que
antigamente o chdo era de pedra)
sendo que o da escola ndo é dos
melhores.”

A2 - “Criar algo novo a partir de
algo que ja existe, por exemplo as
cadeiras da escola, deviam de ser
mais confortdveis (ter almofadas).”

—a

Pass: €5

10t 2.99% (*1

A6 - “A internet da escola. Apesar
de ser uma inovag@o, ndo é muito
boa.”

A3 - “Atualizar/ adicionar alguma
coisa, que vai deixar essa coisa
melhor.”

M Gmail

A7 - “Para mim, a inovagdo é
aproveitar materiais velhos para
transformar em coisas novas.
Pegar em coisas velhas (ou mais
antigas) e melhord-las, de forma a
ficarem modernizadas.”

A4 - “Inovar é melhorar algo que
ndo estd totalmente atualizado.”

A8 - “inventar coisas novas...”

A9 - “Para mim inovacgdo é criar
coisas novas ou melhorar coisas jd
existentes.”

A13 - “Para mim inovar é pegar
num  determinado  objeto e
melhord-lo, criando outras coisas.”

A10 - “Para mim a palavra inovar
significa criar coisas novas ou
melhorar o que jé temos.”

A14 - “Inovacdo é restaurar ou
mudar um determinado objeto.”

A11 - “Para mim uma inovagdo é
criar coisas novas ou mudar coisas
que estdo estragadas.”

A15 - “Inovar é criar algo novo, que
vai ajudar o planeta e as pessoas
com situacées do dia a dia.”

A12 - “Para mim inovar é melhorar
uma coisa velha.”

A16 - “Criar algo novo que nos vai
ajudar a estudar melhor, aprender
melhor e jogar melhor.”

Figura 5 - Fotovoz realizado com os alunos do 6° ano (Questao n. °1)
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Para mim o trabalho colaborativo é...

Al-“F uma forma de aprendizagem
onde se trabalha a comunicagdo e
o trabalho em grupo. F
definitivamente uma maneira de
melhorar a nossa competéncia
social.”

A2 - “Fazer trabalhos em grupo,

que raramente fazemos.”

A3 - “Quando algum amigo precisa

de ajuda e nés apoiamos.”

A4 - “Trabalhar juntos para tirar
duvidas e perceber melhor.”

A5 - “Trabalhar com os amigos sem
haver intrigas (independentemente
da cor, raga e religido).”

A6 -  “Uma  aprendizagem
colaborativa € algum ou uma
atividade que se faz em dubla ou
trio. Podemos ajudar alguém a
fazer uma  atividade  como
trabalho de casa.”

A7 - “Aprendizagem colaborativa,
para mim, é trabalho em grupo,
trabalhar em conjunto de forma
positiva, sem problemas nem
distragoes.”

A8 - “Uma  aprendizagem
colaborativa € ajudarmo-nos uns
aos outros quando ndo estamos a
entender alguma coisa.”

A9 - “Para mim aprendizagem
colaborativa é aprender com a
ajuda um do outro.”

A13 - “Trabalhar em conjunto,
ajudando-nos uns aos outros ..."”

A10 - “Para mim aprendizagem
colaborativa ~ é  todos  nds
ajudarmos uns aos outros, por
exemplo num trabalho de grupo
todos tém de contribuir.”

A14 - “E colaborar e discutir ideias
todos juntos.”

A11 - “Uma  aprendizagem
colaborativa para mim é falar com
os colegas e discutir ideias com os
colegas.”

A15 - “Fazer trabalhos em grupo
colaborando com os colegas.”

A12 -  “Uma aprendizagem
colaborativa é ajudar nos uns aos
outros.”

A16 - “E trabalhar com os colegas e
ajudar sempre que precisam (as
vezes dizendo as respondas).”

Figura 6 - Fotovoz realizado com os alunos do 6° ano (Questao n. °2)
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Relativamente a segunda questdo, “O que €& para ti a aprendizagem
colaborativa?”, €& possivel destacar notoriamente uma compreensdao mais
elaborada do conceito, quando comparadas com as dos alunos do 1.° ano de
escolaridade. Os alunos demonstraram reconhecer que a aprendizagem
colaborativa implica mais do que apenas trabalhar “com os amigos”. Ao longo
das suas respostas, emergem com frequéncia expressées como “trabalhar em
grupo” (A7), “conjunto, ajudando-nos uns aos outros” (A13) numa atitude mutua
de entreajuda. Através da “discussao de ideias” (A14) ou na contribuicdo para a
realizacdo das tarefas (A10), o que demonstra que os alunos reconhecem e
valorizam a cooperagao como elemento facilitador na promocéao e construcéo da

sua aprendizagem.

Além disso, demonstram uma consciéncia mais clara das regras de trabalho em
equipa, bem como de aspetos éticos e inclusivos, nomeadamente, “trabalhar
com os amigos sem haver intrigas (independentemente da cor, raga e religiao)”
(AS5), e “trabalhar em conjunto de forma positiva, sem problemas nem distra¢des”
(A7). De um modo geral, os alunos demonstraram compreender que aprender
colaborativamente nao se resume a partilhar o espacgo ou a tarefa, mas sim a

envolver-se ativamente num processo de troca, escuta e apoio mutuo.

Percecdes dos alunos sobre aprendizagem colaborativa

RESPEITO/ETICA SOCIAL -

COMUNICACAO/DISCUSSAO DE IDEIAS _
I

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Grafico 3 - Representagdo das ideias expressas pelos alunos do 1.° ano sobre o significado da
aprendizagem colaborativa.
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Para mim, a minha aula preferida realizada pela estagiaria foi...

e —

A2 - “Foi o do bingo, porque é um
jogo que dd para jogar em grupo.”

e

A4 - "A atividade que eu mais gostei
foi o jogo do plickers, em que
pudemos rodar os cartdes e
ganhar pontos.”

Al-  “Eu gostei da aula "A
importancia da pele na fungdo
excretora humana" porque adorei
como a professora abordou o tema
(a pele). As atividades que
realizamos  foram:  construimos
uma maquete; investigdmos e
analisdmos a constituicdo da pele

A3 - “A atividade que mais gostei foi
a da pele pois vimos mais
detalhadamente os pelos e os
poros da nossa pele.”

(derme;  epiderme;  glandulas
sebdceas e sudoriparas; pelo e
poro).”

A5 - “Eu gostei de criar um cartaz
com o meu grupo em que pudemos
destacar os bons hdbitos e mais
hdbitos alimentares e a professora
deixou-me desenhar na cartolina.”

A6 - “E jogar os Quizizz que a
professa manda  fazer  no
computador. Pois consigo
aprender e ganhar pontos para
comprar roupa para 0 meu

A7 - “Das aulas trabalhadas a que
eu mais gostei foi a da pele. Adorei
0 microscépio, pois conseguimos
perceber como é a nossa pele. Os
materiais  utilizados nesta aula

A8 - “Foi o jogo do loto porque me
gjudou a entender melhor a
matéria.”

boneco digital.” foram o microscépio e a nossa

pele.”

Codigo de Identificagdio do Manual

N

oo |1 |~ f1= |10 foo foo fon oo [oo [ |0
(751 [ 9 4 1 1 1 1

ETT

A9 - “A minha aula favorita foi a de
pensar como 1 robé porque
aprendemos como usar o Ecxel.”

A10 - “A minha aula preferida foi a
do jogo do tabuleiro porque tinha-
se de puxar pela cabeca para
conseguir resolver a equa¢éo.”

A11 - “A minha aula preferida foi o
de pensar como um rob6.”

A12 - “A minha atividade preferida
foi a de mmc mdc no computador.”

R
177

A13 - “Jogarmos o jogo do loto,
acho que foi muito divertido!”

A14 - “A minha aula preferida foi a
do mmc pois eu gostei de descobri
as regras com ajuda da
professora.”

A15 - “A minha aula preferida foi a
de divisdo por fatores primos onde

A16 - “A minha atividade preferida
foi quando pensamos como robés
e construimos vdrios cédigos que
os computadores utilizam.”

realizamos
computador.”

exercicios no

Figura 7 - Fotovoz realizado com os alunos do 6° ano (Questao n. °3)
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Perante a terceira questdo colocada aos alunos: “Das aulas trabalhadas pela
estagiaria, qual € que gostaste mais? Porqué?”, através da sistematizagcéo das
respostas, tendo em conta os dados recolhidos, foi possivel agrupar os dados
em quatro categorias principais: jogos digitais, atividade experimental, tecnologia
e pensamento computacional e criagao artistica. Assim, através desta medida,
foi possivel evidenciar a valorizagdo crescente das praticas e metodologias

ativas perante as caracteristicas normativas do ensino tradicional.

A atividade que os alunos mostraram um maior envolvimento e preferéncia, mais
precisamente 7 alunos da amostra, foi a dos jogos educativos, nomeadamente,
“Quizizz que a professora manda fazer no computador” (A6), “jogo do Plickers”
(A4), “o jogo do loto” (A13), e o “jogo do tabuleiro” (A10) desenvolvido para
consolidar a matéria trabalhada em sala de aula, como é o caso das regras das
poténcias. Jogos fortemente associados a aprendizagem colaborativa, a
competicdo saudavel, ao seguimento de regras e a possibilidade de acumular

pontos ou prémios.

A segunda atividade trabalhada em estagio que os alunos demostraram
preferéncia, nomeadamente 5 alunos da amostra, foi a atividade ligada ao
pensamento computacional, em que os alunos foram desafiados a “pensar como
robds e construir varios codigos que os computadores utilizam” (A16), utilizando
ferramentas como o Excel e na criagdo de codigos simples. Estas respostas
devem em grande parte a crescente familiaridade com conceitos de ldgica,
programacao e resolugdo de problemas, desenvolvidos pela professora
cooperante ao longo do ano letivo e a vontade que os alunos tém de desenvolver

competéncias cognitivas e de serem desafiados.

Por fim, os alunos ainda destacam atividades de exploracéao cientifica, onde sao
motivados a observar diretamente ou participar em experiéncias com conteudos
mais significativos, ligados ao corpo humano: “Adorei o microscopio, pois
conseguimos perceber como é a nossa pele” (A7). E a criagéo de atividades

criativas, em que puderam dar um cunho pessoal, na producao de um trabalho.
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Preferéncia das aulas trabalhas pela estagiaria - 6°ano

8

JOGOS DIGITAIS OU ATIVIDADE TECNOLOGIA E CRIAGAO ARTISTICA
DIDATICOS EXPERIMENTAL PENSAMENTO

COMPUTACIONAL

Grafico 4 - Distribuicdo das preferéncias dos alunos do 6.° ano pelas diferentes tipologias de aulas
dinamizadas pela estagiaria durante o estagio supervisionado.

Em sintese, os dados recolhidos evidenciam que os alunos atribuem maior
significado e se sentem mais interessados em atividades que promovem a
participacdo e envolvimento ativo, a cooperagao e a resolugcdo de desafios
promovidos através de atividades dinamicas, praticas, digitais, colaborativas e
interativas, especialmente aquelas que permitem jogar, experimentar, criar ou
resolver desafios em grupo, tal como é reforgado na literatura, e em especial,
autores que se dedicam ao estudo da gamificagao e a integragdo de recursos
digitais no processo de aprendizagem (Fernandez Iglesias, Pereiro Gonzélez,

Cores Torres & Gongalves, 2021).
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Para mim, o que promove uma aprendizagem significativa é...

AT- “Eu considero que as atividades
prdticas; o trabalho com o manual
(estudo e resolugdo de exercicios);
as fichas de trabalho e os

PowerPoint das matérias
promovem uma  aprendizagem
significativa.

A aprendizagem significativa, na
minha opiniéio, ndo pode levar em
conta s6 atividades prdticas, nem
s6 fichas de trabalho, nem sé uso
do manual, etc.”
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A5 - “A ver videos a explicar a
matéria da escola virtual, que as
professoras mostram nas aulas.”

A2 - “Eu aprendo melhor quando
trabalho sozinho porque em grupo
eu distraio-me facilmente com os
colegas.”
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A6 - “A aprendizagem que eu
aprendo melhor é a partir de
fichas de trabalho ou de quiz.”

A3 - “Através dos jogos diddticos
que as professoras fazem no
quadro branco, por exemplo o da
forca em inglés.”

A7 - “O que eu considero promotor
de uma aprendizagem significativa
sdo jogos, coisas intuitivas. As
criangas trabalham melhor
quando se divertem.”
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A4 - “Através dos jogos do Quizizz
que nos ajuda a relembrar a
matéria.”

A8 - “O promotor de uma
aprendizagem significativa € fazer
muitos exercicios e treinar.”

MP

@540 §camuocon

“O promotor de 1
aprendizagem  significativa €
praticar a fazer exercicios, fichas,
Jjogos.”

A10 - “O promotor de uma
aprendizagem significativa é fazer
vdrias fichas, jogos e etc.”

A11 - “O promotor de uma
aprendizagem significativa é fazer
muitos exercicios, fichas,
problemas.”

A12 - “Para mim o que mais me
promove é fazer os quizz.”

A13 - “Jogar jogos trabalhar com
tecnologia e fazer coisas que
chamem a atengéo ...”

A14 - “Fazer fichas, jogos e fazer
atividades diferentes.”

A15 - “Realizar atividades no
computador - jogos.”

A16 - “Aprendo melhor através de
fichas que a professora dd.”

Figura 8 - Fotovoz realizado com os alunos do 6° ano (Questao n. °4)
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Por fim, relativamente a ultima questdao “O que consideras promotor de uma
aprendizagem significativa?” os alunos contrapuseram as opinides
anteriormente descritas. Apesar terem demonstrado um maior entusiasmo e
envolvimento pelas estratégias e praticas pedagdgicas mais ativas e dindmicas,
reconhecem que essas metodologias nao sao, necessariamente, as mais
eficazes e vantajosas para fomentar o seu sucesso educativo. E discernem e
valorizam a realizagao de trabalhos individuais, como a melhor estratégia para

desenvolver a sua aprendizagem de forma significativa.

Acreditamos que este ponto de vista, deve-se em grande parte, a influéncia e ao
papel preeminente que as avaliagbes sumativas ocupam e apresentam
atualmente nos contextos educativos, que se marcam fortemente pela
memorizagao de conteudos, em vez do desenvolvimento de competéncias
praticas, criticas ou colaborativas. Porém, impdem-se a seguinte questdo: Até
que ponto estas ideologias ndo sdo um reflexo da organizagdo do sistema
educativo, que valoriza fortemente a memorizagcdo em prol do sucesso escolar,
em vez da avaliagdo da construgao ativa e significativa do saber? Sera que, se
0s processos de avaliacdo fomentassem outras competéncias os alunos nao
escolheriam adotar e promover outras estratégias de aprendizagem mais

transformadoras?

Gracgas a este pensamento, ja incontido no seu dia a dia, os alunos reconhecem,
que para promover e desenvolver a sua aprendizagem de forma significativa, ou
seja, como muitos alunos referem que, para aprenderem “melhor” (A2) as
matérias a serem estudadas em sala de aula, necessitam de dedicar-se a
promog¢ao do trabalho individual, 56% dos alunos afirmam que aprendem
“‘melhor” (A2) se fizerem “muitos exercicios, fichas, problemas” (A7) e “treinarem”
(A8), “sozinhos” (A2) através das “fichas que a professora da” (A16), pois
distraem-se mais facilmente com colegas. Para contrariar este paradigma, cerca
de 44% dos alunos, sentem que aprendem de forma mais significativa através
de atividades mais ativas e intuitivas e ludicas, como por exemplo, através da
realizacdo de “jogos” (A15) digitais desenvolvidos co computador, como o
“Quizizz” (A4), o Plickers e o Kahoot. Pois “as criangas trabalham e aprendem

melhor quando se divertem” (A7).
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Preferéncias dos alunos do 6.° ano relativamente a
praticas promotoras de aprendizagem

Atividades ludicas
(Gamificagao)
13%

Trabalho
individual (Fichas
de trabalho /
exercicios)
56%

Grafico 5 - Representagao das perce¢bes dos alunos do 6.° ano sobre as praticas pedagogicas que
consideram mais eficazes para a construgdo de uma aprendizagem significativa.

2. Dos dados do registo reflexivo

Os dados recolhidos através do registo refletivo aplicado as professoras
cooperantes das praticas educativas integradas, tanto no 1.° CEB como no 2.°
CEB, tiveram como finalidade compreender e analisar as suas opinides
relativamente a utilizacdo de metodologias ativas em sala de aula. Procurou-se
perceber se as praticas implementadas vao em conta os interesses e motivacoes
dos alunos, quais as limitagdes nessa implementacao e de que forma o contexto

institucional incentiva, ou ndo, a inovagao pedagogica.

A analise das respostas ao questionario permitiu evidenciar uma atitude bastante
positiva, por parte das docentes, face a utilizacdo das metodologias ativas e da
inovagdo pedagogica em sala de aula. J& que ambas manifestaram uma
concordancia face a importancia da mesma na promog¢ao de uma aprendizagem
significativa. Demonstram um perfil ativo, flexivo, adaptativo e recetivo a
exploracao de novas praticas que estimulem o pensamento critico e a autonomia

dos seus alunos.

Além disso, foi possivel identificar as metodologias pedagdgicas mais estimadas
e utilizadas pelas docentes em contexto educativo, como é o caso das atividades
Outdoor, o Método Demonstrativo, a Aprendizagem por Projetos, Gamificagao e
a Aprendizagem entre Pares. Apresentam uma preferéncia clara por abordagens

que promovem o envolvimento pratico dos alunos, o contacto com o mundo real
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e o trabalho colaborativo, numa atitude de conciliacdo entre a mobilizacao de

praticas ativas e praticas caracteristicas do ensino tradicional.

Por sinal, as metodologias como a Sala de Aula Invertida, o Ensino Hibrido e o
Desing Thinking ndo foram mencionadas, o que podera demonstrar a existéncia
de limitacbes na adogdo de novas praticas inovadoras (influenciada,
possivelmente, pela falta de formagao docente e pela falta de recursos e tempo

letivo disponiveis).

Contudo, no que toca ao apoio institucional para a implementacdo destas
praticas as perceg¢des sdo menos homogéneas. Duas docentes reconhecem que
a sua instituicdo de ensino oferece um incentivo forte e regular a inovagéo
pedagdgica, enquanto uma docente visa este apoio como algo menos
recorrendo e menos consistente. Portanto, apesar do reconhecimento geral da
importancia da inovagao pedagogica, o contexto institucional pode influenciar
significativamente a concretizagdo e implementagao dessas praticas. Ja que as
docentes destacam, “a falta de recursos e infraestruturas inadequadas”, “falta
formagdo e preparagcdo docente” e pouca flexibilidade e pouca “gestdo do
tempo”. Medidas que deveriam de ser acompanhadas e facilitadas pela

comunidade e estrutura educativa.

Por fim, para responder a ultima afirmagédo, “Sou um(a) professor(a)
capacitado(a) para a inovagao porque...” as docentes evidenciaram um forte
compromisso profissional com a inovagdo e a melhoria das suas praticas
educativas. Uma das docentes destaca a importancia de “estar atualizada em
termos de ferramentas pedagogicas e métodos de ensino” (P1), valorizando a
“diferenciagédo pedagdgica” (P1) e a adaptacéo das atividades tendo em conta
‘o background dos alunos” (P1), ou seja, as necessidades e contextos dos
alunos. Para complementar estas praticas, outra docente, recusa fortemente o
ensino meramente expositivo, investindo ativamente na formagéo continua e
reconhecendo que a inovagao é um processo dindmico e essencial tanto para o
crescimento dos alunos como para o proprio desenvolvimento profissional:
“Inovar é caminhar, é ndo estagnar!” (P2). Por fim, a terceira docente adota uma
postura aberta e versatil, defendendo que todas as estratégias devem ser

exploradas, tanto expositivas como ativas.
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Ambas mostraram conformidade relativamente a importancia destas praticas na
promogao de aprendizagens significativas e uma constante abertura a adogao
de estratégias inovadoras que valorizam o envolvimento e a motivagdo dos

alunos.

3. Sintese dos resultados

A aplicagao das reflexdes de forma estruturada realizada com as professoras
cooperantes, bem como a aplicagao da técnica Fotovoz realizada com os alunos
das respetivas turmas do 1.° e 6.° ano de escolaridade, permitiu que
pudéssemos analisar e comparar varios dados e varias opinides que permitiram,
sem duvida, enriquecer este processo de investigagao e intervengcédo, uma vez
que sao estes que possuem um papel fundamental na comunidade educativa e

na promogao e constru¢ao na formacgao dos alunos.

De acordo com os dados recolhidos foi possivel identificar concordancias
significativas relativamente ao uso de metodologias ativas nas escolas. Tanto
professores como os respetivos alunos reconhecem e valorizam fortemente o
uso das praticas educativas ativas em contexto de sala de aula, com desataque
nas atividades colaborativas, dindmicas e praticas, que incorporem recursos
didaticos e digitais, mais precisamente a gamificacdo. Estas abordagens atuam
como um elemento motivador na construcao do proprio conhecimento, tornando-

0 assim mais sustentavel e apropriado.

Além disso, os professores reconhecem o valor das metodologias inovadoras
como um complemento valioso as técnicas tradicionais de ensino, capaz de
adaptar e criar um equilibrio pedagdgico necessario e adaptativo as diversas
necessidades e ritmos individuais dos discentes. Cabe a nds, saber escutar e
perceber as suas opinides, de modo, a mudar e a melhorar as nossas praticas
educativas, criando e adaptando estratégias consoante os interesses e
motivagcdes dos alunos, alicercando a construcdo do conhecimento. Como
indica Pennac (1993, citado por Viana e Teixeira, 2002), cabe ao professor saber

“criar o desejo de aprender. Deem a crianga esse desejo e deixem o resto.”
(p.27).
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Porém, apesar destes resultados evidenciarem que a inovagao pedagogica
devera ser amplamente prezada e “abracada” por varios docentes, discentes e
instituicdes. Desde a década de 1980 que a inovagao tem sido percecionada
como uma resposta estruturante aos desafios da educacdo contemporanea.
Porém, quatro décadas volvidas, sera que teremos acompanhado e evoluido a
partir da capacitacéo para a inovacao? Nao terao os professores de aprimorar e
atualizar a sua formacao para responder aos problemas atuais? Perante esta
evolucdo constante, torna-se imperativo questionar se os professores, nao
carecem de motivacao para ampliar e atualizar a sua formagao continua, tendo
em conta os interesses emergentes dos alunos e ao contexto social e educativo

que os envolve.

Mais do que nunca, impbe-se que o diadlogo professor-aluno e professor-
professor seja sustentado por partilhas, reflexdes e investimento em recursos
adequados. Como refere Novoa (2014), a inovagao s6 € uma mais-valia quando
existe uma verdadeira colaboracdo entre os intervenientes no processo
educativo, permitindo-lhes partilhar experiéncias, desafios e solugdes de forma
continua e critica. Como reforga Freire (2015), a educagédo € um processo
dialégico, “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se

educam entre si, mediatizados pelo mundo” (p.96).

58



PARTE IV- SINTESE DA INTERVENGCAO EDUCATIVA

No decorrer da intervencéo educativa, foram elaboradas e colocadas em pratica
pela estagiaria varias atividades com base nas metodologias ativas
anteriormente destacadas, com o intuito de dar a conhecer aos alunos as
inumeras formas de aprendizagem centradas na promogao do seu proprio
conhecimento, em vez de se focarem somente na transmissao de conteudos.
Tornando o professor num mentor do aprendizado em vez de ser detentor do

proprio conhecimento.

Uma das metodologias mais realizadas ao longo da intervengao educativa foi a
gamificagdo, que consiste que os alunos aprendam com a utilizagdo de um
conjunto de técnicas, nomeadamente, jogos que se pressupdem de recursos
ludicos, interativos e com recompensas, trazendo mais motivacao, interesse e

entusiasmo na sua aprendizagem.

Na area de matematica, do 1° ano de escolaridade, foi realizado uma aula de
matematica outdoor, que consistia que os alunos percorressem o tabuleiro, neste
caso uma pista e resolvessem as varias adigdes utilizando o célculo mental, de

forma a levar o seu carro até a meta final, concluindo assim o jogo.
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Figura 9 - Tabuleiro da Corrida do Calculo Mental e a respetiva Ficha de Registo
com a heteroavaliagcao.
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No final da aula, a estagiaria apresentou aos alunos uma pequena rubrica de
avaliagao, com o intuito de cada aluno avaliar o trabalho do seu colega, de modo
a analisar se este havia realizado o calculo mental das adicdes numéricas de

forma correta ou incorreta, colocando um “x” no quadrado do certo ou errado.

Esta aula foi bastante animada e divertida, permitindo aos alunos a
aprendizagem ludica do célculo mental sem propriamente perceber que o
estavam a realizar, utilizando com objetos do seu dia a dia. Além disso, foi uma
atividade realizada em grupo, o que permitiu que os alunos colaborassem e se

ajudassem uns aos outros na tentativa de ganhar a corrida.

Ainda no 1.° ano de escolaridade, foi realizada uma atividade “Adicdo — cartas
UNQ” na disciplina de Matematica com o intuito de trabalhar a decomposicéo
dos numeros. Para isso, foi construido um pequeno tabuleiro, onde foi possivel
observar duas divisbes e o simbolo matematico da adicdo entre esses
elementos. Para a sua realizacdo os alunos teriam de colocar duas cartas
retiradas de forma aleatdria do baralho no local indicado, realizando assim a sua

adicao e decomposigdo, como é possivel observar nas imagens.
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Figura 10 - Tabuleiro da Adi¢ao das cartas UNO e a respetiva Ficha de Registo.

Aqui os alunos aderiram com bastante entusiasmo e dedicacdo perante este
desafio, porque ja era uma ativada ja bastante conhecida entre os alunos, que
apenas foi adicionada/ complementada um elemento ludico e motivador que foi
em contra os interesses dos alunos, de modo a suscitar um envolvimento mais

significativo por parte dos alunos na construgéo do préprio conhecimento.
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Figura 11 - Realizacao da atividade “Adicao — cartas UNO” pelos alunos do 1.° ano de
escolaridade

No decorrer do estagio supervisionado no 2° Ciclo do Ensino Basico, a estagiaria
observou numa aula de Matematica, que os alunos se mostravam bastante
motivados e empenhados quando a realizacdo de uma atividade avaliativa
interativa, chamada Quizizz. Este interesse culminou na constru¢ao de um Quizz
através da plataforma digital anteriormente descrita, com o intuito de consolidar
a matéria abordada numa aula de Ciéncias Naturais do 6.° ano de escolaridade,
onde fora trabalhado a importancia do processo da fotossintese para a producao

de alimento, através de varias experiéncias e questdes orientadoras.

No final da aula, foi aplicado o Quizizz, composto por questdes de escolha
multipla e verdadeiro/falso, que os alunos receberam com muito entusiamo,
devido, e em grande parte, ao facto da plataforma seguir um método ludico de
recompensa, em que os alunos por cada resposta correta, recebem moedas
virtuais, que podem ser trocadas por elementos decorativos, que consequente
poderdao complementar e decorar o seu avatar. Este elemento revelou-se
particularmente eficaz no aumento da motivagao e participagao ativa; logo, os

alunos mostravam interesse em repetir o jogo mais do que uma vez.

Esta atividade teve uma alta retengcdo e compreensao dos conteudos ja que os
alunos obtiveram, em média, uma percentagem de 87% de respostas corretas,
0 que evidencia ndo s6 uma elevada apreensao dos conteudos, mas também o
potencial da gamificagdo como estratégia de reforgo da aprendizagem e de

estimulo a participagdo/agéncia dos alunos.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Desenvolvido no ambito da unidade curricular da PES, com este relatério foi
possivel compreender de que modo a inovagao pedagdgica, implementada de
forma intencional através de metodologias ativas, pode contribuir
significativamente para a transformacdo das praticas educativas. O papel do
professor no desenvolvimento de praticas ativas e inovadoras deve ser
entendido como um facilitador cognitivo, capaz de escutar atentadamente os
seus alunos, de modo a compreender os seus interesses e motivagcdes em prol
de aprendizagens efetivas e significativas (Oliveira-Formosinho, 2013; Grave-
Resendes & Soares, 2002).

Em resposta aos objetivos, os dados recolhidos, junto de trés professoras
cooperantes e as suas respetivas turmas do 1.° e 6.° anos, permitiram construir
uma analise sdlida e sustentada em torno das percecgdes e praticas em torno da
inovacao pedagdgica. De um modo geral, tanto docentes como alunos
reconhecem as vantagens da implementacgéao e diversificagdo das metodologias
ativas em contexto educativo: veem-nas como estratégias que fomentam a
motivacdo e envolvimento dos alunos, o que torna as aprendizagens

significativas.

Os dados recolhidos ressaltam que os professores, além de reconhecerem as
vantagens das metodologias ativas, apresentam uma abertura e uma
predisposi¢cao assente para a mudanca educativa, o que implica uma inquirigao
de uma “maior diversidade pedagodgica” (Assemany & Gongalves, 2021, p.824),
centrada no aluno e na “constru¢cao de competéncias esséncias para responder
positivamente as exigéncias e desafios futuros. Como destaca Kari Fisch (in
Falcao, Ribeiro, Machado & Félix, 2021): “estamos, hoje, a preparar 0s nossos
alunos para empregos que ainda nao existem, para tecnologias que ainda nao

foram inventadas e para resolver problemas que ainda ndo existem” (p.161).

E importante salientar, como refere Novoa (1988, 2014) e Cardoso (1992, 1997),
que inovar pedagogicamente nao deve ser entendido como um acréscimo de
recursos tecnoldgicos ou de praticas didaticas, mas sim como um processo
fundamentado e intencional que aponta para o desenvolvimento integral dos
alunos. A analise tedrica e os dados recolhidos nesta investigagdo confirmam

que, para a maioria dos professores, inovar exige sobretudo uma atitude
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reflexiva e intencional constante, capaz de aceitar a mudanca. De um outro
modo, € de sublinhar que a inovagédo pedagdgica nao se traduz a vontade de
“fazer diferente”, mas sim a necessidade pedagdgica clara de potencializar
intencionalmente o ensino, o que implica a apropriacdo dos processos de

aprendizagens por parte dos alunos.

No decorrer da PES, a implementacéo de diversos métodos e estratégias de
ensino (desde abordagens mais tradicionais até metodologias ativas), permitiu
dar a conhecer aos alunos diferentes estratégias de ensino. Para além de
enriquecer o ambiente educativo, permitiu que os alunos conhecessem
diferentes estilos de aprendizagem, para que pudessem, consequentemente,
aferir as suas preferéncias. A recolha de dados permitiu compreender que
grande parte dos alunos manifestam um interesse acrescido pelas praticas
ativas realizadas ao longo de dois anos letivos, onde foram aplicadas estratégias
ativas e diferenciadas, em comparacao com as aulas mais expositivas, com base
no modelo de ensino tradicional. Por proporcionar ao discente a “oportunidade
de aprender de forma auténoma, colaborativa, critica e reflexiva” (Martin et al.
2010, p. 14), o que pode ser considerado um “auxilio na construgdo do
conhecimento (...) mais ampliado e integral” ja que os alunos se sentem muito
mais envolvidos e participativos de forma ativa e significativa, na construgdo do
préprio conhecimento. Além disso, Barbosa & Moura (2013), destacam a famosa
frase do fildsofo Confucio que resume alguns dos principios base da
aprendizagem ativa: “0 que eu ougo, eu esquego; 0 que eu vejo, eu lembro; o
que eu fago, eu compreendo” (p.3). Tal, incentiva a busca e a necessidade de
os alunos serem o centro do processo educativo, ja que tém a capacidade de
adquirir o préprio conhecimento através da orientagao correta do docente, “para
elevar a eficiéncia e eficacia da aprendizagem no contexto da educagéo

profissional” (Barbosa & Moura, 2013, p.52).

Contudo, importa salientar que que nem todos os alunos partilham a mesma
opinido; alguns discentes manifestam preferéncias por ambientes mais calmos,
favoraveis ao trabalho individual. Esta diversidade reforga assim, para a
necessidade de criar contextos educativos diversificados, ao nivel metodoldgico,
tornando o ensino mais inclusivo e motivador, ao responder e adaptar-se as

caracteristicas de todos os seus alunos. Segundo Grave-Resendes & Soares
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(2002), o professor inovador deve diferenciar a sua metodologia de ensino ao
longo da sua pratica educativa, adaptando-a as capacidades e ritmos de
aprendizagem, tendo em conta o desenvolvimento individual de cada aluno. E
mais do que nunca essencial considerar os interesses e motivacdes dos alunos;
esta acdo nao deve ser entendida como um elemento secundario, mas sim parte
integrante de qualquer pratica inovadora que vise efetivamente a melhoria do

processo de ensino e aprendizagem.

Além disso, o ensino tradicional ndo deve ser colocado “de parte”, mas sim
complementado, trazendo para o ensino um vasto leque de potencialidades que

visem responder de modo eficaz as necessidades de todos os seus alunos.

Naturalmente, € importante reconhecer as limitagbes desta investigagdo, as
quais condicionam a extrapolagao dos resultados. Em primeiro lugar, a dimensao
reduzida da amostra constitui uma limitagao: apenas foram trabalhadas com trés
cooperantes e os seus respetivos alunos do 1.° e 6.° ano de escolaridade. Este
estudo implica que os resultados obtidos sejam apenas aplicados a aquele
contexto, nao podendo haver uma generalizagao de ideias. Além disso, o estudo
focou-se apenas num agrupamento localizado numa cidade urbana e com
caracteristicas unicas, tais como, o projeto da educativo da escola, o perfil
socioeconoémico da comunidade ou mesmo a personalidade das professoras,
podem ter influenciado as percegdes registadas, limitando a transferéncia direta

das conclusdes para outros contextos.

Enquanto professora-estagiaria, o desenvolvimento deste estudo, s6 espoletou
ainda mais a nossa vontade e convicgao de trazer para o contexto educativo
praticas pedagogicas ativas, motivadoras, envolventes e centradas nos alunos e
na descoberta e construcdo do seu proprio conhecimento. Como salienta
Goncgalves (2008), "ndo se educa sem paixao, sem desejo, sem envolvimento
total" (p. 74). No futuro, pretendemos aplicar ambiente de aprendizagem os
principios aqui analisados e concretizados ao longo da PES: planificar atividades
com metodologias ativas diversificadas, que partam dos interesses, motivagdes
e conhecimentos prévios dos meus alunos, promovendo aprendizagens ativas
através de trabalhos colaborativos, experimentais e, acima de tudo, recursos

didaticos e digitais, em que os alunos possam manipular e experimentar
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fisicamente a resolucdo de exercicios, articulando curriculo e a realidade

educativa em questao.

Assumimos o compromisso de dialogar, escutar e refletir abertamente com os
alunos, compreender as suas motivacdes, dificuldades e interesses, para que, a
partir dai, possamos ajustar as metodologias de forma a envolvé-los
verdadeiramente no processo de aprendizagem e sempre com intencionalidade.
Como fora destacado anteriormente, para Freire (2015), a educagédo € um
processo dialdgico, “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, 0s
homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (p.96). Neste ambito,
nao devemos de nos habituar as rotinas, mas sim procurar inovar e “quebrar

paradigmas” aprendendo uns com os outros.

E nosso desejo contribuir para construcdo de um ambiente de aprendizagem
onde os alunos se sintam motivados, desafiados, apoiados e ouvidos,
desenvolvendo nao s6 competéncias académicas, mas também capacidades
sociais, como sao destacadas no PASEO, tais como, criatividade, pensamento
critico e valores humanos como a empatia. Enquanto futura professora, estas
conclusdes conduzirdo a um aumento de responsabilidade em fomentar praticas
pedagdgicas humanizadoras e inclusivas, onde ensinar e aprender sejam duas

faces da mesma moeda, implicando um caminho lado a lado.
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ANEXOS

Apéndice | — Protocolo de recolha de dados — Fotovoz

O FOTOVOZ COM ALUNOS

“Fotovoz” € um recurso inovador que tem como objetivo promover a participagao dos alunos e darvoz a
sua opinido na utilizagao de recursos tecnoldgicos. Como o nome indica, Fotovoz é baseado na “voz”
(dudio) e “foto” fotografia. S&o utilizados meios eletrénicos, como o tablet, o telemdvel e a cdmara, para

destacar envolvimentos, situagées e acontecimentos e gerar pequenos comentarios e opinioes.

Muito semelhante ao que é realizado no Padlet (utilizado pelos alunos e encarregados de educagéo da
turma do 1%ano da Escola da Azenha).

Autorizacio de gravaciao audio e Contrato de
confidencialidade do FotoVoz

Caros Pais/Encarregados de Educagao do(a)
No ambito da investigagdo a ser realizada pela estagiaria Matilde Duarte Santos, no
Mestrado do 1.2 e 2.° Ciclo do Ensino Béasico na Escola Superior de Educagéo de Paula
Frassinetti, € pedido a colaboragao do seu Filho(a) na participagéo e realizagao do Fotovoz.
Vimos por este meio solicitar-lhe autorizagdo para que sejam realizadas gravagdes audio
durante a realizagdo do Fotovoz, gravagdes essas que servirdo apenas como instrumento
de recolha de dados para a investigagdo. Asseguramos-lhe que em momento algum a
identificagdo do seu educando sera divulgada e que todos os dados serdo confidenciais.

Se pretender colocar alguma questdo, por favor, entre em contacto com a mesma por

email: matildedsantos@gmail.com

Eu, autorizo o(a) meu/minha educando(a),

a participar nas atividades de Fotovoz

onde serdo realizadas gravagdes audio, servindo somente como instrumento de recolha
de dados para a investigagdo em causa. A identificagdo do meu Filho(a) e todos os dados

serdo confidenciais.




Apéndice Il - Guiao da recolha de dados — Fotovoz (1.°ano)

Guiao Fotovoz

No ambito da promogao das Abordagens Inovadoras em sala de aula, estou a implementar uma
investigacdo que tem como finalidade definir e compreender a opinido dos alunos, no que toca a

inovagao com visa a promogcao da aprendizagem significativa e o consequente o sucesso educativo.

A sua colaboragao nesta investigagao € fundamental e o contetdo do “Fotovoz” tem o tnico objetivo de
anélise. E-lhe ainda garantido todo o anonimato e confidencialidade dos dados recolhidos.

1. O que é que entendes por inovagédo?

2. O que é paratiaaprendizagem colaborativa?

3. Das aulas trabalhadas pela estagiaria, qual é que gostaste mais? Porqué? Onde é
que ela foi realizada? Que materiais foram utilizados?

4. O que consideras promotor de uma aprendizagem significativa?




Apéndice Ill - Guiao da recolha de dados — Fotovoz (6.°ano)

TIC - 6°B

Tendo em conta a tua opinido, responde as seguintes questdes: (Se precisares de ajuda

acede ao PowerPoint disponibilizado).

1. O que ¢é que entendes por inovagao?

2. O que ¢ para ti a aprendizagem colaborativa?

3. Das aulas trabalhadas pela estagiaria, qual ¢ que gostaste mais? Porqué? Que materiais

foram utilizados?

4. O que consideras promotor de uma aprendizagem significativa?

EM CASA: (até dia 10 de abril)

1. Acede ao link partilhado na Classroom: https://padlet.com/matildedsantos/fotovoz-6-

b-nzmga7ydij6dzlxj

2. Fazum post para cada uma das tuas respostas no padlet. Nao te esquecas de enriquecer

a tua opinido com uma fotografia!

® -E}'-:"I-‘.gb..%} @
. g_‘

caad i Obrigada pela colaboragdo! A tua

opinido ¢ fundamental!

Matilde Santos




Apéndice IV - Analise de dados de investigagao

Categorias Descritores Perguntas Respostas
Definicao de | O que é que|F1-Erauma coisaque existia e foi melhorada.
inovacdo entendes por | F2— E uma coisa boa e feliz, algo melhorado, que ajuda as
i . pessoas todos os dias.
inovagao? )

F3 — E uma coisa nova que a “gente” aprende. Como novos
jogos, fora da sala de aula (...), novas aulas contigo,
diferentes (...) muito fixes.
F4—E uma coisa que faz bem ao planeta (...) para nés todos,
por exemplo, nds queremos falar com uma pessoa e os
telefones servem para conseguirmos ligar a distancia.
F5 — Melhorar (...), os 6culos melhoraram os meus olhos.
F6 — E fazer uma coisa melhor, renovar, para conseguirmos
utilizar as coisas.
F7 — Melhorar e fazer uma coisa que havia.
F8 — E uma coisa boa que em alguns sitios pode existir e
noutros nado (...) como os brinquedos. Os peluches agora

z§ tém musica e antes nao.

g F9 — Antigamente a professora nas aulas usava livros e as
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vezes ndo conseguia explicar, entdo eles concertaram e
agora tém telemdéveis, tablets, quadros interativos na sala
(...) muitas coisas novas.

F10 — Melhorar um brinquedo todo velho.

F11 — Uma coisa velha que pode ser retomada. Como por
exemplo a lata velha que transformamos num tambor.

F12 —Fazer uma coisa nova que existia, como os telemoveis
gue antigamente sé davam para fazer chamada e agora da
para fazer tudo, instalar coisas.

F13 — E uma coisa muito boa, que antigamente também era
boa, mas que agora estd melhor. Como os dentes de leite
gue caem e nascem mais fortes. E a lapiseira que é mais
nova e melhor que o lapis.

F14 — Criar uma coisa nova até ficar muito boa.

F15 —Tornar os brinquedos “mais melhor”.

F16 — Evoluir, por exemplo o giz (...) agora usa-se canetas.




F17 — Antes s era preto e branco e agora n3o. Inovacao de
cores. Foi evoluindo.

F18 — Melhorar, por exemplo, antes eram carrogas e agora
sao carros.

F19 — Ficar ainda melhor, como o papel.

F20 — E ficar melhor. Como o computador.

F21 — Os computadores e tablets antes eram grandes e
agora sdao mais pequenos. Agora existe aquecedores e

antes eram lareiras.

Trabalho colaborativo

Identificar o que
é o trabalho

colaborativo.

O que é para ti a
aprendizagem

colaborativa?

F1 - Trabalhar em conjunto, a pares (...), pensar dois a dois
para ter ideias. E fixe.

F2 — Trabalhar em equipa.
F3 — Tentar perceber a opinido das duas a conversar.

F4 — Fazer um trabalho “fixe” em grupo, explicando coisas...
Menos quando ha pessoas que nos chateiam. Ninguém
gosta.

F5 — Trabalhar, aprender letras, numeros em grupo (...)
todos juntos.

F6 — Quando ndo conseguimos fazer uma coisa e
perguntamos aos outros.

F7 — Aprender e fazer trabalhos em grupo.

F8 — Trabalhar em grupo, juntar 5 em 5 amigos.

F9 — Trabalhar em equipa.

F10 — Trabalhar com os amigos, em grupo.

F11 — Trabalhar em conjunto, a jogar a bola! E importante!

F12 — Quando brinco com os meus amigos (...) a jogar a
bola.

F13 — Fazer trabalhos de grupo com os amigos.

F14 — Ajudar e trabalhar com o colega (...) dizer ideias.
F15 — Trabalhar em equipa nas mesas juntas.

F16 — Trabalhar a pares, em grupo. Eu gosto!

F17 — Ajudar um ao outro. Nas festas de anos.

F18 — M3, gosto mais de trabalhar sozinho, porque me
desconcentram e ndo acabo a tempo.

F19 — Ajudar o amigo na sala de aula, a fazer exercicios,
guando ele precisar de ajuda no abecedario.

F20 — Dizer as respostas, se ele ndo souber.




F21 — Trabalhar em conjunto, com os amigos (...) a ajudar
uns aos outros.

Metodologias

Preferéncia das
metodologias e
recursos

utilizados

Das aulas
trabalhadas pela
estagidria, qual é

gue gostaste mais?

Porqué? Onde é

que ela foi
realizada? Que
materiais foram
utilizados?

F1 — Eu gostei mais da atividade dos sdlidos, pois nds
fizemos o “retangulo” (cubo) e comemos as “gominhas” no
final. A atividade foi realizada na sala, e foram utilizados
palitos, gomas e sélidos geométricos.

F2 — Eu gostei da atividade do feijdao porque a histéria era
gira (“A arvore da escola”) (...) e ele comecgou a crescer aos
bocados na nossa cadeira ao darmos amor e carinho. A aula
foi realizada dentro da sala e foi utilizado um livro, uma
ficha (Guido de Leitura) e varios feijoes.

F3 — Também gostei mais a das gomas, porque foi uma aula
divertida e a parte mais “legal era” comer. Eu gostei muito.
Foi realizada na sala, e foram utilizadas gomas palitos e o
guadro interativo.

F4 — Eu gostei quando nds fizemos coisas em grupo, tipo
guando recolhemos os materiais do lixo. Porque assim a
nossa rua, a nossa cidade, fica mais bonita. E (...) ficamos
com uma vida “sempre mais melhor”. Também ao
fazermos os cartazes estamos a chamar a atencdo ao
planeta para ficar melhor (...) as pessoas. A aula foi
realizada em grupo, dentro e fora da sala, (...) e utilizamos
garrafas de 4gua, latas, tinta e paus (da vassoura). Foi muito
giro, porque assim ndo trabalhamos sempre a mesma
coisa. (Projeto de Cidadania)

F5 — A da “goma”, porque usamos gomas e palitos, (...)
construimos um cubo. E no final desmontei-o e comi as
gomas. Foi a minha aula preferida e a mais deliciosa!

F6 — A da semente, porque tu puseste a semente na cadeira
e ela vai crescendo, (...) ja estd a ficar um girassol. A aula foi
realizada dentro da sala e fora e utilizamos o livro (A arvore
da escola), papel sobre a vida das plantas (uma ficha - o
Guido de Leitura) e uma semente.

F7 — A da semente, porque ela vai crescer e (...) gostei da
histdria. Foi realizada dentro da sala, utilizamos livros, uma
ficha e sementes.

F8 — Eu gostei da Zebra Camila, porque foi uma histéria que
nunca ouvi. E porque fizeste aquilo das linhas (colocacdo
das riscas consoante o aparecimento das personagens na
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historia). A atividade foi realizada 13 dentro e utilizamos
cartolina, ficha e um livro.

F9— Ado uno, porque eu gostei de fazer (jogar) estas cartas
com 0 uno e pintei.

F10 — Eu gostei mais a dos carros “proque” fiz contas |4 fora
no “crobeto” com carros de brincar.

F11 — Eu gostei da atividade do ponto, porque nds fizemos
uma vez so (nunca tinham realizado). E utilizamos pincéis,
tintas, folhas e um livro

F12 — Eu gostei mais a atividade da semente porque o
menino fez carinho na arvore, e comegou a crescer, crescer,
crescer... até ficar maior e forte.

F13 — O jogo do uno, pois consegui estar com 0s meus
amigos a trabalhar em equipa. e também tive mais ajuda a
trabalhar. Eu tinha a professora para me ajudar e tinha a L
(colega) para me ajudar.

F14 — A aula da zebra camila, porque o meu tio tem uma
zebra de brincar.

F15 — Eu gostei mais das gomas, porque a mae comprou
gomas e eu consegui palitos e consegui fazer para todos
(construir todos os solidos).

F16 — A da reciclagem, porque ajuda o planeta e ensina as
pessoas a ndo deitar o lixo para o chao.

F17 — Eu gostei mais da reciclagem, porque deitamos muito
lixo para o planeta e assim tratamos “mais bem” o planeta.
F18 — Eu gostei muito da dos carros, porque eu adoro
carros! E foi realizada no recreio na parte coberta. Tivemos
uma pista e carros!

F19 — A da Zebra, porque foi uma aula fixe e bonita. Fizemos
uma ficha, desenhos, e utilizaste fitas, coloriste as fitas.
F20 — Eu gostei da aula do telefone, foi fixe, pintamos o
copo e depois fomos para o recreio para falar com o outro.
Utilizamos um copo e um fio para construir um telefone.
F21 — A aula preferida foi a dos carrinhos, porque eu ganhei
e a professora ajudou-me. A atividade foi realizada no
recreio e foram utilizados carros de brincar, um “cartdo”
(jogo de tabuleiro).
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Aprendizagem significativa

Praticas que

desenvolvam

aprendizagem.

a

O que consideras
promotor de uma
aprendizagem

significativa?

F1 - (A planificacdo da Professora Cristina) ela tem sempre
uma folha onde escreve o que vai fazer, hoje ou amanha.
Preparava as aulas por essa “folhinha”. Ajuda a saber qual
é a atividade e se é |13 fora.

F2 — As fichas que a professora manda de trabalho de casa.
F3 — As atividades |a fora, porque |a tem mais ar livre (...) e
é fixe. Eu sinto-me mais feliz e livre.

F4 — As fichas, “por causa que” sempre que fazemos as
fichas podemos melhorar. Cada vez mais as fichas vao
tendo mais coisas e vamos aprender mais.

F5 — Na robdtica, no computador, através de jogos. Para
aprender, claro!

F6 — Trabalhar em equipa, fazendo fichas a falar baixinho
(...) em conjunto.

F7 — Trabalhar em grupo, assim podemos ajudar os outros
e é mais facil trabalhar.

F8 — Fazer fichas, porque faco textos, perguntas, frases e
aprendo novas palavras e letras. Aprendo melhor sozinha
sem barulho.

F9 — Os trabalhos de casa que a professora da (...) eu gosto
de fazer as contas sozinho.

F10 — Trabalhar em equipa, porque posso trabalhar e
brincar com os meus amigos.

F11 — Trabalhar em equipa, porque todos aprendem mais
rapido. E mais facil trabalhar em equipa, mas as coisas mais
dificeis temos de trabalhar primeiro sozinhos para depois
trabalhar em equipa.

F12 — Ter aulas |d fora (outdoor), porque sdo mais
divertidas.

F13 — O trabalho em equipa, pois como eu disse no jogo do
uno, fico com mais nog¢do de como fazer as coisas.

F14 — Fazer fichas, eu amo fazer fichas!

F15 — De fichas, pois eu gosto de pegar nas fichas que
sobram da professora, que estdo no lixo.

F16 — Através do quadro interativo porque a professora
estd a ajudar.
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F17 — Trabalhar em equipa. Porque assim trabalhamos uns
com os outros e aprendemos mais.

F18 — A fazer fichas, fichas, fichas! Tem mais coisas para
fazer, mais exercicios.

F19 — Trabalhar em equipa, € como eu aprendo mais. Os
amigos ajudam.

F20 — Através de videos engracados.

F21 — Treinar muito (...) escrever muito através das fichas.




Categorias Descritores Perguntas Respostas
Definicao de | O que é que|F1- A atualizacdo de algum padrdo de moda, tecnologia
inovacio entendes por avancada ou algo que mude com a mudanca de uma
geracao.
inovacao?

Inovagao

F2 — Criar algo novo a partir de algo que ja existe, por
exemplo as cadeiras da escola, deviam de ser mais
confortaveis (ter almofadas).

F3 — Atualizar/ adicionar alguma coisa, que vai deixar essa
coisa melhor.

FA4 — Inovar é melhorar algo que ndo esta totalmente
atualizado.

F5 — Inovar é melhorar (é ter um chdo novo na escola,
sendo que antigamente o chdo era de pedra) sendo que o
da escola ndo é dos melhores.

F6 — A internet da escola. Apesar de ser uma inovac¢ado, ndo
é muito boa.

F7 — Para mim, a inovacgdo é aproveitar materiais velhos
para transformar em coisas novas. Pegar em coisas velhas
(ou mais antigas) e melhora-las, de forma a ficarem
modernizadas.

F8 — Inventar coisas novas...

F9 — Para mim inovagdo é criar coisas novas ou melhorar
coisas jd existentes.

F10 — Para mim a palavra inovar significa criar coisas novas
ou melhorar o que ja temos.

F11 - Para mim uma inovagdo é criar coisas novas ou mudar
coisas que estdo estragadas.

F12 — Para mim inovar é melhorar uma coisa velha.

F13 — Para mim inovar é pegar num determinado objeto e
melhord-lo, criando outras coisas.

F14 — Inovacdo é restaurar ou mudar um determinado
objeto.

F15 - Inovar é criar algo novo, que vai ajudar o planeta
€ as pessoas com situagdes do dia a dia.

F16 — Criar algo novo que nos vai ajudar a estudar melhor,
aprender melhor e jogar melhor.




Trabalho colaborativo

Identificar o que
é o trabalho

colaborativo.

O que é para ti a
aprendizagem

colaborativa?

F1 — E uma forma de aprendizagem onde se trabalha a
comunicacdo e o trabalho em grupo. E definitivamente
uma maneira de melhorar a nossa competéncia social.

F2 — Fazer trabalhos em grupo, que raramente fazemos.
F3 — Quando algum amigo precisa de ajuda e nds apoiamos.
F4 — Trabalhar juntos para tirar duvidas e perceber melhor.
F5 — Trabalhar com os amigos sem haver intrigas
(independentemente da cor, raca e religido).

F6 — Uma aprendizagem colaborativa é algum ou uma
atividade que se faz em dubla ou trio. Podemos ajudar
alguém a fazer uma atividade como trabalho de casa.

F7 — Aprendizagem colaborativa, para mim, é trabalho em
grupo, trabalhar em conjunto de forma positiva, sem
problemas nem distracdes.

F8 — Uma aprendizagem colaborativa é ajudarmo-nos uns
aos outros quando ndo estamos a entender alguma coisa.
F9 — Para mim aprendizagem colaborativa é aprender com
a ajuda um do outro.

F10 — Para mim aprendizagem colaborativa é todos nds
ajudarmos uns aos outros, por exemplo num trabalho de
grupo todos tém de contribuir.

F11 — Uma aprendizagem colaborativa para mim é falar
com os colegas e discutir ideias com os colegas.

F12 — Uma aprendizagem colaborativa é ajudar nos uns aos
outros.

F13 — Trabalhar em conjunto, ajudando-nos uns aos
outros...

F14 — E colaborar e discutir ideias todos juntos.

F15 — Fazer trabalhos em grupo colaborando com os
colegas.

F16 — E trabalhar com os colegas e ajudar sempre que
precisam (as vezes dizendo as respondas).

Metodologias

Preferéncia das
metodologias e
recursos

utilizados

Das aulas
trabalhadas pela
estagidria, qual é
gue gostaste mais?

Porqué? Onde é

F1 — Eu gostei da aula "A importancia da pele na funcdo
excretora humana" porque adorei como a professora
abordou o tema (a pele). As atividades que realizamos
foram: construimos uma maquete; investigamos e
analisamos a constituicdo da pele (derme; epiderme;

glandulas sebaceas e sudoriparas; pelo e poro.
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que ela

realizada?
materiais

utilizados?

foi
Que

foram

F2 — Foi o do bingo, porgue é um jogo que da para jogar em
grupo.

F3 — A atividade que mais gostei foi a da pele pois vimos
mais detalhadamente os pelos e os poros da nossa pele.

F4 — A atividade que eu mais gostei foi o jogo do Plickers,
em que pudemos rodar os cartdes e ganhar pontos.

F5 — Eu gostei de criar um cartaz com o meu grupo em que
pudemos destacar os bons habitos e mais habitos
alimentares e a professora deixou-me desenhar na
cartolina.

F6 — E jogar os Quizizz que a professa manda fazer no
computador. Pois consigo aprender e ganhar pontos para
comprar roupa para o meu boneco digital.

F7 — Das aulas trabalhadas a que eu mais gostei foi a da
pele. Adorei o microscopio, pois conseguimos perceber
como é a nossa pele. Os materiais utilizados nesta aula
foram o microscopio e a nossa pele.

F8 — Foi o jogo do loto porque me ajudou a entender
melhor a matéria.

F9 — A minha aula favorita foi a de pensar como 1 rob6
porque aprendemos como usar o Excel.

F10 — A minha aula preferida foi a do jogo do tabuleiro
porque tinha-se de puxar pela cabeca para conseguir
resolver a equacao.

F11 —A minha aula preferida foi a de pensar como um robo.
F12 — A minha atividade preferida foi a de mmc mdc no
computador.

F13 — Jogarmos o jogo do loto, acho que foi muito
divertido!

F14 — A minha aula preferida foi a do mmc pois eu gostei
de descobri as regras com ajuda da professora.

F15 — A minha aula preferida foi a de divisdo por fatores
primos onde realizamos exercicios no computador.

F16 — A minha atividade preferida foi quando pensamos
como robOs e construimos vdrios coédigos que os
computadores utilizam.
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Aprendizagem significativa

Praticas que

desenvolvam

aprendizagem.

a

O que consideras
promotor de uma
aprendizagem

significativa?

F1 — Eu considero que as atividades praticas; o trabalho
com o manual (estudo e resolugdo de exercicios); as fichas
de trabalho e os PowerPoint das matérias promovem uma
aprendizagem significativa. A aprendizagem significativa,
na minha opinido, ndo pode levar em conta so6 atividades
praticas, nem sé fichas de trabalho, nem sé uso do manual,
etc.

F2 — Eu aprendo melhor quando trabalho sozinho porque
em grupo eu distraio-me facilmente com os colegas.

F3 — Através dos jogos didaticos que as professoras fazem
no quadro branco, por exemplo o da forca em inglés.

F4 — Através dos jogos do Quizizz que nos ajuda a relembrar
a matéria.

F5 — A ver videos a explicar a matéria da escola virtual, que
as professoras mostram nas aulas.

F6 — A aprendizagem que eu aprendo melhor é a partir de
fichas de trabalho ou de quiz.

F7 — O que eu considero promotor de uma aprendizagem
significativa sdo jogos, coisas intuitivas. As criangas
trabalham melhor quando se divertem.

F8 — O promotor de uma aprendizagem significativa é fazer
muitos exercicios e treinar.

F9 — O promotor de 1 aprendizagem significativa é praticar
a fazer exercicios, fichas, jogos.

F10 — O promotor de uma aprendizagem significativa é
fazer vérias fichas, jogos e etc.

F11 — O promotor de uma aprendizagem significativa é
fazer muitos exercicios, fichas, problemas.

F12 — Para mim o que mais me promove é fazer os quizz.
F13 — Jogar jogos trabalhar com tecnologia e fazer coisas
que chamem a atengao ...

F14 — Fazer fichas, jogos e fazer atividades diferentes.

F15 — Realizar atividades no computador - jogos.

F16 — Aprendo melhor através de fichas que a professora
da.
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