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RESUMO

O presente relatério surge no ambito dos Mestrados na Area de Formagao de
Professores — Especializacao em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico. Pretende demonstrar a pratica pedagdgica desenvolvida nestes dois
contextos, bem como a flexibilidade e mobilidade do profissional generalista.

Neste relatorio contextualiza-se, carateriza-se, descreve-se e evidencia-se as
instituicdes de ensino, os grupos de criancas, a acao desenvolvida pela estagiaria e o
percurso evolutivo da mesma.

A fundamentacao tedrica deste relatério é assente na aprendizagem,
contextualizando-a no construtivismo e no seu cruzamento nos modelos curriculares

para a Educacéo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

ABSTRACT

The present report comes within the Masters in the area of Teacher Education -
Specialization in Pre-School Education, and Teaching of the 1% cycle of basic

education. Intends to  demonstrate  the pedagogical practice  developed in
these two contexts, as well as the flexibility and mobility of general professional.

In this report contextualizes features, describes and stands up educational
institutions,  groups of  children, theprogram developed by the intern and the
same evolutionary path.

The theoretical basis of this report is based on learning, contextualizing
it in constructivism, and it's crosscurricular models for pre-school

education and 1% cycle of Basic Education.
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CAPITULO |

Introducgao

No ambito dos estagios profissionalizantes relativos a Educagéo Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educag¢do de Paula
Frassinetti, a discente Catarina de Bessa Monteiro produziu um relatério escrito
referente & experiéncia de estagio de intervengéo realizada nestes dois contextos
educativos. O presente relatério marca a finalizagdo de um ciclo de estudos,
conducente ao grau de Mestre.

O estagio vivenciado permitiu proporcionar a estagiaria uma experiéncia de
pratica pedagodgica préxima da futura actividade profissional. Neste sentido, a
estagiaria teve a oportunidade, em situacéo de co-docéncia, responsabilizar-se por um
grupo em idade Pré-Escolar e uma turma de 1° Ciclo. A intervencao foi realizada de
acordo com o Projeto Educativo de cada um dos estabelecimentos, bem como o
Projeto Curricular de Sala (Educacgéo Pré-Escolar) e o Projeto Curricular de Turma (1°
Ciclo do Ensino Basico). A partir da observacao, conhecimento e identificacdo das
necessidades do grupo/ turma, a estagiaria realizou ao longo dos estagios uma
intervencdo educativa que foi sempre devidamente planificada, organizada,
concretizada e avaliada, tendo como “pano de fundo” o profissional reflexivo e critico.
Para que isso acontecesse da melhor forma possivel, foram utilizados métodos,
técnicas e instrumentos adequados.

Toda a atuagdo, ao longo dos estagios, teve intencionalidades de forma a
desenvolver experiéncias pedagogicas que promovam aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras, garantindo o direito ao
sucesso escolar de cada crianga/aluno.

O presente relatério tem como objetivo, evidenciar algumas competéncias
desenvolvidas ao longo dos estagios. Pretende-se que essas competéncias, a adquirir
pela estagiaria, sejam as seguintes: carateriza os estabelecimentos de ensino, da
Educacao Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico, através da analise dos
documentos do regime de autonomia, administragdo e gestdo, atuando em
conformidade; aplica de forma integrada os conhecimentos necessarios para a
concretizagéo da intervencédo educativa; domina métodos e técnicas relacionadas e

adequadas ao processo ensino/aprendizagem; planifica, concretiza e avalia a



intervencdo educativa; participa em situacdes de envolvimento parental e ao nivel da
comunidade; recorre a metodologias de investigagdo em educacéo para compreender
e analisar praticas educativas; reflete sobre a necessidade da continuidade
pedagdgica entre a educacgao Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico.

Este documento contém sete capitulos. O primeiro refere-se a introdugao onde
se apresenta a instituicdo, os objectivos de estagio, o percurso de formagéo
desenvolvido, o ambito e a finalidade do relatério bem como a organizacdo e a
estrutura do mesmo. O segundo capitulo remete para o enquadramento teérico onde
sdo enunciadas as perspetivas tedricas sobre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do
Ensino Basico. O terceiro capitulo faz referéncia aos procedimentos metodologicos,
onde € apresentado o tipo de estudo utilizado durante a experiéncia de estagio, bem
como a amostra, os instrumentos e os procedimentos. O quarto capitulo apresenta o
contexto organizacional, refere as caracteristicas dos contextos de estagio, a
intervengédo educativa e a avaliagdo das aprendizagens. O quinto capitulo aborda a
reflexdo sobre a construgdo da profissionalizagéo e sdo explicitados os processos de
ligagéo entre a teoria e a pratica. O sexto capitulo menciona as consideragées finais
da estagiaria. Por fim, o sétimo e ultimo capitulo engloba a bibliografia utilizada para

elaborar o presente relatério.



CAPITULO I

Enquadramento Teérico

Il.I Concec¢ao sobre Educacgao

A palavra “Educacao” tem origem latina. No entanto, surgiram duas conce¢des
“educere” e “educare”, que tém gerado uma grande controvérsia devido a iluséria
contradicdo de ambas. O vocabulo “educere” significa “sacar, llevar, extraer desde
dentro hacia afuera. Es decir, encauzar las potencialidades ya existentes en el sujeto
educativo, extraer algo que de una u otra forma, ya esta potencialmente dado” (Aretio,
1989: 13). Contudo, o vocabulo “educare” significa ’criar, nutrir, alimentar” e a
educacao é entendida como “actividad que consiste en guiar o proporcionar desde
fuera lo necesario, en definitiva, construir.” (Aretio, 1989: 13).

Landsheere (1983: 56) menciona que “Educar € conduzir, guiar para um fim.
Educa-se para a verdade, para o bem e para o belo”. No entanto, Nérici (1986: 13) vai
mais longe e leva-nos a uma conce¢ao mais atual dizendo que educar é “o processo
que visa explicitar as virtualidades do individuo, em contato com a realidade, com o fim
de leva-lo a atuar nessa mesma realidade, de maneira consciente, eficiente e
responsavel, tendo em vista atender a necessidades pessoais e transcendentais da
criatura humana”.

Pensa-se que é essencial contemplar a educacédo como o resultado de uma
acao praticada de um individuo sobre outro. A relacdo do adulto com a crianga arroga
uma grandeza de valor, onde segundo Baptista (2005), os professores formam para os
valores, a partir de valores, caraterizando os professores como profissionais de uma
relacéo, agentes privilegiados de uma proximidade humana.

Cotrim e Parisi (1982: 14) encaram a educagédo como “o processo pelo qual o
homem através da sua capacidade para aprender, adquire experiéncias que atuam
sobre a sua mente e o seu fisico”.

A educacdo sendo um processo dinamico, desempenha um papel crucial na
vida do homem, e pode ser o “motor de arranque” para uma mudanga do
desenvolvimento da sociedade. Assim, “educar, no es solamente inculcar saber;

consiste en despertar el enorme potencial de creacidon que cada uno de nosotros



encierra, para que cada uno de nosotros este en condiciones de abrirse y aportar su
mejor contribucion a la vida en sociedad”. (Mayor Zaragoza, cit. Serrano 2003: 14).

A Educacao cria mudancgas. A sociedade de hoje ndo é a mesma de ha uns
anos atras, pois a Educacao tem o poder de mudar atitudes, pensamentos, regras... A
educacao universal é tida como um direito e “empenhamo-nos em levar a cabo o
equilibrio da equidade com a qualidade, do acesso com a realizagao pessoal e social”
(Carneiro, 2001: 45). Os seus objetivos gerais passam por

“promover a diversidade e a unidade; comunicar aptidées especificas, gracas a
formacgéo e a livre inovagdo,; desenvolver a ambigdo individual e a capacidade de
viver harmoniosamente com o0s outros; garantir a continuidade e a herangca ao
langar os fundamentos para a inovagéo societal” (Ibidem).
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IL.Il Papel do Educador de Infancia

O educador surge como um elo integrador, no sentido de estimular e ajudar a
crianca a encontrar-se a si propria e a integrar-se na cultura e na sociedade onde vive.
O educador deve “promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca, fomentar
a interculturalidade e o respeito pela diversidade cultural assim como contribuir para a
igualdade de oportunidades.” (Lei-quadro n° 5/97).

O educador tem a seu cargo muitas responsabilidades no que respeita ao
desenvolvimento da crianga, como a sua progressdo de conhecimentos nas diversas
areas e dominios, € coresponsavel pelo estado fisico e psicolégico da crianca e tem
uma atencdo redobrada no que concerne aos aspectos emocionais ou
socioemocionais. Assim, varios autores referem que o papel do educador € muito
alargado e nao tem fronteiras que o delimitam. Deste modo, o educador necessita de
um “saber fazer’” que perceba o quanto a crianga € vulneravel. No entanto, tem
também de perceber as suas “competéncias sociopsicolégicas” (Oliveira-Formosinho,
2002: 45), sendo estas visiveis desde as idades mais tenras, como sendo as “suas
formas precoces de comunicagéo”, identificadas por alguns autores como as “cem
linguagens da crianga” (Oliveira-Formosinho, 2002: 45).

A “abrangéncia do papel de educadora de infancia ” (Oliveira-Formosinho,
2002: 46), para além do papel alargado que possui, as “relagbes com os pais” e 0
“curriculo integrado” sdo outros fatores que diferenciam os educadores dos outros
docentes.

Na Educacao Pré- Escolar existe “uma interligacao profunda entre educacao e
«cuidados»” (Oliveira-Formosinho, 2002: 47), que pretende que o educador saiba
cuidar e ajudar a crianga nas suas tarefas e cuidados basicos do dia-a-dia, bem como
na fungéo pedagodgica de “ajudar a crescer”.

Devido a abrangéncia do seu papel, o educador de infancia, tem uma “rede de
interac¢des alargadas” (Oliveira-Formosinho, 2002: 47), na qual fazem parte os pais,
as criangas, as auxiliares de ac¢ao educativa, os psicologos, as autoridades locais e
assistentes sociais (Oliveira-Formosinho, 2002). Esta abrangéncia de relagbes
demonstra a vulnerabilidade da crianga, “podemos assim dizer que a profissionalidade
de educadora de infancia se situa no mundo da interaccdo e que ai desenvolve
papéis, fungdes.” (Oliveira-Formosinho, 2002: 48).

O educador deve salientar na sua pratica profissional uma postura de

constante reflex&o, investigagéo e planificagéo. Tal como refere o Perfil Especifico do
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Educador de Infancia “concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da
planificacdo, organizagdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas.” (Decreto-Lei n°® 240/2001).

De acordo com Vasconcelos (1990), pode-se comparar um educador a um
jardineiro, que cuida do crescimento das suas criangas, a imagem de uma planta.
Pode ser comparado, também, a um viajante, que guia a criangca até a sua propria
aprendizagem facultando-lhe instrumentos para explorar o caminho do conhecimento.

Tendo em conta esta perspectiva de Julia Oliveira-Formosinho (2002) a
profissdo de educador de infancia é distinta dos profissionais da educagéo de outros
niveis de ensino. Os educadores, para além de proporcionarem as criancas o0 que
necessitam para desenvolver os seus conhecimentos, tém ainda que zelar pelo seu
bem-estar fisico e psicoldgico, sem nunca deixar de Ihes conceder alguma autonomia
para poderem crescer.

Com o passar dos anos, espera-se que o educador aprenda a ser um
profissional equilibrado, experiente e evoluido. Construa a sua identidade de forma
paciente, equilibrando o intelectual, o emocional, o ético, o pedagdgico, assumindo
uma vida de aprendizagem. Contudo, tal como Augusto Cury (1998: 58) refere “um
excelente educador ndo € um ser humano perfeito, mas alguém que tem serenidade
para se esvaziar e sensibilidade para aprender.”

Os educadores devem estar presentes na vida dos educandos, de forma

construtiva, emancipadora e solidaria.
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ILIll Papel do Professor de 1.° Ciclo do Ensino Basico

O professor de 1.° Ciclo do Ensino Basico tem, quase sempre, um grande
impacto na vida de todas as criangcas. Na maioria dos casos, € a primeira profisséo
com que as criangas tém um contacto diario e € através da aprendizagem feita no 1.°
Ciclo que se comegam a consolidar muitos dos conhecimentos que terdo um papel
decisivo na sua formagéo e desenvolvimento escolar e profissional.

O papel do professor é deveras diverso, complexo mas ao mesmo tempo
motivador. Deseja-se que este seja dindmico, inovador, critico, comunicativo e eficaz
na sua agao. Deve ensinar, mas também educar, difundir conhecimentos e despertar o
gosto pela descoberta e aprendizagem, desenvolver métodos e instrumentos de
trabalho, desenvolver o espirito critico e a criatividade, incutir valores essenciais que
permitam, a cada um, com compreensdo, com entreajuda, responsabilidade e
liberdade, saber respeitar o Outro.

Como podemos ler no documento Organizagéo Curricular e Programas Ensino
Basico — 1.° Ciclo (Ministério da Educacgéo, 1998: 29), cabe ao professor de 1.° Ciclo,
proporcionar aprendizagens ativas que “pressupdem que os alunos tenham a
oportunidade de viver situagbes estimulantes de trabalho escolar (...). Tal desafio
aponta para concepgbes alternativas que mobilizem a inteligéncia para projectos
decorrentes do quotidiano” (Ministério da Educacdo, 1998: 29); significativas de
forma a relacionarem-se “com as vivéncias efectivamente realizadas pelos alunos fora
ou dentro da escola e que decorrem da sua histéria pessoal ou que a ela se ligam. (...)
que correspondem a interesses e necessidades reais de cada crian¢a”; diversificadas
na “utilizacdo de recursos variados que permitam uma pluralidade de enfoques dos
conteudos abordados; variar os materiais, as técnicas e processos de
desenvolvimento de um conteudo”; socializadoras que garantam “a formacéo moral e
critica na apropriagdo dos saberes e no desenvolvimento das concepgdes cientificas.
(...) Os métodos e as técnicas a utilizar no processo de aprendizagem h&o-de, por
conseguinte, reproduzir as formas de autonomia e de solidariedade que a educagéo
democratica exige” (Ministério da Educacado, 1998: 30), que defendam o direito ao
sucesso escolar do aluno.

A grande dificuldade dos professores, nos dias de hoje, € saberem como
motivar os seus alunos a persistirem nas tarefas de aprendizagem, pois uns sdo mais
persistentes do que outros e, em algumas tarefas, uns parecem ser mais interessados

do que outros. Contudo, o contexto de sala de aula pode influenciar a motivagdo dos
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alunos. A principal descoberta, dos investigadores, é que ambientes caraterizados

pelo respeito mutuo, padroes elevados e uma atitude atenta levam a uma maior

persisténcia por parte dos alunos do que em outros ambientes (Arends, 1997). Por
isso, para criar um ambiente de aprendizagem produtivo, a estagiaria procurava criar
um clima geral que despertasse nos alunos sentimentos positivos sobre si, sobre os
colegas e sobre a turma enquanto grupo; estruturas e processos que procuravam
satisfazer as necessidades dos alunos criando um ambiente cooperativo com o
professor e com os colegas; num contexto em que os alunos adquiriam as
competéncias de grupo e interpessoais necessarias a realizagdo das exigéncias
escolares e grupais da turma.

Assim, é crucial construir projetos estimulantes, enriquecedores, adequados as
experiéncias de vida de cada aluno e que lhes permita uma aprendizagem significativa

para o presente e futuro.
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ILIV A importancia do brincar

E muito importante que a crianca brinque de uma forma imaginativa, mas
sempre com uma finalidade pois

“ndo se trata de uma actividade livre ou completamente sem estrutura. Através da
seleccdo dos materiais e de equipamento... 0s professores asseguram que, nas
suas brincadeiras, as criangas encontrardo as experiencias de aprendizagem
pretendidas... a brincadeira que é bem planeada e que é agradavel ajuda as
criangas a pensar, a aumentar a sua capacidade de compreensdo e a melhorar as
suas competéncias de linguagem. Ela possibilita as criangcas serem criativas,
explorar e investigar materiais, experimentar e desenhar e testar as suas
conclusées”. (Vasconcelos, 2003: 43).

DeVries (2004) expbe quatro interpretacdes de salas relativamente ao Brincar
na educacéo de infancia: a sala de aula do tipo A, onde o brincar € algo periférico a
aprendizagem e ao trabalho académico. O professor valoriza essencialmente o
trabalho de mesa e nao a brincadeira, esta s6 surge como uma espécie de
recompensa. A sala de aula do tipo B, onde o brincar & trabalho académico
disfargado. Neste caso, o professor valoriza o trabalho académico, onde as atividades
sdo impostas (matematica), escolhe as atividades que as criancas véao realizar e
pouco intervém, quando o faz limita-se a explicar as atividades (em grande grupo). As
brincadeiras nesta sala acontecem quando a crianga nao consegue realizar a tarefa e,
normalmente, os materiais sao coloridos para atrair a atencao da crianca. A sala de
aula do tipo C, onde brincar é algo integrado ao desenvolvimento pessoal e
emocional. O professor deixa as criangas escolherem com quem querem brincar —
socializagéo -, relembra as regras (elaboradas anteriormente) e acredita que o brincar
€ a fonte do desenvolvimento. Aqui, o docente ndo € um mero observador, pois vai-se
envolver na brincadeira e vai planear as areas e os materiais. E, por fim, a sala de aula
do tipo D, onde o brincar e trabalhar estdo integrados ao desenvolvimento social,
emocional, moral e intelectual. Nesta sala, o professor planifica, s6 intervém se algo
nao estiver correto. No entanto, intervém nas brincadeiras para enriquecer/diversificar
ou ajudar a resolver um conflito. Este sente-se como um elemento do grupo.

As salas tipo C e D tém uma visdo construtivista, pois tal com DeVries (2004)
referem, as melhores maneiras de promover a constru¢do do conhecimento pelas
criancas sao despertar o seu interesse, inspirar a experimentacao activa e estimular a
cooperacgao entre os adultos e as proprias criangas.

O brincar é a especificidade da Educacéo Pré-Escolar e é através desta que as

criancas aprendem e se desnvolvem. Quando brincam aprendem a respeitar os
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outros, a partilhar e a aceitar regras. Desenvolvem, também, todas as éareas de
conteudo.

Assim, brincar ajuda a crianga a desenvolver capacidades fisicas, a descobrir 0
que “sou eu”, a compreender as relagdes humanas, a experimentar e identificar
emocodes, a praticar papeis, regras, a explorar situacdes, a aprender, a relaxar e a
divertir-se.

Oaklander (1978: 192) refere ainda que “é através da brincadeira que a

crianga tenta compreender o mundo que a rodeia.”
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1.V Metodologia de Projeto

Etimologicamente a palavra Projeto deriva do latim “projicere” e significa “langar
em frente”. Segundo, Craveiro, Neves e Pequito (1997: 77) “trata-se (...) de um
conceito que corporiza na agdo e no movimento de quem langa e o0 compromete na
intencdo de alcangar o que esta em frente”.

O trabalho de projeto é definido como sendo uma

‘metodologia assumida em grupo que pressupbde uma grande implicagdo de todos os
participantes. Envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificagcdo e
intervengdo com a finalidade de responder a problemas encontrados, problemas
considerados de interesse pelo grupo e com enfoque social.” (Leite, Malpique e
Santos (1989) cit. Ministério da Educagao, 1998: 131)

Segundo Craveiro (2007) o método de projeto é o mais utilizado nas salas de
jardim-de-infancia em Portugal. Este método, surge através de William Kilpatrick no
langamento do livro “Método de Projecto” onde fala que a melhor preparacao para a
vida futura é ajudar a crianga a viver o aqui e agora, ou seja, o presente. Assim, este
método valoriza a questdo da relagdo proxima, de apoio entre educador e aluno, as
aprendizagens negociadas, as decisdes partilhadas e assumidas em conjunto, a
cooperacéao familia e escola e atengéo profunda ao meio fisico e cultural envolvente.

E importante referir que o método de projeto pode ser utilizado em diferentes
valéncias de ensino. Contudo, em Portugal os jardins de infancia sdo os que mais
utilizam esta metodologia.

Um projeto, segundo Kilpatrick (2006), devera seguir quatro fases:
perspectivar, planificar, executar e avaliar.

Para perceber melhor esta metodologia, comecemos por definir projeto.
Segundo Lilian Katz, um projeto “¢ um estudo em profundidade de um determinado
tépico que uma ou mais criangas levam a cabo.” (1997: 3). Este trabalho podera ser
levado a cabo durante dias, semanas ou ao longo do ano escolar, dependendo da
idade e dos interesses da crianga. Ao educador, compete apoiar a crianga ao nivel das
questdes cognitivas, sociais e disponibilizar todos os recursos materiais necessarios. E
a crianga que assume a lideranga do projeto, que podera ser em grupo ou individual.

O trabalho de projeto possibilita que todos os intervenientes, adultos ou
criangas, compreendam que a “Escola é vida” (Katz & Chard, 1997: 11).

O método de projeto favorece as criangas niveis diferentes de aprendizagem:

saberes, competéncias, disposicbes e sentimentos (Katz e Chard, 1997). Novas
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informagbes sobre objetos e pessoas, bem como novos conceitos e significados.
Assim, é possivel alargar os seus conhecimentos culturais e humanos.
No entanto, trabalhar em projecto assenta em trés fases:

Primeira fase: Planeamento e inicio. Nesta fase, é essencial captar os

interesses das criangas, fazendo uma discusséo introdutéria onde as criancas deveréao
expor as suas experiéncias relativamente ao topico em discussdo. Assim, é dada a
oportunidade a crianga de escolher todo o procedimento do trabalho. Nesta fase,
pode-se utilizar como estratégia uma “chuva de ideias”.

Sequnda fase: Desenvolvimento do projeto. Esta fase pede uma maior

intervengédo do educador/professor. Este deverad dar um “empurrdo” ao trabalho que
esta a ser desenvolvido proporcionando visitas de estudo, convidando pessoas com
conhecimentos relevantes que possam transmitir as criangas, etc. E importante que o
educador incentive o uso das competéncias que as criangas ja possuem, que fortalega
predisposi¢cées das criangas para a procura de informagdo e para a dedicagdo em
relagdo ao tema do projecto e que fornega materiais e recursos, partilhando as suas
sugestbes e opinides sobre as formas mais adequadas de as criangas representarem
as suas descobertas e ideias. E nesta fase, ainda, que as criangas tém a oportunidade
de desenvolver actividades de construcao, investigacao e jogo dramatico.

As areas de exposicao destinadas ao projecto sdo pontos fulcrais da actividade
centrada na sala de aula, aquando do desenvolvimento do projeto. Pois, fornece a
crianca informagbes as quais esta se possa reportar no seu trabalho e jogo, leva-a a
refletir sobre o seu préprio crescimento, mostra um registo de desenvolvimento e
comunica as descobertas e realizacoes.

As discussdes em grande grupo preparam “as criangas para uma visita de
estudo, a planear actividades de aprendizagem em grupo, a avaliar o que se realizou”
(Katz & Chard, 1997: 224), e sao momentos de questionamento de partilha e de
compreensao de novas informacgdes. Isto possibilita que as criangas possam aprender
a pedir conselhos umas as outras, a discutir estratégias e a trocar opinides enquanto
trabalham em conjunto.

Terceira fase: Reflexdes e conclusdes. Nesta fase, os conhecimentos

adquiridos pelas criangas devem ser compilados em arquivos ou exposicbes de
parede de forma a apresentar o projeto desenvolvido a toda a comunidade educativa.
Através, por exemplo, de uma reunido na escola, ou um dia de portas abertas, com o
intuito de convidar os pais a visitarem a sala de jardim-de-infancia e a tomarem
conhecimento de todo o trabalho desenvolvido com as criangas durante o trabalho de

projeto.
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As atividades de consolidagdo sé&o outro aspeto a considerar nesta fase, na
qual se aplicam os conhecimentos adquiridos a situac¢des praticas. Estas permitem
que as criangas desenvolvam interesses periféricos ao projeto.

Trabalhar em projeto demonstra que a agcdo é a construcdo de um saber.
Através da acéo, as atividades diarias permitem a crianga conhecer o mundo que as
rodeia

A interagdo com o grupo e com os outros € para a crianga uma fonte de
aprendizagem e de desenvolvimento pois “o confronto de perspectivas provoca o
conflito sdcio-cognitivo necessario a reconstrugdo dos conhecimentos” (Vygotsky
1994, cit. Craveiro, Neves e Pequito, 1997: 80).

Para colocar em pratica a metodologia de projeto é necessaria a participacao
das criancas, bem como, a equipa pedagodgica de sala. Assim, o educador denota ser
um potenciador de aprendizagens, desenvolvendo nas criangas “duvidas,
necessidades de novos saberes. O educador € o companheiro mais experimentado, o
guia, mas que também parte com a crianga para a descoberta” (Vasconcelos, 1998:
145). O educador e a crianga desenvolvem um trabalho em equipa em proveito do
desenvolvimento e das aprendizagens das criangas e do grupo. A imagem de crianca
que esta na base desta metodologia “pressupde uma visao da crianga como um ser
competente e capaz, como um investigador nato, motivado para a pesquisa e para

a resolugéo de problemas.” (Vasconcelos, 1998: 133).
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I.VI A importancia do curriculo

O curriculo escolar implica necessariamente pensar numa perspetiva de
diferenciagédo, uma vez que o publico que compde hoje a escola é cada vez mais
diferenciado e heterogéneo. Por isso, o curriculo tem de ser pensado em termos de
“projeto especifico de cada escola, apropriado pelos seus actores e gestores.”
(Roldao, 1999: 38).

O termo curriculo, numa definicdo mais ampla, designa “tudo o que € aprendido
na escola pelos alunos, seja ou ndo objecto de transmisséo deliberada” (Pires et al.,
1991: 150). Esta designacgéo destina-se nao s6 para os programas de formacao que a
escola deve “oficialmente” transmitir, mas também para todas as aprendizagens que a
escola difunde. De facto, para além das aprendizagens adquiridas pelos alunos
através do curriculo formal, estes assimilam ainda valores, no¢bes e normas de
comportamento apegadas ao quotidiano escolar.

Para além disto, importa ainda referir que o curriculo constroi-se através de
imperativos de ordem pedagogica ou didatica que consistem na transposi¢ao do saber
cientifico num saber acessivel ao aluno.

Neste sentido, entende-se que o curriculo € algo que devera estar sempre lado
a lado com o profissional de educagédo. Segundo Craveiro (2007), criar um curriculo
sélido implica que os docentes estejam bem informados relativamente a cultura das
criangas, as matérias e a forma de lecionar. No entanto, para isso, € necessario tempo
para desenvolver perspectivas conjuntas, a fim de ter a certeza de que todos estédo a
trabalhar para o mesmo objetivo. Deste modo, o curriculo deve mostrar ao educador
que este devera estar atento a capacidade de as criangcas se concentrarem e
persistirem em determinadas tarefas. Pois, a variedade de escolhas em termos de
materiais e experiéncias vao ajudar a determinar a vontade de as criangas persistirem
nessas tarefas.

E essencial mencionar que um aluno/crianca que entre numa escola ou jardim-
de-infancia ndo € um “Ser vazio”, bem pelo contrario, € um Ser que ja traz consigo
conhecimentos e capacidade que advém, por exemplo, da lingua, da matematica, das
ciéncias, das tecnologias... Deste modo, os processos chave deverdo centrar-se na
interagéo, de forma a interessar-se pelo curriculo “natural” da crianga/aluno.

Um curriculo eficaz, no que respeita ao processo de aprendizagem, necessita
de enfatizar o contexto no qual a aprendizagem tem lugar. Para isso, este deve
contemplar: objetivos claros, um planeamento cuidadoso, uma integrag&o curricular e

varias interagdes. Para isso, é fundamental que o educador/professor trabalhe em
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parcerias com 0s pais ou com a comunidade, tal como referem as Orienta¢des
Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar (1997: 43): “a familia e a instituicdo de
educacao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacgéo da
mesma crianga; importa por isso, que haja uma relacao entre estes dois sistemas”, e a
Organizacao curricular e programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico (2004:12):
“participar no processo de informagéo e orientagcdo educacionais em colaboragdo com

as familias”.
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II.VII A escola e a familia

A familia e a escola sdo os dois primeiros ambientes sociais que propiciam a
crianca estimulos, ambientes e modelos essenciais que servirdo de referéncia para as
suas condutas, pois sao instituicdes fundamentais no crescimento da criancga. Por isso,
€ fundamental que a escola “abra portas” @ comunidade e colabore com esta na tarefa
comum de formacdo e educagido dos alunos. Assim, Davies (1989) refere que a
aprendizagem dos alunos € mais significativa e realizada com maior sucesso, quando
se processa hum ambiente em que professores e pais colaboram. Friend & Cook
(1990: 169) definem colaboragdo como “um estilo de interagéo entre, no minimo, dois
parceiros equivalentes, engajado num processo conjunto de tomada de decisao,
trabalhando em diregéo a um objetivo comum”.

Estudos realizados nos Estados Unidos da América por Walberg, Bole &
Waxman (1980) demonstram os inumeros beneficios e efeitos positivos na vida
escolar dos alunos quando os pais se envolvem na sua vida escolar. Estes efeitos
incluem, também, um melhor aproveitamento escolar. Becher (1984) refere que pais
que estdo envolvidos na escolaridade dos filhos desenvolvem uma atitude mais
positiva em relacédo a escola e em relagéo a si mesmos, tornam-se mais ativos na sua
comunidade e tendem a melhorar o seu relacionamento com os filhos.

Assim sendo, é importante destacar os projetos que podem ser desenvolvidos
entre a familia e a escola, desde as dindmicas de formacgéo parental, a qualquer outra
estratégia de ligacdo que ajude a ligar estas duas instituicoes sociais.

Neste sentido, os contatos entre escola e familia ndo devem ser apenas meras
relagdes ocasionais e fortuitas, de pequena influéncia no processo educativo, como
tem acontecido até agora nas nossas escolas.

Qualquer estratégia que vise reforgar a ligagdo entre escola e as familias,
devera ser pensada no contexto de organizagéo, que vive, pensa e decide, planifica e

interage como uma verdadeira comunidade educativa (Baptista, 2005).

22



I.VIlI Professor investigador

A nocao de professor investigador esta associada a Stenhouse e a sua origem
situa-se nos anos 60. Contudo, outros estudiosos ja tinham pensado nesta concecéo,
como John Dewery que, em meados dos anos 30, ja considerava os professores
“estudantes do ensino” (Alarcao, 2000: 21).

No ambito da investigacdo em Portugal, ainda esvoaca a ideia que a funcéo de
investigar cabe apenas, e s, aos académicos. Segundo Marilyn Cochram-Smith
(Alarcao, 2000), as investigagcbes desenvolvidas pelos docentes tém origem, ou
geram, questdes que espelham os seus desejos para concederem algum sentido as
suas experiéncias e vivéncias. Esta associacao entre investigagido e pratica vai fazer
com que os docentes reflitam e questionem a sua pratica, o que torna o docente num
investigador.

E essencial o professor ter “uma predisposicdo para examinar a sua propria
pratica de uma forma critica e sistematica” (Alarcdo, 2000: 4). Para que possa, apos
cada atividade, reflictir sobre a mesma: a atividade correu bem? As criangas/alunos
envolveram-se ativamente? Os objetivos foram alcangcados? Se a atividade for
novamente realizada o que devera ser melhorado? Zeichner (1993: 18) menciona
ainda que “a reflexdo ndo € um conjunto de técnicas que possam ser empacotadas e
ensinadas aos professores”. O professor vai-se descobrindo com a sua prépria
experiéncia e obtém conhecimento através da sua analise.

Stenhouse refere que “temos de reconhecer que estamos perante uma
perspectiva de professor entendido como profissional reflexivo, termo cunhado por
Schon nos anos 80" (Alarcdo, 2000: 4). Neste sentido, o professor reflexivo
desenvolve alguns, "processos organizados para recolher e registar informagdes,
documentar experiéncias dentro e fora da sala de aula, registar por escrito

observacgdes realizadas, e repensar e analisar acontecimentos" (Alarcéo, 2000: 5).
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CAPITULO Il

Procedimentos metodologicos

E importante comecar por definir o que é um método e saber que este, embora
seja intrinseco a técnica, contém diferengas. Assim, Albarello et al (1997) véao referindo
ao longo da sua obra que os métodos permitem selecionar as técnicas de pesquisa
adequadas ao trabalho a realizar, bem como controlam a sua utilizagdo (das técnicas)
e a integracao dos resultados obtidos, depois de se decidir o que se pretende de facto
investigar (o objeto em estudo). No entanto, as técnicas sao selecionadas em fungéo
do método e do objeto de estudo e sdo definidas como um conjunto de processos
operativos ou operacdes simples que acionamos nas praticas de pesquisa.

Estes autores, classificam ainda trés métodos de pesquisa: o método
experimental que tenta realizar observacgobes e recolha de dados para comprovar uma
relagcéo causal entre dois fatores

“e recorre a utilizagdo de dois conjuntos ou grupos de unidades, controlaveis
quanto a sua semelhanga, no entanto num dos conjuntos ocorre algo que nédo se
verifica no outro. O facto que surge é a variavel independente (grupo
experimental) ” (Albarello et al, 1997: 143);

0 método de medida ou analise extensiva que procura traduzir na

“observagdo (...), de populagbes relativamente vastas colocadas em situagbes
reais, com o objectivo de obter respostas susceptiveis de serem sujeitas a uma
andlise quantitativa. E um método predominantemente indutivo (...) baseando-se
na observacgao de muitos casos individuais.” (Albarello et al, 1997: 146);

e 0 método de analise intensiva_que

“permite uma analise intensiva (...). Permite obter uma compreenséo profunda do
fenémeno ou de uma determinada situagdo social, estuda um ou poucos casos
individuais mas de um modo profundo e global, baseia-se na compreenséo intima
da realidade e no sentido que os sujeitos ddo a essa mesma realidade, é
adequado para ter acesso ao mundo da vida das pessoas” (Albarello et al, 1997:
149).

Ao longo dos estagios realizados, foi-se desenvolvendo um estudo intensivo
(método de analise intensiva). Todas as evidéncias presenciadas foram registadas
podendo assim, proceder a uma observagdo nao sistematica, tal como Croll (1986)

defende, pois esta descreve-se como sendo qualitativa, e “caracteriza-se pelo facto de
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0 observador, normalmente observador participante, ter por objectivo da sua
observacao a compreensao, dos processos e das relagcdes sociais que os sujeitos que
estdo a ser observados desenvolvem.” (Parente, 2002: 175-176). Este estudo podera
também ser visto através de uma perspectiva de quem esta dentro (“insider’), como
Pelligrini  (1996) defendia, onde o objectivo & realizar “qualitativamente ou
interpretativamente descricbes do comportamento e das interac¢des, tendo também
em conta o ponto de vista dos participantes. (...) na maior parte das vezes, o
observador é participante , na medida em que pode ter um papel dentro do grupo.”
(Parente, 2002: 176).

Assim, para a realizagdo deste estudo foi necessario a utilizagdo de
instrumentos e técnicas de recolhas de informagdo como: entrevistas (anexo 1) pois
‘permitem ao investigador retirar informacbes e elementos de reflexdo muito ricos e
matizados. (...) tem como principais vantagens o grau de profundidade dos elementos
de analise recolhidos, a flexibilidade e a fraca directividade do dispositivo (...)” (Quivy,
Gampenhoudt, 1982: 192-194), inquéritos por questionario (ver anexo 2) pois
consistem através de

“uma série de perguntas relativas a situagdo social, profissional ou familiar, as
suas opinibes, a sua atitude em relagdo a opgbes ou questdes humanas e sociais,
as suas expectativas, ao seu nivel de conhecimentos ou de consciéncia de um
acontecimento ou de um problema, ou ainda sobre qualquer outro ponto que
interesse os investigadores (...) tem como principais vantagens a possibilidade de
quantificar uma multiplicidade de dados e de proceder, por conseguinte, a
numerosas analises de correlagdo.” (Quivy e Gampenhoudt, 1982: 188-189);

de registos de observagao/incidentes criticos (anexo 3) pois s&o “um procedimento util
para obter elementos sobre todas as areas de desenvolvimento e informacdes que
possam ser utilizadas para planear e adequar materiais e actividades aos interesses e
necessidades das criangas.” (Parente, 2002: 181); fotografias (anexo 4), pois apesar
destas

‘incorporam a subjectividade de quem as produz e utiliza, o facto de reflectirem,
precisamente, as visbes, perspectivas e esquemas de percepgdo dos seus
criadores torna-as particularmente pertinentes enquanto instrumentos de analise
que fornecem informag¢do que ndo poderia, provavelmente, ser captada de outra
forma (...) A sua articulagdo com outras técnicas de recolha de informagao pode
revelar-se proficua em termos da complexidade e aprofundamento dos dados em
analise” (Collier, 2001: 36).

Neste sentido, € possivel passar a uma fase seguinte: analise de
dados/conteudos.

A analise de dados/conteudos tem como fungéo responder as questbes e aos
assuntos que tém vindo a ser abordados ao longo do relatério, para isso o

“investigador formula hipéteses e procede as observacdes que elas exigem. (...)
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verifica-se se as informagdes recolhidas correspondem as hipoteses.” (Quivy e
Gampenhoudt, 1982: 211). Importa, ainda, referir que a analise de dados/conteudos é
composta por trés objectivos, segundo Quivy e Gampenhoudt (1982) o primeiro esta
relacionado com a preparagdo dos dados: descrever e agregar; o segundo, com a
andlise das relagdes entre as variaveis e o terceiro com a comparagao dos resultados
observados com os resultados esperados e a interpretacéo das diferencas.

Contudo, refere-se que a abordagem utilizada nos estagios teve algumas
carateristicas de uma investigacao-acao.

A investigacao-ac¢ao € um processo “através do qual os praticos pretendem
estudar os seus problemas cientificamente com o fim de guiar, corrigir e avaliar
sistematicamente as suas decisdes e acc¢des” (Corey 1953 in Serrano, 2004 cit
Craveiro 2007: 217).

Seguindo esta linha de pensamento, Serrano (2004) referido por Craveiro
(2007), menciona que este tipo de investigacdo articula o dialogo entre a teoria e a
pratica, associa os processos de investigacao e acgao e resulta ainda na producao de
conhecimentos, facultando a mudanga. Conclui-se, entdo, que “a natureza deste
estudo considerava a investigagdo como uma fonte de esclarecimento para a tomada
de decisbes e a accao como fonte de informacado para a investigagdo num processo
articulado.” (Craveiro 2007: 217).
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CAPITULO IV

Contexto Organizacional

IV.lI Caraterizagao dos contextos

A Educagdo Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico regem-se por leis,
orientagcdes e programas decretados pelo Ministério da Educacgédo. Nesse sentido,
achou-se pertinente abordar alguns documentos legais e nao legais relativos a estas
duas valéncias, com o intuito de melhor perceber estas realidades.

O Estatuto da Carreira Docente aplica-se aos docentes em exercicio efetivo de
funcdes nos estabelecimentos de educacéo ou de ensino publicos e abrange valéncias
como a Educacado de Infancia, o Ensino Basico e Ensino Secundario. A estes s&o
garantidos direitos profissionais especificos (Capitulo Il, Artigo 4°), como: o direito de
participacao no processo educativo, o direito a formagéo e informacgéo para o exercicio
da funcdo educativa, o direito ao apoio técnico, material e documental, o direito a
seguranga na atividade profissional e o direito a negociacdo coletiva. Em contra
partida, sdo também exigidos, aos docentes, alguns deveres que obrigam “o0 pessoal
docente ao cumprimento dos deveres estabelecidos para os funcionarios e agentes do
Estado em geral e dos deveres profissionais decorrentes do presente Estatuto”
(Estatuto da Carreira do Docente, Capitulo Il, Artigo 10°).

A completar este Estatuto, o Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de Agosto visa
esclarecer os perfis gerais de competéncias dos docentes. Estes perfis caraterizam o

“desempenho profissional do educador e do professor, evidenciam, se
considerados integradamente, as respectivas exigéncias de formacgéao inicial, sem
prejuizo da indispensabilidade da aprendizagem ao longo da vida para um
desempenho profissional consolidado e para a continua adequac¢do deste aos
sucessivos desafios que lhe sdo colocados” (Decreto-Lei n° 240/2001).

E possivel encontrar cinco itens que contemplam o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos basicos e
secundario. O primeiro item refere-se ao perfil geral de desempenho que evidencia
as exigéncias para a organizacao dos projectos da formagéo e para o conhecimento
de habilitagdes profissionais docentes; o segundo item refere-se a dimensao

profissional, social e ética, € menciona que o professor deve promover
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aprendizagens curriculares, de forma a fundamentar a sua pratica profissional num
saber especifico resultante da producdo e uso de diversos saberes integrados em
funcdo das agdes concretas da mesma pratica, social e eticamente situada; o terceiro
item esta ligado a dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, e
pretende que o professor promova aprendizagens no ambito de um curriculo
integrado, com critérios de rigor cientifico e metodolégico com conhecimentos das
areas que o fundamentam; o quarto item esta inteiramente ligado a dimenséao de
participacao na escola e de relagdo com a comunidade, e nomeia o professor
executor da sua atividade profissional, de uma forma integrada, no ambito das
diferentes dimensdes da escola como instituicdo educativa e no contexto da
comunidade em que esta se insere; o quinto e ultimo item refere-se a dimenséao de
desenvolvimento profissional ao longo da vida, onde o professor incorpora a sua
formagdo como elemento constitutivo da pratica profissional, construindo-a a partir das
necessidades e realizagbes que consciencializa, mediante a analise problematizada
da sua pratica pedagogica, a reflexdo fundamentada sobre a constru¢do da profissdo
e 0 recurso a investigagéo, em cooperagao com outros profissionais.

Depois de compreender o perfil geral de desempenho dos educadores de
infancia e dos professores de ensino basico e secundario, € chegado o0 momento de
“fazer a ponte” entre o docente na sua globalidade e o papel efetivo do mesmo. Assim
sendo, o Decreto-Lei n.°241/2001, de 30 de Agosto, aborda a importéncia da
aprovacgéao dos perfis especificos de desempenho profissional do educador de infancia
e do professor do 1° Ciclo do Ensino Basico. Este documento tem como principal
finalidade a conjungdo da organizagdo dos cursos de formacgao inicial de educadores
de infancia e de professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, bem como a certificagao da
correspondente qualificacao profissional para a docéncia e a acreditacdo dos mesmos,
nos termos legais.

Este decreto encontra-se dividido em dois anexos. O primeiro refere-se ao
perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia e o segundo ao
perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1° Ciclo do Ensino
Basico. Ambos tém por base a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem do seu perfil. No que concerne a concegéo e desenvolvimento do
curriculo, o educador de infancia deve conceber e desenvolver o “respectivo curriculo,
através da planificagdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como
das actividades e projectos curriculares, com vista a construgdo de aprendizagens
integradas” (Decreto-Lei n.°241/2001). No entanto, relativamente a organizacdo do
ambiente educativo, 0 mesmo decreto (Decreto-Lei n.°241/2001) refere que cabe ao

educador de infancia gerir e organizar todo o espago e materiais, proporcionando a
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crianca experiéncias educativas integradas. Este devera, ainda, disponibilizar e utilizar
“materiais estimulantes e diversificados, incluindo os seleccionados a partir do
contexto e das experiéncias de cada crianga”. O educador tera de proceder a “‘uma
organizacao do tempo de forma flexivel e diversificada, proporcionando a apreenséo
de referéncias temporais pelas criancas”. Compete-lhe, também, mobilizar e gerir “os
recursos educativos, nomeadamente os ligados as tecnologias da informacédo e da
comunicagao”. E deve criar e manter as “necessarias condicbes de seguranca, de
acompanhamento e de bem-estar das criangas.”

No ambito da observacdo, da planificagdo e da avaliagdo, o educador de
infancia observa cada crianga, bem como os pequenos e grandes grupos, tendo em
vista uma planificacdo de atividades e projetos adequados as necessidades dos
mesmos e aos objetivos de desenvolvimento e aprendizagem. Assim, o educador

“planifica a intervencgao educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os
dados recolhidos na observacéo e na avaliagdo, bem como as propostas explicitas
ou implicitas das criangas, as tematicas e as situacbes imprevistas emergentes no
processo educativo” (Decreto-Lei n.°241/2001).

No entanto, tendo em conta a relagdo e a acg¢do educativa, o educador de
infancia

“relaciona-se com as criangas de forma a favorecer a necessaria seguranca

afectiva e a promover a sua autonomia. Promove o envolvimento da crianga em

actividades e em projectos da iniciativa desta, do grupo, do educador ou de

iniciativa conjunta, desenvolvendo-os individualmente, em pequenos grupos e no

grande grupo, no &mbito da escola e da comunidade. Fomenta a cooperagéo entre

as criangas, garantindo que todas se sintam valorizadas e integradas no grupo”
(Decreto-Lei n.°241/2001).

Relativamente a integragédo do curriculo, este decreto menciona que “na
educagao pré-escolar, o educador de infancia mobiliza o conhecimento e as
competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no a@mbito
da expressdao e da comunicagdo e do conhecimento do mundo” (Decreto-Lei
n.°241/2001).

No ambito da expressédo e comunicacao, o educador de infancia

“organiza um ambiente de estimulacdo comunicativa, proporcionando a cada
crianga oportunidades especificas de interaccdo com os adultos e com as outras
criangas. Promove o desenvolvimento da linguagem oral de todas as criangas,
atendendo, de modo particular, as que pertencem a grupos social e
linguisticamente minoritarios ou desfavorecidos. Favorece o aparecimento de
comportamentos emergentes de leitura e escrita, através de actividades de
exploragdo de materiais escritos” (Decreto-Lei n.°241/2001).

No ambito do conhecimento do mundo, o educador
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“promove actividades exploratéorias de observagcdo e descrigcdo de atributos dos
materiais, das pessoas e dos acontecimentos. Incentiva a observacédo, a
exploracdo e a descricdo de relagbes entre objectos, pessoas e acontecimentos,
com recurso a representagdo corporal, oral e grafica. Cria oportunidades para a
exploragdo das quantidades, com recurso a comparagdo e estimativa e a
utilizagdo de sistemas convencionais e de processos ndo convencionais de
numeragédo e medida” (Decreto-Lei n.°241/2001).

O perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (Decreto-Lei n.°241/2001) refere, quanto a concegéo e desenvolvimento
do curriculo, que o docente deve desenvolver o respetivo curriculo, num contexto de
escola inclusiva, mobilizando e integrando conhecimentos cientificos e competéncias
necessarias a promog¢éao da aprendizagem dos alunos.

No ambito do desempenho do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(Decreto-Lei n.°241/2001), este tem fungdes mais especificas que o educador de
infancia, ou seja, a lei descreve minuciosamente qual o papel do educador na
concecao e desenvolvimento do curriculo. No entanto, como se observara de seguida,
o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico tem responsabilidades semelhantes a do
educador, a par da responsabilidade em desenvolver um curriculo disciplinar, com

conteudos programaticos, definidos pelo Ministério da Educacéo.

“Assim sendo, o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico devera cooperar na
construgdo e avaliagdo do projeto curricular da escola e conceber e gerir, “em
colaboragdo com outros professores e em articulagdo com o conselho de
docentes, o projecto curricular da sua turma” (Decreto-Lei n.°241/2001).

Terd ainda de “desenvolver as aprendizagens, mobilizando integradamente
saberes cientificos relativos as areas e conteudos curriculares e as condicionantes
individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem” (lbidem). Deve utilizar os
“‘conhecimentos prévios dos alunos, bem como os obstaculos e os erros, na
construcdo das situagcdes de aprendizagem escolar’ (Ibidem). O professor promove
ainda, entre outras situagdes, a “integracéo de todas as vertentes do curriculo e a
articulagéo das aprendizagens do 1.° ciclo com as da educacgao pré-escolar e as do 2.°
ciclo” (Ibidem). Relativamente a avaliagdo, o docente “avalia com instrumentos
adequados, as aprendizagens dos alunos em articulagdo com o processo de ensino,
de forma a garantir a sua monitorizagdo, e desenvolve nos alunos habitos de auto-
regulagédo da aprendizagem” (Ibidem). No que respeita a integragdo do curriculo, o
professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico “promove a aprendizagem de competéncias
socialmente relevantes no ambito de uma cidadania activa e responsavel,
enquadradas nas opc¢oes de politica educativa presentes nas varias dimensdes do
curriculo integrado deste ciclo” (Ibidem). Deste modo, no ambito da Lingua Portuguesa

o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico

30



“desenvolve nos alunos as competéncias de compreensédo e de expressédo oral,
mobilizando conhecimentos cientificos relativos aos processos através dos quais
se desenvolve a linguagem e se realiza a comunicagéo interpessoal;, Promove a
aprendizagem de competéncias de escrita e de leitura, mobilizando
conhecimentos cientificos acerca dos processos de produgdo e de compreenséo
de textos escritos e das suas relagbes com a comunicagdo oral;, Incentiva a
producdo de textos escritos e integra essa produgdo nas actividades de
aprendizagem curricular, levando os alunos a mobilizar diversas estratégias para a
aprendizagem da escrita, servindo-se de materiais e de suportes variados; (...)”
(Ibidem).

No ambito da Matematica, o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico

“Promove nos alunos o gosto pela matematica, propiciando a articulagdo entre a
matematica e a vida real e incentivando-os a resolver problemas e a explicitar os
processos de raciocinio; Implica os alunos na construgdo do seu proprio
conhecimento matematico, mobilizando conhecimentos relativos ao modo como as
criancas aprendem matematica e aos contextos em que ocorrem essas
aprendizagens; Promove nos alunos a aprendizagem dos conceitos, das técnicas
e dos processos matematicos implicados no curriculo do 1.° ciclo, designadamente
na compreenséo e representacdo dos numeros e das operagbes aritméticas, na
compreensdo do processo de medicdo e dos sistemas de medida, no
conhecimento de formas geométricas simples, na recolha e organizagéo de dados
e na identificagcdo de padrbes e regularidades; (...)” (Ibidem).

Relativamente as Ciéncias Sociais e da Natureza, o professor do 1.° Ciclo do
Ensino Basico

“Desenvolve nos alunos uma atitude cientifica, mobilizando os processos pelos
quais se constroi o conhecimento;, Promove a aprendizagem integrada de
conteudos e de processos das ciéncias sociais e da natureza;, Promove a
apropriagdo de referentes espaciais, temporais e factuais, que permitam aos
alunos construir a sua identidade e situar-se no tempo e no espaco local, nacional
e mundial, com recurso a elementos da histéria, da geografia e dos contextos
sociais; (...)” (Ibidem).

Quanto a Educacéo Fisica, o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico

“Promove o desenvolvimento fisico-motor das criancas, numa perspectiva
integrada, visando a melhoria da qualidade de vida e a promog¢éo de habitos de
vida activa e saudavel; Organiza situagbes de aprendizagem que favorecam o
envolvimento ludico e a capacidade de atingir objectivos e vencer dificuldades,
tendo em conta o desenvolvimento de atitudes responsaveis e de respeito pelas
diferencas individuais manifestadas na actividade fisica, Desenvolve estratégias
que valorizem o papel e os beneficios formativos da actividade fisica, em
articulagdo com outras experiéncias de aprendizagem curricular.” (Ibidem).

Por fim, no que diz respeito a Educacgéo Artistica, o professor do 1.° Ciclo do

Ensino Basico

“Promove, de forma integrada, o desenvolvimento das expressées artisticas e das
competéncias criativas e utiliza estratégias que integrem 0s processos artisticos
em outras experiéncias de aprendizagem curricular; Desenvolve a aprendizagem
de competéncias artisticas essenciais e de processos de pensamento criativo,
utilizando os materiais, instrumentos e técnicas envolvidos na educagéo artistica,
no ambito do curriculo do 1.° ciclo; Desenvolve nos alunos a capacidade de
apreciar as artes e de compreender a sua fungdo na sociedade, valorizando o
patrimoénio artistico e ambiental da humanidade.” (Ibidem).
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Para o educador de infancia sdo mencionadas, apenas, duas areas de
conteudo, ao contrario do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico que descreve todas
as areas curriculares.

A Lei de Bases do Sistema Educativo é constituida por 64 artigos, agrupados
em 9 capitulos e trata-se de um documento estruturante da agdo educativa, que
estabelece o quadro geral do sistema educativo. Nos diversos artigos que integram
este documento, definem-se os aspetos gerais que dizem respeito a orientagéo, a
organizagao e ao funcionamento do sistema educativo portugués.

Lima (1997: 70) refere que a “Lei de Bases do Sistema Educativo € mais
avancado no dominio dos principios gerais do que em termos concretos de
configuragcdo organizacional e administrativa de um sistema educativo realmente
descentralizado, capaz de inverter a tendéncia tradicional centralizadora”

Este documento apresenta todos os principios orientadores para a Educacgéo
em Portugal defendendo que a escola € para todos. Neste sentido, importa definir o
que se entende por sistema educativo: “é o conjunto de meios pelo qual se concretiza
o direito a educacdo, que se exprime pela garantia de uma permanente acgéo
formativa orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o
progresso social e a democratizacdo da sociedade.” (Lei de Bases do Sistema
Educativo n° 49/2005).

Assim, no artigo 5° da Lei de Bases do Sistema Educativo sdo definidos
objectivos para a Educacgao Pré-Escolar:

“Estimular as capacidades de cada crianca e favorecer a sua formagdo e o
desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades, contribuir para a
estabilidade e a seguranga afectivas da crianga, favorecer a observagdo e a
compreensdo do meio natural e humano para melhor integragdo e participagcao da
crianga, desenvolver a formacdo moral da crianca e o sentido da responsabilidade,
associado ao da liberdade, fomentar a integracdo da crianga em grupos sociais
diversos, complementares da familia, tendo em vista o desenvolvimento da
sociabilidade, desenvolver as capacidades de expressdo e comunicagdo da
crianga, assim como a imaginacgéo criativa, e estimular a actividade ludica, incutir
habitos de higiene e de defesa da saude pessoal e colectiva e proceder a
despistagem de inadaptagées, deficiéncias ou precocidades e promover a melhor
orientagdo e encaminhamento da crianga” (Ibidem).

Sabendo que o 1.° Ciclo do Ensino Basico ao contrario da Educacao Pré-
Escolar é obrigatorio, universal e gratuito, e tem a duracédo de nove anos sao definidos
0s seguintes objetivos para esta valéncia de ensino:

“Assegurar uma formagdo geral comum a todos os portugueses que lhes garanta
a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptidées, capacidade de
raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade
estética, promovendo a realizagdo individual em harmonia com os valores da
solidariedade social; Assegurar que nesta formagao sejam equilibradamente inter-
relacionados o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a
cultura do quotidiano; Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as
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actividades manuais e promover a educacgéo artistica, de modo a sensibilizar para
as diversas formas de expressdo estética, detectando e estimulando aptidées
nesses dominios; Proporcionar a aprendizagem de uma primeira lingua
estrangeira e a iniciagdo de uma segunda; (...)” (Ibidem).

Sabendo que se realizaram dois estagios profissionalizantes, um na area da
Educacao Pré-Escolar, numa sala de 4 anos, e outro no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
numa turma de 4° ano de escolaridade, prossegue-se com uma observacéo
comparativa dos documentos que regem cada uma das instituicbes onde decorreram
os estagios (Projeto Educativo, Regulamento Interno e Plano Anual de Atividades). E
importante salientar que sera feita, primeiramente, uma analise de todos os
documentos referentes a valéncia da Educacao Pré-Escolar e, seguidamente, aos do
1.° Ciclo do Ensino Basico fazendo-se, e por fim, uma comparagdo entre os factos
mais evidentes entre as duas instituicoes.

Actualmente, umas das grandes metas que cabe as instituicdes educativas
alcancar, reside no facto de estas possuirem uma identidade propria. Neste sentido,
salienta-se que o Projecto Educativo € um dos documentos ligados a autonomia das
escolas, como refere o Decreto-Lei n°® 43/89

“A autonomia da escola concretiza-se na elaboragdo de um Projecto Educativo
proprio, constituido e executado de forma participada, dentro de principios de
responsabilizagdo dos varios intervenientes na vida escolar e de adequacdo a
caracteristicas e recursos da escola e as solicitagbes e apoios da comunidade em
que se insere.”

De facto, o Projeto Educativo assume-se como um documento

“de caracter pedagdgico que, elaborado com participagdo da comunidade
educativa, estabelece a identidade propria de cada escola através da adequacgéo
do quadro legal em vigor a sua situagdo concreta, apresenta o modelo geral de
organizagdo e o0s objectivos pretendidos pela Instituicdo e, enquanto instrumento
de gestao, é ponto de referéncia orientador na coeréncia e unidade da accédo
educativa.” (COSTA, 1994: 9-10).

O Projeto Educativo da instituicdo onde decorreu a profissionalizacao em

Educacao Pré-Escolar, é relativo ao ano letivo 2010/2011, diz respeito as valéncias de
Creche e Pré-Escolar e tem como tema Vamos Proteger o Nosso Planeta.

Numa primeira etapa, o Projeto apresenta, de forma resumida, toda a
instituicao fazendo especial referéncia ao seu lema “Amar é construir para os outros”.
E uma instituicdo que incorpora diferentes valéncias: Creche, Jardim de Infancia, Lar
da 32 |dade, Centro de Dia e Centro e Lar de Ocupacéo para Deficientes. Esta
instituicdo esta situada na freguesia de Alfena, concelho de Valongo, distrito do Porto.
Serve uma populacdo de cerca de 14000 habitantes. E um meio cada vez mais
citadino que esta a abandonar as suas origens rurais. Este facto reflecte-se no tipo de
habitantes e no aumento da pequena industria, nomeadamente metalomecanica ligeira

e confecao.
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No que concerne as interac¢cdes com outras instituicbes, o centro € “uma
instituicdo aberta a comunidade, onde se vive um clima de interacgéo e cooperagao”
(Projeto Educativo, 2008/2011: 20). E uma instituicao laica ou religiosa e assenta no
principio basico da unido permanente entre todos os membros da comunidade escolar,
contribuindo para “a proteccéo da 12 e da 22 infancia possibilitando as criangas um
desenvolvimento global, ou seja, a nivel social, fisico e psicolégico”. (Projeto
Educativo, 2008/2011: 20).

A instituicao tem como objetivos finais de educagéo o desenvolvimento integral
da crianga procurando que esta se torne agente do seu proprio progresso,
incentivando-a a ser autbnoma, criativa e critica em todas as suas tarefas, sem se
esquecer que vive em sociedade e que, por isso, deve desenvolver espirito de
entreajuda, afectividade e solidariedade para com o proximo.

Todos os principios contemplados no Projeto Educativo tém por base a Lei-
quadro da educacgao pré-escolar em consonancia com as orienta¢des curriculares e os
4 pilares da educacao para o séc. XXI. A aplicagédo de todos os conceitos subjacentes
a estas orientagdes é feita com base na metodologia de projecto.

Pelas informagbes recolhidas, o agregado familiar, na sua maioria, é
constituido por familias nucleares de cinco elementos; a idade dos pais varia entre os
vinte e cinco e os quarenta anos, e as suas habilitagdes literarias situam-se entre o
sexto ano e o ensino superior. Na sua maioria, os pais estdo empregados sendo os
seus salarios a forma de subsisténcia da familia. No que respeita a habitacdo, todas
as criancas vivem com condi¢des basicas e a maioria habita em casa propria.

Como forma de ajudar a sistematizar a organizagédo do Projeto Educativo,
surge o Regulamento Interno que deve

“ser encarado principalmente como um instrumento pedagodgico, ou seja, um
conjunto de principios de funcionamento que, dirigindo-se a toda a comunidade
educativa, garanta o exercicio democratico dos direitos e deveres no seio da
propria escola, estimulando o desejo de uma interacg¢do auténtica no sentido da
planificagdo de todos os protagonistas do acto educativo” (Matos Vilar, 1993: 47).

O regulamento interno da instituicdo, em analise, esta dividido em 34 normas,
contempladas em capitulos. O capitulo | integra as disposi¢cdes gerais, reportando-se
aos objectivos do regulamento, aos servigos prestados e as atividades desenvolvidas
pela instituicdo para a valéncia de Jardim de Infancia. O capitulo Il refere-se ao
processo de admissdo das criangas, integrando as condi¢des de admisséo e
candidatura, assim como, normas a serem seguidas pelas criangas que frequentam a
instituicao, ao nivel do vestuario, higiene e saude. No capitulo Ill sdo mencionadas as

instalagbes, horarios e regras de funcionamento da instituicdo. O capitulo IV
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contempla os direitos e deveres das criangas, pais/encarregados de educagao e da
instituicdo. Salienta-se o direito a “igualdade de tratamento independente da raca,
religido, nacionalidade, idade, sexo ou condi¢cdo social” (Regulamento Interno
2010/2011: 17).

A existéncia do Regulamento Interno é fundamental para o cumprimento dos
objectivos sociais e pedagodgicos a que a instituicdo se propde.

Relativamente ao Plano Anual de Atividades, e de acordo com o decreto de lei

n°115-A/98 de 4 de Maio, este

“constituiu um instrumento do processo de autonomia das escolas, sendo
entendido como um documento de planeamento, elaborado e aprovado pelos
orgaos de administracdo e gestdo da escola, que define, em funcdo do projecto
educativo os objectivos, as formas de organizagdo e de programagdo das
actividades e que procede a identificagdo dos recursos envolvidos.”

Assim, o Plano Anual de Atividades é um instrumento de planificagdo que deve
ser elaborado anualmente pela equipa pedagogica da instituicdo, e tem como principal
finalidade, dar a conhecer a todas as entidades da instituicdo — pessoal docente e ndo
docente — as atividades planeadas para o ano lectivo em questdo, designando,
esquematicamente, as intengbes pretendidas com cada actividade, quais as
estratégias a utilizar, bem como os meios e recursos necessarios para a realizagdo
das mesmas.

O Plano Anual de Actividades visa, ainda, algumas iniciativas, onde se
pretende um maior envolvimento dos pais, de todas as salas do Pré-escolar e Creche,
do Lar de Terceira idade e, ainda, a restante comunidade.

Foi possivel a estagiaria participar em atividades previstas no Plano Anual de
Atividades como: o desfile de Carnaval realizado a 4 de margo de 2011 (ver anexo 5),
onde as criangas desfilaram pela cidade de Alfena com os seus fatos de fantasia; o
dia aberto ao Pai realizado a 18 de margo de 2011 (ver anexo 6), onde os pais foram
convidados a comparecer na sala para a realizacdo de uma atividade com os seus
filhos; a segunda Reunido de Pais realizada a 15 de abril de 2011 (ver anexo 7), onde
a estagiaria e a educadora cooperante, apresentaram o trabalho desenvolvido pelas
criangas e pela equipa pedagogica até ao momento; o dia aberto a Mae realizado a
29 de abril de 2011 (ver anexo 8) onde as mées foram convidadas a comparecer na
sala para a realizarem uma atividade com os seus filhos; o dia Mundial da Crianga
realizado a 1 de junho de 2011 (ver anexo 9), onde todos os estagiarios da instituicado
se reuniram e organizaram uma dramatizacdo de uma peca de teatro, jogos didaticos
e pinturas faciais para todas as criangas da instituicdo; e no passeio ao jardim

zoolégico da Maia e ao Parque do Avioso (ver anexo 10), onde todas as criangas
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pertencentes a valéncia de Jardim de Infancia foram visitar os animais que vivem no
Jardim Zoolégico, fizeram um piquenique no parque do Avioso, passearam e
brincaram por esse mesmo local.

Visto n&o existir um Projeto Curricular de Sala, foi pertinente a consulta das
fichas de anamnese das criancas (ver anexo 11), e de um documento que a
educadora tinha, no inicio do estagio, relativo aos graus de desenvolvimento do grupo
(ver anexo 12). Assim sendo, o grupo de criangas com quem a estagiaria realizou o
seu estagio era constituido por vinte e quatro elementos, dos quais catorze eram do
sexo feminino e dez do sexo masculino. As criangas encontravam-se na faixa etaria
dos 4 anos de idade, a ja se conheciam desde a creche. Contudo, existiam diferencas
de idade, notando-se um maior desenvolvimento das criangas mais velhas, que
completam os cinco anos no inicio de 2011. Neste sentido, € essencial ter em conta os
conhecimentos das criangas, bem como as experiéncias de vida, de forma a adequar
as planificagdes.

A maioria das criangas tem apenas um irm&o. Contudo, existe também, um
nuamero significativo de criangas como sendo filhas Unicas. Estes dados sao
importantes para que o educador saiba qual a estrutura familiar em que a crianga esta
envolvida.

Relativamente a idade dos pais, a maioria tem entre os trinta e cinco e os trinta
€ nove anos, o que demonstra que estes se encontram numa faixa etaria ainda jovem.
No que concerne as habilitacdes literarias, oito dos pais sao licenciados, dezassete
tém o ensino secundario, dezasseis o 3.° Ciclo do Ensino Basico, cinco o 2.° Ciclo do
Ensino Basico e um com 1.° Ciclo do Ensino Basico. A maioria dos pais trabalham,
apenas quatro recebem o subsidio de desemprego.

Ao nivel do desenvolvimento cognitivo, todas as criangas demonstram
interesse em representar graficamente situagbes e ou acontecimentos. Ja realizam
desenhos com muito simbolismo e possuem uma boa estruturagéo dos elementos na
folha de desenho. Gostam muito de brincar ao faz de conta, principalmente quando
realizam atividades livres, quer no espaco da sala, quer no espago exterior. E um
grupo muito curioso e demonstra muita vontade em aprender. Estdo constantemente a
questionar o adulto sobre os assuntos para os quais ndo encontram explicagdo.
Contudo, alguns elementos apresentam alguma dificuldade de atencdo e
concentragdo o que, por vezes, prejudica as aprendizagens.

No que concerne ao desenvolvimento da linguagem, com quatro anos a
crianga ja possui uma linguagem basica, utiliza frases cada vez mais complexas, ja
compreende bem os adultos, brinca com as palavras e gosta imenso de ouvir-se a si

prépria.
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O grupo apresenta uma linguagem basica utilizando frases complexas e
adequadas a sua faixa etaria. Gostam muito de brincar com as palavras,
principalmente de fazer rimas com o seu nome. Sdo muito comunicativas e
demonstram um grande interesse por histérias. Tém uma boa capacidade de
memorizagéo.

Em relagéo a linguagem escrita, alguns elementos do grupo ja sabem escrever
0 seu nome. Contudo, ainda s&o poucas as que o0 conseguem, mas € um trabalho que
devera ser feito ao longo do ano lectivo, que o adulto deve valorizar e apoiar.

Ao nivel do raciocinio légico-matematico, ja distinguem algumas figuras
geométricas e sao capazes de as classificar segundo a cor, a espessura € o tamanho,
dai a adequabilidade dos blocos légicos, enquanto recurso a utilizar na intervencao.

Utilizam uma tabela de dupla entrada, para marcarem a presenca e alguns
elementos ja sdo capazes de distinguir o nome dos dias da semana, o que significa
que ja possuem algumas nog¢des temporais.

O grupo foi desenvolvendo nogdes de quantidade com o registo das receitas
culinarias realizadas uma vez por semana. Estas nogbes sao extremamente
importantes para a construgdo mental do numero. Ja tém adquirido a nogéo de
conjunto de elementos, assim como nogéo de conjunto vazio. J4 vao sendo capazes
de contar os numeros até dez.

O desenvolvimento psicomotor estd constantemente a evoluir,
aperfeicoando a coordenagao de movimentos efetuados pela crianga, sendo este
processo paralelo a maturagédo do sistema nervoso. O grupo ja coordena bem os
movimentos grosseiros e, com alguma autonomia, desce as escadas, sem apoio e
alternando os pés.

Através das sessdes de movimento, foi possivel verificar que algumas criancas
revelam dificuldades em saltar com um pé dominante e de manter o equilibrio do corpo
em cima de algum objeto.

De uma forma geral, todas as criangas conseguem reconhecer e nomear as
diferentes partes do corpo.

No que respeita a motricidade fina, as criangas do grupo comem so6zinhas, e a
maioria utiliza com facilidade a faca e garfo.

Salienta-se que a maior parte do grupo ja desenvolveu nogdes espaciais como:
dentro/fora; cima/baixo; grande/pequeno.

Ao educador compete proporcionar momentos que permitam o
aperfeicoamento da motricidade global e fina, respeitando o ritmo de cada criancga.

Relativamente ao desenvolvimento socio-afetivo Erick Erickson (cit. Papalia

2001) afirma que as criangas entre os trés e os seis anos encontram-se no estadio de
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iniciativa versus culpa, isto €, € uma fase em que as criangas tém de reflectir entre o
desejo de alcancar os seus objectivos e os impedimentos de ordem moral que as
poderao fazer recuar.

“Este conflito marca uma separagdo entre duas partes da personalidade: a parte
que permanece infantil cheia de exuberéncia e um desejo de tentar coisas novas e
testar poderes novos, e a parte que se esta a tornar adulta, examinando
constantemente a adequac¢ao dos motivos e acg¢bes.” (Papalia et al., 2001: 356)

No grupo, é possivel verificar que as criangas se identificam com os adultos;
sendo que os rapazes tendem a imitar a figura masculina, enquanto as raparigas a
figura feminina.

As criangas do grupo com quem estagiamos, gostam de ajudar. Trata-se de
criangcas que gostam de receber elogios e carinhos, e solicitam diversas vezes a nossa
atencao.

O grupo realiza contatos sociais, passando pouco tempo nos jogos solitarios e
socializam cada vez mais. Estabelecem relacionamentos com os amigos e os adultos
o que lhes permite definir tragos da sua personalidade. Possuem uma grande pertenca
ao nivel de grupo, sdo muito comunicativos e acolhedores, e utilizam frequentemente
a palavra amigo. S&o, também, um grupo muito participativo nas propostas do adulto
colocando sempre questdes pertinentes. Alguns elementos tentam testar e medir
forcas com os adultos da sala e ultrapassar as regras da sala para o bom
funcionamento do grupo.

Depois de uma analise de todos os documentos essenciais para a Educacgéo
Pré-Escolar, € chegado o momento de repetir o processo para o 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

O Projeto Educativo da instituicdo onde decorreu a profissionalizagdo no 1.°
Ciclo do Ensino Basico, pertence a um conjunto de escolas, “com um significativo
nuamero de alunos em risco de exclusdo social e escolar” (Projeto Educativo 2010: 21)
e tem como objetivo “ajustar as praticas ao contexto real (...) numa perspectiva de
sucesso escolar e, sobretudo, de vida, para os nossos alunos” (Projeto Educativo
2010: 8). A escola onde decorreu a pratica profissional localiza-se numa zona
periférica da cidade do Porto pertencente a freguesia de Campanha. Trata-se de uma
zona de habitagéo social. Sendo uma zona predominantemente habitacional, também
inclui alguma actividade econdmica destinada, essencialmente, ao apoio dos
residentes. Pelas informagdes recolhidas, € uma zona caraterizada por um elevado
nivel de alcoolismo, toxicodependéncia e desemprego ao que se associa a auséncia
de cuidados de higiene e de saude basicos. Este tipo de conduta origina grande

instabilidade familiar, que se pode refletir no comportamento e aprendizagens das

38



criancas. Algumas criangas vivem com os avos, sendo muitas vezes co - ajudados
pelos vizinhos devido a prisdo ou separagédo de algum elemento do nucleo familiar,
podendo ficar, desde cedo, expostos a desintegracéo familiar e a delinquéncia.

O nivel s6cio — econdmico dos encarregados de educacao € de um modo geral
médio baixo e baixo, e, devido a este facto, um grande numero de alunos que
frequenta a escola é subsidiado pela Camara Municipal do Porto.

Neste sentido, o Projecto Educativo do agrupamento de escolas devera ser
assumido e entendido por todos os profissionais nas prioridades de intervengédo com
pertinéncia e coeréncia.

De acordo com o artigo n°3 do despacho normativo n°® 55/08, este projeto
integra um conjunto de agbes que visam a intervengé&o na escola e na comunidade,
tendo em conta as seguintes linhas de pensamento: a qualidade do percurso e dos
resultados escolares dos alunos, a reducdo do abandono e insucesso escolar dos
alunos, a transicao da escola para a vida ativa e a intervengao da escola como agente
educativo e cultural presente na vida da comunidade em que se insere.

Assim sendo, os problemas deste agrupamento sao apresentados em quatro
grandes eixos: o0 insucesso, 0 abandono/absentismo, violéncia/indisciplina e os
percursos socioeducativos e profissionais;

O Projeto Educativo em analise estd em constante avaliacao/reflexdo, para
adequar as praticas realizadas pelos profissionais as problematicas assinaladas
anteriormente. Esta avaliagdo sistematica, conduz-nos a uma auto-regulagdo do
projeto, deste modo o “projecto ndo € uma simples representagédo do futuro, mas um
futuro para fazer, um futuro a construir, uma ideia a transformar em ato” (Projeto
Educativo, 2010:9 cit in. Barbier, 1995).

Os problemas apresentados sdo combatidos, diariamente, por profissionais:
psicologos (1), animadores socioculturais (7), assistentes sociais (2), educador social
(1), terapeuta da fala (1). (tendo em conta que € um agrupamento com um projecto
TEIP Il) que se tornam indispensaveis para o desenvolvimento do projeto.

O Regulamento Interno aplica-se ao Agrupamento de Escolas onde decorreu o
estagio profissionalizante da estagiaria, sendo este agrupamento constituido por um
conjunto de estabelecimentos de ensino. Este regulamento aplica-se aos Orgaos de
Administracdo e Gestao do Agrupamento, as Estruturas de Coordenacao Educativa e
Supervisdo Pedagdgica do Agrupamento e, ainda, aos membros da comunidade
escolar. Rege-se por um vasto conjunto de principios orientadores, como por exemplo
“Garantir a responsabilizagcdo do Estado e dos diversos intervenientes no processo

educativo” (Regulamento Interno: 7).
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O Regulamento Interno esta organizado por partes e nestas estédo inseridos
capitulos.

Segundo Rodriguez, o Regulamento Interno constitui um “documento juridico-
administrativo, elaborado pela Comunidade, que com caracter estavel e normativo
contém as regras ou preconceitos referentes a estrutura organica, pedagdgica,
administrativa e econémica, que regulam a organizagao interna do centro” (Costa,
1994: 31).

Referidos os principais pontos orientadores do Regulamento Interno do
Agrupamento de Escola onde se realizou o estagio profissionalizante, e visto este ser
muito extenso, encontra-se em anexo a analise deste documento (ver anexo 13).

O Plano Anual de Actividades é definido por Costa (1994: 27) como sendo “um
instrumento de planificagdo de actividades escolares para o periodo de um ano lectivo
consistindo, basicamente, na decisdo sobre os objectivos a alcancar e na previséo e
organizacao das estratégias, meios e recursos para os implementar”.

Assim sendo, e de acordo com o Plano Anual de Actividades, referente ao ano
letivo de 2011/2012, as estagiarias foram desenvolvendo algumas atividades para
datas como: o Halloween (31 de outubro), apesar desta data ndo vir assinalada no
Plano Anual de Actividades, foram realizadas atividades ludicé-pedagdgica, na sala de
aula, que tinham como principal objetivo dar a conhecer costumes e tradigbes de
outros povos. Com estas atividades, os alunos tiveram a possibilidade de desenvolver
o respeito por outros povos e culturas, rejeitando qualquer tipo de discriminagéo (ver
anexo 14); o S. Martinho (10 de novembro), as atividades desenvolvidas durante esta
semana (07 a 09 de novembro) foram vivenciadas pelas estagiarias (ver anexo 18).
Todavia, por se ter celebrado o dia de S. Martinho a uma quinta-feira, n&o foi possivel
as estagiarias estarem presentes no magusto que se realizou no recreio da escola.
Esse momento foi marcado com a vinda de um assador de castanhas e com a tipica
fogueira de S. Martinho; a Festa de Natal (15 de dezembro), ao longo dos primeiros
dias de dezembro, as estagiarias dinamizaram juntamente com as professoras
cooperantes varias atividades que marcavam a quadra natalicia. Uma das atividades
mais enriquecedoras, por nos vivenciadas, adveio da construcédo de uma coreografia
que foi apresentada a toda a escola, no dia 15 de Dezembro (ver anexo 16); a Feira
do Natal (17 de dezembro), com o intuito de angariar fundos para a escola, as nossas
salas construiram objetos para serem vendidos a comunidade escolar. Nesse sentido,
ao longo desta semana, as estagiarias, em parceria com as professoras cooperantes e
com as respetivas turmas, realizaram alguns trabalhos manuais alusivos ao Natal. Os
pais, desta forma, puderam visitar a feira e apreciar e comprar objetos feitos pelos

seus filhos; o Dia dos Reis (06 de janeiro, de 2012), uma vez que ndo houve a
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possibilidade dos pais participarem na Festa de Natal, devido a falta de espago das
instalacbes onde decorreu a festa. Alunos, professores e estagiarias ensaiaram uma
canc¢ao alusiva aos Reis para apresentar aos pais. Além desse momento musical, pais
e filhos foram convidados a saborearem o tradicional Bolo-Rei. Este encontro teve
como principal objetivo reunir as familias num ambiente acolhedor (ver anexo 17).
Deste modo, pais, filhos, professores e estagiarias tiveram a oportunidade de trocar
impressobes, de conviverem, de se conhecerem melhor, e de, sobretudo, mostrar que a
“escola” é um espaco de todos e para todos.

Sabendo que a melhoria da eficacia da resposta educativa decorre de uma
articulacédo coerente entre os documentos que regem a instituicdo de ensino, o Projeto
Curricular de Turma assume

“a forma particular como, em cada turma, se reconstréi e se apropria um curriculo
face a uma situacdo real, definindo opgbes e intencionalidade préprias, e
construindo modos especificos de organizagdo e gestdo curricular, adequados a
consecugéo das aprendizagens que integram o curriculo para os alunos concretos
daquele contexto” (Rold&do, 1999: 46).

Através da andlise do Projeto Curricular de Turma verificou-se que a turma se
constituia por dezoito alunos, seis do sexo feminino e onze do sexo masculino. Tém
idades compreendidas entre os oito e os quinze anos. A maioria desloca-se para a
Escola a pé pois todos vivem no bairro pertencente a Escola. Gostam de andar na
escola mas tém poucos habitos de estudo. Apenas dois alunos pretendem ingressar
no ensino superior, alguns pensam em tirar o 12° ano de escolaridade, ou tirar um
curso profissional, mas a maioria ainda ndo sabe até que ano pretende estudar. Os
alunos revelaram que as aulas que gostam mais sao as interativas e em pares.

Para combater o insucesso escolar, a Escola possui um plano individual de
trabalho para os alunos com mais dificuldades de aprendizagem. Nesse sentido, foram
sinalizadas cinco criangas da turma. A opinido destes alunos para combater o seu
insucesso escolar € ganhar habitos de estudo.

O Projeto Curricular de Turma mostra, ainda, as diferentes disposi¢cdes dos
lugares da sala. No inicio do ano letivo, os alunos estavam sentados por filas (modo
tradicional), com o decorrer do tempo foi sentida a necessidade, por parte da equipa
pedagdgica e dos proprios alunos, em colocar as mesas em forma de “U”, o que
promove uma maior interagdo entre os alunos e favorece a entreajuda. Quando era
pretendido o trabalho em grupo, formava-se “cinco ilhas” de mesas.

O agregado familiar dos alunos varia entre os quatro e os nove elementos.
Todos vivem com os pais e a idade destes varia entre os trinta e os cinquenta anos. A
maioria dos pais encontra-se desempregada, apenas cinco se encontram efetivos no

emprego, as suas habilitagbes sdo muito débeis alguns ndo frequentaram a escola, a
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maioria tem apenas o 1.° Ciclo do Ensino Basico e apenas uma méae frequentou o
ensino secundario.

Dos alunos que constituem a turma, existe um caso de défice cognitivo inferior
a média. Esta aluna com Necessidades Educativas Especiais usufrui, tal como refere o
Decreto-Lei 3/2008, art. 16, de um acompanhamento pedagdgico personalizado, de
adequacgdes curriculares individualizadas e de adequacdes no processo de avaliagéo.
Conta, ainda, com um apoio de oito horas semanais, em pequeno grupo, com a
professora de Ensino Especial.

Fazendo uma analise geral e global dos dois contextos de ensino, ha
evidéncias que chamam de imediato a atencé&o. A instituicdo de Educagéo Pré-Escolar
tem um tema que abrange toda a comunidade educativa, onde os projetos de sala
terdo de ir de encontro a esse mesmo tema. E uma instituicdo de solidariedade social,
€ religiosa e situa-se num meio rural. Tem como principais finalidades o
desenvolvimento integral da criancga, o incentivo a sua autonomia, a criatividade e a
critica. O desenvolver o espirito de entreajuda, a afectividade e a solidariedade para
com o proximo é, também, um objetivo desta instituicdo. As familias, na sua maioria,
sd0 nucleares e ndo ultrapassam os cinco membros. Quase todos os pais se
encontram empregados.

O Projeto Educativo da instituicdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico mostra que
nao existe um tema geral de Escola, esta ligada a um agrupamento de escolas,
encontra-se situada num bairro social, ou seja, numa zona habitacional. Nao é uma
instituicdo de cariz religioso, tem como principal objetivo combater o insucesso
escolar. Contudo, ambos os estabelecimentos de ensino tém como preocupagéo
desenvolver a autonomia da crianga, tentado leva-la pela melhor conduta possivel. As
familias, na sua maioria, sdo instaveis, muitas criangas vivem com os avos, visto os
pais estarem presos ou terem problemas que os levem a impossibilidade de criarem
os seus filhos. A maioria dos membros do agregado familiar vive de subsidios, pois
encontram-se desempregados.

Os planos anuais de atividades evidenciam semelhangas e objetivos comuns,
pois realizam acgbes que englobam toda a comunidade educativa. Contudo, na
instituicado da Educacado Pré-Escolar, algumas atividades envolveram a presenga dos
pais, 0 que ndo aconteceu com a outra instituicdo de ensino.

Salienta-se, ainda, que na sala de Educacao Pré-Escolar nao existe um Plano
Curricular de Sala, a educadora elabora apenas um documento relativo ao
desenvolvimento do grupo e tem as fichas de anamnese. No entanto, na sala do 4°
ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico a professora ja possui um Plano Curricular de

Turma.
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IV.Il Intervengao Educativa

IV.IL.I Observar/Preparar

Ao longo dos estagios, observar tornou-se uma constante na
profissionalizagao.

As Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar abordam a
observagdo como sendo um instrumento fulcral para o educador, uma vez que
“observar cada crianga e o0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagbes sobre o contexto familiar e o meio em que as
criangas vivem” (Ministério da Educagado, 1997: 25) é absolutamente indispensavel
para uma pratica fundamentada.

Fazendo referéncia ao estagio em Educagdo Pré-Escolar, inicialmente
consultou-se as fichas de anamnese de todas as criangas e fez-se um pequeno
resumo do meio soécio-econdmico e cultural das mesmas (ver anexo 11). Para
planificar foi necessario, primeiro, observar para depois intervir. Num registo de
incidente critico (ver anexo 3), relativo a uma crianga que demonstrou atitudes
“violentas” em relagcéo aos colegas, relata-se a observacéo feita que serviu de reflexdo
para determinar o caminho a seguir na intervencdo. Nesse sentido, sentiu-se a
necessidade de se efetuar uma intervengdo com uma musica/jogo que apelava a
importancia da amizade.

O jogo das rimas, foi outra atividade que resultou da observagéo (ver anexo
18). As criangas mostravam todos os dias, nas suas brincadeiras, um grande interesse
por aprender a rimar. Nesse sentido, a estagiaria realizou atividades que
contemplassem esse tema, visto ser do interesse das criangas e também por fazer
parte das Metas de Aprendizagem para a educacéao pré-escolar: “no final da educagéo
pré-escolar a crianga produz rimas e aliteragbes.”

No entanto, a observagcédo constitui também “a base do planeamento e da
avaliagdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo educativo” (Ministério
da Educacéo, 1997: 25). Durante as sessbes de expressao motora, a estagiaria teve
sempre como base uma grelha de observacao (ver anexo 19), para aferir o
desenvolvimento das criangas. Ao longo de todo o estagio foram realizadas atividades
que trabalhassem a lateralidade. Desta forma, a grelha manteve-se para todas as
sessbes com vista a verificar a evolugao ou regressao das criangas.

Salienta-se, ainda, a observacdo dos momentos de transicdo. Na maioria das

vezes, as criangcas sentavam-se no tapete a aguardar a sua vez para ir a casa de
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banho, ou para irem almocar, ou para se deslocarem até ao recreio exterior, sem
qualquer tipo de ocupacao. Neste sentido, e sabendo que os periodos de transigédo
sdo momentos “importantes porque criam uma atmosfera para a experiéncia
subsequente.” (Hohmann e Weikart, 2004: 231) a estagiaria decidiu criar “O Cubo das
mini atividades” onde cada face do cubo tem uma imagem que corresponde a uma
actividade que podera estar relacionada com a mimica e sons, jogos, musica, historias
e precursao corporal. A ultima face corresponde a decisdo do chefe, ou seja, cabe a
este escolher que atividade quer desenvolver durante esse periodo.

Tal como aconteceu no estagio em Educacgéo Pré-Escolar, também no 1° ciclo
do ensino basico, observar foi para a estagiaria uma fonte de informacgao primordial
para compreender os interesses e a situagdo de aprendizagem dos alunos. Através do
Projeto Curricular de Turma do ano anterior (3.° ano), foi possivel perceber-se que
estavamos perante uma turma com grandes dificuldades de aprendizagem.

A professora cooperante demonstrou, desde cedo, que gostaria que as
estagiarias interviessem o mais cedo possivel, pois “a melhor forma de observar é
estar em contacto direto com os alunos”, proferiu a docente.

Nesse sentido, decidiu-se preparar atividades relativas ao dia 5 de Outubro de
1910. Visto termos observado que a turma tinha dificuldades em permanecer durante
um longo periodo de tempo numa tarefa, pois distraiam-se com muita facilidade, as
atividades criadas tiveram um cariz mais ludico (video, palavras cruzadas e ilustragéo),
como é possivel verificar na planificagdo que se encontra em anexo (ver anexo 20).

A estratégia de utilizar atividades ludico-pedagdgicas, teve uma boa aceitagéo
por parte dos alunos, o que tornou reincidente este tipo de atividades ao longo de todo
o estagio.

Nas atividades iniciais, a inseguranca fazia-se sentir por parte da estagiaria.
Como estratégia para combater esse facto, criou-se um “roteiro de aula” (ver anexo
21) que complementava a planificagdo. Assim, na preparacdo das atividades, a
estagiaria ia aprofundando mais os conteudos a desenvolver através desse “roteiro”, o
gque dava uma maior seguranga a mesma.

Para desenvolver todos os conteudos abordados ao longo do estagio
profissionalizante, a estagiaria utilizou diferentes métodos de estudo e de pesquisa,
recorreu as tecnologias de informag¢do e comunicagéo para poder responder a todas
as necessidades que sao inerentes aos conteudos. Deste modo, e tal como refere o
Decreto-Lei 241/2001 foi preocupacao fomentar “a aquisicao integrada de métodos de
estudo e de trabalho intelectual, nas aprendizagens, designadamente ao nivel da
pesquisa, organizagdo, tratamento e producdo de informacdo, utilizando as

tecnologias da informag&o e comunicagéo”.
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IV.IL.II Planear/Planificar

Para planificar nas valéncias de Educacgéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico, € necessario ter em atencdo os diferentes documentos: as Orientagdes
Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar, os Programas do 1.°Ciclo do Ensino
Basico, o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais e as Metas
de Aprendizagem.

E possivel planificar-se por objetivos ou por competéncias. A planificagéo por
objetivos assenta numa perspectiva Behaviorista onde “Educar €, entao,
compreendido como conduzir para um determinado objectivo (...) é, aquilo que se
pretende que o aluno aprenda, constitui o ponto de partida e o ponto de chegada da
situagdo de aprendizagem” (Barreiros e Moreira, 2004: 12). Nestas planificacbes, as
atividades s&o reduzidas a “objectivos”, rigorosamente ensinados e controlados, o
aluno deve “saber-fazer” o que € proposto o que torna, por vezes, a resposta Unica e
estandardizada. Todos os alunos podem alcangar os mesmos objectivos (¢ uma
questao de tempo).

A planificacdo por competéncias tem uma perspetiva assente no Socio-

construtivismo. Segundo, Jonnaert e Borght (2002)

“Uma competéncia é uma tarefa executada por uma pessoa ou por um grupo de
pessoas, que integra saberes, saberes-estar, saberes-fazer ou saberes-tornar-se
numa situagcdo dada; uma competéncia ¢ sempre contextualizada numa situagéao
precisa e esta sempre dependente da representacdo que a pessoa faz dessa
situagéo”.

A competéncia caracteriza-se por ser criativa (resposta a problemas), eficaz
(da sentido aos saberes e capacidades) e integradora (tendo em conta os diversos
saberes). Ao professor compete sustentar a aprendizagem, organizar situacdes
complexas, inventar problemas e desafios.

No entanto, nos dois estagios profissionalizante realizados, a estagiaria
planificou por objetivos. Contudo, no 1.° Ciclo do Ensino Basico tentou-se,
inicialmente, planificar por competéncias (ver anexo 20), mas acabou por ndo ser
possivel visto os novos programas nao estarem em concordancia com o Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais ndo sendo, também, pratica
usada pela professora cooperante com quem tivemos de trabalhar em cooperacéo e
sintonia. No entanto, a estagiaria conseguiu manter sempre ao longo das suas
planificagcdes uma perspetiva socio-construtivista.

No que respeita ao estagio em Educacdo Pré-Escolar e tendo em conta a

Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (1997), estas referem que
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“Planear implica que o educador reflicta sobre as suas intengbes educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situagcbes e experiencias de
aprendizagem e organizando oS recursos humanos e materiais necessarios a sua
realizacéo (...) Este planeamento tera em conta as diferentes areas de conteudo e
a sua articulag&o.” (1997: 26).

Deste modo, salienta-se que todas as planificagdes realizadas quinzenalmente
foram baseadas, sempre, no interesse das criangas e no seu desenvolvimento. Essas
abordam as dimensdes curriculares, bem como as areas de conteudo (ver anexo 22).
Saber adequar a planificacdo ao grupo, ao espago, aos materiais disponiveis foram
sempre preocupac¢ao da estagiaria.

Para além das planificagdes quinzenais, inicialmente, foi sentida a necessidade
de planificar cada uma das atividades realizadas. A histéria da Manta é um exemplo
disso (ver anexo 23).

Na Educacgéo Pré-Escolar, tornar as criancas parte ativa da planificagédo fazia
parte da rotina diaria. A dinamizagdo da area da garagem € um bom exemplo disso
mesmo. As criangas disseram sempre o que queriam fazer (cidade, bomba de
gasolina e lavagem de carros), como e com o que queriam fazer (embalagens de leite
e caixas de sapatos) e onde queriam usar (no cantinho da garagem) (ver anexo 24).

Tal como aconteceu no estagio em Educagdo Pré-Escolar e sabendo que
“Construir e planificar dispositivos e sequéncias didaticas € uma das dez competéncias
reconhecidas como prioritarias na formagéo continua (...) dos professores do ensino
fundamental” (Perrenoud, 2000: 21) a estagiaria planificou tendo em conta os
conteudos programaticos para o 1.° Ciclo do Ensino Basico, os manuais, o
desenvolvimento dos alunos e os interesses dos mesmos. A planificagéo do dia dez de
janeiro de 2012 (ver anexo 25) é reflexo disso mesmo, pois engloba a utilizagdo de
recursos pedagodgico-didaticos como o quadro interativo para a exploracao inicial do
tema, objetos do quotidiano como o relégio, um medidor de angulos feito em cartolina,
entre outros.

No inicio do estagio em 1.° Ciclo do Ensino Basico, também foi dada a
oportunidade a estagiaria de planificar por atividade (ver anexo 26), para que esta aos
poucos se fosse familiarizando com a dinamizagéo da agéo nesta valéncia de ensino.

Por fim, & possivel observar que o modo de apresentacao das planificagbes
nos dois contextos foi diferente: na Educacdo Pré-Escolar a planificacdo era

esquematizada em rede; no 1.° Ciclo do Ensino Basico em grelha.
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IV.ILIII Agir/Intervir

Com base nas areas de conteudo e areas curriculares, o educador/professor
vai assentar a sua agdo, tendo em vista o desenvolvimento das diferentes areas do
saber.

Ao longo dos estagios profissionalizantes, a estagiaria foi refletindo sobre a sua
pratica, verificando quais os aspetos a melhorar ou a manter na sua agao/intervencéo.

As Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997) fazem

referéncia a um aspeto chave na acao do trabalho do educador, referindo que

“Concretizar na ac¢do as suas intengbes educativas, adaptando-as as propostas
das criangas e tirando partido das situagbes e oportunidades imprevistas. A
participacdo de outros adultos (...) na realizagdo de oportunidades educativas
planeadas pelo educador é uma forma de alargar as interac¢des das criancgas e de
enriquecer o processo educativo.” (Ministério da Educacao, 1997: 27).

O trabalho pedagogico na instituicao da educagéo pré-escolar, onde decorreu o
estagio profissionalizante, assentava numa pedagogia de projeto. Segundo Katz
(2004) um projeto “é¢ um estudo em profundidade de um determinado toépico que uma
ou mais criangas levam a cabo” (1997: 3). Assim, o projeto desenvolvido pelo grupo
dos 4 anos — “O Planeta Terra” - nasceu a partir da histéria “A Floresta d’agua”. Toda
a acao partiu do interesse da crianga e englobou a participagdo dos pais. O projeto
dividiu-se por partes, visto ser muito globalizador.

Através do projeto desenvolvido foi possivel trabalhar-se o dominio cognitivo,
o dominio socio-afectivo através das relagbes mantidas com os intervenientes e da
interacdo com a comunidade e com a equipa durante a construcao e desenvolvimento
do projecto e o dominio psicomotor que esteve presente em todas as construgoes
realizadas, desenvolvendo assim a motricidade fina.

No entender da estagiaria, este projeto contribuiu muito para o
desenvolvimento da linguagem e do discurso oral, bem como a expansao de saberes
relacionados com o conhecimento do mundo e a estimulacdo para a capacidade de
investigar e pesquisar, através dos trabalhos realizados pelas criancas e pelos seus
pais.

Durante o acolhimento, uma das criangas comentou a presenca de uma
intérprete de lingua gestual no telejornal perguntando “porque aparece aquela senhora
a mexer as maos num quadradinho pequenino na televisdo?”. A estagiaria explicou a

situacéo e achou pertinente a presenca da intérprete de lingua gestual Ana Magalhaes
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na sua sala (ver anexo 27). A aprendizagem foi muito significativa e as criangas, ao
longo dos dias, relembravam os gestos que aprenderam.

De acordo com as Metas de Aprendizagem para a Educacao Pré-escolar
(2010):

“Meta final 1) No final da educagdo pré-escolar, a crianga representa vivéncias
individuais, temas, historias, paisagens entre outros, através de varios meios de
expressdo (pintura, desenho, colagem, modelagem, entre outros meios
expressivos; (...) Meta final 2) No final da educagdo pré-escolar, a crianga
experimenta criar objectos, cenas reais ou imaginadas, em formato tridimensional,
utilizando materiais de diferentes texturas, formas e volumes, recorrendo ainda,
quando possivel, a software educativo.”

Realizaram-se atividades que desenvolviam as capacidades mencionadas,
como a histéria “Os ovos misteriosos” de Luisa Ducla Soares onde, ap6s a leitura, as
criancas teriam de fazer como registo, a representacdo em barro do seu animal
favorito (ver anexo 28). O mesmo aconteceu com a massa de farinha que, através da
experiencia do vulcdo, as criangas tiveram de fazer a sua representagdo (ver anexo
29).

No estagio profissionalizante em 1.° Ciclo do Ensino Basico, tal como foi
referido anteriormente, a estagiaria teve sempre em conta o ludico nas suas
atividades, para que estas se tornassem mais motivadoras e marcantes.

A primeira atividade a ser dinamizada foi relativa ao sistema respiratério, onde
as estagiarias através de uma experiéncia explicaram o movimento de inspiracao e de
expiragao (ver anexo 30).

Foi dado a conhecer, pela professora cooperante, as estagiarias que a escola
vivia um problema relativo a ma escolha, dos pais, nos lanches dos seus filhos. Deste
modo, dinamizou-se uma semana da alimentac&o onde todas as atividades realizadas
tinham um elo de ligacdo ao tema. Construiu-se uma roda dos alimentos através da
pasta de farinha (ver anexo 29), prepararam-se espetadas de frutas (ver anexo 31),
plantaram-se nabos (ver anexo 32), os textos escolhidos estavam relacionados com o
tema bem como alguns exercicios de matematica.

Para trabalhar os numeros decimais, a estagiaria utilizou como estratégia o
“jogo do bingo”, onde os alunos tinham de fazer a leitura dos numeros que saiam na
tdbmbola (ver anexo 33). Para introduzir a lenda da Rainha Santa Isabel caraterizou-se
de uma mulher do povo que viveu no séc. Xlll e, posteriormente, pediu aos alunos
para recontarem a lenda (ver anexo 34); para que os alunos compreendessem a
sucessao dos reis da 12 Dinastia, decidiu-se criar, com os alunos, um friso cronolégico
em formato de coroas (ver anexo 36). Outras atividades ludico-pedagodgicas
aconteceram ao longo da profissionalizacdo tendo os alunos obtido resultados

bastante satisfatérios nas fichas de avaliagéo referentes ao 1° periodo letivo (ver
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anexo 37), o que demonstra que estavam motivados e compreenderam bem os
conteudos abordados. Salienta-se, ainda, que nos testes diagnésticos, realizados no
inicio do ano letivo, a maioria da turma obteve negativa a todas as areas curriculares
(ver anexo 38).

Deste modo, a estagiaria fez um balang¢o positivo do seu trabalho por ter
tornado possivel, juntamente com o resto da equipa pedagogica, que os alunos
obtivessem bons resultados.

Importa referir que, em varias atividades, principalmente na leitura de textos, as
estagiarias pediam aos alunos para se sentarem em “U” no chao da sala, para criar
um clima de maior proximidade e envolvéncia, o que se assemelha a Educagéo Pré-
Escolar. As estagiarias introduziram, também, o habito de se cantar as “Boas Tardes”
e sempre que comegavamos o dia de aulas cantavamos uma musica que incentivava
os alunos a gostarem mais da escola (ver anexo 35). Todas as atividades estiveram
de acordo com os programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico, como foi constatado
pela supervisora e docente cooperante ao longo do estagio profissionalizante.

Relativamente ao envolvimento parental e a interacdo com a comunidade, a
instituicao de 1° ciclo ndo permitiu, ao contrario do que aconteceu com a instituicédo da
educacao pré-escolar, que as estagiarias desenvolvessem algumas iniciativas, como
cantar os reis, porta a porta, pelo bairro. No entanto, participamos na decoracao de
natal da escola, na festa de natal (com uma danga), ensaiamos os alunos também
para a mesma data festiva, cooperamos na reunido de avaliagdo dos encarregados de

educacao, ajudamos na dinamizac¢ao do dia de Reis.
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IV.ILIV Avaliar

Sabendo, através das Orienta¢des Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar
que “Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da acgéo para adequar
0 processo educativo as necessidades das criangas e dos grupo e a sua evolugéo (...)
A avaliagéo é o suporte do planeamento.” (Ministério da Educacao, 1997:27), salienta-
se que ao longo dos dois estagios profissionalizantes, a estagiaria cumpriu o que é
referido em epigrafe, pois a avaliagdo esteve sempre inerente a planificagcdo durante
todo o processo de estagio, como é possivel verificar nas planificacbes apresentadas
nos anexos 22 e 25. Todas as atividades realizadas tiveram subjacentes intencdes
que eram avaliadas tendo em conta os indicadores de desenvolvimento e
aprendizagem previamente definidos (ver anexo 39).

A organizacao do espago é um elemento central na pratica profissional
de um educador, existem factores que devem ser tidos em conta segundo
Hohmann e Weikart (2004), como se o0 espaco € atraente para as criancgas, se
€ divertido em areas de interesse bem definidas, de forma a encorajar
diferentes tipos de actividade, se as areas de interesse estdo organizadas de
forma a assegurar a visibilidade dos objectos e materiais que incluem, bem
como a locomocéo entre diferentes areas, se as areas de interesse estdo bem
organizadas de forma a ter em conta aspectos praticos, bem como as
mudancas de interesse das criangas nas actividades e se os materiais e
objectos sdo numerosos de forma a permitir uma grande variedade de
brincadeiras. Deste modo, achou-se pertinente a realizacdo de uma reflexado

relativa ao tema (anexo 40).

No 1.° Ciclo do Ensino Basico a avaliagcao € continua, tal como acontece com a
Educacdo Pré-Escolar. Contudo, no 1° ciclo pode ser formativa e sumativa. A
estagiaria ao longo do estagio foi realizando varias fichas de trabalho (avaliagéo
formativa) (ver anexo 41), para perceber se os alunos tinham ou ndo compreendido os
conteudos abordados. No que concerne as fichas de avaliagdo (avaliagdo sumativa)
estas estavam ao “cargo” da professora cooperante.

A estagiaria para avaliar a sua propria intervencéo, tal como acontecia na
Educacao Pré-Escolar, fazia reflexdes semanais (ver anexo 42). Estas eram vistas,
sempre, pela professora cooperante para que ajudasse a estagiaria a progredir na sua

formacao.
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IV.IIl Avaliagao das aprendizagens

Na Educacéo Pré-Escolar

“A avaliacgdo na (...) assume uma dimensdo marcadamente formativa,
desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a
crianga protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando
consciéncia do que ja consegquiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassando” (circular n°. 4 /DGIDC/DSDC/2011).

Deste modo, e indo de encontro com o que o Ministério da Educacgéo propde
para a Educacao Pré-Escolar, a estagiaria desenvolveu ao longo do seu estagio (nesta
valéncia) uma avaliagao inteiramente formativa, onde a crianga era parte central da
acdo. Esta avaliagdo, apresenta-se como sendo um processo que pretende
desenvolver estratégias de intervencao adequadas as carateristicas de cada crianga e
ao mesmo tempo de todo o grupo.

Avaliar assenta na observacdo continua dos progressos da crianga, indispensavel
para a recolha de informacgéo relevante, como forma de apoiar e sustentar a
planificagdo e o reajustamento da ac¢éo educativa, tendo em vista a construgédo
de novas aprendizagens. A avaliagdo formativa constitui-se, assim, como
instrumento de apoio e de suporte da intervencdo educativa, ao nivel do
planeamento e da tomada de decisbes do educador” (circular n° 4
/DGIDC/DSDC/2011).

Assim, a avaliagao esta indissociavel a organizacdo do ambiente educativo,
pois este deve traduzir-se em contextos de aprendizagem e a intencionalidade
pedagogica devera ser refletida nas situagbes e oportunidades educativas,
proporcionando as criangas as caracteristicas do seu ambiente familiar e sociocultural
pois sao elementos fundamentais a considerar no processo avaliativo.

Na Educacdo Pré-Escolar os registos das criangas sao um instrumento de
avaliagdo para o educador, pois estes refletem a aprendizagem da crianga e o que
Ihes foi mais significativo. Durante o estagio a estagiaria debrugou-se varias vezes
nesse instrumento avaliativo, como é exemplo a atividade relativa ao peso e a altura.
(ver anexo 43).

Os portfolios sdo também um instrumento de avaliagdo, um dos mais
importantes e enriquecedores desta valéncia, a crianga assume-se como “actor
principal’ da sua aprendizagem. Existem varias conceg¢bes acerca deste instrumento.
Shores e Grace (2001) definem portfolio como sendo “uma colec¢do de itens que
revela, conforme o tempo passa, os diferentes aspectos do crescimento e do
desenvolvimento de cada crianga” (cit. Parente, 2004: 56). Vavrus (1990) refere que
“portfolios sédo colecgbes sistematicas e organizadas de trabalhos dos alunos que
podem incluir amostras de trabalhos, trabalhos de arte, registos de observacdo da

crianca, amostras de competéncias de resolugdo de problemas. Esta colecgcédo é
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utilizada como evidéncia para monitorar o crescimento ao nivel de conhecimentos,
competéncias e atitudes.” (Parente, 2004: 55). Paulson (1994) por sua vez menciona
que os portfolios sdo “um meio de avaliagdo que fornece uma visdo completa e
compreensiva da realizagdo do aluno no contexto” (cit. Parente, 2004: 56). E, por fim,
Parente (2000) acrescenta que o portfolio de avaliagcado apresenta-se como uma opgéao
no ambito da avaliagao auténtica. Este instrumento foi colocado em pratica durante a
profissionalizacdo e ajudou a estagiaria a compreender as necessidades e as
aprendizagens adquiridas pelas criangas (ver anexo 44).

Os registos de incidentes criticos, tal como referi anteriormente, tém também uma
conotacao avaliativa e caraterizam-se por ser

“uma breve narrativa registada depois da situagdo ocorrer, que descreve um
incidente ou comportamento considerado importante; apresenta as situagbes de
forma factual e objectiva, relatando o que aconteceu, quando e onde, bem como o
que foi dito e feito (...) permitindo ao observador captar e preservar a esséncia do
acontecimento” (Parente 2002: 18)

e foram fundamentais para compreender o “mundo” e o pensamento da
crianca. No anexo 45 é possivel verificar isso mesmo, a crianga B demonstrou que
tinha compreendido nog¢bes temporais.

Como é possivel observar ao longo deste relatério a estagiaria recorreu muito
ao registo fotografico, pois considera um 6timo instrumento para captar a situagédo em
“tempo-real”, e utilizou ainda, as listas de verificagdo para as sessbes de expresséo
motora.

No que concerne ao 1.° Ciclo do Ensino Basico a avaliagédo esta “indissociavel
da pratica pedagdgica e destina-se a recolher informacgées indispensaveis a orientacao
do processo ensino — aprendizagem” (Decreto-Lei 43/2003), tal como acontece com a
Educagéo Pré-Escolar. Contudo, nesta valéncia a avaliagdo assume a fungao
formativa que é “prosseguida (...) de uma avaliagéo sistematica e continua e consiste
na recolha e tratamento das informagdes relativas aos varios dominios de
aprendizagem, que revelem os conhecimentos, as habilidades, as capacidades e as
atitudes desenvolvidas pelos alunos” (Decreto-Lei 43/2003), e uma fungéo
classificativa que tem como objetivo “hierarquizar e classificar o aluno, medindo as
competéncias individuais acumuladas ao longo do processo de aprendizagem”.
(Decreto-Lei 43/2003).

Contudo, para além destas duas fung¢des a avaliagéo esta ainda repartida por
quatro modalidades:

o a avaliagao diagndstica que é

“aplicada pelos professores com o fim de averiguar a posi¢cdo do aluno face as
aprendizagens anteriores que servem de base para a aquisicao de outras no
sentido de prever as dificuldades futuras e, em certos casos, resolver situagbes
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presentes. Esta modalidade ¢é aplicada antes de iniciar uma nova unidade ou ciclo
de aprendizagem. Os resultados desta avaliagao deverdo ser obtidos por
objectivos, ndo fazendo sentido a atribuicdo de uma classificagdo” (Decreto-Lei
43/2003).

Esta apreciacao avaliativa foi verificada pela estagiaria durante o estagio. Os
alunos no inicio do ano letivo resolveram uma ficha diagnostico para as areas
curriculares de Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio. Com base nestas, a
equipa pedagdgica debrugou-se sobre as “forcas” e as “fraquezas” de cada aluno para
os ajudar a desenvolver as suas aprendizagens.

o a avaliagdo formativa que consiste em

“determinar a posi¢cdo do aluno ao longo de uma unidade de ensino, no sentido de
identificar as dificuldades e de Ilhes dar solugéo. (...) consiste na recolha e
tratamento, com caracter sistematico e continuo, dos dados relativos aos varios
dominios de aprendizagem, que revelem os conhecimentos, as habilidades, as
capacidades e atitudes desenvolvidas. A avaliagdo formativa tem caracter
qualitativo e ¢é aplicada através de instrumentos diversos aplicados
individualmente ou em grupo, devendo registar-se as informagbes de forma a
permitir a tomada de medidas educativas de orientagdo e superagdo das
dificuldades dos alunos. A aplicacdo desta modalidade é da responsabilidade
conjunta do professor, em dialogo com os alunos e com os 6rgaos e servigos de
coordenacéo e orientagao técnico — pedagdgicas.” (Decreto-Lei 43/2003).

Este tipo de avaliagdo foi a mais utilizada pela estagiaria. Em todas as
atividades desenvolvidas, existiam exercicios de consolidagado de conhecimentos com
diferentes carateristicas pedagégicas. Estes eram pensados em consonancia com os
interesses dos alunos, como os diferentes jogos realizados (ver anexo 46), os recontos
orais, escritos e dramatizados das histérias (ver anexo 47), as fichas de trabalho (ver
anexo 41), entre outros.

o a avaliagao sumativa

“é aplicada com o fim de ajuizar o progresso realizado pelos alunos no final de
uma unidade de aprendizagem, no sentido de aferir os resultados ja recolhidos na
avaliagdo do tipo formativo e obter indicadores que permitam aperfeicoar o
processo de ensino. (...) corresponde a um balancgo final e consiste na formulagéo
de um juizo globalizante sobre o desenvolvimento dos conhecimentos, habilidades
e capacidades dos alunos no final de um periodo de ensino aprendizagem,
tomando por referéncia os objectivos relevantes do programa da disciplina pelo
que se realiza em momentos pontuais, ocorrendo ordinariamente no final de
unidades, trimestres, ano ou ciclo.” (Decreto-Lei 43/2003).
Este instrumento avaliativo, foi desenvolvido pela professora cooperante.

o e a avaliagao aferida que tem como principal responsavel o Estado.

“ndo tem efeitos na classificagdo ou na progressdo escolar dos alunos. E aplicada
pela Direccdo Geral do Ensino Secundario ou por outras entidades competentes
designadas para o efeito, pelo Ministério da Educagédo, com o fim de controlar a
qualidade do ensino e contribuir para a adequacdo de medidas de politica
educativa a adoptar. Estas provas poderdo ser aplicados em qualquer momento
do processo de ensino aprendizagem e a analise dos seus resultados contribuira
para a tomada de decisées para a melhoria do sistema educativo.” (Decreto-Lei
43/2003).
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Assim, é possivel perceber que a valéncia de 1.° Ciclo do Ensino Basico, em
comparagdo com a Educacédo Pré-Escolar utiliza, para além da avaliagdo formativa
outros tipos de avaliacdo. No entanto, e apesar de o nome da avaliagdo ser a mesma
(formativa) e os objetivos serem idénticos a forma de executar cada uma das

avaliagbes sédo distintas.
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CAPITULO V

Reflexao sobre a construcao da Profissionalizacao

Ao longo da profissionalizacdo, a estagiaria teve sempre em conta que a
Escola é de todos e para todos e que a esta cabe proporcionar a “cultura do outro”
como “necessidade de compreensao de singularidade e diferengas” (Oliveira Martins
1992, cit. Vasconcelos, 2007: 111). Cabe ao docente uma “responsabilidade pessoal e
comunitaria, um conhecimento rigoroso e metddico da vida e das coisas € uma
compreenséao de culturas, de nagdes, do mundo.” (Vasconcelos 2007: 111). Assim, a
criangca deve ser vista como um Ser unico e singular, com carateristicas e
necessidades proprias.

Deste modo, e tendo em conta as competéncias definidas para a pratica
profissional do docente generalista, considera-se que a realizagdo deste estagio foi
uma mais-valia para a profissionalizagdo da estagiaria, pois tal como refere o Decreto-
Lei n°® 43/2007 “O desafio da qualificagdo dos portugueses exige um corpo docente de
qualidade, cada vez mais qualificado e com garantias de estabilidade, estando a
qualidade do ensino e dos resultados de aprendizagem estreitamente articulada com a
qualidade da qualificagcdo dos educadores e professores.”

No que se refere ao desenvolvimento pessoal e profissional, considera-se que,
inicialmente, havia um conjunto de emoc¢des, medos, alegrias e ansiedades que se
faziam sentir. Contudo, a vida é feita destes mesmos desafios e o nosso caminho
passa por compreende-los para os superar, de forma a torna-la mais simples e
harmoniosa.

A descoberta e o desafio, inicialmente, suscitou um certo receio mas ao mesmo
tempo uma enorme vontade de encarar “de frente” esta nova etapa. A capacidade que
os seres humanos tém para conhecer, enfrentar e superar o medo é algo que existe
dentro de cada um. Encarar uma nova sala, um novo grupo/turma, novos profissionais
de educacao, geraram um conjunto de ansiedades e incertezas na estagiaria que, com
esforco e confianga, se conseguiram superar. E, como disse Miguel Torga, néo

poderia parar:
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“Se parasse de medo no caminho
Também parava a vela do moinho
Que moéi depois o pdo de toda a gente.”

(Miguel Torga, cit. Vasconscelos, 2007: 116)

Com o passar do tempo, todos estes receios desapareceram e a estagiaria
nunca deixou que a vela do moinho parasse por causa dos seus medos e receios
Estes, pelo contrario, levaram a um questionar, relacionar, interagir e experimentar,
com o intuito de ultrapassar dificuldades e ir ao encontro dos propésitos inerentes a
uma profissionalizagao feita com qualidade pedagdgica e cientifica

“O trabalho em equipa é um processo interactivo. Ao trabalhar em equipa os
adultos utilizam muitos dos mesmos principios curriculares e das mesmas
estratégias que usam quando trabalham com as criangas. O trabalho de equipa é
um processo de aprendizagem pela acgdo que implica um clima de apoio e de
respeito mutuo.” (Hohmann e Weikart, 2007: 130)

Em ambos os estagios profissionalizantes as criangcas receberam a estagiaria
de uma forma muito calorosa, tornando-a, de imediato, parte do grupo.

No que concerne ao envolvimento parental, este assume uma grande
importancia, pois cativar somente os filhos ndo é o suficiente, € necessario também
cativar e envolver os pais nas aprendizagens, pois s&do parte fulcral da educagao e do
desempenho da crianga/aluno. Na Educacao Pré-Escolar o envolvimento parental era
muito mais significativo do que no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Contudo, em ambos os
estagios a estagiaria teve a oportunidade de participar na reuniao de pais. Na situagéo
de Pré-Escolar foi feita uma apresentacao do projeto curricular de sala levado a cabo
pelo grupo; no 1.° Ciclo do Ensino Basico a estagiaria, juntamente com a professora
cooperante, participou na reunido de avaliacao.

A gestéo do tempo foi o maior obstaculo encontrado ao longo dos estagios,
principalmente no de Educacado Pré-Escolar (ver anexo 48). A pressao era constante
na preparagdo de atividades, na realizagcdo de trabalhos relativos as unidades
curriculares adjacentes ao estagio, nas tarefas exigidas pelas supervisoras. Sentia-se
que o tempo passava velozmente durante o estagio; no entanto, fica o sentimento de
objetivo cumprido, sabendo que no futuro a pratica sera melhorada, e que com
experiéncia a estagiaria podera tornar-se, como é sua vontade, numa excelente
profissional.

A constante reflexdo, em ambos os estagios, foi essencial para a estagiaria
melhorar a sua profissionalizagdo. Os conhecimentos que o docente obtém pela
reflexao, na e sobre a ac¢ao, contribuiu para o progresso profissional. Pois, por um lado

adopta a postura de investigador e, por outro, difunde o pensamento reflexivo e critico,
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exigindo a concentragdo, comparagdao e sintese dos conhecimentos aplicados a
pratica.

Santos (2004: 1148) menciona que o profissional reflexivo “além de ampliar os
niveis de participacdo e de decisdes do profissional da educacado, propde que este
deva orientar o seu trabalho por uma reflexao critica sobre a sua pratica.”

Assim, é essencial que o professor tenha “uma predisposi¢do para examinar a
sua propria pratica de uma forma critica e sistematica” (Alarcdo, 2000: 4). Para que
possa, apds cada atividade, reflitir sobre a mesma: a atividade correu bem? As
criangas/alunos envolveram-se ativamente? Os objetivos foram alcangados? Se a
atividade for novamente realizada, o que devera ser melhorado? Zeichner menciona
ainda que “a reflexdo ndo é um conjunto de técnicas que possam ser empacotadas e
ensinadas aos professores” (1993: 18). O professor vai-se descobrindo com a sua
propria experiéncia e obtém conhecimento através da sua analise. Durante os estagios
profissionalizantes a estagiaria adotou uma postura de auto-questionamento, ou seja,
foi realizando reflexdes que transparecessem a sua pratica para que pudesse
encontrar os seus pontos fortes e fracos. Na Educagédo Pré-Escolar, foi sentida a
necessidade de refletir por atividade, tal como Alarcio (2000) refere; ja no 1.° Ciclo do
Ensino Basico, era sentida a necessidade de fazer uma reflexao semanal, que
englobasse o conjunto de atividades ao longo da semana de intervencdo. Contudo,
nestas reflexdes a estagiaria ndo mencionava apenas o desenvolvimento das
atividades e a rececado das mesmas por partes dos alunos, mas também a sua postura
enquanto docente (ver anexo 42).

Importa, ainda, referir o aspeto mais importante na profissionalizagédo da
estagiaria na valéncia de Educagéo Pré-Escolar: o Projeto Curricular de Sala. Este
ficou inteiramente a seu cargo, por isso sentiu de imediato a necessidade de fazer
pesquisas, partilhar informagcdes com a educadora e as colegas de curso para que
nada falhasse. Assim, inicialmente, o receio foi sentido e a angustia de se achar que
se poderia falhar era uma constante. Deste modo, sentiu-se a necessidade de fazer
pesquisas relativamente a Metodologia de Projeto, tentando saber no que consiste.
Katz (1997: 3) refere que é necessario explorar um tdpico ou tema e que este podera
alongar-se por “um curto ou longo espago de tempo dependendo da idade das
criancas e da natureza do topico” e tem como objetivo “cultivar a vida e a mente da
crianca”. Assim sendo, as etapas naturais do projeto foram-se cumprindo com
algumas lacunas, como € natural, no seu desenvolvimento. Os quadros de
investigagdo (ver anexo 49) estiveram presentes no desenvolvimento do projeto pois
‘uma variedade de actividades com o objectivo principal de investigacao recorre a

todas as formas através das quais as criangas obtém informacdes e ideias” (Katz,

57



1997: 146). Era essencial a crianga perceber as etapas de desenvolvimento do
projeto.

Apesar de no 1.° Ciclo do Ensino Basico nao se trabalhar em projeto, o estagio
desenvolveu-se no cumprimento do programa para esta valéncia, utilizando atividades
e estratégias que obviavam a consecucédo dos conteudos programaticos e objetivos
previstos. Nesta valéncia, é dificil salientar apenas uma atividade que tenha sido a
mais importante para a estagiaria. Todas ajudaram a construir um saber para a
intervengdo, nada facil, uma vez que conjuga conhecimento cientifico, com
criatividade, com comunicagcdo, relacdo pedagogica, trabalho em grupo,
disponibilidade, “paciéncia”, organizacgéao etc.

Tal como referido no capitulo anterior, a analise de documentos foi uma
estratégia imprescindivel para a estagiaria compreender a dindmica das instituicoes.
Toda a sua pratica teve como base os valores das mesmas, bem como a forma de
trabalhar das docentes cooperantes, ndo s6 porque estavam a ser “modelo” para a
estagiaria, como também porque se apostou na continuidade de metodologias e nao
na rutura de procedimentos que poderia ser pouco vantajoso para as criangas.

Sabendo que o contexto social da Escola de 1.° Ciclo do Ensino Basico era
dificil, e tal como Cortesao (2000) refere: legalmente toda a gente vai a escola.

A heterogeneidade com que se trabalha, neste momento, significa que a escola
esta mais democratica porque, independentemente das classes ou credos, todas as
criangas em idade escolar a deverao frequentar. Esta situagéo foi tida em conta pela
estagiaria e em consonancia com a observacgao feita no inicio do estagio, decidiu-se
que a melhor estratégia, ao nivel das técnicas a serem utilizadas, seria a vertente
ludica, pois percebeu que seria a forma mais simples e pratica de chegar as criangas.
Toda esta experiéncia tornou evidente uma enorme relacado entre a educacéo pré-
escolar e o 1.° ciclo do ensino basico, pois percebeu-se que as criangas/alunos
aprendem brincando, isto &, a aprendizagem torna-se mais significativa quando o
educador ou professor vai de encontro aos interesses das criangas/alunos.

E dificil motivar os alunos a persistirem nas tarefas de aprendizagem, pois uns
sdo mais persistentes do que outros e algumas tarefas parecem ser mais
interessantes do que outras. Contudo, o contexto de sala de aula pode influenciar a
motivacao dos alunos.

Assim, conclui-se que a motivacdo € a melhor “arma” para fazer com que a
aprendizagem seja enriquecedora e significativa. Contudo, existem varias diferencas
entre as duas valéncias onde decorreram os estagios profissionalizantes. Comegando
pela planificacdo que na educacao pré-escolar é feita, por vezes, em teia, ou seja,

assume uma perspetiva muito mais esquematica e percetivel, e no primeiro ciclo a
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planificacdo é feita em grelha, o que leva a uma descricdo muito mais pormenorizada
das atividades. A avaliagcdo, numa das valéncias (Educacdo Pré-Escolar) é
essencialmente formativa pois apoia-se sobretudo na acédo da criangca e nas
estratégias de intervencdo mais adequadas as suas carateristicas para que se possam
desenvolver de uma forma natural. Na valéncia de 1.° Ciclo do Ensino Basico a
avaliagdo é também formativa, mas assume uma vertente sumativa que da origem a
resultados numeéricos. Na disposi¢éo da sala, na instituicdo cooperante de 1.° Ciclo do
Ensino Basico a sala estava disposta numa forma tradicional, ou seja, nao existiam
“cantinhos” como existe na Educacao Pré-Escolar. A exposi¢cao de conteudos é feita,
na sua maioria, com os alunos sentados nos seus lugares habituais de sala e o
professor em pé junto ao quadro ou a movimentar-se na sala atendendo e apoiando
cada crianca. No entanto, essa situacao foi muitas vezes alterada, pois havia uma
grande aposta/necessidade por parte das estagiarias em expor os conteudos de uma
forma mais informal, tal como acontece na Educagéo Pré-Escolar (em roda, todos de
pé, através de uma musica, de um filme ou documentarios, etc.).

No que concerne a docéncia, os profissionais podem lecionar nos ensinos
publico, particular e cooperativo e nas areas curriculares ou disciplinas abrangidas por
este nivel de docéncia. Segundo o Decreto-Lei n® 43/2007 “habilitacdo para a
docéncia passa a ser exclusivamente habilitacdo profissional, deixando de existir a
habilitagdo propria e a habilitagdo suficiente”. Em tempos, foi necessario recorrer “a
diplomados do ensino superior sem qualificagéo profissional para a docéncia ou,
ainda, a diplomados de areas afins a area de leccionagdo ndo dotados de qualificagéo
disciplinar ou profissionais adequadas” (Decreto-Lei n°® 43/2007), pois houve uma
massificacdo do acesso ao Ensino. Agora “a situagdo apresenta-se alterada num
contexto em que a prioridade politica € a melhoria da qualidade do ensino” (Ibidem).

Com a alteracao da legislacao em vigor, pode-se concluir que estamos perante
uma grande mudancga no ensino em Portugal. Devido ao alargamento da habilitagao,
deu-se lugar a um docente generalista, no qual a estagiaria se assume na area da
Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Contudo, este docente, pode
ainda optar pela habilitagdo conjunta para o 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, ndo se
aplicando ao caso em concreto.

No final desta pratica, a estagiaria sentiu que conseguiu atingir todos os
objectivos propostos a si mesma, nomeadamente vencer os medos em relacdo a
profissdo. Contudo, ficou a necessidade e o desejo que querer saber mais, pois sentiu,
nomeadamente no 1.° Ciclo do Ensino Basico, que o0 conhecimento geral é

fundamental na sua profissionalizagdo. Assim, acredita que
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“Os comportamentos, as atitudes e as representacbes dos professores sobre si
proprios, enquanto profissionais, e sobre as suas carreiras, modificam-se ao longo
do tempo repercutindo-se, inexoravelmente, no imediato, nas atitudes e trabalho
escolar dos seus alunos e a prazo mais dilatado, na sua propria personalidade”
(N6voa, 1995: 86)

E com a esperanca de criar sobre si prépria uma imagem positiva, acreditando
nos reflexos que isso traz para a atitude pedagdgica, que a estagiaria tem como

horizonte nao parar na sua formagéo académica e profissional.
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CAPITULO VI

Consideragoées finais

A vivéncia de estagio € de grande importancia para o futuro docente no sentido
de presenciar o comportamento e o quotidiano dos profissionais de educacao, de
experimentar em contexto o que é ser educador/professor, assim como construir
conhecimentos integrados resultantes da relagéo teoria e pratica que, como se sabe,
devem funcionar lado a lado, convictas das mais valias resultantes dessa relacao.

Ao longo dos estagios profissionalizantes, muitas foram as experiéncias, os
momentos e as situagdes que nos ajudaram no crescimento enquanto profissional.
Aprendemos com todos e com cada um em particular, desde o grupo/turma de
criangas/alunos, a equipa docente, a equipa nao docente e aos pais e encarregados
de educacao responsaveis pelas criangas desta instituicdo, pois trabalhar em
educacao é trabalhar em equipa. Com as equipas pedagdgicas, aprofundamos e
desenvolvemos conhecimentos ao nivel da observagao, do espaco, dos materiais, da
interagéo ente adulto-crianga, da planificagdo e da avaliagdo. Compreendemos que
cada crianga/aluno é um ser uUnico e capaz que requer atenc¢des redobradas e
especificas (diferenciagdo pedagogica). Com as criangas, a partilha de conhecimentos
foi idéntica. Com elas aprendemos a ouvir cada pessoa e a respeitar as
especificidades de cada uma. Descobrimos que, apesar de todas as adversidades que
a vida nos ftras, existe sempre uma solucdo, e essa pode ser encontrada no
“confronto” de opinides e saberes

Com o passar do tempo fomos conhecendo cada crianga na sua esséncia: os
seus gostos, as suas preferéncias, cada particularidade que as define, e assim fomos
conquistando cada uma. Esta conquista aconteceu de forma muito natural resultante
da boa relagéo que se manteve com todos desde o inicio da pratica pedagdgica.

O trabalho desenvolvido em sala e o pretendido desenvolver no futuro
caracterizou-se e ira caracterizar-se por uma aprendizagem pela ac¢cado onde “O
conhecimento (...) na sua origem nao nasce nem dos objectos, nem do sujeito, mas
das interacgbes — a principio inextricaveis — entre o sujeito e esses objectos.”
(Hohmann e Weikart, 1984: 174) e na aprendizagem através do brincar e de todo o
trabalho pedagégico desenvolvido inerente a brincadeira. Considera-se relevante o

significado que a brincadeira tem para cada crianga, pois € nesta “idade em que as
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criancas ainda se servem muitas vezes do imaginario para superar lacunas de
compreenséo do real” (Ministério da Educagéo, 1997: 56).

Normalmente liga-se o brincar com a Educagao Pré-escolar. No entanto, ela
faz parte de toda a infancia, nesse sentido € de extrema importancia englobar a
brincadeira no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Através das aprendizagens ludicas foi
possivel realizar atividades muito significativas. Assim, através do brincar € possivel
interiorizar regras, organizacao e valores.

Relativamente as competéncias que um docente generalista se deve apropriar
na sua pratica profissional, saliento a apropriagdo de uma postura de constante
reflexdo, investigacao, planificagdo e avaliagdo. Os conhecimentos que um docente
adquire através da reflexdo na e sobre a agdo contribuem para um melhoramento do
desenvolvimento pessoal e profissional.

No que respeita ao progresso profissional, a aplicagéo de conceitos tedricos na
pratica educativa, foi um momento muito significativo na profissionalizagdo. Perceber
que as atividades desenvolvidas tinham uma sustentabilidade tedrica deixava-nos
segura e convicta no sucesso.

Com a profissionalizagdo, completamos um ciclo de estudos que me confere
habilitacdo para ser educador de infancia ou professor do 1° ciclo do ensino basico, o
que realiza um sonho alimentado por nés ha ja algum tempo. Consideramo-nos uma
docente em ascensdo, com um caminho enorme a percorrer e com uma ansia infinita
de querer saber mais. Esta caminhada s6 agora comegou e n&o tem limite temporal

para ser finalizada.
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ANEXOS



Anexo 1 — Entrevista sobre o Projeto “O Planeta Terra”

Entrevista - criancas

Projecto de sala “O Planeta Terra”

1. Qual o nome do nosso projecto?

2. O que aprendeste com o projecto?

3. Qual a parte do projecto que mais gostaste?

4. Gostavas de saber mais alguma coisa acerca do projecto? O qué?




Entrevista - educadora

Projecto de sala “O Planeta Terra”

Como surgiu o projecto de sala?

Sabendo que o tema ndo é de facil abordagem para criancas téao
pequenas, e sendo este tdo globalizador, acha que as criangas

envolveram-se e interessaram-se pelo projecto do inicio ao fim? Como?

O que este projecto trouxe de mais significativo para as criangas?

Mudaria ou acrescentaria algo ao projecto?

. Todas as areas de conteudo foram abordadas? Mencione algumas

actividades que evidenciem essa abordagem.




Anexo 2 — Inquérito sobre a dinamizagao das areas da sala

Inquérito por guestionario

Dinamizacgao das areas da sala

1. Qual a area que queres dinamizar?
Biblioteca
Casinha
Garagem
Jogos

Plastica

2. O que gostavas que tivesse a area que escolheste?




Anexo 3 - Registo de observagao

Nome da crianga: J. P. Idade da crianga: 5 anos
Observadora: estagiaria Data: 10/120/2011
Incidente:

Durante o almogo o J. P., em conversa com os amigos da sua mesa disse:
- Se eu pudesse fechava os meninos todos na sala e dava cabo deles.
Comentario:

Falei desta situacdo com a educadora e esta revelou-me que o J.P. ja no inicio
do ano passou por uma fase semelhante, dizia muitos palavrboes. Esta situagéo foi
comunicada a mae e esta revelou-se muito surpreendida dizendo “em casa nunca
verifiquei que o J. P. dissesse palavrdes, mas a unica justificacdo que vejo para que

isto aconteca é o facto de ele brincar na rua!”

Intervencao:

Para fazer face a esta situacao, decidi introduzir a cangéo “A roda da sorte” que

pretende despertar o carinho e a amizade entre as criangas.

Resultado da intervengao:

Hoje, 13 de Marco de 2011, introduzi a cancdo “A roda da sorte” e
curiosamente o impacto foi muito bom em todas as criangas, principalmente no J. P.

(crianca alvo) que recebeu mais beijinhos do que as restantes criancas do grupo.

Esta cancgéo tem inerente um jogo que foi dificil, inicialmente, para a maioria
das criancas perceberem. Pois ao ritmo da mdusica tinham que ir batendo,
sequencialmente, nas maos uns dos outros. No entanto, ao fim de algumas tentativas
a “missao” tornou-se possivel. Assim, sempre que a musica terminava numa crianga,

esta tinha de ir dar um beijinho a um dos amigos que se encontravam no jogo.



Curiosamente, tal como referi anteriormente, o J.P. foi o que recebeu mais

demonstragdes de afecto e reagiu dizendo:
- Outra vez? Ja recebi dois beijinhos seguidos!
E uma das amigas ao ouvi-lo respondeu:
- Se ja te deram dois beijinhos é porque gostam de ti!

Deste modo, percebi que a intencionalidade desta actividade foi bem sucedida
e o0 grupo demonstrou ter gostado muito de a desenvolver, pedindo durante o resto do

dia “depois podemos jogar, outra vez, a roda da sorte?”



Anexo 4 - Fotografias




Anexo 5 — Desfile de Carnaval




Anexo 6 — Dia do Pai




Anexo 7 — Reuniao de pais

Na reunido de pais, a estagiaria ficou responsavel por apresentar aos pais
as atividades e o projeto se sala que tém vindo a ser desenvolvidas. Bem
como, os objetivos (indicadores de aprendizagem) trabalhados.
Assim, decidiu utilizar o PowerPoint como modo de apresentacgao




Anexo 8 — Dia da mae




Anexo 9 — Dia Mundial da Crianga

Convite elaborado pelas estagiarias, para convidar toda a comunidade
escolar a participar nas atividades do Dia Mundial da Crianga.

a
Derruba os pinos!

Ola amiguinhos!!

Amanhd é o Dia Mundial da Crianca e
gueremos que vocés tenham um dia recheado
de momentos divertidos. Por isso, convidamos-
vOs para virem assistir a nossa histéria: “O
Capuchinho Vermelho” que se vai realizar no
recreio grande as 9h30 e depois muitas
surpresas estdo a vossa espera no recreio
exterior (ao lado do parque), aparecam as

Beijinhos de todos os estagiarios




Anexo 10 — Passeio ao Jardim Zoolégico da Maia e ao Parque

do Avioso

Jardim Zooloégico

Parque do Avioso

p—

Parque do Avioso

M




Anexo 11 — Analise das fichas de anamnese

Caracterizacido do meio socio-economico e cultural das criancas

Com o objectivo de recolher dados informativos indispensaveis a caracterizagdo do
meio socioeconomico e cultural das criangas, tornou-se pertinente a consulta das
fichas de anamnese. No Centro Social e Paroquial de Alfena, os dados relevantes

para esta pesquisa séo:

e Sexo das criangas

e |dade das criancas

e Numero de irméos

¢ |dade dos pais

e Habilitagdes académicas do pai e da méae
e Profissdo do pai e da mae

e Situagdo profissional do pai e da mae

e Tipo de habitagcéo

Estes dados sao importantes para conhecermos e compreendermos melhor as
criangas como um grupo e respeitando a individualidade de cada um, facilitando a

intervengéo da educadora tornando-a mais adequada a cada crianga.

e Sexo das criangas

Masculino | Feminino
10 14

No universo das criangas da sala dos 4 anos, é visivel que o sexo feminino se
destaca em relagdo ao sexo masculino. O que influéncia, de certo modo, o tipo de
brincadeiras. No entanto ha necessidade de desenvolver actividades em que o

interesse seja 0 mesmo para ambos 0S Sexos.



¢ |dade das criangas

Masculino | Feminino
3,6 - 3,11 0 5
4-45 3 5
4,6 —4,11 6 5

9 15

Nas diferencas de idade nota-se um maior desenvolvimento das criangas mais
velhas, isto €, que completam os 5 anos no inicio de 2011, ha criangas que ainda vao
fazer 4 anos até ao final de dezembro de 2010. E necessario ter em conta os seus
conhecimentos e experiéncias de vida, adequando as planificagdes a todos tendo em
conta estes factores que devem ir de encontro as necessidades e interesses de todos

os elementos.

e NuUmero de Irmaos

Numero de irmaos

Filho Unico 9
Um irmao 13
Dois irmaos 2

Com a analise da tabela podemos concluir que existe alguma diferenga entre criangas
sem irmaos e um irmao. Sao mais as criangas que tem um irmao (13) do que os filhos
unicos (9) apenas duas criangas tém 2 irmaos. Estes dados s&o importantes para que
o educador saiba qual a estrutura familiar em que a crianga esta envolvida. O facto de
existir um numero significativo de criangas que sé&o filhos Unicos, podem sentir mais
necessidade de convivio com outras criangas e podem demonstrar também uma
dificuldade em partilhar. Os que tem mais dificuldade em partilhar sdo os que néo tém

irmaos.



e |dade dos Pais

Pai Mae
25/29 |2 2
Anos
30/34 |6 8
Anos
35/39 | 10 11
Anos
40/44 |6 3
Anos

24 24

Ha uma variedade na idade dos pais, no entanto a maioria tem entre os 35 e os 39
anos. Este aspecto € importante porque uma vez que os pais das criangas da sala sdo

todos de uma faixa etaria jovem.

o Habilitagées Académicas

Pai Mae
1° Ciclo
2° Ciclo 2
3° Ciclo 13 3
Secundario 7 10
Licenciatura 2 7
Total 24 24

Estes dados indicam que apenas 8 dos pais tem licenciatura, dezassete o
ensino secundario, dezasseis o 3° ciclo, cinco o 2° ciclo e um o 1° ciclo. Apesar de

haver poucos pais com licenciaturas, a maioria tem o 3° ciclo ou o ensino secundario.



o Profissao dos pais

Mae Pai
Escrituraria 2 Empregado de construgao civil 4
Empregada doméstica 2 Operador de portagem 1
Educadora de infancia 1 Formador 1
Educadora de ensino especial 1 | Montador de mobiliario 1
Enfermeira 1 Técnico de proétese dentario 1
Funcionaria administrativa 2 Mecénico 2
Vendedora 3 Motorista S.T.C.P 3
Operaria de balcao 1 Sécio-gerente 1
Operaria de texto 1 Técnico de qualidade 1
Médica clinica geral 2 Delegado comercial 1
Costureira 2 Engenheiro mecénico 1
Economista 1 Vigilante 1
Técnica de laboratoério 1 Técnico de frio 1
Professora de inglés 1 Guarda nacional republicano 1
Empregada fabril 1 Técnico de informatica 1
Comerciante 1 Chefe de seccgéao 1
Sem profissao 1 Técnico arquivo de museu 1
Construtor civil 1
Total 23 24

Fazendo uma analise, das habilitagbes académicas e profissbes dos pais,
podemos concluir que estes dados s&o importantes para o educador saber como agir.
Por exemplo, numa reunido o educador deve saber qual o tipo de linguagem a utilizar.
O nivel cultural dos pais e das maes das criangas € um dado importante para a

educadora no estudo do seio familiar das criangas.



o Situagao profissional dos pais

Pai Mae
Trabalho 22 20
Subsidio de desemprego 2 2
Subsidio de doenca 1
Rendimento minimo 1
Total 24 24

A partir da analise deste grafico podemos chegar a conclusdo que mais da
maioria dos pais trabalha, e por isso tem rendimentos financeiros garantidos para que

as criangas tenham as principais necessidades materiais satisfeitas.

e Tipo de Familia

Tipo de Familia Total
Familia nuclear 19
Familia monoparental 1
Familia alargada 3
Familia recomposta 1
Total 24

A maioria das familias é nuclear, apenas uma é monoparental, trés alargadas

€ uma recomposta.

e Tipo de construgao

Tipo de Construcao Total
Vivenda 12
Apartamento

Andar/Moradia 4
Anexo 1
Total 24




Através da andlise da tabela podemos concluir que a maioria (12) das familias

vive em vivendas, 7 em apartamentos, 4 em andar moradia e uma em anexos.

e Tipo de habitagcao

Habitagao

Prépria 18
Alugada 4
Familiar

Total 24

Neste grupo pode verificar-se que quase todas as familias tém casa propria, 4

alugada e 2 vivem em casa de familiares neste caso concreto com os avos.



Anexo 12 — Caraterizagao do grupo de criangas do contexto de
educacao pré-escolar

O grupo de criangas com as quais me encontro a trabalhar situa-se na faixa
etaria dos 4 anos de idade, sendo constituido por 24 elementos dos quais 14 s&o do
sexo feminino e 10 do sexo masculino. Este grupo de criangas ja frequentava a
instituicdo desde a creche, isto €, 10 elementos entraram para a sala dos bebés, na
sala de um ano juntaram-se mais 7 e a sala ficou completa na passagem para o
jardim-de-infancia. Eu comecei a trabalhar com o grupo a partir da sala de um ano. A
caracterizagao que vou descrever engloba os diferentes dominios do desenvolvimento:

cognitivo, linguistico, raciocinio l6gico matematico, psicomotor e sécio afectivo.

Desenvolvimento Cognitivo

O desenvolvimento cognitivo desenvolve-se através da interac¢do com o meio
exterior ao individuo. Segundo Piaget as criangas de 4 anos encontram-se no estadio
pré-operatério, isto é, caracteriza-se pelo pensamento intuitivo, que lhes permite
libertar-se das limitagbes impostas pelo exterior. As criangas passaram do estadio
sensoério-motor para o0 pensamento simbdlico, significa que o grupo ja € capaz de
representar objectos e situagbes simbolicamente e o desenvolvimento cognitivo
depende, exclusivamente, da interaccéo do sujeito com o meio. Isto quer dizer que
quer o meio, quer o sujeito sofrem uma mutua influéncia de um sobre o outro. Todos
os elementos demonstram interesse em representar graficamente situagdes e ou
acontecimentos. Ja realizam desenhos com muito simbolismo e possuem uma boa
estruturacao dos elementos na folha de desenho. Gostam muito de brincar ao faz de
conta, principalmente quando realizam actividades livres, quer no espaco da sala, quer

no espaco exterior.

Na area da casinha retratam a sua propria vida e representam papéis de
familiares proximos ou de personagens de desenhos animados as quais se sentem
ligadas emocionalmente, é o caso das fadas Winx. Por vezes entram em conflito
quando tém que ceder e dar lugar a outros colegas, pois ja se verifica alguma
selecgdo do grupo de amigos, assim como a preferéncia por brincar com colegas do

mesmo sexo.

E um grupo muito curioso e demonstram muita vontade em aprender e estéo
sempre a questionar o adulto sobre os assuntos para os quais ndo encontram
explicacdo. Alguns elementos apresentam alguma dificuldade de atengdo e

concentracao o que por vezes prejudica a aprendizagem.



Desenvolvimento da linguagem

A linguagem é essencial para as criangas entrarem no mundo dos adultos, para
comunicarem e entenderem os outros. Com quatro anos de idade a crianga ja possui
uma linguagem basica, utiliza frases cada vez mais complexas, ja compreende bem os
adultos, brinca com as palavras e gosta imenso de se ouvir a si propria. Contudo fala
de um modo infantil, omitindo ou trocando alguns fonemas, tendo também algumas
dificuldades em pronunciar algumas consoantes. No grupo existem 4 criangas que
foram aconselhadas a realizarem uma avaliagédo ao nivel da terapia da fala, mas s6

duas delas realizam terapia de fala uma vez por semana.

O grupo ja apresenta uma linguagem basica utilizando frases complexas e
adequadas. Gostam muito de brincar com as palavras, principalmente de fazer rimas
com o seu nome. S&0 muito comunicativas € demonstram um grande interesse por
histérias que trazem de casa para o adulto Ihes contar. Sado muito activos e apreciam
contar em grupo acontecimentos importantes. Tem uma boa capacidade para

memorizarem lengas-lengas, poesias e trava linguas, assim como cangdes.

E fundamental criar oportunidades de falarem de acontecimentos, das suas

descobertas facilitando o relacionamento entre elas.

Em relag&o a linguagem escrita, alguns elementos do grupo em escrever o seu
nome. Contudo sdo ainda poucas as que conseguem, mas como € algo que
manifestam muitas em realizar € um trabalho que devera ser feito ao longo do ano

lectivo, em que o adulto deve valorizar e apoiar.

Desenvolvimento l6gico-matematico.

O grupo ja foi desenvolvendo competéncias ao nivel da matematica, todos conhecem
as cores primarias e secundarias. Ja distinguem algumas figuras geométricas e séo

capazes de as classificar segundo a cor, a espessura e o tamanho.

Utilizam uma tabela de uma entrada e futuramente irdo utilizar uma tabela de
dupla entrada. Alguns elementos ja sdo capazes de distinguir o nome dos dias da

semana o que significa que ja possuem desenvolvidas algumas no¢des temporais.

O grupo foi desenvolvendo nogdes de quantidade com o registo das receitas
culinarias realizadas uma vez por semana. Estas nogbes sao extremamente

importantes para a constru¢do mental do nimero que representa a quantidade. Ja tém



adquiridas nog¢bes de conjunto de elementos, assim como no¢éo de conjunto vazio. Ja

vao sendo capazes de contar os numeros até dez.

Desenvolvimento psicomotor

O desenvolvimento psicomotor esta constantemente a evoluir com intuito de
aperfeigcoar a coordenagéo de movimentos efectuados pela crianga, este processo &
paralelo a maturagéo do sistema nervoso. Coordenam bem os movimentos grosseiros
com alguma autonomia, por exemplo, 0 grupo desce bem as escadas, sem apoio e

alternando os pés.

Nesta fase, o corpo da crianga € o meio primordial de relagdo com o mundo,
em termos de expressao, ac¢do, comunica¢ao e conhecimento.

Referindo a motricidade grossa, quase todas as criangas do grupo sao
bastante energéticas demonstrando particular interesse nas sessées de movimento
realizadas todas as semanas.

As sessbes de movimento realizadas ainda ndo foram muitas, mas ja foi
possivel verificar que algumas criancas revelam dificuldades em saltar em pé-coxinho
e de manter o equilibrio do corpo em cima de algum objecto. A maioria do grupo
aprecia os jogos de competicdo e gostam bastante de utilizar as barras

Duma forma geral, todas as criangas conseguem reconhecer e nomear as
diferentes partes do corpo.

As criangas do grupo em questao possuem as capacidades motoras basicas,
tais como andar, saltar, correr e manipular objectos. Gostam de actividades motoras
através da aula conto, isto é, a sessdo de movimento é realizada através da narragéo
de uma historia, em que as personagens ganham vida e dinamismo.

No que respeita a motricidade fina, as criangas do grupo comem sozinhas,
sendo que a maioria utiliza com facilidade a faca e garfo. E um grupo que na area dos
jogos/construcbes gosta de encaixar pecas, construir puzzles e fazer enfiamentos de
pecas.

As criancas do grupo sdo capazes de fazer rasgagens, recortes, modelagem,
colagens, desenhos e pinturas utilizando lapis de cor e marcadores. Poucas séo as
criancas do grupo que conseguem apertar os corddes, pedindo maioritariamente o
auxilio de um adulto. No desenho encontram-se na fase ideoplastica, porque ja

representam a figura humana, com a cabeca, tronco € membros.



Salienta-se que a maior parte do grupo ja desenvolveu nog¢des espaciais como:
dentro/fora; cima/baixo; grande/pequeno.

Ao educador compete proporcionar momentos que permitam o
aperfeicoamento da motricidade global e fina, respeitando o ritmo de cada crianca. E
um grupo bastante activo quando apresentam grande necessidade de movimento,
precisam muito do espaco exterior para libertarem as suas energias. Durante este ano
lectivo sera necessario trabalhar: a lateralidade, a estruturacao espacial e a orientagédo
temporal. Algumas criangas comec¢am a ter consciéncia do seu lado dominante e ja

distinguem a direita da esquerda.

Desenvolvimento socio-afectivo

De acordo com Freud (1956-1939) entre os 3 e os 6 anos as criangas
encontram-se num estadio designado falico em que a importancia sexual destaca-se,
tornando-se o aspecto mais significativo da personalidade. Neste estadio, pode surgir
o complexo de Edipo/Electra, em que a crianga se sente atraida prelo progenitor do
sexo oposto.

Freud destaca o estado falico como um periodo que influenciara a vida futura
da crianga porque é um periodo marcado por receios, angustias, medos e
culpabilidades.

Erick Erickson (1902-1994), afirma que as criangas entre os 3 e os 6 anos
encontram-se no estadio de iniciativa versus culpa, isto €, € uma fase em que as
criancas tém de reflectir entre o desejo de alcangar os seus objectivos e os
impedimentos de ordem moral que as poderao fazer recuar. “Este conflito marca uma
separagdo entre duas partes da personalidade: a parte que permanece infantil cheia
de exuberancia e um desejo de tentar coisas novas e testar poderes novos, e a parte
que se esta a tornar adulta, examinando constantemente a adequagdo dos motivos e
accoes.”’

No grupo, € possivel verificar que as criancas identificam-se com os adultos; sendo
que os rapazes tendem a imitar a figura masculina, enquanto as raparigas a figura
feminina.

As criangas do grupo gostam de ajudar, nomeadamente os adultos.

Trata-se de criangas que gostam de receber elogios e carinhos do adulto,

solicitando diversas vezes a nossa atengéo.

! PAPALIA, Diane E.; OLDS, Sally Wendkos; FELDMAN, Ruth Duskin, O Mundo da Crianga,
Editora McGraw-Hill (2001), (p.356)



O grupo apresenta um grau de egocentrismo menor em relagdo ao ano lectivo
anterior, ja realizam contactos sociais passando pouco tempo nos jogos solitarios e
socializando-se cada vez mais. Estabelecem relacionamentos com os amigos e os
adultos o que lhes permite definir tracos da sua personalidade. Possuem um grande
pertenca ao nivel de grupo sdo muito comunicativos, acolhedores e utilizam
frequentemente a palavra amigo. Sdo um grupo muito participativo nas propostas do
adulto colocando sempre questdes pertinentes. Alguns elementos tentam testar e
medir forcas com os adultos da sala e ultrapassar as regras da sala para o bom
funcionamento do grupo. A criagdo da tabela das regras da sala permitiu controlar
alguns comportamentos de elementos mais irrequietos e leva-los a controlar o seu
comportamento perante o sues companheiros. A criangca «chefe» que todos os dias é
responsavel por ajudar em algumas tarefas da sala, também contribuiu para a

organizacao e consequentemente aceitagao de regras.



Anexo 13 — Analise do Regulamento Interno

Segundo Rodriguez o Regulamento Interno constitui um “documento juridico-
administrativo, elaborado pela Comunidade, que com caracter estavel e normativo
contém as regras ou preconceitos referentes a estrutura organica, pedagdgica,
administrativa e econdmica, que regulam a organizagéo interna do centro” (Costa,
1992:31)

Um Regulamento Interno (RI), que tem como objetivo canonizar um codigo de
conduta na comunidade escolar e explicitar o processo que através das caracteristicas
especificas do meio social, econdmico, cultural e de costumes. Além disso, este deve
salvaguardar a participagdo dos diversos elementos da Comunidade Educativa,
contemplando os direitos e deveres especificos de todos os intervenientes no
processo educativo, bem como as regras de convivéncia e de resolucédo de conflitos
na comunidade escolar. Como refere no Rl do estabelecimento “O presente
Regulamento Interno define, de acordo com os principios estabelecidos no regime de
autonomia, administragdo e gestéao, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de
Abril, (...)". (Regulamento Interno: 7)

O Regulamento Interno aplica-se ao Agrupamento de Escolas do Cerco
constituido por um conjunto de estabelecimentos de ensino. Aplica-se aos Orgéos de
Administracao e Gestao do Agrupamento, as Estruturas de Coordenacao Educativa e
Supervisdo Pedagégica do Agrupamento e, ainda, aos membros da comunidade
escolar. Este documento rege-se por um vasto conjunto de principios orientadores do
Agrupamento de Escolas, por exemplo “Garantir a responsabilizacdo do Estado e dos
diversos intervenientes no processo educativo” (Regulamento Interno: 7).

O RI deste agrupamento esta organizado por partes as quais inseridas nas
mesmas, estao capitulos. Na parte | estdao apenas referidos os principios gerais que
regem todas as instituigdes.

Na parte Il estdo expostos os 6rgdos de administracdo e gestdo, estando
dividida por cinco capitulos. Comecando pelo capitulo I, correspondente as
disposicbes e preliminares, refere que o Agrupamento é assegurado por 6rgéaos de
administragcao e Gestao do Agrupamento, entre os quais o Conselho Geral, o Diretor, o
Conselho Pedagogico e o Conselho Administrativo.

O capitulo que se segue fala-nos do Conselho Geral no que respeita a sua
composigao, as suas competéncias “Eleger o respetivo presidente, de entre os seus
membros, a excegdo dos representantes dos alunos” (Regulamento Interno: 8), entre

outros. Neste capitulo estdo patentes as designagbes dos representantes, como por



exemplo “Os representantes dos alunos, do pessoal docente e do pessoal nédo
docente no Conselho Geral s&o eleitos separadamente pelos respetivos corpos.”
(Regulamento Interno: 9). Seguidamente, refere todo o processo da eleicdo dos
representantes no que respeita a sua organizacao e respetivas fungdes. Além disso,
também aqui esta presente todo o processo eleitoral, como é constituida a Mesa da
Assembleia Eleitoral “A mesa da assembleia eleitoral do pessoal docente e ndo
docente é constituida por um elemento indicado por cada uma das listas (...)"
(Regulamento Interno: 10). Ainda sdo aqui conhecidos por quem ¢é eleito o pessoal
docente e nao docente, ou seja, por colégios eleitorais.

Neste capitulo, no artigo 17° do mesmo documento, esta patente o tempo que
cada membro escolhido anteriormente exerce a sua tarefa. A eleicdo do Presidente
para o Conselho Geral é realizada por voto secreto, ficando este, apés eleito, com o
seu horario reduzido. O conselho Geral deve reunir, segundo o artigo 20° uma “...)
vez por trimestre e extraordinariamente sempre que convocado pelo respetivo
presidente, por sua iniciativa, a requerimento de um terco dos seus membros em
efetividade de fungbes ou por solicitagdo do Direto.” (Regulamento Interno: 11).
Quanto ao capitulo Il este refere-se apenas ao Diretor e as suas fungdes. Este é o
6rgdo de administracdo e gestdo do Agrupamento nas areas pedagdgica, cultural,
administrativa, financeira e patrimonial. E da responsabilidade destes gerir o Conselho
Geral e o Projeto Educativo, assim como distribuir o servigo docente e nao docente,
planear e assegurar a execugdo das atividades, entre outras fungbes. (Decreto-Lei n.°
75/2008, de 22 de Abril - artigo 20°)

No que respeita ao Conselho Pedagdgico, mencionado no capitulo 1ll do RI,
este “(...) é orientacdo educativa do Agrupamento, nhomeadamente nos dominios
pedagdgico didatico, da orientacdo e acompanhamento dos alunos e da formacéo
inicial e continua do pessoal docente e ndo docente.” (Regulamento Interno: 16)

O capitulo V correspondente ao Conselho Administrativo diz-nos que este é
“(...) o 6rgéo deliberativo em matéria administrativo financeira do Agrupamento de
Escolas, nos termos da legislacdo em vigor.” (Regulamento Interno: 11)

No que concerne a parte lll — Elementos operacionais de apoio aos 6rgaos de
gestéo, fala-nos da coordenagéo de escola ou de estabelecimento Pré-escolar no que
diz respeito a sua coordenacao, as competéncias que compete ao coordenador. Ainda
referente a esta parte, é apresentada uma definicAo de Assessorias Técnico
Pedagogicas, competéncias dos assessores técnico-pedagogicos. Quanto a IV parte,
acerca da organizacédo pedagdgica, temos o capitulo | que nos fala de estruturas de
articulacédo, coordenacgdo e supervisdo pedagdgica, em que nos da primeiro uma

definicdo e, seguidamente apresenta um conjunto de objetivos e respetiva



composi¢do. Na seccdo | — Articulagao e Gestdo Curricular, subdivide-se em sub-
seccdo | — Departamentos Curriculares com breve definicdo, a sua composicdo em
que se constitui em areas/disciplinas e respetiva designacdo. De seguida, é
apresentado um vasto conjunto de competéncias, como funcionam os departamentos
curriculares e como esta organizada a coordenacdo. Também nesta seccdo séo
apresentadas as competéncias do coordenador, como por exemplo “Representar os
docentes no Conselho Pedagdgico”. (Regulamento Interno: 21) Na sub - secgéo Il -
Equipa de articulagéo curricular — que “(...) pretende desenvolver a gestdo dos planos
de estudo e programas definidos a nivel nacional e das componentes curriculares de
ambito local, procurando adequar o curriculo aos interesses especificos dos alunos”
(Regulamento Interno: 22) Esta articulagcédo “(...) incide particularmente na
sequencialidade bilateral entre o pré-escolar e o primeiro ciclo, (...)” (Regulamento
Interno: 22)

Na secgdo Il — organizagéo das atividades de turma — informa-nos que a
organizacao da turma é realizada entre a escola e as familias, sendo assegurada
pelos Educadores de Infancia e Professores Titulares das turmas do 1°ciclo. No
Ensino Pré-Escolar e no 1.° Ciclo, “(...) o representante dos pais e encarregados de
educacdo de cada grupo/turma é eleito entre os seus pares na primeira reunido de
pais e encarregados de educacédo de cada ano letivo.” (Regulamento Interno: 24)

Quanto a sub-seccdo | esta refere-se ao Conselho de Turma, designando-o
como “O ambito da organizagdo, acompanhamento e avaliagdo das atividades de
turma e a articulagdo entre a escola e as familias (...)” (Regulamento Interno: 24) O
Diretor de Turma é o professor Titular de Turma, ficando o responsavel pela mesma. O
seu mandato tem a duragcédo de um ano letivo, embora, sempre que possivel, se deva
privilegiar a continuidade pedagoégica do mesmo na respetiva turma, durante todo um
ciclo. Este tem diversas tarefas a seu cargo que devera cumprir ao longo do tempo
que exerce, sendo por exemplo: convocar e presidir as reunides dos Conselhos de
Turma; manter atualizados os conteudos do dossié da direcdo de turma, entre outras.
O Conselho das Areas Curriculares Nao Disciplinares integra todos os docentes que
lecionam a Area de Projeto, Estudo Acompanhado e Formagao Civica.

Na sub - secg¢do | (Conselho de Diretores de Turmal/Titulares de Turma),
pertencente a secc¢do Ill — Coordenacao Pedagdgica de Ano, Ciclo ou Curso — diz-nos
que o objetivo dos Conselhos de Diretores de Turma/Titulares € “(...) coordenar as
atividades dos Diretores de Turma e dos Conselhos de Turma respetivos.”

(Regulamento Interno: 24) Estes devem reunir ordinariamente uma vez por periodo.




Quanto a sub-seccao |l - outras ofertas formativas — estdo presentes diversas
ofertas como: cursos de educacgédo e formacédo (CEF); percursos alternativos (PA);
cursos profissionais; cursos de educacéao e formacao de adultos (EFA).

Ja na seccédo IV — a avaliagdo de desempenho do pessoal docente — que se
rege pelo disposto no Estatuto da Carreira Docente (ECD) — Decreto-Lei n.°15/2007,
de 19 de Janeiro, o Decreto Regulamentar n.° 2/2010, de 23 de Junho, o Despacho n°
14420/2010, de 15 de Setembro e o Despacho n° 16034/2010, de 22 de Outubro. A
avaliagcdo incide sobre dimensbes do desempenho dos docentes, como por exemplo:
vertente profissional, social e ética; desenvolvimento do ensino e da aprendizagem;
participacdo na escola e relagdo com a comunidade educativa; desenvolvimento e
formacéo profissional ao longo da vida.

A parte V do Regulamento Interno intitula-se como Servigos, sendo o capitulo |
— Servigos Técnico-Pedagogicos. Estes “ (...) conjugam a sua atividade com as
Estruturas de Articulagdo, Coordenacgédo e Supervisdo Pedagogica com a finalidade de
promover a existéncia de condigcbes que assegurem a plena integracdo escolar dos
alunos.” (Regulamento Interno: 34) Os Servigos Técnico-Pedagoégicos s&o constituidos
pela Educacgéo Especial, o Servico de Psicologia e Orientagdo (SPO), a A¢édo Tutorial,
a Biblioteca Escolar/Centro de Recursos Educativos (BE/CRE) e os Servigcos de Acgéo
Social Escolar (SASE). Estes servicos regem-se por regras especificas inscritas ou a
inscrever em regimentos proprios.

No que respeita a parte VI, esta corresponde aos direitos e deveres da
comunidade educativa, inicia-se com uma definicdo do mesmo e fala-nos dos direitos
e deveres comuns. No que diz respeito ao capitulo |, este refere-se aos pais e
encarregados de educagdo, em que nos fala dos direitos e deveres dos mesmos,
assim como para a associacao de pais e encarregados de educacgéo. Ja no capitulo
menciona a autarquia com os respetivos direitos e deveres “Estar representada no
Conselho Geral” (Regulamento Interno: 43); “Manter em bom estado as instalagdes e
0s equipamentos” (Regulamento Interno: 43).

O mesmo acontece com o pessoal docente em que nos é apresentado o
mesmo com direitos e deveres. Contudo, salienta-se o facto de haver um aspeto
diferente o da “autoridade do Professor” no artigo149, como podemos ver através
desta frase “A lei protege a autoridade dos professores nos dominios pedagdgico,
cientifico, organizacional, disciplinar e de formacgé&o civica.” (Regulamento Interno: 44).
Relativamente ao capitulo 1V refere-se ao pessoal nao docente em que apenas cita os
direitos e deveres.

Quanto ao capitulo V, este é direcionado aos alunos cujo um dos direitos é “Ser

tratado com respeito e corregcdo por qualquer membro da comunidade educativa’,



entre outros. Em contrapartida, quanto aos deveres os alunos tém varios como
“Estudar, empenhando-se na sua educacdo e formacgédo integral”. Seguidamente, é-
nos apresentado na seccdo | a representacdo dos alunos, no que respeita as
assembleias de alunos e que nos fala em que é que consiste essa assembleia, por
exemplo “Os alunos podem reunir-se em assembleia de alunos ou assembleia geral
de alunos e sdo representados pela associagdo de estudantes, (...)” (Regulamento
Interno: 47).

Posto isto, também podemos averiguar o que diz respeito aos delegados e
subdelegados nos aspetos das suas elei¢des, direitos, deveres, cessacdo de mandato
em que refere quais as condi¢des para cessar fungdes. “Por decisdo do Conselho de
Turma sob proposta do respetivo Diretor de Turma, por falta de perfil para a fungéo”.
(Regulamento Interno: 49). Podemos verificar ainda em que consiste a assembleia dos
alunos através de varios pontos como por exemplo “A Assembleia de Alunos é
constituida pelos representantes da Associagédo de Estudantes e pelos delegados ou
subdelegados de cada turma.” (Regulamento Interno: 49).

Por conseguinte, deparamo-nos com a secgéo |, relativa a frequéncia e faltas
em que podemos averiguar o dever de frequéncia e assiduidade, as faltas, as faltas
por auséncia de material, a natureza das mesmas, as faltas justificadas, a justificacao
das faltas, assim como as faltas injustificadas. Refere, ainda, o que se sucede quando
existe excesso grave das faltas, os efeitos da ultrapassagem do limite de faltas
injustificadas, como refere nesta frase “Para os alunos que frequentam o 1.° ciclo do
ensino basico, a violagdo do limite de faltas injustificadas previsto no n.° 1 do artigo
anterior obriga ao cumprimento de um plano individual de trabalho (...)”. (Regulamento
Interno: 52). Dentro desta secgéo existe também uma subsecgéo Il acerca do regime
disciplinar em que nos apresenta um conceito de infracao disciplinar, a participagéo de
ocorréncia, a qualificacao das infragbes disciplinares que se traduz no incumprimento
de algum dos deveres do aluno poder ser qualificado de infragdo leve, grave ou muito
grave de acordo com varios aspetos.

A seguir, apresenta-nos as finalidades das medidas corretivas e das
disciplinares sancionatorias, a determinagdo da medida disciplinar, medidas corretivas
como “A ordem de saida da sala de aula e demais locais onde se desenvolva o
trabalho escolar”. (Regulamento Interno: 54). Apresenta também mais medidas como:
medidas corretivas de adverténcia, medidas corretivas de ordem de saida de sala de
aula, medidas corretivas de realizacao de tarefas e atividades de integracéo escolar,
medidas corretivas de apreenséo do telemovel, MP3, ou equipamento similar, medidas
corretivas de condicionamento no acesso a espacgos, materiais e equipamentos

escolares; medidas corretivas de mudanca de turma; medidas disciplinares



sancionatoérias; medidas disciplinares sancionatéria de repreensao registada; medidas
disciplinares sancionatéria de suspensdo de 1 dia; medidas disciplinares
sancionatérias de suspensdo da escola até 10 dias uteis; medidas disciplinares
sancionatérias de transferéncia de escola.

Em continuacdo desta seccao temos ainda uma descricdo da cumulagédo de
medidas disciplinares, tramitacdo do procedimento disciplinar, suspensao preventiva,
como se processa a decisdo final do procedimento disciplinar, varios aspetos a
recurso hierarquico e, por fim, a intervengéo dos pais/encarregados de educacgao.

Passando agora para a parte VII, que diz respeito a avaliagdo dos alunos em
que esta nos apresenta o seu objetivo. Apresenta-nos em que consiste e Educacao
Pré-escolar, o Ensino Basico, e o Ensino Secundario. Seguidamente, fala-nos da
avaliacdo das aprendizagens que assenta em varios principios como “Valorizagdo da
evolugdo do aluno, nomeadamente ao longo de cada ciclo” (Regulamento Interno: 61),
assim como os critérios da avaliacao.

A seccao | diz respeito ao processo individual do aluno em que é descrito a
organizacao e atualizacdo do dossié e o que deve constar no processo individual do
aluno, por exemplo “Os registos de avaliacdo”. (Regulamento Interno: 61). De seguida,
fala-nos da divulgacao e comunicacao dos resultados da avaliagdo sumativa em todos
os ciclos e da revisédo dos resultados de avaliacao.

Ja a seccao |l refere-se a valorizagdo de comportamentos meritérios que nos
apresenta o quadro de valor criado pelo agrupamento em que s&o descritos os
critérios a ter em conta para integrar este quadro, como por exemplo “Qualquer
expressdo de Solidariedade”, entre outros. Além disso, fala-nos do acesso a esse
quadro de valor, dos quadros de exceléncia criados pelo agrupamento com o objetivo
de reconhecer alunos que, em cada ano letivo, tenham revelado, no dominio
curricular, excelentes resultados escolares e, seguidamente apresenta-nos alguns
critérios que a integracéo deste quadro deve obedecer, assim como também refere o
acesso a esse quadro. Na mesma secg¢ao sdo apresentados mais aspetos como a
comissao especializada de apreciagcao, sendo esta responsavel pela selecao de
candidaturas para os quadros de mérito. Fala-nos ainda da afixagdo de resultados e,
por fim as disposi¢cbes finais e prémios que sao atribuidos, tendo em conta o nivel
etario dos alunos e o tipo de atividade/agcdo em que os alunos se distinguiram.

Passando agora para a parte VI, esta refere-se as normas gerais de
funcionamento. Nesta parte s&o mencionadas as condigbes para 0 acesso aos
estabelecimentos, assim como para a saida do recinto escolar. De seguida, podemos

verificar que a intervencao de outras entidades € solicitada perante uma situacéo de



perigo para a saude, seguranga ou educagao do aluno menor. Seguidamente,
podemos verificar ainda o horario e o funcionamento das escolas.

Continuando a andlise a este documento percebemos que existe um artigo que
nos fala acerca da mudanca de local de aula, ou seja, quando for necesséario que a
aula decorra noutro espago deve ser comunicado a superiores. Posteriormente, fala-
nos de algumas regras no caso de abandono da sala de aula tanto da parte do
professor como dos préprios alunos. “O professor ndo pode abandonar a sala, salvo
por motivos de forga maior (...).”

“(...) os alunos s6 podem sair da sala de aula: a) Com a autorizagdo do professor
responsavel pela atividade.” (Regulamento Interno: 64)

Apoés estas regras, o documento fala-nos das condigbes para que se realize
visitas de estudo, a quem ¢é necessario recorrer para fazer uma requisicdo de
materiais, como neste exemplo “E da competéncia dos servicos administrativos a
aquisicdo do material requisitado”. A seguir é-nos apresentado uma lista de normas
que se deve ter em conta caso haja um acidente e a quem deve ser comunicado, bem
como normas de evacuagdo da escola, como no exemplo “Cada professor é
responsavel pela turma que esta a lecionar’. (Regulamento Interno: 66)

Ainda na mesma parte estd descrita a cedéncia de instalacbes e de
equipamentos. Logo apés este topico deparamo-nos com o artigo das vendas em que
existem regras a cumprir para a mesma. Por fim, fala-nos dos jogos nédo permitidos e
fala-nos, ainda, sucintamente do acompanhamento e fiscalizagdo do processo.

A parte IX dirige-se ao referendo que se inicia com o objeto, ou seja, “O
referendo sé pode ter por objeto questbes de relevante interesse para a comunidade
escolar.” (Regulamento Interno: 67). Neste sentido, também ¢é referido o ambito do
referendo. Refere, ainda, a iniciativa do referendo que s6 pode ser proposto por
pessoal superior e, por fim a formulagdo, convocacdo do referendo e
acompanhamento e fiscalizagdo do processo.

Por ultimo, temos a parte X das consideracdes finais em que sao descritas as
omissodes, a divulgagao, a quem se destina a guarda original do Regulamento Interno

e, por fim, uma revisdo do mesmo.




Anexo 14 — Halloween

Construgao de “fantasmas” A historia da Bruxa Miranda




Anexo 15 - S. Martinho

[ Dramatiza¢ao da lenda de S. Martinho }




Anexo 16 — Festa de Natal




Anexo 17 — Os Reis
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Anexo 18 — Jogo das rimas

Reflexdo da actividade realizada dia 17 de Margo de 2011

Desde a primeira semana que comecei 0 meu estagio profissionalizante reparei
que a maioria das criangas tem um grande interesse em formar rimas. Esta situacéo
era bem visivel nas brincadeiras realizadas dentro e fora da sala (homeadamente no
refeitorio).

Para perceber como “nasceu” este interesse decidi perguntar a educadora
como e quando surgiu a curiosidade, por parte das criangas, em descobrir quais as
palavras que rimam. De imediato respondeu-me “comecei a cantar os bons dias a
rimar e a partir dai muitas das brincadeiras deles basearam-se em descobrir palavras
que rimam”.

Assim, baseando-me no interesse das criangas, nas indicacdes dadas pelas
orientagdes curriculares para a educagao pré-escolar que dizem que a “aprendizagem
baseia-se na exploracdo do carater ludico da linguagem, prazer em lidar com as
palavras, inventar sons, e descobrir as relagbes. As rimas, as lengalengas, (...) sdo
aspectos da tradicdo cultural portuguesa que podem ser trabalhados na educagéo pré-
escolar. Também a poesia como forma literaria constitui um meio da descoberta da
lingua e de sensibilizagdo estética.” E nas metas de aprendizagem que referem que
“no final da educagao pré-escolar a crianga produz rimas e aliteragdes.” Decidi realizar
trés actividades relativas a rima.

Comecei por trabalhar, com o grupo, o poema “O que esta...” da escritora
Luisa Ducla Soares. De seguida construimos um jogo da memaria e por fim dissemos
e registamos palavras e/ou objectos que
rimam com o nome de cada criancga.

Das trés actividades a que teve mais
significado para as criangas foi o poema “O
que esta...”. Através das imagens que
representavam as palavras que rimavam
entre si, as criangas conseguiam fazer uma

leitura correcta do poema.
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Anexo 21 — Roteiro de Aula

Roteiro de aula

Estagiaria: Catarina Monteiro Data: 14/11/2011

e Recordar os solidos geométricos.

A estagidria pede aos alunos que relembrem os solidos geométricos
fazendo as seguintes questoes:

* Que solidos geométricos conhecem?

* Quantos/quais grupos conhecem que fazem parte os sélidos
geométricos?

* Qual(ais) as diferencas entre as figuras e os solidos geométricos?

* Porque chamamos a um so6lido poliedro?

e Paralelo entre objetos do quotidiano e os solidos geométricos.

Sdo apresentados aos alunos objetos que normalmente estdo presentes no
nosso quotidiano, como uma caixa de sapatos, um pacote de leite, um rolo
(vazio) de papel higiénico, uma caixa de bolachas, uma bola, etc. Nesse
sentido, € lhes pedido que identifiquem os objetos e os comparem com
solidos geométricos.

De seguida, terdo de olhar em seu redor e identificar mais alguns so6lidos.

e Separacao entre os poliedros e os nio poliedros.

Dos objetos apresentados os alunos identificam os que sdo poliedros e os
que nao sao poliedros.

e Grupos (prismas; piramides: cilindros, cones e esferas) e nome dos
solidos geométricos.

A estagiaria projeta no quadro interativo os sélidos geométricos
pertencentes a cada um dos grupos (prismas; piramides; cilindros, cones e
esferas), o seu nome e os seus elementos.



PRISMAS:

-\ :...0........0...0........0...0........0...0........0..

» Hexagonal; * Carateristicas: .

> Pentagonal; + Os prismas dizem-se triangulares, quadrangulares, pentagonais, .

> Quadrangular; > : hexagonals, etc., consoante i\s bases. , :

) o Ao prisma em que as faces sdo paralelas (paralelogramos) da-se o o

» Triangular; : ) .

+ nome de paralelepipedo. .

> Cubo_ _/ :...0...0........0...0........0...0........0...........
PIRAMIDES:

» Triangular;
» Quadrangular;
» Pentagonal;
» Hexagonal.

De acordo com o poligno que forma a base (tridangulo, rectangulo,
pentagono, etc.), a piramide pode designar-se por triangular,
quadrangular, pentagonal, etc.

M ...0........0...0........0............0.......
ESFERA + Carateristicas: :
CILINDRO E Sao formas tridimensionais com superficies curvas. .

Elementos dos poliedros:

> Vértice
> Aresta
> Face

Elementos dos nio poliedros:
> Base
» Superficie curva

e Base em madeira dividida em dois grandes grupos: poliedros e nao

poliedros.
E apresentada a turma uma base em madeira que estd dividida em dois

grupos: os poliedros e os nao poliedros.



e Construcio de solidos geométricos.
A estagiaria distribui por casa aluno um molde de um s6lido geométrico,

uma placa para escreverem as caracteristicas do seu sélido (anexo 1) e uma
ficha para descreverem as carateristicas de todos os solidos geométricos
(anexo 2).

Cada aluno tera de montar o seu proprio solido geométrico e preencher a
ficha relativa ao mesmo.

e Enquanto os alunos desenvolvem a atividade, é colocada uma
musica (tranquila) de fundo.

e O aluno expde a turma o seu solido geométrico.
Quando a tarefa estiver concluida cada aluno, de forma aleatoria, vira ao

centro da sala falar do seu sélido geométrico (nome, grupo pertencente,
elementos, etc.) e coloca-o no local correspondente na base de madeira. Os
restantes alunos t€ém de estar muito atentos para preenchem a ficha com as
carateristicas de todos os sélidos.

e Magqueta dos solidos geométricos.
A base de madeira transformar-se-4 numa maqueta “A cidade dos solidos

geométricos” que ficard exposta na sala de aula, para que os alunos sempre
que queiram possam consulta-la.

e Tema: A exposicio ao Sol.
Como estratégia para a introdugdo do tema ¢ utilizada uma imagem que
contém “personagens” que falam entre si. Os alunos terdo de completar os
didlogos entre as mesmas.

e Apresentacio digital.
Sao revelados aos alunos os principais cuidados a ter com a exposi¢ao

solar, que regras de seguran¢a devemos adotar, que consequéncias podera
causar na nossa saude, etc.

Sao apresentadas ainda_quatro questdes que t€ém como objetivo “‘verificar
se sabem” os conteudos abordados.

A corregdo serd feita no quadro da sala de aula.



e Leitura do manual.

De formar a consolidar o tema, ¢ pedido a cada um dos alunos que faca
uma leitura da pagina 21 do manual de Estudo do Meio.

e A seguranca e prevencio de incéndios

E apresentada uma imagem e os alunos terdo de explora-la oralmente,
dizendo, por exemplo, o que devemos fazer para prevenir os incéndios.

e Apresentacao digital.

De seguida, ¢ feita uma apresentacdo digital pela estagiaria que contém as
principais regras de prevencdo de incéndios florestais e em casa.

E pedido aos alunos para passarem para o caderno quatro questdes para
“verificar se sabem” os conteudos abordados. A corre¢ao serd feita no
quadro da sala de aula.

e Leitura do manual.

De formar a consolidar o tema, ¢ pedido a cada um dos alunos que faca
uma leitura da pagina 24 e 25 do manual de Estudo do Meio e responda as
questdes que lhes sdo feitas nas mesmas paginas do manual. A corre¢ao
serd feita oralmente com os alunos



Anexo 22 — Planificagdao em Teia (Educacao Pré-Escolar)

Legenda

Dimensoes curriculares

- Instrumentos de organizagdo social do grupo
- Actividades

- Observagdo e avaliagdo D

- Intervengdo com a comunidade S

- Interveng&o na instituicdo [3

Areas de Contetido

- Area de Formacio pessoal e social E

- Dominio da Expressdo Motora |Z|

- Dominio da Expressdo Plastica E

- Dominio da Expressdo Musical E

- Dominio da Expressdo Dramdtica [ZI

- Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita D
- Dominio da matematica IZ'

- Area de conhecimento do mundo D

e Planificagdo do adulto ()
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Anexo 23 — Historia da Manta

e Planificacao de uma actividade

Actividade 1.1 - Hora do conto

Data:

17.02.2011

Titulo:

A Caixa Magica

Publico alvo ou destinatarios:

Grupo de 22 criangas de uma sala de 4 anos de idade.

Objectivos:

Conhecer a histéria, do Planeta Tangerina, “A Manta — uma histéria aos
quadradinhos (de tecido) ” escrita por Isabel Minh6s Martins e ilustrada por
Yara Kono.

Tempo de duracgao:

Aproximadamente 30 minutos.

Espaco:

Sala de actividades.

Recursos materiais:



Livro com o conto;

Caixa de cartao

Estagiaria.

As criangas entram na sala e sentam-se na manta em roda. No centro
da roda véo encontrar uma caixa misteriosa — Caixa Magica. Em cima da caixa
encontra-se uma pequena bolsa e um envelope que contém uma carta dirigida
as criancas que explicara o “porqué” daquele objecto (caixa) se encontrar na
sala.

Antes da estagiaria passar a leitura da carta questiona as criangas o “O
que esta dentro da caixa?” Apds todas as respostas serem ouvidas passa-se a

leitura da carta (ver anexo).

17.02.2011

Todos somos criativos.

Grupo de 22 criangas de uma sala de 4 anos de idade.

Criar uma histéria a partir de uma imagem.

Aproximadamente 1hora.

Sala de actividades.

22 Lapis;

Folhas de desenho de tamanho A4;

Manta.

Estagiaria.



Apods a leitura do conto “A Manta” a estagiaria faz o que a “Caixa Magica”
pede na carta e entrega um lapis a cada crianga. Posto isto, a estagiaria pede
ao grupo que eleja, apds uns minutos de reflexado, o seu retalho favorito. Uma
crianga de cada vez, levanta-se e cuidadosamente coloca o lapis em cima do
seu retalho favorito. Ap6s todas as criangas colocarem o seu lapis, vao, em
grande grupo, eleger o retalho mais votado (sendo este o que apresenta maior
numero de lapis). Como? A estagiaria juntamente com o grupo faz a contagem,
em voz alta, evidenciando o retalho escolhido.

Apds terem seleccionado o retalho, nas mesas de trabalho encontram-se
varias folhas de desenho, uma para cada crianga, com cinco quadradinhos
brancos. As criangas ter&o ilustrar cada quadradinho, tendo como inicio o
retalho escolhido, criando assim uma histéria. No final, cada crianga apresenta
a sua histéria, demonstrando que a partir da mesma imagem existem multiplas

possibilidades de retratar, fruto da nossa imaginacao.



Anexo

Ola amiguinhos,

Eu sou a “Caixa Magica” e hoje vim visitar a vossa sala porque quero contar-
vos uma histéria nova. Dentro de mim estéo coisas misteriosas, mas a Catarina sé vai
tirar uma de cada vez. Primeiro quero que ela tire uma bolsa cor-de-rosa e que veja e
mostre aos meninos o que tem dentro dela. Agora ela vai ler o livro, mas vocés tém de
estar com muita atencéo a histéria, pois quero que fixem na vossa cabecinha num
momento da histéria que tenham gostado mais. Porque depois vou pedir que fagam
um jogo.

Mas va Catarina, conta a histéria da “Manta” aos nossos amiguinhos que eles
estdo a ficar ansiosos por ouvi-la. Mas ndo te esquecas de uma coisa muito
importante, se 0s meninos ndo se portarem com juizo n&o tiras o resto das surpresas

que tenho dentro de mim.

Gostaram da historia?
Agora quero que partilhem com os vossos amigos, um de cada vez, a parte da

histéria que gostaram mais, e digam porqué.

Como todos se portaram muito bem, vou pedir a Salomé que ajude a Catarina
a retirar as outras surpresas que estdo dentro de mim e mostrem aos meninos.

A Manta que estdo a ver foi feita pela Catarina e por umas amigas dela que
decidiram fazer como a avdé da menina da histéria. Pegaram em coisas que gostam
muito e fizeram com varios pedacinhos de tecido uma manta.

Querem tocar na manta? (Catarina trata disso!)

Agora devem estar a perguntar-se “para que servem os lapis e as folhas que
estavam junto da Manta?”. Pois bem, o Francisco vai pegar nos lapis e distribuir um
por cada menino. No fim, um de cada vez (com a indicacdo da Catarina) vai colocar
em cima do pedacinho da manta que gostam mais o lapis e no fim vamos contar o
retalho que teve mais lapis/mais votos.

Depois de escolherem o retalho, os meninos vao desenhar no primeiro
quadradinho das folhas que estavam dentro da caixa, o pedacinho de tecido que teve
mais votos. Depois, os meninos terdo de imaginar uma histéria a partir do pedacinho

de tecido escolhido e assim preencher os quadradinhos em branco. Mas nao se



preocupem, se tiverem duvidas a Catarina € a minha companheira e podem falar com

ela.

Espero que tenham gostado da minha visita e se divirtam!

Até um dia amiguinhos, se continuarem a porta-se bem eu volto a aparecer na
vossa sala.

Beijinhos*



Anexo 24 — Dinamizagao da area da garagem

D,

Elaboragdo dos prédios

i Elaboragdao da bomba de gasolina : Resultado final
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Anexo 27 — Atividade sobre Lingua Gestual

Aprendi a dizer “coragao” Aprendi a dizer “sol”




Anexo 28 — Representagao em barro




Anexo 29 — Representagao em massa de farinha

Educacao Pré-Escolar

1.° Ciclo do Ensino Basico




Anexo 30 — Movimento de inspiragao e expiragao




Anexo 31 — Espetada de frutas




Anexo 32 - Plantagao de nabos




Anexo 33 - Jogo do bingo
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Anexo 34 — Lenda da Rainha Santa Isabel




Anexo 35 — Musica “Boas Tardes”

Se tu gostas da Escola bate palmas,
Se tu gostas da Escola bate palmas,
Se tu gostas da Escola a tua vida é uma alegria,

Se tu gostas da Escola bate palmas.

Se tu gostas da Escola bate o pé,
Se tu gostas da Escola bate o pé,
Se tu gostas da Escola a tua vida é uma alegria,

Se tu gostas da Escola bate o pé.

Se tu gostas da Escola diz “ola”,
Se tu gostas da Escola diz “ola”,
Se tu gostas da Escola a tua vida é uma alegria,

Se tu gostas da Escola diz “ola”.

Se tu gostas da Escola faz os trés.



Anexo 36 — Friso cronolégico (coroas)




Anexo 37 — Avaliacao do 1° Periodo
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Anexo 38 — Avaliagcao Diagnéstica

Fichas Diagnosticas

NE Nome LPort. | Matem. | Est. Meio | Exp, AP, EA F.C

1 |Alexandra Monteiro 5 3 5 3 3 5 3

2| André Maurito g I g 5 B 5 5

3 | Diana Rodrigues B | 5 5 5 5 5

4 | Fabiana Ribeiro B I s 5 5 s 5

5 Fabio Silva 5 | S S 5 S =

] Hugo Valente B I 5 5 5 s 5

7 lara Cabreira 5 ] 5 5 5 5 5

8 Igor Fernandes I S s 5 5 5 5

9| Jod3oChibante I | 5 5 5 5 5

10| Joel Mesguita 5 I 5 5 5 s 5

11| Nelson Guedes | | 5 5 5 5 5

12| HNicole Pinheiro 3 I 5 5 5 s 5

13| Rafael Cardoso 5 5 5 5 5

14| Ragquel Oliveira 5 5 s = 5 s s MI I 3 B MB
15 Rogerio Maia 5 | 5 5 5 5 5 LP ] 4 9 4 0
16 Rui Pereira 8 MI s 5 5 s 5 MAT ¥ 13 3 D 0
17| =érgio Ferreira B | 5 5 5 5 5 EM ] 0 18 ] 0
18| Tatiana Martins | | s 5 5 s 5 EXP ] 0 18 ] 0
19 0 AP 0 0 18 1] 0
20 0 EA 1] 0 18 0 0
21 0 FC 0 0 13 0 0
22 0




Anexo 39 — Avaliagcao na Educagao Pré-Escolar

Na primeira semana de planificacdo as criancas aprenderam a
‘cangdo sobre o inverno” com a apresentacdo de um Power Point
apresentado para os dois grupos dos 4 anos. O grupo conviveu com as
criangas da outra sala dos 4 anos desenvolvendo a socializagdo. A
cangéo foi apresentada recorrendo as novas tecnologias da informacao e
comunicacao, também teve como suporte uma musica em CD. Como
registo da cancéo as criangas realizaram uma colagem em pictograma.
Esta cancéo do inverno serviu como motivacao para dinamizar o quadro
das estacgbes. Depois de um dialogo em grande grupo as criangas deram
algumas sugestdes de actividades, isto €, na opinido do grupo no inverno
as nuvens ficam cinzentas tém chuva e neve. As criangas pediram para
fazer um boneco de neve e uma menina com o guarda-chuva em
plasticina. O quadro do tempo também foi introduzido durante estas duas
semanas de planificacdo. A principal motivagédo foi o aparecimento do
arco-iris numa manha de chuva, este fenobmeno atmosférico fez com que
fossemos todos a janela da sala para observarmos directamente este
acontecimento. Nesta actividade esta bem evidenciada a area do
conhecimento do mundo e do interesse que o grupo manifesta por
fendbmeno ambientais. No momento em que as criangas conversaram em
grande grupo chegaram a conclusdo que para aparecer o arco-iris seria
necessario haver chuva e sol. Assim, nessa semana apresentei a histéria
do Joéo e do arco-iris, em que as criangas representaram graficamente
através do desenho o Jo&o e o arco-iris, desenvolveram aspectos de

motricidade fina e a capacidade de memorizagao.

As actividades culinarias foram os cocos e a gelatina de leite. Estas
duas actividades foram realizadas pela auxiliar da sala. No final destas

actividades as criangas realizaram o registo das respectivas quantidades.

Foi apresentada no dia do conto a historia «todos diferentes e

todos iguais». Esta actividade foi apresentada devido ao interesse do



grupo em saber porque algumas pessoas tém uma cor diferente da
nossa. Esta histéria enquadra-se na area da formacao social e pessoal,
estimulando a compreensédo e o respeito pela diferenca. No final da
histéria cada crianga pintou um menino ou menina de cor diferente. O

maior numero de bonecos escolhidos foram as meninas de cor branca.

Na sala surgiu a surpresa o passarinho que um dos meninos quis
trazer de casa. Esse passarinho chama-se Horacio e ira ficar na nossa
sala porque o que tinhamos morreu. Depois dessa apresentacéo todos
conversamos sobre algumas dessas caracteristicas deste animal. O
menino que trouxe o passarinho disse aos colegas que os passaros
gostam de voar em bando os outros quiseram saber como se chamavam
um conjunto de peixes, um conjunto de camelos, um conjunto de ovelhas
e um conjunto de caes. No final desta surpresa todos quiseram pintar um
dos animais e depois do trabalho concluido fizemos a representacao dos
varios conjuntos no tapete e contornamos os conjuntos com fios de Ia.
Foram desenvolvidas a nocédo de conjunto cheio e de conjunto vazio
quando colocamos um fio de 1a sem nada la dentro. Esta actividade surgiu

sem estar planificada.



Anexo 40 - Reflexdao sobre o espago e materiais

03/02/2011

“Os espacgos de educacédo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estdo dispostos
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender.”
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 1997:37)

O tipo de organizacéo e utilizacdo do espago manifesta as inten¢des
educativas e a dindmica do grupo. Entdo o educador deve interrogar-se sobre a
fungéo e finalidades educativas dos materiais, e planear e fundamentar as

razdes dessa organizagao.

Fazer uma reflexdo constante sobre a funcionalidade e adequacao do
espaco e as potencialidades educativas dos materiais permite que a sua
organizagao va sendo modificada de acordo com as necessidades e evolug¢do do
grupo. Assim, evitar que os espacos se tornem estereotipados e padronizados,

sdo motivos desafiadores/motivadores para as criangas.

“No Jardim de Infancia as salas sdo geralmente organizadas de forma a
permitir as criangas a escolha de diferentes tipos de materiais.” (Cardona,
1992:8) Deste modo, segundo a teoria da psicologia genética a crianga aprende

pela accao/experimentacéo.

Importa referir que a organizagcdo do espago ndo pode ser rigida, ao
longo do ano, a medida que o trabalho vai evoluindo, o espago e os materiais
vao ganhando novos sentidos, sendo alterada a sua organizagdo de acordo com
as necessidades vividas pelo grupo. Tal como Carmona (1992:10) refere
“Quanto mais definida e explicitada for a organizagcdo espacgo-temporal da sala,
maiores sdo as possibilidades de desenvolver um tipo de trabalho

verdadeiramente centrado nas iniciativas e nos interesses das criangas.”

A organizacdo do espaco demonstra as intencdes pedagoégicas de um
educador pois estas devem “promover aprendizagens significativas, alegria, o
gosto de estar no jardim e que potenciam o desenvolvimento integrado das
criangcas que neles vao passar grande parte do seu tempo.” (Cadernos de
Educacéo de Inféncia, 1988:18)



Assim sendo, as salas normalmente estdo agrupadas da seguinte forma,

segundo os Cadernos de Educacgéo de infancia (1992):

. Area do acolhimento: deve acolher todo o grupo e todos devem

estar bem instalados; Podem realizar-se actividades em grande grupo: contar
histérias, cantar, conversar, planificar, entre outros; Podem realizar-se
actividades calmas, de pequeno grupo ou individuais: puzzles, dominés, entre
outros; Planificagdo com as criancas, assim como as assembleias para discutir

assuntos de todo o grupo.

. Area de faz de conta e dramatizacées — casinha: O

equipamento e o material deve ter um tamanho que possibilite o faz de conta,
imitando a vida real; O seu arranjo deve partir das necessidades das criancgas;
Deve existir material de disfarce que estimule o jogo simbdlico. E possivel
conseguirmos muitas vezes perceber quando algo de mau com a crianga se
passa uma vez que tém uma grande tendéncia para mostrar nas suas

brincadeiras aquilo que acontece em casa e no seio familiar.

. Area da biblioteca: deve acolher grupos reduzidos; deve estar

num local calmo e bem iluminado; deve ter assentos confortaveis e um tapete;
deve conter: livros, livros feitos pelas criangas, livros de imagens feitos pelas
criangas, catalogos, entre outros. E usual uma crianga contar uma histéria
mostrando as imagens aos colegas para que estes as sigam, ou entao, optam

por estar cada uma no seu cantinho com o seu livro.

. Atelier de expressao plastica: deve ser um espago amplo para

trabalharem lado a lado sem se perturbarem; deve ter agua perto para permitir a
autonomia da crianca; deve dar a possibilidade de realizarem a pintura na
vertical e na horizontal, poderdo fazer: pintura, desenho, modelagem, corte,

colagem, digitinta, entre outros; deve ser uma area espacosa.

. Area dos jogos e construcées.




Lista de verificacdo sequndo Hohmann e Weikart (2004) e a minha sala:

o Area dos blocos/construgées

Materiais de construcao

Materiais de separar e juntar

Hohmann e Sala de estagio Hohmann e Sala de estagio
Weikart (2004) (4 anos) Weikart (2004) (4 anos)
Grandes blocos Carros e camionetas

0cos, rampas X de plastico ou metal o

cartoes; de encaixe;
Blocos de formas Blocos de plastico e
(no maior n° de madeira que se
configuracdes e X interligam; °
tamanhos
possivel);
Blocos de cartéo; X Rodas de encaixe; X
Blocos feitos de Linhas de comboio
pacotes de leite ou de encaixe;
sumos cobertos X °
com papel
autocolante ou
pano;
Pedacos de Rodas que se
carpete, cartdo e X adaptem a blocos; X
esferovite;
Lencois, X Canos e conexdes X
cobertores e de plastico.
tendas;
Caixas de X
empacotar;

Tabuas, paus,

cepos, troncos X

redondos de

madeira;
Tubos de cartao, X

plastico ou metal;




Materiais de encher e esvaziar

Materiais de “faz de conta”

Hohmann e Sala de estagio Hohmann e Sala de estagio
Weikart (2004) (4 anos) Weikart (2004) (4 anos)
Camionetas de Carros e camides
cargas e (na mesma escala o
descargas; de blocos);
Caixas, cartoes, Veiculos de
cestos, latas, construcdes e
baldes, cestos de agricolas; °
verga e de
piquenique;
Pequenos Avides, helicépteros,
veiculos, pessoas barcos, comboio e X
€ animais; autocarros;
Mobilias de casa Bonecas e bonecos
de bonecas; multiraciais, mobilia X
em miniatura;
Carros de linhas Animais de madeira,
vazios; borracha, ou plastico X
que sejam
conhecidos das
criangas;
Pedras, saibro. Guiadores. X

Materiais de encher e esvaziar

Hohmann e Weikart
(2004)

Sala de estagio

Fotografias das casas
das criangas, dos seus
bairros, quintas ou
regiao:

Fotografias ou
desenhos das
construgdes de blocos
feitas pelas criangas.




Anexo 41 — Ficha de trabalho (avaliagao formativa)

FICHA DE TRABALHO
“Os determinantes”

Nome: Data: / /20

1. Preenche, os espacos em branco, com os determinantes artigos definidos e
indefinidos que consideras serem os mais adequados.

[ A Os os um uma umas
e Depois de ter almogado com amigos, Joana decidiu ir
ao gabinete do Diretor de Turma. Tinha proposta a apresentar-lhe.

o livros de arte sdo muito caros.

e Ontem comprei bonitos sapatos, camisola e ainda
livro que ha muito procurava.

e Pedi uma bicicleta e recebi patins.

e Na praca da aldeia ha comerciante que vende de tudo. Nunca sei o

que comprar, porque loja é um arco-iris.

e Fu ofereci CD’s a minha melhor amiga.

e Estaoali criangas a espreitar a janela.

e A ideia de realizar festa de despedida € 6tima. Podemos convidar
pais e amigos.

2. Sublinha os determinantes possessivos das frases e classifica-os
corretamente.

O meu pai e a minha mae foram comigo a praia.

Os vossos cdes gostam da nossa gatinha.




Abram a porta, meus filhos! Sou a vossa mie.

3. Sublinha a verde, na coluna A, os determinantes numerais que encontrares.

3.1 Preenche com um “x”, a coluna B, as subclasses a que pertencem os

numerais que encontraste.

A B

Frases Numerais

Cardinais Ordinais

Tenho quatro livros.

Aquele prédio tem oito lugares

O meu irméo esta na segunda fila.

Esta roseira tem seis rosas.

O Filipe ficou em quarto lugar.

4. Sublinha a verde, os determinantes que encontraste na coluna A. Depois,
preenche a coluna B colocando a classe dos determinantes a que pertence o
determinante sublinhado na coluna ao lado.

A B

Comi trés magcas.

Comprei uma saia azul.

O teu gato fugiu.

Uma mulher gritou.




A nossa mie tem uma voz mais fina.

As férias foram muito divertidas.

Hoje foste a primeira a chegar a sala.

Os vossos cadernos estdo limpos.




Anexo 48 — Reflexao da semana

Reflexdo da semana
(de 14 a 16 de novembro de 2011)

Atividade: “Os so6lidos geométricos”

Senti que foi importante voltar a relembrar os sélidos geométricos,
oralmente, aos alunos visto estes ainda terem algumas duvidas
relativas as diferencas entre sélidos e figuras geométricas.

A comparagao de objetos quotidianos, como: caixas, alimentos,
rolos de papel, brinquedos, etc., foram muito relevantes para os
alunos. Pois levaram-nos refletir na importancia da matematica, e
nomeadamente dos sélidos geométricos, no dia-a-dia.

Foi importante a intervencéo dos alunos no que se refere a
distincao dos sélidos poliedros e dos nao poliedros. Contudo,
penso que foi importante as “dicas” dadas por mim no que
concerne aos nao poliedros (tém arestas e vértices).

O momento de construgao dos sélidos geométricos foi muito
importante para os alunos, pois poderem contactar diretamente
com o so6lido e observar e avaliar as suas carateristicas.

Um momento da atividade que eu pude observar que os alunos
estavam totalmente empenhados e ndo queriam de forma alguma
errar, foi quando |hes foi solicitado que vestissem a capa de

professores e descrevessem o seu sélido a toda a turma.

Atividade: “A exposicao ao sol” e a “prevenc¢ao de incéndios”

Os alunos mostraram-se entusiasmados com o tema, visto ser
“senso comum” e estarem por dentro de algumas situagdes que

correspondiam aos temas abordados.



Algumas regras, principalmente as relativas a exposi¢ao ao sol,
como o colocar protetor solar antes de se ir para a praia, na neve
deve-se ter cuidado com o sol, mesmo estando na agua é
necessario estar atento ao sol, entre outras, os alunos mostraram-
se surpreendidos.

Quando mostrei, na projecao, imagens que mostravam as
consequéncias da exposigao excessiva ao sol e sem protegéo os
alunos reagiram com grande surpresa, o que me fez sentir que em

casa irdo falar deste assunto aos pais.

Aspetos a melhorar na minha intervencao:

Tornar a aula mais dinamica.

Atividade: “O esqueleto inquieto”

A expressividade dada a leitura do texto tem sido um fator “chave”
na minha motivagao para a atividade a trabalhar, quando esta se
prende a leitura e interpretacao de textos. Pois consigo cativar,
desde logo, a atencéo de todos os alunos.

As questdes colocadas inicialmente, que servem como exploragao
do texto, sdo uma boa estratégia para verificar se os alunos
compreenderam o texto.

A exploracao de palavras cujo significado € desconhecido é
sempre um momento importante na interpretagcéo do texto.

Senti que os alunos gostam muito de trabalhar com o dicionario.
Contudo, ainda revelam muitas dificuldades no manuseamento do
mesmo.

A realizacao da ficha de trabalho fez-se rapidamente e sem
grandes dificuldades, o que demonstrou que os alunos estavam a
vontade com os conteudos abordados (expansao da frase).

Desta vez achei importante colocar os alunos a trabalharem a

pares, na oficina da escrita, visto o trabalho em equipa ser um



tema importante a desenvolver na turma. O resultado foi o
esperado, todos os pares conseguiram construir a sua historia,
embora alguns, na sua maioria tenham tido grandes dificuldades
em encadear ideias.

A estratégia de utilizar dois fantoches foi muito bem aceite pelos
alunos, o que os levou a motivarem-se mais para a realizacéo da
atividade.

Achei muito interessante a ideia dos alunos utilizarem material
escolar como dicionarios, para representarem uma imagem ou

personagem da sua composi¢ao.

Aspetos a melhorar na minha intervencao:

Ter em ateng&o o numero de palavras a procurar no dicionario.
Devido a dificuldade dos alunos ndo podem ser mais de trés ou

quatro.

Atividade: “Regras de seguranga anti-sismica”

Para os alunos n&o sentirem uma grande mudanca relativamente a
forma de exposi¢ao da aula anterior, decidi expor os conteudos
cientificos da mesma forma.

O jogo “Os elos mais fracos” foi um momento muito significativo os
alunos, senti que se empenharam ao maximo para vencer o
CONCUrso.

Fiquei muito feliz com o envolvimento dos alunos no concurso, bem
como o facto de alunos com muitas dificuldades de aprendizagem
terem “chegado longe” no mesmo.

Os alunos demonstraram ser competitivos de uma forma saudavel,
embora a injustica (devido a amizades) tenha sido, pelo menos

uma vez, sentida.



No dia seguinte, a maioria dos alunos, quando cheguei a sala,
pediram-me para repetir o concurso, o que demonstrou que a

aprendizagem foi significativa. A brincar é possivel aprender.

Atividade: “Os determinantes”

Quando iniciei a aula, comecei por perguntar aos alunos quais os
determinantes que conheciam, nenhum me soube responder.
Fiquei um pouco assustada. No entanto, comecei a dar exemplos e
os alunos depressa compreenderam o seu significado e
importancia nas frases.

O facto de “obrigar” os alunos a passarem no caderno os
determinantes artigos definidos e indefinidos, possessivos e
numerais, bem como um exemplo para cada uma das classes, faz
com que estes vao estudante ao mesmo tempo que escrevem. Por
varias vezes adotei esta estratégia, principalmente na gramatica,
visto ser uma area que requer bastante estudo.

Os alunos mostraram-se muito motivados na realizagéo da ficha de
trabalho, querendo participar entusiasticamente na correc&o da

mesma no quadro da sala de aula.

Observacoes da semana:

Durante esta semana de intervencgao senti-me muito segura e
muito a vontade. Os alunos respeitam-me e envolvem-se nas
atividades que Ihes proporciono, o que para mim € um motivo de
grande satisfagao.

No que respeita a minha postura penso que ja consigo
corresponder ao que me foi aconselhado pela professora

cooperante.



Anexo 43 — Atividade: “O meu peso e a minha altura”

A ature

=T

Registo da actividade




Anexo 44 — Registos de portfélio

Data da situacao: 30/03/2011

Data do comentario: 30/03/2011

Recolha realizada pela: Estagiaria

Comentario da estagiaria:

A Mariana demonstra em todos os trabalhos que realiza uma
grande capacidade de concentracéo, onde nenhum detalhe é esquecido.
Neste desenho podemos ver uma menina de cor de pele preta, com
colares, pulseiras e um anel. A sua volta vemos alguns animais que sdo
tipicos do continente onde habitam as criangas africanas. Nessa semana,
foi abordado o Continente Africano onde fiz referéncia a aspectos
culturais, aos animais que nele habitam, a cor da pele das pessoas, etc. A
Mariana representou através de um desenho aspectos culturais
importantes da civilizagéo africana.

Comentario da crianca:

“Os meninos pretos sdo os meus preferidos. Gosto das trancinhas
que as meninas tém e das pulseiras e dos colares. Também a Africa tem
animais bonitos como o leopardo.”

Areas de contetido e indicadores de aprendizagem:

e Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

o Demonstra boa expressividade oral.
e Dominio da expressao plastica.

o Recria graficamente com exactid&o situagdes vividas
e Dominio da expressao motora.

o Controla o movimento do lapis para ter um trago preciso




e Area de conhecimento do mundo.
o Identifica e demonstra saber aspectos culturais
predominantes nas populac¢des africanas.
o lIdentifica animais (leopardo) presentes no continente
africano.

Data da situacgao: 27/05/2011

FATDME';“

Data do comentario: 27/05/2011

Recolha realizada pela:

Salomé (crianga)

Comentario da crianca:

“Gosto muito desta pintura. A menina com o bocadinho de cabelo
cor-de-rosa sou eu e a outra com o bocadinho de cabelo azul é a mée.
No6s somos muito amigas e eu gosto muito da mée.”

Comentario da estagiaria:

A Salomé demonstra em todos os trabalhos que realiza uma
grande capacidade de concentragcdo, onde nenhum detalhe é esquecido.
Essa situacdo € possivel de ser observada nesta ilustragdo onde os
ganchinhos, a cor, as roupas, o pormenor do cabelo da Salomé ser virado

para fora e o da mae nao, as pestanas, etc., ndo sdo esquecidos.

Importa ainda referir a importancia que esta crianga da a mée na

sua vida.



Areas de contetido e indicadores de aprendizagem:

e Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.
o Demonstra uma boa expressividade.
e Dominio da expressao plastica.
o Retrata a realidade com exactidao.
e Dominio da expressao motora.
o Controla o movimento do pincel para ter um trago preciso.
e Area de formagao pessoal e social.
o Expressa sentimentos através da ilustragcéo



Anexo 45 — Incidente critico

Nome da crianga: B Idade da crianga: 5 anos
Observadora: estagiaria Data: 24/03/2011
Incidente:

Algumas criangas estavam a cantar no tapete a musica de Carnaval: “E

Carnaval é alegria”. A crianga B ao ouvir a musica disse de imediato:

- Nao podem estar a cantar essa musica, o Carnaval ja passou. E s6 para

0 ano!
Comentario:

Através deste registo pode-se apreender que a criangca B ja tem uma
nog¢do clara de tempo, percebendo que para ser novamente Carnaval é

necessario esperar um ano.



Anexo 46 — Jogos para o 1.° Ciclo do Ensino Basico

Jogo: Os angulos
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Jogo: O bingo Jogo: O sujeito e o predicado
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Anexo 47 — O reconto




Anexo 48 — Gestao do tempo

Reflexdao sobre: A gestao do tempo

10/03/2011

No dia 21 de Fevereiro, iniciei a elaboracdo de uma habitagcéo
“tipica” da cultura inca Americana, bem como a representacdo através de

diferentes materiais, das pessoas que habitam nesse continente.

Hoje, dia 10 de Margo ainda estou a dar continuidade a esta
actividade. Sinto que o meu trabalho estda a ser demasiado moroso
comparativamente ao anterior (Continente Asiatico). Penso que isso
podera estar relacionado com o facto de as criangas estarem a
desenvolver actividades paralelas e quando € chegado o momento de
trabalhar no projecto estas demonstram cansago querendo ir brincar para
as areas. Por exemplo, hoje iniciamos as actividades relativas ao dia do
pai € na semana anterior estivemos a trabalhar os disfarces de Carnaval,
quando solicito as criangas para trabalharem no projecto, estas mostram-
se pouco entusiasmadas e dizem que preferiam estar a brincar nas areas,
a excepcgao da Mariana que prefere na maioria das vezes “trabalhar” em

vez de brincar.

Deste modo, para a semana, na minha préxima intervengdo no
projecto de sala vou fazer um esforgo acrescido para envolver mais as
criangas e despertar-lhes outros tipos de interesses. Como? Tornando-as
mais activas nas pesquisas e na elaboragao das tarefas. A planificagdo do

préximo continente, sera feita pelas criancas.



Anexo 49 — Quadro de investigacao




