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RESUMO

O estagio vivenciado, neste ano letivo, proporcionou momentos de intervencéo
pedagodgica, semelhantes a nossa futura atividade profissional, em contexto do 1.° e
2.° Ciclo do Ensino Basico, como docente de dupla habilitagédo. Toda a intervencgéo
educativa partiu de situacdes de observacédo e identificagdo das necessidades da
turma, que se traduziram nas planificagbes de aulas, concretizagdo e avaliagédo das
mesmas. Com este processo, agimos intencional, critica e reflexivamente, tentando
promover e desenvolver nos alunos, experiéncias pedagogicas ativas, significativas,

diversificadas, integradas e socializadoras.

A intervencdo educativa € um periodo fundamental no processo de formacao
profissional, pois, & nela que se experienciam, descobrem e desenvolvem as
competéncias basicas, que nos tornaram aptos para a profissionalizacao,

nomeadamente ao nivel do grupo, instituicdo e comunidade.

O presente relatério reflete esse processo, assim como, toda a teoria que o
justificou, contextualizou e consolidou a pratica pedagdgica. Desta forma, realizou-se
um estudo de natureza qualitativa, de caracter intensivo, com recurso a duas amostras
— turmas do 1.° e 2.° ciclo do Ensino Basico — com caracteristicas de investigagao
acdo. Neste processo, a partir da observagédo e da utilizagdo de diferentes
instrumentos de recolha e registo de dados, aliados a momentos de reflexido

constante, foi-se construindo um processo de formagéo e aprendizagem.

Ser profissional com dupla habilitacdo € uma realidade, recente (Decreto-Lei
43/2007), que implica desafios e adapta¢des para toda a comunidade educativa. O
conceito de continuidade, sequéncia de aprendizagens, e, articulagéo entre estas duas
valéncias serao objeto de estudo, sendo comprovados pelas evidéncias, ao longo

deste relatorio.

Palavras - chave: 1° e 2° ciclo do Ensino Basico; professor reflexivo; intervencéo
educativa; pratica pedagdgica; avaliacdo; profissional com dupla habilitagdo



ABSTRACT

The teaching practice experienced, this school year, has provided moments of
pedagogic intervention alike our future professional activity, in the context of the first
and second cycle of basic education, as a teacher with double qualification. The whole
educational intervention has been grounded on the observation and identification of a
classes needs, translated into the planification of teaching sessions, as well as carrying
out and evaluation of the latter. Throughout this process, we have acted intentionally,
critically and reflexively, aiming the promotion and development of active, significant,

diversified, integrated and socialising pedagogic experiences in pupils.

The educational intervention is a fundamental period in the professional
training process, as basic competences are put into practice and enhanced, which are
essential to prepare us as professionals in particular at the level of the group, institution

and community.

This report reflects this process, as well as, all theory that has justified and
contextualised it and consolidated the pedagogic practice. Thus, an intensive study of a
qualitative nature has been carried out based on two samples - classes of the first and
second cycle of basic education - with characteristics of action research. Supported by
the observation and use of instruments of data collection and analysis, combined with

constant reflection, a process of training and learning has been built.

Being a professional of double qualification is a reality, that is new (law
43/2007), which implies challenges and adaptation for all the teaching community. The
concept of continuity, sequence of learning, and the articulation between these two,

represent the aim of the study, being validated with evidence, throughout this report.

Key words: First and second cycle of basic education; reflexive teacher;
educational intervention; pedagogic practice; evaluation, professional with double

qualification.
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Problematizar para educar - O papel da reflexdo na construgéo da profissionalizagéo.

INTRODUGAO

O presente relatério € o produto do processo de intervencdo educativa e da
reflexdfo do mesmo, no ambito da Unidade Curricular, Pratica de Ensino
Supervisionada Il, orientada e supervisionada pela Doutora Ana Luisa de Oliveira
Ferreira e pela Doutora Ana Maria Paula Marques Gomes, para a obtenc¢do do grau de
Mestre em Ensino do 1.° e 2.° CEB, pela Escola Superior de Educagdo de Paula

Frassinetti, tal como preconiza o Decreto-Lei 43/2007, de 22 de fevereiro,

“Na delimitagdo dos dominios de habilitagdo para a docéncia privilegia-se, neste
novo sistema, uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino a fim de tornar
possivel a mobilidade dos docentes entre os mesmos. Esta mobilidade permite o
acompanhamento dos alunos pelos mesmos professores por um periodo de
tempo mais alargado, a flexibilizagdo da gestdo de recursos humanos afectos ao
sistema educativo e da respectiva trajectoria profissional. [...] promove o
alargamento dos dominios de habilitagdo do docente generalista que passam a
incluir a habilitagdo conjunta [...] para os 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico.”

Ao longo do trabalho, serdo evidenciadas as experiéncias vivenciadas em
estagio, que apresentaram como objetivo o desenvolvimento de diversas
competéncias essenciais a profissionalizagdo, como a comunicagéo, ética e valores,
pensamento critico e relagdo interpessoais, e outros mais especificos, a saber:
caracterizar o estabelecimento de ensino do 1.° e 2.° CEB através da analise dos
documentos do regime de autonomia, administracdo e gestao; compreender a escola
e a comunidade numa perspetiva sistémica, respondendo eficazmente as
necessidades da comunidade; enquadrar-se na dinamica da escola, tentando
encontrar, dialogicamente, respostas multiplas para os problemas sentidos pelas
comunidades interna e externa; analisar a Intervencdo Educativa com base num
processo dialético teoria/pratica, mediado pela investigagéo; aplicar de forma integrada
os conhecimentos necessarios para a concretizagdo da intervencdo educativa;
planificar, concretizar e avaliar a intervencdo educativa; dominar os métodos e
técnicas relacionadas e adequadas ao processo de ensino/aprendizagem; recorrer a
metodologias de investigagcdo em educacdo para compreender e analisar praticas
educativas; reconhecer a necessidade da continuidade pedagogica entre 0 1.° e 2.°
CEB; comparar o contexto do 1.° CEB e o contexto do 2.°CEB, refletindo sobre as

semelhancgas e diferengas de uma intervenc¢éo educativa adequada.

Carla Carvalho|2012
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Para a elaboracdo deste relatorio, foi realizado um estagio dividido em dois
periodos, o primeiro com a duracgéo trés meses (desde outubro de 2011 até janeiro de
2012), numa instituicdo de ensino particular de cariz religioso, na valéncia de 1.°CEB,
e o0 segundo com a duracéo de quatro meses (desde fevereiro de 2012, até junho de
2012), numa Instituicdo Privada de Solidariedade Social, na valéncia de 2.°CEB,
ambas situadas no distrito do Porto. Nestes meses, foram recolhidos dados através da
observagdo e identificagdo das necessidades dos grupos, para posteriormente,
planificar, concretizar e avaliar a intervengao educativa, de forma intencional, ou seja,
envolvendo, constantemente e continuadamente, a problematizacéo e reflexdo, por
parte dos estagiarios, por isso a justificacdo da escolha do titulo para este trabalho.
Para a compreensdo dos contextos, foram analisados os documentos da instituicdo:
Projeto Educativo, Regulamento Interno, Plano Anual de Atividades e Projeto
Curricular de Turma. Relativamente a observacdo e avaliagdo, foram utilizados os
seguintes instrumentos: grelhas de observagédo, notas de campo, registos diarios,

reflexdes e conversas informais com os professores.

A grande finalidade da pratica pedagodgica visa evidenciar as competéncias
profissionais adquiridas ao longo da formagéo da pratica de ensino supervisionada,
elaborando um relatério estruturado em fungdo dos seguintes tdpicos: O capitulo I,
Enquadramento Tedrico, pretende clarificar algumas nogbes que estdo implicitas e
sustentam toda a intervencdo educativa, e, que contribuiram para a constru¢do da
profissionalizagéo; no capitulo ll, Procedimentos Metodoldgicos, serdo salientados os
tipos de estudo, a amostra, as técnicas e os instrumentos e procedimentos de
investigacdo que se utilizaram ao longo do estagio, de forma a adequar a pratica aos
grupos em questdo; no capitulo lll, Contexto Organizacional, sera feita uma analise
comparativa entre os dois contextos educativos, incidindo sobre a caracterizagdo das
instituicbes e dos grupos, de seguida, serdo apresentadas nogbes que estao
relacionadas com a intervengdo educativa, como a preparagéo, planificacao,
intervencgéo e avaliagdo, e, por Ultimo a referencia a avaliacdo de aprendizagens, mais
especificamente sobre os tipos, estratégias e instrumentos de avaliagao utilizados; por
fim, no capitulo 1V, Reflexdo sobre a Construgdo da Profissionalizagdo, sera elaborada
uma reflex&o critica sobre todo o processo vivenciado em estagio, nas duas valéncias,
articulando a teoria com a pratica, mencionando os contributos para o
desenvolvimento pessoal e profissional, tendo sempre por base a pratica reflexiva, ou
seja, o exercicio da reflexdo, antes, durante e apdés a acédo, para a regulagdo da

atividade docente.

Carla Carvalho|2012
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CAPITULO |

ENQUADRAMENTO TEORICO

“A formacgdo pode estimular o desenvolvimento profissional dos professores, no
quadro de uma autonomia contextualizada da profissdo docente. Importa valorizar
paradigmas de formagao que promovam a preparacado de professores reflexivos,
que assumam a responsabilidade do seu proprio desenvolvimento profissional e
que participem como protagonistas na implementagéo das politicas educativas.
[...] E preciso investir positivamente os saberes de que o professor & portador,
trabalhando-os de um ponto de vista teorico e conceptual.” (Névoa, 1992:27)

Sabendo que o presente relatério reporta as evidéncias da pratica pedagdgica,
ocorridas no ambito de estagio, este capitulo apresenta os suportes teoricos, que
justificam a mesma. Embora, ao longo da nossa intervencdo, tenhamos recorrido a
varias referéncias bibliograficas, aqui s6 serédo citados aqueles que predominaram e
contribuiram para a construgcdo das competéncias desenvolvidas neste estagio, e,
para a elaboracao deste relatério. De facto, ja o decreto-lei 43/2007 de 22 de fevereiro

valoriza a pratica de ensino supervisionada, indicando que é

“[...] o momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo
dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras
areas, na produgdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a
situacdes concretas na sala de aula, na escola e na articulagdo desta com a
comunidade”.

Desta forma, sera iniciado o capitulo tentando dar resposta a uma questao que
impde uma certa complexidade, devido a grande dificuldade que se encontra em
definir o conceito educacgéo e as agbes que estédo implicitas no ato de educar (ensino,
aprendizagem, papel do professor, entre outros), tentando, deste modo, clarificar,

muito brevemente, alguns conceitos fundamentais.

1.1 O que é educar?

A implementacdo desta questdo surge, da necessidade de delinear certos

conceitos, que norteiam a nossa pratica e, que durante o percurso formativo fomos
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confrontados, habitualmente, com a mesma. Ainda mesmo antes de proceder a
resposta, evidenciamos um pequeno facto, que surge como resultado de uma simples
observacao, fruto de um interesse pessoal pela tematica relacionada com a formacao
de professores, que foi realizada ao longo destes anos, mas que consideramos
pertinente para a compreensao deste conceito. Assim, se retrocedermos um pouco no
tempo, quando nos questionavam, principalmente logo nos primeiros anos da
Licenciatura, a razdo pela qual efetuamos a escolha deste curso, obtinhamos as
seguintes respostas: pelo gosto de criangas (resposta dada pela maioria dos alunos) e
pelo gosto de ensinar. Porém, ao longo dos anos letivos, a resposta foi sendo alterada,
devido a frequéncia das unidades curriculares e respetiva carga teérica, que nos levou
a compreender que, embora para exercer esta profissdo, obviamente, se tenha que
gostar de criangas, o0 ato de educar € muito mais complexo, do que se possa pensar.
Agora num patamar mais avanc¢ado, quando pensamos nestes conceitos, nao sé
surgem questdes como apresentamos inicialmente “o que é educar?” mas também “O
que é a educacgao? O que queremos com a educacgéo? Para que queremos educar? O
que queremos ensinar?” em suma: é necessaria uma atividade intencional por parte

do professor.

Neste sentido, convém explicar as diferencgas entre alguns termos, pois, apesar
de apresentarem significados diferentes, por vezes sdo utilizados incorretamente.
Raramente se emprega a palavra educacédo sem lhe limitar imediatamente o sentido,
ou seja, quando a utilizamos remetemos inconscientemente para a palavra Escola,
porém, a educacao faz-se inicialmente na familia e posteriormente em todos os meios
que a crianga experiencia. Tal como Cabanas (2002:52) defende, o conceito de
educacao “é como um poliedro de muitas faces”. Desta forma, A. Lalande defende que
a educacao € um “processo que consiste numa ou varias fungbes que se desenvolvem
gradualmente pelo exercicio e se aperfeicoam. Educar € também o resultado desse
processo” (Cabanas, 2002:57), ja John Dewey salienta que é “uma constante
reorganizacao ou reconstrucao da experiéncia” (Cabanas, 2002:57), Ramiro Marques
define como “o processo de desenvolvimento e realizagdo do potencial intelectual,
fisico, espiritual, estético e afetivo existente em cada crianga. Também designa o
processo de transmissédo da herancga cultural as novas gerac¢des”. (Marques, 2000:54)
por fim, a Liga Internacional da Educac¢do Nova conclui que “a educacgéo consiste em
favorecer um desenvolvimento tdo completo quanto possivel das aptidées de cada
pessoa, quer enquanto individuo, quer como membro de uma sociedade regida pela

solidariedade. A educacao é inseparavel da evolugcédo social, constituindo uma das
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forcas que a determinam” (Cabanas, 2002: 57). Com estas, possiveis, definicbes
conseguimos compreender a ambiguidade deste termo. Porém, todas consideram
educacdo como uma “accdo de educar’, ato consciente, que permite o
desenvolvimento de aptidées humanas, que potencializam o maior nivel de perfeicao

pessoal.

FINS

Estzdo idesal

Valores
SUJEITO Cbjetivos

(&}

rcunst3ncizs:

Figura 1 — Processo educativo — in Cabanas (2002)

Concluindo, tal como a grafico (Figura 1) demonstra, a educagdo é como um
processo, ou um conjunto de atos educativos (encadeados), de aperfeicoamento
(movimento ascendente, indicado pelo vetor) em que, um sujeito ascende a niveis
superiores na sua existéncia. O fator principal do processo é a meta para onde aponta
o ato, ou seja, as finalidades educativas que, correspondem ao estado pretendido e
idealizado, nos quais se estabelecem alguns objetivos da educacéo. Para tal, é
necessario ter o conhecimento exato do sujeito e das suas potencialidades, para que,
se possa esbogar os meios para alcancar os fins. Desta forma, sempre que
pensarmos no que € educar, ndo nos podemos esquecer deste esquema e das

relagdes existentes entre os mesmos: sujeito, meios e fins.

Em Portugal, segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo, existem trés tipos
de educacéo (Anexo |) a saber: Educacéo pré-escolar (dos 3 aos 6 anos), a educagéo
escolar (dos 6 anos até ao final do Ensino Superior) e a educagéo extraescolar (ensino
realizado fora do contexto formal da educacéo). Dentro da educacéo escolar existem
varios niveis (graduais) tais como: educacdo basica (primeiros 9 anos de
escolaridade), educagado secundaria (10.°,11.° e 12.°ano de escolaridade) e o ensino

superior (com os graus de bacharel, licenciado, mestre e doutor).
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Até agora, falamos do conceito de educacgéo, acabando por definir o que é
educar. Mas, tendo em conta que o mestrado realizado é em ensino do 1.° e 2.° CEB,
0 que se pretende quando falamos em ensinar? N&o sera, portanto, 0 mesmo que
educar?

Segundo, Ramiro Marques (2000), o ensino consiste no “processo pelo qual o
professor transmite ao aluno o legado cultural em qualquer ramo do saber [...] anda
associado a transmissao de saber ja construido” (Marques, 2000:58). De acordo com
as pedagogias construtivistas, o ato de ensinar deve subordinar-se a aprendizagem e
esta ao desenvolvimento. O professor adquire novos papéis, como facilitador de

aprendizagens, dinamizador de situagbes problematicas e orientador de projetos.

Fala-se assim, em modelos de ensino, ou seja, no conjunto coerente e
articulado de teorias, métodos e técnicas de ensino que partem de correntes filoséficas
e pedagdgicas comuns visando dar resposta: como o aluno aprende, como aprendem
segundo uma determinada metodologia e, para que aprendem, em suma, que crianca
queremos educar. Os modelos devem apresentar uma coeréncia légica entre as
finalidades educativas as metodologias, as técnicas e os instrumentos de avaliagéao.
Desta forma, serdo descritos os dois grandes modelos e métodos de ensino que
ocorreram ao longo da histérica da educacgéo, considerados por diversos autores como
a “antitese perfeita” (Rocha, 1988:209):

-A escola tradicional, em que 0 ensino se encontra centrado no professor e
nos programas de ensino, & caracterizada por n&o valorizar as necessidades
individuais da crianga, por fazer uso do método expositivo e uma avaliagao seletiva.
Segundo este paradigma, a mente humana assemelha-se a “uma tabua onde nada ha
e onde o escritor pode escrever e o pintor pintar aquilo que quer, desde que, saiba da
sua arte” (Comeénio, 1976: 107) O professor ensina de forma diretiva e os alunos
aprendem de forma passiva. O ensino privilegia a transmissdo de conhecimentos e a
aprendizagem por recegdo. As principais caracteristicas do ensino sdo a
memorizagio, repeticdo e a realizagdo de exercicios, a escola é desta forma, uma
“verdadeira oficina de homens” (Coménio, 1976: 155). Porém, este ensino ndo deve
ser tomado por um ensino de baixa qualidade, embora, “ tenda a desvalorizar o
desenvolvimento emocional da crianga e manifeste pouca preocupacdo pelas
competéncias de pesquisa e de resolucdo de problemas [...] pode ser util na
transmissdo de informacdo e de conhecimentos basicos” (Marques, 2000:59). Os

principais defensores deste método sdo J.A.Coménio e J.Herbart.
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-Com o desenvolvimento das teorias maturacionista e cognitivista da
aprendizagem, surge, na primeira metade do século XX, o método ativo, defendido por
pedagogos como Montessori, Dewey, Decroly e Freinet. Distinguem-se dos métodos
tradicionais pelo

“facto de aqueles se centrarem nos interesses dos alunos, tendo em vista o
desenvolvimento do seu potencial, a formagéo livre da sua personalidade e o
desenvolvimento de competéncias metacognitivas e de descoberta do saber [...]
caracterizam-se uma maior individualizagdo das tarefas de aprendizagem,

valorizagdo do trabalho em pequenos grupos, papel facilitador e orientador do
professor e respeito pelos ritmos de cada aluno” (Marques, 2000:94).

O modelo da escola nova surgiu na primeira metade do século XX, caracterizado
pelas mudangas educacionais cujo centro se desloca do professor e dos programas de
ensino, para o aluno e as suas necessidades e interesses (segundo Declory, centros
de interesse, ou seja, agrupar a volta da crianga temas que interessam a mesma). A
crianga passa a adquirir identidade, ou seja, “um ser com vida e interesses proprios e
a defesa da ligacdo da escola a vida e ao meio” (Marques, 2000:116). De acordo com
Dewey, “a educacao ha-de dar a crianga, o dominio de si mesma, a independéncia, a
possibilidade de se adaptar as modificagbes do meio — mas também a de criar e
utilizar as modificagbes necessarias” (Rocha, 1988: 63), desta forma, existe o respeito
pela personalidade da crianga, sendo o ensino adequado ao ritmo e ao estadio do

desenvolvimento da mesma. Em suma:

“Cada crianga possui certo numero de potencialidades que devem germinar na
sociedade e para beneficio dela: [O problema da educagao consiste em descobrir
esse capital e em o utilizar de maneira a criar modos de acgao definidos, habitos
morais. Para tanto, o educador devera fornecer as condigbes que,
simultaneamente, estimulem e controlem estas tendéncias e impulsos] ” (Rocha,
1988:63).

Neste sentido, a Educag¢do Nova prepara a crianga, para ser um futuro cidadao
cumpridor dos seus deveres para o seu proximo, a nagdo e a Humanidade, sendo

igualmente consciente da sua dignidade enquanto homem.

Apds termos vincado estes contrastes, compreendemos que ao longo dos
tempos, as teorias da educacdo foram alvo de alteragbes, fruto de uma evolugédo
compreensivel devido as diversas praticas exercidas e pela propria concecdo de
crianga, tal como Dewey afirma “ o ponto essencial ndo € Educagdo Nova contra a
Educacado Antiga, Educacdo Progressiva oposta a Educacdo Tradicional, mas sim o
apoio a tudo aquilo que, sob qualquer forma que seja, é digno do nome de Educacao.

O problema diz respeito a educagdo sem mais” (Rocha, 1988:209).
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Nas descricdes anteriores foi mencionado o conceito de aprendizagem, que
aparece como parte integrante do ensino. Surge, desta forma, assim a questao: o que
é aprender?

“Aprender significa que qualquer individuo estabelece relagdes epistemoldgicas
diferenciadas com o saber, as quais deverdo ser compreendidas, no entanto, em
funcdo das relagdes sociais e identitarias que aquela mesma relagédo supde e suscita
[...] aprender é tornar-se capaz de regular essa relacdo e encontrar a distancia

conveniente entre si e os outros, entre si € si mesmo; e isso, em situagao” (Trindade,
2002: 16-17).

No ambito do ensino, Charlot (citado por Trindade, 2002) nomeia trés
finalidades do ato de aprendizagem: a da constituicdo de um universo de saberes —
objeto, a da necessidade de saber agir perante situacdes concretas e, a da
necessidade regular relagcdes de natureza interpessoal em que se encontra envolvido.
Assim, qualquer tipo de aprendizagem subentende que os alunos se encontrem
motivados em atividades que estimulem a sua relagdo com o mundo, com os outros e
consigo mesmo. Existem varios tipos de aprendizagem, no entanto, para este relatorio
destacaram-se o0s seguintes: Aprendizagem por descoberta, quando um aluno
descobre, com algum grau de autonomia os conhecimentos, sendo um agente ativo na
construcao de conhecimento, ou seja, aprende a aprender, este tipo de aprendizagem
esta relacionado com a pedagogia interativa, que sera abordada posteriormente (ver
ponto LIII); Aprendizagem por rece¢do, quando o aluno recebe o conhecimento ja
preparados para serem assimilados, ou seja, o ensino esta centrado no professor que
através de uma planificagdo faz passar ao aluno o conhecimento que faz parte do
programa de ensino, este tipo de aprendizagem estd associada a pedagogia diretiva,

abordada posteriormente (ver ponto LIL1).

L.Il Perspetivas Educacionais

LI.I - Modelos Pedagdgicos

Entende-se por pedagogia, a ciéncia da educacgao das criancas € a arte e a
técnica de ensinar, ou seja, é a reflexao sobre as teorias, os modelos, os métodos e as
técnicas de ensino para lhes apreciar o valor e Ihes procurar a eficacia. Destina-se a

melhorar os procedimentos e os meios com vista a obtengéo dos fins educacionais.
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Existem trés modelos pedagégicos - modelo diretivo, modelo interativo e o
modelo n&o diretivo - que permitem, ao professor, refletir e modelizar as sua pratica
pedagogica, de forma a atribuir-lhe mais sentido e tendo por base um referencial de

atuacgao, que oriente a intervencao, principalmente nos primeiros anos de trabalho.

O modelo diretivo “privilegia a abordagem de competéncias e conhecimentos
basicos através de aulas altamente estruturadas e basicamente orientadas para metas
e objetivos definidos com rigor [...] requer ambientes de aprendizagem altamente
estruturados pelo professor de uma planificacdo e de uma avaliagdo muito rigorosas”
(Marques, 2000:105).

Segundo Gouveia, et al. (2007), este modelo caracteriza-se pela palavra
“impor”, e por conseguinte podera ser denominada por “Pedagogia do Modelo e do
desvio em relagao ao modelo” (Gouveia, et al., 2007: 10) devido ao facto, do saber
estar concentrado do lado do professor (Figura 2). Defendido por J.A.Comério e
J.Herbart, este modelo, dita “imposicao”, ndo se destina apenas a transmissao de
conhecimentos mas também, ao modo como se organizam, preparam, sistematizam e
avaliam os atos educativos. Becker (2008: 45) descreve 0 ambiente de uma sala de
aula em que “O professor fala, e 0 aluno escuta. O professor dita, e o aluno copia. O
professor decide o que fazer, e o aluno executa. O professor ensina, e o aluno
aprende”. As bases tedricas sdo fundamentais neste modelo, que posteriormente, o
professor ird adequar a sua realidade, pois “acredita que o conhecimento pode ser
transmitido para o aluno” (Becker, 2008:45).

Tendo em conta as dimensdes do saber, privilegia-se o saber (teérico) em
relacdo ao saber — fazer (pratico). Os alunos, como ndo sdo possuidores de
informacgbes objetivas e cientificas, ndo s&o considerados pegas fundamentais do
processo educativo, ou seja, o aluno é caracterizado como “tabula rasa ndo somente
quando ele nasceu como ser humano, mas frente a cada novo conteudo estocado em
sua grade curricular, ou nas gavetas de sua disciplina” (Becker,2008:46). Neste
sentido, as metodologias pedagogicas utilizadas, serdo condicionadas e toda a
motivacado é extrinseca (de fora para dentro). A principal preocupacao, do professor, é
provocar e manter a atencdo dos alunos, minimizando e controlando todas as
possibilidades de distragédo, ou seja, utiliza meios que preconizem a ateng¢do, como
sdo os casos do método expositivo, demostrativo e interrogativo, onde consiga

transferir o seu conhecimento que, posteriormente, sera avaliado, de forma
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quantitativa, medindo o desvio entre o que o professor propde e o que o aluno

desenvolve, durante o seu percurso.

Saber

i

Professor Aluno

Figura 2 — Modelo Diretivo (centrado no professor) — in Gouveia, et al.
(2007)

- Modelo néo diretivo, privilegia a aprendizagem em relag&o ao ensino, ou seja,
valoriza o processo em vez do produto, as competéncias e ndo os conteudos, tendo o
professor, o papel de facilitador da aprendizagem. A palavra-chave deste modelo é
“‘educando-se” (Gouveia, et al., 2007:13). Os impulsionadores desta pedagogia s&o
Carl Rogers e Abram Maslow, defendem que o processo educativo deve centrar-se no
desenvolvimento da pessoa e nos seus resultados de aprendizagem. O professor
assume um papel de orientador de crescimento pessoal, em oposi¢céo de transmissor
de conhecimento. E, igualmente, um facilitador de relacdes interpessoais (Figura 3).
Afirmam que, a aprendizagem verdadeira e duradoura € aquela que:

“o aluno faz por si proprio, com autonomia e um elevado nivel de independéncia; o
ambiente deve ser tao livre quanto possivel e ausente de controlos exteriores que
condicionam e oprimem a mente humana [...] ninguém ensina ninguém. O
importante ndo é o ensino, mas sim a aprendizagem [...] O papel do professor ndo
€ provocar mudangas comportamentais, mas sim ajudar o aluno a conhecer as
suas necessidades e a autodirigir a sua educagdo em diregdo do seu potencial
humano [...] a tarefa do professor [...] constru¢do de um ambiente empatico, onde

haja comunicagao livre e onde todos possam comunicar com autenticidade e sem
medos e sem pressfes” (Marques, 2000:132).

Este modelo segue o regime laissez-faire, ou seja, “deixa fazer”, neste sentido,
o professor acredita que “o aluno aprende por si mesmo [...] ensinar prejudica o aluno
[...] ninguém pode ensinar ninguém, pode tentar transmitir, pode tentar mostrar [...]
acho que a pessoa aprende praticamente por si” (Becker, 2008:48), ou seja, o aluno é
o gestor do seu processo de aprendizagem, (em Portugal verifica-se este tipo de
pedagogia nas escolas do Movimento da Escola Moderna — MEM).
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Ja Gouveia, et al. (2007:16), reforca que o aluno é um “sujeito activo e ndo um
objecto de formacgédo”. O essencial é a utilizacdo de “atitudes de compreensao”
(Gouveia, et al.,2007:16), isto é, o desenvolvimento do aluno implica que se aceite a
opinidao do mesmo, nao a rejeitando, para tal, é necessario que o professor se aceite a
si préprio: “A pedagogia ndo directiva baseia-se nisto mesmo - a personalidade do
outro encerra, ainda que de forma latente, uma capacidade de auto-organizacao,
sendo o papel do formador o de a fazer emergir e desenvolver.” (Gouveia, et
al.,2007:16).

As dimensdes do saber valorizadas, sdo o “saber-ser, saber tornar-se, saber
viver, saber dizer, saber compreender, saber comunicar, saber fazer, saber-adquir,
saber mudar, saber informar-se” (Gouveia, et al.,2007:13). Nestas praticas, existem
poucas tarefas, sdo menos precisas que, por sua vez, exigem poucos objetivos, pois

tudo se constrdi de acordo com o aluno, ou seja, a motivagéo é intrinseca.

O método expositivo, interrogativo e o demonstrativo, ndo se adequam a
pratica nao-diretiva, logo, as metodologias utilizadas sdo as ditas ativas,
principalmente aquelas que valorizam o processo de aprendizagem, desta forma, os
alunos serdo, evidentemente avaliados de forma qualitativa e formativa, pois as

dimensdes valorizadas ndo sao possiveis de avaliar quantitativamente.

Saber

o

Professor ~,  Aluno

Figura 3 — Modelo Nao-Diretivo (centrado no aluno) — in Gouveia, et al. (2007)

- Modelo interativo €& inspirado em teorias cognitivo-desenvolvimentistas de
aprendizagem, privilegiam a aprendizagem por descoberta autbnoma e orientada. Os
impulsionadores sdo Piaget e Kohlberg, também pode ser designado por modelo

construtivista:

“O professor assume o papel de facilitador e de dinamizador de situagdes de
aprendizagem. O processo de ensino e aprendizagem realiza-se através do
envolvimento dos alunos em projetos nos quais ha oportunidade para a
construcdo do conhecimento [...] privilegiam o desenvolvimento de relagdes
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sociais na sala de aula, quer como objetivo quer como metodologia e estdo quase
sempre relacionados com modelos ideais de sociedade” (Marques, 2000:122).

O professor que opta por esta modalidade acredita, no ensino que valorize tudo
0 que o aluno ja construiu até ao momento, para em modo assimilagao e acomodacao,
construa um novo conhecimento (rutura do senso comum, segundo Bachelard), ou
seja, descobre por construcdo, dai a designacédo de construtivismo. Desta forma, tal
como Becker (2008: 50) explica, o professor e o aluno constroem novos conceitos
mutuamente (Figura 4), assim sendo, o professor, com o seu saber ja construido
(formalizado), age de acordo com um modelo relacional onde concebe o aluno como
possuidor de conhecimentos, tanto cognitivos como sociais, (ao contrario da concegéo
da tabua rasa), ajudando-o a encontrar uma nova aprendizagem significativa, ou seja,
a aprendizagem é construida ao longo da vida, nunca tendo um fim.

Este tipo de sala de aula, “ndo reproduz o passado pelo passado, mas
debruga-se sobre o passado porque ai se encontra o embrido do futuro” (Becker,
2008:53), valorizando a dimenséao (do saber) saber agir nos contextos especificos de
aprendizagem, atribuindo “importdncia as preocupacdes e aos problemas das
pessoas, utilizando-os como base de trabalho” (Gouveia, et al.,2007:19). Assim sendo,
0 saber devera ser mobilizado em situagbes especificas em resposta a um problema
concreto, de forma criativa, eficaz e integra, exigindo constantemente uma reflexdo
teoria-pratica e/ou pensamento-acao.

Quanto aos métodos, utilizados na sala de aula, segundo Gouveia, et al.
(2007), afirma que ndo existe nenhum totalmente especifico para esta modalidade
pedagdgica. A unica exigéncia é “assegurar que ocorra o trabalho de desestruturagao-
reestruturacao do conhecimento do real, a partir de um referencial teérico e cientifico
disponibilizado pelo formador, a formacdo deve centrar a acgdo nas situagdes do
quotidiano social e profissional dos individuos em formagéo” (Gouveia, et al.,2007:21),
logo, trabalhos de grupo, estudos de problemas, mapas conceptuais e a metodologia
de trabalho de projeto sdo boas opg¢des para o desenvolvimento de trabalho
colaborativo. Como resposta as competéncias preconizadas por este modelo, a
avaliacdo da aprendizagem deve ser diversificada e rica, utilizando diversos

instrumentos e modalidades avaliativas.
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Saber

———— AN Aluno

Professor

Figura 4 — Modelo Interativo (centrado no aluno e no professor) — in Gouveia, et al. (2007)

Refere-se, desta forma, que ndo existe uma pratica com uma pedagogia pura.
O importante é encontrar as vantagens de cada uma das modalidades e praticar uma
boa intervengéo pedagogica. Os professores deveréo, assim, conciliar os interesses e
saberes prévios dos alunos, planificar de forma flexivel a sua pratica, tendo em conta
as necessidades dos alunos, para que aprendam significativamente. De acordo com
No6voa, “é preciso trabalhar no sentido da diversificacdo dos modelos e das praticas de
formacéo, instituindo novas relagbes dos professores com o saber pedagdgico e
cientifico” (N6voa, 1992: 28). Assim, no decorrer da aprendizagem os alunos deverao
experimentar aprendizagens transmitidas e orientadas pelos professores e noutros

casos desenvolvidas pelos proprios alunos.

LILIl — A concegao construtivista

Apos termos feito referéncia sobre os modelos pedagoégicos, consideramos que
a concecgao construtivista (incluida no modelo interativo ou relacional) € a que mais se
adapta as exigéncias do século XXI, pois, tal como demonstraremos ao longo deste
trabalho, a tarefa de ensinar nido é facil. Desta forma, os professores ndo tém que se
restringir apenas aos aspetos relacionados com os problemas de sala de aula, mas
também a gestdo e as relagdes humanas no ambiente da escola. Neste sentido, é
preciso saber estar numa escola logo, acreditamos que esta visdo seja a mais

ajustada no que toca ao processo de ensino aprendizagem.

Solé e Coll (2001) defendem que a concegdo construtivista oferece um
conjunto de principios articulados que permitem diagnosticar, formar juizos e decidir
de forma fundamentada acerca dos processos de ensino. Assim, sera uma peca
fundamental para os processos de planificagdo, desenvolvimento e avaliagdo do ato
educativo. A teoria e a pratica (acdo) devem estar em constante articulacdo de forma

interativa e dialética, de modo a encontrar uma solugédo para o problema. Porém, as
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teorias ndo determinam a acéo, funcionam antes como guias, pois ha sempre que
contar com os imprevistos e dificuldades que aparecem constantemente, logo a
responsabilidade da acao é determinada pelo professor, exclusivamente. Em suma,
“precisamos de teorias que nos sirvam de referentes para contextualizar e tornar
prioritdrias metas e finalidades; para planificar a actuagédo, para analisar o seu
desenvolvimento e para ir modificando em fung¢édo dos acontecimentos, e para tomar
decisbes acerca da adequacao de tudo isto” (Solé e Coll, 2001: 11), contudo temos
consciéncia que ensinar ndo é uma atividade estatica, e, que um plano de aula
raramente & fechado. Como tal, necessitamos de instrumentos de analise e reflexao
(ver capitulo Il) sobre a pratica, sobre o que se aprende e como se ensina, assim

como, as pistas futuras para proximas intervengdes (ver capitulo Il1).

Passando agora ao ato de aprendizagem, propriamente dita, considera-se que

este processo

“nédo é entendido como o relato ou transmissdo de verdades estabelecidas aos
alunos, mas sim como proporcionando-lhes experiéncias relevantes e
oportunidades de dialogo, de modo a que a construcdo de significados possa
emergir. [...] ndo se entendem os curriculos escolares como documentos
contendo informagbes importantes mas sim como um conjunto de acontecimentos
e actividades de aprendizagem através dos quais alunos e professores [...]
elaboram conjuntamente conteudo e significados” (Arends, 1995:4-5)

Este processo exige uma permanente formagao pessoal, que vai sendo construida ao
longo da carreira, sendo esperado que o professor tome decisdes inteligentes e
proporcione atividades significativas de modo a proporcionar uma educagédo de
qualidade, ou seja, onde seja possivel “planificar, proporcionar e avaliar o curriculo
optimo para cada aluno, no contexto de uma diversidade de alunos que aprendam”
(Solé e Coll, 2001: 14) e também as decisbes que se referem a aspetos mais gerais

como as opgdes curriculares e organizativas.

Esta concecao construtivista € aconselhada no Decreto-lei n°. 240/2001 de 30
de agosto, relativo aos perfis gerais de competéncia, sendo mencionado, no capitulo
lll, relativo a dimensédo de desenvolvimento do ensino da aprendizagem, onde o

professor

“ [...] promove aprendizagens no &mbito de um curriculo, no quadro de uma
relagdo pedagdgica de qualidade, integrando, com critérios de rigor cientifico e
metodologico, conhecimentos das &reas que o fundamentam.[...] a) Promove
aprendizagens significativas no admbito dos objectivos do projecto curricular de
turma, desenvolvendo as competéncias essenciais e estruturantes que o integram;
b) Utiliza, de forma integrada, saberes proprios da sua especialidade e saberes
transversais e multidisciplinares adequados ao respectivo nivel e ciclo de ensino;
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¢) Organiza o ensino e promove, individualmente ou em equipa, as aprendizagens
no quadro dos paradigmas epistemoldgicos das areas do conhecimento e de
opcbes pedagdgicas e didacticas fundamentadas, recorrendo a actividade
experimental sempre que esta se revele pertinente; [...] f) Promove a
aprendizagem sistematica dos processos de trabalho intelectual e das formas de o
organizar e comunicar, bem como o envolvimento activo dos alunos nos
processos de aprendizagem e na gestdo do curriculo; g) Desenvolve estratégias
pedagogicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno
no quadro sécio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos
sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos
contextos e percursos pessoais, culturais e sociais dos alunos; [...] j) Utiliza a
avaliacdo, nas suas diferentes modalidades e areas de aplicagcdo, como elemento
regulador e promotor da qualidade do ensino, da aprendizagem e da sua proépria
formagéo.”

Para finalizar, esta pequena abordagem, salientamos o conceito de
aprendizagem significativa, acima mencionado, visto ser um termo defendido nesta
perspetiva, sendo diversas vezes mencionados nos normativos que orientam a pratica

docente. Solé e Coll (2001) referem que aprender significativamente &

“construir um significado proprio e pessoal para um objecto de conhecimento que
existe objectivamente [...] que leve [...] a integracdo, modificagdo e
estabelecimento de relagbes e coordenagido entre esquemas de conhecimento
que ja possuimos, dotados de determinada estrutura e organizagdo que varia, em
vinculos e relagbes, em cada aprendizagem realizada” (Solé e Coll, 2001: 19).

O professor na sua planificagdo, deve ter em conta que os alunos ja trazem
consigo conhecimentos, porém ha que torna-los explicitos, no ato de ensino, para que
possa avalia-los. Este processo nunca esta terminado, pois, € sempre necessario
aperfeicoar o conhecimento. O essencial € que, o que foi aprendido fique armazenado
de forma significativa e que seja aplicado no seu quotidiano, ou seja, seja utilizado de

forma funcional e (til.

LLILIII Professor reflexivo

Em seguimento dos assuntos abordados, anteriormente, faz todo o sentido
realizarmos um pequeno apontamento acerca dos desafios colocados ao profissional
reflexivo, visto esta abordagem ser defendida ao longo de todo este trabalho. Ao
relembrarmo-nos dos pontos que mencionamos anteriormente, compreendemos que a
concecgéo construtivista € a mais apropriada a realidade dos nossos dias, logo a
atitude reflexival/investigadora também € a considerada como a mais adequada, pois,
tal como é reportado na Comissao Internacional da Educacgéo, € um desafio para a

Educacao do século XXI
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“ a necessidade de os sistemas educativos [...] se ocupem agora da equidade da
educacéo, oferecendo experiéncias de aprendizagens adaptadas as necessidades
dos alunos que apresentam aptiddes muito variadas [...] elaboragdo de programas
de ensino mais ricos, de acordo com os talentos e necessidades diversas de todos
os alunos, de modo a que todos realizem as suas possibilidades e que os talentos
excecionais possam ser mantidos e cultivados”. (Fernandes, 2011: 31)

De facto, atualmente a “concepc¢éo actual de curriculo e de gestao curricular
reclamam que o professor seja ndo um mero executor de curriculos previamente
definidos ao milimetro, mas um decisor, um gestor em situagéo real e um intérprete

critico de orientagdes globais” (Alarcao, 2001:15).

Este conceito apresenta como defensores, Stenhouse, Dewey, Schén, Katz e a
nivel nacional Névoa, Roldao e Alarcdo. Embora cada um apresente os seus ideais,
que serdo abordadas em capitulos seguintes, todos consideram, que o professor ao
ter esta responsabilidade esta preocupado com a qualidade do ensino. Desta forma, e,
através da investigagéo-acao, em que o docente observa, investiga, aplica, avalia e
reflete, compreende a realidade que o envolve, encontrando os modelos, os métodos
e os processos de aprendizagem que mais se adequam a sua aula, pois, tal como
Stenhouse (1975) defende: a sala de aula é “um laboratério e cada professor um
membro da comunidade cientifica” (Stenhouse citado por Alarcdo, 2001:17), em suma,

o professor investiga o seu ensino.

A clarificagdo deste conceito apareceu na década de 80, devido a Donald
Schon, que em linhas gerais defendeu que o saber dos professores é “um campo de
saber e de accdo de extrema complexidade” (Rolddo, 1999:105), frisando a
importancia da reflexdo sobre e na agdo como principio de um saber em constante
construgédo e reconstrugdo, tornando desta forma o professor um profissional
competente, ou seja, “ capaz de agir, de analisar e avaliar a sua acg¢éo e de modificar
fundamentalmente a sua acdo em desenvolvimento, desembocando na producgéo

constante de um saber reflexivo e renovado” (Roldao, 1999: 105).

Porém, embora esta atitude esteja presente nos planos de formacao de
professores, por vezes, nao € utilizada com o seu verdadeiro sentido, pois tal como
sera evidenciado ao longo deste trabalho, a pratica reflexiva exige bastante de um
professor, tendo este que lidar com conflitos, confusées e incertezas, denominados
por emogbes cognitivas, pois “ é impossivel aprender sem ficar confuso [...] SO se
pode ter uma nova prespectiva sobre alguma coisa apds nos termos afastado dela”.
(Schoén, 1992: 85).
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Em suma, tal como defende Schdén, um professor reflexivo “tem a tarefa de
encorajar e reconhecer, € mesmo dar valor a confusdo dos alunos, mas também faz
das suas incumbéncias encorajar e dar valor a sua propria confusdo” (Schén, 1992:
85), em que o essencial é nunca pensar em algo como certo, definindo e terminado
pois “o grande inimigo da confuséo é a resposta que se assume como verdade Unica.”
(Schoén, 1992: 85)

L.l Normativos Legais do 1.° e 2.° ciclo do Ensino
Basico.

LIIL.I Objetivos Gerais do Ensino Basico

Os objetivos do Ensino Basico vém prescritos na LBSE (Lei n.° 46/86 de 14 de
outubro, alterada pela Lei n° 49/2005, de 30 de agosto). Segundo este documento, a
educacao basica apresenta um carater obrigatorio e gratuito, e, de acordo o artigo 7.°
devera, “assegurar uma formacao geral comum a todos os portugueses”. Este nivel de
ensino é abrangido por nove anos de escolaridade, englobando todos os individuos,
de forma homogénea, evitando desta forma, discrimina¢des. Assim, o EB & uma etapa
que contribui para aprofundar a democratizagdo da sociedade, pois permite incutir, a
cada aluno, valores de cidadania e de outra natureza (desenvolvimento global e
harmonioso da personalidade), permitindo que futuramente apresentem uma

intervencgao responsavel e util na comunidade.

Os objetivos, enunciados na LBSE, devem ser assegurados gradualmente ao
longo dos anos de escolaridade basica, e, embora este nivel de ensino esteja dividido
em trés ciclos, ndo existem objetivos especificos para cada um, pois pretende-se que
exista uma sequéncia e uma aprendizagem integradora, mas obviamente, devera ser
tido em conta os estadios de desenvolvimento dos alunos de acordo com as idades
em que se encontram. Existem também metas finais (relativas as aprendizagens), que
deverao apresentar planos de estudos diferentes para cada etapa, tendo em conta a
progressdo dos ciclos, contudo, ndo deverédo perder uma linha orientadora, que as
conduzem aos mesmos objetivos gerais. Salientamos igualmente, que estes objetivos
desenvolvem competéncias que, estdo definidas no Curriculo Nacional do Ensino

Basico.
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LLIILII Estrutura Curricular do Ensino Basico

A organizagéo e a gestéo do curriculo vém expressas no Decreto-Lei n.°6/2001
de 18 de janeiro, no artigo 3.°, onde se destacam as seguintes alineas que
consideramos importantes para a fundamentagcdo deste relatério, pois resume a
organizacao geral do EB: a)“‘Coeréncia e sequencialidade entre os trés ciclos do
ensino basico e a articulagdo destes com o ensino secundario; b)integracdo do
curriculo e da avaliagéo, assegurando que esta constitua o elemento regulador do
ensino e da aprendizagem; c) Existéncia de areas curriculares disciplinares e nao
disciplinares, visando a realizacdo de aprendizagens significativas e a formagéo
integral dos alunos através da articulagédo e da contextualizagdo dos saberes; d)
Integracdo, com carater transversal, da educagéao para a cidadania em todas as areas
curriculares; e) Valorizagao das aprendizagens experimentais nas diferentes areas e
disciplinas em particular, e com carater obrigatério, no ensino das ciéncias,
promovendo a integracdo das dimensdes tedrica e pratica; f)Racionalizacdo da carga
horaria letiva semanal dos alunos; g) Reconhecimento da autonomia da escola no
sentido da definicdo de um projeto de desenvolvimento do curriculo adequado ao seu
contexto e integrado no respetivo projeto educativo; h) Valorizacdo da diversidade de
metodologias e estratégias de ensino atividades de aprendizagem, em particular com
recurso a tecnologias de informacdo e comunicagdo, visando favorecer o
desenvolvimento de competéncias numa perspetiva de formagéo ao longo da vida; i)
Diversidade de ofertas educativas, tomando em consideragao as necessidades dos
alunos, de forma a assegurar que todos possam desenvolver as competéncias
essenciais e estruturantes e definidas para cada um dos ciclos e concluir a
escolaridade obrigatoria.”

LILIII Organizagao curricular do 1.° CEB

De acordo com a informacao expressa pelo Ministério da Educacgéo, o 1.°CEB
é constituido por quatro anos de escolaridade. E neste ciclo, que os alunos iniciam a
escolaridade basica, com 6 anos de idade (desde que completem até 15 de setembro
ou, se requerido pelo encarregado de educacado, até 31 de dezembro). O horario
semanal dos alunos integra: a) areas curriculares; b) areas curriculares nao
disciplinares; c) area transversal: Educacdo para a Cidadania; d) atividades de

enriquecimento curricular (Anexo IL.1).
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O 1.° CEB ¢ lecionado por um unico professor, em regime de monodocéncia,
ou em alguns casos, o professor titular de turma podera ser cooperado por outros
docentes nas areas das expressdes. Segundo o Despacho n°19 575/2006 de 25 de
setembro, cabe ao professor titular, a gestdo do tempo letivo de forma flexivel de
modo a trabalhar todas as areas. Desta forma, e de acordo com o Decreto-Lei n.°
94/2011, de 3 de agosto, a Lingua Portuguesa sao destinadas oito horas semanais,
com uma hora diaria para a leitura, sete horas para a Matematica e cinco horas para o
Estudo do Meio (sendo metade destas dedicadas ao Ensino Experimental das
Ciéncias). Nos outros tempos, pode-se trabalhar as areas das expressdes ou entdo
para reforgar as outras areas curriculares (alguns aspetos foram alterados no Decreto-
Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, contudo as alteragbes s6 entrardo em curso no ano
letivo 2012-2013).

LILIV Organizacao Curricular do 2.° CEB

Segundo a informacao retirada do ME, o 2.°CEB ¢é constituido por dois anos de
escolaridade (5° e 6° ano de escolaridade). Tal como no 1° ciclo, a sua organizagéo
curricular engloba: a) areas curriculares; b) areas curriculares ndo disciplinares; c)

area transversal: Educacao para a Cidadania (Anexo IL.II).

Neste ciclo, ja ndo esta presente o regime de monodocéncia, existindo um
professor por cada area. A carga horaria estabelecida pelo Decreto-Lei n.° 94/2011, de
3 de agosto, esta organizada em periodos de 90 minutos, no entanto, as escolas
poderdo propor uma diferente organizagdo dos horarios. Contudo, deveréo obedecer
os tempos totais por area, desta forma, apresento o tempo semanal total para cada
area: a) Linguas e Estudos Sociais - Lingua Portuguesa, Histéria e Geografia de
Portugal, Lingua Estrangeira) - doze horas; b) Ciéncias Exatas e da Natureza -
Matematica e Ciéncias da Natureza — nove horas; c) Educacao Artistica e Tecnoldgica
- Educacgédo Visual e Tecnolbgica e Musical — seis horas; d) Educacdo Fisica - trés
horas; e) Formagéo Pessoal e Social - Desenvolvimento Pessoal e Social ou Religido
Moral e Religiosa Catdlica ou de outras confissdes - 1 hora; f) a Formacgéo Civica deve
ser desenvolvida em articulagdo com as areas disciplinares. A Area de Projeto e o
Estudo Acompanhado s&do assegurados por dois professores de areas cientificas
diferentes. (alguns aspetos foram alterados no Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho,

contudo as alteragbes s6 entrardo em curso no ano letivo 2012-2013). Além disto, os
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professores devem incluir nos alunos a utilizagdo das tecnologias da informacao e da
comunicacdo, e caso seja utilizado, deve ser constatado no Projeto Curricular de

Turma.

L.ILV Objetivos especificos do 1.° e 2.° CEB

Tal como foi mencionado anteriormente, o 1.° e 2.° CEB sdo sequenciais. A
articulagéo entre os dois ciclos atende a uma progressao, atribuindo a cada ciclo a
fungéo de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, para que no final exista uma

unidade global, o EB.

Os objetivos especificos, de cada ciclo, estdo incluidos nos objetivos gerais
enunciados anteriormente mas, estdo adequados a cada desenvolvimento etario.
Desta forma, e de acordo com a LBSE, no artigo 8.°, para o 1.° CEB: “O
desenvolvimento da linguagem oral e a iniciagcao e progressivo dominio da leitura e da
escrita, das nog¢des essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das
expressodes plastica, dramatica, musical e motora”. No 2.° CEB, é suposto que seja
desenvolvida
“A formacao humanistica, artistica, fisica, e desportiva, cientifica e tecnoldgica e a
educacgéo moral e civica, visando habilitar os alunos a assimilar e interpretar critica
e criativamente a informagdo, de modo a possibilitar a aquisigdo de métodos e
instrumentos de trabalho e de conhecimento que permitam o prosseguimento da

sua formacgdo, numa perspetiva do desenvolvimento de atitudes ativas e
conscientes perante a comunidade e os seus problemas mais importantes”.

Estes pressupostos sdo evidenciados no programa das metas de

aprendizagem (http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/), que salientam que no

1.° CEB, se estruturam as “bases fundamentais para a compreensdo do mundo, a
insercao na sociedade e a entrada na comunidade do saber”, e, que se desenvolverdo
nos ciclos seguintes. A organizagéo do ensino e da aprendizagem devera dispor, de
forma integrada, todos os conhecimentos, sendo que a organizagdo e a gestédo
curricular devera implicar a mobilizagdo de forma relacionada a problemas ou
situagbes problematicas, através de estratégias e sequéncias de aprendizagens
providas de intencionalidade pedagogica. E objetivo deste Ciclo, a preparagéo
equilibrada para o Ciclo seguinte, assim como a progressiva especializacdo dos
saberes, caracteristica da etapa seguinte. No 2.° CEB, existe uma articulagéo vertical,
onde se estabelecem, no curriculo, areas mais especificas do saber, no entanto,

deverdo ser integradoras de mais do que um saber disciplinar. Tendo em conta, a
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definicdo de educagdo, mencionada anteriormente, nestes dois anos, é necessario

uma gradual percecéo da especialidade dos conhecimentos.

LIl Perfil do professor do 1.° e 2.° CEB - articulagao
entre os dois ciclos

De acordo com o Decreto-Lei 43/2007, o Governo atribuiu prioridade as
politicas educativas que tinham como objetivo superar os défices de qualificagéo da
populagédo portuguesa, quer pelo combate ao insucesso e abandono escolar, como
pela atribuicdo da escolaridade obrigatéria até ao 12.° ano. Para cumprir estes
desafios € preciso que exista um corpo docente de qualidade e qualificado, de modo,
que garantam estabilidade, ou seja, uma qualificacdo na formacédo dos educadores e
professores. Deste modo, e com este Decreto-lei, a habilitagdo para a docéncia passa
a ser exclusivamente a habilitacdo profissional, o que ndo se verificava quando
ocorreu a massificagdo do acesso ao ensino. Assim, pretende-se que com as novas

habilitagdes seja possivel uma mobilidade dos docentes entre os ciclos.

Com esta mobilidade, é possivel que os professores acompanhem os alunos
por um periodo de tempo mais alargado, neste contexto surgem os tao criticados
professores com dupla habilitagdo para a docéncia que, tal como o nome indica,
encontram-se habilitados para exercer a lecionagdo conjunta para varios niveis de
ensino. No nosso caso, interessa-nos o perfil 4, ou seja, o docente que podera lecionar
conjuntamente o 1.° e 2.°CEB. Esta continuidade visa, igualmente, a neutralizagdo das
transicbes bruscas existentes, no que toca a relacdo dos alunos com 0s novos
espacos das escolas, as areas e tempos de trabalho e finalmente com a preocupagéo
dos professores para desenvolverem gradualmente as competéncias esperadas ao
longo da Educacéo Basica. Este modelo permite articular a exigéncia da competéncia
disciplinar de acordo com o crescente desenvolvimento do conhecimento, sem deixar
para segundo plano, o vinculo pedagégico da relacdo de pessoalidade e do
conhecimento interpessoal que, a atual organizag¢do do ensino termina, com a entrada

dos alunos no 2.° CEB

De facto, o contraste existente, que de certo modo é violento e repentino, no

que diz respeito ao regime de monodocéncia do 1.° CEB e o de pluridocéncia do 2.°
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CEB promove um contraste mais acentuado pelos diferentes modos de trabalho
escolar e pelas diferencas de personalidade dos professores do 2.° CEB. Pois,
enquanto, os professores do 1.° CEB olham para o ensino como uma missao centrada
nas aprendizagens fundamentais dos alunos, os do 2.° CEB vém-se apenas como

docentes de uma disciplina escolar.

Para terminar, e de acordo com o Decreto-Lei 240/2001, salientamos algumas
dimensdes sobre o perfil do professor, que fazem todo o sentido, no que diz respeito a
fusdo do 1.° com o0 2.° CEB:

-“O professor promove aprendizagens curriculares, fundamentando a sua pratica
profissional num saber especifico resultante da produgdo e uso de diversos
saberes integrados em fungédo das agdes concretas da mesma pratica, social e
eticamente situada.”

-O professor promove aprendizagens no dmbito de um curriculo, no quadro de
uma relagéo pedagogica de qualidade, integrando, com critérios de rigor cientifico
e metodologico, conhecimentos das areas que o fundamentam.

-O professor exerce a sua atividade profissional, de uma forma integrada, no
ambito das diferentes dimensbes da escola como instituicdo educativa e no
contexto da comunidade em que esta se insere.

- “O professor incorpora a sua formacado como elemento constitutivo da pratica
profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizagbes que
consciencializa, mediante a analise problematizada da sua pratica pedagogica, a
reflexdo fundamentada sobre a constru¢do da profissdo e o recurso a
investigagdo, em cooperagédo com outros profissionais”.
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CAPITULO I

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

“Nado posso conceber um professor que ndo se questione sobre as razdes
subjacentes as suas decisbes educativas, que ndo se questione perante o
insucesso de alguns aluno, que nio faga dos seus planos de aula meras hipéteses
de trabalho a confirmar ou infirmar no laboratério que é a sala de aula, que nao
leia criticamente os manuais ou as propostas didaticas que lhe sao feitas, que nao,
se questione sobre as fungdes da escola e sobre se estas estdo a ser realizadas.
Ser professor-investigador &, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na
profissdo [...] € ser capaz de se organizar para, perante uma situagao
problematica, se questionar intelectualmente e sistematicamente com vista a sua
compreenséo e posterior solugdo” (Alarcédo, 2001: 18).

Il.1 Tipos de Estudo

Tendo em conta os objetivos/ finalidades e competéncias deste estagio - o
conhecimento, intervengéo nas duas valéncias de acordo com o contexto, realidade e
grupo de alunos onde ocorreu a pratica pedagégica - houve a necessidade e a
oportunidade de experimentarmos alguns procedimentos metodolégicos ligados a
investigagcdo que nos permitiram compreender a realidade educativa e, em alguns
casos, melhorar a mesma, de forma a construirmos a nossa profissionalizagdo como

docente com dupla habilitagao, de forma consciente.

Assim, conseguimos conhecer e compreender o0 essencial de toda a
intervengdo educativa nos seus distintos momentos, como o planeamento a
organizacao, intervengéo e avaliagdo, transformando-a num processo intencional, e

proporcionador de distintos momentos de aprendizagens significativas.

Neste sentido, além de realizarmos constantemente a observagéo do grupo de
alunos, que “é um processo que inclui a atencéo voluntaria e a inteligéncia orientado
por um objectivo terminal ou organizador e dirigido sobre um objeto para dele retirar
informagbes” (De Ketele citado por Santos, 1985:11), efetuou-se um estudo de
natureza qualitativa, que segundo varios autores, entre os quais salientamos Bogdan
& Biklen (2010) é o mais apropriado para o trabalho investigativo em educacédo, no
sentido de a maior preocupacgéo ser o processo em vez do produto. Contudo, houve

necessidade de utilizar algumas técnicas quantitativas (como iremos demonstrar de
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seguida), como complemento do estudo. Como tal, foram recolhidos dados no
ambiente natural — investigacdo naturalista - através de varias tipologias de registos,

de caracter intensivo nas duas valéncias.

Porém, tendo em conta que todos os processos realizados tinham em conta
uma acado, atrevemo-nos a referir que todo o trabalho obedeceu a principios
caracteristicos de uma investigacdo-acdo, pois observamos, planeamos, agimos e
avaliamos para que posteriormente, se necessario, reformular alguns pontos do
processo, ou seja, “os participantes continuam a rever, a avaliar e a melhorar a sua
pratica” (Bell, 1997:21).

I1.Il Amostra

O Universo do estudo séo as instituicdes onde foram realizados os estagios.

Relativamente a amostra dos estudos realizados, esta é composta por dois grupos.

O primeiro grupo é a turma do 1.° ano do 1.°CEB composta por 23 alunos -
treze do sexo masculino e dez do sexo feminino- residentes a grande maioria na Area
Metropolitana do Porto, pertencentes a familias de classe média/alta. A maior parte
dos pais possuem habilitagbes académicas ao nivel do ensino superior. Este grupo
apresenta um aluno com NEE com relatorio de observagéo e avaliagdo psicoldgica
devido a identificagdo de varias dificuldades por ele demonstradas, tendo sido
referenciado no ano letivo 2009/2010 segundo os critérios da CIF-CJ., e usufruindo por
este motivo de um PEI, desde essa data (ver ponto lll.I.II e Anexo lll.I, para uma

descricdo mais detalhada).

O segundo grupo é a turma do 6.° ano do 2.°CEB composta por 24 alunos —
quinze do sexo masculino e nove do sexo feminino — residentes a grande maioria na
Area Metropolitana do Porto, pertencentes a familias de classe média/alta. A maior
parte dos pais possuem habilitagbes académicas ao nivel do ensino secundario. Este
grupo nao apresenta alunos com NEE (ver ponto lIl.LII e Anexo lllLIl, para uma

descricdo mais detalhada).

Como estudo complementar, no sentido de compreender como & que o0s
professores utilizavam as TIC, nas salas de aula, efetuou-se um estudo de analise
quantitativa aos professores do 1.°CEB, sendo esta amostra (grupo Ill) constituida

pelos professores da instituicdo do primeiro grupo, composta por 8 elementos, todos
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do sexo feminino com idades compreendias entre os 20 e 50 anos. De acordo com a
sua habilitacdo académica, todos apresentam o grau de Licenciatura ou de Mestrado.
Alguns possuem pés-graduacéo (ver Anexo llLIII para uma descricdo mais detalhada).
Este estudo, ndo apresentou continuidade na Instituicdo B, devido a falta de recursos
informaticos dentro da sala de aula (Anexo VIl e XVI), logo a aplicacdo do mesmo n&o
faria sentido.

ILII Instrumentos e Procedimentos

Durante o percurso realizado neste estagio, tal como sera evidenciado de
seguida, houve varios momentos de investigagéo, que exigiram diferentes tipos de
atividades e de posturas por parte do estagiario. Contudo, e, depois de revermos toda
a informacao tedrica sobre este tipo de investigacdo, sentimos a necessidade de optar
pelas técnicas mais adequadas as situagbes do dia-a-dia com as quais nos iamos
deparando, tentando obter os resultados esperados no final do estagio, tal como
menciona Bell (1970: 22)

“ a investigagdo-acgéo precisa de ser planeada da mesma forma sistematica que
qualquer tipo de investigacdo, dependendo dos métodos selecionados para
recolha de dados da natureza da informag&o pretendida [...] abordagem que se
revela particularmente atraente para os educadores devido a sua enfase pratica
na resolucado de problemas, devido ao facto de serem profissionais]...] a levarem a
cabo a pesquisa e esta visar um maior entendimento e aperfeicoamento do
desempenho’.

Em jeito de organizacéo, e tal como temos vindo a mencionar, este estagio foi
um percurso, assim, tal como em todos os percursos, iremos seguir uma ordem
cronologica das etapas ocorridas ao longo destes dois momentos. Inicialmente, apo6s
sabermos as instituicbes onde iriam ocorrer as intervengdes, a primeira preocupacao,
foi proceder de imediato a leitura e analise dos documentos orientadores das
instituicdes. Neste sentido, as nossas praticas foram adequadas aos contextos onde
estavamos inseridos, e, de certo modo para que, a nossa intervencgao fosse coerente e
obviamente mais consciente, indo ao encontro dos ideais dos mesmos.
Independentemente das realidades das instituicdbes serem distintas (ver ponto IlL.11),
conseguimos compreender a organizacao destas duas valéncias, através da analise
dos documentos, conseguindo compreender, relacionar e confrontar estas realidades
distintas, que de grosso modo traduzem, os diferentes modos de organiza¢des com os
quais teremos que ter bem presentes, para aplicarmos futuramente como profissional
com dupla habilitag&o.
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De seguida, ap6s termos conhecido as caracteristicas da instituicdo, foi
necessario o conhecimento do grupo das criangas, para tal recorremos a diferentes
técnicas. Na instituicdo A (1.°CEB) como o grupo pertencia ao 1.° ano de escolaridade,
nado havia nenhuma caracterizagdo dos alunos nem PCT, logo procedemos a
observacao aliada a conversas informais com a professora cooperante e a educadora
de infancia de alguns membros do grupo. Ja na instituicdo B (2.°CEB) tivemos acesso
ao PCT, relatérios de alguns alunos, conversas informais com os professores
cooperantes e obviamente, tal como na instituicdo A, diferentes registos de

observacao (Anexo V, VI e XV).

Ja verificamos que a observagao esteve presente nos momentos iniciais como
técnica de conhecimento do grupo, mas também, esteve sempre presente ao longo de
todo estagio. De facto, a observagéo teve um papel de destaque nesta investigagéao.
Todavia, este processo sera detalhado ao longo do capitulo Ill. Numa investigacao,
nomeadamente aplicada as ciéncias sociais, mais especificamente a educacao, ajuda-
nos a obter o primeiro sentido da realidade, “captam os comportamentos no momento
em que eles se produzem e em si mesmos” (Quivy e Campenhoudt, 2005: 196),
servindo igualmente para retirar conclusées e sobretudo para refletir e avaliar todo o

processo de intervencao, ou seja, serviu como o alicerce de toda a intervencao.

Tratando-se de um estudo com caracteristicas de investigacdo-acgéo, tal como
foi mencionado anteriormente, em que € suposto que o sujeito apresente um papel
ativo, a observagéo realizada, a maior parte das vezes, foi a observacgao participante.
Esta foi realizada ao longo do periodo de estagio e no contexto onde estivemos
inseridos. E considerada, de igual modo, como sendo uma observacéo direta, pois €, “
aquela em que o préprio investigador procede diretamente a recolha das informacdes,
sem se dirigir aos sujeitos interessados” (Quivy e Campenhoudt, 2005: 164), revelando
muitas informag¢des que através da observacdo indireta ndo se consegue transmitir.
Contudo, houve um momento em que se aplicou a observacdo indireta, quando
aplicamos um inquérito por questionario (anexo VII), a um grupo de professores, pois
dirigimo-nos “ao sujeito para obter a informacg&o procurada” (Quivy e Campenhoudt,
2005: 164).

Relativamente aos instrumentos utilizados, estes foram surgindo de acordo
com as finalidades da observacao, sendo todos posteriormente analisados, de modo a
retirar o maior beneficio e apropriagdo, para toda a intervencdo. Neste sentido, na

instituicido A utilizamos o preenchimento de grelhas de avaliacdo de leitura (Anexo
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VLIII) e realizacdo de trabalhos de casa (Anexo VIV, registo de observagdo n°4),
registos continuos de alunos relativamente aos comportamentos e desempenho dos
mesmos - observacgéao estruturada — (Anexo VL.l e VLII), registos e diarios de campos -
observacgao nao estruturada — (Anexo VLIII, VI.IV e VI.V), registo fotografico (Anexo V)
aplicacdo de um inquérito por questionario e o respetivo tratamento e analise dos
dados na folha de calculo do programa Excel (Anexo VIl e Anexo XV). Na instituicao B,
utiizamos o preenchimento de grelhas de observagéo (Anexo VI.VIII), registos de
incidentes criticos (Anexo VILVII), listas de verificagdo (Anexo VIILIX,), registo
fotografico (Anexo XV.1I) e tal como na instituicdo A os registos e diarios de campo
(Anexo VILVI).

Outro aspeto que importa salientar é o papel das reflexbes (Anexo IX) que
foram elaboradas ao longo do estagio. Estas reflexdes acompanharam-nos durante
todo o percurso, verificando todo o processo evolutivo do estagiario (capitulo Ill). As
mesmas foram feitas antes, durante e apds a agdo, sendo muitas delas avaliadas
pelos supervisores, nos diferentes momentos de supervisdo pedagdgica e orientagédo
tutorial. Estes momentos foram uteis pois, conseguimos analisar e avaliar o nosso
desempenho, de forma a melhorar 0 mesmo, ganhando coragem para ultrapassar

todas as etapas deste percurso cheio de oscilacbes.

Por fim, mas ndo menos importante, convém mencionar o preenchimento das
grelhas de acompanhamento da pratica profissional (Anexo XVII), Estas eram
preenchidas pelos supervisores, pelos professores cooperantes e pelos proprios
estagiarios. As grelhas eram utilizadas, posteriormente, nos momentos de avaliagéo -
supervisdo pedagogica - com os supervisores e os de orientagdo com os Professores
Cooperantes.
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CAPITULO Il

“E preciso trabalhar no sentido da diversificacdo dos modelos e das praticas de
formacao, instituindo novas relagbes dos professores com o saber pedagogico e
cientifico. A formagéo passa pela experimentagéo, pela inovagéo, pelo ensaio de
novos modos de trabalho pedagégico. E por uma reflexdo critica sobre a sua
utilizacdo. A formagido passa por processo de investigagdo, directamente
articulados com as praticas educativas” (Névoa, 1992: 28).

CONTEXTO ORGANIZACIONAL

Neste capitulo, damos a conhecer o processo completo da intervengéo
realizada nos dois contextos educativos — 1.° e 2.° CEB. Encontra-se, desta forma,

dividido em trés subcapitulos.

Em primeiro lugar, realizamos uma breve caracterizagdo dos dois contextos
onde ocorreu a intervencdo, tendo por base os documentos orientadores das
instituicdes analisando sua organizagao educativa.

De seguida, sera descrito o processo de intervencdo, ao nivel da observacgéo,

planeamento, interven¢éo educativa e avaliacao.

Por fim, sera abordado o processo de avaliagéo de aprendizagens conseguidas

pelos alunos ao longo deste trajeto.

lll.I Caracterizacao do contexto

llILLLI As instituicoes

Os estagios, realizados na pratica pedagdgica, ocorreram em instituicoes
diferentes, com contextos igualmente distintos. Enquanto, o estagio do 1.° CEB
(instituicdo A) ocorreu num estabelecimento de ensino particular, o estagio do 2.°CEB
(instituicdo B) ocorreu num estabelecimento de ensino particular de propriedade de um
Centro de Caridade, funcionando como regime de IPSS. Desta forma, seréo
analisados os dois contextos tendo por base os documentos organizadores das

instituicdes — PE, RI, PCE e no caso da instituicdo A o Ideario da Instituicao (MiVE) —
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de modo que se consiga compreender o0s seus aspetos organizativos a nivel
pedagdgico e curricular.

O primeiro contexto (instituicido A) é um estabelecimento do ensino particular,
de carater religioso, situado na zona noroeste da cidade do Porto. Esta inserido num
meio urbano, cujas atividades econdmicas predominantes sdo a industria, o comércio
e os servicos. Relativamente a habitacdo existem diversas tipologias habitacionais
(desde habitagéo individual antiga até constru¢gdes mais recentes). No que toca as
acessibilidades, o centro encontra-se bem servido no que diz respeito a transportes
publicos (autocarros, metro e camionetas). Os alunos que frequentam o colégio sao,
na maioria, provenientes de familias com nivel socio - econémico médio/alto. A
instituicdo compreende dois niveis de ensino: Educagéo Pré-Escolar e o 1.° CEB.
Inclui um internato que se destina a meninas em situagéo de risco de estatuto préprio
como IPSS. O centro ndo apresenta fins lucrativos, as despesas sdo asseguradas
pelas familias dos alunos, pois optam livremente ao seu acesso, no entanto, os pais
podem candidatar-se e serem abrangidos pelos Contratos de
Desenvolvimento/Contratos Simples da DREN (Anexo V.I)

O segundo contexto (instituicdo B) é um estabelecimento de natureza privada
de propriedade de um Centro e Caridade que funciona como uma IPSS, situado na
freguesia de Bonfim que é uma das maiores freguesias da cidade do Porto. Encontra-
se inserido numa zona heterogénea, pois possui diversas estruturas comerciais,
industriais, bibliotecas, estabelecimentos de ensino, infantarios e hospitais.
Relativamente a habitacdo, e sendo um meio heterogéneo, é confrontado com areas
com um bom nivel de vida (vivendas e bairros polifamiliares) e zonas degradadas
(bairros sociais). Ao nivel das acessibilidades, apresenta uma boa rede viaria com
intenso transito, contudo, encontra-se muito bem servida ao nivel de redes de
transportes publicos, como autocarros, camionetas e o0 metro do porto que por sua vez
realiza a ligagdo com a rede ferroviaria. Os alunos que frequentam esta instituicdo, séo
provenientes de varios estratos so6cio - econémicos e culturais, devida a
heterogeneidade ja4 mencionada. A instituicdo abrange os niveis desde educacao pré-
escolar até ao 3° ciclo, apresentando um centro de dia para idosos e cursos técnico
profissionais para o Ensino Secundario. Existindo, deste modo, o contacto entre estas
geragbes que frequentam e constituem o centro de caridade, contudo o externato

desenvolve todas as atividades pedagogicas de forma autbnoma (Anexo V.II)
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No que diz respeito a organizacao e gestéo escolar da instituicdo, a Instituicdo
A considera, dois 6rgdos de direcdo distintos mas interligados: Direcdo Administrativa
que é constituida pela Superiora da Comunidade, cumulativamente Diretora
Administrativa, pela diretora Pedagdgica e pela responsavel da Secretaria. A Direcéo
Pedagdgica (6rgdo de coordenacéo e orientacdo educativa da escola) é constituida
pela diretora e subdiretora, apresentado como principal funcdo a orientacdo e
acompanhamento dos alunos, e, na formacgao inicial e continua de pessoal docente e
n&do docente. Ainda na area pedagdgica, existe o érgdo de Coordenagéo Escolar, que
se subdivide em dois conselhos: o Conselho Pré-Escolar (constituido pelas
educadoras do pré-escolar) e o Conselho Escolar, constituido pelos docentes do
1°CEB. Por outro lado, o érgdo da Diregcdo Administrativa tem como finalidade
deliberar a matéria administrativo-financeira da escola, como investimentos
necessarios, selecdo e contratacdo de pessoal, etc. A Estrutura Administrativa
subdivide-se em dois grupos: os Servicos Administrativos (secretaria, tesouraria,
contabilidade) e os Servicos de Apoio (cozinha, refeitério, portaria, bar).Por ultimo,
existe um Gestor da Qualidade, que tem como fun¢cdo o acompanhamento de todas as

diligéncias efetuadas no ambito do processo e Certificacdo da Qualidade (Anexo IV.1).

Na Instituicdo B, relativamente aos 6rgdos de organizacdo e gestdo escolar,
apresenta uma Direcado Pedagogica, constituida por um Diretor Pedagogico, nomeado
pela Direcdo do Centro. As fungbes do Diretor Pedagogico, além de todas as
responsabilidades técnicas e pedagogicas, e, suas relacdes externas devera prestar a
Direcédo do Centro de Caridade, “todas as informagdes solicitadas relativamente ao
funcionamento pedagogico da escola” (Rl da instituicdo). Relativamente aos Orgéos
de Orientagdo Educativa, este é formado pelos seguintes setores: Conselho
Pedagogico, formado pelo Diretor Pedagégico, Diretores de Turma, Coordenador do
1.° CEB e dois representantes dos professores (um do 1.°CEB e outro do 2.°CEB ou
do 3.° CEB). Esta encarregue de todas as fungdes de caracter pedagdgico (como
aprovacao do RIl, acompanhamento da elaboracdo do PEE, parecer da proposta do
PAA, entre outros); Conselho de Professores, formado por todos os professores da
escola, cuja fungéo principal é o acompanhamento de toda a atividade pedagégica da
escola; Departamento Curricular que define as medidas e desencadeia as ac¢des que
reforcam a qualidade cientifica, pedagdgica e didatica das éareas curriculares,
assegurando a articulagdo entre Projeto Curricular do Externato com a articulagcéo
interdisciplinar. No externado existem: o Departamento de Linguas, de Ciéncias e o

das Artes e Desporto; Os DTs designados anualmente pelo Diretor Pedagégico,
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apresentam uma funcéo imprescindivel na escola, sendo os elementos de ligacédo
(com funcbes especificas) entre os alunos, os professores, os encarregados de
educacao e tarefas administrativas; Conselho de Turma, constituido por todos os
professores e pelos Delgados da respetiva turma. Este conselho reune no final de
cada trimestre ou quando convocados pelo Diretor pedagoégico; Coordenador do 1°
CEB, designado pelo Diretor Pedagogico; Fazem parte do Conselho Escolar todos os
professores do 1.°CEB reunindo quinzenalmente, debatendo varios aspetos relativos a
todo o funcionamento do 1.°CEB e a elabora¢do do PAA em articulagdo com 0 2.° e
3.° CEB e sua respetiva avaliacao; por fim o Conselho de Alunos (que ndo aparece na
instituicdo A) constituido pelos dois delegados de cada turma, que se reunem uma vez
por trimestre e apresentam como fungbes a pronunciamento dos problemas escolares

existentes e sobre o PAA da escola (Anexo IV.II).

No que toca a numeros, a Instituicdo A, no externato conta com 275 alunos
(Pré-Escolar e 1.° CEB), 20 professores e 10 auxiliares de educagdo. No internato
existem 60 meninas (com idades superiores a 3 anos) e 6 auxiliares de educacéo.
Além dos professores e alunos, existe a comunidade religiosa que é composta por 20
irmas que se dedicam as atividades do Centro. A Instituicdo B, tendo em consideracéo
o PE da mesma, conta com 216 alunos (do 1.° ao 3.° CEB), 26 professores e 7
funcionarios. Relativamente a valéncia do pré-escolar e ensino secundario ndo sao

apresentados nimeros no PE.

Ao nivel da importancia dos documentos da Instituicdo é essencial salientar o
MIVE (Missédo e Visao Educativa) presente na Instituicdo A, o Projeto Educativo, o
Regulamento Interno, o Plano Anual de Atividades, o Projeto Curricular de Escola e

mais especificamente o Projeto Curricular de Turma.

O MiVe (presente apenas na Instituicdo A) € o Ideario da Instituigdo, pois,
define o conjunto de ideias, principios, caracteristicas e valores sobre os quais se
constréi toda a estrutura e atividades da Escola. E a partir deste documento, que
emergem outros documentos preponderantes: o PE, o PC, o PAA e o projeto de aula

que cabe aos professores o0 seu desenvolvimento na sua tarefa educativa.

O PE, relativamente a Instituicho A apresenta a data de 2008, cujo lema é
“Servir Educando”, visa a formagéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo
em conta a sua insercdo na sociedade para se tornar num adulto autbnomo, livre e

solidario. Como é uma escola catodlica, a referéncia é a Pessoa de Jesus Cristo e o
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espirito franciscano, ou seja, o desenvolvimento de um cidadao alicergado nos valores
evangélicos inspirados pelo Colégio. Ja& na instituicdo B, o PE apresenta a data de

“

2009, cujo lema € “ ninguém educa ninguém mas todos nos autoeducamos em
confronto”, que promove a “formacao integral dos alunos, contribuindo para a sua
realizacdo pessoal e comunitaria de acordo com os valores subjacentes ao espirito da
Congregacao dos Missionarios Redentoristas em que o Externato se insere” (PE
instituicdo B) ou seja, valores como a solidariedade, a familia, o amor a Deus, respeito
pela individualidade, justica e Paz para que cada um se sinda feliz consigo préprio
num clima de abertura e de exigéncia e responsabilizacdo de cada um no seu trabalho
individual e em grupo, s&o valorizados nesta Instituicédo.

O RI, visa, nao so definir e disciplinar a atividade das duas instituicdes, como
também, coordenar e regular a participacdo de toda a comunidade educativa,
integrada por alunos, pais e encarregados de educagéo, professores, funcionarios néo
docentes e a administracdo. O Regulamento foi elaborado tendo em conta o regime de
autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos, apresentando ser um
instrumento pedagogico, definindo os principios essenciais do funcionamento de uma
instituicido escolar, visando a sua melhoria através da participacdo de todos os

membros da comunidade educativa.

Em relacdo ao PAA este representa um instrumento de planeamento que
define as atividades a desenvolver ao longo do ano letivo, a sua organizacdo e
recursos, de forma a concretizar os principios e os objetivos presentes no Projeto

Educativo de Escola.

Por fim, o Projeto Curricular de Turma caracteriza a turma e surge como um
instrumento de flexibilidade do curriculo, pois esta adaptado as necessidades da turma
referida. Este deve promover relagdes constantes entre conhecimento empirico e
cientifico, dando voz ativa aos alunos, permitindo que estes construam aprendizagens
realmente significativas, ao nivel das dimensdes do saber, do saber-estar e do saber-

fazer.

Ao nivel da relacdo estabelecida entre a Instituicdo e as outras entidades, a
instituicdo A considera que “A Escola ndo é uma entidade isolada, sofre influéncias do
mundo que a rodeia aos mais diversos niveis e ndo pode viver entre os muros da sala
de aula, alheada ou indiferente ao que se passa no mundo exterior” (PE instituicdo A).
Desta forma, a instituicdo estabelece uma relacado préxima com os pais, promovendo

reunides de pais, sessodes de reflexdes e debate sobre questdes do ambito educativo e
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social. Existe, também, atendimento individualizado por parte dos professores e da
Direcdo e, convidam as familias para a participacdo e organizacdo de eventos. A
familia e a escola sdo pontos de apoio e portanto “quanto melhor for a parceria entre
ambas, maior sera a probabilidade de se alcancarem resultados positivas no percurso

educativo do aluno” (PE Instituigdo A).

A relacdo com a comunidade apresenta-se como objetivo da formagéao integral
dos alunos, que requer a colaboragdo de toda a comunidade educativa,
desenvolvendo um clima de aceitagdo e respeito mutuos. Esta relacéo é visivel nas

duas instituigdes tal como foi mencionado anteriormente.

ll.LLII Os grupos

Depois de analisarmos as Instituicbes, parece-nos importante caracterizar os
grupos com quais trabalhamos, durante do periodo de estagio. Tal como
mencionamos no capitulo anterior, o primeiro grupo pertencia a uma turma de 1.° ano
do 1.°CEB, por sua vez, o segundo grupo pertencia a uma turma do 6.° ano do 2.°
CEB logo, a partida, apresentam caracteristicas completamente distintas. Desta forma,
sentimos necessidade de realizar uma pequena abordagem aos estadios de
desenvolvimento de cada grupo, pois, na intervengéo tivemos que intervir de acordo
com as suas caracteristicas e necessidades. Porém, importa salientar que
independentemente desta breve caracterizacdo, ndo podemos considerar que todos
os alunos, de cada grupo, se encontravam nestes estagios, visto que, cada aluno é um
individuo com ritmo préprio e com um percurso de desenvolvimento diferente do outro
que se encontra no mesmo estagio. Desta forma, acrescentamos que é uma
caracterizagdo generalista, mas, de certa forma, ira ajudar a visualizar, mais

concretamente, estes grupos de alunos.

No primeiro grupo, incluido na Instituicdo A, as criancas apresentavam idades
compreendidas entre os 5 e 7 anos, contudo os alunos com 5 anos completaram 6
anos até dezembro. Estes alunos, tal como verificamos em Papalia, Olds & Feldman
(2001:391), encontram-se nos designados “anos escolares” visto que, a escola é a
experiéncia central nesta fase da vida, promovendo um grande desenvolvimento quer
ao nivel fisico, como cognitivo e psicossocial, sendo considerado um dos periodos em
que as criangas desenvolvem mais competéncias em todos os seus dominios. Como

ndo assistimos a nenhuma aula de Educagdo Fisico — Motora, n&o conseguimos
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realizar uma descricdo ao nivel de desempenho fisico, contudo nos tempos
observados nos intervalos, verificamos que nenhum aluno mostrava alguma
irregularidade e todos apresentavam um desenvolvimento fisico de acordo com a
idade. Contudo, uma aluna apresentava excesso de peso, o que levava a que, em
algumas brincadeiras nomeadamente nas corridas, ficasse aquém dos outros alunos.
A nivel de problemas de saude, destacamos uma aluna com epilepsia que a impedia
de dormir tranquilamente, o que afetava o seu desempenho nos dias de aula, sendo
uma crianga muito parada “ enquanto, estava a observar a atividade de Estudo do
Meio, a T, que se encontrava na fila da frente, adormeceu enquanto ouvia a explicagéo
da tarefa” (Anexo VLI) Um aluno apresentava gaguez, aumentando o nivel de
repeticdes silabicas quando ficava alterado. O aluno que apresenta NEE, além do seu
diagnostico apresenta problemas de audicdo, que nomeadamente o levaram a uma
intervengéo cirurgica. Quatro alunos apresentavam problemas de visdo contudo, néo
os prejudicava a nivel de aprendizagem. Outro aspeto que poderemos salientar é a
falta de controlo esfincteriano que alguns alunos apresentavam no principio do ano
letivo, o que levava a varias interrup¢des nas aulas, contundo ao longo do estagio sé
um aluno é que continuava com este problema agravando-se nas situagbes em que se

sentia mais ansioso

“Ja todos tinham terminado os exercicios relativamente a letra C, e no fundo da
sala, o M olhava para os amigos, mexendo no cabelo de forma continua, ndo
terminando o exercicio. Passado alguns minutos, por baixo da sua cadeira, havia
uma mancha, resultante da urina do mesmo. Decidi ir ter com ele e falei (em voz
baixa). Como tinha tocado para o intervalo, os alunos sairam e n6s mudamos o M
e acalmamos o mesmo, para que a situagédo ndo o deixasse constrangido” (Anexo
IV.II).

A nivel cognitivo e de acordo com Piaget, os alunos encontram-se no periodo
das operagbes concretas. De acordo com Papalia, Olds & Feldman (2001: 458) os
alunos “sdo menos egocéntricos do que anteriormente e sdo mais eficientes em
tarefas que requerem raciocinio l6gico” — distinguir fantasia da realidade, classificagao,
deducéo e inducgio, pensamento espacial, conservagéo, operagdo com numeros, entre
outros — no entanto, este grupo, como estdvamos no inicio do ano letivo, os alunos
eram muito lentos em todas as tarefas necessitando o apoio e o incentivo constante do
adulto sendo alguns “muito imaturos nos trabalhos que realizam e tém um ritmo de
trabalho lento” (PCT instituicdo A), porém o sentido de autonomia foi sempre
valorizado, verificando um grande avanco por parte da maior parte da turma, salvo

alguns casos mais problematicos. Porém, a um nivel geral os alunos séo
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“interessados e trabalhadores. Acompanham com facilidade as matérias
lecionadas e manifestam curiosidade de saber sempre mais [...] Existem porém
alguns alunos que se destacam, quer de forma negativa quer de forma positiva do
grupo turma [...] destacam-se positivamente pela boa capacidade organizativa,
pelo empenho e participacdo constante em tudo o que diz respeito a vida escolar
dentro e fora da aula, bem como em casa” (PCT Instituicao A).

Ao nivel das dificuldades de aprendizagem, além do caso do aluno com NEE,
alguns alunos apresentam problemas na Area da Lingua Portuguesa e da Matematica
(Anexo XILI). Ao nivel da Lingua Portuguesa, a maioria dos alunos compreendia a
mensagem oral, respondendo corretamente aos enunciados elaborados pelos
professores. No que toca a oralidade, os alunos elaboravam frases com a sintaxe cada
vez mais completa porém, ainda apresentavam algumas lacunas, como por exemplo
“ndo cabeu” ou o uso constante das conjugagbes “porque” e “mas” para iniciar as
frases. Na iniciagdo a escrita, reparamos que os alunos apresentaram uma grande
evolugdo, desde os primeiros grafismos até as primeiras frases. Para estas
aprendizagens, destaco o papel dos pais, pois foi imprescindivel para o
acompanhamento dos alunos “Com estes registos de observacao, pude compreender
a importancia dos trabalhos de casa e do feedback que pode haver entre
Professor/Aluno/Pais, para que os alunos consigam um melhor rendimento escolar”
(Anexo V.V). No que compete a leitura, valorizamos o uso do método de Jean Qui Rit,
pois facilitou o processo de leitura, pois poucos alunos manifestaram dificuldades na
leitura de palavras, de frases e mais na fase final de pequenos textos, pois de forma

dindmica associavam o gesto ao fonema, facilitando a leitura (Anexo V.IV).

Ao nivel da Matematica, os alunos apresentavam maior dificuldade ao nivel da
lateralidade, na elaboracdo de sequéncias e no inicio da formalizagcao das operagbes
principalmente ao nivel da subtracdo. Porém, os conceitos de ordinalidade,
cardinalidade, o proprio conceito de numero, as relagbes espaciais, conservagéo do
namero e sua representagdo na reta numérica, foram facilmente introduzidos. Nas
provas de avaliagdo, alguns alunos sentiam dificuldade na execucdo da tarefa

sozinhos, demonstrando falta de autonomia, ja mencionada.

Este grupo sentia menos dificuldade, ao nivel do Estudo do Meio pois, os

conteudos estavam ligados ao conhecimento de si mesmo, dos outros e do espaco.

No que compete as expressodes, esta era a area menos trabalhada. O que nao
significa, que os alunos n&o demonstrassem agrado e facilidade na execucéo de

algumas técnicas relacionadas com a plastica. Ao nivel da dramatizagdo, foram
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realizadas pequenas representagbes, mas os alunos apresentavam dificuldades na

exposicao a turma.

Finalmente em relacdo ao comportamento, os alunos “sdo cumpridores das
regras de sala de aula e de convivéncia. Acatam bem as orienta¢gdes da professora,
bem como de qualquer outro funcionario da instituicdo. Sao criangas n&o conflituosas

que se relacionam com facilidade com os outros” (PCT instituicdo A).

O segundo grupo, inserido da instituicdo B, € uma turma do 6.° ano de
escolaridade com alunos com idades compreendidas entre os 11 e 12 anos, ou seja, ja
entraram na adolescéncia. De acordo com Papalia, Olds &Feldman (2001:503), a
aparéncia dos alunos muda, devido as combina¢des hormonais da puberdade e a
transformacao do jovem em adulto. Além destas transformagdes fisicas, tudo muda
para estes jovens como 0s seus pensamentos -pensamento abstrato e hipotético- e os
seus sentimentos. A identidade pessoal também assinala este periodo, sendo o
autoconceito do adolescente, fundamental para a resolugdo de situagbes futuras.
Resumidamente, os adolescentes, “incorporam a sua aparéncia, drasticamente
alterada, os seus desejos fisicos confusos e as suas novas capacidades cognitivas no
seu sentido do self[...] o grupo de pares serve para testar as ideias dos adolescentes

acerca da vida e de si préprios” (Papalia, Olds&Feldman, 2001:503).

O grupo era constituido por alunos com crescimento fisico e psicolégico
normal, embora existissem casos que mereciam mais atenc&o. Existia um caso de
hiperatividade, outro de apneia do sono, sendo o caso mais grave um de foro
psicologico devido a problemas familiares. Dois alunos com plano de recuperagao do
4° ano ao nivel de Matematica e Lingua Portuguesa e por fim um aluno com uma
ligeira paralisia cerebral (o aluno realiza fisioterapia) que o leva a alguma dificuldade

em controlar os esfincteres.

De acordo com Piaget, estes alunos encontram-se no estadio das operac¢des
formais - estadio final do desenvolvimento cognitivo - caracterizado, principalmente,
pelo pensamento de forma abstrata. Tendo em conta estas caracteristicas e as
situagbes assinaladas anteriormente, o grupo de alunos apresentava alguns cuidados
que requeriam, por parte do professor, a maxima atencdo de modo, a atender,
eficazmente, as necessidades da mesma. Esses problemas sdo apontados no PCT,

dos quais salientamos os seguintes:

“Dificuldades de concentragdo, por parte de alguns alunos; Irrequietude e
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imaturidade em alguns alunos, que leva a dificuldades no cumprimento das regras
da sala de aula; heterogeneidade relativamente aos interesses e motivagdo dos
alunos; Falta de habitos, métodos de trabalho e de estudo, por parte de alguns
alunos” (PCT instituicdo B).

Em termos gerais, os alunos apresentam um bom aproveitamento a todas as
disciplinas, sendo as disciplinas de Matemética e Lingua Portuguesa as areas
disciplinares mais problematicas. A turma apresentou, como resultado final, trés

reprovacoes (Anexo XIILI1).

No que toca a Lingua Portuguesa, deparamo-nos com um pequeno grupo de
alunos com um bom desenvolvimento da expressao oral e escrita, que se opunha a
um grande grupo bastante fraco, ao nivel destas competéncias. Contudo, todos os
alunos apresentam alguma dificuldade na elaboragdo na produgdo das diversas
tipologias textuais, sendo esta competéncia bastante trabalhada na sala de aula “Hoje
vamos trabalhar a expresséo escrita, como sabem vocés tém que escrever muito,

olhem que sai um exercicio destes no exame” (Anexo VI.VI).

Na Matematica, salientava-se a dificuldade que o grande grupo apresentava na
resolucédo de exercicios. O grande objetivo a ser desenvolvido ao longo do ano, e que
de facto era muitas vezes trabalhado nas aulas, era o raciocinio abstrato, porém os
resultados dos testes nem sempre eram os mais positivos, em comparagcdo com as

outras disciplinas.

Relativamente as Ciéncias da Natureza, esta era uma das areas curriculares
disciplinares com menos resultados negativos. Os alunos encontravam-se motivados,
mostrando grande curiosidade e interesse pelas tematicas abordadas. De acordo com
o PCT, o essencial era desenvolver a competéncia de observagdo pois, era

considerado um dos aspetos menos desenvolvidos neste grupo.

Finalmente, ao nivel da Histéria e Geografia de Portugal, tal como as Ciéncias
a Natureza, era uma disciplina que apresenta resultados na sua maioria positivos.
Ressaltamos que os alunos apresentavam alguma dificuldade em memorizar certos
acontecimentos. Todavia, quando entramos em intervengdo pedagodgica e foram
abordados os conteudos relacionados com século XX, os alunos conseguiam fazer
comparagdes com o estado atual da sociedade, mostraram-se muito interessados com
as questbes da ditadura, acabando por procurar saber informacdes sobre o
Holocausto. Logo, e tendo em conta o PCT, era esperado que os alunos

apresentassem a formagao de valores, consideramos que 0s mesmos conseguiram
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atingir essa meta final.

lILIl Intervengao Educativa

Apresentamos, de seguida e de forma evidenciada, os factos que
consideramos mais importantes (dado o limite de paginagao), acabando por descrever,
sucintamente, o percurso realizado ao longo de toda a intervengao educativa (nos dois

contextos).

Antes de mais, gostariamos de nos pronunciar sobre alguns aspetos,
relevantes, e, que de alguma maneira, acabaram por sustentar toda a nossa
intervencdo. Tendo em conta que 0 nosso objetivo foi sempre a realizagdo de um
ensino eficaz, apresentamos, de seguida, um esquema (Figura 5) que reine os pontos

que consideramos fundamentais para uma pratica com estas caracteristicas.

Bases de conhecimento

Reportario ‘

( Reflexdo

Processo continuo de aprendizagem

Figura 5 — Uma perspetiva sobre o ensino eficaz — in Arends (1995: 10-14)

De acordo com Arends (1995:10) e tendo em conta o esquema, acima
representado (Figura 5), o ensino eficaz é aquele que ‘requer individuos
academicamente capazes, proficientes nas matérias que devem ensinar, € que se
preocupem com o bem-estar das criancas e dos jovens”. Deste modo, é fundamental

“

que os professores sejam capazes de obter resultados, essencialmente os
respeitantes aos resultados escolares e aprendizagem social dos alunos” mas, tudo
isto é insuficiente para obter um ensino com os requisitos desejados. Neste sentido, os
professores devem dominar um conjunto de conhecimentos relativos ao ensino e a
pratica, utilizando-os como um guia, ou por outras palavras, como uma “arte da pratica

docente”. Para tal, devem dominar um reportério de praticas educativas — modelos,
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estratégias e procedimentos — de modo a utiliza-lo no ensino, adequando sempre ao
contexto, apresentar uma atitude reflexiva para a resolugdo de problemas e
finalmente, considerar a “arte de ensinar” como um processo continuo “dotados da
atitude e competéncias necessarias a otimizacdo das suas capacidades docentes e
das escolas.”

Reportando-nos, agora as opgdes metodoldgicas observadas e realizadas (nos
dois contextos), verificamos que para intervir € necessario: preparar, planificar, intervir
e avaliar (estes aspetos poderéo néo estar pela mesma ordem, visto estarem todos

inter-relacionados), tendo por base a observacao.

lILLII.I Observar

Iremos ser breves neste ponto, pois ja evidenciamos algumas referéncias sobre
o ato de observagcédo, em capitulos anteriores. Ressalvdmos, deste modo, que a
observacao “é uma técnica de recolha de dados particularmente util e fidedigna, na
medida em que a informacédo obtida ndo se encontra condicionada pelas opinides e
pontos de vista dos sujeitos” (Bogdan e Bicklen, 2010:91), logo, deve estar
constantemente presente no processo educativo. Porém, se um professor estiver
sempre a observar, por si s, este ndo vai apresentar dados suficientes para atuar da
forma desejada. Pois, para tal, sera necessario registarl Ou por outras palavras,
recolher informacao, refletir, problematizar e evidentemente avaliar, com o objetivo de

aperfeicoar a pratica e tendo em conta as aprendizagens dos alunos.

Relativamente ao que foi elaborado na pratica educativa, uma das primeiras
necessidades sentidas, foi o conhecimento da instituicdo (através da analise dos
documentos) tendo em conta o seu funcionamento e organizagdo, o conhecimento dos
alunos e das praticas dos professores cooperantes. Assim, durante as primeiras
semanas, observamos as instituicbes (Anexo V), os professores cooperantes (Anexo
VIILIV, VIILVI e VIILIX), par pedagdgico através de notas de campo (Anexo VI.I) e por
fim, os alunos através de varios registos (Anexo VLI, VLI, VLI, VL.V e VI. VII). Todos
estes instrumentos serviram para a compreenséao e orientagéo relativamente ao modo
como deveriamos agir, tornando o0 nosso trabalho mais consciente, mais

especificamente, em relacdo a observagéo dos alunos. Poderemos acrescentar que a
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observacao serviu como diagnostico, ou seja, permitiu obter algumas no¢des acerca
das competéncias dos alunos (Anexo VLIII), pois foi muito importante para aplicarmos
essas consideragdes nos nossos planos de aula.

Além das situagbes de recolha de informagéo, melhoramento da pratica
profissional, do diagnostico dos alunos, a observacdo permitiu avaliar os alunos,

dentro de uma perspetiva de avaliagéo formativa, ou seja,

“Para gerir a progressdo das aprendizagens, ndo se pode deixar de fazer balangos

periddicos das aquisi¢des dos alunos [...] ndo dispensam absolutamente uma
observagédo continua, da qual uma das fungdes é atualizar e completar uma
representacdo das aquisicbes dos aluno [...] nada substitui a observacado dos

alunos no trabalho, quando se quer conhecer suas competéncias [...] ndo basta
conviver em aula com um aluno para saber observa-lo [...] € importante que o
professor saiba determinar, interpretar e memorizar momentos significativos...”
(Perrenoud, 1999: 49).

Para terminar este ponto, acrescentamos que o facto de trabalharmos
em par pedagdgico, contribuiu, em grande parte, para procedermos aos diversos
momentos de observacdo, servindo, igualmente, para a partiiha de olhares e
interpretacdo das diversas realidades.

lILILII Planear/Planificar

Sabendo que, neste ponto, nos iremos debrugar sobre a planificagédo, e tudo o
que dela provém, iremos salientar algumas consideracbes que deveremos ter em
conta em qualquer preparagdo, planificacdo e avaliagdo de qualquer intervencao
educativa. Essas consideragdes resumem-se em trés palavras: Curriculo, Programa e

Programacéo.
Entende-se por Curriculo o

“conjunto dos pressupostos de partida, das metas que se deseja alcangar e dos
passos que se dao para as alcangar; é o conjunto de conhecimentos, habilidades,
atitudes, etc. que sdo considerados importantes para serem trabalhados na
escola, ano apés ano. E, supostamente, é a razdo de cada uma dessas opgdes”
(Zabalza, 2000:12).

Por Programa: “podemos entender o documento oficial de carater nacional ou
autonémico em que é indicado o conjunto de conteudos, objetivos, etc. a considerar
em um determinado nivel. (...) é o conjunto de prescrigbes oficiais, relativamente ao

ensino, emanado do Poder Central’(Zabalza, 2000:12).
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E finamente, por programacdo “para nos referimos ao projeto educativo-
didatico especifico desenvolvido pelos professores para um grupo de alunos concreto,
numa situagao concreta e para uma ou mais disciplinas” (Zabalza, 2000:12).

Com estas definicbes podemos constatar que “Programa e Programacao séo
pois, aspetos que ndo se excluem. No desenvolvimento da atividade docente, cada
uma destas realidades cumpre uma funcéo que |lhe é prépria, complementando-se e
fechando o circulo do que constitui o projeto curricular a desenvolver na aula”
(Zabalza, 2000:12).

Reportando agora as salas de aula observadas, referimos que o professor ao
planificar deve ter em conta o Curriculo Nacional do Ensino Basico e os respetivos
Programas, refletindo sobre as competéncias que o aluno devera adquirir e articular as

mesmas com as suas areas curriculares.

A planificagdo pode ser feita a longo, médio e a curto prazo. A planificacéo a
longo prazo apresenta como objetivo a delineacdo da agéo a ser realizada ao longo do
ano letivo. Deve conter os objetivos gerais estipulados, assim como, as atividades
nucleares a serem desenvolvidas. Um exemplo é o Plano Anual de Atividades. A
planificacdo a médio prazo sédo os planos de uma unidade de ensino, ou seja, de um
periodo de aulas. Este tipo de planificacdo € elaborado mensalmente com os
professores titulares ou a equipa pedagdgica. A planificagao a curto prazo € o plano de
aula elaborado pelos professores titulares. E uma planificacdo realizada diariamente,
focalizando-se, muito particularmente, com os objetivos das atividades. Porém, é
importante salientar que esta planificacdo nédo deve ser rigida, ou seja, deve ser

flexivel pois tera que obedecer as necessidades dos alunos.

Segundo Estrela (1986: 27- 30), antes de planificar e intervir de modo
fundamentado, o processo de observagéo e problematizagdo aparece em primeiro
plano. O professor deve sentir-se implicado nas suas “investigagbes” de campo, de
forma a recolher criteriosamente a informacao, para posteriormente relacionar a teoria
com a pratica (pratica pedagogica) e pensar na sua agao. Devido a estas razbes € que
observamos a sala, as estratégias dos Professores Cooperantes, para depois
aplicarmos nas nossas planificagbes. Tal como Maria do Céu Roldao evidencia, os
professores tornam-se os “principais especialistas do curriculo” (Roldao, citado por
Alarcdo, 2001: 5) pois, “pensar curricularmente significa tdo s6 assumir

conscientemente uma postura reflexiva e analitica face ao que constitui a sua pratica
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quotidiana, concebendo-a como campo de saber proprio a desenvolver e aprofundar e
nao como normativo que apenas se executa sem agir sobre ele” (Roldao, citado por
Alarcao, 2001: 5).

No caso da instituicdo A, a Professora Cooperante forneceu-nos as
Planificagdes Anuais (Anexo X.I) no inicio do ano letivo. A partir desta planificagao,
conseguimos compreender os conteudos que iriam ser abordados e as competéncias
que eram necessarias serem desenvolvidas, até ao final do ano letivo. Todas as
planificacdes eram planeadas, em conjunto, com uma professora titular de outra turma
do 1.° ano. Desta forma, sabiamos, semanalmente, que conteudos & que iriamos
abordar. O conhecimento dos conteudos era conhecido através de conversas
informais e na reunidao de avaliacdo e de orientacdo de estagio que ocorria
semanalmente. Relativamente a Instituicdo B, todos os Professores Cooperantes
forneceram-nos as Planificagdes Anuais (Anexo X.II), quando iniciamos os estagios.
Da mesma forma, como na instituicdo anterior, semanalmente, determinadvamos os
conteudos que iriam ser planificados, definindo os que ficariam pela responsabilidade
do Professor Cooperante e os nossos. Seguindo o procedimento do primeiro estagio,
nas reunidbes de avaliacdo semanal e na orientagcdo de estagio debatiamos os
conteudos a abordar, apontando algumas sugestées que deveriamos ter em conta
para que, o0 nosso plano de aula fosse o mais completo possivel e adequado a

realidade do grupo.

Neste sentido, todas as planificagbes e estratégias de ensino e aprendizagem,
para estarem adaptadas a turma e as atividades desenvolvidas, durante o ano letivo,
eram planeadas previamente, com a finalidade de o professor se debrugar sob os
métodos e as estratégias que iria utilizar, para conseguir atingir os objetivos que

estipulou para as atividades preparadas.

Por estes motivos é que a planificagdo é util, e principalmente no inicio de
carreira, pois com a mesma, os professores poderédo controlar uma aula, focalizando-
se realmente no que é essencial e fundamental para o desenvolvimento da

atividade/aula.

Segundo Zabalza (2000), a planificacdo serve para o professor satisfazer as
suas necessidades pessoais, determinar os objetivos a serem alcancados e para
estipular as estratégias de atuagédo durante o processo educativo, ou seja, reflexao

sobre a organizagdo dos alunos, operacionalizagdo e avaliagdo. Bris (2002:13)
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salienta que, uma das justificagdes mais pertinentes para utilizar a planificacdo esta
relacionada com a necessidade de responder, eficazmente, a todos os desafios e

situagbes que se vao produzindo dentro das instituicbes educativas.

As metodologias e os recursos que o professor podera adotar, sdo outros
aspetos a considerar. As metodologias (métodos pedagdgicos: expositivo,
interrogativo, demonstrativo e ativo, modelos de aprendizagem e modelos
pedagogicos) e recursos (manuais, TIC, visitas de estudo, e entre outros) que os
professores podem adotar, nas suas aulas, apresentam como objetivo principal a

promocao de aprendizagens significativas.

Nas duas instituicdes, todas as planificagbes foram revistas pelos Supervisores
de Estagio e por todos os Professores Cooperantes para que, o plano de aula
estivesse correto, adequado ao grupo, verificando, desta forma, se os conteudos se
encontravam articulados com os objetivos, com os recursos, com os procedimentos
metodolégicos e a avaliacdo dos mesmos. No caso da Instituicdo B, além de todo este
apoio, tinhamos orientacao tutorial por parte de docentes de cada area cientifica da
ESEPF. Assim, apresentavamos uma maior seguranca no ato da intervencgéo, pois,
sentiamos que tinhamos uma boa base de trabalho e de orientagdo para que, a

intervencgéo tivesse sucesso.

Todas as planificagbes foram elaboradas em tabela (Anexo X.II e X.IV). Na
Instituicdo A, o modelo de planificagdo foi sendo alterado, ao longo do estagio, de
modo que, se tornasse mais util para a execugéo do plano, “verificarmos outras formas
de planificar e por vezes mais praticas do que as nossas [...] conseguimos avaliar as
nossas praticas, reestruturando as nossas planificacdes ” (Anexo IX.ILII). Ja na
Instituicdo B, os modelos variavam de acordo com as exigéncias de cada Professor
Cooperante. Contudo, em todas foram introduzidos alguns aspetos que nao se
verificavam nas planificagdes do 1.° CEB — numero da ligdo, sumario e forma de social
de trabalho- visto, o 2.°CEB apresentar uma forma distinta de organizagéo de trabalho
(Anexo X.IV). Importa salientar que, em todas as planificagbes foram realizados
apontamentos (0os necessarios) sobre alunos que necessitavam algum cuidado
especial, realizando desta forma, diferenciacdo pedagodgica “irei aplicar estratégias de
intervencéo individual com um aluno que apresenta dificuldades de aprendizagem”
(Anexo IX.IL1).
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Desta forma, planificar € um conjunto de ideias, conhecimentos e experiéncias
que, de forma sequenciada, projetam atividades com uma finalidade/meta a atingir, ou
seja, € deste modo um fio condutor, que nos indica o rumo a seguir. Pode-se referir
igualmente que, a planificacdo é vista como uma previsdo do procedimento da tarefa a

realizar assim como um instrumento de avaliagao e reflexao.

Tanto na Instituigho A como na Instituicdo B, consideramos sempre a
importancia da planificagcdo como um guia, fundamental tanto para o professor como
para os alunos, mas como 0s mesmos ndo tinham acesso a planificagéo, realizavamos
momentos em que indicavamos os conteudos que iriam ser abordados. Assim, na
Instituicdo A, aproveitdvamos os primeiros momentos da manha para indicar o que
iriamos fazer durante o dia, para que os mesmos conseguissem idealizar as tarefas.
Ja na Instituicao B, no inicio de cada aula os professores escreviam o sumario da aula
e os alunos copiavam para o caderno diario, rotina que estes consideravam

fundamental.

Evidentemente, reforgcando a ideia ja mencionada anteriormente, a planificacdo
deve ser entendida como um guia, como tal deve ser flexivel, logo, em muitas
ocasides tivemos que adaptar as mesmas na altura, quer por niveis de dificuldade
sentida pelo grupo quer por nivel de auséncia de material ou até mesmo pelo

comportamento dos alunos.

HLILII Agir/intervir

Acreditamos, que é no processo de intervengcdo que demonstramos 0 nNosso
modo de estar e a nossa visdo sobre a Educacgdo. Tudo isto & visivel, através da
pedagogia, das metodologias e das estratégias que privilegiamos. Tendo em conta a
nossa posigcao que defendemos no capitulo | — Enquadramento Teérico — e tendo por
base o perfil dos professores do 1.° e 2.° CEB (Decreto — Lei n°240/2001),
consideremos que o professor, independentemente da metodologia que utilizar, deve
promover a qualidade do contexto escolar, combatendo a exclusédo e a discriminagéo
das criangas, manifestando, deste modo, com os alunos uma capacidade relacional e

de verdadeira comunicagao.

Relativamente a preparacéo das atividades, estas devem indicar os objetivos,

para que sejam claras e concisas. Além disso, devem ser adaptadas de acordo com o
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programa da area curricular, com as competéncias e os resultados esperados por
parte dos alunos, assim como, as agbes desenvolvidas pelos professores (ja

mencionadas na planificacao).

Todas as atividades devem ser adaptadas ao grupo, de acordo com os seus
interesses e necessidades, de modo a promover um desenvolvimento harmonioso e

completo em todas as dimensbes.

Para evitar a rotina das atividades, de modo que os alunos ndo fiquem
desmotivados, o professor devera criar uma diversidade de atividades, conduzidas de
forma diferente utilizando, igualmente, varios recursos. As atividades podem ser
organizadas de diferentes modos (individuais, pares ou em grupo) influenciando as
interacbes existentes na sala de aula e o modo como os alunos se envolvem na
atividade e nas aprendizagens. O professor devera apresentar o papel de moderador e

colaborador, ou seja, a presenca do professor é indispensavel.

As relagbes com os alunos devem ser imparciais, no entanto, por muito que o
professor se esforce ndo consegue ser imparcial, ou seja, cria expectativas que
posteriormente sdo decisivas nas relagbes que mantém. No entanto, o professor deve
esforcar-se para oferecer as mesmas oportunidades a todos os alunos, de modo, que
todos consigam atingir os “mesmos” resultados de aprendizagem. De acordo com
Perrenoud (1999), o professor ndo pode ser solitario, ou seja, deve partilhar todos os
seus conhecimentos com a turma, manifestando o seu desejo de ensinar e gosto para
trabalhar com as criangas. Assim, o professor, ndo devera deixar as criangas na
margem, deve empreender o seu conhecimento e estar sempre em constante
formacado (aprendizagem ao longo da vida) de modo a melhorar a sua atividade,

estando sempre disposto a novas aprendizagens.

Desta forma, iniciaremos uma breve descricdo dos aspetos fundamentais

ocorridos ao longo dos estagios, nas diferentes instituigbes.

Na Instituicdo A, realizdvamos a intervengcdo em semanas alternadas, durante
trés dias - de segunda a quarta-feira - (Anexo XVIIL.I). As primeiras semanas foram
dedicadas a observagdo, contudo como ja tinhamos trabalhado em anos anteriores
com a Professora Cooperante, esta permitiu que tivéssemos mais contacto com os
alunos, deixando participar de imediato em algumas atividades, para que, quando
passassemos a intervencdo, propriamente dita, os alunos ndo sentissem tanta

diferenga com os nossos métodos de ensino.
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Como era uma turma do 1.° ano do 1.°CEB, os dias apresentavam geralmente
uma rotina. A primeira atividade, e, como era uma instituicdo de cariz religioso,
inicidvamos o dia com as oragbes realizadas por um aluno. Saliento que estes
momentos eram importantes, pois serviam para acalmar os alunos, sendo um

momento de partilha do aluno para com a turma e os professores.

Como o grupo se encontrava nos processos de aprendizagem de leitura e de
escrita, quando o conteudo era uma nova letra do alfabeto, esta era uma das primeiras
atividade do dia. O método utilizado era o método de Jean Qui Rit — adaptado - como
tal iniciAvamos o processo, sempre com uma motivagao (neste caso era a cangao da
letra e a utilizagdo das TIC) e depois o treino da caligrafia (a nivel individual) tendo
sempre em atencao os alunos com maior dificuldade. Nos dias seguintes procediamos
a consolidagcédo da mesma letra através de leitura de palavras que posteriormente
evoluiram para frases e pequenos textos, através da resolugéo de fichas de trabalho e
fichas do manual de Lingua Portuguesa. Neste grupo, como as principais atividades
eram a escrita e a leitura, em todos os espacos mortos, a estagiaria, como estratégia
de remediacao, trazia consigo sempre palavras e frases que colocava no quadro para
que os alunos lessem, em voz alta, procedendo deste modo a observacdo do
desempenho dos alunos, fazendo por vezes despiste de algumas situagbes que

passavam despercebidas (Anexo X.llIl — operacionalizacao das atividades).

As aprendizagens dos conceitos novos de Matematica, geralmente aconteciam
durante as manhas. Como eram conceitos que os alunos quase todos dominavam,
como a escrita dos numerais até 10, contagens simples, relacdes espaciais, 0s
exercicios desta area normalmente nido causavam dificuldades ao grupo.
Evidentemente, os professores percorriam a turma, ao longo dos exercicios,
verificando, deste modo, as dificuldades individuais de cada aluno. Quando iniciamos
a formalizacdo das operacgdes de subtragdo e adigdo, alguns alunos demonstravam
alguma dificuldade, contudo, tentdvamos desconstruir o conceito de operacao
simbolico, com operagdes concretas, por exemplo com contagem de canetas, ou
qualquer outro material escolar. Alias, qualquer conceito mais abstrato em que se
notava, no grupo, que havia falta de compreensao, era de imediato desconstruido com
alguma situacdo mais concreta, como por exemplo os sinais <,> eram o “senhor
comilao”. Nesta fase, tal como mencionamos anteriormente, quando houvesse tempo
morto, eram colocadas igualmente algumas opera¢des — as contas — no quadro, para

os alunos resolverem individualmente no lugar.
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As aprendizagens de Estudo do Meio ocorriam sempre na parte de tarde,
assim como, as atividades dedicadas as Expressdes mais especificamente a plastica.
Relativamente ao Estudo do Meio, as aprendizagens como eram relativas a
descoberta de si, dos outros e do meio que os rodeia, a maioria dos alunos conseguia
compreender, tal como referimos anteriormente. As atividades consistiam na resolugéo
de fichas de trabalho elaboradas pelas estagiarias e em exercicios do manual de
Estudo do Meio. Por vezes, existiam conteudos onde era possivel realizar
manipulacdo de objetos, e de facto, essas experiéncias eram muito apelativas para
alunos (Anexo X.I, primeira planificacdo). Quanto a expresséo plastica, os alunos

realizavam pinturas e desenhos, quer orientados quer livres.

Importa mencionar, que a maioria das atividades apresentavam motivacéo, e
tentavamos sempre ir ao encontro dos interesses das criangas, tendo em conta os
conhecimentos prévios do grupo. A partir dai, pensavamos em situagbes didaticas,
contextualizadas, de modo a promover aprendizagens diferenciadas e significativas.
Neste sentido, acrescento que o grupo como tinha ritmo de trabalhos diferentes,
pensamos em introduzir “pequenas atividades de trabalho auténomo” (anexo IX.IL.I1)
mas essa implementacdo n&o funcionou, pois como alguns alunos ndo tinham
maturidade e autonomia suficiente, uns ficavam ansiosos porque n&o realizavam
trabalho autébnomo outros interrompiam as atividades, pois necessitavam de apoio na
resolugdo das atividades Desta forma, enquanto o idealizado era ndo haver confusao
nos tempos mortos, desenvolveu-se um clima de aula confuso e desorganizado, por
isso a tentativa de implementacdo de trabalho auténomo foi retirada. Outra situagéo
que gostaria de mencionar, foi a tentativa de realizar “ditados mudos para a escrita”
(anexo IX.ILII), para elevar o grau de dificuldade dos alunos, contudo embora a tarefa
s6 fosse realizada uma vez, ndo obteve o sucesso esperado, devido mais uma vez

aos diferentes ritmos de trabalho.

Outra preocupagéo foi a realizagao de atividades interdisciplinares, como os
conteudos do 1.° ano sdo muito simples, apenas conseguimos realizar uma,

relacionada com Natal,

“Na elaboracio da carta ao Pai Natal, os alunos em primeiro lugar tinham que
copiar uma frase do quadro (Lingua Portuguesa), pintar o Pai Natal (Expresséo
Plastica), recortar imagens de presentes de revistas de brinquedos (Expressao
Plastica), selecionar e colar os brinquedos num retadngulo em branco (Expressao
Plastica e Matematica: estruturagdo espacial). Com esta atividade, consegui
envolver trés areas e indiretamente falei de alguns valores do Natal, sem ser a
parte mais material, logo a religido e moral também foi explorada” (Anexo IX.IIL1I).
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Na Instituicho B, tal como na anterior, realizdvamos intervencgéo
quinzenalmente, alternando com o par pedagégico. No entanto, esta intervencéo era
diferente da anterior, enquanto, na Instituicdo A, a intervencao pedagogica ocorria ao
longo de trés dias (dois dias completos e uma manha), nesta intervencéo tinhamos
apenas que realizar intervengdo em algumas aulas das areas curriculares ao longo da
semana (45 minutos a Ciéncias da Natureza e a Histéria e Geografia de Portugal e 90
minutos a Matematica e a Lingua Portuguesa, para que no final realizassemos quatro
blocos de 90 minutos em cada area curricular), partihando a semana com os
Professores Titulares (Anexo XVIILIII). Este horario apresentou convenientes, pois
conseguiamos abordar as areas todas numa sé semana. Relativamente aos
inconvenientes, destacamos a falta contacto com os alunos pois, quando o Professor
Cooperante ou o par pedagdgico se encontravam a lecionar, a estagiaria ficava no
fundo da sala a observar a aula, e, como as intervengbes eram muito espagadas,

acabavamos por nao apresentar uma sequéncia dos conteldos lecionados.

Tal como na Instituicdo A, as duas primeiras semanas foram dedicadas a
observacado. De seguida, realizamos a intervencado de acordo com o horario da turma
(Anexo XVIILII. Tal como mencionamos anteriormente, todas as nossas acbes
tiveram em conta o conhecimento prévio dos alunos e as necessidades das mesmas,
0 que nesta turma foi um pouco mais complicado devido a divisdo da mesma em dois
turnos em Lingua Portuguesa e Matematica. Esse facto estava relacionado com os
resultados de avaliagdo, de modo a oferecer mais atencao a estas areas que, s&o as
que apresentam piores resultados académicos. Estes turnos eram completamente
diferentes, logo, tinhamos, ao nivel de intervencgao, tomar atitudes diferente, ou seja,
nao intervinhamos apenas numa turma, mas sim em trés (no 6.°A, no 6.°’A1 e no
6.°A2).

Relativamente a area da Lingua Portuguesa, realizamos a analise da obra “O
Rapaz de Bronze “ de Sophia de Mello Breyner Andresen, nos seus diversos dominios
— leitura, interpretacdo, analise textual, analise gramatical e producao textual (Anexo
XIIL1) Introduzimos o conteudo de poesia e as suas caracteristicas, analisando e
interpretando textos, neste conteddo também elaboramos um poema visual. Como
motivacdo para este conteudo levamos gravacdes audio e mdusicas, visto ser um
conteudo que apela a sensibilidade (Anexo XIIL.II). No final da intervencao realizamos

uma pequena ficha de trabalho com diversas tipologias textuais, visto ser uma area
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que os alunos no seu geral apresentam grande dificuldade — a producao textual — tal

como mencionamos anteriormente (Anexo XIILIIII)

Ao nivel da Matematica, introduzimos o conceito de volume levando para a sala
materiais manipulaveis, para que, experimentalmente, os alunos concretizassem a
no¢ado de volume e a sua forma de calculo. O resultado esperado consistia que, na
resolucédo de exercicios conseguissem resolver as situagdes problematicas com menor
dificuldade (Anexo XIILIV). Elaboramos testes em conjunto com a professora
Cooperante, assim como a cotagdo dos mesmos (Anexo XlI.I). Realizamos fichas de
trabalho, de acordo com os modelos sugeridos pela professora, aplicamos desafios
com exercicios semelhantes ao exame nacional de 6.° ano e por fim efetuamos a
corregao os dois testes de avaliagdo na aula que, era um 6timo momento para realizar
uma revisdo e limar algumas lacunas que os alunos apresentavam “tive a
preocupacao na realizagéo de revisdes sobre os conteudos que o teste alcangava,
para que, a0 mesmo tempo que realizasse a corregcdo, chamar a atengéo dos alunos
sobre aspetos importantes e que fazem parte do conteudo das provas de final de ciclo”
(Anexo VIILIILI).

Em Histéria e Geografia de Portugal, lecionamos aulas do dominio da Historia
e outras do dominio da Geografia. Como os conteudos eram relativos ao século XX,
ou seja, Estado Novo e 25 de Abril, tentdmos sempre, como motivacao trazer para a
aula videos, imagens, textos e cancdes para compreender melhor este periodo visto
ser uma realizada proxima e que muitos familiares a vivenciaram, logo, a partilha de
experiencias familiares foi um marco sempre presente nas aulas (Anexo XIILV).
Também realizamos a corregdo de um teste oralmente, elaborado pela Professora
Cooperante. Além das estratégias de motivacdo, tentamos sempre analisar imagens,

textos e documentos histéricos, explorando totalmente o manual da disciplina.

Finalmente, ao nivel das Ciéncias da Natureza, abordamos temas um pouco
problematicos — sexualidade e as drogas - para a faixa etaria do grupo, devido a
curiosidade natural que € caracteristica da adolescéncia. Tentamos abordar, sempre,
os conteudos de forma séria e segura de modo a ndo provocar muitos disturbios a
nivel de comportamento nas aulas. Nas aulas sobre as drogas, obtivemos ajuda de
uma Assistente Social da Camara Municipal de Matosinhos, que nos ofereceu
informacado e materiais para disponibilizarmos aos alunos como complemento de
informacédo e sensibilizacdo para o tema, realizando indiretamente prevengéo para o

consumo das mesmas (Anexo XlII.VI). Além destes temas, abordamos os microbios e
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as plantas. Como eram temas mais simples, tentdmos elaborar experiéncias,
relativamente aos micrébios sé mostramos os resultados da experiéncia (Anexo
XILVIl) e no segundo caso realizdmos a experiéncia na aula, seguindo o método
experimental (Anexo XIILVIII). Nestas aulas, também experimentamos a elaboragéo
de testes, a construgdo de matrizes e a propria correcéo de provas globais dos alunos
(Anexo XL.II). Importa salientar, que em todas as intervencbes eram dadas aos alunos
fichas de apoio, aos alunos com maior dificuldade, que posteriormente, eram

corrigidas e avaliadas pelas estagiarias (Anexo XIII.IX).

Além das aulas, participamos numa Visita de Estudo ao Parque Bioldgico de
Vila Nova de Gaia. Este foi considerado um momento importante, pois enfortecemos a
relagdo com os alunos, conhecendo-os melhor num contexto fora do espago da
escola. Participamos na Feira dos Minerais, criando atividades, em conjunto com o par
pedagdgico, para os alunos do 5.° e 6.° ano da Instituicdo. As atividades englobavam
as areas das Ciéncias da Natureza, Matematica, Ciéncias da Natureza e Historia e
Geografia de Portugal, acabando por ser este o0 momento de exceléncia de

interdisciplinaridade (Anexo XIV).

HLILIV Avaliar

Além dos pontos mencionados, anteriormente, existe outro que na nossa
opinido sera o mais importante, ao longo da intervencéo educativa que é a avaliagado
de todo este complexo processo (ensino-aprendizagem), pois permitiu a regulagao do
mesmo. De acordo com o Decreto-Lei n°240/2001, o professor “utiliza a avaliagao, nas
suas diferentes modalidades e areas de aplicagdo, como elemento regulador e
promotor da qualidade do ensino, da aprendizagem e da sua propria formagéo”.

Voltando a salientar o papel da “reflexdo sobre e na acc¢do” defendido por
Schén como um “gerador de saber em permanente reconstrugéo dialética [...]
tornando o professor efetivamente competente [...] capaz de agir, de analisar e avaliar
a sua acdo e de modificar fundamentalmente a sua acgdo em desenvolvimento,
desembocando na produgédo constante de um saber reflexivo e renovado” (Roldao,
1999:105). Destacamos, de seguida, os varios momentos em que se procederam a
avaliacdo da intervencao educativa.

Durante todo o estagio, em ambas as Instituicbes, ocorreram momentos de

avaliacao diaria realizada pela propria estagiaria, ou seja, todos os dias eram refletidos
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os pontos fortes e fracos da intervencéo, de forma a estruturar a planificagdo, os
recursos e as estratégias a utilizar nas préximas intervencgdes (Anexo IX.IILII). Importa
salientar, que na Instituicho B, apdés todas as intervengdes, os Professores
Cooperantes e a Supervisora realizavam a avaliagdo da intervencédo, a chamada
avaliacdo a “quente”, que permitia que, de imediato, tivéssemos consciéncia do que
tinha ocorrido durante a aula, servindo, igualmente, para justificar as alteragcées que
realizavamos, nas planificagbes, ou seja, as estratégias de remediag&o. Salientamos
duas situagdes em que a avaliagado surgiu por parte dos alunos, ou seja, no final de
uma aula pedimos que os alunos preenchessem uma ficha de autoavaliagédo (Anexo
XL.II) e outra que o professor cooperante de Ciéncias da Natureza pediu que os alunos
realizassem um pequeno texto sobre o0 nosso percurso em estagio, com esses textos
conseguimos obter uma viséo dos principais intervenientes do processo educativo — 0s

alunos —servindo, deste modo, para verificar a nossa atuag¢ao (Anexo XILIII).

A nivel semanal, reuniamos em ambas as instituicbes com os Professores. No
caso da Instituicdo A com a Professora Cooperante e na Instituichio B com os
diferentes Professores Cooperantes das respetivas areas curriculares. Esta avaliacéo
semanal era realizada no sentido de nos guiar para o0 melhor caminho a percorrer com
os alunos, verificando a consisténcia das atividades propostas, assim como, as

estratégias utilizadas, nomeadamente as que envolviam diferenciagao pedagogica.

Ainda a nivel semanal, reuniamos com supervisor da ESEPF, ou seja, nas
orientagdes tutoriais, avaliando o nosso desempenho através do preenchimento de
grelhas e notas de observagéo da aula (Anexo XVILIII) No caso do estagio ocorrido no
2.°CEB, reuniamos igualmente com os professores da ESEF da area cientifica que
nos ofereciam apoio em todas as fragilidades que apresentavamos a nivel cientifico. A
avaliacao do par pedagodgico, ou heteroavaliagdo, também realizada semanalmente

pelo preenchimento de grelhas de observacao de aulas (Anexo XVILII).

No que toca a elaboracédo de reflexdes semanais relacionadas com a pratica
pedagdgica. Na Instituicdo A, refletiamos semanalmente sobre temas relacionados
com a pratica, todas as reflexdes foram alvo de corre¢des e de momentos de feedback
por parte do supervisor (Anexo IX.ll) Ja na Instituicdo B, refletiamos sobre todas as
intervengdes ocorridas (Anexo IX.ILIII) e semanalmente sobre aspetos gerais da

intervencgéao estas reflexdes eram igualmente corrigidas por parte do supervisor.
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Em jeito de conclusido, deste topico, consideramos que o estagiario, ao
desenvolver uma atitude ativa e reflexiva, ou seja, apresentar uma atitude
questionadora face ao processo de intervencdo relacionado todos os processos,
descritos anteriormente - observagcédo, preparacdo, planificacdo, intervencéo e
avaliacdo - esta a caminhar para construgdo de uma escola reflexiva, ou seja, uma
“organizagédo que continuadamente se pensa a si prépria, na sua missao social e na
sua organizagao, e se confronta com o desenrolar da sua atividade de um processo

heuristico simultaneamente avaliativo e formativo” (Alarcdo, 2001: 25).

lIL.IIl Avaliagao das Aprendizagens

“A avaliacéo € o eco da acc¢ao” (Barlow, 2006:14).

O conceito de avaliagédo, segundo Gouveia (2008a) ndo apresenta apenas uma
definicdo, como tentativa de explicacdo deste conceito, seréo evidenciados os dois
paradigmas que marcam a avaliagdo: O psicométrico de carater positivista,
preocupado com medida e obijetividade, utiliza a docimologia (ciéncia de exames) e as
regras para a elaboracdo de instrumentos sumativos (testes). O construtivista surgiu
num contexto em que se queria substituir os chavées de verdade e objetividade por
validade e de pertinéncia, ou seja, nogbes como: avaliacdo continua, diversos
momentos e instrumentos de avaliagéo, foram aparecendo, dando origem a uma nova
abordagem da avaliagdo. Surge desta forma, em 1967, por Scriven, a avaliagéo
formativa que ofereceu um novo olhar sobre a avaliagéo, atribuindo-lhe um carater
mais humanista que até entdo pensava-se que nio era possivel. Segundo o Ministério
da Educacao, “constitui um processo regulador das aprendizagens, orientador do
percurso escolar e certificador das diversas aquisi¢des realizadas pelo aluno ao longo
do ensino basico”, sendo também “um elemento integrante e regulador da prética
educativa, permitindo uma recolha sistematica de informagdes que, uma vez
analisadas, apoiam a tomada de decisbes adequadas a promoc¢éo da qualidade das

aprendizagens (Despacho Normativo n°1/2005 de 5 de janeiro).

Desta forma, o ideal € que num processo formativo, exista um primeiro

momento para a interpretacdo dos dados da situacdo, ou seja, um diagnostico
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(avaliacao diagnéstica), de seguida um momento de regulacdo acompanhado e
corrigindo os processos de elaboragdo, tendo em vista a melhoria (avaliagdo
formativa), e no final para verificacdo dos objetivos alcangados, atribui-se uma
classificacdo (avaliacdo sumativa). De acordo com os estagios, na instituicdo A,
verificamos a existéncia de avaliacado formativa — diversos trabalhos elaborados pelos
alunos — e sumativa — fichas de avaliacdo — porém, os resultados das mesmas eram
apresentados de forma qualitativa, visto estarem no 1.° ano, logo o valorizado era
processo de aprendizagem. Na instituicdo B, os professores tinham em conta varios
aspetos como a participacéo, a assiduidade e pontualidade, a realizagdo dos trabalhos
de casa e comportamento na sala de aula, contudo era dado maior peso a cotagao
dos testes, procedendo desta forma a média dos mesmos, servindo os outros aspetos

para valorizar as notas dos alunos.

O ideal seria utilizar os trés tipos de avaliagdo no processo de aprendizagem:
avaliacdo diagnéstica com o objetivo de saber se os alunos apresentam os
conhecimentos e capacidades necessarias para novas aprendizagens, normalmente
realizada no inicio de cada aprendizagem com a funcdo de progndstico; avaliagdo
formativa com o objetivo de regular e proporcionar feedback (professor e aluno),
realizada durante todo o processo de aprendizagem, com a fungcéo de regulacéo e a
orientacdo (Anexo VI.V); avaliagdo sumativa que oferece um balango de determinada

etapa, realizada no final da aprendizagem com a principal func&o a certificacao.

Assim sendo, o essencial da avaliagdo consiste na relacdo do que existe e do
que é esperado, entre um comportamento observado e um a ser atingido, entre o
desempenho real do formando e o que é esperado, ou seja, entre a realidade e o

modelo desenhado como o ideal.

Para melhorar a qualidade da avaliagdo, segundo Gouveia (2008b) é
necessario pensar nas intencionalidades formativas. Assim, no sentido de educar com
sentido (pensando no que se pretende e no que se obtém) €& necessario ter em
atencao os cuidados/principios basicos para a formulacéo dos objetivos pedagdgicos:
formando, verbo e produto. Com tudo isto, os objetivos devem estar definidos do lado
do aluno porque é ele que desenvolve conhecimentos, devem implicar uma agéo e por
fim estarem enunciados para o final do processo € ndo para o seu decurso. Se 0s
objetivos estiverem bem formulados, verificamos que s&o imprescindiveis, visto que, o
professor consegue escolher estratégias e recursos, conceber meios e pensar em

estratégias avaliativas (este aspeto é verificado nas planificagdes realizadas). Os
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alunos, ao conhecerem os objetivos sentem-se mais motivados sabendo qual o rumo a
seguir, permitindo igualmente que estes estabelegcam uma relagdo mais articulada com
o professor e consigo proprios (autoavaliacdo). Pode-se dizer que em educacgéo

utilizamos os objetivos para os nossos propositos.

Entdo, chegando a este ponto, questionamo-nos: avaliamos em funcéo de
qué? Como resposta pode-se verificar que, inicialmente na era da psicometria, a
avaliacdo era normativa, ou seja, consistia em comparar os individuos uns com os
outros. Progressivamente falou-se em avaliagéo criterial, baseada em critérios, que
descreve aquilo que um aluno é capaz de fazer, ndo comparando com outros e, em
alguns casos nomeadamente em educagao especial, realiza-se a avaliagcéo ipsativa
que compara o aluno com ele proprio. A partir dos anos 60, foi marcado um processo
de verificagdo continua em que a certificagdo deixa de ser o Unico propésito da
avaliacdo. Atualmente, ainda se fala na medida, mas com a implicacédo da
continuidade, ou seja, o importante é que os alunos saibam utilizar os seus
conhecimentos e habilidades nas tarefas da vida diaria. A este fendmeno da-se o
nome de competéncia. Os métodos de avaliagdo exigem que se acompanhe a
progressdo dos alunos e ndo apenas o produto final. Neste processo, ha que ter em
conta a integracdo da avaliagdo na aprendizagem e a autoavaliagdo. Neste contexto,
surge a palavra assessment que traduz uma atitude de aproximacgéo da avaliagdo no

processo de ensino - aprendizagem.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (2003: 133-155), o sistema educativo, atualmente,
promove o desenvolvimento de competéncias que implicam a conce¢dao de novos
programas de estudos que preparam os alunos para desenvolverem 0s seus
conhecimentos em situacdes realistas, sendo esperado a integracdo de saberes
provenientes de varias disciplinas e multidimensionais (taxonomia de Bloom). Logo, é
essencial que os métodos de avaliagdo sejam reajustados, para que se realize uma
auténtica apreciacédo do desempenho. Verificamos esta situacdo quando elaboramos
os testes de avaliagdo de Ciéncias da Natureza em que tinhamos que obedecer a
critérios para cada dominio cognitivo, ou seja, tinhamos um determinado numero de
perguntas do ambito do conhecimento, compreenséo, aplicacdo, analise, sintese e
avaliacdo (Anexo XLV). Neste sentido, a avaliagdo torna-se num espago de
comunicacdo por exceléncia, onde existem momentos de regulacédo interativa,

feedback e autoavaliagao.
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De seguida, e apds terem sido abordadas as questdes de avaliacdo, objetivos
e competéncias, serdo indicados os instrumentos que estdo ao servico da avaliagéo.
Existem inumeros instrumentos de avaliacdo de aprendizagens, segundo Gouveia
(2008c) e Ribeiro e Ribeiro (2003) cabe ao professor realizar a escolha relativamente a
sua funcao tendo em conta as suas limitacdes e vantagens. Porém, convém referir que
o primordial é saber que tipo de alunos estardo presentes na sala de aula, e, saber
quais s&o as suas necessidades para poder realizar uma melhor escolha. Nao existe
um instrumento que reproduza o conhecimento do aluno por completo, assim, o
professor devera jogar com os instrumentos de modo a avaliar os seus alunos de

varias maneiras.

De acordo com Gouveia (2008c) os testes sdo um exemplo tradicional de
instrumentos de avaliagdo, mas hoje em dia ja sdo utilizados com finalidades
formativas. Por norma, estdo associados a aulas expositivas em que o professor
pretende avaliar, de forma quantitativa, o grau de retencdo da exposicdo. Antes de
aplicar um teste deve-se ter conta o que se pretende avaliar, assim como os objetivos.
De seguida, devera ter-se em conta os tipos de testes e as suas respetivas vantagens
e desvantagens. Existem diferentes tipos de testes, os de resposta aberta ou
subjetivos (testes de resposta livre e orientada) e os de resposta fechada ou objetivos
(testes de resposta curta e completamento, verdadeiro/falso, associa¢do, resposta
multipla). Todos, os testes (resposta aberta e fechada) devem ser claros, devem
avaliar as aprendizagens significativas (0 que é relevante), devem apelar a diversos
niveis cognitivos e proporcionais aos mesmos, as perguntas nao devem estar
dependentes umas com as outras para que, os alunos ndo sejam excessivamente
penalizados. Em ambos os estagios verificamos a presenga de testes. No caso da
instituicdo A, os testes de Lingua Portuguesa e Matematica ndo eram elaborados pela
Professora Cooperante, sendo retirados dos respetivos manuais que continham uma
pasta com fichas de avaliagdo. Ja os testes de Estudo do Meio eram elaborados pela
mesma, com exercicios semelhantes aos realizados nas aulas. Na Instituicado B,
tivemos contacto com diversos testes. Os de Lingua Portuguesa eram os mais
extensos, obedeciam formalmente a estrutura dos exames nacionais (Anexo Xl.1.I) Os
de Matematica apresentavam perguntas que abarcavam todos os dominios cognitivos,
apresentando exercicios semelhantes aos dos exames nacionais (Anexo XL.L.II). Os
testes de Histéria e Geografia de Portugal, embora fossem concebidos para 45
minutos acabavam por ocupar mais tempo, pois tinham perguntas de resposta aberta

e algumas de resposta curta, contudo era o teste onde os alunos escreviam sempre
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mais, devido também a natureza da disciplina (Anexo XI.L.1lII) Os testes de Ciéncias da
Natureza, na minha opinido, eram os testes mais dindmicos, apresentavam diversas
tipologias de perguntas, desde verdadeiro ou falso, escolha multipla, anélise de
graficos, legendas, resposta curta e longa, ou seja, estava de tal maneira equilibrado
que um aluno que estivesse minimamente dentro dos conteudos conseguia tirar pelo
menos, nota minima para conseguir a positiva através das perguntas de resposta
fechada (Anexo XLLIV).

Passamos, assim, as grelhas de avaliacdo descritivas que s&o instrumentos
que analisam um produto que pretende ser avaliado. Cada grelha apresenta critérios
bem definidos baseados em situagdes concretas relacionadas com o objeto avaliado.
Sao elaboradas por equipas de docentes ou estudantes, nunca estdo terminadas, pois
em qualquer momento se pode tornar a grelha mais rica e adequada aos propositos
em questdo. Nao existe um numero correto de critérios, embora estes devam estar
adequados ao objeto avaliado. Os critérios devem estar descritos em niveis definidos
numa escala qualitativa (desempenho insuficiente, excelente e intermédio). Com a
descricdo dos niveis, os avaliadores avaliam os formandos de modo a evitar
discrepancias, pois para cada nivel esta definido o desempenho do tipo de aluno em

questao, tentando deste modo, combater a subjetividade implicita na avaliagéo.

A Unica grelha, que utilizamos, foi na Instituicdo A, para a avaliacao de leitura
realizada pela Professora Cooperante (Anexo VLIII). Esta grelha apresentava niveis
que poderiam estar melhor definidos, uma vez que se traduziram na dificuldade de
aplicacdo da mesma, ou seja, critérios como “Ié alto” ou “Ié com rapidez”, poderiam ter
diferentes interpretagcdes, o que levaram a que tivesse sido feita uma avaliagéo
normativa. Se na altura de aplicacdo da grelha tivesse os conhecimentos que
obtivemos numa unidade curricular no final do corrente semestre na ESEPF, no que
compete a elaboragéo de grelhas descritivas, poderiamos té-la alterado para que a
descricdo dos niveis fosse clara e objetiva, levando a que tivesse sido feita uma
intervengdo mais oportuna e direcionada aos alunos. Relativamente aos outros
instrumentos de avaliacdo, com os exercicios feitos nas aulas ou mapas concetuais
(Anexo XIIll) conseguiu-se compreender a utilizagcdo dos mesmos e finalmente
compreender o porqué da utilizacdo de certos instrumentos como resposta as

necessidades de que queremos avaliar.

Como concluséo, acrescentamos que a avaliagdo
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“dos percursos de aprendizagem dos alunos no contexto das salas de aula sé tem
significado se estiver fortemente articulada com a aprendizagem e com o ensino.
Dificilmente se poderdo fazer progressos assinalaveis num dominio t&o
intrinsecamente pedagdgico como é o da avaliagdo, sem investigar as suas
relagbes com a aprendizagem, com o ensino e com as dindmicas e ambientes
existentes na sala de aula. A compreenséo e a conceptualizacdo destas relacdes
é relevante para que se possam melhorar as praticas, nomeadamente através de
tarefas que possam ser utilizadas para aprender, para avaliar e para ensinar’
(Alves e De Ketele, 2011:133).

De seguida apresenta-se um esquema (Figura 6), que retrata a ideia anterior,
destacando os elementos mediadores e que deveremos ter em conta se quisermos
melhorar a nossa pratica e os resultados do ensino aprendizagem, tendo em conta a
avaliacdo. De facto, se analisarmos bem as nossas praticas, verificamos que é
verdade o que se costuma afirmar “Diz-me como avalias, dir-te-ei como formas”
(Gouveia, 2008: 23).

Curriculo

Dominios do curriculo e
conteudos especificos

soun|y

Selegdo de tarefas

Professores
(papel, concegdes,
conhecimentos e agles)
(53@59 2 S50JUaLLQagUG0
'sagiaauns '|aded)

Tarefas para aprender, avaliar
£ ensinar

Capacidades transversais

Ambientes de aprendizagem, avaliacao, ensino

Figura n°6 — dimensées a considerar no estudo e na analise da mudanga de praticas
de ensino - in Alves e De Ketele (2011:137)
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CAPITULO IV

REFLEXAO SOBRE A CONSTRUGCAO DA
PROFISSIONALIZACAO

“ A formagdo de professores pode desempenhar um papel importante na
configuragdo de uma “nova” profissionalidade docente, estimulando a emergéncia
de uma cultura profissional no seio do professorado e de uma cultura
organizacional no seio das escolas [...]JA formagdo deve estimular uma
perspectiva critica-reflexiva, que fornegca aos professores os meios de um
pensamento auténomo e que facilite as dindmicas de autoformacgao participada.
Estar em formacgao implica um investimento pessoal, um trabalho livre e criativo
sobre os percursos e os projetos proprios, com vista a construgdo de uma
identidade, que é também uma identidade profissional” (Névoa, 1992: 24-25)

Neste capitulo, apresentaremos uma reflexdo sobre o trabalho desenvolvido ao
longo da intervencdo educativa, evidenciado desta forma, a construgdo da
profissionalizacdo, tendo em conta todos os altos e baixos com os quais nos

deparamos, ou seja, todo o processo que nos fez crescer a nivel profissional.

Com a realizacdo deste estagio, quer na valéncia de 1.°CEB quer no 2.°CEB,
vivenciamos uma verdadeira experiéncia de intervencdo educativa. Pudemos
compreender, através da pratica, o que é ser professor nestas duas valéncias e a
importdncia do papel do docente no processo de ensino-aprendizagem,
nomeadamente na preparacdo, planificagcdo, intervencdo e avaliagdo das

aprendizagens.

Quando chegamos a instituicdo, depois de analisarmos o contexto
organizacional, fomos confrontados com os modelos de intervencdo dos Professores
Cooperantes. Reparamos que estes optam por conjugar os pontos fortes de cada
modelo pedagégico, ou seja, ndo utilizam um método puro. Contudo, em todos os
casos, as atividades séo todas sugeridas e planificadas segundo o professor. No caso
da professora do 1.° CEB e a maioria dos professores do 2.°CEB as atividades
seguiam a ordem do manual. No entanto, todos, na intervencao apresentavam
atencdo a diferenciacdo pedagodgica de forma a ir ao encontro de certos alunos e

interesses dos mesmos.

O nosso papel como estagiarios mudou muito, passamos de observadores a

interventores. A nossa responsabilidade perante a turma foi incomparavel. Tendo em
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conta o estagio vivido na Iniciagdo a Pratica Profissional |, notaram-se as diferencas,
quer a nivel de postura dentro e fora de aula como a relagcdo com os alunos. Mesmo
dentro deste estagio, sofremos um grande crescimento, por exemplo ao nivel da
linguagem utilizada, os alunos do 2.° CEB estado habituados a uma linguagem mais
cientifica e elaborada, enquanto os do 1.°CEB, especialmente os do 1.° ano
necessitam de uma linguagem mais simples e proxima, para compreender os

conteudos mais simples, visto que estao a ouvi-los pela primeira vez.

Durante todo o estagio, tivemos oportunidade de experimentamos aulas
expositivas, praticas, formais e menos formais. Sentimos “na pele” o sentimento de
seguranca de uma aula expositiva e a incerteza de uma aula mais pratica.
Salientamos que as atividades que mais agrado nos ofereceram e, o que realmente
valeu o esforgo foi, a nivel do 1.° CEB, o receio/satisfagéo de ensinar a ler e escrever
“‘colocar um grupo de alunos que apenas sabem pronunciar letras (vogais e
consoantes) e no final da manha ja conseguirem ler palavras e frases” (Anexo IX.ILI),
e, elaborar e corrigir um teste, traduzindo-o numa nota, no 2.° CEB. Evidentemente,
além de todas as atividades descritas em capitulos anteriores, acrescentamos que,
uma das nossas vitérias (que na nossa opinido era uma das principais preocupacdes)
foi a questdo de dominio do grupo, desde cedo, de modo a conseguir gerir o tempo
das atividades

“convém referir alguns positivos, como a gestdo do tempo, ou seja, tive que
adaptar a planificagdo ao tempo selecionando os conteudos mais pertinentes e
que deveriam ser trabalhados obrigatoriamente na aula. Utilizei uma boa entoagéo
de voz e uma postura corporal ajustada, que permitiu o controlo da turma.
Controlei a turma, logo desde o inicio da aula, o que para mim foi uma vitéria pois
o tema era sugestivel a comentarios paralelos e menos agradaveis por parte dos
alunos. Respondi de forma correta e clara as questdes extra aulas que os alunos
foram realizando ao longo da aula e que n&o faziam parte do contetdo lecionado
em aula” (Anexo IX.IILII)

No caso do 1.°CEB, sentimos uma dificuldade, que foi a regulagédo do tempo
“as atividades foram realizadas muito rapidamente, terminando quase sempre antes
do tempo proposto. No entanto, tinha presente atividades de leitura e escrita, sempre
prontas para aplicar nestes acontecimentos” (Anexo IX.ILII). No caso do 2°CEB,
planificavamos quase sempre atividades a mais para o tempo da aula, porém este
facto permitiu realizar estratégias de remediacao, verificando qual a atividade que faria
maior sentido seguir, tendo em conta o seguimento da aula e as necessidades dos
alunos “tive que adaptar a planificacdo ao tempo selecionando os conteudos mais

pertinentes e que deveriam ser trabalhados obrigatoriamente na aula, pois como a
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aula foi partilhada com a professora titular, esta ocupou mais do que 45 minutos logo

tive menos tempo para dar a aula” (Anexo IX.IILIV).

Com o passar do tempo de intervencédo e de observacdo “fui capaz de
compreender algumas problematicas que inicialmente me passaram despercebidas”
(Anexo IX.ILIT) Por exemplo, os diferentes tempos de realizagao das atividades que os
alunos apresentavam, ou seja, enquanto uns ainda estavam a meio de uma atividade
outros ja tinham terminado. Este facto levava a distragdes (nos dois grupos) que nao
eram favoraveis para o decorrer da aula (conversas paralelas, impaciéncia, idas as
casas de banho propositadas e diminuicdo do tempo de concentragdo). Outra
problematica é sem duvida, a tentativa de responder a todos os alunos da sala, e
como a heterogeneidade é sentida na sala, torna a tarefa mais dificultada, nao
permitindo dar feedback a todos, como desejavamos, e, por ultimo, as medidas que
deverdo ser tomadas com os maus comportamentos. No entanto, estas vivéncias
durante o processo de intervencdo levaram a que houvesse uma reflexdo pessoal
sobre as praticas exercidas, na tentativa de encontrar solugbes/pistas para o

melhoramento das mesmas.

Desta forma, passamos para a fase de reflexdo, para encontrarmos algumas
estratégias, de modo a que nas proximas intervencgdes, conseguissemos limar alguns
pontos mais fracos, ou seja, passamos a refletir na nossa acao, tal como defende
Schoén. Acrescentamos que, o facto de estarmos constantemente a refletir e a
problematizar, contribuiu para compreendermos a nossa pratica. Tudo isto é
evidenciado nas reflexdes realizadas, dai o titulo atribuido a este relatério. De facto,
estes momentos de reflexdo, em que passamos para o papel os acontecimentos, os
sentimentos, enfim, tudo aquilo que interferiu na nossa pratica, contribuiram, em
grande parte, para nos apercebermos do profissional que somos, ou seja, contribuiu

para a construgéo da nossa profissionalizagao.

Pensamos que foi a partir desde momento, que o0 processo
observar/planificar/avaliar se tornou fundamental para a intervenc¢ao. Para planificar, é
imprescindivel observar a fim de adaptar as atividades ao grupo de alunos da turma,
assim como a avaliagdo, para alterar/reestruturar as planificacdes e praticas futuras.

Um dos exemplos, que se podera evidenciar, foi um caso de um aluno do 1.°CEB,

“Este aluno nas atividades que exigiam cépia de frases do quadro mostrava
dificuldades na copia: omitia letras/silabas das palavras assim como ndo seguia a
ordem das palavras na frase. Desta forma, ao observar este acontecimento avaliei
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e pensei numa estratégia para melhorar o desempenho do aluno. A solugéo
encontrada e implementada, nas seguintes planificacdes, foi entregar uma folha
com as frases escritas em letra manuscrita ao aluno, para que este, em vez de
copiar do quadro, copiar da folha. Quando implementei esta estratégia verifiquei
que o aluno conseguiu melhorar a ortografia e a caligrafia.” (Anexo IX.1LIII)

Outro aspeto que gostariamos de mencionar, e que consistiu num dos nossos
objetivos foi a tentativa de promover a interdisciplinaridade nas atividades. No caso do
1.°CEB, deparamos-mos com uma turma do 1.° ano de escolaridade, onde é
complicado elaborar uma atividade que envolva muitas areas, visto que, os alunos
ainda se encontravam numa fase muito limitada na realizagdo de algumas atividades.
No caso do 2.°CEB destacamos as atividades planificadas pelas estagiarias a serem
realizadas na festa da primavera, relacionada com a feira dos minerais. Esta atividade
envolveu todas as areas, tanto para os alunos do 5.° como para o 6.° ano da

Instituicdo B.

Relativamente aos colegas estagiarios, gostariamos de destacar os momentos
de partiiha de planificacbes que se demonstrara, uma experiéncia “dtii e muito
enriquecedora” (Anexo IX.1). Em primeiro lugar, pela troca de planificagdes que serviu
para verificarmos outras formas de planificar, e por vezes, mais praticas do que as
nossas. Em segundo lugar, para compreendermos o trabalho realizado noutros anos
de escolaridade, que envolvem atividades e estratégias completamente distintas das
nossas e em ultimo lugar, para refletirmos nas nossas praticas, ou seja: ao observar
as planificagdes e corregbes dos nossos colegas, conseguimos avaliar as nossas

praticas, reestruturando as nossas planificagdes.

Passando agora ao nivel da relagéo pedagdgica, refiro que conseguimos obter
uma relagéo mais proxima com os alunos. Esse facto é importantissimo para obter um
nivel de relagdes interpessoais positivas, cabendo ao professor a promogéo de
qualidade no contexto escolar, combatendo, assim, a exclusdo e a discriminacao dos
alunos, manifestando sempre capacidade relacional e de comunica¢do Neste sentido,
para desenvolver estas competéncias o docente devera promover atividades com
diferentes organizagbes (pares, grupos e individuais) para o desenvolvimento destas
competéncias sociais. Na nossa opinido, a maior dificuldade de ser professor, € a
capacidade de lideranca e gestdo da sala de aula, ao mesmo tempo que temos de
tentar captar o interesse e atencéo dos alunos para a aprendizagem, pois huma turma
a heterogeneidade é bastante visivel o que provoca uma dificuldade acrescida.

Voltando a um exemplo de estagio salientamos uma situagéo de um aluno do 2.°CEB,
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“ O G surpreendeu-me, finalmente senti a sensacdo de “ganhar um aluno’[...]
apoiei-o na elaboragdo de uma ficha de trabalho, dando-lhe sugestées sobre a
maneira como ele deveria estudar em casa [...] no dia seguinte [...] questionou-me
se poderia realizar o mesmo apoio para o restante da ficha, pois tinha
compreendido muito bem os esquemas realizados, no dia anterior” (Anexo VI.VII).

No que se refere a instituicdo, a nivel dos professores, 0 acompanhamento foi
bem-sucedido, assim como, 0 apoio dos supervisores de estagio. Relativamente aos
professores foi destacado, logo, um bom acolhimento. Os momentos de participagéo
de atividades que envolviam os professores como a preparagdo de campanhas, as
festas e atividades, foram bons no sentido de unir os professores com os estagiarios.
A nivel dos alunos, sentimos que €& necessario manter uma relacdo de empatia
regrada com 0S mesmos, ou seja, criar lagcos mostrando que, antes de sermos
professores somos um amigo mas, no tempo de aulas é necessario que reconhegam o
nosso papel e ter sempre presente que ser professor € ser um modelo, logo, é
necessario que se consiga ter uma boa relagédo pedagogica para manter a qualidade

no contexto escolar.

No final do estagio, sentiu-se um crescimento, tendo em conta todos os
obstaculos que foram contornados, servindo para compreender que é esta profisséo
certa, e que os medos sentidos se tornaram uma motivacado, para querer fazer sempre
melhor, de modo que as criangas aprendam, e, sobretudo ensinar com qualidade, que
€ tao esperada nos dias de hoje.“O estagio € um caminho marcado por momentos. [...]
teve lacunas, agora terei que aprender com as mesmas, encontrar solugbes e
estratégias para que consiga desenvolver um trabalho mais so6lido e que me permita

transformar num bom profissional da educagao.” (Anexo IX.IILIII).

Para finalizar, no que toca ao desenvolvimento profissional, e sendo adepta da
aprendizagem ao longo da vida, nomeadamente “pelas caracteristicas da sociedade
atual que colocam novas exigéncias ao saber, ao saber-fazer e, sobretudo, ao saber
como fazer profissionais” (Moreira e Macedo, 2002: 130). Pretendemos apostar num
proximo Mestrado ou Pés-Graduacdo ligados a supervisdo pedagoégica, para
posteriormente, realizar um Doutoramento no ambito da avaliagdo ou gestdo escolar.
Esta selecéo, além do gosto pelas tematicas, consideramos ser fundamentais para o
aumento da eficacia do ensino pois, ha que apostar na formag¢do de um corpo docente

qualificado, para construir uma escola com qualidade.

67
Carla Carvalho|2012



Problematizar para educar - O papel da reflexdo na construgéo da profissionalizagéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacao deste relatério, e tendo em conta o percurso que foi realizado
neste estagio, quer a nivel pratico como teérico, destacamos a palavra “consciéncia”.
Além do crescimento, que todos sentimos, finalmente, ao longo do nosso percurso
académico, sentimos na primeira pessoa o que € dar uma aula, ou seja, ficamos
conscientes de todos os métodos, técnicas, instrumentos que s&o necessarios para

planificar uma aula, agir de acordo com a mesma € no final avalia-la.

De acordo com a fundamentagcdo tedrica e os modelos pedagdgicos,
salientamos que ainda nao foi encontrado o modelo com o qual nos identificamos,
totalmente. Em primeiro lugar, pelo facto de termos seguido os modelos que as
instituicdes idealizavam e o que os Professores Cooperantes acreditavam, e, em
segundo lugar, pela simples razdo de serem as nossas primeiras intervengdes. Logo,
nao identificamos todas as nossas fraquezas, por isso, considero que se voltassemos
ao inicio do estagio, realizariamos e utilizariamos metodologias diferentes nas

intervengdes, de modo a responder de melhor forma ao ato educativo.

Tendo em conta as aprendizagens que foram realizadas, gostariamos de citar
Maria do Céu Roldao, que resume num paragrafo aquilo em que acreditamos ser uma

boa pratica educativa, em que o essencial

“é saber organizar-se para ensinar de outro modo, criar estratégias de
organizagdo de trabalho que fagam cada aluno aprender, por si, com materiais
adequados e tarefas exigentes, com interagbes preparadas e orientadas para o
que se pretende, promover trabalho com pares sobre assuntos em estudo,
proporcionar a sintese sistematizadora que o professor faz, orientar e guiar os
percursos de aquisicdo e consolidacdo de competéncias assentes em saberes
compreendidos e atuante...entre muitas outras coisas...” (Roldao, 2003:49).

Deste paragrafo, saliento novamente a expressao “entre muitas outras coisas”
pois, 0 caminho da educacéo nunca esta terminado, e cabe a nés traca-lo da melhor
maneira possivel, questionando sempre “que alunos temos?”, “Como poderemos
conjugar esta atividade com as suas necessidades, tendo em conta aquilo que ja
sabem?”, “Qual sera a melhor técnica/instrumento/material tendo em conta a atividade
que pretendemos desenvolver?”, “como vamos aplicar em contexto de sala de aula?’ e
no final e o mais importante “como correu? o que poderemos realizar para préxima

intervengéo”.
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Como profissionais habilitados para a docéncia do ambito do 1.° e 2.°CEB,
temos a obrigagcdo de compreender as caracteristicas de cada etapa dos alunos,
identificando aquilo que ja sabem, pensando sempre naquilo que é suposto alcancar,
de forma a encontrar os melhores meios para atingir os fins, preconizados pelas metas

de cada etapa do EB.

Para finalizar este trabalho, gostariamos de relembrar uma das expectativas

que apresentavamos no inicio do estagio
“é@ necessario acreditar e ter consciéncia que o futuro, do perfil 4, depende da
nossa turma, pois somos nés que vamos “dar a cara” como 0s primeiros
profissionais diplomados com este mestrado, logo temos que demonstrar que
somos capazes e que este perfil faz sentido, de forma a combater o preconceito

que muitos professores apresentam relativamente ao profissional com dupla
habilitagdo” (Anexo IX.1.1).

Chegando agora ao final desta etapa, consideramos, que nao foi este estagio
que permitiu definir as nossas capacidades, como profissionais com dupla habilitagdo
mas, sim aquilo que vamos fazer nas nossas salas, com 0s nossos alunos, tendo
sempre em consideracdo, que a nossa sala é um laboratério. Assim, nunca
poderemos aceitar nada como definido e como certo, ha que problematizar tudo e
sobre tudo, refletindo sobre toda pratica, de modo a sermos construtores ativos de
uma escola de qualidade. Para tal, nunca deveremos esquecer a pratica de
observacao, ndo desvalorizando a planificacado e sobretudo a reflexdo continua, que &
essencial para uma intervencao intencional e consciente...Pelo menos, é este 0 nosso

objetivo!
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ANEXOS

Anexo I: Organizagao do sistema educativo

CAPITULO Il
Organizagdo do sistema educativo

Artigo 4 ° (Organizac&o geral do sistema educativo)

1 — O sistema educativo compreende a educagdo pré-escolar, a educagdo escolar e a
educacdo extra-escolar.

2 — A educagdo pré-escolar, no seu aspecto formativo, € complementar e ou supletiva da
ac¢do educativa da fanfa, com a qual estabelece esfreita cooperacdo.

3 — A educacdo escolar compreende 0s ensinos basico, secundario e superior, integra
modalidades especiais e inclui actividades de ocupag&o de tempos livres.

4 — A educacdo extra-escolar engloba actividades de alfabetizacdo e de educacio de base,
de aperfeioamento e actualizacdo cultural e cientifica e a iniciagdo, reconversdo e
aperfeicpamento profissional e realiza-se num quadro aberio de iniciativas multiplas, de
natureza formal e ndo formal.
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Anexo lI: Estrutura Curricular do Ensino Basico

Il.I: Organizagao Curricular do 1.° CEB
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ILIl: Organizagédo Curricular do 2.° CEB
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Anexo llI: Caracterizacdo da amostra, segundo os PCT e
inquérito por questionario

lil.I: Grupo |

Excerto da caracterizagéo da turma:

“E uma turma do 1° ano composta por 23 alunos, treze rapazes e dez raparigas. Uma
aluna e um aluno tém ascendéncia brasileira [...] Ha quatro alunos que apresentam
problemas visuais, mas que n&o os impede de atingirem os conhecimentos desejados.

Ha um aluno com NEE, [...], crianga com Relatorio de observacdo e avaliacdo
psicoldgica devido a identificacao de dificuldades varias por ela demonstradas, tendo sido
referenciada no ano letivo 2009/2010 segundo os critérios da CIF-CJ., e usufruido por
este motivo de um PEI, desde essa data.

As dificuldades acima referenciadas tém comprometido de forma marcante o processo de
aprendizagem e de sociabilizagdo do aluno supracitado.

Quando frequentou o ensino pré-escolar, beneficiou das medidas apoio pedagdgico
personalizado e adequagdes no processo de avaliagao.

Durante o ano passado, a conselho da psicéloga que o acompanha e a pedido dos pais a
DREN, repetiu a frequéncia no ensino pré-escolar (turma dos 5 anos), ingressando pela
primeira vez neste estabelecimento de ensino.

Apb6s o inicio do trabalho em sala de aula, no 1° ano de escolaridade, & possivel
constatar que esta crianca apresenta também alguns sintomas de Hiperatividade e Défice
de Atencédo (D.H.D.A.). Tudo isto esta descrito de forma pormenorizada, no Programa
Educativo Individual (PEI) elaborado para este aluno. E pouco auténomo nos trabalhos
que realiza e ndo reage bem aos erros que as vezes executa, mas mesmo com estas
dificuldades tem acompanhado as aprendizagens realizadas. Este ano letivo, [...Jira
manter-se com um PEI. [...]

No geral, sao criangas cujo comportamento se destaca positivamente, ou seja séo
cumpridoras das regras de sala de aula e de convivéncia. Acatam bem as orientagdes da
professora, bem como de qualquer outro funcionario da instituicdo. S&o criangas néo
conflituosas que se relacionam com facilidade com os outros. Os alunos]...], por vezes,
revelam alguns problemas de comportamento recorrentes em diversas situagoes.

Sao alunos interessados e trabalhadores. Acompanham com facilidade as matérias
lecionadas e manifestam curiosidade de saber sempre mais.

Existem porém alguns alunos que se destacam, quer de forma negativa quer de forma
positiva do grupo turma. Os alunos [...] destacam-se positivamente pela boa capacidade
organizativa, pelo empenho e participagdo constante em tudo o que diz respeito a vida
escolar dentro e fora da aula, bem como em casa.

Ha alunos que revelam algumas dificuldades de aprendizagem. Essas dificuldades de
aprendizagem revelam-se essencialmente nas é&reas de Lingua Portuguesa e
Matematica. Sao muito imaturos nos trabalhos que realizam e tém um ritmo de trabalho
lento, o que por vezes, a prejudica.

Estdo a ser acompanhados pela psicéloga do colégio, e a ter um acompanhamento
pedagdgico acrescido por parte da professora em horario especifico [...] ©
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Grafico n?1 — Idade dos alunos

Grafico n°2 - Com quem vivem os alunos
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Grafico n® 4 — Residéncia dos alunos
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Grafico n°5 — Modo como se deslocam
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Grafico n°6 — Atividades extracurriculares
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Grafico n°7- Habilitagbes literarias dos pais

Grafico n°8- Profissdes dos pais
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Grafico n°9- Idade dos pais
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LI Grupo |l

Grafico n°1- [dade dos alunos
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Grafico n°2 — Profissdes dos pais
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Gréfico n°4 — Situagao laboral dos pais
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A técnica de recolha de informagé&o (inquérito por questionario) que foi aplicada
aos professores, apresenta como objetivo compreender como € que os professores
utilizam asTIC na sala de aula, no 1° ciclo do Ensino Basico. Foram aplicados oito

inquéritos por questionario

Sexo e Idade
Os professores inquiridos sdo todos do sexo feminino, com idades compreendidas

entre os 20 e 40 anos, tendo mais de 50% dos inquiridos entre 20-30 anos.
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Habilitacoes académicas

Habilitagoes Académicas

Bacharelato Licenciatura Mestrado

n2 de professores
o B N W >~ O (o)}
1

Grau Académico

Relativamente as habilitagbes académicas 75% dos inquiridos apresentam o grau de

licenciado, enquanto 25% da amostra apresenta grau de mestre.

Cursos que frequentaram na area das TIC
A maior parte dos professores frequentou um curso na area das TIC (62,5%). Apenas
25% dos inquiridos frequentou 2 cursos de formagao, enquanto 12, 5% néo frequentou

nenhum curso.
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Anexo IV: Organigramas dos Orgéos de Direcdo e
Coordenacao das Instituigcdes

IV.I: Instituicdo A

Provincia Porfuguesa das Franciscanas Missionarias
de Nossa Senhara

Direcgio Execuliva
Direcgdo Pedagbgica Direccdo da Qualidade Direcgéo Administrativa
| . ]
Coordenagao Escolar Estruturas de Apoio Estruturas Administrativas
e Complemento Educativo

Servigos Servigos de

Administrativos Apoio

IV.1I: Instituicdo B
Conseiho de Direcgiio Nigelor Pedagdgico [ DIRECGAOE COORDENAGAD |

Conselhe Redagégico

Coordenador 1* Ciclo Directores de Tumma

Representanies dos Conselho de Turma

Professores I

Delegados dos sluncs | — Consalho de Alunoa
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Anexo V: Registo Fotografico das Estruturas Externas e
Internas das InstituicGes

V.I: Instituicdo A

Espaco Exterior:

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

V.II: Instituicdo B

Espaco Exterior

Laboratoério de Ciéncias

Sala de Aula
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Anexo VI: Exemplos de Registos de Observacéao

VLI: Registo de Incidente Critico

Na parte de tarde, as aulas continuaram sob responsabilidade do meu par
pedagdgico. Assim, enquanto a estagiaria, orientava a atividade, eu sentei-me ao lado
da Professora Cooperante, de modo a apoiar o JM. Enquanto, estava a observar a
atividade de Estudo do Meio, a T, que se encontrava na fila da frente, adormeceu
enquanto ouvia a explicagao da tarefa. Quando acordou, manteve-se com um ritmo
muito lento. Voltando a fechar os olhos com frequéncia.”

VLII: Registo de Incidente Critico

“Ja todos tinham terminado os exercicios relativamente a letra C, e no fundo da sala, o
M olhava para os amigos, mexendo no cabelo de forma continua, ndo terminando o
exercicio. Passado alguns minutos, por baixo da sua cadeira, havia uma mancha,
resultante da urina do mesmo. Decidi ir ter com ele e falei, em voz baixa, sobre a
situacdo. Como tinha tocado para o intervalo, os alunos sairam e n6s mudamos o M e
acalmamos 0 mesmo, para que a situagéo ndo o deixasse envergonhado”
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VLIl : Registo de Observacéao

Dia: 02/11/2011

Hora: 11h:00m até 12h:15m
Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 5 alunos

N° de adultos envolvidos: Estagiaria

Indicadores Posicionamento da Ritmo Articulagdo de palavras
voz

Baixa | Normal | Alta | Lento | Normal | Rapido | Deficiente | Razoavel | Boa
X X X

R X X X

S X X X

A X X X

F X X X

Comentario: Com esta tabela, consegui verificar algumas dificuldades das criancgas.

Compreendi igualmente que em grande grupo as criancas leem facilmente e algumas

poderao fazer por imitacdo. No entanto, n&o poderei ignorar que algumas pudessem

ter uma prestacdo mais fraca, devido a pressdo de estarem a ler individualmente.

Como forma de tentar colmatar algumas dificuldades, desenhamos uma tabela com as

letras com palavras iniciadas pelas respetivas consoantes. Assim, os alunos ao lerem

e sentirem dificuldade olhavam para o desenho e associavam o fonema a letra

correspondente.
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VLIV: Reflexdo (Método Jean Qui Rit)

Registo de observagao

Dia: 26/09/2011

Hora: 9h:00m

Local: Sala de aula

N° de criangas envolvidas: 23 alunos

N° de adultos envolvidos: Professora titular da turma.

Descricao

Tal como no ano letivo anterior, a professora iniciou, novamente, dia de aulas
com a oragéo realizada por um aluno. De seguida, e como era segunda-feira, os

alunos disseram as novidades do fim-de-semana.

Eram nove horas da manha, a professora indicou, aos alunos, para se
colocaram na posigéo de ouvir, referindo que iriam aprender a primeira letra, a letra “i”.
Em primeiro lugar, indicou que “todas as letras tém uma histéria, uma musica e um
gesto”. Desta forma, mostrou uma cartolina com a imagem de uma menina com o
dedo indicador no canto da boca. Atras dessa cartolina tinha uma histéria, contou-a

referindo que o gesto da letra “i” era 0 que a menina estava a fazer na imagem. De

seguida, a professora foi dizendo as palavras comecgadas pela letra “i” da histéria, ao
mesmo tempo que ia fazendo o respetivo gesto, corrigindo simultaneamente as
incorregbes dos alunos. Quando terminou, colocou um CD que tinha uma cancéo
sobre uma iguana. Os alunos ouviram, e cantaram apenas com a versao instrumental.

Ainda na exploracdo da letra“i”, a professora perguntou aos alunos se sabiam outras

@
|

palavras comegadas por “”, das quais surgiram nomes (Ivo, Igor, Ismael...) paises
(Italia...) animais (iguana...), no entanto alguns alunos indicaram palavras que n&o
comegavam com “i”, como: Helena, elefante, hipopétamo, Eduardo... Neste sentido, a

professora, ndo aceitou as palavras dizendo que estas “tinham um truque”.

Posteriormente os alunos estiveram a treinar a escrita da letra “” (letras
minusculas e maiusculas, tanto na forma manuscrita como de imprensa), em primeiro

lugar desenharam na mesa, de seguida escreveram no quadro (branco e interativo) e
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no final realizam exercicios do manual. Ao longo destes exercicios tanto a professora

como as estagiarias ajudaram os alunos na corregéo da escrita da letra. (...)
Comentario

A iniciacéo a leitura e a escrita € um processo complexo que o professor deve
gerir de forma adequada. Para tal, € necessario que conheca os diferentes
modelos/métodos de iniciagéo a leitura e escrita, os processos linguisticos e cognitivos

que lhes s&o subjacentes, assim como as distintas metodologias de cada um.

O método de leitura, referido, anteriormente, foi o de Jean Qui Rit, que € um
método corporal e gestual, ou seja, serve-se dos gestos para facilitar a pronincia e a
memorizagao das letras, assim como a apropriagdo do movimento do corpo para a
realizacao de uma leitura dindmica. Este método é agradavel pois o aluno aprende
através dos gestos que correspondem aos diferentes sons da lingua. No caso pratico,
descrito, compreendeu-se que o0s alunos conseguiram aprender o fonema [i]

articulando sem dificuldades o gesto da letra com a “leitura” da palavra.

O Unico aspeto que podera ter causado mais confusdo aos alunos, foi o facto
de a professora nao ter aceite as palavras “elefante” ou “hipop6tamo”, visto que
apresentam, o mesmo som. Na minha opinido o caso de as criangas terem
pronunciado estas palavras, sé revelou a presenca de consciéncia fonologica. Se a
atividade fosse da minha responsabilidade iria aceitar as palavras e apds terem
aprendido as cinco letras, realizava-se um exercicio de sistematizacdo das mesmas,

“wn
|

ou entdo, explicava-se que a letra “i” € apenas uma das formas de representar este
som e que mais tarde vao aprender outras. Porém compreendo a posicdo da
professora, pois estava a trabalhar principalmente o nome da letra e ndo

exclusivamente o som.
Segundo varios autores,

“‘quando o sistema linguistico de encontra em desenvolvimento nos primeiros anos de
vida da crianga, o Unico recurso a que esta tem acesso é a evocagao auditiva (...) A
entrada na escola, (...) No sentido de rentabilizar as aprendizagens, o professor deve
fazer uso desta experiéncia linguistica da crianga para promover a iniciagéo a leitura e
a escrita.” (PNEP, 2007: 21).

No entanto e como foi referido anteriormente,

“trabalhar a oralidade e a escrita isoladamente significa treinar competéncias

linguisticas distintas. Trabalhar a forma como a oralidade é representada na escrita
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significa criar consciéncia das especificidades de cada modo e das relagdes que estes
estabelecem entre si” (PNEP, 2007:22).

Em forma de conclusédo, evidencio que o método utilizado na escola é bom, as
criangas aprendem a ler e escrever de forma dindmica, no entanto deferia-se prestar
mais atencéo, ou até fazer mais exercicios de consciéncia fonoldgica para que nao se

criem confusdes, de modo que as criangas aprendam corretamente a ler e a escrever.

Referéncias bibliograficas:

PNEP (2007), O conhecimento da lingua: Desenvolver a consciéncia fonologica,
Ministério da Educacao,
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VL.V: Reflexdo (a importancia do feedback)

Registo de Observacao 1:

Dia: 26/10/2011

Hora: 9h:00m até 10h:30m

Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 23 alunos
N° de adultos envolvidos: Estagiaria

Descrigcao: ...e assim ao ensinar a letra “T”, consegui que os alunos juntassem esta
letra com as vogais, formando silabas, e com a consoante aprendida anteriormente,
“P”, comegando a ouvir a leitura das primeiras frases. Todos em conjunto, liam em voz
alta, articulando a leitura com os gestos das letras, muitos trocavam o som “U” com o

“O” mas quase todos faziam esta atividade sem dificuldade.

Registo de Observacéao 2:

Dia: 31/10/2011

Hora: 11h:45m até 12:15

Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 3 alunos
N° de adultos envolvidos: Estagiaria

Descri¢ao: No final das atividades planificadas, coloquei algumas palavras no quadro.
De seguida, chamei 0 A, que leu a palavra sem hesitar, articulando corretamente os
fonemas existentes nas palavras. De seguida, o R que ndo conseguir ler a palavra,
nao identificando as letras (consoantes e vogais), mostrando desconcentragao (olhar
para os colegas) e nervosismo (chorou enquanto estava no quadro). No final chamei a
T que embora identificasse as letras, ndo conseguia ler corretamente as palavras, ou

seja, ndo conseguia juntar as silabas.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Comentario: Neste dia, a professora titular referiu que iriamos fazer uma avaliacdo

individual de leitura para os alunos. Verificando desta forma, as dificuldades dos

mesmos. Além disso, referiu que iria enviar para casa, fichas de leitura de modo que

os pais lessem com os filhos, no final de cada ficha os pais deveriam colocar um

comentario sobre a leitura do seu educando.

Registo de Observacéao 3:

Dia: 02/11/2011

Hora: 11h:00m até 12h:15m

Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 5 alunos

N° de adultos envolvidos: Estagiaria

Indicadores Posicionamento da Ritmo Articulagdo de palavras
voz

Baixa | Normal | Alta | Lento | Normal | Répido | Deficiente | Razoéavel | Boa
X X X

R X X X

S X X X

A X X X

F X X X

Comentario: Com esta tabela, consegui verificar algumas dificuldades das criancas.

Compreendi igualmente que em grande grupo as criancas leem facilmente e algumas

poderéo fazer por imitacdo. No entanto, n&o poderei ignorar que algumas pudessem

ter uma prestacdo mais fraca, devido a pressao de estarem a ler individualmente.

Como forma de tentar colmatar algumas dificuldades, desenhamos uma tabela com as

letras com palavras iniciadas pelas respetivas consoantes. Assim, os alunos ao lerem
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e sentirem dificuldade olhavam para o desenho e associavam o fonema a letra

correspondente.

Registo de Observagao °4

Dia: 07/11/2011

Hora: 08h:30 até 08:45

Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 5 alunos

N° de adultos envolvidos: Professora titular de turma

Trabalho de casa Leu em casa Comentou a
Leitura
T v v v
R v
S v v
A v v v
F v v

Registo de Observacao °5

Dia: 07/11/2011

Hora: 9h:00m até 10:30

Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 5 alunos
N° de adultos envolvidos: Estagiaria

Descrigao: ...ao realizar os exercicios de leitura, pude verificar algumas melhorias no
que compete a prestacdo dos alunos T, S e A. Porém, as dificuldades mantém-se nos
outros alunos, salvo uma excec¢éo do aluno F, que embora ndo tenha feito o trabalho

de casa, consegue ler fluentemente todas as palavras indicadas.
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Comentario: Com estes registos de observagédo, pude compreender a importancia
dos trabalhos de casa e do feedback que pode haver entre Professor/Aluno/Pais, para

que os alunos consigam um melhor rendimento escolar.

Registo de Observagao °6

Dia: 21/11/2011

Hora: 11:30 até 12:30

Local: Sala de aula

N° de alunos envolvidos: 23 alunos
N° de adultos envolvidos: Estagiaria

Descrigcao: ... nos exercicios de leitura, os alunos leram em conjunto as frases. De
seguida e como forma de avaliar individualmente alguns alunos, fui chamando alguns
ao quadro. Mas fazia de forma intercalada, ou seja, chamava um aluno que lesse bem
e outro que lesse menos bem, neste exercicio jogava igualmente com o tamanho e
dificuldade das palavras, pedindo aos alunos que tém mais dificuldade para lerem
palavras mais faceis. Ao longo da atividade, observei que os alunos ao lerem,
seguiram as nossas dicas para se lembrarem da letra, como o “p” de pato, o “t” de teia,
o “d” de dado, etc., recorrendo igualmente ao quadro de cortigca para observarem qual
o animal representante da letra, de forma a se lembrarem do som. Notou-se uma
melhoria em todos os alunos, mostrando que o trabalho que foi desenvolvido ao longo
deste tempo (escola e casa) tem tido resultados, no sentido de evolugéo e autonomia

da leitura.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

VL.VI: Nota de Campo

Eram 8:30, estavam quase todos os alunos na sala, exceto o C, que novamente
chegou atrasado. A professora, depois de resolver alguns assuntos relativos a Diregéo
de Turma, falou com um tom subtil, no entanto olhou os alunos com firmeza e disse,
antes de escrever o sumario: “Hoje vamos trabalhar a expressao escrita, como sabem
vocés tém que escrever muito!l... Olhem que sai um exercicio destes no exame, e la
ndo tém a professora para ajudar nas vossas duvidas”. De seguida, abriu o livro de
ponto e ditou o sumario. Os alunos estavam com um ar cansado € ainda n&o tinham
comecgado as atividades”

VL.VI:Incidente Critico

Enquanto estava a observar uma aula de matematica, em que os alunos tinham que
realizar uma ficha de trabalho, o G surpreendeu-me, finalmente senti a sensacao de
“‘ganhar um aluno”. Ele veio para o meu lado, e reparei que ele tinha dificuldades na
resolucdo de exercicios. Desta forma, apoiei-o na elaboragdo de uma ficha de
trabalho, dando-lhe sugestdes da maneira como ele deveria estudar em casa. No dia
seguinte, enquanto estava a observar a aula de Lingua Portuguesa, o G, questionou-
me se poderia realizar o mesmo apoio para o restante da ficha, pois tinha
compreendido muito bem os esquemas realizados, no dia anterior.
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VLVIII :Grelha de Observacgao de aula (realizacéo de atividades)

Acompanha a entrada dos

alunos na sala de aula

A professora fica na porta a espera que os alunos entrem na

sala.

Verifica se os alunos realizaram
o trabalho de casa e faz a sua

corregao

No inicio, pergunta quem fez o trabalho de casa e corrige-o

oralmente.

Qual a funcdo do trabalho de

casa?

Consolidagdo de conhecimentos.

Efetua a articulagdo dos
conteudos com aprendizagens

anteriores

No inicio da aula faz um resumo da matéria e no final
mostra um esquema onde articula os conteudos anteriores

e os da aula.

Promove a mobilizacdo de

saberes

Relaciona o tempo de crise do seculo XIX, XX e XXI.

Recorre a exemplos
pertinentes, durante a
explicitacdo de conteudos,
relacionados com as vivéncias

dos alunos

Recorre a exemplos relacionados com as vivéncias dos

alunos. “No tempo dos vossos avds...”

Como inicia os contetdos

Como se lembram na aula passada...

Aplica uma pedagogia
diferenciada (ex: oferece apoio
a alunos que revelem

dificuldades)

Faz questdes ao longo da aula e quando pede resposta a
guestionarios pede aos alunos para responderem tendo em

conta os alunos com mais dificuldades.

Promove métodos de trabalho
auténomo junto dos alunos, a
aquisicao de métodos de

estudo e responsabilidade

Trabalho auténomo: “Fagam |4 as perguntas da pagina...”;

Métodos de estudo: “Sublinhem aquela ideia que esta no

manual”
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modo adequado, sinteses de aprendizagem.
designadamente na realizagao

de sinteses de aprendizagem

Diversifica o modo de Os alunos estdo todos sentados de forma individual nas
organizacao, durante a respetivas mesas, quando algum aluno se esquece do
execucao de trabalhos na sala material juntam-se em pares.

de aula (ex: trabalhos de grupo,

pares, individual...)

Centra o seu trabalho na Centra o seu trabalho no método expositivo.
promocgao de situagdes de

aprendizagem

Desloca-se pela sala para Durante as aulas a professora anda pela sala ndo ficando
estimular a atengao dos alunos sempre na frente da sala.

e acompanhar a realizacdo das

tarefas
Promove o trabalho Os alunos em algumas atividades juntam-se em pares para
cooperativo e a entreajuda responderem as questoes.

entre os alunos

Recorre a diferentes materiais Além do quadro utiliza o retroprojetor.
na promogao de aprendizagens

(materiais inovadores, TIC, ...)

Utiliza recursos didaticos Ainda utiliza muito o método tradicional e expositivo.
adequados

Potencia as possibilidades Utiliza o manual, o retroprojetor, acetatos, leitor de cds e
didaticas de recursos variados livros informativos para completar a informac¢do do
(manual, fotocdpias, acetatos, manual.

mapas...)

Efetua, no final da aula, uma No final das aulas utiliza um esquema projetado para
sintese dos assuntos tratados realizar uma articulagdo dos conteudos anteriores e os da
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aula.
Anuncia o assunto da aula Utiliza sinteses projetados no quadro para articular
seguinte estabelecendo conteudos e para que os alunos sigam uma articulagdo
relacdes com os conteudos ja l6gica dos conteudos.

abordados

Indica as tarefas a realizarem | A docente escreve no quadro os trabalhos de casa no inicio
casa da aula, para que os alunos passem para o caderno as

atividades a realizar em casa.
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VIL.VIX: Lista de verificagao

INDICADORES 1 2 3
(ndo (verifiquei) (verifiquei
verifiquei) completamente
)
Obtém resultados positivos de aprendizagem por v
parte dos alunos
Revela capacidade para motivar os alunos para as v
actividades
Promove a participa¢do activa dos alunos no v
processo de ensino/aprendizagem
Revela entusiasmo v
Apresenta clareza, fluéncia e qualidade na sua v
expressao verbal.
Apresenta clareza, fluéncia e qualidade na sua v
expressao nao-verbal
Relaciona a teoria com a pratica. v
Coordena a gest3o dos ritmos de v
ensino/aprendizagem
Utiliza momentos de sintese parciais v
Demostra criatividade na utilizacdo de recursos v
Demonstra flexibilidade face a situacGes nao v
previstas
Utiliza recursos didactico — pedagdgicos de qualidade v
Revela capacidade para aproveitar os recursos v
disponiveis em formatos e configura¢des inovadoras
Estimula a curiosidade. v
Incentiva a producao de ideias v
Promove aos alunos o gosto pela pesquisa v
Demonstra abertura a pontos de vista diferentes v
Valoriza o trabalho de pesquisa realizado pelos v
alunos
Encoraja os alunos a auto — avaliagdo auténoma ou v
colaborativa
Promove nos alunos as competéncias de v

planeamento, pensamento critico, de analise, e
estratégias de resolugdo de problemas
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Anexo VII: Inquérito aplicado aos Professores do 1.°CEB

Inquérito por questionario aos professores

Escolha uma das opcdes, assinalando com um X a resposta adequada:

1- Sexo: - F [] M [ ]

2- ldade:
2.1Entre 20 e 30 anos I:I

2.2 Entre 30 e 40 anos I:I

2.3 Mais de 40 anos I:I

3- Habilitagbes académicas:
3.1 Bacharelato

3.2 Licenciatura

HiEpN

3.3 Mestrado

3.4 Outra

4- Frequentou alguns cursos, na area das tecnologias de informacdo e comunicacgado (TIC), nos
Ultimos 5 anos?

4.1 Nenhum
4.2Um
4.3 Dois
4.4 Trés

4.5 Quatro

Jodoty

4.6 Mais de quatro
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5- H4 quantos anos utiliza os computadores, nas suas aulas?
5.1 Nenhum
5.2 Entre 1a 3 anos

5.3 Entre 2a 5 anos

EEEpEn

5.4 Mais de 5 anos

6- Em média, por semana, durante quantas horas utiliza o computador com os alunos?
6.1 Nenhuma
6.2 1 hora

6.3 Entre 2 a 5 horas

HiNEN

6.4 Mais de 5

7- Para além do computador, que outros equipamentos, do ambito das TIC, utiliza na sua
pratica (assinale todas as opg¢des validas):

7.1 CD-ROM
7.2 Quadro interativo

7.3 Impressora

HRERERE

7.4 Scanner

7.5 Outros

8- Quando utiliza um computador, as suas principais tarefas sdo a nivel de... (assinale todas as
opgdes que forem relevantes no seu quotidiano):

8.1 Utilizagdo de correio eletrénico

8.2 Utilizagdo da Internet para pesquisa
8.3 Processamento de texto

8.4 Folha de cdlculo

8.5 Apresentacdes graficas (ex.powerpoint)

Joougn
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8.6 Gestdo de projetos escolares

9- Qual a importancia que dd a utilizagdo do computador pelos alunos no desenvolvimento de
competéncias?

9.1 Imprescindivel
9.2 Importante
9.3 Util

9.4 Irrelevante

HRERNEEEE

9.5 Prejudicial

10- Considera que as TIC podem potenciar a transdisciplinaridade?
10.1 Concordo parcialmente I:l
10.2 Concordo I:I

10.3 Discordo

11- Concorda que as TIC podem ajudar a integrar os alunos com necessidades educativas
especiais?

11.1Sim I:I
11.2 Nao I:I

12- Quais os principais problemas ou dificuldades que sente, na utilizacdo das TIC durante a
realizacdo de trabalhos e projetos com os alunos?

12.1 Falta de equipamento |:|
12.2 Equipamento em mau estado |:|
12.3 Pouco tempo letivo para o desenvolvimento de competéncias nesta drea

12.4 Outros

(adaptado de Leal, 2009)

Obrigada pela colaboracgao
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Anexo VIII: Registo Fotografico das atividades realizadas
com comunidade na Instituicdo A

Decoracgao da Sala de aula

Jesus
haSCe,J,

-‘.‘
=
=,

-

Prenda dos Pais:
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Anexo IX: Reflexdes

IX.I: Expectativas de estagio do 2.°CEB

O motivo da elaboragéo desta reflexdo deve-se ao facto de considerar pertinente
ponderar sobre esta hova etapa que se aproxima. Na minha opinido este estagio é um
pouco tormentoso, no sentido de ser a nossa ultima intervencdo como estagiarios,
logo, ha que dar o nosso melhor para conseguir adquirir as competéncias essenciais

para nos tornarmos um bom profissional.

O estagio anterior, na valéncia de 1° ciclo, correu bem, no entanto, ainda me
sinto incompleta. Penso que neste estagio, me vou sentir mais realizada, ndo s6 por
ser na realidade de 2° ciclo, ou pelo desafio de lecionar quatro disciplinas e estar
perante uma turma com criangas mais crescidas, ou seja, estou mesmo motivada para
iniciar este estagio. Quanto ao local onde iremos realizar o estagio, quando nos
indicaram esta escola, criei logo inUmeras expectativas, pois, embora ndo seja uma
escola publica, como eu gostaria de experimentar, € uma IPSS, logo espero encontrar
uma turma heterogénea e nao um elitismo como tenho vindo a presenciar nos estagios

anteriores.

Ao nivel da intervencdo, considero que vai ser mesmo um desafio. Em primeiro
lugar pelo dominio cientifico, depois pela mudanca de conceptualizacdo de umas
aulas para as outras e finalmente, ter apenas quatro blocos de 90 minutos para cada
area cientifica, ou seja, resumidamente temos quatro semanas para demonstrar o que
valemos, logo os erros nao sao admissiveis. No ano letivo anterior, gostei da
experiéncia de dar uma aula de Histéria e Geografia de Portugal, no entanto, senti a
complexidade de preparar uma aula de 45 minutos. Assim, sb espero conseguir
cumprir o requisito de preparar quatro planificagdes semanais ndo s6 para 45 minutos

mas de 90 minutos, cumprindo os objetivos desta unidade curricular.

Para finalizar acrescento que € necessario acreditar e ter consciéncia que o
futuro, do perfil 4, depende da nossa turma, pois somos ndés que vamos “dar a cara”
como os primeiros profissionais diplomados com este mestrado, logo temos que
demonstrar que somos capazes e que este perfil faz sentido, de forma a combater o
preconceito que muitos professores apresentam relativamente ao profissional com

dupla habilitaggo.
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Resta agora iniciar o estagio e cumprir cada meta que vai ser apontada e dar o

nosso melhor em todos os momentos de intervengao.
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IX.ll: Reflexoes do 1.° CEB

IX.ILI: Reflexdao Semanal (12semana)

Esta reflexdo é relativa ao tempo inicial de intervencao da pratica pedagogica,
tendo como objetivos a resposta a questdes como: O que sentimos em relacdo ao 1°
ciclo do Ensino Basico e que diferengas encontramos com os outros ciclos (2° ciclo)?
Que objetivos defini até agora, proponho-me a atingir o qué? O que aprendi até agora?

Durante este tempo de estagio, o nosso papel mudou radicalmente, passamos de
observadores passivos a intervenientes. Embora no ano letivo anterior, tenhamos
experimentado a lecionagédo de uma aula do 1° ciclo, a responsabilidade deste ano é
incomparavel. No que toca ao 2° ciclo, as diferengcas assentam especialmente no modo
como fazemos passar a informagéo/conteudos, postura dentro e fora de aula e relagdo
com os alunos. Enquanto no 2° ciclo, os alunos estdo habituados a uma linguagem mais
elaborada e cientifica, os alunos do 1° ciclo (especialmente os do 1° ano) necessitam de
uma linguagem préxima e simples para que consigam compreender os aspetos que para
nds séo simples e quase sem explicagdo, mas que para eles sdo uma novidade, logo ha
que criar maiores lagos afetivos com os mesmos o que quase ndo & necessario no ciclo
seguinte.

No que diz respeito aos objetivos que defini ao longo deste tempo, tenho vindo a
cumpri-los todos até agora. Ja experimentei aulas expositivas, praticas, formais e menos
formais. Ja consigo dominar o grande grupo (ja com pouca dificuldade) e controlar
situagbes inesperadas com alguns alunos. Com todas estas aprendizagens, ja
experimentei varios sentimentos, como lidar com o tempo (duragéo das atividades), a
seguranca de uma aula expositiva assim como a incerteza de uma aula mais pratica e o
receio/satisfacdo de colocar um grupo de alunos que apenas sabem pronunciar letras
(vogais e consoantes) e no final da manha ja conseguirem ler palavras e frases. Mas a
intervencéo ainda agora comegou e uma nova etapa se aproxima. O meu grande objetivo
€ conseguir obter uma maior autonomia, no sentido de conseguir trabalhar os conteudos
de uma forma mais interdisciplinar e ndo me basear apenas na resolug¢édo das atividades
do manual e nas tradicionais fichas de trabalho (que é a pratica mais frequente no
colégio) isoladamente. Fora disso, todos os objetivos que defini até agora aplicam-se
para esta nova etapa, no entanto deverao ser mais explorados no sentido de me tornar
uma profissional competente, como a professora titular da turma.

Para finalizar a reflexdo indico as aprendizagens mais significativas que efetuei até
agora. A planificagdo € um meio e ndo um produto, sendo desta forma flexivel, ou seja, é
uma orientacdo e cabe a nés estagiarios saber aplica-la e caso seja necessario, adaptar
a realidade vivida. A heterogeneidade da turma é uma realidade e um desafio, cabe ao
professor estar atento as criangas que nos chamam a atencao e principalmente aquelas
que nos passam despercebidas. A avaliacao/reflexdo diaria é imprescindivel para uma
melhoria e evolugédo da pratica profissional. Ser professor estagiario é ensinar os alunos
mas é sobretudo aprender com eles.
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IX.ILII:Reflexdo Semanal (23semana)

Para a elaboragdo desta reflexdo, sobre a primeira semana de intervencao
completa, foi-nos pedido para refletir sobre a nossa pratica pedagdgica, no que diz
respeito: ao cumprimento dos objetivos, as problematicas identificadas no processo de
planificagdo/implementacéo e por fim, as descobertas e conquistas efetuadas neste

periodo.

No que toca aos cumprimentos de objetivos, posso referir que cumpri toda a
minha planificagéo. O unico erro que cometi, foi o incumprimento do tempo planificado,
pois as atividades foram realizadas muito rapidamente, terminando quase sempre
antes do tempo proposto. No entanto, tinha presente atividades de leitura e escrita

sempre prontas para aplicar nestes acontecimentos.

Com a intervencdo desta semana, fui capaz de compreender algumas
problematicas que inicialmente me passaram despercebidas. A primeira foi os
diferentes tempos de realizacdo de atividades que os alunos apresentam, ou seja,
enquanto uns ainda estdo a meio de uma atividade outras ja terminaram. Este facto
leva a distragbes que ndo séo favoraveis para o decorrer da aula (conversas paralelas,
impaciéncia, idas as casas de banho propositadas e diminuicdo do tempo de
concentragao). Outra problematica, é sem duvida, a tentativa de responder a todos os
alunos da sala, e como a heterogeneidade é sentida na sala, torna a tarefa mais
dificultada, ndo permitindo dar feedback a todos, como desejava. Por ultimo, as
medidas que deverao ser tomadas com os maus comportamentos. No entanto, com
estas vivéncias realizadas durante o processo de intervencgdo, levou a que houvesse
uma reflexdo pessoal, sobre as praticas exercidas, na tentativa de encontrar

solugdes/pistas para o melhoramento das mesmas.

Para finalizar, refiro que nesta semana, consegui realizar algumas conquistas,
nomeadamente: maior autonomia na sala de aula, conquista de respeito pelos alunos
e dominio do grande grupo. Refiro igualmente que através da minha reflexdo, descobri
que aplicando algumas estratégias na préoxima intervencédo, poderei limar alguns
pontos fracos desta semana, como a introdugéo de pequenas atividades de trabalho
auténomo, utilizacdo das TIC para a leitura, e ditados mudos para a escrita. Além
disso, irei aplicar estratégias de intervencao individual com um aluno que apresenta

dificuldades de aprendizagem
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IX.ILIII: Reflexdo Semanal (3%semana)

Para a elaboragdo desta reflexdo, sobre a terceira semana de interveng¢do completa, foi-
nos pedido para refletir sobre a nossa pratica pedagégica, no que diz respeito ao
processo de  observar/planificar/avaliar, = elencando uma  situacdo de
interdisciplinaridade e partilhar a experiéncia sobre correg¢éo e troca de planificacbes

entre as estagiarias do centro de estagio, de anos de escolaridade diferentes.

Antes de refletir sobre os pontos referidos anteriormente, gostaria de referir,
que o processo observar/planificar/avaliar € fundamental para a intervencdo. Para
planificar, &€ imprescindivel observar para adaptar as atividades ao grupo de alunos da
turma, assim como a avaliagdo, para alterar/reestruturar as planificagbes e praticas
futuras. Um dos exemplos, que poderei evidenciar, € o caso do aluno Jodo Miguel.
Este aluno nas atividades que exigiam copia de frases do quadro mostrava
dificuldades na copia: omitia letras/silabas das palavras assim como n&o seguia a
ordem das palavras na frase. Desta forma, ao observar este acontecimento avaliei e
pensei numa estratégia para melhorar o desempenho do aluno. A solugéo encontrada
e implementada, nas seguintes planificacdes, foi entregar uma folha com as frases
escritas em letra manuscrita ao aluno, para que este, em vez de copiar do quadro,
copiar da folha. Quando implementei esta estratégia verifiquei que o aluno conseguiu

melhorar a ortografia e a caligrafia.

No que toca a atividade que envolveu interdisciplinaridade, confesso que no
primeiro ano de escolaridade é complicado elaborar uma atividade que envolva muitas
areas, visto que os alunos ainda se encontrarem numa fase muito limitada na
realizacao de algumas atividades. No entanto, posso destacar a elaboracao da carta
ao Pai Natal. Na elaboracao da carta ao Pai Natal, os alunos em primeiro lugar tinham
que copiar uma frase do quadro (Lingua Portuguesa), pintar o Pai Natal (Expresséo
Plastica), recortar imagens de presentes de revistas de brinquedos (Expressao
Plastica), selecionar e colar os brinquedos num retangulo em branco (Expresséo
Plastica e Matematica: estruturacdo espacial). Com esta atividade, consegui envolver
trés areas e indiretamente falei de alguns valores do Natal, sem ser a parte mais

material, logo a religido e moral também foi explorada.

Relativamente a experiéncia de partilha e correcao das planificagbes entre os
diferentes anos de escolaridade, refiro que corrigi as planificacdes de 3° ano. A
primeira experiéncia foi a correcdo das minhas planificacdes e verifiquei que a minha
colega corrigiu aspetos formais que nunca tinha reparado, como a utilizagdo de

algumas expressdes nos textos. A segunda experiéncia foi a corre¢do da planificagéo
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da minha colega, confesso que nivel de conteudo, ndo modifiquei nada visto que n&o
estar familiarizada com o ritmo e competéncias dos alunos deste nivel de
escolaridade, corrigindo desta forma, apenas incoeréncias como: adi¢do/soma e

subtracao/diferenca.

Saliento que esta partilha foi util e muito enriquecedora. Em primeiro lugar, pela troca
de planificagbes que serviu para verificarmos outras formas de planificar e por vezes
mais praticas do que as nossas. Em segundo lugar, para compreendermos o trabalho
realizado noutros anos de escolaridade, que envolvem atividades e estratégias
completamente distintas das nossas e em ultimo lugar, para refletirmos nas nossas
praticas, ou seja: ao observar as planificagbes e corregcbes dos nossos colegas,

conseguimos avaliar as nossas praticas, reestruturando as nossas planificagdes.

Para finalizar, posso referir, que esta semana além de verificar evolugéo, por
parte do grupo e no meu desempenho, o que € normal pelas intervengbes mais
frequentes, observei que comecgo a apresentar uma maior flexibilidade na orientagédo
de atividades, mostrando uma maior autonomia face a planificacdo e aos imprevistos

de implementacéo das mesmas.
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IX.1ll : Alguns exemplos das reflexées do 2.° CEB

IX.lll.I:Ciéncias da Natureza

A minha primeira intervencéo de estagio teve lugar, no dia 29 de fevereiro de 2012.
Antes de avaliar a intervencéo propriamente dita, considero importante referir alguns

aspetos relativos a planificacdo da mesma.

Assim, considero que planifiquei corretamente e de forma adequada ao
contexto. Os objetivos estavam de acordo com o programa. Além da aula, preparei
uma ficha de recuperagdo para os alunos com maior dificuldade e um grupo de
questdes para serem aplicadas no teste de avaliagdo. Em termos de atividades de
avaliacdo, além da observacdo pensei no preenchimento de uma grelha de
autoavaliagdo para os alunos preencherem no final da aula. Em termos de preparagéo
da intervencdo propriamente dita, tive em conta a revisdo cientifica relativa ao
conteudo que iria abordar, assim como, o cuidado na escolha do material a ser

utilizado e as suas respetivas fontes.

No que diz respeito ao desenvolvimento, concretizagdo e implementagcéo do
plano de aula, considero que de uma maneira geral a aula correu bem, no entanto

apresentei algumas lacunas que pretendo melhorar, tais como:
- Clarificar com os alunos os objetivos a atingir no inicio da aula;

- Utilizar o material didatico e o espago de uma forma mais consciente, como
por exemplo o posicionamento na sala de aula conjugado com a proje¢ao multimédia.
Pois alguns alunos, principalmente os das laterais e os do fundo ficaram prejudicados
pois nao lhes dediquei a devida atengdo. Relativamente ao projetor, este estava em
mas condi¢des levando a que as imagens néo estivessem muito nitidas prejudicando a

leitura dos diapositivos.

- Corregéo cientifica e exploragéo do erro, visto que, houve um erro cientifico
que nao foi identificado por ninguém e que ao expor o conteudo o conceito passou
para a turma, no entanto, a situacao foi contornada, o erro foi corrigido, no entanto, ao
ser confrontada com a situacéo fiquei demasiado alterada o que prejudicou a minha

performance.

Além dos aspetos negativos apresentados, convém referir alguns positivos,
como a gestdo do tempo, ou seja, tive que adaptar a planificacdo de acordo como
tempo, selecionando os conteudos mais pertinentes e que deveriam ser trabalhados

obrigatoriamente na aula. Utilizei uma boa entoagé&o de voz e uma postura corporal
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ajustada, que permitiu, desde inicio, o controlo da turma. Este controlo, para mim foi
uma vitéria pois o tema era sugestivel a comentarios paralelos e menos agradaveis
por parte dos alunos. No entanto, respondi de forma correta e clara as questdes extra
aulas que os alunos foram realizando ao longo da aula e que n&o faziam parte do

conteudo lecionado em aula.

Desta forma, e fazendo um balanc¢o da aula, considero que para a primeira vez
a aula ndo correu mal, cometi erros e admito que os fiz e aceitei o feedback do
professor titular, agora resta n&o repetir os erros na proxima planificacédo e

intervencao.

Para finalizar, refiro que o estagio € um caminho marcado por momentos. O
meu primeiro momento teve lacunas, agora terei que aprender com as mesmas,
encontrar solugbes e estratégias para que consiga desenvolver um trabalho mais

sélido e que me permita transformar num bom profissional da educagéo.
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IX.HLI; Matematica

A minha segunda intervencao de estagio teve lugar, no dia 15 de marco de

2012, numa aula de 90 minutos.

Nesta semana, tive a tarefa de planificar uma aula, relativa a corregcao do teste.
Assim, no que toca a planificagdo néo tive que pensar em estratégias muito criativas,
pois foi indicado pela professora titular, que a correcéo deveria ser feita pela estagiaria
no quadro, tendo os alunos que a copiar para os respetivos cadernos diarios. No
entanto, tive a preocupacéo na realizacao de revisdes sobre os conteudos que o teste
alcangava, para que, ao mesmo tempo que realizasse a corre¢do, chamar a atencao
dos alunos sobre aspetos importantes e que fazem parte do contetido das provas de

final de ciclo.

No que toca a intervencao, e tendo em conta que era uma aula que estava
dependente, a partida, da minha exposicao tedrica, tudo indicaria que iria correr muito

bem, no entanto, cometi algumas falhas que indicarei de seguida.

Em primeiro lugar, convém mencionar, que estava um pouco receosa, pois a
professora titular, tinha prometido entregar os critérios de correcdo com antecedéncia,
sO6 que apenas me foram facultados no préprio dia, pouco tempo antes, da aula
comegar. Logo, tive confrontar a minha correcdo com os critérios no momento de

intervencéo.

Comecei a corregao, tal e qual como estava planeado, sé que ao apresentar os
resultados, muitos alunos, comegaram a indicar outras formas de solugdo dos
problemas que nao eram iguais a minha nem aos critérios de corre¢cédo. Logo, a minha
ansiedade, comecou a influenciar a aula, e, foi nesse momento que pensei em chamar

um aluno ao quadro para ir apresentar a resolu¢éo do exercicio.

Esta estratégia, prejudicou a minha aula, no sentido, do alunos apresentarem
resolugbes diferentes, ndo concordando com a solugdo do colega, e néo aceitando a
proposta apresentada. Desta forma, tive que adaptar a corre¢cdo do aluno aos critérios
de resolugdo e encontrar a resolucdo mais correta, chamando ao mesmo tempo,
atencao aos alunos para os erros cometidos, de forma a evitar os mesmos no préximo

teste.

Quanto aos pontos positivos, refiro que efetuei uma evolucéo relativamente a

primeira aula. Demonstrei controlo e seguranga, tanto a nivel de exposigéo tedrica
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como a respostas dadas pelos alunos. Controlei a turma durante a aula, pois como
estes tinham vindo de uma aula de Educacao Fisica, tive que, primeiramente, acalma-
los e explicar os objetivos que teriamos que atingir na aula, logo teriam que estar
concentrados para cumprir o plano estabelecido.

Para finalizar, acrescento que efetuei uma evolugdo no meu desempenho, no
entanto, sei que terei que evoluir muito mais, e ter mais cuidado sobretudo com os
alunos que apresentam mais dificuldade e naqueles que normalmente passam
despercebidos nas aulas, pois poderdo nao estar atentos ou pensar que nés nao lhes

oferecemos a atengdo merecida.
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IX.LIN: Lingua Portuguesa

A minha primeira intervencdo de estagio teve lugar, no dia 01 de margo de 2012.
Antes de avaliar a intervencéo propriamente dita, considero importante referir alguns

aspetos relativos a planificacdo da mesma.

Assim, considero que planifiquei corretamente e de forma adequada ao
contexto. Os objetivos estavam de acordo com o programa, no entanto, considero que
pensei em demasiados objetivos que depois nao foram possiveis colocar em pratica,
devido a falta de tempo, o que nao invalida que as atividades ndo estivessem
cientificamente corretas. Em termos de atividades de avaliagdo sé pensei na
observacao e na avaliagdo dos trabalhos realizados pelos alunos. Para preparar a
aula, tive em conta a reviséo cientifica relativa ao conteldo que iria abordar, assim
como a consulta de gramatica e obras complementares no sentido de compreender

melhor a obra literaria de Sophia de Melo Breyner.

No que diz respeito ao desenvolvimento, concretizagdo e implementacéo do
plano de aula, considero que de uma maneira geral a aula correu bem, no entanto

apresentei algumas lacunas que pretendo melhorar, tais como:
- Clarificar com os alunos os objetivos a atingir no inicio da aula;

- Utilizar o material didatico e o espagco de uma forma mais consciente, como
por exemplo a leitura realizada a frente dos alunos e ndo como realizei percorrendo o
espaco da sala de aula, embora a minha intengdo fosse criar um ambiente mais
proximo com os alunos, acabou por prejudicar a leitura. Exploragéo do texto de forma
mais analitica, como a escrita de certos pormenores analisados na aula e que nao

ficaram registados.

- Realizar as atividades de forma mais interligada uma vez que o ensino da
Lingua Portuguesa ndo é estanque, ou seja, os conteudos estdo todos relacionados
entre si, logo havera uma necessidade de realizar uma abordagem e uma reviséo
sistematica dos pontos abordados na planificacdo. Nesse sentido, apresentei
dificuldades uma vez que néo tinha realizado uma revisdo da matéria toda, o que
poderia causar uma situacdo complicada se algum aluno tivesse levantado alguma
questao e que nao estivesse preparada para a resposta da mesma.

- Demonstrar mais controlo e segurancga, visto que estava muito nervosa e que
me prejudicou, em primeiro lugar pela leitura incorreta de uma frase, que no papel

estava correta mas ao ler disse e repeti 12 pessoa do singular em vez de 32 pessoa do
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singular. E depois na escrita de uma frase no quadro, também apresentei um erro
ortografico na troca da letra r, no entanto, estes erros nao foram graves porque foram

detetados, no entanto n&o se poderao repetir.

Além dos aspetos negativos apresentados, convém referir alguns positivos,
como a gestdo do tempo, ou seja, tive que adaptar a planificagdo ao tempo
selecionando os conteudos mais pertinentes e que deveriam ser trabalhados
obrigatoriamente na aula. Utilizei uma boa entoagé&o de voz e uma postura corporal

ajustada, que permitiu o controlo da turma.

Desta forma e fazendo um balango da aula, considero que para a primeira vez
a aula nem correu de forma desastrosa, cometi erros e admito que os fiz e aceitei o
feedback da professora titular, agora resta transformar os pontos fracos em situagdes

de aprendizagem para que nao repita os erros na proxima planificagéo e intervencgéo.

Para finalizar refiro que o estagio € um caminho marcado por momentos. O
meu primeiro momento teve lacunas, agora terei que aprender com as mesmas,
encontrar solugdes e estratégias para que consiga desenvolver um trabalho mais

sélido e que me permita transformar num bom profissional da educacéo.
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IX.LIV :Historia e Geografia de Portugal

A minha primeira intervencéo de estagio teve lugar, no dia 02 de marco de
2012. Antes de avaliar a intervencéo propriamente dita, considero importante referir

alguns aspetos relativos a planificagcdo da mesma.

Assim, considero que planifiquei corretamente e de forma adequada ao
contexto. Os objetivos estavam de acordo com o programa. Propus atividades
estruturadas de acordo com a realidade da turma. Em termos de preparacéo a aula,
tive em conta a revisao cientifica relativa ao conteudo que iria abordar, assim como o
cuidado na escolha do material a ser utilizado. Ao nivel da avaliagado pensei apenas na

observacao direta das aulas.

No que diz respeito ao desenvolvimento, concretizagdo e implementacéo do
plano de aula, considero que de uma maneira geral a aula correu bem, no entanto

apresentei algumas lacunas que pretendo melhorar, tais como:

- Proporcionar uma comunicagéo interativa, visto que ainda me sentia muito
presa a transmissdo dos conteudos, logo, s6 comuniquei com aqueles alunos que

intervieram na aula, “esquecendo” aqueles alunos que normalmente nao participam.

- Utilizacdo adequadamente do espaco da aula, pois, tal como referi nas
reflexdes das outras aulas, ainda me posiciono muito a frente da sala de aula, ndo

utilizando corretamente o espago da mesma.

Além dos aspetos negativos apresentados, convém referir alguns positivos,
como a gestdo do tempo, ou seja, tive que adaptar a planificacdo ao tempo
selecionando os conteudos mais pertinentes e que deveriam ser trabalhados
obrigatoriamente na aula, pois como a aula foi partilhada com a professora titular, esta
ocupou mais do que 45 minutos logo tive menos tempo para dar a aula. Considero que
fui criativa na preparagéo da aula, pois utilizei livros, videos e informagéo extra que
nao vinha no manual, de forma a completar o conhecimento dos alunos. Aproveitei a
intervengcédo dos alunos para explicar algumas duvidas relacionadas com o conteudo
das aulas. Demonstrei controlo e segurancga, visto ser a area que me sinto mais a

vontade em termos de intervencao pedagogica.

Desta forma, e fazendo um balanc¢o da aula, considero que para a primeira vez
a aula nao correu mal, cometi alguns erros e admito que os fiz e aceitei o feedback do

professor titular, agora resta nado repetir os erros na préxima planificagdo e

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

intervencgéao, tendo consciéncia que os mesmos se deveram a questdes de nervosismo

e nao por falta de dominio de conteudos.

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

IX.I: Exemplo de um a Planificagdo Anual 2.°CEB

ey = e
] Ano letivo 2011/2012
TOPICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS NOTAS N° BLOCOS
¥ Distinguir as nogoes de diregéo e de sentido;
v Saber a posigéo relativa de retas;
v Classificar triangulos;
¥ |dentificar simetrias (reflexdo e rotagéo);
v Explorar poligonos;
v Conhecer a nogao de translagéo, de rotacéo, de reflexdo e de
reflexdo deslizante;
UNIDADE 1 o ldentificar, predizer e ¥ Identificar, predizer e descrever uma translagéo, dada a figura
i descrever a isometria em geométrica e o transformado;
REFLEXAO, ROTAGAO causa, dgda a figura v Identificar as propriedades das translagdes;
E TRANSLAGAO geométrica e o transformado. | v Nogéo de rotagéo;
v |dentificar, predizer e descrever uma rotagdo, dada a figura
o Construir o transformado de geométrica e o transformado;
uma figura, a partir de uma v |dentificar as propriedades da rotagéo;
isometria ou de uma v Encontrar a imagem de uma figura por uma dada rotagéo;
composicédo de isometrias. v Nogao de reflexao;
. v Identificar, predizer e descrever uma reflexdo, dada a figura
® ':: gr:zgeiépgozraledades o (:_omp(eender as noqbgs de( georn_étrica eo transfonnado;
rotago e d’a simetria de re'ﬂexé.o e simetria | v |dentificar as proprnedadgs da reflexao; 12
translagdo de rotacéo e identificar as v Nogao de reflexéo deslizante;
simetrias numa simetria. v Identificar, predizer e descrever uma reflexdo deslizante, dada
" " a figura geométrica e o transformado;
» S:r;?m?i:z:;:exao o Completar, desenhar e v Identificar as propriedades da reflexao deslizante;
explorar padrdes geométricos | v Identificar simetrias de translagéo, de reflexdo, de reflexdo
EhTaaTaE ToREEs U que envolvam simetrias. deslizante e de rotagéo em frisos;
: : oG v Compreender a nogdo de simetria axial e identificar as
simetria rotacional o Identificar as simetrias de simetrias numa figura;
frisos e rosaceas. v Encontrar eixos de simetria de um triangulo;
v Encontrar eixo de simetria de um angulo;
o Construir frisos e rosaceas. v Tragar a bissetriz de um angulo;
v Compreender a nogéo de simetria rotacional;
v Identificar simetrias numa figura
v Completar e desenhar padrdes geométricos que envolvam
simetrias;
v Identificar simetrias rotacionais;
v Construir rosaceas;
v Identificar simetrias em frisos e construir frisos.
v'Resolver problemas com o conceito de poténcia;
o Calcular poténcias de um v Identificar base e expoente de uma poténcia;
nimero e determinar o v'Calcular uma poténcia;
UNIDADE 2 produto e o quociente de v Calcular o valor de expressdes numéricas com poténcias;
e poténcias com a mesma base | v Calcular poténcias de um numero e determinar o produto de
NUMEROS NATURAIS ou com 0 mesmo expoente. poténcias com a mesma base;
v Calcular poténcias de um nimero e determinar o produto de
o Compreender as poténcias com 0 mesmo expoente;
— v propriedades e regras das v Calcular poténcias de um nimero e determinar a poténcia de
o 'c\iﬁeugftléc:cﬁsg e divisao operagdes e usa-las no uma poténcia; 7
calculo. v Calcular poténcias de um numero e determinar o quociente de
« Propriedades das poténcias com amesma base;
i o Resolver problemas que v Calcular poténcias de um nuimero e determinar o quociente de
OpRrasRes BIRdIAR envolvam as propriedades da poténcias com o mesmo expoente;
operatérias adig#o, subtrago, v Compreender as propriedades e as regras das poténcias e
multiplicagéo e divisdo, bem usa-las no célculo;
como, potenciagao. v'Resolver problemas que envolvam as propriedades da
potenciacéo.
o Multiplicar e dividir nimeros v Relacionar diferentes representagdes dos nimeros racionais
UNIDADE 3 racionais ndo negativos néo negativos;
) representados em diferentes v Representar partes da unidade sobre a forma de fragéo;
NUMEROS RACIONAIS formas. v Identificar fragoes equivalentes e irredutiveis;
NAO NEGATIVOS v'Comparar e ordenar niimeros racionais ndo negativos;
o Utilizar estratégias de calculo v Adicionar e subtrair nimeros racionais néo negativos;
para as quatro operacgoes v Adicionar racionais ndo negativos identificando-os com a
usando as suas unidade;
o Operagdes propriedades. v Multiplicar racionais ndo negativos em representagdo
multiplicagéo e divisédo fracionaria;
o Compreender o efeito de v'Multiplicar niimeros racionais ndo negativos;
multiplicar e dividir um v'Resolver problemas que envolvam numeros racionais no
numero racional ndo negativo negativos;
por um nimero menor que 1. v’ Multiplicar nimeros racionais em representagao decimal;
v Calcular a poténcia de expoente natural de um nlmero
o Calcular a poténcia de racional, ndo negativo, representado nas suas diferentes
expoente natural de um formas, 1

e}

numero racional néo
negativo, representado de
diferentes formas.

Compreender a nogéo de
inverso de um numero.

v'Compreender a nogao de inverso de um nuimero;

v'Compreender o conceito da divisdo de nimeros racionais ndo
negativos;

vRelacionar a divisdo de numeros
multiplicagéo, sua operagéo inversa;

v Resolver problemas que envolvam situagdes do quotidiano
com numeros racionais ndo negativos representados de
diferentes formas;

v Determinar o valor aproximado de um niUmero e estimar a

racionais com a
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» Valores aproximados

o Determinar o valor
aproximado de um numero e
estimar a resposta a
problemas envolvendo
numeros inteiros e racionais
ndo negativos.

resposta a problemas envolvendo nimeros inteiros e racionais
nao negativos;

¥ Estimar comprimentos em situagdes reais;

¥ Usar as medidas do sistema métrico para medir comprimentos;

v'Resolver problemas usando operagées com nimeros
racionais;

e Volume do cubo, do
paralelepipedo e do
cilindro

o Relacionar as unidades de
volume com as de capacidade
do Si

v Identificar solidos através de representacdes no plano e vice-
versa;

v Compreender a nogao de volume;

v'Resolver problemas que envolvam
paralelepipedo e de um cubo;

v Distinguir _entre volume e area de superficie de um

volumes de um

> Atividades de consolidagéo 5
= Preparagéo das Olimpiadas da Matematica
=  Testes de avaliagéo 4
= Autoavaliacdo
Total de blocos do 1°Periodo = 39
o Compreender o significado
dos parénteses e a prioridade
das operac¢des numa
expressao numeérica.
o Usar expressdes numéricas
para representar situagdes e
dar exemplos de situagées
que possam ser
representadas por uma
expressao numérica.
v Padrbes geométricos;
2 %E{S;Zi;c?slaa%?::és e v Investigar regularidades;
ilia oo s dlatialdadig v'Resolver problemas que envolvam o raciocinio proporcional;
9 9 : v'Usar tabelas na resolugdo de problemas que envolvam
? raciocinio proporcional;
UNIDADE 4 e 'de“"“Ca.' e dar exemplos de v Calcular e%s:r percentagens;
eSS zﬁz:ﬁ?c;c;asseen?g‘:\f;(é?ﬁ;z v Compreender o significado dos parénteses e a prioridade das
RELAGOES E operagdes numa expressao numeérica;
REGULARIDADES SHleriiaraismmoesaiiiie v'Usar expressfes numéricas para representar situagées e dar
: g exemplos de situagdes que possam ser representadas por
(ou o anterior) a um dado uma expressao numeérica;
:2’:]%: c?:“:&ﬁ;‘:i?: v Expressar relagbes matematicas através de igualdades e
. Gl desigualdades;
conhecida a sua lei de 3 : - .
e v
e Expressoes numeéricas formagéo I:f;g?]i:rs : ngzrns::zzg:’: dekEedgoias 8 eaRiandades
2;2222?“5 Has v Determinar o termo seguinte (ou o anterior) a um dado termo e
DR AR s rianE faon:nagagréoqma sequéncia numérica, conhecida a sua lei de
\s’:::ga;ogﬁeuc'i'g: S:g:::?;'ze v Determinar termos de ordens variadas de uma sequéncia, 15
formagdo sendo conhecida a sua lei de formagéo;
> v Analisar as relagbées entre os termos de uma sequéncia e
o Analisar as relagdes entre os :sr:rc::kc)zi;ama lei de formagéo, utilizando a linguagem natural e
Fertnos de umageguenaie v'Representar simbolicamente relagdes descritas em linguagem
3 |nc_j_|car LI l.e' de formagéo, natural e reciprocamente
™ ﬁaeg%tl‘::i‘glaadse: gt:';:gg?c: Hnguagenthatiral. | Interpretar diferentes representagées de uma relagdo e
v relaciona-las;
; ’ v i 3
o Representar simbolicamente ’C)Z%?g:;i?‘gﬁ;:j;oncenos de razéo, proporgdo e constante de
lrii’agge:'nﬁ?;ﬁ:: :m v Utilizar proporgées para resolver situagées e fazer previsées;
rec?i rgcamente v'Resolver e formular problemas envolvendo situagbes de
P ¥ proporcionalidade direta;
‘ v Distinguir situagdes em que ndo existe proporcionalidade de
B inicpretan dlferentes situages em existe, determinando, neste caso, a constante de
representagoe§ de uma proporcionalidade;
relagéo e relaciona-las. v' Analisar tabelas e graficos;
" v i
o Compreender os conceitos de Resolver situagées que envolvam percentagens e escalas.
razéo, proporgdo e constante
de proporcionalidade.
¢ Proporcionalidade
direta o Utilizar proporgdes para
modelar situagdes e fazer
previsdes.
o Resolver e formular
problemas envolvendo
situagbes de
proporcionalidade direta.
v'Compreender e utilizar as formulas para calcular as areas do
UNIDADE 5 quadrado, do retangulo, do triangulo e do circulo;
o Resolver problemas que v Determinar o perimetro de poligonos;
VOLUMES envolvam volumes de cubos, v Descrever sélidos geométricos e identificar os seus elementos;
de paralelepipedos e de v Compreender as propriedades dos sélidos geométricos e
cilindros. classifica-los; 10
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paralelepipedo;

v Desenhar  planificagbes e
paralelepipedos;

v'Resolver problemas que envolvam volumes de cilindros;

¥ Determinar o volume de um cubo;

v'Relacionar as medidas de volume com as unidades de
capacidade do Sl;

v Calcular volumes.

construir  modelos  de

> Atividades de consolidacdo

" Preparagéo do Concurso Canguru Matematico
= Testes de avaliagdo

= Autoavaliacéo

Total de

blocos do 2°Periodo = 34

UNIDADE 6
REPRESENTAGAO E
INTERPRETACAO DE
DADOS

» Formulagéo de
questdes

¢ Natureza dos dados

o Extremos e amplitude

o Gréficos cartesianos

o Formular questdes suscetiveis
de tratamento estatistico, e
identificar os dados a recolher
e a forma de os obter;

o Distinguir dados de natureza
qualitativa de dados de
natureza quantitativa, discreta
ou continua;

o Recolher, classificar em
categorias ou classes, e
organizar dados de natureza
diversa;

o Construir e interpretar graficos
circulares;

o Compreender e determinar os
extremos e a amplitude de um
conjunto de dados;

o Utilizar informacéo estatistica
para resolver problemas e
tomar decisdes.

v Identificar e compreender a nogéo de frequéncia absoluta;

v'Ler, interpretar e explorar informagédo apresentada numa
tabela;

v Identificar a moda de um conjunto de dados;

v Construir gréaficos de barras com a informagéo de uma tabele
de frequéncias;

v'Calcular a média aritmética de um conjunto de dados
numericos;

v'Formular questdes suscetiveis de tratamento estatistico, e
identificar os dados a recolher e a forma de os obter;

v Distinguir dados de natureza qualitativa de dados de natureza
quantitativa, discreta ou continua;

v'Recolher, classificar em categorias ou classes, e organizar
dados de natureza diversa;

v Construir e interpretar tabelas de frequéncias absolutas e
relativas, graficos de barras, de linha e diagramas de caule-e-
folhas;

v'Compreender e determinar a média aritmética de um conjunto
de dados e indicar a adequagédo da sua utilizagdo, num dado
contexto;

v Compreender e determinar os extremos e a amplitude de um
conjunto de dados

vnterpretar os resultados que decorrem da organizagdo e
representacao de dados, e formular conjeturas a partir desses
resultados

Construir e interpretar graficos circulares.

UNIDADE 7
NUMEROS RELATIVOS

* Nog&o de numero
inteiro e
representacéo na reta
numérica
Comparagéo e
ordenacao de
numeros
« Adicao e subtragdo
com representagéo na
reta numérica

o ldentificar grandezas que
variam em sentidos opostos e
utilizar nimeros inteiros para
representar as suas medidas;

o Localizar e posicionar
numeros inteiros positivos e
negativos na reta numérica;

o Compreender as nogdes de
valor absoluto e de simétricos
de um ndmero;

o Comparar e ordenar nimeros
inteiros;

o Adicionar e subtrair nimeros
inteiros.

v Envolver problema que envolve propriedades da adigéo;

¥" Operar com nimeros naturais;

v |dentificar grandezas que variam em sentidos opostos e utilizar
numeros inteiros para representar as suas medidas;

v Localizar e posicionar numeros inteiros positivos e negativos
na reta numérica;

v" Compreender as nog¢des de valor absoluto e de simétrico de
um numero;

v Comparar e ordenar nimeros inteiros;

v Estabelecer uma relagdo entre o tempo e os niimeros,

v Identificar datas com referéncia histérica;

v Adicionar nimeros inteiros;

Subtrair nimeros inteiros

> Atividades de consolidacao

e  Preparagéo para a prova final
e  Testes de avaliagéo

e  Autoavaliagdo

Total de blocos do 3°Periodo = 24
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IX.I: Planificacdo de um dia no 1.°CEB

(evolucéao das planificagdes)
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Operacionalizagao

O dia de aulas comegard com o acolhimento, desta forma um aluno ira realizar a

oracao, seguindo-se o espaco para os alunos contarem algumas novidades.

A primeira atividade da manh3 ira consistir na realizacdo das paginas 39 e 40 do livro
de fichas de Lingua Portuguesa. Ao realizar os exercicios, alguns alunos irdo ser chamados para
lerem palavras/frases expressas no livro. De seguida, a estagiaria ird indicar algumas operacdes
envolvendo subtragGes e adi¢gdes, no quadro branco. Os alunos terdo que copia-las e resolveé-

las no caderno diario de Matematica.

Apds o intervalo e a aula de Educacgdo Fisica, o tempo serad dedicado a EMRC, onde se
dialogara sobre o tema dos Reis Magos e a comemorac¢do do “Dia dos Reis”. Como atividade

deste conteudo, os alunos irdo colorir um desenho fornecido pela estagiaria.

Eventualidades/precaucées: Sempre que as atividades terminem antes do tempo planificado,

serdo realizados exercicios de leitura com os alunos.

Como resultado de avaliagGes, realizadas em aulas anteriores, o aluno Jodo Miguel tera um
apoio individualizado, especialmente na cépia de frases do quadro, ou seja, sera dado ao aluno
uma folha, com as frases escritas no quadro, para que este copie diretamente da mesma (letra

manuscrita).

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

IX.I: Planificagcbes do 2.°CEB

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Operacionalizagao:

O inicio da aula sera marcado, como habitualmente, pela escrita do sumario no
quadro. De seguida, sera corrigido o trabalho de casa, marcado na aula passada, da
pagina 121 do manual P1, relativo ao processo de fotossintese. Com a corre¢édo do

trabalho de casa, sera feita uma revisdo dos conteudos.

Como motivagéo para o tema da aula, sera colocada a seguinte pergunta de
partida: Onde armazenarao as plantas o seu alimento?
Com a discussao desta pergunta, sera esperado que os alunos consigam chegar a
conclusdo que as células das plantas necessitam dos nutrientes produzidos nas
folhas, no entanto, quando n&do sdo consumidos sdo armazenados, em determinados
6rgaos (6rgaos de reserva). Antes de iniciar a experiéncia, sera colocada uma sintese
esquematica no quadro, com os conceitos fundamentais para a compreensao do tema.
Os alunos deveréao passar para o caderno diario o esquema.

Posteriormente sera entregue uma ficha de trabalho, de acompanhamento para
a realizacdo de uma atividade experimental. Desta forma, a turma sera dividida em 4
grupos de 6 elementos. Os alunos, inicialmente, seguirao o protocolo experimental, e
responderdo as questdes, em grupo, de acordo com as observacdes verificadas na
atividade experimental correspondente. Quando terminarem a atividade, voltardo para
os respetivos lugares.

De seguida, sera corrigida a ficha de trabalho. Na correcao, a estagiaria e os
alunos dialogarao sobre os resultados experimentais, como forma de sistematizacao
os conteudos. No final da aula, sera acrescentada informagéo ao esquema realizado

no inicio da aula.

Nota: Alguns alunos levardo para casa ficha de apoio, relacionada com o conteudo da

aula.

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

OPERACIONALIZACAO

No inicio da aula, a estagiaria ditara o sumario e a licdo, tendo os alunos que
passar a informacao para o caderno. De seguida, sera corrigido o trabalho de casa,
neste momento sera feita uma sistematizacdo de conteudos sobre volume (anexo A).

Quando terminarem, os alunos deverao juntar-se em grupos.

A atividade de motivacao consistira na colocacdo de duas questdes colocadas
na ficha de trabalho apresentada na aula (anexo B). Na atividade 1, os grupos deverao
registar a sua opinido e fundamentar corretamente a opg¢do escolhida, para que
depois, se discutam os resultados com os respetivos grupos de forma a chegar a
conclusao final. Para tal, os alunos terdo a sua disposicao materiais, que os poderao
ajudar a decidir a opgao correta. Na atividade 2, os alunos tentardo responder as
questdes do problema de forma a passar da verificagdo empirica para determinar o
volume do cilindro, para uma verificagcao matematica, estabelecendo desta forma a

formula do volume do cilindro.

Posteriormente, em jeito de sistematizagéo de conceitos, sera apresentado um

video relativo ao conceito de volume introduzido nesta aula (anexo C).

Para consolidar os conhecimentos, os alunos resolverdo alguns exercicios da
pagina 66 e 67 do manual P2 (anexo D), sendo os respetivos exercicios corrigidos na

aula.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Anexo A

O Nuno fez um “castelo” com caixas iguais de forma de paralelepipedos retangulos,
como se mostra na figura seguinte.

Cada uma das caixas tém as seguintes dimensdes: 40 cm de comprimento, 20 cm de
largura e 20 cm de altura.

Calcula:
a) O comprimento do “castelo”.
b) A altura do “castelo”.
c) O volume do “castelo”.
d) A érea total da superficie do “castelo”.

Apresenta todos os calculos que efetuares.

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

OPERACIONALIZACAO

O inicio da aula sera marcado pela correcao do teste de avaliagcdo. A correcao
sera realizada oralmente pela estagiaria. De seguida, antes de iniciar o conteudo dos
movimentos de oposicdo ao estado novo, sera feita uma revisdo sobre os topicos
principais da aula anterior, ou seja, sobre as restricdes a liberdade. O objectivo deste
didlogo consiste no levantamento de pontos que levaram ao aparecimento de

movimentos de oposi¢cao ao Estado Novo como:
Restrigdes a liberdade:

- Criacéo de um partido unico;

- Elevada taxa de analfabetismo;
- Censura prévia;

- Mas condic¢des de trabalho;
-Policia politica;

- Pobreza;
- Legiao Portuguesa;

- Trabalho infantil
- Propaganda ao Estado Novo;

Descontentamento da populacao

Oposigao ao Estado Novo

Com estes pontos sera feito, no quadro branco, uma sintese esquematica,
tendo os alunos que a copiar para o seu caderno diario.

De seguida, dar-se-a lugar a um momento de exposicao tedrica, através da
analise de imagens, documentos, textos do manual e informagé&o extra fornecida pela
estagiaria. Serdo desta forma abordados: o protesto dos trabalhadores; os
movimentos da oposi¢édo; a candidatura de Humberto Delgado (ficha informativa —
anexo B); as revoltas dos estudantes e os intelectuais contra o regime. Neste
seguimento, e aproveitando o destaque que o manual oferece aos principais

intelectuais contra o regime, sera analisada uma letra de uma cang¢édo de Zeca Afonso

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

(ficha informativa — anexo B), que evidencia uma critica clara ao Estado Novo. No final,
os alunos realizardo os exercicios da pagina 118 do manual de Historia e Geografia de

Portugal, que serd acompanhada pela respectiva correcgéo feita pela estagiaria.

No final, os alunos preencherao uma ficha de auto-avaliagdo relativa ao 2°
periodo.

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Anexo Xl : Instrumentos de avaliagéo

XL.I: Teste de matematica

Grupo |

1- Observa a seguinte planificagdo de uma caixa de bolachas.

Bolzchz
Szborosz
20m

Pem 5m

1.1Qual a quantidade de papel, em cm? que é gasto a fazer esta caixa de bolachas?
Apresenta todos os calculos que efetuares.

1.2 Qual é o volume da caixa de bolachas? Apresenta todos os calculos que efetuares.

Versdo 2
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

2- Indica se as latas A, B e C tém a mesma capacidade, justificando a tua resposta.

i OO

——
B o
3 om ¢
2
@m
e L
B |
b o Som { om

Grupolll

1. Ao comprar a sua casa, a Manuela pagou por duas vezes. Ja tinha dado 8% de 245 mil euros,
correspondendo ao sinal que teve de pagar para assegurar a compra da casa, e no dia da escritura
pagou 245 mil euros. Por que quantia ficou a sua casa?

1. A Sofia leu no rétulo de um produto de limpeza que, para aplicagdo em carpetes, este deve ser
diluido em agua na razao de 4:21.
Se a Sofia pretender obter um balde com 5 litros da mistura, que quantidade de agua e de
produto deve misturar?

Versdo 2



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

2. Numa loja de material de informatica para revenda, o pre¢co de um rato sem fios é diretamente
proporcional ao nimero de pecas vendido. Para facilitar as vendas, o funcionéario encarregado
das vendas fez a seguinte tabela.

3.1 Compileta a tabela justificando os teus calculos.

3.2 Indica a constante de proporcionalidade e o seu significado.

3. Escolhe a tinica resposta correta:
4.1 O termo geral, termo de ordem n, da sequéncia 8 ,15, 22,29, ..., é:
(A) Tn+1 (B) n2+6 © 2n-2 o) n-1
4.2 O termo seguinte da sequéncia 10, 20, 40,70, 110, ... é:
(A) 120 (B) 130 () 100 (D) 160

4.3 O 12° termo da sequéncia de termo geral 5xn-1 é:

(A) 511 (B) 55 (C) 59 (D) 60

Grupo lll

1- Determina o valor numérico de cada uma das seguintes expressoes, apresentando o
resultado sob forma de fragao irredutivel.

T =

L ]
W] =
X
N Ut

Versdo 2

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

2- A Natalia adora ler! Na semana passada, de segunda a quinta- feira, leu um livro com 225
paginas.
Na segunda-feira leu % do livro, na terga-feira Ieué e na quarta-feira,

como tinha que estudar Matematica, ndo leu nenhuma pagina; o
restante foi lido na quinta-feira.
2.1 Quantas paginas leu a Natalia na terca-feira?

2.2 Determina o numero de paginas lidas pela Natalia na quinta-feira.

3- A Rita foi para o Algarve passar as férias de Verdo com os seus pais. Depois de ter
percorrido seis onze avos dos 561 km que separam a sua casa do seu destino de férias,
decidiu fazer uma paragem para descansar.

3.1 Quantos metros ainda faltam percorrer para a Rita chegar ao seu destino?

3.2 A Rita vai fazer § da viagem em autoestradas. Sabendo que cada quilometro que

percorre na autoestrada tem custo de 11 céntimos, indica o valor, aproximado as
unidades, que a Rita vai gastar para chegar ao seu destino.

Versdo 2
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

4 . A mae do Francisco e do Jodo comprou 5 pacotes de 1 litro de leite Juvenil. e
Todos os dias o Francisco bebe% litro de leite e 0 Jodo bebe% de litro de leite. fg; [ ;g ol
Os dois juntos, em quantos dias bebem os 5 litros de leite comprados pela | & '

I -._.,‘v'.";‘l
mae? U B
Explica como chegaste a tua resposta. Podes fazé-lo utilizando palavras, esquemas ou

calculos.

Grupo IV
1. Escreve cada uma das expressdes seguintes na forma tinica de poténcia.
1.1 30* + 5%
1.2 33 x 34
1.3 123 43

14 3 gdixe?

2. Completa os espacos em branco com sinais <,> e =

2458 x23__ 10x 102

2.2 32+52__ um ao quadrado
2328:22 g0

2.4 32x52 52

1. Completa, de modo a obteres afirmagdes verdadeiras:
11 128+_ =128

1.2 3=x3t=3g?

4. A Maria acha que 5% x 52 = 5*. A Ana, por sua vez, acha que 52 x 52 = 252, Qual das duas amigas tem
razdo? Justifica?

Versao 2
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Grupo V
1) Para cada situagio, diz qual das figuras A, B, C ou D pode rer obtida por:

3.1) rotagéo da figura original

Original

3.2) reflexdo deslizante
Original

3.3) translagéo da figura original

Original
£

2) Observa os frisos seguintes com peixes. Associa cada um deles a identificacdo das suas
simetrias;

- B SR B L R
BRI, R BRI R pE
MGl BEC gL BEL B

e

-« % - e W , :
2 S OB - SORNE > < IR * SO 2 < 0

E) simetria de translagio
F) simetria de reflexdo de eixo horizontal e translagdo

Versdo 2
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

XLII: Teste de Ciéncias

I Ass. Enc. De Educacdo: I I

Lé atentamente cada pergunta antes de responder. Ndo te esquegas de escrever respostas completas.

|
1 — 0 Jodo estava a descascar uma magd e, como estava a brincar ao mesmo tempo, cortou-se num dedo. A figura ao
lado representa uma gota de sangue, quando vista ao microscépio.
1.1 - Legenda a figura.
A-

B-

C-

D =

1.2 —Indica a letra do constituinte do sangue que vai ajudar o Jodo a:

A — combater os micrébios que entraram no seu organismo?

B — coagular o sangue da ferida?

2 — No nosso corpo, incluindo no coragdo, circulam dois tipos de sangue. Sungue

2.1 - Faz a legenda da figura ao lado.

Artéria Aorta Artéria pulmonar ___
Auricula Direita ____ Auricula esquerda ____
Veia pulmonar ___ Veias cavas ____
Ventriculo Direito Ventriculo esquerdo ____

2.2 — Distingue sangue venoso de sangue arterial.

Sangue

2.2 —Qual o lado do coragdo onde se encontra o sangue venoso?

3 — O sangue circula, continuamente, no nosso corpo em circuito fechado que
passa pelo coragdo. Observa com atengdo a figura ao lado.

3.1 - Qual das letras A ou B representa a grande circulacdo?

3.2 — Por que razdo o sangue passa das auriculas para os ventriculos e ndo volta

novamente para as auriculas?

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

1]
1 - Observa a figura que representa o modo através do qual uma célula extrai a energia dos nutrientes.
1.1 - Nas questdes 1.1.1 e 1.1.2, assinala com um QO a op¢do correcta:
1.1.1— A letra X designa-se por:
A — Digestdo C — Respiracdo celular
B — Hematose pulmonar D — Absorgdo

1.1.2 — Aletra X é o processo que permite ao organismo:
A — Libertar-se das substancias nocivas

B — Efectuar trocas gasosas Energia
C — Obter a energia contida nos nutrientes

D — Fazer circular o ar

1.2 — Identifica os gases A e B. A- B-

1.3 — Refere o nome dos sistemas que permitem a chegada da substéncia A e da glicose a célula.

2 — Observa o grafico seguinte que representa os gastos de energia do Marco, que variam com os diferentes

tipos de atividades que ele realiza.

Quilocalerias por hora

2.1 — Refere a atividade que consome
1000 &
respetivamente: e l
A —mais energia. 500
o0

B — menos energia.

2.2 - Indica a quantidade de energia gasta pelo

Marco se estiver a correr uma hora.

2.3 — Mesmo em repouso o Marco despende

energia. Justifica esta afirmacgéo.

Sentado A caminhar A jogar téms A correr

1]
No decorrer da actividode celular formam-se uma série de substancias das quais, umas sdo necessdrias & célula e
outras sdo intteis ou prejudiciais. A excre¢@o é o processo através do qual ocorre a eliminagéo dessas substancias.

1.1 - Explica o que entendes por excregao.

1.2 — Completa o seguinte quadro.

Sistema urinario Sistema respiratorio Pele

EXCRECOES

1.3 - Indica um cuidado que devemos ter com a pele.
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2 - Na figura ao lado esta representado o sistema urinario do ser humano.

2.1 — Estabelece a correspondéncia correta entre os nimeros da figura e as
frases A, B, C, D e E, de modo a descrever o trajecto efectuado pela urina, «

desde o local onde é formada até ser expulsa para o exterior.

=T %
A — A urina sai para o exterior através da uretra 1-
B — O sangue entra no rim através da artéria renal 2-
C— A urina € conduzida pelos ureteres até a bexiga 3- -2
D —No rim o sangue é filtrado, formando-se a urina 4 -
E— A urina acumula-se na bexiga 4

1 — Na puberdade tudo se transforma.

1.1 - Distingue caracteres sexuais primarios de caracteres sexuais secundarios.

1.2 — Menciona um caracter sexual secundario:

1.2.1 — especifico do género feminino.

1.2.2 — especifico do género masculino.

2 — A reprodugdo humana ¢é uma

@

caracteristica comum a todos os seres vivos
e é através deste fenomeno que os seres
vivos déo origem a seres semelhantes.

2.1 -Faz alegenda da figura.

e
9 =

3« 7-
4- 8-
5= B
6- 10 -

3 — Faz corresponder os elementos da coluna | aos elementos da coluna Il.

Coluna | Coluna Il

A — Periodo, geralmente indefinido, que vai desde a puberdade até que o individuo é considerado adulto. | 1— Adolescéncia ___
B — Liquido formado por espermatozoides e substancias produzidas pelas vesiculas seminais e prostata. 2 — Puberdade ___

C — Periodo da vida em que ocorrem transformacgdes fisicas que marcam o inicio do amadurecimento dos | 3 — Trompas de
orgaos sexuais. Falopio ___

D — Local onde, normalmente, ocorre a fecundacdo. 4 - Utero _

E — Local onde se desenvolve o embrido. 5-—Prostata ___

F — Glandula produtora de um liquido que entra na constituicdo do esperma. 6 — Testiculos

G - Orgéo produtor de évulos. 7 —Ovario __

H - Orgéo produtor de espermatozoides. 8—Esperma ___
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1]
1-Numera os parénteses ( ), a partir de 1, de modo a estabelecer o caminho percorrido pelos espermatozoides
até encontrarem o ovulo e ocorrer a fecundacdo.

() Vagina () Utero (1) Testiculo () Trompas () Uretra () Canal deferente

2 —As figuras A e B mostram o desenvolvimento embrionario e fetal no ttero materno.
2.1 - |dentifica os processos assinalados pelos nimeros romanos
I, 11, e Il da figura A.

|«

M-

2.2 - Como se chama a estrutura X?

2.3 — Explica o que acontece depois do processo l.

2.4 - legenda os nimeros 1, 2 e 3 da figura B.

1=

2-

3=

2.5-Qual é afuncdo do 6rgdo n? 1 da figura B?

3 - Distingue embrido de feto.

4 —Indica, usando as letras da chave, as substancias que passam:

4.1 - da mée para o feto; Chave:
A -Dioxido de carbono | E - Produtos de excregao
B - Alcool F - Nutrientes

4.2 - do feto para a mie. C - Virus da rubéola G - Substancias do cigarro
D - Oxigénio

4.3 - para o feto e sdo indispensaveis a vida e ao crescimento do novo ser.
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XLII :Teste de Lingua Portuguesa

Nome: N.2 Turma 052012

Classificagdo: Prof. Enc. Educacao:

TEXTO A
Um dia o nosso Duarte

Um dia 0 nosso Duarte
Que sonhava ir a Marte
Pediu autorizagio

E foi prd arrecadacio.

Pra comegar, o Duarte
Com esfor¢o mas sem arte
Soprou forte no baldo
Mas continuou no chio.

Entdo o nosso Duarte
Decidido a ir a Marte

Fez um papel um avido
Que ndo voou, e com razio.

Pensou melhor nessa parte
Com recortes de um encarte
E pedagos de cartéo

Fez um lindo foguetao.

Ndo conseguiu ir a Marte
Mas ndo parou, o Duarte
Ouviu o seu coragao

E encontrou a solugio.

Com pincel e muita arte
Pintou o planeta Marte
Sentou-se no foguetdo
Deu asas a imaginagio.
Marta Elias, Lengalenga dos nomes

1. Seleciona com X os adjetivos que melhor caracterizam o sujeito poético.

a) Determinado f) Fascinante
b) Educado g) Desistente
c) Realista h) Artista
d) Curioso i)Pensativo
i) Sonhador j)Metddico
1.1.  Indicase o sentido da palavra “voar” em cada frase é denotativo ou conotativo.

a) 0 baldo voou pelo céu. Sentido

b) Voei para chegar a tempo de ver o foguetdo. Sentido
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2. ldentifica qual é o sonho do sujeito poético.

3. O sujeito poético para concretizar o seu sonho teve que trabalhar e ser persistente. Explica esta afirmagao,
por palavras tuas e com base em expressoes textuais.

4. Duarte construiu varios meios de transporte. Enumera-os.

4.1.  Consideras que Duarte teve sucesso? Justifica a tua opinido.

5. Localiza a agdo quanto ao espago.

6. No final, Duarte conseguiu ir a Marte. “ Deu asas a imaginagdo.”

Concordas com a afirmagdo? Justifica a tua resposta.

7. Seleciona com X a opgdo que completa cada frase sobre o texto.
0 texto que leste é um texto poético que:
a) Transmite os sentimentos do narrador. )
b) Informa o leitor sobre uma aventura. ()
c) Inicia uma narragdo de uma aventura. -
d) Apresenta os sonhos do narrador. )

8. Completa:

a) O poema é constituido por estrofes. Cada uma delas é constituida por versos logo
classificam-se como

b) Ao longo do poema encontramos tipo de rima

c) O segundo verso da primeira estrofe tem silabas métricas.

9. Faz a escansdo métrica do tltimo verso do poema.

“ Deu asas a imagina¢do.” Este verso tem meétricas.
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TEXTO B

Kepler-22b ¢é o planeta mais parecido com a Terra
alguma vez descoberto

A NASA confirmou a existéncia de um planeta semelhante a Terra na «zona
habitavel» do sistema solar Kepler 22, localizado a 600 anos-luz de distancia.
O Kepler-22b é 2,4 vezes maior do que a Terra, tem uma temperatura de cerca
de 22 °C e é o mundo mais parecido com o Planeta Azul alguma vez confirmado

pela NASA.

orbital habitavely —

rela que tem as te
ara que exista

sue liguida = a ser

» @ confrmado pela agénaia espanial
e

planeta é cerca de 2,4 vezes maior

2rra e tem uma tlemperatura a super-
* 2% prédma dos 20 °C, as os m\'esngadol%

nhecem ainda a sua composicio, hicando

ber se é constituido sobretudo por rocha,
1 liquido. O periodo orbital do Kepler-22b
= 7Tas pequeno do que o da Terra, levando
220 dias a completar uma volta em redor da

«A sorte sorriu-nos com a detecdo deste
planetar. afirmou William Borucki, o principal
nvestigador da missao Kepler do Centro de
Investigacdo da NASA localizado em Moffett
Field, no Estado norte-americano da Califormia.

O resultado, que serd publicado no The
Astrophysical Journal, foi anunciado na segun-
da-ferra, na primeira conferéncia centifica sobre
a missdo da sonda Kepler, a decorrer na

California até dia 9

A ronfirmacdo do Kepler-22b for divulgada
no primeiro dia do coldquio, juntamente com o
anuncio da existéncia de 1094 novos candida-
tos a planetas. At¢ aoc momento a sonda ja

.z estrela, semelhante ao sol mas mais
z=2zuena e fria.

identificou 2326 candidatos —~ 207 dos quais
sdo aproximadamente do tamanho da Terra.

Mo/ ftp pifnoticias/index, php?articles=50683 5&tm=94 &layout=12 | &visual=49 (consultado ern dezembro de 2011)
10. Seleciona com um X a opgao correta:
a) O texto que leste é uma noticia logo é um texto objetivo com um tema atual.

b) O texto que leste é uma noticia logo é um texto subjetivo com um tema atual.

11. Transcreve da noticia trés razdes pelas quais o planeta agora descoberto é considerado o mais parecido

com o planeta Terra.

a)
b)
0
12. Indica a que se referem os seguintes niimeros.
a) 20°C
b) 290
c) 1094
d) 207

13. Indica quem é William Borucki.

14. Completa com V (verdadeiro) ou F (falso) as frases seguintes.

Encontraram um planeta parecido com o planeta Terra, em tudo.

A descoberta do novo planeta sera anunciada na California juntamente com a descoberta de mais 1094 novos planetas.

0 planeta Terra é 2,4 vezes mais pequeno do que o novo planeta e ainda nao se sabe como ¢ constituido.
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15. TEXTO C

O concurso Faca ld wm poema  decorrerd
2012.  destinando-
-s¢ a premiar poemas escritos por alunos  dos

entre janeiro ¢ margo  de
seauintes niveis educativos:

* | Cicla 2.0 Cicla

« Ensino Secunddrio

» 328 Crelor

A participagdo no concurso ¢ individual. sendo
que ndo serdo contemplados trabalhos de pequeno
grupo ou de turma.

Calendarizagdo das atvidades
A selecao  dos iden-
4 ao critério de cada agrupamento/
upada. sugerindo-sc. no entanto. que
a dinamizado ¢ coordenado pelo(s)
professor(es! bibliotecdrios)

trabalhos. devidamente

tificados. [
cscola ndo
(8} pl'OCC\Qﬂ S

a0 dos melhores trabalhos pelas escolas
agrupadas (maximo de | poema por cada nivel de
ensino) e respetivo envio para a sede do agrupamento
—até 10 de fevereiro de 2012,

A submissdo do formuldrio sera feita no
Sistema de Informacdo do Plano Nacional de
Leitura (hutp://sipnl.planonaciona deleitura.gov.pt
/login.jsp) através do preenchimento dos campos de
identificagiio necessarios.

Nio hd qualquer tema obrigatério para os
poemas a concurso. No entanto. a extensao maxima
de cada texto ndo poderd ultrapassar os 4000 digitos
(caractercs. espagos).

O formuldrio do concurso deverd ser
devidamente preenchido ¢ submetido por um
professor responsavel (designado pelo agrupamento/
escola ndo agrupada)

S serdo consideradas vilidas as inscrigoes
com os dados de identificagao da escola e dos
participantes ¢ submetidas dentro do prazo.

Os trabalhos serdo validados por um jari de
cinco clementos. designados pelo CCB ¢ pelo
PNL.. O jdri terd em conta a correcio da escrita. a
riqueza de conteido ¢ a originalidade do tema e
da linguagem.

Ostrabalhos que ndo corresponderem ascldusulas

do presente regulamento serdo desclassificados

Naio haverd recurso das decisoes do jtiri.

Os prémios a atribuir aos (rés primeiros
classificados  de cada nivel de
anunciados oportunamente.

ensino - serido

As escolas dos alunos premiados serao
contempladas com um conjunto de livros.

Os trabalhos premiados serdo divulgados no
Sitio dos Concursos no Portal do PNL htp://www.
planonacionaldeleitura.gov.pyConcursos/ e no sitio
do CCB em hup:/www.ccb.pt

Os premiados serdo convidados a apresentar
pessoalmente os seus trabalhos na ceriménia piiblica
de entrega dos prémios. a realizar 20 de marco de
2012 (Dia Mundial da Poesia). no CCB — Centro
Cultural de Belém — Lisboa.

Os encargos com o transporte e o alojamento
dos premiados scrdao da responsabilidade  da
organizacao do concurso.

www. Planonacionaldeleitura.gov.pt

Lé o regulamento de um concurso sobre poesia e responde ao que é pedido.

a) Publico-alvo do concurso.
b) Modalidade de participagao.
¢) Prazo para envio dos textos.
d) Tema dos textos.

e) Local de divulgagdo dos vencedores.

15.1.

serdo desclassificados.”

Explica a seguinte frase: “ Os trabalhos que ndo correspondam as cldusulas do presente regulamento

FUNCIONAMENTO DA LINGUA

16. Liga as frases usando um pronome relativo. Procede as alteragdes que consideres necessarias.

a) O planeta Kepler é idéntico a Terra. O planeta Kepler foi descoberto recentemente.

17.“ 0 periodo orbital do Kepler-22b é mais pequeno do que o da Terra.”

17:1:
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17.2.  Um dos adjetivos é biforme. Reescreve a frase colocando esse adjetivo no grau comparativo de
inferioridade.

18. Completa a frase com uma das palavras parénimas.

a) Eles o material que precisavam de comprar. (descriminaram/discriminaram).

19. Seleciona com X a opgio correta, tendo sempre como referéncia a oracao destacada.
a) Quando recolherem amostras, terdo a resposta a esta pergunta.

Oracdo subordinada final. (]  Oragdo subordinada temporal.()

20. Indica qual a relacio que as palavras destacadas estabelecem entre si.

a) Hacem arvores no meu jardim

A floresta esta sem arvores.

21. Classifica as palavras que se seguem quanto ao seu processo de formacao.

a) Planeta

b) Estrelado

c) Segunda - feira

22. Identifica a funcio sintatica dos constituintes das frases destacados.

a) Aquele astronauta descobriu o planeta.

b) 0Qastronauta e o jornalista dardo a todos uma conferéncia de imprensa.

¢) 0O astronauta e o jornalista dardo a todos uma conferéncia de imprensa.

d) O astronauta foi corajoso.

e) O astronauta sorriu-nos.

23. Classifica morfologicamente as palavras retiradas das frases anteriores:

Aquele

astronauta

descobriu

planeta

todos

nos

24. Aquele astronauta descobriu o planeta.
a) Reescreve a frase na voz passiva.

b) Reescreve a frase colocando a forma verbal no pretérito mais- que- perfeito composto do indicativo.

25. 0 astronauta e o jornalista dardo a todos uma conferéncia de imprensa.

a) Reescreve a frase substituindo os constituintes sublinhados por pronomes.

Carla Carvalho| 2012

v



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

26. Completa as frases:
a) Sempre que o Duarte (interviu / interveio), foi para falar sobre o planeta.

b) O Duarte disse a mae que ja nao (havia / haviam) foguetoes.

27. Lé as frases seguintes e indica a classe a que pertence cada palavra sublinhada e faz a correspondéncia
colocando a letra correspondente a frente de cada frase.

1. Eles vao ler a noticia sobre a descoberta do planeta. a) Verbo

b) Adjetivo
2. Eraapenas um sonho vao. ) Advérbio
3. Estive aler o livro no vao da porta. d) Nome

EXPRESSAOQ ESCRITA

Imagina que eras um astronauta e que, como tal, foste uma das primeiras pessoas a visitar o planeta
Kepler. Redige uma carta ao teu melhor amigo ou aos teus pais em que contes:

A sensagao de viajar numa nave espacial;

A primeira impressao ao veres o planeta Kepler;

As semelhangas e ou diferengas entre os dois planetas - Terra e Kepler;
Se era habitado e por quem.

N.B. : Assina a carta com: “o teu amigo / o vosso filho”

FIM DA PROVA
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XLIV: Teste de Histéria e Geografia de Portugal

NOME:

TURMA : NUMERO : DATA: __ [__ | CLASSIFICAGAO :

ASSINATURA DO (A) ENC. DE EDUCAGAQ:

1.Indica trés das razbes que levaram a queda da 1.2 Republica.

2.Refere o que de mais importante se passou no dia 28 de Maio de 1926.

3.Repara na seguinte figura que representa a caricatura da personalidade que mais marcou o

Estado Novo .

3.1.Identifica essa personalidade e diz como chegou ao poder.

4.0 Estado Novo afirmou-se com a Constituigde de 1933. Caracteriza-a, em-termos gerais.--
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5.Refere as razées que levaram muitos Portugueses a emigrar para o Brasil, Franca e

Alemanha durante o periodo do Estado Novo.

6.0 Estado Novo utilizou diversas formas de propaganda. Indica trés.

7.Lé o seguinte texto e depois faz a legenda das imagens, utilizando as expressées ou

palavras adequadas.

e B e

«O Estado forte nasceria do fortalecimento do poder executivo, da abolicao dos partidos e dos sindicatos, da manutengao
da censura e da reorganizagdo das forcas armadas. (..) Todos os partidos politicos e associagoes secretas foram proibidos
(1935), aceitando-se apenas uma «uniao de todos os portugueses», a chamada «Uniéo Nacional».

A partir de 1936, 0 «Estado Novo» ganhou novos aspectos com a criagao da Legido Portuguesa, milicia destinada a par-
ticipar na luta contra 0 comunismo e a Mocidade Portuguesa, organizagao que, de inicio, abrangia toda a juventude escolar
(...) A Policia Politica reorganizada na década de trinta, zelava pela seguranca do regime. (...) A censura a imprensa foi ins-
tituida em 1926 e mantida desde entao.» :

Oliveira Marques, Histdria de Portugal (adaptado)

L e

&
R rovg
ENSTRA

0 Bovent ooy [P 4

SQUEREMOS prspime

oy
0 MAL ENreup,sﬁﬁZE‘

DANGATING. A3 A7 Dong
FRAR AUTONMgY, A con
VIVEMDAS._ k% E Boag
4o «Bally; 4 * ocladoy
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8.Observa os quadros e preenche os espagos em branco do segundo, com as expressdes

correspondentes a cada afirmacgéo. - - .
Movimento de Unidade Democratico (M.U.D.)

Baladas
Humberto Delgado
PIDE

Colégio Eleitoral

Oposicao

Periodos eleitorais

« Contestava a politica do Estado Novo, sujeitando-se a perseguigdes, prisdes e maus tratos.

* Foi criado pela Oposicao para concorrer as eleicoes de 1945, para a Assembleia Nacional.

* General que concorreu as eleicdes presidenciais de 1958, enfrentando Américo Tomds, can-
didato apoiado por Salazar.

* Novo 6rgio controlado pelo Estado Novo que passou a escolher o Presidente da Republica,
evitando situagdes semelhantes a de 1958.

* Cangoes cujas letras defendiam ideias contrarias ao Estado Novo. Muitos dos seus intérpretes
foram perseguidos e presos.
* Perseguia e prendia quem se atrevesse a criticar o Salazarismo.
* Durante os Anos da Ditadura serviram, especialmente, para a Oposigio demonstrar o seu
descontentamento.

9.Diz o que de mais importante aconteceu, em Portugal, em 1949,

10.Refere quando e onde se iniciou 0 movimento de luta pela independéncia das coldnias

portuguesas.

11.Indica trés das consequéncias da guerra colonial.
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12.0bserva afigura A e lé otexto B .

ﬂ Simbolo do M.F.A.

E O dia da liberdade
«A partir das 11.30 horas do dia 25 de Abril, o

quartel da G.N.R, no Carmo, surge como 0 centro
das atencoes de todo o pais. Ai se encontra Marcello
Caetlano e alguns membros do seu Governo. (...)
Uma multidao de populares apoia, com incitamen-

10s, a accdo das forcas militares.

Mais efectivos das forcas do Movimento chegam

ao largo do Carmo, vindas do Terreiro do Paco,

apo6s uma caminhada triunfante (...).»

In 25 de Abril Documento, Casa Viva Editora

12.1.Indica o significado da sigla MFA.

12.2.Refere quais eram os principais objectivos do MFA.

12.3.Copia do texto B uma frase que mostre que a populagéo civil apoiou o MFA.

12.4.Justifica o conceito de “ Revolugéo “ atribuido ao 25 de Abril de 1974.

13.Refere trés dos principios defendidos na Constituigédo de 1976.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

14.Completa o esquema.

* Libertagao dos presos » Fim da
(passou a haver liberdade
(c (> PN

? Programa do M.FA. ——j
,L (medidas urgentes) —_—_1

* Extingao da /S « Liberdade de formagao de
daMocidade e ’ FENE S - | :
da_____ Portuguesa. ___ politicos.

FIM
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XL.V: Autoavaliagdo de uma aula de Ciéncias

Ficha de Autoavaliagao

Nome: Data:

Nao Tenho

INDICADORES DE APRENDIZAGEM | compreendi | dividas | Compreendi
Reconheco a necessidade da
reproducao na transmissao de vida.
Reconhec¢o que os carateres sexuais
permitem distinguir rapazes de
raparigas.

Conheco a constituicdo do sistema
reprodutor masculino.

Conheco a constituicdo do sistema
reprodutor feminino.

Professora estagiaria: Carla Carvalho
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XI.VI: Reflexdo de um aluno

Lo pertiv oo com 0> (edivenns gt
men, oo dits g o 2y Corke
2 i M it i A/ _/%' P
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XL.V: Mapa Conceptual

Reproducao Humana

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

XLV: Matriz de um Teste de Ciéncias tendo em conta os

Dominios Cognitivos

Grelha - Dominios cognitivos
Teste de avaliagao - 32 periodo

Temas Conhecer Compreender Interpretar | Aplicar
Respiracao celular 1.2 1.1
Atividade fisica 2.2-23 2.1-2.4
Aparelho reprodutor |1.1-1.2 2.1 2.2
Micrébios 1.1-1.2-2.1-2.2-2.3
Mecanismos de defesa 2
Vacinagao 3
Higiene 1
Drogas 3.2 3.1-3.3 2.1-2.2 2.3
Poluicao 4
Total 8 7 7 3
% 32% 28% 28% 12%
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagdo.

Resultados das avaliagfes de aprendizagem

Anexo XlI :

Avaliacao trimestral 1.°Ciclo (excerto)

Anexo XILI
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Anexo Xlll: Materiais Utilizados em algumas aulas

XIlIL.I: Guido de leitura

Roteiro de Leitura Orientada

O Rapaz de Bronze

Sophia de Mello Breyner Andresen

SOFPHIA DY MILLO SREYNER ANDRESEN

O Rapaz de Bronze

AUSTAARO FOR IEONS TANTOS

figueirinhas

Nome: Ne°: Turma:

Data:
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Capitulo |

As Flores

- E a introdugao da obra (descrigao do jardim e apresentacao das flores);
- O jardim é um espaco (localizagdo no espago) maravilhoso, contém:

- uma grande variedade de flores;

-pequenos jardins de buxo.

- ruas compridas rodeadas por muros de camélias.

- um roseiral, pomar, um pinhal, um campo de trigo e papoilas;

- um grande parque com platanos, lagos e grutas;

- uma estufa.

- As flores e plantas do jardim: tilias, bétulas, rosas, magndlias, buxos, camélias,
avencas, papoilas, urze, fetos, gladiolos, orquideas, begonias, tulipas, nardos,

glicinias, girassois, cravos, flores de tojo e flor do muguet.

- Localizacado da obra no tempo: incerto/indefinido “Era uma vez”.

- Personagens: As plantas e flores do jardim com destaque dos gladiolos.
- Recursos expressivos mais frequentes:

- Personificagéo: “ Nos jardins antigos — diziam os gladiolos — ha sempre

azulejos.”

- Enumeracao: “ Era uma vez um jardim maravilhoso cheio de grandes tilias,

bétulas, carvalhos, magndlias e platanos.”




Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

XIII.1I PowerPoint

Se calhar esperavas que eu te dissesse agora aqui o que é @) .
Que eu te arranjasse uma definigdo daquelas cheias de palavras com-
plicadas que deixam as pessoas de ) e a pensar “Meu Deus!
Tanto que ela sabe!™. Mas eu ndo sei definir 0 que ¢ poesia. E se
alguém te disser que sabe... desconfia! (...)

Porque a poesia, apesar de se fazer () , estd muito para alén
delas. E aquilo que essas palavras conseguem levar ¢ depositar no
@ . E para que isso acontega, ndo ¢ preciso que scjam palavra
complicadas, frases claboradas, (e) . (...) E outra coisa. Que nio
se conscgue nomear, mas que (. (...)

Ha poemas sobre animais, sobre pessoas, sobre g) ~, sobre a
natureza. Ha poemas sobre fadas, sobre pastores, sobre . Ha
poemas sobre uma rua, sobre uma casa, sobre uma pedra que d
repente se encontra a meio () . Ha poemas sobre a tristeza

_. E podemos rir e chorar com eles. Pode-se escrever
poema a proposito ) . Ndo ha temas melhores ou temas piores:
ha a arte de saber escrever a seu respeito de uma maneirag ~ , ©
seja, de uma maneira que seja (m) .

Alice VIEIRA (org.), 2008. O Meu Primeiro Albion de Poesia. Lisboa: Dom Quixot
(texto adaprado € com supressies )|

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Se calhar esperavas que eu te dissesse agora aqui o que € (=)
Que eu te arranjasse uma definicao daquelas cheias de palavras com-
plicadas que deixam as pessoas de (5) e a pensar “Meu Deus!
Tanto que ela sabe!”. Mas eu ndo sei definir o que é poesia. E se
alguém te disser que sabe... desconfia! (...)

Porque a poesia, apesar de se fazer (o) , €stda muito para além
delas. E aquilo que essas palavras conseguem levar ¢ depositar n
@ . E para que isso acontega, nao € preciso que scjam palavras
complicadas, frases elaboradas, (e) . {...) E ourtra coisa. Que nio
S¢ CONsSCgue nomear, mas que () - (.-2)

Fla poemas sobre animais, sobre pessoas, sobre (g) |, sobre a
naturcza. Ha poemas sobre fadas, sobre pastores, sobre ) . . Fla
poemas sobre uma rua, sobre uma casa, sobre uma pedra que d
repente se encontra a meio () . Ha poemas sobre a tristeza ¢
sobre ) . E podemos rir ¢ chorar com cles. Pode-se escrever um
poema a proposito (k) _. Ndo ha temas melhores ou temas piores:
ha a arte de saber escrever a seu respeito de uma maneira@ __, ou
seja, de uma maneira que seja m) ;

-

Alice VIEIRA (org.), 2008. O Mecu Prameiro Albiorn de Poesia. Lisboa: Dom Quixorte,
(texto adaprado e com supressdcs)

W %y k. e A el U s

Q-
T e R

g 1
HEEY
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

0 texto poético apresenta-se, habitualmente, em verso e  utilizado, sobretudo, para a
expressao de sentimentos ou emogdes da entidade a que se chama sujeito poético ou eu
poético/lirico.

No estudo do texto poético existem algumas nogdes que é necessario ter em conta, em
termos de estrutura externa ou apresentaco formal,

A cada uma das linhas de uma composigao poética da-se 0 nome de verso e a cada con-
junto de versos, separado por um espago em branco, chama-se estrofe.

Estrofes
Tendo em conta o nimero de versos, as estrofes tém diferentes designades:

g N
Estrofe com um verso Mondstico

Estrofe com dois versos Distico
Estrofe com trés versos Terceto
Estrofe com quatro versos Quadra
Estrofe com cinco versos Quintilha
Estrofe com sels versos Sextiha
Estrofe com sete versos Sétima
Estrofe com oito versos Oitava
Estrofe com nove versos Nona
Estrofe com dez versos Décima
Estrofe com mais de dezversos ~ Irreqular

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Silabas métricas

O verso é constituido por um determinado nime-
ro de silabas, percetiveis na leitura, que nem sempre
coincidem com as silabas gramaticais das palavras
que o integram. A contagem destas silabas métricas
faz-se até a silaba ténica da Gltima palavra do verso.

Pellalbolcaldeil tolchamas (7 silabas métricas)
Pellas!nalrilnas!tam!bém (7 silabas métricas)

Rima

Num texto poético, temos ainda de considerar a rima. A rima € a correspondéncia de
sons em lugares determinados dos versos, normalmente no final. Dizemos que os versos
rimam quando existe correspondéncia de sons a partir da vogal da silaba ténica da ultima
palavra dos versos.

De acordo com as combinagdes, € possivel classificar as rimas:

Quando rimam versos seguidos, dois a dois.

Quando os versos rimam alternadamente. Por exemplo, © primeiro com o terceiro
e o segqundo com o quarto.

Quando dois versos que rimam s30 separados por dois ou mais de rima diferente.

Versos que ndo rimam com nenhum outro.

Carla Carvalho| 2012
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sobee estes meus pezinhos beves
ando no mundo como m me escroves

Mario Castrim, Estas 530 a5 letras, Ed. Caminho, 1997
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Teresa Guedes, Palawomanias, Porto Editora, 1993

Mario de Sa-Camneiro, Manucure, in Orpheu If (Maio 1915)

Carla Carvalho| 2012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

XILII: Ficha de Trabalho

Ficha de Trabalho

Nome: Data:

1- Faz a descricao desta imagem.

Nao te esquecas de:

- descrever do geral para o particular;

- referir as caracteristicas dos elementos que
compdem a paisagem e as sensagdes que
despertam em ti,

- utilizar adjetivos expressivos

- colocar os verbos no pretérito imperfeito do
indicativo.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

2- Lé com atencgao a seguinte noticia.

MISTERID. VIAJOU 187 MIL KM

ODISSEIA DE
UMA GARRAFA

Uma mensagem lancada ao mar na
Escocia aparcccu 47 dias depois na
Mova Zelindia. Os cientistas nao
percebem como foi possivel.

CLAUDMA FARIA

brincadeira de uma menina esco-
cesa de 6 anos estd a espantar 0s
cienristas. Hd cerca de dois meses,
Keely Reid langou a0 mar uma garrafa
5 de pldstico com uma mensagem: 47
dias depois a garrata foi encontrada na
praia de Whangamata, na Nova Lelan-
dia, por ourra cnanga da mesma idade,
James Wilson, que se apressou a escre-
wwer a Keely., “E maravilhoso gue a
minka garrafa renha chegado mais longe
do gque eu alguma vez fui™, disse a
mmening ao jormal Tie Medepremdent.
A parrafa percorren 187 mil quild-
15 metros em apenas 47 dias. Para chegar
tio longe em t&o powco tempe teve de
viajar quasc 684 guildmetros por dia,
0 que estd a levantar polemica. Um
harco de cruzeiros moderno ocom uma
@ breve paragem no percurse demora
cerca de 40 dias da Escocia até & Nova
Lelindia.
O oceandlogo Filipe MNeves, inves-
rigador da Faculdade de Ciéncias da

Keely com a gamata que bo 2ré 3 NWova Zelindia
e a carea que Fecelen em rroca,

#s Universidade de Lishoa, garante gue a
garrafa so pode ter chegado a Mova
Zelandia com ajuda humana. “E im-
provivel que om objero consiga acra-
wessar o Atlanrico More & o Arldntico

o Aul e chegar tdo longe em tdo powco
rempo. Por muiro veloees gue sejam as
correntes, dificilmente atngem a rapi-
dez de um barco.”™ O mais normal,
dizem o5 cientistas, seria a garrafa fear

= presa nas oorrentes do Atlinooo MNorme e
chegar, no maxmao, a costa da Momega.

Keely Reid foi a dnica pessna gue
nao focon intrigada com o MISTERID-
Ha trés anos arirou a sua primeira

0 MENSAgem an mar no mesmo local.
Dhais dias depois foi resgatada ao largo
da costa alem3.

i revmta Salado) movemben de 204066

1 Relembra as caracteristicas da noticia e, partindo do texto acima
transcrito, elabora o seguinte plano — guia:

- titulo:
- antetitulo e/ou subtitulo:

- lead: Quem?
O qué?
Onde?
Quando?

- corpo da noticia: Como?
Porqué?
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2.2. Transforma agora, a noticia huma narrativa, de 140 a 200 palavras,
fazendo as alteragbes necessarias. Na tua historia deveras considerar a

menina, Keely Reid, como personagem principal.

Nao te esquecas de respeitar a linguagem deste tipo de texto e a sua
estrutura:

- Introdugado — situa a narrativa no tempo e no espaco; apresenta e
caracteriza a (s) personagem (ns).

- Desenvolvimento — narra os acontecimentos/problemas/peripécias.

- Conclusao — redige um final adequado para a histéria.
Depois de escreveres o texto:

- revé-o com atencao;

- certifica-te de que respeitaste o que te € pedido.

Carla Carvalho| 2012
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XIILIV : Atividade pratica de Matematica

O VOLUME DO CILINDRO

1 - Que tipo de embalagem escolher?

Os alunos de uma turma do 6.° ano estdo a preparar uma oferta para dar aos pais,
numa festa de fim de ano. Querem presentear cada familiar com uma pequena caixa
de bombons.

Como ndo podem gastar muito dinheiro, querem fazer as embalagens na escola a
partir de folhas de papel, com uma certa espessura e de tamanho A4.

Ja decidiram que as embalagens terdo forma cilindrica, mas estao com dificuldades
em definir como vao enrolar a folha, pois pretendem a embalagem com menor volume.

Uma parte da turma acha que se a folha for enrolada como mostra a figura 1 tera
menor volume, mas outra parte dos alunos acha que é a forma da figura 2.

Figura 2

Qual é a tua opinidao?

Arranja uma estratégia para convencer os outros grupos da tua opinido. Podes usar
alguns dos materiais que se encontram a disposic¢ao.
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2 -0 que varia

Sobrepbe, um a um, os CDs.

a) O que observas?

b) Como te parece que vai variando o seu volume?

c) Olhando agora para o solido formado, o que deves ter em conta para
calcular o seu volume? Justifica o teu raciocinio.

d) Mantendo a mesma altura, que aconteceria ao volume do sélido, se os
CDs a sobrepor tivessem uma area menor? Porqué?

Carla Carvalho| 2012
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XIIL.V: PowerPoint (Estado Novo)

eQuem & a personalidade
representada na Figura 17?

eCom que outra personalidade esta
a ser comparado?

ePor que motivo foi considerado o
“Salvador da Patria"?

| oU"A piScipLINA

*Qual é o objetivo
dos cartazes : iE A ORDEM ?

representados na S\ %

Figura 2? : ] SE SOIS PELA ORDEM VOTAI

0 que é uma | Il | A NOVA CONSTITUICAQ! |

constituicao?

*De acordo com a
mensagem destes
cartazes, que ideais
sao valorizados na
Constituicaode
19337

[ NOVA CONSTITOICAD

Carla Carvalho| 2012
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Salazar e o Estado Novo

Uma nova Constituicdo e um novo regime

Carla Carvalho| 2012
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XIIL.V: Acetatos Ciéncias da Natureza

O que sao drogas?

“Toda a substancia que introduzida no organismo, pode modificar uma ou mais
fungcoées deste, provocando dependéncia caracterizada pela necessidade de
consumo compulsivo de modo continuado, a fim de obter os seus efeitos e por vezes
evitar um mal-estar...” (OMS — 1967)

DROGAS

Quanto ao estatuto legal da
substancia:

- Licitas ( alcool e tabaco, e
medicamentos);

-llicitas( outros tipos de
drogas).

DEPENDENCIA

Quanto a origem:

-Naturais ( cocaina,
marijuana e morfina);

Semi-sintéticas (heroina);
-Sintéticas (LSD, ecstasy, ecstasy e cocaina)

barbituricos e
anfetaminas).

Quanto aos efeitos
farmacoloégicos:

- Drogas depressoras/ sedativas
(alcodol e heroina)

- Drogas estimulantes ( nicotina,

-Drogas perturbadoras/
alucinogénicas. (LSD)

TOLERANCIA

SINDROME DE ABSTINENCIA

Carla Carvalho| 2012

O PERCURSO HABITUAL

- Consumo esporadico (experimentagao)
= Curiosidade
= Afirmacgao/contestacao
= |dentificacdo com o grupo

- Passagem a outro tipo de substincias
(escalada)

= Obtencéo de novas sensacdes de prazer
- Alteragado dos comportamentos (Dependéncia)
= Deterioragcao pessoal
- Alteragao das relagoes (Toxicodependéncia)

= [solamento social
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Alcoolismo

- O alcoolismo é uma intoxicacao lenta provocada pelo consumo habitual de doses elevadas de
bebidas alcodlicas.

- Depois de se ingerir alcool, este atravessa as paredes do estdbmago e do intestino e, ao fimde 15 a
30 minutos, entra na corrente sanguinea. Uma pequena parte do alcool é eliminada na urina, pelos
pulmdes e pelo suor, sendo restante acumulado nos diferentes 6rgéos do organismo humano.

- O alcoolismo prejudica a saude e as relagdes familiares e sociais do individuo;
- As consequéncias do alcoolismo para o organismo humano sao graves e variadas.

- A melhor prevengao é nao iniciar o consumo de alcool!

' Cérebro

| Confusap, coordenacao reduzida,
- memoria de curto prazo limilada

| (recordagbes escassas dos

| acontecimentos recanies), psicose

Esdlago
Inflamagao (esofagite), |
cancro. ‘
' Coragdo
| Bitmos cardiacos
anormas {arritmiaj,
insufiiénciz cardiaca. |
Figado
Inflamagdo (hepatife), -
auose.fanim. Estémago
e Inflamagdo (gastrite),
Glceras,
Pancreas i
Inflamacdo (pancreatite), | .-
baixos valores de aglcar
no sangue, cancro.
/i |
/| |
Vasos ( Nervos
sanguineos , , | | Deterioragdo dos nervos
Hipertensdo arterfal, | ‘ ) QUR CONETOEM 08
arenasclerose. ! | movimentos nos bragoes
' & nas pernas {diminuigdo |
da capacidade de andar)

Fig. 1 - Consequéncias do alcoolismo
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Tabagismo

- O tabagismo € desenvolvido com o consumo exagerado de tabaco, provocando uma dependéncia;
- Segundo a OMS, é considerado uma doenga;
- O cancro do pulmao € a principal consequéncia do consumo do tabaco;

- As pessoas ndo fumadoras que convivem com os fumadores, ao inalarem o fumo, podem contrair
bronquite, asma e também cancro do pulmao, sendo considerados consumidores passivos;

- A melhor preveng¢ao é nunca fumar!

Cérebro
&cpnsu mobprplon d% provoca
des cerebrais e deméncia.
Boca | -
Cancro da boca |
e da laringe.
Pulmoes ;
Bronguite cronica . veor iR Y
£ cancro do pulmdo, /‘ - Artéria
— entupida
U100r e ittt BRI "
.. Coragdo
| Angina de peito e

enfarl do miocérdio.

.. | Estdbmago e duodeno
! Ulceras gastricas
e duodenais.

Pernas

| LesDes nas artérias |
e entupimento dos |
V350S sanguineos.

(/

Bronquio \
obstruido L By

Fig. 1 - Consequéncias do tabagismo
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Que outras drogas existem?

- As drogas ilicitas sdo todas as substancias psicoativas cujo uso e venda séao interditos por lei;

- O consumo de drogas ilegais € um problema de saude pessoal, social (transmissédo de doengas
infeciosas, abandono escolar e comportamentos violentos/antissociais);

- O abuso de drogas conduz a toxicodependéncia que altera a integridade do organismo.

- A melhor prevencgao é NUNCA iniciar o consumo de drogas!

Droga

Cogumelos magicos
(alucinogéneos)

LsD
{alucinogeneo sintetico)

Cannabis

{marijuana ou haxixe)

Heroina

{opiaceo)

Cocaina

(extraida das folhas do arbusto
da coca)

Ecstasy/Pastilhas

Alguns efeitos fisicos e psiquicos

Uso habitual A longo prazo

Alteractes na percecao visual
e auditiva, desorganizacio do

pensamento, nauseas e vomitos.

Alteragao das percegoes,

especialmente visuais, alucinacoes,

panica.

Relaxamento, diminuigio das
inibictes.

Alivio da dor e da ansiedade.

Excitagdo, autoconfianga,
imtabilidade.

Facilidade de comunicagio,
aumento da energia, nauseas,
aceleracio do ritmo cardiaco &
tensao arerial, ansiedade,
hipertermia®*.

Ansiedade, panico, sintomas
paranoides, estados psicoticos®,
acidentes por interpretagoes
distorcidas da realidade.

Panico, alucinagbes, psicose”.

Debilitagao fisica, desmotivagao.

Letargia, obstipagaoc®, disfunctes
sexuais, amenorreia, risco de morte.

Ulceragdo do septo nasal, psicose,
imitabilidade, depressao, alucinagoes
tacteis, insonia.

Depressao, ansiedade, cansacgo s
exaustao, perturbacdes do sono,
arritmia® cardiaca, insuficiéncia renal
aguda, hipertensao arterial,
intoxicactes hepaticas, reducgao de
resisténcia as infegbes virais.

As drogas afetam os processos vitais do organismo.
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Prevengao do consumo de drogas: atitudes
promotoras de saude

- S6 ha uma forma de evitar a dependéncia da droga: E DIZER NAO AO CONSUMO DA DROGA.

-“O Homem esta condenado a ser Livre” *mas se temos que estar condenados a alguma coisa, que
seja apenas a nossa Liberdade!

(*Jean-Paul Sartre)

Razdes para

consumir drogas

» Curiosidade. * As drogas nao sao a solugao
para os teus problemas.
* Os efeitos podem ser

» Como sera?
* O que vou sentir?

: inesperados.
Prazer. 1 » Agridem a integridade fisica e
* Porque me fazem sentir bem psicologica.

naquel? r'nr::-r'ne»‘ntc:. » Causam dependéncia.
* Para ndo ser diferente... todosos Degradam as tuas relagoes

meus amigos consomem... familiares.
* Para pertencer ao grupo. * Afastam os teus verdadeiros
» Para comemorar. amigos.
» Porque esta vida é uma seca. * E ilegal.

» Porque me ajudam a perder o * Deixar de consumir & muito dificil.
medo. » Causam doencas, como a SIDA,
associadas ao consumo de
drogas.

» Os problemas relacionados com
drogas nao acontecem soO aos
outros.

* Porque fico menos timido.

E importante conhecer os factos sobre o uso e abuso de drogas. Toma atenc&o aos sitios que
procuras informacao e n&o confies no “ouvi dizer’...
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XIL.VI: PowerPoint Microbios

Vamos criar microbios!

Como podemos fazer
crescer microbios?

o=
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Resultados:
- Uma estrutura escura e peluda cresce sobre o
pao.

Porqué?
-O bolor é um tipo de fungo;

-O bolor é capaz de crescer e reproduzir-se muito
depressa;

-A agua, o calor e a escuridao proporcionaram um
ambiente adequado ao crescimento do bolor.
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...Muitos queijos sao bolorentos e sabem bem!
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X1 VI: Atividade Experimental

Atividade Experimental

Os 6rgaos de reserva das plantas

Nome: Grupo:

Data:

Questao problema: Que tipos de nutrientes armazenarao as plantas?

Na aula de Ciéncias da Natureza, a turma do 6° A realizou quatro experiéncias, de acordo
com a seguinte tabela.

Grupo | Gobelé Papel Almofariz Agua Conta- | Batata | Arroz | Noz Amendoim
absorvente iodada | gotas (agua)

1 X X X X

2 X X X

3 X X X

4 X X X

1. Antes da Experiéncia:
1.1 Levanta o material necessario para a realizacéo da experiéncia,
tendo em conta o teu grupo.

1.2Que tipo de nutriente pensas encontrar, no érgéo de reserva, ao
realizares a experiéncia?

2. Experimentagao:
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Procedimento
Grupo 1 — Com o conta - gotas, deita uma gota de 4gua iodada na agua de arroz.
Grupo 2- Com o conta- gotas, deita uma gota de agua iodada na batata.

Grupo 3 — Forra o almofariz com o papel vegetal absorvente e esmaga o miolo de
noz.

Grupo 4 - Forra o almofariz com o papel vegetal absorvente e esmaga os amendoins.

2.1 De acordo com a tua experiéncia, regista no quadro seguinte o que observaste:

3. Apos a experiéncia:

3.1Quais os nutrientes encontrados no érgéo vegetal utilizado na
experiéncia?

3.2Qual sera a utilidade do armazenamento destes nutrientes?
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XII.VII :Ficha de Apoio

Ficha de Apoio

Nome: Data:

1- O QUE E A REPRODUGAO?

Completa o texto que se segue com os conceitos da lista.
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2- QUE TRANSFORMAGOES OCORREM NO MEU CORPO?

Liga, com setas, as alteragdes ocorridas durante a puberdade, em cada um dos sexos.

* Alargamento dos ombros ¢
* Alteracdo da voz (fica mais grave) *
* Aparecimento de pelos pubicos e pelos nas
axilas ¢
* Desenvolvimento dos musculos ¢
* Aparecimento de barba °
 Alargamento das ancas *
* Desenvolvimento das mamas °
* Producgdo e emissao de esperma ¢

* Aparecimento da menstruagao ¢

* Crescimento em altura

* Crescimento de pelos por todo o corpo *

* Desenvolvimento dos érgaos genitais °

3. OS SISTEMAS REPRODUTORES MASCULINO E FEMININOS SAO
BASTANTE DISTINTOS.
Observa as figuras seguintes, com atencao.

Assinala com um X, na tabela que se segue, os 6rgaos que estao presentes no sistema
reprodutor A e no sistema reprodutor B.

Trompa
de Vesiculas Canais
rgdos |Vagina |Testiculo| Falépio |Utero Préstata | seminais | Ovdrios |deferentes | Uretra
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Ficha de Trabalho — Formas e texturas de objetos

Nome: Data:

Area: Estudo do Meio
Ano: 1°ano

Ficha de trabalho realizada pela professora estagiaria: Carla Carvalho

1. Pensa e desenha um objeto que seja:

aspero rugoso

macio liso
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2- Liga os objetos a respetiva forma

° °
[ 2
o °
° °
° °
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Anexo XIV: Atividades da Feira dos Minerais

FESTA DA PRIMAVERA - OS MINERAIS

- ATIVIDADES -

Ano de escolaridade: 5° e 6° anos
Numero de alunos:

Data: 22 de margo de 2012

Finalidades:
-Desenvolver, de forma Iludica, conhecimentos de cultura geral alusivos aos minerais e rochas.

- Desenvolver competéncias interdisciplinares, do ambito da Lingua Portuguesa, Matemitica,
Histéria e Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza, em todas as atividades.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES:

Sala de EVT: Nesta sala, decorrerdo as primeiras atividades propostas pelas estagiarias. Neste
sentido e de forma a gerir os grupos e o espaco, a sala devera estar organizada com a seguinte
disposicao espacial:

4 3 Legenda:

1-Vamos saber mais;

1 2- Vamos experimentar;

3- Vamos investigar;

5 2 4-\Vamos escrever;

5- Sabias que...?

1- Vamos saber mais!

Descricdao: Nesta primeira mesa estardo expostos os materiais essenciais para o
desenvolvimento de todas as atividades, ou seja, funcionara como um alicerce interdisciplinar.
Desta forma, estardo expostos algumas rochas, minerais, fichas informativas, um mapa
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conceptual, mapas litoldgicos e livros. Com este manancial informativo, serdo abordadas
algumas consideragdes sobre os minerais e as rochas, para que todos os alunos tenham uma
base de dados comum para conseguirem acompanhar as atividades que se realizardo durante
esta manha.

Objetivos:

- Reconhecer que o estudo das rochas informa o Homem sobre a evolugdo da terra;
- Distinguir rocha de mineral;

- Identificar algumas rochas e minerais;

-Interpretar dados fornecidos através de observacdo de paisagens (imagens), rochas e
documentos;

- Identificar algumas aplicacGes de rochas;

- Compreender a sequéncia de fendmenos envolvidos no ciclo das rochas;

- Reconhecer a localizagdo de diferentes formacdes litoldgicas a nivel do pais.
Recursos materiais:

- Enciclopédia;

- Rochas e minerais (alguns exemplos)

- Mapas;

- Fichas informativas;

Duragdo: 30/45 minutos (aproximadamente)

2. Vamos experimentar

Descricao: A segunda mesa sera dedicada a realizagdo de atividades experimentais. A primeira
atividade experimental consistird na observacdao macroscépica de rochas e minerais através de
uma lupa eletrdnica. A segunda atividade serd a classificacdo de rochas através de chaves
dicotémicas. Todos os grupos deverao realizar um protocolo experimental (com aproximacgao a
de um relatdrio).

Identifica e localiza amostra de rochas/minerais:

1. Observa amostras de rochas e minerais que recolheste e investiga as
propriedades de cada amostra, consultando o quadro (anexo);
1.1 Regista as propriedades que observaste em cada amostra. Quanto:

- Coeréncia; Estrutura; Dureza; Cheiro; Reagdo ao acido; Cor; Textura:
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2. Consulta, agora, a chave dicotdmica que se segue, para saberes o nome de cada
amostra. Nao te esquecas de escreveres 0os nimeros, que segues (anexo):

3. Localiza no mapa da figura, as regides onde existe cada uma das amostras que
identificaste.

Objetivos especificos:

- Observar minerais e rochas através da lupa eletrdnica;

- Investigar propriedades de cada amostra;

- Registar as propriedades, resultante da observagao e experimentacao;
- Classificar as amostras, utilizando uma chave dicotdmica;

- Localizar, num mapa, as regides onde existe o tipo de amostra classificada;
- Realizar um relatério/protocolo experimental.

Recursos Materiais:

- Lupa eletrdnica;

- Rochas e minerais;

- Chave dicotémica;

- Vinagre.

- Mapa.

DURACAO: 45 minutos.

3. VAMOS INVESTIGAR

Descricdo: A terceira mesa serd dedicada a realizagdo de contagens de rochas e minerais,
tendo em conta o seu numero ou caracteristicas. Nesta atividade os alunos preencherdo uma
tabela de frequéncias (absolutas e relativas) para utilizarem posteriormente na sala de
informatica para a atividade de analise e tratamento de dados.

Objetivos especificos:

- Realizar contagens simples;

- Construir uma tabela de frequéncias;

- Calcular frequéncias absolutas e relativas;

- Preencher uma tabela de frequéncias.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Recursos materiais:
- Rochas e minerais;
- Material de escrita;
- Calculadora.

Duragdo: 45 minutos

4. VAMOS ESCREVER
Era uma vez...um mineral!
Descricao da atividade:

A estagidria deverd pedir aos elementos do grupo que observe a caixa com minerais que estd
em cima da mesa e que escolha e retire um. De seguida, a estagidria devera propor uma
atividade de escrita criativa, ou seja, através da observagao do mineral, produzir um texto que
responda a seguinte questdo: “O que faria com o mineral x?”

Feito isto, a estagidria explicard a segunda atividade. Esta prende-se com o seguinte: os alunos
terdo a disposicdo um conjunto de folhas, as quais possuem informagdes sobre minerais, bem
como imagens sobre os mesmos, sendo que a estagidria deverd propor que os alunos
elaborem um cartaz com imagens, informacdes, esquemas acerca dos minerais. Para isso,
deverdo aplicar técnicas de recorte, colagem, assim como, utilizar diversos materiais de escrita
(ex: marcadores, lapis, borracha, lapis de cor, etc.). Por fim, o grupo devera apresentar aos
colegas, o trabalho realizado e exp6-lo na sala.

Objetivos especificos:
-Produzir um texto narrativo com base numa pergunta de partida;

-Elaborar um cartaz com informacgdes sobre os minerais, respeitando as regras de elaboracdo
deste tipo de técnica/modelo textual.

Recursos Materiais:

-Minerais;

-Cartolinas;

-Material de escrita (marcadores, lapis de cor, lapis de grafite, borracha);
-Cola e tesoura;

-Fichas informativas;

-Folhas brancas para os alunos escreverem o texto.

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Tempo: 45 minutos( aproximadamente)

5. SABIAS QUE...

Descricdo: A estagiaria deverd explicar ao grupo de alunos que cada um terd de ler um
conjunto de fichas informativas sobre a exploracao de minerais, sendo que deverdo estuda-las
durante alguns minutos. Depois, cada aluno devera langar o dado e aquele a quem sair o maior
numero ird comegar um jogo. Esse jogo prende-se com o seguinte: o aluno a quem saiu o
numero maior devera escolher um dos varios cartées que se encontram espalhados em cima
da mesa, os quais contém perguntas. De seguida, um outro aluno (no sentido dos ponteiros do
relégio) devera retirar o cartdao escolhido e fazer a pergunta ao aluno, sendo que devera virar
ao contrario uma ampulheta, pelo que quando esta estiver vazia o tempo de resposta termina.
O aluno que leu a pergunta do cartdo deverd confrontar a resposta do colega com a solugao
gue se encontra no cartdo. Se a resposta estiver errada esse aluno ndo podera responder jogar
novamente, pelo que outro aluno deverda jogar através do mesmo processo descrito
inicialmente. As respostas certas deverdo ser registadas numa tabela, sendo que o aluno que
conseguir atingir mais rapidamente as 10 respostas certas ganha o jogo.

No segundo tempo, os alunos deverdo resolver em conjunto o crucigrama relativo as
caracteristicas e designa¢des das rochas. Para isso, os alunos poderdo consultar as fichas
informativas.

Objetivos especificos:

- responder a perguntas alusivas a conhecimentos de exploracao humana de minerais.

Recursos materiais:

-Cartdes com perguntas;

-Um dado;

-Um conjunto de fichas informativas para cada elemento do grupo.
-Uma folha de registo das respostas certas;

-Uma caneta.

-Fichas com crucigramas;

-Uma ampulheta.

Tempo:45 minutos (aproximadamente)
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Perguntas:

-Para que é que o homem pré-histérico utilizava o silex e outras variedades de quartzo?
R: Para a construgdo de armas (ex: pontas de seta e utensilios de corte).

-O que é um mineral?

R: Constituinte das rochas formado por uma Unica substancia que mantém sempre as mesmas
caracteristicas, em condicOes idénticas.

-Qual a funcdo de um mineiro?

R: Extrair os minerais das minas.

-0 que é uma mina?

R: Local de exploragao do jazigo mineral.

-Nas sociedades neoliticas, o que é que o homem utilizava como moeda de troca?
R: O homem usou gemas (minerais utilizados em joalharia e ourivesaria)

-No periodo da Pré-Histdria, o Homem ainda ndo tinha desenvolvido a arte da escrita. Nesse
tempo, para que é que utilizavam a hematite e éxidos de manganés?

R: Para pintar as paredes das cavernas onde habitava.
-0 vidro dos éculos é feito de areia rica num mineral. Qual é?
R: Quartzo.

-Qual a substancia que Portugal exportou, em grandes quantidades, para os paises envolvidos
na 22 Guerra Mundial?

R: Volframio.
-Qual o mineral utilizado no fabrico do bico do lapis?
R: A Grafite.

-Os Fenicios, os Gregos e os Cartagineses eram povos que se dedicavam ao comércio. Nos
locais em que desembarcavam ou se fixavam estabeleciam contactos comerciais com os povos
da regido. Na Peninsula Ibérica encontram metais. Quais?

R: Ouro, prata, cobre e estanho, necessarios para as suas industrias.
-Antigamente, nas escolas os alunos escreviam num quadro feito de uma rocha escura. Qual é?
R: Arddsia.

-Qual o mineral natural mais duro que se conhece?
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R: O diamante.
Crucigrama
1 1
| X
2 2
I AL
3 3
| I N S B 2 RIS
| A G T
4 5 4 5
| HEER L lelrfalNlIT O
- c R L
ANEEEEEEE ‘™M AlRIMO[RE A
| | R L
- | e A
7 7
L1 ol IslaisialLTlO
EclipseCrossword.com EclipseCrossword.com
Pistas:
1. Rocha de cor escura (cinzenta, verde ou castanha) e aspeto laminado. Nao faz

efervescéncia com os acidos.

Rocha pouco dura, por vezes agregada. Risca-se com a unha. Quando bafejada
cheira a barro. Adere a lingua. Nao faz efervescéncia com os acidos.

Rocha pouco dura, de cor geralmente clara (pode também apresentar cor negra); faz
efervescéncia com os acidos.

Rocha dura, de cor variavel (branco, rosado ou acinzentado) e com cristais bem
visiveis; ndo faz efervescéncia com os acidos.

Rocha constituida por pequenos graos de minerais soltos.

Rocha de aspeto cristalino. Faz efervescéncia com os acidos. Pode apresentar varias
cores, do branco ao verde ou rosa.

Rocha muito dura, de cor geralmente negra e sem cristais bem visiveis; ndo faz
efervescéncia com os acidos.

SALA DE INFORMATICA: Nesta sala decorrerdo atividades que necessitem a utilizacdo dos
computadores.

1- Vamos analisar
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Descricao: Através dos dados recolhidos e calculados na tabela de frequéncias (calculo em
Excel), os alunos terdo que elaborar diferentes tipos de gréaficos e proceder a respetiva
analise e interpretacdo de dados, realizando uma composicdao matematica.

Objetivos especificos:

- Utilizar o software Excel;

- Analisar graficos;

- Interpretar os dados obtidos;

- Realizar uma composi¢do matematica.
Recursos materiais:

- Computadores;

Duragao: 45 minutos.

2- Onde ¢é que se encontram os minerais?

Descrigao: Os alunos deverdo abrir o] werbsite
http://www.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?webmap=a5a37519b33c4203955d09
343e932f6d que se encontra previamente no ambiente de trabalho do computador (os
alunos deverdo ficar dois a dois em cada computador), sendo que a estagidria devera
explicar brevemente como funciona o programa, para aqueles alunos que ndao conhegam

bem para que serve e como funciona. Entdo, a estagidria deverd explicar que os alunos
deverdo localizar no mapa de Portugal, os locais onde os minerais e as rochas sdao mais
dominantes, com base nas regides do pais selecionados pela estagiaria. Os alunos deverdo
observar essas regides, copiar imagens e respetivas legendas para um documento Word.
Depois de realizada esta atividade, a estagidria pedird aos alunos que localizem uma
determinada zona do mapa, copiem essa imagem para o documento e a interpretem,
sendo que de seguida propora a elaboragdo de um pequeno texto onde descrevam o
trajeto que tém de fazer a partir de um ponto de referéncia até chegar a um ponto de
chegada. Para isso, os alunos tém que indicar dire¢des, sentidos de deslocacgao, etc.

Rochas Propriedades Regiées onde abundam

Granito
Rocha dura, de cor
variavel (branco, rosado | E muito abundante em
ou acinzentado) e com | todo o pais, principalmente
cristais bem visiveis; nao | no Norte e no Centro.
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faz efervescéncia com os
acidos.

Basalto

Rocha muito dura, de cor
geralmente negra e sem
cristais bem visiveis; nao
faz efervescéncia com os
acidos.

Regiéo de Lisboa
(Amadora-Mafra), Madeira
e Acores.

Cal

Rocha pouco dura, de cor
geralmente clara (pode
também apresentar cor
negra); faz efervescéncia
com os acidos.

Litoral da Estremadura e
Algarve.

Areias

Rocha constituida por | Em quase todas as praias.
pequenos graos de

minerais soltos.

Rocha pouco dura, por| Em geral, abunda um

vezes agregada. Risca-se
com a unha. Quando
bafejada cheira a barro.
Adere a lingua. Nao faz
efervescéncia com o©s
acidos.

pouco por todo o pais.

Xisto
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Rocha de cor escura
(cinzenta, verde ou
castanha) e aspeto
laminado. Néo faz
efervescéncia com o0s
acidos.

Em muitos locais das
regides de Tras-os-
Montes, Beiras e Alentejo.

Marmore

A

Rocha de aspeto cristalino.
Faz efervescéncia com os
acidos. Pode apresentar
varias cores, do branco ao
verde ou rosa.

Tras-os-Montes (Vimioso),
Alentejo (Estremoz, Vila
Vigosa, Borba, Vieira do
Alentejo).

Objetivos especificos:

e Manipulacdo e interpretacdo de mapas do ArcGIS
http://www.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?webmap=a5a37519b33c420

3955d09343e932f6d.

e Localizar no mapa as regides do pais previamente indicadas;

e Interpretar mapas, explicando as orientacdes geograficas necessarias para atingir

um determinado local.

Recursos:

e  Werbsite ArcGIS;

e Computadores;

Tempo: 45 minutos (aproximadamente)
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Anexo XV: Registo fotografico das atividades relativas a
feira dos Minerais

Exposicéo dos Minerais e respetiva informacéo
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Anexo XV: Investigacéo “ A utilizagao das TIC no 1.°CEB”

Introducéo

(..)

O tema do trabalho é a “Utilizacdo das Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
(TIC) no 1° ciclo do Ensino Basico”. Ao longo deste trabalho, serd abordada esta
tematica, aplicando as metodologias da investigagcdo em Ciéncias Sociais.

O trabalho encontra-se dividido em duas partes. A primeira parte, dedicada a
fundamentagéo tedrica e definigdo da problematica da investigacdo, e a segunda
parte, de cariz mais pratico, sera abordada a metodologia aplicada a investigacao,
assim como a analise dos respetivos resultados.

A escolha do tema surgiu pelo facto do centro de estagio que estou a frequentar, se
encontrar apetrechado de instrumentos ligados as areas das tecnologias, em todas as
salas de aula. Em segundo lugar, pela utilizacdo das TIC terem ganho importancia nos
ultimos anos, ao servico da Educacgéo, assim como, a importancia da formacao dos
professores nesta area, para que se aproveite totalmente as potencialidades das
Novas Tecnologias, contribuindo, deste modo, para o aumento da qualidade na
educacao. Nas escolas, nomeadamente no centro de estagio, as TIC s&do um elemento
constituinte do ambiente escolar, tendo como um dos objetivos o apoio para a
aprendizagem de conteudos e o desenvolvimento de capacidades das criangas. Do
ponto de vista do professor, pode-se afirmar que sdo uma ferramenta essencial devido
as possibilidades, alternativas e criativas, que estas fornecem. Assim, surgem varias
questdes como: Porque aparecem as novas tecnologias na educacao? Quais séo as
suas vantagens? Basta ter uma escola equipada com computadores, para que os
alunos usufruam das TIC? Qual o papel do professor? Como exercer uma verdadeira
pratica de inovagao nas escolas?

Como tentativa de entendimento desta realidade, formulou-se uma pergunta de partida
que ira ser desenvolvida ao longo deste trabalho, pretendendo igualmente

compreender,
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Como € que os professores, da instituicdo utilizam as TIC nas suas aulas?”

De acordo com Anténio Novoa (2007), as TIC surgem como uma marca da
contemporaneidade, que afeta a sociedade, mas €& igualmente uma resposta as
necessidades da mesma. O mesmo pensamento se atribui ao processo educativo, ou
seja, as TIC séo ferramentas utilizadas nas aulas, mas a maioria esquece-se dos
desafios que estas colocam, tendo em conta o desenvolvimento de uma nova
pedagogia. Assim, termos chave como motivagdo, escola ativa e autonomia dos
alunos fazem todo o sentido neste panorama educativo que levaram a introdug¢édo das
TIC nas salas de aula. No entanto, é necessario ter em conta que, a formagado de
profissionais tecnologicamente competentes e motivadores de aprendizagens, € mais
importante do que uma escola equipada com as melhores tecnologias. Para tal, ha
que realizar esta integragédo, pensando huma nova organizagao das escolas, baseada
principalmente em dois conceitos: a reflexdo e compreensdo que envolve processos
de enorme complexidade, nao dependendo apenas do professor, mas de toda a
comunidade envolvente.

Em relacdo a bibliografia, o alicerce deste trabalho é a obra de Raymond Quivy e
LucVan Campenhoudt que explica detalhadamente toda a metodologia que esta por
tras de um trabalho de investigagdo em Ciéncias Sociais. No que toca a
fundamentacédo teérica sobre as tecnologias, tive em conta artigos e trabalhos ja
realizados em Portugal e que estudam precisamente este tema, como Fernando
Albuquerque Costa, Helena Peralta, Sofia Viseu, Jodo Pedro da Ponte, entre outros.
Nao esquecendo também todos os documentos emanados pelo Ministério da
Educacao relacionados com esta tematica.

Para finalizar, gostaria de acrescentar que este trabalho ofereceu bastante prazer na
sua realizagdo, devido a sua pertinéncia e pela complexidade do tema e pela
concretizagdo de um trabalho seguindo esta metodologia de investigagdo. Confesso
que apresentei algumas dificuldades, no entanto o trabalho final contribuiu para a
compreensédo do processo de investigagdo que & fundamental para a nossa area
profissional. Espero que desta forma, que a leitura deste trabalho, seja clara e precisa

e que demonstre e prove o objetivo deste trabalho.
1.1.1 TIC: Aspetos gerais

De acordo com Leal (2009), as Tecnologias de Informac¢do e Comunicagao (TIC), s&o
um conjunto de recursos tecnoldgicos que ao estarem integrados entre si, poder&o
proporcionar processos de comunicacado existentes em diversas areas, como por

exemplo: educacgdo, economia, politica, pesquisa cientifica, entre outros. Poder&o ser
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usadas igualmente para reunir, distribuir € compartilhar informag¢des, como por
exemplo na internet e equipamentos informaticos.

As TIC, surgiram no plano da revolu¢do da informacao, tendo se desenvolvido com
mais intensidade a partir da segunda metade da década de 70 do século XX. Nos
ultimos anos, tém-se tornado numa realidade, presente no dia a dia de todos,
pertencendo igualmente ao nosso vocabulario, como computador, internet, e-mail, etc.
Caracterizam-se pelo facto de através de um unico meio eletrénico de comunicagéo,
conseguirem suportar todo o tipo de informagdo, desde o mais tradicional
(documentos) até aos contemporaneos (audio, imagem e video). Esta introdugéo, tem
vindo a influenciar a sociedade e como tal, acaba por influenciar também a escola.
Mas a ideia da introdugédo das TIC, na escola ainda continua errada. Pois os
responsaveis das organizagdes e instituicdes, equipa as escolas com tecnologias, mas
ndo produzem novos trabalhos, ou seja, o acesso a informagao por si s6 néo basta, é
necessario ter um acesso de qualidade e utilizagdo consciente. Desta forma, é
necessario assegurar um corpo docente qualificado e competente nesta area das
tecnologias da informagdo e comunicagédo, capaz de trabalhar a criatividade e a
inovagédo, fundamental na sociedade de conhecimento dos nossos dias.

Nos dias de hoje, a utilizagdo da informatica, tem vindo a crescer, como area
pedagdgica. No entanto, a sua utilizacdo, deve-se desenvolver de forma organizada e
de forma que construa nos alunos um pensamento critico, interesse e curiosidade,
fundamentais para o desenvolvimento do seu conhecimento. Na educacdo, na
utiizacdo das TIC, & fundamental que quatro aspetos estejam articulados: O
computador, o software educativo, o professor e o aluno. Neste sentido, esta
interagéo, traz beneficios na formagdo dos alunos. Por outras palavras, o uso do
computador (pelo professor), como instrumento pedagogico, pode tornar as aulas mais
atrativas e enriquecedoras para os alunos. Porém convém realgcar que o sofware
devera ser adequado e previamente escolhido para ir ao encontro dos objetivos da

sessdo, melhorando desta forma o ambiente de aprendizagem.

1.1.2 As TIC na escola

Segundo Ponte (2000), as “ tecnologias constituem tanto um meio fundamental de
acesso a informacdo (Internet, bases de dados) como um instrumento de
transformacéo da informacéo e de producdo de nova informacado (seja ela expressa
através de texto, imagem, som, dados, modelos matematicos ou documentos
multimédia e hipermédia) (...) constituem ainda um meio de comunicagéo a distancia e
uma ferramenta para o trabalho colaborativo (permitindo o envio de mensagens,

documentos, videos e software entre quaisquer dois pontos do globo). Em vez de
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dispensarem a interagéo social entre os seres humanos, estas tecnologias possibilitam
o desenvolvimento de novas formas de interacdo, potenciando desse modo a
construcao de novas identidades pessoais”. Desta forma pode-se afirmar que as TIC
sdo um meio de comunicacao e informagado essencial para os dias de hoje, e tornar
cidadaos competentes nesta area é fundamental.

Nas escolas, tal como foi salientado anteriormente, sdo um elemento fundamental no
ambiente de aprendizagem, pois, além de apoiar na aprendizagem dos conteudos,
ajuda no desenvolvimento de enumeras capacidades, quer através de software
educacional como ferramentas de uso corrente. A criagéo de espagos de interagdo é
outra caracteristica da integragédo das TIC nas escolas, permitindo um espaco de troca
de trabalho entre o professor e o aluno.

Desta forma, o professor ao utilizar as TIC pode transformar o ensino tradicional, numa
aprendizagem ativa, facilitando a troca e a valorizagéo das potencialidades de cada
aluno, tornando-se estes dois agentes (professor e aluno) parceiros na procura do
saber, tendo o professor o papel de mediador e as TIC um facilitador entre o

conhecimento e o aluno.

Contudo, para que o acesso das TIC entre na escola é necessario estimular o
protagonismo dos professores como intervenientes fundamentais, e como tal, deveréo
ter uma formacéo de qualidade nesta area, para que a intervencéo seja significativa

nas aprendizagens dos alunos.

1.1.3Formacao de professores em TIC

Antes de tecer consideragbes sobre a formagao de professores, convém salientar as
duas linhas centrais apontadas por Brito, Duarte e Baia (2007) sobre a formagéo de
professores no ambito das tecnologias. A primeira refere-se sobre a alfabetizagéo
informatica, ou seja, o contacto basico dos professores com as ferramentas do Office e
softwares multimédia. A segunda diz respeito a integracao curricular das ferramentas
tecnoldgicas nas areas curriculares e nos espacos pedagogicos.

Em Portugal, com a definigdo do curriculo basico em TIC, em 2002, com o Plano de
Acdo elearnig, houve uma grande tendéncia para acentuar a dimensdo mais
tecnolégica da formacao de professores. Neste seguimento o Ministério da Educacéo,
langou ac¢des de formagdo em 2002 sobretudo sobre a alfabetizagdo informatica,
porém nestes ultimos anos, o Ministério tem vindo a sobrevalorizar a segunda
dimensao, explicitada anteriormente.

Caracterizando neste momento, a formagéo inicial de professores, recorreu-se a

estudos levados a cabo pelo Ministério da Educacao entre 1998 a 2003. No que diz
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respeito aos equipamentos, os estudos revelaram que as instituicdes de encontram
devidamente equipadas, o que mostra a importancia das TIC na formacdo. No entanto,
apontam que o racio entre computadores/aluno é assimétrico. Relativamente ao plano
de estudos, as disciplinas de TIC estdo presentes nos cursos, no entanto o nimero de
créditos é demasiado baixo, para uma disciplina que é importante. Uma conclusao que
se podera fazer € a vulgarizacao da utilizacéo das TIC, sendo de dificil integragcéo na
formacéao inicial, acrescentando que os alunos demonstram competéncia nesta na
elaboracgéo de atividades escolares.

Ao nivel da formagéo continua, ou seja, a formagéo promovida pelos Centros de
Formagédo de Associacdes de Escolas e nos Centros de Formagédo de associagbes
profissionais e sindicais, o numero de formandos tem vindo a aumentar. Por um lado

0s equipamentos e o servigo de formacgéo tem vindo a melhorar, segundo estudos

realizados pelo Ministério da Educacdo, cerca de 95%. As principais formacdes,
apontam para temas como “preocupacgao em explorar novas utilizagées das TIC em
contexto educativo” e “motivacao para a utilizagdo das TIC na escola” Assim, podera
se concluir que a importancia dada a alfabetizacdo informatica, comeca a
desaparecer, tendo neste momento os professores mais interesse e preocupacéo na
integracdo das tecnologias nas suas praticas. Relativamente ao impacto dos
professores, estas formagbes normalmente sdo as que apresentam valores mais

elevados.
1.2 PROBLEMATICA

De acordo, com a informacgéo tecida anteriormente, conseguiu-se compreender que o
papel das TIC nas escolas é fundamental, no entanto, depende da formacgéo dos
professores. O papel do professor e da escola tem-se vindo a alterar, e embora se
saiba que a escola como “instituigdo” ndo ira desaparecer, podera ser reformulada no
que toca aos valores e dimensdes trabalhadas.

Desta forma as TIC devem estar cada vez mais presentes na formacéao inicial dos
professores, para que se consiga implementar uma pedagogia que promova uma
abertura de conhecimentos e permanentemente com uma atitude critica.

O fundamental ¢é a integracdo das TIC, nas instituicdes educativas e nas atividades de
ensino-aprendizagem, quer a nivel disciplinar e transdisciplinar. Cabe a instituicao dar
material, apoio e formagéo para que os docentes consigam exercer boas praticas de
integracao das TIC.

Neste sentido, surge a minha investigacao, sobre a utilizagdo das TIC no 1° ciclo, de

seguida sera descrito o processo metodolégico desenvolvido na investigagéo, para
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que se consiga compreender a realidade das escolas, nomeadamente, numa escola
privada com boas condi¢des e equipamentos adequados, para que se possa exercer
uma boa pratica, nomeadamente com a inclusdo das Tecnologias de Informacéo e

comunicagao nos planos de aula

PARTE I

METODOLOGIA

O presente estudo, pretende refletir a utilizagdo das TIC no 1° Ciclo do Ensino Basico.
O trabalho foi elaborado através da recolha de opinides de diferentes envolvidos, no
qual se utilizou um estudo de abordagem quantitativa.

O estudo surgiu da proposta de avaliagédo, apresentada pelo docente, desta unidade
curricular, apresentando como objetivo a investigacdo sobre um tema ligado a
educacao. A tematica do trabalho surgiu de um brainstorming, onde foi colocado todas
as interrogagbes que tinha sobre alguns temas que poderiam ser investigados e
estudados, entre os quais emergiu a utilizacdo das novas tecnologias, pelo facto das
escolas nos dias de hoje se encontrarem apetrechadas destas materiais e que por
vezes nao os utilizam corretamente, ou em alguns casos nao as utilizam.

Devido a estas razbes é que surgiu a pergunta de partida. Como é que os professores,
da instituicdo, utilizam as TIC nas suas aulas?” para tentar compreender a utilizagédo
das TIC nas intervengbes do1° ciclo, assim como as metodologias, estratégias e
opinides dos professores sobre esta tematica.

Desta forma, o fio condutor do trabalho tragou-se, dando inicio as fases de exploragao.
No que toca as entrevistas exploratérias, acrescento que nao realizei nenhuma em
concreto, no entanto, assisti a um seminario dinamizado por docentes da ESEPF
sobre esse assunto.

Com a observacgao deste seminario pude compreender que as TIC, sdo um conjunto
de ferramentas que promovem a aprendizagem, permitindo trabalhar trés pilares:
comunicacao (diferentes meios de comunicagdo), partilha ( wikis, plataformas
escolares, e-learning, etc.) e socializacdo (facebook, Google +, etc.).

Numa escola de 1° ciclo, para uma correta a utilizagdo das TIC, ndo basta estar
equipada com computadores, nem o professor utilizar a sala de informatica uma vez
por semana. Este trabalho, requer que o professor tenha formacéao e procure adquirir
competéncias para utilizar estas metodologias, que sdo por assim dizer consideradas,

metodologias alternativas.
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Existem diferentes formas de potencializar as aulas, com recursos as novas
tecnologias, tornando-as mais atrativas e com vista a melhorar o ambiente de
aprendizagem pois, tal como foi referido no ponto anterior, a escola devera ir ao
encontro da sociedade, logo é necessario que através de um processo construtivo, o
professor utilize um conjunto de ferramentas para melhorar o seu dia a dia escolar.
Desta forma, pode-se acrescentar que as TIC, sdo um meio facilitador de novas
aprendizagens, contudo, apresenta pontos positivos e negativos, ha que equilibra-los o
que leva a grandes desafios, um deles é a integracdo nas areas curriculares.

Neste seminario, fiquei elucidada da existéncia de um Decreto-lei 6/2001 que indica
que as TIC devem estar em todas as areas, ou seja, formagéo transversal e ndo so
ligadas a informatica, pois trabalham o espirito critico dos alunos, ou seja, reflexdo e
ndo o mero aprender - fazer. Neste DL, vem igualmente mencionado a importancia de
formacao de professores nas TIC, pois a falta de formacao € uma realidade existente,
assim como a falta de dinamismo de grupo, planos de aula e informacgao de dados.

O trabalho de leitura foi desenvolvido no més de outubro e novembro. Em primeiro
lugar, deu-se a leitura sobre a metodologia do trabalho de investigagdo, com o manual
de investigacdo em ciéncias sociais de Raymond Quivy e LucVan Campenhoudt. De
seguida, deu-se a procura de bibliografia sobre a pergunta de partida, que se orientou
para as “TIC”, “utilizacdo das TIC no 1° ciclo”, “formacdo de professores em TIC”,
“vantagens e desvantagens das TIC”, “legislacdo do Ministério da Educacao”.

As obras e artigos selecionados conseguiram mostrar que a utilizacdo das TIC,
revolucionaram a nossa sociedade. Tendo existido um enorme progresso com varias
inovagdes neste campo, e isto revela-se na presenga das TIC nas nossas atividades
do quotidiano, nomeadamente na educacdo. Uma marca da sociedade
contemporéanea € a exigéncia constante de conhecimentos e o0 aumento da esperanca
média de vida, que leva a que exista uma crescente necessidade de valorizagdo
pessoal do desempenho profissional exigente e instavel, com o resultado da criagéo
de uma populacao extremamente competitiva no que toca a empregabilidade. Assim,
defende-se que a utilizacdao das TIC no 1° ciclo, permite varias possibilidades de
acesso a formacéao e aprendizagem basica de competéncias.

Nas nossas escolas, o professor ainda ocupa o papel central no ritmo e aprendizagem
dos alunos, o que contraria as tendéncias das novas pedagogias e da sociedade atual.
As escolas apontam igualmente para uma mudancga, no entanto os professores ainda
mostram uma certa dificuldade na mudanca de paradigma educacional.

Com estas leituras, consegui organizar a estrutura e o quadro te6rico do projeto de
investigacdo. Selecionando conteldos fundamentais para a compreenséo da tematica

em questéo.
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De seguida, deu-se a elaboragcdo de um inquérito por questionario (anexo A), que foi
aplicado aos professores do 1° ciclo, para tentar compreender as suas praticas no que
toca a utilizacdo das novas tecnologias. A amostra selecionada é constituida por todos
os professores titulares de turma do 1° ciclo do Ensino Basico da Instituicdo. Este
estudo deveu-se ao facto de me encontrar a estagiar neste centro de estagio, durante
este semestre.

Como tal, utilizou-se para a recolha de informagdo, inquéritos por questionario,
constituidos por 12 questbes, sendo elaborado com uma linguagem adequada ao
grupo a que se destina. Quanto ao respetivo tratamento de dados, estes foram
avaliados com o programa Excel (folha de calculo). Assim, os resultados do estudo
irdo ser demonstrados nos seguintes pontos: procedimento metodologico; Universo

estudado e caracterizagdo da amostra inquirida; resultados e conclusao de resultados.

2.1 Procedimento metodoldgico

A metodologia utilizada neste trabalho, teve em conta a resolugdo que se pretende
para analise da pergunta de partida e da problematica em questéo, sobre o modo que
os professores do 1° ciclo, da Instituicdo, utilizam as TIC nas suas aulas.

Apoés a realizagdo da pesquisa bibliografica e constru¢cdo do corpo teorico, passei a
elaboracédo e distribuicdo de um inquérito por questionario (anexo A), de natureza
quantitativa aos professores de 1° ciclo da Instituicao (titulares de turma), distribuidos
e recolhidos em Dezembro do corrente ano letivo. Com as respostas deste inquérito,
consegui verificar a realidade e tentar responder as perguntas mais pertinentes do
trabalho, qual a importancia que os professores atribuem a utilizagdo do computador
pelos alunos no desenvolvimento de competéncias? Quais os principais problemas ou
dificuldades que os professores sentem, na utilizagcdo das TIC durante as suas aulas?
Com o resultado dos dados, realizou-se o tratamento dos dados, permitindo desta
forma a descrigcdo da realidade observada sobre a utilizagédo das TIC no 1° ciclo do

Ensino Basico.

2.2 Universo estudado e caracterizagcao do meio

O universo deste estudo é constituido pelos professores titulares de turma do meio em
investigacdo. Esta instituicdo € um estabelecimento do ensino particular, que pertence
ao agrupamento da Provincia Portuguesa das Franciscanas Missionarias da Nossa
Senhora, situado na zona noroeste da cidade do Porto. Esta inserido num meio

urbano, cujas atividades econdmicas predominantes s&o a industria, o comércio e os
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servicos. Relativamente a habitacdo existem diversas tipologias habitacionais (desde
habitacdo individual antiga até construgbes mais recentes). No que toca as
acessibilidades, o centro encontra-se bem servido no que diz respeito a transportes
publicos (autocarros, metro e camionetas). Os alunos que frequentam o colégio séo,
na maioria, provenientes de familias com nivel sécio - econdmico médio/alto. A
instituicdo compreende dois niveis de ensino: Educacao Pré-Escolar e o 1° ciclo do
Ensino Basico. Inclui um internato que se destina, a meninas em situacao de risco e
apresenta estatuto préprio como Instituicdo Particular de Solidariedade Social. O
centro ndo apresenta fins lucrativos, as despesas sédo asseguradas pelas familias dos
alunos, pois optam livremente ao seu acesso, no entanto, os pais podem candidatar-
se e serem abrangidos pelos Contratos de Desenvolvimento/Contratos Simples da
DREN.

3- Analise de dados

A técnica de recolha de informacgéao (inquérito por questionario) que foi aplicada
aos professores, apresenta como objetivo compreender como é que os professores
utilizam as TIC na sala de aula, no 1° ciclo do Ensino Basico. Foram aplicados oito
inquéritos por questionario

1 Sexo e Idade
Os professores inquiridos sdo todos do sexo feminino, com idades compreendidas

entre os 20 e 40 anos, tendo mais de 50% dos inquiridos entre 20-30 anos.

2 Habilitag6es académicas

Habilitacoes Académicas

L

n? de professores
o P N W »H U1 O
1

Bacharelato Licenciatura Mestrado

Grau Académico
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Relativamente as habilitagbes académicas 75% dos inquiridos apresentam o grau de
licenciado, enquanto 25% da amostra apresenta grau de mestre.

3 Cursos que frequentaram na area das TIC

A maior parte dos professores frequentou um curso na area das TIC (62,5%). Apenas
25% dos inquiridos frequentou 2 cursos de formacgao, enquanto 12, 5% nao frequentou
nenhum curso.

4 Numero de anos que utilizam o computador
Todos os inquiridos utilizam o computador nas aulas ha mais de 5 anos.

5 Média de horas, por semana, que utilizam o computador com os alunos

Sobre o numero de horas semanais que os professores utilizam o computador nas
suas aulas, 25% afirma utilizar apenas 1 hora semanal, enquanto 37, 5% utiliza entre 2
a 5 horas assim como mais de 5 horas.

Equipamentos utilizados

9
8
7
g6
§ 5
L4
2
a 3
2
1
0
CD- ROM Quadro Impressora Scanner Outros
interactivo

Equipamento
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6 Outros equipamentos, no ambito das TIC, que utilizam para realizar as tarefa

Nesta questéo, a totalidade da populagéo inquirida respondeu que utilizam o quadro
interativo, de seguida encontra-se o CD- ROM (75%) e finalmente apenas com 37,5%
a impressora e 0 scanner.

7 Principais tarefas, quando utiliza o computador

Tarafas em que utiliza o computador
w 8
()
e 6
2 4
° 2
0
O ™ <9 NS B Qf)"‘ b@ \f‘)
2 \?}Q 6‘00 (‘?}c\» @Qo 0 'b‘\o,b
\@é' A P R G)Q/Q (,)ch) @
07 & @ Q‘Q'
& QK <<0 e
Q’O

De acordo com o grafico, os professores utilizam quase todas as atividades elencadas,
no entanto, a pesquisa da internet, utilizacdo de folha de calculo e a gestao de projetos
escolares, apresenta um menor numero de utilizagao.

8 Importancia que da a utilizacdo do computador pelos alunos no
desenvolvimento de competéncias

Importancia que da a utilizacdo do computador pelos
alunos no
desenvolvimento de competéncias

B Imprescindivel M Importante m Util M Irrelevante M Prejudicial

De acordo com os dados do grafico, a maioria dos professores considera
imprescindivel, a utilizagcdo dos computadores pelos alunos, no que diz respeito ao
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desenvolvimento de competéncias, enquanto 38% considera apenas importante a sua
utilizagéo.

9 Transdisciplinaridade das TIC e integragdo dos alunos com NEE

Todos os inquiridos concordam que as TIC podem potenciar a transdisciplinaridade,
assim como podem ajudar a integracdo dos alunos com necessidades educativas
especiais.

10 Dificuldades na utilizagdo das TIC, durante a realizacdo de trabalhos e
projetos com os alunos

Problemas e dificuldades que apresenta na
utilizacao das TIC

3,5

3

2,5
o

§ 2
0

“é 1,5
o

1

0

N3o apresenta Falta de Equipamentoem Poucotempo Falhade internet
problemas equipamento mau estado lectivo

O maior problema apontado, pelos docente, é o pouco tempo letivo que existe para
desenvolver competéncias, no entanto 37,5% dos inquiridos apontam que n&o
apresenta problemas. Os restantes problemas, como a falta e mau estado do
equipamento e falha de internet, afetam apenas 12,5% dos inquiridos.

2.3 Resultados

Com os dados retirados do inquérito, conseguiu-se retirar algumas conclusoes,
relacionadas com a utilizagéo das TIC no 1° ciclo do Ensino Basico.

A primeira, consiste na faixa etaria em que os professores se encontram, ou seja, de
acordo com os dados, os professores apresentam uma idade em que trabalhar com as
TIC oferece poucas dificuldades, assim como, apresentarem formacado académica

relacionada com as TIC, o que facilita o trabalho com as mesmas.
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No que toca a utilizacdo de computadores e outros equipamentos, verificou-se que os
professores utilizam pelo menos 1 hora por semana os computadores assim como
todos utilizam o quadro interativo. Esta utilizacdo destes materiais, promove que as
TIC, embora ndo sejam utilizadas como refere o ministério, podem potencializar e
facilitar as aprendizagens das criancas.

Esta utilizacdo das TIC, refletem a opinido que os professores apresentam
relativamente a esta area, visto que todos consideram como importante e/ou
imprescindivel para a o desenvolvimento de competéncias nos alunos, assim como
consideram que € um meio de transdiciplinaridade e promotor de possiveis
integracdes de criangcas com NEE (necessidades educativas especiais).

Porém, existem alguns obstaculos e dificuldades indicados pelos professores. A
maioria os problemas, s&o se origem externa desde o mau estado dos esquipamentos
até a falha de rede na internet, no entanto existem professores que consideram que
ndo existe tempo letivo suficiente para o desenvolvimento de competéncias
relacionadas com as TIC nos alunos.

Para finalizar e realizando uma leitura geral sobre o panorama da investigacéo, pode-
se concluir que os professores apresentam formacgao na area das TIC e acreditam nas
potencialidades das mesmas, no entanto a escola ndo se encontra preparada para a
integracéo total das novas tecnologias nas salas de aula, mesmo em escolas

equipadas, como € o caso da Instituigao.
CONCLUSAO

Com a elaboragéo deste trabalho, consegui compreender e aplicar a metodologia de
investigacdo ligada as ciéncias sociais, assim como vivenciar as dificuldades da
realizacao de uma investigagéo nesta area, nomeadamente a educacgéo.

Hoje em dia, as tecnologias tém vindo a ser cada vez mais incluidas na nossa
sociedade e a educagdo nao foge a esta tendéncia. Assim, e tendo a educagéo o
importante papel que apresenta na formagcdo de cidadaos activos, logo,
tecnologicamente competentes, o professor apresenta um novo papel neste novo
paradigma educacional. Desta forma, caso nao apresente formacao suficiente, deve
procura-la para que consiga transmitir e realizar uma pratica significativa para que os
alunos desenvolvam competéncias essenciais. Assim, o professor devera apresentar
um papel motivador, e impulsionador no processo de ensino aprendizagem. Contudo,
as TIC ainda sdo vistas como uma ameaga para o professor, encarando-as como
substitutos do docente, o que é uma ideia errada, pois o papel do professor é

fundamental e imprescindivel.
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Com a aplicacdo e analise dos inquéritos por questionario, consegui verificar que os
professores utilizam as TIC (principalmente o computador), considerando-as
importantes no que diz respeito as aprendizagens dos alunos. Porém, e, tal como foi
referido anteriormente, existem sempre limitagbes que impossibilitam a implementagéo
desejada por parte dos professores e pelo Ministério da Educacéo.

Para finalizar considero que a realizagéo deste trabalho foi importante, e util no que diz
respeito ao desenvolvimento de competéncias na area da investigacdo, que é

fundamental na nossa futura profissdo, como docente.
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Anexo XVII: Grelhas de Avaliacao
XVILI: Grelhas de Autoavaliagcao

Instituicao B

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA Il - LINGUA PORTUGUESA

ESTUDANTE CARLA ALEXANDRA TEIXEIRA CARVALHO

Elisabete Alcobia PROF. COOPERANTE

SUPERVISOR ESEPF ANA GOMES

O periodo de Intervengdo Educativa é determinante na formacdo dos estudantes, enquanto experiéncia de uma
descoberta continuada de competéncias basicas a sua profissionalizagdo, ao nivel do grupo, instituicdo e
comunidade. Neste sentido, a Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti solicita a sua apreciacdo do
desempenho do(a) estudante, dando atengdo as exigéncias contidas nos resultados de aprendizagem e as
competéncias definidas para este estagio.

A partir dos resultados de aprendizagem aqui apresentados, por favor avalie em que medida estas competéncias
foram sendo desenvolvidas pelo estudante, fazendo um comentario fundamentado sobre os aspetos propostos,
classificando, qualitativamente e quantitativamente, cada uma delas.

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom Excelente

0-9 10-13 14-16 17-18 19-20

Competéncias transversais:
e Etica e valores/ Comunicacdo / Pensamento critico
Competéncias especificas:

1. Carateriza o estabelecimento de ensino do 29 Ciclo através da analise dos documentos do regime
de autonomia, administracdo e gestao e atua em conformidade

2. Aplica de forma integrada os conhecimentos necessarios para a concretizagdo da intervencao
educativa

3. Domina métodos e técnicas relacionadas e adequadas ao processo de ensino/aprendizagem

4. Planifica, concretiza e avalia a interveng¢do educativa.

5. Recorre a metodologias de investigacdo em educacdo para compreender e analisar praticas
educativas;

6. Reconhece a necessidade da continuidade pedagdgica entre o 12 e o 22 Ciclo do EB;

7. Compara o contexto do 12 Ciclo do EB e o contexto do 22 ciclo do EB, refletindo sobre as

semelhancas e diferencas de uma intervencao educativa adequada.
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Apreciacao do desempenho do estagidrio relativamente as seguintes competéncias:

1. Carateriza o estabelecimento de ensino do 22 Ciclo através da andlise dos documentos
do regime de autonomia, administragao e gestdo e atua em conformidade
a. Atua respeitando os idedrios e valores da instituicdo colaborando de forma efetiva na
dindmica institucional.
b. Colabora em iniciativas no contexto local e comunitario

No inicio do estégio, tive em conta a leitura do Projeto Educativo do Externato, para que, todas as
minhas atividades respeitassem os valores da mesma. Embora os conteddos das aulas de Lingua
Portuguesa nunca pusessem em causa os idearios da instituicdo, tive sempre em conta a minha postura
como “representante” da mesma. No que toca as iniciativas do contexto comunitario e local,
participamos no projeto da Feira dos Minerais.

Qualitativa | Quantitativa
Classificagao

Muito Bom 17

2. Aplica de forma integrada os conhecimentos necessarios para a concretizagdo da intervengao
educativa.

a. Intervém numa perspectiva curricular, tendo em conta uma pedagogia
diferenciada, gerindo recursos e organizando o ambiente educativo de acordo com
os principios da aprendizagem activa e participativa.

b. Utiliza estratégias pedagdgicas que promovam o sucesso escolar

Neste ponto, penso que utilizei diversos materiais e estratégias na minha intervencdo
educativa. Utilizei meios multimédia, musica, acetatos e fichas informativas. Embora os resultados, nem
sempre fossem como esperava, tentei sempre promover aprendizagens ativas e participativas dos
alunos. Tive sempre em conta as aprendizagens passadas para colmatar as lacunas nas aulas seguintes.

Qualitativa | Quantitativa
Classificagao

Bom 16

3. Domina métodos e técnicas relacionadas e adequadas ao processo de
ensino/aprendizagem.
a. Desenvolve experiéncias pedagdgicas que promovam aprendizagens activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam o direito ao
sucesso escolar de cada aluno
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Durante todas as aulas de estdagio, tirando as aulas de corregao do teste, tentei fazer sempre
alguma atividade diferente, como tentativa de realizar aprendizagens significativas para os alunos.
Experimentei trabalhos em grupo, trabalhos em pares e trabalhos individuais. Utilizei diversos materiais
na tentativa de promover atividades ativas. Contudo, tenho nog¢do que tenho ainda muito que aprender
nesta drea, pois apresenta uma dinamica completamente distinta das outras disciplinas, para que
garanta o sucesso dos alunos, porém tenho consciéncia que dei o meu melhore que com a pratica esta
inseguranca acabe por desaparecer.

Qualitativa | Quantitativa
Classificagdo

Bom 15

4. Planifica, concretiza e avalia a intervengdo educativa.
a. Planifica a intervencao educativa de forma integrada e flexivel
b. Age como intencionalidade
c. Reflete de forma a adequar e reformular a ac¢do educativa

Quanto a planificagdo, considero que planifiquei corretamente as aulas, inicialmente realizava
planificagdes mais detalhadas, mas ao longo do tempo senti a necessidade em tornar, mais objetivo o
plano de aula. Porém, senti mesmo a flexibilidade de uma planificagao, pois embora tivesse pensado em
estratégias na sala de aula senti quase sempre necessidade de adaptar e reformular algum aspeto. No
entanto, agi sempre intencionalmente de forma a cumprir o objetivo geral proposto para a aula em
questdo, refletindo sempre de modo a ultrapassar as lacunas para ndo aplicar nas aulas seguintes

Qualitativa | Quantitativa
5. Recorre a metodologias de investigagdo em [eECH({[TE)

educacdo para compreender e analisar praticas Eom =

educativas.
a. Utiliza técnicas e instrumentos de observacdo, registo, documentacdo e avaliacdo do
processo de ensino/aprendizagem
b. Reflete e expressa as dimensdes do desenvolvimento pessoal e profissional, implicados na

Qualitativa Quantitativa
Classificagao

Muito Bom 17

referida analise.

Relativamente as metodologias de investigacdo em educacao, recorri, nas aulas observadas, as
notas de campo, preenchimento de grelhas e checklist, assim como registos individuais de
alguns alunos. Na intervencdo recorri mais a observacao, e registos de alguns incidentes como
forma de avaliacdo dos alunos. Todos estes registos contribuiram para compreender melhor a
turma em questdo e para adaptar a minha intervengao as necessidades da mesma.
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Refira, por favor, as competéncias que o estudante pode melhorar tendo em vista o perfil
desejavel de profissional da educagao do 22 ciclo do Ensino Basico:

- Envolvimento com a comunidade educativa (organizagdo de eventos, visitas de estudo, etc.);
- Atender as necessidades individuais de todos os alunos da turma;

- Promover mais atividades significativas, ativas.

- Integrar os conteudos da aula e do programa de forma mais sistematica.

32 Semestre: Classificagdo do Orientador Cooperante (40%) — média aritmética simples

ASSINATURA 06/06 /2012

ESTUDANTE Carla Carvalho
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XVILII: Grelha de Heteroavaliagao

s

Em cada um dos itens abaixo proposto, assinale com uma cruz na coluna adequada, de acordo com os seguintes critérios:
L] 1 e 2 sao niveis negativos — a aplicar quando o aluno revela auséncia ou dificuldades;
Ll 3,4 e 5 sdo niveis positivos e gradativos;
L NO , nao observado

Planificagdo / Preparacao da(s) aula(s) 1 2 3 4 5 | NO

Planifica corretamente e com adequagdo ao contexto

Apresenta objetivos exequiveis e de acordo com o programa X

Propde tarefas bem estruturadas e adequadas aos alunos X

Revela correcdo cientifica na formalizacao do plano X

Revela corre¢do ortografica na formalizagdo do plano X

Propde estratégias de avaliagdo adequadas X

Planifica atividades de diagnostico

Corrige os erros cometidos/apontados em planificacdes anteriores

|

Desenvolvi / Concretizagdo / Impl 30 1 2 3

Clarifica com os alunos os objetivos a atingir

Cria um clima de aula positivo, de organizacdo, liberdade, responsabilidade e cooperacdo

Utiliza adequadamente o espaco e o material didactico

| [X4>

Revela originalidade e diversifica os meios auxiliares de ensino na elaboracdo de estratégias

Revela capacidade de adaptacdo a situagdes imprevistas ainda que tal possa inviabilizar o cumprimento do plano X

Realiza corretamente a programacao estabelecida K

Constrdi o ensino com base nos conhecimentos prévios dos alunos

4

Formula questdes que desenvolvem o pensamento a diferentes niveis cognitivos X

Formula questdes diversificando os respondentes %

Domina a pronuncia da lingua em uso

Adequa a linguagem ao nivel dos alunos

Utiliza uma entoacdo de voz adequada

Proporciona uma comunicagao interativa

Utiliza gestos, expressdes faciais, olhares e posi¢do corporal ajustada

X XXX

Demonstra controlo e seguranca

Estimula os alunos no sentido de melhorar o seu empenhamento

Utiliza técnicas e/ou instrumentos de avaliagdo adequadas(os)

Utiliza corretamente os conhecimentos cientificos X

D& tempo aos alunos para pensar

Explora corretamente as situagdes de erro

Aproveita as interven¢des dos alunos e dd-lhes feedback adequado X

Planifica estratégias que promovam a mudanca concetual

Revela progressos em relagdo a(s) aula(s) anterior(s)

T IX] ] %X

Avaliag3o da(s) aula(s) 1 2 3 4 5 | NO
Faz uma autocritica consciente e adequada 2 aula tendo a nogdo exata do que ndo corresponde as expectativas e porqué .

Revela abertura de espirito, aceitando outros pontos de vista

Utiliza argumentos corretos com calma e ponderagao

Perspectiva solugdes para obviar as suas falhas

Melhora, em aulas posteriores, a maioria dos erros apontados

25
( A preencher aquando da visita do professor orientador ) 1 2 [ 3 [fa}] 5 [ N0
PARCIAIS b

TOTAIS

TOTAL(AIS)

O(A) Aluno(a):

O(A) Professor(a) Supervisor(a): é’C/L\ O (/\C«’\\,«’O\LC

2M11/7017
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XVILII: Grelha de Avaliagéo dos Supervisores e Professores
Cooperantes

O ' MESTRADO EM ENSINO DO 12 E 22 CICLOS DO ENSINO BASICO
* BASICA

GRELHA DE OBSERVACAO DE AULA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA ||

DISCIPLINA cicLo 22 CICLO
ESCOLA LOCALIDADE
ESTUDANTE DATA AULA 4 / 2012

Em cada um dos itens abaixo proposto, assinale com uma cruz na coluna adequada, de acordo com os seguintes critérios:
. 1 e 2 s@o niveis negativos — a aplicar quando o aluno revela auséncia ou dificuldades;
. 3,4 e 5 s@o niveis positivos e gradativos;
. NO , nao observado

Planificagéio / Preparagéo da(s) aula(s) 1 o e O . S [ TR

doaoc

Planifica corr ecom
Apresenta objectivos exequiveis e de acordo com o programa
Propde tarefas bem estruturadas e ad das aos alunos
Revela correc¢do cientifica na formalizagdo do plano

Revela correcgdo ortogréfica na formalizagdo do plano
Propde estratégias de avaliacdo adequadas

Planifica actividades de diagndstico
Corrige 0s erros ¢ idos/:

em planificagdes anteriores

| /G /Impl a T T [ IR
Clarifica com os alunos os objectivos a atingir
Cria um clima de aula positivo, de or i liberdade, r bilidade e cooperagao
Utiliza adequad: 0 espago e o material didacti
Revela originali e diversifica 0s meios auxiliares de ensino na elaboragdo de estratégias

Revela capacidade de adaptagdo a situacdes imprevistas ainda que tal possa inviabilizar o cumprimento do plano
Realiza correctamente a programacgao bel
Constrdi 0 ensino com base nos conhecimentos prévios dos alunos

Formula que desenvolvem o pensamento a diferentes niveis cognitivos
Formula questdes diversificando os respondentes

Domina a pronuncia da lingua em uso

Adequa a li ao nivel dos alunos

Utiliza uma entoagdo de voz ad d

Proporciona uma comunicagdo interactiva

Utiliza gestos, expressdes faciais, olhares e posigdo corporal ajustada

Demonstra controlo e seguranca

Estimula os alunos no sentido de melhorar 0 seu emp

Utiliza técnicas e/ou instr de avaliagdo ad: das(os)

Utiliza correc os conheci cientificos

Da tempo aos alunos para pensar

Explora correctamente as situagdes de erro
Aproveita as intervencdes dos alunos e dd-lhes fe
Planifica estratégias que promovam a mudanga conceptual
Revela progressos em relacdo a(s) aula(s) anterior(s)

ida

liagdo da(s) aula(s) 1 2 3 4 5 | NO
Faz uma autocritica consciente e adequada 2 aula tendo a nogdo exacta do que ndo corresponde as expectativas e porqué
Revela abertura de espirito, aceitando outros pontos de vista
Utiliza ar correctos com calma e ponderagao
Perspectiva solugdes para obviar as suas falhas
Melhora, em aulas posteriores, a maioria dos erros

( A preencher aquando da visita do profi ) % 2 3 4 5 | NO
PARCIAIS

TOTAIS

TOTAL(AIS)

O(A) Estudante (a):

O(A) Supervisor (a):

2011 /9012
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

Anexo XVIII: Horarios

XVIIL.I: Horario da turma do 1.°CEB

Exp. e Ed.
Fisico-Motora Exp. e Ed. Musical

(11H15/12H15)

Form. Civica
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Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

XVIIlLII:Horario da turma do 2.°CEB

6°A 1
2% Fira 1* Feira 47 Farira B* Feira 8 Fuirs
agom | PORT | pmrage (EVISUAL) ponnn | SMAT | caraom | PORT [ gugn | ST |
s as aa as - !
1ehi0m 1hdm i0hO0m idhiom | fohdom |
hgim [EFISICA | 10n2am [TNGLES | 10h@om [ MAT | $0re0sm [ MAT | t0heoe [ TG
fis as 1 is 11hsm
T1hE0e | Tham | 1 1k | 11Fm 11RS0m
Tiiom | CNAT | #2n00m | EMRC | 12h00m | EFISICA | 12h00m (EAPORT.| 1hoom | F-EMCA
15haSm 12haGm 12h4kim 12h45m TZhesm |
|
- oy I— I E .:
& MUSICA
1-8n 30 WAT 14530 EREE. tdhapm | ETECN. 14hdGm L |
i | = @ '
15hoom 16hiim | 16h00m | | #8h00m | |
1Ehi5m [ EAMAT |
e :
4ThOD | | §
------------------ n-"u--u--_--_-—-—-—--—--nnu||.|.|--——-———-—----—|-||ll|---—-—-—-—-—--|--||n|
B'AZ |
|
2* Falta 1* Feira & Faira 5 Faira 8% Fadra |
|
: MAT EMISUAL | ooon | GHAT CEha0m MAT Bhadm HsT :
o as an as as i
1ChOdm 10h00m 1 0h0m 1GhOOm 10500m I
10h20m [EFIBICA| 10h2m [ INGLES | 1ovzom [ PORT | itm2om [ PORT | iokgom [T ] :
as AE an e 11h05in
1 15 1 1re0m 11h&Gm 1 1beSne 17h&0m

12h00m C.MAT 12hi0m | EM.R.C | 12h00m | EFISICA | 12h00m |E.APORT, 12%0m
12haim | 12h45 1 12hd5m 12hasm 128dSm

14RICm JdhkAlm MAT 14k30m E.TECH. 14130
] aa
ABERI}m 16h00m #5hllim 150

16h15m | E.AMAT.
is
100

Carla Carvalho| 2012



Anexos: Problematizar para educar - O papel da reflexdo para a construgéo da profissionalizagéo.

XVIILII: Horario de Intervengao Pedagdgica relativa ao 2.° CEB

32 SEMAMA - 42 SEMANA 27 de Fevereiro - © de Margo
| seeunon |  TeRea [  aquaera |  auNta [  sBAA
. DISCIPLIMA  SALA SUP.  DISCIPLINA  SALA  SUP.  DISCIPLINA  SALA  SUP.

B:30 - 9:15 ofnnas K FORT. A 1 HISTARIA

-15 - 10-:00 ofNOAs N MAT. 6A 2 HETARIA
10:20 - 1105 PORT. 64 2
11:05 - 11:50 MIAT. B4 1
12:00 - 12:85

53 SEMANA - 102 SEMANA 12 de Margo - 18 de Maio

DISCIPLINA SALA SUP.  DISCIPLINA SALA  SUP.  DISCIPLINA SALA  SUP.

E:30-9-15

PORT. G4 1

9:15 - 10:00 MAT. 6A 2 HISTRIA
10:20 - 1105 PORT. BA 2

11:05-11:50 MAT.GA 1

12:00 - 12:45 CIENCIAS M.

112 SEMAMNA - 122 SEMANA 21 de Maio - 01 de Junho

| secuwoa | TERGA |  aquaRta |  QuNTA |  SEXTA

DISCIPLIRA 5ALA  SUF.  DISCIPLIMNA SALA SUP.  DISCIPLINA SALA  5UP.  DISCIPLINA SALA  SUP. DISCIPLINA ¢ SALA  SUP.

E:30-0:15
9:15 - 10:00 HISTARIA
10:20 - 1105
11:05-11:50
12:00 - 12:45 CIENCIAS M.
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