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RESUMO

Com a elaboragéo do presente relatério pretende demonstrar-se, ainda que de
forma sucinta, a pratica desenvolvida nos contextos de Jardim-de-Infancia, no ambito
do Estagio | realizado em Educacédo Pré-Escolar, e ensino do 1° Ciclo de Ensino
Basico, no ambito do Estagio Il realizado em 1° Ciclo do Ensino Bésico, inseridos no
Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo de Ensino Basico da Escola
Superior de Educacgéo de Paula Frassinetti.

No decorrer do relatério estdo descritas as diversas etapas de toda a pratica
profissional, de forma a entender-se como se desenrola o dia-a-dia de um Educador
de Infancia e de um professor de 1° Ciclo de Ensino Basico. Deste modo,
pretendemos que, com a leitura deste relatério, se possa ter a nogdo de como
funcionam e pelo que se regem as instituicdes, objetivo que nos conduziu a um estudo
da realidade educativa para melhor intervir nela.

Sao, também, apresentados conceitos como observar, planificar, agir e avaliar,
bem como o modo como foram explorados, ao longo de ambas as praticas
pedagdgicas. A investigacdo que levamos a cabo em ambas as valéncias foi de
carater qualitativo, onde a observagdo direta com a variante de observagao
participante prevaleceu. O recurso a diferentes instrumentos de observagédo e
avaliagao utilizados no decorrer dos estagios, permitiram uma recolha de dados
fundamentais a nossa intervengéo.

Importa, ainda, referir que ao longo da pratica pedagoégica, no ambito da
Educacao Pré- Escolar, a metodologia utilizada em sala com o grupo de criangas foi a
Metodologia de Trabalho de Projeto, privilegiando, assim, a intervencéao e participacéo
total das mesmas. Desta forma, as criangas foram o centro de toda a atividade,
participando sempre de forma ativa, dindmica e constante. Por outro lado, durante a
profissionalizacdo em 1° Ciclo do Ensino Basico, a metodologia empregue foi o
Movimento da Escola Moderna, onde a autonomia pessoal e social dos alunos é

bastante valorizada e onde os alunos constroem o seu proprio conhecimento.

PALAVRAS-CHAVE: Metodologia de Trabalho de Projeto, Movimento da Escola
Moderna, Participacdo Ativa, Observacdo, Planificagdo, Avaliacdo, Reflexéo,
Educacao Pré-Escolar, 1° Ciclo do Ensino Basico, Educador, Crianga/alunos,

Professor, Interdisciplinaridade, Comunidade Educativa.



ABSTRACT

The following report focus on the practice developed in Kinder-Gardens in the
scope of Internship | inserted into the Pre-School Education context and in 1st Cycle
Schools in the scope of Internship Il inserted into the 1st Cycle Education context. This
practice is included in the Masters Degree in Pre-School and 1st Cycle Education of
Escola Superior de Educacgao de Paula Frassinetti.

This essay describes the various steps associated with the professional
practice, portraying the daily routine of a Pre-School Educator and 1st Cycle Teacher.
The report aims thus to inform its reader as to the way institutions function and are led;
this objective guided the study of the educational environment and the according
instruments with which it should be altered.

Furthermore, there are presented concepts such as observation, planning,
action and evaluation and their usage during pedagogical practice. The investigation
led in both contexts had a qualitative character, with the predominance of the
participative variant of direct observation. The usage of various observation and
evaluation instruments during the internships allowed the gathering of fundamental
data.

It should also be mentioned that in the Pre-School context the Project Work
Methodology was the chosen method to deal with the group of children in the
classroom, focusing on their intervention and participation. Hence, the children were
the center of all the activities, participating in an active, dynamic and constant manner.
Regarding the 1st cycle context, the Modern School Movement methodology was
exploited, according to which the personal and social autonomy of students was of vital

importance and they were encouraged to build their own knowledge.

Key-Words: Project Work Methodology, Modern School Movement, Active
Participation, Observation, Planning, Evaluation, Reflection, Pre-School Education, 1st
Cycle Education, Educator, Teacher, Children/Students, Interdisciplinary, Educational

Community
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INTRODUGCAO

No ambito das Unidades Curriculares de Estagio | e Il em Educacéo Pré-
Escolar e do 1° Ciclo do EB, do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo em Ensino Basico, foi proposta a realizacdo de um relatério que refletisse sobre
o estagio profissionalizante realizado, em diferentes instituicdes, nos contextos de
Jardim-de-Infancia e de 1° Ciclo do EB.

A prética pedagdgica incidiu, primeiramente, em Educacédo Pré-Escolar, sob
um grupo de 25 criangcas de uma sala de 4 anos, com idades compreendidas entre os
4 e os 5 anos. Numa fase posterior, decorreu no 1° Ciclo do EB, numa turma de 25
alunos do 3° ano, cujas idades variavam entre os 7 e os 8 anos. Este estagio tinha
como principal objetivo que os alunos estagiarios exercessem, em co-docéncia,
durante 4 meses, o papel de educador de infancia e de professor de 1° Ciclo do EB,
onde seriam responsaveis por uma sala de jardim-de-infancia e por uma turma do 1°
Ciclo do EB. Pretendia-se, assim, que os estagiarios conhecessem a instituicdo e o
seu funcionamento, tendo em conta o ideario e valores da organizagdo, de forma a
atuar de acordo com os mesmos e colaborar de forma dindmica e ativa com toda a
comunidade educativa. Era, ainda, esperado que conhecessem as caracteristicas
individuais dos discentes e de todo o grupo/turma, assim como as das respetivas
familias. O reconhecimento da necessidade da continuidade pedagdgica entre a
Educacao Pré-Escolar e o 1° Ciclo do EB era, também, um dos principais objetivos
desta pratica profissionalizante.

Os alunos estagiarios teriam, assim, que partir da observagédo e conhecimento
dos pontos acima referidos para realizarem uma intervencdo educativa baseada na
planificacdo, execugdo, avaliagdo e, por ultimo, mas ndo menos importante, na
reflexao.

Desta forma, os alunos estagiarios teriam de recorrer a instrumentos, técnicas
e metodologias que ajudassem a conhecer a realidade educativa, de modo a intervir
na mesma de forma adequada. Deveriam, ainda, promover atividades que
desenvolvessem integralmente os discentes e, sempre que possivel, envolvessem
toda a comunidade educativa, de forma a contribuir para a qualidade do ensino-
aprendizagem das criangas/alunos.

Todas as etapas acima referidas enquadram-se com a metodologia da
investigagdo-agao aplicada em ambas as praticas profissionalizantes, no decorrer dos
dois semestres. Por essa razdo, e por ser a base de toda a pratica desenvolvida,

adotou-se essa metodologia como subtitulo do presente relatério.



Em paralelo com esta pratica, foram promovidas orienta¢des tutoriais e
seminarios onde se abordaram diversos temas respeitantes a pratica profissional.
Nestes momentos, os alunos estagiarios adquiriam conhecimentos fulcrais para uma
intervengédo pedagogicamente eficaz, de acordo com as indicagdes transmitidas pelo
supervisor de estagio e pelos oradores dos seminarios.

O presente relatério esta dividido em duas partes distintas. A primeira, de
natureza mais teérica, com dois capitulos intitulados de Enquadramento Tebrico, onde
se insere a fundamentagdo necessaria a realizagdo do relatério, e Metodologias de
Investigacdo, alusivo aos métodos utilizados na realizacdo da pratica profissional. A
segunda, de natureza mais pratica, refere-se a caracterizacdo do Contexto
Organizacional da instituicdo e dos seus orgaos; a Intervencéo, onde é apresentado,
de forma sucinta, o trabalho realizado no estagio de ambas as valéncias; a

apresentagéo das Consideragdes Finais, onde se reflete sobre a pratica profissional.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1 Concecgao sobre Educacao, Educador e Professor

Segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacgéao Pré-Escolar, o principio
geral da educagéo pré-escolar, contemplado na Lei de Bases, refere que

“A educagédo pré-escolar é a primeira etapa da educagdo basica no processo de
educagdo ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia,
com a qual se deve estabelecer estreita relagcdo, favorecendo a formagdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na
sociedade como ser auténomo, livre e solidario.” (1997:15).

Assim, a Educacao Pré-escolar, apesar n&o ser obrigatoria, € fundamental para
que haja um bom e completo desenvolvimento da crianga. Com toda a exigéncia que
nos rodeia, o0 mundo estabelece, perante o individuo, uma obrigacdo na busca do
desenvolvimento e aquisicdo de competéncias para que este possa dar resposta a
complexidade em que vive. Esta situacdo cria, assim, uma estreita relacdo com a
educacao, pois envolve-nos, vive connosco, esta nos nossos comportamentos, nas
nossas atitudes, nos nossos principios e valores, na visdo que temos sobre o mundo e
sobre tudo o que nos rodeia.

Deste modo, ¢ fulcral que todas as instituicbes responsaveis pela educagao
dos individuos permanegcam em constante mudanga, tentando acompanhar o sujeito e
o contexto onde se insere, sempre com o intuito de formar ao longo da vida e para a
vida.

A educacao de cada crianga/aluno deve ser planeada e organizada de forma a
apresentar-se com objetivos e metas bem definidos, dispostos para o sucesso
individual de cada discente, bem como para o seu desenvolvimento integral. Para isso,
€ necessario criar condicbes estimulantes e propicias ao seu desenvolvimento a nivel
pessoal, sécio-afectivo e cognitivo. Desta forma, o sujeito educativo podera construir
os seus proprios conhecimentos e concretizar, ele mesmo, as suas proprias
aprendizagens.

Reboul defende que “A educacéo é a acdo consciente que permite a um ser
humano desenvolver as suas aptiddes fisicas e intelectuais bem como os seus
sentimentos sociais, estéticos, e morais, com o objetivo de cumprir, tanto quanto
possivel, a sua missdo como homem; é também o resultado desta agdo” (1971:2).

Assim, educar torna-se um processo complexo e de enorme importancia que

faz com que os discentes desenvolvam diversas aprendizagens, ndo s6é a nivel
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cognitivo, mas também a nivel moral, social, afetivo e relacional. Se todos estes niveis
estiverem em consonéncia, esta visdo de uma educacéo integral trara, com certeza,
sucesso no futuro.

Considera-se que educar, nos dias que correm, envolve uma série de
especificidades que levam a um conjunto de responsabilidades distintas, que se vao
fortalecendo em experiéncia e saber, ao longo do desenvolvimento profissional. Desta
forma, o papel do educador e do professor na aprendizagem e no crescimento da
crianca/aluno é essencial. Cabe ao mesmo a responsabilidade de proporcionar
contextos, atividades e experiéncias que estimulem e promovam o desenvolvimento
harmonioso dos seus discentes.

De acordo com o Decreto-lei n® 241/2001 de 30 de Agosto, nesta primeira fase
de desenvolvimento, sera o educador que

“[...] planificara, caracterizara e organizara o ambiente educativo,
promovendo diversas oportunidades de exploragdo e experiéncias
educativas integradas. (...) Na educagdo pré-escolar, o educador de
infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da
planificagdo, organizagdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como
das atividades e projetos curriculares, com vista a constru¢do de
aprendizagens integradas.”.

Assim, os docentes tém um papel de guia, orientando as suas criangas/alunos
no seu processo educativo, proporcionando-lhes aprendizagens ativas e significativas.
Deste modo, e para que o educador/professor saiba como atuar perante cada
discente, tem de as observar, de forma a conseguir conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades. Para Freire (1979), o professor ndo sé ensina como também
aprende, assim como o aluno nio se limita a aprender, ensinando também. Assim,
nesta relagao entre professor-aluno e educador-crianga existe um avango conjunto no
tempo.

Todo o processo de qualquer intervencdo educativa deve centrar-se na
observagao/preparagéo, no planeamento/planificagéo, na forma de agir/intervir e, por
fim, no avaliar.

O profissional de educacdo deve observar cada crianga/aluno individualmente
e 0 grupo no seu todo. Deste modo, torna-se fundamental que o docente conheca
pormenores de cada um dos seus discentes. O conhecimento que o
educador/professor obtém de cada um e da sua realidade constitui o fundamento da
diferenciagéo pedagodgica. A observagéo inicial é fulcral para que, posteriormente, se

possam tracgar objetivos. De acordo com as OCEPE a observagéo “constitui, a base do
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planeamento e da avaliagdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo
educativo.” (1997:25).

A planificagcdo, em ambos os contextos, & considerada uma ferramenta
fundamental. E através da mesma que o educador/professor especifica as atividades,
a forma como séo elaboradas e como se vao desenvolver, descrevendo as diversas
estratégias que vao ser postas em pratica. Segundo Hohmann e Weikart, “planear é
um processo intelectual no qual os objetivos internos ddo forma a agbes antecipadas.”
(2003:249). Desta forma, planear estimula as criangas a articularem as suas ideias,
escolhas e decisbes, promovendo a sua autoconfianca e o seu sentido de controlo,
formando-as seres competentes para enfrentarem a sociedade.

Em ambas as valéncias, esta planificagdo traz beneficios ndo sé para o
docente, mas também para as criangas/alunos. No caso da valéncia do jardim de
infancia, a planificagdo realizada em conjunto com as criangas permite que estas
planeiem e imaginem “qualquer coisa que ainda ndo aconteceu. Comegam, [assim,]
por compreender que através das suas proprias agdes podem levar a que essa coisa
aconteca.” (Hohmann e Weikart, 2003:249). No que diz respeito ao 1° Ciclo do Ensino
Basico, a planificacdo n&o é feita juntamente com os alunos. Contudo, considera-se
que os alunos desta valéncia usufruem igualmente dos beneficios da planificagéo,
apesar de néo colaborarem na sua realizagdo. O facto de iniciarem o seu dia com a
escrita do plano de aula, que contém os conteudos a abordar em cada aula, permite-
Ihes ter conhecimento do que ird acontecer nesse mesmo dia, tendo consciéncia da
sucessao de assuntos que irdo abordar.

Para além da planificagdo das atividades, € extremamente importante que o
educador planifique, também, todo o contexto educativo, de forma a dar respostas as
necessidades e interesses das criangas. De acordo com as OCEPE, a organizacéo de
todo o contexto “diz respeito as condigcbes de interagdo entre os diferentes
intervenientes — entre criangas, entre criangas e adultos e entre adultos — e a gestéo
de recursos humanos e materiais que implica a prospecédo de meios para melhorar as
fungbes educativas da instituicdo.” (1997:31). Também neste ambito, o professor deve,
ainda que de uma forma menos evidente, planificar o ambiente educativo. Desta
forma, ambos os profissionais devem fazer uma gestao cuidada de todos os recursos,
proporcionando um ambiente harmonioso entre os diversos intervenientes educativos.

Contudo, s6 é realizada uma planificacdo quando se quer levar a cabo uma

dada atividade. Assim, agir significa executar uma acdo previamente planificada,
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adaptando as intengbes pedagdgicas as propostas das criangas/alunos, tirando partido
das situag¢des imprevistas (ME, 1997).

Um bom profissional de educacdo, durante toda a sua pratica, deve estar em
constante reflexdo, tentando ser sempre cada vez melhor, a fim de concretizar
aprendizagens estimulantes, desafiadoras e que envolvam ativamente o discente na
construgao do seu préprio conhecimento. Quando o docente reflete, apercebe-se do
que é necessario reestruturar nas suas praticas e nas suas estratégias, atendendo a
melhoria do desenvolvimento global das criangas. Segundo Marques e Oliveira,

“E através do confronto entre o que pensamos e o que colocamos em prética que
ocorrem as reestruturagbes das praticas pedagdgicas do profissional educativo.
Com base nessas reflexées, o profissional, em conjunto com o0s seus colegas,

encontra solugbes para as questbes, tornando-se assim um ser questionador mas
simultaneamente um agente ativo e implementador de mudanga.” (2007:130).

O educador/professor deve, também, “avaliar de forma continua, numa
perspetiva formativa, a sua intervencdo, 0 ambiente e o0s processos educativos
adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada criangca e do
grupo.” (Decreto Lei n°241/2001 de 30 de Agosto).

Concluindo, apesar da concecdo de educacéo do educador e do professor ser
semelhante, algumas das fung¢des perante os seus discentes séo diferentes.

De acordo com o que esta subjacente na Lei-Quadro n°. 5/97, de 10 de
Fevereiro, o educador deve, entre outros cuidados, despertar a curiosidade e o
pensamento critico da crianga, fomentar a interculturalidade e o respeito pela
diversidade cultural, promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga,
proporcionar condigcbes de bem-estar e segurancga a cada crianga.

Por outro lado, um professor de 1° Ciclo do Ensino Basico “[...] desenvolve o
respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os
conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promogéo da aprendizagem dos alunos.” (Decreto-Lei n°. 241/2001, de
30 de Agosto). Desta forma, um professor de 1° Ciclo de Ensino Basico deve cooperar
na construcdo e avaliagdo curricular da escola; organizar, desenvolver e avaliar o
processo de ensino com base na analise de cada situagao concreta; conceber e gerir,
com a colaboragao de outros professores, o projeto curricular da respetiva sala; utilizar
os conhecimentos prévios dos seus alunos; promover a integracdo de todas as
vertentes do curriculo; promover a autonomia dos alunos; desenvolver nos discentes
habitos de autorregulagdo da aprendizagem; promover a participagdo dos mesmos na

construgao das regras de convivéncia, entre outros.
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1.2 Educador/Professor como Investigador

O conceito de reflexdo e de investigacdo estdo bastante associados. Um
educador/professor que nao reflete, ndo sabe no que tem de incidir a sua investigagéo.

O profissional de educacéo torna-se investigador, ndo sé no que diz respeito a
aprendizagem dos seus discentes, mas também na constru¢ao do seu saber e da sua
pratica pedagodgica. Este trabalho, orientado pela investigagdo/agéo, € o que leva a
reflexdo, a alteracdo das praticas e, como consequéncia, a mudanga. Segundo
Oliveira e Serrazina (2002), existem diversos autores, como Dewey e Alarcido, que
defendem que € essa reflexdo que permite ao educador/professor “recuar”, criando e
proporcionando novas oportunidades e possibilidades de aprendizagem aos seus
discentes.

A prética reflexiva proporcionara, inevitavelmente, um desenvolvimento
pessoal, tornando, assim, o docente num profissional mais responsavel e,
principalmente, mais consciente. Os professores sido “[...] estudantes do ensino”
(Dewey, 1959:13). Segundo Alarcdo, “Ser educador-investigador &, pois, “primeiro que
tudo, ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente questiona
e se questiona.” (2001:6). E, portanto, esta atitude que permite ao educador/professor
autoavaliar-se e avaliar as suas inten¢des pedagogicas.

Alarcao defende, ainda, que a investigacdo depende de dois principios:

“1° Principio: todo o professor verdadeiramente merecedor deste nome é, no seu
fundo, um investigador e a sua investigacdo tem intima relagdo com a sua fungéo
de professor.

2° Principio: formar para ser professor investigador implica desenvolver
competéncias para investigar na, sobre e para a agdo educativa e para partilhar
resultados e processos com o0s outros, nomeadamente com os colegas.” (2001:6).

Nesta perspetiva, podemos constatar que o docente apenas pode ser um bom
profissional se estiver em contante investigacdo, acompanhando todo o processo
evolutivo da educacéo, utilizando estratégias, metodologias e técnicas diversificadas e
atuais. Este ndo pode manter uma identidade permanente e deve ter um carater
dindmico, reflexivo e interdisciplinar, articulando saberes de forma significativa,
primando por uma formagao continua.

O educador/professor tem, assim, que adotar uma perspetiva investigativa para
tentar dar resposta a todas as exigéncias que a educagdo requer. Um dos autores de
referéncia no que diz respeito a esta tematica € Stenhouse. Este afirma que os

educadores/professores tém a capacidade de investigar porque “levantam hipéteses
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que eles mesmos testam ao investigarem as situagdes em que trabalham” (1975:141
cit. in Alarcdo 2001:3).
Na mesma linha de pensamento, Stenhouse afirma:

“A melhoria do ensino é um processo de desenvolvimento. [...] Em primeiro lugar,
esta melhoria ndo se consegue por mero desejo, mas pelo aperfeicoamento bem
refletido, da competéncia de ensinar; e, em segundo lugar, que o aperfeicoamento
da competéncia de ensinar se atinge, normalmente, pela eliminagdo gradual dos
aspetos negativos através do estudo sistematico da propria atividade docente.”
(1975: 39).

Desta forma e para que exista um aperfeicoamento diario da pratica de cada
profissional de educacéo, € preciso refletir de forma a melhorar e a eliminar os aspetos
negativos da sua propria atividade docente. O mesmo autor afirma, ainda, que “o
desenvolvimento curricular e a investigacdo sobre o ensino devem fornecer uma base
para este profissionalismo.” (idem,1975:39). O educador/professor deve ter, por isso,
uma constante preocupagdo com todo o seu processo educativo e com o dos seus

discentes.

1.3 Ligacao Escola-Familia

A vinculagédo entre a escola e a familia €& fundamental para um bom
desenvolvimento da crianga/aluno. A relagdo entre estes dois contextos permite ao
discente um desenvolvimento com coeréncia de valores e postura. Segundo as
Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, “a familia e a instituicao de
educacgéao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educagéao da
mesma crianga. Importa, por isso, que haja uma relagéo entre estes dois sistemas.”
(1997:43).

Com vista a uma percegédo de continuidade, é essencial que haja dialogo e
partilha entre aquilo que se ensina em casa e na escola, sendo fundamental que no
final da educacgao pré-escolar a crianga reconhega os diversos elementos constituintes
da sua identidade cultural e social, bem como as ligagdes entre os diversos grupos em
que se insere (familia, escola, comunidade, entre outros), (ME, 2010).

Segundo John Dewey,

“A escola deve apoiar-se nas experiéncias vividas pela crianga no seio da familia e
crescer gradualmente para fora da vida familiar; deve partir das atividades que a
crianga/[aluno] vivéncia em casa e continua-las (..) é a tarefa da escola aprofundar

e alargar os valores da crianga, previamente desenvolvidos no contexto da
familia.” (1897, cit. in Hohmann & Weikart, 2007:99).
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Se o docente proporcionar um ambiente de interacdo entre escola- familia e
conseguir o envolvimento constante das familias nas atividades da escola, contribui
para que as aprendizagens dos discentes sejam mais significativas. E evidente que
“conseguir sentir-se bem com as familias das criangcas depende do estabelecimento de
um clima de apoio no contexto educacional” (Hohmann e Weikart, 2009:104).

Deste modo, cabe a familia e a escola a responsabilidade de partilhar e “viver”
o desenvolvimento integral da crianga/aluno em todo o processo de ensino-
aprendizagem. Assim, € necessario que a escola dé a conhecer todas as
aprendizagens e evolugdes dos discentes, demonstrando um pouco de todo o
percurso das mesmas. Ao mesmo tempo, é fundamental que a familia demonstre
interesse em acompanhar esse percurso em conjunto com a instituicao.

A qualidade da educacdo depende da interacdo entre estes dois agentes
educativos. Esta interagdo deve ser consistente e constante, pois s6 dessa forma é
que a crianga/aluno conseguira desenvolver-se de forma positiva e sélida. A
regularidade da interacdo proporciona bem-estar e um ambiente estavel e seguro ao
discente. Este “tipo de participagéo enriquece o trabalho educativo que é desenvolvido
na escola” (Zabalza, 1998:55).

1.4 Aprendizagem Cooperativa

Tanto no contexto de Educacao Pré-escolar como no contexto de 1° Ciclo do
Ensino Basico, as criangas e os alunos devem ter um ambiente propicio a cooperagéo,
sendo que essa responsabilidade cabe ao educador/professor. As atividades de grupo
que o docente propbe devem estimular a cooperagéo entre as criangas/alunos, criando
um “tempo para que todo o grupo possa partilhar informacao importante e participar
em atividade.” (Hohmann e Weikart, 2009:402).

A aprendizagem cooperativa “exige que os alunos [...] trabalhem juntos em
tarefas escolares” e promove “a aceitacao intergrupo, [amplia] os padrbes de ligacdo
entre os pares e [aumenta] a autoestima” (Arends, 1995:384). Todo o docente deve
promover uma aprendizagem cooperativa, fazendo com que todas criangas/alunos
partilhem os seus conhecimentos e as suas ideias, ajudando-se mutuamente. E
obrigagdo da escola preparar os seus discentes para o futuro, criando cidadaos
responsaveis, criticos, que saibam tomar decisdes, que resolvam os seus problemas,

que desenvolvam competéncias e atitudes corretas perante aquilo com que se
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deparam. Desta forma, as escolas devem adotar uma postura cooperativa, com um
ambiente de partilha e constru¢do de conhecimentos.

A prética da aprendizagem cooperativa, ndo s6 ajuda na realizagéo das tarefas
propostas pelo docente, mas também melhora as relagdes interpessoais, a autoestima
de cada crianga/aluno, as competéncias no pensamento critico, a capacidade de
aceitar as perspetivas dos outros, desenvolve uma maior motivagao intrinseca, entre
outros aspetos. Contudo, nem sempre se esta a trabalhar a aprendizagem cooperativa
quando se utilizam estratégias como trabalhos de grupo; apenas se esta a aplicar esta
aprendizagem se as criancas/alunos estiverem totalmente implicadas no mesmo.

A utilizacdo desta aprendizagem em ambas as valéncias é tida como uma
estratégia de ensino de qualidade, pois visa desenvolver de forma eficaz as atitudes
cooperativas, as competéncias sociais dos discentes e cria aprendizagens

significativas.

1.5 Modelos Curriculares

“Um modelo curricular é uma representagdo ideal de premissas tedricas, politicas

administrativas e componentes pedagodgicas de um programa destinado a obter

um determinado resultado educativo [...] explicam como as criangas se

desenvolvem e aprendem, de nogbes sobre a melhor forma de organizar os

recursos e as oportunidades de aprendizagem para as criangas [...]” (Oliveira
Formosinho, 1996:15).

Durante o estagio, a Metodologia do Trabalho de Projeto foi o modelo curricular

utilizado no Pré-Escolar, enquanto que no ambito da valéncia de 1° Ciclo do Ensino

Basico, vigorava o modelo do Movimento da Escola Moderna.

1.5.1 Metodologia do Trabalho de Projeto

As Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar referem que,

“Adotar uma pedagogia organizada e [...] estruturada ndo significa introduzir na
educagdo pré-escolar certas praticas ‘“tradicionais” sem sentido para as criangas,
nem menosprezar o carater ludico de que se revestem muitas aprendizagens, pois
o prazer de aprender e de dominar determinadas competéncias exige também
esforgo, concentragdo e investimento pessoal.” (ME, 1997:18).

Desta forma, o educador desempenha, mais uma vez, um papel fulcral no
auxilio das aprendizagens das criangas, devendo, assim, incentivar o brincar de cada
uma. De acordo com Hohmann & Weikart, “participar nas brincadeiras das criangcas &

uma das formas dos adultos Ihes demonstrarem que valorizam e apoiam o0s seus
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interesses e intengbes.” (2009:316). Sendo assim, é muito importante que os
educadores observem as brincadeiras das criangas, brinquem com elas e estimulem
novas aprendizagens de forma a criar novos interesses.

O brincar deve, por isso, ser encarado como algo que propicia o
desenvolvimento individual de cada criangca e que, como foi referido anteriormente,
lhes suscite novas motivagdes e interesses. Segundo Ferreira, “é€ com outras criangas
que a mesma brinca, conversa, troca ideias, constréi e expande a sua cultura.”
(2004:77).

Consequentemente, Canavarro afirma que “um importante objetivo da
educacao pré-escolar consiste em favorecer a autonomia da crianga, promovendo a
mestria de determinados comportamentos (vestir-se, lavar-se, ...) e a aprendizagem
que |lhe permite fazer as suas escolhas e resolver os seus problemas.” (2001:43). E
com esta autonomia que a crianga se vai desenvolver, uma vez que partiu de
interesses pessoais.

Deste modo, e sabendo que os interesses e as motivacdes das criangas sdo a
base para todo o processo educativo e para o seu desenvolvimento, como ajuda-las,
significativamente, a construirem essa autonomia?

De acordo com Cabanas (1995), o professor deve assistir o grupo sempre que
este necessitar da sua assisténcia, assumindo a fungéo de conselheiro técnico. Nesta
perspetiva, existem varios modelos curriculares que se podem pér em pratica nas
escolas, sendo estes um referencial que o educador deve ter em conta para exercer
toda a sua pratica profissional. E extremamente importante que todo o processo de
ensino-aprendizagem das criangas seja sustentado por um modelo com vista a dar
resposta as necessidades basicas das criancas. No entanto, os modelos curriculares
ndo sdo mais do que estruturas tedricas que ajudam a “descrever, explicitar, e
fundamentar a parte pedagogica” (Gonzalez, 2002:20), incluindo “uma visdo
integradora dos fins da educagdo e das fontes do curriculo, dos objetivos, dos
métodos de ensino e [ainda] dos métodos e da organizacdo do espagco escolar.”
(Formosinho, 1998:12).

Assim, durante toda a pratica profissional em Educacao Pré-escolar, apenas foi
utilizado como modelo curricular a Metodologia do Trabalho de Projeto que, segundo
Katz e Chard, pode ser definido como sendo “‘um estudo em profundidade de um
determinado tépico que uma ou mais criangas levam a cabo, consistindo, [assim] na
exploracado de um tépico ou tema” (1997:3). Como referem os mesmos autores, “o

trabalho de projeto pode estender-se por alguns dias, meses ou até o ano inteiro, tudo
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depende do tema a ser explorado, da idade das criancas, do seu préprio
desenvolvimento e do interesse demonstrado pelo assunto.” (1997:3).

Esta forma de trabalhar, ao contrario das brincadeiras que surgem
naturalmente quando as criangas brincam, envolve muito mais atencéo e esforco, pois
abrange um planeamento e um tempo de realizagdo maior do que o normal.

De acordo com Vasconcelos (1998), o trabalho de projeto encontra-se dividido
por 4 fases: Fase | - Definicdo do problema; Fase Il - Planificagéo e langamento do
trabalho; Fase Il - Execugao; Fase IV - Avaliagdo/divulgagao.

Na primeira fase sdo realizadas perguntas. As criancas questionam-se acerca
de um topico, tema ou problema pelo qual estdo interessadas e motivadas. Depois,
partiiham aquilo que ja sabem entre si e registam sob a forma de, por exemplo, um
desenho. Com a ajuda dos adultos, é construida uma teia ou rede para que as
criancas esquematizem as suas ideias, podendo observa-las sempre que o desejarem.
O educador deve promover o dialogo e as discussbes entre as criangas, para que
todas elas estejam certas das suas intencgdes.

Na segunda fase, com o apoio do adulto, as criangcas decidem o que querem
fazer, como querem fazer, onde querem fazer e por onde comecgar. Depois de
pensadas e planeadas estas acdes, atribuem-se tarefas. A medida que continuam a
desenhar teias, as criancas “tomam consciéncia da orientagdo que pretendem tomar”
(Vasconcelos, 1998:142). O papel do adulto é gerir o grupo, orienta-lo, dar sugestdes,
observar e registar.

Numa terceira fase, as criangas iniciam o processo de pesquisa, comeg¢ando a
procurar respostas através de visitas, entrevistas, consulta de livros, atlas e outros
suportes documentais ou informaticos. As criangas desenham e registam, podendo,
deste modo, surgir outras questbes que requerem um novo planeamento. O adulto
continua a apoiar as criangas neste percurso. Durante esta fase, é importante que as
criangas, ndo s6 desenhem e pintem, mas também dialoguem, escrevam, dramatizem,
contem e cantem.

Na quarta fase, segundo a mesma autora, as criangas devem avaliar o trabalho
realizado, comparando o que sabiam com o que aprenderam, podendo, também, rever
as questdes referidas no inicio e verificar as respostas. Posteriormente, na avaliagao,
o grupo deve divulgar o seu trabalho. Para isso, as criangas, juntamente com o adulto,
tém de pensar a quem se destina a divulgagéo (criangas, adultos, pais), pois s6 depois
de terem essa informacgéo é que conseguem delinear aquilo que vao fazer e como vao

fazer.
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1.5.2 Movimento da Escola Moderna

Para os docentes do MEM, a escola é definida como um “espaco de iniciagdo
as praticas de cooperacdo e de solidariedade de uma vida democratica.” (Niza,
2007:127). Segundo o mesmo autor, os discentes devem criar, juntamente com os
seus professores, “as condi¢cdes materiais, afetivas e sociais para que, em comum,
possam organizar um ambiente institucional capaz de ajudar cada um a apropriar-se
dos conhecimentos, dos processos e dos valores morais [...] gerados pela humanidade
no seu percurso histoérico-cultural.”.

O MEM é um modelo em que se da prioridade as necessidades dos alunos,
promovendo as atividades que estes desejam realizar. Assim, entende-se que é
impossivel ensinar, quando se ignora experiéncias, vivéncias, saberes e
caracteristicas daqueles que aprendem. Desta forma, esta pedagogia “é feita das
coisas do quotidiano [...]. Os grandes milagres da pedagogia ocorrem para que se
resolvam os pequenos problemas da educacgao [...] auténtica.” (Niza, 1992:33).

Assim, o professor entende que os seus alunos devem ser os construtores do
seu proprio conhecimento e, deste modo, serem eles mesmos a realizar as tarefas que
lhes competem. Freinet afirma que, no MEM, tem que existir “a liberdade ou, antes, o
direito que o individuo tem de escolher, ele mesmo, o caminho por onde ha-de seguir,
sem trela, nem corrente, nem barreira [...].” (1973:33).

O MEM ¢, assim, um modelo pedagoégico que assenta numa pratica
democratica de gestédo das atividades, dos materiais, do tempo e do espaco. Pretende,
ainda, que através da ag¢ao dos professores, que dele fazem parte, proporcionar uma
vivéncia democratica e um desenvolvimento pessoal e social aos alunos, garantindo a
sua participacdo na gestao da vida da sala e da escola.

Na verdade, este modelo solicita ao professor que seja organizador de
ambientes propicios a aprendizagem, substituindo as aulas formais por aulas com
atividades ludicas, pesquisas e experiéncias diferentes e mais significativas para todos
os discentes. Como consequéncia, os profissionais de educacdo amplificam os
recursos educativos e valorizam a autonomia intelectual e pessoal de cada aluno.

No fundo, “se conseguirmos transformar assim o clima na nossa aula; se
deixarmos desabrochar a livre a atividade; se soubermos dar um pouco de calor ao
coracdo e a esperanca, havemos de ultrapassar a faxina de soldado e o nosso

trabalho rendera a cem por cento” (Freinet, 1973:33).
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1.6 A participagao ativa do discente na construgao do
conhecimento

Segundo Canavarro “o construtivismo faz apelo a uma ideia de conhecimento
construido pelo sujeito, necessariamente subjetivo, com viabilidade em termos da
relagdo sujeito-mudo, negligenciando como finalidade a realidade e a verdade
enquanto conceitos objetivos.” (2001:9). A perspetiva construtivista defende que o
conhecimento é fundamental para que o individuo se adapte ao mundo e, assim,
interaja socialmente.

Para Piaget (1984), sdo as experiéncias ativas que proporcionam um
desenvolvimento cognitivo e significativo, visto que as experiéncias passivas limitam-
se apenas a uma transmissdo de conhecimentos, tendo, assim, um menor impacto
junto das criangas/alunos. Como refere Antonio Novoa “O professor que pretenda
manter-se no antigo papel de “fonte unica” de transmissdo oral de conhecimentos,
perde a batalha” (1991:101).

Deste modo, cabe, tanto ao educador como ao professor, utilizar uma pratica
pedagdgica que assente nestes pressupostos. Segundo Cabanas, “o
[educador/professor] € como os andaimes, com a ajuda dos quais o aluno podera
realizar aquilo de que estad encarregado, [sendo que cada discente é o verdadeiro]
artificie do processo de aprendizagem, levando a cabo uma atividade construtivista.”
(1995:287). Assim, esta pratica implica um papel totalmente ativo da criancga,
apresentando, deste modo, inUmeras vantagens para as mesmas.

Os discentes devem construir e ser construtores do seu proprio conhecimento
de forma livre e autbnoma, para que, dessa forma, as aprendizagens que se véao
adquirindo sejam significativas.

O conhecimento que as criangas/alunos obtém esta inteiramente ligado com o
contexto que as rodeia, sendo a escola uma das suas grandes influéncias. O modo
como aprendem, as estratégias que utilizam para a resolugcédo dos problemas e todos
0s mecanismos que sdo utilizados para produzir a aprendizagem sao influenciados
pela escola em que se inserem.

Assim sendo, a escola tem um papel primordial na construcdo e na formacao
pessoal e social de cada discente, capacitando-o para ultrapassar as suas dificuldades
e obstaculos de forma ativa e competente. E fundamental que as criangas e os alunos
utilizem aquilo que aprendem na escola para, mais tarde, em situacdes reais,

conseguirem ser bem-sucedidos.
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1.7 A importancia da interdisciplinaridade na Educacao

E necessario que, tanto o educador de infancia como o professor de 1° Ciclo do
EB tenham a preocupacdo de promover a interdisciplinaridade nas atividades que
planificam, a fim de tragar um fio condutor entre todos os conteldos lecionados.

No caso da Educacdo Pré-Escolar, o educador deve articular os conteudos
comtemplados nas OCEPE, promovendo, assim, uma aprendizagem continua e
global. E fundamental que “o educador ndo considere as diferentes areas como
compartimentos estanques” (ME, 1997:22).

Relativamente ao 1° ciclo, o professor deve, também, “ter a preocupacao de
interligar as diferentes areas de conteiudo e de as contextualizar num determinado
ambiente educativo” (ME, 1997:22). Desta forma, torna-se possivel o
“‘desenvolvimento de aprendizagens significativas e a formacéo integral dos alunos,
através da articulagcdo e da contextualizagdo dos saberes.” (ME, 2004:17). Neste
sentido, é fulcral que se atribua um carater transversal as experiéncias desenvolvidas
com as criangas/alunos, tendo em conta que compete aos docentes o modo de
concretizagdo dessa operacionalizacao transversal.

Esta interacdo é uma forma complementar/suplementar que possibilita a
formulacdo de um saber critico-reflexivo. Este saber deve ser valorizado cada vez
mais no processo de ensino-aprendizagem. A interdisciplinaridade deve relacionar as
disciplinas no momento de enfrentar temas de estudo, superando, assim, a
fragmentagé&o entre as diferentes areas curriculares.

Trabalhar nesta perspetiva exige aos professores/educadores a adogcdo de
uma postura que vai além do que esta descrito nos Parametros Curriculares
Nacionais. E necessario que estes agentes educativos assumam uma atitude
endoégena e que facam uso de metodologias didaticas adequadas para essa
perspetiva. E através do ensino interdisciplinar que os docentes possibilitardo aos

seus alunos uma aprendizagem eficaz na compreenséo da sua complexa realidade.
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CAPITULO Il — METODOLOGIAS DE
INVESTIGACAO

Antes de procedermos a abordagem das metodologias de investigacao,
consideramos essencial proceder a uma breve definicdo de investigacdo. Segundo
Fortin (2010), a investigagdo € um meétodo que permite a aquisicdo de novos
conhecimentos, indicando respostas a questdes concretas e precisas. Baseia-se na
descricdo, na explicacdo, na previsdo e na verificagdo de fatos, acontecimentos ou
fendmenos. Contudo, a metodologia adotada durante a pratica profissionalizante foi
além do acima referido. Toda a investigacdo foi realizada num processo reflexivo,
onde ndo importava apenas a enumeragdo, justificagdo ou confirmagédo de
acontecimentos, mas também a reflexdo e a agdo que lhes seguia.

Assim, de acordo com o que realizamos em ambas as praticas pedagodgicas,
consideramos que a metodologia adotada foi a investigacdo- acdo. De acordo com
McKernan,

“Investigagdo-acgdo € um processo reflexivo que caracteriza uma investigagao
numa determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou
aumentar a sua compreenséo pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo pratico
— primeiro, para definir claramente o problema; segundo, para especificar um
plano de acgéo -, incluindo a testagem de hipdteses pela aplicagdo da acgdo ao
problema. A avaliagdo é efectuada para verificar e demonstrar a eficacia da acgédo
realizada. Finalmente, os participantes reflectem, esclarecendo novos
acontecimentos, e comunicam esses resultados a comunidade de investigadores-
accdo. Investigagdo-accdo é uma investigacdo cientifica, sistematica e auto-
reflexiva levada a cabo por praticos para melhorar a pratica.” (1998:5 cit in
Maximo-Esteves, 2008:20).

A investigacao-acdo tem, assim, como finalidade apoiar e ajudar os
professores em eventuais contrariedades que encarem no decorrer da pratica, de
forma a que adotem novas medidas, procurando resolver esses problemas de forma
reflexiva. Assim, na investigagéo-acao, investiga-se com vista ao melhoramento da
acéo, tendo em conta o que foi investigado.

Quando se fala em investigacdo educativa, e tendo em conta o seu carater
interventivo, transformador e inovador, devem adotar-se metodologias que propiciem
uma acgao mais completa, correta e eficaz. Este tipo de investigacdo deve centrar-se
na reflexdo critica que os profissionais de educacdo fazem da sua prépria pratica,
constituindo, assim, o ponto de partida para novas acdes. Nessa reflexao, cabe aos
educadores e aos professores repensarem a sua pratica. E importante que estes
tenham nocgéo dos seus pontos fortes e menos fortes, procurando sempre ser mais e

melhor.
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Constata-se, entdo, que em educacéo existe uma relagdo simbiotica entre a
pratica/acéo e a investigacio/reflexdo. Esta relacdo existe porque toda a pratica/acao
levanta questbes, dificuldades e incertezas, que, posteriormente, deverdo ser
colmatadas. Segundo Turato,

“[...] para que um método de pesquisa seja considerado adequado, é preciso
sabermos se ele respondera aos objetivos da investigagdo que queremos levar a
cabo. Assim, a escolha da técnica e do instrumento de recolha de dados
dependera dos objetivos que se pretende alcangar com a investigacdo e do
universo a ser alcangado” (2003:143).

Assim, é fundamental que o investigador saiba, primeiro, o que quer investigar,
que tipo de instrumentos quer utilizar e em que contexto quer realizar essa mesma
investigagdo. Apenas esse pensamento global permitira ao investigador determinar o
que é mais apropriado para a sua investigacao.

Importa referir que o método cientifico pode ser considerado de carater
qualitativo ou quantitativo, dependendo do tipo de dados recolhidos. Assim, torna-se
igualmente importante explicar a diferenca entre estes dois tipos de investigacéo.
Segundo Afonso, os estudos qualitativos “caraterizam[-se] pela investigacdo de
situagdes concretas existentes e identificaveis pelo investigador’ (2005:43), tendo
como principal objetivo o de construir conhecimento. Neste tipo de estudo, ndo é
prioritaria a opinido ou a ideia da pessoa que investiga, mas sim a teoria, o concreto e
a descricdo. Deste modo, considera-se que se trata de uma investigagdo de carater
indutivo e descritivo, onde o investigador desenvolve ideias a partir de conceitos
concretos e de teorias.

Por outro lado, a abordagem quantitativa, segundo Gisele (2010), tem como
base o estudo da natureza através do método cientifico e permite ao investigador
traduzir a realidade em métodos e formulas matematicas. De acordo com Gunther
uma pesquisa de metodologia quantitativa tem algumas caracteristicas como

“o controle maximo sobre o contexto [...]; o investigador interage com o objeto de
estudo com neutralidade e objetividade, [sem que os seus sentimentos sejam
relevantes]; as crengas e os valores pessoais ndo sédo considerados fontes de
influéncias no processo de investigagdo cientifico, e, ainda, os dados [recolhidos]
sdo analisados por uma linguagem matematica [...] para explicar os fenémenos.”
(2006 cit in Gisele 2010:5).

Numa pesquisa quantitativa a analise dos dados é realizada através da
linguagem matematica. Neste sentido, tendo em conta o trabalho que foi desenvolvido
nesta pratica profissional, considera-se que foi adotada a abordagem qualitativa. A
escolha desta abordagem deveu-se ao facto de sentirmos necessidade de analisar
situagdes concretas, como o funcionamento das instituicbes, o grupo/turma, as

criangas/alunos individualmente e os educadores/professores, de acordo com critérios
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estabelecidos por nés e adequados ao seu contexto. Esta analise tornou-se importante
com vista a percegdo daquilo que pretendiamos observar, dos pardmetros a
considerar e servindo de base a forma como seriam interpretados os resultados
obtidos. Segundo Tuckman, neste tipo de abordagem “[...] ha situagdes em que os
investigadores optam por utilizar a sua propria apreciagcdo, de preferéncia aos
instrumentos de medida quantitativa, para identificar e descrever com exatiddo as
variaveis existentes e suas relagbes.” (2000:507).

Ainda neste ambito, e de acordo com Bogdan e Biklen (1992 cit in. Tuckman,
2000), existem cinco caracteristicas principais numa investigagéo de carater qualitativo
(Anexo ). Tendo estas caracteristicas em conta, salientamos que, enquanto
investigadoras assumimos o papel principal na recolha dos dados, tendo como
primeira preocupacao a enumeracao e a descricdo dos acontecimentos, passando,
numa fase posterior, a analise dos dados. O foco da investigagdo recaiu na
globalidade do processo e nos seus resultados, que foram analisados indutivamente,
evidenciando a razdo dos factos. Este tipo de analise foi privilegiado na medida em
que possibilita, a partir de casos particulares, “[...] chegar a concluses mais amplas
do que o conteudo estabelecido pelas premissas nas quais estd fundamentado.”
(Mezzaroba; Monteiro, 2003:63). O mesmo n&o acontece na analise dedutiva, a qual,
segundo os mesmos autores, se centra “[...] na relacdo logica que deve ser
estabelecida entre as proposi¢des apresentadas, a fim de ndo comprometer a validade
da conclusdo.” (2003:65).

Desta forma, destacamos como principais vantagens deste método a
possibilidade de observar/avaliar o que consideramos pertinente, incutindo um carater
pessoal a investigacéo, criando meios que possibilitem investigar o que para nos se
destaca e de acordo com 0s nossos objetivos.

Paralelamente a esta questdo, partiu-se sempre das especificidades e
caracteristicas reais dos sujeitos da investigagdo, nomeadamente os dois grupos de
discentes presentes na pratica pedagoégica, para intervir de forma adequada e
proporcionar o desenvolvimento e aprendizagem dos mesmos. O grupo onde se
realizou a pratica na valéncia de Educacdo Pré-Escolar era constituido por 25
criancas, sendo 13 do género feminino e 12 do género masculino, com idades
compreendidas entre os 4 e os 5 anos. Ja a turma de 3° ano, era, também, constituida
por 25 alunos, 13 do género feminino e 12 do género masculino, cujas idades
variavam entre os 7 e os 8 anos. Em ambos os grupos, as idades dos discentes

coincidem com a faixa etaria presente em cada valéncia.
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A observacdo permite “a recolha da informagcado sobre o modo como [as
criancas/alunos] vao desempenhando as suas tarefas, as competéncias e as atitudes
desenvolvidas, enquanto decorre o processo de ensino-aprendizagem.” (ME,
1994:B/4, Avaliacdo Formativa). Deste modo, esta tornou-se essencial e
imprescindivel, durante toda a pratica pedagdgica.

Assim, para a recolha dos dados procedeu-se a observacéo direta e indireta.
No entanto, utilizou-se, maioritariamente, a observagao direta que, segundo Quivy e
Campenhoudt, “é aquela em que o préprio investigador procede diretamente a recolha
das informacdes, sem se dirigir aos seus sujeitos interessados.” (1998:164). Esta
observacao tem uma variante: a observagao participante, que, segundo os mesmos
autores, “consiste em estudar uma comunidade durante um longo periodo,
participando [ativamente] na vida coletiva.” (1998:197). Esta variante foi o tipo de
observagao mais utilizado no decorrer da pratica profissionalizante.

Por outro lado, também foi utilizada a observacao indireta, que, segundo Quivy
e Campenhoudt existe quando “o investigador [se] dirige ao sujeito para obter a
informagéo procurada. Ao responder as perguntas, o sujeito intervém na produgao da
informacé&o. Esta ndo é recolhida diretamente, sendo, por isso, menos objetiva.” (1998:
164). Na pratica, este foi um procedimento Util para obter informag¢des acerca da
opinido das criangas/alunos, relativamente as atividades desenvolvidas (Anexo Il) na
sala ou das manhas recreativas, num momento de avaliagéo.

Sendo assim, e tratando-se de uma observagéo participante, foram utilizados
varios tipo de registos, nomeadamente os registos de fotografia/video, listas de
verificagao, grelhas de observagéo e avaliagao, e registo de incidentes criticos.

No que diz respeito a fotografia, segundo Shores&Grace, “¢ um método
poderoso de preservar e de apresentar informagdes sobre o qué e como as
criangas[/alunos] estdo aprendendo.” (2001:54). Este método foi utlizado em
momentos de brincadeira e aprendizagem nas areas da sala (Anexo Ill), no caso da
Educacao Pré-Escolar e em apresentagdes de trabalhos e na realizagéo de atividades
ludicas, no caso do 1° Ciclo do EB (Anexo IV).

Quanto as listas de verificagéo, estas tém “multiplas aplica¢cdes, uma vez que
permitem o registo da presenca ou auséncia de comportamentos, assim como de
processos e produtos da aprendizagem.” (Verissimo, 2002:37). Este tipo de
instrumento foi utilizado em ambas as valéncias. No caso da Educacado Pré-Escolar,

aplicou-se, maioritariamente, em momentos de expressdo motora (Anexo V). No caso
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do 1° Ciclo do Ensino Basico, este método foi utilizado para a avaliagdo do
comportamento e de alguns contetdos (Anexo VI).

Em relacdo aos registos de incidente critico, estes foram utilizados para
registar comportamentos invulgares. Este tipo de registos consiste “numa forma de
descrever comportamentos pouco habituais (negativos ou positivos) que se releva,
espontaneamente dentro ou fora da sala.” (ME, 1994:B/12, Avaliagdo Formativa). Esta
técnica foi utilizada apenas na valéncia de Educagdo Pré-Escolar em diversos
momentos, tais como em aprendizagens significativas, situagdes de conflito entre as
criangas, entre outros (Anexo VII).

Relativamente as grelhas de observacéo e de avaliagcdo, as primeiras tiveram
como principal objetivo “registar a observacdo da frequéncia e da progressdo de
determinados comportamentos previamente selecionados.” (Verissimo, 2002:37),
incidindo sobre a observacao dos espacos e materiais (Anexo VIII). No que respeita
as grelhas de avaliagéo, estas foram utilizadas, no caso do jardim-de-infancia, para a
avaliagao da prestacéo das criangas no projeto desenvolvido em sala. Nestas mesmas
grelhas, constavam como tdpicos a avaliar, também, o comportamento das criangas
na hora do acolhimento, a participagdo das mesmas no projeto (Anexo IX), entre
outros. Por outro lado, no ambito do 1° Ciclo do Ensino Basico, as grelhas de
avaliagao foram utilizadas para avaliar o comportamento dos alunos na sala de aula, a
aquisicao de alguns conteudos (Anexo X), entre outros aspetos.

Para uma recolha mais pertinente de informacgao, além da observagéo, utilizou-
se também a técnica de analise documental. Define-se documento como “uma fonte
extremamente preciosa para todo o pesquisador [...], [sendo] insubstituivel em
qualquer reconstituicdo referente a um passado relativamente distante, [...]
[representando] a quase totalidade dos vestigios da atividade humana [...]” (Cellard,
2008:295). Desta forma, a consulta de documentos e a sua andlise permite “[...]
ampliar o entendimento de objetos cuja compreenséo necessita de contextualizagéo
histérica e sociocultural.” (Sa-Silva et al, 2009:2). Assim, numa analise documental,

“Depois de obter um conjunto inicial de categorias, a proxima fase envolve um
enriquecimento do sistema, mediante um processo divergente, incluindo as
sequintes estratégias: aprofundamento, ligagdo e ampliagdo. Baseado naquilo que
Ja obteve, o pesquisador volta a examinar o material no intuito de aumentar o seu
conhecimento, descobrir novos angulos e aprofundar a sua visdo. Pode também
explorar as ligagcbes existentes entre os varios itens, tentando estabelecer
relagbes e associagbes e passando entdo a combina-los, separa-los ou
reorganiza-los. Finalmente, o investigador procurara ampliar o campo de
informacg6es identificando os elementos emergentes que precisam ser mais
aprofundados.” (Ludke e André, 1986 cit in Sa-Silva et al, 2009).

E continua:
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“Quando ndo ha mais documentos para analisar, quando a exploracdo de novas
fontes leva a redundancia de informagdo ou a um acréscimo muito pequeno, em
vista do esforgco despendido, e quando ha um sentimento de integracdo na
informagédo ja obtida, é um bom sinal para concluir o estudo.” (Ludke e André,
1986:44 cit in Sa-Silva et al, 2009).

No decorrer da pratica profissional, esta técnica envolveu o estudo dos
documentos cedidos pelas instituigdes, nomeadamente o PE, o PAA, o RIl, o
PCG/PCT, com o objetivo de, depois de conhecer algumas especificidades das
mesmas, poder agir em conformidade com os seus pressupostos. Procedeu-se, ainda,
a andlise das fichas de anamnese de cada crianga/aluno, com o intuito de conhecer o
meio em que estas estavam inseridas.

Importa, ainda, referir que, durante toda a pratica, foi também objeto de
investigagdo, no ambito do contexto Pré-Escolar, um Caderno de Registos, um
Portefolio Reflexivo e um Portefélio de Crianca.

Quanto ao Caderno de Registo, este continha todas as planificagbes,
estratégias/recursos, avaliagdes semanais e ainda os registos acima mencionados.

No Portefdlio Reflexivo estavam presentes todas as reflexdes semanais sobre
os aspetos que se consideraram pertinentes abordar, como por exemplo a
organizagado do espago e dos materiais, o envolvimento parental, os horarios e as
rotinas de funcionamento. Estas reflexdes tinham como objetivo melhorar a pratica e
toda a realidade observada. No que diz respeito ao portefélio da crianga, foram
recolhidos, ao longo da pratica, varias evidéncias das criangas, com o objetivo de
visualizar o seu desenvolvimento integral.

No ambito do contexto de ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico foram realizadas
reflexdes/avaliacdes e planificagdes, contendo as estratégias e os recursos, que
constituiram, também, objeto de investigagdo. Contudo, estes ndo estavam dispostos
fisicamente na sala de aula, a semelhangca do que acontecia na Educacdo Pré-
Escolar, tendo sido diretamente enviados para o supervisor de estagio e para o
orientador cooperante.

Concluindo, consideramos que a investigagdo, recorrendo a instrumentos
adequados aos objetivos e contextos, e as conclusées dela advindas, sdo de maxima
relevancia para o enriquecimento de uma pratica pedagogica e profissional. O recurso
a este processo facilitou, sem duvida, o enquadramento com o contexto onde nos
inserimos. A investigacdo por nés realizada proporcionou, ainda, uma observagao
mais cuidada e relacionada com as caracteristicas da instituicdo, do grupo/turma e de
cada discente, levando a uma reflexdo constante no sentido de melhorar a

intervencéo.
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CAPITULO Ill - INTERVENCAO

3.1 A Caracterizacao dos contextos de Educacao Pré-
Escolar e 1° Ciclo do EB

3.1.1 Caraterizagao das instituicdes e do meio envolvente

A instituicdo onde realizamos o estagio profissionalizante de Mestrado em
Educacao Pré-Escolar situa-se no distrito do Porto e encontra-se num local com boa
acessibilidade relativamente a transportes publicos. A cidade de Matosinhos esta
localizada na Regido Norte de Portugal, integrada na Area Metropolitana do Porto. O
concelho é composto por 10 freguesias, tendo uma area total de 61,8 km?. Esta ligado
ao mar, tendo como referéncia o porto de Leixdes.

A instituicdo tem como finalidade promover, em “colaboragédo com as familias,
o total desenvolvimento da crianga, nomeadamente nos seus aspetos fisico,
emocional, intelectual e social. Visa, ainda, apoiar as familias socioeconomicamente
desfavorecidas, integrando, assim, criangas de todos os extratos sociais, fomentando
a igualdade de oportunidades dos individuos” (PE). Com isto, conseguimos perceber a
grande importancia e relevancia que a instituicao atribui a integracao das familias no
processo educativo das criangas, incentivando-as a colaborarem nas atividades dos
seus educandos.

Deste modo, e de acordo com o PE da instituicdo, esta tem como objetivos
estabelecer o intercAmbio meio-familia-escola; despertar na crianga valores que
ajudem a sua integracdo na sociedade; despertar a criangca para o mundo que a
rodeia; despertar a crianga para valores cristdos; estimular todas as formas de
comunicagao; desenvolver a criatividade e a imaginagdo, pondo ao seu dispor o
material necessario e diversificado; favorecer a intercomunicagao entre os diferentes
estabelecimentos e de outras instituigdes culturais, inclusive de outros Paises.

E um estabelecimento de apoio socioeducativo, sendo uma Instituicdo
Particular de Solidariedade Social Sem Fins Lucrativos (IPSS). O edificio da instituicdo
era a casa particular de uma familia, que, ao longo dos tempos, tem vindo a ser
modificado e melhorado. “Embora continue com algumas lacunas e necessidades,
esta minimamente conservado e adaptado ao fim a que neste momento se destina”
(PE).
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A Instituicdo conta com quatro salas de creche, cinco de jardim de Infancia e
uma sala de ATL. O seu horario de abertura é as 07:30h e o de encerramento as
18:30h. Assim, e de acordo com o PE, a instituicdo possui recursos materiais e
humanos de forma a garantir o bem-estar de todos os discentes. Posto isto, e, mais
uma vez, segundo o PE da Instituicdo, € importante que cada funcionario tenha
conhecimento das suas fungdes, deveres e direitos, e que 0s mesmos sejam
cumpridos e respeitados.

O estabelecimento conta, ainda, com a colaboracdo de algumas entidades e
pessoas responsaveis por cumprir determinadas fungdes: a mesa administrativa;
pessoal docente e pessoal ndo docente; extra quadro e, por ultimo, o pessoal do
quadro da Santa Casa.

A instituicdo onde realizamos o estagio profissionalizante de Mestrado em
Ensino do 1° Ciclo de Ensino Basico situa-se no concelho da Maia, na freguesia de
Milheirés. Esta cidade portuguesa esta localizada na regido Norte de Portugal, fazendo
parte da Area Metropolitana do Porto. A Maia é sede de um pequeno municipio, sendo
subdividida por dezassete freguesias. Esta instituicdo, ao contrario da anterior, é de
carater privado e “teve a sua génese na vontade de construir um projeto de educacgéo
diferente, alicercado na qualidade educativa, recursos humanos e nas estruturas
fisicas” (PE). Esta instituicdo esta em funcionamento desde 2001, e tem vindo a
crescer de ano para ano. Neste momento, o colégio € formado por trés polos
destinados a valéncias educativas diferentes. Assim, a instituigdo assegura 6 niveis de
ensino: a creche; a Educagéo Pré-Escolar; o 1° CEB, o 2° CEB, o 3° CEB e o Ensino
Secundario.

Para o bom funcionamento da Instituicdo é necessario que haja um conjunto de
6rgaos responsaveis por cumprir determinadas funcgdes. A Instituicdo conta, desta
forma, com os 6rgdos de Administragdo e Gestdo, sendo eles: a Direg¢do, “que
representa a Comunidade Educativa e define as linhas orientadoras [...] assegurando
a qualidade de ensino”; o Concelho Pedagégico, “que coordena e orienta a acao
educativa da unidade organizacional, nomeadamente nos dominios pedagogico-
didatico, da orientagdo e acompanhamento dos Alunos e da formacgao inicial e
continua do pessoal Docente e ndo Docente” e, ainda, o Concelho Administrativo, “que
orienta os Servigos Administrativos e os servigcos de apoio ao Colégio” (PE).

A instituicdo conta, também, com diversos protocolos e parcerias com varias
escolas superiores/faculdades e instituicdes, nomeadamente a ESEP (Escola Superior

de Educacéo do Porto), a ESEPF (Escola Superior de Educagéo de Paula Frassinetti),
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o ISMAI (Instituto Superior da Maia) e o centro de Emprego. Consciente da
importancia da formacéao inicial e da criacdo de boas praticas nos profissionais que
irdo exercer fungdes na area da educacgao, o colégio promove o acompanhamento e a
orientacdo de estagios curriculares e/ou profissionalizantes nas areas de Educacgéo de
Infancia; Professores de 1° Ciclo; Auxiliares de Ag¢do Educativa; Psicologia e ainda,
Aconselhamento Psicossocial.

Para a realizagdo de ambos os estagios e para a elaboracdo do contexto
organizacional destas duas valéncias, recorremos a consulta de diversos documentos
da instituigdo, como o PE, o Rl, o PCE, o PAA, o PCS/T e as fichas das
criancas/alunos, que contribuem, de forma fulcral, para o desenvolvimento e

organizacao da instituicao.

3.1.2 Projeto Educativo

O PE ¢, segundo Rodriguez, “um documento pedagdgico elaborado por toda a
comunidade educativa, que, com carater temporal, expressa de forma realista e
concreta a agdo educativa tendo em vista a coeréncia da acao e organizagio
académica do centro” (1999:432).

Assim, depois da analise do documento de ambas as instituicdes, verificamos,
entre outras coisas, que esta expresso, claramente, quais os objetivos a desenvolver
na acéo educativa e quais os valores e ideais a que a instituicao se rege.

“O PEE [...] pode constituir, em nossa opinido, uma referéncia e um dispositivo
para a construgdo continua de mudanga, para a organizagdo da escola (no

presente e no futuro), para a clarificacdo das intencionalidades educativas e para
a articulagédo das participa¢ées dos diversos protagonistas.” (Leite, 2001:12).

Deste modo, com a leitura deste documento, tivemos acesso a tudo aquilo que
a instituicdo pretende realizar, no que diz respeito ndo sé a instituigdo como edificio,
mas também no que diz respeito aos seus docentes e discentes. No PE constam,
ainda, informacbes acerca da identidade da instituicdo, da sua localiza¢do, da sua
missdo e ainda dos meios que a mesma dispde. E, ainda, essencial que, para além de
todas as informacdes referentes a instituicao, se tenha em conta todo o contexto onde
as criangas estao inseridas. Para se poder efetuar um trabalho consciente é fulcral que
se conhegcam as caracteristicas individuais das criancas, tendo em conta a psicologia
do seu desenvolvimento e os seus diferentes ritmos de aprendizagem.

Neste mesmo documento € referido, ainda, no caso da instituicdo onde foi

efetuada a profissionalizagao a nivel de Jardim de Infancia, que este atua segundo a
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pedagogia de projeto, onde “o aluno aprende no processo de produzir, de levantar
duvidas, de pesquisar e de criar relagdes, que incentivam novas buscas, descobertas,
compreensodes e reconstrugcées de conhecimento” (PE). Por outro lado, na instituicdo
do 1° Ciclo do Ensino Basico é utilizada a metodologia do Movimento da Escola
Moderna, que “assenta em valores de cooperacdo e solidariedade de uma vida
democratica onde, em Uultima analise, através do dialogo, do compromisso, da
responsabilizacdo e da avaliagdo, o aluno podera, enquanto sujeito da sua prépria
aprendizagem, construir, dimensionar e catalisar os saberes, acelerando, revigorando
e refletindo sobre os seus préprios conhecimentos” (PE).

Deste modo, pretende-se estudar a metodologia de trabalho de projeto e o
movimento da escola moderna, onde se prevé que haja um trabalho apoiado na
resolucdo de situagdes-problema, onde as criangcas constroem o seu proprio
conhecimento, cooperando umas com as outras. Assim, em ambas as valéncias,
pretende-se desenvolver os saberes e as competéncias de cada crianga, assim como

a sensibilidade estética, emocional e moral de cada uma.

3.1.3 Regulamento Interno

O RI é outro documento orientador de ambas as instituigbes, sendo encarado

por Rodriguez como um
“[...] documento juridico — administrativo — laboral, elaborado pela comunidade,
que com caréacter estavel e normativo contém as regras ou preceitos referentes a

estrutura orgénica, pedagogica, administrativa e econdmica, que regulam a
organizagéo interna do centro.” (1985:434, cit. in COSTA, Adelino, 1994:31).

Deste modo, considera-se que o principal objetivo deste documento é expor, de
forma clara, quais as regras de comportamento e quais os direitos e deveres dos
6rgdos de gestdo administrativa e pedagogica, dos alunos e dos pais e/ou
encarregados de educacao. O RI visa, assim, “garantir o exercicio democratico dos
direitos e deveres no seio da propria escola, estimulando o desejo de uma interagéo
auténtica” (VILAR, 1993:47) entre todos os intervenientes na ag&o educativa.

Assim, depois da andlise feita a este documento, conseguimos constatar que o
Regulamento Interno das instituicdes cumpre os requisitos referidos por Adelino Costa,
uma vez que este deve ser construido com base nas leis juridicas relativamente a
organizacao e administracdo da instituicdo, onde estdo inseridos o pessoal docente e
nao docente, a convivéncia na instituicdo, as normas gerais do regime interno, o

regime econodmico e, ainda, as normas gerais das saidas e entradas no edificio.
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3.1.4 Plano Anual de Atividades

O PAA, segundo Costa € um “[...] instrumento de planificacdo das atividades
escolares para o periodo de um ano letivo consistindo, basicamente, na decisao sobre
0s objetivos a alcancar e na previsdo e organizacao das estratégias, meios e recursos
para os implementar.” (1992:27).

O PAA ¢, portanto, um documento onde estdo comtempladas as diversas
atividades que se irdo desenvolver ao longo de todo o ano letivo. Algumas dessas
atividades terdo lugar na prépria instituicdo, contribuindo, assim, para fortalecer as
relacbes entre os seus membros, enquanto que outras terdo como principal objetivo a
interagéo com o exterior, abarcando a comunidade envolvente.

Segundo Costa, o PAA corresponde a “concretizagdo operativa anual do
projeto educativo.” (1992:27). Assim, ao analisar o PAA de ambas as institui¢des,
apercebemo-nos que existe coeréncia entre as atividades que aqui estdo descritas e
os principios pedagdgicos e educativos em que as instituigbes assentam.

Todas as atividades propostas pelas instituicbes ajudam, sem duvida, ao
desenvolvimento e enriquecimento das criangas/alunos a todos os niveis. S&o
planeadas atividades que envolvem os mesmos na educagdo para os valores e
proporcionam momentos de interagao, tanto a nivel de comunidade escolar, como de
comunidade exterior. Em ambas as institui¢des, a crianga/aluno é valorizada como ser
ativo na construgdo do seu proprio conhecimento. No entanto, pelo facto de um dos
estabelecimentos ser de carater privado e o outro um IPSS, podemos observar que,
apesar das similaridades, a planificagédo das atividades, a organizagéo e gestdo das

escolas e o préprio pessoal docente e ndo docente eram bastante distintos.

3.1.5 Caraterizagao do grupo/turma

Relativamente a turma com a qual estagiamos, era, no caso do jardim-de-
infancia, composta por criangas com idades compreendidas entre os 4 e os 5 anos,
pertencendo a maioria a faixa etaria dos 4. O grupo era constituido por 25 criangas,
sendo 13 do género feminino e 12 do género masculino (Anexo Xl). Relativamente ao
1° Ciclo do Ensino Basico, o estagio decorreu numa turma de 3° ano, constituida por
25 alunos, 13 do género feminino e 12 do género masculino (Anexo XIl), pertencendo,

na sua maioria, a faixa etaria dos 7 anos de idade.
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Quanto a rotina diaria do grupo de 4 anos, esta surge como um elemento
fundamental a incutir as criangas destas idades.

“Nas criangas pequenas, as rotinas exercem o importante papel de Ilhes dar

seguranca e de as fazer sentir comodas a fim de evitar perguntas do género, o

que se passa agora?, O que vamos fazer a seguir?, Quando é que temos tempo

para?, Quando é que vamos para O recreio? e para que a crianca Saiba as

sequéncias dos acontecimentos diarios, é fundamental que nos jardim-de-infancia
se crie uma rotina diaria.” (Anexo Xlll — Portefélio Reflexivo, 10-03-2012).

Na sala dos 4 anos, esta rotina era bem evidente em cada crian¢a. Elas ja
conseguiam prever 0 que se seguia e organizar-se em funcdo do tempo. Assim, por
norma, as criangas desta sala tinham uma rotina definida (Anexo XIV). Muitas vezes,
as criangas chegavam a sala e diziam “Hoje trouxe fato de treino porque temos
ginastica”, ou “Falta cantar os bons dias”. Estas afirmac¢des denotam uma clara nogéo
de tempo e organizagdo por parte das criancas, sendo muitas vezes elas proprias a
lembrarem-nos dos diferentes momentos da rotina. No caso dos alunos do 3° ano de
escolaridade, a rotina era igualmente importante e um ponto de referéncia para os
mesmos.

Referindo-nos, agora, as caracteristicas intelectuais do grupo de 4 anos, no
dominio cognitivo, as criangas, na sua maioria, encontravam-se ao mesmo nivel,
assim como acontecia no caso dos alunos do 3° ano de escolaridade. No entanto, em
ambas as valéncias, existiam alguns discentes que revelavam um pouco de
dificuldade em determinadas areas. No caso do jardim de infancia, reconhecia-se uma
certa dificuldade na forma de se expressarem e falarem, nao se refletindo, contudo, no
normal funcionamento da sala, nem no convivio entre as criangas. No caso do 1°
Ciclo, alguns alunos revelavam alguma dificuldade em certos conteudos nas diferentes
areas curriculares.

Na sua maioria, tratava-se de grupos bastante interessados, participando
ativamente na realizacao de todas as atividades e, no caso das criangas, na realizagao
da planificagdo. Eram criangas/alunos que cumpriam e estavam conscientes das
regras da sala e da prépria instituicdo, pois é essencial que “Para o [..]
desenvolvimento harmonioso da crianga, [...] esta se mantenha integrada no seu meio
[..." (Corpas, Suris et al. 1997:5). Formavam, em ambas as valéncias, um grupo
bastante cooperante, na medida em que todos os discentes se ajudavam mutuamente,
ndo sO na realizagdo de tarefas, como na resolugdo de conflitos. Assim, no que diz
respeito ao desenvolvimento Sécio Afetivo ambos os grupos gostavam de assumir
responsabilidades, evidenciando-o em diversas situagdes. Por exemplo, na hora do

acolhimento, no caso do jardim-de-infancia, questionavam varias vezes se podiam ser
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eles a distribuir o reforco (pequeno almogo) aos colegas, ou dar as etiquetas dos
nomes aos mesmos para marcarem a presenca. O grupo de 4 anos era
completamente autonomo no que diz respeito a higiene pessoal, a alimentacdo e na
arrumacao e utilizacdo dos materiais na sala. Revelavam, ainda, uma grande
capacidade de analise e espirito critico, que era percecionado quando eram
questionados ou quando existia algum problema para resolver, assim como os alunos
do 3° ano de escolaridade. Os discentes de ambas as valéncias respeitavam nao sé o
trabalho, mas também as opinides dos colegas, cooperando, muitas vezes, na
realizacdo das tarefas comuns e das individuais, pois “as relagbes mutuas entre
criancas sdo em si mesmas potenciadoras para a aprendizagem de muitas destrezas
sociais” (Corpas, Suris et al. 1996:86).

Em ambos os casos, as criangas/alunos estabeleciam relagbes entre as
diversas tematicas ou conteudos que se abordavam, formulando hip6teses e dando
respostas as mesmas, trabalhando, em muitos casos, a interdisciplinaridade. No geral,
0S grupos expressavam claramente as suas necessidades, emocdes e sentimentos.

Relativamente ao desenvolvimento Fisico-Motor, tanto as criangas como os
alunos dominavam bem o seu corpo, demonstrando sempre muito entusiasmo e
alegria quando realizavam atividades que implicavam muito movimento e atividade
fisica. Tinham uma perfeita nogédo das partes que constituiam o seu corpo e do lugar
que estas ocupavam. Consideramos que, no grupo do jardim-de-infancia, existiam
criangas com algumas dificuldades a este nivel; contudo, a maioria j& conseguiam
saltar ao pé-coxinho, correr, trepar, pontapear e langcar um objeto numa direcéo, entre
outros movimentos. No periodo em que decorreu o estagio, estavam a trabalhar a
lateralidade, demonstrando, ainda, algumas dificuldades a este nivel. Porém,
denotamos uma evolugéo positiva neste parametro. E objetivo das criangas desta
idade serem capazes de “[...] passar da corrida a imobilidade sem perder o equilibrio
[...], [encadeando, também,] a corrida com o salto horizontal” (Corpas, Suris et al.
1997:83).

No caso da turma de 3° ano, a coordenagdo motora estava, na maioria dos
discentes, bastante desenvolvida, conseguindo estes executar os mais diversos
exercicios e procurando, constantemente, explorar o seu corpo e 0s seus movimentos.
Segundo Corpas e Suris “dos seis aos nove anos fala-se da idade da forga. [...] a
crianga aparece como uma pessoa que experimenta o seu proprio corpo através de
uma serie de movimentos arriscados” (1996:8). No dominio da lateralidade, e de

acordo com os mesmos autores, este parametro é consolidado nestas idades (1997).
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No ambito do desenvolvimento da linguagem oral e escrita, 0 grupo da primeira
valéncia, na sua maioria, ja sabia escrever o nome com o auxilio da etiqueta do
mesmo, tendo a nogéo de que se escreve da esquerda para a direita, e de cima para
baixo. A nivel oral, em ambas as valéncias, os discentes sabiam exprimir-se e
comunicar de forma clara com os adultos e entre eles, apresentando um discurso
coerente, De facto, “o dominio da linguagem decorre paralelamente ao
desenvolvimento psicologico da crianga, [constituindo] um pilar muito importante nas
suas relacdes com as demais criancas e com os adultos” (Corpas, Suris et al.
1997:63). Segundo Vygotsky, “[...] a linguagem reflecte «a consciéncia organizadora
de toda a cultura». [O autor] defendia que o desenvolvimento da crianca como
pensador surge quer do didlogo com os pais e outros adultos responsaveis por ela,
quer em relagdo com a sociedade mais alargada [...]” (cit in, Smith 2001:495). Ainda
para o mesmo autor a linguagem era a base do pensamento e a representacédo da
cultura.

A escrita dos alunos era utilizada de forma correta. No entanto, existiam alguns
alunos que cometiam alguns erros ortograficos, decorrendo, na sua maioria, da troca
de algumas letras resultantes de fonemas semelhantes.

Relativamente ao desenvolvimento artistico, a maior parte das criangas/alunos
gostava de desenhar, e fazia-o bastante bem. No caso das criangas, estas
desenhavam, quase sempre, a figura humana materna, paterna e deles proéprios. A
natureza, como as arvores, as flores e os animais, também estavam presentes nos
desenhos deste grupo. Demonstravam a vontade no que respeita ao recorte, mas
apenas de figuras sem grandes curvas e pormenores. Os alunos do 1° Ciclo, como
forma de se expressarem através do desenho, tinham um diario grafico, onde podiam
realizar as mais diversas produgdes, evidenciando nelas um fascinio “...] pelos
pormenores. Por outro lado, o facto da sua capacidade para manter a atengdo num
mesmo tema [...] permite-lhes realizar desenhos muitos minuciosos e, além disso, ndo
os abandonar sem os ter terminado” (Corpas, Suris et al. 1996:35). As criangas/alunos
destas salas gostavam de cantar, memorizando muito bem todo o tipo de musicas que
Ihes eram ensinadas.

Desta forma, ambas as instituicdes pretendem educar os discentes ajudando-
0s a construir o seu saber através da interagdo com o meio, do contacto com a

realidade e do relacionamento com os outros.
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3.1.6 Caraterizagao das familias

De forma a conhecer € a compreender o meio familiar em que as
criancas/alunos estdo inseridos, é fundamental que seja efetuada uma pesquisa.
Assim, foram-nos facultadas as fichas de anamnese, que continham informagdes
relativas as familias de cada discente. Estavam, assim, presentes informag¢des como o
tempo de trajeto casal/escola, o tipo de habitagdo em que estavam a residir, 0 nUmero
de elementos do agregado familiar e grau de parentesco, e, ainda, as habilitagbes
literarias e a profissdo dos respetivos encarregados de educacgdo. Deste modo,
constatou-se que, no que diz respeito ao tempo de trajeto que as familias demoravam
de casa a escola, a maior parte das criangas e dos alunos necessitavam de 10
minutos de viagem (Anexo XV). Na analise do grafico do niumero de elementos do
agregado familiar, constata-se que, a maioria das criangas vivia com mais 4 pessoas
em casa (Anexo XVI). No caso do 1° Ciclo do Ensino Basico, os alunos viviam, na sua
maioria, apenas com os pais e irmao(s) (Anexo XVII). No que respeita as habilitacdes
literarias, no caso do jardim-de-infancia, foi verificado que, tanto os pais como as
maes, possuiam, na sua maioria, o 12° ano (Anexo XVIII). Por outro lado, os pais dos

alunos eram, na sua maioria, licenciados (Anexo XIX).

3.2 Intervengao Educativa

As OCEPE referem que “a intencionalidade educativa decorre do processo
reflexivo de observacao, planeamento, agéo e avaliagédo desenvolvido pelo educador,
de forma a adequar a sua pratica as necessidades das [suas] criancas”. (ME,
1997:14). Desta forma, um profissional de educacdo comecga por observar, depois
planifica, age e avalia, sempre de forma sistematica. O educador/professor, na
realizacdo de todas estas etapas, tem que ter sempre em conta as necessidades, os
interesses, e 0s saberes prévios das criangas.

Assim, “Observar devera ser a primeira e necessaria etapa de uma intervengao
pedagogica fundamentada, exigida pela pratica quotidiana.” (Estrela, 1990:80). Deste
modo, nos primeiros dias de estagio de ambas as valéncias, a pratica consistiu,
maioritariamente, na observacdo, o que permitiu um conhecimento aprofundado da
rotina das criancas/alunos, das caracteristicas de cada um, das necessidades, das
dificuldades, dos gostos, entre outros aspetos. Observamos, também, as duas salas

em questido. Relativamente a sala do Jardim de Infancia, esta encontrava-se dividida
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por areas: a area da casinha, a area da plastica, a area da biblioteca, a area dos jogos
de mesa, a area da informatica e, por fim, a area dos jogos de chao. No decorrer
dessa observacdo, surgiu a necessidade de refletir sobre alguns aspetos,
nomeadamente acerca do ambiente educativo relativamente ao espaco e materiais,
pois constatdmos que algumas areas ndo eram muito escolhidas pelas criancas. Na
sequéncia do que foi dito anteriormente,
“[...] surgiram-me algumas questbes, como, por exemplo, o porqué de algumas
areas ndo serem frequentadas, se tera a ver com os materiais ou com a falta
deles, se realmente as criangas percebem o que é suposto fazer naquelas areas
e, consequentemente, se sabem a que brincar nas mesmas, se é apenas por
preguica ou falta de motivagdo pelo que é suposto & fazer, ou se apenas tém
outras preferéncias que ndo a das areas mencionadas como nao frequentadas.”
(Anexo XX - Portefélio Reflexivo,02-03-2012).

Ainda nesta fase, estabelecemos algumas conversas com a educadora
cooperante, para que esta fornecesse informagbes que pudessem n&o ser visiveis.
Assim, num desses dialogos, a educadora informou-nos que a metodologia utilizada
naquela sala era o trabalho de projeto e que ja existia um projeto sobre “A
Alimentacao”.

No que diz respeito a sala do 1° Ciclo do Ensino Basico, esta estava,
inicialmente, com as mesas dispostas em forma de “U”, tendo duas filas no seu centro.
Na verdade, denotou-se sempre uma grande preocupagao por parte do professor
cooperante desta valéncia ao nivel do ambiente educativo, na medida em que o
mesmo alterou a disposi¢éo da sala varias vezes. Estas mudangas foram feitas com o
intuito de melhorar o rendimento escolar dos alunos.

A observagéo tornou-se, assim, fundamental e central no processo de ensino-
aprendizagem, pois é a partir da mesma que o educador/professor regista onde, como
e em que é que precisa de atuar. A observacio € util para “obter elementos sobre
todas as areas de desenvolvimento e informacbdes que possam ser utilizadas para
planear” (Parente, 2002:180). Contudo, é preciso ter em consideracao que “N&o basta
conviver em aula com um aluno para saber observa-lo, nem observa-lo com atengao
para identificar claramente as suas aquisi¢des e modos de aprendizagem” (Perrenoud,
2000:49). Desta forma, comegadmos por observar os interesses e as necessidades dos
discentes. No entanto, no caso da Educagdo Pré-Escolar, constatamos que as
criancas nao tinham grande motivagdo no projeto que estava a decorrer na sala. A
educadora cooperante, no sentido de melhorar a qualidade alimentar das criancas, e
indo ao encontro do facto de estas ndo demonstrarem os melhores habitos e modos

alimentares, sugeriu o projeto com o objetivo de alterar os comportamentos
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alimentares dos seus educandos. Posto isto, entendemos que o projeto ndo tinha
surgido de nenhum interesse nem curiosidade das criangas, mas sim por a educadora
considerar importante aborda-lo. Relativamente ao 1° Ciclo do Ensino Basico, o unico
projeto que os alunos vivenciavam enquadrava-se na area curricular nao disciplinar da
area de projeto.

Finda a observagdo (apesar desta ter um carater permanente), o
educador/professor deve, entdo, planear e planificar as atividades, tendo sempre em
conta que este € um processo continuo, na medida em que se deve planear, fazer e
rever sistematicamente.

A planificacdo € uma atividade que pode ser feita de forma individual ou pela
equipa pedagdgica, tendo sempre em conta os interesses e necessidades dos
discentes, mas que, no caso da valéncia de Educacao Pré-Escolar, também deve
contemplar momentos de elaborac¢ao conjunta com o grupo de criangas.

Hohmann & Weikart descrevem planificagcdo como um “modo de se definir um
problema ou objetivo; uma forma de imaginar e antecipar a¢des [que] faz com que [os
discentes] expressem as suas intencdes e interesses pessoais.” (2009:340). Na
mesma linha de pensamento, e segundo os mesmos autores, planificar &€, assim, “[...]
um processo intelectual no qual os objetivos internos ddo forma a agdes antecipadas.”
(2003:249). Relativamente a Educacéo Pré-Escolar, a planificagdo deve ser sempre
realizada com as criangas. Segundo os mesmos autores, a planificagdo € um processo
importantissimo, pois promove um “encorajamento que leva a crianga a articular as
suas ideias, escolhas e decisdes, promove a autoconfiangca das criangas e o seu
sentido de controlo, [levando] a um maior envolvimento e concentragdo na brincadeira
e [ainda] apoia o desenvolvimento de brincadeiras progressivas mais complexas.”
(2003:252-254).

Desta forma, e por se considerar que a planificacdo com as criangas € tao
importante, ao longo de todo o estagio, as criangas foram planificando semanalmente,
explicitando aquilo que gostavam de realizar na semana seguinte. Posteriormente,
realizavamos, também, uma outra planificagdo em conjunto com a educadora
cooperante, de forma a ajustar alguns detalhes. Esta planificagdo partia sempre dos
conhecimentos e competéncias das criangas, planeando uma intervencéo educativa
“‘de forma integrada e flexivel, tendo [sempre] em conta os dados recolhidos na
observacao e na avaliagdo, [assim como] as propostas explicitas ou implicitas das
criancgas, as tematicas e as situacdes imprevistas emergentes no processo educativo”
(Decreto —Lei n® 241/2001 de 30 de Agosto).
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A nivel de estruturacéo, a planificacdo, a nivel da Educacdo Pré-Escolar, era
feita em teia, com os objetivos pedagdgicos, recursos e estratégias para cada
atividade. Na realizagcdo da planificagdo do adulto, tinhamos em conta algumas
dimensdes como a Organizacdo do Espacgo/Materiais; Organizagcdo do Grupo;
Organizagao do tempo e Interagdes, tanto a nivel de crianga-crianga como de crianga-
adulto (Anexo XXI).

Relativamente a planificagdo do 1° Ciclo do EB, esta era realizada sempre na
semana anterior a intervengdo. Os alunos n&o intervinham na mesma, mas eram
sempre tidas em conta as suas necessidades e interesses. A planificacdo abarcava os
conteudos a abordar no decorrer da semana, bem como as respetivas Metas
Curriculares, as estratégias e os materiais que seriam utilizados e a descricdo de
todas as atividades que estavam planeadas. Eram, ainda, mencionados os
instrumentos de avaliagdo para a respetiva semana. Ao contrario da planificagdo em
Educacao Pré-Escolar, as atividades do 1° Ciclo do EB eram planeadas em formato de
grelha (Anexo XXII). Apesar dos alunos nao fazerem parte integrante deste processo,
tinham, todos os dias, através do plano de aula, acesso a sequéncia de
acontecimentos daquele dia.

E importante referir que a planificacdo ndo deve ser feita s6 a nivel de
atividades em sala, mas também a nivel do ambiente educativo em que os discentes
estdo inseridos. Desta forma, e de acordo com aquilo que ja foi referido anteriormente,
no contexto Pré-Escolar, existiu a necessidade de se refletir e atuar no mesmo, com o
intuito de o melhorar. Para isso, realizamos uma grelha de observagéo dos espagos e
materiais, porque, como refere Zabalza, “o espago na educagéo € constituido com
uma estrutura de oportunidades, € uma condi¢édo externa que favorecera ou dificultara
0 processo de crescimento pessoal [da criangal.” (1998:236). Assim, além das
atividades que foram desenvolvidas, foram introduzidos alguns materiais em algumas
areas, como, por exemplo, alguns livros realizados pelas proprias criangas na area da
biblioteca e foi, ainda, criada uma nova area.

De modo paralelo, e com referéncia ao projeto desenvolvido com as criangas,
de acordo com Vasconcelos (1998), o trabalho de projeto encontra-se dividido por 4
fases: Fase | - Definigdo do problema; Fase Il - Planificagdo e langamento do trabalho;
Fase lll - Execucéo e, por fim, a Fase |V - Avaliagdo/divulgacao. No entanto, na sala
onde estagiamos, o trabalho de projeto ndo seguiu rigorosamente estas etapas. A
problematica foi definida pela educadora cooperante, tendo por base a postura

incorreta das criangas na hora da refeigdo. Assim, cremos que por esta probleméatica

40



nado ter surgido das criangas, estas ndo evidenciavam grande interesse na mesma.
Deste modo, inicialmente, quando procedemos a primeira planificagdo, as criangas
nao tinham muitas ideias nem interesses, o que fez com que tivéssemos que passar a
fase lll, da execucao, do agir, para que estas se motivassem para o projeto. Assim,
diretamente relacionada com a observagdo e com a planificagdo, esta o agir, que
surge, naturalmente, depois dos dois processos acima referidos.

De acordo com as OCEPE, agir significa “concretizar na agdo as suas
intencdes educativas, adaptando-as as propostas das criangas|/alunos], tirando partido
das situacbes e oportunidades imprevistas.” (1997:27). Segundo a Escala de
Empenhamento do Adulto (Oliveira-Formosinho, 2001), a intervengcédo do adulto e as
aprendizagens feitas pelas criangas estdo relacionadas, pois ha uma relagédo direta
entre ambas. Quanto maior for o empenho do adulto, mais significativas serdo as
aprendizagens dos discentes.

Desta forma, no que respeita a Educagao Pré-Escolar, como primeira atividade
relacionada com o projeto sob forma de motivar as criangas para o mesmo, foi contada
uma histéria intitulada de Uma Viagem ao Mundo da Alimentagdo, e a partir dai as
criangas ficaram motivadas e quiseram construir uma Roda dos Alimentos (Anexo
XXIIl) com recortes de revistas e jornais. De seguida, quiseram construir uma Tabela
Alimentar (Anexo XXIV) e comegaram a surgir algumas questdes como “Porque é que
temos que comer carne e peixe?”, “De onde vém os peixes?”’, “Como nascem o0s
peixes?”, entre outras.

No momento em que as criangas estavam envolvidas no projeto, voltamos a
fase do planeamento, onde as criangas discutiram e decidiram, entre elas, com o
apoio do adulto, o qué, como, onde e quando queriam fazer. Assim, comegamos por
construir a Roda dos Alimentos como as criangas desejavam, tal como a Tabela
Alimentar. Posteriormente, realizamos os quadros de investigacdo para cada questao
feita pelas criangas. Para tal, primeiro as criangas disseram que tinham de pesquisar,
decidindo onde o fazer. Fizeram, deste modo, pesquisas na internet e em livros, com a
ajuda dos pais/encarregados de educacao. As criangas trouxeram o material de casa
e, em grupo, discutiram-se as varias hipoteses possiveis, a fim de se encontrar a
resposta. Realizamos, ainda, algumas atividades de modo a dar essas mesmas
respostas através de outros suportes que nao fossem o papel, com o intuito de
enriquecer algumas areas, nomeadamente a biblioteca (Anexo XXV). Em paralelo,
numa das planificagcbes em grupo, surgiu a ideia da construcdo de alimentos

saudaveis para a area da casinha. Desta forma, uma vez mais as criangas decidiram
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quais os alimentos que se iriam realizar, quais o0s primeiros a ser construidos, o
material a utilizar e a disposi¢cao dos grupos.

A medida que se iam construindo os alimentos, foram surgindo algumas
questdes por parte das criancas, como por exemplo “Onde vamos colocar o0s
alimentos?”. Dada a pertinéncia da pergunta, reuniu-se todo o grupo e, mais uma vez,
as criangas discutiram hipoteses e tentaram arranjar solugbes. Nessa fase, chegamos
a conclusado de que as criangas queriam construir uma “loja que vende frutos e mais
coisas”, surgindo, de seguida, a questdo “Como se chama essa loja?”, e, mais uma
vez, as criangas foram pesquisar e trouxeram respostas.

“As pesquisas para obterem as respostas eram feitas, maioritariamente, em casa,
com os pais, ou encarregados de educagao, com o intuito de envolver as familias
no processo educativo dos seus educandos, discutidas em grupo na sala e depois
afixadas na nossa Teia do Projeto.” (Anexo XXVI- Portefélio Reflexivo, 08-06-
2012).

As criangas descobriram, com as suas proprias pesquisas, que 0 que queriam
construir era uma mercearia. Partimos, entdo, para a planificacdo da construcao da
mercearia (Anexo XXVII). As criangas decidiram, novamente, o que queriam construir
e com que material. Decidiram, ainda, o sitio onde queriam construir a nova area e a
disposicéo dos grupos. Depois da planificacdo dos primeiros materiais, prosseguimos
para a constru¢do da mercearia. Quando a mercearia comegou a ganhar forma e
estava quase pronta, surgiu a seguinte questdo: “Mas como se chama a pessoa que
vende na mercearia?”. Nesta fase, elaboraram-se novamente as hipoteses, fizeram-se
as pesquisas e chegou-se a resposta. Nesta etapa do projeto, assumimos a
personagem de merceeiro, para que as criangas pudessem fazer questdes e explorar
a mercearia (Anexo XXVIII).

E importante referir que as criancas escolheram fazer a mercearia na area da
casinha (Anexo XXIX). Esta area tinha um espago bastante amplo, pelo que as
criancas decidiram unanimemente reduzi-lo, de modo a que houvesse, dentro do
mesmo espago, duas areas. As criangas afirmavam que “A mercearia tem de ser ali ao
pé da casinha que é para quando estivermos a fazer um bolo, por exemplo, e ndo
tivermos ovos, podermos ir a mercearia e andarmos s6 um bocadinho.”.

De facto, consideramos que, ao longo do estagio, conseguimos desenvolver
atividades que envolvessem todas as areas de conteudo, como se pode verificar na
Rede Curricular (Anexo XXX).

No 1° Ciclo do EB, foram também realizadas diversas atividades de acordo
com os contelidos a lecionar no 3° ano de escolaridade. Neste ambito, tentamos

sempre seguir o principio da inovagéo, fazendo com que as criangas se sentissem
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motivadas, empenhadas e dedicadas a novas aprendizagens, a fim de promover um
desenvolvimento integral. Exemplo disso mesmo foi uma aula de Lingua Portuguesa
(Anexo XXXI), cujo objetivo era a consolidagédo dos conteudos abordados nos dias
anteriores, na qual propusemos uma atividade de dramatizagéo. A turma foi dividida
em 6 grupos de 4 elementos e a atividade consistiu na criagcdo de uma histéria com os
sinais de pontuacdo adequados e necessarios. Posteriormente a realizacdo da
historia, cada aluno de cada grupo interpretou uma “personagem”, representando um
dos sinais de pontuacado. Exemplificando, sempre que existiam perguntas na histéria
criada pelos alunos, no momento da dramatizacdo, era o aluno que representava o
ponto de interrogacdo a fazé-las; quando existiam frases que expressavam
sentimentos, como a surpresa, admiracdo, ou espanto, era o aluno que interpretava o
ponto de exclamagédo a falar, e assim sucessivamente. As personagens estavam
identificadas com a respetiva pontuagao colada no peito, e no final do tempo
estipulado para a atividade, cada grupo apresentou as suas “producdes” aos restantes
colegas (Anexo XXXII). Uma outra atividade que foi desenvolvida durante a pratica
pedagogica foi a realizagédo de um jogo matematico denominado “Trabalhar a Mente”.
Este jogo foi realizado numa aula de Matematica (Anexo XXXIIl) que consistia na
revisdo dos conteudos abordados desde o inicio do ano. Para a realizagdo do jogo
apresentamos um PowerPoint com diversas questdes relativas ao algoritmo da adigao,
multiplicagcao e subtracdo; tabuadas do 6, 7, 8 e 9; tabelas; graficos circulares e de
barras e, ainda, pictogramas. Nesta atividade, primeiramente, a turma foi dividida em 6
grupos e foi-lhes entregue uma folha em branco, plastificada, e um marcador preto.
Fizemos uma pergunta a cada grupo, e esta foi respondida por um porta-voz que ia
alternando a cada questao. O grupo discutiu qual seria a resposta correta, e escreveu-
a na respetiva folha plastificada. Foi estipulado um tempo para cada questdo e o
primeiro grupo a levantar a folha com a resposta tinha a oportunidade de ser o
primeiro a responder, e, desta forma, obter um ponto se respondesse corretamente
(Anexo XXXIV). Podemos, ainda, destacar outra atividade, desta vez, no ambito do
Estudo do Meio (Anexo XXXV). A aula iniciou-se com uma explicagao cuidada sobre o
tema do sistema digestivo, onde abordamos conteudos como a importancia da
digestdo, como é constituido o sistema digestivo e as fases da digestdo. Esta
explicagédo ndo foi apenas acompanhada pelo livro, mas, também, pelo software da
escola virtual. De seguida, entregadmos aos alunos pequenos papéis com a informagéao
relativa aos conteudos abordados, para que os alunos os pudessem colar, nos

respetivos cadernos diarios, a fim de, sempre que necessario, poderem esclarecer
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eventuais duvidas. Posteriormente, realizamos uma atividade que consistiu na
apresentacdo de dois cartazes (o primeiro referente a constituicdo do sistema
digestivo e o segundo referente as fases da digestdo). No primeiro, os alunos tiveram
de completar com os homes dos respetivos 6rgéaos e, no segundo, tiveram de colocar
uma imagem que era representativa do bolo alimentar na posi¢cao correta, tendo em
conta as fases da digestdo. Realizamos esta atividade em 5 grupos, e, cada grupo, no
seu devido tempo, respondeu a uma pergunta. Esta era, posteriormente, discutida com
todos. Aquando da chegada a uma conclusdo, um aluno de cada grupo, na sua vez,
colocou a resposta no cartaz, no sitio correto (Anexo XXXVI).

Na Educacido Pré-Escolar, as aprendizagens das criangas séo divididas por
diferentes areas/dominios, pelo que é fulcral que o educador de infancia saiba atuar
para o seu desenvolvimento integral, conhecendo qual o dominio que quer trabalhar e
de que forma. Contudo, existem algumas areas/dominios que também sé&o
desenvolvidas pelos alunos de 1° Ciclo de EB, como por exemplo a area de formagéo
Pessoal e Social.

Paralelamente, no contexto de 1° Ciclo de EB, as aprendizagens efetuadas
assentam numa estrutura curricular, tendo por base as areas curriculares disciplinares
(Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressdes), e as areas curriculares néo
disciplinares (Area de Projeto, Estudo Acompanhado e Formacdo Civica), (ME,
2004:17).

Neste seguimento, realizamos atividades e aprendizagens a todas as areas. A
nivel de area de formagéo Pessoal e Social, tanto no 1° Ciclo do EB, como em
Educacao Pré-Escolar, desenvolveram-se atividades que estimulavam a cooperagéo,
a interacdo entre pares, pequenos e grandes grupos. O dialogo e o respeito mutuo
estiveram sempre presentes, tanto nas planificacdes e reunibes de grupo, a nivel de
Jardim de Infancia, como no decorrer de todas as aulas, no que respeita ao 1° Ciclo de
EB. Quanto a area das Expressdes e da Comunicagéo, no que respeita a Educagéo
Pré-Escolar, relativamente a expressdo motora e plastica foram desenvolvidas
atividades como sessdes de expressao motora e varios tipos de trabalhos de colagem,
recorte e modelagem (Anexo XXXVII). Relativamente ao 1° Ciclo do EB, esta area foi
desenvolvida, maioritariamente, pelos professores das respetivas areas. No entanto,
também desenvolvemos algumas atividades desta area com os alunos durante as
aulas que lecionamos. Exemplo disso, foi o ultimo dia da nossa intervencéo, no qual
dedicamos uma parte da manhé a realizagédo de atividades fisico-motoras, no exterior
da instituicdo (Anexo XXXVIII).
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Relativamente ao dominio da Linguagem Oral e Escrita foram desenvolvidas,
em Educacédo Pré-Escolar, atividades como o desenvolvimento de exercicios que
incentivassem a escrita do seu préprio nome e jogos de letras na hora do acolhimento
e na tabela de presencas, podendo, para tal, recorrer aos cartdes individuais com o
nome de cada um para os copiarem. Paralelamente, no que diz respeito ao 1° Ciclo de
EB, promovemos, também, atividades que desenvolveram a Lingua Portuguesa. Para
tal, recorremos a realizacdo de fichas de trabalho (Anexo XXXIX), a analise e
interpretacdo de textos, a criagcdo de textos a partir de um determinado tema, a
recontos orais de textos, a debates e a didlogos de turma. Estes ultimos foram
promovidos, tendo em conta que “[...] &€ através da interagdo comunicativa que as
criancas adquirem a lingua da comunidade a que pertencem. As trocas
conversacionais sdo, portanto, determinantes no processo de desenvolvimento da
linguagem.” (Sim-Sim et al, 1998:28).

No dominio da Matematica, realizamos, a nivel de Educacao Pré-Escolar,
atividades como a etiquetagem dos produtos, o numero de prateleiras que se iriam
colocar na mercearia, o0 conceito de maior e menor na construgdo dos numeros para a
maquina registadora (Anexo XL), o trabalho com as notas e com as moedas (Anexo
XLI), entre outros. No 1° Ciclo de EB, trabalhamos todos os conteudos matematicos
que estavam previstos, realizando, para isso, fichas de trabalho (Anexo XLII)
individuais, de pares e de grupo, exercicios no manual e atividades ludicas, como
jogos de competicdo em grandes ou pequenos grupos. Exemplo disso foi o jogo
denominado “Duelo Matematico” (Anexo XXXV e XLIII).

No dominio da expressdo musical, apenas foram realizadas atividades para a
valéncia de Pré-Escolar, onde foram ensinadas algumas cang¢des, nomeadamente no
“dia do amigo”, no carnaval, no “dia do pai” e ainda nas sessdes de expressdo motora
(lateralidade).

Relativamente a expressao dramatica, a nivel de Educacdo Pré-Escolar,
destaca-se todo o jogo simbdlico que as criangas fizeram na mercearia (Anexo XLIV).
No que respeita ao 1° Ciclo do EB, realizamos uma atividade a nivel da Lingua
Portuguesa, como ja foi referido anteriormente no presente relatério.

Quanto a area do conhecimento do mundo, pode dizer-se que todo o tipo de
atividades realizadas com as criangas teve em conta esta area, desde o conceito ao
funcionamento da mercearia, bem como ao nome da pessoa que la trabalha. Ja na
area curricular de Estudo do Meio, os alunos desenvolveram conteldos relacionados

com o corpo humano, com a saude e com o meio ambiente (plantas). Estes contetudos
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foram apresentados a turma através de atividades ludicas como, jogos, visualizagbes
de videos, apresentagbes feitas em PowerPoint, exploracdo direta do meio ambiente
e, ainda, através da elaboracéao de fichas de trabalho.

Na verdade, no que diz respeito ao Pré-Escolar, tudo isto n&o era possivel sem
a presenca e colaboragéo dos pais e/ou encarregados de educagéo. Tiveram sempre
uma Otima atitude perante aquilo que os seus educandos faziam e pediam,
colaborando sempre, ndao s com pesquisas, mas também com material e ideias. Além
disso,

“Foi muito bom para mim, enquanto estagiaria, ver que a grande parte dos
familiares das criangas se interessam pelo trabalho dos seus educandos, pois
participaram de forma muito constante, ajudando nas pesquisas, levando produtos
para colocar na mercearia, as caixas de sapatos para a sua constru¢éo, entre
tantas outras coisas.” (Anexo XLV - Portefélio Reflexivo, 05-06-2012).

Relativamente ao 1° Ciclo do EB, apesar de ter havido um contacto muito
reduzido com os encarregados de educacdo dos alunos, notamos uma grande
participacdo, dedicacao e incentivo por parte dos mesmos, aquando da realizagdo de
trabalhos de pesquisa, por parte dos alunos, em casa.

Tendo em conta o que foi referido no ambito do agir, torna-se importante
salientar que sempre valorizamos o conceito de interdisciplinaridade. Desta forma,
realizamos atividades que promoveram a interdisciplinaridade, tanto ao nivel da
Educacao Pré-Escolar, como do 1° Ciclo do EB. No caso da Educagao Pré-Escolar,
tentamos que as atividades realizadas englobassem, sempre que possivel, as
diferentes areas/dominios, como exemplificado previamente no presente relatério. O
mesmo aconteceu no caso do 1° Ciclo do EB, procurando integrar a Expresséo
Plastica, Motora e Dramatica, Matematica, Lingua Portuguesa e Estudo do Meio. Uma
das atividades que evidenciou este conceito da interdisciplinaridade ocorreu numa
aula de Lingua Portuguesa, quando, apdés uma breve explicagcdo do conteudo
referente aos sinais de pontuagdo, solicitamos aos alunos que, em pares,
desenhassem uma Banda Desenhada (propiciando a pratica da Expressao Plastica),
com um limite de seis quadradinhos e seis sinais de pontuacao (proporcionando-lhes
uma breve abordagem a matematica).

Neste seguimento, € essencial destacar que todas as atividades desenvolvidas
ao longo da prética pedagogica tiveram, como base, o pressuposto de todos os alunos
serem seres ativos, participativos, com interesses, capacidades e conhecimentos,
sendo que este facto é o suporte de tudo o resto.

Contudo, é importante que tenhamos em conta que “N&o basta definir objetivos

e planificar o ensino de modo a facilitar a aprendizagem dos alunos. Ha, também, que
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avaliar se os objetivos visados foram ou ndo atingidos, avaliagdo que tem lugar ao
longo de todo o processo de ensino.” (Ribeiro et al, 1989:333). Assim, torna-se
essencial fazer uma avaliagdo das aprendizagens dos discentes, na medida em que “A
avaliacdo é entendida como um elemento integrante e regulador da pratica educativa,
permitindo a recolha sistematica de informagdes que, uma vez analisadas, apoiam a
tomada de decisbes adequadas a promoc¢do da qualidade das aprendizagens.”
(Despacho normativo n® 14/2011). Deste modo, a avaliagéo € imprescindivel, quando
se fala em educacdo e “[...] deve estar plenamente integrada no processo de
ensino/aprendizagem” (Gouveia, 2010:228). O professor/educador deve avaliar, tendo
em conta uma perspetiva formativa, todo o seu trabalho, o trabalho de cada
crianca/aluno e o ambiente em que esta inserido.
De acordo com a Circular n°.4 DGIDC/DSDC/2011,

“A avaliagdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimensdo marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura
tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando
consciéncia do que ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassando.”.

Assim, no ambito da valéncia de jardim-de-infancia, a avaliagdo adota uma
vertente maioritariamente formativa, na medida em que esta, para além de ajudar a
crianca no seu desenvolvimento, também permite ao educador avaliar “a sua
intervengdo, o ambiente e os processos educativos adotados [...]” (Decreto-lei n°
241/2001 de 30 de Agosto). Neste seguimento, durante a pratica pedagogica na
valéncia em Educacao Pré-Escolar, realizamos grelhas de avaliagdo/observacédo que
incidiam, maioritariamente, na avaliagdo da participacdo e colaboracdo das criancas
no projeto e no comportamento das mesmas noutras situagbes, como na hora do
acolhimento (Anexo XLVI). Importa, ainda, referir que, no fim de cada atividade, era
feito um pequeno “questionario” (Anexo XLVII), com o intuito de avaliar aquilo que
tinha sido feito. Esta medida é imprescindivel para que o educador/professor consiga
perceber o que foi mais e menos importante para os discentes, assim como saber do
que gostaram mais e menos, medindo, assim, o impacto junto das criangas/alunos. No
entanto, existem

“[...] indmeros modos e instrumentos de avaliacdo das aprendizagens, devendo
fazer as opgdes mais adequadas em fungdo das vantagens e limitagbes de cada
instrumento, do tipo de informagbes de que necessita, do contexto em que se
encontra a atuar e, obviamente, das caracteristicas dos formandos que tem pela
frente.” (Gouveia, 2008:2).

Ainda no ambito do projeto desenvolvido na Educacéo Pré-Escolar, e como foi

referido previamente no presente relatério na Metodologia de Trabalho de Projeto, a
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avaliagdo engloba, também, uma componente de divulgacdo. Relativamente a esta
ultima etapa, é importante que abranja toda a comunidade educativa e os pais e/ou
encarregados de educacao, para chegar a toda a comunidade envolvente da crianga.

Desta forma, as criancas, com a nossa colaboragdo, decidiram que, para a
divulgacédo aos pais e/ou encarregados de educagdo, queriam fazer uma pequena
dramatizagdo dentro da mercearia e gravar num CD. Além desta forma de divulgacao,
com vista a mostrar todo o trabalho que foi desenvolvido durante o ano letivo,
realizamos um jornal em conjunto com as criangas. Este instrumento continha todas as
informacbes e fotografias que se consideraram pertinentes e dentro do jornal
encontrava-se o CD da dramatizag&o das criangas.

No que diz respeito a divulgacdo para a comunidade educativa, apesar de
também ter sido entregue a cada sala da instituicdo um jornal com o respetivo CD,
realizamos uma manha recreativa intitulada “Uma Viagem ao Mundo da Alimentagc&o”
(Anexo XLVIII), que teve a participacéo de todas as estagiarias e onde se abordou o
tema da alimentagéo e dos bons habitos alimentares.

Na verdade, e para terminar, todas as atividades que envolveram o projeto
foram realizadas, tendo sempre em conta os interesses e as motivagbes das criangas,
indo ao encontro das mesmas. Desta forma, considera-se que foram integradas
diversas areas de conteudo, conseguindo que as criangas as interligassem e
relacionassem. Assim, foram evidentes as competéncias e aprendizagens que
adquiriram.

Em suma, considera-se que o projeto nao teve o inicio expectavel, uma vez
que o tema nao foi escolhido pelas criangas e por ndo terem sido cumpridas, na hora
certa, todas as fases da metodologia adotada na sala. No entanto, esta motivacéo
mudou com o decorrer do projeto, conseguindo captar o interesse total das criangas,
que acabaram por ter o papel principal em todo o seu desenvolvimento.

Paralelamente, o professor de 1° Ciclo do EB “Avalia, com instrumentos
adequados, as aprendizagens dos alunos em articulagdo com o processo de ensino,
de forma a garantir a sua monotorizagdo, e desenvolve nos alunos habitos de
autorregulacao da aprendizagem.” (Decreto-lei n° 241/2001 de 30 de Agosto). Desta
forma, a avaliacdo das aprendizagens no contexto de 1° Ciclo do EB, envolve
técnicas, metodologias e instrumentos apropriados, a fim de se poder avaliar a
aquisicao, ou nao, de determinados conhecimentos, por parte dos alunos.

Segundo Arends, “[...] as atividades de avaliagdo do professor tém como alvo

um dos trés objetos seguintes: diagnosticar os conhecimentos prévios e competéncias
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existentes, proporcionar uma avaliagdo corretiva e julgar e classificar o desempenho
dos alunos.” (1995:238). Neste seguimento, a avaliacdo em 1° Ciclo de EB, assenta
em trés dimensdes: a Diagnéstica, a Formativa (de verificagdo) e a Sumativa (de
apreciacdo). Desta forma, primeiramente, devemos apostar numa Avaliagéo
Diagnéstica a fim de verificar em que patamar se encontra a crianga/aluno e o
grupo/turma para, a partir dai, adequarmos a nossa pratica. Desta forma, a avaliagéo
diagnoéstica, €, assim, aquela que
“[...] conduz & adogéo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica e contribui para
elaborar, adequar e reformular o projeto curricular de turma, facilitando a
integragcdo escolar do aluno, apoiando a orientacdo escolar e vocacional. Pode
acontecer em qualquer momento do ano letivo quando articulada com a avaliagdo
formativa.” (Despacho normativo n.° 14/2011).

Durante a pratica pedagdgica em 1° Ciclo do EB, realizamos esta avaliacao, de
forma oral e com atividades do software da Escola Virtual, antes da abordagem de
qualquer conteudo. Paralelamente, em Educacgéo Pré-Escolar, este tipo de avaliagdo
era realizado através de conversas durante a hora do acolhimento, bem como numa
fase inicial em relagdo a competéncias especificas, como o recorte, a colagem, o
manuseamento dos lapis e dos marcadores, entre outras.

Relativamente a Avaliacdo Formativa, esta “[...] permite constatar se os alunos
estdo, de facto, atingindo os objetivos pretendidos, verificando a compatibilidade entre
tais objetivos e os resultados efetivamente alcangados durante o desenvolvimento das
atividades propostas.” (Haydt,1995:17). Este tipo de avaliagdo assume um cariz
construtivista, na medida em que permite, tanto ao aluno como ao professor,
percecionar os objetivos ja alcangcados, bem como os que ainda faltam atingir. Neste
sentido, esta “[...] avaliagdo deve utilizar métodos predominantemente qualitativos,
ainda que ndo se ponham de parte os métodos quantitativos.” (Gouveia, 2010:229).
Nesta fase, o aluno € externo a esta avaliagdo, no sentido em que € o professor que
tem a responsabilidade de a realizar. De acordo com Santos (2002), esta pode ocorrer
em diferentes momentos, e, por isso, o profissional de educagéo deve regula-la
proativamente (no inicio de uma tarefa), interativamente (ao longo de todo o processo)
e ainda, retroativamente (depois das aprendizagens). Neste seguimento, no decorrer
do estagio em 1° Ciclo do EB, utilizaram-se alguns instrumentos de observacao,
avaliagdo e registo do processo de ensino/aprendizagem, como fichas de trabalho,
questdes colocadas em aula, grelhas de observacdo do comportamento dos alunos,
grelhas de avaliacdo da aquisicdo de determinadas competéncias, grelha de

observacao dos trabalhos auténomos dos alunos (Anexos XLIX), entre outros. No
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entanto, em ambas as valéncias, estas metodologias foram utilizadas nao sé para
avaliar os discentes, mas também para refletir sobre a pratica pessoal e profissional.

Ainda no ambito da avaliacdo formativa, importa salientar o conceito de
feedback, onde

“[...] se concentram as hipoteses de regulagdo caracteristicas da avaliagdo
formativa. O [professor/educador] é como um parceiro que, pelo seu papel e
competéncia, intervém diretamente na regulacdo da aprendizagem do seu
formando, clareando ideias e colocando-as em ordem, recordando os propdsitos e
reorientando o trabalho, fornecendo informagbdes sobre 0s progressos realizados e
0Ss que ainda falta alcangar.” (Gouveia, 2010:234-235).

Desta forma, procuramos, no decorrer da pratica profissional em ambas as
valéncias, fornecer aos discentes o feedback que estes necessitavam, com vista a sua
formagao continua.

Por fim, toma o lugar a Avaliagdo Sumativa que, de acordo com o Despacho
Normativo n.° 1/2005, ponto 24, “consiste na formulagdo de um juizo globalizante
sobre o desenvolvimento das aprendizagens do aluno e das competéncias definidas
para cada disciplina e area curricular.”. Permite-nos, assim, “Determinar o grau de
dominio do aluno em uma area de aprendizagem, o que permite outorgar uma
qualificacdo que, por sua vez, pode ser utilizada como um sinal de credibilidade da
aprendizagem realizada.” (Miras, Solé, 1996:378). Neste sentido, e tendo em conta as
duas valéncias em causa, depreende-se que este tipo de avaliagdo foi unicamente
posto em pratica no 1° Ciclo do EB, pelo professor titular de turma, através das fichas
de avaliagao. Esta avaliacao ajuda a compreender o progresso do aluno.

Importa, ainda, referir que “Existe portanto, consenso em torno das trés
principais fun¢cbes da avaliacdo: regular, orientar e certificar.” (Gouveia, 2008:17). Em
ambas as valéncias, a avaliagdo ndo se deve reger unica e exclusivamente a produtos

finais, mas sim a todo o processo que desencadeou esse mesmo fim.
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CONSIDERACOES FINAIS

Todo o percurso realizado, quer no ambito da Educacao Pré-Escolar, quer em
contexto de 1° Ciclo do EB, teve um impacto notério na aquisicdo de diversos
conhecimentos. Além desta aprendizagem, esta pratica profissional permitiu-nos
conciliar a vertente tedrica com a pratica, a fim de compreendermos a nossa aptidao e
a nossa competéncia para a profissdo que nos propomos assumir no futuro. Ajudou,
também, a perceber a importancia da aprendizagem continua em busca de novos
conhecimentos, facto que ficou evidenciado pelas capacidades adquiridas em cada
sessdo de orientacdo tutorial, em cada seminario, em cada reunido com
professores/orientadores, em cada atividade realizada com as criangas/alunos e em
cada aula das diferentes Unidades Curriculares deste Mestrado. “Aprender a ensinar e
educar é algo que se processa ao longo da vida, dai que a formagéo inicial deva
constituir uma fase em que se criam disposi¢des para continuar este processo.”
(Craveiro, 2007:20).

Esta pratica permitiu, também, criar, em ndés, uma personalidade enquanto
educadores/professores, na medida em que aplicamos, sempre que possivel, as
nossas regras, os nossos métodos e as nossas ideologias, utilizando as estratégias
que, pessoalmente, consideravamos que melhor se iriam adaptar a realidade em que
estavamos inseridas e que trariam o melhor proveito para os discentes. No fundo,
entregdmos a cada aula e a cada atividade um pouco de ndés e da nossa
personalidade, pelo que se deu inicio a criagdo de um perfil enquanto futuras
profissionais da educacgéo.

Consideramos que, antes de iniciarmos a pratica profissional, era essencial
conhecermos a instituicdo onde iria ser desenvolvido esse trabalho, bem como as
suas ideologias. Posto isto, a primeira acdo que realizamos em ambas as praticas
profissionais foi a consulta e a analise de todos os documentos referentes as mesmas.
O PE, o RI, o PAA, o PCG/PCT e as fichas de anamnese de cada discente foram o
ponto de partida para uma intervengéo segura e eficaz.

Numa fase posterior, era importante conhecer os discentes com quem iriamos
trabalhar, e procurar criar um relacionamento saudavel com as criangas/alunos, com
os docentes cooperantes e com a restante comunidade educativa, para, dessa forma,
a adaptacao a instituicdo e a pratica ser bem sucedida. Desta forma, passamos por
um periodo de observacgao, com vista a percegédo da postura do professor/educador,
da forma como trabalhava com as criangas/alunos e do dia-a-dia dos discentes. S6

assim seria possivel que, no momento da nossa intervengdo, as criangas nao
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sentissem uma discrepancia entre os métodos de ensino que fosse prejudicial ao seu
processo de aprendizagem. Assim, depois desta observacao, foi possivel intervir de
forma coerente com o processo de ensino a que os discentes estavam habituados.

Finda esta fase, consideramos que, em ambas as valéncias, conseguimos uma
boa adaptagdo e um rapido e bom relacionamento com todas as criangas/alunos,
docentes cooperantes e restantes comunidades educativas.

Apesar da enorme vontade de comecar, as incertezas e os medos que
sentiamos eram visiveis. Na verdade, a pratica profissional na valéncia de Educagéo
Pré-Escolar seria o primeiro momento de interven¢ao no decorrer da nossa formacao.
De facto,

“Inicialmente, sentia-me bastante nervosa e ansiosa, pois ndo sabia bem o que iria
encontrar: que tipo de criangas [/alunos] eram, se a educadora [/professora] era
simpatica[/o], se a instituicdo era agradavel, como era o ambiente entre o préprio
pessoal docente, entre tantas outras coisas. Na verdade, ndo me sentia
minimamente preparada para enfrentar tal situagdo.” (Anexo L - Portefélio
Reflexivo, 18-02-2012).

Contudo, no momento da intervengcéo em Ensino de 1° Ciclo do EB, apesar do
nervosismo existente, o primeiro impacto junto dos alunos e do professor foi muito
mais facil, natural e espontaneo. Consideramos que o facto de ja termos tido uma
outra experiéncia profissionalizante, ainda que numa valéncia distinta, ajudou-nos a
encarar esta nova etapa com mais segurancga e firmeza. O primeiro dia da intervengao
em ambas as valéncias foi muito semelhante, e foi descrito numa das reflexdes
semanais realizadas no decorrer da iniciagédo a pratica profissional em 1° Ciclo do EB.

“Quando, na segunda-feira, cheguei a sala, apresentei-me aos alunos, juntamente
com o meu par pedagdgico, sentindo algum nervosismo. No entanto, com o
decorrer da conversa, esse sentimento foi ultrapassado, uma vez que os alunos
nos deixaram completamente a vontade. O professor cooperante deixou que nos
apresentassemos, que todos os alunos nos colocassem questbes e,
posteriormente, que se apresentassem também. Na minha opinido, tivemos,
desde logo, empatia, rindo e brincando com algumas coisas que estavam a ser
ditas.” (Anexo LI Reflexdao n°1 - Expectativas criadas apdés as primeiras
observagées).

A realidade de um educador de infancia &€ bem diferente do que a imaginamos
antes da realizagdo do Estagio | em Educagéo Pré-Escolar. Existe um conjunto de
fatores com que um estagiario se depara no decorrer da pratica que, inicialmente,
parecem nao ter qualquer tipo de relevancia, mas depois de vivenciar e experienciar a
vida de um educador num jardim-de-infancia, se consideram fundamentais para o
processo de aprendizagem das criangas e para o trabalho realizado em sala. Exemplo
disso sdo as planificagdes constantes com as criangas que, antes desta pratica, se

encaravam como um processo ndo muito importante, e que no decorrer da mesma se
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tornaram essenciais. Desta forma, relativamente a esta valéncia consideramos que as
expectativas iniciais ndo iam ao encontro, na sua maioria, da realidade encontrada. Ja
no admbito do 1° Ciclo do EB, talvez por ja termos tido a experiéncia anterior, as
expectativas iniciais foram mais ao encontro da realidade com que nos deparamos.
Destacamos, contudo, a abordagem aos conteudos no decorrer das aulas, que se
evidenciou algo diferente do esperado. Antes da pratica profissional em 1° Ciclo de
EB, considerdvamos que a explicitacdo dos conteudos aos discentes levaria mais
tempo na componente oral e te6rica do que o efetivamente necessério. Contudo, findo
o primeiro dia de intervencéo da pratica profissional, o orientador cooperante indicou-
nos que nao seria tdo produtivo para os discentes uma longa abordagem teérica,
devendo passar mais rapidamente a pratica, através da realizagdo de atividades
referentes aos conteldos abordados.

Tal como foi referido no inicio deste capitulo, no decorrer desta pratica foi
possivel estabelecer diversas ligagdes entre conhecimentos teodricos anteriormente
adquiridos e a pratica que se desenvolveu no jardim-de-infancia e no 1° Ciclo do EB.
No entanto, foi, também, possivel compreender que existem situagdes que impedem o
profissional de educacado a ir de encontro ao estabelecido na teoria. O fator tempo
influencia determinantemente o trabalho de um educador/professor, tornando-se, por
vezes, dificil conseguir realizar determinadas tarefas de modo a que estas estejam,
efetivamente, de acordo com o referido por alguns autores. Esta condicionante do fator
tempo na préatica do docente reflete-se nas alteragdes forgadas as rotinas diarias das
criangas, no caso da Educagéo Pré-Escolar, ou no desfasamento entre os conteudos
planeados e os efetivamente abordados, no decorrer das aulas do 1° Ciclo do EB.

Apesar da importancia das rotinas na vida escolar, que ajudam n&o s6 “as
criancas, mas também os adultos na organizacdo do tempo das atividades com as
criangas, funcionando, assim, como um suporte para o educador, permitindo-lhe gerir
melhor o seu tempo.” (Anexo XIll), estas devem assumir um carater flexivel,
adaptando-se a realidade da sala e do momento. Contudo, face a existéncia de um
programa com metas definidas e comuns a todos os estabelecimentos de ensino, a
rotina do 1° Ciclo de EB nem sempre assume um carater tao flexivel, na medida em
que ha prazos mais rigidos para a aquisi¢cdo de determinadas competéncias.

Durante toda a pratica profissional, a observacao e a reflexao sobre todos os
acontecimentos diarios assumiu um carater fundamental, permitindo-nos planificar de
acordo com os interesses dos discentes. Como nos refere Alarcéo,

“[...] ndo é possivel conceber um professor que ndo se questione sobre as razées
subjacentes as suas decisbées educativas, que ndo se questione perante o
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insucesso de algumas [criangas/alunos], [...] que né&o leia criticamente os manuais
ou as propostas didaticas que lhe sdo feitas, que ndo se questione sobre as
fungbes da escola e sobre se elas estao a ser realizadas.” (2000:6).

Neste seguimento, consideramos essencial que o profissional de educagao
faga uma observacéo, planificagcdo e avaliagdo/reflexdo de todo o contexto educativo,
a fim de proporcionar um ambiente estimulante e desafiador para todo o grupo/turma.
Sucintamente, e de acordo com o que foi explorado no decorrer do presente relatorio,
observamos, para percebermos a melhor forma de intervir perante os discentes;
planificdmos, individualmente e com as criangas (no caso do jardim-de-infancia), para
irmos ao encontro dos interesses e necessidades dos discentes; avalidmos,
individualmente e em grupo, para percecionar o impacto das diferentes atividades nos
discentes; e refletimos, com vista a repensar a nossa pratica e a construir a nossa
profissionalizag&o. Este ultimo fator é percetivel em algumas das avaliagcbes semanais
realizadas, quando se concluia que a estratégia inicialmente idealizada ndo era
exequivel.

“[...] As criangas mostraram interesse na atividade dando ideias para a constru¢gdo
da mesma. Contudo, inicialmente, tinha planificado fazer esta atividade com 4
elementos, s6 que no decorrer da atividade apercebi-me que talvez fossem
criangas a mais, porque ndo conseguia dar atengdo a todas e por isso algumas
das criangas estavam a brincar. Posto isto, decidi mudar de estratégia optando por
trabalhar apenas com dois elementos de cada vez. Assim, consegui, efetivamente,
dar voz e atencdo as criancas.” (Anexo LIl - Caderno de Registos — Avaliagao
da semana de 9 a 12 de Abril).

By

No que se refere a interagcdo com os pais/encarregados de educacgido dos
discentes, foi evidente a discrepancia entre as valéncias. No caso do 1° Ciclo do EB, a
colaboracdo dos pais apenas se refletia nos trabalhos de pesquisa realizados em
casa, tendo-se proporcionado apenas um contacto pessoal com 0os mesmos, na festa
de Natal da instituicdo. J& no grupo de 4 anos, o envolvimento dos encarregados de
educacgéo foi um fator constante no decorrer da pratica profissional, revelando-se
fundamental para uma continuidade na educagéo das criangas.

“No decorrer do meu estagio, tentei sempre envolver os pais e encarregados de
educagdo no processo de aprendizagem dos seus educandos. Assim, realizei um
folheto informativo com todos os pontos que considerei mais importantes acerca
do nosso projeto com o objetivo de dar a conhecer a todos os familiares o que as
criancas estavam a realizar na sala. No folheto, pedia também a colaboracéo e a
participacdo dos encarregados de educagdo no nosso projeto.” (Anexo XLV -
Portefélio Reflexivo, 05-06-2012).

Além do exemplo supracitado, foram também realizadas seis manhas
recreativas, sempre com o intuito de envolver a comunidade educativa na

aprendizagem das criangas/alunos.
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E importante que o educador/professor encare cada discente como um ser
Unico com necessidades, dificuldades e potencialidades préprias e particulares. Assim,
deve adaptar as intencionalidades aos imprevistos e as situacbes diarias, pois
segundo as Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, “a
intencionalidade do processo educativo que carateriza a intervengéo profissional do
educador[/professor] passa por diferentes etapas interligadas que se vao sucedendo e
aprofundando.” (1997:23).

Reunindo as consideracgdes referidas até ao momento, constata-se que todo o
processo educativo ndo podera ser bem sucedido sem que a articulagdo entre as
valéncias constantes do percurso dos discentes exista e seja implementada de uma
forma consistente. Assim, e de acordo com a Circular n°® 17/DSDC/DEPEB/2007,

“A articulacdo entre as varias etapas do percurso educativo implica uma
sequencialidade progressiva, conferindo a cada etapa a fungdo de completar,
aprofundar e alargar a etapa anterior, numa perspectiva de continuidade e unidade
global de educacgéo/ensino.

Aos educadores de infancia e professores do 1.° ciclo compete ter uma atitude
proactiva na procura desta continuidade/sequencialidade, ndo deixando de afirmar
a especificidade de cada etapa, porém criando condigbes para uma articulagdo co-
construida escutando os pais, 0s profissionais, as criangas e as suas
perspectivas.” (2007: 6).

Neste seguimento, cabe aos referidos profissionais de educagao promover uma
transicado entre valéncias que proporcione ao discente uma sensac¢ao de continuidade
educativa, facilitando a sua integragédo no 1° Ciclo de EB. Esta transi¢gdo tera como
base um dialogo entre o educador e o professor do 1° ano do 1° Ciclo de EB, com
vista a divulgagéo do trabalho realizado com os discentes até entdo. No entanto, em
virtude da realizagao da pratica profissional na sala dos 4 anos de idade e numa turma
de 3° ano de escolaridade e devido a distancia entre as idades dos discentes, a
articulacdo entre estas etapas do percurso educativo ndo foi percetivel na sua
totalidade. Contudo, foram realizadas atividades, tanto a nivel da Educacédo Pré-
Escolar como do 1° Ciclo de EB, que refletiam uma certa continuidade nos métodos
aplicados a ambas as valéncias. Destaca-se, como exemplo, o incentivo a leitura e a
escrita na Educagéo Pré-Escolar, com vista a criacdo destes habitos nos discentes,
facilitando a sua aprendizagem no 1° Ciclo do EB. Assim, de acordo com Sim Sim,

“[..] a passagem serda um momento sem sobressaltos se se estimular a
consisténcia e a continuidade na perseguicdo de objectivos pedagdgicos, na
organizagdo dos conteudos curriculares, na partilha dos espacos e tempos
escolares e, claro, se todos (profissionais, familia e criangas) se envolverem em
actividades especificas para a transi¢cdo.” (2010: 113-114).
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Gragas a crescente importancia que a tematica da articulacdo tem vindo a
adquirir, assume igual relevo a abrangéncia da habilitagdo profissional para a
docéncia. Neste sentido, a pratica profissional nas valéncias de Educac¢ao Pré-Escolar
e de 1° Ciclo do EB foi determinante para nos apercebermos da importancia desta
dupla habilitagdo. Assim, de acordo com o Decreto-Lei n.° 43/2007 esta habilitagcao
abrangente torna

“[...] possivel a mobilidade dos docentes entre os [diversos niveis e ciclos de
ensino]. Esta mobilidade permite o acompanhamento dos alunos pelos mesmos
professores por um periodo de tempo mais alargado, a flexibilizagdo da gestdo de
recursos humanos afectos ao sistema educativo e da respectiva trajectéria
profissional.

E neste contexto que se promove o alargamento dos dominios de habilitacdo do
docente generalista que passam a incluir a habilitagdo conjunta para a educagéo
pré-escolar e para o 1.0 ciclo do ensino basico ou a habilitagdo conjunta para os
1.2 e 2.° ciclos do ensino basico.” (2007:1320).

Desta forma, assumindo o papel de docente generalista, consideramos que
somos capazes de promover a continuidade educativa dos discentes, com vista a
promover “a articulagéo curricular ao nivel da sequéncia nas aprendizagens, evitando
percursos descontinuos, inconsistentes e repletos de sobressaltos.” (Sim Sim, 2010:
113).

Como consequéncia desta pratica profissional, constatamos que o recurso a
uma pedagogia diferenciada, a eficacia de uma metodologia de projeto bem
estruturada, colocando a crianga no centro da sua prépria aprendizagem, assim como
O recurso a aprendizagem cooperativa, os instrumentos de avaliacao e observacgao
construidos e as varias técnicas, recursos e materiais utilizados, constituirdo uma
excelente base para a nossa formagdo e serdo os alicerces do nosso perfil
profissional. De facto, foram muitos os aspetos positivos durante estes 8 meses.
Desde a entrada pela primeira vez nas instituicdes onde estagiamos, até ao ultimo
minuto em que la estivemos, vivemos momentos intensos e ricos em aprendizagem e
alegria. A componente afetiva foi, também, essencial ao longo de todo este processo,
contribuindo para a nossa integracéo na sala, criando-se sentimentos de seguranca e
confianga das criangas/alunos para connosco. Contudo, apercebemo-nos que apesar
do carinho, afeto e atencdo que qualquer educador/professor deve atribuir ao seu
grupo/turma, a aplicacéo de regras, rotinas e exigéncias constituem parte fundamental
de um processo de ensino/aprendizagem bem sucedido.

Olhando para esta pratica profissional em retrospetiva, consideramos que esta
experiéncia, com os seus momentos altos e baixos, constituiu uma fase de enorme

crescimento e desenvolvimento enquanto pessoa, enquanto estudante e enquanto
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futura profissional de educacdo. Existiram sempre boas relagcbes com os docentes
cooperantes e com toda a comunidade educativa, inclusive com os pais/encarregados
de educacdo, proporcionando-se um contacto com uma enorme variedade de
intervenientes no processo educativo dos discentes. Esta abordagem horizontal ao
desenvolvimento das criangas/alunos evidencia a importancia de ultrapassar as
barreiras impostas pelas paredes da sala de aula, levando-nos a perceber que cada
um destes intervenientes tem a sua funcdo especifica, e que cabe ao
educador/professor reunir os esforgos em prol da educacao do discente.

Caso fosse possivel repetir a pratica profissional em Educagédo Pré-Escolar,
tendo em conta o que foi aprendido no decorrer destes 8 meses, talvez
procurassemos realizar uma maior variedade de atividades nao relacionadas com o
projeto, com um carater mais ludico, promovendo mais momentos de canto, danca e
dramatizacdo. A divulgacdo do projeto aos pais e encarregados de educacao teria,
também, sido pensada de forma diferente, procurando leva-los a sala, proporcionando-
Ihes momentos de brincadeira e partilha com os seus educandos. Quanto a pratica em
1° Ciclo de EB, procurariamos criar momentos de interagdo com os pais e
encarregados de educacdo, na medida em que consideramos que uma maior
proximidade entre estes intervenientes e a instituicdo poderia ser benéfica para o
acompanhamento que realizam em casa. Aproveitariamos, mais ainda, os intervalos
entre as aulas para acompanhar os discentes, procurando partilhar com eles os
momentos ludicos e dialogando sobre assuntos que ndo poderiam ser abordados em
aula.

De um modo geral, podemos concluir que os objetivos iniciais foram cumpridos
com sucesso, e que tal ndo teria sido possivel sem um empenho absoluto em cada
momento da pratica profissionalizante. No decorrer desta experiéncia, fomos
adquirindo, progressivamente, confianga e vontade de fazer mais e melhor, resultando,
a nivel pessoal, numa atitude mais positiva, segura, atenta e madura. Este
crescimento reflete-se no seguinte excerto de uma das reflexdes semanais
respeitantes a valéncia da Educagao Pré-Escolar.

“Ao longo de todo este tempo, fui conseguindo ter um maior dominio, uma maior
confianga e um maior a vontade com todo o grupo, o que fez com que, de um
modo geral, achasse que tive uma boa prestagado na sala dos 4 anos deste Jardim
de Inféncia. Considero que dei sempre o meu melhor, que me apliquei sempre,
que segui as instrugbes dadas pela minha educadora e orientadora e que estou
feliz com aquilo que consegui realizar. Assim, saio deste estagio muito mais
preparada, uma vez que, foi a primeira vez que me relacionei com criangas neste
tipo de contexto, muito mais animada do que quando entrei, com as ideias muito
mais claras e com uma enorme vontade de trabalhar, porque isto é, sem duvida,
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aquilo que eu quero fazer na minha profissdo.” (Anexo XXVI - Portefélio
Reflexivo — Reflexao n°7, 08-06-2012).

No entanto e apesar de tudo o que construimos durante este estagio
profissionalizante, estamos certos de que ainda teremos muito que aprender e evoluir.

Como refere Stenhouse,

“A melhoria do ensino é um processo de desenvolvimento. Com esta afirmacgéo,
quero expressar: em primeiro lugar, que esta melhoria ndo se consegue por mero
desejo, mas pelo aperfeicoamento, bem refletido, da competéncia de ensinar; e,
em segundo lugar, que o aperfeicoamento da competéncia de ensinar se atinge,
normalmente, pela eliminacdo gradual dos aspetos negativos através do estudo
sistematico da prépria atividade docente.” (1975:39).

Desta forma, a reflexdo, investigacdo, empenho, dedicagdo e o amor por aquilo
que se faz permitem conjugar na pratica profissional as competéncias necessarias a

realizagao de um trabalho competente junto do publico-alvo desta profisséo.
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ANEXOS



Anexo | - Caracteristicas da investigagdo qualitativa, segundo Tuckman.

Tukman (2000: 507), apresenta as cinco principais caracteristicas da investigacao qualitativa:
“- A situacao natural constitui a fonte dos dados, sendo o investigador o instrumento chave da
recolha de dados;
- A sua primeira preocupacéao € descrever e s6 secundariamente analisar os dados;
- A questao fundamental é todo o processo, ou seja 0 que aconteceu, bem como o produto e
o resultado final;
- Os dados sé&o analisados indutivamente como se se reunissem em conjunto,
todas as partes de um puzzle;

- Diz respeito essencialmente ao significado das coisas, ou seja, ao «porqué» e ao «o qué».”

Anexo Il - Registo de avaliagio da atividade da visita do merceeiro Santelmo
Estagiaria: Entdo meninos, gostaram da vista do merceeiro Santelmo?

Criangas: Sim, gostamos muito

Estagiaria: Entdo e o que gostaram mais?

Criangas: Gostamos mais da barriga dele e do nome e dele nos ter ajudado na Mercearia da
Alegria.

Estagiaria: E em que é que ele vos ajudou?

Criangas: Primeiro, o Henrique, a Rita e o André tiveram sozinhos com ele na mercearia a ver quanto
custavam as coisas e depois eles disseram o que tiveram a falar e depois fizemos as etiquetas dos precos para
as pessoas saberem quanto custa. Aprendemos que as coisas maiores custam mais dinheiro que as pequenas.
Ele agora foi para a mercearia dele mas amanha vem para a nossa sala outra vez

Estagiaria: Muito bem, estou a ver que se divertiram muito. E aprenderam mais alguma coisa?

Criangas: Sim, também aprendemos algumas letras porque tivemos a fazer a aquela placa com o nome e
pusemos cola nos botdes para ficar giro.

Estagiaria: Muito bem e que letras aprenderam?
Criangas: aprendemos o “A” da Ana Carolina e do André, o “M” da Madalena e o “R” da Rita
Estagiaria: E amanha o senhor Santelmo vem fazer o que?

Criangas: Amanha ele vem brincar connosco na mercearia e vai trazer um filme com fotografias da
mercearia dele

Estagiaria: Muito bem ent3o!



Anexo lll - Alguns registos fotograficos na construgdo da mercearia




Anexo IV — Alguns registos fotograficos em apresentagdes de trabalhos

Salta ao pé-
coxinho

Nome do aluno

SIM

Salta com os pés

juntos

SIM

Reconhece a mao

SIM

direita

Reconhece a mao

esquerda

SIM

H.

G.C

G.C




Anexo VI - Lista de Verificagdo do comportamento dos alunos

Coloca o dedo no

ar para intervir

Interrompe os
colegas quando

falam

Interrompe o adulto

quando fala

Participa quando é

solicitado

Nome da Crianca

Sim Nao

Sim Nao

Sim Nao

Sim Nao

A.C

AT

B.C

M.G

M.S




Anexo VIl - Exemplo de um registo de Incidente Critico

Reqisto de Incidente Critico n°3

Nome das Criangas: C,De E

Idade: 4 anos

Data: 12 de Margo 2012

Observadora: Rafaela(Estagiaria do 1°Ano — Perfil 3)
Local: Quintal da Instituicdo

Descrigao: Durante a hora do recreio, as criangas C, D e E estavam a brincar num carro de
plastico. O menino C era o condutor e queria andar com o carro € o menino D, muito convicto
diz “ndo podes andar no carro, ndo vés que ndo tem gasolina” e menino C da-lhe toda a razéo
e diz “ entdo temos que ir por gasolina”. A crianca E que ouviu toda esta conversa diz “claro,
vamos la por gasolina entdo”, pegando num copinho de plastica que se encontrava no chéo,
enchendo-o com areia e deitando-a para um tubo existente no carro. Com isto, a estagiaria
perguntou o que € que ele estava a fazer, quando a crianga C Ihe responde “entdo néo estas a ver
Rafaela, o carro ndo pode andar sem gasolina e eu estou a por gasolina para o menino C poder
andar”. Depois da criangca C ter colocado 4 copos de area no carro a estagiaria pergunta
novamente, “ entdo ja& ndo chega de gasolina, daqui a pouco destas a gasolina para fora do
carro” ao que a crianga D diz “ ndo Rafaela, nos temos que encher o deposito se ndo, ainda
ficamos parados.”

Comentario da Estagiaria: A estagiaria apercebeu-se nesta conversa que estas 3 criangas
de 4 anos, sabem perfeitamente que os carros nao andam sem gasolina e que se ndo encherem o
deposito podem ficar pelo caminho.




Anexo VIl — Grelha de Observagio de Espago e Materiais

GRELHA DE OBSERVACAO

Organizagao de espago e materiais

Sim

Obs

Sala bem dividida em areas de trabalho bem definidas, de forma

a encorajar diferentes tipos de atividade

As areas de trabalho estdo organizadas de forma a assegurar a

locomocao entre as diferentes areas

Espaco atraente para as criancas

Espaco de trabalho adequado em cada area

Sala segura e bem conservada

Materiais adequados para varias criangas

Variedade de materiais a disposicéo

Materiais acessiveis as criangas

As areas de trabalho estdo organizadas de forma a assegurar a

visibilidade dos objetos e materiais que incluem

A Sala tem luz do dia suficiente

A sala tem trabalhos tem expostos trabalhos das criangas

Area dos Jogos de chao

Sim

Obs

Esta situada num local amplo

Afastada de zonas de passagem

Carpete ndo rugosa

Prateleiras baixas

Vasta quantidade de materiais

Materiais de construgéo

Materiais como carrinhos e dinossauros

Materiais de faz-de-conta




Area da Casa

Sim

Obs

Proporciona espaco para mais do que um tipo de brincadeira de

faz-de-conta

Prateleiras baixas, lavatérios e torneiras a escala das criancas,

assim como, um fogé&o.

Instrumentos de cozinha e todo o tipo de materiais para

brincadeiras faz-de-conta

Equipamento a escala das criangas e instrumentos a escala de

adulto

Colegbes de materiais relacionadas com a alimentagéo colados

na parede da area

Vestuarios de uso didrio para que as criangas possam interpretar

varios personagens

Vestuarios especificos de certas profissdes

Mesa redonda de tamanho pequeno com cadeiras da mesma

dimenséo

Material que serve para preparar comidas e refeicoes de familia,

verdadeiras ou de faz-de-conta

Materiais como pratos, talheres, copos, fruta e comida de plastico

Area dos Jogos de Mesa

Sim

Obs

Quebra-cabegas e jogos com diferentes niveis de dificuldade

Jogos Comerciais

Jogos feitos pelo professor e pelas criangas




Area da Plastica

Sim

Obs

Lavatério numa posicéo de facil acesso

Préxima de janelas ou diretamente sob a luz do sol

Chao facil de limpar

Mesas baixas mas bem equilibradas

Balcdes baixos

Materiais de pintura e impresséao

Instrumentos para desenhar e cortar

Arrumacao acessivel dos materiais e dos trabalhos

Area da Pintura

Sim

Obs

Espaco amplo para guardar os trabalhos

Facil acesso aos materiais

As criangas podem guardar e limpar tudo sozinhas

Cavalete

Area da Biblioteca

Sim

Obs

Préxima da area das atividades artisticas de forma a que as criancas

possam acrescentar materiais de escrita sempre que necessitem

Longe das brincadeiras vigorosas

Prateleiras em que é possivel colocarem a capa dos livros a vista

Almofadas grandes no chéo

Livros com ilustragdes

Existe um fantocheiro

Facil arrumacéo e acesso

Grande diversidade de Material




Anexo IX - Avaliagdo da participagdo das criangas no projeto

Nome das
criangas

Participou

Nao Participou

Com
ideias

Com
material

Nas
atividades propostas

Com
pesquisas

G.C

G.C

A.C

T.R

TJ
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Anexo XI- Grafico referente ao nimero de criangas que constituem o grupo.

Numero de Criangas

Anexo Xll- Grafico referente ao numero de alunos que constituem a turma.

NuUmero de Alunos




Anexo Xlll — Reflexdo n°4 - Horarios e Rotinas de Funcionamento.

10-03-2012

Hordarios e Rotinas de Funcionamento

A rotina diaria surge como um elemento fundamental a incutir as criangas
destas idades. Nas criangas pequenas, as rotinas exercem o importante papel de lhes
dar seguranca e de as fazer sentir cdmodas a fim de evitar perguntas do género o que
se passa agora?, O que vamos fazer a seguir?, Quando é que temos tempo para?,
Quando é que vamos para o recreio? e para que a crianga saiba as sequéncias dos
acontecimentos diarios, € fundamental que nos jardins-de-infancia se crie uma rotina
diaria.

A rotina consiste em segmentos de tempos especificos correspondentes a
certas atividades — tempos para as criangas planearem, para porem em pratica 0s
seus planos, para participarem nas atividades de grupo, para brincarem no recreio,

para comerem e descansarem1

. No fundo, a rotina divide o tempo em blocos
destinados a atividades ou momentos especificos como a higiene, o recreio, a hora do
almoco, as atividades orientadas, entre outros, permitindo a crianca ter tempo
suficiente para perseguir os seus interesses, fazer escolhas, tomar decisdes, e
resolver problemas. Constitui um marco de referéncia pois, uma vez apreendido pela
crianca, da uma grande liberdade de movimento, tanto as mesmas como ao educador.
Assim, as rotinas ndo ajudam s6 as criangas, mas também os adultos na
organizagdo do tempo das atividades com as criangas, funcionando, assim, como um
suporte para o educador, permitindo-lhe gerir melhor o seu tempo. Contudo, esta
rotina tem de ser flexivel na medida em que, com criangas pequenas, seria impensavel

Supor processos r/’gidos.2

Na sala onde estou a estagiar, a no¢cao de rotina &€ bem evidente em cada
crianca. Na minha opinido, as criangcas ja conseguem prever o que se segue e
organizar-se em funcado do tempo. Muitas vezes as criancas chegam a sala e dizem
Hoje néo vou vestir a bata Rafaela, tenho karaté, ou Hoje trouxe fato de treino porque
temos ginastica, ou Posso ir buscar os nhomes para dar aos meninos para marcar as
presencgas?, ou ainda Falta cantar os bons dias. Todas estas perguntas/afirmacdes
denotam uma clara no¢cdo de tempo e organizacdo do mesmo por parte destas

criangas, sendo muitas vezes elas proprias que nos fazem lembrar de certas coisas.

1 HOHMANN, Mary ; WEIKART, David P. Educar a crianga

2http://www.epadrv.edu.pt/crie/docs/ilda%ZOmartinez/tecped/o%ZOquotidiano%20no%20jardim%20d
e%?20infancia.pdf



Anexo XIV — Rotina da sala dos 4 anos.

Rotina da sala dos 4 anos

9:00h Entrada na sala

9:30h Reforgo (pequeno almogo)
9:30h Acolhimento

9:45h Trabalhar nas areas

11:00h Arrumar as areas de trabalho
11:15h Higiene pessoal

11:30h Almocgo

12:30h Higiene/ hora do sono
15:00h Acordam/levantam-se
15:45h Lanche

16:00h Trabalhar nas areas

17:30h Arrumar as areas de trabalho
18:00h Sala da televisédo

Anexo XV — Grafico referente ao tempo de deslocagido casa-escola das
criangas/alunos

Tempo de deslocagao

Criancas Alunos

3 alunos

m 5 - 10 minutos m 5 - 10 minutos

® 10 - 20 minutos ® 10 - 20 minutos

20 - 30 minutos 20 - 30 minutos




Anexo XVI - Grafico referente ao nimero de elementos do agregado familiar das
criangas

Numero de elementos do agregado familiar

11 criangas

10 criangas

co
|

2 criangas 2 criangas

2 elementos 3 elementos 4 elementos 5 elementos

Anexo XVII - Grafico referente ao nimero de elementos do agregado familiar dos
alunos

Numero de elementos do agregado familiar

14 13 alunos

12

10

3 elementos 4 elementos 5 elementos




Anexo XVIII — Habilitagées literarias dos pais das criancas

Habilitagées literarias das maes das criangas

9 )
8 criangas
8 -
7 )
6 criangas
6 - )
5 criangas
5 -
4 - )
3 criangas
3 4 .
2 criangas
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1 crianga
,
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12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Ensino Licenciatura Sem dados
Secundario
Habilitag6es literarias dos pais das criangas
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Anexo XIX — Habilitagoes literarias dos pais dos alunos
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Anexo XX — Reflexdo n° 2 — Organizagdo do ambiente educativo
Reflexao n2 2

02-03-2012
Organizagdo do Ambiente Educativo — Espaco e Materiais

Depois de ter brincado, observado e ter-me dado a conhecer a todas as
criancas da sala onde estou a estagiar, foquei-me nos aspetos que acho essenciais
para que estas possam ter boas aprendizagens. E por isso, hoje vou refletir sobre uma
Dimensédo Curricular, e que diz respeito a organizacdo do ambiente — o Espacgo e
Materiais.

Num contexto de aprendizagem ativa, as criangas necessitam de espacos que
sejam planeados e equipados, para que essa mesma aprendizagem seja efetuada
com sucesso. De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar, “o contexto institucional de educagédo pré-escolar deve organizar-se como um
ambiente facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas. 3

Posto isto, esta dimensé&o curricular tera de ser uma das grandes preocupacgdes
dos Educadores de Infancia, tendo estes que ter em conta o tipo de espacos,
materiais e recursos que tém dentro das suas salas, pois, de acordo com o Dec. Lei n°
241/01 de 30 de Agosto, esta definido o modo como cada educador de infancia deve
planificar, organizar e avaliar o ambiente educativo. Desta forma, o educador deve
organizar o “espagco e o0s materiais, concebendo-os como recursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias
educativas diversificadas; disponibilizar e utilizar materiais estimulantes®’.

Durante a primeira semana de estagio tive a possibilidade de observar todas as
areas presentes na sala, os comportamentos das criangas nas mesmas, assim como
as suas preferéncias. Tive a oportunidade de constatar que, no momento das criangas
escolherem a area para onde querem ir trabalhar, a area da biblioteca raramente &
escolhida, assim como a area da plastica e da pintura. De acordo com as Orientacdes
Curriculares para a educacao Pré-Escolar a area da plastica contempla a area da
pintura, mas na sala onde estou a estagiar isso ndo acontece. Estas duas areas estéao
no mesmo espaco/divisdo da sala mas estdo identificadas como sendo diferentes, de
maneira que podemos observar tal situacdo na Grelha de Observagdao dos Espacos e
Materiais. Existe uma placa identificadora da area da Plastica e outra da Pintura em
sitios diferentes do mesmo espago, com 0s respectivos lugares para as criangas
porem 0 nome, assim como o numero de criangas que podem frequentar as mesmas.
Sendo que na area da pintura existe um cavalete, tintas e pinceis para as criangas
poderem desenhar e na area da plastica as criangas podem fazer desenhos com lapis
de cor, canetas de feltro e ainda, existem revistas para que estas possam fazer
recortes e colagens. No que respeita a area da casinha, area dos jogos de chao, area



dos jogos de mesa e a area do computador, sdo, sem duvida, as mais requisitadas.

Na sequéncia do que foi dito anteriormente, surgiram-me algumas questdes, como,
por exemplo, o porqué das areas acima referidas ndo serem frequentadas, se tera a ver
com os materiais ou com a falta deles, se realmente as criangas percebem o que é suposto
fazer naquelas areas e, consequentemente, se sabem a que brincar nas mesmas, se €
apenas por preguica ou falta de motivacao pelo que é suposto la fazer, ou se apenas tém
outras preferéncias que ndo a das areas mencionadas como nao frequentadas.

Na minha opinido, a area da biblioteca ndo é escolhida por parte das criancas, muito
provavelmente, por ndo ter muitos recursos como podemos verificar na Grelha de
observacgao. Os livros ndo sao muitos, assim como os fantoches. Considero que alguns dos
livros deveriam ser feitos pelas criangas de forma a terem mais interesse em la estarem.
Mais ainda, penso que além dos ja referidos livros, deveriam também existir outros
materiais, como revistas, jornais, albuns de fotografias, assim como, material de escrita e
desenho, como nos sugere HOHMANN, Mary; WEIKART, David P. no livro Educar a
crianga, ideais para uma imediata exposicao das ideias captadas por cada historia, sem ser
necessario mudar de area, entre outros. Na minha opinido, é, também, um espago um
pouco “frio”, sem grande cor, e os ambientes para promoverem aprendizagens ativas
devem ‘“incluir objetos e materiais que estimulem as capacidades de exploracédo e
criatividade das criangas™s. Por este motivo, decidi trabalhar um pouco esta area,
fazendo, para esse feito, um livro com uma histéria que anteriormente contei as criangas no
“Dia dos Amigos” (Dia dos Namorados). Para torna-la mais apelativa, para que estas
tenham vontade de a usufruirem, tenciono ter uma conversa com todas as criangas com
0 intuito de perceber o porque de ndo a frequentarem e o0 que
mudariam/acrescentariam, de forma a tentar dar resposta as necessidades e interesses
das mesmas. No que diz respeito a area da plastica e da pintura, considero que estas
estdo bem equipadas, tém bons recursos e materiais, como podemos observar na
Grelha de Observagao, ndao entendendo, para ja, 0 motivo da maioria das criangas nao
a escolherem. Contudo, acho ‘“indispensavel que o educador se interrogue sobre a
fungdo e finalidades educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as
razbes dessa organizagéoﬁ, fazendo, assim, uma ‘reflexdo permanente sobre a
funcionalidade e adequacédo do espaco e as potencialidades educativas dos materiais
permitindo que a sua organizagdo va sendo modificada de acordo com as
necessidades e evolugdo do grupo”.

’ Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar p.31
* Dec. Lei n2 241/01 de 30 de Agosto

> HOHMANN, Mary ; WEIKART, David P. Educar a crian¢a

6 Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar p.37
7 Orientac®es Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar p.38
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Roda dos Alimentos Tabela Alimentar

RODA DOS ALIMENTOS

Anexo XXV

Historia exposta na area da biblioteca




Anexo XXVI — Reflexdo n° 7 — A minha pratica pedagégica

Reflexao n2 7 08-06-2012

Reflexdo sobre a minha prdtica pedagdgica

No inicio do estagio, como referi na minha primeira reflexdo, tinha alguns
receios, medos e insegurancas. Nao tinha muito a vontade com as criangas, e nédo
sabia como iria ser a minha prestacdo durante estes 4 meses. No entanto,
rapidamente me consegui integrar com todo o grupo, criando uma boa relacdo com
todas aquelas 25 criancas.

Quando cheguei a sala, os meninos ja tinham projeto e intitulava-se de “A
Alimentagao”, este surgiu na sequéncia de uma histéria que a educadora contou e
também de alguns comportamentos menos proprios na hora de almogo, no refeitério,
por parte de algumas criangas. Assim, a educadora achou que seria pertinente
abordar este tema.

Na sequéncia disso, realizei diversas atividades relacionadas com a
alimentacdo, dando seguimento ao projeto. Contei algumas histérias, construimos a
nossa Roda dos Alimentos, uma Tabela Alimentar e dei respostas a todas as
perguntas e necessidades das criangas. A medida que o projeto se foi desenvolvendo,
as criangas comecaram a fazer perguntas sobre alguns dos alimentos da Roda dos
Alimentos, como por exemplo, “ De onde vem o peixe?”, ou “Porque € que temos que
comer carne e peixe?”, entre outras coisas. Assim, todas essas perguntas foram
registadas numa espécie de quadro de investigacdo, onde a crianca teve oportunidade
de, antes de pesquisar, “deixar’ algumas hipoteses daquilo que poderiam ser as
respostas as perguntas por eles feitas.

As pesquisas para obterem as respostas eram feitas, maioritariamente, em
casa, com os pais, ou encarregados de educagdo, com o intuito de envolver as
familias no processo educativo dos seus educandos, discutidas em grupo na sala e
depois afixadas na nossa Teia do Projeto. Esta teia foi feita de maneira a que todas as
ideias das criancas estivessem expostas de maneira a que elas as conseguissem ver,
assim como as conseguissem perceber. Neste aspeto, assumo que ndo desempenhei
o melhor papel na medida em que, de certa forma, todos aqueles registos eram
compreendidos pelas criangas, mas, no entanto, ndo tinham a “mao” deles, isto é, nédo
estavam todos ilustrados pelas mesmas.

O projeto foi avangando e numa das nossas planificagdes, uma das criangas
teve uma ideia que agradou a todos os restantes elementos do grupo, a criagcao de
alimentos saudaveis para colocar na “area da casinha”. Depois de debatermos e
negociarmos o tipo de material que iriamos utilizar, assim como o motivo que nos
levou a tal escolha, surgiu uma outra pergunta de outro menino, “ Mas nés ja temos
alimentos na nossa casinha, onde vamos por os outros?”. Assim, € na sequéncia
desta pergunta, uma outra crianca disse que era muito giro se fizé&ssemos uma loja
que vendesse os alimentos que iamos construir. Posto isto, surgiu o nosso mini
projeto, a construgdo da Mercearia. Comegamos por planear como a iriamos fazer,
onde e com que material. Toda essa planificacéo ficou também registada em teia na
prépria area.



Ao longo de todo o desenvolvimento do projeto, as criangas mostraram-se
sempre muito motivadas e incentivadas para a realizagdo do mesmo. Trabalharam
sempre com entusiasmo, nunca “rejeitando” qualquer tipo de tarefa por mim solicitada.
Foi um grupo que me deu “luta”, pois s&o todas criangas muito inteligentes,
interessadas e curiosas. Gostam de fazer perguntas e arranjar solugbes para as
situacbes que lhes sdo propostas, € um grupo que sabe trabalhar em cooperacao e
que, quando interessados e motivados conseguem ter ideias fantasticas.

Ao longo de todo este tempo, fui conseguindo ter um maior dominio, uma maior
confianga e um maior a vontade com todo o grupo, o que fez com que, de um modo
geral, eu achasse que tive uma boa prestacdo na sala dos 4 anos desta escola.
Considero que dei sempre o meu melhor, que me apliquei sempre, que segui as
instrucdes dadas pela minha educadora e orientadora e que estou feliz com aquilo que
consegui realizar. Assim, saio deste estagio muito mais preparada, uma vez que, foi a
primeira vez que me relacionei com criangas neste tipo de contexto, muito mais
animada do que quando entrei, com as ideias muito mais claras e com uma enorme
vontade de trabalhar, porque isto €, sem duvida, aquilo que eu quero fazer da minha
profisséo.

Anexo XXVII - Planificagdo da construgido da mercearia
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Anexo XXVIII — A visita do merceeiro
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Anexo XXXI - Planificagdo da aula de Lingua Portuguesa do dia 14 de
Novembro

Dia

Area Curricular

Metas de Aprendizagem

Quarta-Feira

Lingua Portuguesa

Como forma de consolidar os contetdos
abordados na 22 e na 32 feira a disciplina de
Lingua Portuguesa, a estagiéria propord uma
atividade de dramatizagdo. A turma sera
dividida em 6 grupos de 4 elementos. O
objetivo da atividade consistird na criacéo de
uma histdéria, com os sinais de pontuagéo
adequados e necessarios a mesma.
Posteriormente a realizagdo da histdria, cada
aluno de cada grupo sera um “personagem” e
representara um dos sinais de pontuagdo. Por
exemplo, sempre que existirem perguntas na
histéria criada pelos alunos, no momento da
dramatizagdo, sera o ponto de interrogagéo a
faze-las; quando existirem frases que
expressem sentimento, como a surpresa,
admiragdo, ou espanto, serd o ponto de
exclamagéo a falar, e assim sucessivamente.
O texto tera de apresentar coeréncia entre si.
As personagens serdo identificadas com a
respetiva pontuagéo colada no peito. No final
do tempo estipulado para a atividade, cada
grupo tera a oportunidade de apresentar as
suas producdes aos restantes colegas.

Leitura e Escrita LE3

= Planificar a escrita de textos.

- Registar ideias relacionadas com o tema antes de
escrever sobre ele.

= Redigir corretamente.

-Usar vocabulério adequado.
-Escrever falas, didlogos ou legendas para banda
desenhada.

= Escrever textos dialogais.

-Escrever dialogos, contendo a fase de abertura, a fase de
interag&o e a fase de fecho.

Gramatica G3

-ldentificar marcas do discurso direto no modo escrito.
Oralidade 04

= Respeitar regras da interacdo discursiva.

- Usar a palavra de uma forma clara, audivel, com uma boa
articulagédo e olhando o interlocutor.

=  Participar em atividades de expressao oral,

respeitando papéis especificos.

-Assumir diferentes papéis

Anexo XXXII - Registo fotografico da atividade de Lingua Portuguesa do dia
14 de Novembro




Anexo XXXIII - Planificagdo da aula de Matematica do dia 11 de Dezembro

Dia

Area Curricular

Metas de Aprendizagem

Segunda-Feira

Matematica

A aula de matematica incidira, também, na
revisdo dos contelidos abordados desde o inicio do
ano. Para esse efeito, a estagiaria apresentard uma
atividade intitulada de “Trabalhar a mente”. Apresentar-
se-a um PowerPoint com diversas questbes relativas
ao algoritmo da adigdo, multiplicagdo e subtragao,
tabuadas do 6,7,8 e 9, tabelas, graficos circulares e de
barras e, ainda, pictogramas. Esta atividade consistira,
primeiramente, na divisdo da turma em 6 grupos, 5 de
quatro elementos e 1 grupo de 5 elementos e na
entrega de uma folha em branco, plastificada, e de um
marcador preto. A estagiaria fara uma pergunta a cada
grupo, respondida por um porta-voz que ira alternando
a cada questdo. O grupo deve discutir qual sera a
reposta correta e escreve-la na folha plastificada. Sera
estipulado um determinado tempo para cada questao e
0 primeiro grupo a levantar a folha com a resposta tera
a oportunidade de ser o primeiro a responder, e, desta
forma, poderéd obter um ponto. Para a contagem dos
pontos, a estagiaria tera consigo uma folha onde
colocara as pontuagdes de cada grupo. A medida que
as questdes véo avangando, cada grupo tera uma
folha de papel e podera apagar o resultado da
pergunta anterior e registar o da pergunta atual. Cada
pergunta acertada, € um ponto para a respetiva
equipa. No entanto, como todos os grupos terdo
oportunidade de responder, na sua vez, poderdo,
também, ganhar pontos, mesmo néo sendo o primeiro
grupo a levar a folha com a resposta. Para a avaliagao
desta atividade, a estagidria tera uma grelha de
avaliagdo com indicadores que lhe permitirdo avaliar
as aprendizagens efetuadas pelos alunos no que diz
respeito a estes contetidos.

Nimeros e Operagoes (e Algebra) NO3
= Adicdo e Subtracéo
- Adicionar e subtrair nimeros naturais

- Adicionar dois nimeros naturais cuja soma seja
inferior a 1.000.000, utilizando o algoritmo da
adicao.

-Subtrair dois nimeros naturais até 1.000.000,
utilizando o algoritmo da subtrag&o.

= Multiplicacéo
- Multiplicar nimeros naturais.
- Resolver problemas.
- Saber de meméria a tabuada do 6,7,8 € 9

- Multiplicar quaisquer dois nimeros cujo produto
seja inferior a um milhdo, utilizando o algoritmo da
multiplicagao.

Organizagéo e tratamento de dados OTD3

=  Representacao e fratamento de dados
-Representar conjuntos de dados

-Tratar conjuntos de dados

-ldentificar o «maximo» e 0 «minimo» de um
conjunto de dados numéricos respetivamente como
a categoria de maior e menor valor numérico

Resolver problemas

Anexo XXXIV - Registo fotografico da atividade de Matematica do dia 11 de
Dezembro




Anexo XXXV - Planificagdo da aula de Estudo do meio do dia 29 de Outubro

Dia

Area Curricular

Metas de
Aprendizagem

Segunda-Feira

Estudo do Meio

A aula de estudo do meio tera como suporte o manual da
mesma area curricular, e iniciar-se-a com uma explicagdo cuidada
sobre 0 tema do sistema digestivo, onde a estagiaria abordard a
importancia da digestdo, como é constituido o sistema digestivo e as
fases da digestdo. Esta explicagdo ndo sera sé acompanhada pelo
livro, mas, também, pela escola virtual. Sera apresentado, aquando da
explicagdo das fases da digestdo, um boneco em 3 dimensdes, que
demonstrara o trajeto do bolo alimentar. De seguida, seréo entregues
pequenos papéis com a informagao relativa aos contetidos abordados.
Posteriormente, os alunos ter@o de colar, nos respetivos cadernos
didrios, a informagdo presente nos papéis que lhes forem dados.
Desta forma, os alunos poderdo recorrer a informacé@o presente nos
cadernos diarios, sempre que necessitarem, esclarecendo eventuais
dlvidas. Em seguida, realizar-se-4 uma atividade que consiste na
apresentacéo de dois cartazes (o primeiro referente & constituicdo do
sistema digestivo e 0 segundo referente as fases da digestdo), No
primeiro, os alunos terdo de completar com os respetivos nomes dos
orgdos e, no segundo, deverdo colocar uma imagem que sera
representativa do bolo alimentar na posicéo correta, tendo em conta
as fases da digestdo. Esta atividade realizar-se-a4 em 5 grupos, €, cada
grupo, no seu devido tempo, responderd a uma pergunta colocada
pela estagiaria, e esta sera discutida com todos. Apds a chegada a
uma conclusdo, um aluno de cada grupo, na sua vez, colocara, no
cartaz, a resposta, no sitio correto.

A descoberta de si mesmo

- Descrever os sistemas vitais
do corpo humano, explicando
as funcdes que cada um
deles desempenha no
organismo.

Anexo XXXVI - Registo fotografico da atividade de Estudo do Meio do dia 29
de Outubro




Anexo XXXVII - Registo fotografico das criangas na Area da Expressao
Plastica

Anexo XXXVIII - Registo fotografico dos alunos no ultimo dia de aulas




Anexo XXXIX - Ficha de trabalho de Lingua Portuguesa

FICHA DE TRABALHO - Portugués

3° Ano - Sinais de Pontuagéo

1 - Completa os espagos vazios.

Sinais de Pontuagao Descri¢ao

Indica uma pausa longa e o fim de uma frase.

Exprime espanto, emocao, admiragao, tristeza, medo...

Virgula

Indicam o inicio de uma fala.

Ponto de Interrogacao

Marca o fim de uma ideia, mas ndo termina a frase. Utiliza-
se, também, para separar palavras numa enumeragao.

Travessao

2- Coloca os sinais de pontuagao nas frases do texto

Quem és tu Disse a cabra
Eu sou o coelhinho branco E eu sou a cabra Cabrés que te
Fui a horta buscar uma couve salta em cima e te faz em trés

Vou fazer um caldinho




3- Completa as frases.

Acabo uma frase. Sou

Fago uma breve pausa. Sou

Marco uma pausa maior do que a virgula.  Sou

4- Escreve uma frase em que utilizes:

a) Dois pontos

b) Um ponto de Interrogacao

c) Reticéncias

5- Escreve, na segunda coluna da tabela, os sinais de pontuagao das
respetivas frases.

5.1 - Completa a terceira coluna utilizando os termos que se seguem.

Informar Dar uma ordem Perguntar Exprimir admiracdo
Frases Sinal de pontuacao Intencdo comunicativa da
frase
O Rui é bonito.
De que cor € aquele
livro?
Que horror!

Faz os trabalho de casa
Rita.

Bom trabalho! ©




Anexo XL - Registo fotografico da construgdo da maquina registadora




Anexo XLII - Ficha de trabalho de Matematica

FICHA DE TRABALHO - Matematica

3° Ano - Estratégias de calculo da diviséo

1- Considerando que a divisao é a operagao inversa da multiplicagao,

preenche os espacos.

15:__ =3 35: =5 81:__ =9
20: =5 42: =7 5%4: =6
64 =8 56:_ =8 36 =6

2- Preenche os espagos.

6:2= _:2=200 :2=5000
10:2=__ 600:2= :2=10000
12= 800:2= 100 000: 2 =

3 - Efetua as operacoes recorrendo a 32 estratégia e completa.

3000:10= 352 000:1000= 30:10=__
500 : 100 = 77800:10= 104000:100=__
140:10 = 56 600 : 100 = 7070:10=__

Bom trabalho! ©



Anexo XLIII - Registo fotografico da atividade “Duelo Matematico”




Anexo XLV - Reflexdo n° 6 — Envolvimento parental

Reflexdao n°6
05-06-2012

Envolvimento parental

A relacdao entre a Escola-Familia é fundamental para que haja um bom
desenvolvimento da crianga. E fundamental existir uma coeréncia entre estes dois
contextos. Torna-se muito confuso para a crianga se existir determinadas regras em
casa € na escola outras. Segundo as Orientagbes Curriculares do Pré-Escolar, “A
familia e a instituicho de educagdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que
contribuem para a educagdo da mesma crianga.”

No decorrer do meu estagio, tentei sempre envolver os pais e encarregados de
educacdo no processo de aprendizagem dos seus educandos. Assim, realizei um
folheto informativo com todos os pontos que considerei mais importantes acerca do
nosso projeto com o objetivo de dar a conhecer a todos os familiares o que as criangas
estavam a realizar na sala. No folheto, pedia também a colaboracdo e a participacéo
dos encarregados de educagdo no nosso projeto.

Foi muito bom para mim, enquanto estagiaria, ver que a grande parte dos
familiares das criangas se interessam pelo trabalho dos seus educandos, pois
participaram de forma muito constante, ajudando nas pesquisas, levando produtos
para colocar na mercearia, as caixas de sapatos para a sua construgéo, entre tantas
outras coisas.

Colaborei, também em todas as atividades onde os familiares estavam
envolvidos. Participei no dia do pai e no dia da mae, ajudando naquilo que era
necessario. No entanto acho que deveria ter apostado mais neste ponto, porque o
considero importantissimo para um bom desenvolvimento da crianga. Terei, com

certeza, mais cuidado neste ponto, futuramente.
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Anexo XLVII - Exemplo de um questionario para a avaliagdo das criancas depois
das atividades

Avaliagao das atividades

Estagiaria: Gostaram da atividade?

Estagiaria: Ainda se lembram de como se chamava?
Estagiaria: De que é que é que falava esta atividade?
Estagiaria: O que gostaram mais?

Estagiaria: O que gostaram menos?

Estagiaria: O que aprenderam com esta atividade?

Anexo XLVIIIl - Grelha de avaliagdo de trabalhos auténomos dos alunos

“Trabalho auténomo dos alunos relativo aos contetidos abordados ”’

Nome das criancas | Material | Atividades | Internet | Nao Participaram
A.C.

AT
B. C.
B. M.

z==|=|=|2|x|0|/o0le




Anexo XLIX - Reflexdo n° 1 — Expectativas em relagao a pratica pedagégica em
Educacao Pré-Escolar

Reflexdo n°1 18-02-2012

No Inicio desta semana, depois de uma orientacdo tutorial com a Dr.2 Alice
Santos, acerca daquilo que iriamos realizar durante todo este semestre nas instituigdes,
eu, juntamente com as minhas colegas, fomos apresentar-nos a direcdo da escola.
Tivemos direito a uma visita guiada, onde conhecemos as instalagbes, o pessoal docente
do pré-escolar e, claro, a educadora, a auxiliar e as criangas da sala onde iriamos estagiar.
Foi um contacto muito breve, apenas nos cumprimentamos, mas fiquei contente e, de
certa forma, um pouco aliviada, pois tanto a educadora como as proprias criangas
pareceram-me bastante simpaticas.

Inicialmente, sentia-me bastante nervosa e ansiosa, pois ndo sabia bem o que iria
encontrar: que tipo de criancas eram, se a educadora era simpatica, se a instituicdo era
agradavel, como era o ambiente entre o proprio pessoal docente, entre tantas outras
coisas. Na verdade, ndo me sentia minimamente preparada para enfrentar tal situacao.

Quando, na terca-feira, cheguei a sala, apresentei-me as criangas com algum
nervosismo, mas rapidamente me puseram completamente a vontade. Abracaram-me,
deram-me beijinhos e carinho como se j& me conhecessem ha muito tempo. A educadora
pds-me a par de tudo: do projeto que estavam a desenvolver, das atividades que estava
a planear, assim como das criangas com que iria ter mais e menos dificuldade em lidar.

Deste modo, acabei também por fazer algumas perguntas através de conversas
informais com a educadora e mesmo com a auxiliar de educagéo, tentando, assim, obter
dados relevantes para que a minha integracdo naquela sala fosse mais facil.

Observei que, tal como imaginava, o grupo era constituido por bastantes criangas, e
que por esse mesmo motivo iria ter mais dificuldade em realizar algumas atividades e
em manter a ordem. Neste momento, depois de uma semana de convivéncia com
aquelas criangas, considero que tenho condigbes para conseguir, com sucesso, transmitir-
Ihes tudo aquilo que desejar.

Por fim, considero que todos os sentimentos de medo, nervosismo e ansiedade
comecam a ser ultrapassados. Sinto-me extremamente motivada e empenhada em fazer
um o6timo trabalho com estas criangas. Assim, considero que estou apta a desempenhar a
tarefa a que me propus, bem como a superar com sucesso esta unidade curricular de
iniciagdo a pratica profissional, que, certamente, ira ser determinante para o meu

desempenho enquanto educadora no futuro.



Anexo XLX - Reflexdo n° 1 — Expectativas em relagdo a pratica pedagégica em
Educacao Pré-Escolar

Tipo de Documento: Reflexdo | N.° ‘ 1
Nome do Documento: Espectativas criadas apos as primeiras observagdes
Data de Realizac3o: 29/09/2012

A Unidade Curricular de Estagio |l em Educacgéo Basica — 1° Ciclo iniciou-se com
duas sessbes, onde os responsaveis pela mesma apresentaram, aos alunos, os objetivos e
as informacgdes necessérias para que estes desenvolvessem uma boa pratica profissional,
nesta ultima etapa de formacdo. Apesar de me sentir muito motivada para comecar,
surgiam-me muitos pensamentos e duvidas quanto ao que iria encontrar.

Quando, na segunda-feira, cheguei a sala, apresentei-me aos alunos, juntamente
com o meu par pedagdgico, sentindo algum nervosismo. No entanto, com o decorrer da
conversa, esse sentimento foi ultrapassado, uma vez que os alunos nos deixaram
completamente a vontade. O professor cooperante deixou que nos apresentassemos, que
todos os alunos nos colocassem questdes e, posteriormente, que se apresentassem
também. Na minha opinido, tivemos, desde logo, empatia, rindo e brincando com algumas
coisas que estavam a ser ditas. O professor cooperante transmitiu-nos, de forma sucinta,
algumas informacgdes do funcionamento da sala e da turma, da relacao que ele tinha com os
alunos e da relagéo entre eles. Deste modo, acabei, também, por fazer algumas perguntas
através de conversas informais com o professor e com os proprios alunos, tentando, assim,
obter dados relevantes para que a minha integragcéo e interagdo naquela sala fosse mais
facil.

Durante todo o tempo que presenciei o comportamento dos 24 alunos do 3° ano e a
postura do professor cooperante perante as mais diversas situagdes, considero estar apta a
desempenhar, positivamente, o papel de professora-estagiaria daquela turma. Irei,
certamente, sentir algumas dificuldades e ser forcada a ultrapassar inumeros obstaculos,
mas creio que com o auxilio do professor cooperante, do Supervisor da ESEPF, da
comunidade educativa e da proépria turma, conseguirei desenvolver um bom trabalho. Para
tal, procurarei usar todas as ferramentas e contetdos que me foram lecionados ao longo da
licenciatura e do mestrado, a fim de preparar corretamente as aulas, assumir uma boa
postura pedagoégica e contribuir favoravelmente para a formagao dos alunos.

Por fim, considero que todos os sentimentos de medo, nervosismo e ansiedade
comecam a ser ultrapassados. Sinto-me extremamente motivada e empenhada em fazer um
6timo trabalho com estes alunos. Assim, considero que estou apta a desempenhar a tarefa a
que me propus, bem como a superar, com sucesso, esta unidade curricular de Estagio Il em
Educacgdo Basica — 1° Ciclo, que, certamente, sera determinante para o meu desempenho
enquanto professora num futuro préximo.



Anexo XLXI - Avaliagido da semana de 9 a 12 de Abril

Avaliagdo da Semana de 9 a 12 de Abril

Esta semana conseguimos terminar a parede da nossa mercearia. As criangas
mostraram interesse na atividade dando ideias para a construcdo da mesma. Contudo,
inicialmente, tinha planificado fazer esta atividade com 4 elementos, sé6 que com o
decorrer da atividade apercebi-me que talvez fossem criangas a mais, porque néo
conseguia dar atencdo a todas e por isso algumas das criangas estavam a brincar.
Posto isto, decidi mudar de estratégia optando por trabalhar apenas com dois elementos de
cada vez. Assim, consegui, efetivamente, dar voz e ateng&o as criangas.

Outra das atividades que estava planificada era a continuacdo da construcdo e
pintura dos alimentos, mas as criangas preferiram fazer as prateleiras para a
mercearia. Assim, as criangas comegaram a construcdo das prateleiras com caixas de
sapatos. Esta atividade foi feita com apenas 2 elementos de cada vez. Correu bastante
bem também, as criangas estavam atentas, interessadas e empenhadas.

Apesar de ndo estar planificado, realizei a leitura de uma histéria trazida por uma
das criangas da sala sobre a importancia do leite para a nossa alimentagao. Esta atividade
foi feita em grande grupo e, inicialmente, as criangas estavam muito atentas e interessadas.
Contudo, no decorrer da mesma, as criangas comecgaram a dispersar um pouco. A meu ver
a histéria era longa demais; no entanto, acho que foi uma atividade que correu bastante
bem. As criangas faziam imensas questbes e queriam sempre saber mais sobre o que
estava a ser contado.

No que diz respeito a atividade da prenda da mae, ja foram iniciados os
primeiros porta jéias com a educadora e com a auxiliar. Esta atividade também esta a ser

feita com apenas dois elementos de cada vez.



