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RESUMO

O presente relatério foi realizado no ambito das unidades curriculares
Pratica de Ensino Supervisionada I e I, inseridas no Mestrado em Ensino do 1.° e
2.° Ciclo do Ensino Basico na Escola Superior de Educagédo de Paula Frassinetti.
Este pretende dar a conhecer todo o percurso da construgdo da profissionalidade

generalista, com os estagios nos contextos de 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Depois da observacéo e conhecimento das necessidades dos alunos e das
duas instituicoes, foram realizadas intervencbes educativas sempre planificadas de
acordo com as caracteristicas da turma e de cada aluno em particular, de forma a

utilizar técnicas e instrumentos variados e adequados a cada momento.

O relatério apresenta, assim, a explicacdo, a analise e a reflexdo das
situagdes de estagio, devidamente fundamentado teoricamente de forma a explanar

a intervencao o mais significativa possivel.
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Construcado da profissionalidade; 1° ciclo do ensino basico; 2° ciclo do

ensino basico; profissional generalista



ABSTRACT

This report was conducted as part of courses Supervised Teaching Practice |
and Il, entered in the Master of Teaching 1. °© and 2. ° Cycle of Basic Education in
the School of Education Paula Frassinetti. This intends to show the entire route of
the construction of professional generalist, with internships in contexts 1. °© and 2. °

Primary School.

After the observation and understanding of the needs of the students and of
the two institutions, educational interventions were always planned according to the
characteristics of the class and the individual student in order to employ techniques

and instruments varied and suitable for every moment.

The report therefore presents the explanation, analysis and reflection of
training situations, substantiated theoretically in order to explain the significant

intervention as possible.
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basic education, general professional
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A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

INTRODUCAO

No ambito das unidades curriculares Pratica de Ensino Supervisionada I e |l
inseridas no Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) na
Escola Superior de Educagédo de Paula Frassinetti (ESEPF), foi proposta a
realizacdo do presente relatorio individual, tendo em conta os estagios de
intervengao educativa no contexto de 1.° e 2.° CEB. Este relatério foi realizado sob
a orientagéo pedagogica e cientifica da Doutora Ana Maria Paula Marques Gomes
e tem, como principal finalidade evidenciar as competéncias profissionais

adquiridas ao longo da formacao e da pratica de ensino supervisionada.

Os objetivos de aprendizagem que dizem respeito a esta unidade curricular,
uma das ultimas e por isso mesmo fundamentais na nossa formagao consistem no
atuar, respeitando os idearios e valores da instituicao; intervir numa perspetiva
curricular, gerindo recursos e organizando o ambiente educativo, promovendo o
sucesso escolar; planificar a intervengcdo educativa de forma integrada e flexivel;
refletir de forma a adequar e reformular a acdo educativa; utilizar técnicas e
instrumentos de observacao, registo, documentacdo e avaliagdo do processo de
ensino/aprendizagem; identificar a especificidade da organizacdo do ambiente
educativo; descrever as especificidades do processo de ensino/aprendizagem dos

alunos e relacionar as praticas educacionais com as teorias que as enformam.

O estagio em 1.° ciclo aconteceu numa turma de 2.° ano e o estagio de 2.°
ciclo decorreu numa turma de 6.° ano. Ambas as instituicdes sado privadas de
caracter religioso, localizadas no distrito do Porto. A instituicdo de 1.° ciclo possui
as valéncias de pré-escolar e 1° CEB, a instituicao de 2.° ciclo possui as valéncias
de pré-escolar até ao ensino secundario. Depois de alguns dias apenas de
observacao e de conhecidas as carateristicas das turmas, foram realizadas varias
intervencbes devidamente planificadas e avaliadas. No 1.° CEB, as intervencoes
aconteceram de quinze em quinze dias, alternadas com o par pedagdgico, as
segundas-feiras e tercas-feiras das 8h30 as 16h e a quarta-feira das 8h30 as
12h15. No 2.° CEB, as intervencbes ocorreram de quinze em quinze dias,
alternadas com o par pedagdgico, de segunda-feira a sexta-feira das 8h30 as

13h30, conforme o horario da turma.

Pagina 9



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

O presente relatorio esta estruturado em capitulos: Enquadramento Tedrico,
Metodologia de Investigacao e Intervencao. Passamos a explicar em que consiste

cada capitulo.

O Enquadramento Tedrico visa apresentar a construcdo da
profissionalidade, numa perspetiva reflexiva, salientando o papel do professor
generalista, do professor como profissional reflexivo e do professor-investigador. No
seguimento disto, € abordada a organizagéo do Ensino Basico (EB) em Portugal.
No inicio fazemos uma abordagem aos principais conceitos de ensino e educagao
com referéncia a alguns autores e respetivas ideias, salientando pressupostos
pedagdgicos e metodolégicos do processo de ensino aprendizagem.
Posteriormente, apresentamos trés modelos pedagdgicos com os métodos que se
encontram presentes nos mesmos. Além disso, também apresentamos algumas
estratégias de ensino que nos foram uteis. Neste capitulo também sentimos
necessidade de fazer uma pequena abordagem a diversidade de alunos que existe
em Portugal, mas propriamente as criancas com Desordem por Défice de

Atencao/Hiperatividade (ADHD) e com Dislexia.

No segundo capitulo, intitulado de Metodologias da Investigacao,
abordamos os procedimentos metodoloégicos adotados, os participantes envolvidos,

os instrumentos e as técnicas que foram utilizadas no decorrer do estagio.

No capitulo destinado a dar conta da Intervencdo esta presente a
caraterizacao dos contextos de 1.° e 2.° CEB e a descricdo das intervencbes
realizadas, divididas em quatro topicos fundamentais: o observar/preparar, o
planear/planificar, o agir/intervir e o avaliar. Na organizacdo deste capitulo, os
pressupostos tedricos estardo sempre presentes, assim como as evidéncias de

todo o processo.

No final é feita uma autoavaliagdo da acado pedagdgica e dos processos de
aprendizagem e desenvolvimento. Além disso, também é apresentada uma reflexao

sobre as experiéncias de estagio/construcao da profissionalidade.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO

“Ser professor significa pertencer a uma profissdo de enorme desgaste diario e
que obriga a um esforgo de permanente actualizagdo [...] cabe-lhes, nada
mais, nada menos, do que fazer com que todas as pessoas a seu cargo
adquiram as ferramentas que lhes permitam tornar-se em sujeitos capazes,
livres e responsaveis” (Baptista, 2005, p. 27).

A. Construgao da profissionalidade

Visto que neste relatério devera estar plasmado todo o processo de
construcao da profissionalidade, tem sentido comecar por uma abordagem inicial a
este conceito. Optamos pela nocdo de profissionalidade em vez de
profissionalizagdo pois, o primeiro conceito transmite-nos uma ideia de dinamismo,
algo que esta sempre em constru¢do; ao contrario do segundo que nos da a

sensacao de estagnacao, algo que se constroi e termina ali.

Concordando com Roldao (2006, p. 39) “falamos aqui de profissionalidade
como aquele conjunto de atributos, socialmente construidos, que permitem
distinguir uma profissdo de outros muitos tipos de actividades, igualmente
relevantes e valiosas [...] que procura caracterizar o que diferencia,
sociologicamente, uma profissdo, relativamente a outros modos e tipos de
actividades”. Assim sendo, podemos dizer que a profissionalidade esta estruturada
com base na natureza especifica da atividade que exerce (a sua fungéo), no saber
requerido para a exercer, no poder de decisdo sobre a acdo e no nivel de
reflexividade sobre a agdo que permite modifica-la. Com base nisto, & importante

referir que:

“o profissional exerce uma determinada actividade ou fungdo socialmente
reconhecida como util em resultado da sua finalidade, para a qual tem de
dominar um conjunto de saberes, que incluem conhecimentos tedricos e
praticos, competéncias e capacidades especificas; exerce-a com uma
determinada margem de poder e autonomia |[...] decidindo sobre como procede
profissionalmente e prestando contas dessas decisées perante a sociedade e,
em particular, os utilizadores da sua actividade e [...] pratica a sua actividade
num quadro de desenvolvimento profissional que implica um permanente
processo de analise reflexiva que lhe permite modificar as decisdes, ajustar os
procedimentos e actualizar os saberes [...]” (Roldao, 2009, p. 44).

A formacao de professores € um processo que ocorre em trés fases:
“formacao inicial, formagao durante o periodo de estagio e formac¢do ao longo da

vida, podendo favorecer o seu desenvolvimento profissional’. Este processo
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“‘envolve todas as experiéncias espontaneas de aprendizagem e as actividades
conscientemente planificadas, realizadas para beneficio directo ou indirecto, do
individuo, do grupo ou da escola e que contribuem, através destes, para a
qualidade da educagido na sala de aula”. Assim, podemos afirmar que o
desenvolvimento profissional € um processo através do qual os professores sao os
agentes da mudancga, aplicando ao grupo ou ao aluno em particular, os propdsitos
morais do ensino. Com isto, “[...] adquirem e desenvolvem, de forma critica,
juntamente com as criangas, jovens e colegas, o conhecimento, as destrezas e a
inteligéncia emocional, essenciais para uma reflexdo, planificagdo e pratica

profissionais eficazes” (Simdes, Faria, Dionisio, & Lima, 2011, pp. 123-125).

Mas, o “que é ser professor? A aparente facilidade de resposta a esta
questdo oculta um mundo de complexidades, que os futuros professores e os
formadores de professores tém de analisar e desconstruir se pretendem um
acréscimo de conhecimento e um avanco na qualidade da sua acg¢ao” (Roldao,
2005, p. 13).

Em 2001 foi criado o Decreto-lei n® 240/2001 de 30 de agosto que define o
perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e do professor dos
ensinos basico e secundario. No seguimento deste, foi aprovado o Decreto-lei n°®
241/2001 de 30 de agosto que define os perfis especificos de desempenho

profissional do educador de infancia e do professor do 1.° CEB.

Apo6s analisado o perfil do professor do EB, é-nos possivel afirmar que este
deve desenvolver “[...] o respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva,
mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o
fundamentam e as competéncias necessarias a promog¢ao da aprendizagem dos

alunos” (Decreto-lei n° 240/2001 de 30 de agosto, Anexo n° 2, capitulo Il, alinea 1).

Assim, este docente compromete-se a: colaborar na elaboragéo e avaliagéo
dos projetos curricular de escola e de turma; desenvolver aprendizagens,
mobilizando saberes cientificos de todas as areas curriculares; organizar,
desenvolver e avaliar o processo de ensino de cada aluno; utilizar conhecimentos
anteriormente adquiridos pelos alunos em novas situacdes de aprendizagem;
promover a integragdo de todas as vertentes do curriculo, articulando o 1.° com o
2.° ciclo; promover a autonomia dos alunos e a aquisicdo de métodos de estudo e
de trabalho; avaliar as aprendizagens dos seus alunos integralmente; desenvolver o
interesse e o respeito pelos outros, bem como a participacéo ativa na construgéo de

regras de convivéncia; manter uma relagdo positiva com os alunos e adultos da
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instituicdo, bem como as familias e a comunidade (Decreto-lei n°® 241/2001 de 30

de agosto, Anexo n° 2, capitulo Il, alinea 2).

De uma forma mais generalizada, ao professor cabem trés grandes areas de
atuacao:

“promover as aprendizagens curriculares, cientificamente correctas e

metodologicamente adequadas, no quadro de uma relagdo pedagdgica de

qualidade; participar no desenvolvimento do projecto educativo da escola e nas

actividades dele decorrente, incluindo a relagdo com a comunidade; promover

a sua propria formagédo, em fungao do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico

e das necessidades da sua pratica, reflectindo, investigando e colaborando
com outros profissionais” (Ponte, 2006, p. 20).

Posto isto, qualquer que seja o nivel de ensino ou a especialidade que o
docente tem, “todo o professor tem de possuir uma formagao multifacetada e, por
consequéncia, multidisciplinar” (Ponte, 2006, p. 20). Assim, e para qualificar a
populagéo portuguesa € necessario um corpo docente “cada vez mais qualificado e
com garantias de estabilidade, estando a qualidade do ensino e dos resultados de
aprendizagem estreitamente articulada com a qualidade da qualificagdo dos
educadores e professores” (Decreto-Lei n° 43/2007 de 22 de fevereiro). Desta
forma, foi necessario realizar alteracbes nas “[...] condigdes de atribuicdo de
habilitagcdo para a docéncia [onde, foi feito um] alargamento dos dominios de
habilitagdo do docente generalista que passam a incluir a habilitagdo conjunta para
a Educacao Pré-Escolar e para o 1° CEB ou a habilitagdo conjunta para os 1° e 2°
CEB” (Decreto-Lei n° 43/2007 de 22 de fevereiro).

Conhecendo as carateristicas tanto do 1.° como do 2.° CEB, podemos
afirmar que a transicdo de um ciclo para o outro pode provocar, tanto nos alunos,
como nos docentes generalistas, um grande choque visto que passam de um
regime de monodocéncia (1.° CEB) para um regime de pluridocéncia (2.° CEB).
Enquanto os docentes do 1.° CEB centram-se nas aprendizagens fundamentais dos
alunos, os do 2.° CEB centram as suas aprendizagens apenas numa disciplina.
Assim, os professores generalistas para a docéncia nestes dois ciclos podem
acompanhar os alunos durante um periodo de seis anos (do 1.° ano até ao 6.° ano
de escolaridade) e articular as exigéncias e caracteristicas de cada um dos niveis
de ensino, criando pontes entre ambos os contextos de forma a acompanhar o

desenvolvimento dos alunos.

Os professores tem um papel muito importante pois “...] sao
imprescindiveis para melhorar a aprendizagem dos alunos, para incrementar a

qualidade da educacao e para desenvolver a sociedade do conhecimento” (Veiga
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Simado, 2012, p. 17). Assim, é necessario que todas as suas intervengbes
educativas sejam bem-sucedidas de modo a proporcionar momentos de

aprendizagem a todas as criancgas.

Para Arends (2008, p. 17), “o principal objectivo do ensino é ajudar os
alunos a tornarem-se independentes e autorreguladores”, ndo negando os objetivos
da educacao propostos pelo Ministério. Para que isto acontecga, € necessario que
haja um ensino eficaz, onde os docentes sejam “[...] academicamente
competentes, que dominem as matérias que vao ensinar e que se preocupem com
0 bem-estar das criangas e dos jovens”. Estes docentes também devem ter a
capacidade para produzir resultados ao nivel da realizacdo escolar e da
aprendizagem dos alunos. No entanto isto ndo é suficiente. “Um ensino eficaz
requer uma reflexao profunda e cuidada sobre as agbes de um professor e 0s
efeitos destas na aprendizagem académica e social dos alunos” (Arends, 2008, p.
20).

Muitos professores deparam-se com problemas que derivam de situagdes
particulares de caracter unico. Nestes casos, ndo sao os livros que os vao ensinar a
resolver os problemas. Assim, os professores devem aprender “[...] a abordar
situagbes Unicas com uma atitude de resolu¢do de problemas [...]”, (Arends, 2008,

p. 27), recorrendo a reflexdes sobre a sua propria pratica.

“O professor, quando adquire a sua habilitagédo profissional, esta longe de ser
considerado um profissional acabado e amadurecido, na medida em que os
conhecimentos que adquiriu ao longo da sua formagéo inicial sédo insuficientes
para o exercicio das suas fungbes ao longo da carreira, reconhecendo, assim,
a necessidade de crescimento e de aquisi¢des diversas, assumindo ele proprio
o comando do seu desenvolvimento” (Herdeiro & Silva, 2008, p. 2).

Assim sendo, € necessario que o professor seja reflexivo uma vez que a
“[...] (re)construcao de saberes, atenua a separacao entre a teoria e a pratica e
assenta na construgdo de uma circularidade em que a teoria ilumina a pratica e a
pratica questiona a teoria” (Amaral, Moreira, & Ribeiro, 2005, p. 99). Além disso, os
professores tém o dever de “reflectir, nas varias estruturas pedagdgicas, sobre o
trabalho realizado individual e colectivamente, tendo em vista melhorar as praticas

e contribuir para o sucesso educativo dos alunos” (Basilio & Nogal, 2007, p. 38).

No entanto, “a reflexdo e a resolugdo de problemas sao carateristicas e
competéncias complexas que nao se aprendem com facilidade” (Arends, 2008, p.
28), por isto mesmo, a pratica profissional deve ser sempre acompanhada por

constantes reflexoes.
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Smyth (1989, citado por Simdes et al., 2011, pp. 130-131), “propde um ciclo
de reflexdo com quatro fases e com um encadeamento de questdes que se podera
articular com a construcao de um Plano de Desenvolvimento Profissional”, como

podemos verificar no esquema que se encontra no anexo |I.

Segundo Zeichner (1993, citado por Amaral et al., 2005, p. 99), a acao
reflexiva necessita de trés atitudes: abertura de espirito, responsabilidade e
empenho. No que diz respeito a abertura do espirito, o professor reflexivo deve
saber ouvir as opinides dos outros e admitir a hipotese do erro, mesmo em
situacdes que pense que esteja correto. Relativamente a responsabilidade, o
professor deve ter uma ponderacao cuidadosa das consequéncias das suas acgdes
e, por isso, € necessario refletir sobre as “[...] consequéncias pessoais, sociais e
politicas dos efeitos da sua agéo sobre a vida dos alunos”. Quanto ao empenho, o
professor precisa de se predispor “[...] para enfrentar a atividade com curiosidade,
energia, capacidade de renovacdo e luta contra a rotina” (Amaral et al., 2005, p.
99).

Concordando com Herdeiro e Silva (2008, p. 8), muitos professores
associam o desenvolvimento profissional a frequéncia de cursos. No entanto, este
desenvolvimento também passa por praticas reflexivas através das vivéncias
profissionais. Estas “[...] proporcionam conhecimentos aos professores que nao
podem ser adquiridos (ou ensinados) nas instituicdes de formacdo, mas sim
elaborados, em contextos reais, pelos préprios professores num processo de

reflexao colaborativo”.

De acordo com o Decreto-lei n° 240/2001 de 30 de agosto (Anexo I, alinea
2 — a), o professor “assume-se como um profissional de educagéo, com a fungao
especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber préprio da profissao, apoiado na
investigacdo e na reflexdo partilhada da pratica educativa e enquadrado em
orientagdes de politica educativa para cuja definicdo contribui ativamente”. Além
disso, e como ja foi referido precedentemente, o professor deve refletir “[...] sobre
as suas praticas, apoiando-se na experiéncia, na investigacao e em outros recursos
importantes para a avaliacdo do seu desenvolvimento profissional, nomeadamente
no seu préprio projeto de formacao” (Decreto-lei n°® 240/2001 de 30 de agosto,

Anexo V, alinea 2 - a).

Além de profissional reflexivo, na educagao também é importante a postura
de um professor-investigador. Esta nogdo, normalmente, € associada a Stenhouse,

“[...] professor do ensino secundario e, posteriormente, professor de Educagéo na
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Universidade de East Anglia, no Reino Unido”. Este reconhecia nos professores a
capacidade investigativa pois estes “[...] levantam hipdteses que eles mesmos
testam ao investigarem as situagdes em que trabalham”. Assim, defende a ideia de
“[...] uma ciéncia educativa em que cada sala de aula é um laboratério e cada

professor, um membro da comunidade cientifica” (Alarcao, 2001, p. 16).

No entanto existem outros autores que defendem este conceito. Hoje em dia
defende-se “[...] que o professor seja ndo um mero executor de curriculos
previamente definidos ao milimetro, mas um decisor, um gestor em situagao real e

um intérprete critico de orientagdes globais” (Alarcédo, 2001, p. 15).

“Todavia, o professor-investigador, ao assumir o desempenho dos dois papéis
(professor e investigador), tem, desde logo, vantagens consideraveis
relativamente ao investigador externo. Focaliza a questdo, a capacidade de
compreensdao da mesma € muito mais ampla e profunda, por ser vivida, no
caso do participante completo e mais superficial quando se trata de um
participante outsider. Além disso, é sabido que, para vencer as atitudes de
resisténcia e reserva que 0s grupos inicialmente mantém para com os

estranhos, é necessario muito tempo [...]. Estas duas condigbes transformam-
se também em vantagens para quem é ja participante” (Maximo-Esteves, 2008,
p. 87).

Portanto, se houver uma atitude e atividade de pesquisa, o desenvolvimento
profissional dos professores aumenta, assim como o desenvolvimento institucional.
Assim, “ser professor-investigador € [...] ter uma atitude de estar na profissdo como

intelectual que criticamente questiona e se questiona” (Alarcao, 2001, p. 18).

No entanto, atualmente, o professor “[...] € cada vez mais solicitado a dar
resposta a questbes que lhe sdo colocadas e para as quais ndo recebeu uma
formacdo adequada, pelo que € fundamental proceder-se a constantes

reactualizacbes”. Assim, torna-se importante que o professor tenha uma

“[...] formacao continua que possibilite oportunidades de actualizagcao de
conhecimentos, como resposta as inovagbes que surgem, de desenvolvimento
de novas competéncias profissionais, necessarias a concretizagdo dos novos
programas, metodologias e técnicas de ensino, que contribuam para a sua
maior profissionalidade e desempenho de fungdes mais amplas na escola”
(Simdes et al., 2011, pp. 123-124).

Além disso, o novo estatuto da carreira docente defende que cada docente
tem o dever de “actualizar e aperfeicoar os seus conhecimentos, capacidades e
competéncias, numa perspectiva de aprendizagem ao longo da vida, de
desenvolvimento pessoal e profissional e de aperfeicoamento do seu desempenho”.
(Basilio & Nogal, 2007, pp. 35-36).

Em suma, podemos dizer que o processo de construgdo da

profissionalidade é um processo complexo e longo que exige motivacdo e
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empenho. Além disso, torna-se necessario que haja uma constante reflexdo e
investigacao relativamente a funcao que desempenha e sobre as suas praticas para
combater os pontos menos fortes e evitar os constrangimentos. Com a evolugéo do
ensino, dos métodos e técnicas de promover a aprendizagem, é igualmente
importante a constante atualizacido do professor face a estes temas, de forma a
modernizar a sua atividade, ndo se limitando ao “...] dominio de técnicas e rotinas
de ensinar” (Roldao, 2009, p. 48).

Mas o que é isto de ensinar? Vamos clarificar e aprofundar o significado e o

conceito de educacgao, ensino e aprendizagem.

B.O Ensino em Portugal

Segundo Mialaret (1980) o conceito “educacao” é recente e, deriva de duas
palavras latinas educare (alimentar, nutrir) e educere (tirar para fora de, conduzir

para). Numa palavra s, educar.

Ao encontro do que foi afirmado anteriormente, Oliveira (1997, p. 2484)
declara que a palavra “educar” é originaria do latim e tem como objetivo “formar o
espirito, desenvolver as faculdades intelectuais, fisicas, o senso moral; agir sobre

outrem, tanto formal como informalmentem com o fim de o aperfeigoar”.

No entanto, Katz e Chard (1997) asseguram que, uma das atividades mais
elementares da sociedade humana é a educagao. Desta forma, tendo o professor
esta funcgao, este deve ter intensidade e envolvimento na sala de aula, assim como

momentos de partilha.

No que diz respeito ao conceito de ensino, este pode ser visto como uma
“acgao, forma de ensinar, de transmitir conhecimentos”. Assim, podemos afirmar
que ensinar passa por transmitir conhecimentos para que o outro possa adquirir
conhecimento (Oliveira, 1997, p. 2598).

Roldao apresenta-nos varias definicdes para o ato de ensinar. Segundo esta
autora, na representagado social da funcéo de ensinar podemos apresentar duas

leituras diferentes:

“ensinar como professar um saber (o professor como aquele que professa um
saber, torna publico esse saber que ele domina e que é restrito — dai a
importancia de o «professar»), € ensinar como fazer com que o outro seja
conduzido a aprender/apreender o saber que alguém disponibiliza (ou seja, o
professor como aquele que faz aprender, o que sabe fazer com que os outros
saibam, conduzindo-os — ago)” (Roldao, 2005, p. 14).

Pagina 17



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico
Ana Cristina Alves Anazario

Além disso, a autora afirma que “[...] ensinar significa fazer aprender. Trata-
se de uma acgéao transitiva, que nao existe se ndo se exercer sobre alguém e
alguma coisa. Ou seja n&o so6 ensinar significa fazer aprender, como fazer aprender
alguma coisa a alguém” (Roldao, 2009, p. 46) “[...] que se pretende e se considera
necessaria, isto €, de acionar e organizar um conjunto variado de dispositivos que

promovam ativamente a aprendizagem do outro” (Rold&o, 2009, p. 14).

Para Arends (2008), ensino € uma arte que se baseia nas experiéncias e na
sabedoria do professor. Requer improvisacao, espontaneidade e ritmo. No entanto,
tem uma base cientifica muito importante, isto é, os métodos utilizados sao

baseados em investigacbes e em evidéncias cientificas.

Tardif (2002, citado por Tracana & Lamas, 2011, p. 164) declara que:

“ensinar é, portanto, fazer escolhas constantemente em plena interagdo com os
alunos. Ora, essas escolhas dependem da experiéncia dos professores, dos
seus conhecimentos, convicgdes e crengas, de seu compromisso com o que
fazem, de suas representacdes a respeito dos alunos e, evidentemente, dos
préprios alunos”.

O ensino pode propiciar “[...] uma Optima e gratificante carreira a todos
aqueles que sejam capazes de responder a desafios intelectuais e sociais que
coloca” (Arends, 2008, p. 4).

Em Portugal, segundo o Artigo 8° do capitulo Il da Lei de Bases do Sistema
Educativo, Lei n.° 46/86, de 14 de Outubro, alterada pela Lei n.° 115/97, de 19 de
Setembro e pela Lei n.° 49/2005, de 30 de Agosto:

“O Ensino Basico é universal, obrigatério e gratuito e tem a duragéo de nove
anos; ingressam no Ensino Basico as criangas que completem 6 anos de idade
até 15 de Setembro; as criangas que completem os 6 anos de idade entre 16
de Setembro e 31 de Dezembro podem ingressar no ensino basico se tal for
requerido pelo encarregado de educacdo, em termos a regulamentar; a
obrigatoriedade de frequéncia do ensino basico termina aos 15 anos de idade;
a gratuitidade no ensino basico abrange propinas, taxas e emolumentos
relacionados com a matricula, frequéncia e certificagdo, podendo ainda os

alunos dispor gratuitamente do uso de livros e material escolar, bem como de
transporte, alimentagao e alojamento, quando necessarios”.

O EB encontra-se dividido em trés ciclos sequenciais: o0 1.° CEB, o 2.° CEB
e 0 3.° CEB.

O 1° ciclo é composto por quatro anos, onde “[...] o ensino € globalizante, da
responsabilidade de um professor Unico, que pode ser coadjuvado em areas
especializadas” (Lei n.° 49/2005 de 30 de Agosto, Artigo 8° 1-a). No entanto, para
que tudo isto seja possivel, foram estabelecidos objetivos especificos fundamentais:

“[.-.] o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacao e progressivo dominio da
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leitura e da escrita, das nocdes essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico
e social e das expressdes plastica, dramatica, musical e motora” (Lei n.° 49/2005 de
30 de Agosto, Artigo 8°, 3-a).

Segundo o Ministério da Educagéo e Ciéncia’, o ensino durante o 1° ciclo &
global e pretende desenvolver competéncias basicas ao nivel do Portugués,

Matematica, Estudo do Meio e Expressodes.

“Com a implementagéo da escola a tempo inteiro, [...] as escolas promovem
atividades de enriquecimento curricular, nomeadamente o ensino obrigatorio do
Inglés, o apoio ao estudo para todos os alunos, a atividade fisica e desportiva,
0 ensino da Musica e de outras expressdes artisticas e de outras linguas
estrangeiras” 2.

O 2° ciclo é composto por dois anos e “(...) 0 ensino organiza-se por areas
interdisciplinares de formagédo basica e desenvolve-se predominantemente em
regime de professor por area” (Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto, Artigo 8°, 1-b).

Também para este ciclo foram estabelecidos objetivos especificos fundamentais:

“[...]1 a formagdo humanistica, artistica, fisica e desportiva, cientifica e
tecnolodgica e a educagéao moral e civica, visando habilitar os alunos a assimilar
e interpretar critica e criativamente a informacdo, de modo a possibilitar a
aquisicdo de métodos e instrumentos de trabalho e de conhecimento que
permitam o prosseguimento da sua formagdo, numa perspetiva do
desenvolvimento de atitudes ativas e conscientes perante a comunidade e os
seus problemas mais importantes” (Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto, Artigo 8°,
3-b).

A articulacao entre os ciclos é importante e por isso deve obedecer “[...] a
uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a fungcdo de completar,
aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de unidade global do EB” (Lei
n.° 49/2005 de 30 de agosto, Artigo 8°, 2).

Segundo o Despacho n.° 17169/2011 de 23 de dezembro, o documento
«Curriculo Nacional do EB — Competéncias Essenciais» foi revogado, surgindo
assim as metas curriculares. Estas surgem no seguimento da “[...] reformulacao
das metas de aprendizagem iniciadas em 2012 que mostram algumas limitagcoes
quanto a fungcédo que poderiam ter na gestao do ensino” (Despacho n.° 5306/2012
de 18 de abril). Assim, em conjunto com os Programas de cada disciplina, as Metas
Curriculares representam referéncias importantes para o desenvolvimento do

ensino.

; in http://www.gepe.min-edu.pt/np4/9.html (consultado a 20 de janeiro de 2013)
idem
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Nao nos deteremos sobre o 3° ciclo uma vez que, no perfil onde nos
inserimos, apenas estamos habilitadas a profissionais generalistas em ensino do 1.°
e do 2.° CEB.

Para terminar este tema, deixo aqui um pequeno paragrafo que, no meu

ponto e vista, diz muito sobre o processo de aprendizagem.

“Fazer aprender pressupde a consciéncia de que a aprendizagem ocorre no
outro e s6 é significativa se ele se apropriar dela activamente. Por isso mesmo
ndo sao precisos professores. Se a aprendizagem fosse automatica,
espontdnea e passiva, o professor seria desnecessario. Se para aprender,
bastasse proporcionar informagao, seria suficiente ter posto livros nas maos
dos alunos ou disponibilizar-lhes hoje tecnologias da informagdo. Mas é
justamente porque aprender € um processo complexo e interactivo que se
torna necessario um profissional de ensino — o professor” (Roldao, 2009, p. 47).

C.Modelos Pedagégicos

No modo como se ensina, encontram-se as potencialidades que viabilizam,
induzem e facilitam a aprendizagem do outro (Roldao, 2009, p. 15). Assim,
Gouveia, Oliveira, Machado, Rodrigues e Miranda (2007, p. 6) apresenta-nos trés

modalidades pedagdgicas designadas por “EU, TU e NOS”.

A modalidade pedagdgica EU esta centrada na primeira pessoa do singular
e é a pedagogia do modelo, tendo como base a ideia de autoridade. Afirmamos isto
porque esta assenta na imposicdo e na relagcado assimétrica professor/aluno, dai a
énfase dada ao ensino em detrimento da aprendizagem. Nesta modalidade sao
utilizados os métodos interrogativos, os métodos afirmativos e os métodos (ditos)
ativos, que posteriormente faremos uma breve explicagao. Além disto, existe uma
hierarquia de saberes na medida em que atribui primazia ao saber tedrico de
preferéncia ao saber pratico. Com isto, € necessario que haja uma motivacao
extrinseca com base na arte do professor que necessita de provocar e manter a
atencao do aluno, exercida através de técnicas de apresentacdo. Além disso, esta
motivacao também deve ter como base o saber-fazer pedagdgico de forma a
controlar a distragao dos alunos através de objetivos, recompensas, sancoes, entre
outros. No que diz respeito a avaliagcao, este modelo utiliza a avaliagao quantitativa
que visa medir o resultado da transmissdo dos modos de organizagdo de
conhecimentos, dos esquemas de percecao e de acao e os proprios conhecimentos
em si (Gouveia et al., 2007, pp. 10-12).
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Saber

N

Professor Aluno

Figura 3 - Modalidade pedagégica centrada no EU (Gouveia, Oliveira, Machado,
Rodrigues, & Miranda, 2007, p. 6)

No que diz respeito a modalidade pedagodgica denominada como TU,
podemos dizer que esta esta centrada na segunda pessoa e é a pedagogia do
processo, baseada numa hierarquia de saberes que privilegia as motivagdes, neste
caso intrinsecas, por parte do aluno que é visto como o sujeito da formacéao e deve
ter acesso direto ao saber. Aqui, o aluno tem autonomia, existem menores
exigéncias técnico-cientificas e a relacdo pedagogica deve ser igualitaria com
menor estruturacao formativa. Nesta modalidade, também é privilegiado o saber-ser
e o saber-estar, o que promove o desenvolvimento de competéncias como a
liderancga, a escuta ativa, a gestdo de conflitos e o relacionamento interpessoal. No
que diz respeito aos métodos pedagdgicos que podem servir esta modalidade, “facil
sera de ver que os métodos expositivo, interrogativo e demonstrativo ndo se
adequam a esta modalidade pedagodgica. [...] Relativamente as metodologias
activas, sao de salientar as que derem, sobretudo, relevancia ao processo de
formacao [...]°. Relativamente a avaliacdo, esta deve ser qualitativa, tendo em
conta: a autonomia que o aluno tem; a relagdo pedagodgica igualitaria referida
anteriormente; a impossibilidade de quantificar; a menor estruturacao formativa e a

inexisténcia de critérios objetivos (Gouveia et al., 2007, pp. 13-18).

Saber

_—
Professor : Aluno

—

Figura 4 - Modalidade pedagégica centrada no TU (Gouveia, Oliveira, Machado,
Rodrigues, & Miranda, 2007, p. 7)

Por fim, na modalidade pedagdgica centrada no NOS podemos dizer que “a
fundamentacdo de base é a de que os individuos em formacédo sdo suportes e
agentes de relacdes sociais [...]". Aqui, existe uma hierarquia de saberes que atribui

primazia ao saber agir que pressupde a rutura com O sSenso comum, com
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contradi¢cdes ideologicas e com apreensdes periféricas dos sentidos. Além disto,
esta modalidade tem como base o concreto pois trata de pessoas, estruturas e
fungdes concretas que obrigam a que a formacéo incida sobre situagcdes concretas,

obrigando a dialética teoria/pratica.

“No que diz respeito a métodos pedagdgicos, nao se torna possivel afirmar que
haja os que sejam totalmente especificos a esta modalidade pedagdgica. Ha,
contudo, um elemento comum a respeitar: de forma a assegurar que ocorra o
trabalho de desestruturagao-reestruturagao do conhecimento do real, a partir
de um referencial tedrico e cientifico disponibilizado pelo formador, a formacao
deve centrar a acgao nas situagbes do quotidiano social e profissional dos
individuos em formagao” (Gouveia et al., 2007, pp. 19-23).

Saber

7

Professor Aluno

Figura 5 - Modalidade pedagégica centrada no NOS (Gouveia, Oliveira, Machado,
Rodrigues, & Miranda, 2007, p. 7)

1. Métodos pedagégicos

Neste tema iremos abordar os métodos pedagogicos, nomeadamente o

expositivo, o interrogativo, o demonstrativo e o ativo.

Comecemos pelo método expositivo. Este “consiste na transmisséo oral de
um determinado saber, informagdes ou conteudos, que pode ser seguida de
questdes colocadas pelos formandos ou pelo proprio formador”. A participagao dos
alunos é minima pois estes “limitam-se a receber o que lhes é transmitido de uma
forma mais ou menos acabada, o que, normalmente, ndo permite obter mudancas
significativas nas atitudes ou opinidées dos participantes”. Este foi o tipo de atividade
a que todos nos fomos expostos e, quando funciona bem, pode levar ao
desenvolvimento dos alunos bem como a motivagdo e gestdo do tempo e das
acdes. O método expositivo deve ser usado quando é necessario expor ideias ao
grupo e explicar uma missdao. A grande desvantagem deste método é “a
participacao nula dos formandos; a monotonia resultante da falta de discussao dos
temas, o convite ao distanciamento dos participantes (dispersao); a transmissao de
quantidades de matéria, que, por vezes, é dificil de assimilar; a dificuldade em
controlar a eficacia da formacgdo; o facto de pressupor a homogeneidade da

audiéncia” (Gouveia et al., 2007, pp. 26-33).
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Relativamente ao método interrogativo, este “[...] pode revelar-se altamente
frutuoso”. N&do é o unico nem o melhor método no entanto, a utilizacao deste pode-
nos ajudar a “...] diagnosticar os conhecimentos (logo, as necessidades dos
formandos), aproveitar a sua experiéncia e o seu conhecimento, ter em conta os
seus pontos de vista e perspectivas e controlar o grau de compreensao e aceitacao
dos temas tratados”. O método interrogativo “entrega” ao professor a
responsabilidade na condugao do processo e no enfoque que € dado ao aluno. “No
entanto, [como foi referido anteriormente], ainda n&do se trata da abordagem
dialdgica que se pretende ver assegurada com a modalidade pedagdgica centrada

na primeira pessoa do plural — NOS” (Gouveia et al., 2007, pp. 34-44).

O método demonstrativo “[...] consiste, essencialmente, na transmissao de
técnicas visando a repeticdo do procedimento através da demonstracdo: explicagcao
- demonstracao - aplicacao. Dai que seja utilizado sempre que se pretenda uma
aprendizagem rapida e eficaz de tarefas.”. A principal desvantagem que é apontada
a este método tem que ver com o facto de ndo ter em conta a personalidade, as
especificidades ou eventuais necessidades do aluno, visto que se preocupa apenas
com a execucao das tarefas. Assim, ndo ha oportunidade de promover a autonomia
e a criatividade do aluno, levando o mesmo a “[...] uma aplicagdo mecanica de um
conjunto de procedimentos pré-definidos que n&o sdo alvo de questionamento ou

abordagem critica” (Gouveia et al., 2007, pp. 45-46).

Com a utilizagdo do método ativo, o professor pretende “suscitar a acgéo
consciente e voluntaria dos formandos, criando situagdes retiradas da realidade
profissional, com vista a descoberta das situacdes a aplicar’. No entanto, cabe ao
professor estar preparado técnica e especificamente, ter “[...] experiéncia
profissional, capacidade para motivar para a acgdo com responsabilidade, tendo em
conta que deve saber enquadrar as actividades que propde aos formandos e
supervisionar, orientando”. No entanto, quando se utiliza este método, € normal que

a sala fique mais agitada e barulhenta (Gouveia et al., 2007, pp. 45-46).

2. Estratégias de ensino

Considerando os documentos de apoio a pratica docente que explicitam os
resultados de aprendizagem que os alunos devem apresentar no final de cada ano
letivo, torna-se importante utilizar varias estratégias de ensino para que o processo

de ensino-aprendizagem n&o se torne monoétono e desmotivante para os alunos.
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Para Roldao (2009, p. 57) “[...] o elemento definidor da estratégia de ensino é o seu
grau de concepc¢ao intencional e orientadora de um conjunto organizado de acgbes

para a melhor consecug¢ao de uma determinada aprendizagem”.
Segundo o Ministério da Educacéo e Ciéncia ?,

“as equipas das areas ou disciplinas apresentam alguns exemplos estruturados
de estratégias de ensino, isto é, exemplos de percursos organizados de
sequéncias de actividades/tarefas que contribuem adequadamente para a
aprendizagem visada numa determinada meta ou metas (com indicagdo de
recursos e de formas sociais de trabalho), que visam levar os alunos a
aprender e utilizar, de forma eficaz, os conteldos curriculares respectivos”.

Roldao (2009, p. 11) afirma que para ela, ensinar € “accionar e organizar um
conjunto variado de dispositivos que promovem activamente a aprendizagem do

outro”.

Durante a nossa pratica em 1.° CEB foi necessario recorrer a um
instrumento tdo versatil como o dispositivo pedagdgico, alterando radicalmente o
papel dos professores e o papel dos alunos. Assim, os primeiros adquirem a
ferramenta de que precisam para explanarem, de acordo com 0 seu gosto e em
cada caso concreto, os conteudos de forma mais rica, dindmica e interdisciplinar.
Quanto aos segundos, é estimulada a intervencdo e construgdo do proprio
processo de aprendizagem, sendo valorizada a sua identidade cultural particular e o
seu empenho coletivo em alcancar as metas que os préprios podem também,

assim, tracar.

O dispositivo pedagogico € entendido como um “[...] campo de
recontextualizagao pedagodgica,” definindo os dispositivos pedagdgicos como
propostas educativas que visam constituir uma «boa ponte» na ligacdo necessaria
entre cultura de escola e a da comunidade envolvente, comunidade essa,
representada através dos alunos na instituicdo” (Cortesdo & Stoer, 1996, p. 41).
Assim, podemos afirmar que, através do dispositivo pedagoégico é-nos possivel
favorecer o ambiente de ensino, enriquecendo o modo como transmitimos o
conhecimento e criando uma ponte entre a pedagogia e a pratica. Através deste
método é possivel valorizar e desenvolver os saberes do quotidiano do aluno,

envolvendo-o no seu processo de aprendizagem (Bernstein, 1990).

No 2.° CEB, dada a sua especificidade, nado foi possivel utilizar dispositivos
pedagdgicos. No entanto, em algumas aulas tanto do 1.° como do 2.° CEB, foi

possivel recorrer a utilizagao das Tecnologias de Informagéo e Comunicag¢édo (TIC).

? http-//metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/sobre-o-projecto/estrategia-de-ensino-e-de-avaliacao/
(consultado em 8 de Junho de 2013)

Pagina 24



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

“Os alunos de hoje, ao terem acesso a multiplas fontes de informagao e
comunicagao existentes em casa e/ou na escola, possuem competéncias e
conhecimentos distintos dos seus colegas da geracédo anterior, pelo que
possuem uma cultura diferente, vivendo ao mesmo tempo segundo novos
valores e padrdes sociais. Por isso mesmo, a escola ndo pode viver desligada
desta realidade, antes pelo contrario, deve reconhecer o lugar que as TIC
ocupam no dia-a-dia de todos nés e as potencialidades educativas destas
tecnologias” (Silva, 2004, p. 10).

No entanto, “a grande diversidade de software educativo (enciclopédias,
dicionarios, conteudo disciplinar ou tematico, jogos educativos, videogramas, etc.)
que existe hoje em dia torna [...] mais dificil uma selecgao criteriosa [...] tendo em
conta os alunos a que se destina” (Silva, 2004, p. 34). Assim sendo, os professores
devem ser capazes de selecionar o software educativo que permita, aos alunos,

aprender e adquirir as competéncias desejadas e atingir os objetivos do programa.

Para nés, as TIC podem desempenhar variadas fungdes, tanto no 1.° como
no 2° CEB. Podem servir “[...] como instrumento ou ferramenta de apoio a criagao e
apresentacgao de trabalhos dos alunos; como recurso didactico, no sentido em que
podem constituir-se como auxiliares nomeadamente através da utilizagdo de jogos
elou exercicios que desenvolvem competéncias gerais ou conhecimentos em areas
especificas, como fonte de informacgado e, finalmente, como desenvolvimento e
apoio a distancia” (Silva, 2004, p. 38).

Além dos dispositivos pedagoégicos e da utilizacdo das TIC, a utilizagdo de
mapas concetuais foi uma boa estratégia de ensino. “Um mapa conceptual € um
recurso esquematico para organizar e representar o conhecimento, através do
estabelecimento de relagbes significativas entre conceitos sob a forma de
proposicdes”. Além de ser uma estratégia “[...] graficamente atractiva e
funcionalmente simples, permite estabelecer relagcdes entre ideias e, desse modo,
ajudar formandos e formadores a ver os significados dos materiais de
aprendizagem, bem como a penetrar na estrutura e no significado do conhecimento
que procuram compreender” (Gouveia et al., 2007, p. 67). Assim, podemos dizer
que é uma boa forma de ensinar e aprender que pode ser utilizada tanto no 1.°
como no 2.° CEB.

A aprendizagem cooperativa € uma boa estratégia pois “[...] promove a
aprendizagem de diversos modos: os formandos mais fracos sentem-se menos
tentados a abandonar a formacdo quando enfrentam obstaculos. Os formandos
mais fortes e preparados acabam por beneficiar do facto de terem necessidade de

explicar e clarificar os temas aos mais fracos” (Gouveia et al., 2007, p. 83).
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D. Atender a Diversidade

“Educar para a vida é reconhecer que cada individuo tem um potencial e que
conviver com as diferengas faz parte da vida. E ensinar a essas pessoas algo
que lhes interesse, que lhes seja necessario; sentindo-se util ndo sé no meio
social em que vive, mas principalmente a ela mesma, atitude esta que promove
uma independéncia em seus habitos e atitudes” (Cerqueira, 2008, p. 10).

Existem turmas que incluem alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) e, nas turmas onde decorreu a nossa pratica existiam alunos com
dificuldades de aprendizagem. Assim, em ambas as turmas, foi necessario atender
a uma pedagogia diferenciada que teve em conta todos os alunos mas, com
particular atencdo, aqueles que apresentavam mais dificuldades no seu processo

de aprendizagem e consequentemente na aquisicao de algumas competéncias.

A escola inclusiva € um conceito que deve ser aplicado em todas as
instituicdes de ensino. “Nos ultimos anos, principalmente ap6s a Declaragdo de
Salamanca (1994), tem vindo a afirmar-se a nogao de escola inclusiva, capaz de
acolher e reter, no seu seio, grupos de criangas e jovens tradicionalmente

excluidos” (Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro).

Assim, é importante a integracdo e inclusdao de criangas com NEE em
turmas regulares para que estas tenham “a oportunidade de aprender
comportamentos sociais e académicos apropriados, através de observagcdo e
imitacado das outras criangas” (Arends, 2008, p. 53). Assim, a escola inclusiva “ [...]
visa a equidade educativa, sendo que por esta se entende a garantia de igualdade,

quer no acesso quer nos resultados” (Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro).

“Todas as criangas com deficiéncia devem ter um Programa Educativo
Individual (PEI). Os PEI sao desenvolvidos por uma comissdo composta pelo
professor da turma regular, os pais da crianga, o professor do ensino especial e
outros membros que possam ser Uteis, como psicologos, terapeutas da fala ou
médicos. O PEI descreve o nivel de desempenho escolar da crianga e define
objetivos para o desenvolvimento futuro” (Arends, 2008, p. 53).

Segundo o Artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro, Capitulo I,
o PEL:

“[...]1 € o documento que fixa e fundamenta as respostas educativas e
respetivas formas de avaliagado; [...] documenta as necessidades educativas
especiais da crianga ou jovem, baseadas na observacao e avaliagao de sala de
aula e nas informagdes complementares disponibilizadas pelos participantes no
processo; [...] integra o processo individual do aluno”.

O conceito de diferenciacao refere-se as diferencas feitas educacionalmente
entre os alunos do grupo (Arends, 2008, p. 45). Assim, os alunos com dificuldades

de aprendizagem também tém NEE que devem ser acompanhadas pelos

Pagina 26



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

professores de forma a melhorar o seu desempenho tanto dentro como fora da
escola (Arends, 2008, p. 51). Portanto, a intervencao pedagogica diferenciada deve
iniciar-se quando a escolaridade comecga, afirma Serra (2004, p. 47). A mesma
autora afirma que “todavia, porque a organizacao atual da escola e a falta de
formagdo dos professores, neste dominio, ndo possibilitam a intervencao
diferenciada em tempo devido, alguns alunos chegam ao 2.° e 3.° CEB e ao ensino
secundario com dificuldades psicomotoras, linguisticas, percetivas e percetivo-
motoras, que se refletem em maus desempenhos em leitura e escrita e em todas as

situacdes académicas que as impliquem?”.

De acordo com o Decreto-lei n° 240/2001 de 30 de agosto (Anexo I, alinea

2 —b), o professor deve

“exercer a sua atividade profissional na escola, entendida como uma instituicao
educativa, a qual esta socialmente cometida a responsabilidade especifica de
garantir a todos, numa perspetiva de escola inclusiva, um conjunto de
aprendizagens de natureza diversa, designado por curriculo, que, num dado
momento e no quadro de uma construgao social negociada e assumida como
temporaria, é reconhecido como necessidade e direito de todos para o seu
desenvolvimento integral”.

O professor também deve escolher as estratégias, as atividades e os
instrumentos mais ajustados ao desenvolvimento de capacidades basicas que os
alunos apresentem com mais atraso ou dificuldade. Caso isto ndo aconteca, pode

gerar maus desempenhos, insucesso e abandono escolar (Serra, 2004, p. 48).

Durante o percurso e o estagio em ambas as instituicdes, houve contacto
com alunos com NEE, nomeadamente com ADHD e com outros alunos com
dislexia. Assim, sentimos necessidade de fazer uma breve abordagem a estes
temas. Além destes, também houve contacto com uma aluna com diplegia
espastica. No entanto, como esta aluna nao precisou de qualquer cuidado da nossa
parte (a diplegia, por ser essencialmente de cariz motor, ndo afetava o seu
rendimento escolar nem a forma como esta estava na sala de aula), ndo iremos

abordar este tema.

1. Desordem por défice de atencao/hiperatividade

Para que possamos adequar a nossa intervengao aos alunos que temos em
sala de aula, é fundamental que tenhamos a minima ideia sobre as suas
dificuldades e sobre as problematicas que os envolvem. Neste sentido, parece de

todo pertinente clarificar, ainda que brevemente, algumas delas.
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“Uma dificuldade especifica de aprendizagem pode ser definida como: uma
condicao inesperada e inexplicavel, que ocorre em uma crianga de inteligéncia
média ou superior caracterizada por um atraso significativo em uma ou mais areas

de aprendizagem” (Selikowitz, 2010, p. 4).

Como sabemos, os problemas de comportamento e os problemas de
aprendizagem, em contexto escolar, s&o uma das principais fontes de preocupacgéo
por parte dos professores, pais, psicologos e todos aqueles que se interessam

pelos fenédmenos educativos (Lopes, 1996, p. 15).
A ADHD consiste em:

“[...] deficiencias desenvolvimentais na regulagdo e manutengdo do
comportamento através de regras e consequéncias. Estas deficiéncias dao
origem a problemas de inibicdo, iniciagdo ou manutencdo de respostas a
tarefas ou estimulos e de adesdo a regras ou instrugdes, particularmente em
situagdes em que as consequéncias de tais comportamentos sdo distantes,
fracas ou inexistentes. As deficiéncias sdo evidentes na primeira infancia,
provavelmente crénicas e embora possam melhorar com a maturagéo
neuroldgica, evidenciam-se persistentes em comparagdo com as realizagdes
de criangas normais da mesma idade, as quais também melhoram com o
desenvolvimento” (Barkley, 1990 citado por Lopes, 1996, p. 22).

Selikowitz (2010, p. 32) refere que esta perturbagdo que ocorre,
comummente, na infancia e atinge cerca de 5% das criangas em idade escolar
“afecta trés vezes mais os rapazes do que as raparigas [...]” ndo distinguindo os

grupos étnicos.

Muito frequentemente, as criancas com ADHD apresentam problemas de
hiperatividade, desatengdo, impulsividade, dificuldades em regular o seu
comportamento, afirma Lopes (1996, p. 69). No entanto, algumas criangas sem
ADHD podem revelar alguns destes sintomas apesar de ser com menos

intensidade que as criangas diagnosticadas com ADHD (Selikowitz, 2010, p. 20).

“Os alunos com ADHD numa turma podem ser uma béncao e uma desgraca
para o professor. A ma noticia € que podem perturbar os seus melhores planos”
(Sosin & Sosin, 2006, p. 55).

Ao longo do tempo, sdo muitos os pais, investigadores, professores,
psicologos, médicos e educadores que tém dedicado muita da sua atencdo e
interesse neste disturbio que tem grande impacto na vida escolar e familiar de
muitas criancas, afirma Lopes (1996). Concordando com este autor, Selikowitz
(2010) assegura que é importante esta atengdo por parte destas pessoas para
perceber se as dificuldades dos alunos sdo mesmo por ADHD ou se sédo por outro

motivo qualquer.
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O contexto de sala de aula, ou mesmo escolar, exige bastante destas
criangas, nomeadamente ao nivel das competéncias sociais que se espera que

qualquer aluno atinja.

“Nao se trata pois de demonstrar unicamente capacidade de aprendizagem
dirigida ao rendimento escolar (embora isso ajude muito) mas também da
reprodugdo de comportamentos sociais adequados, nomeadamente saber
aguardar pela sua vez, aprender ou brincar em grupo sem subverter as regras,
partilhar espacos e objetos, etc.” (Lopes, 1996, p. 21).

A presencga de um aluno com ADHD parece que pode roubar mais tempo e
dedicacdo ao restantes alunos da turma pois estda sempre a esquecer-se das
coisas, a perder material, a ndo levar os trabalhos de casa para a escola, sem
contar com a sua desorganizacado. No entanto, estes alunos podem ser os mais
originais, criativos, inovadores, talentosos, contagiando os colegas. Sosin e Sosin
(2006, p. 55) afirmam que estes podem até arranjar uma forma diferente de realizar

os exercicios, quando os fazem.

2. Dislexia

Os professores que se preocupam em adquirir conhecimentos acerca da
dislexia e de outras dificuldades de aprendizagem terdo maior facilidade em

compreender o problema. Assim, fazemos aqui uma pequena abordagem ao tema.

Segundo Kamhi (1992, citado por Hennigh, 2008, p. 16), a dislexia “[...] é
uma desordem que se manifesta na dificuldade em aprender a ler, apesar da
escolarizacdo convencional, do funcional intelectual adequado e das oportunidades
socioculturais. Depende de deficiéncias cognitivas fundamentais, frequentemente

de origem fisica”.

A dislexia manifesta-se em 5,4% das criangas do 1.° CEB (Coelho, 2012).

Esta desordem é caracterizada por:

“dificuldades na corregcdo e/ou fluéncia na leitura de palavras e por baixa
competéncia leitora e ortografica. Estas dificuldades resultam tipicamente de
um défice na componente fonolégica da linguagem que é frequentemente
imprevisto em relagcdo a outras capacidades cognitivas e as condi¢oes
educativas. Secundariamente, podem surgir dificuldades de compreenséo
leitora, experiéncia de leitura reduzida que podem impedir o desenvolvimento
do vocabulario e dos conhecimentos gerais” (Coelho, 2012, p. 14).

O processamento de informacdo fonologica reporta-se a identificacao,
articulagéo e ao uso dos diferentes sons da lingua. Assim, podemos dizer que os

padrdes tipicos envolvem:
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“inversao de letras na leitura e na escrita; omissao de palavras na leitura e na
escrita; dificuldade em converter letras em sons e em palavras; dificuldade em
usar sons para criar palavras; dificuldade em recuperar da memdria sons e
letras; dificuldade em apreender o significado, a partir de letras e sons”
(Hennigh, 2008, p. 5).

As caracteristicas da dislexia sdo muito diversificadas. Podem ter como
base alguns problemas cognitivos, ou mesmo o funcionamento cognitivo, como a
percegao, atengdo, memoria, entre outras. Assim, é-nos possivel afirmar que as
caracteristicas deste disturbio podem agrupar-se em dois blocos: comportamentais,
onde a maioria das criangcas com dislexia revela-se insegura ou excessivamente
vaidosa, tendo como consequéncia do seu problema escolar a atencéo instavel e a
fadiga; escolares, onde as principais caracteristicas sao observaveis, na leitura, na

escrita e na matematica.

De acordo com Nielsen (1999, citado por Coelho, 2012, p. 20), as criancas
com dislexia, na expressao oral apresentam diversos sinais como: tém dificuldade
em selecionar as palavras adequadas para comunicar (tanto a nivel oral como
escrito); revelam pobreza de vocabulario; elaboram frases curtas e simples e tém
dificuldades na articulagdo de ideias; repetem silabas, palavras ou frases (também
acontece na leitura). Torres e Fernandez (2002, p. 14)caracterizam a leitura destas
criangas como “lenta, sem ritmo, com leitura parcial de palavras, perda de linha que
esta a ser lida, confusbes quanto a ordem das letras — por exemplo: sacra em vez
de sacar — inversdes de letras ou palavras — por exemplo: pro em vez de por — e

mescla de sons ou incapacidade para ler fonologicamente”.
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PARTE Il - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

“Os professores aspiram a conhecer e a compreender melhor as acgbes e o
pensamento das criangas, assim como, numa perspectiva mais ampla, tudo o que
se associe com a vida das mesmas na sala de aula. [...] E desta forma que os
professores procuram melhorar a sua dimenséo pessoal, sendo que esta faz parte
de um processo mais vasto, cujo proposito fundamental € a melhoria da pratica de
ensino” (Maximo-Esteves, 2008, pp. 70-71).

A.Tipo de estudo/abordagem

Visto que os objetivos e competéncias propostos para este estagio apontam
para um objeto de estudo que abrange essencialmente uma natureza descritiva e
interpretativa (conhecer, planear, agir e avaliar em duas valéncias), podemos dizer que
esta investigacdo é de natureza qualitativa e tem algumas caracteristicas da
investigacdo-agado. “[...] E um processo dindmico, interactivo e aberto aos emergentes
€ necessarios reajustes, provenientes da analise das circunstancias e dos fendmenos
em estudo”. Com isto, podemos considerar as seguintes etapas que a investigagao-

acao tem em comum com a metodologia utilizada durante todo o processo de estagio:

“Planear com flexibilidade — operagcdo que implica a reflexdo do professor-
investigador [...], a observagdo dos alunos, a avaliagdo das suas praticas e a
decisdo sobre as que deve conservar ou mudar [...]; agir — [...] engloba todos os
actos de pesquisa no terreno [...], mediante a observagao e o registo do modo
como os alunos aprendem, do tipo de conteudos de aprendizagem selecionados,
das estratégias didacticas utilizadas [...]; reflectir — analise critica das observagdes
[...]- O didlogo com amigos criticos (colegas e supervisor) [...] ajudam a encontrar
o rumo para a analise; avaliar/validar — a descri¢cdo e a analise dos dados vao-se
refinando a medida que se avaliam as decisbes sucessivamente tomadas e se
observam os efeitos que delas decorrem; dialogar — estratégias de partilha
sucessiva de pontos de vista e de interpretacbes com os colegas, ou eventuais
amigos criticos, até se chegar a versao final de um relatério escrito” (Maximo-
Esteves, 2008, p. 82)

Concordando com Bogdan e Biklen (1994, p. 263), o nosso papel nesta
investigacdo vai ao encontro do que Paulo Freire fez, durante os anos sessenta no
Brasil. Nunca pretendemos “[...] saber aquilo que os estudantes pensavam antes de
os estudar. Contudo, ndo os estudou por estar meramente interessado em aumentar o
seu repertério de conhecimento; necessitava de aprender, com o objectivo de
melhorar os seus métodos de ensino”. Assim, como investigadores qualitativos em
educacao estamos “continuamente a questionar os sujeitos de investigagdo, com o
objetivo de «perceber aquilo que eles experimentam, o modo como eles interpretam as

suas experiéncias e o modo como eles proprios estruturam o mundo social em que
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vivem» (Psathas, 1973)” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 51) para melhorarmos 0s nossos

métodos de ensino e aumentarmos o0 nosso conhecimento.

Para Vitén (2013) é necessario sustentarmos a nossa formag¢do com base num
processo de acompanhamento, que facilita uma acdo de aprendizagem estratégica,
com 0 objetivo de desenvolver o poder do sujeito como gestor da sua prépria vida.
Além disso, a pedagogia ainda exige da investigacdo, a construgdo de redes

sinérgicas que ajudem a trabalhar de forma interdisciplinar e interinstitucional.

Como sabemos, ser professor implica a necessidade de investigagéo constante
de forma a dar respostas adequadas as exigéncias do préprio fendmeno educativo.
Posto isto, devemos “ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que
criticamente questiona e se questiona” (Alarcao, 2001, p. 18) para que possamos ser
capazes de melhorar o processo de ensino/aprendizagem além de melhorarmos a
nossa propria formacao. Assim sendo, podemos dizer que esta investigacdo procura
resultados que possam ser “diretamente utilizados na tomada e decisées praticas ou

na melhoria de programas e sua implementagao” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 264).

Este tipo de investigacdo denomina-se de investigacao pedagdgica naturalista
onde o investigador € um participante - o professor (neste caso, a estagiaria) — que
pretende tornar-se mais eficaz no seu trabalho pedagdgico através da utilizacdo de
uma abordagem qualitativa que contribui “para a reflexdo sobre a eficacia pessoal e a
sua otimizagao”. Também se pode dizer que este tipo de investigacao é aplicada pois
“[...] dirige-se a varios tipos de audiéncias (professores, administradores, politicos,
pais e alunos), possuindo, contudo, em comum a preocupagéo pelas implicagdes
praticas imediatas” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 264). Os mesmos autores afirmam que
esta investigacao, como sabemos, é frequente no campo da educacdo e resulta de
uma articulagdo entre a teoria e a pratica. Normalmente, “as pessoas que se dedicam
a este tipo de investigagdo nem sempre escrevem relatérios. Traduzem-na em
mudancas praticas imediatas, introduzem-na em livros escolares ou reflectem sobre os
dados, com o objetivo de criar programas de formagao, seminarios e novos curriculos”
No caso destas investigacdes, os maiores beneficiados sdo os alunos pois, o

investigador dedica-se a mudancas praticas (Bogdan & Biklen, 1994, p. 266).

Segundo Maximo-Esteves (2008, pp. 84-85), o professor-investigador deve ter
algumas atitudes importantes durante o momento preliminar. “Estudar um contexto
natural, em que a vida fervilha, em que tudo se interliga e ocorre ao mesmo tempo e

onde parece que nada acontece hoje que nao tivesse acontecido ja no dia anterior
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[...]". Assim sendo, o investigador deve ser capaz de focar o essencial, tornar o

familiar estranho, utilizar um diario, dar tempo ao tempo e ser realista.

B. Participantes do estudo

Nesta investigacado participaram dois grupos de duas instituicdes distintas.
Além destes, também participaram: o par pedagodgico, uma professora cooperante do
1.° CEB, quatro professores cooperantes do 2.° CEB (Ciéncias Naturais, Matematica,
Historia e Geografia de Portugal e Portugués); duas colegas estagiarias que estavam
presentes na instituicdo de 2.° CEB e toda a comunidade educativa das duas
instituicdes. Além destes participantes, a propria estagiaria fez parte deste estudo pois
“desempenha o papel de participante completo, isto €, de investigador que estuda um
contexto no qual participa integral e quotidianamente pela natureza do seu trabalho e

nao apenas para efectuar uma investigacao” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

O primeiro grupo € uma turma do 2° ano do 1° CEB, composta por 25 alunos
com idades compreendidas entre os 6 e 0os 8 anos de idade, onde 15 sdo do sexo
masculino e 10 do sexto feminino. Um destes alunos apresenta NEE (AD/HD) e esta
ao abrigo do decreto-lei 3/2008, usufruindo de um PEI desde o ano letivo 2009/2010.

O segundo grupo é composto por 16 alunos pertencentes a uma turma do 6.°
ano, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos sendo dividida em 10
alunos do sexo feminino e 6 alunos do sexo masculino. Esta apresenta dois alunos

com NEE (Dislexia), ao abrigo do decreto-lei 3/2008, possuindo um PEI.

Mais a frente sera feita uma caracterizacdo mais especifica dos contextos
sobre ambos os grupos. Além disso, também se encontram para consulta, no anexo Il,

outras informagdes complementares.

C.Instrumentos

Durante a investigagao, utilizamos instrumentos que nos permitiram observar,
agir e avaliar. Além disso, permitiram-nos “[...] participar do dialogo sobre multiplas
maneiras de ver e ouvir, multiplas maneiras de extrair sentido o mundo social, e
multiplos pontos de vista sobre o que é importante e deve ser valorizado e apreciado”
(Creswell & Clark, 2013, p. 22).

Com “[...] a variedade de instrumentos ou técnicas disponiveis para recolher e

registar os dados [...]” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87) foi-nos possivel reunir
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numerosas informagdes que nos permitiram melhorar o nosso processo de
ensino/aprendizagem e contribuiram “[...] para a tomada de decisdes educativas”
(Parente, 2002, p. 180). A informacao obtida serviu como feedback pois permitiu
modificar o ambiente educativo de acordo com os interesses e necessidades de cada

aluno.

“O professor tem o direito a autonomia técnica e cientifica e a liberdade de escolha
dos métodos de ensino, das tecnologias e técnicas de educacgéo e dlos tipos de
meios auxiliares de ensino mais adequados, no respeito pelo curriculo nacional,
pelos programas e pelas orientagdes programaticas curriculares ou pedagdégicas
em vigor” (Basilio & Nogal, 2007, p. 33).

Porém, tudo isto deve ser organizado para que os alunos consigam atingir os
objetivos estipulados no inicio de cada ano. Desta forma, o nosso estagio em ambos
os contextos comega com a consulta dos documentos que orientam a pratica para a
adequar a cada contexto. Também foram utilizadas as entrevistas informais. Estas
“[...] aproximam-se da conversacdo do quotidiano, distinguindo-se desta forma pela
sua intencionalidade, uma vez que s&o usadas para obter informacbdes que

complementem os dados de observagdo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 93).

Além disso, a observacgao permitiu “[...] o conhecimento directo de fenébmenos
tal como eles acontecem num determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87),
bem como verificar o ponto da situacdo em que se encontravam os alunos, face aos

tais objetivos estipulados e o que os motivava.

Durante a observagdo, foi necessario decidir como efetuar os registos.
Optamos por utilizar notas de campo (Anexo lll) que “incluem registos detalhados,
descritivos e focalizados do contexto, das pessoas (retratos), sua acgdes e interacgdes
(trocas, conversas) [...]” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88). Além destas, também
sentimos necessidade de efetuar registos de observacdao (Anexo V) relativos as

dinamicas das aulas e registos de leitura (Anexo V).

Foi igualmente necessario realizar varias planificagdes diarias (Anexo VI) em
ambos os contextos, onde eram plasmados: os conteudos a serem abordados e os
objetivos/competéncias estipulados/as para os alunos; as atividades, estratégias e
recursos a serem utilizados durante as aulas; o tempo previsto para cada atividade® e
o tipo de avaliagdo que iria ser posta em pratica. Assim, se as aulas estiverem bem
preparadas (as atividades com uma sequéncia légica e bem encadeadas), quando o
professor passa a agdo, o processo de ensino/aprendizagem torna-se mais

significativo, especialmente para o aluno.

‘0 tempo previsto para cada atividade apenas foi utilizado em contexto de 1.° ciclo.
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Apods a acao, segue-se o momento de “desenvolver a reflexdo sobre a pratica
pedagodgica [e] proceder a auto-avaliagao [...]", (Basilio & Nogal, 2007, p. 36). Assim, é
necessario avaliar tudo o que foi realizado, de forma a ajustar estratégias menos bem
conseguidas e melhorar o processo de ensino/aprendizagem. Para avaliar este
processo, foi necessario utilizar reflexdes (Anexo VII) que foram elaboradas ao longo
de todo o estagio. Através destas, foi-nos possivel analisar e avaliar o desempenho

para melhorar o mesmo de dia para dia.

O preenchimento de grelhas de acompanhamento da pratica profissional
(Anexo VIII) pelo par pedagodgico, pela supervisora e pelos professores cooperantes,
também permitiram uma boa imagem do ponto de situacdo em que nos
encontravamos, podendo assim, melhorar os pontos menos bons. Estas grelhas eram
usadas apos a pratica pedagdgica. Assim, podemos afirmar que estamos perante um
“[...]Jprocesso sistematico de aprendizagem, centrado na situagao presente e orientado

para a mudancga [...]" (Pérez, 2009, p. 17).

“Com a avaliagao dos alunos, é possivel saber se 0s mesmos compreenderam
ou nao o que lhes foi transmitido, podendo assim aferir se a passagem de conteudos e
se as estratégias utilizadas por nés foram as melhores ou nao” (Anexo VILI). Para
além disto, em contexto de 2.° ciclo também foram feitas umas fichas onde os alunos
puderam realizar uma avaliacdo das estagiarias que nos permitiu saber o que mais
gostaram, o que menos gostaram e 0 que os mesmos achavam que deveria ser

melhorado (Anexo IX).

“Os professores registam com alguma regularidade as observagbes recorrendo
a imagem”. Pretende-se que estas “contenham informagao visual disponivel mais
tarde [...]"” e tem como finalidade “[...] ilustrar, demonstrar e exibir [...]” (Maximo-
Esteves, 2008, pp. 90-91). O registo fotografico também foi utilizado durante ambos os

estagios para recolher e documentar os momentos mais importantes (Anexo X).
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PARTE Il - INTERVENGAO

A. Caraterizacao dos contextos

O estagio, na valéncia de 1.° ciclo, decorreu na instituicdo A. Apds consulta do
Projeto Educativo de Escola (PEE) da instituigdo A (2011) conseguimos perceber que

a esta é uma instituicdo de ensino particular e encontra-se situada na cidade do Porto.

No que diz respeito ao estagio no 2.° ciclo, este decorreu na instituicao B. Esta
é propriedade de um Centro de Caridade e funciona como uma Instituicao Privada de
Solidariedade Social, apoiando criangas, jovens, idosos e doentes e permitindo um
contacto de geracbes desde o pré-escolar aos idosos. Esta instituicao fica situada no

Porto, tal como a instituicdo A, mas numa freguesia diferente.

Relativamente aos 6rgaos de organizagao e gestao curricular, sabemos que as
instituicdes necessitam dos mesmos para que tenham um bom funcionamento, sendo
que, a cada um deles cabem certas fungbes e responsabilidades. Tal como esta
descrito no Decreto-Lei n°75/2008 de 22 de abril (Capitulo Ill, Artigo 10°), “A
administracdo e gestdo [...] de escolas ndo agrupadas é assegurada por 6rgaos
préprios, aos quais cabe cumprir e fazer cumprir os principios e objectivos referidos
nos artigos 3.° e 4.° do presente decreto — lei”. Segundo o organigrama de cada uma
das instituicbes A e B (Anexo Xl), podemos verificar que ambas vao ao encontro do
que esta descrito na alinea 2 do Artigo 10° presente no Capitulo Ill do Decreto-Lei
n°75/2008 de 22 de abril, onde define que os “[...] 6rgaos de direc¢ao, administracao e
gestdo [...] de escolas ndo agrupadas [sdo] os seguintes: conselho geral; director;

conselho pedagdgico; conselho administrativo”.
Além disto, em cada instituicao,

“[...] a organizagdo, o acompanhamento e a avaliagdo das actividades a
desenvolver com os alunos e a articulagdo entre a escola e as familias é
assegurada: pelos educadores de infancia, na educagao pré-escolar; pelos
professores titulares das turmas, no 1.° ciclo do ensino basico; pelo conselho de
turma, nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico [...]" (Decreto-Lei n°75/2008 de 22 de
abril, Capitulo 1V, Artigo 44°).

Concordando com o que esta referido no Regulamento Interno (RI) da
instituicdo A, é da responsabilidade dos professores do 1.° CEB a organizacdo, o
acompanhamento e a avaliagao das atividades a desenvolver na sala com a respetiva

turma.
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No que diz respeito ao 2.° ciclo, podemos afirmar que a instituicao B apresenta

os seguintes pontos referentes as finalidades do Diretor de Turma (DT):

“Ser sensivel as diferentes realidades socioeconémicas e culturais em que os
alunos se inserem; Assegurar a articulagao entre os professores da turma/ AECS
com os alunos, pais e encarregados de educagéo promovendo a sua participagao;
Promover a comunicagédo e cooperagao entre professores e alunos; Coordenar,
em colaboracdo com os docentes da turma e professores das AECS, a adequagéo
de atividades, conteudos, estratégias e métodos de trabalho a situagdo concreta
do grupo e a especificidade de cada aluno; Coordenar o processo de avaliagao
dos alunos garantindo o seu caracter globalizante e integrador; Assegurar a
adocao de estratégias coordenadas relativamente aos alunos da turma, bem como
a criagdo de propostas para a realizagédo de atividades interdisciplinares” (Projeto
Curricular de Escola (PCE) da instituicdo B, 2012/2015, p. 14).

De acordo com o Decreto-Lei n°75/2008 de 22 de abril, as escolas sdo
estabelecimentos aos quais esta entregue uma missao que “[...] consiste em dotar
todos e cada um dos cidadaos das competéncias e conhecimentos que Ihes permitam
explorar plenamente as suas capacidades, integrar-se ativamente na sociedade e dar
um contributo para a vida econdmica, social e cultural do Pais” (Decreto-Lei n°75/2008
de 22 de abril). Para isso, € necessario que a governagao das escolas se organize
eficazmente, utilizando corretamente os instrumentos de autonomia: o Rl, o PEE, o

Plano Anual de Atividades (PAA), o plano e plurianual de atividades e o orgamento.

De acordo com os principios estabelecidos no regime de autonomia,
administragdo e gestdo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de abril, o RI
define o regime de funcionamento do estabelecimento de ensino, dos seus 6rgéos de
administracdo e gestdo, das estruturas de orientagdo educativa e dos servigos
especializados de apoio educativo, bem como os direitos e deveres dos membros da

comunidade educativa.

Para a instituicdo A, o PEE “[...] visa conduzir a autotranscendéncia e capacitar
para relacionar a cultura humana global com a mensagem crista, ajudando o aluno a
concretizar a sua condigcdo de pessoa, apoia-lo no cumprimento dos deveres que

incumbem ao cidadao adulto” (PEE da instituicao A, 2011, p. 4).

Para a instituicado B, o PEE “...] € um documento orientador da pratica
educativa ao mesmo tempo que €& expressdo de identidade e de autonomia,
construidas pela consciéncia progressiva de um processo que se pretende inovar no
futuro” (PEE da instituicdo B, 2012/2015, p. 5). Assim, nele estdo presentes “[...] os
seus principios, valores, metas e estratégias segundo as quais a escola se propde a

cumprir a sua funcao educativa” (PAA da instituicdo B, 2012/2013, p. 1).

O PAA e o plano plurianual de atividades assume-se como documento de

planeamento, elaborado e aprovado pelos érgdos de administracdo e gestdo da
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escola, que define, “[...] em funcao do projecto educativo, os objectivos, as formas de
organizacao e de programacao de actividades e que procedem a identificacdo dos
recursos necessarios a sua execugao” (Decreto-Lei n°75/2008 de 22 de abril, Capitulo
I, Artigo 9°). Devera ser também din&mico e ir-se ajustando e completando ao longo
de cada ano letivo. Para a instituicdo B, o PAA é um dos suportes do PEE, permitindo

o desenvolvimento, divulgagéo e avaliagao de atividades de uma forma mais assertiva.

No que diz respeito ao orgamento, este é “0 documento em que se prevéem,
de forma discriminada, as receitas a obter e as despesas a realizar pelo agrupamento
de escolas ou escola néo agrupada” (Decreto-Lei n°75/2008 de 22 de abril, Capitulo I,
Artigo 9°).

A eficacia institucional depende da qualidade da sua colaboracdo mutua, pois
nenhuma instituicdo trabalha sozinha. Assim sendo, € necessario o estabelecimento
de parcerias. Cada um dos servicos e instituicbes que integram estas parcerias &
unico nas suas caracteristicas, na medida em que sdo especializados nas mais
diversas areas, de modo a dar uma resposta multidisciplinar a definigdo dos objetivos,
bem como a elaboragdo de um programa de acdo. Apds consulta do PEE da
instituicdio A e o PCE da instituicdo B, conseguimos perceber que ambas as
instituicbes A e B estdo ligadas outras instituicbes de modo a promover o
desenvolvimento de uma educacao global e individualizada. De todas estas parcerias,

podemos salientar, nas duas instituicbes, a ESEPF.

Considerando a importédncia do desenvolvimento de  atividades
extracurriculares tanto no 1.° como no 2.° CEB, foi-nos possivel verificar que ambas as

instituicbes apresentam um leque de atividades em que os alunos podem participar.

O espaco educativo é feito, cada vez mais, de acordo com a sociedade atual,
tentando criar recursos didaticos coerentes com os seus propésitos e adaptacdo dos
recursos ja existentes. No caso da instituicdo A, a sala onde decorriam as aulas do 1.°
ciclo estava equipada com quadro, quadro interativo, computador, material
pedagogico-didatico e leitor de CD (PEE da instituicdo A), que permitiam o uso de
estratégias de ensino e atividades interativas. Ao contrario disto, a instituicdo B nao se
encontra munida com recursos didaticos como a instituicdo A. A sala onde decorreu o
estagio estava equipada apenas com quadro branco, a excegdo das mesas, cadeiras

e estantes.

No que diz respeito aos alunos que frequentam a instituicdo, na maioria sdo
provenientes de familias com nivel socioeconomico médio/alto (PEE da instituigéo A,

2011). Segundo o Projeto Curricular de Turma (PCT) onde decorreu o estagio em 1°
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ciclo, cedido pela professora cooperante da instituicdo A no inicio da pratica, o grupo
de alunos da turma onde ocorreu a intervengao, € composto por vinte e cinco alunos,
onde quinze sao do sexo masculino e os restantes do sexo feminino. Todos os alunos
frequentaram o ensino pré-escolar, alguns deles na instituicho A. No geral, o
comportamento destes alunos destaca-se de forma positiva, sendo interessados e
trabalhadores, cumprindo regras da sala de aula e de convivéncia, respeitando as
orientagdes de qualquer funcionario da instituicdo. Estes alunos relacionam-se com os
outros facilmente, ndo sendo conflituosos, com a excegao de um aluno que, por vezes,

revela alguns problemas de comportamento recorrentes em diversas situacoes.

Na turma existe um aluno com NEE, identificado pela psicéloga no ano letivo
2009/2010 (PCT da turma do 1.° CEB, 2012, p. 8).

“Quando frequentou o ensino pré-escolar, beneficiou das medidas apoio
pedagodgico personalizado e adequacgdes no processo de avaliagéo. A conselho da
psicologa que o acompanha e a pedido dos pais a DREN, repetiu a frequéncia no
ensino pré-escolar (turma dos 5 anos), ingressando pela primeira vez neste
estabelecimento de ensino. Apds o inicio do trabalho em sala de aula, no 1.° ano
de escolaridade, foi possivel constatar que esta crianga apresenta também alguns
sintomas de ADHD. Tudo isto esta descrito de forma pormenorizada, no PEI
elaborado para este aluno. E pouco auténomo nos trabalhos que realiza e ndo
reage bem aos erros que as vezes executa, mas mesmo com estas dificuldades
tem acompanhado as aprendizagens realizadas. Este aluno iniciou medica¢do no
ultimo periodo do 1.° ano” (PCT da turma do 1.° CEB, 2012, p. 8).

Em relacdo a turma do 2.° CEB onde decorreu o estagio, esta é composta por
dezasseis alunos, sendo dez alunos do sexo feminino e seis do sexo masculino. Apos
consulta do Projeto de Acompanhamento Pedagégico da Turma (PAPT), podemos
afirmar que nesta turma existem quatro alunos com NEE, onde dois deles estao ao
abrigo do Decreto-lei 3/2008. Estes dois alunos tém um PEI, que ndo nos foi facultado
para consulta. Sabemos que estes alunos tém alteragdes do tipo de prova ou
instrumento de avaliagao, alteragbes a duragdo da mesma e despenalizacédo de erros
ortograficos. Os quatro alunos referidos anteriormente frequentam a psicéloga da
instituicdo e trés desses alunos frequentam aulas de recuperacao. Destes alunos com
NEE, dois tém dislexia, um apresenta ADHD e um tem problemas emocionais. Este
ultimo é adotado e, segundo a DT, estes problemas podem estar relacionados com
todo o processo de adocao. Além destes, existe ainda um aluno com diplegia

espastica e um aluno com gaguez.

A caracterizacdo mais detalhada de ambos os contextos e turmas pode ser

consultada no anexo Il.
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Além de toda esta caraterizagcdo, também nos € importante perceber de que
forma é feita a articulagao do 1.° para o 2.° CEB, isto porque nos encontramos num

perfil generalista. Apos consulta do PCE da instituicdo B, conseguimos perceber que

“numa perspetiva de articulacao curricular, realizam-se reunides das Estruturas de
Orientagédo Educativa e reunides entre os professores de 4.° ano e os professores
do 5.° ano, com o objetivo de promover a definicdo conjunta de estratégias de
atuagao para o desenvolvimento de competéncias nos alunos, de forma a facilitar
a integragao dos alunos no 2.° ciclo. No inicio do ano letivo, realizar-se-a a reuniéo
de transicdo de ciclo, na qual os professores do 1.° ciclo ddo informagdes
relevantes acerca dos alunos e referenciam os casos problematicos, em termos de
comportamento e aprendizagem. Ao longo do 3.° periodo, os alunos de 4.° ano
visitam as instalagbes dos 2.° e 3.° ciclos onde irdo frequentar o 5.° ano, com o
intuito de permitir o conhecimento do novo espago escolar, salas de aula,
biblioteca e restantes servigos disponiveis” (PCE da instituicdo B, 2012/2015, p.
23).

A caraterizacao dos contextos de 1.° e 2.° CEB foi necessaria para que a nossa
pratica estivesse de acordo com os valores e ideais das instituicdes. Além disso,
conhecer a turma, os docentes cooperantes e a comunidade educativa foi igualmente
importante para que as intervengdes e tudo o que realizamos dentro das instituicoes
fossem ao encontro das necessidades de cada uma. Assim sendo, estamos no
momento ideal para prosseguirmos para uma nova abordagem: a intervencao

realizada em ambos os contextos.

B.Intervengao nos contextos de 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Basico

ApOs ter terminado a observacado e o periodo de intervencdo educativa em
ambos os contextos (1.° e 2.° CEB), € necessario refletir sobre o todo o processo:

observar/preparar, planear/planificar, agir/intervir e avaliar.

1.  Observar/Preparar

O processo de observagao “é sobretudo um processo de leitura do real, em
que varia de sujeito para sujeito, na medida em que é sempre uma construgao tedrica
e intersubjetiva de uma dada situagao”. Assim, podemos dizer que, de acordo com o
processo observado, este “é lido e interpretado largamente por processos invisiveis,
como o conhecimento que o observador possui sobre a situacado observada [...] mas
também pelos seus sentimentos, crengas, atitudes, valores [...]”, (Moreira, 2011, pp.
19-20).
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Para Parente (2002, p. 179), “a observagao € um processo basico da ciéncia
que pode assumir diferentes formatos, variando entre a observagao mais estruturada e
controlada que suporta o método experimental e a observacdo nao estruturada e
naturalista que suporta os estudos etnograficos”. Além disso, “os diferentes formatos

proporcionam diferentes lentes de leitura dos fendmenos observados”.

Conforme Estrela (1990) afirma, a observagdo deve ser a primeira etapa de
uma intervencado pedagogica e, por este motivo, a observacdo acompanhou toda a
situagdo de estagio. Foi importante observar a disposicdo das salas, os materiais
existentes em cada instituicdo, as praticas educativas, os alunos e a disposicdo dos
mesmos, de forma a haver um ponto de partida para a intervencao realizada em
ambas as instituicdes. Com toda esta observacao, foi possivel conhecer melhor as
caracteristicas dos contextos, bem como as necessidades, dificuldades e interesses
dos alunos das duas turmas, com o intuito de preparar o processo educativo adequado
as necessidades dos alunos em geral e de cada um em particular. Assim,
concordando com Morgado (2004), o professor precisa adotar uma atitude de
observacao permanente, com o propésito de regular as suas escolhas, em fungéo dos
objetivos do grupo, de cada aluno e de outras especificidades individuais e contextuais

que cada situacao tornara relevantes.

Antes de planificar, a observacao também assume um papel muito importante,
porque s6 é possivel desenvolver certos comportamentos e atitudes nos alunos se
primeiro soubermos quais os que |he sdo caracteristicos para depois se promoverem

os que pretendemos (Neves, Campos, Fernandes, Conceigao, & Alaizm, 1994).

Durante a pratica, realizamos observagao direta participante de modo a
conhecer as caracteristicas de cada aluno, bem como a sua evolugédo e as suas
dificuldades. Com isto, foi-nos possivel avaliar os comportamentos e as aprendizagens
destes, assim como o processo de ensino/aprendizagem, com o objetivo de preparar
as intervencodes posteriores aplicando uma pedagogia diferenciada. Isto permite-nos
auxiliar as dificuldades de cada aluno e a motivar cada um para a aprendizagem. Tal

como afirma Perrenoud (2000, p. 49),

“para gerir a progressao das aprendizagens, ndo se pode deixar de fazer balangos

periodicos das aquisi¢des dos alunos [...] ndo dispensam absolutamente uma
observagdo continua, da qual uma das fungdes € atualizar e completar uma
representagcdo das aquisicées dos alunos [...] nada substitui a observagéo dos

alunos no trabalho, quando se quer conhecer as suas competéncias [...] ndo basta
conviver em sala de aula com um aluno para saber observa-lo [...] é importante
que o professor saiba determinar, interpretar e memorizar momentos significativos

L.T.
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O trabalho em equipa realizado com o par pedagdégico também nos ajudou
neste processo de observagdo. Com o mesmo, foi possivel trocar ideias e formas de

interpretacao diferentes, relativos a varias situagdes observadas por cada uma.

Como ja foi referido anteriormente, além da observacdo, foi igualmente
necessario consultar e analisar os documentos das instituicbes de forma a tornar o
processo de ensino/aprendizagem mais direcionado com o funcionamento e
organizagao de cada uma das instituicdes. Permitiu-nos, de igual forma, conhecer o

contexto escolar, pessoal e familiar de cada aluno.

As conversas informais com os professores cooperantes foram, similarmente,
uma ajuda na compreensdo dos objetivos estabelecidos pelos mesmos, das
avaliagbes e das estratégias utilizadas por cada um. Além destas conversas, sentimos
necessidade de realizar alguns registos de observagdo (Anexo IV) relativos as
dinamicas das aulas, isto &, referentes as estratégias, metodologias e regras que os

professores cooperantes tinham implementado com cada grupo.

Com todas estas informagbes recolhidas, a preparagdo da nossa pratica foi
realizada de um modo mais coerente, ndo indo contra as metodologias utilizadas pelos
docentes cooperantes. Desta forma, terminamos este tema e passamos para o

seguinte, planear/planificar.

2. Planear/Planificar

Quando os alunos saem do EB, tém que ser capazes de alargar o seu leque de
competéncias. Estas sdo desenvolvidas se todas as areas curriculares atuarem em
convergéncia. Para isso, o professor deve ter um conjunto de acbes essenciais para o
desenvolvimento adequado das competéncias nas diferentes areas e dimensbes do
curriculo, organizando as suas atividades com base em materiais e recursos
diversificados, prevendo instrumentos e formas de trabalho a experimentacdo de
técnicas, diversificados, tendo em atencao as situagdes do quotidiano (Ministério da
Educacao, 2001). De acordo com o novo estatuto da carreira docente, o professor tem
o dever de “promover o desenvolvimento do rendimento escolar dos alunos e a
qualidade das aprendizagens, de acordo com os respetivos programas curriculares e
atendendo a diversidade dos seus conhecimentos e aptidoes”. Além disso, deve ainda
“promover a formacao e realizacao integral dos alunos estimulando o desenvolvimento

das suas capacidades, a sua autonomia e criatividade” (Basilio & Nogal, 2007, p. 37).
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Com o objetivo de organizar as atividades, o professor deve planificar para
permitir que as metas a atingir se tornem mais visiveis. Assim, o docente, ao pensar
numa atividade ou num conjunto delas, precisa de responder a algumas perguntas,
tais como: «porqué?», «como?» e «quando?». Isto depende da avaliagdo que o
docente faz e permite que as atividades constituam um bom ambiente de
aprendizagem e se enquadrem com o grupo de alunos a que se destinam (Marques,
2001).

A planificagdo das atividades pode ser de varios tipos: diaria, semanal, da
unidade, do periodo, e anual. Segundo Marques (2001), na planificagao anual, os
conteudos e objetivos s&o distribuidos seguindo uma sequéncia que respeite a logica
interna dos saberes, as aprendizagens anteriores dos alunos, os ritmos previsiveis dos
alunos e a importancia de cada conteudo. Por sua vez, Arends (2008) afirma que as
caracteristicas dos varios planos sado diferentes mas, as planificacbes sdo sempre
influenciadas pelos dias anteriores e, por sua vez, vao influenciar o dia seguinte. No
entanto, o docente deve realizar uma planificacao diaria pois, a principal fungédo do
mesmo é planear atividades bem concebidas e que fluam sem problemas, evitando os
tempos mortos, as suspensoes e os flip-flops desnecessarios que interferem com a

tranquilidade das atividades da sala de aula e causam confusdo em alguns alunos.

Segundo Borras (2001), a planificagdo determina varias estratégias de ensino
que podem ser postas em pratica na sala de aula. Estas ndo sdo completamente livres
e por isso devem obedecer aos objetivos basicos que a escola determina e que todos
os estudantes devem conseguir atingir. No entanto, estas estratégias ndo sao
necessariamente para ser seguidas a risca, servem apenas como um guia, mas

devem ser orientadas para a aprendizagem de todo o tipo de conteudos.

No inicio da nossa observacdo, em ambas as instituigdes, os docentes
cooperantes forneceram-nos as planificacdes anuais (Anexo Xll) que nos ajudaram a
perceber em que ponto da situagcdo estava cada uma das turmas em relagéo a cada
area curricular, bem como os conteudos e as metas que teriam de ser atingidos até ao
final do ano. Além disto, em ambas as instituicdes, reuniamos todas as semanas com
os professores cooperantes para que estes distribuissem os conteudos a abordar em
cada semana bem como, definissem os objetivos a alcancgar. Nesta altura, também
nos davam algumas pistas de como poderiamos abordar certos contetdos de forma a

irmos de encontro as necessidades da turma.

Depois da reuniao com os professores cooperantes, o ato de planificar torna-se

mais facil. Assim, com base nos conteludos que nos foram destinados realizamos as

Pagina 43



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico
Ana Cristina Alves Anazario

nossas planificagbes diarias, que “[...] esbogcam o conteudo a ser ensinado, as
técnicas motivacionais a serem usadas, os materiais necessarios, as atividades e os

passos especificos e os processos de avaliagao” (Arends, 2008, p. 118).

Comegcamos por consultar os manuais adotados pelas instituicbes, os
programas de cada area curricular e o curriculo nacional do EB. De seguida,
estabelecemos os objetivos a serem atingidos pelos alunos e, apds isto, preparamos
as estratégias, atividades e recursos, tentando trabalhar a interdisciplinaridade (Anexo
VL.l e VLII), adaptados ao quotidiano dos alunos e, de forma a praticar uma pedagogia

diferenciada.

Devido a diversidade de cada uma das turmas, tentamos “[...] desenvolver
estratégias educativas e curriculares capazes de oferecer a cada aluno um curriculo e
condicbes de aprendizagem adequada as suas necessidades e potencialidades” (PCT
da turma do 1.° CEB, 2012, p. 3). Foi necessario fazer tudo isto com o objetivo de
“assegurar o cumprimento integral das atividades letivas correspondentes as
exigéncias do curriculo nacional, dos programas e das orientagbes programaticas ou
curriculares em vigor” (Basilio & Nogal, 2007, p. 37). Além disto, em ambas as
valéncias, foi necessario prepararmo-nos muito bem cientificamente para que as
intervengbes corressem com qualidade. Assim, em alguns momentos, foi necessario
consultar os professores das areas cientificas da ESEPF para tirar algumas duvidas
OuU mesmo para nos ajudarem a preparar estratégias para abordar certos conteudos.
No caso do 1.° ciclo, as planifica¢des, apos estarem realizadas, eram corrigidas pela
supervisora da ESEPF e s6, posteriormente, cedidas a professora cooperante.
Relativamente ao outro ciclo, as planificagbes eram corrigidas, em alguns momentos,
pelos docentes das areas cientificas da ESEPF e, posteriormente, enviadas aos
docentes cooperantes. Assim, apds as planificagdes feitas e corrigidas, o ato de agir e
de intervir torna-se mais natural e seguro. Com isto, avangamos para o tema seguinte:

agir/intervir.

3.  Agir/intervir

Como sabemos, os alunos sao os atores principais das atividades e por isso o
docente deve ter em conta e conhecer as diferencas que existem dentro da turma, de
modo a organizar e destinar atividades que desenvolvam o grupo mas também cada

aluno em particular (Perrenoud, 2000).

Visto que, em ambas as turmas, existiam criancas com NEE, foi necessario

‘organizar e gerir o processo ensino-aprendizagem, adoptando estratégias de
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diferenciacdo pedagdgica susceptiveis de responder as necessidades individuais dos
alunos” (Basilio & Nogal, 2007, p. 37). Em contexto de 1.° ciclo, foi, muitas vezes,
necessario parar a aula que estava a decorrer para explicar, ao pormenor, algum
conteudo, a essa crianga. Além disso, também foi importante, mesmo depois de
terminar o tempo de aula, ir ter com a crianga e conversar um pouco com a mesma
sobre o que foi abordado na aula, de forma a perceber se esta conseguiu apreender o
que esteve a ser tratado (Anexo lIl.I). No caso do 2.° CEB, nomeadamente nas aulas
de Ciéncias Naturais, era necessario preparar uma ficha de trabalho extra (Anexo
VL) para estes alunos levarem e realizarem em casa de forma a verificar se os
conteudos abordados em sala de aula tinham sido apreendidos ou ndo. Estas eram,
posteriormente, corrigidas pela estagiaria podendo assim tirar conclusdes sobre o que
o aluno reteve. Também houve sempre o cuidado de, durante as aulas de todas as
areas curriculares, dirigir varias perguntas de propésito a este tipo de alunos com o
intuito de verificar se a explicagao ou abordagem aos conteudos estava a contribuir
para a aprendizagem dos mesmos. Além disto, como em contexto de 2.° ciclo havia
duas alunas com dislexia, era necessario realizar as fichas de trabalho com certos
cuidados, nomeadamente, tipo e tamanho da letra, espacamento, e a impressao (nao

ser frente e verso).

Cada docente espera alunos que se envolvam no trabalho, manifestem o
desejo de saber e a vontade de aprender. Mas, nem todos os alunos estdo motivados
para aprender e alguns professores ndo perdem um segundo para desenvolver a
motivagao dos seus alunos, achando que «n&o sao pagos para isso». Assim, limitam-
se a exigi-la e a lembrar as consequéncias da reprovacao (Perrenoud, 2000). Ao
contrario disto, achamos fundamental aplicar estratégias que motivaram os alunos
(Anexos VIL.II e VILIII).

Segundo Arends (2008), para que todos os alunos estejam motivados para
aprender, os professores devem propor atividades equivalentes nos momentos certos.
Foi igualmente necessario dar uma atencao especial ao tempo, a heterogeneidade do

grupo e ao espaco de sala de aula.

Em ambos os contextos, tentamos que o tempo fosse sempre muito bem
gerido. Para isso, foi necessario conhecer o curriculo e os principios de aprendizagem.
Além disso, conhecer cada aluno de ambas as turmas e algumas praticas de gestéao
do tempo foram igualmente importantes. Existem formas mais ou menos eficientes e
mais ou menos eficazes de se utilizar o tempo. Um professor pode ser muito eficiente

ao dar um tema a «correr» mas se os alunos nao aprenderem, o professor deixa de

Pagina 45



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

ser eficiente (Arends, 2008). Em ambas as turmas havia ritmos de trabalho diferentes,

como podemos verificar nos anexos VIl.I e VILIV.

Os materiais e recursos que devem ser utilizados em situacbes de
aprendizagem servem como estruturas mediadoras da realidade. Estes também
podem ser considerados elementos de motivacao e inovagdo para os alunos (Borras,
2001). Durante as intervencdes reconhecemos a importancia de utilizar recursos e
materiais diversificados. Além disso, tentamos “zelar pela qualidade e pelo
enriquecimento dos recursos didactico-pedagdgicos utilizados, numa perspectiva de
abertura e inovagéao” (Basilio & Nogal, 2007, p. 36). Desta forma, em ambas as
turmas, recorremos a recursos impressos, como por exemplo, fichas de trabalho
(Anexo XlII); audiovisuais, tais como: apresentacdes em video® sobre determinados
conteudos a serem abordados (Anexos VI.IV e VI.V); informaticos, como por exemplo:
exercicios interativos®. No caso do 1.° ciclo, ainda houve a oportunidade de utilizar
recursos ludicos, tais como jogos didaticos (Anexo VI.VI) e as fotografias do mesmo

encontram-se no anexo X.l.

O espago e o ambiente de sala de aula, bem como todos os processos e
estruturas que os professores criam na mesma, influenciam as aprendizagens, a
concentracdo e a motivacdo dos alunos (Arends, 2008). Para que isto acontega,
sentimos necessidade de expor, nos expositores de cortica existentes em ambas as
sala de aula, os trabalhos que os alunos iam fazendo durante a pratica (Anexo X.Il e
XA).

A organizagao do espago também influencia as relagbes existentes entre os

alunos e entre o professor e os alunos.

“A disposigéao dos alunos, das carteiras e das cadeiras ndo s6 ajuda a determinar
os padrdes de comunicagao e das relagdes interpessoais nas salas de aula, mas
também influencia uma variedade de decisbes diarias que os professores tém de
tomar acerca de como séo geridos e utilizados recursos escassos” (Arends, 2008,
p. 127).

Em contexto de 1.° ciclo, a disposicdo da sala de aula mudava de semana para
semana (Anexo XIV). Em conversa informal com a docente cooperante, esta afirmou
que mudava a disposi¢cao de alguns alunos por um simples motivo: a conversa. Havia
alunos que conversavam muito e, por isso, a docente era «obrigada» a mudar estes
alunos de sitio. Ao contrario disto, em 2.° ciclo, a disposi¢cdo da turma apenas mudou

da primeira para a segunda semana de estagio.

5 Disponiveis em www.escolavirtual.pt (consultado em 8 de Junho de 2013)

® http://brip.escolavirtual.pt/page.php/resources/view_all?id=index_01213&rd=1 (consultado em 8 de Junho
de 2013)
http://brip.escolavirtual.pt/page.php/resources/view_all?id=cn6_25&full=1&w_size=12808&h_size=800
(consultado em 8 de Junho de 2013)
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A relagcao pedagogica que o professor tem com os alunos é muito importante e
contribui para o desenvolvimento, motivacao e interesse dos alunos em relacdo a
escola. Para que isto aconteca, os professores devem ter uma atitude positiva face
aos alunos, para que estes tenham vontade e desejo de aprender (Spodek & Saracho,
1998). Assim, tanto em 1.° como em 2.° CEB, foi fundamental colocarmo-nos, muitas
vezes, no lugar dos alunos e manifestar disponibilidade em auxilia-los a todos e
individualmente, tanto dentro como fora da sala de aula, sendo, muitas vezes,
importante estar com os alunos durante os intervalos e envolvermo-nos nas suas

brincadeiras’.

E, do mesmo modo, bastante importante a relagdo aluno-aluno e aluno-grupo.
Assim sendo, o professor deve “colaborar com todos os intervenientes no processo
educativo, favorecendo a criacdo de lagcos de cooperacdo e o desenvolvimento de
relacbes [...]", (Basilio & Nogal, 2007, p. 35). Se estas relagbes forem bem
estruturadas, os alunos sentem-se mais confiantes, seguros, podem-se ajudar
mutuamente e permitir que haja um bom desempenho escolar. Durante a pratica nos
dois contextos, foi-nos possivel observar varios momentos de cooperacgéao e interajuda
entre os alunos. Por exemplo, no 1.° ciclo, a entrada de um novo aluno para a turma,
em finais do més de outubro, permitiu-nos observar a facilidade que os alunos tinham
em integrar novos membros no grupo. A promoc¢ao da interajuda entre os alunos
também foi realizada em momentos que os alunos tinham mais dificuldades. Assim,
ofereciamos oportunidade aos alunos com menos dificuldades de auxiliarem os alunos
com mais dificuldades (Anexo IlLIl). Relativamente ao 2.° ciclo, foi-nos possivel
observar momentos de entreajuda, nomeadamente “quando a professora cooperante
solicitou a J. para se sentar a beira da C.M., o M. levantou-se, prontamente, para

pegar na mesa da J. e leva-la para junto da mesa da C.M” (Anexo lILIII).

A adocado de regras de convivéncia permite que se previnam problemas e
perturbacdes na sala de aula. Assim, deve haver poucas regras para que os alunos as
consigam perceber e respeitar. Alguns professores constroem as regras com o0s
alunos para ser mais facil de as perceberem e de as interiorizarem (Arends, 2008). Em
ambas as valéncias, ndo havia regras afixadas em lado nenhum. Os alunos ja
conheciam as regras da sala de aula (desde o primeiro ano de escolaridade®) e, por
isso, achamos fundamental tentar estimular o bom comportamento em vez de estar a

punir o mau comportamento.

" No caso do 1.° CEB.
8 No caso do 1.° CEB
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Durante a intervencao em 1.° ciclo também nos foi possivel, com a participagao
do par pedagdgico, realizar um projeto com a comunidade escolar. Apresentamos a
proposta a diretora institucional e, com a aprovagao da mesma, avangcamos com este.
O nosso projeto intitulou-se “O Ano da Fé no C.B.E.” e surgiu no ambito da celebracao
do Ano da Fé e, justificamos a pertinéncia do tema com o facto de estarmos numa
instituicdo de cariz religioso e onde os alunos mostram entusiasmo em aderir a estas
iniciativas. Este projeto envolveu varios alunos de todas as turmas. Para a realizagéo
do projeto tivemos que abordar estes alunos durante o intervalo, com uma camara de
video, e perguntamos: “O que € para ti a Fé? Ja ouviste falar no Ano da Fé? Quem
achas que decidiu que este ia ser o Ano da Fé?”. Antes de abordarmos os alunos,
enviamos um comunicado a cada professora (Anexo XV), para que estas soubessem
dos objetivos e ressalvando que as imagens nao sairiam da instituicao. Apds todos os
videos recolhidos, realizamos um unico, com uma intervengcdo do Bispo do Porto a
explicar o que é o Ano da Fé e com as respostas dos alunos. O resultado final foi
apresentado a turma onde decorreu a nossa intervencdo, visto que estes nos
ajudaram no desenvolvimento do projeto, e a diretora institucional que ficou de nos
comunicar quando estivesse estipulado o dia de apresentacdo a comunidade escolar.
O resultado final ndo pode ser disponibilizado em video, visto que as imagens nao
estao autorizadas a serem apresentadas, sdo exclusivas da instituicdo. No entanto,

podemos disponibilizar o audio que se encontra em anexo XVI.

Durante o estagio em 2.° ciclo, também nos envolvemos num projeto que
envolvia o 2.° ciclo de toda a instituicio. Também tivemos a participacao de quatro
alunas do 3.° ciclo e de uma docente cooperante na implementagdo do mesmo. Este
projeto foi proposto por todos os professores cooperantes e tinha como objetivo
principal, realizar atividades com todos os alunos mencionados anteriormente, de
forma ludica e ocupando uma manha. Assim, em conjunto com o par pedagdgico e
com duas colegas estagiarias, decidimos realizar um cluedo humano (Anexo XVII).
Cada estagiaria ficou encarregue de realizar atividades para a sua area e, durante o
jogo, cada uma ficou caracterizada, dentro de uma sala (Anexo X.IV). No final, todos

os alunos tiveram direito a um diploma de participacdo (Anexo X.V).

Durante o ato de agir/intervir, também €& importante ter em conta a avaliacao,
tanto dos alunos, como a avaliagao da pratica em si. Assim sendo, terminamos este
tema e avangamos para o proximo que diz respeito a avaliagdo das aprendizagens
(monitorizacdo e avaliagdo dos processos de ensino-aprendizagem), uma vez que da

avaliagdo da pratica profissionalizante daremos conta nas consideragdes finais.

Pagina 48



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

4. Avaliar

“A avaliacdo é inseparavel do processo pedagdgico, de tal forma que alguns o
qualificam como processo de ensino-aprendizagem.avaliagédo. [...] Associar a
avaliagédo ao processo de ensino-aprendizagem permite mostrar, de maneira clara,
que nao se trata apenas de um processo como uma obrigagdo de meios, mas que
€ importante também que este processo conduza a resultados claramente
identificaveis e mensuraveis” (Gerard & Roegiers, 2011, p. 144)

Em dezembro de 2012 saiu o Despacho normativo n.° 24-A/2012 que “[...]
estabelece os principios orientadores da organizacao, da gestdo e do desenvolvimento
dos curriculos dos ensinos basico [...], bem como da avaliagdo e certificagdo dos

conhecimentos e capacidades desenvolvidos pelos alunos”.

A avaliagcéo é continua e sistematica, orienta o percurso escolar dos alunos
“[...] e fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacao e aos restantes
intervenientes informagdo sobre a aquisicdo de conhecimentos e o desenvolvimento
de capacidades, de modo a permitir rever e melhorar o processo de trabalho”

(Despacho normativo n.° 24-A/2012 de 6 de dezembro, secc¢ao Il, artigo 3°, alinea 3).

O professor deve “adequar os instrumentos de avaliacdo as exigéncias do
curriculo nacional, dos programas e das orientagdes programaticas ou curriculares e
adoptar critérios de rigor, isencdo e objetividade na sua corregcao e classificagao”
(Basilio & Nogal, 2007, p. 37). Além disso, o processo de avaliagcdo deve ter
instrumentos adequados as aprendizagens dos alunos articuladas com o processo de
ensino. Assim garante a monitorizacdo e o desenvolvimento de habitos de
autorregulacdo da aprendizagem. Desta forma, a avaliagdo deve ser continua e diaria,
podendo ser através de anotacgdes, observacgdes, perguntas ou analise de trabalhos.
Além disto, os docentes devem planificar a avaliagédo, especificando as estratégias a
utilizar, a finalidade, o seu objetivo, o local, o momento e a quem é dirigida (Borras,
2001).

A avaliacado pode ter varios propésitos: “[...] num primeiro nivel, interpretando
os dados da situacao (diagndstico); num segundo nivel, acompanhando e corrigindo
os processos de elaboracao (regulacao); no terceiro nivel, averiguando do alcance dos

objetivos definidos (classificagado)”, (Gouveia, 2008, p. 16).

A avaliagao diagnéstica tem como objetivo “saber se, em dado momento, os
alunos dispéem ou nao dos conhecimentos e capacidades necessarias para enfrentar
uma aprendizagem” (Gouveia, 2008, p. 17) e deve ser realizada no inicio do ano ou da
aprendizagem de um novo conteudo. Nesta avaliagdo, nao faz sentido a atribuigcdo de

classificagoes.
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“[...] a avaliacdo de natureza formativa €, comprovadamente, um processo
pedagogico que contribui para melhorar muito as formas de aprender e de ensinar’
(Fernandes, 2011, p. 132). Esta deve ser realizada durante o processo de
ensino/aprendizagem, de forma a “regular e proporcionar um duplo feedback
(professor e aluno)”, (Gouveia, 2008, p. 17). Esta, quando utilizada de forma adequada
e “[...] associada a um feedback que oriente e apoie, contribui de forma inequivoca
para que os alunos aprendam mais e, sobretudo, melhor” (Bruno & Santos, 2010, p.
61).

“A avaliacdo sumativa interna [...] também pode ajudar os alunos a aprender,
sobretudo quando esta mais associada a sua participagao ativa nos processos de
analise e de reflexdo acerca das aprendizagens realizadas e a elaboragéo de
pontos de situacdo. No entanto, na pratica, a avaliagdo sumativa esta mais

relacionada com as classificagdes, a certificacéo e a selegdo” (Fernandes, 2011,
p. 132).

De acordo com isto, Gouveia (2008) afirma que este tipo de avaliagcao € o mais
conhecido e o mais utilizado pelos professores, deve ser realizado no final do
processo de ensino/aprendizagem, de forma a “informar o aluno e o seu encarregado
de educacao sobre o desenvolvimento da aprendizagem definida para cada area
disciplinar ou disciplina e tomar decisbes sobre o percurso escolar do aluno”
(Despacho normativo n.° 24-A/2012 de 6 de dezembro, secc¢ao Il, artigo 7°, alinea 1).
Normalmente, a informacéo e a classificagcdo que se obtém através destas avaliacbes
€ aquela que os docentes utilizam para enviar aos pais/encarregados de educagao e
alunos (Arends, 2008).

Ao longo da pratica em ambas as valéncias, foram utilizadas as trés
modalidades de avaliacdo referidas anteriormente. Cada modalidade foi devidamente

planificada, definindo a técnica e os instrumentos necessarios.

A avaliacao diagndstica foi muito utilizada durante todas as intervencbes, uma
vez que era necessario “perceber em que «ponto da situacdo» se encontravam os
alunos face a certos conteudos” (Anexo VILII), o que nos ajudou a intervir com base
nos conhecimentos prévios destes. Este tipo de situacdes acontecia, na sua maioria,
no inicio das aulas no sentido de verificar se os alunos tém algum conhecimento sobre
os conteudos a abordar ou se ainda se recordavam do que tinha sido abordado na
aula anterior. Desta forma, eram utilizadas perguntas orais para avaliar as
aprendizagens efetuadas pelos alunos (VI. VII). Quando se terminava as atividades
antes do término da aula, aproveitavamos esse tempo para fazer uma recapitulacao
de todos os conteudos abordados durante o dia, permitindo, também, avaliar as

aprendizagens dos alunos (Anexos VLIl e VI.IV).
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A avaliacdo formativa, concordando com Gouveia (2008, p. 16), “torna o
formando consciente da sua propria aprendizagem, ao transformar os erros em
momentos da resolugdo de um problema”. Desta forma, em ambos os estagios,
recorremos a fichas de trabalho (Anexo XlIl), fichas de leitura individuais® (Anexo
XVIII) e grelhas de avaliagao da leitura (Anexo V) As grelhas de avaliagcdo da leitura
permitiram-nos avaliar o desenvolvimento de cada aluno ao nivel da leitura,
nomeadamente ao nivel da pronuncia, do tom e do ritmo. No contexto de 1.° ciclo, este
registo era utilizado apenas uma vez durante a semana que nos foi possivel intervir.
Em 2.° ciclo, apenas nos foi possivel utilizar em duas aulas pois, nas outras duas, ndo

houve oportunidade para a leitura de textos.

No que diz respeito a avaliagcdo sumativa, no 1.° CEB, nao nos foi possivel ter
intervengbes na construcdo das fichas de avaliagcao, no entanto, tivemos acesso as
mesmas e auxiliamos a professora cooperante na sua corre¢cao, o que foi gratificante
para nos. Apds analise do PCT, foi-nos possivel concluir que a avaliacdo é feita
através de uma grelha de avaliacdo e, no final de cada periodo é realizado um registo
de avaliagao descritivo de cada aluno com “[...] uma apreciagao global da prestacao
do aluno ao longo da sua aprendizagem, em cada area curricular” (PCT, 2012, p. 58).
Ja no 2.° CEB, tivemos a oportunidade de realizar duas fichas de avaliacdo sumativa
(Anexo XIX) com o par pedagodgico e foram-nos facultadas todas as fichas de
avaliacdo, que n&o foram construidas pelas estagiarias, mas pelos professores
cooperantes das diversas areas (Anexo XX). A corre¢do das mesmas ficou ao cargo

destes.

A realizagéo de reflexdes (Anexo VII) constantes durante e apds a agdo, em
ambos os contextos, tornou-se um gerador de saber que nos tornou um professor
competente “[...] capaz de agir, de analisar e avaliagdo a sua acgao e de modificar
fundamentalmente a sua ac¢cdo em desenvolvimento, desembocando na producéo
constante de um saber reflexivo e renovado” (Roldao, 1999, p. 105). Além disso, a
partilha de informagdes com o par pedagdgico, com a supervisora da ESEPF e com os
professores cooperantes, também nos ajudavam a fazer o ponto da situacdao em que
nos encontravamos, salientando os pontos fortes e os menos fortes ou fracos.
Também com o preenchimento de grelhas de acompanhamento da pratica (Anexo
VIIl) e com a avaliagéao feita pelos alunos do 2.° CEB (Anexo [X), foi-nos possivel
compreender 0 que correu menos bem (com o objetivo de melhorar ou modificar) e o

que correu melhor.

° Apenas no 1.° CEB
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CONSIDERAGOES FINAIS

Para finalizar esta caminhada de cinco anos, contemplando a licenciatura e
0 mestrado, € necessario fazer uma autoavaliagdo da acdo pedagdgica e dos
processos de aprendizagem e de desenvolvimento profissional. Além disto, é
igualmente importante refletir sobre a construgéo da profissionalidade e sobre todas
as experiéncias que foram vivenciadas durante as semanas passadas nos
contextos de 1.°e 2.° CEB.

Antes de iniciar os estagios, tracamos algumas metas. Uma delas era
chegar ao final desta jornada e sentir que conhecemos e sabemos utilizar os
instrumentos, os métodos e as técnicas indispensaveis para planificar, agir e avaliar
cada aula. Também era importante efetuar constantes reflexdes sobre a
observacao e intervengao educativas de forma a melhorar as planificacbes e
enriquecer as intervencbes seguintes. Tornou-se igualmente relevante criar
ligacdes positivas com as turmas e com os professores cooperantes, para que o
ambiente na sala de aula, de cada turma, fosse favoravel ao processo de ensino-

aprendizagem e a construgao da nossa profissionalidade.

No inicio de cada situagédo de estagio, havia muita motivacdo, no entanto o
nervosismo dominava. Contudo, foi muito facil controlar e, de dia para dia, este foi
desaparecendo e a pratica tornou-se algo muito natural. Podemos dizer que
existiram imensos pontos fortes: a capacidade de adaptagdo aos contextos; a
organizacao, planificacao, desenvolvimento e avaliacdo de cada intervencao
educativa; a utilizacdo de metodologias, estratégias e recursos de ensino
diversificados; a capacidade de refletir sobre a acdo educativa e reformular a
mesma de forma a melhorar o processo. Como em qualquer situacdo, também
houve pontos fracos. No inicio do estagio, foi complicado preparar as aulas com
antecedéncia. Assim sendo, houve planificagbes que foram enviadas aos docentes
cooperantes com pouco tempo de antecedéncia, o que dificultou a correcdo por

parte dos mesmos.

Um dos receios que também existia antes de iniciar cada estagio era o
dominio de cada turma, nomeadamente no que diz respeito ao comportamento dos
alunos. Em 1.° ciclo, isto foi um ponto que n&o foi dificil ultrapassar pois a turma
nao fazia barulho e, além disso, mostrava interesse e empenho no processo de

ensino/aprendizagem. No 2.° ciclo, tornou-se um pouco mais complicado devido a
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um elemento que estava constantemente a perturbar as aulas. Ao contrario deste,
os restantes alunos mostravam interesse e empenho nas aulas, ignorando o

colega.

Durante a pratica em ambos os contextos, também foi possivel partilhar
planificagdes com as colegas estagiarias. Isto permitiu-nos conhecer outras formas
de planificar e novas estratégias a usar em sala de aula. No 1.° CEB, até nos foi
possivel conhecer e compreender o trabalho que é feito com os alunos de outro ano
de escolaridade no qual ndo estavamos inseridas. Muitas vezes até foi possivel
partilhar ideias e estratégias com as colegas, de forma a melhorar o desempenho

das mesmas.

A integragédo no contexto de 1.° ciclo foi muito facilitada porque a instituicao
ja era nossa conhecida do estagio que decorreu no segundo semestre do primeiro
ano do Mestrado em Ensino dos 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico, no ambito da
unidade curricular Iniciagdo a Pratica de Ensino Supervisionada. Em relagdo a
docente cooperante, esta abriu-nos a porta da sala com todo o gosto e auxiliou-nos
em tudo, sempre que precisamos. Os alunos receberam-nos de bragos abertos, o
que facilitou a integracédo e provocou uma maior vontade de estar presente na
instituicao.

Em contexto de 2.° ciclo, a integracdo ndo foi nada complicada. A Diretora
Pedagogica deixou-nos muito a vontade logo no primeiro dia, os professores
cooperantes e os restantes membros da instituicdo também. Ao contrario do que ja
aconteceu noutras instituicbes onde tivemos oportunidade de estagiar durante a
licenciatura e o mestrado, nesta instituicdo, fomos tratadas como verdadeiras
docentes, o que nos motivou imenso e proporcionou-nos momentos de
descontracao e partilha de experiéncias com os outros docentes da instituicdo. Com
este ambiente, a vontade de ir para a instituicdo era grande o que também

influenciava o nosso estado de espirito.

Durante todo este processo, sentimos que evoluimos no que diz respeito ao
processo de ensino/aprendizagem. Podemos dizer que este nem sempre € como
esperamos mas, mesmo assim, fomos capazes de dominar métodos e técnicas

apropriadas para melhorar, de dia para dia, a nossa intervencao educativa.

Também progredimos ao nivel da relagdo entre a teoria e a pratica, ou seja,
a ligagao foi-se tornando cada vez mais acessivel, 0 que motivou a uma pesquisa e

reflexdo constantes. No inicio de cada situacao de estagio, foi necessario fazer uma
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leitura e analise dos documentos de gestdo e administracdo das instituicoes, de
forma a conhecer o funcionamento das mesmas, bem como os seus valores e
ideais. Assim, foi-se tornando mais facil caraterizar os contextos de 1.° e 2.° CEB
através da analise dos documentos pelos quais se guiam, comprovando que somos
capazes de aplicar, de forma integrada, os conhecimentos necessarios durante a
intervengdo educativa. Os seminarios e as orientagbes tutoriais também
contribuiram para o desenvolvimento de uma atitude reflexiva e critica que
promoveram a pesquisa, no sentido de investigar e questionar relativamente a

postura, tanto dos docentes, como dos alunos.
Durante todo este processo, fomos capazes de perceber que

“El objetivo primero y fundamental de la educacion es proporcionar a los
nifos y a las ninas, a los jovenes de uno y outro sexo, uma formacién plena que les
permita conformar su prpia y essencial identidade, asi como construir una
concepcion de la realidade que integre a la vez el conocimento y la valoracion ética

y moral de la misma” (Pérez, 2006, p. 39).

Apesar de ambos os estagios terem passado muito rapido, foi possivel viver
momentos e situagbes educativas Unicas que nos ajudaram na constru¢cdo da
nossa profissionalidade e nos permitiram perceber a importancia de ter um perfil
generalista. Neste momento, somos capazes de conhecer e comparar o contexto
do 1.° e do 2.° CEB, percebendo que existem semelhancas e diferencas que devem

ser tidas em conta para que haja uma intervencao educativa adequada.

Uma das vantagens deste perfil € a possibilidade de, o mesmo professor,
continuar com os mesmos alunos durante dois ciclos, evitando que estes tenham
desniveis na transigéo entre os ciclos (Sim-Sim, 2010). Como afirma Dan Rather
(Arends, 2008, p. 4), “o sonho comega com um professor que acredita em ti, que te
empurra, te puxa e te encaminha até ao préximo nivel”’. No entanto, o facto de este
perfil ainda ser «desconhecido», € olhado com alguma desconfianca por outros
profissionais. Além disso, o nosso conhecimento profissional € decisivo para o
desempenho da nossa atividade profissional. Este tem muitas facetas e dimensoes,
que orientam e regulam a nossa pratica profissional, nomeadamente o
conhecimento que envolve aspetos ligados a outras dimensdes do saber, como o

saber-fazer e o saber-ser (Ponte, Galvao, Trigo-Santos, & Oliveira, 2001, p. 32).

Assim, ser um profissional generalista exige a articulagcdo das exigéncias e

caracteristicas de cada um dos niveis de ensino, do 1.° e do 2.° CEB, criando
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pontes entre ambos os contextos para que a transigdo entre os ciclos ndo seja um
salto no vazio. Assim, para nos tornarmos profissionais generalistas devemos ser
capazes de construir uma articulagdo curricular ao nivel da sequéncia das

aprendizagens e de estimular o envolvimento parental na continuidade pedagdgica.

“Para nos tornarmos bons professores precisamos de muito tempo e de

compreender que aprender a ensinar € um processo de vida” (Arends, 2008, p. 28).
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ANEXOS

Anexo I: As quatro fases do processo de reflexao,
segundo Smyth (1989) (Simoées, Faria, Dionisio, & Lima,

2011, pp. 130-131)

Como posso mudar?

O que posso fazer de forma diferente?
O que é importante pedagogicamente?
O que tenho de trabalhar como efeitos
destas mudanc¢as?

Quais sao as
causas?
Pressupostos, . %
valores, crengas? / y
Qual € a origem?
O que mantém as
minhas teorias?
0O que limita as
minhas teorias?

- Ligagdes entre o R
pessoal e o social N

- Que interesse
serve?

Qual é a minha
pratica atual ?

- Regularidades

- Contradicées

- Acontecimentos
significativos

- Acontecimentos
nao significativos,
incluindo: quem, o
qué, quando

Que teorias sao expressas ha minha pratica?
Descrigdes analisadas com o objetivo de
identificar relagées entre os elementos.

Com base nisto, fazer uma série de declaragbes
dotipo: parece que...
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Anexo ll: Caracterizacao dos contextos

A instituicdo A encontra-se situada na zona noroeste da cidade do Porto,
pertencente a freguesia de Cedofeita onde existem cerca de 37 mil habitantes.
Segundo o PEE da instituicdo A (2011: 8), “nesta freguesia convivem diferentes
tipologias habitacionais: ha muita habitac&o individual antiga, mas também prédios de
construgdo mais recente [...]". E um “[...] meio urbano cujas atividades econémicas
dominantes sdo a industria, o comércio e os servigos”. A acessibilidade a instituicao
pode ser feita através de transportes publicos - autocarros, metro e camionetas — ou
de transporte particular. Através de uma conversa informal com a docente cooperante,
conseguimos perceber que os alunos da turma onde decorreu a intervencgao, dirigem-
se para a instituicdo de ensino através de transporte particular, nomeadamente de

carro.

A instituicao B “situa-se na freguesia do Bonfim, uma das maiores da cidade do
Porto e talvez a mais central de todas as que compdem a cidade Invicta” (PEE da
instituicdo B, 2012/2015: 7), onde existem aproximadamente 24 265 pessoas. A zona
onde se situa a instituicho B é uma zona heterogénea, contendo associa¢des
humanitarias, de comércio, industria, culturais, recreativas, bibliotecas,
estabelecimentos de ensino, infantarios e hospitais. Segundo o PEE da instituicdo B
(2012/2015: 9), existem “[...] zonas bem desenvolvidas e com bom nivel de vida, com
as suas vivendas e bairros polifamiliares, mas mantém também zonas com estruturas
proprias de zonas degradadas”. O trafego em torno da instituicao € intenso, no
entanto, existe uma vasta rede de transportes publicos, urbanos e suburbanos que
serve esta zona. Existem autocarros, camionetas e metro. Ambos os transportes
fazem ligagdo com os transportes ferroviarios. Em comparacédo com o 1° CEB, foi-nos
possivel observar que alguns alunos dirigem-se para a instituicdo de transportes
publicos, o que pode dificultar a chegada dos mesmos a instituicdo devido ao transito

que se faz sentir em algumas partes do dia.

No que concerne aos recursos humanos, segundo o PEE da instituicao A, este
estabelecimento de ensino necessita de um conjunto de pessoas para responder as
necessidades. Desta forma, a comunidade educativa da instituigdo € composta por:
Corpo Docente; Corpo Discente, Encarregados de Educacgao; Direcao Executiva,

Pedagodgica e Administrativa; Psicologa; Vigilantes; Enfermeiras; Estagiarios de
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educacédo; Funciondrios administrativos e Funcionarios ndo docentes. No que diz
respeito aos alunos que frequentam a instituicdo, na maioria sdo provenientes de

familias com nivel socioecénomico médio/alto (PEE da instituicdo A, 2011).

No 2.° ciclo, ndo nos foi facultado qualquer documento que refira os tipos de
recursos humanos que estao estabelecidos com a instituicdo B. No entanto, podemos
afirmar, apds observagéo enquanto decorreu o estagio, que existe um Corpo Docente
e Discente, Encarregados de Educacgdo; Estagiarios de Educacao; Psicéloga e

Funcionarios administrativos.

A instituicdo A esta ligada a varias instituicbes de modo a promover o
desenvolvimento de uma educacao global e individualizada. Desta forma, estabelece
parcerias com as seguintes entidades: Ministério da Educacgao; Direcdo Regional de
Educacado do Norte; ESEPF; Centro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral do Porto;
Great, Higiene e Seguranca no Trabalho; Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e
Alimentacdo da Universidade do Porto; Faculdade de Educacao e Psicologia da
Universidade Catdlica (Porto); Infoco; Brangue — Engenharia Consultoria e Formacao,
Lda; Terapis — Terapia da Fala, Lda; APPACDM; PSP- Escola Segura; Secretariado
Diocesano da Escola Catdlica; AEEP; Docpor multimédia (website); Areal Editores;
British Council Portugal (PEE da instituicao A, 2011).

A instituicdo B estabeleceu parcerias e protocolos com: Academia Tempus;
Educ 10; ESEPF; Sociedade Portuguesa de Matematica; Centro de Educacgéo
Ambiental da Camara Municipal do Porto: Horta Pedagdgica / Oficinas sazonais;
Policia de Seguranga Publica; Paréquia Nossa Senhora da Conceigdo (Ensino
catequético); Porta Solidaria; Jardim de Serralves- Mundo Cientifico; Programa
Educativo Mimosa — Misséo: Crescer Saudavel (PCE da instituicdo B: 2012/2015: 15).

Considerando a importdncia do desenvolvimento de  atividades
extracurriculares no 1.° CEB para o desenvolvimento das criangas e para a promogao
futuro sucesso escolar, na instituicdo A sao prestados servicos facultativos, tais como:
Salas de Apoio ao Estudo; Praia no més de julho; Atividades extracurriculares -

natacao, ballet, karaté, teatro, piano, inglés e xadrez (PEE da instituicao A, 2011).

Ao encontro do que é realizado no 1.° CEB, também no 2.° CEB sente-se a
necessidade de haver uma ocupacao de tempos livres dos alunos. Assim sendo, a

instituicdo B salienta, como essencial para a mesma, responder

“[...] @s mudancas socias, desempenhando func¢des tradicionalmente familiares,
nomeadamente as relacionadas com socializag&o, educagao civica e ecoldgica e
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a ocupacao de tempos livres. Para esse efeito, esta escola criou uma rede de
projetos/clubes escolares que se inserem na dimensao letiva e extralectiva” (PEE
da instituicdo B, 2012/2015: 21).

Assim sendo, para o 2.° CEB, podemos considerar: Clubes escolares; Oficina
de Teatro; Clube de Arte e Reciclagem Criativa; Clube das Ciéncias; Clube Desportivo;
Olimpiadas do Ambiente; Olimpiadas da Matematica e Concurso Canguru Matematico
(PEE da instituicéo B, 2012/2015).

O espaco educativo é feito, cada vez mais, de acordo com a sociedade atual,
tentando criar recursos didaticos coerentes com os seus propoésitos e adaptacdo dos
recursos ja existentes. Com este efeito, segundo o PEE da instituicdo A, pretende-se
melhorar a qualidade e eficacia da experiéncia educativa que se desenvolve em cada
aula, atualizando os materiais e equipamentos tecnolégicos. Assim, cada sala de aula
do 1.° ciclo esta equipada com quadro, material pedagdgico-didatico, leitor de CD,
mesas, cadeiras, armarios, estantes, expositores de corti¢a, cabides, banca com ponto
de agua. “Ao dispor da comunidade educativa é ainda de salientar a existéncia de
televisdao, video e leitor de DVD, retroprojetor, projetor de slides, computadores,
impressoras, Internet, scanner, leitor de CD e projetor multimédia (datashow)” (PEE da
instituicdo A, 2011: 12). Ao contrario disto, a instituicdo B n&o se encontra munida com
recursos didaticos como a instituigdo A. Conforme o PEE da instituigdo B (2012/2015:
17) esta utiliza trés edificios independentes. Tanto os alunos do 2.° CEB como os
docentes desta valéncia, podem usufruir de 7 salas nédo especificas, laboratério de
ciéncias, sala de musica, sala de educacgéao visual, sala de educacgao tecnoldgica, sala
de informatica, sala de multimédia, sala de professores, biblioteca, sala de convivio do
2°ciclo, ginasio, pavilhdo e refeitorio (que se encontram no centro de dia), bar, recreio
ao ar livre, capela, gabinete médico e cinema estudio. Relativamente a sala onde
decorreu o estagio, esta estava equipada com quadro branco, mesas, cadeiras, uma

estante e expositores de cortica.

No que diz respeito as habilitagdes literarias dos pais dos alunos do 1.° CEB,
nao existe grande diferenca entre os mesmos. “Mais de metade, quer dos pais quer
das maes destes alunos tem curso superior, mais especificamente treze pais e dezoito
méaes. Apenas um pai de um aluno tem uma escolaridade inferior ao 3.° ciclo” (PCT da
turma do 1.° CEB, 2012: 17).

Em relacdo a turma do 2.° CEB onde decorreu o estagio, também podemos
salientar que existia um aluno com asma e trés que apresentavam alergia aos acaros.

Um aluno tem os pais separados e, apds a observagao feita, isto influencia a sua
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participacao nas aulas visto que, muitas vezes, ndo tinha o material presente pois

esteve com o pai ou com a mae.

No que diz respeito as habilitagdes literarias dos pais dos alunos do 1.° CEB,
nao existe grande diferenca entre os mesmos. “Mais de metade, quer dos pais quer
das maes destes alunos tem curso superior, mais especificamente treze pais e dezoito
maes. Apenas um pai de um aluno tem uma escolaridade inferior ao 3.° ciclo” (PCT da
turma do 1.° CEB, 2012: 17).

Relativamente a caraterizacdo dos pais dos alunos do 2.° CEB podemos

verificar o seguinte:

Escolaridade dos pais dos Escolaridade das maes

alunos dos alunos
M Licenciatura M Licenciatura

m12.2ano

m12.2ano

1 N3o sabe 1 N3o sabe

Com esta caraterizacéo, é possivel, aos professores da instituicdo B, identificar

“[...] problemas que se podem refletir no grau de interesse e valorizagdo da
aprendizagem de um numero significativo de alunos que o frequentem e,
possivelmente, quanto a fendmenos de baixa ou alta expetativa relativamente a
escola e suas fungbes — Integrar, educar, ensinar, socializar, alertar, formar,
decidir, resolver e partilhar” (PEE da instituigdo B, 2012/2015: 15).
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Anexo lll: Notas de Campo

5. llLI: Notas de campo |l em 1.° CEB

Data: 3 de dezembro de 2012

Periodo de observacao: 11h15 as 12h15
Observadora: Estagiaria Ana Anazario
Técnica: observacéo direta participante
Local: Sala de aula

Ano de escolaridade: 2° ano

Area disciplinar: Matematica

Alunos envolvidos: AT

Descricao:

A estagiaria explica os exercicios da pagina 58 do manual de matematica,
relativos a sequéncias de numeros. A estagiaria disponibiliza algum tempo para a
realizagdo por parte dos alunos e, durante a corregao, pede a AT para responder a
uma das alineas. A aluna responde incorretamente e, posto isto, a estagiaria desloca-
se a beira da aluna, pega no abaco e explica a aluna, com a ajuda do mesmo, o
exercicio que a mesma tinha errado. Apds isto, a aluna consegue responder

corretamente e, de seguida, esbogca um sorriso.

A aula continua normalmente e, no final, a estagiaria desloca-se ao lugar da AT
e conversa com a aluna sobre os exercicios realizados na aula, onde esta demonstra

que percebeu o que esteve a fazer.
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6. lILIl: Notas de campo Il em 1.° CEB

Data: 7 de janeiro de 2013

Periodo de observacao: 11h15 as 11h30
Observadora: Estagiaria Ana Anazario
Técnica: observacéo direta

Local: Sala de aula

Ano de escolaridade: 2° ano

Area disciplinar: Matematica

Alunos envolvidos: T.B. e H.

Descricao:

A estagiaria pede para os alunos realizarem os exercicios do manual de
matematica das paginas 73 e 74. Durante a realizagédo destes exercicios, o T.B. avisa
a H. que esta a realizar o exercicio 4 da forma errada. Desta forma, o T.B. explica a H.
como deve ser realizado o exercicio. Apds a explicagao do exercicio por parte do T.B.

a H. demostrou agrado na ajuda do colega, através das suas expressoes faciais.
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7. lILIIl: Notas de campo | em 2.° CEB

Data: 21 de maio de 2013

Periodo de observacao: 10h20 as 11h50
Observadora: Estagiaria Ana Anazario
Técnica: observacéo direta ndo participante
Local: Sala de aula

Ano de escolaridade: 6.° ano

Disciplina: Matematica

Alunos envolvidos: J., C.M. e M.

Descricao:

Para a realizacdo de uma prova modelo de exame final do 2.° ciclo, a
professora cooperante perguntou a turma se todos tinham o livro em questdo. Como
muitos alunos se esqueceram de o trazer, a mesma esteve a juntar alguns alunos, 2 a

2, para que nenhum fique sem trabalho.

Quando a professora cooperante solicitou a J. para se sentar a beira da C.M., o
M. levantou-se, prontamente, para pegar na mesa da J. e leva-la para junto da mesa
da C.M.

Comentario:

Desde que iniciou o estagio, o M. sempre foi um aluno prestavel. Esta sempre
pronto para ajudar os colegas, mesmo que nao lhe pecam nada. Oferece-se para
ajudar, partilhar ou emprestar material. Muitas vezes se ofereceu para fechar os

estores da sala e para colocar trabalhos nos placares.
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Anexo IV: Registos de observacao

8. Exemplo de grelha de observagdao do professor
cooperante - 1.° ciclo

Indicadores Exemplos

e O quadro interativo para projetar o manual interativo;
Recursos |, (O quadro branco para escrever;
materiais e O manual:

e A sala de informatica;

e A leitura de um texto é sempre feita individualmente e em
siléncio numa primeira parte e depois € individualmente e em
voz alta;

e Na correcao dos exercicios é feita oralmente, de seguida a
professora escreve a resposta no quadro e s6 depois disso &
que os alunos copiam ou corrigem que fizeram no caderno ou

Estratégias livro:

e Os trabalhos dos alunos sédo afixados nos placares e nas
paredes;

¢ De manha, antes de iniciar a aula, um aluno faz a oragao;

e Os alunos com mais dificuldades encontram-se sentados

perto da professora para esta os conseguir auxiliar com mais

facilidade.
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9. Exemplo de grelha de observagao dos professores
cooperantes - 2.° ciclo
Disciplina Indicadores Exemplos
Recursos O quadro branco;
materiais O manual e o caderno diario;
A sala de informatica (uma vez);
A professora abre sempre a licdo e diz as
paginas dos livros, aos alunos, utilizando
numerais ordinais, por exemplo: “Licdo n.°
centésima décima segunda e centésima décima
terceira”;
Apos a leitura de um texto, faz sempre
perguntas de exploragcdo do mesmo que nao
estejam no manual;
Portugués

Estratégias

Nas respostas, sempre que possivel, deve ser
usada uma expressao comprovativa, retirada do
texto em estudo;

Nos exercicios mais simples e/ou de resposta
rapida, a professora faz a corregao oralmente;
Nas respostas mais elaboradas e/ou
importantes, a professora regista no quadro uma
resposta feita pela mesma para que os alunos
figuem com um modelo;

Os trabalhos que os alunos fazem, sao afixados
dos placares de cortica que tem no fundo da

sala.
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Anexo V: Registos de leitura

10.

Exemplo de grelha de avaliagcao da leitura utilizada

em 1.° CEB

Texto: “0 Petinga” — pagina 48 do manual de portugués

Data: 19 de novembro de 2012

Pronincia

g
|

Ritmo

Corrente com falhas

Corrente

Expressiva

Baixo

Lento Normal

B

Rapido

X

AS

AT

BA

BO

DA

DO

M

=
e 2 ><><§

JM

JN

JR

MO

PA

MI

PO

PP B B B B B o B P B B B B

B

=[x

bt et B B et e O B e B e B e - B e e e e B e B e

b B e Bt e e e e R P e e

1. [

12.

Exemplo de grelha de avaliagcao da leitura utilizada

em 2.° CEB

Texto: Biografia de Marie Curie. manual paqgina 152

Data:13/03 /2013

Aluno

Pronuncia

Tom

Ritmo

Corrente
com Corrente | Expressiva
falhas

Baixo | Mormal

Lento

MNormal

Rapido

Motas

X

CMm

CL

O aluno nao soube identificar o paragrafo
onde tinha de parar a leitura.

O aluno nao soube identificar o paragrafo
que tinha de comecar a leitura.

15

se | | e | =

1.C

JA

J.0.

M.M

MR

M.A

M.

R.G

so | me | s [ s | ne | s | ve | e | me | ve | me | ] 2|

R.M

Rl

se | e | s s s s s s s s | | s | | x|

Pagina 72




A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

Pagina 73



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

Anexo VI: Planificacoes diarias

13. VLI: Planificagao de 1.° CEB

Professora: X Estagiaria: Ana Anazario Data: 19 de novembro de 2012

Ano de escolaridade / turma: * B Nimero de alunos: 25 Hora: das 08h30 as 16000

Area Temas/Conteidos Objetivos Estratégias/Atividades :Zc;::?;i': Tempo Avaliagdo
Compreensdo do oral | s prestar atencdo ao
* Plano fonoldgico e que cuve de modo a
plano discursive; tomnar possivel:
* Informagdo — Responder a * Motivagio para a leitura de
essencial; questdes acerca do um texto (pela estagiaria); Modalidad
* Reconto; qUE oUVIL; * Leitura do texto "0 odalidade
E —Reter o essencial Petinga” na ?ﬂgna 48 do e s s Formativa
5 de um texto owvido; manual de Lingua
3 Expressiao oral . * Quadro Técnica
= ! ; - ldentificar o tema Portuguesa (pelos alunos); e
£ . lntenm_or:a.lldade central: + Resoluglo da ficha de 5 s blranc:t)' 08h30 — | Observagdo direta
g comunicativa; — Recontar historias; trabalho da pagina 49 do . Al ; 10h00
Ea * Regrasepapéisda | Manifestar ideias, manual de Lingua R Instrumento
5 interagao oral; sensggoes = : Portugeesa (pelos aluncs); o — P S ELR T e
sentimentos pessoais, |* Comecao da ficha de pagina 49 do manual de
festirs suscitados pelos trabalho (pela estagiaria Lingua Portuguesa;
- discursos ouvidos; com a parlicipagﬁo dos
* Tipos de perguntas S ¥
- * Produzir discursos alunocs);
* | eitura em voz alta Z
com diferentes
. finalidades & de
Escrita acordo com intengdes

especificas:
—Partilhar ideias,
sensages e
senfimentos
pessoais;
—Relatar, recontar,
contar, descraver;
= Participar em
atividades de
expressdo orientada
respeitando regras e
papéis especificos:
—Ouvir os outros;
—Esperar a sua vez;
—Respeitar o tema;
+ Ler com progressiva
autonomia pequencs
textos para responder
a guesties sobre o
texto;
* Ler em voz alta;
» Elaborar por escrito
respostas a atividades;
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" Modalidade
Geometria
* Figurasnoplanoe | Identificar finhas retas |* dRe“"Z,"sw d:; i":‘d‘:‘;e: *bmatia
- solidos geométricos & curvas a partir da s pailgl:as tl ,; 2 s Manual de Técnica
ﬁ —Linhas retas e observagdo de objetos il ma- Sl matematica; i
curvas & de figuras (pEie s, + Quadrobranco; | '0N00 — |+ Observagéio direta
E Nii i » Comecio das atividades ; 12h15
umeros e geometricas e B e * Quadro
E Operagies reprasenta-las; realizadas (pela estagiaria T Instrumento
S com a participagdo dos 2 Atividades d 2
+ Regularidades = Elaborar sequencias; Sliros): « Atividades das paginas
_apata ! 46, 47 e 48 do manual de
== matematica
* Manual de Modalidade
estudo do meio; 3
. P 5 « Fichas: + Formativa
* Revisfo oral sobre oz
‘S 2 : * Lanterna; o
% A descoberta de si » |dentificar & clr:;;r:,entlc'lns"e o * Cartolinas; Lot
Arod e speiMOs MnEn, 3 14h00 — |+ Observagdo direta
- mesmao G
: vl N e S
3 + O seu corpo 1 atividades experimentais ! Instrumento
d Iativas & visdo; 3 (Ao A
& ' » Lapis de cor; + Registo das experiéncias
» Cola: que os alunos fazem no
+ Furador, manual e nas fichas.
Letras Soltas
o
5 ;
Ol * Leitura da historia do * Boneco Simio; 15h15 —
- viajando pelas casas, Simo. + Dossié. 16h00
] uma histdria ganha
- asas’

Operacionalizagao
Das 08h30 as 10h00

A estagiana inicia a aula fazendo o acolhimento e tratande de alguns assuntos que sejam pertinentes. Seguidamente, recolhe o
trabalho de casa e pede a um aluno para fazer a oragdo. Para dar inicio as atividades, conversa com os alunos sobre a vacinagio:

+ Ainda se lembram para que servem as vacinas?

(As vacinas servem para o organismo criar defesas (anticorpos) para matar os microbios causadores de doengas)
+« Como & que nos sabemos se temos as vacinas em dia ou ndo?

(Verificando o Boletim Individual de Salde)

Com isto, é introduzido o texto a ser trabalhado “O Petinga®, que era um menino que ndo foi vacinado, quando era pequenino, e
por isso ficou sem uma perna. Desta forma, é pedido aos alunos para abrirem o manual na pagina 48 e para comecarem a ler,
silenciosamente, o texto. Apos alguns minutos disponibilizados pela estagiana para a leitura, & pedido a um alunc gue comece a
ler em voz alta, alternado este sempre que necessarno, até a turma toda ter lido. Depois da leitura, a estagiana cenversa com os
alunos sobre o tema central do texto e, seguidamente, pede aos alunos para realizarem os exercicios relativos ao texto que se
encontram na pagina 49, explicando os procedimentos a ter. Durante a realizacdo dos exercicios, a estagiaria circula pela sala
para auxiliar os alunos que necessitem ou prevenir eventuais dividas. A medida que os alunos vdo realizando os exercicios, a
estagiaria vai cormgindo-os com auxilio do quadro interativo e com a participagdo dos mesmos.

Das 10h00 as 12h15

Para fazer a ligacdo entre o texto abordado e a préxima atividade, a estagiana apresenta o seguinte exemplo:

“Para se prevenir de outras doencas, o Petinga foi de casa ao centro de sadde para tomar uma vacina mas queria ir pelo
caminho mais curto. Qual seria 0 melhor? O azul ou o roxo?
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Contro de

Saide
Com isto, & pedido aos alunos que retirem o manual de Matematica e para abrirem nas paginas 46 e 47 e para realizarem a
tarefa inicial, visto que é idéntica ao exercicio que foi realizado anteriormente. A medida que os alunos vdo realizando os
exercicios, a esfagiaria vai corrigindo-os com auxilio do quadro interative e com a participagdo dos mesmos. De seguida, a
estagiaria conversa com os alunos sobre os varios fipos de linhas. No seguimento desta atividade, sfo explicados os
procedimentos a ter nos proximos exercicios das paginas 47 e 48, e os alunos devem proceder 3 realizaciio dos mesmos. A
medida que os alunos vdo realizando os exercicios, a estagiana vai comnigindo-os com auxilio do quadro interativo & com a

participacdo dos mesmos.

Das 14h00 as 15h15

A estagiana inicia a aula marcando o trabalho de casa (paginas 39 e 40 do livro de fichas de ortografia). De sequida, conversa
com os alunos scbre os cinco sentidos, fazendo uma pequena revisdo dos mesmos e das experiéncias realizadas anteriormente
sobre eles. Com isto, introduz o tema das experiéncias que se irdo realizar, explica o que & a pupila do olho e distribui uma
pequena ficha onde os alunos devem preencher com as suas previsdes sobre a primeira experiéncia. Apos todos terem
preenchido, a estagiaria recclhe as fichas e inicia a experiéncia, com a participagdo de alguns alunos (visto que ndo & possivel
realizar com o grupo todo), enquanto o resto do grupo assiste. Apos terminada, os alunos registam as conclusées no manual,
pagina 46, comparando os resultados com as previsdes feitas anteriormente.

Para a realizacdo da segunda experiéncia, a estagidria explica os procedimentos a ter em conta, volta a entregar aos alunos
uma pequena ficha que deve ser preenchida com as previsdes. Apos todos terem preenchido, a estagiaria recolhe-as e distribui o
material para iniciar a expenéncia. Apos terminada, os alunos registam as conclusSes no manual, pagina 47, comparando os
resultados com as previsdes feitas anteriormente.

Das 15h15 as 16h00

Depois da atividade anterior estar realizada, a estagiana inicia a leitura da histona do Simdo.

Eventualidades e precaugdes:

#Se sobrar muito tempo depois da realizacdo do que esta proposto, a estagiana apresenta um PowerPoint relativo ao
projeto.
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14. VLII: Planificagao de 2.° CEB

Plano de aula
Disciplina: Histona e Geografia de Portugal | Ano / turma: 6.°A I Ano letivo: 2012/2013 Data: 20 de maio de 2013
Professor cooperante Professora estagiaria: Ana Anazario Tempo: 45 minutos

Aula n.®: 53 Sumario:

Unidade didatica: O Século XX — O 25 de Continuagdo dos contetdos abordados na aula anterior.

abril de 1974 e o regime democratico

Conteidos Competéncias especificas Estratégias / Atividades Recursos Avaliagdo
|- Tratamento de Informagdo/ | 4  ayqicio da misica *Somos Ivres (uma gaivota
3.2.0 Programa do | Utilizagdo de Fontes voava voava)" de Ermelinda Duarte; Modalidade
MFA « Analisar documentos escritos e | 2. Didlogo com os 3“’"05_50‘7"'9 amusicaea «Manual; « Diagndstica
« A restituigio das iconograficos; revolugdo do 25 de abril de 1974; SCaderic s
' x o 3 3. Observagdo de fotografias relativas ao programa g,
liberdades; Il - Compreensao Histérica o - p?g diario; -
<A RO i ) do MFA (pelos alunos) enquanto a estagiaria —
+ Interpretar informagao historica explica 0 mesmo; - « Observacio direta
3.3. A consolidacdo | diversificada; 4. Visualizago de um video sobre a descolonizagio; . o
e 1 . : S escrita; nstrumentos
« Estabelecer relacbes entre 5. Observagdo de fotografias relativas a
democratico . = = Computador, |, pespostas as
passado/presente; descolonizagdo e aos retomados (pelos alunos) o
- met; =
«Os direitos e 0s 11l - Comunicagio em Histéria enquanto a estagiaria explica os acontecimentos; ‘ OuREo
i . S * Projetor. elaboradas em
deveres _ 6. Audigio de um video sobre a consolidagdo do
1 + Desenvolver a comunica¢do : g ; sala de aula
fundamentais. i ) regime democratico com posterior conversa sobre s
oral através da descricdo e
: 0 mesmo.
resumo de ideias.

Operacionalizacéo

A estagiaria inicia a aula acolhendo os alunos e tratando de assuntos que sejam pertinentes. De forma a dar confinuidade aos conteldos abordados
na aula anterior, nomeadamente a revolugdo do 25 de abril, a estagiaria passa a seguinte misica:

Emelinda Duarte: Somos livres (uma gaivota voava voava)
[-1

Uma gaivota voava, voava,
assas de vento,

coragdo de mar.

Comao ela, somos livres,

somos livres de voar.

Uma papeila crescia, crescia,
grito vermelho

num campo qualquer.

Como ela somos livres,

somos livres de crescer.

Uma crianca dizia, dizia
"quando for grande

n&o vou combater”.
Comao ela, somos livres,
somos livres de dizer.

Somos um povo que cema fileiras,
parte & conguista

do péo e da paz.

Somos livres, somos livres,

n&o voltaremos atras.
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Posteriormente, conversa com os alunos sobre a relagdo existente entre o contelido desta misica e a revolugdo do 25 de abril, salientando a
liberdade que foi restituida aps esta revolucdo. Para gue os alunos tenham acesso a mais informacdo sobre o 25 de abril de 1974, a estagiaria pede aos
alunos, como trabalho de casa, a realizagdo de uma noficia (fazendo a ponte com os conteldos abordados na Gfima aula de portugués) sobre o
acontecimento, com base em informacdes dadas pelos pais ou avos. Alerta os alunos para o facto de, com as noticias realizadas pelos mesmos, ira ser feito
um cartaz que sera afixado em sala de aula. Apos isto, vai apresentando as seguintes imagens enquanto explica os contelidos

Apos a rendiciio do govemo com a revolugio, o MFA entregou o poder a uma Junta de Salvagio que era presidida pelo general Antd nio de Spinola,
sendo esta a apresentar o Programa do MFA gue pretendia a democratizaco da sociedade porfuguesa através:

= Da libertacdo dos presos politicos;

« Da extingéo da PIDE;

« Da extingBo da Legido e Mocidade Portuguesa;
= Da abolicio da censura;

= Do reconhecimento da liberdade de expresséo;

+ Da discussdo do problema da guerra colonial.

lustragdo 1 - Primeira conferéncia de imprensa da Junta de Salvagio Nacional, itida pela RTP. O presidente da Junta, General Antdnio de Spinola di a conhecer os pontos
essenciais do programa - 26 ABR. 1974

llustragio 3 - Mario Soares e Alvaro Cunhal s3o apoiados pela populagio quando regressam a Portugal depois do exilio
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Nustragdo 4 - Pintura mural ilustrando a libertagdo dos presos politicos.

A estagiaria também salienta que, com a democratizacdo do pais, comegou-se a festejar o Dia do Trabalhador, no 1° de maio, com grandes
manifestagBes, algo que n3o acontecia durante o Estado Novo. Esta foi uma das maiores manifestagdes de sempre e participaram Mario Soares e Alvaro
Cunhal, que tinham regressado do estrangeiro.

llustragio 5 - O 1. de maio de 1974 em Lisboa

Retomando ao programa do MFA, um dos seus objetivos era arranjar uma solugdo para a guera colonial. Para isso, em julho de 1974, Portugal
sentiu-se obrigado a reconhecer o diretto @ independéncia das suas colonias. Para motivar os alunos, a estagiaria coloca o seguinte video que explica a
descolonizagdo:

hitp:fibrip escolavirtual pt/page phpiresources/view all?id=hgpfem 0040

Apos a visualizacdo do video, a estagiana retoma a apresentag3o de imagens enquanto aborda os contetidos.

llustragdo 7 - Inicio das.

g ghes para a indep de
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llustragiio & - Independéncia de Cabo Verde - 5 de julho de 1575

Depois da visualizagdo das imagens anteriores, a estagiaria explica aos alunos que o caso de Macau e Timor foi diferente. Macau esteve sob a
administragdo de Portugal até 1999 e s a partir desta data é que ficou integrado na China. Timor foi ocupado e anexado pela Indonésia, em 1975. Em 1999
a Indonésia vé-se obrigada a reconhecer o direito a independéncia de Timor e em 2002 toma-se independente.

A estagidria leva os alunos a perceber que, com a descolonizago, muitos portugueses gue estavam a viver em Africa tiveram que retomar a
Portugal, por isso se diz que sdo os refomados. Estes tiveram que passar por grandes dificuldades e ndo foram muito bem recebidos.

v s 1L

lustragio 3 - Os ™ " -

por fugides das ex-coldnias (Angola e G ique, ) apds o inicio do processo descolonizagio. Fotografia
captada no aeroporto de Lisboa em outubro de 1975.

Com a revolugdo do 25 de abril, a ditadura em Portugal terminou e, por isso, foi necessario substituir a Constituicdo de 1933. Para explicar estes
contelidos, a estagiaria apresenta o seguinte dudio com posterior conversa com 0s alunos sobre o mesmo:

hitp:fibrip escolavirtual pt/page php/resourcesiview all?id=recev 105443&full=1&w size=1280&h size=800
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15. VLIII: Planificagao de 2.° CEB

Plano de aula
Disciplina: Ciéncias da Natureza Ano / turma: 6 °A | Ano letivo: 2012 /2013 Data: 28 de fevereiro de 2013
Professor cooperante: Professora estagiaria: Ana Anazario Tempo: 45 minutos
Aula n.*: 58 Sumario:
Unidade didatica: Trocas nutricionais |/ SPifacdo celular.
entre 0 0rganismo e o meio Realizagdo de atividades experimentais relativas ao tema.
Conteldos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliagdo
Modalidade
« Formativa
. Técnica
. Conversa com os alunos sobre a respiragdo celular;
. Realizagdo da atividade experimental "Quais 0s gases + Observagdo direta
4. Autiizacio de « Compreender o envolmd?s na respiragao celuhr?'; ] Manual - parte 1. | Instrumentos
Siitrlooids k. mecanismo da . Explicagdo do processo de respiragdo celular; parte 1, )
HPRROR respirago celular; | 4. Realizagdo da atividade experimental *A respiragdo * Projetor, * Reqistos dos
:nerui‘:: *Relacionar a celular ocorre em células mortas?”; «Ficha de trabalho; alunos as
atividade fisica e o . Medig¢do da pulsacdo de cada aluno antes e apos «Imagens; expenencias;
= Evidéncias da consumo de exercicio fisico; « Intemet. « Respostas orais;
respiracdo celular | nutrientes. . Conversa com os alunos sobre as conclusdes retiradas « Respostas ao
apds a medi¢do da pulsagdo; mapa de conceitos;
. Realizacdo de um mapa de conceitos com 0s alunos. «Respostas a ficha
de trabalho (no
caso dos alunos
com NEE')
! Alunos com NEE - alunos com N idades Ed E

No seguimento do estudo dos sistemas respiratorio, circulatorio e digestivo, sera abordada a respiragdo celular. A abordagem sera feita através da

inter-relacdo dos trés sistemas ja estudados, com o intuito dos alunos perceberem que as funcdes realizadas nesses sistemas s3o uma resposia as
necessidades celulares. Antes da estagiaria fazer a abordagem dos contetdos programados, chama o aluno n.® 7 (caso o aluno ndo esteja presente, ird o
aluno com o ndmero seguinte) para fazer o registo da ligdo e do sumario no quadro, gue serdo ditados por si. Apés algum tempo disponibilizado, a estagiaria
quesfiona os alunos acerca da forma como oS seres vivos obtém nutrientes. A estagiaria, ap itando as inter

humano realiza uma série de atividades que Ihe permite viver e adaptar-se ao meio. Acrescenta ainda, que para que o homem seja capaz de realizar as

¢des dos alunos, explica que o ser

funcdes vitais do seu organismo & necessario energia, “Mas como € que o organismo & capaz de obter essa energia?” — questio | tada pela estagiaria.

Neste momento e, tendo sempre em conta as respostas dadas pelos alunos, a estagiaria explica que a respiracdo e a nufricdo sdo essenciais para a

obtengdo de energia, sendo esta gerada nas células, através da respiracdo celular.

Para que os alunos compreendam melhor os gases envolvidos no processo da respiracdo celular, a estagidria projeta uma experiéncia com caracois

isolados numa caixa de vidro: hitp:/b

Nota: Se a hiperligacdo ndo estiver a funcionar, a estagiaria projeta as seguintes imagens e vai explicando os procedimentos:

.escolavirtual pi/page php/resourcesiview all?id=01219piaecsifiii

1 090 bhiml

Colocamos todos os elementos dentro
do recipiente e tapamos.

Aguardamos uma hora...
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Retiramos a rolha e testamos a Analisamos as observagdes feitas e
presenca de oxigénio no recipiente. tiramos conclusoes.

A g e el Ficom turvn.

© SNt ¢
e by
i

o
Amwcnnv—-k

Findada a experiéncia e ftiradas as conclusdes acerca dos gases envolvidos na respiracdo, a estagiaria faz uma nova pergunta - “como € que se
processa a respiracdo celular nosso corpo?”. A estagiaria projeta no quadro o esquema da respiracdo celular, apresentado na pagina 93 do manual, pedindo
a quem conseguisse, a explicacdo do p ai apresentado:

\
ﬂ
|

> zmgummn)

__J

%909%5 ¢ & 5 P Poes

‘f):l.,’f.x“ L

Vapor
de dgua

Completa as observacdes feitas pelos alunos, explicando a “operacdo” em conjunto dos si dig , respiratorios e circulatorio para a
concretizacdo da respiracdo celular. Explica ainda que esta s6 € possivel em células vivas. Para que o alunos possam constatar tal facto, a estagiaria projeta
uma nova experiéncia, com células vivas e mortas:

hitp://brip.escolavirtual.pt/files/lessons/import_110830_121028/eManuais_AE_2011/flipbook 01219p1/recursos/aecsit11 91 094 a.htmi
Nota: Se a hiperligacdo nao estiver a funcionar, a estagiaria projeta as seguintes imagens e vai licando os p
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Completa a tabela seguinte de acordo com
o desenho da atividade experimental.

Espera meia hora...

Regista os resultados das tuas observagoes.

_23%

Antes de iniciar a experiéncia, a estagiaria entrega aos alunos duas imagens com o inicio e o fim da experiéncia, para que, em conjunto, possam tirar
conclusdes acerca do observado:

Completa a tabela seguinte de acordo com
o desenho da atividade experimental.

Regista os resultados das tuas observagbes.

oo | o | e | o
ko A S Tbo B
Teln B ThoC

_133

_2232

Concluida experiéncia, a estagiaria agrupa os alunos em pares e pede que cada par conte as pulsacdes durante 15 segundos. A estagiaria pede que
multipliguem o resultado por 4, para nos dar o nimero de pulsacdes por minuto. A estagidria pede-lhes gue registem esse valor no cademo. Posteriormente,
pede aos alunos para se levantarem, fletirem as pemas 6 vezes e saltarem no lugar. Ap6s o exercicio, a estagiaria ordena que os alunos se sentem e voltem
a fazer o exercicio da contagem das pulsacdes e registar os valores no cademo. Pede também, que os mesmos tirem conclusdes acerca da varacdo de
resultados, com base no que foi estudado hoje.

Para terminar a aula, a estagiaria entrega a cada aluno uma ficha com a estrutura de um mapa de conceitos para os alunos preencherem. Esse
preenchimentoe deve ser discutido e decidido em conjunto:
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AlTES da

Jcome nas

o =

an=_— —

o R
'_f-F’ R -

Sulstan clas ou s I :

S&G ran SpoTadas reduz Libarta

palacamants

=anguinea

P ™ N
| | | | | | |

Absorvidosno FProveniente da
intestino hematoss
U Imanar

Nota: Caso ndo sobre tempo para a realizacdo desta tarefa, deve ser mandada como trabalho de casa.

No final da aula e, de forma a consolidar melhor os contetdos que foram abordados, a estagiaria distribui a seguinte ficha de trabalho pelos alunos
com mais dificuldades, para que estes possam fazer em casa:

Ficha de trabalho de Ciéncias da Natureza

Nome:

6.°CA N.° Data: / /2013

1- O esquema seguinte refere-se ao fendbmeno de respiracao celular. Coloca as

palavras nos locais corretos, de forma a completares o esquema.

Cnigénio
Nurientes

Energa

Dicdco de carbono

Resios

2- Observa atentamente o esquema seguinte que representa de forma simplificada a

relacéo entre os diferentes sistemas. Faz corresponder cada um dos numeros ao
termo respetivo.
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| Sistema digestivo __ Vapor de dgua e €O,
— Nutriantss ' Fungdo axretora

' Oxigénio ) Suor

'f", Sistema digestivo ___«" Urina

_ Sigtama respiratirio __ Produtos de excregao
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16. VLIV: Planificagao de 1.° CEB

Professora: X

Ano de escolaridade / turma: 2° B

Estagiaria: Ana Anazario

Numero de alunos: 25

Data: 07 de janeiro de 2013

Hora: das 08h30 as 16h00

numeros naturais

* Quadro branco;

Area Temas/Contetdos Objetivos Estratégias/Atividades Materiais Tempo Avaliagio
* Prestar atengdo ao que
ouve de modo a tomar
possivel:
— Responder a
questdes acerca do
gue ouviu;
Compreensio do oral — Identificar o tema * Acolhimento;
« Plano fonolégico & central; —_— . Motiva;éo‘p:.zra a leitura do
plano discursivo; = Reconta_r h!smnas: texto da m?lna 66 do manual Modalidade
* Informagéo essencial; B Manlfe%tar felas:_ i de‘PC:I"tL.IQL!ES (pela * Formativa
T hesam; pessoais, suscitados ® Leitura do texto (pelos
§ pelos discursos ouvidos; alunos); * Quadro branco; Técnica
g Expressfio oral * Produzir discursos com [+ Conversa com os alunos + Manual de Df[i;hagﬂ_ + Observagdo direta
‘é * Ints i finalidades e sobre o texto; Portugués;
L comunicativa; de acordo com intengdes |« Resolugdo dos exercicios da Instrumento
* Regras e papéis da especificas: pagina 67 do manual (pelos o L
interagao oral; — Partilhar idsias, alunos); * Exercicios da pagm‘a &7 do
sensagdes e * Corregdo dos exercicies (pela manual de Portugues
o sentimentos pessoais; estagiaria com a participagdo
— Relatar, recontar, dos alunos);
contar, descrever;
* Participar em atividades
de expressio orientada
respeitando regras e
papéis especificos:
— Ouwvir os oufros;
—Esperar a sua vez;
— Respeitar o tema;
= Elaborar por escrito
respostas a atividades;
= Compor e decompor
nameros;
* |dentificar e dar exemplos
de diferentes
representagdes para o
mesmo nimero.
= Compreender o valor
posgicional de um
Nimeros e Operago g no sist de Modalidade
. . numeracéo decimal. )
. NumeroanaturEIS‘ . * Realizar it » Realizagio das atividades das TG
g R_elagces PR progressivas e paginas 73, 74 e 75 do
8 SEiedidts regressivas; manual de Matematica (pelos Técnica
b numfragao decimal |, Adicionar utilizando a alunos); s Manual'd.e z 10000 — [« Observaciio direta
E * Operagdes com representagdo horizontal |+ Correcdo das atividades hratetmanca, 12h15

—Adigdo
—Subtragdo

* Regularidades
—Sequéncias

e recorrendo a
estratégias de calculo
mental e escrito;
Subtrair utilizando a
representagdo horizontal
e recorrendo a
estratégias de calculo
mental e escrito;
Elaborar sequéncias de
nameros segundo uma
dada lei de fomacéo;
Investigar regularidades
em sequéncias;

realizadas (pela estagiaria
com a participag&o dos
alunos);

Instrumento

* Exercicios das paginas 73,
74 e 75 do manual de
Matematica
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Modalidade
+ Formativa
+ Descrever os seus " R
o ftinerdrios didrios * \isualizagdo de uma
g H . . . apresentagdo sobre os * Manual de estudo Técnica
A descoberta das inter- (casalescola, lojas...); iinerarios: do meio;
o e : S 1 _ -
3 relagdes entre espagos | ° L:::‘;I:ir:::‘:;‘f de * Realizagdo dos exercicios das |* Quadro interativo; 1142:105 * Observagéo direta
° . itinerari P . g' - paginas 66 e 67 do manual de |» Computador;
i Os seus itineréarios * Tragar o itinerario na
8 - Estude do Meio (pelos alunos |+ Quadre branco; Instrumento
planta do bairro ou da . - -
localidade; com orientagdo da estagiaria); « Exercicios das paginas 66 e
67 do manual de Estudo do
Meig;
% Letras Soltas
) . - -
a * "Letra alefra, vigjando * Leitura da historia do Sim#o. |+ Boneco Simdo. 15015
g pelas casas, uma 16h00
< histdria ganha asas”

Operacionalizacao
Das 08h30 as 10h00

A estagiana inicia a aula fazendo o acolhimento e tratando de alguns assuntos que sejam pertinentes. Sequidamente, recolhe o trabalho de
casa e pede a um aluno para fazer a oracdo.

Aproveitando a conversa com os alunos sobre as férias do natal (durante o acolhimento), a estagiaria pergunta aos alunos onde gostavam de
passar umas férias diferentes. Apds algum tempo disponibilizado para a troca de gostos entre os alunos, a estagiaria da inicio as atividades
pedindo aos alunos para abrirem o manual de Portugués na pagina 66 pois vio conhecer uma menina que vai passar umas férias diferentes.
Assim, pede aos alunos para lerem o texto "Férias diferentes” em siléncio. Depois de alguns minutos disponibilizados para a leitura silenciosa, a
estagiaria solicita um aluno para comecar a ler em voz alta, alternando o aluno sempre que a mesma achar pertinente. Apos todos terem lido, &
iniciada uma conversa com os alunos sobre o texto lido, pedindo a estes a sua opinido sobre algumas situacfes que aparecem descritas no
texto. No seguimento da conversa com os alunos, a estagiania realiza com estes as atividades da pagina 67 do manual. Assim, & pedido a um
aluno para ler a primeira pergunta e responder. Apos a resposta completa dada oralmente, a estagiaria escreve no quadro para que possam
registar no livro sem erros. Assim sucessivamente para a segunda e terceira questdes. As restantes questbes sdo feitas individualmente e
posteriormente corrigidas no quadro pela estagiaria, com a participagdo dos alunos. Enquanto os alunos estio a realizar as questes, a
estagiaria desloca-se pela sala para ajudar os alunos com mais dificuldades ou que tenham duvidas.

Eventualidades e precaucfes:

+ Se os alunos terminarem a atividade antes do tempo, é pedido que realizem uma composi¢do sobre o abandono de animais durante
as férias.

Das 10h00 as 12h15

De forma a mudar de area, a estagiaria diz aos alunos que a Violeta (personagem do texto lido anteriormente} viu um nimero escrito num
muro, mas ndo o consegue ler. Assim, pede aos alunos para a ajudarem. O nimero & o 267. Como se 1é este ndmero? E como & que se
decompde? Desta forma, é solicitado a ir ao quadro um aluno para responder por escrito a estas perguntas. No seguimento disto, a estagiaria
avisa os alunos que afinal, a Vicleta encontrou mais numeros, mas estes estio escondidos no manual de matematica. Assim, a estagiaria
solicita aos alunos para tirarem o manual de Matematica, para abrirem na pagina 73 e para realizarem os dois primeiros exercicios. Enquanto
os alunos estdo a resolver os exercicios, a estagiaria circula pela sala, auxiliando os alunos que necessitarem. E disponibilizado algum tempo
para os alunos irem realizando os exercicios e s6 posteriormente se procede 3 respetiva correcdo, no quadro, com a participacdo dos alunos.
Quando a tarefa esfiver terminada, a estagiana pede aos alunos para realizarem os seis exercicios das paginas 74 e 75 do manual. Enquanto
os alunos estdo a resolver os exercicios, a estagiaria circula pela sala, auxiliando os alunos que necessitarem. A correcdo processa-se da
mesma forma que os anteriores.

Para terminar, a estagiaria lanca aos alunos o desafio da pagina 73 do manual. E disponibilizado algum tempo para os alunos tentarem
descobrir a solucdo e s6 posteriormente se procede 3 respetiva resolugdo, no quadro, com a participacdo dos alunos.
Eventualidades e precaucées:
+ Se sobrar tempo depois da realizacdo do que esta proposto, a estagiria propde a realizacdo da sequinte atividade:

http://brip_escolavirtual ptipage.php/resourcesfview_all?id=01204aem211_073_bhtml

+ Se o exercicio interativo ndo estiver a abrir, utiliza-se a seguinte imagem:

Das 14h00 as 15h15
A estagiaria inicia a aula marcando o trabalho de casa (paginas 55 e 56 do livro de fichas de ortografia). De seguida, mostra a seguinte
apresentacdo, conversando com os alunos sobre o tema:
http:/brip.escolavirtual.ptipage.phplresourcesiview_all?id=1c2prof_e22&full=18w_size=12808h_size=800

Apos isto, pede aos alunos para abrirem o manual de Estudo do Meio na pagina 66 e 67. Anuncia que um aluno vai ser o rapaz da imagem e
que uma aluna vai ser a rapariga. Assim, cada um Ié a sua fala e, € iniciada a resolugdo, em grande grupo, do exercicio. Para a realizacdo do
exercicio da pagina seguinte, a estagiaria distribui o seguinte mapa pelos alunos:

Pagina 87
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Estes devem colar no espaco em branco da pagina 67 do manual e, de seguida, em grande grupo, ira ser realizado o itinerario da escola até
a Casa da Musica. De seguida é descrito o itinerario.

Nota: No livro é pedido que os alunos realizem o itinerario entre a sua casa e a escola. No entanto, ha alunos que moram bastante longe da
instituicdo e, por isso, foi solicitado pela professora cooperante para os alunos realizarem o itinerario do colégio até a Casa da Musica.

Eventualidades:

«E provavel que esta atividade termine antes do tempo previsto. Desta forma, e para nio avancar muito com os contetdos, a
estagiaria deve fazer uma revisdo de tudo o que foi abordado durante o dia de forma a verificar o que os alunos aprenderam.

Das 15h15 as 16h00

Depois da atividade anterior estar realizada, a estagiaria inicia a leitura da histéria do Siméo.

Eventualidades e precaucdes:
+Se sobrar muito tempo depois da realizacdo do que esta proposto, a estagiaria apresenta um PowerPoint relativo ao projeto.

Pagina 88
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17. VL. V: Planificagao de 2.° CEB

Plano de aula
Disciplina: Portugués Ano / turma: 6.°4A | Ano letivo: 2012 7 2013 Data: 12 de abril de 2013
Professor cooperante: Professora estagiaria: Ana Anazario Tempo: 90 minutos

Aula n.”: 139 e 140 Sumario:

Unidade didatica: Discurso direto e | O GISCUrso direto e o discurso indirsto.

indireto Resolugdo de exercicios.
Conteludos Descritores de desempenho Estratégias / Atividades Recursos Avaliagdo
Compreenséo / + Prestar atengao ao que ouve,
expressio do oral de modo a tomar possivel: . o Modalidade
= i e » Computador; e
« Ouvinte Responder a pergt_lntas 1. Realizac3o de uma atividade inicial de B : » Diagndstica
acerca do que ouviu; s * Intemet; « Formativa
diagnostico; = Colunas;
z e . | 2. visualizagdo de uma pequena apresentacdo | = Projetor; Técnica
Conhecimento explicito | . pistinguir modos de reproducio g . o S M ; - L
da lingua do discurso no discurso, quer no sobre o discurso direto e indireto; « Manual, = Observacio direta
« Discurso diretofindireto modo oral quer no modo escrito; | 3. Resolugdo de uma ficha de trabalho com : g:j:::") Instrumentos
. . exercicios sobre a transformagdo do diario: « Respostas dos
* Red;g|_r €om corregao discurso direto em discurso indireto e vice- « Material de alunos a atividade
epunuados para responder a — escrita: inicial
Py dlferente_s propostas de Gt J e pam oo « Ficha de »Respostas aos
« Enunciagdo e Enunciado Tt ) =S DTEganErNChande fretaho: trabalho. exercicios da ficha
- Organizar as respostas de de trabalho.
acordo com o foco da
pergunta ou pedido;

Operacionalizacéo

A estagiaria inicia a aula acolhendo os alunos e tratando de assuntos que sejam pertinentes. No seguimento disto, dita o sumario e, para perceber o
que os alunos se lembram sobre o discurso direto e indireto, apresenta as seguintes frases pedindo aos alunos para apontarem as diferencas entre cada um
dos casos:

+ - Euhoje ndo quero conversa.
* A professora disse que, nesse dia, ndo queria conversa.

Ede esperar gue os alunos apontem algumas diferencas, no entante, a estagiaria deve completar com o seguinte esquema:

-Eu hoje ndo quero conversa. (discurso direta)

Aprofessora disse que, nesse dia, n3o qUENa convera.  (discarso indiretal
iy <,
i \
Mud:nl;a Mudanga do .
dal :‘lara advérbio shajes Mudanca do
ad. para anesse presentedo
passoa dian indicative para &

pretérito imperfeito
doindicativo

Werbo introdutor do
relato do discurso +

conjungio aques

No seguimento disto, é apresentada a seguinte apresentacdo em video sobre o discurso direto e indireto

Apos a apresentacdo, a estagiaria distribui pelos alunos um esquema sobre as diferencas entre o discurso direto e indireto (este encontra-se no final
da operacionalizagio) explorando o mesmo com os alunos.

Posteriormente, & entregue aos alunos uma ficha de trabalho relativa ao discurso direto e indireto (esta encontra-se no final da operacionalizagdo) e
disponibiliza algum tempo para os alunos a realizarem. Enquanto isto, a estagiaria circula pelos lugares auxiliando os alunos que necessitarem. De seguida &
feita a comecdo com a participacdo dos alunos.
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Discurso direto e discurso indireto - Portugués

Nome:
6.CA N.° Data: / /2013

Discurso direto e discurso indireto

O discurso direto e o discurso indireto sdo dois modos diferentes de
representar um discurso. No discurso direto, as falas das personagens sao
reproduzidas tal como foram ditas ou pensadas. No discurso indireto, reproduz-

se 0 que as personagens dizem, mas sem transcricdo exata.

Diferencas Discurso direto Discurso indireto

Dois pontos (:)

Recursos Aspas (" ")

graficos Travessdo (-)

Nao utiliza

Mudanca de linha

Introduzidas por verbos

Introduzidas por verbos introdutores de relato de
Falas das . . .
introdutores de relato de discurso seguidos de que ou
personagens _
discurso se (no caso dos verbos
perguntar ou questionar)
o Pretérito imperfeito do
Presente do indicativo o
indicativo
o . o Pretérito mais-que-perfeito
Tempos e Pretérito perfeito do indicativo o
do indicativo
modos verbais
Futuro do indicativo Condicional

. , Pretérito imperfeito do
Modo imperativo o
conjuntivo

Pessoa 1.2 e 2.2 pessoas > eu, tu, |3.? pessoa > ele, eles
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gramatical nos, vos
1.2 e 2.% pessoas 3.2 pessoa
Eu, tu Ele, ela
Pronomes NOs, vos Eles, elas
pessoais Me, nos (complemento 0, os, a, as (complemento

direto)
Me, nos (complemento

indireto)

direto)
Lhe, Ihes (complemento

indireto)
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1.2 e 2.2 pessoas 3.2 pessoa
Pronomes
possessivos Meu(s), teu(s), nosso(s), seu(s), sua(s), dele(s),
vVOssO(S) dela(s)
Pronomes Este, esta, isto, esse, essa,

demonstrativos | jsto Aquele, aquela, aquilo

o . Naquele momento, naquele
Advérbios com | Agora, hoje, ontem, . . _ .
~ dia, no dia anterior, no dia
valor de tempo | amanh3, logo . )
seguinte, depois

Advérbios com o o
AqQui, ca, ai Ali, 1a, além
valor de lugar

Complemento indireto
Outras Vocativo . . _
} Foi pedido ao Jodo para
mudancgas O Joao, faz os deveres!
fazer os deveres.

» Alguns exemplos de verbos introdutores de relato de discurso:

Dizer, afirmar, exclamar, perguntar, murmurar, queixar, lamentar, continuar,

ordenar.
Exemplo:

- Eu ontem ofereci um ramo de rosas a minha mae — disse a Renata.

v

A Renata disse que no dia anterior oferecera um ramo de rosas a sua mae.

(ela)
Mudanca do Mudancga dos pronomes
advérbio com possessivos da 1.2 para
Mudanca da valor de tempo a 3.2 pessoa
1.2paraa3.? L Mudahca do verbo do pretérito
ilizacao do verbo
pessoa perfeito do indicativo para o

introdutor do relato do
, L pretérito mais que perfeito do
discurso com a conjungao
indicativo
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Ficha de trabalho — Portugués

Discurso direto e discurso indireto

Nome:

6.°CA N.° Data: / /2013

1. Lé o excerto com atencao.

O rapaz, com um rosto ansioso, pediu-lhe:
— Conta-me a tua historia.

A Menina, embora contrariada, respondeu-lhe:

— Hoje ndo posso. Primeiro tenho de falar com o meu amigo. Amanha

digo-te alguma coisa. Encontramos-nos aqui amanha a esta hora.
O rapaz, fazendo beicinho, disse:
— Esta bem. Mas amanha nao te perdoarei se nao contares.

A Menina do Mar, de Sophia de Mello Breyner Andresen

1. Qual o sinal de pontuacao utilizado para iniciar a fala das

personagens?
______Travessao
_____ Ponto de exclamacéao
______Ponto de interrogacao

Ponto e virgula

2. Passa o excerto anterior para o discurso indireto.
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2. Lé o excerto e passa-o para o discurso direto.

A menina olhou o rapaz e disse-lhe que sempre que pudesse, fosse ali ter
com ela , porque as suas histérias Ihe davam prazer e ja decidira que aquela

era a praia onde ela ia ficar a viver com os seus amigos.

3. Seleciona as frases que representam o discurso indireto.
O Luis desabafou: "A prova de Biologia foi dificil".
O Hélio, com uma expressao de terror, disse que detestava aranhas.
__ —Eu gosto dos meus pais como eles sdo — explicou o André.
______ Eladisse que iria passar uns dias de férias na Serra da Estrela.
= Quem é o responsavel por esta desarrumacao? — perguntou a

professora. — vao ficar todos de castigo.

4. O discurso direto e o discurso indireto servem-se de determinados
tipos de verbos, os chamados verbos introdutores de relato de
discurso. Completa as frases.

A menina parou de gritar e
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— Se me largares, eu conto-te tudo sobre mim e os meus amigos.

O rapaz, desconfiado,

— Prometes que ndo me foges?

— Prometo. — ela muito séria.

Sentaram-se entdo a beira de uma poga de &agua e ela

— Eu chamo-me Menina do Mar e sempre vivi no mar.

— Conta-me tudo sobre o fundo do mar. — ele.

E ela falou, falou, falou até ser tarde. Quando ela acabou, ele estava
maravilhado.

— Como eu gostava de conhecer o fundo do mar! —

0 rapaz com um ar sonhador.

— Se quiseres, eu levo-te, — a Menina — mas

primeiro tens que beber um elixir que te permitira viver debaixo da agua. —

Ele abriu muito os olhos e, ansioso,

— O qué? Isso é possivel?

—E sim. - , sorrindo com a surpresa dele.

A Menina do Mar, de Sophia de Mello Breyner Andresen

5. Seleciona o verbo introdutor do relato do discurso que consideres

mais adequado para cada frase.

1. Estimados clientes, este hipermercado encerra as 22 horas.
_____gritar
_____anunciar
______segredar

2. Parabéns! A tua vitdria foi inteiramente merecida.
__felicitar
_____desabafar
______continuar

3. Tenho muita pena de ter cometido tamanho erro.

deduzir
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______acrescentar
__ lamentar
4. Podes crer que amanha te trago a recompensa a que tens direito.
______concluir
______prometer

supor



A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

6. Lé o texto e passa-o para o discurso indireto.
- Sempre que venho a esta cidade, descubro lugares novos e muito
interessantes. Ja decidi que é este o sitio onde pretendo passar o resto da
minha vida ou eu ndo me chame Pedro. O Jodo também gostava de viver

aqui.

7. Passa, as seguintes frases, do discurso direto para o discurso
indireto.
1. Os jogadores disseram:

- No préximo domingo jogaremos melhor e venceremos o jogo.

2. A professora diz ao Pedro:

- Faz o exercicio que esta aqui no manual e esta calado!

3. O Joao comentou comigo:

- Ontem, a Filipa chegou atrasada a festa e nem me cumprimentou.
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18. VL. VI: Planificacao de 1.° CEB

Professora: Estagiaria: Ana Anazério Data: 21 de novembro de 2012
Ano de escolaridade / turma: 2° B Namero de alunos: 25 Hora: das 08h30 &s 12h15
Area Temas/Conteddos Objetivos Estratégias/Ativi Materiais | Tempo Avaliagdo
Modalidade
= Acolhimento e
* Vi a
« Interpretar textos biblicos ‘i'w“’""“" i ThonicE
5 Os outros sjudam-nos a ek ki,
3 creacer T e o a8 i = Conversa com os alunos = Manual de Das b Oyl desta
= TGO UIOGAI TG e SUNE sobre o video, EMRC ORI A
i = A alegria de crescer implicagBes na priticada | 30 da iatie e e 10h30
vida quotidiana; mmch s iio de sthdcade; Instrumento
pagina 29 do livro de
atividades (pelos alunos); * Folha de exercicios da
péagina 29 do livro de
atividades.
= Prestar atengio ao que
Compreensiao do oral ouve de modo a tornar
= Plano fonolégico e possivel gl
plano discursivo oo e Modalidade
+ Participar em atividades s Leitura do texto da pagina 52 i o
& = y de expressio onentada do manual (pelos alunos); v
preasko. orn respeitando regras e * Realizaglo das atividadesda [ 0 o L .
« Regras e papéis da papéis especificos: pagina 53 do manuat (pelos i Das Técnica
E interagao oral — Ouvir os outros; alunos); o, s B 10h45 as |+ Observagio dirsta
5 ~ Esperar a sua vez. + Correcdo das atividades e = 12h15
g iiarn —Respeitar o tema; realizadas (pela estagidria e St
b * Ler com progressiva com a participagdo dos
. L Sn e autonomia pequenos aluncs). * Exercicios da pagina S3 do
SRS, textos para responder a manual
questdes sobre o texto;
= Escrita + Ler em voz alta;
= Elaborar por escrito

respostas a atividades.

Operacionalizagao
Das 08h30 as 09h30
Durante este tempo os alunos tém aula de educacdo fisica com um professor da area.
Das 09h45 as 10h30

A estagiaria inicia a aula fazendo o acolhimento, acalmando os alunes depois da aula de educaco fisica, e tratando de alguns assuntos que
sejam pertinentes. Seguidamente, recolhe o trabalho de casa e pede a um aluno para fazer a oragdo. De seguida, coloca um pequeno video
sobre Paulo, o amige de Jesus (presente o CD que acompanha o manual) e, apos a visualizacio deste video, conversa com os alunos sobre o
mesmo:

+ Qua fazia Paulo aos amigos de Jesus? Porqué?
No comeco, como ndo conhecia bem Jesus, Paulo perseguia e fazia mal aos que acreditavam nele.
+ Ao ouvir a voz de Jesus, o que é que Paulo decidiu?
Paulo decidiu ser amige de Jesus e, por isso, quis ser seu mensageiro.
+ Que conselhos é que o Paulo deu aos amigos de Jesus?
Os amigos de Jesus devem esforcar-se por ser bondosos uns para os outros, porque Jesus também & bom para todos.

No seguimento desta conversa, a estagidria pede aos alunos para firarem o livro de atividades de EM.R.C. na pagina 29 e para realizarem a
primeira atividade. Apds a realizac3o desta, a estagiaria realiza a segunda atividade com o grande grupo.

Das 10h45 as 12h15

Apés o intervalo, a estagiaria conversa um pouco com os alunos sobre o que se tinha abordado na aula anterior e, de seguida, pede aos
alunos para retirarem o manual de Lingua Portuguesa e para o abrirem na pagina 52. Desta forma, a estagiaria solicita a alguns alunos para
lerem as falas das criancas que aparecem na imagem. Apés a leitura, inicia-se uma conversa com os alunos sobre os anténimos e sinénimos.
De sequida, é pedido aos alunos para realizarem os exercicios das paglnas 52 e 53. A medida que os alunos vio realizando os exercicios, a
estagiaria vai corrigindo-os com o auxilio do quadro interativo (h E lavirtual. pt/| .phplresourcesfview_all?id=index_01213&rd=1) e
com a participacdo dos mesmos. Quando todos terminarem a atwldade a estagiaria joga com os alunos ao domind dos anténimos. Este joga-se
da mesma forma gue o domind normal mas este & com antonimos. A estagiaria aproveita para pedir a participacio dos alunos com mais
dificuldades.

Eventualidades e precauces:
+ Se ainternet ndo estiver a funcionar, a estagiaria projeta as sequintes imagens para a correcdo:
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0 mesma que rosto, Repara:
O contréric de bonite ] | fiia ———F filo, ——F
0 mesmo que marar fresca —+ quents +——
© wontraria de pequeno.... ] | tém o mesmo sentido. tém sentides contrérlos,
0 mesma que deliciosa | | |
O contrénio de ndo... Agora, assecio,

..mesmo sentidol .- zentido contrariol
borita Cvagerso alo @) Cbam
ento i () linda subiir @) () baiso
antiqo iy () slegre mau @ Oinfeliz
contents @) (yvehho feliz @ () descar

ot

+ Se o quadro interativo ndo estiver a funcionar, a estagiaria utiliza o quadro branco para a corre¢do dos exercicios.
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19. VL. VII: Planificagao de 2.° CEB

Plano de aula

Disciplina: Ciéncias Naturais Ano [ turma: 6.°A | Ano letivo: 2012/ 2013 Data: 16 de maio de 2013
Professor cooperante: Professora estagiaria: Ana Anazario Tempo: 45 minutos
Aula n.*: 78 Sumario:
- - A germinacdo das sementes.
Unidade didatica: Transmissdo da -
S A reproducde das plantas sem flor.
Contelid Objeti Estratégias / Atividades Recursos Avaliagio
Modalidade
+ Diagndstica
Reprodugio + Formativa
nas plantas . Feoon?ec.e a 1. Lege_ndangem dos constituintes dt.a umﬂa semente; S—— Tetiica
< Gemikiagho ?portarua da 2. Expllcagaofla process? de geljmlnagao com 3 < Materal go escm;{ + Observag3o direta
ispersdo de apresentacdo de uma imagem; d
e sementes; 3. Introducfo ao estudo da reproducdo de plantas sem +Cademo diario; mstamenids
sementes; « Admite que as flor através de um exercicio de legendagem de « Projetor; * Respostas orais as
*Reproducdo | onias sem flor se plantas; «Ficha de trabalho questdes langadas pela
dasplanis reproduzem por 4. Explicacdo de algumas etapas do ciclo de vida do para os alunos estagidria;
SR esporos, musgo e do ciclo de vida do feto com apresentagio de | com NEE. * Respostas orais e escritas
reproducdo assexuadaments. imagens. a0s exercicios propostos;
por esporos. + Respostas a ficha de
trabalho (no caso dos
alunos com NEE")
! Alunos com NEE — alunos com N idades Educativas E

Operacionalizacéo
A estagiaria inicia a aula com o registo da ligio e do sumario. Chama o alunc n.° 2 (case o aluno ndo esteja presente, ira o aluno com o nimero
seguinte) para fazer o registo da lic3o e do sumario no quadro, que serdo ditados por si.

Para iniciar o estudo da germinacdo das sementes, a estagiaria pergunta aos alunos se ainda se lembram das sementes que foram vistas na aula
anterior, pedindo a um aluno para representar, no quadro, uma semente, com as suas estruturas legendadas, como mostra no exemplo:

o
o

| cotiledone
legumento

Assim, partindo desse exemplo, a estagiana explica que os cotilédones s3o substancias de reserva e que vdo sendo consumidos durante a
germinacdo da semente. Acrescenta que esta corresponde ao desenvolvimento do embrido e apenas se inicia se houver condices favoraveis a
sobrevivéncia da futura planta, tais como:

« O embrido deve estar completo e os cotilédones em bom estado;
« O ambiente deve estar oxigenado, hiimido e com temperatura amena.

Deste modo, apresenta a seguinte imagem de uma enciclopédia, comentando as diferentes fases da germinag&o:
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Para introduzir o tema da reproducdo das plantas sem flor, a estagiaria pergunta aos alunos se ainda se lembram das plantas sem flor que estudaram
no 5.° ano (os fetos e 0s musgos). Partindo as respostas dos alunos, é-lhes mostrado as seguintes imagens para serem legendadas no quadro:

Imagem A Imagem B

Inicia por pedir para identificarem a imagem A e a B e, de seguida, para identificarem as estruturas de cada uma das plantas:

Imagem A — musgo Imagem B — feto

1- Capsula 1- Rizoma

2- Seda 2- Folha

3- Filoide 3- Raiz

4- Cauloide 4- Soro

5- Rizoide 5- Esporangio
6- Esporo

Partindo da imagem, a estagiaria explica que estas plantas podem reproduzir-se sexuada e assexuadamente. A primeira acontece através da
fecundacdo e a segunda através dos esporos gue se encontram, no caso dos musgos, na capsula, e no caso dos fetos, nos soros. Para explicar melhor o
ciclo de vida do musgo e do fefo, a estagiaria projeta as seguintes imagens:
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Ciclo de vida de um musgo Ciclo de vida de um feto

. Cipsula
—_

—
\ %‘}O

Protonema

No final da aula e, de forma a i melhor os conted que foram ,a iaria distribui a inte ficha de trabalho pelos alunos

com mais dificuldades, para que estes possam fazer em casa:
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Anexo VIl: Reflexoes

20. VILI: Reflexdo | de 1.° CEB

1 de Novembro de 2012

A observacdo assume um papel muito importante antes da planificagdo, porque sé
€ possivel desenvolver certos comportamentos e atitudes nos alunos se primeiro
soubermos quais os que lhe sdo caracteristicos para depois se promoverem os que
pretendemos (Fernandes, 1994). Desta forma, os alicerces de todo o trabalho

efetuado no centro de estagio séo as planificagoes.

Uma boa planificagdo envolve a distribuicao do tempo, a escolha dos métodos de
ensino adequados, a criagéo de interesse nos alunos e a construgdo de um ambiente
de aprendizagem produtivo (Arends, 2008). No entanto, para que isto acontega, &
necessaria a consulta de varios documentos que nos dao orientagdes para o que
podemos realizar com cada ano de escolaridade. Assim, as atividades a serem
realizadas, tém sempre como base os conteudos e 0s objetivos a atingir pelos alunos,

mas também a caraterizacao da turma e dos alunos que temos nas méaos.

Nesta etapa, € possivel afirmar que planificar ja se torna um ato natural no dia-a-
dia, comparando com as primeiras experiéncias de planificagdes. Com isto podemos
afirmar que ja se torna mais facil organizar os objetivos e conteudos, bem como a
preparacao das atividades para as intervengdes. A docente cooperante também facilita
0 processo, facultando ideias e entregando os conteludos atempadamente, para que

possamos planificar dentro dos prazos estabelecidos.

Todos os docentes esperam que os alunos se mantenham envolvidos no trabalho,
que manifestem o desejo de saber e a vontade de aprender. No entanto, isto nem
sempre ¢é visivel. Deste modo, deve-se saber aplicar estratégias que intensifiquem
esse desejo e vontade de aprender (Arends, 2008). Este € um dos grandes problemas
que temos enfrentado. Existem alunos que estdo constantemente distraidos e
necessitam de ser chamados a atencao varias vezes durante a aula. Pensamos que o
problema desta falta de atencao nao seja a falta de motivagéo por parte das atividades
propostas, mas sim um problema que ja vem de anos anteriores. Desta forma,

pensamos que seja necessario dirigir a atengéo para esses alunos, fazendo perguntas
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diretas e tentando mante-los constantemente envolvidos no trabalho a ser realizado na

sala.

Também o tempo estipulado para cada atividade tem influéncia na motivagcao dos
alunos, bem como o ritmo de trabalho implementado. Desta forma, os docentes devem
propor atividades equivalentes em certos momentos (Arends, 2008). Nesta turma, esta
visivel que existem ritmos de trabalho muito diferentes. Ha sempre aqueles alunos que
terminam rapidamente a(s) atividade(s) proposta(s) e outros que tém necessidade de
mais tempo para essa(s) mesma(s) atividade(s). Logo, nem tudo o que esta delineado
na planificagéo é realizado e, algumas vezes, ficam atividades para fazer noutra altura.
No entanto, também existem momentos em que ndo é possivel realizar tudo o que
estava previsto devido ao entusiasmo ou duvidas dos alunos. Nestes casos, é
necessario ndo avangar mais e “perder” o tempo que for necessario a explorar certos
conteudos. Um dos grandes exemplos foi na tarde do dia 23 de outubro, em que os
alunos realizavam uma ficha de revisbes de Estudo do Meio, onde, durante a
realizacdo da mesma, foi-nos possivel verificar que havia alunos com duvidas e, desta
forma, deixamos de parte uma atividade que iria ser realizada posteriormente, para
Ihes disponibilizar mais tempo para a realizagao integral da ficha, seguida da sua
correcdo. Desta forma, os alunos conseguiram realizar a ficha o melhor que sabiam e,
de seguida, proceder a corregdo da mesma, podendo ver onde tinham errado e

porqué.

Como se sabe, cada professor deve avaliar, “[...] com instrumentos adequados, as
aprendizagens dos alunos em articulagdo com o processo de ensino, de forma a
garantir a sua monitorizagdo, e desenvolve nos alunos habitos de autorregulacéo da
aprendizagem (Decreto-Lei n°241/2001 de 30 de Agosto). Isto tem sido uma das
grandes dificuldades que vamos tentar combater. Pretendemos elaborar uma grelha
que permita avaliar a interveng¢do dos alunos, bem como avaliar-nos a nds proprias.
Como sabemos, com a avaliagdo dos alunos, € possivel saber se 0os mesmos
compreenderam ou nao o que lhes foi transmitido, podendo assim aferir se a
passagem de conteudos e se as estratégias utilizadas por nés foram as melhores ou

nao.
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21. VILIl: Reflexao ll de 1.° CEB
15 de dezembro de 2012

De acordo com o Despacho normativo n.° 24-A/2012 de 6 de dezembro, é o
professor que deve avaliar utilizando instrumentos adequados as aprendizagens dos
alunos articuladas com o processo de ensino. Assim garante a monitorizagdo e o
desenvolvimento de habitos de autorregulacdo da aprendizagem. No seguimento
disto, Lluis Borras (2001) afirma que é importante que a avaliagédo seja continua e
diaria, podendo ser através de anotagdes, observacgdes, perguntas ou analise de

trabalhos.

Durante o estagio foram adotados varios registos de avaliacao que influenciaram as
minhas planificacdes e intervengdes seguintes. Através da utilizacdo de perguntas de
avaliacdo diagnéstica foi-me possivel perceber em que “ponto da situagao” se
encontravam os alunos face a certos contetdos, o que permitiu intervir de forma a

consolidar esses mesmos conteudos.

Desde as primeiras semanas de estagio, foi concordado com o par pedagdgico a
utilizacdo de um dispositivo pedagdgico durante a hora do conto. Desta forma, foi
implementado, na sala de aula, o caldeirdo magico que cozinha historias. Esta
estratégia resultou muito bem pois, sendo estes momentos “magicos”, os alunos
espelhavam interesse e motivacdo tanto na hora do conto como em muitas outras
atividades que surgiam do caldeirdo. Assim, o processo de aprendizagem e o0s
resultados sdo completamente diferentes. Este dispositivo pedagoégico tornou-se
importante durante as intervencbes pois, com ele, foi possivel realizar atividades

diversificadas e interdisciplinares.
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22. VILII: Reflexado | de 2.° CEB

Matematica — 28 de fevereiro de 2013

Relativamente a planificacdo feita para a intervengdo nesta disciplina,
considero que esta corretamente elaborada, de acordo com o contexto. Apresenta
objetivos exequiveis, de acordo com o programa e revela corregao cientifica e
ortografica. As tarefas estavam bem estruturadas. No entanto, apesar de ter feito

algumas atividades de diagndstico, estas nédo foram mencionadas na planificagao.

Quanto a parte do desenvolvimento / concretizagéo / implementagao do plano,
tenho consciéncia que a aula correu bem. Para iniciar a aula, avisei os alunos que
estava com problemas no meu prédio e, por isso, precisava da ajuda deles para
realizar alguns calculos que me iam ajudar a resolver os problemas. Os alunos
mostraram entusiasmo, dizendo logo que me iriam ajudar. Desta forma, como nao
existe projetor (s6 retroprojetor, mas neste caso nao ia dar grande jeito pois a sala é
muito iluminada), decidi colar uma imagem no quadro para ajudar a resolugao dos
problemas. Também optei por distribuir aquela imagem, mas em ponto mais pequeno,
para os alunos colarem no caderno e, posteriormente, registarem as questdes e os
calculos respetivos. Através da imagem e dos supostos problemas que eu tinha no
prédio consegui abordar com os alunos o conceito de perimetro, areas, sélidos

geometricos, volumes e unidades de medida do volume.

Ciéncias da Natureza — 28 de fevereiro de 2013

Relativamente a planificagdo feita para a intervengdo nesta disciplina,
considero que esta corretamente elaborada, de acordo com o contexto, apresenta
objetivos exequiveis, de acordo com o programa e revela correcao cientifica e

ortografica. As tarefas estavam bem estruturadas.

Quanto a parte do desenvolvimento / concretizagéo / implementacao do plano,
posso dizer que a aula correu bem. Esta aula decorreu na sala multimédia, que
contém um quadro interativo. Para iniciar a aula, comecei por fazer uma inter-relacao
dos trés sistemas ja abordados anteriormente, com o intuito dos alunos perceberem
que as funcgdes realizadas nesses sistemas sao uma resposta as necessidades
celulares. Foram realizadas duas atividades experimentais interativas, visto que o

docente cooperante achou melhor fazé-las virtualmente e ndo em sala de aula. Para
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acompanhar as atividades, pedi aos alunos que utilizassem o manual e, para além
disso, numa das atividades distribui duas imagens em ponto pequeno para os alunos
colarem no caderno diario e irem registando os procedimentos e resultados. Uma
coisa que falhou, durante a realizacdo desta atividade foi, por falta de lembranca
minha, pedir aos alunos que registassem o titulo da experiéncia no caderno, antes de
colarem as imagens. No entanto, de uma préxima vez, tenciono estar mais atenta a

estes pormenores.

No decorrer da aula, achei importante pedir “auxilio” a uma aluna para “me
ajudar” a explicar uma imagem aos colegas. Notei que a aluna fez a sua explicagéo de

uma forma diferente da minha e, do ponto de vista dos alunos, mais simples.

No final da aula estava previsto a realizacao de um mapa de conceitos com os
alunos, no entanto, ndo houve tempo para isso e este foi para trabalho de casa, que
posteriormente sera corrigido pela estagiaria. Também realizei uma ficha sobre os
conteudos abordados nesta aula para os alunos com necessidades educativas

especiais.

Portugués — 01 de marco de 2013

A planificacdo feita para a intervengdo nesta disciplina, considero que esta
corretamente elaborada, de acordo com o contexto, apresenta objetivos exequiveis de
acordo com o programa e revela correcdo cientifica e ortografica. Além disto, as

tarefas estavam bem estruturadas.

Quanto a parte do desenvolvimento / concretizagao / implementagao do plano,
podemos dizer que a aula correu bem. Para iniciar a aula e a motivagao para a leitura
e analise de um conto policial utilizamos duas lupas, uma maior que a outra. A volta
das lupas, tentamos que os alunos fizessem uma previsao do que iria ser retratado no
conto. Para a leitura do conto, houve logo uma voluntaria. Apds isto, foi necessario
descodificar o enigma, o que nao foi muito facil por parte de alguns alunos. No

seguimento disto, foram realizadas algumas atividades de interpretagcao do conto.

Na parte da gramatica, cometi um pequeno erro. Quando estava a escrever no
quadro um exercicio, inconscientemente, coloquei um acento numa palavra que nao
tem acento. Uma aluna chamou-me a atengao, apaguei o aceito e continuei a minha

aula como se nada fosse. Sei que nas proximas vezes tenho que estar mais atenta.

Na parte final da aula, realizei com os alunos uma atividade de descrigdo oral e

escrita. Desta forma, pedi a um aluno que normalmente é muito irrequieto para vir a
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frente da sala e servir de modelo para os colegas fazerem uma descricéo oral dele. O
aluno aderiu muito bem e os colegas também. Penso que a atividade correu bastante

bem, melhor do que o que eu esperava.

Antes de terminar a aula, tencionava ler, aos alunos, uma descricdo que eu
tinha feito, para que estes tivessem um modelo, no entanto ndo deu tempo e, por isso,

fui obrigada a distribuir, pelos alunos, a descrigéo impressa.
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23. VILIV: Reflexao Il de 2.° CEB
13 de abril de 2013

Uma das grandes diferengas que encontro em relagdo ao estagio anterior (1°
CEB) prende-se com o tempo disponibilizado para cada area curricular. No 1° CEB,
apesar e haver uma carga horaria semanal obrigatoria, caso alguma atividade nao
tenha sido terminada dentro daquelas horas destinadas, pode ser terminada mais
tarde ou no dia seguinte, pois estdvamos todos os dias com os alunos, das 8h30 as
16h00. No 2° CEB, isto ndo se passa. Como intervimos de quinze em quinze dias, ndo
ha esta oportunidade de continuar as atividades no dia ou na aula seguinte. Desta
forma, ndo temos a oportunidade de continuar com os conteudos abordados na aula.

Isto também se reflete nas planificacoes.

Outra diferenca que senti foi nas atitudes dos alunos. No 1° CEB, os alunos
eram mais afetivos e, sempre que nos viam, dirigiam-se a nés para nos abracar e para
estar connosco. No 2° CEB, é tudo completamente diferente. Também €& normal, os
alunos ndao mais velhos, mais maduros. No entanto, ndo existe a cumplicidade que

havia com os alunos do 1° ciclo.

Como referi numa reflexao, “depois de conhecer a turma e a sala de aula fiquei
um pouco admirada. A sala esta completamente despida, s6 tendo quatro ou cinco
cartolinas com trabalhos feitos pelos alunos e, as restantes paredes, vazias. A sala é
fria e por isso sente-se a necessidade de completar aquelas paredes de forma a tornar
o local acolhedor e agradavel para os alunos estarem” (Reflexdo n.°1). Desta forma,
um dos objetivos de defini logo na primeira semana foi dar uma nova vida aquela sala,
colocando cartazes ou trabalhos realizados pelos alunos. Até agora, ja criei alguns
cartazes e esquemas, que foram realizados com a turma e, posteriormente, colocados
nas paredes da sala de aula. Deu para observar, em algumas aulas, que os alunos ja

recorreram aos mesmos para tirarem duvidas de ultima hora.

Uma problematica identificada ao longo da pratica é a diferenca nos tempos
que os alunos precisam para a realizacao das atividades. J&4 houve momentos em que
alguns alunos ja estavam a terminar as atividades enquanto outros alunos ainda
estavam no inicio das atividades. Assim sendo, é necessario ter sempre algo “na
manga” para ocupar os alunos “mais rapidos” e nao permitir distracdes ou tempos

mortos.
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Também €& necessario ter atencéo a heterogeneidade da turma. Os alunos nao
se encontram todos no mesmo nivel de desenvolvimento, nem proximo. Existem
alunos muito bons, interessados e aplicados, com notas de cinco a tudo. Existem
outros, desinteressados e com negativas a maioria das areas curriculares. Assim
sendo, é necessario pensar e repensar nas atividades que vamos propor em sala de

aula, de forma a nado prejudicar nenhum aluno.
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Anexo VIllI: Grelhas de acompanhamento da pratica

profissional
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Anexo IX: Avaliacao das estagiarias, feita pelos alunos

de 2.° CEB

Aulas da professora Ana
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Aulas da professora Ana

1- O que mais gostaste nas suas aulas?
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Aulas da professora Ana
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1- O que mais gostaste nas suas aulas?

~ha, b o

ra.;m;ﬂ;@‘m-m fa7ats
A

2- O que achas que deveria melhorar?

\! a

3- O que menos gostaste?

.Qc.;_u;m_m_oe.\L\muve engis dencic:

4- Qutras observagdes que queiras fazer.

LS 2 < G

ACOS £X0O QAT o oroCax iy
g

\rexros e Saundades -
&)

Obrigada ©®

Neta: 20 &

Aulas da professora Ana
1- O que mais gostaste nas suas aulas?

P
Undn dnn anbes oy pactu oy
22 h D Y R R T

2- O que achas que deveria melhorar?

Ol

3- O que menos gostaste?

atale

4- Qutras observagdes que queiras fazer.

o evfan anlC Bna o dar alna
0 pislete o

Obrigada ©

Aulas da professora Ana

1- O que mais gostaste nas suas aulas?
\

2- O que achas que deveria melhorar?

efeho ane oo deviar roelnene ocoda
1S Qc "

qQue ecsina_hera a crndeRiGr 0NS Olueos .

3- O que menos gostaste?
= as
e 0 C
4- Outras observagdes que queiras fazer,
Obrigada @
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Aulas da professora Ana

1- O que mais gostaste nas suas aulas?
(

[ Qe s&m?\’-\fcn

2- O que achas que deveria melhorar?

e L T S QeRFETALN

3- 0 que menos gostaste?

4- Outras observagdes que queiras fazer.
Al

= O

- \t{d-w (gelo. @Bw0C Varmim)
'?‘5'(‘,;%:‘1%)" 2ome Obrigada ®

Aulas da professora Ana

1- O que mais gostaste nas suas aulas?

_Gostei da. Corma que o prRofesso-

Ra__dovar as aulas

2- O que achas que deveria melhorar?

NS

3- O que menos gostaste?

toscon _a 9&0@\ e SSORO. .

4- Outras observagdes que gueiras fazer.

Nodo . ae  ©ROCessofas VA Qo
oYYl Acaimin ‘

Obrigada ©®

Aulas da professora Ana

1- O que mais gostaste nas suas aulas?

2- 0 que achas que deveria melhorar?

\b omiodim O-J\mfc'i(r orodo

3- O que menos gostaste?

2y (C-l)o)\&oi Al‘hl(‘b

4- Outras observagbes que queiras fazer.

Obrigada ©
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Anexo X: Registo fotografico

24. X.I: Fotografias do dominé utilizado no 1.° CEB
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25. X.I: Fotografias dos trabalhos realizados pelos
alunos do 1.° CEB
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27. X.II: Fotografias dos trabalhos realizados pelos
alunos do 2.° CEB
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28. X.IV: Fotografias relativas ao Cluedo Humano
realizado no 2.° CEB
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29. X.IV: Fotografias relativas ao diploma do Cluedo
Humano realizado no 2.° CEB
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Anexo Xl: Organigramas

30. XLI: Organigrama da instituigao A

Provincia Portuguesa das Franciscanas Missionarias
de Nossa Senhora

Direcgdo da Qualidade e Direcgdo Administrafiva

31. XLII: Organigrama da instituicao B
CONSELHO DIRETOR
CONSULTIVO PEDAGOGICO

| consewHo

PEDAGOGICO

COORDENADOR

DO 1.2 CiICLO
REPRESENTANTES
DOS PROFESSORES

DIRETORES DE
TURMA

CONSELHO DE
TURMA

Y

DELEGADOS DOS CONSELHO DE
ALUNOS ALUNOS
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Anexo Xll: Planificagc6es anuais

ANUAL DO §ANO DE MATEMATICA 2012:2013
¥ Distinguir a3 nogdes de direg3o e de sentido;

¥ Saber a posiclo relativa de retas;
¥ Qassificar trdngulos:
/Mkm o
fnahtupdw
¥ Conhecer 3 noglo de transiaclo, de rotacdo, de reflexdo e de reflexio
deslaante;
© Mentificar, p v predizer ¢ wma 430, dada a figura geométrica e o
causy, dadaa am" transformado;
::uiam M 7 Kentificar s propriedades das translacdes;
© Construir o tramformado de uma figura, a ¥ Nogdo de rotagde;
partie de uma isometra ou de uma ¥ Wentificar, predizer e descrever uma rotacio, dada a figura geométng e o
composkio de isometrias,. transformado;
© Compreender as nogdes de simetria de ¥ Wentificar a5 propriedades da rotaglo;
refiex3o ¢ smetria de rotagdo o identificar as | ¥ Encontrar a Imagem de uma figura por uma dada rotaclo;
simetrias simetria. ¥ Nogdo de reflexdo;
o Comp N:“ har e explorar paded v ficas, predizer & descrover uma reflex3o, dada a figura geométrika e o
¢ Que envoh transformado;
o ificar as de frisos e rosdce ¥ entificar as propriedades da reflexdo;
© Construir frisos e rosdceas. ¥ Neglo de refiexdo desizante; -
o Tringulos, sua classificacio, propriedadese | ¥ identificar, predizer ¢ uma reflex3 dada a figura
construgdo (revisbes) geométrica e o transformado;
o PosigBes de retas no plano /Hmlmnw:amm
© $04dos geometricos @ sua plnificagio de fag3o, de reflexdo, de refiexs ede
{revis3o) maocmﬁm
Angutos: = ¥ Comp 2 7030 de simetria axial & identificar as simetrias numa figura;
{revisdo) ¥ Encontrar elxos de vimetria de um tridngulo;

¥ Encontear cixo de simetria de um dngulo;

¥ Tragar » bissetriz de um dngulo;

¥ Compreender 3 nogdo de yimetri y;

¥ Wentificar simetrias numa figura
/mammm"mm

Jcmmkos.
+ identificar simetrias em frisos e construwr frisos.

¥ Resover problemas com © CONCeito de poténcia;
¥ Identificar base e expoente de uma poténcia;

mﬂ!lu: oc*ulmpolmiu'mm-_mn“ :m:‘:::‘:‘dt éricas com
(1] de Cakul A gl P ST (R
B porbacias com a mesma base ou com o IMNNR: devm v ‘
oae:nm:';n 4 o ¥ Cakular poténcias de um nimero e determinar o produto de poténcias com o
o Muliplicatie ¢ operagles @ usi-las no cllkulo. . i - + 2 2 £ . 4
dnisdo de 2, poiy e ¥ Cakcular de um a deumap
a3 o e o ¥ Calculer 123 de um nim ° de poténcias com
MENC N N Prope '“" 2 mesma base;
b & avisSo, bem como, i B 2 .
e R 4 ¥ Caicular de om q de poténcias com
rogras operatéeias v r omow
G d. © a5 regras das potd © usd-Las no cdiculo;
’WM&@—*M_
" ¥ Compreender & usar um ndmero racional como quociente, relac30 parte todo,
razdo, medida ¢ operador.
¥ Comparar ¢ ordenar nis dos de diferentes formas.
¥ Wocalizar @ 03 re3 numérica um ndmero raconal N30 Negatve
representado nas suas diferentes formas.
¥ Representar s0b 3 forma de frag3o um nimero rackonsl nlio negativo dado por
uma dipma finita.
¥ Adici subtralr, e dnidir nl ndo negativos
representado em diferentes formas.
o Nogdoe %o de ¥ Compe © efeito de multiphcar (davidic) um numero racional nio
5 (' - s NESIVO POC UM NUMEFD Menor que 1.
UNIDADE ofm‘ i poga ¥ Compreender 3 nog3o de laverso de um numero.
MMO o fche s abSs ot Y ¥ Cakeular 3 poténcia de Aatural ce um nd n30 negy
RACONAIS Adiglo e representado nas suds diferentes formas.
NEGATIVOS (revis3o) v edar de tragZes equivale
o o ) q 2 uma dada fragdo e
Percentagemn (revisto escrever uma fracdo na sua forma irredutivel.
¥ Caicular expressdes numdricas com adixdo e subtraglo
¥ Resodver prob que am 2 nog3o de fragio e o uso destas duas
operagles.
¥ Compreender a nogdo de erelacionar diferentes formas de
©wma percentagem.
¥ Traduzie uma fragdo por uma ¢ interpretd-a como o de
partes em 100.
¥ Calcular & usar percentagens.
: 4. € subtrak ads
Resoh blemas que envolvam nimeros 030 neg:
. das @2 Matematics + + Aut + atividades de @ revisdo do Stano
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o Multiglicar e dividi numeros racionaly ndo

¥ Relacionar dferentes representacdes dos ic mewy
¥ Repeesentar partes da unidade sobee a formy de fracie:;

¥ identificar fracdes equivalentes ¢ imedutivens

¥ Cormparar ¢ ordends AUMENos 1300 N30 negatives,

e et v cepeesent ados em dif Y o Adich © subtrair e
fotmas. ¥ Adich 230 negal wma
o Utilieas leﬂndn&uhpunnm * MuRiplcar ndo negs em repr tagla fra a;
et g ey wrando a1 suas pe ¥ Multiphcar nlo nega
o Comge o elelto de muliiphcar o dividie | ¥ Resob que envolvam ou 3 negats
win pumetn raclonsd nlo negative por bm * Multiph om repe o al;
mmer0 I nor gue | # Caleular 3 poténcu de expoente natural de um admers Roonal, nla negstwe,
o Calcular a potfogia de expoente natural de representado nas swas diferentes formas,
Win A0 raconal nlo negativo, /(mmﬁnedo‘emhwm
tepeesentado de diferentes formas ¥ Comp da diviedo de 230
© Compreender 4 nogdo de Inverso de um v odmﬂod! . wm 3 wa =
e, fversa,
o De 0 valor apwosimado de um ¥ Resobver p ] Ges do ©m
DUMEN0 € VIR 3 1TPOILa 2 pr % N3O NOga B ¢os de &l formas;
erwulvendo nimeros intewos o racionais ndo + Dy © valor ap da de wm né eestmara 3
negativos, intewos e nlo

/{mmmmna&
¥ Usar 23 medidas do tistema métrico para med comprmentss:

cn(mmommmmu ¥ Padedes geomitricos; |
prioridade das operagdes numa exp < Investigar regularidad
Pumérica ¥ Resolver problemas que ° inG preger
O Usar expreyides oumdeicas para representar ¥ Usar tabelas ma resoluglo de probl Que envoh, ci
Uluagdes o dar exernplos de stuaghes que proporcionat,
. POsIam ser rropresentadas por uma expresslo | Cakeular ¢ usar percentagens; |
rumdehca G der 0 sigrficado dos pard: © 2 prioridade das operacles nuema
O Dapressar relag ey matemiticas atravds de expeessdo numbrica; {
UNIDADE 4 gualdades ¢ desitusidades 7 Usar o Para repeesentar edar e '
REACOIS € o Mentiicar o dar exemplos de wequineias o tuaghes que poLLam ser rep das por eapr =
RIGULARIDADES .qw.naanmm.uomm ¥ Expressar relagBes matemdticas alraves de iguaidides e desguaicaces: H
ot o lermo swegulate (ou o )a | ¥ Mentificar e dar ios de o € regs L i
wm dado trrmo ¢ ampliar uma {
* [apressdey nndrica, @302 lei de 3 4 olmm(uomammmem*ﬂ
. oI termos de ordens variadas de uma sequincia heckds » sua lei da f = |
peopiiedades day wequincla, sendo conhecida a sua lel de ¥ Determinar termas de crdens. de uma sende conhecca 3 » |
Dpevages formag 30 sua leol de formagdo,
« Sequinciay e O Analisar a3 relagdes entre of teemos de uma ¥ Anaisar 35 relagdes entre os termos de uma sequincia & indicar wma les de
1egularidades sequencla © Indicar uma lel de | < & ak atural
* Proporclonalidade 20 4 Bnguagem natural e Ymbslica ¥ Rep Imbols tag o em bngsagem a3tural ¢
dirla 0 Representar i
descritay em Unguagem natural e < taterp it P hmmxbtm
Muumv 7 G der o3 de razio, proporgio ¢
O Interpee (Oes de uma
n-b;aonw&n /Uhlurumwummmemm
0 Compreender 03 conceitos de rardo, P N stuacles de proper
POICI0 € tonslante de t'u.'
© Utilizar proporgBes para L coes © v "y Que ndo exinte proporcionalicade ce stuactes em
. fazer pr neste caso, 3 de prop
© Resolbver o | P bvend ¥ Analisar tabelas e graficos;
Myagles de propordionalidsde deeta o Resolver situagBes que eavolvam percentagens e escalas.

¥ Compreender e wtilizar a3 1ormuas para calcular as dreas do quacraca, co
muo,comhuloododmh;

UNIDADE 5 /"‘ M ¢ WG""‘ 2
vOLumEs o Resolver 1 e fmammm“mem
phecs « de cind :l:mﬂ:uamv:ﬁmnom'm
i~ FopoAy o Relacionar a3 unidades de velume com as de 7 Retein P ‘._ 2 N 2
Volume ) capacidade do i L 9 um panalcleppedo e ¢e um pLY
dopaaleleplpedo | 4reas freviso) Shvee
e do cindro o Perbinetio ¥ Distinguir entre volurne e drea de superficie de um para &
g 70 olanificarles e delos de &
v R probl ave Asmas da cliad
¥ Determinar 0 volume de um cubo;
¥ Relacionar a5 medidas de volume com a5 unidades de capacidade do St
lQMrm
0 lormular questOes suetiveis de e -muﬁmm
UNIDADE 6 estathtico, e Identificar os dados a recother & th. pretare ouma tabeia;
REPRESINTACAO € a forma de o1 obter; immamaummam
INTERPRETACAO DE © Ditinguir dados de natureza qualitativa de /cmmumctm:mamammum
DADOS dados de natureza quantitativa, discreta ou ¥ Caleular 3 média de um conjunto de dados 5
tontinua; v A veis de = e esdados
-:’an © Recolber, claswilficar em categorias ou classes, -m“mamm.
. © organizar dados de patureza diversa; ¥ Distinguir dados de de dados de quar
| teequéncts 0 Construie ¢ Intecpretar grificos circulares; dscreta ou
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et evede)

| = Comroe ¢ wInaewin Tabetny Be T v TR —— e vy ® $adon de
e
! . Nesaemom | e e e { Svera
Jupeevaie STIVOEL & MR € S amas e Cavke e | @ Constoue @ nterprrtar 1abelat de fraquincias sinolutas e grificos de
i. i ) e | D ay 24 bk @ S aman G Caule @ oy
e famuulose | o Camarmeater ¢ Seteemine 3y evteeie 0 2 : . ;n-pmom-'w:mnulmnﬁwmmoumt
Sentdes 1 ITEImate S v et 8o Basen | e 3 pdequache ae s wtiracdo, mum dado conteeto; o
* Noteres s |E ARG BT eSITAIN B e 3 e aiver I o (amprrenter ¢ Setermman o8 2 amptude de um de
Eads | volemas v tomar Aniden daden
¢ Gremae | | + terpeetar o8 PERISON Gue SACOrTE da OrEaniagho ¢ repreuntaclo de
sneponad [ anson ¢ lormular conrtinas 8 part desies reultadon
* Grafces | | Comatn ¢ terpretae prafon creutanes.
Sr— |
UNDADE ¥ { -—
U \
! mw: | « Eavolvet problema gor envolve propiedades da adk3o,
P - 3 2B e ATt Py AAtUT AN,
- N de Bl TR T I TN - « Opwrae com -
~ireve | OO € WTRI AT e 003 - Murmuvu:unnvu’mmo‘nrm
reperestacie s L PRSIt s sy TR e % PITE HEpreenTar 2% Wi medadas, i »
{e wtewor 2 a;
L e s DO I £ AW Sy e e v Laata e o
'  Compaade e L DORENGS € ST A R AemaNS | (anmkaMObmoﬁwm 10
Srderacd Se | Comprrenter 2n AN de vk B0 e | ¥ COmParar ¢ 0rdenar numeros intewos,
P | 80 TN 3 v e : ¥ [Aadeleces uma rela( 33 ePlie O 1AMPO € O3 AUMErOs,
. Al | @ Comana ¢ 2mdens sumenat mteray ¥ Meatficar datas com referénga hatbns,
'”‘;’ | & ASCOR € 3T 0 Sumerds PeeRs. ¥ Adgionar rumieros mtever:
" o W ¢ Subtraw mimeros ntewos
¥li femera
s frove » « Fahas de nalacdo o stvdades de o de crame 16
= Total de sutas de 4570 1%, 21 & IPeriodo = 194
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Planificagdo Anual de Portugués — 6.2 ano
: 1.* Periodo ]
Unidades / Textos Competénclas / Contetidos R Avaliagio
= Oledo e outros animais Conhecimento explicito da lingua Plano da representaglo gréifica - Grelhas de avaliacdo:
oaa & o ortografica - Alitudes
- Os sete corvos Plano glco e das Dick - Expressao oral
46 pliayees Ordem alfabética - Leitura
Adjetivo (subdasses) Sinais de pontuago « Escrita
Pronome (sscissses) Sinais auiliares ca esciita
Unidade 3 Nome (fexdo)
Histérias escritas xmi jugagdo; verbo reg ¢l
em portugués ‘erbos defetivos
Preposicao
- Lucas ¢ Pandora
-8m-1mdoummuxtml fino shititico
Tipos de frase
Plano lexical e semantico
Tempo anterior
Obra extensa: Sinénimo
AArvore, Sophia de Melo | Expressdo idiomatica
Breyner Andresen
ou Plano discursivo e textual
Leitura, Compreensio/expressio oral |
O Pnncipezinho, Antoine de | e Escrita
Saint-Exupéry | Diglogo
| Discurso direto / indireto
ou Citagao ‘
| Principio de cortesia !
Usisses. Maria Aberta Coeréncia: coesdo |
Menéres | Texto cral; texto escrito |
Planificag3o Anual de Portugués - 6.2 ano
Unidades / Textos Competéncias / Contetdos Recursos X Avnll.nglo
Unidade 3 Leitura Conhecimento explicito da lingua
Histérias escritas Texto lterdri ) " "
em Portugués cowmscss) | o= ; |
Texto (R Juvent, C Plano da lingua, variagio e mudanga
—Lembranges o poical Créeica Banda cesennads ) ’ Variedades do portugués
- As vonlades Componentes da narrativa Lingua padrio
~ Ovigjante ci i R parag i Plano églco e das cl:
de palavras
Paratexto | Advérbio (subclasses)
Contexto | Formagao de palavras
Unidade 4 Texto descrilivo (sesonagem o espaca) | Derivagao: parassintese
Histérias do mundo ‘ﬂw °‘:‘“"‘°“"" | Famlilia de palavras
~ Sindbad, o Marinheiro R ax kformacho Verbo copulativo )
Compreensio / expressio oral ‘(’.m pﬂ‘r\upal @ verbo auxiler AV
= Na toca do coelho 1nfOrmagao (registo e retengo: tomar notas) adversativa, disjuntiva
- Robinson Crusoé Texto oral (emar oprides, cescrover Conjung inativa: causal, temp
= Dom Quixolo do la P discursiva - : Plano sintitico Tipos de frase: frase
Mancha Entoagdo ativa e frase passiva
- O giganto ogolsta Frase e constituintes da frase: GN, GV,
M GPrep, GAdv
FungBes sintiticas:
Unidade § Escrita -
Histérias policlals s e G sy
o dofuturo Planificagfio do texto Complemento direto
- Assallo A oslagdo Trava-lInguas Cescrever & manea do ") Complomento indireto
- Azar, pides o chd do Rosumo | Complemento obliquo
hortold Corta | Complemento agento da passiva
Retrato . Prodicativo do sujeito
Texto do contracapa | Modificador do GV o de frase
Reconto | Frase simplos o fraso complexa
Pontuaglio o sinals auxilares do escrita | Coordonagao entre frases: oragdo
! adversativa '
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Planificagio Anual de Portugués — 6.2 ano

Unidades / Textos Competéncias / Contetidos Recursos A"":““ )
~Jogo real Subordinagao: oragao causal e temporal i
=~Ovalho Max :lnno lexical e semdntico Coneclores discursivos
cmm‘ simultineo, or Plano da representaglo gréfica
Expressao idiomatica ;.‘:‘W"““
Relagdes nticas palavra s de pontuacao (usos da virguls)
semé entre s Sinals auxiiares da escrita
Plano discursivo e textual
Leitura, Compreensao/expresséo
oral e Escrita
Discurso direto/indireto
Planificagdo Anual de Portugués — 6.2 ano
[ 3. Periodo s
Avalia
Unidades / Textos Competéncias / Contedd Recursos mamw )
Unidade 6 Leitura Comp 8o / expressdo oral
Sogishia e Textolterdrio ~ modos namativo, dramatico | Informagao (mssto e essncac: tamas nctas)
autobiografia elifico Texto oral opinido, recorms,
= Marie Curio Modo narrativo Leitura iakgeda, dramatzada. expressiva)
~ A minha doce juventude | Textonamalivo (Bioyafia, Austicgrafia fccicnads)
Modo dramético Escrita
Texto dramético: ato, cena, fala, indicagdes | Sintese
cénicas Reescrita
Akiede 7 Modo lirico Texto dramético
Vamos ao teatrol Textopoético: estrofe, sllaba métrica, fima | Regulamento, convite, cartaz
~ A guema do tabuleiro Recursos retéricos: metéfora e anafora Poema
do xadrez Pontuagdo e sinais auxliares de escrita
- Conhecimento explicito da lingua Recursos expressivos
~ A histéria de um Campo lexical
papagaio Plano fonolégico Relagdes semanticas entre palavras
~Aarca Silaba métrica e silaba gramatical Polissomia
Ico e das classes Plano discursivo e textual
Obra extensa: s e Leitura, Compreensao/Expressso orale
As viagens de Gulliver, palivras Escrita
Jonathan Swift (adapt. im:aﬂvo Coeréncia; coesdo
de Lulsa Ducia Soares) Conjunclo subordinativa: final, condicional Conectores discursivos
completiva .
Unidade 8 Diglogo, monlogo .
A musica das palavras | Plano sintitico Registos de lingua: formal e infermal
- Poema Subordinagdo: oragao final, condicional, Cortesia
completiva, relativa Formas de tratamento
odificador do GV oms fame de oacko) Plano da representagio grafica
Plano lexical e semdntico o.onog;lpnoc:l -
‘empo (recursos verbais) Sinais U (usos da virgua)
. . Sinais auxiliares da escrita
Diclonério
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Anexo Xlll: Fichas de trabalho
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32. XIliLI: Exemplo de uma ficha de trabalho de 1.° CEB

Mome:

AnciTurma: 22 B Data: - -

Ficha de trabalho
Ja posso responder. ..

1. Quamndo a princesa Princslinda masceu, o gue querna a rainha Regina?

2. & fada pegou na menina e, quando ja tinha os |3bios entreaberios & a
varinha pousada sobre a testa da crianga, ouviu-s2 um estranho ruido de
Fgus 3 cair.=
0 gque fez a fada depois disto ter acontecido?

3. FPorgue & gue a princesa Princelinda foi embora da sua terra?

4. O gue aconteceu depois da primcesa ir embora?

5. Certo dia a primcesa voliou & sua terra. Porgue?

6. «Mal acabou a sess30, a princesa despediu-se dos pais.»
& primcesa foi fazer o Qué?

Vou praticar__.
1. Completa as palavwras com r o m e copia-as:

A edadas Wa___ imhas A epio
2. Completa.
Masculino: rei minisino CASE
Femmimireo: princesa

Frosomom srtmgidris Ars Saardric
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3. Divido em silabas e completo.

impermeavel Primclinds Reinaldo
silabas ___ czilabas _____ silabas
fadas cavalos tres
silabas __ zllabas ___ silabas

4. Transforma as frases.

A princesa subiu a escadaria de pedra.

As

As fadas pegaram nas meninas.

A

Vou ilustrar. ...

Faz uma ilustragio do momento que mais gostaste da historia da Princesa da

Chunea.

frolsmorn sriEg iris Ars Anarsric
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33. XIliLIl: Exemplo de uma ficha de trabalho de 2.° CEB

Ficha de trabalho de Matematica — 6° ano

Nome:

Turma N.° Data: / /2013

1.

. Dos poligonos ao lado,

Na imagem estao representados alguns transformados da figura A.

&

S
/A
/>

1.1.Como classificas o poligono A?

1.2.ldentifica, pelas respetivas letras,
as figuras que representam
transformados da figura A por

translagéo.

1.3.ldentifica, pelas respetivas letras,

as figuras que representam

%
N
"
Y

%)( $

transformados da figura A por

reflexao.

1.4.ldentifica uma transformacdo geométrica necessaria para obter a figura

D a partir de A.

indica os que tém:

2.1.Simetria de reflexao;

2.2.Simetria de rotacao;

2.3.Simetria de reflexao e
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de rotacao.
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3. A Filipa encheu o depdsito do seu carro de gasolina com 50 litros.
Gastou g do combustivel para chegar a Lisboa, onde foi assistir a um jogo
de futebol.
Gastou % do restante combustivel no regresso a casa.

Em cada uma das alineas, escolhe a opgao correta.

3.1. Quantos litros de combustivel gastou para ir a Lisboa?
(A) 20 litros
(B) 30 litros
(C)40 litros

3.2. Sabendo que um litro de gasolina custa 1,439 €, quanto gastou a Filipa
para chegar a Lisboa?
(A)71,95 €
(B)24,67 €
(C)28,78 €

3.3. Que quantidade de gasolina ainda resta no depdsito?
(A) 17,14 litros
(B) 18,57 litros
(C)12,86 litros

4. Calcula o valor das seguintes expressdes numéricas.

4.1. 85:45: (6%:3%) — (g)z

42.(;+3)x(5-3)
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5. Observa as imagens que a Camila e o Zé fizeram com fosforos.

-—
[ ——— —1
[ —1
_— e

Fig. 2

Camila

AN AN

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

Classifica as afirmagdes como verdadeiras ou falsas.

A 5.2 figura da Camila tem 6 fésforos.

A expressao que define a sequéncia do numero

Camila é n.

de fosforos da

2n + 1.

A expressao que define a sequéncia do numero de fésforos do Zé é

que o 12.° termo da Camila.

O 4.° termo da sequéncia do Zé tem 0 mesmo numero de fosforos

A figura representa a planta do campo de
futebol e estad desenhada a escala 1:500.
6.1. Qual é o comprimento real do campo,

em metros?

A escola do Zé decidiu colocar relvado sintético no campo de futebol.

6.2. Se cada metro quadrado de relvado sintético custar 20 €, quanto custa

o relvado no total?
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7. No inicio do ano, o preco de varios servigos sofre um aumento. A familia
Costa verificou que o passe escolar aumentou 4%.
Sabendo que o passe escolar custava 35,75 €, com o aumento passou a
custar 37,18 €. Concordas, porqué? (Apresenta todos os calculos que

efetuares)

8. Qual o volume de um cilindro com 12dm de didmetro da base e 340 cm de
altura? (considera © = 3,14)
(A)3843,36 dm®
(B)640,56 dm?®
(C)15373,44 dm®

9. Qual a capacidade de um paralelepipedo com 0,003 km de largura, 2 m de
comprimento e 35 dm de altura?
(A)210 |
(B)2100 |
(C)21000 |

10.A Maria quer organizar os seus livros e para isso elaborou a tabela

seguinte.

Género literario Numero de livros

Banda desenhada 12
Poesia
Policiais
Romances 10

10.1. Quantos livros tem a Margarida?
10.2. Qual é a natureza dos dados?

10.3. Constréi um grafico circular com os dados recolhidos pela Maria.
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Anexo XIV: Esquemas com a disposicao da sala de
aula de 1.° CEB

34. Disposicao da sala de 1.° CEB no primeiro e no
ultimo dia de estagio

| | | e - | |
LEGENDA:
. lanelase aquecedores - Porta dasala
: 1 Mesa onde esta o leitor de CD's . Cabides
. Mesa da professora . Expositoresde cotica
m Computador . Mesas dos alunos
. Quadrointerativo . Pequengs estante com materiais
Quadrobranco . Cadeirasdos alunos
Caixote do lixo . Banca com armarios por baixo

Porta para uma sala mais pequena onde se encontramalmofadas dos alunos

Armario onde a professora guarda alguns materiais importantes
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Anexo XV: Comunicado sobre o projeto do Ano da Fé
em 1.° CEB

No ambito da celebracdo do Ano da Fé, vamos realizar um projeto com a
comunidade escolar, que envolve alguns alunos de todas as turmas. Para este fim,
vamos abordar os alunos no intervalo, com uma camara de video, e perguntaremos o

que é, para eles, a Fé.

As imagens apenas serao apresentadas a comunidade educativa. No relatério
que ira ser realizado no ambito da Unidade Curricular “Pratica de Ensino
Supervisionada 1", apenas sera mencionado o projeto sem a apresentacdo de

imagens.

Justificamos a pertinéncia do tema com o facto de estarmos numa instituicao

onde os alunos mostram entusiasmo em aderir a estas iniciativas.

Agradecemos a todos, desde ja, a colaboragédo e pedimos que comuniquem
aos alunos a iniciativa sem, no entanto, fazer um trabalho prévio com os mesmos de

forma a obtermos reacgdes espontaneas.
Com os melhores cumprimentos,

Ana Anazario e Joana Moreira

Anexo XVI: Audio do projeto do Ano da Fé em 1.° CEB

Este anexo encontra-se numa pasta denominada “Audio do projeto do Ano da
Fé em 1.° CEB”.
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Anexo XVII: Instrugoes relativas ao Cluedo Humano
realizado no 2.° CEB

35. Castelo dos Segredos

1. Objetivos
= Atividade de cooperacdo em equipa, envolta em ambiente misterioso.
= Desenvolver o raciocinio e 0 pensamento légico.
2. Atividade
a) Imaginario
b) Roubaram a pocao da juventude do Chefe Tribal, que tinha sido feita pelo
curandeiro. Quando acordou e foi ao armario das pogodes, para beber a
poc¢éao contra o mau halito, reparou que faltava a sua po¢ao mais valiosa. O
Chefe Tribal pediu as tribos para descobrir quem roubou a po¢ao e o local

onde a pocgao esta escondida.

Resolugao: durante a festa tribal o pastor saiu mais cedo e roubou
a pocao para dar ao idoso que tanto precisava dela devido a sua doenca,
esta ficou guardada na comida dos animais porque era um 6timo sitio para

ser escondida.

3. Descrigao da Atividade

a) Tipo de atividade: Atividade com 8 postos distribuidos pela escola. Em
cada posto esta uma personagem que pode ajudar na resolugcéo do
mistério. As personagens sao os professores coordenador é o professor
escolhido para apresentador do jogo. Duragdo de duas horas e meia.

b) Forma de participacdo: Cada equipa joga sem a presenga do professor.

c¢) Esquema da atividade: A cada equipa é dada uma folha com algumas
informacdes sobre as personagens e outra com perguntas, que séo as
mesmas para todas as personagens. Apos a explicagao das regras no
ginasio (local pode ser alterado), pelo coordenador, as equipas andam pela
escola a fazer perguntas as personagens, por uma hora e meia. Depois,

durante quinze minutos, as equipas juntam-se de novo no ginasio e podem
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discutir as respostas. No fim, o coordenador apresenta a solugao do
mistério.

d) Regras da atividade: A equipa tem que andar sempre toda junta. A equipa
s6 pode fazer a questao quando o ultimo elemento da equipa chegar ao
posto. Cada equipa s6 pode fazer trés perguntas de cada vez a cada
personagem; so depois de irem a outra personagem €& que podem voltar
para fazer mais questbes. Porém, a equipa para ter acesso as respostas,
tera de resolver alguns desafios relacionados com as 4 disciplinas
principais. Nao é permitido duas equipas fazerem questdes ao mesmo
tempo.

e) Atribuicdo de um diploma a equipa vencedora que descobrir o ladrao,
atribuicdo do de um diploma pela descoberta da raz&o do roubo e
atribuicdo de um diploma para quem desvendou local onde estava a pogéo
escondida. A equipa que descobrir os trés elementos tem direito a uma
medalha.

4. Explicagao das regras:

a) Aos participantes: A explicagéo das regras é feita no ginasio, antes do
inicio do jogo, pelo coordenador.

b) Aos professores: No dia anterior ao jogo, pelo responsavel da atividade.
Para além das regras do jogo, deve ser explicado aos professores que a
fieldade nas respostas dadas, seguir somente as respostas das folhas de
posto, sem inventar. Devem, no entanto, entrar no imaginario e adequarem
as respostas ao sentimento da personagem. Caso os alunos fagam
perguntas que na estejam nao folha, a personagem néao deve inventar.
Deve sempre negar os factos que desconhece.

5. Logistica
a) Espacos da escola utilizados:
- Curandeiro: patio ou sala do 6°B; se possivel debaixo de uma

tenda improvisada.

- Cagador: Biblioteca
- Ildoso Doente: arrastar-se pelo interior da escola apoiando-se

numa bengala.

- Aprendiz do curandeiro: laboratdrio, deve usar as mesmas para
colocar copos e varios recipientes onde podera misturar agua com cor
nesses mesmo recipientes, dando a ideia de trabalho em laboratdrio.

- Pastor: Bar.
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- Pintor Rupestre: Sala de audiovisuais
- Bailarina: Uma sala do 1° piso
- Marido da Bailarina: Sala 6° A

b) Material necessario:

- Curandeiro: Tunica ao longo de todo o corpo.

- Cagador: arco e flecha
- ldoso Doente: Roupas largas e velhas. Deve lamentar-se da doenga

e da velhice.

- Aprendiz do curandeiro: A indumentaria sera a que a personagem
entender, visto ser relativamente subjetivo definir uma indumentaria-base para
o aprendiz.

- Pastor: Tentar usar um cobertor para simular uma capa de la de
ovelha e ter um cajado.

- Pintor Rupestre: pinceis e um quadro com pinturas rupestres.

- Marido da Bailarina: tunica tribal, pote com sementes.

- Bailarina: fita com um padrao tribal tribal.

c) Desafios
- Curandeiro: Resolver expressdes matematicas

- Cagador: organizar os 6rgaos do corpo humano (por sistemas)
- Idoso Doente: Questdes de historia de Portugal

- Aprendiz do curandeiro: Questbes de Ciéncias Naturais

- Pastor: Completar provérbios populares portugueses

- Pintor Rupestre: Descobrir os erros das imagens acerca da historia
de Portugal

- Marido da Bailarina: Resolver problemas matematicos

- Bailarina: Adivinhas de portugués

d) Preparacéo prévia: Quando o jogo tiver inicio, os postos devem ja estar
prontos.
e) N°de professores necessarios: 8 e mais 1 para coordenador do jogo.
6. Suspeitos — Personagens:

- Curandeiro: era o dono da poc¢ao e nao gostou que o Chefe Tribal a tivesse
pedido par ficar com ela.

- Cacgador: tinha-se aleijado na caga e sabia que a pogdo tinha poderes
curativos.
- Idoso Doente: estava a beira da morte.
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- Aprendiz do curandeiro: o aprendiz de curandeiro como o curandeiro ndo
lhe diz a formula da pocéo ele tinha na ideia que conseguia descobrir os ingredientes
ao cheirar a pogao.

- Pastor: o pastor ndo gostou do Chefe Tribal ter solto dois dos melhores
animais.

- Bailarina: era a mulher do chefe tribal e queria vingar-se porque o Chefe

- Pintor Rupestre: gostava da mulher do chefe tribal entdo queria que o chefe
ficasse velho e morresse para ele ficar com a sua esposa.

- Marido da Bailarina: ndo gosto da deciséo do chefe tribal em relagdo a uma
nova regra da tribo de usarem menos carne nas refeicdes.

7. Perguntas para dar aos alunos:

- Onde esteve ontem a noite?

- Quem eram o/os inimigo/os do Chefe Tribal?

- Quando viu pela ultima vez a po¢do? E onde?

- Faz ideia do porque da pocéo ter sido roubada?

- Ontem esteve na festa tribal?

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

- Onde escondia a pogao?

- Qual era a sua relagao com o Chefe Tribal?

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?

8. Respostas das personagens:

Curandeiro

- Onde esteve ontem a noite?

Estive na festa

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

O pintor rupestre

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?

A ultima vez que a vi foi na minha tenda foi antes de a dar ao chefe

- Faz ideia do porque da pocgao ter sido roubada?

Possivelmente foi para ajudar o idoso

- Ontem esteve na festa tribal?

Sim

- Tem algum problema com Chefe Tribal?
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Nao, nenhum

- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

O pastor

- Onde escondia a po¢ao?

Se fosse eu talvez a escondesse junto do material do cagador
- Qual era a sua relagao com o Chefe Tribal?

Somos bons amigos

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?
Sim eu vi-o a discutir com o pastor

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
Ontem nao vi. Mas no outro dia vi o pintor

Cacador

- Onde esteve ontem a noite?

Na festa tal como todos

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

Acho que quem nao gostava dele era 0 marido da bailarina

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?

Eu nunca a vi, até pensava que s6 o curandeiro é que a tinha
- Faz ideia do porque da pocao ter sido roubada?

N&o eu nem sabia do roubo

- Ontem esteve na festa tribal?

Sim

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Nao nenhum ate gosto muito dele

- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

Que me lembre nao estava distraido a dangar

- Onde escondia a po¢ao?

Se fosse eu cavava um buraco e era ai que escondia

- Qual era a sua relagdao com o Chefe Tribal?

E um simples conhecido

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?
Sim, foi com a bailarina

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
Nao eu estive sempre entretido a dancar

Idoso Doente
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- Onde esteve ontem a noite?

Estive na festa

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

Que eu saiba o aprendiz de curandeiro nao gostava muito dele
- Quando viu pela ultima vez a pogédo? E onde?

Nunca a vi mas gostava muito de a ter

- Faz ideia do porque da pogao ter sido roubada?

N&o sei talvez alguém que se tenha aleijado

- Ontem esteve na festa tribal?

Sim, Junto da tenda do curandeiro bem ao lado do pastor

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Sim tenho ele ndo me da um golo da pocao para eu ficar bom
- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

Acho que ninguém

- Onde escondia a pogao?

Eu nado escondia usava logo

- Qual era a sua relagdao com o Chefe Tribal?

Somos amigos

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?
Sim, com a bailarina ela n&o estava a dangar nada bem

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
N&o eu n&o vi nada.

Aprendiz do curandeiro

- Onde esteve ontem a noite?

Estive em casa a treinar pocoes

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

Eu ndo conhego nenhum

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?
Via na tenda do curandeiro quando estava a tentar perceber como era feita
- Faz ideia do porque da pogao ter sido roubada?
O idoso precisava dela

- Ontem esteve na festa tribal?

Nao

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Nao mas tenho com o curandeiro ele ndo me ensina algumas pog¢des
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- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

Nao porque nao estive la

- Onde escondia a pogao?

Junto das minhas coisas mas disfargava o frasco

- Qual era a sua relagao com o Chefe Tribal?

Nunca falei para ele mas é simpatico pelo que vejo

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?

N&o vi nada

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
Nao mas vi pelo de animais a porta da tenda.

Pastor

- Onde esteve ontem a noite?

Na festa

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

Sem duvida que era o cacador

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?

A ultima vez que vi foi nas maos do curandeiro estava a ser feita

- Faz ideia do porque da pocgao ter sido roubada?

Eu ndo sei mas quem precisava muito dela era o idoso ele esta tao velho
- Ontem esteve na festa tribal?

Sim

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Claro que sim ele manda-me tomar conta dos animais e nem me deixa cacar
- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

Nao eu ate estive sempre com o idoso

-Onde escondia a po¢ao?

Se a tivesse escondia na comida dos animais.

- Qual era a sua relagdo com o Chefe Tribal?

Nao gosto muito dele

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?

Sim, com a bailarina

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
Ontem néo.

Bailarina

- Onde esteve ontem a noite?
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Na festa a dancar

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

O idoso nao gostava muito dele

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?

Eu nunca a vi

- Faz ideia do porque da pocao ter sido roubada?

Sei que o cagador esta aleijado

- Ontem esteve na festa tribal?

Sim

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Sim ele ontem nao gostou da minha danca e ralhou comigo
- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

Sim vi o pastor

- Onde escondia a po¢ao?

Na minha tenda

- Qual era a sua relagdao com o Chefe Tribal?

Dou me bem com ele mas ndo somos amigos

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?
Sim comigo

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
Nao estive sempre a dancar por isso nao reparei

Pintor Rupestre

- Onde esteve ontem a noite?

Na festa sentado

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

O marido da bailarina

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?
Via a dois dias quando o curandeiro a levou para a tenda do chefe
- Faz ideia do porque da pogao ter sido roubada?
o aprendiz queria descobrir a receita se calhar foi isso
- Ontem esteve na festa tribal?

Sim a pintar as pessoas

- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Nao

- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?
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Nao ontem n&o, mas na ultima festa vi 0 aprendiz sair mais cedo.

- Onde escondia a po¢ao?

Junto das minhas tintas

- Qual era a sua relagdao com o Chefe Tribal?

Somos Muito amigos

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?

Sim, com o pastor e a bailarina

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?
Nao

Marido da Bailarina

- Onde esteve ontem a noite?

Na festa

- Quem eram os inimigos do Chefe Tribal?

O aprendiz, ele nao gostava la muito dele

- Quando viu pela ultima vez a pogao? E onde?

Nunca a vi o chefe a mim nunca me mostra nada

- Faz ideia do porque da pocgao ter sido roubada?

Para o cacador? Nao sei. Ele estava aleijado é a Unica coisa que sei
- Ontem esteve na festa tribal?

Sim mas cheguei mais tarde fui ver o aprendiz que ficou por casa
- Tem algum problema com Chefe Tribal?

Sim ele ontem ralhou com a minha mulher

- Viu alguém a sair mais cedo da festa tribal?

N&o

- Onde escondia a pog¢ao?

Junto das coisas da minha esposa, na nossa tenda

- Qual era a sua relagdo com o Chefe Tribal?

S6 falei para ele umas duas vezes

- O Chefe Tribal teve alguma discussao durante a festa?

Sim, com a minha esposa

- Viu alguém estranho a entrar na tenda do Chefe Tribal ontem?

Nao
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Anexo XVIII: Exemplo de uma ficha de leitura individual
utilizada no 1.° CEB

Nome:

Ano/Turma: 2.°B Data: - -
Ficha de leitura individual

Titulo:

Autora:

llustradora:

Personagens principais:

Resumo:
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Anexo XIX: Exemplo de uma ficha de avaliacao
realizada com o par pedagégico em 2.° CEB

Teste de Ciéncias Naturais — 6.° Ano (A) Classificacgao:
Data 29/ 04 /2013 Prof.
Nome
NP Turma Enc. Ed.
Grupo |

“Durante a Respiragao celular, a energia contida nos nutrientes € convertida
em energia que as células podem utilizar nas suas fungdes e em calor”.

1. Com base no que aprendeste, preenche o seguinte esquema.

Obtem i AfiE 3
Elem5T Energianecessaria as

suas funcgdes vitais

J Através da:

Ocorre nas

&
m

Substancias que Produz -
sé&o tran sportadas
pela corrente
sanguinea
Absorvidosno Proveniente da
intestino hematose

pulmonar

2. Explica a importancia da ingestéo de agua para o teu organismo.
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Grupo Il
1. O ar é mais ou menos humido conforme a abundancia ou a escassez de
plantas. Nas questdes que se seguem, assinala, as opgdes corretas com uma
cruz nos respetivos espagos.
1.1. As plantas regulam a humidade do ar porque libertam:
___Oxigeénio ___Didxido de carbono ___Vapor de agua
1.2. A fungao pela qual as plantas tornam o ar mais humido designa-se por:

___Respiracao ___Transpiragao ___Fotossintese.

2. Completa a legenda a imagem seguinte.

peciolo

3. As plantas, ao contrario dos animais, tém no Sol uma fonte de energia.

3.1. A que processo se refere a frase anterior?

3.1.1. Descreve esse processo.
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3.2. Completa a frase seguinte, selecionando as opg¢des corretas.
A seiva elaborada ...

____E composta por agua e sais minerais dissolvidos.

____E rica em hidratos de carbono.

____Desloca-se no sentido descendente, das folhas para a raiz.
____Desloca-se em qualquer sentido: ascendente ou descendente.

4. Identifica, em cada uma das imagens seguintes, o tipo de 6rgao de

acumulagao de reservas alimentares.

C- Ervilhas

A-Nabo B - Maga

5. Associa cada troca gasosa da coluna | ao processo em que ocorre

preferencialmente da coluna Il

Coluna | Coluna Il

1 - Libertagao de oxigénio A - Fotossintese
2 - Absorgao de oxigénio
3 - Libertagao de diéxido de carbono B - Respiracao
4 - Absorgao de dioxido de carbono

5 - Libertagdo de vapor de agua C - Transpiracao
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Grupo lll
“A reproducao assegura a continuidade da vida”.

1. Comenta a frase anterior.

2. Como se designam as caracteristicas que permitem distinguir rapazes de

raparigas, logo a nascenca?

3. “A puberdade marca o inicio de um periodo, na vida do ser humano, com
muitas alteragdes fisicas, sociais e psicologicas”.
3.1. Identifica trés carateres sexuais secundarios masculinos e trés

femininos diferentes.

Masculinos Femininos

4. As imagens seguintes representam o sistema reprodutor humano.

\L '

4.1. Faz a legenda da figura.
1-
2.
3-

00 6

0 —
(2]
©
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10-

4.2. Relaciona os numeros da figura com as seguintes fungdes:
Produz 6vulos.
Produz espermatozoides.
Recebe o ovo apds a fecundacao.
Conduz a urina e 0 esperma até ao exterior.
Produz um liquido que faz parte do esperma.
Liga o utero ao exterior, possibilitando a entrada de

espermatozoides.

5. “Na base da reproducao sexuada, esta um fendbmeno que envolve as células
sexuais masculinas e femininas”.

5.1. Indica o fendmeno referido na frase.

5.2. A que células sexuais masculinas e femininas se refere a frase?

Célula sexual masculina -

Célula sexual feminina -




A Construcao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

6. Faz a legenda da imagem seguinte.

& ©

7. Faz corresponder cada uma das fases (coluna I) a sua descrigéao (coluna Il).

Colunal Colunali
A — Nidagao... € a unido entre uma célula sexual masculina e uma
feminina.
B — Gravidez... € o periodo de cerca de nove meses de gestacao, a

C — Nascimento...

D — Fecundacéao...

contar da fecundacéao e implantagdo do ovo até ao

nascimento.

momento em que se formam as estruturas anexas.
inicia-se uma vida auténoma de um novo ser vivo.

8. Durante a gravidez, a mulher deve ter alguns cuidados especificos, nao so

com a sua saude, mas também com a saude do seu filho. Indica dois cuidados

e explica a sua importancia para a mae e para o bebé.

Bom trabalho!
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Anexo XX: Exemplo de uma ficha de avaliagao
realizada por um docente cooperante em 2.° CEB

PROVA GLOBAL DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 6 "ANO
NOME

N TURMA. DATA: ___/___/__ CLASSIFICAGAO

ASSINATURA DO (A) ENC. DE EDUCAGAO:
1L & mepreta o documento A,

* A pantr de 1205, ampha-se una situagio de misdnia acondmica am Paorlugi, com
as fabncas em ceclinig, 3 agnculiura em decadénaa (...) que arasiava consigo o
miséna, o dasemprago @ 03 alrasos nos pagamentos ao funcionalismao @ 208 mililares,
(...) O mal-estar sumentava & medida que 0 menarca permanacia no Brasil am voz do
tomar defintivo O regresso a Portugal ®

José Matioso, Histria do Portugal vel.V, 1903
1.1 indica o principal maotivo que levou 0s Francases a invadirem Poctugal.

1.2 Diz qual foi 8 astude da familia real portuguesa, face a essas invashes.

20 roi D Jedo VI viv-ss cbrigado a regréassr a Portugal apds a Revolugho Liboral,
devarao 3 raginda do Brasil entregue a um dos teus filhos,

2.1 Befars trés oot motives que levaram 8 Revolugio Liberal de 1820,

2 2 Caraceeza o 100 o8 Monarguia instawado em Ponugal, apds a wilGra do rei
0. Pears IV na Querrs Gl qus ocorres entre 1822 & 1824,




A Construcgao da Profissionalidade: A Ponte entre o 1.° e 0 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ana Cristina Alves Anazario

3.Ma segunda metade do século XIX verficou-se em Portugal uma certa modemizagdo
Nos ranspores.

3.1.indca trés ventagens trazidas pelo comboio.

3 .2 Relere dois dos inventos desse periado que tenham contribuido para a difusdo
das idelas e das noticas.

4.Lé o documanto.
"= Matararn o rel! Mataram o rei !
O grito ecoou pela cidade, encheu as ruas, entrou pelas casas. *
Ana Maria Magalhdes e Isabel Algada, Mataram o Rei

4.1.Menciona dols dos motivos que contnbuiram para a queda da Monsrquia,

4.2 identfica o rei que fol assassinado

5.Dois anos apds o regicidio, implantou-se um novo ragime politics, em Ponugal,

5.1.1dentifica esse novo regime politico e a data em que fei nstaurads.

5.2.Indica trés medidas tomadas por esse regime no campo do trabaiho.
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6.Em 1933, Salazar instaurou com a Constituigo de 1933, o Estado Novo,

6.1.Indica duas medidas repressivas do Estado Novo,

7. Em 25 do Abril de 1974 deu-se a chamada * Revolugdo dos Cravos™,

7.1.Diz qual foi o rogime politico entSo instaurado e em que Vivemos aé hoje.

7.2.Refere trés dos objetivos dessa Revolugho, cu seja, 0% chamados  trés dés”.

7.3.Nessa ahura foi feita uma nova Constituicdo, em 1876.

7.3.1.Indica quais s80 08 drgidos do poder central, por ela instituidos,

FIM



