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Resumo

O presente documento surgiu no ambito do Mestrado em Ensino do 1° e 2°
ciclo do Ensino Basico e pretende demonstrar a constru¢do da profissionalizacao
desenvolvida ao longo de dois estagios, evidenciando as intervencdes realizadas
nestas valéncias e a reflexdo comparativa sobre as diferencas e semelhancas das
mesmas. Estas comparacfes tém, por sua vez, a intencdo de dar relevancia ao perfil

de professor generalista.

Estdo patentes as fundamentagdes tedricas que suportam as intervencdes em
ambos 0s contextos, assim como 0s instrumentos que permitiram uma melhor

apropriacdo de todos os desafios vivenciados.

Estas intervencbes estiveram focadas numa pedagogia centrada nos
interesses dos alunos e nas suas motivacdes. Neste sentido foi aplicada uma agéo
diferenciada. Ao longo do relatério verificam-se estratégias aplicadas que déo resposta
a esta diferenciacdo pedagodgica e a explicacdo de casos bastante especificos de
necessidades educativas especiais e de integracdo de alunos de nacionalidades
distintas. Foram aplicadas estratégias que caraterizassem estes casos como sendo

um enriguecimento curricular de todos os envolventes.

Em suma, todo o relatério tem um encadeamento que nos leva a entender as
praticas vividas sempre dando um sentido ao perfil de professor generalista e aos

desafios encontrados.

Palavras-chave: 1° e 2° ciclo do Ensino Basico, professor generalista;

interesses; motivacado, diferenciacdo pedagogica.



ABSTRACT

This work was developed in the context of a Master Thesis in Basic Education
of the first and second cycles. The main objective of this work was to highlight the
acquired pedagogical skills along two training experiences, focusing on the
interventions at each reality and on the comparative analysis between both situations.

This analysis stresses the value of a teacher with general qualifications.

In this work are highlighted the theoritical fundaments that support the
interventions in both contexts, as well as the tools which allowed a better adaptation to

each situation.

These interventions were focused on an education centered in the students’
interests and motivation. For that purpose, a specific action was applied to each case.
Throughout the report, a few strategies are mentioned, together with the explanation of
cases highly specific of special education needs associated to the integration of
students of different nacionalities. The modulation of the educational methodologies to
these specific cases were of great value to the curricular enrichment of all involved

elements.

Finally, this report allows us to understand the impact of an educator with

generalist profile on his challenging job of educating all successfully.

Key-words: First and second cycle of Basic Education, generalist teacher;

interests; motivation; differentiated pedagogy.



AGRADECIMENTOS

Muitas foram as pessoas que contribuiram para que chegasse a esta fase tdo
importante da minha vida e, por esse motivo, acredito que merecem um

agradecimento muito especial.

Queria comecar por agradecer a instituicdo que me acolheu nestes ultimos
cinco anos, a Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti. Foi aqui que me
tornei a quase professora que sou e de que tanto me orgulho. Gostaria de destacar
duas profissionais desta escola, a Doutora Ana Maria Paula Marques Gomes e a
Doutora Ana Luisa Oliveira Ferreira por todo o apoio, disponibilidade e orientagéo
prestados nesta fase final do meu percurso. Obrigada, principalmente, por terem

sempre uma palavra de conforto quando as energias comegavam a desaparecer.

Agradeco, as instituicbes que me acolheram. Obrigada por me abrirem as
portas e por me fazer sentir que fazia parte das vossas equipas. Vivi experiéncias
inesqueciveis dentro dessas paredes e isso sO foi possivel gracas a generosidade das
pessoas que ai pertencem. Como tal, agradeco aos professores cooperantes que
tanto me fizeram crescer. Obrigada pelas oportunidades e, principalmente, pela
confianga que sempre depositaram em mim. Professoras Cristina Cabral e Margarida

Lacerda e professores Antonio Lima e Paulo Gomes, sou-lhes imensamente grata.

Como ndo poderia deixar de ser, deixo aqui um agradecimento mesmo muito
especial a todos os alunos que fizeram parte deste percurso. Foram eles que fizeram
com gue todos os dias entrasse nos portdes das escolas com um sorriso no rosto.

Cada um dos seus rostos marcou a minha vida para sempre.

Agradeco, também, aos meus dois pares pedagdgicos, Cristina del Pino e
Maria Leonor Brito e Faro. Obrigada por estarem do meu lado neste percurso e por me

apoiarem sempre que sentiram que eu precisava.

Levo, ainda, desta experiéncia um restrito leque de amigas que contribuiram e
muito para a minha estabilidade e felicidade. E, por isso, muito obrigada Liliana Barros,
Ana Carvalho, Filipa Machado e Joana Pires por fazerem parte da minha vida. Vocés

fizeram a diferenca.

Um agradecimento muito generoso a todas as minhas amigas de infancia que

apesar de tanto tempo distantes nunca se esquecem de mim. Obrigada pelas palavras



certas sempre nos momentos certos. Joana Fernandes e Carla Cardoso vocés ja

fazem parte de mim.

A minha melhor amiga, a minha companheira de todos os momentos lvone
Mendes. Entraste na minha vida quase sem eu dar por ela e conquistaste-me com as
tuas palavras sinceras, o teu sorriso e a tua boa disposi¢cdo. Ja passamos por tantos
obstaculos e 0 que sentimos uma pela outra continua a ser tdo forte. Nunca mais me
esquecerei de tudo o que ja fizeste por mim. E nunca te esquecas do nosso lema:

“Sempre juntas”. Nunca nada sera suficientemente forte para nos separar.

Uma das coisas que mais tenho orgulho na minha vida é da minha familia.
Uma familia cheia de pessoas lutadoras, verdadeiras e generosas. Um muito obrigada

por toda a nossa unido, pelo vosso apoio e por me fazerem sentir sempre tdo amada.

Fabiano, ndo sei se foi coincidéncia ou ndo, mas a verdade é que apareceste
na minha vida quando eu mais precisava de ti. Apareceste com esse teu jeitinho e
assim permanecestes, do meu lado. Obrigada por me fazeres sorrir daquele jeito que
s6 tu sabes, por me fazeres perceber que devemos sempre lutar por aquilo em que
acreditamos, por me fazeres crescer e, principalmente, por nunca, mas mesmo nunca
teres posto em causa 0 meu valor. Resumidamente, obrigada por seres o meu

companheiro.

Inevitavelmente, aos meus amados pais. Nem ha palavras para exprimir a imensa
gratiddo que tenho por tudo o que ja fizeram por mim. Obrigada por todo o apoio, por
todos os conselhos sensatos, por sempre acreditarem em mim, por nunca me virarem
as costas e por mostrarem SEMPRE que eu sou o vosso orgulho. Nunca ninguém
acreditou tanto em mim como VOCés e isso nunca vou esquecer. Obrigada por fazerem

de mim a mulher que sou hoje.



INDICE

INTRODUGAO .. ...ttt ettt ettt eaeste st e s e et e seesteareaaeas 11
1. ENQUADRAMENTO TEORICO.......coiieieeieeeeeeeeeeee e, 13
1.1. Professor generaliSta .........ccooeuuiiiiiiiii i 13
1.2. Finalidade edUCALIVA ............cccuuiiiiiiiieiiieeee e 15
1.3. Perspetivas educacionais............cceeeieeeeiiiiiiiiiiiese e e e e eaanns 16
1.4. Diferenciag8o pedagOgiCa...........uuuuiiieriiiiiiiiiiiiiieee e 19
2. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO ......ccueivieeeecece e, 26
3. INTERVENGAO ..ottt ettt ee ettt aae e 31
3.1. Caraterizag8o dOS CONEXIOS........cevviririiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeee e 31
3.1.1. Caraterizag8o das iNStItUICOES .........ccevvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieieeeeeee 31
3.1.2. Caraterizag8o das tUIMAS..........cuvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 34
3.2. Intervencdo nos contextos educativos.............cevvvvveeeeeeeeiiiiiiieienennn. 38
4. CONSIDERAGOES FINAIS ..ottt 55

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .........ciitiieieeeeceeee e, 61



INDICE DE ANEXOS

ANEXO 1: Grelha de registo de leitura

ANEXO 2: Grelhas de avaliacdo da construcéo de textos livres
ANEXO 3: Grelha de avaliacdo da participacao

ANEXO 4: Grelha de avaliacdo de ditados

ANEXO 5: Grelha de comportamento

ANEXO 6: Registo fotogréfico da sala de musica

ANEXO 7: Registo fotogréfico da sala de ciéncias da natureza
ANEXO 8: Registo Fotografico da cerimoénia “Dangares do Mundo”
ANEXO 9: Jornal da escola “O Costinha”

ANEXI 10: Registo fotografico da Feira das Flores

ANEXO 11: Registo fotogréafico da palestra sobre higiene oral
ANEXO 12: Registo fotografico da palestra sobre educacdo sexual
ANEXO 13: Atividades adaptadas ao aluno com NEE

ANEXO 14: Momento de leitura do aluno com NEE

ANEXO 15: Reflexdo sobre a gestdo da sala de aula

ANEXO 16: Registo fotografico de uma das estratégias auxiliares para gestao

do tempo

ANEXO 17: Ficha do concurso de calculo mental 1°CEB
ANEXO 18: Ficha do concurso de calculo mental 2°CEB
ANEXO 19: Grelha de registo do concurso de célculo mental
ANEXO 20: Reflexdo: Um desafio de comunicacao
ANEXO 21: Exemplos de planificagbes

1°CEB:

2°CEB:

ANEXO 22: Reflexao sobre a importancia do Projeto “O orelhudo”



ANEXO 23: Um exemplo de interdisciplinaridade — Ciéncias da Natureza
ANEXO 24: Um exemplo de interdisciplinaridade — Portugués

ANEXO 25: Registo fotografico de uma das intervencgdes autonomas dos

nossos alunos

ANEXO 26: A presenca da diferenciagdo pedagdgica nas planificacdes
1°CEB:
2°CEB:

ANEXO 27: Questionario — “O sono”

ANEXO 28: Os sinais de transito

ANEXO 29: Os instrumentos musicais

ANEXO 30: Registo fotografico da atividade de exploracéo dos 5 sentidos

ANEXO 31: Experiéncias com 0s cravos

ANEXO 32: Realizagéo de cartazes

ANEXO 33: Construcéo de cubos

ANEXO 34: Feedback em Mandarim

ANEXO 35: Registos de diferentes feedbacks

ANEXO 36: Ficha do concurso céalculo mental adaptada ao aluno com NEE

ANEXO 37: Jogo: “Detetives dos sindbnimos”

ANEXO 38: JOGO: “A minhoca da tabuada”

ANEXO 39: Jogo: “Convite secreto”

ANEXO 40: Jogo: “Quem quer ser sabichdao?”

ANEXO 41: Jogo: “O STOP das rimas”

ANEXO 42: Jogo: “Verbo escondido”

ANEXO 43: Jogo: “As matrioskas”

ANEXO 44: Reflexdo de um caso especial resultante do concurso de calculo

mental

ANEXO 45: Solucdo para o caso especial resultante do concurso de célculo

mental

ANEXO 46: Correio eletrénico da turma 6°C



ANEXO 47: Acolhimento — Entrega dos cravos

ANEXO 48: Video — “Do cacau ao chocolate”

ANEXO 49: Embrulhos surpresa

ANEXO 50: Motivacéo: Papel de voto

ANEXO 51: Registo fotografico da “Maratona das Ciéncias”
ANEXO 52: A visita de uma bombeira

ANEXO 53: O nosso voo

ANEXO 54: Os passaportes

ANEXO 55: O check-in

ANEXO 56: Passageiros a bordo

ANEXO 57: Registo fotografico de um dos momentos do projeto “Café com
pais”

ANEXO 58: Exercicio sugerido para uma ficha de avaliagdo de histéria e

geografia de Portugal
ANEXO 59: Correcéo da producéo de texto da ficha de avaliacdo de portugués
ANEXO 60: Ficha de avaliagéo de histéria e geografia de Portugal

ANEXO 61: Grelha de corregéo da ficha de avaliagdo de histéria e geografia de
Portugal

ANEXO 62: Exemplo de uma ficha do concurso de calculo mental adaptada a
trés alunos



LISTA DE ABREVIATURAS

CEB - Ciclo do Ensino Basico

MAB — Material multibasico

MEC — Ministério da Educacéo e da Ciéncia
NEE — Necessidades Educativas Especiais
PAA — Plano anual de atividades

PE — Projeto Educativo

PEI — Programa Educativo Individual

PT- Plano de Turma

Rl — Regulamento Interno



INTRODUCAO

O presente documento surge no ambito das unidades curriculares Prética de
Ensino Supervisionada | e Il as quais correspondem dois estagios de intervencdo em
duas valéncias de ensino: 1° ciclo do Ensino Basico (CEB) e 2°CEB, respetivamente.
Estes estiveram sob orientacdo das doutoras Ana Maria Paula Marques Gomes e Ana
Luisa Ferreira no ambito de um Mestrado em Ensino do 1° e 2° ciclo do Ensino Béasico

na Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti.

A finalidade deste relatério é evidenciar as competéncias profissionais
adquiridas ao longo da formacéo e da pratica de ensino supervisionada. Assim sendo,
neste relatério pretende-se fundamentar teoricamente a pratica profissionalizante em
guestdo, dando uma sustentagéo aos relatos das experiéncias vividas, caraterizando o

contexto tanto ao nivel das instituicdes como das proprias turmas.

Perante isto, o principal objetivo deste estagio foi o desenvolvimento das
competéncias essenciais a profissionalizagdo, dai ter de se caraterizar o
estabelecimento de ensino através da andlise dos documentos do regime de
autonomia, administracdo e gestdo, compreender a escola e a comunidade numa
perspetiva sistémica, respondendo eficazmente as necessidades da comunidade,
enguadrar-se na dinAmica da escola, tentando encontrar respostas mdultiplas para os
problemas sentidos, analisar a intervencdo educativa com base num processo
mediado pela investigacéo, aplicar de forma integrada os conhecimentos necessarios
para a concretizagdo da mesma, bem como a sua planificagdo, concretizagdo e

avaliacdo e, ainda, dominar os métodos e técnicas de investigacao.

Esta pratica teve uma duragdo de quatro meses em ambos o0s ciclos e fora
realizada em duas instituicdes de ensino publico. O estagio em contexto de 1°CEB foi
realizado com uma turma de 2°ano de escolaridade e o do 2°CEB com uma de 6°ano.
Neste tempo foram recolhidas informagfBes através da observacdo que funcionou
como base das planificacbes, acdes e avaliacbes da intervencdo educativa. Nao
esquecendo de todas reflexdes desenvolvidas durante este percurso que, também,
tiveram um papel crucial nas mesmas. Destas préticas resultaram intervencdes
centradas no conhecimento, interesses e necessidades dos alunos havendo uma

preocupacédo da aplicacdo de uma pedagogia diferenciada.
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Este documento, por sua vez, estd dividido em partes distintas, come¢ando
com o seu enquadramento teérico onde sdo referidas as carateristicas de um
professor generalista, as perspetivas educacionais, a diferenciagdo pedagdgica e a
principal finalidade educativa. De seguida, é feita uma abordagem a metodologia de
investigacao utilizada especificando o tipo de estudo, bem como os seus participantes
e instrumentos utilizados. Segue-se com a caraterizacdo das instituicdes e das turma
em questdo, passando para o registo das intervencdes ressaltando o essencial do
processo de observar, planificar, agir e avaliar. Por fim, verificam-se as consideracbes
finais em que sdo ressaltadas as principais reflexdes que surgiram relativamente as

comparacoes feitas entre os dois ciclos de escolaridade.
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1. ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. Professor generalista

Ja dizia Camdes: “Mudam-se os tempos, mudam-se as vontades [...] todo o
mundo é composto de mudancga [...]" (Camdes in Mudam-se os tempos mudam-se as
vontades). E, na verdade, o ambiente que se tem vindo a viver nas escolas é
realmente de mudanca. Por diversas vezes refletimos sobre elas. Ora se alguma vez
era admissivel nés, no nosso tempo como alunas do Ensino Basico, passarmos a
frente de um professor numa fila, levantar a voz ou até mesmo sair ou entrar na sala
sem pedir permissdo. Ora se no nosso tempo faltdvamos ou chegavamos atrasadas a
uma aula sem dar justificagbes ao nosso professor. Ora se no nosso tempo tinhamos
um computador na sala de aula. Ora se alguma vez tinhamos a oportunidade de
explorar e clarificar qualquer informacao, num segundo, num so cliqgue, com a ajuda de
um instrumento como a internet. Ora se no nosso tempo tinhamos atividades em
conjunto com os colegas de outras turmas ou até mesmo com 0S nossos pais. E o
nosso tempo nao foi assim ha tanto tempo. A verdade é que, atualmente, cada vez se
presenciam mais estes momentos. Uns infelizmente e outros felizmente,
respetivamente. Com isto, cabe ao professor manter a chama da paixdo pela
educacdo acesa e aproveitar essas tais mudancas com cariz positivo para conseguir
chegar aos alunos, motivando-os e mostrando-lhes que a profissdo que escolhemos
tem valor. Assim, tal como Névoa (1991), acreditamos que 0 que a educacgao precisa
neste momento é de “professores interessantes e interessados [...] de inspiradores
[...]. Pessoas que tenham vida, coisas para dizer, exemplos para dar [...]" (Ferreira e
Assuncao, 2013:63). Nesse sentido, o grande desafio do professor € o de promover o
crescimento de individuos com saberes e competéncias que respondam as mudancas

da contemporaneidade.

O ensino percebe que tem de acompanhar a sociedade e para dar respostas a
algumas dessas mudancas surgiu o Decreto-Lei n°43/2007 que tem como objetivo a

melhoria da qualidade do ensino, proporcionando

“[...] uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino a fim de tornar possivel a
mobilidade dos docentes entre os mesmos. Esta mobilidade permite o
acompanhamento dos alunos pelos mesmos professores por um periodo de
tempo mais alargado, a flexibilizacdo da gestdo de recursos humanos afectos ao
sistema educativo e da respectiva trajectoria profissional.
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E neste contexto que se promove o alargamento dos dominios de habilitacéo do
docente generalista que passam a incluir [...] habilitagdo conjunta para os 1° e
2¢ciclos do ensino basico” (MEC Decreto-Lei n°43/2007).

Somos conscientes de que ser professor generalista é, sem divida, um desafio
e como em todos os desafios, neste caso também surgem obstaculos. Sendo assim,
acreditamos que um professor para conseguir estar bem preparado tem,
primeiramente, de conhecer o meio em que esta envolvido e dai ser, estritamente,
necesséario o conhecimento dos documentos da instituicdo onde leciona, bem como
uma reflexdo sobre os mesmos. Referimo-nos, claro, ao Projeto Educativo (PE), ao
Regulamento Interno (RI), ao Plano Anual de Atividades (PAA) e ao Plano de Turma
(PT).

Posto isto, importa referir aquelas que consideramos ser as desvantagens e as
vantagens de se exercer um papel de professor generalista. Como é féacil de
compreender, um professor que esta qualificado para lecionar uma turma de 1° CEB
(sabendo que esta inclui distintas areas de saber: matematica, estudo do meio,
portugués, estudo do meio, expressédo plastica, musical, dramética e motora) e, ainda,
uma turma de 2° CEB no ambito de quatro disciplinas diferentes, pode acabar por
perder um pouco a especializacdo em determinada area disciplinar. Isto deve-se,
segundo Ferreira e Assuncdo (2013:63), a generalizacao da prépria formacao dos
docentes. Porém, consideramos que o perfil de um professor generalista pode
enriguecer o percurso académico de um aluno e isso porque ao haver o conhecimento
profundo destes dois contextos educativos o docente consegue compreender melhor a
importancia de cada uma destas etapas e, consequentemente, é-lhe mais facil adaptar
as estratégias de uma forma mais concisa e diretiva (idem:63). Para isto, é preciso que
o profissional se apodere de todos os materiais que tem ao seu dispor para garantir
gue essa transicdo de um ciclo para o outro seja bem-sucedida e este pode, por
exemplo, contar com as Metas Curriculares. Sabendo, porém, que estas sdo uma
base orientadora que ajudam os docentes a organizar o ensino, pois fornecem uma
visdo 0 mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcancar e, ainda, ajudam que
estes docentes se concentrem no que € essencial, sendo assim capazes de tracar as
melhores estratégias. Importa ainda referir, que é este documento que, em conjunto
com os programas de cada disciplina, apresenta os conteudos a lecionar nas vérias

etapas da escolaridade.
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Todos estes documentos referidos sdo sem davida os orientadores de qualquer
pratica de ensino. No entanto, o professor ndo se pode apenas guiar por eles. O
professor para além disso tem de ser investigador e tem de ter uma perspetiva muito

reflexiva sobre si mesmo.

Um professor investigador € um praticante reflexivo, que identifica os
problemas, questiona os seus valores e observa o contexto em que se encontra
inserido. Tal como refere Alarcao (2001:6), “ser professor investigador &, pois, primeiro
gue tudo ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente
guestiona e se questiona na tentativa de resolver problemas relacionados com a sua
pratica.”

E, tal como afirmou Dewey, a acdo reflexiva é “uma acdo que implica uma
consideracéo ativa e cuidadosa daquilo em que se acredita ou que se pratica” (Dewey
in Santos, 2008:9). E por isso mesmo, um pratico reflexivo visa a eficacia, a equidade,
a qualidade, a consisténcia educativa e a coeréncia, querendo sempre o melhor para

0s seus alunos e o meio (Santos, 2008:9).

Ainda sobre as vantagens de se ser um profissional generalista, importa
salientar, uma das que, para nés, € mesmo uma mais-valia deste tipo de perfil, a
interdisciplinaridade. Sabendo que no 2°CEB esta ndo surge com muita naturalidade,
cabe, entdo, a este profissional assumir esta responsabilidade e dar continuidade ao
trabalho que, por muitas vezes, é feito no contexto de 1°CEB. Deste modo,
acreditamos que € através da promoc¢do da criagdo de atividades que incluam um
pouco de varias areas do saber que, pedagogicamente, se contribui para a formacgéo
de seres que, desde cedo, estardo familiarizados com um conhecimento cientifico a
medida da sua condi¢cdo de ser humano: um conhecimento global e holistico (Pombo

et al., 2006:161).

1.2. Finalidade educativa

Segundo Arends (2008:17), a principal finalidade do ensino € ajudar os alunos
a tornarem-se independentes e autorregulados. Este deve ser sempre o fio condutor
de qualquer agente educativo, sendo que aglomerados a esta surgem outros objetivos
igualmente importantes. E importante, ainda, referir que essa mesma finalidade deriva
de uma perspetiva que defende que o conhecimento ndo é completamente fixo e

transmissivel, mas sim algo que todos devemos construir ativamente através das
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experiéncias sociais e pessoais que a propria vida nos proporciona. Esta, também,
adjacente a ideia de que o mais importante na educacdo é fazer com que todos 0s

alunos aprendem a como aprender

Tal como defende Pérez (2009:69) é o docente que deve ajudar os alunos a
definirem os seus objetivos, mas acima de tudo também é este que deve dota-los dos
recursos que Ihes permitam refletir acerca da sua realidade. Construindo aquela ideia
de formar no presente para criar um futuro. Isto porque, tal como Paula Frassinetti
afirmou, educar é transformar o mundo e se queremos um mundo melhor temos de ser

capazes de encaminhar 0s nossos alunos nesse sentido.

Pérez (2009) defende, ainda, que o professor deve “transcender a sua fungéo
de docente para assumir a de coach-docente, acompanhando o aluno desde o ponto
onde estd até aquele onde quer estar, proporcionando-lhe mais op¢des e recursos
para este caminho” (idem). Entendendo por coaching “um processo sistematico de
aprendizagem centrado ha situagdo presente e orientado para a mudanca, onde se
facultam recursos e ferramentas de trabalho especificos que permitem a melhoria do

desempenho nas areas que as pessoas procuram” (idem:17).

Assim, o coach-docente ajudar4d o aluno a desenvolver 0s seus proprios
recursos, a tornar-se consciente sobre as suas acbes e a ser capaz de alcancar os
seus objetivos. Tal como afirmam O’Connor e Lajes quem é coach é também lider, ou
seja € um portador de capacidade, conhecimento e lideranga, em sinteses é um
exemplo a seguir (idem:23). Em suma, um bom coach-docente conhece-se a si
proprio, tem presentes os objetivos, mas também os valores e as crencas que 0s

motivam. E coerente e consistente, pois age e pensa da mesma forma (idem:24).

1.3. Perspetivas educacionais

Segundo Trindade (2012:88) as praticas pedagdgicas contemporaneas tém
como base as necessidades e os interesses dos alunos, ou seja sdo estes que déo o
ponto de partida de qualquer momento de ensino-aprendizagem. Neste sentido, a
acdo do professor passa por ser quem estimula os interesses dos seus alunos e
aguele que tem de ser capaz de saber encontrar a maneira de adaptar as atividades
que faz com aquilo que h& para fazer consoante as dificuldades de cada elemento da

sua turma como ser individualizado.
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Assim, o “segredo da pedagogia consiste em utilizar as aptiddes naturais da
crianca, em vez de a censurar sempre que ela ndo as manifeste” (idem:89). Neste
sentido, reconhece-se que através da valorizagdo dos interesses dos alunos é
possivel construir situagcdes educativas que tenham em conta o grau de
desenvolvimento de cada elemento da turma bem como as suas especificidades,
enquanto condi¢cdo a respeitar. Estas situagdes sdo tado gratificantes e diversificadas
que sao capazes de mobilizar os proprios alunos como protagonistas das proprias

aprendizagens (idem).

Em suma, a aprendizagem centrada no aluno permite que estes “aprendam de
acordo com modalidades, que se adaptem a tipos de inteligéncia nos lugares e nos

ritmos preferidos por eles” (Christensen et al., 2012:17).

Indo ao encontro desta teoria, importa referir que especificamente nesta pratica
de ensino vivenciaram-se dois tipos de modelos pedagdgicos, o nao-diretivo e o
relacional. Embora também se considere o modelo diretivo. Neste caso, o docente é
visto como o portador de todo o conhecimento e nesta logica o aluno ndo sabe nada e
apenas tem de se submeter ao discurso do professor. Estamos, entdo, perante uma

mera transferéncia do conhecimento.

Contudo, podemos afirmar que o modelo que mais predominou foi o relacional
e isso, no nosso entender, deveu-se muito ao facto de estarmos perante duas turmas
gque apresentam pouca autonomia e, consequentemente, isso levou-nos a sentir que
as mesmas precisavam sempre de uma orientagcdo da nossa parte. Neste tipo de
método vive-se um ambiente de harmonia entre o aluno e o professor, dai ser tao
importante abordar questdes como por exemplo a importancia da relacdo entre
professor-aluno. Pois, tal como afirma Santos (2001:72), é esta relagédo que dirige todo
0 processo de aprendizagem, sendo que € desta interacdo que a aprendizagem pode
ser mais ou menos facilitada e até mesmo orientada para uma ou outra direcao.
Alguns autores afirmam que os professores que encorajam 0s seus alunos tanto
dentro como fora da sala de aula obtém “alunos mais motivados, comprometidos
intelectualmente e com melhor desenvolvimento pessoal” (idem:74). E como em todas
as situag6es do nosso quotidiano, na escola a motivagdo € um ponto crucial para que
se consiga alcancar o sucesso e a qualidade da aprendizagem (Duarte, 2012:65).

Tanto no prisma do aluno como até mesmo do proprio professor.
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Ainda sobre o modelo relacional importa referir que é o professor que prepara e
orienta todo o processo de aprendizagem porque acima de tudo acredita que o aluno
aprende se agir e problematizar a acdo. Contrariamente aquilo que foi anteriormente
referido sobre o método diretivo, neste método o professor acredita também que tudo
0 que o aluno foi aprendendo na sua vida serve de patamar para conduzir e
desencadear novas aprendizagens. Assim sendo o professor tem como ponto de
partida os interesses dos seus alunos nas estratégias que aplica (Becker, 2001:s.p.).

Em suma, tal como defende Paulo Freire, no modelo relacional o professor
além de ensinar, também aprende e o aluno para além de aprender, também ensina
(idem). Foi nesta troca de saberes que se baseou a nossa prética profissionalizante,
em que em certos momentos fomos nés que lideramos a partilha dos saberes, mas
gue em muitas das situacdes fomos bombardeadas com curiosidades, inquietacdes e
informacdes cientificas completamente desconhecidas por nés e isto sim, no nosso

entender, é que é a verdadeira esséncia de ser um agente da educagéo.

No entanto, importa esclarecer, que apesar de ndo ter sido tdo evidente,
também foi patente a existéncia do método ndo-diretivo, nesta mesma pratica. Nestes
casos o aluno é o portador do saber e ja traz consigo tudo idealizado, s6 a precisar de
uma mera organizagdo. O professor deve intervir 0 menos possivel e deixar que seja 0
aluno o responsavel pelo momento de aprendizagem. Assim, nestas situacfes, o
professor acredita que o aluno aprende por si e, no maximo, pode auxiliar a

aprendizagem despertando o interesse que o aluno ja possui (idem).

Posto isto, importa referir que estes modelos ndo foram vivenciados como
regras inquebraveis. Na verdade, por diversas vezes, deparamo-nos com situacdes
em que, apesar de termos 0s nossos métodos a utilizar bem definidos, tinhamos de
escolher outros caminhos para ir ao encontro das necessidades de alguns alunos ou
até mesmo das préprias turmas em si. Por isso, ao longo do tempo, tivemos de
desenvolver uma certa sensibilidade e flexibilidade para perceber quais as melhores

estratégias a utilizar para ndo excluir qualquer elemento destes grupos de trabalho.

Em suma, estes modelos adotados permitiram-nos dar enfase aos, tdo
importantes, interesses dos alunos com quem tivemos a oportunidade de colaborar.
Ao valorizamos as suas necessidades, curiosidades, aptiddes e gostos estimulamos a
motivacdo dos mesmos. E, tal como j& foi mencionado anteriormente, assim temos

colaboradores motivados e isso sim é o fator principal de uma agédo de ensino-
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aprendizagem, pois se os alunos estiverem motivados “para aprender e se nos
permitirmos que cada um aprenda de maneira eficaz, teremos um ensino educacional
com o registo de um étimo desempenho” (Christensen et al., 2012:137). Pois, como
afirmou Albert Einstein, a motivagdo € o que promove o entusiasmo e 0 prazer numa
determinada acdo, permitindo que haja um envolvimento completo (Estanqueiro,
2012:11).

1.4. Diferenciacao pedagogica

Anteriormente, referimos que foi necessario que houvesse uma grande
agilidade, sensibilidade e flexibilidade para que conseguissemos dar resposta a todas
as necessidades dos nossos alunos. Foi importante perceber que todos aprendemos
de forma diferente e que cada individuo tem os seus métodos, estilos e ritmos de

aprendizagem. E isto, na educacao, é, sem duvida um fator a considerar.

Howard Gardner, um psicélogo, langou a sua teoria, a “teoria das inteligéncias
multiplas” para nos mostrar exatamente essa diversidade referida anteriormente. Com
esta teoria provou, entdo, que as pessoas podem ter forcas diferentes e que a
experiéncia que cada uma traz pode ser adaptada a essas diferencas. Antes de mais,
importa clarificar que Gardner define inteligéncia como sendo “a capacidade de
resolver problemas, [...] de gerar novos problemas a serem resolvidos [...] e de fazer
alguma coisa ou oferecer um servigo que tenha valor no ambito da cultura da pessoa
(Christensen et al., 2012:5).

Entdo, as oito inteligéncias de Gardner sdo: a linguistica, légico-matematica,
espacial, corporal-cinestésica, musical, interpessoal, intrapessoal e naturalista. Posto
isto, Gardner afirmou que “todos temos diferentes potencialidades no que se refere a
essas inteligéncias e que a educacgéo deveria trata-las equitativamente para que todas
as criangas pudessem desenvolver as suas capacidades individuais” (Robinson,
2011:53). Eis, entdo, que entra o papel do professor, pois sempre que este conseguir
fazer uma abordagem educacional bem alinhada com as inteligéncias dos seus alunos
gue mais se manifestam conseguira, também, que a aprendizagem surja com mais
facilidade e maior entusiasmo e isso levara aos tais alunos motivados que ja referimos

anteriormente (Christensen et al., 2012:6).
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Em cada tipo de inteligéncia podem existir diferentes preferéncias no que
concerne as estratégias de aprendizagem. Uns aprendem melhor através de recursos
audiovisuais ou outros preferem elaborar esquemas e/ou mnemaonicas, por exemplo.
Assim como, uns aprendem rapidamente e outros precisam de algum tempo extra.

Todos temos ritmos de trabalho diferentes (idem:8).

Se tanto se defende que todos aprendemos de forma diferente porque é que
ainda ha duvida que é preciso ensinar de forma diferente? Por vezes, as escolas, tém
a tendéncia de padronizar a forma de lecionar e isso foi algo que sempre tentamos

colmatar nas nossas intervengoes.

Assim sendo, uma das maiores condicionantes da nossa pratica pedagdgica foi
sem duvida o facto de atuarmos num ambiente em que, por diversas ocasides, foi
necessario ter em conta cada aluno e cada necessidade evidenciada pelo mesmo. E,
sabendo que a escola inclusiva € uma “escola que nao pode ser indiferente ao que se
passa na sua comunidade educativa, que € co-responsavel pelo sucesso e pelo
insucesso de cada um dos seus alunos” coube-nos, entdo a nds, como representantes
da mesma, criar condi¢Bes e disponibilizar os recursos necessarios para estimular as
aprendizagens de todos o0s nossos alunos (Sanches, 2001: 90). Dai surgir o conceito
deste subcapitulo: a diferenciacdo pedagogica. Importa, antes de mais, referir que este
conceito passa pela “promog¢ao de uma pedagogia diferenciada em sala de aula por
adaptacOes programaticas pelo ensaio de agrupamentos distintos de alunos de acordo
com critérios definidos pela escola por modalidades de apoio educativo” (Formosinho
e Machado, 2009).

Existiram quatro situacdes em que seria crucial aplicar essa tal diferenciacéo
de uma forma mais evidente. Um dos alunos que apresentava dificuldades de
aprendizagem estava referenciado, ao abrigo do Decreto-lei n® 3/2008, como um aluno
com necessidades educativas especiais (NEE). Contudo, ainda existiam outros trés
casos que exigiam a aplicagdo da diferenciacdo pedagodgica devido ao facto de a
Lingua Portuguesa ser a segunda lingua, trés alunos de outras nacionalidades. Tal
como refere o Decreto-lei mencionado anteriormente, estes tém direto a adequacdes

curriculares individuais (ME-Decreto-lei 3/2008: artigo 18°).

Importa, antes de mais, clarificar que este Decreto-lei tem, essencialmente,
como objetivo uma melhoria do ensino no sentido de promover uma escola

democratica e inclusiva orientada para o sucesso de todos os alunos. Assim, foi criado
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um sistema que “permita responder a diversidade de carateristicas e necessidades de
todos os alunos que implicam a inclusdo das criangcas e jovens com necessidades
educativas especiais” (ME-Decreto-lei 3/2008: 154). Este reconhece que, nestes
casos, é necessdria a ativacdo de apoios especializados. Apoios estes que podem
implicar a adaptacdo de estratégias, recursos, conteddos, processos, procedimentos e
instrumentos (ME-Decreto-lei 3/2008: 155). No topico destinado a intervencéo,
daremos conta de alguns exemplos mais precisos de como vivenciamos e

dinamizamos estas intervencdes.

Sendo assim, e numa perspetiva de escola inclusiva, o professor tem de ser
capaz de olhar para a diferenca de cada um como uma mais-valia e deve apoiar-se
nessa para proporcionar momentos de enriquecimento do proprio grupo, pois,

segundo Sanches (2001:91), “a escola inclusiva tem de ser de todos e para todos”.

Para dar resposta ao primeiro caso, importou perceber que estes alunos que
apresentam dificuldades de aprendizagem, tém necessidades especiais que devem
ser atendidas para que os mesmos consigam ter um desempenho eficaz, tanto dentro
como fora da sala de aula (Arends, 2008:51). Atualmente, existe uma grande
preocupacdo em integrar esses alunos incluindo-os em turmas regulares, pois,
segundo Arends (idem:53), estes devem ser educados num ambiente 0o menos

restritivo possivel.

Importa referir, que nestes casos, os educandos devem ter um plano de
educacao individual (PEI). Sendo que estes sdo desenvolvidos pelo professor da
turma regular, os pais da propria crianca, um professor de ensino especial e até
mesmo por outros membros que possam ser Uteis, como por exemplo psicélogos,
terapeutas da fala, médicos, entre outros. Segundo Arends (2008), o PEI descreve o
nivel de desempenho escolar da crianca e define objetivos para o desenvolvimento
futuro” (idem:53).

Para colmatar essas necessidades, cabe aos professores desenvolver
materiais e atividades de aprendizagem apropriadas as capacidades dos mesmos.
Muitos autores defendem que a “instrugcdo destes alunos deveria partir dos seus
interesses e que as estratégias utilizadas pelos professores deveriam promover a
capacidade dos alunos para resolverem problemas e pensarem de forma critica”
(idem:55). Mas isso, tal como ja referido anteriormente, € ou pelo menos deveria ser

aplicado a todos os alunos, pois todos tém necessidades educativas.
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Chegamos a conclusé@o de que é preciso, realmente, diferenciar estes casos.
No entanto, diferenciar n&do significa estigmatizar. Tal como defende Sanches
(2001:108), acreditamos que 0 mais correto seria generalizar os comportamentos na
sala de aula indo a procura de estratégias que consigam envolver todos os alunos
para que o aluno com NEE néo se sinta completamente de parte nem que os restantes
alunos o vejam como alguém que ndo é capaz. Ou seja, o ideal é ndo rotular. E
importante ter em conta as necessidades, mas sempre contrabalancando com a

inclusdo do mesmo.

Existem ainda mais duas estratégias que Sanches (idem) defende como sendo
essenciais quando se lida com este tipo de alunos, tais como o facto de os professores
manterem comunicacdo com o0s pais, bem como a valorizagdo das experiéncias
interculturais. E aqui, j& vamos ao encontro do segundo caso, referido anteriormente,

dos alunos de diferentes culturas.

Segundo Souta (1997:37), Portugal tem vindo a reconhecer cada vez mais a
diversidade cultural que nele se estabelece e esta nova realidade faz com que haja,
consequentemente, uma maior diversidade étnica nas escolas do ensino basico. Dai
surge a preocupacao pela educacdo multicultural definida por Banks (1985) como
sendo um programa e praticas criadas “para ajudar a implementar o sucesso

académico de populacdes étnicas minoritarios” (Banks cit. por Silva, 2008:29).

A diversidade cultural apresenta grandes desafios aos professores,
principalmente, porque na sociedade ainda existem questbes de intolerancia e
desigualdades que acabam por se refletir nas salas de aula (Arends, 2008:60). Sendo
assim, o ideal é que as escolas e os professores sejam verdadeiros impulsionadores
para o respeito mutuo entre culturas. No entanto, essa interagdo ndo se consegue
apenas pela “aproximacao e pelo contato, mas sim com politicas e estratégias de
educacdo e formacgdo propiciadoras de permeabilidade cultural, para que todos se

sintam socialmente integrados e culturalmente identificados” (Peres, 1999:160).

Contudo, tudo isto s6 é exequivel se, primeiramente, os docentes forem
capazes de combater 0s seus préprios preconceitos, mitos e estereotipos. Para que
estes consigam desenvolver com sucesso essa aceitacdo cultural e fazer a
consciencializacdo da mesma é necessario que compreendam profundamente a(s)
cultura(s) em questdo e que sejam, ainda, sensiveis perante a(s) mesma(s), (Arends,

2008:63). Tal como se encontra patente no perfil dos professores do ensino basico o
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professor, idealmente, “identifica ponderadamente e respeita as diferencas culturais e
pessoais dos alunos e demais membros da comunidade educativa, valorizando os
diferentes saberes e culturas e combatendo processos de exclusio e discriminacao”
(ME-Decreto-Lei N° 240/2001 de 30 de Agosto).

Independentemente da abordagem que o professor faca o essencial € que este
seja capaz de mostrar ao aluno que € valorizado como pessoa e que o facto de
pertencer a uma cultura diferente s6 € uma mais-valia tanto para o professor como
para os restantes colegas. E, nestas situagfes, tem que assegurar que o0 programa
gue cumpre, bem como 0s recursos que utiliza, estdo livres de preconceitos ou de

elementos de cariz discriminatério (Gaspar, 2009:65).

Um outro aspeto a ter em conta nestes casos particulares é o facto de dentro
desta multiculturalidade existir a diversidade religiosa, que na nossa pratica
profissional foi um fator a ter em conta. Este aspeto exige que haja um enorme
cuidado por parte do professor, visto que estamos a falar de um assunto que, na
verdade, € muito intimo para cada cultura. E necessario estar atento as festividades e
aos feriados religiosos, pois estes podem gerar conflitos (Arends, 2008:69).

Por fim, importa abordar uma das dificuldades pelo qual estes alunos de
diferentes nacionalidades passam ao longo do percurso académico. O facto de serem
oriundos de paises em que a lingua materna ndo € a Lingua Portuguesa acaba por
limita-los na interacdo com o0s pares e na aquisicdo dos conteludos, pois nao

conseguem comunicar nem por escrito nem verbalmente.

A comunicacgédo e interacdo séo dois conceitos diretamente relacionados e, por
isso, € quase impossivel dissocia-los, pois sem comunicacdo ha pouca interacao e
sem interacdo a comunicacgdo fica limitada. Assim sendo, tal como estes alunos
anteriormente referidos, as pessoas que apresentam algum tipo de dificuldade em
comunicar ficam bastante condicionadas na vida social (Freire, 2012:23). E, como
afirma, Aguado (2003:177) “los processos comunicativos son una dimensién basica en

todo processo educativo”.

Segundo Aguado (2003:178), “la competencia comunicativa implica la
aquisicion de un conjunto de conocimientos tanto linglisticos como de uso, sociales y
culturales, que permiten a los hablantes actuar adecuadamente en cada situacion de
comunicacion” por isso cabe ao professor disponibilizar a esses alunos um conjunto de

estratégias que lhes permitam adquirir esses conhecimentos.
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Acreditamos que a aposta na inovacao seria uma boa forma de dar resposta a
estas adversidades, tanto no caso dos alunos oriundos de paises diferentes como no
caso dos alunos com dificuldades de aprendizagem, pois tal como afirma Castro (in
Rodriguez 2006:45) as inovagdes educativas “tratan de cambiar a forma de organizar
os contidos escolares, as relacions e os métodos de traballo nas aulas, ou algun outro
aspecto da organizacion e o funcionamento dos centros”. E como professores
generalistas temos, ainda, mais razdes para o fazer, pois temos a capacidade de
exterminar as tipicas “equipas funcionais” de cada departamento e fazer a mudanca
nos varios dominios que abrangemos, evitando assim as rotinas que, por norma, a

escola cria (Christensen et al., 2012:187).

A construcdo de materiais que permitem essa tal inovagdo exige uma atitude
atenta e critica no processo tanto de elaboracédo como de utilizacdo, sendo corre-se o
risco de perder todo o seu potencial e acaba-se, ainda, por reproduzir pensamentos
estereotipados de classe, género, etnia ou religido (Castro, 2006:57 in Rodriguez,
2006). Assim, nesta perspetiva, os materiais devem ser adaptados da melhor forma
aos estudantes em causa, tendo em conta os diferentes interesses que tanto ja foram
valorizados, anteriormente, neste documento, as culturas e os ritmos de trabalho. E
estes devem incluir para além, claramente, da informacdo académica pretendida
muitos dos conhecimentos que os alunos ja adquiriram através das experiéncias que
as préprias vidas |lhes vao proporcionando e, para isso, é preciso uma grande entrega
por parte do professor (idem:59). Nao esquecendo que o professor generalista tem a
vantagem de conseguir acompanhar o percurso dos seus alunos mais de perto e

durante mais tempo.

No entanto, para se conseguir inovar € muito importante ser-se criativo. E, se 0
ensino pretende formar alunos auténomos, criticos e criativos é importante que lhes
seja dado esse exemplo a seguir. Assim, cabe ao professor utilizar a sua criatividade
de forma a conseguir sensibilizar os alunos. Sendo que este conceito se define por ser

“um processo de se tornar sensivel aos problemas, a deficiéncias, a falhas no
conhecimento, a falta de elementos, desarmonias [...J; procurando solugées,
fazendo previsbes ou formulando hipéteses [...]; testando e voltando a testar estas

hipoteses e, possivelmente, modificando-as e retestando-as e finalmente
comunicando os resultados” (Torrance, 1974 in Martins, 2000: 15).

E Robinson (2011:64) acredita que a aquisicdo da criatividade se processa da
mesma forma que a da inteligéncia referida anteriormente. Ou seja, todos nascemos

com capacidades criativas, mas essas, por sua vez, tém de ser desenvolvidas. Refere,
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ainda, que se pode ser criativo em tudo, em tudo o que envolva a inteligéncia
(idem:65).

Em suma, as palavras do professor Cardoso (2013:119) refletem, esta mesma

mensagem:

“Um bom professor nunca podera cortar a criatividade. Pelo contrario, deve
sempre fomenta-la. Esta questdo € muito importante, pois ela ditara quais os
aspetos que se devem privilegiar nas formas e conteddos de ensino. Um sistema
de ensino ndo pode, nem deve, cortar a criatividade, nem o sentido critico, nem
tdo-pouco a capacidade dos alunos para que, perante situacdes novas, possam

idealizar solugbes originais”.
E a maneira de implementar essa criatividade é torna-la em algo presente nas
salas de aula. E preciso tomar a iniciativa. E preciso provocar nesse sentido. E preciso

ser-se original.
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2. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

No que concerne a metodologia desta pratica de ensino supervisionada importa
clarificar que sera apresentada uma analise sobre o tipo de estudo, 0s seus
participantes e ainda sobre o0s instrumentos utilizados na mesma. No entanto, é
preciso referir que esta foi feita partindo do ponto de vista do professor investigador e

reflexivo que referimos anteriormente.

Tendo em conta 0s objetivos desta pratica profissionalizante foi necessario
recorrer a alguns métodos de investigagdo. Entendendo desde ja que este termo
corresponde a uma busca de conhecimento que passa por diversos obstaculos, sendo
eles as hesitacdes, 0s contratempos e as incertezas (Quivy e Campenhoudt, 2008:31).
Podemos até afirmar que foi gracas a esta investigagdo que conseguimos
compreender melhor o essencial da nossa acdo educativa nos seus diversos

momentos, desde o planeamento e organizacdo até a intervencao e avaliacao.

Assim, e tendo em conta que, segundo Bogdan e Biklen (1994:264), a
investigacdo categoriza-se em dois tipos, fundamental e aplicada, tentou-se perceber
entdo qual o perfil da que fora feita com esta pratica. Entende-se, entdo, que nesta foi
realizada uma investigacédo aplicada pois dirige-se a um publico que se preocupa com

as implicagbes praticas imediatas.

No entanto, esta investigacdo a que nos referimos também, por si sO, esta
dividida em trés subcategorias, das quais gostariamos de salientar a investigacao
pedagdgica por ser a que se encontra diretamente relacionada com o estudo em
causa. Nesta, segundo Bogdan e Biklen (1994:266) “o investigador € um praticante
[...] que pretende utilizar a abordagem qualitativa para otimizar aquilo que faz’. E
assim sendo, importa referir, que esta orientacdo qualitativa permite ao investigador
lidar com os participantes na mudanca, vivendo-se, entdo, um ambiente que privilegia
0 processo e nao somente os resultados (idem:265). Em suma, o objetivo desta é

promover a mudanca individual através da educacgéo.

Perante tudo isto, importa referir que esta pratica profissionalizante decorreu
numa turma de 1° CEB, mais especificamente no 2° ano de escolaridade e numa

turma de 2°CEB, no 6°ano. As turmas eram constituidas por 25 elementos, sendo que
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um deles nunca esteve presente em sala, devido a pertencer ao ensino domeéstico e
por 21 elementos, respetivamente. Importa referir que, no caso da turma do 1°CEB,
quinze dos alunos eram do sexo feminino e dez do masculino e na turma de 2°CEB,
por sua vez, dos 21 doze eram do sexo feminino e nove do masculino. Predominando,
assim, o sexo feminino em ambos os contextos. Uma outra variavel a considerar é a
faixa etéria dos alunos. No 1°CEB as idades estavam compreendidas entre os 6 e 8
anos de idade sendo que a grande maioria tinha sete anos e, excecionalmente, um
aluno, que repetia este ano escolar pela segunda vez, ja tinha oito. No 2°CEB as
idades dos alunos ja abrangiam uma escala superior, pois ja variava entre os 11 e os
14 anos. A grande parte destes tinha 12 anos e os dois casos excecionais de 14 anos
pertenciam a dois alunos que ndo transitaram de ano por duas vezes, um deles ja
estava retido pela segunda vez neste ano de escolaridade e outro tinha sido

impossibilitado de transitar num ano anterior.

Neste estudo, também, pudemos contar com mais participantes, sendo eles os
quatro professores cooperantes (a professora titular da turma do 1°CEB e, no caso do
2°CEB, os professores de portugués e histéria e geografia de Portugal, bem como a
professora de matematica e ciéncias da natureza) e os pares pedagoégicos que tiveram
uma participacdo muito ativa em toda a pratica. E crucial referir que os pares

pedagdgicos nao foram os mesmos nas duas valéncias.

Durante todo este processo foi necessario adaptar a nossa forma de agir
consoante as atividades e os desafios que foram surgindo. Logo, os instrumentos que

foram utilizados foram escolhidos tendo em conta as situac¢des criadas no quotidiano.

Dando uma sequéncia cronoldgica a todos os passos desta investigacado
gostariamos de comecar por referir os documentos de caraterizagdo da prépria
instituicdo que nos permitiram conhecer, desde logo, o funcionamento da mesma, as
suas normas, finalidades e caracteristicas. Referimo-nos, entdo, ao PE e RI. O PE é
um documento de planificacdo da acdo educativa que difere das planificacdes
pontuais de uma unidade didatica pela sua estratégia a longo prazo. Este, também,
afirma as opcdes da escola-comunidade educativa quanto ao ideal de educacéo e
metas a seguir, bem como as politicas a desenvolver (Carvalho e Diogo, 1999:46-47).
Como apontam Carvalho e Diogo (1999:49) “o projeto educativo permite o salto
qualitativo que faz passar do sonho e do desejo a agdo, ao assumir-se como
organizador de diversidade e construtor de espacos de autonomia”. Em suma, o PE é

o resultado de reflexdes e decisdes que permitirdo fundamentar e dar seguimento a
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projetos de intervencdo adequados aos contextos imediatos (Vilar, 1993:29). Por sua
vez, o Rl é um documento que define o regime de funcionamento de uma escola, de
cada um dos seus 6rgaos de administracdo e gestdo, das estruturas de orientacao e
dos servigcos de apoio educativo. Este deve ser visto, sobretudo, como um instrumento
pedagdgico que esta dirigido a toda a comunidade educativa. O mesmo garante o
exercicio democratico dos direitos e deveres no seio da propria escola (idem:47). A
elaboracdo deste documento é essencial devido a relacdo que estabelece com a
comunidade, pois como refere Alves (1998) “um RI elaborado com a participagao dos
elementos da comunidade educativa gera o sentido de parceria, de integracdo e
corresponsabilizagdo comunitaria e é certamente um instrumento promotor da

confianca mutua” (cit. por Alves 1998 in Grade, 2008:45).

Outros documentos foram essenciais, como por exemplo as Metas
Curriculares e a Organizacdo Curricular e Programas que nos orientaram quando foi
preciso tomar consciéncia dos objetivos a que nos tinhamos de propor atingir e,

consequentemente, foram a base das nossas planificagdes.

De seguida, foi necessério o conhecimento dos proprios grupos de trabalho, as
turmas. Como estas nao tinham, ainda, um PT estruturado, tivemos de recorrer a
diferentes técnicas para descobrir as carateristicas pretendidas. No caso do 1°CEB,
comecamos por analisar as fichas de identificagdo de cada aluno, devidamente
preenchidas pelos encarregados de educacdo do mesmo logo no inicio do ano. Estas
permitiram-nos ter um conhecimento mais aprofundado dos seus contextos familiares,
pois nelas existiam informag6es como o numero de irmdos, profissdo dos pais,
moradas, formas de deslocamento até a escola, entre outros. No entanto, ndo tivemos
acesso a esse tipo de documentos da turma do 2°CEB. Contudo, arranjamos uma
forma de ter conhecimento de todas as informacdes referidas anteriormente. Fizemos
um inquérito por questionario a cada um dos 21 alunos. Este inquérito foi feito através

de uma plataforma digital, 0 Google Docs.

Ainda relativamente aos instrumentos utilizados, podemos garantir que o0s
mesmos foram sujeitos a uma analise detalhada com intuito de retirar deles 0 maximo
de informacdo benéfica, tanto para a propria pratica como para os proprios alunos.
Neste sentido, foram utilizadas grelhas de avaliacéo de leitura (anexo 1), de escrita de
textos livres (anexo 2), de comportamento, empenho e participacdo (anexo 3), de

correcdo de ditados (anexo 4) e de realizacdo de trabalhos de casa, bem como dos
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comportamentos (anexo 5). Ainda foram feitos registos fotogréficos, registos continuos

e também diarios.

Consideramos, ainda, um outro instrumento indispensavel para a nossa pratica,
as reflexdes. Umas foram realizadas por sugestdo das nossas orientadoras, mas
outras foram de cariz pessoal. Por diversas vezes, sentimos a necessidade de nos
debrucarmos sobre determinados acontecimentos e refletir sobre eles. Estas tiveram
uma grande importancia porque nos permitiram ter uma maior consciéncia dos nossos
atos, das nossas fragilidades e até mesmo das nossas maiores virtudes. Pois o
pensamento reflexivo permite clarificar algumas situacdes, organizando as ideias de
forma a chegar a uma concluséo. Para Neves (2007:79), refletir implica realizar

“o exercicio de atividades reflexivas sobre a sua “praxis”, fazendo assim, com que
haja “uma dindmica construtivista, situado nos contextos onde decorre a agéo e,

por isso, € interativo e multidimensional, considerando-se essencial para a
melhoria da qualidade das praticas educativas”.

Ainda sobre os instrumentos, importa referir que fomos adquirindo mais
informagbes através da observacdo direta dos proprios elementos das turmas e
através de conversas informais com os professores cooperantes. Tivemos, ainda, a
oportunidade de assistir a uma reunido de encarregados de educac¢ao e contatar com
0os mesmos durante uma feira de Natal realizada na instituicdo, no ambito do 1°CEB.
Ja no 2°CEB, participamos numa reunido de avaliacdo no final do 2°periodo letivo com
todos os professores desta turma e, ainda, colaboramos num projeto da prépria escola
que envolvia a participacao dos encarregados de educagao, o “Café com pais”. Estes
momentos permitiram-nos estabelecer uma maior relagdo com os demais o0 que,
consequentemente, nos deu a oportunidade de descobrir um pouco mais sobre cada

aluno.

Por fim, e tratando-se de um estudo com caracteristicas de investigacao-acao,
presume-se, de imediato, que houve uma participacéo ativa por parte do docente, logo
o tipo de observacéo foi de cariz presencial. Pois, para além, de esta ter sido feita nas
primeiras semanas (tempo direcionado somente para a mesma), também foi utilizada
ao longo de todo o tempo de pratica de ensino supervisionada. Dai denominar-se,
segundo Quivy e Campenhoudt (2008), por observacédo direta devido a ser aquela em
que “o investigador procede diretamente a recolha das informagdes sem se dirigir aos
sujeitos interessados” (Quivy e Campenhoudt 2008:164). E através desta que se retira,
entdo, uma grande parte das informacfes, o que ndo seria possivel com uma

observacéo indireta.
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Foram, entdo, todos estes instrumentos referidos que garantiram a
credibilidade e o rigor desta investigacdo, pois foram estes que nos permitiram
descobrir, explorar e reconhecer os dados dando-nos o distanciamento necessario. S0
assim é que conseguimos ter uma visdo mais global e real dos dados recolhidos.
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3. INTERVENCAO

3.1. Caraterizacdo dos contextos

3.1.1. Caraterizacao das instituicoes

Para conhecermos melhor o ambiente educativo onde realizamos as nossas
intervengbes sentimos a necessidade de recorrer e analisar os documentos das
proprias instituicbes, o PE, o Rl e o PAA. Como os estagios foram realizados em
instituicdes distintas passaremos entao a caraterizacao de ambas.

As nossas intervencdes educativas, em 1° e 2°CEB, ocorreram em dois
estabelecimentos de ensino publico, a instituicdo A e a instituicdo B, respetivamente. A
instituicdo A assegura o ensino de pré-escolar e 1°CEB e a instituicdo B o ensino de 2°
e 3° CEB. Estas pertenciam a diferentes agrupamentos de escolas.

A instituicdo A localiza-se na freguesia de Paranhos no concelho do Porto.
Encontra-se numa zona urbanizada, rodeada de varios espagos comerciais, desde
pastelarias a cabeleireiros, papelarias, farmacia e até mesmo espagos de restauracao.
Para além disto, importa referir que esta escola se encontra num local de facil acesso,

pois a alguns metros situa-se uma estacao de metro e, ainda, paragens de autocarros.

Esta instituicAo tem a sua é&rea ocupada pelo edificio escolar, por uma
biblioteca e ainda por um espacgo descoberto que se destina ao recreio para os alunos
e a uma zona ajardinada. O edificio escolar em si contém 12 salas de aula, dois
amplos corredores que dao acesso interior as salas de aula ja referidas, as casas de
banho, ao refeitério e aos gabinetes. Estes gabinetes a que se faz referéncia
correspondem a sala da coordenacao, a sala de atendimento dos alunos com NEE, a
sala dos professores, a reprografia e, ainda, ao gabinete de trabalho. Anexa ao
refeitorio existe, ainda, uma cozinha com saida exterior (PE — instituicdo A, 2010-
2014:17). No que diz respeito aos recursos didaticos podemos referir que a escola tem
uma biblioteca que possui cerca de 2000 livros, jogos educativos, material audiovisual
e de multimédia, que podem ser requisitados tanto pelos professores como pelos

alunos. Estéo disponiveis onze computadores com acesso a internet (idem).
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A instituicdo B, por sua vez, situa-se na freguesia de Santa Marinha no
concelho de Vila Nova de Gaia e, apesar de estar um pouco mais afastada do centro
urbano tem facilidades de acesso perto e localiza-se a alguns metros de uma zona
comercial. Privilegia, ainda, de uma vista para o rio Douro. Esta tem diversos espacgos,
desde a sala dos professores, dos servicos de acdo social e escolar, do servico de
psicologia e orientagdo escolar, vérias salas de coordenacdo, de trabalho e de
reunides, salas informais, salas de aula, de informatica, de atendimento, laboratérios,
do futuro museu, o auditério, a biblioteca, a rececdo, a reprografia, a papelaria, o
refeitorio e o bufete (PE — instituicdo B:4). Destas salas gostariamos de real¢car duas
gue tivemos a oportunidade de conhecer e que nos surpreenderam positivamente, a
sala de musica e uma das de ciéncias da natureza com acesso ao laboratorio. Estas
tém decoracdes baseadas na pintura das paredes com elementos alusivos as
disciplinas em questdo. A sala de musica tem desenhos de partituras, instrumentos
musicais e um esquema de uma orquestra (anexo 6). A sala de ciéncias da natureza,
por sua vez, tem desenhos, nas paredes, de varios animais aquaticos e elementos do
mesmo meio (anexo 7). O que realmente nos fascinou nestas decoracdes foi perceber
que foram feitas por um grupo de alunos que, nas pausas letivas, se relnem e

decoram alguns espacos da escola.

Estes agrupamentos contém diferentes 6rgdos de organizagdo institucional,
sendo eles o concelho geral, o diretor, o conselho pedagdgico e, ainda, o conselho
administrativo. Cada um destes diferentes 6rgdos tem uma fungéo bastante especifica.
O concelho pedagdgico representa o pessoal docente e ndo docente, os pais e
encarregados de educacdo, bem como a autarquia e as associac¢des locais. Fazendo
a ponte entre este conselho, a direcdo, e os conselhos pedagoégico e administrativo
existe o diretor. No entanto, importa ainda reforcar que o conselho pedagdégico
representa as associagfes de pais, o departamento curricular, as AEC (atividades de
enriquecimento curricular), os diretores de turma, o plano tecnoldgico, as bibliotecas,

0S projetos e 0s servigos de psicologia e orientacao.

Tendo em conta a comunidade especifica do agrupamento e uma vez que a
funcdo socializadora da escola €, muitas vezes, dificultada pelas barreiras fisicas e
intelectuais, pela caréncia de afetos, pela inseguranca e até por alguma falta de
acompanhamento familiar a instituicido propde “atuar em torno de cinco eixos
fundamentais: promover uma escola humana, promover uma escola inclusiva,

promover uma escola de sucesso, promover uma escola globalizadora de saberes e
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promover uma escola inteligente” (PE-instituicdo A:2010-2014:40). E, também,
importante realgar que este agrupamento escolar d4 muita énfase aos valores
nacionais, bem como a cultura de cidadania. Assim sendo, a escola tem a missdo de
fazer conhecer e fazer respeitar ativamente os valores e os principios fundamentais
inscritos na Constituicdo da Republica Portuguesa, a bandeira e o hino, enquanto
simbolos nacionais, assim como os direitos do Homem e da crianga (RI-instituicdo A
2009-2013:20). Dando sentido a todos estes principios, neste ano letivo, esta
instituicdo organizou uma ceriménia de final de ano em que o tema era “Dancgares do
mundo”. Como o proprio nome ja sugere, foi proposto que cada turma apresentasse a
comunidade educativa (professores, auxiliares de educacao, diretores, pais, alunos,
entre outros) uma coreografia que representasse a danca tipica de um pais a escolha

(anexo 8).

Um fator crucial no ensino é a relacdo que a escola cria com a comunidade e
com os pais. Neste sentido, importa referir que a associagdo de pais da instituicdo A
tinha uma interveng@o muito ativa nas iniciativas da escola, para além da organizagéo
das festividades ocorridas ao longo do ano e da decoragdo das instalagbes, também,
era responsavel pelo langamento trimestral de um jornal escolar, “O Costinha”. Neste,
eram explicadas algumas das participacdes dos alunos nas tais iniciativas da escola

(anexo 9).

Ao longo do tempo em que estivemos presentes, a instituicdo A participou num
projeto da casa da musica, “Projeto Orelhudo”, um outro projeto, “Herdis da fruta” que
incidia no estudo do tipo de alimentacéo saudavel e colaborou, ainda, com a escritora

Isabel Algcada no langamento do novo seu livro, “A bruxa cartuxa”.

A instituicdo B, por sua vez, propde-se a “caminhar no sentido duma completa
formacao dos seus cidadéos discentes, valorizando a sua autonomia e promovendo a
igualdade de oportunidades” e pretende, ainda, “formar, com rigor e qualidade, jovens
livres, criticos e humanistas, dotados das competéncias fundamentais para um bom e

justo desempenho civico e profissional” (PE — instituicdo B:11).
A autonomia dos agrupamentos de escolas

‘pressupdbe a responsabilidade de todos os membros da comunidade educativa
pela salvaguarda efetiva do direito a educacgédo e a igualdade de oportunidades no
acesso a escola, bem como a promocao de medidas que visem o empenho e o

sucesso escolares, a prossecucao integral dos objetivos dos referidos projetos
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educativos, incluindo os de integracéo sociocultural, e o desenvolvimento de uma
cultura de cidadania capaz de fomentar os valores da pessoa humana, da
democracia e exercicio responsavel da liberdade individual e do cumprimento dos

direitos e deveres que Ihe estdo associados” (Rl — instituicao B:2013:47)

Como tal, importa, entdo, que seja feita a inclusdo de todos esses membros. E
neste sentido, a instituicdo B criou uma feira das flores (anexo 10), colaborou com a
jovem escritora Marta Mendes na divulgacdo de um dos seus livras, sensibilizou os
seus alunos com palestras sobre higiene oral (anexo 11), a importancia do sono e,
ainda, sobre educacao sexual (anexo 12). Para além disto ainda criou um projeto para
integracdo dos encarregados de educacdo em que 0s mesmos eram convidados a
participar em atividades conjuntas com os seus educandos neste ambiente educativo.

Este projeto tinha como nome “Café com pais”.

Depois de darmos a conhecer um pouco melhor as carateristicas de cada
instituicdo podemos, entdo, partilhar as estratégias aplicadas nas nossas intervencgodes.

Assim sendo, o préximo topico deste documento ird nesse sentido.

3.1.2. Caraterizacao das turmas

Esta prética profissionalizante foi realizada em duas turmas distintas, sendo
gque cada uma delas se inseria num dos dois ciclos a explorar, o 1° e 2° CEB. No caso
do 1° CEB, cooperamos com uma turma do 2° ano de escolaridade que era constituida
por 25 elementos com idades compreendidas entre os 6 e os 8 anos, dos quais 15
eram do sexo feminino e 10 do sexo masculino. Por sua vez, no 2° CEB cooperamos
com uma turma de 6° ano de escolaridade que era constituida por 21 alunos com
idades compreendidas entre 0s 11 e 0s 14 anos, dos quais 12 eram do sexo feminino
e 9 do masculino. Importa referir que em ambos 0s contextos existiram alguns casos
irregulares no que diz respeito a assiduidade dos alunos. No 1° CEB uma das alunas
nunca esteve presente durante as nossas intervencdes devido ao facto de a mesma
pertencer ao ensino domestico, sabendo que este estd suportado pelo Decreto-Lei n.°
176/2012 que, por sua vez, assegura o ensino doméstico como sendo, também, uma
forma de manter os alunos a cumprir a escolaridade obrigatoria. E, no ambito do
2°CEB, uma das alunas ja se encontrava reprovada por faltas porque as suas idas as

aulas eram muito escassas. A mesma sO marcou presenga numa das nossas aulas.
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Nenhuma destas turmas apresentava um Plano de Turma. No entanto,
conseguimos ter acesso a algumas informagdes relacionadas com o contexto familiar
destes alunos através da andlise de um questionario respondido pelos mesmos e
através de didlogos com estes. Para além disso, também foram importantes todas as
informacdes cedidas pelos professores cooperantes. A maior parte delas ajudou-nos a

compreender um pouco melhor a realidade de cada elemento destas turmas.

Com isto, percebemos que uma grande parte dos alunos vive com 0s seus pais
biol6gicos e os seus irmaos. No caso da turma do 1° CEB, a maior parte dos alunos
tem pelo menos um irm&o. No entanto, metade dos alunos da turma de 2° CEB s&o
filhos Unicos. Importa, também, referir que nestas turmas existem alguns casos em
que os pais estao divorciados e isso exigiu um pouco mais de sensibilidade da nossa
parte.

Maior parte dos alunos vive perto das escolas em questao e deslocam-se até
elas, maioritariamente, de automével e, no caso do 1° CEB, também de metro. No que
diz respeito as habilitacdes académicas dos encarregados de educagdo, conseguimos
averiguar que no 1° CEB, ao contrario do 2°, muitos eram 0s casos que apresentavam
posse de licenciaturas, mestrados, pés graduacdes ou doutoramentos. No 2° ciclo, 25
% dos encarregados de educacao encontravam-se desempregados.

Conseguimos certificarmo-nos que uma grande parte dos alunos tinha
computador em casa e acesso a internet. Isso foi um fator crucial para as
intervengcbes, como poderemos constatar numa outra secdo deste documento, a

intervencao.

Como ja foi referido anteriormente, na turma do 1°CEB existiam dois casos
especificos de dois alunos que estavam ao abrigo do Decreto-lei n°3/2008 por
apresentarem caracteristicas que exigiam a aplicacao de uma pedagogia diferenciada.
Um dos alunos apresentava dificuldades na aquisicdo do conhecimento e, com o
intuito de colmatar essas dificuldades, foi elaborado um programa educativo individual
com estratégias adequadas. Assim, o aluno em questdo, para além das aulas com a
professora titular e os colegas de turma, tinha aulas com uma professora de apoio
educativo, aulas com uma professora de ensino especial e ainda, com uma terapeuta
da fala. Este aluno necessitava de apoio individualizado permanente porque ainda nao

era capaz de se orientar nem realizar as tarefas sozinho. Durante as nossas

35



intervengdes, o aluno realizava atividades adequadas ao seu nivel de conhecimento e

tinha o nosso auxilio.

Dentro da sala de aula, ndo conseguia trabalhar em grupo, pois estava
habituado a um trabalho individualizado e, como tal, ndo compreendia quando tinha
de estar integrado num trabalho de turma e, isso sim, foi um dos maiores desafios
desta pratica profissionalizante. Foram, entdo, planificadas muitas atividades
individualizadas, completamente adaptadas as necessidades do mesmo (anexo 13),
mas também em diversos momentos tentamos que o aluno cooperasse com 0S outros
elementos da turma. Contudo, isso ndo foi facil porque o aluno dispersava por
completo.

O aluno em questdo ndo conseguia ler qualquer tipo de texto ou de enunciado
sozinho e desconhecia por completo os casos de leitura. Conseguia escrever algumas
palavras simples, mas desconhecia ou confundia algumas letras (anexo 14).

No ambito da matematica este aluno apresentava uma maior destreza. No
entanto, apresentava dificuldade na leitura por extenso de nimeros superiores a vinte
e nos calculos subtrativos. Contudo, a sua maior dificuldade revelava-se sobretudo na
organizacao e no tratamento dos dados, uma vez que este trabalho envolve a leitura
de situacdes problematicas e o ndo dominio desta competéncia leva-o a nao
conseguir organizar os dados convenientemente e a aplicar um raciocinio mateméatico

errado.

Na area de estudo do meio, o aluno ndo conseguia desenvolver uma grande
parte das tarefas, pois ndo compreendia 0s enunciados e nédo tinha qualquer tipo de
consciencializacdo do tempo. Nao conseguia compreender a sequéncia dos dias da
semana nem dos meses do ano. Este, também, ndo conseguia compreender, por

exemplo, os graus de parentesco.

Apds algumas conversas com a professora titular de turma, ficou decidido que
0 objetivo deste ano letivo, para esse aluno, seria aperfeicoar a leitura e interpretacéo
de frases para que, posteriormente, 0 mesmo conseguisse compreender as outras

areas de saber.

Tanto no 1° como no 2° CEB, tivemos a oportunidade de interagir com alunos
de diferentes nacionalidades, dois alunos chineses e uma aluna iraniana. A forma

como estes foram integrados nas intuicbes fora deveras dispar. No caso da aluna
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proveniente do Irdo (0 segundo caso do 1° CEB que se encontrava ao abrigo do
decreto-lei 3/2008), era notério que, apesar de esta comunicar com destreza através
do uso da Lingua Portuguesa, tinha um apoio semanal nessa area. Era acompanhada
por uma professora auxiliar duas vezes por semana. O mesmo ndo se passava ha
turma de 6°ano. Nenhum dos alunos de origem chinesa tinha qualquer tipo de apoio
extraordinario. A Comunicag¢@o com estes alunos estava muito limitada. Um deles ndo
desenvolvia qualquer tipo de comunicagdo em Lingua Portuguesa. Para este aluno,
mais especificamente, foram necessarias algumas medidas de intervencdo mais
especificas como por exemplo a comunicacdo através da Lingua Gestual e 0 uso de

videos legendados (com a sua lingua materna, o Mandarim).

No caso do 1° ciclo, importa, ainda, referir que neste ano letivo a turma sofreu
uma troca de professoras, pois a que lecionou o presente ano ndo fora a mesma que
lecionou o 1° ano de escolaridade. Isso, por si s6, exigiu uma grande entrega e
organizagdo por parte da nova docente. Esta necessitou, primeiramente, de 0s
conhecer melhor para, entdo, 0s conseguir adaptar aquilo que acreditava ser o mais
correto neste nivel de escolaridade. Isto refletiu-se, por exemplo, em constantes trocas
de lugar dos alunos (anexo 15) e algum rigor na imposicao de regras. Este processo
foi observado por nés porgue fomos inseridas nesta turma desde o inicio do ano letivo.

Acreditamos que, também, colaboramos nesta fase de descoberta.

No entanto, a turma de 2° CEB ja se encontrava a meio do ano letivo quando
nds estabelecemos contato com eles, por isso estes alunos ja apresentavam 0s seus
ritmos de trabalho bem definidos. Muitos destes ja faziam parte da mesma turma
desde o0 ano anterior, exceto alguns alunos repetentes. A professora de matematica e
ciéncias e o professor de histéria e geografia de Portugal também ja os

acompanhavam desde o inicio deste ciclo escolar.

Em ambos os grupos (1° e 2° CEB) destacavam-se duas éareas de
saber/disciplinas como sendo 0s maiores focos de interesse dos alunos, ciéncias da
natureza e histéria e geografia de Portugal (equivalente ao estudo do meio no 1°
CEB). Os alunos mostravam muito interesse pela descoberta dos fendmenos da
natureza e queriam sempre saber mais sobre o passado do pais. Aquilo a que eles
chamavam de “a nossa histéria”. No entanto, as disciplinas de matematica e
portugués j4 eram encaradas de uma forma diferente. No caso do 1° CEB, os alunos
davam, ainda, muitos erros ortograficos e apresentavam dificuldades na divisdo

silabica das palavras. Porém, a lacuna mais evidente era a expressao oral, pois 0s
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discursos, muitas das vezes, ndo eram fluidos. No outro grupo era completamente
percetivel que havia uma grande lacuna no conhecimento gramatical. No que
concerne ao ambito da matematica ambas as turma apresentavam pouca destreza do
calculo mental. Segundo a professora cooperante do 1° CEB, isso devia-se a falta de
destreza no manuseamento de materiais, como por exemplo, o material multibasico
(MAB) e a professora cooperante do 2° CEB justificava esta dificuldade argumentando

gue havia um uso excessivo de calculadoras.

Por fim, importa clarificar que ambas as turmas apresentavam um grande
respeito tanto pelos professores cooperante como por nés estagiarias. No entanto, no
1° CEB a turma era pouco autonoma, mas, salvo algumas excec¢des, em termos de
comportamento, eram exemplares. No 2° CEB o mesmo ja ndo acontecia. Esta turma
apesar de ser mais autbnoma era barulhenta e um pouco indisciplinada. Era
necessario ter uma postura mais assertiva para que se conseguisse manter o ritmo de
trabalho. Porém, em ambos os contextos foi percetivel que os alunos gostavam das
nossas intervencdes e, que por iSso, assumiam uma postura participativa na maior

parte das vezes.

3.2. Intervencé&o nos contextos educativos

Com esta préatica do ensino supervisionada pretendia-se uma aplicacdo dos
conhecimentos através da intervencdo educativa, utilizando técnicas e instrumentos de
observacdo, registo e avaliagdo das atividades neste contexto, organizando,
planificando, desenvolvendo e avaliando a intervencdo educativa, partindo da

integragdo das varias vertentes do curriculo e articulacdo das aprendizagens.

Esta pratica foi, entdo, dividida essencialmente em dois momentos. Numa
primeira experiéncia, tinhamos como missao observar. Pudemos observar as aulas
geridas pelos professores cooperantes, as reagdes dos alunos, as duvidas, as suas
maneiras de estar e de ser, bem como as dificuldades que apresentavam e 0s seus
ritmos de trabalho. Digamos que esta fase funcionou como uma base para todo o
nosso desempenho, pois foi durante este tempo de observacdo que tivemos a
oportunidade de conhecer tanto o contexto educativo, como os métodos que melhor
resultavam com cada turma, a rotina da mesma, e, ainda, as necessidades de cada
aluno. Tal ideia é fundamentada por Parente (2002) quando afirma que a observagao

direta dos alunos é um “procedimento Util para obter elementos sobre todas as areas
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de desenvolvimento e informacgfes que possam ser utilizadas para planear e adequar
materiais e atividades aos interesses e necessidades das criangcas” (Parente in
Oliveira-Formosinho, 2002:180). Este autor, afirma ainda que a informacdo que é
extraida destas observacBes é exata, precisa e significativa porque é realizada no

contexto natural e auténtico dos acontecimentos.

No contexto do 1°CEB, o que mais se evidenciou foi a falta de cumprimento
das regras essenciais a ter numa sala de aula. Verificou-se que isso foi uma batalha
inicial por parte da professora titular de turma. Nao esquecendo que esta, tal como foi
referido anteriormente, ainda ndo conhecia 0s seus alunos e muito menos 0s seus
hébitos. Os alunos ndo tinham muita autonomia, ndo colocavam o dedo no ar para
pedir autorizacdo para falar, estavam constantemente a pedir para irem a casa de
banho, ndo tinham uma postura correta, entre outros. Tendo em conta estas
carateristicas, nas nossas intervencées ja tivemos de dar continuidade a essa luta
iniciada pela professora cooperante, sendo que para além de os repreendermos e
exigirmos esses habitos, também fizemos atividades que os elucidassem sobre a
necessidade de respeitar as mesmas, como por exemplo a realizagdo de um video
sobre as regras de convivéncia na sala de aula. Implementamos, ainda, aquilo a que
chamamos de quadro de comportamento (anexo 5) em que todos os dias era feito o
registo, nesse quadro, do comportamento tido por cada aluno. Se o aluno tivesse um
mau comportamento teria na grelha uma cara triste desenhada a vermelho, se o seu
comportamento fosse bom, |4 teria um sorriso verde e, por sua vez, se 0 Seu
comportamento ndo fosse exemplar, mas também nao fosse completamente errado,
teria uma cara entediada desenhada a cor de laranja. Para além deste registo feito
perante toda a turma, os alunos teriam de fazer o mesmo no caderno para,

posteriormente, mostrarem aos encarregados de educacao (anexo 5).

No contexto do 2°CEB foi notério que os alunos ja tinham uma maior
autonomia. No entanto, o cumprimento das regras de sala de aula, também, ndo era
exemplar. Durante as aulas, os alunos distraiam-se muito facilmente, nem sempre
pediam autorizacdo para falar, por vezes chegavam atrasados e o material escolar
nem sempre era levado para a sala de aula. Havia, ainda, alunos que recorriam a
materiais eletrénicos durante as aulas, como por exemplo o telemével. Nao foi nada
facil, a meio de um ano letivo, tentar alterar estes habitos. No entanto, ndo deixdvamos
gue 0s mesmos acontecessem sem que 0s alunos fossem repreendidos. Por exemplo,

os alunos que chegavam atrasados a aula e que nao pediam sequer autorizacéo para
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entrar na sala eram repreendidos de modo a terem de voltar a entrar na mesma da
forma correta, batendo a porta, pedindo autorizacdo, cumprimentando o professor e 0s
colegas e pedindo desculpa pelo atraso.

Outro aspeto que também nos preocupou foi o fato de os alunos ainda nao
terem ritmo de trabalho. Nesse sentido, ambas as turmas eram muito heterogéneas,
pois existiam alunos que até concluiam as tarefas num espaco de tempo aceitavel,
mas uma grande parte deles demorava demasiado tempo para o fazer. Entéo,
também, foram pensadas estratégias para colmatar esta lacuna, tais como, a
implementacdo de uma ampulheta (anexo 16) que nos ajudava a marcar o tempo e a
aplicacdo de um concurso de calculo mental. A ampulheta era feita de material
reciclado e demorava cinco minutos para passar a areia que nela existia de um lado
para o outro. Com isto, os alunos olhando para a ampulheta sabiam estimar quanto
tempo ainda tinham para concluir os seus trabalhos. Esta estratégia foi apenas
aplicada na turma de 1°CEB. No caso do concurso de calculo mental, ja foi um projeto
a desenvolver a longo prazo (realizava-se uma fase do concurso em cada semana de
intervengd@o) e em ambas as turmas sendo que o concurso sofreu algumas adaptacdes
para cada contexto. Assim, no 1°CEB, os alunos, em cada fase, tinham quinze
guestdes (calculos: somas, subtragbes, multiplicacdes) e quinze minutos para as
resolverem (anexo 17) enquanto a turma de 6° ano tinha cinquenta célculos (somas,
subtracdes, multiplicagbes e, ainda, divisdes) e minutos para a resolu¢do dos mesmos
(anexo 18). Importa referir, que para além de se valorizar 0 nimero de respostas
corretas, também se valorizava o tempo que o aluno demorava a concluir a prova
(existia uma escala de pontuacao) (anexo 19). Com esta estratégia pretendiamos que
0s alunos ganhassem a ambicéo de trabalhar mais rapido pois seriam recompensados
no fim (poderiam ser os vencedores) e para além disso, também pretendiamos que
ganhassem uma maior destreza no célculo mental pois tal como ja foi referido,

anteriormente, esta era uma das maiores dificuldades destas turmas.

Ainda durante este tempo de observacéo a professora cooperante do 1°CEB foi
fazendo algumas alteracBes no que diz respeito a gestdo da sala de aula. Sentiu a
necessidade de colocar alguns alunos mais perto do quadro e da sua mesa (anexo
15). As suas escolhas foram condicionadas pelos comportamentos inapropriados e,
também, pelas dificuldades de aprendizagem que alguns alunos foram demonstrando.
Com estas, foi-lhe permitido obter um maior controlo sobre estes casos e direcionar

melhor as estratégias de ensino-aprendizagem. Tal como defende Arends (2008), a
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gestdo preventiva da sala de aula “é a perspetiva segundo a qual muitos dos
problemas da sala de aula podem ser resolvidos” (Arends, 2008:173). Contudo, no
2°CEB ja eram os alunos que escolhiam os seus lugares e 0s mesmos eram alterados
constantemente. Por vezes, esta liberdade tornava-se um ponto negativo nas nossas
intervengdes porque causavam alguma perturbacédo no funcionamento das aulas. E,
por isso, tivemos de, algumas vezes, trocar alguns alunos de lugar durante o decorrer
das mesmas. Estas repreensdes eram feitas para tentar manter um bom ambiente

dentro da sala de aula e acima de tudo para que fosse imposta alguma disciplina.

Logo nos primeiros dias, em ambos os contextos, percebemos que iriamos ter
alguns casos especiais para trabalhar, pois, tal como ja foi também referido
anteriormente, a turma do 1°CEB tinha um aluno com NEE e a do 2°CEB tinha dois
alunos que ndo compreendiam a Lingua Portuguesa. Sendo que um deles nao
conseguia comunicar connosco, hem por escrito nem verbalmente. Ficamos um pouco
assustadas no inicio porque ndo sabiamos como lidar com estas situag¢des totalmente
novas (anexo 20). Durante este tempo destinado a observagdo, pudemos conhecer
um pouco melhor os alunos, saber um pouco mais sobre 0s seus contextos familiares
e sociais, perceber quais os maiores interesses e, para além disso, detetar quais as
maiores dificuldades. Todas estas informagfes foram cruciais para a nossa pratica.
Assim, pudemos adaptar as atividades indo ao encontro das necessidades e também
dos seus interesses, conseguindo na maior parte das vezes motiva-los para as
aprendizagens. Pois como refere Duarte (2012), “a motivagéo € o que ativa, orienta e
mantém a decisao de estudar, sendo um dos fatores mais importantes do sucesso e

da qualidade na aprendizagem” (Duarte, 2012:65).

Gostariamos, no entanto, de ressaltar que este processo de observacdo néo
ficou completamente estanque nesta fase. Na verdade, foi-nos acompanhando durante
toda a pratica. A cada dia que passava, novas informagfes iam surgindo, tanto dos
comportamentos dos alunos, como das conversas ou até mesmo dos gestos.
Principalmente no ambito do 2°CEB visto que, mesmo que n&o entrevissemos,
assistiamos a todas as aulas das disciplinas que nos competiam, portugués,

matematica, ciéncia da natureza e histéria e geografia de Portugal.

Passadas as semanas de observagédo seguimos para a primeira fase da nossa
acao, a planificacdo. Por norma, os professores cooperantes davam-nos os conteidos
que teriamos de explorar com alguma antecedéncia e, durante esse tempo, tinhamos

de preparar as nossas planificacbes. Este processo, por vezes, ndo era simples.
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Tinhamos, primeiramente, de estudar os contetdos e interliga-los com as Metas
Curriculares para tentar perceber que objetivos tinhamos que atingir e sé depois é que

podiamos pensar nas estratégias a utilizar, bem como nas suas respetivas avaliacdes.

Importa antes de mais referir que, tal como Arends (2008:92) defende, a
planificacdo “é uma determinante muito importante do que é ensinado nas escolas”,
pois o “curriculo como é publicado, € depois transformado e adaptado segundo o
processo de planificacdo através de adicdes, eliminacdes, interpretacfes e decisdes

do professor sobre o ritmo, a sequéncia e a énfase” (idem).

Assim sendo, nesta pratica profissionalizante fizemos planifica¢cdes de todas as
nossas intervencdes. Essas planificacbes eram feitas numa grelha que,
primeiramente, identificava a instituicdo, a estagiaria, os docentes envolvidos e a
respetiva turma. Essa grelha podia ser adaptada consoante os gostos de cada
estagiaria, no entanto tinha de incluir obrigatoriamente alguns indicadores, tais como
as areas de saber/disciplinas a desenvolver, bem como seus conteudos e objetivos.
Tinham ainda de incluir as estratégias a aplicar, 0s materiais necessarios a utilizar e as
avaliagbes que seriam feitas para responder aos objetivos mencionados. Importa
referir, que neste caso foram utilizadas grelhas que tentavam linear todos estes
aspetos, ou seja, as estratégias, os materiais e as avaliagdes encontravam-se na
mesma linha de pensamento dos contelidos e objetivos, havendo assim, no entender
da estagiaria, uma maior facilidade na leitura e interpretagdo das mesmas. Anexadas a
estas grelhas encontrava-se uma operacionalizagdo pormenorizada de toda a
planificacdo, destacando pequenos detalhes que ndo estariam explicitos na parte da
grelha e, ainda, ressaltando eventuais precaug¢des. Caso fosse necessario também se
anexavam alguns documentos auxiliares para a pratica, como por exemplo as fichas
de trabalho que seriam resolvidas com as respetivas resolugdes, grelhas de avaliacéo,

imagens, entre outros (anexo 21).

Nesta questdo da planificacdo sentimos a grande necessidade de deduzir o
tempo que se demoraria em cada atividade para que assim pudéssemos gerir melhor
as nossas planificagfes. Pensamos, entdo, que fosse pertinente regista-lo nas nossas

grelhas.

Um dos cuidados que tentamos sempre ter nas nossas planificacbes era de
criar interdisciplinaridade, ou seja desenvolver sempre os conteados de uma forma

integrada com varias areas do saber/disciplinas (anexo 21). No 1°CEB, o objetivo era
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criar uma sequéncia légica tdo natural entre os contetdos para que nem fosse notoria
a area de saber que se estava a trabalhar. Este aspeto foi-nos, também, incutido pela
propria professora cooperante. Tentamos, ainda, intercalar as nossas aulas com um
projeto em que a escola estava envolvida, o projeto orelhudo. Muitas das vezes
(sempre que possivel) planificAvamos as aulas segundo as musicas correspondentes
a cada dia do més, indo assim ao encontro do objetivo deste projeto da Casa da
Musica do Porto que € incluir a musica diariamente na préatica escolar fomentando a
concentracdo e a participacdo dos alunos estabelecendo, assim, uma relacdo mais
criativa com o processo global de aprendizagem (anexo 22). No caso do 2°CEB,
sentimos uma maior dificuldade em aplicar esta tal de interdisciplinaridade. No
entanto, foi possivel verificar a mesma, por exemplo, numa composi¢ao que foi pedida
no ambito das ciéncias da natureza (anexo 23), trabalhando assim a redacao de textos
(dominio do portugués), na introducdo de musicas relacionadas com os contetudos
programaticos como por exemplo o estudo da poesia através da musica: “A feiticeira”
de Luis Represas (anexo 24), a exploracdo de uma flor, o cravo, na revolucéo vivida
no dia 25 de abril de 1974 (histéria e geografia de Portugal) e em experiéncias

laboratoriais (ciéncias da natureza), entre outros.

Por algumas vezes, foram feitas planificacdes que tiveram de sofrer alteragdes,
dai ser necessario ter em conta que € crucial haver uma grande flexibilidade por parte
do professor. Por vezes, eram idealizadas atividades que demoravam mais tempo do
que o que estava planificado, ou por algum contratempo ou até mesmo, devido ao
ritmo de trabalho dos alunos. Importa referir, que no inicio da pratica profissionalizante
iSso acontecia mais vezes, pois ao longo do tempo fomos conseguindo gerir melhor
esses aspetos. No entanto, também, tivemos de alterar algumas planificagbes porque,
por vezes, 0s alunos gostavam de levar materiais ou até mesmo encenacfes para
partilhar com a turma, como por exemplo, livros, instrumentos musicais (anexo 25),
dancas, encenagfes dramaticas, entre outros. A primeira vez que iSso aconteceu
ficamos um pouco inseguras, pois ndo sabiamos se o deveriamos permitir ou ndo, no
entanto o nosso instinto disse que sim. Em conversa com a professora cooperante do
1°CEB percebemos que realmente fizemos o correto, pois é importante valorizar estes
interesses e aptidées dos alunos. Nao se pode olhar para estes momentos como

tempo perdido, mas sim como oportunidades de enriquecimento intelectual.

Por fim, importa referir que foram feitas muitas adaptagbes das nossas

Y

planificacdes para dar sentido a tdo falada diferenciacdo pedagoégica. Todas as
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alteragcbes feitas neste sentido estavam sempre mencionadas nas planificacbes

(anexo 26).

Em suma, a planificagao “é um processo multifacetado e continuo que abrange
quase tudo o que os professores fazem [...]. Ndo sdo apenas os planos de aula
criados para o dia seguinte, mas também os ajustamentos rapidos que fazem ao
ensinar” (Arends, 2008:101).

Depois de se passar pelo tempo destinado a observacdo e ja com as
planificacbes prontas estava na hora de agir. As nossas acdes tiveram alguns
principios, como por exemplo um que Sanches (2001:56) evidencia como sendo muito
importante: “os alunos terao de ser os principais atores na construcao do seu saber” e
por isso € importante que se leve a escola para a vida e se traga a vida para a escola.
Como tal, foram realizadas atividades que pretendiam ir ao encontro desta teoria, das
quais gostariamos de salientar uma para cada valéncia: uma relacionada com a
tematica das profissbes (1°CEB) e outra sobre tratamento e organizacao de dados
(2°CEB).

Um dos contetdos programaticos a trabalhar na area de Estudo do Meio era,
entdo, o das profissdes e em vez de apenas mencionar diferentes profissdes, pedimos
(com antecedéncia) que os alunos levassem para a escola um objeto que identificasse
a sua profissdo de sonho. Como tal, os alunos tiveram a oportunidade de partilhar com
a turma os objetos escolhidos, bem como as razdes que os levaram a fazer essa
escolha. O orgulho destes, durante a atividade, era notorio, pois cada um estava a
partilhar os seus interesses. Neste momento, foram 0s alunos que orientaram o
momento de ensino-aprendizagem, pois a estagiaria sé precisou de fazer uma breve
consolidacdo do mesmo. Essa consolidagéo foi até feita em parceria com a musica do
projeto orelhudo direcionada para o presente dia que estava relacionada com um
boneco animado que faz parte do quotidiano dos alunos, o Mickey Mouse (anexo 22),
tornando desta forma o ensino mais atraente para que os alunos sentissem prazer em
aprender (Sanches, 2001:53).

A atividade de tratamento e organizacdo de dados (matematica) no 2°CEB
também teve o aluno como o centro da aprendizagem porque todos os dados a serem
trabalhados eram sobre os proprios alunos. Para isso, foi-lhes entregue um
questionario (anexo 27) onde eles tinham de, entre outras informagdes, dizer o nimero

aproximado de horas de sono diério. Foi feita a organizagdo desses dados em tabelas
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e gréficos e, ainda, se trabalhou através destes o0s conceitos moda e média
(conteudos matematicos). Os alunos mostraram-se interessados nesta atividade
porque para além de ser uma tematica que é proxima das suas realidades também era
tudo, exatamente, sobre eles proprios. Com estas atividades mostramos que tudo é
uma desculpa para podermos aprender.

Sanches (2001:45) diz-nos, também, que os alunos ndo podem ser recetores
passivos, tém de interagir. Ou seja, é necessario por os alunos a fazer e ndo somente
a ouvir. Perante isto, importa referir que foram realizadas algumas atividades neste
sentido em ambas as valéncias, das quais gostariamos de salientar a constru¢éo de
sinais de transito (anexo 28) e de instrumentos musicais (anexo 29), experiéncias
laboratoriais sobre os cinco sentidos (anexo 30) e sobre a alimentacdo das plantas
(anexo 31), cartazes (anexo 32), construcdo de cubos (anexo 33), entre outras. Nestas
atividades, os alunos tiveram de pdr em pratica o que tinham aprendido. Por exemplo
no caso dos cinco sentidos, achamos gue se 0s alunos passassem por este processo
de experimentacado e exploracdo dos diferentes ingredientes iriam compreender muito
melhor os conceitos e que isso lhes ficaria na memoria por muito mais tempo. Neste
tipo de estratégias, é crucial referir que, também, podem surgir erros durante o
percurso e isso até aconteceu, por exemplo, no caso da construgdo dos cubos. No
entanto, tal como refere Sanches (idem:46) também se aprende quando se erra, por
isso deixemos 0s alunos experimentarem e correrem 0s seus proprios riscos. Errando,

também se aprende.

Tal como ja foi referido, um dos grandes desafios que encaramos com estas
turmas foi o fato de termos trés alunos de outras nacionalidades. Foi um desafio
porque ndo conheciamos as suas tradicbes e costumes e porque em alguns
momentos da pratica tinhamos de adequar as atividades de forma a também integrar a
sua cultura. Acreditamos que esta integragdo foi uma mais-valia, pois assim como
defende Arends (2008:63) a coisa mais importante que os professores podem fazer
para terem sucesso com 0s alunos de grupos minoritarios é compreenderem e serem
sensiveis a cultura dos mesmos. Por exemplo, em ambos o0s ciclos, surgiu a
oportunidade de se ouvir o hino de Portugal, mas também se fez questdo que se
ouvisse o hino do Irdo (pais de origem de uma das alunas) e da China (pais de origem
dos outros dois alunos). Assim como quando falamos da forma como se vive o Natal
também fizemos questdo que a aluna partiihasse com a turma uma tradicdo

semelhante da sua religido, e ainda concedemos a oportunidade de a mesma
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demonstrar uma danga tipica do seu pais como tanto queria. E por ultimo e
principalmente com os alunos do 2° ciclo, devido a dificuldade de comunicagéo,
pedimos que nos ensinassem alguns vocabulos em Mandarim. E, mais precisamente,
pedimos que nos ensinassem a escrever “Parabéns” para que o pudéssemos escrever
nas fichas de trabalho caso tivessem tudo correto (refor¢o positivo) (anexo 34), dando
assim continuidade a uma das estratégias que implementamos, o feedback (anexo
35). Estes meros exemplos registam que, independentemente das abordagens que
foram utilizadas, tivemos o cuidado de rever as nossas decisdes curriculares para
assegurarmos que mostravamos aos nossos alunos que eram valorizados enquanto
cidaddos e que os mesmos contribuiam para um enriguecimento cultural tanto para

nds como para 0s seus proprios colegas (Arends, 2008:66).

O outro desafio desta pratica foi entdo, como ja referimos anteriormente,
integrar o aluno com NEE nos momentos de ensino-aprendizagem. Nao podiamos
inclui-lo em todas as atividades da restante turma porque o nivel cognitivo dele ndo o
permitia acompanhar as mesmas, mas também néo queriamos que sentisse que era
diferente ou até menos capaz. Entdo, indo ao encontro das suas dificuldades
recorremos a diferentes tipos de estratégias, como por exemplo recurso a materiais
manipulaveis (de 1° ano) para trabalhar o alfabeto e palavras simples, escolha de
textos digitais para o aluno ler com a ajuda de uma das estagiarias, fichas de trabalho
adaptadas, recorréncia ao MAB para treinar a sucessdo dos nameros, bem como as
suas somas e subtracdes, entre outras. No entanto, importa esclarecer que sempre
gue achassemos que seria vantajoso o aluno participava nas mesmas atividades que
0S seus colegas, como por exemplo em jogos, nas atividades direcionadas para as
Expressdes (musical e motora), etc. Como foi o caso do concurso de célculo mental,
em que o aluno também participava, mas que, por sua vez, tinha uma ficha adaptada

aos seus conhecimentos (anexo 36).

E por falar em jogos gostariamos de deixar aqui registado que estes foram uns
grandes aliados na nossa prética profissionalizante. Com isto queremos dizer que a
utilizacdo dos jogos foi uma constante durante as nossas intervencdes. Isto porque, tal
como acredita Sanches (2001:57), qualquer atividade se for apresentada em
componente de jogo tem logo uma adesédo diferente. E segundo as Competéncias
Essenciais do Ensino Basico o “jogo € um tipo de atividade que alia o raciocinio,
estratégia e reflexdo com desafio e competicdo de uma forma ludica muito rica” (DEB,

1991:68). Por norma, utilizavamos o jogo para consolidar o conhecimento dos novos
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conteudos programaticos, como foi o caso do jogo dos “detetives dos sinénimos”
(anexo 37), o jogo da “minhoca da tabuada” (anexo 38), jogo do “convite secreto”
(anexo 39), o jogo do “Quem quer ser sabichdo?” (anexo 40), o jogo do “STOP das
rimas” (anexo 41), o jogo do “Verbo escondido” (anexo 42), entre outros. Mas também
foram realizados jogos para introduzir novas teméticas como por exemplo jogos
interativos para a tematica dos arredondamentos na area da Matemética e ainda para
trabalhar algumas dificuldades da propria turma, tais como o concurso do célculo
mental referido anteriormente e o jogo das matrioskas para treinar a escrita criativa

(anexo 43).

Contudo, quando se utiliza este tipo de estratégias é necessario ter em conta
que estas podem ter consequéncias nao tdo positivas como as esperadas, pois apos
algum estudo foi possivel perceber que pelo facto de as vezes este tipo de atividades
ludicas serem pouco exploradas, quando realizadas assumem “um carater
competitivo, estimulador de atitudes individualistas” que por sua vez, segundo Leite e
Rodrigues (2001:30), generalizam-se a varios dominios da vida social “agudizando
relagcbes de dominagéo, discriminagéo e exclusdo e abrindo, por isso, caminho para o
individualismo e a insatisfacdo”. A frustracdo de nao ser capaz de concluir algo pode
levar entdo a frustracdo. Porém, tudo isto depende, claramente, do sentido que se da
ao jogo e, assim, cabe ao professor intervir nesse sentido (idem:34). Levantamos esta
guestdo, pois na realidade foi algo com que nos tivemos de deparar no contexto de
1°CEB. Nas primeiras fases do tal concurso de calculo mental (podendo ser
considerado um jogo, pois envolve competicdo), uma aluna chorava porque nao
conseguia concluir o mesmo no tempo estipulado e apresentava muitas dificuldades
nos préprios calculos (anexo 44). Esta foi uma situagéo constrangedora porque levou-
nos a pensar que talvez esta estratégia nao estivesse a ser tao benéfica como
queriamos acreditar. No entanto, essa aluna em questdo continuava a pedir que o
concurso ndo parasse porque ela gostava muito de participar. Assim, tentamos
arranjar uma solugéo para combater essa ansiedade que a aluna apresentava (anexo
45).

Utilizamos uma outra estratégia para conseguirmos atrair a atencao dos nossos
alunos, o uso das novas tecnologias, pois tal como defende Christensen (2012:17), “o
uso adequado da tecnologia como plataforma de aprendizado é uma oportunidade de
modular o sistema e, com isso, customizar o aprendizado”. Entdo, neste sentido

recorremos, por diversas vezes, ao computador disponivel em cada sala de aula, ora
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para mostrar videos e apresentacdes de teoria, ora para realizar jogos interativos,
visualizar animagdes da Escola Virtual e partilhar mdsicas, entre outras. No 2°CEB
tivemos a iniciativa de criar um correio eletrénico para a turma. Todos os alunos deste
grupo tinham acesso a esta plataforma, bem como os préprios professores. Este era,
essencialmente, utilizado para a partilha de documentos apresentados em sala de aula
ou até curiosidades que achassemos pertinentes facultar aos alunos. Assim,
colocdvamos a disposicdo dos alunos as apresentacdes utilizadas nas aulas e, por
exemplo, videos com informacfes extraordinarias sobre os conteldos programaticos

estudados (anexo 46).

Outra das apostas feitas para atrair a atencdo do nosso “publico” foram as
estratégias aplicadas no acolhimento dos mesmos. No caso do 1°CEB, esse
acolhimento era feito em cada manha e, respeitando a rotina da turma e os habitos
gue a professora cooperante queria estabelecer, estava quase sempre relacionado
com a musica do tal Projeto Orelhudo. Colocavamos a musica correspondente a cada
dia e explordvamo-la, sempre que possivel, de forma a integrar com os conteudos
programaticos pretendidos. No entanto, no caso do 2°CEB, a questdo do acolhimento
teve uma fungdo muito importante, porque contribuiu para o sucesso de algumas das
aulas. Tendo em conta que de 45 em 45 minutos ou 90 em 90 os alunos tinham
intervalo e que, por isso, saiam da sala de aula, era sempre necessario dedicar algum
tempo para que eles regressassem aos lugares, preparassem o material de trabalho e
que se acalmassem. Muito era o tempo dedicado a este momento. Para além disto,
tentavamos aplicar uma atividade que, desde logo, captasse a atengdo dos alunos
logo no inicio da aula. Todos os acolhimentos eram feitos em jeito de introducao dos
conteldos programaticos em questdo. Gostariamos de referir alguns dos que
causaram mais impacto, como por exemplo a simulacdo de um ambiente de ditadura
para representar os momentos vividos pouco tempo antes da revolugédo dos cravos, a
audicdo de uma musica sobre o tema utilizado para explorar os setores de atividade, o
chocolate, a entrega de cravos (anexo 47) ao som da musica “E depois do adeus” de
Paulo de Carvalho para entender todos acontecimentos ocorridos a volta do dia 25 de
abril de 1974, a audicdo de uma musica de relaxamento para tranquilizar um suposto
bebé (boneco) para explorar os cuidados que se devem ter com um bebé (ciéncias da
natureza), a eleicdo de um futuro presidente da Republica da turma para explorar os
orgdos do poder central (presidente da Republica, assembleia da Republica, primeiro

ministro, etc.)
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No primeiro exemplo, o da ditadura, os alunos foram recebidos a porta e a
entrada destes foi limitada, s6 entrava quem n&o tinha telemoével. Os alunos que
ficaram do lado de fora da sala (a maior parte) ficaram revoltados. Nota: Os alunos
nao ficaram sozinhos, uma das funcionarias ficou a vigia-los. Ja dentro da sala de aula
assumimos uma postura fria e rigida. Fomos bastante rigidas com eles, nao toleramos
barulho e repreendemo-los por praticamente tudo o que faziam. Deixamos que todos
0s alunos entrassem e continuamos com a mesma postura. Passado algum tempo foi-
Ihes explicado o motivo de toda aquela encenacao e, assim, percebemos que eles
desta vez tinham compreendido o que, realmente, era a ditadura. Os comentarios dos

mesmos iam nesse sentido.

Numa aula tinhamos como objetivo que os alunos identificassem e
compreendessem os setores de atividade (histéria e geografia de Portugal) e para
explorar esse tema tivemos a ideia de o fazer através de algo que, por norma, eles
gostam muito, o chocolate. E para isso, optamos por comegar a aula com uma musica
animada em que se fala sobre precisamente chocolate e, a partir dai, explorar toda
essa tematica através de um video (anexo 48), um jogo e a entrega de pequenos
pedacgos de chocolate (anexo 49). O interesse por este assunto foi imediato apos a

audicdo da musica em questéo.

A colocacao da musica relaxante, por sua vez, surgiu para exemplificar que os
bebés necessitam de um ambiente calmo e de alguns cuidados para poderem crescer
em harmonia e com salde, pois o0 objetivo da aula era que os alunos
compreendessem esses e outros cuidados que se devem ter com 0s recém-nascidos.
Apbs serem recebidos com essa musica viram que tinham um bebé (boneco) e que
por isso o siléncio tinha de predominar. Sempre que os alunos faziam demasiado
barulho nés colocavamos o som de um bebé a chorar e pardvamos a aula. Eles
percebiam de imediato a mensagem e repreendiam-se uns aos outros de forma a

tentarem manter o siléncio para que o “bebé” ndo chorasse mais.

O acolhimento que mais sensibilizou os alunos foi 0 momento de entrega de
cravos ao som da musica de Paula de Carvalho. A medida que os alunos iam entrando
na sala de aula recebiam um cravo vermelho e toda a restante aula surgiu a partir da

simbologia desta flor na histéria de Portugal.

Para iniciar uma outra aula distribuimos, & medida que entravam na sala, um

papel de voto a cada aluno (anexo 50). Nesse papel estavam os nomes de todos os
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elementos da turma e para estabelecer uma ponte entre a aula anterior (estudo da
democracia e o direito ao voto) e os conteldos desta aula os alunos tiveram a
oportunidade de votar no elemento da turma que gostariam de, um dia, ver representar
0 seu pais assumindo o cargo de presidente da Republica. Para esta atividade ser o
mais semelhante da realidade possivel foi-lhes incutido o espirito de responsabilidade

que é necessario quando nos manifestamos neste sentido.

Por fim e tendo em conta que a escola ndo é uma instituicdo isolada, mas sim
uma parte envolvente de uma vasta comunidade, tentamos que houvesse uma ligagéo
entre estas. Ou seja, criamos momentos em que o0s alunos pudessem contatar com
alguns elementos da nossa comunidade, como por exemplo com uma bombeira e uma
hospedeira, no caso do 1°CEB. No caso do 2°CEB, criamos uma “Maratona das
Ciéncias” onde estes alunos puderam mostrar aos colegas da restante escola todas as
experiéncias laboratoriais que realizaram nas nossas intervencdes (anexo 51).
Notamos que este tipo de estratégias estimulou alunos, tanto por ser algo diferente e
inesperado como também pela riqueza que lhes trouxe. No caso da visita da bombeira
(anexo 52) tentou-se estabelecer uma relacdo entre a tematica das profissdes
(bombeiro) e das suas instituicbes (quartel dos bombeiros). J& a intervencdo da
hospedeira, para além de estar relacionada com uma das mausicas do tal projeto
orelhudo (da Casa da Musica do Porto), também estava relacionada com os meios de

transporte (teméatica de Estudo do Meio).

Na intervengdo da nossa convidada hospedeira criou-se um imaginario em
torno da tematica. Na parte da manha trabalhamos os meios de transporte e ouvimos
a tal musica que tinha o intuito de comemorar o aniversario do primeiro voo de um
Concord (meio de transporte). De seguida, houve uma partilha (através de fotografias
e histérias) com os alunos de algumas das viagens feitas por nés, por todo o mundo.
J& na parte da tarde os alunos fizeram a sua propria viagem (anexo 53). Comecaram
por escolher o destino, preencheram os seus passaportes (anexo 54) e de seguida
fizeram o seu check-in. Neste momento, os alunos tinham de mostrar os passaportes
e eram-lhes dados os seus bilhetes de embarque (anexo 55). Posteriormente,
dirigiram-se a hospedeira que se encontrava a porta do avido (sala de aula) e que os
encaminhava aos seus lugares (anexo 56). Toda esta fantasia criada a volta da
tematica envolveu os alunos de tal forma que estes mantiveram-se atentos, calmos e

interessantes durante toda a “viagem”. Nessa viram videos sobre cuidados a ter num
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avido, bem como fotografias sobre o que ndo podem fazer e ainda conheceram

curiosidades sobre este mundo no qual a nossa convidada vive.

Para além destas, colaboramos, ainda, em algumas atividades estabelecidas
pelas proprias instituicdes. Apesar de nao ser algo planeado por nés, sentimos que a
nossa colaboracdo teve um grande impacto tanto nos alunos como na comunidade
educativa. Criando assim uma relacdo entre todos os intervenientes o que, para nés,
foi uma mais-valia. Essas atividades, no 1°CEB, foram a feira de Natal e o langcamento
do livro “A bruxa cartuxa” de Isabel Algada. No 2° CEB, tivemos a oportunidade de
assistir a um langamento do livro “Para a eternidade” de uma jovem escritora, Marta
Mendes, presenciar uma palestra, dada por uma enfermeira, sobre educagédo sexual,
organizar uma feira de plantas e participar num projeto que envolve os pais, o “Café
com pais”. Este projeto consistia em criar momentos entre pais, professores e alunos.
Era escolhida uma noite em que os pais eram convidados a dirigirem-se a escola e
aprender algo da vida escolar dos seus educandos. Por exemplo, uma das atividades
chamada “Peca musical a duas geracbes” (anexo 57) baseou-se numa aula de
expressao musical preparada pela professora da disciplina e um conjunto de alunos.
Durante este momento, os filhos mostraram algumas das atividades que tinham ido
desenvolvendo ao longo do anos e desafiavam os pais a fazer o mesmo, desde
cantar, tocar flauta e produzir sons com o corpo (palmas, estalar de dedos, etc.). O

entusiasmo dos alunos e até mesmo dos pais era indiscritivel.

Como ultimo ponto a explorar sobre estas nossas intervengcfes temos a
avaliagao, o “eco da acgao” Barlow (2003:14). Tentamos sempre olhar para este
conceito com uma Unica finalidade, a de melhorar o desenrolar da acdo e torna-la mais

condizente com o seu objetivo (idem:15).

Atualmente a avaliagdo é vista como um meio e ndo somente um fim, pois é
uma forma de conseguir que todos 0s alunos atinjam o0s objetivos (Ferreira e Santos,
2007:62). Por isso é que Barlow (2003) nos diz que a avaliacdo deve ser feita antes,

durante e depois de qualquer acao.

No inicio do ano letivo, na turma do 1°CEB, foi aplicada uma avaliacdo
diagndstica (avaliacao inicial). Apesar de nao ter sido feita durante o tempo letivo em
gue estivemos a realizar esta pratica de ensino supervisionada, importa aqui ser
referida devido a ter sido muito Util para a nossa prética, pois foi a base de muitas das

nossas estratégias. Como foi a primeira vez que a professora cooperante trabalhou

51



com esta turma sentiu a necessidade de fazer este tipo de avaliagcdo para conhecer os
conhecimentos cognitivos dos alunos. Com isto, pretende-se explicar que apesar de
muitas vezes ser um pouco esquecida ou até mesmo ignorada a avaliagcao diagnostica
é, sem ddvida, uma mais-valia. E esta que nos permite ter uma maior
consciencializa¢do das dificuldades e necessidades de cada aluno e isso também nos
permite trabalhar cada caso de uma forma detalhada, nunca deixando um aluno “ficar
para tras”. No entanto, no ambito do 2°CEB, para compreendermos melhor o tipo de
conhecimentos dos alunos, ja realizamos este tipo de avaliacdo com mais frequéncia.
Isto, também, se proporciona mais naturalmente porque muitos dos contetdos
programaticos, por exemplo de matematica e portugués deste ano letivo foram
explorados ou pelo menos introduzidos no ano anterior ou até mesmo no 1° ciclo,
como é 0 caso do texto poético e as carateristicas dos tridngulos, entre outros. Essas

atividades foram desde dialogos sobre as teméticas e resolucdo de exercicios.

Durante todo este percurso também foram proporcionados diferentes

momentos de avaliagéo, uns de cariz formativo e outros, sumativo.

Quando nos referimos a avaliagdo formativa estamos a apontar para aquela
gue permite ao aluno ir tomando conta das suas aprendizagens e conhecendo as suas
barreiras (Ferreira e Santos, 2007:63). Pois esta tem como principais funcdes dar
“informacao dos varios intervenientes no ato educativo sobre o processo de ensino-
aprendizagem, o feedback sobre os éxitos conseguidos e as dificuldades sentidas pelo
aluno na aprendizagem e, ainda, regulagdo da mesma, com a intervencdo atempada
no sentido de encaminhar o processo realizado pelo aluno” (Ferreira, 2007:27). Indo
ao encontro desta definicdo foram realizadas fichas de trabalho, avaliagbes de leitura
recorrendo a quadros de registo e atividades préaticas de consolidagdo, como por
exemplo os jogos anteriormente referidos. Com estas os alunos naturalmente tém uma
maior consciéncia do que realmente aprenderam. Em ambas as valéncias o tipo de
avaliacdo que predominou foi mesmo esta, a formativa, pois tal como refere Ferreira
(2007:27) esta tem como principal carateristica a de “estar integrada no processo de

ensino-aprendizagem”.

A avaliagdo sumativa, por sua vez, tal como diz Barlow (2003:95) é o momento
do balango do fim de um percurso, ou seja é a soma das aquisi¢cdes do processo de
ensino-aprendizagem. Assim sendo, no 1°CEB, para além das chamadas fichas de
avaliacdo que, apesar de terem sido observadas ndo foram elaboradas por n6s nem

mesmo corrigidas, foi aplicada uma outra avaliagdo sumativa, as fichas utilizadas para
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0 concurso de célculo mental. Pois nestas a avaliacdo era feita através de uma
cotacdo quantitativa (por exemplo: 14/15) que, posteriormente, seria refletida na nota
final. No 2°CEB, foram tidos como referéncia estes dois elementos de avaliacdo, as
fichas de avaliacdo e o préprio concurso de célculo mental. No entanto, algumas
destas fichas foram realizadas e corrigidas por nés. E eis, entdo, que surgiu um
grande desafio. Primeiramente, um professor cooperante pediu que corrigissemos
apenas a parte gramatical de uma ficha de portugués dando-nos as respetivas
cotacdes, posteriormente um outro professor pediu ajuda para a construcao de duas
fichas, dando-nos alguns exercicios e pedindo-nos para que 0s selecionassemos e
que, por fim, os organizassemos. Ainda um outro professor, deu-nos a oportunidade
de sugerir um exercicio para a ficha de final de segundo periodo (anexo 58) e de
corrigir a mesma, por completo. Foi-nos dada, novamente, a oportunidade de corrigir
uma ficha de portugués, mas desta vez na integra. Selecionamos o tipo de critérios de
cada questéo e fizemos a respetiva correcdo, desde 0s exercicios de interpretacdo de
um texto, os gramaticais e, ainda a producdo de texto (anexo 59). Por fim, tivemos a
oportunidade de construir uma ficha de histéria e geografia de Portugal na integra
(anexo 60). Para isto tivemos total liberdade de escolher os conteudos que
achassemos mais pertinentes, o tipo de exercicios, cotacdes e critérios dos mesmos.
Posto isto, também, fizemos a corre¢cdo da mesma. Como auxilio destas correcfes

utilizamos algumas grelhas de avaliagéo (anexo 61).

Um outro desafio que nos propuseram foi o de orientar uma aula de
autoavaliagdo. Ou seja, tivemos de planificar uma aula em que o objetivo seria, para
além de saber as notas que cada aluno sugeria a si mesmo e aos colegas, sensibiliza-
los de forma a faze-los perceber a derradeira importancia deste tipo de avaliacdo. Pois
esta € um “processo em que o aluno participa na sua avaliagao, a partir de critérios
que sao apresentados pelo professor, ou negociados com os alunos” (Ferreira,
2007:108). Posto isto, optamos por fazer uma dramatizacao de varios elementos que
sdo tidos em conta nhas mesmas. Representamos, por exemplo, momentos de falta de
pontualidade e assiduidade, posturas incorretas, indisciplina, falta de estudo, entre
outros. Com isto, perceberam que ndo eram sé as avaliacfes das fichas de avaliacdo
gque contavam para a avaliacao final e que, por isso, tinham de ter consciéncia de
todos os seus atos dentro de uma sala de aula. Como costumavamos dizer-lhes:

“Tudo o que fazem dentro da sala de aula conta para a avaliagao”.
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No processo de avaliacdo, também, houve aplicacdo de diferenciacédo
pedagdgica em ambos o0s contextos. No 1°CEB as fichas de célculo mental do aluno
com NEE, como j4 foi referido, foram adaptadas, bem como as fichas de trabalho e de
avaliagdo. Neste caso houve foram aplicados muitos momentos de avaliagdo
diagndstica porque era necessarios estarmos sempre a questionar o aluno sobre os
conhecimentos que j& adquiria. Isto, também, porque o aluno muitas vezes, de uma
semana para a outra, esquecia-se dos contetdos estudados, havendo a necessidade
de repetir todo o processo de ensino-aprendizagem. Ja no 2°CEB so6 foram feitas
adaptacfes nas fichas de calculo mental (anexo 62), pois os professores cooperantes
avaliavam estes alunos apenas pela participagdo nas aulas. Essas alteracdes feitas
nas fichas de célculo mental, ao contrario do que aconteceu no 1°CEB, foram feitas
porque trés dos alunos desta turma eram extramente eficazes neste ambito. Nesses
trés alunos estdo incluidos os dois de diferentes nacionalidades. Na primeira fase do
concurso todos os alunos receberam as mesmas fichas, mas dois minutos depois de
darmos inicio a prova estes dois alunos chineses chamaram por nos dizendo que ja
tinham terminado. Eis 0 nosso espanto quando isso aconteceu. Apés alguma reflexao,
percebemos que se continuassemos com esta estratégia estes alunos iam sentir-se
totalmente desmotivados porque a mesma nao lhes suscitava qualquer dificuldade. E,
por isso, decidimos aumentar o numero de calculos para estes alunos, bem como a
dificuldade dos mesmos. A estes alunos juntou-se, posteriormente, uma outra aluna

que também demonstrava facilidade neste tipo de exercicios.

Importa clarificar que todos os momentos de avaliacdo, quer formativos quer
sumativos, sofreram um processo de andlise pessoal que fora partilhado,
posteriormente, com o0s alunos, quer perante a turma quer individualmente. Por
exemplo, no 1°CEB, sempre que uma grelha de avaliacdo de leitura era preenchida e
afixada no placard da turma, faziamos questdo de explicar todas as nossas escolhas
(feedback). Ou seja, todos os alunos sabiam sempre por que motivos recebiam cada
apreciacdo. No caso das tais fichas do concurso de célculo mental, em ambas as
valéncias, houve uma andlise ainda mais detalhada. Em cada entrega dos resultados
de cada fase do concurso era sempre verificado como estava a ser a evolucédo de
cada aluno (positiva ou negativa) e essas conclusdes eram sempre partilhadas com os
mesmos. Estes sabiam sempre o resultado que tinham, bem como a comparacdo com
o resultado anterior. No nosso entender, isso tem uma grande importancia para o

aluno porque para além de Ihe mostrar que o professor se preocupa com ele, também,
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mostra que o seu trabalho estd a ser acompanhado e até mesmo valorizado, pois tal

como defende Sanches (2001:58) é essencial introduzir refor¢os positivos.

7

Por fim, também é importante ter consciéncia que durante este processo
sentimo-nos perante avaliagdes constantes. No papel de docentes foi importante
tentarmos sempre ir aperfeicoando a nossa pratica e isso s6 foi possivel devido a
haver um espirito critico perante ndés préprias. Como resultado dessas avaliacbes
muitos aspetos foram melhorados ao longo do tempo, como por exemplo a gestdo do
tempo, a capacidade de integrar o aluno com NEE, e a capacidade de lidar os desafios
que apareceram, entre outros. E de notar, também, que a critica entre pares

pedagdgicos foi igualmente importante para esse crescimento.

4. CONSIDERACOES FINAIS

“Um bom professor [...] tera de ter sempre uma visdo sobre a Educacgdo e o seu
papel contributivo para um mundo melhor. Assim, deve criar, perante os seus
alunos, as «janelas» para esse mundo e abri-las numa sequéncia que, para eles,
seja légica e inteligivel” (Cardoso, 2013:344).

Ao longo desta pratica profissionalizante foi exatamente isso que sempre
tentamos fazer, abrir «janelas» aos nossos alunos, dando-lhes todas as condigdes
para que, por si mesmos, fossem capazes de agir e reagir nesta sociedade que, mais
tarde ou mais cedo, terdo de enfrentar. No desenrolar deste relatério pretendeu-se
deixar claro as estratégias que foram utilizadas nesse sentido. Claro que nem tudo
consegue ser transmitido para um suporte de papel, muitas conversas que surgiram,
muitos sorrisos e até mesmo lagrimas ficam apenas registadas na nossa memoria,
mas que de certa forma, também, contribuiram para este crescimento, ou seja para a

construcdo da nossa profissionalizacéo.

Esta oportunidade de conhecer as duas realidades que iremos enfrentar no
futuro fez-nos ter uma maior nocdo do que, realmente, significa ser professor
generalista. Assim, “ser professor generalista é proporcionar a continuidade entre os
ciclos, aprofundando e alargando o ciclo anterior, tendo em consideracdo a perspetiva
globalizante do Ensino Basico” (Ferreira e Assungao, 2013:65). Temos a mais-valia de
conhecermos as duas realidades e isto da-nos a capacidade de conhecer melhor a
realidade dos nossos alunos e, consequentemente, de lhes proporcionar um melhor

acompanhamento de forma a os levar ao sucesso. Para além disto ha a questao da
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interdisciplinaridade. Temos a grande vantagem de conseguir quebrar rotinas e o0s
esteredtipos que se criam em torno das escolas, principalmente, do 2°CEB. A escola
ndo precisa nem pode ser um ambiente cercado por quatro paredes e limitado por
blocos de tempo. Temos de aproveitar esta nossa ambivaléncia para mostrar que o
conhecimento é algo que se for intercalado tem resultados muito mais positivos. A
ciéncia pode ser uma boa forma de estudar portugués assim como a historia pode ser
uma estratégia perfeita para estudar a matemética. Tudo dependera de nés e da
capacidade que temos de dar fruto ao nosso estatuto de professor de dupla

habilitacéo.

Ao pensar neste caminho percorrido vdo surgindo muitas ideias e vontades.
Muitas ideias para desenvolver novas atividades com aqueles que foram “os nossos”
alunos e uma enorme vontade de la voltar e dar continuidade a este percurso.
Realmente esta experiéncia foi bastante enriquecedora, tanto a nivel pessoal como,
acima de tudo, profissional. Levou-nos a refletir sobre 0s nossos valores, sobre aquilo
gue tinhamos estereotipado nas nossas cabecgas e, principalmente, sobre aquilo que,
realmente, queremos ser como agentes da ac&o educativa. E verdade que tivemos de
nos adaptar um pouco aos principios dos professores cooperantes que nos
acompanharam durante todo o processo e por isso, por algumas vezes, tivemos de
adotar estratégias que ndo eram, na nossa maneira de pensar, as mais adequadas.
No entanto, tivemos a oportunidade de aprender com profissionais que, no geral,
defendem os mesmos valores que nés e que, em cada dia, lutavam para 0 sucesso
dos seus alunos. Isso, realmente, fez-nos pensar no tipo de docente que queremos ser
no futuro. Digamos que foi como olhar a um espelho e perceber aquilo que somos e 0

gque ainda temos de fazer para sermos aquilo que idealizamos.

Infelizmente ainda ha muito a ideia de que um professor de 1° e 2°CEB é
alguém que apenas gosta de criangas/adolescentes e que escolheu esta profisséo,
somente, porque viu nela a oportunidade de manter uma constante interagdo com as
mesmas. Sim, na verdade, se escolhemos ser professores destas valéncias porque,
realmente, gostamos de estar em contato com criangas/adolescentes e, acima de
tudo, gostamos de aprender o que elas, também, nos tém para ensinar. No entanto,
essa, No nosso caso, ndo foi a Unica verdade. Ou seja, ndo foi este 0 motivo que
condicionou o nosso futuro desta forma. A grande motivagdo que nos levou a escolher
este caminho foi, sem duvida, o gosto pelo ensino e a vontade de contribuir para uma

sociedade mais humana, critica, autbnoma e realista. Tal como afirma Robinson
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(2011:24) todos ja tivemos algum professor que de alguma forma nos inspirou e,
assim, mudou a nossa vida. “Esses professores distinguiram-se e marcaram-nos,
independentemente da cultura de base e da mentalidade do ensino publico” (idem).
Ora ndo podiamos estar mais de acordo com esta citagcao, pois um dos motivos que
nos fez estar hoje nesta fase das nossas vidas foi, exatamente, a existéncia de alguns
professores que nos estimularam e que nos mostraram o verdadeiro valor desta
profissdo. Lembramo-nos de muitas vezes nos perguntarem qual foi o motivo de nos
termos arriscado nesta profissdo que cada vez tem um maior declinio no pais em que
vivemos e a resposta foi sempre: “Queremos ser o que foram para nés e o que nos fez

ser aquilo que somos hoje”.

Quando iniciamos esta préatica profissionalizante tinhamos confianca e uma
enorme vontade de trabalhar e pér em prética tudo aquilo que tinhamos aprendido
durante todo o percurso académico. No entanto, também existiam alguns medos,
principalmente o medo de ndo conseguir alcangar 0s objetivos a que nos propusemos.
Existia, também, o medo de encarar a pressdo que iria resultar desta experiéncia, bem
como o de nao conseguir “‘dominar” as turmas e de ndo conseguir conduzir as
aprendizagens de uma forma significativa. No caso do 2°CEB, havia o0 medo de nao
sermos capazes de dar resposta a todas as disciplinas. Tendo em conta que as
nossas intervengdes estavam direcionadas para o dominio de quatro disciplinas havia
0 medo de n&o se conseguir criar momentos ricos de ensino-aprendizagem em todas.
Eis, entdo, que surgiu uma das maiores surpresas desta experiéncia, o gosto pelas
aulas de histéria e geografia de Portugal. Achavamos gue esta ia ser a area mais dificil
de enfrentar devido a ser a nossa maior fragilidade. No entanto, o que aconteceu foi
exatamente o oposto. Foi nesta disciplina em que conseguimos mostrar mais a nossa
originalidade. As ideias foram surgindo tdo naturalmente que o conforto tornou-se

nosso aliado.

As nossas expetativas sobre a relagdo com os alunos e com o0s professores
cooperantes foram ultrapassadas, no bom sentido. Claro que acreditavamos e
pretendiamos que a relacdo com estes fosse positiva e que houvesse um ambiente
agradavel, mas o que acabou por acontecer foi muito mais do que isso. Conseguiu-se
estabelecer uma relagdo muito proxima com os docentes devido a generosidade,
abertura, paciéncia, e vontade de ajudar dos mesmaos. Isto acabou por ser um aspeto
totalmente benéfico porque desde inicio conseguimos sentir um enorme a vontade

com todos eles e isso permitiu-nos desenvolver, desde logo, a hossa autonomia. Em
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relacdo aos alunos pode dizer-se que foi criada uma ligagdo quase que automatica,
devido a serem muito amaveis, gratos e carinhosos. Importa referir que, também
houve, uma necessidade de travar logo uma batalha para que eles percebessem que
estavamos ali para sermos professoras deles e ndo somente amigas. Por vezes,
esqueciam-se um pouco disso, mas no geral, conseguiamos manter essa postura e

acima de tudo demonstraram respeitar essa nossa posi¢ao.

Uma das fatores que mais nos fez crescer foram as conversas com O0S
docentes e os feedbacks que os mesmos faziam questdo de dar no final de cada
intervencd@o. Apresentavam os pontos em que deviamos ter mais cuidado e faziam
questdo de enaltecer as nossas melhores estratégias. No contexto do 1°CEB,
tinhamos todos os dias um momento dedicado a esta troca de criticas. Muito do &nimo
gue houve veio das palavras destes que sempre foram numa perspetiva de nos ajudar

a construir a nossa postura como futuras professoras e nunca de nos derrotar.

Uma das palavras-chave de ambas as intervencdes foi: confianca. No caso do
1°CEB, foi a confianca que, tanto a nossa orientadora, como a professora cooperante
e a propria direcdo da escola, depositaram em nés quando nos pediram para
acompanharmos a turma sem qualquer orientagdo de nenhum outro docente (devido a
motivos pessoais da professora titular). Isso foi, sem dulvida, a maior prova que nos
poderiam dar sobre a forma como viam o nosso trabalho. Foram momentos
complicados, pois estar cinco semanas a conduzir uma turma sob total
responsabilidade nossa (embora com o apoio da direcdo da escola, sempre que
necessitdssemos e sob orientagdo e supervisdo da nossa orientadora), ndo foi facil.
No entanto, foi um desafio totalmente gratificante e isso sim, permitiu-nos criar
estratégias e até mesmo resisténcias perante certas situacdes. Esta oportunidade que
nos foi dada de gerir um grupo de criancas e, por vezes sozinhas, fez-nos pensar na
importancia da acdo dos professores, pois a sociedade que se cria € um pouco o
reflexo do desempenho destes profissionais. S0 os docentes que criam seres
autbnomos, independentes, criticos, civilizados, respeitadores, educados e
pensadores, ou ndo. Qualquer gesto, qualquer palavra ou até mesmo um simples
olhar dado por estes, pode ser a causa de alguma desorientacdo do seu aluno. Pensar
desta forma fez-nos sentir a grandiosidade e a béncéo que é ser professor. No caso
do 2°CEB, foi o facto de terem confiado em ndés ao ponto de nos tornar responsaveis

por um momento de tanta importancia no ensino, a estruturacado e correcao das fichas
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de avaliacdo. Nunca sentimos que duvidassem nas nossas capacidades neste sentido

e isso faz-nos acreditar em nés mesmas.

Tal como esperdvamos no inicio, a0 cooperarmos com uma turma de 2° ano
nao tinhamos o trabalho muito dificultado no que diz respeito ao conhecimento
cientifico, pois cognitivamente ndo é um ano muito exigente (no nosso ponto de vista).
No entanto, também tinhamos a consciéncia de que era uma turma que iria precisar
muito de nés e que a nossa acao seria muito importante no processo de ensino-
aprendizagem deles, pois € neste ano que desenvolvem as tdo polémicas exigéncias
criadas pela sociedade quando questionam pelos bons leitores, bons pensadores e
bons criticos. Assim sendo, todos os anos de escolaridade tém sempre as suas
exigéncias, a do nosso era sensivelmente desenvolver o gosto pela leitura, criar a
destreza no calculo mental e levar os alunos a construir 0 seu proprio pensamento. Ja
no 2°CEB as coisas tornaram-se um pouco mais dificeis no que diz respeito aos
conhecimentos cientificos, pois para além de sermos responsaveis pelas tais quatro
disciplinas o grau de profundidade dos contelidos das mesmas € superior. Por isso
para darmos resposta a este desafio foi necessario um estudo mais pormenorizado de

todas as tematicas abordadas.

Com esta experiéncia conseguimos também perceber a importancia de se dar
uma especial atencdo aos interesses dos alunos, pois foi notério que a maneira que
temos de os motivar e captar a atencdo deles é indo ao encontro do que realmente
gostam. Isso foi especialmente visivel no caso do aluno com NEE, no caso dos alunos
de nacionalidades diferentes e com alguns alunos que tinham um grande défice de
concentracdo. Muitas das estratégias utilizadas foram escolhidas tendo em conta esse
fator. E preciso olhar para cada aluno separadamente e perceber que cada um tem o
seu ritmo, as suas dificuldades, os seus interesses e motivacées. E importante saber
incluir e ndo apenas integrar, pois integrar é facil, O dificil € fazer com a diferenga n&o
seja motivo de exclusdo. E uma das mensagens que levamos destas experiéncias é
gue o professor tem de ter uma mentalidade aberta, tem de estar disposto a conhecer
e a reconhecer que nao sabe tudo. S6 assim conseguira chegar a cada um dos seus

alunos.

De acordo com o que foi mencionado anteriormente, sentimos que o mais
gratificante de todo este caminho, foi conseguir proporcionar aprendizagens
significativas aos alunos e acima de tudo, fazer com que eles gostassem de ir para

escola e consequentemente aprender. Ha alguma coisa mais gratificante do que ouvir
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os pais a dizerem “a minha filha nunca queria vir para a escola e agora é ela que pede
para sermos rapidos para chegar a tempo”, ou alunos a dizerem “professora comprei
um caderno para treinar alguns calculos mentais com o meu pai” ou até mesmo
“professora quanto tempo falta para comegarem as aulas? E que eu quero aprender

mais coisas hoje.”? Realmente, foi esta a nossa maior conquista.

Em suma, podemos dizer que nos sentimos pessoas mais seguras,
responsaveis, criativas e até mesmo confiantes apos realizarmos estas experiéncias.
No entanto, agora fica a ansiedade para o préximo desafio, o de ter a responsabilidade
de orientar uma turma. Claramente que agora outros medos vao surgindo, bem como

outras expetativas e ansiedades.

Em jeito de conclusdo, falta mesmo sé referir um dos principios que mais
valorizamos na educacdo, a verdade. A educagdo nao pode ser somente uma questao
de estratégias e de saberes cognitivos, mas sim um processo que valoriza a formacao
da pessoa. Perante isto, importa valorizar a verdade, sendo esta 0 caminho que nos
leva a liberdade, pois é a mesma que nos consegue dar a justica, a harmonia, e
incluséo. Por isso, cabe ao professor, a missdo de a transmitir (Reboul 2000:73-84). E

a verdade € um valor que merece todo o esforco...
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ANEXOS



ANEXO 1: Grelha de registo de leitura
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Grelha de registo de leitura preenchida pelas estagiarias e pela professora
cooperante em todos os momentos de avaliagdo da leitura de cada aluno. Esta €
apresentada a turma no fim de cada um desses momentos, seguida de uma
explicacdo pormenorizada do porqué de cada uma das suas avaliagbes. Nestes
momentos os alunos davam a sua opinido podendo criar-se, entdo, uma auto e

heteroavaliacdo dos mesmos.



ANEXO

2:

Grelhas

construcao de textos livres
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ANEXO 3: Grelha de avaliagcao da participacao

Responde )
Pede Coloca Realiza as
) corretamente | Mostra o
Aluno autorizagdo | questdes . B ) atividades Observacdes
) as questdes | interesse )
para falar | pertinentes estabelecidas
colocadas
Legenda:

I: N&o cumpre; S: Cumpre raramente; B: Cumpre muitas vezes; MB: Cumpre na totalidade; NO: N&o observado.




ANEXO 4. Grelha de avaliacao de ditados
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ANEXO 5: Grelha de comportamento

Reisto do - portamgnto

Alunos Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira

©| O N| o g | Wl N| =

=
o

=
=

=
N

=
w

[EEN
N

=
(6]

[EnN
[ep)

=
~

=Y
(o]

=Y
©

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
N

@Bom @Devo melhorar.




Esta grelha de avaliacdo do comportamento dos alunos era preenchida tanto
pelas estagidrias como pela professora cooperante e, tal como na grelha de avaliagdo
da leitura, os resultados eram partilhados com os alunos seguidos de uma explicacdo

dos mesmos, criando também momentos de auto e heteroavaliacéo.

O MEU COMPORTAMENTO

Semana de / / a

2.2feira | 3.2feira | 4.2feira | 5.2 feira | 6.2 feira

Para que houvesse, ainda, um maior incentivo em alcangar uma “cara verde”
pensou-se que seria pertinente que estes resultados chegassem aos encarregados de

educacao e, assim sendo, criou-se um quadro de comportamento para cada aluno.

Todas as semanas os alunos tinham de colar no caderno pautado este quadro
e preenche-lo ao longo dos dias consoantes as cores e diferentes “caras”. No fim de
cada semana o encarregado de educacédo tinha de assinar essa mesmo quadro como
forma de mostrar que estava a acompanhar o comportamento do seu educando. Esta
estratégia foi uma forma de captar a atencéo deles e conseguir controlar um pouco a

indisciplina que por vezes surgia.



ANEXO 6: Registo fotografico da sala de

musica

A sala de musicados alunos do 6°C



ANEXO 7: Registo fotografico da sala de

ciéncias da natureza

A sala de aula de ciéncias da natureza 1 A sala de aula de ciéncias da natureza 2

A sala de aula de ciéncias da natureza 3 A sala de aula de ciéncias da natureza 4



A sala de aula de ciéncias da natureza 5

A sala de aula de ciéncias da natureza 6



ANEXO 8. Registo Fotografico da cerimdnia

“Dancares do Mundo”

O inicio da cerimoénia



ANEXO 9: Jornal da escola “O Costinha”

0 COSTINY,

Capado jornal: O Costinha

& ;)i-a Mundial da Alimentagdo

rticipar em
Nosse di, para aém de assistemos & pega detealo na Bibloleca, tvemos direfo P2

Tvemos direito a chupa-chupas de tomate que eram uma delicial!

Anossa preocupagéio com uma alimentago saudavel ndo ficou por aqui. Participamos., 8o l0ngo
do1° @ 2° periodos, no projeto “Herdis da Fruta” que nos incentivou a ingerir mais fruta, sobretudo a0
lanche e no qual realizdmos trabalhos interessantes como este:

E. como ndo podia deixar de ser, fomos incentivados pelos professores a celebrar o Natal de forma

Participacdo da nossa turma de estagio no jornal da escola



ANEXI 10: Registo fotografico da Feira das

Flores

!! ii I ”1

O A

Um cheiro especial...

Nesta feira das flores, organizada pela professora cooperante das disciplinas
ciéncia da natureza e matemaética, consistiu na venda de diferentes flores. Todo o
dinheiro angariado seria utilizado para comprar novos materiais para a escola. Esta
feira teve uma duracdo de trés dias e nos, estagiarias, ajudamos na organizacao e

venda das plantas.



ANEXO 11: Registo fotografico da palestra

sobre higiene oral

Palestra sobre higiene oral na biblioteca da escola



ANEXO 12: Registo fotografico da palestra

sobre educacéo sexual

Visita de uma enfermeira — Palestra



ANEXO 13: Atividades adaptadas ao aluno com NEE

INSTITUICAO A

Professora cooperante:

Supervisora: Ana Gomes

Estagiaria: Catia Carvalho

Ano letivo: 2013/2014

Ano de escolaridade: 2°ano, Turma: A
Data: 4 de novembro de 2013

Hora: 9:00 — 16:00

- . .. .. Recursos oo
Area - Metas Curriculares Atividades/Estratégias Avaliacao
Conteudos 9 materiais/ ¢
humanos
*Acolhimento. (5 minutos) Materiais:
i “Magalhaes”;
Expressao Projeto Orelhudo *Momento de escuta de uma 8
musical musica do projeto | Musica do dia
“Orelhudo”, correspondente | (Projeto
- Dialogar sobre audic8es musicais. a0 dia. (5 minutos) Orelhudo);
De;gpvolvimento - Usar vocabulario adequado ao tema. | **Dialogo sobre a musica | Quadro:
auditivo
Portugués -Partilhar ideias e sentimentos. anteriormente  ouvida (5
Oralidade




Leitura e
Interpretacdo  de
textos

Carateristicas do
texto (tipo de texto,
autor, editora e ano)

- Sublinhar no texto as palavras
desconhecidas e pedir esclarecimento.

- Responder a questdes sobre o texto.

minutos).

**Registo das curiosidades da

mausica (10 minutos).

*Apresentagio do texto “E
Tao bom ndo ter juizo”
através de um dispositivo
informéatico (powerpoint) e

leitura modelar (5 minutos).*

*Estudo das carateristicas do
texto (tipo de texto, autor,
editora e ano). Selecdo das
palavras desconhecidas.
Registo no caderno. (20

minutos)

*Interpretacdo do texto (10

minutos).

Giz;

Caderno

pautado;

Bandeira dos
Estados
Unidos da

América;
Mapa;
Powerpoint;
Projetor;

Material de

escrita;

! Durante as tarefas seguintes o David ird realizar uma ficha de trabalho de portugués (ver eventualidades/precaucdes)




Treino de leitura

- Identificar o tema central.

- Praticar a leitura silenciosa.
- Ler pequenos trechos em voz alta.

- Ler um texto com articulacdo e

entoacao razoavelmente corretas.

- Identificar rimas.

*Escolha de um titulo (10

minutos).

*Procura do texto no manual
escolar (sem saberem a
pagina e o titulo original) (10

minutos).?

*Introdu¢do do quadro da
leitura (10 minutos).

Intervalo

*Leitura silenciosa do texto

em questdo (5 minutos).

*Leitura em voz alta do texto

(15 minutos).

*Analise das rimas do texto

(10 minutos).

Manual

portugués;

de

Registo

de

observacdo da

leitura.3

2 Esta atividade sera excluida caso ndo se esteja a cumprir o tempo planificado.

3 Verificar grelha no anexo C




Estudo do
Meio

Conhecimento

Explicito da lingua

Sindénimos

Compreensao
historica

contextualizada

Regras

convivéncia social

de

- Manipular palavras e frases.

- Inter-relacionar aspetos da vida em

sociedade,

convivéncia social, de respeito pelos

outros e de dialogo.

reconhecendo regras de

*Resolucdo de exercicios da
ficha n°16 do livro de fichas
(30 minutos).

*Definicdo  do  conceito

“sinonimo” (10 minutos).

*Realizacdo de um jogo sobre
0s sinénimos (20 minutos).
*Marcagdo dos trabalhos de
casa (5 minutos).

Almoco

*Introducdo do tema “Regras
de convivéncia social” (5

minutos).

*Selecdo e registo das regras

de sala de aula mais
importantes para a turma (20

minutos).

Livro

fichas;

Cartoes

sinénimos;

de

com

Capacidade de
aplicar 0S

conhecimentos

Aquisicdo das

regras;




Expressdo

Dramética

Expressao
fisico-

motora

Jogos Dramaticos

Linguagem néo

verbal

Jogos

- Utilizar espontaneamente atitudes e
gestos.

- Praticar posicdes de equilibrio;
- Praticar combinagcbes de apoios

variados associados com corrida e

marcha.

*Visualizacdo de um video
elucidativo e  respetivo
didlogo reflexivo sobre o

mesmo (15 minutos).

**Producdo de um video

representativo das  regras

anteriormente  selecionadas

(40 minutos).

*Aquecimento corporal

através de exercicios de
corrida e flexibilidade
(5minutos).

* Realizacdo de um jogo
(20minutos).

*Alongamentos (5minutos).

Computador;
Projetor;
Videos;

Camara de

filmar;
Lenco.
Humanos:
Alunos;

Professora

cooperante;

Par
pedagogico.

Capacidade de
representar

uma acgéo;

Cumprimento
de regras e

ordens.




Operacionalizacéo
O dia iniciar-se-4 com o acolhimento. Neste breve momento, escrever-se-a a data do atual dia no quadro de ardésia.

Para dar continuidade ao projeto “Orelhudo”, que a turma iniciou na semana anterior, sera colocada a musica correspondente ao dia 4
do presente més. Os alunos ouvirdo a musica e no fim expressardo o que sentiram com a mesma e que sons identificaram. Sera feito,
também, um registo de algumas curiosidades relacionadas com a musica em questdo (bandeira dos Estados Unidos da América, localizacao

no mapa, nome do presidente e slogan usado na candidatura do mesmo).

A estagiaria projetara, numa das paredes da sala, um texto poético da autora Luisa Ducla Soares e fara a leitura do mesmo. Esse texto
sera projetado sem titulo e sera acompanhado de uma imagem elucidativa. De seguida, em conjunto, a turma fard& um estudo das

carateristicas do texto (tipo de texto, autora, editora e ano), bem como o respetivo registo destas no caderno.

Devido ao facto deste texto conter muitas palavras que poderao suscitar algumas davidas, a estagiaria dara aos alunos a oportunidade
de as clarificar. Caso seja necessario a estagiaria escrevera no quadro o significado de cada uma delas e os alunos as transcreverdo para o

caderno pautado.

Entretanto, os alunos serao interpelados com algumas questdes de interpretagdo do texto em questao, tais como “O rapaz era bem
comportado? Tinha juizo?”, “Ele fazia coisas boas?”, “E a mae deixava-o portar-se assim?”, entre outras. Posteriormente a estagiaria
perguntara “Por acaso, ndao acham que falta nada neste texto? Algo que os textos tém sempre.”. Esperar-se-4 que os alunos refiram a

inexisténcia do titulo. Dai a estagiaria propora que, em conjunto, escolham um titulo que se adeque ao texto.

De seguida, a estagiaria pedira que os alunos folheiem o manual de portugués entre as paginas 45 e 60 e encontrem o texto que
estiveram a trabalhar (nem o titulo, nem a imagem s&o iguais por isso 0s alunos terdo de estar muito atentos e partirem a descoberta). Nota:

Esta atividade sera excluida caso néo se esteja a cumprir o tempo planificado.



Antes de se iniciar a leitura do texto em questao, sera apresentado a turma o “quadro de leitura”. Neste sera feito o registo da qualidade

de leitura de cada aluno.
Sera reservado algum tempo antes do intervalo para que os alunos possam lanchar, cumprindo com a habitual rotina diaria deles.

Apoés o intervalo, sera feita a leitura silenciosa que dara vez, entéo, a leitura em voz alta. Todos os alunos participardo no momento de

leitura e a estagiaria ir4 escolhendo a ordem de participacdo aleatoriamente, exigindo que estes estejam atentos.

A turma, em conjunto, ira identificar as rimas presentes no texto “E tdo bom n&o ter juizo!”. Passar-se-a para a resolucéo dos exercicios
4,5,6 e 7 da ficha n° 15 do livro de fichas de portugués. No exercicio 7 da ficha € pedido que os alunos pintem os sinénimos de determinadas
palavras, entdo a estagiaria pegard no mesmo como ponto de partida para definir tal conceito (pelo que se pode observar nas aulas, os alunos
ja o conhecem). Essa definicao sera transcrita para o caderno.

Dando continuidade a este novo conteddo programatico, seréa realizado um jogo sobre o mesmo. Cada aluno tera um cartdo com uma

palavra e o objetivo sera encontrar o colega que possuiu a palavra sinénima. Todos procurarao em simultaneo.

Se, ainda, restar algum tempo, ir4 fazer-se uma relacdo entre o texto trabalhado e o novo contetdo a aprender (estudo do meio), as

regras de convivéncia social.

Obedecendo a rotina da turma, serd dedicado algum tempo para que os alunos lavem as méaos, formem filas e se dirijam para a

cantina.

Selecionar-se-40 as regras de sala aula mais importantes para a turma, partindo para um registo das mesmas no caderno.

Posteriormente, sera projetado um video que passa a mensagem da importancia do trabalho cooperativo. Assim sendo, a estagiaria pedira



gue trabalhem em grupos (pares que foram formados no jogo dos sin6nimos) para a producéo de um video representativo das regras da turma
gue foram selecionadas anteriormente. Neste video os alunos terdo de criar algumas situacdes de faz-de-conta, como por exemplo colocar o
dedo no ar para falar, ajudar o colega, deitar o lixo no caixote do lixo, arrumar o material, entre outras. Importa referir, que alguns alunos,
também, terdo de realizar as atividades erradas (falarem todos ao mesmo tempo, deitar o lixo ao chdo, etc.) para que depois sejam
confrontadas no video final (montagem feita, posteriormente, pela estagiéaria).

Por fim, teremos uma atividade de expresséo fisico-motora que se iniciara com um exercicio de aquecimento baseado em corrida e
flexibilidade. A estagiaria ordenara os movimentos e exemplificard os que forem necessérios. Apds este breve aquecimento, realizar-se-a a
atividade principal, o “jogo do lengo”. Este jogo pretende fazer a ponte dos conteudos abordados durante o dia com a atividade fisica, pois,
acima de tudo, pretende-se com este que os alunos trabalhem em equipa, respeitem o outro e as regras impostas. A estagiaria dividird a turma
em dois grupos (12 alunos para cada grupo). Cada aluno por grupo sera responsavel por representar um namero de 1 a 12. A estagiaria
encontrar-se-a entre 0s grupos, a uma distancia igual entre ambos, e escolhera aleatoriamente um numero (entre 1 e 12). Os alunos que
representardo esse numero (um de cada equipa) terdo de ir ter com a estagiaria e retirar-lhe o lenco que tem na mao (de braco esticado).
Estes terdo de estar sempre com as maos atras das costas e ganhard quem conseguir tirar o lengo e voltar para junto da equipa mais rapido.
Quando a estagiaria perceber que os alunos perceberam a légica do jogo ira acrescentar tarefas que cada “numero” tera de realizar, como por
exemplo “Numero 3, a marchar” (o aluno que representa o numero trés tera de ir ao encontro da estagiaria em passo de marcha). Para concluir

a aula, serao realizados alguns exercicios de alongamentos.

Eventualidades/Precaucdes: Tendo em conta gue um dos alunos apresenta um grande grau de dificuldade na area de portugués

desempenhara atividades diferentes dos seus colegas. Assim, o par pedagoégico da estagiaria ird ler-lhe o livro digital “A princesa malcriada”

da autora Mariana Magalhaes (ver link - http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/bibliotecadigital/elivro.php?id=aprincesamalcriada) e, ainda,

fara a interpretacdo. Esta estratégia diferenciada tem como obijetivo trabalhar o mesmo tema que a restante turma (0os maus comportamentos)




de uma forma mais simples e estimulante. De sequida, sera entregue ao aluno uma ficha de trabalho adaptada ao nivel escolar em gque o

mesmo se encontra (ver anexo B). Importa referir gue ao longo do momento letivo, o aluno serd sempre orientado pelas estagiarias.

Reflexao:

(A parte da operacionalizagdo que se encontra sublinhada corresponde a planificagdo de estratégias diferenciadas para o aluno com
NEE)

A estagidria tentou que o aluno em questdo ndo se sentisse desenquadrado da restante turma e, por isso, encontrou um texto digital
que ia encontro da mesma tematica. Primeiramente o texto era mais simples o que por si s6 ja ajudava que o aluno com a ajuda da estagiaria
conseguisse compreende-lo. E, em segundo lugar, por ser em suporte informatico, apelava a atencdo do mesmo devido ao movimento e as

cores apresentadas.

Importa até referir que enquanto se questionava a restante turma sobre o texto que estavam a estudar também se interpelava o aluno
em questdo, mostrando assim ao mesmo, e até aos colegas, que ele estava enquadrado na tematica e que também os estava a acompanhar

apesar de o ser de uma forma diferente.

Nem sempre foi possivel fazer esta relagdo, mas em momentos como estes sentiu-se que eram mesmo destas atividades que este

aluno valorizava.

E tal como todos os seus colegas, o aluno fez a resolucéo de uma ficha de trabalho sobre o texto lido.



Ficha de trabalho — A princesa malcriada

Nome:

Data:

1. A histériafala-nos de quem? Escolhe a opcao correta.

{0, ’ = \\' e&@

Uma princesa Um céo Um macaco

2. Encontra algumas palavras-chave do texto nesta sopa de letras.

princesa ra palacio mimo disparates birra

feiticeiro céo gato rainha rei

caretas



3. Escreve as 5 palavras que gostaste mais no texto todo.

4. Completa as seguintes palavras.

p__incesa __e€i __ainha feiticei__o
bi a ca__etas dispa__ates malc__iada
ba_bas b _ancas a ja__dim

5. O titulo da histéria é “A princesa malcriada”. Escolhe outro titulo.

6. O que achas que aconteceu depois a princesa?

7. Desenha a princesa em forma de menina e em forma de ra.



ANEXO 14: Momento de leitura do aluno NEE

Uma das grandes dificuldades do aluno D era, exatamente, a leitura. Como nao
conhecia, ainda, muito bem as letras tornava-se complicado fazer a leitura de algumas
palavras. No entanto, construiamos textos adaptados para este aluno. Tentdvamos
acompanhar as teméticas abordadas na turma e iamos ao encontro dos interesses de
D. Como podemos verificar na imagem seguinte, este aluno esta a tentar ler esse texto
(com palavras conhecidas por ele). Importa referir que essa leitura esta a ser orientada

por uma estagiaria.

Leiturado aluno D.



ANEXO 15: Reflexao sobre a gestao da sala

de aula

Durante todo este tempo decorrido nesta pratica de ensino supervisionada a
professora titular de turma foi fazendo algumas trocas dos lugares dos alunos. No
inicio isso foi mais constante, pois primeiro a mesma precisou de os conhecer e s6
assim € que conseguia compreender as necessidades de cada um. No entanto, ao
longo deste tempo sentimos necessidade de ir refletindo sobre algumas dessas trocas,

por isso seguir-se-ao alguns excertos dessas mesmas reflexdes.

Os fatores que mais condicionaram essas mesmas trocas foram, sem divida, o
comportamento pouco assertivo de alguns alunos e as necessidades educativas de
outros. Nesta troca de lugares (22 semana) a professora colocou os alunos com mais
dificuldades de aprendizagem e com comportamentos mais instaveis mais perto do
guadro e da mesa da mesma, para assim 0s poder apoiar mais, bem como assumir

um maior controlo dos mesmos.

Também acabou por se fazer trocas devido ao facto de alguns alunos terem
mais empatia com certos colegas e nao saberem controlar as conversas paralelas com
0S mesmos no decorrer da sala de aula. Nesta semana (43semana) a docente decidiu
trocar o lugar de dois alunos, o aluno 24 e a aluna 21. Esta troca realizou-se porque a
21 estava constantemente a falar com a sua colega do lado e ambas as alunas

dispersavam da aula.

Passadas algumas semanas, a professora cooperante sentiu a necessidade de
nos pedir ajuda para que juntas conseguissemos encontrar algumas solugfes para
alguns casos especificos da turma. Assim sendo, nessa semana foram executadas
algumas trocas de lugar. Primeiramente trocou-se a aluna 4 pelo aluno 9 como forma
de evitar que esta copiasse pelo colega do lado, visto que o mesmo ja tinha
acontecido por duas vezes e para, também, auxiliar o seu colega aluno 1 que por
norma demora muito a realizar as atividades por falta de concentracdo. Achou-se que
fosse pertinente fazer esta troca por se acreditar que o facto de a aluna em questéo ir
para o lado do aluno 1 fosse realmente uma mais-valia e, na verdade, ja se notam

algumas melhorias, pois essa aluna estd sempre a incentivar o seu colega de carteira.

Sentiu-se, também, a necessidade de colocar o aluno 15 mais a frente devido
as dificuldades de aprendizagem e de concentracdo que 0 mesmo apresenta. Pensou-

se que assim seria mais facil auxiliar o aluno e controlar melhor o seu ritmo.



Na nossa opinido, essa troca foi, realmente, uma boa escolha, assim como a
da aluna. No entanto, esta troca exigiu algumas trocas que, para nés, ndo foram as
mais corretas, como por exemplo os alunos 9 e 23. O aluno 9 apresenta NEE e por
isso ndo acreditdmos que seja muito positivo ele estar no fundo da sala. Apesar de
sabermos que assim o aluno se encontra mais parte das estagiarias penso que nas
atividades coletivas 0 mesmo dispersa muito e tém tendéncia a distrair-se e, assim,

ndo acompanha as atividades da turma.

Como € notdrio, estas trocas foram sempre suscitando algumas duvidas, mas
com isto aprendemos que € preciso conhecer 0s alunos para 0s conseguirmos
proporcionar as melhores condi¢cdes que os levam ao sucesso. Nao basta planear
aulas extremamente didaticas, € também necessario conhecer as suas necessidades
e adapta-las as diferentes circunstancias e questao da gestdo da sala de aula €, sem

davida, um fator crucial nesse sentido.



ANEXO 16: Registo fotografico de uma das

estratégias auxiliares para gestdo do tempo

Uma das estratégias para desenvolver um bom ritmo de trabalho, a ampulheta.

Fotografia da ampulheta



ANEXO 17: Ficha do concurso de calculo mental
1°CEB

Um exemplo de uma das fichas do concurso de célculo mental utilizadas com a
turma do 1°CEB:

Nome:
Data:
Contas comigo?
e 20+__ =24
e 30+9=
e 80+ =81

e 30+__+30=90

e 45+ +15=65

e 80+10=__

e 10+10+10+__ =50
e 15+30+10=__

o 25-12=__

e 30-10=__

e 90-__ =75

o 70-2-3=__

e 60-10-10-5=__
o 75-6=__

e 40-10-_ =29

Ja confirmaste todos os calculos? Se sim, entrega a tua folha.

Bom trabalho!



ANEXO 18: Ficha do concurso de calculo

mental 2°CEB

Um exemplo de uma das fichas do concurso de célculo mental utilizadas com a
turma do 2°CEB:

Concurso de calculo Mental

Nome

Data: Cotacéo:
5+49=_ _ T455=685 6=6
9+51=_ 5x_ =25 40:20=__
9+29=__ 2x_ =18 =24
2R +3 = 9x =36 e 5=5
23+62=___ 3ix_ =60 8;_ =4
95 +35=__ 2x_ =10 400 =100
81+16= 4x_ =48 42. =6
44+42= 6x_ =36 e 14=20
250+250= 12x_ =48 144: =48
111 +444=__ x77=0 56: =8
25+ =48 x8=320 S0:10=__
45+___ =72 ___x3=27 e t=_
258 + =375 _ x7=70 12:8=_
387+ =401 _ x24=240 34:9=_
_ +12=30 2=5
_ +B88=%5% 15: =5
_ *+13=43 18 =3

+215=222 36 =3 Bom trabalho!|



ANEXO 19: Grelha de registo do concurso de

calculo mental

Reqisto da entrega das fichas do concurso de calculo mental

Data:

Fase:

Respostas
Ordem Nome Tempo Total
certas

10

20

30

40

50

60

70

80

90

10°

11°

12°

13°

140

15°

16°

17°

18°

19°

20°

21°

22°

23°

24°

Observacdes:




Escala de tempo:

[1-2 minutos] — 5 pontos;
[3-4 minutos] — 4 pontos;
[5-6 minutos] — 3 pontos;
[7-8 minutos] — 2 pontos;

[9-10 minutos] — 1 ponto.



ANEXO 20: Reflexdao: Um desafio de

comunicacéao

Logo no primeiro dia de aulas percebemos que iamos ter de enfrentar alguns
desafios e que um deles era mesmo a comunica¢do devido a dois dos alunos serem

de outra nacionalidade.

BN

Quando estavamos a fazer a nossa apresentacdo a turma em questao
interpelamos o aluno Z (nacionalidade chinesa). No entanto, esse aluno nem sequer
nos respondeu. Limitou-se a olhar para a frente sem nunca desviar o olhar na nossa
direcdo. Achamos que aquela situagdo era um pouco despropositada e decidimos
aproximarmo-nos do mesmo e voltar a colocar a mesma questdo. Contudo, 0 mesmo
aconteceu, o aluno ndo pronunciou qualquer gesto ou som. Comegamos a sentir-nos
desrespeitadas e comegcamos a pér em causa que a nossa autoridade. O pensamento
do momento foi: “Ja estamos a criar aqui uma relagdo negativa, como é que vamos

resolver?” Durante segundos, varias coisas nos passaram pela cabeca.

Pouco tempo depois, aquando a terceira vez que falamos com este aluno, uma
das alunas, a aluna S, disse-nos que o aluno Z nao falava portugués e que por isso
nem sequer estava a perceber o que estdvamos a dizer. Ora esse momento foi
ambiguo, ora ficamos satisfeitas por perceber que o aluno ndo nos estava a desafiar,
apenas nao estava a compreender 0 que se passava, mas por outro lado percebemos

de imediato que né&o seria facil lidar com esta situagao.

O professor cooperante explicou-nos que esse aluno estava integrado naquela
sala de aula, mas que ndo compreendia nada do que se dizia ou fazia. Explicou,
também, que no inicio do ano letivo tinha apoio na disciplina de portugués, mas que de
momento ja ndo o tinha. Percebemos, neste momento, que 0 0SSO Maior apoio neste
sentido, seria o0 aluno F que, por sua vez, também tem a mesma nacionalidade.

Digamos que este foi 0 nosso principal elo de ligagdo com aluno Z.



ANEXO 21: Exemplos de planificacoes

1°CEB:

Exemplo de uma planificacdo. Com este anexo pretende-se mostrar a estrutura utilizada nas planificagfes, bem como representar um
exemplo de um dia completamente interdisciplinar.

Professora cooperante: Ano letivo: 2013/2014
Supervisora: Ano de escolaridade: 2°ano, Turma: A
Data: 18 de novembro de 2013
Estagiéria: Hora: 9:00 — 16:00
Area Contetidos Metas Curriculares Atividades/Estratégias :;‘:::is:izl Avaliacao
humanos

*Acolhimento (5 minutos).

*Registo da data no quadro (5 | Quadro;

minutos).

*Colagem do quadro de

; “ Quadros do
Livro ” A bruxa comportamento no caderno
cartuxa” de Isabel




Portugués

Expresséao

musical

Portugués

Alcada

Projeto Orelhudo
Musica:

Mouse”

Desenvolvimento
auditivo

Oralidade

Compreenséo

histérica

“Mickey

-Contatar

obras literarias

com autores de

- Dialogar sobre audigbes musicais.

- Usar vocabulario adequado ao

tema.

-Partilhar ideias e sentimentos.

(10 minutos).

*Recolha dos trabalhos de

casa (5 minutos).

Langamento do livro “A
bruxa cartuxa” com a autora

Isabel Alcada (60 minutos).
Intervalo

*Momento de escuta de uma
musica do projeto “Orelhudo”,
correspondente ao dia. (5

minutos)

**Didlogo sobre a musica

anteriormente ouvida 5

minutos).

**Registo das curiosidades da

musica (10 minutos).

e Titulo da musica;

e Autor;

comportamento;

Caderno

pautado;

Material de

escrita;

“Magalhaes”;
Colunas;

Mdusica do
projeto
Orelhudo;

Imagem da
silhueta do rato

Mickey;




Estudo do
Meio
Portugués

contextualizada

Profissoes

Oralidade

Escrita

-Utilizar, de forma integrada e
transversal aos conceitos essenciais

para a compreensao das profissdes.

-Usar vocabulario adequado ao

tema e a situacgao.

-Escrever pequenas narrativas a

partir de sugestfes do professor.

e Curiosidades
¢ Imagem da silhueta do
desenho animado

referido.

***Exploragdo de profissdes
através do tema do projeto
“Orelhudo” (15 minutos).

-lmagens do desenho
animado referido na mausica
ouvida a representar diferentes

profissdes.

-Registo das profissdes no

caderno.

**Exploragdo das profissdes

de sonho de cada aluno:

-Partiiha de objetos que

caraterizam as profissées* (35

Imagens

varias

das

profissdes (com

o Rato Mickey);

Objetos
profissbes

(alunos);

das

Grelha de
observacao:

Oralidade

4 Cada aluno levard um objeto que represente a sua profiss3o de sonho. Esta atividade j3 foi, previamente, combinada com os encarregados de educacio.




NUmeros e

operacoes

Antecessor

Sucessor

Arredondamentos

Matematica

-Saber

namero na ordem natural é igual a

que o sucessor de um

esse nimero mais um.

-Realizar arredondamentos de

numeros inteiros.

-Compreender a regra  dos

arredondamentos.

minutos);
-Composicéo (20 minutos).®
Almoco

**Finalizacdo das composicdes
(10 minutos).®

*Realizacdo de um jogo

interativo (25 minutos).

*Introducéo da nova temética,
arredondamentos através de
numérica. (15

uma reta

minutos).’

*Definicdo do conceito (10

minutos).

*Resolugdo do exercicio n°l

da pagina 35 do manual de

Folhas brancas;

Lapis de cor;

Jogo interativo;

Reta numérica;

Caderno

guadriculado;

Manual de

Grelha de
avaliacao

(texto livre).

5> Neste momento o aluno com NEE (aluno 9) ird ser acompanhado pelo par pedagdgico da estagiaria.
6 Caso os alunos ndo consigam terminar a atividade na parte da manha.

70 aluno 9 terd apoio.




Expressao

musical

Expresséo

Motora

Atividades
ritmicas
expressivas

(danca)

-Acentuar determinado estimulo
musical com movimentos
locomotores dissociando a acdo das

diferentes partes do corpo.

matematica (15 minutos).

**Marcacdo dos trabalhos de

casa (5 minutos).

*Audicdo de uma musica sobre
as profissfes e visualizacdo do
respetivo videoclipe (2 vezes)

(10 minutos.

**Interpretacdo da musica (5

minutos).

*Treino da coreografia do
videoclip da musica (25

minutos).

matematica;

Livro de fichas

de matematica;

Musica “As

profissdes”;

Videoclipe da

musica.
Humanos:
Alunos;

Professora

cooperante;

Par pedagodgico.




Operacionalizacéo

O dia iniciar-se-4 com um breve acolhimento. Neste momento, a estagiaria
aproveitara para escrever a data no quadro, recolher os trabalhos de casa e distribuir
0s quadros de comportamento. Os alunos terdo de colar esse quadro no caderno

pautado.

De seguida, a turma ira ao langcamento do livro “A bruxa cartuxa” de Isabel

Alcada. Depois deste momento, os alunos poderao lanchar e ir para o recreio.

Apbés o intervalo a estagiaria colocara a musica do projeto “Orelhudo”
correspondente ao dia em questdo que, por sua vez, representa a personagem
principal da Walt Disney, o rato Mickey. Seré explicado a turma que este desenho de
animacao faz, no presente dia, 85 anos que surgiu pela primeira vez no cinema.
Posteriormente, serd feito o registo do titulo da musica, o nome do seu autor, bem
como algumas curiosidades. A estagiaria distribuira uma imagem da tdo conhecida
silhueta deste desenho animado (ver anexo A) para que os alunos a possam colar no

caderno ao lado do registo realizado anteriormente.

Ainda dando continuidade a temética da musica, a estagiaria mostrara imagens
do desenho animado representando algumas profissdes (carpinteiro, pintor, policia,
médico, cozinheiro, professor, masico, magico, estudante). Assim sera, entéo, feita a

introdugéo da nova tematica de estudo do meio, as profissoes.

Definir-se-a o conceito em questdo e pedir-se-a que os alunos refiram algumas
profissées que conhecam. Todas as profissdes abordadas seréo transcritas do quadro

de giz para o caderno pautado de cada aluno.

Antecipadamente, foi pedido que os alunos levassem, neste dia, um objeto que
caraterizasse a profissdo que cada um sonha vir a realizar no futuro. Assim, a
estagiaria pedira que cada aluno mostre o mesmo e partilhe o porqué e o sentido de
tal escolha. Nota: A estagiaria avaliara o discurso oral de cada aluno com o auxilio de

uma grelha de avaliagéo.

Devido a ja ter sido detetado que a turma em questdo apresenta algumas
dificuldades na construcdo de textos, sera pedido que os alunos, individualmente,
construam um texto (composi¢cdo) sobre a sua profissdo de sonho, onde poderao,

também, referir e associar os tais objetos que escolheram.

Obedecendo a rotina da turma, sera dedicado algum tempo para que os alunos

lavem as maos, formem fila e se dirijjam para a cantina.



Depois do intervalo do almoc¢o, os alunos continuardo a construcdo do texto

sobre as profissdes de sonho, se assim for necessério.

Notas: Esta composicéo sera corrigida consoante uma grelha de avaliacdo. A
medida que os alunos terminem a atividade referida, ser-lhes-4 pedido que facam um

desenho representativo da mesma.

A estagiaria projetara um jogo interativo sobre conteddos matemaéticos, o
antecessor e sucessor (link:
http://www.escolagames.com.br/jogos/antecessorSucessor/). Neste momento, pedir-
se-a que os alunos, aleatoriamente e segundo a ordem da estagiaria, participem na

realizacdo do jogo.

A estagiaria colara uma reta numérica no quadro e explorard os
arredondamentos possiveis. De seguida, sera feito o registo da regra adjacente a esta
tematica e por fim resolver-se-4 o exercicio numero 1 da pagina 35 do manual escolar

de matematica.

A estagiaria marcara os trabalhos de casa (fazer o desenho representativo da
composicao da profissdo de sonho, bem como realizar os exercicios da pagina 25 do

livro de fichas de matemética).

Posteriormente faremos a audi¢cdo de uma musica sobre as profissdes, bem
como a visualizacéo do seu videoclipe (duas vezes) seguida da interpretacédo da letra
da mesma. Por fim, treinar-se-a a coreografia do videoclipe visualizado anteriormente.
Primeiramente, a estagiaria demonstrard os passos e s6 depois € que os alunos 0s
reproduzirdo. Os passos serdo repetidos vezes necessdrias até a estagiaria perceber
que os alunos estdo aptos para realizar a coreografia completa com o

acompanhamento da musica.

Eventualidades/Precaucbes: O aluno que apresenta necessidades
educativas especiais ira realizar a atividade da composicéo sobre a profissdo de sonho
com a ajuda do par pedagogico da estagiaria. Ira, entdo, construir frases simples sobre

0 tema em questao.
Anexo A

Imagem de marca do rato Mickey — silhueta da cabeca.



Reflexdo: Como se pode verificar pelo esquema cromatico, nesta planificagéo
existem muitos momentos que intercalam as varias areas de saber, portugués, estudo
do meio e ainda as expressdes musical e motora. Nesta intervencao teve-se em conta
a tematica das profissdes e fez-se com que a mesma fosse trabalhada partindo do
interesse dos alunos, dos seus gostos e ainda recorrendo a elementos que fazem
parte dos seus momentos ludicos diarios, como por exemplo a personagem da Walt

Disney, o Rato Mickey.
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ter com um bebé

sobre a necessidade de
cuidados que um novo ser

humano exige.

*Estudo das diferentes fases
do desenvolvimento
embrionario através de uma

animacgéo da Escola Virtual.

* Descoberta dos primeiros
cuidados a ter com um novo
ser humano através da
colocagéo de imagens
elucidativas. Explicacdo das

mesmas.

* Producdo de um texto sobre
0 dia de uma mde de um

recém-nascido.

10°

10°

10°

chorar;

Animacdo da
Escola
Virutal,
Powerpoint
com as
imagens

elucidativas;

Folhas para a
producdo do
texto.
Humanos:
Alunos;
Professora
cooperante;
Par

pedagbgico.

Instrumento:

Grelha

observacao.

Modalidade:
Formativa.

Instrumento:

de

Texto produzido.




Operacionalizacao

A aula de Ciéncias da Natureza do dia 25 de marco iniciar-se-a de uma forma
um pouco diferente, pois a entrada na sala de aula sera acompanhada por uma
musica de fundo. Esta musica pretendera estabelecer uma ligacdo com o conteudo
programatico que sera abordado, pois serd uma musica para bebés. Importa, também,
referir que estara presente um boneco que representard o bebé da turma que,
consequentemente, dependera dos cuidados da mesma. Assim, cada vez que houver
demasiado barulho/indisciplina, a estagiaria colocara o som de um bebé a chorar. A
seguir ao nascimento, e para o compensar do choque sofrido, o bebé necessita de ser
rodeado de um ambiente tranquilo e sera esse mesmo ambiente que a estagiaria
tentard criar na sala de aula colocando a tal musica. Quando ja estiverem todos
devidamente sentados nos seus lugares, a estagiaria comecara por os sensibilizar
nesse sentido e, também, tentar4 que percebam a importancia que um bebé tem na
vida de um progenitor, bem como a responsabilidade que o mesmo exige. Com este
discurso a estagiaria pretendera, essencialmente, demonstrar que tém de ser cidadaos

conscientes e responsaveis pelos seus atos.

Posto isto, passar-se-a ao estudo das diferentes fases do desenvolvimento
embrionario recorrendo a uma animacéo digital da Escola Virtual. A medida que a
animacao ir4 avangado a estagiaria explicara cada uma dessas fases, evidenciando as
carateristicas mais pertinentes. Nota: Desta animacdo s6 serdo aproveitadas as

imagens e o texto escrito, pois a estagiaria ira tirar o som.

De seguida, a estagiaria projetara algumas imagens que representardo 0s
diferentes cuidados a ter com um recém-nascido e nos primeiros anos de vida de um
novo ser. A medida que mostrara as imagens pedira que os alunos expressem as suas

opinides sobre as mesmas, relacionando-as com a teméatica em questao.

Por fim, os alunos escreverdo um pequeno texto onde relatardo o que
imaginam ser um dia de uma mae de um recém-nascido, tentando incorporar toda a

matéria que lecionardo na aula em questéao.

Eventualidades/Precauc¢fes: A estratégia do choro do bebé serd uma forma
de tentar colmatar a indisciplina que estes alunos tém vindo a demonstrar. Pretender-
se-4 que percebam que sempre que houver barulho ndo estardo a cuidar bem do

“bebé da turma” e que por isso ele, tal como todos os bebés reais, chorara.



Anexo A
Ciéncias da Natureza

Ano: 6° Turma: C

Nome: Data: / /

Professora: Catia Carvalho Classificacdo:

Cuidados a ter com um novo ser humano

Aplicando o que aprendeste sobre os cuidados a ter com um novo ser humano,
elabora um pequeno relato do que imaginas ser o dia de uma mae de um bebé recém-
nascido.

N&o te esquecas que, tal como em qualquer atividade de expressdo escrita, tens
de ter em conta alguns aspetos, como por exemplo:

e Organizar as ideias de forma a apresenta-las logicamente;

e Escrever na primeira pessoa do singular;

e Evitar repeticoes;

e Rever a ortografia, a acentuacdo, a pontuacao e a construcao frasica;

e Conceder um titulo ao texto.

Bom trabalho!




ANEXO 22: Reflexdao sobre a importancia do

Projeto “O orelhudo”

Esta reflexdo foi feita na quarta semana de interveng&o no contexto de 1°CEB.
Nesta encontramos uma abordagem as planificacdes, a interdisciplinaridade, a
avaliacdo, entre outros. No entanto, o que se pretende evidenciar é a importancia dada
a envolvéncia do projeto “O orelhudo”. Assim sendo, evidenciaremos essa parte do

texto sublinhando-o.
Semanas de 11 a 21 de novembro

Em todas as intervengdes sdo tidas em conta as necessidades que os alunos
apresentam e, assim, as planificagbes sdo elaboradas indo ao encontro das mesmas,

tentando sempre colmata-las.

Para além de se planificar os contetdos atribuidos para esta semana, houve
um cuidado muito especial de planificar com o intuito de tentar combater as
dificuldades que os alunos apresentaram nas fichas de avaliagdo. Apesar de néo ter
sido uma avaliacao feita pela estagiaria, foi possivel que a mesma tivesse contato com
as corregdes e, em conjunto com as andlises da professora titular de turma, conseguiu
perceber quais as dificuldades apresentadas pelos alunos na area de portugués.
Assim, nas suas planificagfes a estagiaria tentou incluir estratégias ludicas que de
alguma forma tentassem colmatar as mesmas. As estratégias utilizadas foram um
ditado, uma composic&o, um jogo interativo sobre a divisdo sildbica das palavras e um

sobre o0 antecessor e sucessor de um ndmero.

Foi sentida uma grande necessidade de realizar exercicios que trabalhassem a
escrita criativa e dai ter sido pedido que os alunos fizessem um texto livre apenas com
um tema em comum, as suas profissdbes de sonho. No entanto, neste parametro,
importa referir, que nem tudo correu como o planificado, pois devido a visita da autora
Isabel Algada a instituicdo tudo se atrasou. Para além do tempo que era suposto
dedicar a este momento, foi necessario ceder mais uma parte da manha e, assim, a
estagiaria viu-se obrigada a ter de reestruturar a sua planificacdo e, como tal, teve de
excluir a realizacdo dessa composicdo em sala de aula. Esta atividade ficou para
trabalho de casa, bem como o desenho representativo da mesma. J& é de se esperar

que a qualidade da mesma, nestes casos, fique mais fantasiada porque, como é



natural, os alunos apelam a ajuda dos encarregados de educacdo. Contudo, ndo
deixou de ser uma atividade que foi ao encontro do que era esperado, pois 0 seu
objetivo principal era fazer com que os alunos fossem capazes de estruturar 0s seus
pensamentos de forma a transmiti-los com alguma ldgica e clareza, respeitando o

tema que lhes era imposto.

Nas fichas de avaliacao foi, também, percetivel que os alunos apresentam uma
grande dificuldade na divisdo silabica das palavras. Assim, a estagiaria tentou abordar

e aperfeicoar esse conteudo através de atividades ludicas.

Por fim, ainda nessas avaliacdes, conseguimos perceber que esta turma, por
norma, da muitos erros ortograficos, por isso a estagiaria decidiu implementar, pela
primeira vez, uma atividade em que os alunos tinham de escrever um pequeno texto

lido pela mesma, o chamado ditado.

Uma outra avaliagdo que a estagiaria tem feito ao longo das suas intervencgdes
€ a avaliacdo sumativa das diversas etapas do concurso de calculo mental e essas,
sem duvida, tém permitido perceber a evolucdo e as necessidades que a turma
apresenta neste ambito. Por exemplo, a estagiaria sentiu que uma das alunas apesar
de muito motivada com este tipo de atividade ndo conseguia lidar com a presséo e
apresentava algumas dificuldades nos calculos. Entdo falando com a mesma chegou-
se a conclusdo de que o que ela precisava era de se sentir mais confiante e treinar o
calculo mental. Assim sendo, combinamos que iriamos arranjar uma forma de resolver
o problema. Como nao podia deixar de ser, a estagiaria arranjou uma forma de o
fazer. Esta escreveu uma carta direcionada para a aluna em questéao dizendo que néo
se esqueceu dela e que por isso tinha selecionado um conjunto muito variado de
calculos para ela resolver (ver anexo A). Importa referir, que toda esta estratégia foi
feita somente entre a estagiaria e a aluna, nenhum elemento da restante turma se
apercebeu. No entanto, todo este cuidado e entusiasmo da aluna fizeram com que a
estagiaria percebesse que seria, realmente, importante que se fizesse 0 mesmo para
toda a turma. E assim foi, fez uma carta para todos os alunos, permitindo que cada um
treinasse e se sentisse mais preparado para a proxima fase do concurso. Coincidéncia
ou ndo, a verdade é que j& se notou uma grande subida nos resultados desta ultima

intervencao.

Através da observacdo direta a estagiaria também conseguiu perceber
algumas das dificuldades de cada aluno. N&o tanto na planificacdo, mas has
intervencgdes ja tem uma especial atencdo a quem, realmente, necessita de mais apoio

em determinadas areas. Por exemplo, j& sabe que um dos alunos apresenta muita



dificuldade na transcricdo para o caderno dos textos escritos no quadro e, por isso,
nesses momentos presta-lhe mais apoio, ou até pede que a colega do lado o ajude
quando a mesma termina o seu trabalho. Esta promocéo do trabalho em parceria é
fundamental por vérias razdes, ndo sé ajudar quem realmente precisa, mas também

pela transmissdo de valores, de sentido de equipa, etc.

Ainda através da observacao direta, a estagiaria foi conseguindo perceber qual
o ritmo de trabalho da turma. Por vezes, ndo era possivel realizar todas as atividades
planificadas devido ao desconhecimento deste fator tdo crucial. No entanto, a
estagiaria neste momento ja consegue calcular o tempo aproximado que ira precisar
em cada atividade. Isto ja permite que as planificacfes sejam mais reais e, também,

motiva a estagiaria porque faz com que a mesma sinta que cumpriu a sua “missao”.

Como ja fora referido em reflexdes anteriores, uma das estratégias que tem
corrido mesmo muito bem pelos resultados cada vez mais positivos e pela motivagéo

que cria nos alunos é o concurso mental e nesta semana ndo foi excecao.

No entanto, nestas semanas em questao a atividade que considero como tendo
sido a mais significativa, a mais motivadora e a mais envolvente foi a partilha dos
objetos representativos das profissdbes de sonho de cada aluno. Esta atividade foi
pensada com antecedéncia, no entanto houve um esquecimento por parte da
professora titular de turma de avisar os alunos. Contudo, a mesma conseguia avisar
alguns encarregados de educacgdo, mas, como ja era de se esperar, no dia em que era
para fazer essa partilha (segunda-feira) poucos foram os alunos que os levaram. O
gue fez escolher essa atividade como a melhor foi, sem duvida, o facto de nos dois
dias seguintes os alunos continuarem a levar objetos para partilhar com a turma.
Apesar de esses momentos ja ndo estarem planificados para os dias seguintes a
estagiaria fez questao de os valorizar dando igual oportunidade a todos os elementos
da turma que se mostraram interessados. A diversidade de objetos que foram levados
para o contexto de sala de aula foi encantadora, desde cobras de peluche com pensos
rapidos, ligaduras e seringas de plastico para representar um veterinario de animais
exoticos, equipamentos completos de ballet e futebol para representar uma professora
de ballet e um futebolista, quadros de giz para representar uma professora, brinquedos
em forma de dinossauros para um paleontélogo, um microfone representando uma
cantora, entre muitos outros. Nesta atividade partiu-se dos interesses dos alunos,
valorizou-se as suas motivagdes e permitiu-se que houvesse um momento de partilha.

O resultado desta foi extremamente positivo e completamente enriquecedor.



Outra das estratégias implementadas pela estagiaria que se pode considerar

como_tendo corrido muito bem foi a relacdo que a mesma estabeleceu entre as

musicas do projeto “Orelhudo” e os conteudos a explorar. Por exemplo na sequnda-

feira a mUsica era em homenagem ao octogésimo quinto aniversario da tdo conhecida

personagem da Walt Disney, o Rato Mickey. Como esta personagem faz parte da

realidade das criancas destas idades (6, 7 e 8 anos), a estagiaria pensou que poderia

ser _um_ ponto de interesse e, assim, arranjou algumas imagens do mesmo

representando diferentes profissdes, tais como policia, estudante, pintor, magico,

cozinheiro, musico e professor. E, assim, introduziu a tematica da area de estudo do

meio, as profissdes. Ao fazer este tipo de atividades a estagiaria vai ao encontro

daquilo que realmente é o objetivo do projeto da Casa da Musica em conjunto com a

EB1 de Costa Cabral, incluir a misica diariamente na pratica escolar fomentando a

concentracdo e a participacdo dos alunos estabelecendo, assim, uma relacdo mais

criativa com o processo global de aprendizagem (link: http://www.casadamusica.com).

Por fim, € um pouco dificil escolher um s6 momento que tenha representado
uma maior interdisciplinaridade, pois todas as intervencdes da semana foram
realizadas sempre em torno do mesmo tema, as profissbes (conteldo da area de
estudo do meio), como por exemplo, foi escolhido um conto para enriquecimento da
educacdo literaria, o treino da leitura, a interpretacdo de textos, o estabelecimento de
regras ortograficas (letra “m” antes das letras “p” e “b”) e a consolidagdo dos géneros
de nomes e da diviséo sildbica de palavras. Importa referir, que até, por exemplo, o
momento de expressdo motora teve bastante interdisciplinaridade com a coreografia
de uma mdusica sobre as profissdes. Foram explorados conteddos de estudo do meio
com a abordagem das profissdes (médico, professora, bombeiro e motorista), e as
respetivas acdes, expressdo motora através da danca, matemética através da
contagem dos passos realizados na coreografia, portugués com a interpretacdo da
letra da musica e, como nao podia deixar de ser, expressao musical através da

audicdo da propria musica.

Em suma, é possivel afirmar-se que a quinta semana de intervencao foi
bastante positiva e que, realmente, o maior desafio foi conseguir lidar com todas as
situagcBes imprevistas. No entanto, apesar de as planificagdes terem sido um pouco
alteradas a sensacdo que ficou foi a de que as escolhas feitas foram as mais
acertadas, pois foram sempre tidos em conta 0s alunos, 0s seus interesses e as suas
motivacdes. Isso sim, é a verdadeira esséncia de ser profissional de educacéo, ter
sempre em conta 0 que o aluno demonstra necessitar para se alcancar a meta e 0s

objetivos desejados.



ANEXO 23: Um exemplo de

interdisciplinaridade — Ciéncias da Natureza

Ciéncias da Natureza
Ano: 6° Turma: C

Nome: Data: / /

Professora: Catia Carvalho Classificacdo:

Cuidados a ter com um novo ser humano

Aplicando o que aprendeste sobre os cuidados a ter com um novo ser humano,
elabora um pequeno relato do que imaginas ser o dia de uma mdae de um bebé recém-

nascido.

N&o te esquecas que, tal como em qualquer atividade de expressao escrita, tens

de ter em conta alguns aspetos, como por exemplo:

e Organizar as ideias de forma a apresenta-las logicamente;

e Escrever na primeira pessoa do singular;

e Evitar repeticdes;

e Rever a ortografia, a acentuacédo, a pontuacdo e a construcao frasica;

e Conceder um titulo ao texto.

Bom trabalho!




ANEXO

24:. Um exemplo

interdisciplinaridade — Portugués

Nome:

Data:

de

Professora Catia Carvalho

Classificagéo:

Feiticeira

De que demorada
Ou de que breve manha

Vieste tu,

De nuvens deslumbrada

De que feito
Ou de que mar ndo sonhado
Vieste tu, feiticeira

Aninhar-te ao lado

De que fogo renascido
Ou de que lume
Vieste tu, feiticeira

ao ouvido

De que fontes de que

De que chdo de que horizonte
De que neves de que fraguas
De que sedes de que

De que norte de que lida

De que deserto de morte
Vieste tu

Inundar-me de

Francisco Viana/ Luis Represas



ANEXO 25: Registo fotografico de uma das

intervencdes autobnomas dos nossos alunos

Num dia uma das alunas decidiu levar para a sala de aula um instrumento
musical, o clarinete. Esta aluna tem aulas de musica em que aprende a manusear tal
instrumento. Importa referir que a mesma demonstrou esse interesse porque no dia
anterior tinha sido feito uma abordagem a diferentes instrumentos musicais e 0s
alunos tinham feito a construcdo de maracas, pandeiretas e recos-recos com materiais

reciclaveis.

Posto isto, a aluna pediu-nos autorizacdo para poder mostrar a turma o aspeto
do mesmo, bem como a sua montagem e respetivo som. Como tal, ndo podiamos
deixar escapar um momento de partilha tdo estimulante como este, tanto para a

propria aluna, como para os restantes alunos e até para nos.

Resumidamente, a aluna montou o instrumento, mostrou-o a todos os colegas
e ainda tocou uma mdusica que tinha aprendido. A palavra certa para resumir todo este

momento seria entusiamo.

O clarinete da aluna



O instrumento pronto a ser utilizado



A aluna a tocar uma musica



ANEXO 26: A presenca da diferenciacédo pedagdgica nas planificacdes

Estas alteracdes estdo presentes tanto na grelha como na operacionalizacéo e respetivos anexos.

1°CEB:
INSTITUICAO A

Professora cooperante:

Supervisora: Ana Gomes

Estagiaria: Céatia Carvalho

Ano letivo: 2013/2014

Ano de escolaridade: 2°ano, Turma: A
Data: 19 de novembro de 2013

Hora: 9:00 - 16:00

A . oo . Recursos i
Area - Metas Curriculares Atividades/Estratégias Avaliacao

Conteudos 9 materiais/ ¢

humanos
*Acolhimento (5 minutos).
Expresséo *Momento de escuta de uma | Computador;
musical Projeto Orelhudo musica do projeto
. Colunas;
“Raga mishra gara: “Orelhudo”, correspondente




Portugués

Matematica

gat in fast teen taal”

Desenvolvimento
auditivo

Oralidade

NUmeros e

Operagdes

NUmeros ordinais

- Dialogar sobre audi¢cdes musicais.
- Usar vocabulario adequado ao tema.

-Partilhar ideias e sentimentos.

-Utilizar corretamente 0s numeros

ordinais até ao “vigésimo”.

ao dia. (5 minutos)

**Dialogo sobre a musica
anteriormente  ouvida (5

minutos).

**Registo das curiosidades da

mausica (10 minutos).

**Introducdo dos ndmeros
ordinais através do tema do
projeto “Orelhudo” (xadrez)
(15 minutos).

*Definicéo dos novos
conceitos, numeros cardinais

e ordinais (5 minutos).

*Registo, no quadro e no
nameros
(15

dos

até ao 20°

caderno,

ordinais

Mdsica do dia;

Curiosidades

da musica;

Bandeira  da

india;
Quadro;
Giz;

Caderno

pautado;

Material de

escrita;

Imagem de um
tabuleiro  de

xadrez;

Caderno

quadriculado;




Portugués

Calculo mental

Iniciacdo a
Educacao
Literaria
Conto “O macaco

de rabo cortado”

-Ouvir e ler obras de literatura infantil;

minutos).

*Preenchimento de uma
tabela com a representacdo
numérica até 20 e respetiva

leitura por extenso (25).8
Intervalo

*Realizacdo da 4° etapa do
concurso de calculo mental

(25 minutos).®

*Narragdo do conto “O
macaco de rabo cortado” (15

minutos).

*Interpretacdo do texto lido

(10 minutos).

Tabela;

Ficha de

calculo mental;

Livro “0
macaco de

rabo cortado”

Formativa:

Assertividade
no
preenchimento

da tabela.

Sumativa:

Calculo mental
— ficha de

trabalho.

8 0 David (aluno com NEE) tera apoio na realiza¢3o desta atividade.
% 0 David realizard na mesma o concurso, mas com calculos mais simples (ver anexo D).




Leitura

Conhecimento
Explicito

Lingua

Géneros

da

- Praticar a leitura silenciosa.
- Ler pequenos trechos em voz alta.

- Ler um texto com articulacdo e

entoacao razoavelmente corretas.

-Formar femininos e masculinos.

*Registo das caracteristicas
do texto (titulo, autor, editora

e ano) (5 minutos).

*Leitura silenciosa de um
excerto do texto em questdo

(5 minutos).

*Leitura em voz alta do

excerto  selecionado (10
minutos).
**Selecdo das  profissbes
presentes.  Alteracdo  do
género das mesmas (10
minutos).

*Registo da definicdo de um
conceito novo, o género dos

nomes (10 minutos).

Folhas
excerto

texto;

com
do

Formativa:

Grelha de

observacéo.!?

11 Quadro de leitura da turma.




Escrita

Ditado
Expressdao | Jogos
Musical exploracéo

Instrumentos

de

-Escrever

um pequeno texto em

situacdo de ditado.

-Construir

elementares

instrumentos

seguindo

musicais

indicacdes

Almoco

*Apresentacdo de exemplos
praticos sobre o conceito em
questdo. Registo das mesmas

(20 minutos).

*Marcacdo dos trabalhos de

Casa.

*Realizacdo de um ditado (30

minutos).1°

*Abordagem a diferentes

tipos de instrumentos (10

minutos).

**Construcéao de

Texto para o
ditado;

Ficha
trabalho;

de

Garrafas de

plastico;
Fita-cola;
Caricas;

Pratos de

plastico;

Arame;

Sumativa;

Ditado-
corregéo

ortografica.

100 David fard uma ficha de trabalho.




musicais

Descoberta e
organizagao
progressiva de

volumes

Construcéo

ordenadas de construcao.

instrumentos (45 minutos).

*Exploragao dos
instrumentos, criando uma

orquestra (15 minutos).

Embalagens de

iogurte;
Avreia;
BalGes;
El&sticos.
Humanos:
Alunos;

Professora

cooperante;

Par

pedagdgico.

Formativa:

Destreza  na
construgdo dos

materiais.




Operacionalizacao

O dia iniciar-se-4 com o acolhimento. Neste breve momento, escrever-se-a a

data do atual dia no quadro de ardésia.

Para dar continuidade ao projeto “Orelhudo” sera colocada a musica
correspondente ao dia 19 do presente més. Os alunos ouvirdo a musica e no fim
expressardo 0 que sentiram com a mesma e que sons identificaram. Sera feito,
também, um registo de algumas curiosidades relacionadas com a musica em questao
(motivo (dia mundial do xadrez), referéncia ao pais (home e bandeira), entre outros),

(ver anexo A).

De seguida, a estagiaria desenhara no quadro uma representacdo de um
tabuleiro de xadrez e, assim, introduzirA uma nova tematica a partir da mausica
anteriormente ouvida. Explicar-se-a a ordem dos numeros ordinais através de
questdes como “O quarto quadrado do tabuleiro é branco ou preto?”, “E o décimo?”,
“Alguém sabe como se diz quando se quer referir o quadrado numero 15?” e “E para

dizer o numero 207”.

Registar-se-a a definicdo de numeros cardinais e ordinais. Posteriormente, a
estagiaria, em conjunto com o0s alunos, escreverd no quadro todos os nuameros

ordinais do 1° ao 20°, bem como as suas leituras por extenso.

Para consolidar este novo conteldo, os alunos preencherdo uma tabela (ver
anexo B). Os alunos realizardo esta atividade a pares sem qualquer tipo de consulta

de materiais de apoio.

Seréa reservado algum tempo antes do intervalo para que os alunos possam

lanchar, cumprindo com a habitual rotina diaria deles.

ApOs esta pausa, os alunos realizardo a 42 etapa do concurso de célculo
mental (ver anexo C). Nota: O David (aluno com NEE) ir4 realizar na mesma o
concurso, mas com uma ficha mais simples, adaptada ao nivel de ensino em que se
encontra. No entanto, importa referir, que o aluno fara a mesma sem qualquer tipo de
ajuda para, também, ser possivel perceber em que nivel se encontra em relacdo a

destreza do calculo mental.

Posteriormente, trabalhar-se-a o texto “O macaco de rabo cortado” de Anténio
Torrado. Primeiramente, a estagiaria narrara o conto passando para a interpretacéo do
mesmo em conjunto com os alunos. Por fim, os alunos lerdo um excerto do texto em

guestao, comecando por uma leitura silenciosa e s6 depois € que se realizara a leitura



em voz alta. Neste momento a estagiaria preenchera o quadro de leitura da turma e no

fim da atividade partilhara o resultado com os alunos.

Por terminar o texto, selecionar-se-d4o as profissbes presentes no texto

passando para a alteracao do género de cada uma delas.

De seguida, registar-se-4 a definicdo de género dos nomes e apresentar-se-ao
alguns exemplos. Esta atividade prolongar-se-4 para a parte da tarde em que se
trabalhara alguns exemplos praticos de maior complexidade, tais como bardo —
baronesa, o colega — a colega, o presidente — a presidente, padrinho — madrinha, entre

outros).

Com a corregdo das fichas de avaliacdo percebeu-se que alguns dos alunos
ddo muitos erros ortogréaficos. Para combater esta dificuldade, realizar-se-a um ditado.
A estagiéaria ditara um pequeno texto e os alunos, por sua vez, terdo de o escrever no
caderno para a estagiaria o corrigir posteriormente. Entdo, com esta atividade
pretende-se trabalhar a audicdo e a correcdo ortografica. Notas: Para a avaliagdo
formativa desta atividade a estagiaria terd& em conta uma grelha de avaliacdo (ver
anexo E). O aluno David (com necessidades educativas especiais) realizara uma ficha
de trabalho (ver anexo F).

Antes de partir para uma atividade mais pratica escrever-se-ao os trabalhos de
casa (Preenchimento de uma sopa de letras (ver anexo G) sobre os géneros dos
nomes. Este exercicio fomenta, também, a pesquisa porque sera pedido que os

alunos investiguem as palavras que ndo compreendem).

Fazendo referéncia as aulas da semana anterior, a estagiaria explorara trés
diferentes instrumentos musicais (maracas, pandeireta e reco-reco). Primeiramente,
mostrar-se-a a turma a imagem real de cada instrumento e, também, um exemplo de
cada um desses instrumentos construidos com materiais reciclaveis. De seguida, cada

aluno construira o seu préprio instrumento.

Por fim, criar-se-4 uma orquestra em que cada aluno tera a oportunidade de

explorar o seu instrumento.

Eventualidades/Precauc¢fes: Caso 0 tempo sobre, a estagiaria levard alguns

poemas sobre diferentes profissdes. Cada poema representa uma profissdo e o



objetivo € que os alunos consigam interpretar e descobrir a que profissdo se refere o

mesmo.



Anexo A

Bandeira da india




Anexo B

Nome:

Data:

NuUmeros cardinais e ordinais

1. Completa a tabela.

NUmeros Cardinais

Nudmeros Ordinais

Representacao ) Representacao )
. Leitura por extenso o Leitura por extenso
numeérica numeérica
1 Um 1° Primeiro
2
3
4 40
Quinto
Sete
8
90
Dez
11°
Décimo segundo
Treze
144
15
Décimo sexto
17°
Dezoito
19
20°




Anexo C

Nome:
Data:
Contas comigo?
250 + =355
200+80+8=___

200+ +5=265
500+  +5=725
90+30=_

10+10+10+10+10+10+6=___

400+40+4=__

111-5=__

500-30-5=___
600-70-5=___
275-5-3=___

387-20 -4=___
(5x100)+(4x10)+(2x1)=__
(2x100)+(5x10)+ (7 x1)=___

(8x100)+(8x10)+(Bx1)=__

Ja confirmaste todos os calculos? Se sim, entrega a tua folha.

Bom trabalho!



Anexo D

Nome:

Data:

Contas comigo?

20+20=_
50+9=_

20+__ =60

50+ __ =65

45+ =50

80+10=__
10+10+10+10+10+10+10=__
777+111=

258 +121=

685+314=_

55-5=

30-10=__

175-25=

170-5=__

60-10=

Ja confirmaste todos os calculos? Se sim, entrega a tua folha.

Bom trabalho!



Anexo E

Grelha de avaliacdo de ditados

Data:

Descricdo da atividade:

Aluno

N° de erros

ortogréaficos

Respeito  pelos

pontuacgéo

sinais

de

Cumprimento

paréagrafos

dos

Legenda: I-Insuficiente; S-Suficiente; B-Bom; MB- Muito bom




Anexo F

Nome:

Data:

Ficha de trabalho

A tarte de maca

Amanh? de manhzinha
Vou fazer como a mama
Levanto-me e vou a cozinha
Fazer tarte de mag=-.

Mexo os ovos e a farinha
Para ficar fofa e gostosa
Muita mag? e acucar

Que bom, para gente gulosa.

Desenha e legenda

‘V‘—." R

2\ | 5

\ (G2
ovos || magas |

Completa como no exemplo.

manha - _manhazinha roma - L

e mama ...t "

Asmagasvémda A romazeira di == ¥ |

Observa as cenas e numera-as de acordo com o texto.

Pinta cada imagem.



A tarte de maca

Bom trabalho!



Anexo G

Nome:

Data:

Os géneros dos nomes

1. Encontre os masculinos das palavras abaixo:

baronesa policia professora atriz artista
poetisa imperatriz rainha princesa
dentista médica motorista peixeira
presidente

2. Escolhe duas palavras do quadro e cria uma frase.




2°CEB:

INSTITUICAO B

PAULA
o . FRASSINETTI

Professor cooperante:
Supervisora: Ana Luisa Ferreira
Estagiaria: Catia Carvalho

Disciplina: Portugués

Ano letivo: 2013/2014
Ano de escolaridade: 6°ano, Turma: C
Data: 18 de margo 2014

Duracéo: 90 minutos

Sumaério: Introducdo dos adveérbios.

Realizacdo de atividades praticas.

seminl : L - Recursos o
Disciplina Contetidos Metas Curriculares Atividades/Estratégias Tempo materiais/ Avaliacao
humanos
*Acolhimento. 10° Materiais:
Portugués Powerpoint*?;

13 0 powerpoint em questdo incluiré toda a informag8o que os alunos terdo de registar no caderno.




Oralidade

Gramaética

Advérbios

-Fazer deducdes e inferéncias.

-Justificar pontos de vista.

- Integrar as palavras nas classes a

que pertencem:

*Advérbio:

semanticos — de negacdo, de
afirmacédo, de quantidade e grau,

de modo, de tempo e de lugar;

fungdes — interrogativo.

valores

* Introdugdo dos advérbios:

- Apresentacao dos advérbios;
- Descoberta da funcao;

- Classificacdo dos advérbios;
- Registo no caderno.

* Desenvolvimento de uma
atividade denominada por “Os

detetives™:

- Descoberta de advérbios em
textos informativos
provenientes de recortes de

revistas e jornais.

*Realizacdo de um jogo
intitulado por “Quem quer ser

sabichdo?:1?

30

20°

30

Caderno;

Material de

escrita;

Recortes de
revistas e

jornais;

Powerpoint™*;

Papeis com o0s
nomes dos

alunos;
Humanos:

Alunos;

Modalidade:
Formativa.
Instrumento:

Recortes  das
revistas e

jornais.
Modalidade:
Formativa.
Instrumento:

Respostas  as

2.0 aluno Z sera responsavel pela organizacdo

14 Este powerpoint contera as regras do jogo “Quem quer ser sabichdo?” e, ainda, as perguntas do mesmo.




- Explicagéo das regras;

- Execucdo do jogo.

Professor
cooperante;

Par

pedagogico.

questdes do
jogo.

Observacao

direta.




Operacionalizacao

A aula de Portugués do dia 18 de marco iniciar-se-4& com um breve
acolhimento. Neste momento a estagidria dard algum tempo para os alunos se
sentarem nos respetivos lugares, assim como para se acalmarem e,

consequentemente, se preparem para a aula.

Para introduzir os advérbios a estagiaria optara, primeiramente, por os projetar
e questionar os alunos sobre a funcdo das palavras que estardo a visualizar.
Pretender-se-a que os alunos cheguem a conclusdo que estas palavras apresentadas
servem, no geral, para especificar o sentido das frases. Caso 0s alunos ndo consigam
perceber isso sozinhos, caberd a estagiaria orienta-los nesse sentido. Posto isto, a
estagiaria pedira que os alunos registem no caderno a definicdo de advérbio.

Depois de ja terem compreendido o conceito, a estagiaria explicard que os
mesmos se podem dividir em diferentes subclasses e, entdo, pedir4 aos alunos para
tentarem fazer essa tal classificacdo. Sera escolhida uma subclasse e os alunos teréo
de atribuir os advérbios correspondentes a mesma. Importa referir, que apés ser feita
a classificacdo de cada subclasse adverbial pedir-se-a que os alunos facam o registo
da mesma no caderno acompanhada de um exemplo. E assim consecutivamente até

terminarem as subclasses.

De seguida, sera realizada uma atividade intitulada por “Os detetives” em que
os alunos terao, tal como diz o nome, de ser uns verdadeiros detetives em busca dos
advérbios. Para isso, cada aluno tera dois recortes de revistas e/ou jornais e tera de
rodear todos os advérbios que estiverem presentes no texto informativo que lhes
cabera. Nota: Esta atividade estard sujeita a uma avaliacdo formativa, pois a
estagiaria recolhera todos os recortes devidamente identificados para a corre¢do da

mesma. O par pedagdgico da estagiaria colaborard com os dois alunos de origem

chinesa.

Por fim sera realizado um jogo denominado por “Quem quer ser sabichao?”.
Importa referir que este jogo foi inspirado num programa televisivo que, a partida, sera
do conhecimento de todos os alunos, o “Quem quer ser milionario”. Primeiramente
serdo explicadas todas as regras e sO depois é que se passara para a realizacdo do
mesmo. Este jogo consiste na colocagcdo de algumas questbes relacionadas com os
advérbios as quais os alunos terdo de responder corretamente para poderem passar
aos niveis/perguntas seguintes. Como tal, o objetivo é chegar a pergunta final, nunca

esquecendo que o grau de dificuldade das perguntas aumentara a medida que se



avancara de nivel. Nota: Sé responderd um aluno de cada vez e, visto que se tratara

de um jogo de turma, tentar-se-a que todos os alunos tenham a oportunidade de

responder. A escolha dos alunos sera feita a partir de um sorteio que ser& orientado
pelo aluno Z. Os alunos terdo também ao seu dispor trés ajudas, a “ajuda do publico”
(cada aluno da turma tera de votar na resposta que achara ser correta), a “ajuda do
professor” (o0 aluno que estara a responder podera pedir ajuda a um dos professores)

e 0 “50/50” (serao eliminadas duas hipéteses de resposta).

Eventualidades/Precauc¢fes: Caso o jogo “Quem quer ser sabichdo?” termine

antes da hora prevista repetir-se-4 a realizacdo do mesmo (com outras questées).



ANEXO 27: Questionario — “O sono”

Questionario

Nome:

Durante a semana, quantas horas dormes por noite (aproximadamente)?

Tens televisdo no quarto? Sim |:| Néo |:|

Achas que dormes o suficiente? Sim |:| Nao |:|



ANEXO 28: Os sinais de transito

Um exemplar de um dos sinais de transito feito pelos alunos:

Sinal de tréansito proibido



ANEXO 29: Os instrumentos musicais

Foram construidos alguns instrumentos musicais através de materiais
reciclaveis. Construiram recos-recos feitos de garrafas de plastico e paus, maracas
com embalagens de iogurte, sal, balbes e elasticos e, ainda, pandeiretas com pratos

de plastico, arame e caricas.

Construcéo de uma das pandeiretas

Pandeireta devidamente construida



Decoracéo de uma das maracas

Resultado final de uma das maracas



Exploracdo de um dos instrumentos, o reco-reco



ANEXO 30: Registo fotografico da atividade

de exploracao dos 5 sentidos

Foram realizadas atividades experimentais para a exploracdo dos diferentes

sentidos.

Preparacdo de uma das experiéncias



Exploracéo de um dos sentidos, o paladar



ANEXO 31: Experiéncias com 0s cravos

Para que os alunos percebessem melhor o processo inicial de alimentacéo das
plantas, a absor¢cdo, decidimos fazer uma aula experimental. Ou seja, foi planificada

uma experiéncia laboratorial.

Os alunos foram divididos em grupos de dois elementos. Primeiro foi-lhes
explicado todo o procedimento da experiéncia e s depois € que realizaram a mesma
preenchendo uma relatério experimental.



Os alunos em fila para irem buscar o material

12 parte da experiéncia - medicdo da dgua



i F /’\-

Explicagdo dos resultados da experiéncia

Foi necesséario esperar 24 horas para obter o resultado final ideal



Um dos resultados finais



ANEXO 32: Realizacéo de cartazes

L\

O grupo a organizar os conteudos

Passar para a cartolina todo o trabalho esquematizado



NOASD  DOmguirngs;

! 1y ',m © SenyeL
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(ongpo: ey o sange venos de
Qﬁ .l)pﬁ»ki do corpe eara o

‘-q:t:;(&ngu:ﬁgmﬂ as aRké-
Rion o3 velos).

Cigcvlocao
do
SaNgoe

) %U

Lo romo.do \f‘

Cartaz finalizado de um dos grupos

Apresentacao dos cartazes e explicagdo dos contelidos programéticos



ANEXO 33: Construcao de cubos

Cubos ja devidamente construidos



ANEXO 34: Feedback em Mandarim

“Parabéns”



ANEXO 35: Registos de diferentes feedbacks

Feedback 1

Feedback 2



ANEXO 36: Ficha do concurso calculo

mental adaptada ao aluno com NEE

Nome:

Data:

Contas comigo?

e 10+10=__
e 10+9=__

e 20+ =40

e 50+__+5=65
e 45+ =50

e 80+10=__

e 10+10+10+10+10+10+10=__
e 15+30=__

e 55-5=__

e 30-10=__

e 175- =150

e 170-5=__

e 60-10-5=__

e 55-1=__

e 22-2-_ =19

Ja confirmaste todos os calculos? Se sim, entrega a tua folha.

Bom trabalho!



ANEXO 37: Jogo: “Detetives dos sinébnimos”

Para a realizagdo deste jogo, cada aluno tinha um cartdo com uma palavra.
Nesta atividade tinham de assumir a postura de um detetive, ou seja tinha de
encontrar o colega que possuiu a palavra sinbnima de uma forma discreta. Todos

procuravam em simultdneo e em siléncio para que ninguém os descobrisse.

Conjunto de cartdes

Resultado final



ANEXO 38: JOGO: “A minhoca da tabuada”

Para consolidar um dos contetudos aprendidos na area da matematica (tabuada
do 2) realizou-se um jogo imitativo de um jogo de tabuleiro. A turma foi dividida em trés
grupos (cada fila de alunos era um grupo) e existiam algumas regras. Os alunos
tinham de lancar um dado e andar o niUmero de casas correspondentes ao algarismo
que saisse no dado. No caso de calharem numa casa com um “?” os grupos tinham de
escolher um cartdo mistério que continha uma questao relacionada com a tematica.
Caso os grupos dessem a resposta correta avancavam duas casas no tabuleiro. No
entanto, se errassem tinha de retroceder duas casas. Ganhava a equipa que chegasse

primeiro a casa final, a casa nimero 40.

Explicacéo das regras do jogo
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Tabuleiro do jogo

Durante o jogo



Colocacado de uma das questdes



ANEXO 39: Jogo: “Convite secreto”

Operacionalizagao da atividade “O convite secreto”:

[...] Ap6és o momento de expressdo musical a estagiaria colocara algumas
questbes introdutérias do contetdo a abordar, tais como “Alguma vez receberam um
convite?”, “ Em que situagbes?”, “Lembram-se qual era o aspeto desse(s) convite(s)?”.
Pelo menos um convite ja todos os alunos terdo recebido porque a estagiaria na aula
anterior entregar-lhes-4 um convite para assistirem a esta aula. Mas mesmo assim, a

estagiaria ird mostrar alguns convites diferentes.
In Planificagéo do dia 6 de janeiro de 2014
Convite entregue pela estagiaria:

Convite personalizado

Aluno X

Convido-te para a minha préxima aula que se realizara no dia 23 de outubro de
2013, a partir das 9 horas, na escola EB Costa Cabral, sala n® 10, situada na rua de
Costa Cabral n° 551, Porto.

Pode dizer-me se vens ou ndo através de um sorriso no intervalo.
Conto com a tua presenca.

Professora Catia

Nota: Cada aluno terd um convite com o seu nome no local onde diz “Aluno X”.
O objetivo é que os alunos sintam que foi algo pensado para cada um deles e que,

realmente, estdo mesmo a ser convidados.

[...] Para colocar em pratica todos os conhecimentos aprendidos os alunos
terdo de construir o seu proprio convite. No entanto, ira ser usada uma estratégia que,
a partida, estimulara o interesse na atividade. A estagiaria sorteard a pessoa para
quem cada aluno tera de escrever o convite. Ou seja, através de sorteio, cada aluno
terd um destinatario para o seu convite (um colega de turma). Porém, sera pedido aos

alunos que facam dessa informagdo um segredo, para depois no ato de entrega




conseguirem surpreender o colega em questdo. Posteriormente, o aluno podera
decorar o convite a seu gosto.

A

O inicio de um dos convites

Alguns exemplos da decoragéo dos convites:

Convite 1



Convite 2

Convite 3



ANEXO 40: Jogo: “Quem quer ser

sabichao?”

Para consolidar um dos contetudos aprendidos, os advérbios foi realizado o
jogo “Quem quer ser sabichdo?” que era uma réplica do original jogo televiso e de
tabuleiro “Quem quer ser milionario?”. Foram aproveitados os cenarios originais e
alteradas as perguntas, pois as mesmas s0 estavam, relacionadas com os advérbios.
Assumimos a personagem de uma apresentadora televisiva e os alunos entraram por
completo no espirito. Os alunos que respondiam as questdes eram escolhidos através
de um sorteio e a medida que iam respondendo podiam contar com trés ajudas, tal e
qual como no jogo original. Ora podiam pedir ajuda ao professor, podiam pedir que os
colegas votassem nha resposta que achassem correta e/ou podiam apagar duas das
hipoteses de resposta ficando apenas com uma correta e uma errada.

Logotipo do jogo



Colaboracgao do aluno Z (nacionalidade chinesa) na organizacédo do jogo

Uma das questdes do jogo



ANEXO 41: Jogo: “O STOP das rimas”

Para treinar as rimas adaptamos uma atividade que, percebemos que 0s

alunos gostavam, o jogo do “STOP”. E assim surgiu o jogo “Stop das rimas”. Este

consistia no preenchimento da coluna apresentada de seguida.

Nome: Data:
Professora Cétia Carvalho Pontuacgéo:
“STOP das rimas”
“Palavra Paisesou | Frutasou . ) o
Nomes ) Profissdes | Objetos | Animais | Total
base” cidades legumes

Nos davamos uma “palavra base” e todas as outras palavras (nomes, paises

ou cidades, frutas ou legumes, profissées, objetos e animais) tinha de rimar com a

mesma. Cada resposta tinha um tipo de pontuacdo. Se fosse uma resposta original

que nenhum outro elemento da turma também usasse eram atribuidos 10 pontos, se,

por sua vez, fosse uma palavra repetida eram atribuidos 5 pontos. No fim,

contabilizamos todos os boletins e o jogador que tinha mais pontos ganhou o jogo.




ANEXO 42: Jogo: “Verbo escondido”

Operacionalizacdo do jogo:

“ [...] Por fim, realizar-se-a um jogo de mimica, intitulado por “O verbo
escondido”. Para a realizagcdo do mesmo, a estagiéria entregara uma carta (de um
baralho de cartas) a cada aluno e, aleatoriamente, chamara o aluno que tiver a carta
“X* (por exemplo, o as de paus). Esse aluno tera de, em frente a toda a turma,
representar um verbo atribuido pela estagiaria através de mimica. O elemento da
turma que conseguir descobrir 0 verbo representado tera de conjugar o mesmo no
tempo e modo que a estagiaria Ihe pedir. Caso o faca corretamente, ganha um ponto.
Este processo repetir-se-a até ao final da aula. Ganha o aluno que no fim do jogo tiver

mais pontos.”

In Planificacdo da aula de portugués do dia 27 de abril de 2014



ANEXO 43: Jogo: “As matrioskas”

Este jogo foi realizado essencialmente para desenvolver a escrita da criativa
visto que em conjunto com a professora titular percebemos que estes alunos nédo

demonstravam muita criatividade na criacdo dos seus textos.
Operacionalizagéo desta atividade:

[...] Esta atividade é acompanhada por uma musica. Enquanto cantam a
musica, a matrioska vai passando de mado em mao até que a estagiaria indique o
momento da paragem. Define-se que seja esta a efetuar essa paragem para que
estimule o aluno, ou seja, para que 0s mais timidos/menos participativos possam
cooperar na atividade. Como tal, cabe, entdo, a estagiaria definir um gesto como
representacdo da paragem do canto. Ao parar a musica o aluno que tiver a matrioska
tem de a abrir e retirar uma pista. Esta servira para que se inicie o processo de criacdo
da histéria em que todos participardo até que cheguem a ultima boneca russa. A cada
pista introduzida estes tém de dar continuidade & histéria, de modo a que faga sentido

e a finalizem.
Musica:
“La vai a matrioska

La vai, la vai, 1a vai
L& vai a matrioska sempre a girar

L& vai a matrioska

L& vai, la vai, 14 vai

L& vai a matrioska em que mao vai parar?

(Bis)
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Texto finalizado: “O palhago e o monstro”



ANEXO 44. Reflexdo de um caso especial

resultante do concurso de calculo mental

Para iniciar a primeira aula de mateméatica da semana, a estagiaria pensou em
realizar uma atividade totalmente diferente das que os alunos em questdo estavam
habituados, e dai surgiu a ideia de fazer um concurso de célculo mental. Sendo que
esta atividade consistia no preenchimento de quinze espacos em branco
correspondentes a passos de alguns célculos sumativos e subtrativos de numeros,
compreendidos entre 0 e 100, num espaco de tempo limitado (15 minutos). Estes pré-
requisitos tinham um propoésito, ndo somente o de trabalhar o célculo mental como,
também, o de perceber quais as dificuldades destes alunos (avaliacdo diagnéstica) e,
ainda, o de tentar impor algum ritmo de trabalho, visto que a estagiaria tinha concluido

gue este era um dos pontos fracos da turma.

[.]

No entanto, a estagiaria chegou a pbér em causa se realmente tinha feito a
escolha certa quando se apercebeu que a mesma foi o motivo que levou uma aluna a
chorar. Nunca tinha pensado que isso pudesse acontecer. Porém, apds algum estudo
foi possivel perceber que pelo facto de as vezes este tipo de atividades ludicas serem
pouco exploradas, quando realizadas assumem um carater competitivo, estimulador
de atitudes individualistas que por sua vez, segundo as autoras, generalizam-se a
varios dominios da vida social agudizando relacdes de dominacéo, discriminacdo e
excluséao e abrindo, por isso, caminho para o individualismo e a insatisfacdo. (Leite e
Rodrigues, 2001:30). Com isto, conclui-se que esta aluna em questdo ndo deve estar
muito habituada a este tipo de atividades pedagdgicas, e dai ndo conseguir controlar a
sua ansiedade e nervosismo. A frustracdo de ndo ser capaz de concluir algo foi tanta

que se sentiu desvalorizada e isso levou a propria insatisfagéo.

Como a aluna B ficou completamente paralisada a olhar para a estagiaria e ndo
conseguiu dar rumo ao seu trabalho. Foi, entdo, necessario intervir e explicar que o
importante deste jogo era todos aprenderem e ndo apenas ganharem. Com isto,
pretendeu-se demonstrar que existem jogos em que a competicdo esta presente,
permitindo canalizar algumas tensfes, sem que isso torne o0 ato de jogar numa
situacdo de fracasso e de angustia individual. Importa, também, referir que tudo isto
depende, claramente, do sentido que se d& ao jogo e, assim, cabe ao professor intervir

nesse sentido (Leite e Rodrigues, 2001:34).



Perante isto, a aluna mostrou-se mais motivada, mas mesmo assim foi
necessario incentiva-la um pouco mais e dar-lhe algumas dicas para que a mesma
conseguisse avangar com o trabalho e para que tudo isto ndo afetasse o resultado
final da prova.

Segundo Grando a utilizacdo dos jogos no processo de ensino-aprendizagem
apresenta algumas vantagens, das quais destaco a que nos diz que o jogo é uma
forma de aprender a tomar decisbes e de saber avalia-las (Grando, 2001:31). Foi
exatamente isto que foi transmitido a aluna B, que a mesma precisava de se acalmar e
perceber quais as dificuldades que estava a ter e, assim, criar as suas préprias
estratégias. Cabia agora a aluna tomar as suas decisdes depois de avaliar a situacgao.

Inicialmente, para a estagiaria, ndo fazia muito sentido que aquela aluna
estivesse assim tdo transtornada por ndo estar a conseguir concluir o seu trabalho. No
entanto, apos alguma reflexdo tudo passou a fazer sentido. Isto porque, ndo se trata
de uma aluna qualquer, mas sim de uma aluna que por norma é a primeira a acabar
todos os exercicios propostos, bem como uma aluna que faz sempre questdo de
chamar a estagiaria para lhe dizer que ja concluiu o trabalho e fa-lo com um grande
sorriso. Dai concluir-se que esta aluna ndo conseguiu lidar com a pressdo que uma
competicdo implica, pois comecou a chorar quando o tempo imposto estava quase a
terminar. Ao sentir que o tempo estava a acabar e que ainda tinha algumas questdes

por responder a aluna bloqueou devido a tal frustracdo anteriormente referida.

Importa referir que mesmo assim, esta aluna nado foi a Ultima a dar como
concluida a tarefa, nem foi a aluna que errou em mais respostas. No entanto, foi a
Gnica que sentiu essa tal pressdo. E, apos corrigir a sua folha de participacao

percebeu-se que, realmente, deixou alguns espacos em branco.

Por fim, foi bom perceber que depois de terminar a atividade, ap0s a conversa
e 0 gesto de carinho que a estagiaria demonstrou (abraco), tudo voltou a normalidade
e que a aluna conseguiu reagir muito bem perante a turma e, ainda, que todo este
momento n&o afetou as restantes atividades propostas. E precisamente a afetividade
que vai impregnando todos 0s nossos atos com uma incidéncia decisiva em qualquer

tipo de aprendizagem (Peixoto, 1999:65).

Conclui-se com isto, que é preciso trabalhar ainda um pouco mais esta questao
da competicéo e da pressdo que o tempo exerce sobre os alunos, bem como prepara-
los para diferentes situacdes de aprendizagem. Assim sendo, como este tipo de

atividades € algo que a estagiaria tem em vista realizar mais vezes é necessario



preparar melhor a aluna em questdo e perceber como € que a mesma reage numa

outra situacdo semelhante.



ANEXO 45: Solucao para o caso especial

resultante do concurso de calculo mental

A estagiaria sentiu que uma das alunas apesar de muito motivada com este
tipo de atividade n&o conseguia lidar com a pressdo e apresentava algumas
dificuldades nos célculos. Entdo falando com a mesma chegou-se a conclusao de que
0 que ela precisava era de se sentir mais confiante e treinar o célculo mental. Assim
sendo, combinamos que iriamos arranjar uma forma de resolver o problema. Como
ndo podia deixar de ser, a estagiaria arranjou uma forma de o fazer. Esta escreveu
uma carta direcionada para a aluna em questdo dizendo que ndo se esqueceu dela e
que por isso tinha selecionado um conjunto muito variado de célculos para ela resolver
(ver anexo A). Importa referir, que toda esta estratégia foi feita somente entre a
estagiaria e a aluna, nenhum elemento da restante turma se apercebeu. No entanto,
todo este cuidado e entusiasmo da aluna fizeram com que a estagiaria percebesse
gue seria, realmente, importante que se fizesse o mesmo para toda a turma. E assim
foi, fez uma carta para todos os alunos, permitindo que cada um treinasse e se
sentisse mais preparado para a préoxima fase do concurso. Coincidéncia ou nao, a

verdade é que ja se notou uma grande subida nos resultados desta Gltima intervengao.



ANEXO 46: Correio eletréonico da turma 6°C

GO ¢ gle “ i sextoc.eb23santamarinha@gmail.com »

Gmail ~ v ¢ Mais * 1-3de3 ¢ ) Q-

COMPOR 5 ) Social B ~ o 2
- D Principal 4 B b Promogdes 0 Atualizagdes !I Fdruns +

‘ouTube
Caixa de entrada
fomsias Amanda Nogueira Amanda Nogueira partilhou um documento consigo - trabalho de ciéncias- para professora Margarida Lacerda Amanda has um 4/06
Imoortante eu Trabalho de Ciéncias-Jéssica Barros @ 3106
8 Tyma » Q " L . . - L .
[ Marta Filipa Gomes Trabalho de Ciéncias - Prof. Margarida Lacerda - Aqui vai o trabalho de Ciéncias sobre micrabios para a professora avaliare ap @ 2/06

O e-mail criado para a turma



ANEXO 47: Acolhimento - Entrega dos

cravos

A medida que os alunos entravam na sala de aula recebiam um cravo
vermelho. Este foi um momento de sensibilizacdo para introduzir os contetudos

programaticos relacionados com a revolugéo do dia 25 de abril de 1974.

Entrega dos cravos
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O cravo e 0 puzzle



ANEXO 48: Video - “Do cacau ao chocolate”

Uma das imagens do video — A colheita do cacau



ANEXO 49: Embrulhos surpresa

Todos os alunos tiveram um embrulho



ANEXO 50: Motivacao: Papel de voto

Eleicdo de um(a) possivel futuro(a)

presidente da Republica

Amanda Ana Beatriz Ana Catarina
Beatriz Catarina Rosas Catarina Duarte
Fatima Fernando Gongcalo
Jéssica Jodo José Manuel
Leonel Leticia Mariana
Marta Miguel Nuno
Ricardo Sheila Zhu




ANEXO 51: Registo fotografico da “Maratona
das Ciéncias”

Para partilharmos todas as experiéncias realizadas em sala de aula com a a
restante comunidade educativa tivemos a iniciativa de criar uma exposicdo a que

demos o nome de “Maratona das Ciéncias”.

A nossa exposicao

Para a realizacdo desta exposi¢cdo optamos por dividir os 20 alunos em quatro
grupos e atribuir um turno a cada um deles. Assim, no horario do intervalo do almoco
cada um deles sabia quando se tinha de dirigir ao local em questdo. Cada aluno ficou

responsavel por exemplificar e explicar uma das experiéncias.

Experiéncias:

Detetar a presenca de amido no arroz integral;
Detetar a presenca de amido no pao;

Detetar a presenca de gordura nos amendoins;
Detetar a presenca de gordura nas nozes;

o k> 0w N PR

Representar o processo de absorcdo das plantas.
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Maratona das clincias.

Ana Beatriz

Experiéncia 1

Experiéncia 2



Experiéncia 4



il
Experiéncia 5
Para além da decoragdo do espaco com 0s materiais de laboratorio e os
cartazes, também, demos um crach& de identificagdo a cada aluno e ainda luvas e

6culos. Todos estes pormenores foram pensados para criar um ambiente mais

laboratorial.

( /\"13‘a

2

Maratona das ciencias

Sheila

Craché& de identificagao



ANEXO 52: A visitade uma bombeira

Bombeira convidada



ANEXO 53: O nosso voo

Para fazer esta viagem os alunos tiveram de utilizar um meio de transporte, 0

avido. O destino escolhido por votagéo foi a Malasia.

Avido da turma 2°A



ANEXO 54: Os passaportes

Como o pais escolhido ndo pertence a Unido Europeia os alunos tinham de
possuir um passaporte para poderem iniciar a viagem. E assim foi, nada faltou para o

sucesso deste momento.

Os vérios passaportes

Exemplo de um passaporte



ANEXO 55: O check-in

Para poderem entrar no avido (sala) os alunos tiveram de realizar o check-in.
Neste momento os alunos tinham de mostrar 0os passaportes para poderem ter acesso

aos bilhetes de embarque.

Momento de check-in

Bilhete de embarque



ANEXO 56: Passageiros a bordo

Para esta viagem, e como ndo podia deixar de ser, contamos com a presenca
de uma hospedeira que ajudou em todo o processo de embarque e durante a viagem
teve o cuidado de nos falar um pouco sobre este mundo que gira em torno dos avifes.
Os alunos puderam colocar questbes, ver videos e fotografias e aprender muitas

curiosidades.

A hospedeira a aguardar a chegada dos passageiros



A hospedeira a encaminhar os seus “passageiros”

Visualizacdo de um dos videos



ANEXO 57:. Registo fotografico de um dos

momentos do projeto “Café com pais”

Tema da atividade — “Pega musical a duas geragées”



ANEXO 58:. Exercicio sugerido para uma
ficha de avaliacdo de historia e geografia de

Portugal

 ESCOLA BASICA DE SANTA MARINHA

Teste de Historia - 6°Ano
Nome: N° Turma: Data: / /
Avaliagdo: Professora:

Encarregado de Educacéo:

S ANTONIO OLIVEIRA

SALAZAR

1. Salazar governava em ditadura e considerava o &
1889-1970 &=

partidos politicos, os sindicatos e a liberdade de
expressio responsaveis pelos males da 1°
Republica.

1.1. Estabelecga correspondéncia entre os suportes do

Estado Novo e as respetivas definigdes.

! ! !

fControlava o) (Wseguia, (Nas escolas "B (Or‘an‘aa;io\
os jornais, a prendia, afocavam-se juvenil que
radio, a torturava os cartazes promovia o
televisio, © que promocionais gsssovelviz
cnema eo criticavam o e os livros mente do
teatro, salazarismo. escolares cuito do
evitando enalteciam as chefe e do
quaiquer ideias e as espirito
critica ao obras do miilitar.
salazarismo salazarismo. A

imprensa, a
ridioea
televisdo
davam grande
relevo a agao
do governo de

Salazar.




ANEXO 59: Correcédo da producao de texto

da ficha de avaliacdo de portugués

Texto 1

ino AT ATA S -~

Era ook =
ES VOV LS Coles € Co(M U ¥ 4 B -
¥ Dlsses vipose Yofa a5 Seasy

e Jdse: ——
-Uaomos  Aleal aaguelo
beque o5 ado  Sohem
Fles  adfocofaras S

Texto 2



ANEXO 60: Ficha de avaliacao de historia e

geografia de Portugal

Nome: N° Turma: Data: / {

Avaliacdo: Professora:

Encarregado de Educagio:

1. Observa a imagem e responde as questdes que se seguem.

1.1. Qual o acontecimento que permitiu a queda do Estado Novo em 19747

1.2. Identifica 0 movimento responsavel pela organizacdo desse

acontecimento.

1.3. Apresenta os dois principais objetivos desse movimento.

1.4. Completa o texto seguinte, preenchendo os espagos em branco com as

palavras ou expressées que se seguem.

Liberdade | 25 de Abril de 1974 | Guerra Colonial | Salgueiro Maia

|[Ditadura | MFA Marcelo Caetano | Estado Novo

O descontentamento dos Portugueses para com a ditadura do

era cada vez maior: a mantinha-se,

matando muitos militares, ndo havia e 0s precgos dos produtos
aumentavam.

Em , um grupo de militares, o , revoltou-se e

pbs fim a . Destacou-se gue ocupou a




Praga do Comércio e o Largo do Carmo, em Lisboa.
encontrava-se no quartel da GNR, localizado nesse largo.

2. Assinala com uma X as opc¢fes que representam as primeiras medidas tomadas

pelo MFA apés a queda do Estado Novo.

_ A destituicdo do presidente da Republica e do Governos.

______Ademisséo de Marcelo Caetano do Governo.

_ Aconstrugéo de escolas e de uma autoestrada que ligaria o pais de
norte a sul.

__Adissolucdo da Assembleia Nacional.

_____Aextincdo imediata da Direcdo Geral de Seguranca (antiga PIDE).

A construcéo de hospitais e atribuicdo de seguros de saude a toda a
populacdo portuguesa.

A abolicdo da censura.

_____Aconstrucao de monumentos em homenagem aos capitdes de abril.

___Alibertacdo de todos os presos politicos.

O inicio das negociac¢des que procuravam por fim & guerra colonial.

3. A Constituicdo de 1976 restabeleceu a democracia e alargou o direito de voto na
Republica portuguesa. Selecio

W

3.1. Democracia ...

a) ... € um tipo de governo em que os cidadaos tém liberdade de escolher os
seus governantes.

b) ... éum tipo de governo em que o monarca concentra em si todos os poderes.

C) ... € um tipo de governo em que os cidaddos ndo podem escolher os seus
governantes.

d) ... éum tipo de governo em que nao ha distribuicdo dos poderes.

3.2. O direito de voto foi alargado ...
a) ... amulheres e criangas com mais de 12 anos.

b) ... acidadaos recenseados, com mais de 18 anos incluindo todas as mulheres.



C) ... aos idosos e as criangas.
d) Nenhuma das respostas anteriores.

4. Observa e preenche devidamente o esquema que se segue.

4 2\ .
Assembleia Governo
da Republica (primeiro-ministro,
(dzputados eleitos por 4 anos, ministros e secretarios
I\ Y, pelos cidadaos eleitores) de Estado)
« Faz as leis. + Responsavel pela + Os juizes julgam
+ Fiscaliza a atividade Administracao 0s que ndo
do Governo. Publica e pela cumprem as leis.
execucao das leis.

5. Estabelece ligacéo entre os termos da coluna | e os conceitos da coluna Il.

Colunall Colunalll
: njun indivi municam entre Si
Geografia Conjunto de individuos que comunicam entre s
e tém regras de convivéncia.
Demografia —— .
Uma ciéncia social e humana que estuda a
Sociedade sociedade no espaco.
Area da geografia que estuda a evolugéo da
populacao.

6. Quais sdo o0s quatro

elementos fundamentais de um mapa?

7. Distingue sociedade rural de sociedade urbana.

Bom trabalho!




ANEXO 61: Grelha de correcao da ficha de avaliacao de historia e geografia

de Portugal

Mota Final

88%

B62%

74%

81%

86%

74%

55%

48%

43%

B62%

91%

86%

B62%

56%

46%

Q.7
(15p.)

14

10
10
10

10

10

10

10
10
15
10
10

Q.6

(8p.)

Q.5
(12p.)

12
12
12
12
12

12
12

12
12

12
12

12
12
12
12

Q.4
(15p.)

15
11
11
11
15

11
11
11
15
11
11
11
11
15
11
15
15
11

3.2.(5p.)

Q.3

3.1.(5p.)

Q.2
(12p.)

12

10

10

1.4. (8 p.)

1.3. (10
p-)

Q.1 (28 p.)

1.2, (3
p.)

1.1. (5
p.)

Aluno




ANEXO 62: Exemplo de uma ficha do

concurso de calculo mental adaptada a trés

alunos

24x =216
11x12=
99+ +156=300

33x5+__ =200




