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RESUMO

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Bésico, foi realizado um relatério com a finalidade de dar a conhecer e refletir
sobre toda a pratica vivenciada na Educacdo Pré-Escolar e ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico procurando-se, assim, descrever e analisar toda a intervencdo
educativa, devidamente sustentada pela respetiva fundamentacéo teérica.

Neste estudo, privilegia-se uma metodologia de cariz qualitativo, em que o
educador/professor reflete sobre a sua intervencdo e sobre a aprendizagem das
criancas, colocando em pratica um processo de reflexdo-acao-reflexdo, utilizando
estratégias eficazes, uma pesquisa sistematica e observacao constantes, de modo a
melhorar a intervencdo educativa e também com o objetivo de encontrar evidéncias
nas aprendizagens das criancas.

A intervencdo, baseada na metodologia de projeto e na aprendizagem
construtiva, evidencia, o papel ativo da crianga na constru¢do do seu desenvolvimento
e aprendizagem, e apresenta-a como agente capaz de resolver 0s seus problemas e
inquietacdes, sendo o educador/professor um mediador, promovendo o equilibrio
emocional, cognitivo e social, preocupando-se sempre com a diferenciacdo
pedagdgica e com a individualidade de cada crianca.

Assim, durante as intervencdes, a estagiaria assumiu uma atitude reflexiva,
reconhecendo, como profissional generalista, analitica e critica sobre a sua pratica,
sempre com o objetivo de adequar e melhorar a acdo educativa e assim contribuir

para o seu desenvolvimento pessoal, social e profissional.

Palavras-chave: educar; pontes (in)visiveis; diferenciacdo pedagdgica; autonomia;

participacdo; escuta ativa.



ABSTRACT

Under the Master in Preschool Education and Teaching from the 1st cycle of
basic education, a report was made in order to raise awareness and reflect on all the
practice experienced in pre-school education and training of the 1st cycle of basic
education with the purpose to describe and analyse all the educational intervention
properly supported by the respective theoretical foundation.

This study, emphasizes a qualitative methodology, in which the educator /
teacher reflects on his intervention and on the children's learning , putting in practice a
process of reflection - action-reflection , using effective strategies , systematic research
and constant observation in order to improve the educational intervention and also in
order to find evidence of the children’s learning.

The intervention is, based on design methodology and constructive learning,
shows the child's active role in shaping their own development and learning, and
presents it as an agent able to solve their own problems and concerns, while the
educator / teacher is a mediator promoting the emotional, cognitive and social balance,
always concern with the pedagogical differentiation and the individuality of each child.

Therefore, during the interventions, the intern took a reflective attitude,
recognizing, as a generalist, analytical and critical professional about her own practice,
always aiming to adapt and improve the educational action and thus contribute to her

own personal, social and professional development.

Keywords: educate; bridges (in)visible; pedagogic differentiation ; autonomy;
participation; active listening.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular Estagio Il, do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao de
Paula Frassinetti, foi elaborado este relatorio, tendo como finalidade descrever toda a
pratica educativa nos contextos de Educacdo Pré-Escolar e ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico, sob a orientacdo da Professora Doutora Daniela Alexandra Ramos
Goncalves.

Este relatorio intitula-se “As pontes visiveis e invisiveis entre a Educagéo Pré-
Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico”. A escolha deste tema, deveu-se ao facto de a
estagiaria ter trabalhado com criangas entre os trés e os seis anos, durante os dois
estagios e ter constatado e aprendido modos de articulagdo entre estas duas
valéncias.

Ao longo do relatério, serdo apresentados as pontes visiveis, mas também as
invisiveis que foram, essencialmente, momentos de aprendizagem.

A intervencgdo educativa teve em conta determinados objetivos, necessarios a
um bom desempenho profissional tais como: aplicar de forma integrada os
conhecimentos necessarios para a sua concretizagéo; observar, planear, agir e avaliar
0 processo de ensino e aprendizagem; dominar os procedimentos, técnicas, métodos
e instrumentos de andlise e recolha de dados, determinantes em todo o processo
educativo; proporcionar aprendizagens ativas, em que a crianca seja o centro de todo
0 processo; promover e participar em situagfes de envolvimento parental e ao nivel da
comunidade; recorrer a metodologias de intervencdo para sustentar toda a pratica;
refletir de forma critica sobre o papel do educador, considerando-o como investigador;
promover um ambiente educativo agradavel e estimulante, onde as criancas possam
desenvolver todas as suas capacidades; possibilitar aprendizagens significativas,
diversificadas, motivadoras e integradas; atender a diferenciacdo pedagodgica, tendo
em conta a crianga como ser individual, com necessidades, interesses e motivacdes
proprias.

A pratica profissionalizante realizou-se na valéncia de Educacdo Pré-Escolar,
numa Instituicdo Publica, localizada na freguesia de Gondomar que pertence a um
Agrupamento de Escolas, localizado também na freguesia de Gondomar e no ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico realizou-se numa Instituicdo Privada, localizada na

freguesia da Maia.



O relatério encontra-se dividido em trés capitulos, sendo o primeiro o
Enquadramento Teodrico, onde sdo abordadas as perspetivas tedricas que sustentam
as intervengdes educativas no ambito da Educagéo Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino
Bésico.

No segundo capitulo é exposta a Metodologia de Investigacao, tendo em conta
os procedimentos de recolha e andlise de dados, as técnicas e instrumentos utilizados
durante a pratica educativa.

No terceiro capitulo € descrita a Intervencdo, contemplando a Caraterizagédo
dos Contextos das Instituicbes e dos Grupos, utilizando para o efeito, documentos das
Instituicbes que permitem fundamentar a organizacdo e gestdo das mesmas.
Considera-se, ainda, na Intervencdo, os contextos, o nivel das instituicbes, a
comunidade, o grupo, realcando as etapas fundamentais deste processo, observar,
planear, agir e avaliar.

E efetuada ainda uma andlise e reflexdo critica de todo o processo
desenvolvido, demonstrando o0s progressos, dificuldades, limitagbes, medos,
sucessos, alegrias e, ainda, as expectativas futuras e questbes que se colocam ao
docente generalista, relatadas, essencialmente, nas Consideragdes Finais.

Com o intuito de mencionar 0os autores que sustentaram a pratica educativa,
sdo também incluidas as respetivas referéncias bibliograficas e a legislagédo
consultada.

Por fim, mas ndo menos importante, h4 uma selecdo de anexos que

fundamentam o que se explicita nos tépicos anteriores.



| - ENQUADRAMENTO TEORICO

Este capitulo do relatério refere-se ao Enquadramento Teodrico, onde se
apresentam as perspetivas tedricas sobre a Educagdo, nomeadamente os desafios
inerentes a Educac@o Pré-Escolar e ao ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico.
Pretende-se, deste modo, apresentar a sustentacdo tedrica da pratica que foi adotada
no contexto.

[.I. Educar/Ensinar

O conceito de educacédo tem vindo a ser alterado ao longo dos anos, passando
de uma mera transmissao de saberes para algo mais abrangente e complexo.

Segundo Antunes, nos anos 50,

“(...) a educagao escolar era descrita como um processo de preparagdo para a
vida a decorrer durante a infancia e a juventude, periodo em que se procurava
apetrechar os mais novos com o0s conhecimentos e técnicas necessarias para o
exercicio para uma futura profissdo” (Antunes, 2002:32).

Ao longo dos anos, o conceito de educacao sofreu varias alteracdes e hoje em
dia, esta ndo é entendida apenas como uma transmissao de saberes, mas sim como
uma partilha de conhecimentos e valores, com o objetivo de preparar o cidadao para
gue este seja um elemento ativo, participativo e que saiba viver democraticamente em
sociedade. Esta visdo é defendida por Dewey, que defende que a,

“(...) educacao deixa de ser entendida como um projecto redutor de ensino-
aprendizagem (...), passando a ser entendida como um projecto mais englobante
e prético que motiva o interesse espontaneo e a livre iniciativa na aquisicdo e
partilha de competéncias, conhecimentos, experiéncias e valores ao longo da vida,
preparando para uma convivéncia social, democratica e participativa” (Antunes,
2002:145).

Esta visdo é também defendida por outros autores, como por exemplo
Maturana, que defende que o educar acontece num processo de convivéncia em que
cada um vai adequando os seus comportamentos e vai reformulando as suas ideias e
0s seus pensamentos de forma a haver interacdo entre as pessoas, adequando-se, de
acordo com o autor, a forma de viver de uma dada comunidade. Ora, “(...) o educar
ocorre, portante, todo o tempo e de maneira reciproca” (Maturana, 2002:29).

Segundo esta linha de pensamento, o professor passa a ser um estimulador de
interesses, um despertador de necessidades intelectuais e morais, uma vez que, nao
se limitara a transmitir os saberes que possui aos alunos, mas ajuda-los-a a adquiri-los

por eles préprios (Cabanas, 2002). Simultaneamente, retira-se 0 que a pessoa tem de



bom trazendo a luz a sua riqueza, partindo daquilo que a crianca ja sabe e daquilo que
ela jA é capaz de fazer, de modo a ajuda-la a construir novos conhecimentos.
Portanto, de acordo com Cabanas, o aluno assume o papel de protagonista, pois “(...)
nao existe propriamente “ensino” por parte do professor, mas sim, e de facto,
“aprendizagem” por parte do aluno (Cabanas, 2002: 83).

Deste modo, importa realcar a importancia de um dos intervenientes, neste
processo, o professor. Compete a este, conhecer a fundo o grupo de criangas com
quem esta a trabalhar, as suas personalidades, os seus interesses, visto que, cada
crianca é Unica. Este conhecimento permitira ao professor ir de encontro aos
interesses da criancga, porque na verdade,

“(...) se o aluno nao tem sede de conhecimentos, se ndo tem qualquer desejo
pelo trabalho que se Ihe apresenta, sera na mesma trabalho perdido “empurrar-
lhe” pelos ouvidos mais eloquentes. E como se estivesse a falar com um surdo”
(Freinet, 1975:28).

Importa, por isso, conhecer os interesses do grupo, sabendo dar-lhe resposta.
O professor deve, consequentemente, estar atento a todos os sinais de motivacdo que
as criancas manifestam, sendo capaz de saber escolher os melhores caminhos para

satisfazer as suas curiosidades.

l.Il. Pontes visiveis entre o exercicio profissional do
Educador de Infancia e do Professor 1° Ciclo

Etimologicamente, educador deriva do latim educadore - significando aquele
gue cuida (Dias, 2009).

Sendo esta fase da vida da crianga da maxima importancia, o
educador/professor ndo s6 educa, mas também cuida, respeita e tem em conta as
necessidades individuais de cada uma. Ja que cada crianca é unica, o educador ndo
deve trabalhar de igual forma com todos os elementos do grupo. Este deve adaptar o
seu comportamento e atitudes em fungdo das caracteristicas da criangca com quem
esta a trabalhar.

Muitas vezes pensamos que o educador e o professor de 1° Ciclo
desempenham papéis diferentes e que a articulacdo, bem como o ambito € muito
diferente; porém, consideramos que tal ndo acontece ja que ambos sdo profissionais
reflexivos e centrados na crianca.

Segundo o Decreto-Lei 240/2001, o professor “(...) reflecte sobre as suas
praticas, apoiando-se na experiéncia, na investigacdo e em outros recursos

importantes para a avaliagdo do seu desenvolvimento profissional, nomeadamente no
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seu proprio projecto de formagao” (Ministério de Educacédo, Decreto-Lei 240/2001:5 ).
O mesmo documento defende que o professor deve participar em projetos de
investigacao relacionados com o ensino, a aprendizagem e o desenvolvimento dos
alunos.

Segundo Oliveira-Formosinho (1996), a forma como educamos as criancas e
as oportunidades que lhes proporcionamos ao longo da sua infancia sdo cruciais para
a vida da crianga, assim como para a constru¢do de um futuro cidadéo. Considerando
gue os primeiros anos de vida da crianca sdo fundamentais no desenvolvimento da
sua personalidade, das suas competéncias cognitivas, da capacidade de se relacionar
com os outros e da sua atitude face ao mundo e as coisas, € de realcar a importancia
da Educacéo Pré- Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Devemos ter ainda em conta que

“(...) as criangas pequenas também podem sentir-se plenamente envolvidas em
uma experiéncia e totalmente influenciados por ela. Esse tipo de coisas,
necessariamente ocasionais, acabam afetando as préprias estruturas do
conhecimento e da sensibilidade. Por isso, sdo tdo ricas do ponto de vista
educativo” (Zabalza,1996:61).

Assim sendo, as vivéncias que a crianca possa experienciar nesta fase da sua
vida serdo marcantes, cabendo ao educador/professor trabalhar para que as mesmas
sejam em maior nimero e o mais diversificada possivel, proporcionando ambientes,
atividades significativas e experiéncias que promovam e orientem o desenvolvimento,
a aprendizagem e o crescimento da crianca.

No entanto, existem algumas diferencas entre estas duas valéncias. Pela
experiéncia em estagio, constatamos que na Educacdo Pré-Escolar, € possivel ouvir
mais cada crianca e ir de encontro ao que esta quer aprender.

Ora, o educador deve promover 0 envolvimento da crianga em atividades e em
projetos que séo nao so da iniciativa do educador e do grupo, mas que também sao da
iniciativa desta.

Para que o educador consiga bons resultados de aprendizagem e ao mesmo
tempo ter em conta os interesses da crianca, terd que conhecer todos os métodos
pedagogicos existentes, de forma a poder selecionar o que melhor se adapta ao
trabalho que pretende realizar. Atualmente, 0 método mais utilizado é, sem duavida, a
pedagogia participativa que reconhece como parte do processo de ensino e
aprendizagem, ndo s6é o aluno, mas também o professor. Segundo Oliveira-
Formosinho “(...) os objetivos das pedagogias participativas sdo os do envolvimento da
experiéncia e a construgdo da aprendizagem na experiéncia continua e interativa”
(Oliveira-Formosinho, 2011:15).
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O educador devera adotar o modelo pedagogico que mais se identifica com a
sua prética educativa. Nao obstante, pode incluir nessa pratica algumas das ideologias
de cada um. Pires afirma que em Portugal os educadores utilizam diferentes modelos,
ndo enquadrando a sua agdo educativa especificamente em nenhum, adotando antes,
pequenas particularidades de cada um deles (Pires, 2007).

De acordo com Oliveira-Formosinho (2007), os modelos curriculares para a
Educacéo de Infancia, numa perspetiva socioconstrutiva sdo o Movimento da Escola
Moderna (MEM); Modelo Curricular High-Scope e o Modelo Réggio Emilia.

Sendo assim é de realcar os Modelos Pedagdégicos da Educacédo de Infancia
gue se orientam pelas pedagogias participativas, valorizando a aprendizagem ativa, as
interacBes adulto-crianca e crian¢a com 0s seus pares.

O Trabalho de Projeto, € uma metodologia que se distingue de modelos
curriculares, como por exemplo, o Modelo da Escola Moderna, ja que tem
caracteristicas especificas aplicaveis a educacdo da primeira infancia “(...) esta
abordagem da énfase ao papel do professor no incentivo as criangas a interagirem
com pessoas, objectos e com o ambiente, de formas que tenham um significado
pessoal para elas” (Katz & Chard, 1997:5).

Assim, o projeto &,

“(...) um estudo em profundidade de um determinado t6pico que uma ou mais
criancas levam a cabo. Consiste na exploragdo de um tdpico ou tema (...). O
trabalho num projeto podera prolongar-se por um periodo de dias ou semanas,
dependendo da idade das criancas e da natureza do tépico” (Katz & Chard,
1997:3).

O que distingue o Trabalho de Projeto é a sua estrutura epistemoldgica, isto &,
“(...) comegar por um problema e nao por um tema, € tragar um itinerario reflexivo, é
fazer da pesquisa e dos seus atores (0s alunos e o professor) o centro de uma
aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, 2011:56).

O projeto centra-se no interesse das criangas, ou seja, apoia-se na motivacao
intrinseca - “(...) quando as criangas sdo motivadas intrinsecamente respondem de
formas que incentivam a sua disposicdo para trabalhar independentemente do
professor, por exemplo, ajudando-se umas as outras” (Katz & Chard, 1997:23).

Segundo Lilian Katz (1997), as crian¢as sdo capazes de decidir sozinhas o que
querem descobrir, seja através dos livros, de materiais de consulta, dos adultos em
casa e das outras criancgas.

Portanto, o Trabalho de Projeto deve ter em conta a realidade em que as
criancas vivem de forma a promover o envolvimento destas no projeto. Lilian Katz
(1997), defende que “(...) um dos principais objetivos da educacdo € melhorar a

compreensdo dos alunos em relagdo ao mundo que os rodeia e fortalecer a sua
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vontade de continuarem a aprender” (Katz & Chard, 1997:10), tendo sido este o
método utilizado durante o estdgio em Educacéao Pré-Escolar.

Ja no 1° Ciclo do Ensino Bésico, primeira etapa do ensino formal, é esperado
que os professores respeitem um curriculo fornecido pelo Ministério da Educacgéo e
Ciéncia, o que para alguns dificulta atender a todos os interesses dos alunos. No 1°
Ciclo do Ensino Bésico, salientamos trés tipos de Pedagogias, que segundo Becker
(2001), revelam as diferentes formas de representar a relagdo de ensino-
aprendizagem, sendo estas, a pedagogia diretiva, a pedagogia néo diretiva e a
pedagogia relacional.

Na pedagogia diretiva, que apresenta semelhancas com a escola tradicional, o
conhecimento € transmitido para o aluno pelo professor, ja que o aluno é visto como
uma “folha em branco”. Nesta pedagogia, o professor pensa que so ele é capaz de
transmitir conhecimento e, por isso, é entendido como um modelo a seguir. Ja na
pedagogia nao-diretiva, cujo fundador foi Carl Rogers, o professor € um auxiliar do
aluno, um facilitador, sendo apenas “um animador do grupo”; o conhecimento ja esta
presente na base genética do sujeito. Também segundo Becker (1992), o professor
nao diretivo acredita que o aluno aprende por si mesmo, o professor apenas desperta
0 conhecimento que j& existe nele. Esta pedagogia é voltada para o aluno e procura
formar a sua personalidade através das vivéncias, de experiéncias significativas, ja
que defende que o aluno, “(...) sabe muitas coisas” (Perrenoud, 1999:28).

Por fim, na pedagogia relacional, “(...) o professor além de ensinar, passa a
aprender e o aluno, para além de aprender passa a ensinar” (Freire, 1979: 172), ou
seja, a aprendizagem é feita por ambos o0s intervenientes no processo. O aluno
aprende com o professor e o professor aprende com o aluno, sendo esta a pedagogia
utilizada ao longo do estagio. Devemos referir, no entanto, que embora o professor
queira planificar as suas aulas segundo os interesses dos alunos, este vé-se
restringido pelo curriculo que prevé que “(...) o professor do 1° ciclo do ensino basico
desenvolve o respectivo curriculo (...)” e este por sua vez,

“ (...) desenvolve as aprendizagens, mobilizando integradamente saberes
cientificos relativos as areas e conteldos curriculares e as condicionantes
individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem” (Ministério de
Educacéo, Decreto-Lei n°241/2001).
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No 1° Ciclo do Ensino Basico, também se observou e praticou o Modelo do
Movimento da Escola Moderna. Como j& referido, neste movimento, a aprendizagem é
feita por projetos, baseada em motivagGes e problemas da vida real, tendo em conta
0s interesses e as duvidas que estes tém acerca do meio que os rodeia. Segundo
Oliveira-Formosinho (1996), existe uma grande valorizacdo dos saberes gerados pelos
alunos e existe uma grande valorizacdo na partilha destes, visto que o publico
destinatario sdo os companheiros de grupo e ndo necessariamente o educador, as

outras turmas, as familias, entre outros.

l.Ill. As Pontes (ainda) invisiveis entre a Educacéao Pré-
Escolar e 0 ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

Tal como temos observado e preconizado, existem pontes entre a Educacgéo
Pré-Escolar e o ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Anteriormente, foram
mencionadas as pontes visiveis e, neste momento, dedicaremos a nossa atengao as
pontes invisiveis. Eis as tematicas/pontes que consideramos pertinentes: a
diferenciacdo pedagodgica, o respeito pelo ritmo de cada crianga, a diversidade de
atividades, a autonomia de cada aluno, a participacdo de cada crianga, a escuta ativa
da crianca e a importancia do brincar.

Num grupo de criangas da mesma idade, estas sdo sempre diferentes, nunca
existindo duas criangas com ritmos de aprendizagem e nivel de desenvolvimento
iguais. Esta diferenca é ainda mais acentuada em grupos mistos, ou seja, numa sala
com criangas de trés, quatro e cinco anos de idade, J& que “(...) ndo ha um aluno
padréo. Todos os alunos sao diferentes” (Estanqueiro, 2010:12).

Uma das mais valias de um grupo heterogéneo é a aprendizagem que estes
fazem uns com os outros, pois “(...) cada criang¢a, ao construir o seu desenvolvimento
e aprendizagem, vai contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem dos outros”
(Ministério da Educacao, 1997:19). Assim, cabe ao educador “(...) adotar a pratica de
uma pedagogia diferenciada, centrada na cooperacdo em que cada crianca beneficia
do processo educativo desenvolvido com o grupo” (Ministério da Educacédo, 1997:19).

Portanto, a diferenciacdo pedagogica, consiste em, fazer com que todos os
alunos dominem o melhor possivel as competéncias e saberes necessarios para o
sucesso pessoal e social. O educador deve diferenciar os métodos e assim
estabelecer, em conjunto, com cada crianga e com 0 grupo as suas metas e/ou
objetivos. E assim necessario valorizar a heterogeneidade, pois esta € uma mais-valia

para o desenvolvimento da aprendizagem de cada educando. Deste modo, a
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diferenciacdo pedagogica amplia e melhora as aprendizagens de cada crianca e do
grupo.

Ao dar énfase a diferenciacdo pedagdgica é inevitavel, mencionar o tema
aprendizagem cooperativa, ja que esta, “(...) € um processo educacional onde os
participantes ajudam e confiam uns nos outros para atingir um objetivo definido”
(Dewey cit. Arends, 2008:365). Deste modo, esta deve ser encarada como um
exercicio de cidadania, jA& que promove a relagdo intergrupal, ampliando a interacao
entre criangas.

Nesse processo educacional, deveremos destacar que a heterogeneidade do
grupo funciona como uma mais-valia ja que esta

“(...) € uma metodologia que transforma a heterogeneidade, isto &, as diferencas
entre alunos (...) em um elemento positivo que cooperativa ndo tiram partido
apenas das diferencas entre os alunos, mas muitas vezes precisam delas.
(Monereo & Gisbert, 2005:9).

A diversidade entendida, principalmente, sob o ponto de vista da construgéo do
conhecimento, é perspetivada como positiva e carece do olhar e da pratica do
educador/professor, beneficiando todo o grupo.

Desta forma, ao ser encarada como um exercicio promotor da interacao
crianga-crianca, esta pode claramente surgir, quer em contexto de Educacdo Pré-
Escolar, quer no 1°Ciclo do Ensino Bésico. Ao recorrer ao trabalho cooperativo, o
professor conseguira desenvolver nas criangas relacdes interpessoais que contribuirdo
para o seu desenvolvimento social. Quando se fala em cooperagéo, “(...) salientam-se
as ideias de solidariedade, de conjugacgéo de esforcos, de responsabilidade individual
e de interdependéncia positiva (...)” (Sanches, 2005:134) em que os objetivos s6 sao
alcangcados com o empenho de todos. Ora, torna-se importante proporcionar as
criancas momentos de trabalho cooperativo, para que estas desenvolvam este tipo de
competéncias. Principalmente no caso das criangas mais egocéntricas, este é um
exercicio que lhes vai permitir aprender que trabalhar de forma cooperativa, ndo é
apenas estar lado a lado, é também ajudar quando é necessério, é caminhar na
mesma dire¢édo.

A aprendizagem cooperativa deve ser preconizada pelo educador, pois permite
desenvolver na crianga varias competéncias basicas de socializagao, tais como: saber
ouvir, respeitar diferentes opinides, chegar a um consenso, etc.

Para Lopes e Silva, a coopera¢do ndo deve ser entendida como

“(...) por os alunos sentados a volta da mesa, a falar uns com os outros enquanto
fazem os trabalhos individuais; pdér os alunos a fazerem uma tarefa
individualmente com instru¢des para os que terminem primeiro ajudem os colegas
mais atrasados; ou atribuir uma tarefa a um grupo em que um aluno faz todo o
trabalho e os outros escrevem o nome” (Lopes & Silva, 2009:15);
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A maior parte dos professores pensam que estdo a colocar em prética a
aprendizagem cooperativa com as criancas, mas a verdade é que nao estdo, ja que
colocar as criancgas a trabalhar em grupo para aprenderem, néo significa que se esta a
estruturar a cooperagdo entre as mesmas. Para que um grupo realize um trabalho
cooperativo, segundo Lopes & Silva (2009) é necessario que existam cinco elementos
essenciais ou béasicos da aprendizagem cooperativa, sendo estes a interdependéncia
positiva, a responsabilidade individual e de grupo, a interagdo estimuladora
preferencialmente face a face, as competéncias sociais e 0 processo de avaliagdo do
grupo.

Segundo Monereo & Gisbert (2005), a potencializacdo das interagbes entre os

alunos é favorecida pelo trabalho cooperativo, ja que este “ (...) € um motor para a
aprendizagem significativa. Isso a situa como um recurso metodoldgico basico para
um ensino de qualidade” (Monereo & Gisbert, 2005:10). Cabe ao adulto planear
atividades, tendo em conta o/a grupo/turma que dispde e as caracteristicas individuais
de cada uma das suas criangas, permitindo que as mesmas trabalhem com materiais
que incluam a utilizacio das varias inteligéncias e que sejam “obrigadas” a articula-las.

Através da aprendizagem cooperativa desenvolvem-se competéncias sociais,
gue néo sao “ensinadas”, mas sim apreendidas através da experiéncia e vivéncia de
situacbes reais e simuladas. Estas competéncias podem ser consideradas “ (...)
competéncias de vida e constituem um meio de o individuo se poder adaptar a
mudancga” (Cochito, 2004:34). As competéncias sociais sdo, normalmente, integradas
nas atividades da sala de aula, e realgam-se de modo sistematico e recorrente. De
acordo com Lopes & Silva (2009), existem trés grandes regras que devem ser
aplicadas aos papéis que as criancas podem desempenhar nas diversas atividades
cooperativas: cada membro da equipa deve desempenhar um papel; é importante
referir que todos 0s papéis sdo importantes e nenhum é mais importante do que o
outro; as criangcas devem perceber que tém oportunidade de desempenhar todos os
papéis.

Tal como tem se tem referido, a crianca é um ser capaz de pensar por ela
mesma, logo esta pode e deve participar na construgdo do saber, devemos “(...)
encara-la como sujeito e ndo como objecto do processo educativo” (Ministério da
Educacéo, 1997:19). Deste modo, cabe ao educador/professor reconhecer o papel
ativo da criangca e criar situagcbes para ajudar a crianga a construir o seu
conhecimento, havendo assim uma pedagogia de participacdo. De acordo com a
perspetiva construtivista, “(...) a pedagogia da participacdo centra-se nos actores que
co-constroem o conhecimento participando nos processos de aprendizagem” (Oliveira-

Formosinho, 2011:98), ou seja, se o professor ndo implicar os alunos nas
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aprendizagens estes ndo perceberdo o que se esta a passar em cada percurso de
aprendizagem.

“A escola e os docentes implicam os alunos como sujeitos das aprendizagens a
realizar. Por mais dispositivos que se criem e recursos que se mobilizem, se as
principais atividades deixam os alunos de lado ou os implicam como objetos ou
meros recetaculos das aprendizagens, estas ndo serdo eficazes” (Azevedo et al,
2014: 27/28).

O envolvimento dos alunos permite criar uma laco entre professor-aluno, que
permite que os alunos saibam “(...) que sdo apoiados e ao confiarem nos seus
professores e na sua escola, estes alunos sentem-se eles proprios mais confiantes
para realizarem as tarefas que tém por diante” (Azevedo et al, 2014: 28),
desenvolvendo um ambiente tranquilo que permitira contribuir para um melhor ensino.

John Dewey defende a pedagogia de aprendizagem ativa e introduz o conceito
de “learning by doing” (“aprender fazendo”), em que a aprendizagem surge pela
descoberta. Cabe ao educador/professor auxiliar a crianga ao longo do processo de
construcdo do seu conhecimento. O educador/professor ndo tem s6 um papel
orientador, mas deve proporcionar um ambiente propicio a tais aprendizagens através
da organizacdo do ambiente e de uma rotina que promova a participacdo da
crianca/aluno. Devera ainda desempenhar um papel observador, ouvinte e reflexivo
para, assim, planificar atividades que incluem os interesses, as necessidades e a
participacdo ativa das criancas. A crian¢a deve ter um papel ativo na organizagao do
espaco, do grupo/turma e tempo, bem como na planificacdo, execucédo e avaliacdo
das atividades e projetos.

Para que a crianga seja ativa na constru¢do da sua aprendizagem, € preciso
antes de mais, que esta seja ouvida e valorizada, nao s6 pelo educador como também
pelo professor. Segundo Oliveira-Formosinho, “(...) a escuta € um processo de ouvir a
crianca sobre a colaboragdo no processo de coconstrugdo do conhecimento, isto é,
sobre a sua colaboragdo na codificacdo da sua jornada de aprendizagem” (Oliveira-
Formosinho, 2007:49).

Existem varios modelos pedagd6gicos que colocam em pratica a escuta ativa, e
a estagiaria recorreu sobretudo ao Trabalho de Projeto, em que valorizou as
aprendizagens que os alunos queriam desenvolver e em didlogo com estes decidiram
como iriam fazé-lo. A escuta ativa permitiu ndo sé perceber a mensagem que as
criangcas queriam transmitir, mas também, mais facilmente envolvé-las no trabalho
desenvolvido. Escutar é estar aberto aos outros e ao que eles tém para dizer; é
considerar 0s outros como sujeitos que nos podem dar algo.

Além disso, devem permitir a expressao das diferencas e promover processos

de didlogo e negociacdo através das trocas e comparacdo de ideias. Assim, o
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educador/professor deve ajudar a crianca a construir o seu conhecimento, através da
apresentacdo de desafios, situagbes probleméticas, com o intuito de desenvolver o
seu conhecimento. Deste modo, educador/professor escuta as criancas e ajuda-as a
adquirir as suas aprendizagens, motivando-as, suscitando interesse. As crian¢as
partilham os seus saberes de acordo com as suas vivéncias e 0 meio em que estao
envolvidas, e “(...) constroem as suas teorias através de uma constante procura,
investigagcdo de sentidos e significados sobre a vida quotidiana dentro e fora da
escola” (Oliveira-Formosinho, 2007:127).

Por esta razéo, as instituicbes escolares possuem autonomia prépria para
organizar os grupos de acordo com o seu modelo pedagogico. Sérgio Niza refere que
“(...) assegurar a heterogeneidade geracional e cultural que melhor garanta o respeito
pelas diferengas individuais no exercicio da entreajuda e colaboragéo formativas que
pressupbe este projeto de enriquecimento cognitivo e sociocultural” (Oliveira-
Formosinho 2007:131), sendo uma mais-valia, que criancas com diferentes idades
convivam e aprendam umas com as outras. Quando pensamos em Educagéo Pré-
Escolar, associa-se sempre a palavra brincar/brincadeira, sendo assim pertinente
conhecer o conceito de “brincar” “(...) a brincadeira € uma experiéncia flexivel e auto
direcionada, que serve tanto para as necessidades de uma crianga individualmente,
como para a sociedade futura na qual ela vivera na vida adulta” (Brock et al, 2011: 25).

“ Desta forma, o brincar é visto pelo educador como uma base essencial para a
construcao da crianca enquanto ser humano e como elemento social, sendo também
um instrumento importantissimo para a aquisicdo de aprendizagens” (Anexo XXII
Portefélio Reflexivo -01/06/2014).

Segundo Garvey (1992), a brincadeira também ¢é definida como agradavel,
divertida, espontanea, voluntéria. Cada crianca escolhe o que quer brincar
envolvendo-se na brincadeira sem se sentir obrigado e acabando sempre por retirar
dela alguma aprendizagem quer apresente ou ndo uma postura visivel de alegria.

Na Educacdo Pré-Escolar, o brincar € utlizado em véarios momentos,
nomeadamente criando situagdes de “faz de conta” em que as criangas assumem
papéis que lhe sédo familiares como por exemplo o pai, a mae, o médico, entre outros,
“(...) ou seja, o que as criangas fingem ser, esta altamente relacionado com o
ambiente e as experiéncias verdadeiras dessas criangas (...)” (Brock, 2011: 33).
Contudo, além de as criangas representarem as vivéncias que ja conhecem, estas
podem adquirir novos conhecimentos, pois “(...) as criangas adquirem conhecimentos
acerca do futuro brincando com a «vida adulta» (...)” (Ferreira, 2004:200), ja que é
através da experimentacdo e da interagcdo com os adultos que a crianca adquire

conhecimentos.
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Outro aspeto importante que advém do brincar € a socializacdo, ja que a maior
parte das vezes as criancas brincam em grupo o que implica

“(...) entendimento minimo entre os participantes (...) de forma a poderem
reciprocamente co-produzir e co-orientar as suas ac¢des num dado tempo, espaco
e em determinados cenarios, i.e. num contexto situacional (...)” (Ferreira,
2004:201).

Cada uma das criancas envolvidas na brincadeira deve interagir com o outro
experimentando o0 ponto de vista do outro e as respostas dos outros membros do

grupo, criando uma abertura ao outro. Em segundo lugar, “ (...) brincar, requer a
interacdo verbal e/ou nado verbal (...) (Ferreira, 2004:202), sendo através destas
interacbes que ocorre um processo de (re)negociacdo na definicdo da situacgdo,
existindo também uma resolucéo de problemas e conflitos, a aceitacao da diferenca e
a aceitacdo do olhar dos outros. Todo este processo praticado regularmente passa a
fazer parte da rotina da crianca consolidando a sua forma de estar face ao meio que a
rodeia “(...) esta repeticdo das interacdes, reforcando as relagbes sociais entre as
criancas e possibilitando a sua transferéncia para outros espagos e actividades.”
(Ferreira, 2004:204).

O brincar é, entdo, uma forma de explorar o mundo e dai extrair aprendizagens
significativas, sendo auto recompensante. Cada criangca manipula 0s objetos,
consoante os seus interesses podendo até desmistificar alguns dos seus medos.

O lddico/brincar ndo ocorre apenas na Educacédo Pré-Escolar, ocorre também
no 1° Ciclo do Ensino Basico. Neste nivel de ensino, o professor deve reconhecer a
importancia que o lidico tem na sala de aula e, se possivel recorrer a aulas dindmicas,
para que haja eficacia no processo de ensino e aprendizagem.

Deste modo, é estimulado no aluno o desenvolvimento da criatividade e, ao
mesmo tempo, a vontade de aprender e 0 entusiasmo em participar. Assim, cabe aos
professores ndo recorrerem a educacgdo tradicional, mas sim serem criativos e
arriscarem, pois s6 assim conseguirdo dinamizar as suas aulas e torna-las apelativas
para os seus alunos.

E ainda importante mencionar as brincadeiras no recreio, tanto na Educac&o
Pré-Escolar como no 1° Ciclo do Ensino Basico: o recreio € um lugar préprio para
recrear, ou seja, € um espaco para divertimento e prazer. Desta forma fica facil de
entender o porqué deste tempo de brincadeiras, ser tdo apreciado pelas criancas
indiferentemente da faixa etaria de idade ou fase do desenvolvimento. Também é
nesses momentos que as criangcas conhecem melhor ndo s6 o0s seus colegas de

sala/turma, mas também convivem com criancas de outras idades.

* %k %k
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O fim da etapa da Educacéo Pré-Escolar e inicio do 1° Ciclo do Ensino Basico,
capta a atencdo do educador/professor, j& que € um momento muito importante para
as criangas, uma vez que

“(...) a transicdo implica sempre a perca e a separacdo de algo conhecido e,
simultaneamente, a integragdo num contexto novo e desconhecido, envolvendo o
medo do que é estranho, o abandono de rotinas estabelecidas e a aprendizagem
de comportamentos e atitudes adequados aos novos ambientes (sociais e fisicos)”
(Sim-Sim, 2010:111).

Normalmente, as criancas sentem um misto de sensacfes que vao desde
entusiasmo, ao receio/apreensao, pois irdo ter contacto com novas realidades. Deste
modo, cabe ao professor e aos encarregados de educacdo conseguirem criar uma
transicdo agradavel, tornando este processo facilitador de adaptacao, ja que “(...) a
criacdo de atitudes positivas face a escola ira permitir uma melhor integragdo num
novo contexto” (Figueiredo, 2006:8). Por outras palavras, e em nosso entender,
deverdo ser criadas evidéncias de utilizacdo de mecanismos/estratégias de transicdo
da Educacéo Pré-Escolar para o 1° Ciclo do Ensino Basico que possibilitem e facilitem
a adaptacao da crianca - “Estas atitudes sao influenciadas pelo proprio meio social. Os
pais e os novos professores desempenham um papel importante no modo como a
crianca vive a transi¢cao e na imagem que cria da “outra” escola (Figueiredo, 2006:8).

Algumas estratégias, segundo Figueiredo (2006), podem desenvolver a
facilitacdo da articulacdo, entre a Educacao Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico
sdo: a possibilidade das criangas contactarem com a escola, antes da sua entrada,
visitando a escola onde irdo estudar, bem como conhecer a professora com quem
estardo nos proximos anos. Outra estratégia € o diadlogo e a troca de informacgéo entre
educadores e professores que permite valorizar as aprendizagens das criancas e dar
continuidade ao processo, evitando repeticbes e retrocessos que as desmotivam e
desinteressam.

Segunda a Lei de Bases do Sistema Educativo, deve haver uma articulagéo
entre os ciclos, de modo a que haja uma sequencialidade progressiva,
responsabilizando cada ciclo pela funcdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo
anterior, numa perspetiva de unidade global do ensino basico. Deste modo, as
Orientacdes Curriculares defendem que “(...) cabe ao educador promover a
continuidade educativa num processo marcado pela entrada para a educacao pré-
escolar e a transicdo para a escolaridade obrigatoria” (Ministério da Educacéo,
1997:28). Por outro lado, o Perfil de Desempenho do Profissional, no Decreto-Lei
n°241, refere que se deve promover a integracao de todas as vertentes do curriculo e
a articulagdo das aprendizagens do 1° Ciclo do Ensino Basico com as da Educagéo

Pré-Escolar e as do 2°ciclo. S6 assim se conseguira criar “(...) a articulagao curricular
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ao nivel da sequéncia nas aprendizagens, evitando percursos descontinuos,
inconsistentes e repletos de sobressaltos (Sim-Sim, 2010:114), dando continuidade as
aprendizagens implementadas no jardim de infancia e no 1° ciclo.

Porém, a transicdo so sera eficaz, se os “(...) profissionais de cada um dos
niveis de ensino conhecam o ambito de actuagéo dos ciclos vizinhos, para o que muito
ajudara uma formacado inicial partilhada (...)” (Sim-Sim, 2010:114). De igual
importancia é a formacédo conjunta destes profissionais de educacéo.

Na transicdo, o papel da familia & fulcral, visto que “(...) os pais, como
parceiros do processo educativo, tém também um papel fundamental nas atitudes da
crianca face a escola e no acompanhamento de transicdo” (Figueiredo, 2006:9). Deste
modo, cabe ndo sO aos educadores, mas também aos professores do 1° Ciclo do

Ensino Basico facilitar a participagdo dos pais neste processo.
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Il - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Neste capitulo, sera descrita a metodologia utilizada ao longo da investigagao,
realizada no ambito dos estagios em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Basico, justificando a escolha dos métodos, bem como os procedimentos, técnicas e
instrumentos utilizados, na analise e recolha de dados. Sera ainda efetuada a

caracterizagio dos sujeitos intervenientes na investigacao.

Il.I. Tipo de Estudo/Abordagem

O sucesso a obter numa investigacado, depende da metodologia optada e do
papel do professor investigador. A escolha da metodologia a utilizar, é feita em fungao
dos objetivos que se pretendem alcangar e dos dados que pretendemos recolher.
Quando escolhemos o método de investigagdo, devemos sempre ter em conta os
resultados que ocorrerdo da sua selegdo e utilizagdo, visto serem estes, que nos
aproximam ou afastam da realidade que pretendemos estudar.

A pesquisa ou método cientifico é definida como quantitativa(o) ou
qualitativa(o), de acordo com o tipo de dados recolhidos. Numa investigacédo
quantitativa, partimos de conceitos que deverdao ser confirmados ou ndo, pela
amostragem analisada. J&4 numa investigagao qualitativa

“(...) o objecto de estudo na investigacdo sdo as situagbes emergentes no
processo educativo, (...) trata-se de investigar ideias, de descobrir significados nas
accoes individuais e nas interacgdes sociais a partir da perspectiva dos actores
intervenientes no processo (...)” (Coutinho, 2005:89).

Durante os estagios realizados, considerando as competéncias a atingir, houve
a necessidade de tracar um caminho, que tinha como finalidade, conhecer os
contextos de Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico e deste modo, saber
como intervir nos mesmos, tendo atencéo a realidade vivida pelos grupos especificos
de criangas, havendo a necessidade de adequar a pratica pedagdgica ao contexto, ja
que as metodologias de investigagdo, permitem selecionar as estratégias mais
adequadas para compreender e descrever o contexto (Sousa & Baptista, 2011). A
metodologia utilizada durante os dois estagios consistiu numa investigagao qualitativa,
ja que, este método tem o objetivo de “(...) construir conhecimento e ndo o de dar
opinides sobre determinado contexto” (Bogdan & Biklen, 1994: 67). Portanto, trata-se
de uma investigagdo baseada na observagao exaustiva e comparacdao dos dados
recolhidos e a partir dos quais o investigador pode estabelecer padrdes que lhe

permitem obter conclusdes do estudo. Assim a metodologia qualitativa incide mais nos
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processos do que nos produtos. Desta forma, Bogdan & Biklen (1994) referem que,
uma investigacao de carater qualitativo, permite envolver os investigadores como parte
integrante em todo o processo de investigagdo. A utilizacdo desta metodologia
permitiu, desenvolver a construcdo de novos saberes, de novas praticas pedagdgicas,
ja que o adulto reflete na sua intervengao e na aprendizagem das criangas, através de
um processo de reflexdo-agao-reflexdo. Contudo, para que isso acontega, devem
utilizar-se estratégias eficazes, realizar uma pesquisa sistematica e uma observagéo
constante. Esta investigacdo € dirigida por quem tem necessidade de informacéo
sobre uma dada situagao/problema e tem o intuito de agir e lhe dar resposta. Sendo
assim, o investigador deve refletir sobre a questdo: “observar o Qué?” e “(...) para o
ajudar nesta tarefa dispde de guias - as hipéteses — e de pontos de referéncia — os
indicadores” (Quivy & Campenhoudt, 1998). Portanto, este trabalho, teve como
objetivo melhorar ndo s6 a area educativa e institucional, mas também o
professor/investigador, ja que devemos referir que o professor investigador é aquele
que é “...) capaz de se organizar perante uma situagcdo problematica, de se
questionar intencional e sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior
solugao” (Alarcao, 2001:6). Logo, tao importante como os métodos de investigacao é
a posicao do investigador que € capaz de se interrogar sobre as suas praticas, as
razdes que levaram as decisdes educativas que tomou e que, ao planificar as suas
tarefas, o faz como simples hipéteses de trabalho, considerando que poderao surgir
situagbes que obriguem a um ajustamento da planificacdo, para que esta va de
encontro ao que sao os objetivos e fungao da escola.

A capacidade de considerar novas situacdes, pesquisando e refletindo sobre
elas, contribui para que o professor se desenvolva profissionalmente, mas também
para que haja um desenvolvimento da instituicdo em que este se insere, pois “(...) a
procura de qualidade nao se faz sem investigacao e sem desenvolvimento profissional
e institucional” (Martins & Slomski, 2008:13). Desta forma, a investigagdo deve ser
uma prioridade do profissional, mas também deve ser uma prioridade de qualquer
contexto educativo ja que esta leva a melhoria da pratica educativa, pois “ (...) a
qualidade do ensino depende da habilidade que o professor tem de adotar uma atitude
de investigacdo perante a sua pratica e de uma predisposicdo para examina-la de
forma critica e sistematica” (Martins & Slomski, 2008:13).

Portanto, este trabalho teve como objetivo um crescimento do préprio
investigador, levando-o a refletir sobre a sua pratica educativa, com o sentido de
melhorar e se necessario de a alterar, mas também contribuiu para o seu
desenvolvimento pessoal e social. Deste modo, na intervencido educativa, um

profissional reflexivo e investigador ativo, deve ter sempre a capacidade de analisar e
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refletir sobre metodologias, tanto a nivel conceptual, como do seu desempenho

individual.

Il.Il. Participantes de Estudo

Relativamente aos sujeitos objeto do estudo no estagio de Educacdo Pré-
Escolar, foram criangas que frequentavam a sala onde se realizou a intervengéo
educativa, numa instituicdo publica. Esta sala era composta por um grupo de vinte e
duas criancas, sendo oito do sexo masculino e catorze do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos idade.

No estagio de 1° Ciclo do Ensino Basico, 0s sujeitos objeto de estudo, foram
os alunos que frequentaram a sala onde se realizou o estagio final. Deste modo, 0s
sujeitos da investigacdo com quem se trabalhou nesta valéncia, foram um grupo de
vinte criangas, onze do sexo masculino e nove do sexo feminino, com idades
compreendidas entre 0s cinco e o0s seis anos, que frequentavam uma instituicao
privada.

Em ambas as valéncias também foram objetos de estudo a educadora/
professora, o par pedagogico, as auxiliares de educacdo e indiretamente as

comunidades educativas.

[I.1Il. Instrumentos e Procedimentos

Ao longo da intervencao no contexto de Educacéo Pré-Escolar e no contexto 1°
Ciclo do Ensino Bésico foi necessario utilizar técnicas e instrumentos de recolha de
dados, bem como fazer uma sele¢cdo dos mesmos, adequando-os ao contexto e
concretizando-os de modo a realizar uma analise detalhada e consistente de todo o
processo. Assim, esta recolha de dados, consistiu em “(...) recolher ou reunir
concretamente as informacdes determinadas junto das pessoas ou das unidades de
observacao incluidas na amostra” (Quivy, 1998:183). Durante a investigacéo
procedeu-se a observacdo, recolha e analise de alguns documentos das duas
instituicdes (Projeto Educativo, Regulamento Interno, Plano Anual de Atividades e
Projeto Curricular de Grupo), com o objetivo de agir em conformidade com os valores
e ideais da instituicdo, tendo também sido analisados livros e legislacdo, que
sustentassem a pratica pedagoégica, sendo assim possivel compreender 0 processo
desenvolvido e os efeitos que estes teriam na aprendizagem de cada crianca, ja que,

segundo Bell (1997), a pesquisa documental constitui uma fonte extremamente
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importante para a recolha de informacdo. A documentacdo dos procedimentos
transmite informagdes precisas, que possibilitam através de uma analise, confirmar
resultados obtidos por meio de diferentes técnicas. A observacao realizada ndo teve
como Uunico objetivo o conhecimento do grupo com que se trabalhava, ja que nesta
investigacdo o observador tinha um papel ativo e de intervencdo e a técnica mais
utilizada foi a observacdo direta e participante, uma vez que esta, ao contrario de
outras técnicas, “(...) pode muitas vezes revelar caracteristicas de grupos ou
individuos impossiveis de descobrir por outros meios (Bell, 1997:161).” E de destacar
a importancia da observacao participante, jA que esta pressupde a interacao
observador/crianga, sendo referido por Holman & Weikart (2009) que, através da
observacao e interacdo, os adultos aprendem a conhecer as criancgas, e deste modo,
véem-nas e ouvem-nas de perto, conforme trabalham e brincam com elas para
descobrir aquilo que as interessa, 0 que prende a sua atencdo e o que compreendem
sobre 0 mundo. Desta forma, nos contexto de Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico, a observacéo direta das criancas, quando envolvidas em atividades, foi
uma técnica util para obter informagbes e elementos sobre as diversas areas de
desenvolvimento, dados estes que foram utilizados no planeamento e adequagédo de

todo o processo, comprovando o facto de

“(...) a observagao efetuada no contexto natural dos acontecimentos tem sido um
dos procedimentos mais utilizados para recolher dados e informag6es capazes de
contribuir para a tomada de decises educativas” (Parente, 2002:180).

Numa investigacdo, € bastante importante a utilizacdo de varios instrumentos

de andlise e de recolha de dados, visto que, permitem ao observador fundamentar as
suas afirmacdes, j& que segundo Lessard-Hébert (2005), “as provas” obtidas pelo
investigador numa investigacéo qualitativa, ndo s@o do tipo casual, estas constituem
uma demonstracdo da plausibilidade dos recursos. No estagio no 1° Ciclo do Ensino
Basico, além das técnicas documentais ja referidas, foi também elaborado uma
caracterizacao socioeconémica das familias das criancas com os dados disponiveis. A
estagiaria e o seu par pedagdégico realizaram um inquérito por questionario em suporte
digital, de modo a conhecerem melhor os pais, e 0s alunos com quem realizaram o
estagio (Anexo ll). A estagiaria, ao longo destas praticas educativas, ndo utilizou
apenas técnicas documentais, também recorreu a praticas ndo documentais, como a
observacao, recolhendo dados para posterior analise. A observacédo desenvolvida ao
longo dos dois estagios, foi registada pela estagiaria utilizando registos de observacao
como registos fotograficos (Anexo XVI e XX), registos de incidentes criticos (Anexo I,
registo n° ) e registos de descri¢cdo diaria (Anexo n° lll, registo n° Il). Os registos de
incidentes criticos foram utilizados de forma a captar e a preservar a esséncia do que

estava a acontecer em determinados momentos ja que, assim, “(...) o observador olha
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para aspectos especificos do comportamento da crianca que julga serem ilustrativos
das dimensdes que pretende observar e registar’ (Parente, 2002:181).” Este registo &
constituido por breves relatos narrativos, que retratam um incidente ou comportamento
espontaneo, seja ele positivo ou negativo, que é considerado importante para ser
observado e registado. De facto, este instrumento de observacéo possibilitou ao longo
dos estagios, ir registando e analisando aprendizagens significativas, dificuldades de
aprendizagem das criancgas, relacbes socio afetivas entre crianca-crianga, crianca-
grupo/turma, adulto-criangca e comportamentos considerados importantes. Outro
recurso utilizado durante a observacdo, foi o registo fotogréfico, este de grande
importancia, visto que é um “(...) método poderoso de preservar e de apresentar
informacdes sobre o qué e como as criangas estdo aprendendo” (Shores & Grace,
2001:54). Desta forma, o registo fotografico permite, que figuem gravados varios
momentos de ensino e aprendizagem, em que 0s sujeitos do estudo estdo em
atividade, retratando multiplas interacdes (Anexo VIII).
O outro recurso utilizado foi a descricdo diaria, que segundo Parente,

“(...) [este] tipo de registo [pode] documentar mudangas ao nivel do crescimento,
do comportamento e do desenvolvimento e fornecerem importantes contributos
para melhor compreender o desenvolvimento humano e identificar padrdes
significativos do desenvolvimento” (Parente, 2002:180) (Anexo Ill, registo n° lIl).

Durante o periodo de estagio em Educacdo Pré-Escolar, foram também
utilizados instrumentos de controlo da agdo educativa, de modo a organizar 0 grupo.
Aqui destacam-se 0s seguintes instrumentos de monitorizacdo da agdo educativa:
quadro do chefe, quadro de aniversarios e o0 mapa do tempo. Cada um destes
instrumentos organiza a consciéncia temporal das criancas, podendo ser inseridos nas
rotinas diarias, o que aconteceu neste caso. Outro instrumento utilizado foi o portefdlio,
sendo este bastante util na aprendizagem das criangas, ja que,

“(...) oferece uma possibilidade de organizacdo de elementos e informacdes
significativos, que documentam o desenvolvimento e aprendizagem de cada
crianga. Aparece assim como o meio de atribuir significados as aprendizagens (...)
(Parente, 2004:21).

Este permite observar o desenvolvimento e as progressées de cada crianca,
em todas as areas de conteudo. Segundo Santos & Silva (2007), permite reviver e
documentar experiéncias e deste modo serve de suporte para a discussdo das
aprendizagens e também constituiu um processo partilhado entre criancas,
educadores, pais e outros intervenientes educativos e permite também autoavaliar-se.

Ja4 no 1° Ciclo do Ensino Bésico, realizaram-se reflexdes semanais, que
permitiram & estagiéria analisar o ocorrido na semana, quer para si, quer para 0 seu
par pedagogico, refletindo sobre as dificuldades que tinham sentido, encontrando

caminhos para melhorar o seu desempenho. Outra técnica ndo documental utilizada
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no estagio de 1° Ciclo do Ensino Basico, foram as grelhas de acompanhamento,
realizadas ao fim de cada més, com o objetivo de avaliar o par pedagogico, seguindo
varios parametros fornecidos pela instituicdo onde a estagiaria estudou. Estas grelhas
de acompanhamento permitiram a estagiaria perceber, segundo a perspetiva de outra
pessoa, as dificuldades que tinha e o que ja tinha conseguido alcancar enquanto futura
profissional de educacéo.

No que diz respeito as reflexdes e avaliagdes, estas permitem analisar a pratica
pedagdgica, e possibilitam a reestruturacdo da mesma, com vista a uma melhoria da
intervengdo. Sao um suporte de observagdo consistente, porque permitem registar o
que se observa, levando-nos a avaliar a prestacédo/atuacdo de cada intervencao.
Assim, mediante a leitura e analise das reflexbes e avaliagbes, observa-se todo o
processo educativo, possibilitando reajustamentos e melhorias significativas na pratica
educativa.

Por fim, ao longo dos estagios nas duas valéncias, ocorreram orientagdes
tutoriais com as Professoras Supervisoras da ESEPF, sendo de grande ajuda, visto
que tiveram a finalidade de orientar e ajudar a estagiaria ao longo desta pratica. E de
mencionar também o acompanhamento da Educadora Cooperante e da Professora
Cooperante. Nas duas valéncias, também ocorreram seminarios, permitindo a
estagiaria, refletir e analisar a sua pratica educativa de modo a melhoréa-la.

Deste modo, foram utilizados procedimentos, técnicas e instrumentos com o
intuito de planear, fazer e rever todo o processo ensino-aprendizagem, visto que, “(...)
formar para ser professor investigador implica desenvolver competéncias para
investigar na, sobre e para a acédo educativa e para partilhar resultados e processos”
(Alarcédo, 2001:6).

l1l. INTERVENCAO

lll.I. Caracterizacdo do contexto de Educacao Pré-
Escolar

lll.I.I. Caracterizacao da Instituicdo

A primeira fase do estdgio no ambito do mestrado profissionalizante foi
realizado na valéncia de Educacdo Pré-Escolar e decorreu numa instituicao publica.

Com o objetivo de conhecer melhor a instituicdo fez-se uma andlise ao Projeto
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Educativo, no qual pode ler-se que o agrupamento “ (...) d4 os primeiros passos e,
como todo o primeiro passo, exige redobrada atencdo para reconhecer e dar resposta
as necessidades formativas concretas” (Projeto Educativo, 2013/2017:4). Sendo uma
instituicdo publica o agrupamento e consequentemente o jardim-de-infancia abrangem
contextos sociais heterogéneos, e como tal, ttm como preocupacdo o respeito e a
valorizacao da diferenca, tendo para isso previsto no seu Projeto Educativo, principios
orientadores em que se destaca por exemplo: - o envolvimento de toda a comunidade
nos processos educativos; - a promo¢do da escola publica e da igualdade de
oportunidades no sucesso educativo; a promoc¢do da humanizagdo da escola; - a
promogdo da dimensdo ética de toda a comunidade escolar (Projeto Educativo
2013/2017:5), com o objetivo de favorecer a formacado e o desenvolvimento equilibrado
das criangas/alunos de forma a poderem prosseguir 0s estudos com vista a integragéo
futura no mundo do trabalho. Para além do projeto educativo, a analise aos restantes
documentos permitiu perceber que existe um fio condutor e que todos eles se vao
completando e articulando. Deste modo, e como exemplo, refere-se 0 Regulamento
Interno que define a posicao de escola na comunidade como sendo

“(...) estrutura de suporte de uma educacgédo que se desenvolve ao longo da vida.
Atento ao meio em que esta inserido, presta a sua comunidade um servico de
qualidade, favorecendo a transi¢cdo e o desenvolvimento equilibrado das criangas
e qualificando os seus alunos para 0 prosseguimento de estudo ou para a
integracdo no mundo do trabalho (...)” (Regulamento Interno 2012/2013:4).

A destacar ainda que o0s documentos analisados evidenciavam uma
preocupacado constante com a criacao de estratégias e atividades que favorecessem a
interagdo com a comunidade familiar e a comunidade mais alargada.

Assim, no jardim-de-infancia onde decorreu a pratica em Educacdo Pré-
Escolar, houve a oportunidade de verificar a aplicacdo destes principios e estratégias
com a promocado de momentos comuns de partilha e cooperacdo Dia Mundial da
Crianga, reunides de Pais, entre outras iniciativas.

A segunda fase do estagio no ambito do mestrado profissionalizante foi
realizada na valéncia de 1° Ciclo do Ensino Basico e decorreu num estabelecimento
de ensino privado. Também aqui foi importante analisar o Projeto Educativo da
instituicdo para perceber a sua misséo, sendo esta, “(...) qualidade no sucesso que
permita, pela exploracdo de todas as nossas potencialidades, a construgdo conjunta
de um mundo melhor” (Projeto Educativo, 2012/2015:45), focando-se assim na ideia
primordial de constru¢do de um mundo melhor. Ao analisar o projeto educativo da
instituicdo, a estagiaria péde constatar que os trés principios estruturantes da
instituicAo s&o: Liberdade, Responsabilidade e Solidariedade. Neste contexto,

Liberdade, é entendida como promocao e valorizacdo da liberdade de pensamento,
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respeitando ao mesmo tempo as diferentes opinides com o intuito de promover a
critica construtiva. O segundo principio é a Responsabilidade, que “ (...) assume a
construcao de si e do Colégio no respeito pelo cumprimento das normas vigentes e
pelo exercicio critico da participagcdo numa légica de continuo aperfeicoamento”
(Projeto Educativo 2012/2015:46). Por fim, o principio da Solidariedade, é entendido
como a promoc¢ao da consciéncia de uma cidadania plena a partir de nés, do Colégio e
do Mundo, fomentando agbes que contribuam, para tornar este, um mundo melhor,
(...) “uma instituicdo de valores, que pela exploragdo de todas as nossas
potencialidades, se prop8e contribuir para uma sociedade mais participativa, mais
justa e mais solidaria. (Projeto Educativo 2012/2015:55)”, permitindo deste modo, “(...)
formar cidaddaos do Mundo: livres, responsaveis e solidarios” (Projeto Educativo
2012/2015:55).

Tal como acontecia na instituicAo onde decorreu o estagio na valéncia de
Educacdo Pré-Escolar, na instituicdo de 1° Ciclo do Ensino Béasico ao longo do
estagio, o envolvimento das familias, € uma constante, fazendo parte da filosofia
educacional do Colégio, fomentar a participagdo dos pais e o desenvolvimento de uma
parceria constante entre escola e familia, ou seja “(...) pressupbe uma parceria
permanente estabelecida entre escola e familia no processo ensino e aprendizagem,
na construgdo de saberes e na realizacdo de atividades de enriquecimento do plano
anual de atividades” (Projeto Educativo 2012/2015:36).

Considerando a estrutura fisica da instituicdo/jardim de infancia onde
decorreu o0 estagio de Educacdo Pré-Escolar, de referir que € constituida por um
edificio térreo implantado num terreno de grandes dimensbes adequadamente
planeado como espaco de lazer para as criangas, com horta, canteiros de vegetacao
variada, arvores de frutos, plantas aromaticas, diversos médulos de parque Carmo
(baloicos, escorrega, tenda dos indios) e ainda cestos de basquete, balizas, tina de
agua, mesa de matrecos e outro material. Um verdadeiro “(...) espaco educativo.
Pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode oferecer (...)"
(Ministério da Educacgdo, 1997:38/39). O Unico aspeto negativo € o facto de néo
possuir uma area exterior coberta ou mais protegida que possibilite as brincadeiras
nos dias de chuva.

No interior do edificio existem duas salas de atividades que comunicam entre si
através de um hall que funciona como &rea de plastica comum, onde os dois grupos
de criancas podem interagir em qualquer forma de expressdo de plastica. Existem
ainda as casas de banho (para criangas e para adultos), um hall de vestiario, uma

cozinha e uma ampla sala polivalente destinada fundamentalmente as refei¢cdes, apoio
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dos tempos livres e atividade fisica. Como atividades extracurriculares, esta instituicao
tem hip-hop e aula de motora.

Relativamente, & estrutura fisica da instituicdo onde decorreu o estagio em 1°
Ciclo do Ensino Basico, € de mencionar que é constituida por trés edificios: Polo I,
onde funcionam os servicos de Creche e Pré-escolar, Polo Il, onde funcionam os 1°, 2°
e 3° CEB e o Pdlo 1l onde funciona o servigo de ensino secundario. Visto que este
estagio decorreu no Pélo I, s6 serd mencionado esse. Este polo € constituido por trés
andares, destacando-se 0s espacos, pavilhdo de educacdo fisica, cantina, biblioteca,
sala do aluno, que € utilizada por estes quando chove, espagos exteriores e salas
adaptadas as diferentes aulas, por exemplo, laboratério para ciéncias e fisico-quimica.
Todas as salas de aula do polo Il estdo equipadas com cacifos individuais para alunos,
lavatorios, quadros interativos e computadores com ligagéo a internet.

Como atividades extracurriculares, esta instituicdo conta com AcroKids, Ballet,
Capoeira, Escola de Futebol, Flauta transversal, Guitarra, Karaté, Musical Dance Jazz,
Patinagem, Piano, Ténis, Violino, Xadrez.

Tao importante como a componente material, € a componente humana, por
isso, destaca-se a composi¢do do corpo docente. A instituicio onde a estagiaria
finalista, realizou o estagio em Educacdo Pré-Escolar, tinha duas educadoras e trés
auxiliares de educacéo educativa, que contavam com a colaboracdo de uma auxiliar
de cozinha e de um profissional que lecionava a atividade extracurricular (Hip Hop,
aula de educagéo fisica).

Relativamente a instituicdo do 1° Ciclo do Ensino Bésico, esta conta com o
corpo docente de vinte e dois professores (treze professores titulares de turma, seis
professores de areas extracurriculares e trés de sala de estudo). Na turma, onde a
estagiaria finalista se encontra, sao no total sete docentes sendo estes das areas de
portugués, matematica, expressao plastica, filosofia para criancas, expressao
dramatica e musical, inglés, expressao fisico-motora.

Quanto ao Plano Anual de Atividades , ambas as instituicdes apresentam
calendarizadas as varias datas importantes, que acontecem ao longo do ano letivo. No
caso da instituicdo de 1° Ciclo do Ensino Basico, apresenta também as datas de
reunides com os encarregados de educacgdo. As atividades presenciadas no estagio
de Educacédo Pré-Escolar foram: o Carnaval, o Dia do Pai, o Dia da Mée e a Festa de
Final de ano. Relativamente, ao estadgio em 1° Ciclo do Ensino Basico, presenciou-se,

apenas, o S. Martinho e a Festa de Natal.
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lI.1.1l. Caracterizacdo do Ambiente Educativo

O estagio em Educacao Pré-Escolar decorreu numa sala mista, com idades
compreendidas entre os trés e 0s cinco anos. Esta € uma sala ampla, com uma
parede de vidro, o que permite uma boa iluminacdo. Encontrava-se dividida pelas
seguintes areas: “casinha das bonecas”, “garagem e construgdes”, “expressao
plastica”, “biblioteca”, “jogos didaticos”, “escrita”, “"medica/clinica” e “mercearia”, areas
estas que podiam ser alteradas com as necessidades e gostos do grupo. Cada area
estava equipada com recursos materiais diversos, sendo estes adaptados as idades
das criancas, de modo a desenvolverem as suas capacidades e a criarem variadas
situagOes de brincadeira porque,

“(...) os espagos de educacdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estdo dispostos
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender”
(Ministério da Eduac¢éo,1997:37).

Relativamente, aos recursos materiais, este é constituido por material didatico,

jogos diversos, material de desenho, recorte, modelagem, colagem, pintura, material
desperdicio, material desportivo (bolas, arcos, blocos de construgdo, entre outros),
todos estes, promovem e possibilitam aprendizagens significativas. Os varios materiais
que as criangas utilizavam estavam num armario ao seu alcance e ao qual o acesso
era livre. Relativamente ao mobiliario presente na sala, este era diversificado, atrativo
e adequado a faixa etaria, proporcionando deste modo, a autonomia de cada criangca
na aquisicdo do material disponivel. Importa salientar que a sala e de uma forma geral
o jardim-de-infancia esta equipado com uma grande diversidade de material, em bom
estado de conservagdo, permitindo assim a utlizagdo de um elevado numero de
estratégias que valorizam a criatividade, a autonomia e o desenvolvimento global de
todas as criangas.

Relativamente ao contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico, inicialmente quando a
estagiaria chegou ao estagio a sala estava dividida em grupos de quatro elementos,
com o intuito de fomentar assim a partilha de ideias entre os elementos do grupo.
Porém, alguns alunos, devido a disposicdo da sala, ndo conseguiam ter uma boa
visibilidade para o quadro, o que contribuiu para que estagiaria, 0 seu par pedagogico
e professora titular encontrassem uma solucao, ficando a disposicdo da sala com as
mesas todas viradas de frente para o quadro. Anteriormente, as mesas estavam de
lado para o quadro, de modo a possibilitar uma melhor comunicag&o entre os alunos,
facilitando o trabalho cooperativo, permitindo a equipa pedagégica uma melhor
observacdo dos alunos e ainda uma maior mobilidade por parte de todos. A sala tem
bastantes janelas, o que permite a entrada de luz natural na sala e a temperatura

ambiente da sala é sempre agradavel. Ha medida que as criancas foram adquirindo
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novos conhecimentos, foram expostos na parede da sala, os seus trabalhos
(tabela/pictograma, registos em desenho), mas também os trabalhos que a estagiaria
realizou de modo a dinamizar as aulas. Relativamente aos materiais, a sala dispde de
um quadro de caneta, um quadro interativo, um computador, cacifos para os alunos e
professores, méveis para a arrumacdo de materiais e um lavatorio, para eventuais

atividades de expresséo plastica.

lII.I.IIl. Caracterizacdo do grupo/turma e socioecondmica das
familias

Durante o estagio em Educacdo Pré-Escolar, elaborou-se uma caracteriza¢éo
socioeconomica das familias das criancas, através dos dados fornecidos pelas fichas
de anamnese com os dados disponiveis. Nesta caracterizagdo foi verificada a
existéncia ou ndo de irmdos, as habilitagbes literarias dos pais e a profissdo dos
mesmos. Cinco criangas tém um irmdo, havendo apenas uma crianga que tem dois
irm&os, as restantes criangas séo filhas unicas (Anexo I). A maioria dos encarregados
de educacdo sdo mées, porém existem dois encarregados de educagdo que Sdo 0s
avos (Anexo ). Podemos constatar que alguns pais possuem uma escolarizacao
considerada reduzida, havendo pais com apenas o 1°Ciclo do Ensino Basico (Anexo
). Os encarregados de educacgdo possuem profissdes desde costureira, cabeleireira e
motorista (Anexo 1). Estas familias, de um modo geral, possuem baixos rendimentos,
sendo abrangidos pelos escalées mais altos do abono de familia

A sala B onde decorreu a pratica educativa no contexto de Educao Pré-Escolar
€ composta por vinte e duas criangas de grupos etarios de trés, quatro e cinco anos,
oito rapazes e catorze raparigas. Cinco criangas com trés anos, onze com quatro anos
e seis com cinco anos. Neste momento encontram-se a receber apoio de terapia da
fala, trés criangas, uma de cinco anos e duas de quatro anos, tendo sido sinalizada
ainda uma quarta crian¢a de quatro anos que iniciara a terapia em junho.

Embora a maioria das criancas ja tenha entrado no anterior ano letivo, as seis
criangcas que entraram este ano letivo, tiveram uma adaptacdo tranquila, devido ao
clima harmonioso, acolhedor e confortavel da sala, permitindo que estas tivessem um
grande desenvolvimento a nivel da comunicagdo e relacionamento com as outras
criancgas.

Segundo Piaget, o grupo onde se desenvolveu o estagio esta classificado no
estadio pré-operatério a nivel do desenvolvimento cognitivo, devido a sua faixa etaria

(Papalia, Olds & Feldman, 2001). Porém sendo este grupo um grupo misto, com
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idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos, verificaram-se diferencas na
aquisicdo de competéncias adquiridas entre o grupo.

A nivel do comportamento também se verificaram diferencas, nomeadamente
na faixa etaria dos trés anos, em que era visivel a caracteristica inerente a esta idade,
0 egocentrismo, em que a crianca tem dificuldade em se colocar no lugar do outro,
“(...) a maior parte das criangas de 3 anos (...) podem mostrar egocentrismo
principalmente em situacdes que estdo para além da sua experiéncia” (Papalia, D.,
Olds, S. & Feldman, R., 2001:317).

Com o intuito de conhecer o grupo, realizou-se uma caracterizacdo a nivel
psicomotor, cognitivo, linguistico e psicossocial.

Relativamente ao nivel cognitivo, nomeadamente ao nivel do raciocinio l6gico-
matematico, salienta-se que as criangas adquiriram nogdes de célculo, através da area
da mercearia. Verificou-se um progressivo desenvolvimento na resolugdo de
problemas, nomeadamente através das atividades ligadas a compra e venda de
produtos na area da mercearia, problemas estes que vao desde efetuar célculos de
somas basicas, na calculadora dos pregos dos produtos, mas também operacgfes de
subtragdo para que sejam capazes de fazer o “troco” do dinheiro que recebem quando
estdo ai a brincar.

Relativamente ao dominio da linguagem, destaca-se que o grupo foi tomando
consciéncia do progresso linguistico, sendo as criancas de cinco anos capazes de
identificar erros linguisticos entre os colegas. As criangas auxiliavam-se entre si,
tentando combater essas falhas. Foi possivel verificar através da atividade “Ler +”, (em
gque cada crianca leva para casa um livro infantil, pedindo a um familiar que lhe leia a
historia e, depois, no jardim de infancia, conta a histéria que ouviu), que algumas
criancas ja demonstram a capacidade de recontar toda a histéria que ouviram, sendo
gue as mais novas recontam a histéria através da visualizacao das imagens dos livros.

No que respeita ao desenvolvimento psicomotor, reconhece-se que o grupo é
capaz de reconhecer todo o esquema corporal, realizar varios percursos que integram
varias destrezas como: rastejar, saltar sobre obstaculos de alturas e comprimentos
variados, pontapear uma bola com precisdo a um alvo, langar a bola para um alvo
especifico. Ao nivel da motricidade fina, a maior parte do grupo ndo demonstra
dificuldades, tendo-se identificado tais evidéncias através da manipulacdo de pincéis e
lapis de cor e da constatacdo que a grande maioria do grupo apertar os corddes
sozinhos. A maioria ja escreve 0 seu nome, alguns com o apoio de modelo (placa com
0 seu nome), outros sem a presencga do mesmo.

Relativamente ao desenvolvimento psicossocial, a maioria do grupo ja aceita

brincadeiras que envolvam pequenos grupos em jogos como domind, puzzles, contudo
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um pequeno grupo de criancas ainda realiza jogos solitarios, nhomeadamente as
criancas de trés anos. De forma a permitir um melhor desenvolvimento do processo de
cooperagdo e colaboragdo com as criangcas mais novas, foram criados grupos de
entreajuda constituidos no inicio do ano, através da escolha de um “chefe” que
ajudasse e orientasse 0s mais jovens.

Recentemente, estas regras tém vindo a ser trabalhadas, através do que foi
designado como “boas maneiras”. Esta atividade teve uma primeira fase em que as
criangas ouviram a musica das Boas Maneiras de Maria Vasconcelos e posteriormente
foi-lhes pedido que, em casa, escolhessem uma palavra que representasse uma regra
de boas maneiras e pedissem aos pais para escrever, como por exemplo, obrigado,
desculpa, etc. Estes trabalhos foram posteriormente fixados no cartaz das Boas
Maneiras na sala. Deste modo, sempre que alguma crianga se esquecia de uma regra,
outra crianga chamava a atencdo e apontava para o quadro referindo a mesma.
Assim, ndo s6 se trabalham as regras de convivéncia que devem existir numa
sociedade, mas também se pretende educar para ajudar o proximo, respeitar as
diferencas e igualmente importante, educar para fazer os outros felizes, ndo pensar
apenas ha nossa felicidade, mas também na felicidade daqueles que nos rodeiam e
trabalhar para alcancga-la.

Este grupo conhece todas as rotinas diarias, instituidas pela Equipa
Pedagdgica sendo estas rotinas da maxima importdncia porque sao momentos
continuos de aprendizagem e que permitem as criangas oportunidades de
aprendizagem diversificadas,

“ (...) as rotinas desempenham, de uma maneira bastante similar aos espa¢os, um
papel importante no momento de definir o contexto no qual as criangas se movimentam
e agem. O quotidiano passa, entdo a ser algo previsivel, o que tem importantes efeitos
sobre a seguranga e a autonomia (Zabalza, 1998:52).

No estagio em 1° Ciclo do Ensino Basico, também se elaborou uma
caracterizacdo socioeconémica das familias das criancas com os dados disponiveis. A
estagiaria e o seu par pedagdgico realizaram um inquérito por questionario em suporte
digital, de modo a conhecerem melhor os pais, € 0s alunos com guem realizaram o
estagio. Ao contrario do que se constatou no estagio em Educacdo Pré-Escolar, os
pais nesta instituicado possuem elevadas habilitacdes académicas, sendo a habilitagéo
académica mais baixa o Ensino Secundario, na sua maioria 0S pais possuem graus
académicos de Ensino Superior havendo dois pais, com Doutoramento (Anexo ).
Relativamente, a ocupacao profissional, predominam as profissées de professora, no
caso das maes e de engenheiro, no caso dos pais (Anexo IlI). Tendo em conta o
Agregado Familiar, apenas sete agregados familiares sdo compostos pelos pais e por

um ou dois filhos, a excecdo de um agregado familiar que é constituido pelos pais, a
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crianca e 0s avés e um, que é monoparental (Anexo Il). Relativamente ao niumero de
irmaos, verifica-se, que seis das criancas tem um irmao, apenas uma tem dois irmaos
e os restantes sdo filhos Unicos (7 criancas) (Anexo Il). A funcédo de Encarregado de
Educacgdo é assumida, maioritariamente, pela mae (Anexo Il). A maioria vive com 0s
pais, havendo apenas duas familias com o0s pais separados e uma com 0S pais
solteiros (Anexo ).

No que concerne as motivacdes e interesses dos alunos, a maioria pratica
desporto (Anexo Il) estes revelam curiosidade e interesse por diferentes atividades
como: andar de bicicleta, passear, brincar e andar de skate, kung Fu, natagéo, xadrez,
ginastica acrobatica (Anexo Il).

Como atividades de Enriquecimento Curricular, esta turma tem na escola aulas
de Inglés, atividades Fisico-Desportiva, Expressdo Musical e ainda Apoio ao Estudo.

Depois de recolhidas as informagdes, pode constatar-se que 0s pais possuem
um nivel socioecondémico alto, vivendo em habita¢des relativamente proximas da
instituicao.

Relativamente, a prética pedagdgica que decorreu na valéncia de 1° Ciclo do
Ensino Basico, esta realizou-se numa turma de primeiro ano, tendo estas criangas
idades compreendidas entre 0s cinco e 0s seis anos. Esta turma é constituida por
vinte alunos, havendo onze rapazes e nove raparigas. Todos os alunos frequentaram
a Educacéo Pré-Escolar, a maioria neste estabelecimento, permitindo que os alunos ja
se conhecessem.

Quando o estagio comecou, os alunos ja tinham comecado as aulas, por isso,
a estagiaria ndo p6de ver uma evolucado desde o primeiro dia. Contudo, neste periodo
de estagio, pode perceber que o grupo é heterogéneo em termos de aprendizagem e
progresso, havendo alunos com um bom ritmo de trabalho e j& com métodos de
estudo e outros com um ritmo mais moroso.

De um modo geral, a turma demostra interesse, participacdo e é bastante
curiosa. Porém, devido a serem bastante novos, estes ainda tém dificuldades em se
concentrar e em respeitar as regras estipuladas em sala de aula. A estagiaria péde
ainda constatar, que o grupo demonstra egocentrismo, ja que nao gosta de partilhar
materiais, mesmo que isso va condicionar a participacdo do colega na atividade. A
turma ainda ndo é autdénoma, precisando constantemente da ajuda do adulto em
tarefas simples, desde afiar o |apis e apertar os corddes.

Relativamente aos conhecimentos adquiridos pelos alunos, nas disciplinas
lecionadas pela estagiéaria, portugués, mateméatica e estudo do meio, a estagiaria pode
constatar que relativamente a &rea curricular de portugués, o grupo ainda n&o

consegue ler, porém alguns alunos ja conseguem “ler” algumas palavras aprendidas,
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ja conseguindo pelo menos ler os nomes dos seus colegas. Ja aprenderam as vogais,
as consoantes e os ditongos, sendo capazes de os identificar, porém alguns alunos
sentem alguma dificuldade em ouvir uma palavra e identificar nesta o ditongo ouvido.
Em relacdo as letras aprendidas, conseguem identifica-las na forma mailscula e
mindscula, no entanto, existem algumas dificuldades na caligrafia de certas letras, que
certamente irdo ser atenuadas com a pratica.

Relativamente a oralidade, a turma encontra-se num nivel de linguagem
normal, mas tém dificuldades na constru¢do de algumas frases, como por exemplo,
“Eu ja fi-lo o exercicio” em vez de dizer “Eu ja fiz o0 exercicio”.

Na area curricular de estudo do meio, os contetdos apresentados demonstram
bastante acessibilidade, permitindo que todos os alunos sejam capazes de dominar
contetdos como: 0s seus gostos e preferéncias, partes do corpo humano (cabeca,
tronco e membros), saude do corpo (habitos de higiene e alimentacdo saudavel), a
seguranca do corpo (seguranga rodoviaria e doméstica) e as profissées, conhecendo,
principalmente, as profissdes que encontram no seu dia-a-dia.

Por fim, na area curricular de matematica, mais concretamente no dominio dos
Numeros e Operagfes, a turma ja identifica os numeros para além do numero dez e ja
consegue efetuar calculos mentais até dez. Apresentam facilidade em utilizar os
sinais, maior, menor e igual. Relativamente a adicdo, os alunos demonstram facilidade
na realizacdo de operaces, a excecao de alguns que ainda apresentam dificuldades,
especialmente quando utilizam a reta numérica. No que diz respeitos aos problemas, a
estagiaria tem que ler a pergunta varias vezes, visto que demonstram dificuldades em
assimilar e descodificar toda a informagéao.

Relativamente ao dominio da Geometria, mais concretamente na orientacao
espacial, os alunos demonstram o conhecimento de conceitos como: cima/baixo, a
frente/atras, fora/dentro, antes/depois, primeiro/Ultimo e perto/longe. No entanto a
maioria do grupo, ainda tem dificuldades na nogao de esquerda/direita.

Em relagdo aos sélidos geométricos, os alunos demonstram conhecé-los bem,
no entanto, ainda confundem o conceito de sdlido e figura geométrica. Apesar desta
dificuldade, conseguem facilmente identificar os lados e os vértices das figuras
geométricas. Ainda neste dominio, os alunos sé@o capazes de representar linhas retas
e linhas curvas, porém, demonstram dificuldades, nos segmentos de reta,

nomeadamente em identificar posicao vertical e horizontal.
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l1I.11. Intervenc&o Educativa

A intencionalidade do processo educativo que carateriza a intervencdo do
educador/professor passa por diferentes etapas, sendo estas, Observar/Preparar,
Planear/Planificar, Agir/Intervir e Avaliar.

Esta intervencdo educativa pressupfe um processo metodoldgico por parte do
profissional de educagédo desenvolvida em diferentes fases que se vao sucedendo e
interligando, indo de encontro as Orienta¢cdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar, que define que “(...) a intencionalidade educativa — decorre do processo
reflexivo de observacdo, planeamento, acéo e avaliagcdo desenvolvido pelo educador,
de forma a adequar a sua pratica as necessidades das criancas” (Ministério da
Educacao, 1997:14); os mesmos passos ou etapas também se adequam ao 1° Ciclo

do Ensino Basico.

lI.11.1. Observar/Preparar

A observacao é a etapa central no processo de ensino e aprendizagem, pois €
ela que determina em larga escala a agdo do educador/professor, ja que as decisées
educativas devem ser adaptadas a realidade observada. Quando tal ndo acontece,
existe a possibilidade do educador/professor planear uma atividade insuficiente ou
pedagogicamente incorreta.

Durante a observacao, é fundamental que o educador/professor tenha presente
gue esta ndo deve ser feita de uma forma esporadica mas sim sistematica e continua;
tal foi a prética realizada pela estagiaria ao longo da intervencdo educativa nos dois
contextos.

Inicialmente, a observacao tinha como objetivo conhecer a realidade em que a
estagiaria iria intervir e 0s grupos com 0s quais iria trabalhar. Para isso foi considerado
relevante nos dois contextos, proceder a observacao e analise dos documentos das
Instituicbes (Projeto Educativo, Regulamento Interno, Plano Anual de Atividade e
Projeto Curricular de Grupo/Projeto Curricular de Turma), com o objetivo de agir em
conformidade com os valores e objetivos das Instituicbes, contextos estes ja
analisados no ponto anterior do capitulo presente.

Para desenvolver uma intervencdo educativa assente numa pedagogia
construtivista, em que a crianga constréi o seu proprio conhecimento, € necessario que
0 educador/professor adapte a sua agdo educativa as caracteristicas e necessidades
de cada crianca e ao contexto de que faz parte, tornando, assim, o processo educativo

diferenciado e intencional. Assim, o conhecimento do ambiente familiar e do contexto
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sociocultural em que cada crianca estd inserida permite estruturar um maior
conhecimento da mesma. No contexto em Educacdo Pré-Escolar, recorreu-se as
fichas individuais de cada crianga, procedendo-se a sua analise e, posteriormente,
foram realizados graficos que permitram fazer uma andlise da situagédo
socioecondmica e cultural do grupo, de modo a adequar a pratica educativa as
necessidades das criancas (Anexo 1). No contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico,
realizou-se um inquérito por questionario em suporte digital, de modo a conhecer
melhor os pais, assim como 0s alunos com quem realizou o estagio, posteriormente
realizou-se gréficos com os dados recolhidos (Anexo ).

Com o decorrer do estagio, essa observacado serviu de suporte para o dia-a-
dia: ajudando a conhecer cada vez melhor o/a grupo/turma e cada crianca em
particular; permitindo identificar as suas capacidades e interesses bem como as suas
dificuldades e necessidades, de modo a proporcionar aprendizagens mais
significativas, ja que “(...) a observagcao efetuada no contexto natural dos
acontecimentos tem sido um dos procedimentos mais utilizados para recolher dados e
informagfes capazes de contribuir para a tomada de decisdes educativas. (Parente,
2002:180).

Deste modo, constata-se que a observagao esta presente em todas as fases,
planificacdo, intervencédo e avaliagdo, apoiando por isso todo o processo educativo.

Além do ja mencionado, observou-se e prepararam-se as atividades, tendo em
conta os interesses do grupo/turma e cada crianca em particular, preocupando-se
sempre com a diferenciagcdo pedagogica. Esta recolha foi realizada através de
diferentes formas de registo de observacdo de modo a encontrar evidéncias das
aprendizagens e a melhorar a intervengdo educativa. Com esta finalidade, foram
utilizadas técnicas e instrumentos, que proporcionaram uma observacdo mais
detalhada dos comportamentos, atitudes e conhecimentos de cada crianga/aluno.
Deste modo, no contexto de Educacao Pré-Escolar, foram utilizados por exemplo, os
registos fotograficos (Anexo XVI), os registos de incidentes criticos (Anexo IlIl, n® IV) e
as descri¢fes diarias (Anexo Ill, n° II) e amostragem de acontecimentos (Anexo Ill, n®
VII). Também no que diz respeito ao contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico, com a
finalidade de se conhecer os alunos e de recolher informagdo sobre a turma,
estabeleceram-se conversas formais e/ou informais com a Professora Cooperante e
também se utilizaram instrumentos, tais como registos fotograficos (Anexo XX e XXI),
registos de incidentes criticos (Anexo lll, n® V), descri¢cbes diarias (Anexo I, n° 111).

No contexto de Educacédo Pré-Escolar, através da observacdo no estagio, de
imediato se revelou o gosto do grupo pela profissdo do médico e por desenvolver

estes conhecimentos, nomeadamente sobre os 6rgaos e 0ssos e sobre como funciona
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uma clinica. Ora, a observacdo direta, foi fundamental para caraterizar o grupo de
criangas/alunos, a todos os niveis de desenvolvimento cognitivo, linguistico, social,
emocional e psico-motor, sendo uma mais-valia na concretizacdo de uma planificacéo
gue foi ao encontro dos interesses, capacidades e necessidades de todas as criancas.

A organizacdo do espaco e materiais também foi alvo de observagdo em
ambas as valéncias, que culminou numa analise e reflexdo das quais se concluiu a
adequacdo dos espago/materiais as criangas do grupo (Anexo XllI: Portefolio Reflexivo:
06-03-2014). No que se refere ao espaco na instituicdo A, observou-se a frequéncia da
utilizacdo das areas, revelando que a area da biblioteca era pouco frequentada (Anexo
[ll, n° VIII). No sentido de obter respostas acerca dos motivos que desencadeavam
este desinteresse, optou-se por alguns momentos de observacdo, mas sobretudo pelo
guestionamento direto as criancas, levando a perceber que a causa ndo estava
diretamente ligada a organizagdo do espago/materiais, mas sim a falta de intencao
perante 0 mesmo, levando a que se desenvolvesse ac¢des para resolver esta lacuna.
Ao longo da intervencao, foi-se observando de forma a avaliar a acdo realizada,
recorreu-se novamente a amostragem de acontecimentos para poder estabelecer
comparagdo com a observacdo inicial (Anexo Ill, n° IX), o que veio confirmar
mudancgas positivas desta intervencdo. Também no contexto de 1° Ciclo do Ensino
Béasico, observou-se a relacdo do grupo no espago, apercebendo-se que o tipo de
organizacao permitia que a professora e 0s alunos se movimentassem facilmente na
sala. Porém, a disposi¢ao de algumas mesas ndo permitiam uma facil visualizacao do
quadro por parte de alguns alunos. No sentido de obter respostas acerca dos motivos
que desencadeavam este desinteresse, optou-se mais uma vez por momentos de
observacdo, mas sobretudo pelo questionamento direto as criancas, levando a que a
esta, 0 seu par pedagdgico em dialogo com a Professora Cooperante decidissem, em
conjunto, a melhor disposicdo da sala. Despois de alterada a disposicdo da sala, a
estagiaria mais uma vez questionou os alunos e estes desta vez ja afirmaram todos
que ndo tinham dificuldades para visualizarem o quadro da sala. Esta observacdo
determinou uma nova organizagdo do espago, mais facilitadora no contacto direto e
efetivo com os alunos (Anexo VI).

Paralelamente a pratica educativa na Educacdo Pré-Escolar foi-se percebendo
através da observacdo que algumas criangas demonstravam algumas necessidades
ao nivel da expressdo oral (Anexo IIl, n°® IV) e da expressdo motora, mais
precisamente ao nivel da coordenacgéo (Anexo lll, n° VII). Ja na valéncia de 1° Ciclo do
Ensino Bésico, a estagiaria observou que um dos alunos tinha tendéncia a recorrer a
mao esquerda para escrever, mas quando olhava para os alunos perto de si e estes

escreviam com a mao direita, mudava o lapis de méo, levando a que demonstrasse
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dificuldades a escrever com a méao esquerda (Anexo lll, n® VI). Perante esta situacao,
a estagiéria incentivou-o a escrever com a mao esquerda, melhorando assim a sua

escrita.

[11.11.11. Planear/Planificar

Como é entdo elaborada uma planificacdo? E sé realizada pelo adulto que
previamente observa? Na verdade, a planificacdo é uma atividade que pode ser
realizada de forma individual, pela equipa pedagdgica, mas que também deve
contemplar momentos de elaboracdo conjunta com as criangas.

Ao observar, o educador/professor consegue recolher um conjunto de
feedbacks que lhe vai permitir planear de forma adequada. Assim, percebemos que
nao seria possivel planear sem observar, ja que cada etapa deve sempre desenvolver-
se de um modo ciclico e sistemético.

Relativamente ao “planear”, este “(...) € um processo intelectual no qual os
objetivos dao forma a acgdes antecipadas” (Hohmann & Weikart, 2009:249).

Deste modo, o trabalho realizado nesta etapa, no contexto de Educagéo Pré-
Escolar, foi baseada no Modelo de Pedagogia de Trabalho de Projeto e teve como
suporte as Orientacdes Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar. Além disso, regia-
se pelas véarias dimensdes curriculares da pedagogia da infancia (Oliveira-Formosinho,
2007), sendo elas: o espagco e materiais, 0 tempo, as interagdes, 0s projetos e as
atividades, pais e comunidade. J4 no estdgio em 1° Ciclo do Ensino Bésico, a
estagiaria apoiou a sua planificacdo, no documento, Organizacdo Curricular e
Programa de 1° Ciclo, com o intuito de planear, nomeadamente sobre os contetidos do
1° ano, bem como as Metas Curriculares.

Tendo por base o Decreto-Lei n°® 241/2001, sabe-se que o educador de
infancia/professor tem em conta, na planificacdo o desenvolvimento do processo de
ensino e de aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias ja adquiridos pelas
criancas, bem como uma intervencdo educativa flexivel, integradora de varios
dominios curriculares, de modo a desenvolver globalmente a criancga.

Na instituicdo A, sendo esta a do contexto de Educagdo Pré-Escolar, as
planificacbes eram elaboradas quinzenalmente e diariamente as criangas decidiam o
gue queriam fazer, as planificacbes eram elaboradas em teia (Anexo Xll). Na
instituicAo B, a estagiaria deparou-se com a importancia da planificacdo para o
professor, ja que “(...) uma planificacdo cuidadosa dos professores pode fazer com
que as aulas decorram de forma regular” (Arends, 2008:96). Neste nivel de ensino as

planificacdes foram construidas quinzenalmente com a professora titular. Inicialmente,
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a planificacao foi realizada em grelha (Anexo XIII) e a partir dos contetdos lecionados
nessa semana decidiam-se as atividades a serem realizadas. Com a intencdo de
aperfeicoar e melhorar a planificagéo inicial e, seguindo o conselho da supervisora de
estagio, foi elaborada uma planificagdo nao-linear (Anexo XIV). Esta planificacdo era
construida a partir de um tema previamente escolhido, levando a estagiaria a
aperceber-se da possibilidade de se elaborarem planificacbes com estruturas
semelhantes entre a Educacao Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico.

Os métodos utilizados para a planificacdo foram diferentes nas duas
instituicdes. Na instituicdo A, sendo uma sala de pré-escolar “(...) é durante o
momento do acolhimento que ocorre 0 momento de planear. As criangas juntam-se
numa roda, sentadas no chdo, e cada crianca escolhe a &rea para onde quer ir
trabalhar’ (Anexo XXII: Portefdlio Reflexivo- 24/05/2014). Além disso é de destacar
gue o formato de planificacdo em rede permitia & estagiaria, uma féacil leitura, na
medida em que através das cores associadas a cada area de conteldo, tornava-se
mais facil verificar quais as areas mais ou menos trabalhadas em cada semana
(Anexo XII). Além do que ja foi referido é de destacar a importancia de tentar perceber
0 que as criangas enquanto grupo, gostariam de conhecer e investigar, mas ainda
mais importante era fazer com que as criangas participassem na planificagéo, ja que,

“(...) o planeamento realizado com a participagédo das criangas, permite ao grupo
beneficiar da sua diversidade, das capacidades e competéncias de cada crianca,
num processo de partilha facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento de
todas e de cada uma” (Ministério da Educagao, 19997:26).

As criancas sugeriram, a ideia de na parede se criar uma espécie de teia, sobre
o projeto “Quando for grande quero ser ...”, em que as criangas decidiram o que iamos
fazer, quem iria fazer e por fim o que tinhamos aprendido, nas varias profissdes que
famos aprendendo (Anexo IV). Nomeadamente, nas profissdes do médico, merceeiro,
cozinheiro e agricultor. Este interesse das criangas pela brincadeira, motivou a
estagiaria a elaborar uma reflexdo sobre a importancia do brincar (Anexo XVI:
Portefolio Reflexivo - 24/05/2014) Ja& na instituicdo B, a professora cooperante
informava a estagiaria quais os conteddos que iria lecionar nessa semana, e a
estagiaria elaborava a sua planificacéo, tendo em atencéo os interesses das criangas.
Embora se deva respeitar o programa, consegue-se ir ao encontro dos interesses das
criancas. Destaca-se uma semana em que a estagiaria percebeu que os alunos
gostavam bastante de ouvir histérias; deste modo, recorreu a uma historia para
através desta dinamizar as disciplinas de portugués, estudo do meio e matematica
(Anexo XIII).

Durante os estagios, a organizacdo do ambiente educativo foi também um

aspeto considerado na planificacao, pois possibilitou as criancas explorar e usufruir de
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diferentes espacos, materiais e instrumentos colocados a sua disposi¢ao, porque, é
funcdo do educador e do professor “(...) organizar o ambiente educativo que entrando
em interagdo com as necessidades e capacidades daqueles a que vai ensinar, ira criar
a experiéncia educativa valida” (Dewey cit. Craveiro, 2007:24). Na instituicdo A,
guando as criancas sugeriram que poderiam ter uma mercearia na sala, a equipa
pedagdgica conseguiu arranjar uma mercearia de cartdo. Contudo, esta mercearia era
bastante grande, o que fez com que a equipa pedagdgica se reunisse com as criangas
e em conjunto decidiram como iriam organizar a sala para que pudessem arranjar
espaco para a area do médico e a area da mercearia (Anexo V). J& na instituicao B,
algumas criancas nos lugares que estavam ndo conseguiam visualizar para o quadro,
levando a uma alteracdo da disposicdo das mesas da sala (Anexo VI). Também as
paredes da sala estavam “vazias”, ndo tinham trabalhos realizados pelos alunos, nem
tinha informacéo dos contetudos aprendidos pelos alunos, levando a que os alunos
decidissem em que lugares da sala ficavam os trabalhos realizados em cada disciplina
curricular e por vezes até decidiam quais os trabalhos que queriam afixados, nas
paredes da sala.

Ainda em relacdo a planificacdo, ganha evidéncia a ideia de que n&do foram
somente planeadas atividades para a sala, mas também os momentos de transi¢éo na
valéncia de Educagdo Pré-Escolar recorreu-se, as mudsicas, 0s momentos de
relaxamento, e o tempo de brincadeira (Anexo VIII). E também importante referir que
0s momentos de transicdo devem ser planeados, porque proporcionam as criangas
“(...) um sentimento de controlo e seguranca (...), as criancas tendem a centrar-se
mais naquilo que fazem, e a serem mais intencionais nas suas brincadeiras”
(Hohmann & Weikart, 2009:617). No 1° Ciclo do Ensino Basico, quando se passava de
uma disciplina para outra, a estagiaria realizava sempre um exercicio de relaxamento
com os alunos (Ver anexo VII).

Para além disso, para envolver e implicar ainda mais o grupo na planificacéao,
surgiu a necessidade de criar momentos proprios para a partilha e o planeamento de
atividades, que se realizavam todas as sextas-feiras através da assembleia de grupo.
Esta assembleia é utilizada pelo método MEM e realizada a sexta-feira onde as
criangas exprimiam o0s seus interesses e opinides relativamente as atividades da
semana seguinte. Assim, “(...) planear € um processo intelectual no qual os objetivos
internos dao forma a acc¢des antecipadas. Quando as criangas pequenas planeiam,
comegam com uma intencdo pessoal, um objetivo, um propésito” (Hohmann &
Weikart, 2009: 249).

Além do que j& foi referido, é de destacar a importancia de numa planificagédo

estar contemplada a interdisciplinaridade. A planificacdo realizada em Educacdo Pré-
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Escolar, permitiu a equipa pedagdgica perceber com mais facilidade o que ia trabalhar,
uma vez que os conteldos se interligam. De acordo com o Decreto-Lei n°® 241/2001,
“no ambito (...) da planificagdo (...) o educador de inféncia: planifica actividades que
sirvam objectivos abrangentes e transversais, proporcionando aprendizagens nos
varios dominios curriculares” (Ministério da Educacdo, Decreto-Lei n°241/2001:4).
Também no 1° Ciclo do Ensino Basico, cabe ao professor promover “(...) a integracéo
de todas as vertentes do curriculo e a articulacdo das aprendizagens do 1.° ciclo com
as da educacao pré-escolar e as do 2.° ciclo” (Ministério da Educacao, Decreto-lei
n°241/2001:7).

Deste modo, tanto o educador como o professor, fazem a planificacdo tendo
em conta os conhecimentos e competéncias que as criancas ja adquiriram. O
educador/professor deve planear a sua intervencdo educativa de forma integrada e
flexivel, utilizando e tendo em conta os dados recolhidos na observacdo e na
avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou implicitas das criangas, as tematicas e
as situacdes imprevistas emergentes no processo educativo. Deste modo, foi
reconhecida a importancia da flexibilidade da planificagdo, como se p6éde comprovar

durante a intervengdo educativa.

UL Agir/intervir

Para que a intervencdo se processe de uma forma eficaz e contribua
significativamente para o desenvolvimento e crescimento de cada crianga, é
necessario “(...) concretizar na agédo as suas intengdes educativas, adaptando-as as
propostas das criancas e tirando partido das situacdes e oportunidades imprevistas”
(Ministério da Educacéao, 1997:27).

Na instituicdo de Educacdo Pré-Escolar, em que se realizou a pratica
pedagdgica, a metodologia utilizada foi a Metodologia de Projeto, sendo que esta “(...)
oferece as criancas um ambiente de aprendizagem que desenvolve o sentido da sua
propria competéncia e valor” (Katz & Chard, 1997:167). Esta metodologia da ainda
énfase ao papel do educador, para incentivar as criangas a interagirem com pessoas,
objetos e com o ambiente, assim como, valoriza a participagdo ativa das criangas nos
seus proprios estudos (Katz, 1997).

Quando se iniciou a préatica pedagdgica nesta valéncia, o tema do projeto
estava ja escolhido pelas criangas, embora ainda nao tivessem iniciado o0 seu
desenvolvimento, o que se tornou uma mais-valia na medida em que a estagiéria pode

acompanhar todo este processo desde o inicio.
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Numa conversa informal com a Educadora Cooperante, a estagiaria foi
informada que o projeto “Quando for grande quero ser ...” surgiu do interesse das
criancas quando na semana anterior ao estagio comecar, uma crianga tinha levado um
livro da “Doutora Brinquedos” e pediu & educadora cooperante que |é-se a historia,

s

sendo que a maioria do grupo ja conhecia esta personagem pois é um desenho
animado de um canal televisivo infantil. Desta forma, foram levantadas questdes: “
Para que serve o coragao?”, “O que faz o médico?” (Anexo XVI, n° 1) e a partir destas
guestdes, as criancas mostraram interesse em saber mais sobre esta profisséo.

No decorrer deste projeto, foram cumpridas as diferentes fases. Assim, numa
primeira fase identificou-se o problema e os objetivos a atingir, a partir de um didlogo
com as criangcas em que se percebeu o que elas ja sabiam sobre o médico (Anexo
XVI, n® ). Numa segunda fase, planificou-se o trabalho a desenvolver, implicando uma
maior consciencializacdo por parte das criangas, sobre o que deve ser feito, por onde
se comeca e como se vai fazer. Dividiram-se tarefas e decidiu-se o que queriamos
fazer e quem ia fazer. (Anexo XVI, n° Il e III).

Numa terceira fase deu-se inicio & execugdo. A estagiaria iniciou a sua pratica
pedagdgica, confrontando-se com o interesse das criangas na pesquisa. Por isso, foi
organizada uma visita a biblioteca do Agrupamento, onde as criangas utilizaram os
computadores desta, para pesquisarem sobre 0s 6rgdos e 0s 0ss0s do NOSSO Corpo
(Anexo XVI, n° 1IV), sempre com a orientacdo da equipa pedagdgica, mas também
pesquisaram e requisitaram livros sobre o corpo humano, pelos quais as criancas
demonstraram grande interesse, jA que alguns dos livros eram em formato 3D e
davam a ideia de “imagens reais.” Para se aprofundar ainda mais o conhecimento das
criangas pelo corpo humano, foram criados cadernos de pesquisa, um sobre os 6rgédos
do nosso corpo e outro sobre 0s 0ssos do nosso corpo. A equipa pedagdgica criou
uma boneca de pano, que as criancas batizaram de Juliana e que tinha 6rgdos de
tecido. Todas as semanas as criangas levavam a “Juliana” para casa e um 6rgao e
pediam aos pais para que estes as ajudassem a pesquisar sobre 0 mesmo. No dia
seguinte, a crianca apresentava ao grupo o que tinha aprendido em casa (Anexo XVI,
n° V). No caderno de pesquisa correspondente, 0s pais colocavam as pesquisas
efetuadas, dando o nome a esta intervencdo de “Correspondéncia espaco J.I”,
havendo assim o envolvimento parental no projeto. Para reforcar este envolvimento foi
pedido a uma méae que fizesse, 0 painel para colocar os materiais do médico, ja que
esta era costureira. Surgiu ainda uma nova ideia por parte de uma crianca que tendo
ido a uma consulta ao hospital onde Ihe foi passada uma receita médica que ela trouxe

para a sala. As criangas decidiram que a clinica da sala deveria também haver receitas
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(Anexo XVI, n° VIII), tendo sido estas realizadas pela estagiaria com a ajuda das
criangas.

Além de tudo o que j& tinham aprendido, as criancas também quiseram
aprender sobre os 0ssos por isso foram feitas pesquisas nos livros , internet e através
do esqueleto que a estagiaria levou (Anexo XVI, n°lX e X). Surgiu, assim, a ideia de
criar uma tala (Anexo XVI, n°XI) e também de fazer um esqueleto utilizando cotonetes
(Anexo XVI, n°Xll e Xlll). Realizaram-se, ainda, dramatizagdes (Anexo XVI, n°XIV e
XV).

Através da introducdo das receitas do médico, uma das criangas disse que
deviamos ter uma alimentacdo saudavel, a partir dai surgiu a ideia de termos uma
mercearia na sala. Antes de tudo, decidiu-se 0 que se queria fazer e quem iria fazer
(Anexo XVI, n°XVIIl e XIX): iriam fazer bacalhau (Anexo XXI, n°XXVI) e carnes, bem
como ter uma caixa registadora e a roda dos alimentos.

Para iniciar esta profissdo, a estagiaria leu a histéria “Uma senhora muito
redondinha” (Anexo XVI, n°XXIl) e depois fez o jogo da roda dos alimentos com as
criangas (Anexo XVI, n°XXIll). Através do pedido de colaboracdo com os pais, estes
realizaram alguns frutos e legumes para a mercearia (Anexo XVI, n°XXI) e outros
foram realizados pelas criangas no jardim, como o meldo (Anexo XVI, n°XXIV) e a
melancia (Anexo XVI, n°XXV).

Como as criangas queriam utilizar a caixa registadora, explicou-se a estas, o
valor de cada nota. Para captar o interesse das criancas foi criado um jogo em que as
notas estavam viradas para baixo e a crianca tinha que encontrar a nota
correspondente (Anexo XVI, n°XXVII). Por véarias vezes, realizaram-se dramatizagtes
na mercearia e demonstraram interesse em realizar alguns célculos, (Anexo XVI,
n°XXVIIl e XXIX) o que a equipa pedagdgica tentou desenvolver com estes. Também
foram criados menus saudaveis (Anexo XVI, n°XXX). Realizou-se uma sessdo de
movimento, durante esta sessédo, a estagiaria, utilizou os conhecimentos adquiridos na
mercearia para dinamizar uma sessdo de movimento. (Anexo XIX). A penultima
profissdo aprendida foi o cozinheiro, onde mais uma vez se decidiu 0 que gqueriamos
aprender e quem iria fazer o qué (Anexo XVI, n°XXXIll), nesta profissdo as criangas
“cozinharam” e decidiram fazer a Hora do Cha (Anexo XVI, n°XXXIV). A Ultima
profissdo foi o agricultor, decidiu-se o que queriamos fazer (Anexo XVI, n°XXXV). As
criancas decidiram que queriam fazer era sementeiras plantagcbes e manutencdo da
horta (Anexo XVI, n°XXXVI).

Chegando assim a fase o que aprendemos na profissdo do médico (Anexo XVI,
n°XVI e XVII ). A profissdo seguinte foi o que aprendemos com o merceeiro (Anexo
XVI, n® XXXII). Outra profissdo trabalhada foi o cozinheiro (Anexo XVI, n°XXXV) e
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como Ultima profissdo, as criancas aprenderam sobre o agricultor (Anexo XVI,
NOXXXVIII).

No fim do projeto, perguntou-se as criangas que aprendizagens tinham
adquirido e realizou-se a avaliagdo/divulgacao (Anexo XVI, n° XL e XLI).

Como forma de divulgar o projeto realizado durante a pratica pedagdgica, as
criancas quiseram convidar as outras salas para conhecerem o seu trabalho,
elaborando para esse fim convites. Fizeram salada de fruta, para no final entregarem
aos outros colegas (Anexo XVI, n® XXXIX). Durante a divulgagdo as criangas com a
colaboracdo da equipa pedagdgica, apresentaram os conhecimentos adquiridos ao
longo do projeto, apresentaram um pequeno teatro (Anexo XVI, n® XL) e cantaram a
musica “A fruta faz-me bem!” (musica esta que foi cantada varias vezes ao longo de
todo o projeto) - Anexo XVI, n°® XLI. De modo a que os pais também participassem na
divulgacao do projeto, foi realizado um trabalho designado “A vozes das criangas” que
consistiu em recolher as aprendizagens das criancas e retrata-las utilizando um
formato de banda desenhada (Anexo XVII).

E de realcar que ao longo da pratica foram abordadas todas as areas de
conteudo com o intuito de promover aprendizagens significativas, integradas e
diversificadas (Anexo XXIIl - Rede Curricular).

Houve também um trabalho por parte das estagiarias desta instituicdo, para
melhorar na instituicdo, pontos que acharam mais importantes como a alimentagéo
saudavel e as regras a ter a mesa (Anexo XVIII).

Relativamente a prética educativa no 1° Ciclo do Ensino Basico, esta ocorreu
nas areas curriculares de portugués, matematica e estudo do meio. Quanto a area
curricular de portugués, colocaram-se em pratica atividades de iniciagédo a leitura e a
escrita, recorrendo ao método sintético, tais como, a introducdo de vogais e
consoantes. Estas foram realizadas recorrendo sempre a diferentes estratégias, como
musicas, cartas vindas da personagem “Alfa” do livro de portugués, adivinhas, puzzles,
lupas para encontrar as letras, jogos e o recurso ao Manual Digital (Anexo XX, n° I, Il,
[ll e V). Para introduc&o da construcdo de palavras, recorreu-se a colares de cartfes,
cada um com as letras ja aprendidas e eram ditas aos alunos palavras e estes tinham
que ordenar cartdes de modo a formarem a palavra pretendida (Anexo XX, n° V).
Posteriormente, passou-se a constru¢do de frases, em que se leu uma histéria “A
lagartinha muito comilona” e foram dadas aos alunos frases da histéria e estes tinham
gue ordenar (Anexo XX, n°® VI). Para que os alunos conhecessem outras formas de
escrita, sem ser o lapis e papel, utilizou-se o recurso da lousa e a areia (Anexo XX, n®
VIl e VIII). Para desenvolver a Hora da Leitura e da Escrita, leu-se a histéria “Dez

Dedos Dez Segredos”, cada dedo da mé&o representava uma histéria e em cada
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histéria havia um personagem principal. A estagiaria construiu o molde das
personagens em tecido, as roupas e 0s alunos colavam as roupas e construiam os
personagens das histdrias (Anexo XX, n° IX, X, Xl e XlI).

Relativamente a disciplina de matematica, recorreu-se aos blocos légicos, para
através do contorno destes, descobrirem as figuras geométricas (Anexo XX, n° Xl e
XIV). Para iniciar o conteudo da adi¢do, a estagiaria recorreu novamente a histéria “A
lagartinha muito comilona”; inicialmente, construiu-se um pictograma com os alimentos
gue a lagarta comia de modo a que os alunos visualizassem a quantidade de cada um
e, posteriormente, através das imagens dos alimentos da historia passou-se para a
adicdo (Anexo XX, n° XV e XVI). Através desta atividade, a estagiaria pdde perceber
que é possivel, dinamizando uma histéria, utilizar esta para diferentes disciplinas. Para
dinamizar o contetdo dos Diagramas de Venn, recorreu-se a Escola Virtual e para
introduzir o contetdo dos Pictogramas, realizou-se pictogramas, onde se escolheu o
animal e o brinquedo preferido da turma (Anexo XX, n® XVII e XVIII).

Por fim, na disciplina de estudo do meio, recorreu-se ao livro “A lagartinha
muito comilona” para falar sobre boa alimentacdo. Foi construida com os alunos uma
roda dos alimentos e aproveitando a historia, ja que esta o permitia, falou-se sobre os
alimentos doces, salgados e doces saudaveis (Anexo XX, n°® XIX e XX). Para
dinamizar o conteudo das rotinas, os alunos ouviram a historia da Maria Vasconcelos
“7 dias, 7 notas, 7 cores” e falamos sobre as rotinas diarias (Anexo XX, n°® XXI e XXII).
Também foi realizada uma experiéncia, sobre dissolve e ndo dissolve (Anexo XX, n°
XXl e XXIV). Os restantes contetudos foram dinamizados com jogos e musicas.

Na instituicdo também foram dinamizados o dia de S&o Martinho e o Dia da
Pessoa Deficiente, que foram enriquecedores ndo s6 para os alunos como também
para a estagiaria, pois, com as suas colegas de estagio, tiveram que encontrar formas
de passar a mensagem destes dias para as criangcas, sendo um desafio,
principalmente o Dia da Pessoa Deficiente (Anexo XXI). E de mencionar a participacéo
da estagiaria na elaboracédo das prendas de Natal, que as criancas fizeram para os
seus pais (Anexo XXI, n°5). A estagiaria também ajudou na organizagédo da festa de
Natal, sendo uma experiéncia nova, ja que nunca tinha contribuido para a realizagéo

de uma festa com aquela dimensao.

L. Avaliar

Nenhuma das etapas anteriores seria corretamente executada se néo
estivesse apoiada numa avaliacdo constante. Assim, a Ultima etapa refere-se a
avaliagéo.
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Uma das etapas do processo educativo, de intencionalidade do educador de
infancia/professor é avaliar. O educador/professor deve avaliar a sua acdo,
percebendo os seus efeitos no processo de ensino aprendizagem da crianca e
consciencializando-se da mesma. Segundo o Despacho n°5220/97, de 4 de agosto,

“(...)avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da acg¢ao para
adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua
evolugdo. (...) A sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-
Ihe estabelecer a progressdo das aprendizagens a desenvolver com cada crianca.
Neste sentido, a avaliagdo é suporte de planeamento” (Ministério da Educacao
Despacho n°5220/97, de 4 de agosto:3).

Relativamente a avaliagdo das aprendizagens, esta € particularmente
desafiadora na medida em que diz respeito ao desenvolvimento de cada crianca,
tornando-se assim uma das tarefas mais importantes do processo educativo. Sendo
de estrema importancia “(...) saber se, em dado momento, os formandos dispdem ou
nao dos conhecimentos e capacidades necessarios para efetuar um aprendizagem”
(Gouveia, 2007:131). Tanto o educador como o professor devem refletir sobre o tipo
de avaliagdo que deverdo aplicar, de acordo com aquilo que tencionam avaliar.

Ao longo das préaticas pedagogicas, a avaliacdo das criancas foi efetuada
essencialmente através da observacdo direta. Como ja referido anteriormente,
utilizando como recursos, diferentes formas de registo, como o registo fotogréfico,
permitindo avaliar o desenvolvimento da crianga nas diferentes atividades, assim como
registos de incidentes criticos, que permitiram registar comportamentos, atitudes e
conhecimentos entendidos como importantes neste processo, que foram uma mais-
valia na progressao e evolucdo das aprendizagens e comportamentos deste grupo de
criangas e a caracterizagao individual de cada crianga (Anexo XI).

Durante as duas valéncias, a avaliacdo das aprendizagens focou-se
essencialmente numa avaliagdo formativa. Trata-se de “(...) um processo de regulacéo
externa ao aluno dado ser da responsabilidade do professor® (Santos, 2002:78). Este
tipo de avaliacdo era feito essencialmente através da observacgéo direta das atividades
desenvolvidas pelas criangcas de modo a verificar as aprendizagens adquiridas por
elas. Contudo, no 1° Ciclo do Ensino Basico, também se fez avaliacdo através de
fichas de trabalho, de fichas de avaliagdo formativa e também se realizaram grelhas
de observagdo, para cada uma das atividades elaboradas. Os alunos também nas
aulas, realizaram uma autoavaliacdo, onde avaliavam o seu comportamento, mas
também, avaliavam 0s seus conhecimentos. Estas autoavaliagbes eram entregues no
fim de cada aula, onde tinha perguntas como o que gostaram mais de aprender, qual o

conteddo que sentiram mais dificuldade e a frente tinha um espaco para o aluno
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desenhar, (Anexo IX). depois, os alunos mostravam o seu desenho e explicavam o que
tinham desenhado e porque tinham desenhado.

Deste modo, os dados de observagéo recolhidos, foram utilizados para avaliar
as aprendizagens conseguidas por cada uma das criancgas, as relagfes socio-afetivas,
as atitudes/comportamentos, ou ainda, alguns aspetos da sua personalidade.

O portfélio reflexivo, construido ao longo da pratica profissional nas duas
valéncias, segundo Sa-Chaves (2004) é um instrumento que ndo s6 faz uma descrigédo
da intervencdo, como também faz uma reflexdo sobre a intervengéo realizada, com o
objetivo de a melhorar, tornando-se assim um instrumento de avaliacdo do
desempenho docente.

Na valéncia de Educacdo Pré-Escolar eram realizadas no fim de cada
planificacdo avaliagbes semanais, onde era efetuada uma reflexdo relativa aos
aspetos que correram melhor e pior da planificagcdo semanal, bem como as causas
dos mesmos (Anexo XV). No contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico, a estagiaria
elaborava semanalmente uma reflexdo sobre como tinham corrido as suas aulas,
mencionando as dificuldades e limitagbes que sentiu ao longo do processo e as
conquistas efetuadas, para que a partir daqui, conseguisse definir objetivos, de modo
a melhorar a sua intervencdo (Anexo XXII: Portefélio Reflexivo- 26/10/2014 ).

A participacdo das criangas na avaliacdo, foi também um objetivo do
educador/professor, de modo a proporcionar situagdes de reflexdo por parte das
criancgas, porque

“(...) a avaliagdo realizada com as criangas é uma atividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a
partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progresséo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca” (Ministério da Educacao,
Despacho n°® 5220/97, de 4 de Agosto).

A participacdo das criancas na avaliagdo na instituicdo A, ocorreu
principalmente quando se realizavam as assembleias a sexta-feira, em que as
criancas falavam sobre o que tinham gostado mais de fazer, o que tinham apreendido,
0 que ainda queriam fazer. Outra forma de avaliacéo foi realizada através do registo
feito pelo adulto dos comentéarios das criancas sobre as atividades desenvolvidas.
Para este tipo de avaliacdo considera-se que em Educacdo Pré-Escolar, o Portefolio
da Crianca permitiu a cada uma avaliar e refletir sobre o seu desempenho em
determinadas tarefas e sobre o processo que utilizaram na concretizacéo da atividade
e sobre a evolucao sentida na reviséo do seu portfélio (Anexo X). Desta forma, os pais
tém também um importante papel na avaliacdo das aprendizagens das criancas na
medida em que ndo podem apenas ser vistos como recetores dos resultados da

avaliacdo, mas também como participantes de forma colaborativa no processo. Ja na
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instituicdo B, a estagiaria elaborou avaliacbes do comportamento em que as criancas
tinham que se autoavaliar em todas as aulas e colar esse registo no caderno,
autoavaliagéo®(...) € um olhar critico consciente sobre o que se faz, enquanto se
faz(...)” (Santos, 2002:79), mais tarde inseriu a autoavaliacdo dos seus
conhecimentos, em que as criangcas desenhavam 0 que mais gostavam e o0 que
sentiram mais dificuldade, estes registo eram feitos através do desenho, visto que o
grupo ainda nao sabia escrever (Anexo IX).

Assim, durante a prética, utilizou-se um processo de planear-fazer-rever,
porque

“(...) ao fazer planos diarios, ao segui-los e, depois, ao relembrar aquilo que
fizeram, as criancas pequenas aprendem a articular as suas intencdes e a refletir
sobre as suas agdes”, permitindo-lhe também que ajam com intencionalidade e
recriem as suas experiéncias (Homann & Weikart, 2009:247).
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste ultimo ponto do relatério sera referida a importancia que os estagios em
Educacgdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico tiveram para a estagiaria como
futura docente, serdo apresentadas as conclusbes sobre o processo de estagio
realizado, fazendo uma autoavaliagcéo e reflexdo sobre a prética, assinalando também
as dificuldades sentidas ao longo deste processo.

Neste momento final importa refletir sobre todo o caminho, sendo que, este foi
repleto de novos saberes, alegrias, aprendizagens, vitérias, ambi¢cdes, mas também,
de duavidas, desilusdes e frustracbes, todas estas vivéncias contribuiram para que a
estagiaria se tornasse uma melhor profissional.

Os saberes adquiridos nas aulas tebricas tornaram-se em saberes
profissionais, pela sua aplicagdo a pratica docente. Em ambas as valéncias de estagio,
guestionou-se: Se seria capaz de cativar as criangas? Que métodos e estratégias iria
utilizar? Na Educacgéo Pré-Escolar, a estagiaria deparou-se ainda com um problema
concreto:

“(...) a estagiaria tinha receios, pelo facto de ir trabalhar com um grupo misto, criangas

com trés, quatro e cinco anos de idade. Porém, constatou que este fator foi uma mais-

valia, visto que as criangas mais velhas ajudam as mais novas e as mais novas
também cooperam com as mais velhas. Constatou ainda que as criangas mais novas
aprendem com a imitacdo das mais velhas, como o exemplo de apertar os sapatos
citado no portfélio reflexivo, em que uma crianga mais velha se senta no chéo e através
da demonstragdo ensina a mais nova como o fazer” (Anexo XXII: Portefolio Reflexivo —

08-06-2014).

O receio foi rapidamente ultrapassado, com a ajuda da equipa pedagdgica e da
orientadora da ESEPF.

Quando iniciou o estagio no 1° Ciclo do Ensino Basico, a estagiaria sentiu-se
mais a vontade, j4 que, atendendo ao tempo consideravel de estagio vivenciado
anteriormente, ndo sentiu o impacto de entrar pela primeira vez numa sala. Porém,
esta deparou-se com um outro problema que ja tinha vivido num estagio anterior em 1°
ciclo do Ensino Bésico, a saber: o facto de ser uma turma de 1° ano e os problemas
inerentes a transi¢cdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1° Ciclo do Ensino Basico, em
particular a alteragdo das rotinas tal como constatou, inicialmente, a estagiaria pode
constatar que a turma era agitada, principalmente devido a adaptacdo que estava a
fazer, visto que no pré-escolar, as criangas ndo estavam habituadas a passar tanto
tempo sentadas, nem trabalhavam tantas horas por semana.

A estagiaria também tinha o receio de n&o conseguir ir ao encontro dos
interesses dos alunos ja que, tendo que cumprir 0 programa, teria de encontrar forma

de interligar os conteldos das diferentes areas, encontrar estratégias criativas e
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pedagogicas para utilizar ndo s6 na apresentacdo dos conteudos, mas também
durante toda a aula, de modo a conseguir que os alunos estivessem motivados e
interessados. Porém, ao longo do estdgio, conseguiu encontrar resposta aos seus
anseios.

No entanto, perante algumas dificuldades sentidas, foram sempre utilizadas
estratégias que permitiram ultrapassa-las, procurando ajuda na bibliografia
disponibilizada, nos saberes e experiéncia das Supervisoras da ESEPF, da Educadora
da instituicao e da Professora Cooperante ou, ainda, através dos semindrios, reflexdes
escritas, entre outros.

A prética vivida ao longo deste percurso académico, permitiu complementar as
teorias, as pedagogias aprendidas e abordadas ndo s6 no curso de licenciatura, como
também no processo formativo do mestrado. Conseguir conciliar a componente tedrica
e adapta-la na sua prética; este foi um dos objetivos da estagiaria: a criacdo de
estratégias diversificadas, de qualidade, ajustadas, indo ao encontro das necessidades
e interesses do grupo. Sem duvida que estas foram as principais finalidades deste
estagio, ndo esquecendo o papel participativo e ativo das criancas em todas as
atividades.

Todas as experiéncias vividas, para além de permitirem que a estagiaria
melhore e se torne numa promissora profissional num futuro préximo, permitiram
constatar que o educador e o professor tém um papel de orientador/mediador ao longo
de todo o processo educativo e, deste modo, tem como objetivo proporcionar
aprendizagens ativas as suas criangas/alunos e, como tal, criar oportunidades para
que estes assumam o controlo da sua aprendizagem. Assim, o educador/professor
deve

“(...) maximizar as oportunidades de os alunos aprenderem a partir dos seus
interesses, dos seus gostos e das suas motivagfes, procurando sempre relacionar
0 mais possivel 0os assuntos a explorar com as suas histérias de vida. Dito de
outro modo, criar condicdes de crescimento, emancipacdo e auto-realizagdo”
(Antunes, 2001: 254).

Neste sentido, a intervencdo educativa deve apoiar-se numa pedagogia
construtiva e diferenciada com a consciéncia da imagem da crianga como um agente
ativo e autbnomo no processo educativo. Além do que foi mencionado, cabe a estes
dois profissionais uma das maiores responsabilidades nos dias de hoje, a
responsabilidade de ajudar a formar as proximas geracgdes/individuos.

O propodsito de responder aos objetivos inicialmente introduzidos para a préatica
profissional, no estagio em Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico, foi
conseguido. Utilizou-se uma pedagogia ativa com o objetivo de descobrir as

necessidades e interesses das criangas. Num primeiro momento, foi importante
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proceder a analise dos documentos das instituicbes, de modo a agir em conformidade
com os objetivos e valores das mesmas, sendo indispensavel a qualidade do trabalho
a realizar. Deste modo, foi necesséario conhecer o meio em que se realizaram 0s
estagios, pois o0 espagco € também um fator importante de influéncia no
desenvolvimento das criancas e do educador/professor. Para a estagiaria, sentir-se
integrada e parte ativa de uma instituicdo, faz com que o seu trabalho seja mais
produtivo, motivador e eficaz, tal como esta pdde constatar ao longo das préticas
educativas. Também se estudou a situacdo familiar e a situacado socioeconémica de
cada crianga/aluno, de modo a que a estagiaria conseguisse envolver as familias na
acao educativa, no desenvolvimento e aprendizagens que os seus filhos adquiriam.
Outro aspeto relevante para a formacdo do educador é o contexto familiar da crianca.
Tendo em conta que a familia e a instituicho sdo dois contextos sociais que
contribuem para a educagéo da mesma crianga, deve existir uma relagéo entre estes
dois sistemas. Efetivamente, o estagio permitiu perceber os beneficios da ligacdo com
a familia para o desenvolvimento da crianga e para o enriquecimento da intervencao
educativa. Em Educagédo Pré-Escolar, a participagéo das familias foi solicitada, através
das seguintes estratégias: colocacao dos trabalhos das criangas no placar da entrada,
caderno de pesquisas, realizagdo dos alimentos para a mercearia e realizagdo do
painel para colocar os instrumentos do médico, informacdo aos pais através das
criancas sobre boa alimentacdo, entrega aos pais da “vozes das criangas” - que
consistiu numa recolha das aprendizagens por parte das criangcas sobre 0 projeto
desenvolvido.

No 1° Ciclo do Ensino Baésico, o envolvimento das familias, verificou-se,
essencialmente sempre que era solicitado algum material para a concretizacdo de
uma atividade, na ajuda aos filhos para a realizacdo de fichas de trabalho, ou até para
a construcdo das letras para a arvore de Natal. Os trabalhos dos alunos eram fixados
no painel de entrada da instituicdo para que os pais pudessem ver o trabalho dos seus
filhos.

Foi também realizada uma observacdo dos comportamentos das criangas, em
grupo ou individualmente. Esta observacdo das interagBes crianca-crianga, crianca-
adulto nas atividades realizadas, tinha como objetivo conhecer os interesses e
necessidades das criancas e, desta forma, poder adaptar o processo educativo.
Relativamente a organizagdo do ambiente educativo, houve também uma
preocupacdo constante, ao longo dos estagios, em criar espacos acolhedores e do
interesse das criancas, de modo a proporcionar-lhes aprendizagens significativas e
recorreu-se a participagdo das criangas/alunos na disposicdo das salas.

Nomeadamente na Educacdo Pré-Escolar foram criadas novas é&reas, a clinica do
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médico, a mercearia, a cozinha e no exterior a horta. A estagiaria também dinamizou a
biblioteca de modo a que as criangas passassem a utilizad-la com mais frequéncia. No
1° Ciclo do Ensino Bésico, organizou-se a sala, de modo a que os alunos
conseguissem ver todos para o quadro e pudessem participar. Também se fizeram
algumas alteracdes nas paredes da sala, para fixar os trabalhos realizados por eles e
deste modo fomentar as aprendizagens destes.

O trabalho realizado ao nivel do contexto local e contexto comunitario, no
estagio da instituicdo A, ao nivel do contexto local, houve uma visita a biblioteca do
agrupamento, houve também uma colaboragdo com o Centro de Saude de Rio Tinto,
em que os enfermeiros vieram ao jardim-de-infancia falar sobre boa alimentacdo. A
nivel do contexto comunitario, houve uma colaboracdo com a Compal, tendo sido
pedido que se criasse uma arvore utilizando pacotes desta marca e o projeto foi
realizado com as duas salas do jardim-de-infancia. No estéagio da instituicdo B, a nivel
do contexto local, foi realizado o teatro de S. Martinho, preparado o Dia Internacional
das Pessoa com Deficiéncia e a estagiaria também auxiliou a preparagéo para a Festa
de Natal.

Outra aprendizagem essencial neste percurso prende-se com a tomada de
consciéncia de que é necessario criar um processo de observacdo, planificacdo e
avaliacdo que permita identificar e analisar as caracteristicas do contexto em que se
relaciona.

Assim, para que haja uma intervencdo educativa adequada, o
educador/professor, deve observar cada crianga e o grupo para conhecer a realidade
onde vai intervir; planificar de acordo com as necessidades e interesses das criangas,
assumindo uma pedagogia diferenciada e promovendo aprendizagens ativas,
diversificadas e significativas; agir com intencionalidade, utilizando uma metodologia
ativa que permita as criangas construir o seu préprio conhecimento e as motive para a
aprendizagem; avaliar as aprendizagens das criancas e refletir sobre a sua agéo para
que a possa ir melhorando.

As planificagcdes foram realizadas, com o intuito de guiarem a pratica; porém,
sempre com caracter flexivel. Na instituicdo A, agiu-se de encontro com a Metodologia
de Projeto, recorrendo ainda ao MEM, essencialmente as assembleias que se
realizavam a sexta-feira, permitindo aos alunos serem agentes voluntérios, ativos e
conscientes da sua propria educacdo. Ja na instituicdo B, atuou-se em consonancia
com o Programa Curricular, utilizou-se a pedagogia relacional, onde o aluno aprende
com o professor e o professor por sua vez aprende com o aluno, mas também com o

MEM, onde existe uma grande valorizacdo dos saberes gerados pelos alunos e existe
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uma grande valorizacdo na partilha destes, visto que o publico destinatario sdo os
companheiros de grupo.

Através da observagdo e dos registos realizados, a estagiaria encontrou a
informacéo necesséria para elaborar atividades e aulas que fossem ao encontro dos
interesses dos alunos e das suas necessidades. As atividades e aulas foram criadas
através de estratégias pedagogicas e recorrendo a materiais, sendo alguns
tecnolégicos, com o objetivo de motivar e proporcionar conhecimento e aprendizagens
a cada crianga. Estas atividades/aulas tiveram como objetivo a promogéo do trabalho
cooperativo e também a discussao entre pares e entre grupos, desenvolvendo assim o
trabalho de equipa.

Por ultimo, ndo se pode deixar de referir que a estagiaria, enquanto profissional
de educacgéo, deve avaliar e refletir sobre o seu préprio trabalho, questionando a
adequacdo e a pertinéncia dos conteudos e dos métodos aplicados. Para isso foi
criado um portefélio reflexivo, tanto no estagio em Educacdo Pré-Escolar como no
estagio no 1° Ciclo do Ensino Béasico que permitiu que houvesse um equilibrio entre a
articulagdo da teoria com a prética;, as reflexdes realizadas sobre a pratica
pedagdgica, permitiram que a estagiaria desenvolvesse um autoconhecimento sobre a
sua pratica e, deste modo, progredir. Esta pratica reflexiva ajudou a estagiaria a
emancipar-se no desempenho profissional e a olhar retrospetivamente para a acao,
refletindo sobre o que aconteceu, o que observou, que significado atribui e que outros
significados poderia atribuir ao que aconteceu. A ideia de reflexdo surge, entéo,
associada ao modo como se lida com problemas da pratica profissional, a
possibilidade da pessoa aceitar um estado de incerteza e estar aberta a novas
hipéteses dando assim, forma a esses problemas, descobrindo novos caminhos, e
construindo solu¢des. Neste sentido, ndo é possivel

“(...) conceber um professor que nao se questione sobre as razbes subjacentes
as suas decisdes educativas (...) que nao faga dos seus planos meras hipéteses
de trabalho a confirmar ou informar no laboratério que € a sala de aula (...)”
(Alarcéo, 2001:6).

Também as orientacdes tutoriais e seminarios realizados pelos docentes da
ESEPF, permitiram que esta aprofunda-se e articula-se os conhecimentos teéricos
com a pratica.

Como mestranda preste a terminar esta etapa, importa refletir sobre os aspetos
em gue ainda encontra dificuldades. Deste modo, a estagiaria considera que deve ser
ainda mais confiante, jA que esta confianca reflete-se na sua pratica e ser mais
assertiva. Deve também conseguir planificar a sua aula, de modo a, prestar mais

tempo e um atendimento mais personalizado a alunos com mais dificuldades.
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A estagiaria considera que foram duas praticas educativas muito ricas, mas ao
mesmo tempo muito trabalhosas. Simultaneamente, viveu grandes e intensas
experiéncias, com as criancas e com as pessoas com guem conviveu.

Em ambas as instituicdes, conseguiu realizar um trabalho mais produtivo e
motivador, devido a forma como foi recebida e integrada tando no estagio em
Educacao Pré-Escolar, como no estdgio em 1° Ciclo do Ensino Basico.

E de grande importancia ainda refletir sobre o papel do docente generalista:

“(...) a conceptualizagdo educagao pré-escolar como primeira etapa da educacao
béasica arrasta imediatamente a questdo da sua articulacdo com a segunda etapa
— 0 [...] 1° CEB. O sucesso da educacgao pré-escolar depende do modo como for
articulada no nivel seguinte. Dai que seja essencial articular mudancas na
educacéo pré-escolar com mudancas no 1°CEB (Serra, 2004:67).

Para que esta articulagdo tenha sucesso, segundo Cardoso cit Nogueira &
Gongalves (2014), o docente devera ter conhecimentos que vao além da disciplina a
lecionar, ou seja, é esperado que este consiga aplicar ao seu trabalho conhecimentos
pluridisciplinares, interdisciplinares e mesmo transdisciplinares, o que é facilmente
conseguido se o docente,

“(...) aceitar o trabalho em equipa como uma mais-valia, envolvendo-se numa
pratica reflexiva, onde estdo todos os professores, de preferéncia trabalhando em
estreita cooperacdo. Esta cooperacao, (...) apresentar-se-4, como apanagio quer
do futuro professor, quer do professor em exercicio” (Nogueira & Gongalves, 2014:
145).
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