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“Tu tornas-te eternamente responsavel
por aquilo que cativas.”

Antoine de Saint-Exupéry



Resumo

O presente relatério de estagio surge no ambito da Unidade Curricular de Estagio II,
inserido no Mestrado em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico da Escola Superior de Educacédo de Paula Frassinetti, sob a orientagdo da
Doutora Daniela Gongalves.

Os objetivos fundamentais da investigagdo centram-se em desenvolver as
competéncias no ambito da investigagao educacional, estabelecer uma articulagao
entre a teoria e a pratica, fomentar competéncias de um profissional reflexivo e
conceber, desenvolver e analisar projetos de investigagdo inerentes a pratica
educativa.

Neste sentido, e tendo em conta a sociedade em desenvolvimento que o individuo
esta inserido, € essencial abordar a questdo da cidadania e da pratica de valores no
ensino, assim como, e em particular, a cooperagao com associagbes solidarias.
Neste relatério, sera apresentada uma abordagem teérica ao tema da cidadania e
dos valores, ao contributo das histérias para a cidadania, aos Direitos Humanos e
das Criancas e a forma como estas tematicas estdo inseridas nas Orientacdes
Curriculares da Educagao Pré-Escolar e no Programa do 1° Ciclo do Ensino Basico
e nas Metas Curriculares. Foi, portanto, neste ambito, que desenvolvemos a
investigagdo cuja grande finalidade foi monitorizar o Projeto “Histérias da
AJUDARIS”, salientando o contributo desta iniciativa para a promogao da cidadania
numa logica de educagdo contemporénea de formagido pessoal e social do

individuo.

PALAVRAS-CHAVE: cidadania; formagédo integral; valores; “Histdrias da
AJUDARIS”.



Abstract

This internship report comes as part of the course Estagio Il, inserted into the Master
Studies of Preschool Education and 1st Cycle Basics Education of Escola Superior
de Educacao de Paula Frassinetti, under the guidance of Doctor Daniela Gongalves.

The fundamental objectives of the research are centered on developing skills within
the educational research, establish a connection between theory and practice,
develop skills of a reflective practitioner and design, develop and analyse research
projects related to the educational practice.

Thus, and taking into account of the society in development in which the individual is
inserted, it is essential to address the issue of citizenship and the practice of values
in teaching, and particularly, the cooperation with solidarity associations.

In this report will be set a theoretical approach of the theme of citizenship and of the
values, the contribute of the stories for the citizenship, the Human Rights and the
Child’s and of the way these thematic are integrated in the Orientagcbes Curriculares
da Educagéao Pré-Escolar e no Programa do 1° Ciclo do Ensino Basico and at Metas
Curriculares.

Therefore, it was in this context that was developed the research, whose major
purpose was to monitor the project “Histérias da AJUDARIS”, emphasizing the
contribution of this initiative to promote citizenship in a logic of contemporary

education of personal and social education of individuals.

KEYWORDS: citizenship; integrated training; values; “Histérias da AJUDARIS”.



Agradecimentos

Aqueles que passam por nés, ndo vao sos, ndo nos deixam sos.
Deixam um pouco de si, levam um pouco de nés.

Antoine de Saint-Exupéry

No fim desta caminhada ndo poderia deixar de agradecer aqueles que estiveram
presentes e que contribuiram, de muitas formas, para o meu crescimento pessoal e
profissional.

Aos meus pais e a minha irma, por serem as pessoas mais importantes da minha
vida, pelo amor incondicional, pelo apoio em todos os momentos e por tornarem
possivel todo este percurso.

Ao Ruca, pela presenga constante, pelo amor, carinho, incentivo e motivagdo em
tudo.

A Doutora Daniela Gongalves, pela exigéncia, pela disponibilidade, pela partilha,
pelo apoio e pela motivagdo durante esta ultima etapa da caminhada.

A Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti ao corpo docente e nao
docente, pela dedicagdo na formagéao de profissionais.

A Educadora e ao Professor cooperantes, pela oportunidade de construgdo de
aprendizagens e de conhecimento.

A todas as criangas que contribuiram para a aprendizagem mais significativa e
bonita que podia ter tido.

A Doutora Rosa Vilas Boas, pelo convite de integracdo no Projeto da AJUDARIS,
pela disponibilidade e confianga.

Por fim, ndo poderia deixar de agradecer ao André, por caminhar ao meu lado desde
sempre; aos meus amigos Miguel, Pedro, Rui, Zé e Joana, por fazerem parte da
minha vida; a Sofia, pela amizade, pelo apoio e por todos os momentos; a Sara, pela
amizade, motivagédo, dogura e afeto de todos os dias; a Ariana, por todo o percurso
académico ao meu lado; a Catarina e a Joaninha, pela surpresa que foram, pela
ajuda e forga dada; a Maria Porto pela e, a todos os colegas que fizeram parte deste

percurso académico e que contribuiram para a minha formacgéo.



Introducao 1

I. Enquadramento Tedrico

1. Educacéo para a Cidadania e Valores

1.1 As Histérias como Promotoras da Cidadania 7

2. A Cidadania e os Valores na Educacéo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino

Basico
3. Direitos Humanos e Direitos das Criancas 12
II. Enquadramento Metodolégico 16
1. Ambito e Objetivos da Investigacéo 16
2. Participantes do Estudo 17
2.1. Associagdo AJUDARIS e Projeto Historias da AJUDARIS 18
3. Procedimentos, Instrumentos de Recolha de Dados 18
4. Fases da Investigagao 20
lll. Apresentagéo e analise dos dados de investigagao 21

1. Visao dos Educadores relativamente ao Projeto Histérias da AJUDARIS _ 22

2. Visao dos Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico relativamente ao Projeto

Histérias da AJUDARIS 32

3. Visdo dos Educadores e dos Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico
acerca do Projeto Historias da AJUDARIS 42
Sintese dos dados obtidos 62
Consideracdes Finais 65
Referéncias Bibliograficas 68
Webgrafia 70
Legislagao 70
Anexos 71

Anexo | - Inquérito por questionario 72




indice de figuras

Figura 1.
Figura 2.
Figura 3.
Figura 4.
Figura 5.
Figura 6.
Figura 7.
Figura 8.
Figura 9.
Figura 10
Figura 11
Figura 12
Figura 13

Figura 14.
Figura 15.
Figura 16.
Figura 17.
Figura 18.
Figura 19.
Figura 20.
Figure 21.
Figura 22.
Figura 23.
Figura 24.
Figura 25.
Figura 26.
Figura 27.
Figura 28.
Figura 29.
Figura 30.
Figura 31.
Figura 32.
Figura 33.
Figura 34.

Cronograma da INvestigaga0.........cceuuuuiiiiiieiieeeeecire e 20
Tempo escolar €SPeCifiCO.......cuuiiiiiiiiiii e 22
Desenvolvimento do Projeto durante todo o ano letivo ............ccooeevvvnnnennn. 22
Aproximagao dos contextos escola-familia-comunidade.............cccc.......... 23
Pratica da cidadania e da solidariedade..................eeueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeee. 23
Partilha de valores e afetos ... 24
Voluntariado qualificado na comunidade............ccccoovviiiiiiieiiiccci e, 24
Sentido critico das criancas/alunos .............c.ccoooiiiiiiiiiiii e 25
Construgcao do conhecimento ........ccoooeiviiiiiiiii e 25
. Formacao de cidadaos conscientes ...........coooueeiiiiiiiiiiiiiiiceece e 26
. Crencas, valores e praticas SOCIQIS ..........cvvvuiiiiiiiiiiieeiiceie e 26
. Soldariedade ... ... e 27
. Encontro com outras CUlUras ...........coovvvviiiiiiiiiiiiiii 27

Aprendizagem COOPErativa .....cciiiiii i 28
Participacao em atividades de expressao oral orientada ...........ccccvvueen. 28
Promocéao da consciéncia fonoldgica ............ceevviiiiiiieiiiiiiie e, 29
Competéncias de eSCrta ......uuiiiii i 29
Competéncias gramatiCais ...........ccevveeviiiiiiii e 30
Competéncias 1 It0ras ........uuveiii i 30
Criatividade ... 31
[ =Es oF=ToTo Jo (=Y 10 (o] 3 = 31
Tempo escolar €SPeCifiCO......ociiviiiiiiii e 32
Desenvolvimento do Projeto durante todo o ano letivo ...........ccccevvvnenennn. 32
Aproximagéao dos contextos escola-familia-comunidade.......................... 33
Pratica da cidadania e da solidariedade.................oeuueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee. 33
Partilha de valores € afetos .............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee 34
Voluntariado qualificado na comunidade.............ccocooovviiiiiicciiie e, 34
Sentido critico das criangas/alunos ...........cooooviiiiiiiiiieieie e 35
Construgao do conhecimento..........cooiiiiiiiiiiiii e 35
Formacao de cidadaos CONSCIENLES ..........ooeiiiiiiiiiiiiiii e 36
Crencgas, valores e praticas SOCIaAIS ........uucviiieeerieieiiiiiei e 36
Solidariedade ... ..o 37
Encontro com outras CUltUras ...............eueeeueeemiieiiiiiiiiiieiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee 37

Aprendizagem COOPErativa .........couuuueiiiiiiieiieeece e 38



Figura 35.
Figura 36.
Figura 37.
Figura 38.
Figura 39.
Figura 40.
Figura 41.
Figura 42.
Figura 43.
Figura 44.
Figura 45.
Figura 46.
Figura 47.
Figura 48.
Figura 49.
Figura 50.
Figura 51.
Figura 52.
Figura 53.
Figura 54.
Figura 55.
Figura 56.
Figura 57.
Figura 58.
Figura 59.
Figura 60.
Figura 61.

Participacao em atividades de expressao oral orientada ...........ccccvvuenn. 38

Promocéao da consciéncia fonoldgica ............ceeviiiiiiieeiiiiciie e 39
Competéncias de ESCrta .....uuuuiiiii e 39
Competéncias gramatiCais ...........covvveeviiiiiii e 40
Competéncias 18It0ras ........uvveiii i 40
Criatividade ... 41
[ =ES oF=ToTo Jo (=Y TU) (o] 3 = 41
Tempo escolar €SPeCifiCO......cciuviiiiiiiii e 42
Desenvolvimento do Projeto durante todo o ano letivo ...........ccccevvvnnnennn. 43
Aproximagéao dos contextos escola-familia-comunidade.......................... 44
Pratica da cidadania e solidariedade..................ueuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeee 45
Partilha de valores € afetos .............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee 46
Voluntariado qualificado na comunidade............ccccoooovviiieiiiicinie e, 47
Sentido critico das criangas/alunos ..........coooovviiiiiiiiii e 48
Construgao do conhecimento..........oooiiiiiiiiiiii e 49

Formacgao de cidadaos CONSCIENEES ..........coeiiiiiiiiiiiiiii e 50
Crencgas, valores e praticas SOCIaAIS ........uucviiiiieiieieiiiiiee e 51
Solidariedade ... ..o e 52
Encontro com outras CUltUras ...............eueeeueeemiieiiiiiiiiiieiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee 53
Aprendizagem COOPErativa .........couuuveciiiiiieiieeece e 54
Participacao em atividades de expressao oral orientada ...........cccccevueen. 55
Promocgéao da consciéncia fonoldgica ............ceevviieiiiieiiiiciie e 56
Competéncias de ESCrta ......uuuiiiii i e 57
Competéncias gramatiCais ...........ccvvveeviiiiiii e 58
Competéncias 18It0ras .......cuvveiii i 59
Criatividade ...t 60
[ =Es] oF= Yoo Jo (=Y TU) (o] 3 = 60



Introducao

O presente relatério de investigagao intitulado “O Contributo do Projeto Histérias da
AJUDARIS na (re)Construcao da Cidadania”, surge no ambito da Unidade Curricular
de Estagio Il, inserido no Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico da Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti, sob a orientagéo
da professora Daniela Gongalves. Este documento tem como principais objetivos
desenvolver as competéncias no ambito da investigagdo educacional; estabelecer de
forma coerente uma articulagdo entre a teoria e a pratica, entre a formacéao
educacional geral, as areas de docéncia, as didaticas especificas e a pratica de
ensino; desenvolver capacidades, conhecimentos e atitudes conducentes a um
desempenho profissional reflexivo, problematizador, critco e em permanente
aperfeicoamento; conceber, desenvolver e analisar experiéncias e/ou projetos de
investigacao inerentes a pratica educativa.

Em tempos protagonistas de uma sociedade tecnoldgica, cientifica e tecnicamente
desenvolvida, a questdo dos valores e da cidadania, protagonizam um papel cada vez
mais preponderante, destacado e possivelmente mais valorizado. Neste sentido, é
relevante promover praticas que refltam o raciocinio anteriormente referido e, ao
mesmo tempo, que se promovem parcerias com associagdes, como é o exemplo, aqui
trabalhada, a AJUDARIS — Associagao Particular de Carater Social e Humanitario de
ambito nacional, sem fins lucrativos.

Torna-se cada vez mais crucial a consciencializagdo das futuras geragdes acerca da
necessidade de ter como ponto de partida a cooperagado, relagdo e comunicagao
consigo mesmo e a relagdo com os outros.

E de referir ainda que o presente relatério de investigacdo, é constituido por:
Enquadramento Tedrico, onde sao referidas as teorias publicas acerca da Cidadania e
dos Valores, assim como o modo como as Histdrias sdo promotoras de Cidadania.
Para além disso, sera abordada a forma como esta tematica esta implicita nos
documentos orientadores da pratica educativa e, por fim, os Direitos Humanos e os
Direitos das Criangas; no Enquadramento Metodolégico € abordado o ambito e os
objetivos da investigagdo, os participantes do estudo e os procedimentos/
instrumentos de recolha de dados; nas consideragdes finais sao respondidos os

objetivos propostos e apresentadas as linhas futuras de investigacéo.are



Por fim, pretende-se relacionar os objetivos e a missao da Instituicdo e do Projeto
Historias da AJUDARIS, com a preponderancia e a importancia que a promogao da
cidadania constitui na formagao pessoal, social, bem como intelectual que a escola e a

familia acolhe e que deve saber proporcionar de forma coerente as geragdes futuras.



l. Enquadramento Teérico

1. Educacao para a Cidadania e Valores

A Educacéo néo transforma o mundo.
A Educagdo munda as pessoas.

As pessoas mudam o mundo.

Paulo Freire

A cidadania, como proposta e tema subjacente a areas tdo diversificadas,
ambivalentes e, simultaneamente, relevantes em sociedades cada vez mais
competitivas e tecnicamente desenvolvidas, surge como ponto de destaque para que
o equilibrio entre a técnica e o saber académico surjam em harmonia com o proposito
e a vontade individual de cada um.

A Lei de Bases do Sistema Educativo assegura-se como um documento orientador da
pratica pedagdgica, onde defende e constitui que o Educador/Professor deve colocar
em pratica um ensino que contribua para:

“a realizacdo do educando, através do pleno desenvolvimento da personalidade, da
formagao do caracter e da cidadania, preparando-o para uma reflexdo consciente
sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos e proporcionando-lhe um
equilibrado desenvolvimento fisico” (Lei n.°46/86, de 14 de outubro, art.°3, a).

O Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de agosto, art.° 7°, completa a anterior lei referida,
integrando a aquisicao do espirito critico e a interiorizagdo dos valores espirituais,
estéticos, morais e civicos. Apesar de estarem definidos estes principios em termos
legislativos, € necessario poO-los em pratica para tornar a aprendizagem num
desenvolvimento do conhecimentos das capacidades e dos valores do aluno, e dos
seus direitos.

Neste sentido, a escola constitui-se como que o locus da educagao para a cidadania,
pois, como afirma Sarmento (cit. Vasconcelos, 2007: 2), a escola é primeiro o pilar da
socializagao publica das criangas, sendo esta um “agente de mudanga e factor de
desenvolvimento (...) que tem que se assumir basicamente ndo sé como um
potenciador de recursos, mas também como um lugar de abertura e de solidariedade,
de justica e de responsabilizagdo mutua, de tolerancia e respeito, de sabedoria e de
conhecimento” (Oliveira Martins, 1992: 41). Como forma de complementar este

processo de socializagdo, compete ao profissional de educacéo, seja Educador ou



Professor, a fungéo e o propdsito de educar, ou seja, como remetem os termos latinos
educere - que significa extragao de algo, que, neste caso se centra no aluno e no
melhor que este possui; e educare que significa alimentar, nutrir, sustentar, que neste
caso é remetido para o dar o “alimento” necessario ao aluno para que este cresga e se
forme enquanto cidadao do futuro.

Assim, a educacéao para a cidadania, valoriza um dos quatro pilares da educagéo que
refere a importancia de “Aprender a Ser, para desenvolver, o melhor possivel, a
personalidade e estar em condi¢gbes de agir com uma capacidade cada vez maior de
autonomia, discernimento e responsabilidade pessoal. Com essa finalidade, a
educacgao deve levar em consideragdo todas as potencialidades de cada individuo:
memoéria, raciocinio, sentido estético, capacidades fisicas, aptiddo para comunicar”
(Delors, 2010: 31). Ou seja, trata-se nédo sé da aquisicdo de conhecimentos e de
regras de conduta, mas também da dimens&o mais constitutiva do ser.

Com isto, a educagao para a cidadania e para os valores poderao constituir um ponto
crucial no desenvolvimento pessoal do individuo e a promogao destes deve surgir
ajustada a faixa etaria, em situagdes propositadas, previamente organizadas e
planificadas e, em cooperagdo com os que, todos os dias, convivem com O0s
destinatarios da formacgéao, ou seja, os alunos.

Como refere Marques (2003: 12), “a Educacéao para a Cidadania visa desenvolver, nos
alunos, atitudes de autoestima, respeito mutuo e regras de convivéncia que conduzam
a formacdo de cidadaos solidarios, auténomos, participativos e civicamente
responsaveis”, sendo que assim, abre-se um caminho para que haja oportunidade
para que os alunos se proponham a ser individuos criticos e conscientes do seu papel
e da sua intervengao social, sendo que tal, confere ao termo cidadania a constituigdo e
representacdo de um “modo de ser, uma implicagdo pessoal. Uma construgéo do
mundo e da sociedade” (Gongalves, 2007: 267).

Numa perspetiva futurista, Marques (2002: 32) refere que

“a liberdade de agédo, a livre escolha, a livre expresséo e a livre associagdo, sao
direitos que derivam da lei natural, isto €, que dizem respeito a necessidades comuns a
todos os homens e sem a satisfagdo das quais a racionalidade humana ficaria
incompleta ou distorcida”,

constituindo-se como que direitos subjacentes e inerentes a existéncia humana e a
sua condicdo mais elementar, que dentro de outras variaveis, como a familiar e
pessoal, confere ao individuo, a condicdo e papel social integrado na sociedade. O
docente tem a missdo de promover esta consciencializagao de liberdade, surgindo de

forma esponténea, coerente e responsavel, a nogdo dos seus direitos, bem como a



nogao de solidariedade e de respeito mutuo para a constru¢ao de uma sociedade
melhor. Como afirma Gongalves (2006: 108), “aos alunos € oferecida a possibilidade
de alcancgar consciéncia de si, olhar-se como um ser humano integral, sentir-se que
com a ajuda do Outro, pode e deve envolver-se na edificagdo de um mundo melhor”.
Segundo Rocha (1996), a educacao para os valores deve apresentar trés vertentes: a
diferenciagdo — sendo que as criangas tém necessidade de guias e pontos de
referéncia mais estaveis do que os adultos; a unicidade — pois cada pessoa é um ser
unico que necessita de se conhecer de modo a assimilar as suas experiéncias e
integrando o seu lado comportamental, afetivo e intelectual; e a facilitagdo de uma
aprendizagem significativa — visto que o individuo deve aprender a tornar-se
consciente da sua conduta e do significado pessoal e social que pode revestir.
Segundo Torrado (1998: 35), uma aprendizagem em valores tem um requisito, sendo
este “una actitud de solidaridad y cercania ante los problemas, practicando un
aprendizaje socioafectivo, que consiste en ponerse en la piel de los otros”.

Deste modo, a acédo educativa deve partir do profissional de educacéo, ou seja, o
professor, e ser baseada na experiéncia e posta em pratica com a intengdo de
melhorar a convivéncia coletiva para que esta esteja baseada na responsabilidade e
na participagao, bem como na solidariedade, tanto no processo de aprendizagem
como no desenvolvimento de juizos morais. Neste sentido, a educagdo para a
cidadania e valores deve contextualizar e clarificar os mesmos, ndo apenas referindo-
0s, assim como, criar uma articulagao entre a teoria e a pratica, saber relacionar a
critica, a autocritica e a autoestima, fomentar a sensibilidade e a reflexdo e
desenvolver uma autonomia pessoal, fisica, intelectual e afetiva. Além destes, a
educagao para os valores implica uma reflexdo sobre as causas dos problemas e uma
atitude de respeito quanto a autonomia pessoal e ao dialogo racional, assim como ao
conhecimento e aplicacdo do Projeto Educativo e Curricular de cada Instituicdo. E
ainda de salientar que, como refere Torrado (1998: 38), “el concepto mismo de valor
incluye una relacion con la propia existencia de la persona, configura y modela sus
ideas y condiciona sus sentimientos”.

Na educagdo para os valores, ha atitudes inerentes que nao podem ser esquecidas,
como a tolerancia, o civismo, a solidariedade e o voluntariado. A tolerancia, como
refere Juan M? Bandrés, € “una actitud positiva que se expresa organizando la
solidaridad, viviendo la interculturalidad, educando para la participacion ciudadana”
(cit. Torrado, 1998: 52), consistindo no conhecimento da liberdade propria e alheia,

assim como a interligagdo entre ambas, ou seja, exige a capacidade de reconhecer os



outros como sujeitos e comunicarmos com estes de forma solidaria com as suas
ideias, peculiaridades e limitagbes. A educacao civica esta estreitamente relacionada
com a educagdo moral, no sentido em que desenvolve a capacidade cognitiva e
empatica das pessoas, a sua autoconsciéncia, o seu didlogo e argumentagio, o
sentido critico e criativo, bem como as atitudes para transformar o seu meio
envolvente que consequentemente insere o individuo na sociedade democratica. A
educagao para a solidariedade consiste num “movimento de reciprocidade que tem de
estabelecer-se entre todos os individuos, pelo qual um e outro se colocam em
melhores condigdes de se compreenderem” (Rocha, 1996: 79), ou seja, consiste na
cooperagao entre individuos. Por fim, a educagao para o voluntariado propicia tarefas
complementares fundamentais, como refere Torrado, para “fortalecer el consenso
sociopolitico y promover el ejercicio responsable de una ciudadania activa” (Torrado,
1998: 115), o que esta interligado com a educagao civica para a participagao, pois
esta é estimulada, e, com a educacéo solidaria no que diz respeito a cooperagao.
Além destas atitudes, outra de igual importdncia € a compreensdo, ou seja, uma
atitude tolerante onde o individuo esta predisposto para entender as atitudes, sendo
que segundo Morin, a compreenséo é “ao0 mesmo tempo meio e fim da comunicagao
humana” e, que a tarefa da educagdo do futuro passa por uma reforma das
mentalidades para o desenvolvimento da mesma (Morin, 2000: 104).

Concluindo e citando Gongalves (2007: 270),

“Educar para a cidadania é, portanto, possibilitar o acesso de todos aos bens culturais
da nossa sociedade, desenvolver capacidades de interagao e partilha e fazer germinar
em cada aluno a ideia e o sentimento do que é viver em fungdao do bem comum.
Educar para a cidadania é educar para a ética, para a solidariedade, para a comunhéo
€ para a participagao”.



1.1 As Historias como Promotoras da Cidadania

O livro faz sentido e o sentido faz a vida.

Barthes

Uma histéria € um recurso psicopedagogico que abre espago para a alegria e o prazer
de ler, compreender, interpretar a si proprio e a realidade (Machado, 1994).

A escola, além de ser o Jocus da educagdo para a cidadania, como foi referido
anteriormente, esta também estabelece-se como o local privilegiado para o encontro
da crianga com o livro e, consequentemente, com a histéria. A Educagéao Pré-Escolar
e o 1° Ciclo do Ensino Basico constituem-se como privilegiados na criagdo de
Historias, bem como na criagdo de leitores ativos e cidadaos conscientes, visto que,
os profissionais destas valéncias podem gerir 0 seu tempo letivo de forma a
proporcionar momentos de contacto com o livro e com as histérias. Educagao Pré-
Escolar favorece comportamentos emergentes de leitura e escrita, enquanto o 1° Ciclo
do Ensino Basico promove a aprendizagem de competéncias de escrita e de leitura
(ME, Decreto- Lei n.°241/2001 de 30 de agosto).

A importadncia da audicdo e leitura de histérias é considerada por varios autores
preponderante para o desenvolvimento da crianga e do aluno. Para Abramovich
(2004), ouvir histérias € muito importante, pois além de ajudar na formagado das
criangas, incentiva-as como criangas leitoras, abrindo um caminho para um mundo
infinito de descobertas, bem como para a compreensédo do mesmo.

Assim, quando as criangas ouvem e leem histoérias, passam a visualizar de forma mais
clara, sentimentos que tém em relagdo ao si préprio, ao outro € ao mundo, como
refere Cavalcanti (2006: 29):

“a crianga precisa de sonhar com palavras para acordar o mundo, para amar a vida,
para superar as suas angustias e medos, para compreender a luta entre o bem e o
mal, para fazer parte de uma histéria colectiva, para transpor as dificuldades de
compreensao da realidade através da apreensdo metaférica dos diversos contextos
vividos, para se associar aos projetos colectivos e perspectivar o futuro, mas acima de
tudo para vencer o medo do desconhecido, do abandono e da tristeza melancdlica de
perder a propria infancia”.

Em conformidade com Cavalcanti, Jolibert (2003: 49) afirma que “‘quem ouve
histérias desenvolve a capacidade de entender e imaginar, enriquecendo a sua
leitura do mundo. Criam-se condi¢gdes para que quem ouve amplie o seu mundo
simbdlico e desenvolva a consciéncia das suas emocdes, vivenciando o conto como

fazendo parte dele”. Além destas capacidades, ouvir e contar historias permite



também o alargamento do vocabulario da crianga e da construgdo de novos
significados, contribuindo indubitavelmente para a construgdo do conhecimento acerca
de todos os aspetos linguisticos, como afirma Vilas-Boas (2002: 81), “este
desenvolvimento linguistico influencia o desenvolvimento das capacidades da leitura e
da escrita, que por sua vez interagem com a linguagem, determinando um tanto maior
desenvolvimento linguistico como o da leitura e da escrita”.

As historias permitem ainda a construgao de valores por parte das criangas, pois ao
defrontarem-se com situagbes ficticias, estas percebem as varias alternativas as
questdes e podem prever as consequéncias que a decisdo de cada uma traz, o que
consequentemente faz com que adquiriam vivéncias e referéncias para construir os
seus proéprios valores. Além de promoverem esta construgéo, as histoérias incentivam a
autonomia, a aquisicdo de conhecimentos e desenvolvem o espirito critico, que sao
preponderantes, como afirma Sequeira (2000: 70) “na educagédo do jovem para uma
sociedade em mudancga”.

Segundo Machado (1994: 12), “[...] o ato de narrar, de contar e recontar, torna-se num
impulso natural do ser humano” e, sendo a crianga um sujeito ativo no seu proéprio
processo de aprendizagem é essencial que esta tenha um papel participativo, critico e
opinioso das suas reprodugdes, e neste sentido, a criagdo de histérias permite um

“desarrollar la vitalidad de su espiritu, puesto que ha proporcionado un sano ejercicio a
los musculos emotivos de su inteligencia, abierto nuevos horizontes a su imaginacion y
ampliado la intensidad del ideal de vida y de arte que permanece siempre en formacion
en el espiritu del nifo” (Bryant, 1987: 21).

Assim, a histéria considera-se “potencialmente enriquecedora na medida em que,
pode ajudar a resolver dilemas emocionais, estimulando o desenvolvimento do
imaginario, de competéncias de literacia e de reflexdo critica sobre questées pessoais
e sociais” (Leite & Rodrigues, 2000: 10). Desta forma, encontra-se interligada com a
promogao e desenvolvimento da cidadania e dos valores nas criangas e nos alunos,
pois permite que estes construam os seus proprios valores de forma inconsciente,

construindo um futuro cidadao, consequentemente, mais consciente.



2. A Cidadania e os Valores na Educacao Pré-Escolar e

no 1° Ciclo do Ensino Basico

O curriculo nacional centra-se num “conjunto de aprendizagens e competéncias que
integram conhecimentos, capacidades, atitudes e valores a desenvolver pelos alunos
ao longo de toda a escolaridade” (Ministério da Educagéao, 2001: 9).

O saber mais formal, tecnicamente estabelecido, incluindo areas distintas como, no
caso da Educacdo Pré-Escolar - a area de Expressdo e Comunicagdo, a Area de
Formacao Pessoal e Social e a Area de Conhecimento do Mundo, e no 1° Ciclo do
Ensino Basico, a Matematica, o Portugués, as Expressdes e o Estudo do Meio,
poderao constituir situagdes, espagos de encontro e discussao que abordem questdes
pessoais, sociais e culturais. Ora, deve-se trabalhar a questdo da cidadania para que,
consequentemente, se abra um para que cada crianga/aluno, va estruturando, em
parceria com o outro, com a familia e com a comunidade, em geral, atitudes e valores
que considera serem os seus: “pretende-se, assim, sensibilizar alunos e professores
para uma compreensao e participagdo mais consciente na sociedade, questionando
comportamentos, atitudes e valores” (Ministério da Educagao, 2001: 10).

No que diz respeito a Educagao Pré-Escolar, esta tem como documento estabelecido
as Orientagdes Curriculares para a Educacido Pré-Escolar, onde se encontra e
explicita a educagao para a cidadania: “promover o desenvolvimento pessoal e social
da crianga com base em experiéncias de vida democratica numa perspectiva de
educagao para a cidadania” (Ministério da Educagéo, 1997: 15), assim como, inserir a
crianga em grupos sociais consciencializando-a como membro da sociedade. Além
destes aspetos, neste documento, € dada a importancia da organizagdo do ambiente
educativo como promotor da vida democratica onde as criangas participam e
interagem com diferentes ideais e culturas. A area da Formagao Pessoal e Social,
como area transversal, tem como objetivo “promover nos alunos atitudes e valores que
Ihes permitam tornarem-se cidadaos conscientes e solidarios, capacitando-os para a
resolugédo dos problemas da vida”, assim como “a plena inser¢ado na sociedade como
ser autonomo livre e solidario” (Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar
1997:. 51). Nesta area contempla diferentes aspetos a serem trabalhados pelo
Educador para o desenvolvimento pleno da criangas, sendo estes a educagao para os

valores, a independéncia, a autonomia, a partilha do poder, a vivéncia de valores



democraticos, o desenvolvimento da identidade, a educacdo multicultural e a
educagao para a cidadania.

Neste sentido, € na Educagao Pré-Escolar que os profissionais de Educagéao apostam
na autonomia da crianga, na sua predisposigao e vontade propria como fomento a sua
formagao como pessoa, valorizando os seus pontos pessoais e as suas peculiaridades
como promotoras do seu desenvolvimento, quer cognitivo, emocional e social para
que esta seja um cidadao pleno. Como afirma Vasconcelos,

“o jardim-de-infancia, formando as criangas a nivel pessoal e social, educando o seu
sentido ético e estético, prepara-as para uma efetiva pratica de cidadania: aprendem a
importancia do respeito, como € dificil negociar diferentes pontos de vista mantendo a
amizade, aprendem acerca da diversidade e da igualdade de oportunidades, da
paridade entre os sexos, da diversidade de culturas, da importadncia de cuidar do
ambiente e da saude, interiorizando um sentido de responsabilidade social
(Vasconcelos, 2007: 113).

A Organizagédo Curricular do 1° Ciclo do Ensino Basico constitui-se o instrumento

regulador da educagado deste ciclo e, neste sentido, € fundamental referir de que
forma, ao nivel governamental e formalmente estabelecido, se considera a formacéao
para a cidadania um ponto base na formagao dos alunos.

Marques (2003: 11) refere a educacédo para a cidadania como “uma dimensao
transversal e transdisciplinar, acentuando a necessidade de todos os professores
integrarem essa dimensao no seu ensino”, sendo que esta referido neste documento
orientador do 1° Ciclo do Ensino Basico, a importancia e relevancia de “desenvolver
valores, atitudes e praticas que contribuam para a formacéo de cidadaos conscientes
e participativos numa sociedade democratica (Ministério da Educagéo, 2004: 11)".
Neste também é referido, no que diz respeito a Estrutura Curricular do Ensino Basico,
a existéncia de areas curriculares disciplinares e nao disciplinares com a finalidade de
realizagao de aprendizagens significativas, assim como a formacgao integral dos alunos
através da articulagao dos saberes e, a integragdo da educagao para a cidadania em
todas as areas curriculares.

O Programa e as Metas Curriculares de Matematica para o 1° Ciclo do Ensino Basico,
tem como finalidades a estruturagdo do pensamento, a analise do mundo natural e a
interpretacdo da sociedade (Ministério da Educagéo, 2013: 2). No que diz respeito a
estruturagdo do pensamento, este documento prevé o contributo para uma melhor
capacidade de argumentagao e de justificagdo a uma dada posigao; quanto a analise
do mundo natural, considera indispensavel para uma compreensao adequada dos
fendbmenos do mundo que rodeia o individuo; e, na interpretacdo da sociedade,
considera fundamental para um exercicio de cidadania plena, informada e

responsavel.
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No Programa e nas Metas Curriculares de Portugués para o 1° Ciclo do Ensino
Basico, no que diz respeito a cidadania e valores, é salientada a importancia da
Educagéo Literaria “para uma forma de cidadania mais complexa e consciente,
contribuindo para a formagéao completa do individuo (Ministério da Educagéo, 2015: 8),
assim como, “reconhecer os valores culturais, estéticos, éticos, politicos e religiosos
que perpassam nos textos” (Ministério da Educacéao, 2015: 77), reconhecendo que a
leitura, a escrita e toda a bagagem cultural que ambas poderao proporcionar sdo uma
forma e consequéncia real da vida em cidadania e da construgdo de cidadaos mais
criticos e construtivos.

Como forma de conclusao, o 1° Ciclo do Ensino Basico considera-se um lugar para a
construgao de cidadania, de individuos mais autbnomos, conscientes e integrados na

dindmica social presente e futura:

A escola, como instituicdo em que os alunos participam, é o lugar privilegiado para a
vivéncia e aprendizagem do modo de viver em sociedade. E através da participagéo,
direta e gradual, na organizagao da vida da classe e da escola que eles irdo
interiorizando os valores democraticos e de cidadania (Ministério da Educagao, 2004:
110).
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3. Direitos Humanos e Direitos das Criancas

A Educacgéo é a arma mais poderosa
que podemos usar para
mudar o mundo.

Nelson Mandela

O termo direito provém da palavra latina directum, que significa reto, no sentido de
certo, o correto, o mais adequado. A definicdo nominal etimolégica de Direito é
“qualidade daquilo que é regra”.

Um direito, de forma generalizada, é a possibilidade de agir ou o poder de exigir uma
conduta dos outros, tanto uma agdo quanto uma omissdo, conseguindo, numa
perspectiva abrangente, a produgao de efeitos concretos na realidade.

Dizer que existe um dever correspondente a um direito ndo significa que os direitos
possuam necessariamente eficacia, isto €, que eles sempre consigam produzir efeitos
concretos na realidade (Amnistia Internacional, 2002). Assim, com consciéncia da
vulnerabilidade que o quotidiano, a normalidade do dia a dia e da conduta social, por
vezes confunde e desnorteia a convicgao e a necessidade de os direitos de todos ndés
serem assegurados e aplicados, que o didlogo sobre os mesmos constitui uma
alavanca para a construgdo de individuos mais conscientes, criticos e autonomos

pessoal e socialmente.

“Quando se procura a voz direta das criancas em fontes histéricas, estas raramente
aparecem representadas a nao ser em situagbes pontuais. Assim, a questdo da
interpretacdo das fontes histéricas das criangas nao se desliga das relagdes de poder
estabelecidas pelos adultos face a elas nem em relagdo a diferentes periodos
histéricos que produziram juizos éticos negativos relativamente a infancia das criangas”
(Cavalcanti et. al., 2010: 3).

Neste sentido, a discussédo, o debate e a preponderancia em encontros nacionais e
internacionais em que os Direitos das Criangas s&o tomados como objetivos de critica
e de desenvolvimento para a melhoria dos mesmos, indo ao encontro do tema
anteriormente referido, objeto de investigagdo deste relatério. Portanto, neste sentido,
que este tema quando conjugado e/ ou relacionado com a questdo a cidadania e
valores, constitui um ponto de partida para a eficacia e validade da sua interpretagao e
utilizagéo pratica do quotidiano.

Para a promogédo da cidadania, em cooperagcdo e parceria com os diferentes

elementos constituintes de uma comunidade educativa, surge, primeiramente, a
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necessidade do entendimento pela sociedade, em termos globais, para que
posteriormente, o entendimento dos Direitos das Criangas e 0 seu resultado em
termos de cidadania e valores, ndo surja como um tema ambiguo e
descontextualizado da pratica realizada pela Escola.

Assim, a Declaragao dos Direitos das Criangas (1959), no Principio 7.° nomeia alguns
direitos que vao ao encontro do referido anteriormente, como séo exemplos:

“A crianga tem direito a educagao, que deve ser gratuita e obrigatdria, pelo menos nos
graus elementares. Deve ser-lhe ministrada uma educagédo que promova a sua cultura
e Ihe permita, em condigbes de igualdade de oportunidades, desenvolver as suas
aptiddes mentais, o seu sentido de responsabilidade moral e social e tornar-se um
membro util & sociedade.”

Especificamente, considera-se que deve haver uma consciencializagao por parte da
comunidade educativa no que diz respeito aos Direitos das Criangas e em particular
um conhecimento mais objetivo por parte dos professores para que os alunos saibam
o que lhes esta garantido e o que lhes é proposto para que num futuro préximo, como
refere Gongalves, “a Educagdo para a Cidadania, ao pretender influir nas
mentalidades e nos comportamentos, deve possibilitar aos individuos a consciéncia
dos seus diretos e deveres” (Gongalves, 2007: 266).

A educacgao para os Direitos é por si prépria um direito fundamental e também uma
responsabilidade: o Predmbulo da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
persuade a “todos os individuos e todos os 6rgaos da sociedade para que se
esforcem, pelo ensino e pela educagéao, por desenvolver o respeito desses direitos e
liberdades” (Amnistia Internacional, 2002: 31).

Como é afirmado pela Amnistia Internacional, nem todas as pessoas tém nogéo dos
seus direitos, nomeadamente os “sociais, econdmicos e culturais, como a assisténcia
meédica, o alojamento ou uma remuneragdo decente, também s&o direitos humanos
garantidos na Declaragao Universal dos Direitos Humanos” (Amnistia Internacional,
2002: 32).

E é neste sentido amplo, na construgdo e fomento desta ideia, na convicgdo que a
construgdo de individuos com um papel social mais intervencionista, autébnomo e
integrado na dindmica social, que se pretende constituida por individuos capazes e
conscientes das suas capacidades e potencialidades. Enquanto individuos e
constituintes sociais, e partindo da educagéo Pré-Escolar para a construcdo de uma
sociedade mais igualitaria em direitos, que terdo as suas repercussdes em
oportunidades.

A educagido para os Direitos Humanos tem como objetivo ajudar o cidaddo a

compreender e a valorizar estes direitos, assim como, responsabilizar-se pelo seu
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respeito, defesa e promogao. E, neste sentido, uma preponderante consequéncia da
educagao para os direitos “é o facto das pessoas e as comunidades aumentarem o
seu controlo das suas proprias vidas e das decisbes que as afectam” (Amnistia
Internacional, 2002: 32). Assim, o verdadeiro objetivo da educagado para os Direitos
Humanos é que as pessoas trabalhem em conjunto e harmoniosamente para trazerem
Direitos Humanos, justica e dignidade para todos os seres humanos, para que
consequentemente, aumentem este controlo sobre si e sobre as suas decisoes.
Considera-se entdo que sendo as criangas um publico alvo a ser atingido, que
necessita de educagao para os Direitos Humanos, algumas finalidades devem ser
mencionadas e trabalhadas ao longo da sua educagéao, pelos varios elementos da
comunidade educativa, sendo eles:
* O respeito por a si préprio, pelos pais e pelos professores, bem como pelos os
outros;
* A nocao de responsabilidade social, de cidadania, distinguindo claramente as
opcgdes de desejos, necessidades e direitos;
* O conhecimento de Direitos Humanos especificos;
¢ O conhecimento de normas de Direitos Humanos;
* A integracdo dos Direitos Humanos na consciéncia e no comportamento

pessoal.

“Onde comegam, afinal, os direitos universais? Em pequenos locais, perto da nossa
casa — tao perto e tdo pequenos que nédo podem ser vistos em quaisquer mapas. No
entanto, sdo o munda da pessoa individual, do bairro onde vive, da escola ou
universidade que frequenta, da fabrica, terra ou escritério onde trabalha. Estes séo os
locais onde todos os homens, mulheres e criangas procuram igualdade de justiga,
igualdade de oportunidades, dignidade sem discriminagao.

Se estes direitos nao tiverem significado la, pouco significado terdo noutro sitio
qualquer. Sem a agao do cidadao consciente, que os apoiem perto da sua casa, sera
em vao que buscaremos o progresso neste vasto mundo” (Roosevelt, 1958, cit.
Amnistia Internacional, 2002: 32).

Ajudar os alunos de todas as idades a tornarem-se defensores dos seus direitos,
enquanto criangas, e posteriormente, relativamente aos Direitos Humanos, que
obviamente se ligam e coadjuvam, implica muitos desafios.

E necessario, de alguma forma, captar o seu interesse, aplicando uma perspetiva de
Direitos Humanos as suas vidas pessoais, ao que acontece nas suas escolas, nos
seus meios locais e nas comunidades nacionais e internacionais. Também ¢&
necessario ajuda-los a reconhecer as ferramentas que ja possuem para uma agao

eficaz em prol dos Direitos Humanos e a identificar as capacidades e conhecimentos
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que ainda precisam de desenvolver. Por ultimo, é necessario mostrar-lhes como ir a
procura de meios e apoios externos necessarios para se tornarem verdadeiros
ativistas, ou permitir-lhes essa possibilidade e/ ou oportunidade, deixando espago para
uma escolha pessoal. Como afirma David Shiman,

“Como educadores de direitos, temos que perguntar aos nossos estudantes e a nés
proprios <<Como € que tudo isto se relaciona com a forma que vivemos as nossas
vidas?>>. As respostas a esta questdo dir-nos-do0 muito sobre como temos
efetivamente ensinado os nossos alunos” (Amnistia Internacional, 2002: 34).

Assim, a educacao para os Direitos centra-se numa aprendizagem que desenvolve o
conhecimento, as capacidades e os valores dos Direitos das Criangas interligados
com os Direitos Humanos, onde o Educador e o Professor tém um papel

preponderante na consciencializagédo e na pratica dos mesmos.
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ll. Enquadramento Metodolégico

Uma investigagcdo é um “caminhar para um melhor conhecimento” (Quivy &
Campenhoudt, 2008: 29) onde o investigador “descobre os factos e formula, entéo,
uma generalizagdo baseada na interpretagdo dos mesmos” (Tuckman, 2000: 5).

Esta descreve um “conjunto flexivel de linhas orientadoras que relaciona os
paradigmas tedricos com as estratégias de pesquisa e os métodos de recolha do
material empirico” (Aires, 2011: 20). Neste sentido, apdés a fundamentagao tedrica, é
importante referir qual o ambito e os objetivos de estudo, assim como os participantes,

os procedimentos e os instrumentos de recolha de dados.

1. Ambito e Objetivos da Investigacio

Segundo Bell, “a abordagem adotada e os métodos de recolha de informagéao
dependerdo da natureza do estudo e do tipo de informagdo que se pretende obter”
(Bell, 1997: 20). Neste sentido, as metodologias de investigagao podem ser definidas
como quantitativas ou qualitativas, dependendo dos dados recolhidos e do seu modo
de analise.

O tipo de estudo utilizado nesta investigacdo € de carater qualitativo, visto ser,
segundo Bogdan & Biklen (2010), o método mais apropriado para o trabalho de
investigacdo no ambito da educagao. E importante referir que as fases da investigacao
qualitativa ndo sao lineares, como refere Aires (2011: 14), “em cada momento existe
uma estreita relagdo entre modelo tedrico, estratégias de pesquisa, métodos de
recolha e analise de informagéo, avaliagao e apresentagao dos resultados do projeto
de pesquisa”.

Esta investigacdo tem como objetivo geral a avaliacdo do projeto Histérias da
AJUDARIS e o objetivo perpassa por descrever a percepgédo dos docentes acerca do
projeto bem como avaliar a sua eficacia, no sentido de perceber qual o grau de
envolvimento no mesmo nas escolas, no que diz respeito a sua implementagéo, a
promogao da cidadania e dos valores e da literacia. A avaliagao permite “aferir se a
sua formulagdo é ajustada aos objetivos preconizados; acompanhar a qualidade da
sua execucgao; e verificar se os resultados e os objetivos propostos foram atingidos”
(Azevedo, 2011: 64).

Partindo dos objetivos gerais, foram formulados os seguintes objetivos especificos:
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- ldentificar o tempo de funcionamento do Projeto nas escolas;

- Perceber de que forma esta inserido na comunidade educativa;

- Compreender se promove uma pratica de cidadania e de valores, bem como
de solidariedade;

- Perceber de que forma desenvolve praticas de literacia;

- Entender se desenvolve a criatividade e se constitui um espago de autoria.

Apesar da investigagdo ser de carater qualitativo, proceder-se-a ao tratamento de
dados através da analise quantitativa, de forma a monitorizar o Projeto Histérias da
AJUDARIS, compreendendo o grau de envolvimento/participagdo dos Educadores e
Professores no mesmo, visto que “a sua natureza quantitativa e a sua capacidade de
<<objetivar>> informagao conferem-lhe o estatuto maximo de exceléncia e autoridade
cientifica no quadro de uma sociedade e de uma ciéncia dominadas pela légica formal
e burocratico-racional, mais apropriada a captagcdo dos aspetos contabilizaveis dos
fendmenos (Silva & Pinto, 1989).

2. Participantes do Estudo

Segundo Aires (2011: 22), “a selegdo da amostra adquire nesta metodologia um
sentido muito particular: tem por objectivos obter a maxima informagao possivel para a
fundamentagao do projeto de pesquisa”. O mesmo autor refere que a amostragem na
investigagcdo qualitativa pode ser opiniatica ou tedrica. Nesta investigacdo, a
amostragem ¢é opiniatica visto que “o investigador seleciona os sujeitos em fungao de
um critério estratégico pessoal — 0s sujeitos que possuem um conhecimento mais
profundo do problema e estudar” (Aires, 2011: 23).

Os participantes foram os intervenientes do Projeto Histérias da AJUDARIS, a nivel
nacional, mais concretamente 268 docentes da Educacio Pré-Escolar e do 1° Ciclo do
Ensino Basico que responderam ao inquérito por questionario aplicado no passado

ano.
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2.1. Associagao AJUDARIS e Projeto Historias da AJUDARIS

A associagao AJUDARIS é uma associagao particular de carater social e humanitaria,
de ambito nacional, sem fins lucrativos. Esta foi fundada em junho de 2008, tendo
figurando-se como Instituicdo Particular de Solidariedade Social em outubro do
mesmo ano. Esta associagao tem como missao estimular e promover a qualidade de
vida dos seus utentes e como objetivos promover diversas atividades de carater social
e humanitario que contribuam para a integragao social, auxiliar no combate a pobreza
e a exclusao social através dos direitos basicos de cidadania e criar Equipamentos
Sociais e Redes de Cooperagédo que possibilitem um apoio individual tendo em conta
as problematicas de cada utente.

A AJUDARIS tem diversos projetos que respondem aos objetivos da mesma como o
projeto “S.0.S Fome”, o “Clube Arco-iris” e a “ldade d’Ouro”. Além destes, tém o
Projeto Histérias da AJUDARIS, sendo este o objeto de estudo no presente relatério
de investigacao. Este projeto foi criado no ano de 2009 e consiste numa iniciativa de
incentivo a leitura, a escrita, a arte e a cidadania no sentido em que ajuda os que mais
necessitam. Deste modo, este projeto constitui-se num desafio anual proposto a
escolas a nivel nacional para a criagdo de historias coletivas, através da imaginacéao e
criatividade dos participantes. As historias depois de escritas em contexto de sala de
aula, sdao compiladas numa obra coletiva, juntamente com ilustracbes de artistas
solidarios e, posteriormente, os exemplares sdo vendidos para que os fundos
recolhidos revertam em prol dos projetos sociais em desenvolvimento pela

associacgao, direcionados a familias e criancas em idade escolar.

3. Procedimentos, Instrumentos de Recolha de Dados

Para conhecer o Projeto Histérias da AJUDARIS, visto ser este objeto de estudo da
investigagcao, recorreu-se a analise documental, sendo esta uma “fonte de informacgéao
importante no contexto de investigagdo, em particular da investigagdo em educagao”
(Morgado, 2012: 86), tendo como objetivo complementar, reforcando a ideia de Bell

(1997), informacgdes uteis obtidas acerca do objeto de estudo. Além desta, foi possivel
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ter uma reunido exploratéria com a Doutora Rosa Vilas Boas, diretora, de forma de
conhecer a historia da mesma, assim como os objetivos do projeto.

Assim, os documentos analisados, seréo utilizados para “validar evidéncias de outras
fontes e/ou acrescentar informagdes (Coutinho, 2011: 299), de forma a complementar
as informacgdes obtidas pelo inquérito por questionario.

Neste sentido, foi elaborado um inquérito por questionario (Anexo 1), sendo este uma
técnica de recolha de dados que, segundo Quivy & Campenhoudt (2008: 190),
“distingue-se da simples sondagem de opinido pelo facto de visar a verificagdo de
hipoteses tedricas e a analise das correlacbes que essas hipoteses sugerem” e
permite “entrar no mundo pessoal dos sujeitos e compreender os significados e os
sentidos atribuidos as situagdes” (Morgado, 2012: 41).

Depois de validado e testado por Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, foi
aplicado aos participantes do estudo sem a presenga do investigador, o que, segundo
Morgado (2012: 77) “é uma vantagem porque se respeita a individualidade de cada
respondente e liberta-o de qualquer pressao”.

Este é composto por questdes fechadas, visto que o inquirido esta limitado as opgdes
de resposta apresentadas no questionario, como afirma Pardal & Lopes (2011: 77)
‘limitam o informante a opgdo por uma de entre as respostas apresentadas”,
permitindo identificar o nivel de concordancia ou discordancia das afirmagdes através

de uma escala tipo Likert.
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4. Fases da Investigacao

Como forma de uma melhor

percecdo e compreensdo da investigacao

desenvolvida ao longo destes meses, foi construido um cronograma que evidencia

as diferentes fases de constru¢édo da mesma, bem como, o percurso desenvolvido.

Atividades

Investigativas

2°més

3°més | 4°més | 5°més | 6° més | 7° més

Revisao bibliografica

acerca da tematica

Definigao da

problematica tedrica

Definigao de

objetivos gerais

Construgao de
instrumentos de

recolha de dados

Aplicagéo do
Inquérito por

questionario

Recolha dos dados
de investigagéo
através das
respostas ao
Inquérito por

questionario

8° més

9°més | 10° més | 11° més

Andlise e
interpretacdo dos
dados de

investigagéo

Redagéo da

investigagéo

Revisédo final da

investigagéo

Figura 1. Cronograma da Investigagao
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lll. Apresentacao e analise dos dados de

investigacao

Os dados apresentados, em seguida, sdo o resultado da analise das respostas obtidas
através do inquérito por questionario partilhado, via e-mail, com recursos ao Google
docs., com os intervenientes do Projeto Histéria da AJUDARIS. Foi possivel obter 268
respostas de Educadores e Professores do 1° e 2° ciclos do Ensino Basico.

A analise dos dados € “o processo de busca e de organizacédo sistematico de
transcricdes de materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo de aumentar a
sua propria compreensao desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos
outros aquilo que encontrou” (Bogdan & Biklen, 2010: 205). Esta sera feita através da
amostra (por conveniéncia) de 200 intervenientes, sendo 59 Educadores e 141
Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Seguidamente, serdo apresentados os graficos elaborados sob a forma de
ciclogramas ou diagramas circulares, visto que os dados se apresentam em
frequéncia relativa pois “a transformagdo em percentagem tem como finalidade
esclarecer comparagodes” (Pardal & Lopes, 2011: 136).

Assim, através dos ciclogramas, serdao apresentadas as respostas obtidas pela viséo
dos Educadores e dos Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, assim como a

reflexdo acerca dos resultados obtidos.
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1. Visdo dos Educadores relativamente ao Projeto Historias da
AJUDARIS

1. O Projeto Historias da AJUDARIS funciona num
tempo especifico escolar.

3% 5%
1. Discordo Totalmente
0
L 2.Discordo
3. Concordo
27% W 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Ndao se aplica

Figura 2. Tempo escolar especifico

Baseando-se no Projeto Histérias da Ajudaris, foi questionado quanto ao
funcionamento do mesmo num tempo especifico escolar, ao qual foi possivel verificar
que a maioria dos inquiridos concorda com a afirmacéo (75%), sendo que os restantes

discordam (22%) e o uma minoria (3%) nao sabe/ndo se aplica a questao.

2. 0 Projeto Historias da AJUDARIS funciona durante
todo o ano letivo.

2%
7% - .
13% 1. Discordo Totalmente
2.Discordo
3. Concordo
399, 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 3. Desenvolvimento do Projeto durante todo o ano letivo

Ainda quanto ao funcionamento do projeto durante um tempo escolar, mas nesta
questdo indeterminado, 78% dos inquiridos concordam com a afirmacéo, sendo que

15% discordam e 7% né&o sabe/nao se aplica a questao.
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3. 0 Projeto Historias da AJUDARIS aproxima os
contextos escola-familia-comunidade.

3%

5%

2.Discordo
£ 3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. Néo sei/Nao se aplica

Figura 4. Aproximagao dos contextos escola-familia-comunidade
No que diz respeito a aproximagao dos contextos-familia-comunidade através do

Projeto, a maioria dos docentes afirmou positivamente, correspondendo a 92% das

respostas obtidas, sendo que apenas 5% dos inquiridos discorda com a questao.

4. O Projeto Historias da AJUDARIS estimula a pratica
da cidadania e da solidariedade.

5% 7%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 5. Pratica da cidadania e da solidariedade

No que concerne a estimulacao da pratica de cidadania e da solidariedade, 95% dos
inquiridos, ou seja, a maioria, concorda com a afirmagado, sendo que nao ha
discordancia por parte de nenhum docente, apesar de 5% afirmar que ndo sabe ou

gue nao se aplica a questao.
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5. 0 Projeto Historias da AJUDARIS promove a partilha
de valores e afetos.

5% 9%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 6. Partilha de valores e afetos

No que diz respeito a partilha de valores e afetos através do Projeto, é visivel que os
docentes concordam, apresentando um valor de 95% do total dos inquiridos e 5% nao

sabe/ndo se aplica a questao.

6. O Projeto Historias da AJUDARIS impulsiona o
voluntariado qualificado na comunidade.

3%

2.Discordo
& 3. Concordo
i 4, Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 7. Voluntariado qualificado na comunidade

Quanto ao impulsionamento do voluntariado qualificado na comunidade através do
Projeto, é notavel alguns dos inquiridos ndo sabe responder a questdo ou afirmam que
nao se aplica. Apesar deste resultado, 78% concorda com a impuls&o do voluntariado,

sendo que apenas 3% discorda da afirmacéo.
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7. As Historias da AJUDARIS ajudaram a desenvolver o
sentido critico das criancas/alunos.

2% /—3%

2.Discordo
& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 8. Sentido critico das criangas/alunos
No que diz respeito ao desenvolvimento do sentido critico das criangas/alunos, 95%

dos docentes concordam com este facto, sendo que apenas 3% discordam e 2% nao

sabe/ndo se aplica a questao.

8. As Historias da AJUDARIS ajudaram as criang¢as/os
alunos na construc¢ao do conhecimento.

2%

~2%

2.Discordo
& 3. Concordo
i 4, Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 9. Construcao do conhecimento

No que concerne a constru¢do do conhecimento através do Projeto, apenas 2%
discorda da afirmagao e outros 2% nao sabe/néo se aplica, dando um total de 96% de

concordancia quanto a esta questao.
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9. As Historias da AJUDARIS ajudam a formar cidadaos
conscientes.

3%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 10. Formacgao de cidadaos conscientes
Quanto ao facto do Projeto contribuir para a formacdo de cidad&dos conscientes,

nenhum dos inquiridos discordou com a afirmacao, sendo que 3% ndo sabe/ndo se

aplica a questdo e 97% concorda com a mesma.

10. As Historias da AJUDARIS desenvolvem um
conjunto de crencas, valores e praticas sociais.

2%

£ 3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 11. Crengas, valores e praticas sociais

No que diz respeito as crengas, valores e praticas sociais promovidas e desenvolvidas
pelo Projeto, quase a totalidade dos inquiridos, ou seja, 98% concorda com a

afirmacédo; apenas 2% néo sabe/nao se aplica a questao.
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11. As Historias da AJUDARIS consciencializam para a
solidariedade.

2%

3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 12. Solidariedade
Quanto a consciencializagdo das criangas/alunos para a solidariedade, mais uma vez

nenhum dos inquiridos discorda, tendo um valor de concordancia da afirmagao de

98%, sendo que os restantes 2% n&o sabe/ndo se aplica a questéo.

12. As Historias da AJUDARIS permitem um encontro
com outras culturas.

3% 4%

2.Discordo
3. Concordo
i 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 13. Encontro com outras culturas

No que concerne ao encontro com outras culturas através do Projeto, 3% dos
inquiridos afirma que ndo sabe ou que ndo se aplica a questado, 4% discorda e os

restantes docentes concordam com a mesma, correspondendo a um valor de 93%.
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13. As Historias da AJUDARIS promovem uma
aprendizagem cooperativa.

4%

3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. N3o sei/Nao se aplica

Figura 14. Aprendizagem cooperativa

Na questdo da promocao de uma aprendizagem cooperativa através do Projeto, 96%
dos inquiridos concorda com a afirmagao, sendo que apenas 4% nao sabe ou afirma

gue nao se aplica a questao.

14. As Historias da AJUDARIS promovem a
participacao em atividades de expressao oral
orientada.

3%

3. Concordo
i 4. Concordo Totalmente

“5.Néo sei/Nao se aplica

Figura 15. Participagao em atividades de expressao oral orientada

Quanto a promogdo da participacdo em atividades de expressdo oral orientada,
nenhum docente discorda com a afirmacéo, apenas 3% responde que nao sabe/néo

se aplica a questao e os restantes 97% concordam com a mesma.
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15. As Historias da AJUDARIS promovem a consciéncia
fonologica.

2%

5%

2.Discordo
£ 3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. Néo sei/Nao se aplica

Figura 16. Promocao da consciéncia fonolégica

No que diz respeito & promog¢ao da consciéncia fonoldgica, 5% dos inquiridos néo
sabe responder a questdo ou afirmam que n&o se aplica, 2% discorda e 93%

concorda.

16. As Historias da AJUDARIS fomentam competéncias
de escrita.

2%

7%

2.Discordo
3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. Néo sei/Nao se aplica

Figura 17. Competéncias de escrita

Quanto as competéncias de escrita desenvolvida através do Projeto, a maioria dos
inquiridos, ou seja, 91%, concorda com a afirmagdo, sendo que os restantes

discordam (2%) e ndo sabem/nao se aplica a questao (7%).
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17. As Historias da AJUDARIS promovem competéncias
gramaticais.

3%—|2%

2.Discordo
£ 3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

5. Néo sei/Nao se aplica

Figura 18. Competéncias gramaticais

No que concerne a promogao de competéncias gramaticais por parte do Projeto, 2%
dos inquiridos discorda, 3% n&o sabe/ndo se aplica e os restantes 95% concordam

com este facto.

18. As Historias da AJUDARIS fomentam competéncias
leitoras.

3%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 19. Competéncias leitoras

No que diz respeito as competéncias leitoras, nenhum inquirido discorda, sendo que
97% dos docentes afirmam que este fomenta estas competéncias e os restantes 3%

nao sabe/nao se aplica a questéo.
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19. As Historias da AJUDARIS desenvolvem a
criatividade.

5%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 20. Criatividade

Quanto ao desenvolvimento da criatividade por parte do Projeto, 95% dos docentes
concordam com a afirmacdo, demonstrando que ndo sabe/n&o se aplica apenas 5%

dos inquiridos.

20. As Historias da AJUDARIS sao espagos de autoria.

- 10%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figure 21. Espago de autoria

No que concerne ao facto do Projeto ser um espaco de autoria, € notavel que a
maioria dos inquiridos concorda, tendo um valor total de 95% de concordancia e
apenas 10% de docentes que ndo sabem responder a questdo ou afirmam que néo se

aplica.
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2. Visao dos Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico

relativamente ao Projeto Histérias da AJUDARIS

1. O Projeto Historias da AJUDARIS funciona num
tempo especifico escolar.

7% 9% i 1. Discordo Totalmente

16% 2.Discordo

B 3. Concordo
& 4, Concordo Totalmente

35%
5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 22. Tempo escolar especifico

Relativamente ao tempo escolar em que o Projeto € desenvolvido nas escolas, a
maioria dos docentes inquiridos afirmam que funciona num tempo especifico escolar,
correspondendo a 68% das respostas. Os restantes inquiridos discordam (25%) e nédo

sabem responder a questado ou afirmam que né&o se aplica (7%).

2. 0 Projeto Historias da AJUDARIS funciona durante
todo o ano letivo.

10% 9% 1. Discordo Totalmente
2.Discordo
2o 3. Concordo
4. Concordo Totalmente

30% &5, Nao sei/Nao se aplica

Figura 23. Desenvolvimento do Projeto durante todo o ano letivo

Ainda no que diz respeito ao tempo escolar em que o Projeto funciona nas escolas,
58% dos inquiridos afirma que este é desenvolvido durante todo o ano letivo, sendo

que os restantes discordam (37%) e ndo sabem/nao se aplica a questao (10%).
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3. 0 Projeto Historias da AJUDARIS aproxima os
contextos escola-familia-comunidade.

4%

—‘2%

2.Discordo
& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 24. Aproximacao dos contextos escola-familia-comunidade

Quanto aos contextos escola-familia-comunidade, maior parte dos inquiridos concorda
que existe esta aproximacédo, tendo um valor de 94%. Os restantes 6% discorda da

afirmacéo e nao sabe/nao se aplica a questao.

4. O Projeto Historias da AJUDARIS estimula a pratica
da cidadania e da solidariedade.

5%

14%

& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 25. Pratica da cidadania e da solidariedade

No que diz respeito a pratica da cidadania e da solidariedade, nenhum docente
discorda da afirmac&o. Apenas 5% nao sabe/n&o se aplica a questdo e os restantes

95% concordam com esta pratica através do Projeto.
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5. 0 Projeto Historias da AJUDARIS promove a partilha
de valores e afetos.

4%

13%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 26. Partilha de valores e afetos

No que concerne a partilha de valores e afetos, os docentes inquiridos concordam em
maioria (96%), uma minoria ndo sabe/ndo se aplica a questdo e nenhum inquirido
discorda com esta.

6. O Projeto Historias da AJUDARIS impulsiona o
voluntariado qualificado na comunidade.

1%

1%

2.Discordo
3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 27. Voluntariado qualificado na comunidade

Quanto ao facto do Projeto promover voluntariado qualificado na comunidade, 88%
dos docentes concorda com a afirmacéo, sendo que apenas 1% discorda e 11% nao

sabe/ndo se aplica a questao.

34



7. As Historias da AJUDARIS ajudaram a desenvolver o
sentido critico das criancas/alunos.

1%

3%
va

2.Discordo
& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 28. Sentido critico das criangas/alunos

No que diz respeito ao desenvolvimento do sentido critico dos alunos através do
Projeto, apenas 1% dos inquiridos ndo concorda com esta afirmagédo, 3% néo
sabe/ndo se aplica e os restantes 96%, que correspondem a maioria, concordam com

a afirmacéao.

8. As Historias da AJUDARIS ajudaram as crianc¢as/os
alunos na construc¢ao do conhecimento.

3%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 29. Construgcao do conhecimento

No que concerne a construgdo de conhecimento através do Projeto, uma minoria,
correspondendo a 3% dos inquiridos, afirma que ndo sabe/ndo se aplica a questado. Ja

a maioria, correspondendo a 97% dos inquiridos concorda com a afirmacgao.
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9. As Historias da AJUDARIS ajudam a formar cidadaos
conscientes.

3%/_1%

2.Discordo
& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 30. Formacgao de cidadaos conscientes

Quanto a formagdo de cidaddos conscientes através do Projeto, a maioria dos
docentes inquiridos concorda com a questao (96%), sendo que apenas 1% discorda e

3% afirma que ndo sabe ou que nao se aplica a questao.

10. As Historias da AJUDARIS desenvolvem um
conjunto de crencas, valores e praticas sociais.

1%

3%
va

2.Discordo
3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 31. Crengas, valores e praticas sociais

No que diz respeito as crengas, valores e praticas sociais promovidas e desenvolvidas
pelo Projeto, apenas 1% discorda, tendo um valor de concordancia de 96% visto que

3% nao sabe/néo se aplica a questao.
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11. As Historias da AJUDARIS consciencializam para a
solidariedade.

3%

3. Concordo
i 4, Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 32. Solidariedade

Quanto a consciencializacdo da solidariedade através do Projeto, nenhum dos
inquiridos discorda da afirmagéo, sendo que ha um valor de concordancia de 97%,

que nao é a totalidade visto que 3% afirma que ndo sabem/nao se aplica a questao.

12. As Historias da AJUDARIS permitem um encontro
com outras culturas.

1%
0/_3%

9%

1. Discordo Totalmente
2.Discordo

3. Concordo

& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 33. Encontro com outras culturas

No que concerne a questdo do encontro com outras culturas através do Projeto, os
docentes inquiridos tém opinides distintas, porém a mais destacada é a de
concordancia, tendo um valor de 87%. Ja os restantes, 4% discordam e 9% nao sabe

responder a questdo ou esta n&o se aplica.
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13. As Historias da AJUDARIS promovem uma
aprendizagem cooperativa.

4%_\1%

2.Discordo
& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 34. Aprendizagem cooperativa

Quanto a promoc¢do de uma aprendizagem cooperativa através do Projeto, a maioria
dos docentes concorda com a afirmacéo (95%) e os restantes 5% discordam e néo

sabem/néao se aplica a questéo.

14. As Historias da AJUDARIS promovem a participacao
em atividades de expressao oral orientada.

4%_\1%

1. Discordo Totalmente
2.Discordo

3. Concordo

ik 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 35. Participagao em atividades de expressao oral orientada

No que diz respeito a participagdo em atividades de expressdo oral orientada
promovida pela criacdo das Histérias, 95% dos inquiridos concorda com a afirmacéo,

1% discorda e 4% n&o sabe/ndo se aplica a questéo.
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15. As Historias da AJUDARIS promovem a consciéncia

fonoladgica.
1% \1%
9%
1. Discordo Totalmente
2.Discordo
3. Concordo

i 4, Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 36. Promocao da consciéncia fonolégica

Quanto a promocado da consciéncia fonolégica pelo Projeto, 1% dos inquiridos
discorda totalmente, outro valor igual (1%) discorda, 9% ndo sabe/ndo se aplica a

questéo e os restantes 89% concordam com a afirmacao.

16. As Historias da AJUDARIS fomentam competéncias
de escrita.

4% 1%

2.Discordo
3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 37. Competéncias de escrita

No que concerne as competéncias de escrita fomentadas e desenvolvidas, uma
grande parte dos inquiridos, quase a maioria, ou seja, 95% concorda com a afirmacao,

sendo que os restantes 5% discordam e ndo sabem/nao se aplica a questao.
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17. As Historias da AJUDARIS promovem competéncias
gramaticais.

2%

3%/—

2.Discordo
& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 38. Competéncias gramaticais

Quanto as competéncias gramaticais promovidas pelo Projeto, os docentes, mais uma
vez em maioria (95%) concordam com este facto. Ja os restantes 2% discordam e 3%

nao sabe/nao se aplica a questéo.

18. As Historias da AJUDARIS fomentam competéncias
leitoras.

4%

& 3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Nao sei/Nao se aplica

Figura 39. Competéncias leitoras

No que diz respeito as competéncias leitoras, nenhum dos inquiridos discorda quanto
a fomentagdo das mesmas pelo Projeto. Assim, 96% concorda e apenas 4% nao sabe

responder a questido ou afirma que esta nao se aplica.
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19. As Historias da AJUDARIS desenvolvem a
criatividade.

4%

3. Concordo
& 4. Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 40. Criatividade

Quanto a criatividade, 96% dos inquiridos concorda com o desenvolvimento da mesma

através do Projeto e, apenas 4%, ndo sabe/nao se aplica a questao.

20. As Historias da AJUDARIS sao espagos de autoria.
1%

% [

2.Discordo
3. Concordo
i 4, Concordo Totalmente

5. Ndo sei/Nao se aplica

Figura 41. Espacgo de autoria

No que diz respeito ao facto do Projeto ser um espago de autoria, os docentes
concordam em maioria (95%), discordando apenas 1% e n&o sabe/ndo se aplica a

questédo a 4% dos inquiridos.
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3. Visao dos Educadores e dos Professores do 1° Ciclo do

Ensino Basico acerca do Projeto Histérias da AJUDARIS

Apos a anadlise e leitura dos graficos realizados para a visao dos Educadores dos
Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, € importante perceber a visdao comum dos
mesmos acerca do Projeto e dos seus contributos para a pratica da cidadania e da
literacia nas criangas/alunos. Neste sentido, de seguida, serdo apresentados os

graficos correspondentes a esta visdo comum.

1. O Projeto Historias da AJUDARIS funciona num
tempo especifico escolar.

6%
7%
&1 - Discordo Totalmente
Y Lo 2 - Discordo
37% 3 - Concordo
- & 4 - Concordo Totalmente
0

&5 - Ndo sei/Nao se aplica

Figura 42. Tempo escolar especifico

Com a finalidade de percegao acerca do tempo de funcionamento especifico do
Projeto na escola, a maior parte dos inquiridos concordou totalmente, fazendo jus a
capacidade de aplicagdo do projeto aqui mencionado num tempo especifico,
estruturado e verdadeiramente eficiente e eficaz, sendo que apenas 14 docentes (7%)

discordou totalmente.
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2. 0 Projeto Historias da AJUDARIS funciona durante
todo o ano letivo.

9% 6%
&1 - Discordo Totalmente

249, 28% 2 - Discordo
3 - Concordo

i 4 - Concordo Totalmente

W “5 - Nio sei/Ndo se aplica

Figura 43. Desenvolvimento do Projeto durante todo o ano letivo

Ainda relativamente ao tempo de funcionamento do Projeto na escola, 24% concorda
totalmente com a afirmacdo de que funciona durante todo o ano letivo e 33%
concorda, constituindo um somatério de 57%, sendo este um valor que indica e
percepciona a viabilidade do funcionamento deste projeto, num tempo especifico, mais
ou menos alargado, conforme a realidade e a exigéncia educativa de cada
interveniente ou espaco educativo; este tempo pedagogico permite “a implementagao
de projetos préprios, que valorizem as boas experiencias € promovam praticas
colaborativas, tendo em conta os recursos humanos e materiais de que as escolas

dispéem” (Ministério da Educacéo, Despacho n°10-A/2015).
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3. O Projeto Historias da AJUDARIS aproxima os
contextos escola-familia - comunidade.

4% 2%

‘ &2 - Discordo
45%
499, 3 - Concordo

4 - Concordo Totalmente

5 - Nao sei/Nao se aplica

Figura 44. Aproximagao dos contextos escola-familia-comunidade

No que diz respeito a aproximagao dos contextos escola-familia-comunidade, quase
metade dos inquiridos concorda totalmente (49%), sendo que apenas 2% discorda, o
que leva a conclusdo de que 94% dos inquiridos concorda com que o Projeto fomente
e proporciona a consciencializagdo para o respeito pelo outro, pela importancia e
significancia da cidadania e do seu papel social, bem como a constru¢cao de praticas
de cidadania verdadeiramente cooperativas e alargadas a contextos varios, passando
pela escola até a familia, com um percurso que caminha pela comunidade associada
pois,

“as familias envolvidas nas escolas tém uma maior probabilidade de entender os
objetivos do professor e da escola e de serem mais favoraveis a apoiar as mudangas
propostas (...) além disso, os professores que envolvem os pais e outros voluntarios
relatam que tém mais tempo para se dedicarem ao ensino e dar uma atencgao
individual as criangas”.
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4. O Projeto Historias da AJUDARIS estimula a pratica
da cidadania e solidariedade.

5% -1%

13%

‘ 2 - Discordo

3 - Concordo
82% 4 - Concordo Totalmente

5 - Nao sei/Nao se aplica

Figura 45. Pratica da cidadania e solidariedade

Quanto ao facto do Projeto Histdrias da Ajudaris permitir a estimulagdo da pratica da
cidadania e solidariedade, a maioria dos inquiridos (95%) concorda com a afirmacéo, o
que comprova que este objetivo do Projeto estd a ser cumprido, assim como a
viabilidade do presente relatério de investigacdo. E de referir, face a analise dos
dados, que um inquirido ndo concorda com a proposta deste projeto fomentar e
funcionar como alavanca para a construgdo de cidaddos mais criticos e
consequentemente mais consciente da pratica solidaria associada a cidadania, o que
coloca e constitui um desafio a que o projeto e o seu desenvolvimento mais sélido nas
escolas fara com que se concorde, gradualmente e quase que de forma unanime, com

a verdadeira viabilidade deste projeto no ponto em que aqui nos referimos.

45



5. 0 Projeto Historias da AJUDARIS promove a partilha
de valores e afetos.

5%
12%

&3 - Concordo
4 - Concordo Totalmente

0,
B 5 - Ndo sei/Nao se aplica

Figura 46. Partilha de valores e afetos

No que concerne a partilha de valores e afetos, é possivel concluir que 95% dos
inquiridos concorda que o Projeto Histérias da Ajudaris promove estes aspetos, sendo
que apenas 5% n&o sabe responder/ndo se aplica a questdo. A forte concordancia
com este indicador, no que concerne a promogao e partilha de valores e afetos diz
respeito, indica e salvaguarda a importancia atribuida pelos docentes e a restante
comunidade educativa - valores e afetos sao pilares fundamentais e necessarios na
sociedade atual que se vém apoiados neste Projeto, indo ao encontro da perspetiva
de Woolfolk (1998: 86): “a transmissdo de valores morais tem sido a preocupagao
educacional dominante da maioria das culturas ao longo da histéria. A maioria dos
sistemas educacionais tem estado simultaneamente preocupados com a transmissao

do conhecimento cognitivo-habilidades, informagdes e técnicas de analise intelectual”.
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6. O Projeto Historias da AJUDARIS impulsiona o
voluntariado qualificado na comunidade.

1%

* 36% %2 - Discordo

3 - Concordo
45% 4 - Concordo Totalmente

K5 - Nao sei/Nao se aplica

Figura 47. Voluntariado qualificado na comunidade

Quanto ao facto do Projeto impulsionar o voluntariado qualificado na comunidade,
apenas 8 pessoas discordam (1%), 18% né&o sabe/ndo se aplica a questdo e 81%
concorda com a impulsdo do voluntariado através da implementagédo deste projeto,
que perpassa pela consciencializagdo dialogada e promogao consciente da
necessidade cooperagdo com o outro em significado e sentido cooperante em
oportunidades e escolhas criticas. O voluntariado representa “a tremendous resource
for addressing many of the development challenges of our times and it has the
potential to significantly promote broad based national ownership, inclusive
participation and sustainability” (United Nations Volunteers, 2015: 4) e, assim, torna-se
fundamental que a educagao contribua para o voluntariado na comunidade para que,

os alunos participem na constru¢ao de um mundo melhor.
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7. 0 Projeto Historias da AJUDARIS ajuda a desenvolver
o sentido critico das criancas/alunos.

3% 1%

‘ 37% 2 - Discordo

3 - Concordo
59%
4 - Concordo Totalmente

K5 - Nao sei/Nao se aplica

Figura 48. Sentido critico das criangas/alunos

No que diz respeito ao facto do Projeto desenvolver o sentido critico das
criancas/alunos, a maior parte dos inquiridos, ou seja 96%, concorda e apenas duas
pessoas (1%) discordam, o que faz com que seja possivel concluir que este projeto
promove o desenvolvimento do sentido critico dos participantes. Como refere
Lippmann

“o pensamento critico esta no coragao da leitura, da escrita, fala e escuta efetivas. Ele
permite-nos ligar o dominio do conteudo com objetivos tao diversos como auto-estima,
autodisciplina, educagdo multicultural, aprendizagem cooperativa efetiva e solugdo do
problema. Ele possibilita que todos os instrutores e administradores levantem o nivel
do seu préprio ensino e pensamento (Lippman cit. Woolfolk, 1998: 278).

Assim, esta percentagem, quase que total e relativa a concordancia deste projeto
privilegiar o sentido critico e a sua construgdo nas criangas, conclui a importancia
progressiva da construgao da capacidade de analise critica e reflexiva das realidades

varias que circundam as criangas e os alunos.
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8. 0 Projeto Historias da AJUDARIS ajuda as criancas/
alunos na construcao do conhecimento.

-1%

2%/_

‘ 38% 2 - Discordo

60% 3 - Concordo
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4 - Concordo Totalmente

5 - Nao sei/Nao se aplica

Figura 49. Construgido do conhecimento

Baseando-se no Projeto Histérias da Ajudaris, foi questionado aos docentes acerca do
contributo do mesmo para a construgdo do conhecimento da crianga. Cerca de 98%
dos inquiridos concorda com esta questdo acreditando que este projeto promove o
conhecimento através das historias, sendo uma maioria significativa visto que apenas
2% nao sabe/ndo se aplica e 1% discorda. Crendo que a constru¢cado do conhecimento
amplia perspetivas e ideias que perpassam as areas de conteudos curriculares, este
Projeto permite, pelos valores que lhe estdo inerentes e associados, uma maior € mais
eficaz realizagdo da construgdo do conhecimento, sendo que o construtivismo,
segundo Novak “contém referéncias a ideia de que tantos os individuos como os
grupos de individuos constroem ideias a respeito do que funciona o mundo” (Novak
cit. Minguet et. al, 1998: 16). Assim, é enfatizado o papel ativo do sujeito na
construgdo de uma realidade que é multipla, no sentido de admitir tantas realidades
diferentes quantas sdo as também maneiras diferentes de perceber e interpretar a

realidade.

49



9. 0 Projeto Historias da AJUDARIS ajuda a formar
cidadaos conscientes.

4% 1%

‘ 30%
&2 - Discordo

3 - Concordo
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Figura 50. Formacgao de cidadaos conscientes

Quanto a formagdo de cidadaos conscientes, maior parte dos docentes
correspondendo a 96%, concorda que as histérias promovem e ajudam na formagéo
de cidaddos conscientes, sendo que uma minoria discorda (1%) e sete inquiridos nao
sabem/ndo se aplica a questéo (4%).

Mais uma vez e em concordancia ao que ja foi referido, a pratica dialogada de valores,
a construgdo de cidadaos mais criticos e consequentemente mais auténomos e
previsivelmente mais atentos as praticas solidarias, constitui um ponto de partida que
viabiliza cidadaos mais conscientes, sendo que

‘o ambiente real é demasiado grande, complexo e efémero para que o possamos
conhecer de modo direto. Nao estamos equipados para lidar com tantas subtilezas,
tanta variedade, tantas transformagbes e combinagdes. Como vivemos nesse
ambiente, vemo-nos obrigados a reconstrui-lo segundo um modelo mais simples, de
modo a podermos geri-lo. Para atravessar o mundo, o homem tem de construir mapas
do mesmo” (Cabecinhas, 2007: 113).
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10. O Projeto Historias da AJUDARIS desenvolve um
conjunto de crencas, valores e praticas sociais.

‘ 32%
&2 - Discordo
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Figura 51. Crengas, valores e praticas sociais

No que diz respeito ao desenvolvimento de crencgas, valores e praticas sociais através
do Projeto, 97% dos inquiridos compreendem a importancia do projeto para que haja
um desenvolvimento de crencgas, valores e praticas sociais para que no futuro sejam
cidadaos conscientes e ativos e nao conformistas, como afirma Campos (1991: 14) “a
clarificagdo de valores poderia contrariar a adesao conformista aos valores que a
sociedade ja transmite gragas a diversos mecanismos presentes inclusivamente na
experiéncia escolar e no seu curriculo implicito”.

Quanto a discordancia, ainda que diminuta (1%), coloca o desafio e a necessidade de
esclarecimento e de levantamento de questdes dialogadas em contextos escolares

reais, em que se discuta a pratica do projeto e os seus objetivos.
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11. O Projeto Historias da AJUDARIS consciencializa
para a solidariedade.

4%

23%
&3 - Concordo
4 - Concordo Totalmente
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Figura 52. Solidariedade

Quanto a consciencializacdo para a solidariedade, enquanto um dos objetivos do
projeto, estabelecendo uma ligagdo com as questdes referidas anteriormente,
realgando a importancia da solidariedade e das praticas a si associadas enquanto
base para a construgéo de individuos menos individuais, mais sociais e participativos,
a maioria dos docentes inquiridos concorda com a afirmagéao, constituindo um total de
96%.

Carvalho (2012: 30) enfatiza esta ideia através da seguinte afirmacgao:

“a representagao do dever aciona o sentimento de respeito perante a propria grandeza
e dignidade do ser humano. No entanto, essa grandeza existe tanto quando as
pessoas gozam dos bens da fortuna como quando deles carecem. Em ambos os
casos, sado dignos de respeito; mas, no segundo, aciona-se um mobil moral que ¢é a
compaixao pelo sofrimento e pela desgraca. Um mobil que é preciso cultivar para
poder descobrir esse vinculo que nos une, que é tanto o do respeito pela grandeza
como o da compaixao pela vulnerabilidade”.
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12. O Projeto Historias da AJUDARIS permite um
encontro com outras culturas.
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Figura 53. Encontro com outras culturas

No que concerne ao encontro com outras culturas, um total de 89% dos inquiridos
concorda, ja 7% nao sabe/ndo se aplica e 4% discorda com o facto do Projeto
promover a interculturalidade.

Segundo Cabecinhas (2007: 106), “é conhecido que a cultura ocidental tem a sua
propria representacao da personalidade individual [...] que obviamente reflete as
relagdes sociais, econdémicas e juridicas e intervém constantemente na moldagem
dessa relagdes”, promovendo a necessidade de promogao de praticas interligadas e
alargadas a esfera internacional, pois 0 conhecimento e o sentido critico aperfeigoado
e progressivamente mais auténomo. Deste modo, s&o proporcionadas praticas
multiculturais que em tudo se relacionam com este projeto, fazendo com que seja
possivel indicar que uma percentagem de 89% certifica que este projeto e os seus

pilares foram bem compreendidos.
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13. O Projeto Historias da AJUDARIS promove uma
aprendizagem cooperativa.
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Figura 54. Aprendizagem cooperativa

Quanto a promog¢ao de uma aprendizagem cooperativa através do Projeto, apenas 1%
dos inquiridos discorda, concordando 95%. Esta percentagem de concordancia
permitir refletir que a necessidade da escola, enquanto pilar quase que Unico de
formacao explicita dos cidadaos de hoje, reflete e € ja consciente da viabilidade que
uma aprendizagem cooperativa que tem como regra “que cada membro do grupo seja
responsavel pelo éxito ou fracasso, néo s6 de si mas do proprio grupo, onde os alunos
sdo levados a ajudar os seus colegas para se ajudarem a si proprios” (Slavin cit.
Freitas & Freitas, 2002: 15). Assim, esta aprendizagem torna-se conjunta e
relacionada entre pares, podendo constituir beneficios e vantagens na construgéo

gradual de conhecimentos significativos na base da nao individualizagao.
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14. O Projeto Historias da AJUDARIS promove a
participacao em atividades de expressao oral
orientada.
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Figura 55. Participagao em atividades de expressao oral orientada

No que diz respeito a promogao da participagdo em atividades de expressio oral
orientada, a maioria dos inquiridos concorda totalmente (65%), a minoria (1%)
discorda e os restantes 4% nao sabem/ndo se aplica e 1% discorda.

Segundo Burns & Joyce (1997), a expressao oral € um processo interativo que
envolve a produgao, recegado e processamento de informacéo, sendo a sua forma e
significado dependentes do contexto em que ocorre, incluindo os proprios
interlocutores, as suas experiencias coletivas, o meio envolvente e a finalidade. No
caso deste Projeto, os alunos na construgcéo da histéria participam numa atividade de
expressao oral, ainda que seja orientada, pois tém que produzir algo em cooperagao
com os pares e com uma finalidade comum, promovendo inequivocamente o espirito
critico e a critica construtiva, em relagdo as suas produgdes, bem como as dos seus

pares.
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15. O Projeto Historias da AJUDARIS promove a
consciéncia fonoldgica.
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Figura 56. Promogao da consciéncia fonolégica

Na promocao da consciéncia fonoldgica através do Projeto, 2% discorda e discorda
totalmente, 8% nao sabe/nao se aplica, 45% concorda totalmente e 46% concorda.

Segundo Sim-Sim (1998: 225), a consciéncia fonolégica é “o conhecimento que
permite reconhecer e analisar, de forma consciente, as unidades de som de uma
determinada lingua, assim como as regras de distribuicao e sequéncia do sistema de
sons dessa lingua. Em contraste com as atividades de falar e de ouvir falar, a
consciéncia fonoldgica implica a capacidade de voluntariamente prestar atengdo aos
sons da fala e ndo ao significado do enunciado”. E entdo que, partindo da consciéncia
fonoldgica e dos recursos e técnicas que a sua aplicagao concreta e ja inconsciente

utilizagao, permitira que os alunos sejam capazes de criar histérias.
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16. O Projeto Historias da AJUDARIS fomenta
competéncias de escrita.
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Figura 57. Competéncias de escrita

Quanto ao facto do Projeto fomentar competéncias de escrita, a maioria dos inquiridos
concorda totalmente com a afirmacdo (65%), ja os restantes concordam (29%) e
discordam (1%).

Segundo Vigotsky (1978), a escrita ndo representa diretamente o mundo mas constitui
uma representacdo da fala: a escrita € o desenho da fala ou uma algebra da
linguagem oral. Ao ser dominada, a linguagem escrita torna-se um novo modo direto
de representacdo, complementar da fala. Neste sentido, ao participar no Projeto
Historias da Ajudaris, os alunos desenvolvem competéncias de escrita que estédo
estreitamente ligadas com a linguagem oral e consequentemente com a consciéncia

fonoldgica.
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17. O Projeto Historias da AJUDARIS promove
competéncias gramaticais.
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Figura 58. Competéncias gramaticais

Na questdo acerca da promocédo de competéncias gramaticais, 46% dos inquiridos
concorda e concorda totalmente, tendo a mesma percentagem. Ja 2% discordam e
6% nao sabem/nao se aplica.

A gramatica estuda os elementos constituintes da lingua portuguesa, ou seja, 0s sons,
a palavra e a frase, e da normas para o individuo falar com corregao, clareza e pureza
(Figueiredo & Ferreira cit. Duarte, 2000: 42). Assim, ao escrever uma historia para o
Projeto, os alunos de forma livre e espontdnea, assim como com o auxilio do
Professor, desenvolvem competéncias gramaticais que posteriormente lhes confere

capacidades que alargardo a sua competéncia linguistica.
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18. O Projeto Historias da AJUDARIS fomenta
competéncias leitoras.
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Figura 59. Competéncias leitoras

No que diz respeito a fomentagcdo de competéncias leitoras, maior parte dos
inquiridos, ou seja, 67% concorda totalmente, 28% concordam, 5% n&o sabe/nao se
aplica e apenas 1% discorda.

Carrol afirma que o processo de leitura eficiente exige a intervengcdo de varias
componentes que tém que ser aprendidas e praticadas (cit. Viana, 2002: 18), porém, a
motivagao € dos aspetos mais fundamentais para adquirir competéncias leitoras, como
afirma Viana (2010) “se a motivagao para ler um determinado texto pré-existe a leitura,
ela ditara uma maior atengdo e um maior envolvimento do leitor. Mas o texto, em si
mesmo, podera também constituir-se como motivador” (Viana et. al, 2010: 6). Neste
sentido, ao criarem o seu proprio texto para o Projeto, os alunos estardo motivados
para a leitura do mesmo bem como dos outros criados pelos seus colegas, sendo
possivel um espago de partilha, de construgdo de aprendizagens, que em tudo se
relacionam com a indole solidaria, ndo desprovida de valores e principios, associados

a este Projeto.
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19. O Projeto Historias da AJUDARIS desenvolve a
criatividade.
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Figura 60. Criatividade

Quanto ao desenvolvimento da criatividade, 73% dos inquiridos concorda totalmente,
22% concorda e apenas 5% nao sabe/n&o se aplica.

A criatividade, geralmente definida “como combinagao original de ideias” (Boden, 1999
:82), sendo um espacgo privilegiado do gosto das criangas e estando explicito um
envolvimento criativo em cada uma das historias, faz com que seja possivel uma

ligagéo e, por consequéncia, uma proximidade ébvia entre o projeto e as criangas.

20. O Projeto Historias da AJUDARIS é um espacgo de
autoria.
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Figura 61. Espago de autoria
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Por fim, quanto ao Projeto ser um espago de autoria, a maioria dos intervenientes do
projeto concorda totalmente (62%), os restantes 30% concordam, 7% n&o sabem/nao
se aplica e apenas 1% discorda da afirmacao.

A autoria € um espaco quase que identificativo deste projeto, em que sendo as
criangas, as suas construtoras e promovedoras, a questdo da autoria e do seu espago
€ Obvio e o0 seu beneficio, associados a criatividade, autonomia e escrita criativa, ndo

deveria ser uma questao a colocar, mas um desafio a desenvolver.
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Sintese dos dados obtidos

Durante este relatério pretendeu-se relacionar os objetivos e a missdo da Associagao
AJUDARIS e do Projeto Histérias da AJUDARIS, com a promogao da cidadania nas
criangas e nos alunos.

Dos duzentos docentes que fizeram parte da amostra (por conveniéncia), a maioria
concorda totalmente com o facto do Projeto Histérias da AJUDARIS estimular a pratica
da cidadania e da solidariedade, assim como a promogéo da partilha de valores e
afetos, o desenvolvimento do sentido critico dos discentes, tendo em vista a
construcao de conhecimento e a formacgao de cidadaos conscientes.

Assim, apds a analise da visdo dos Educadores e dos Professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico, é possivel concluir que a maioria dos inquiridos esta em concordéancia
em todas as questdes que foram colocadas.

A primeira e segunda questdes, tinham como objetivo perceber se o Projeto Historias
da AJUDARIS funciona durante um tempo especifico escolar ou durante todo o ano
letivo. Foi possivel concluir, através das respostas dos Educadores e dos Professores,
que este funciona maioritariamente num tempo especifico escolar, correspondendo a
um valor de 75% na visado dos Educadores e de 68% na dos Professores do 1° Ciclo.
No que diz respeito a aproximagdo dos contextos escola-familia-comunidade,
correspondendo a terceira questdo colocada, ambos os docentes concordaram quase
na totalidade, sendo possivel concluir que as Histérias da AJUDARIS promovem a
aproximagao destes contextos.

Quanto a estimulagéo da pratica da cidadania e da solidariedade, constituindo um dos
temas inerentes a este relatério, as ideias nao divergem por parte dos Educadores e
dos Professores, sendo que 95% dos mesmos concordam com este facto, nao
havendo discordia por parte de nenhum inquirido. Também na questdo da promogéao
de valores e afetos por parte do Projeto, tanto os Educadores como os Professores
concordam em maioria, apresentando valores entre os 95% e os 96% de concordancia
quanto a esta partilha.

A questdo com menos percentagem em termos de concordancia centra-se na
impulsao do voluntariado qualificado na comunidade (78% dos Educadores e 88% dos
Professores), onde uma percentagem de 4% dos docentes inquiridos discordam com a
afirmacéo. Além desta discordancia, ha um grande valor de inquiridos que nao sabe
responder a questado ou afirma que esta ndo se aplica (19% dos Educadores e 11%

dos Professores).
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No que concerne ao desenvolvimento do sentido critico das criangas/alunos, bem
como a construcdo de conhecimento e a formacdo de cidaddos conscientes, os
docentes concordam que o Projeto Histérias da AJUDARIS desenvolve e constroi os
mesmos, sendo possivel verificar através dos resultados obtidos nos graficos que se
situam entre os 95% e os 97% de concordancia.

As Histérias da AJUDARIS, segundo as respostas de ambos os docentes inquiridos,
também desenvolvem um conjunto de crencas, valores e praticas sociais (98% dos
Educadores e 96% dos Professores), bem como consciencializam para a
solidariedade (98% dos Educadores e 97% dos Professores) e permitem um encontro
com outras culturas (93% dos Educadores e 87% dos Professores).

No que diz respeito a aprendizagem cooperativa, existem poucas duvidas no facto do
Projeto promover a mesma, visto que os valores de concordancia situam-se entre os
95% e os 96%, havendo apenas 1% de discordancia e a restante percentagem de
inquiridos que ndo sabem ou ndo acham a questao aplicavel.

Quanto aos dominios e conteudos que o Projeto Histérias da AJUDARIS promove,
como a expressao oral orientada, a consciéncia fonolégica, as competéncias de
escrita, as competéncias gramaticais e as competéncias leitoras, tanto os Educadores
como os Professores inquiridos concordam em maioria com esta pratica, situando os
valores de concordancia entre os 89% e os 96%.

Por fim, quanto ao desenvolvimento da criatividade através das Historias, assim como
estas serem um espaco de autoria, nenhum dos docentes inquiridos discorda com a
afirmacéo, concordando em maioria (95% e 96%).

Foi possivel verificar que houve uma limitagdo no estudo, ou seja, uma percentagem,
ainda que minima, dos docentes que ndo assumiu 0 compromisso, nao tendo uma
opinido sobre as questdes e sem considerar algumas aplicaveis.

Apesar desta limitagdo, € possivel verificar que uma percentagem maioritaria dos
inquiridos da importancia ao projeto, no que a cidadania diz respeito, considerando
que esta é essencial, para que os alunos,

“sean individuos autéonomos que tienen capacidad para analizar racionalmente las
situaciones sociales, compararlas de forma critica y escoger entre ellas las mas
favorables para el bienestar no sdélo propio sino de todos” (Juan Delval cit. Fernandez,
Pérez, & Fernandez, 2012: 37).

Além desta visao dos Educadores e dos Professores que responderam de forma muito
positiva ao inquérito por questionario, € de destacar alguns testemunhos de diferentes
personalidades sobre o contributo educacional do Projeto, tendo exemplo Fernando

Pinto do Amaral, Comissario do Plano Nacional de Leitura, que afirma
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“Um projeto como o das «Histérias da Ajudaris» tem mostrado ser dos mais
estimulantes para as nossas criangas e para os professores que as apoiam na
descoberta maravilhosa que pode ser a escrita. Cada crianga ou cada jovem possui o
seu pequeno mundo, formado a partir das suas experiéncias com a Familia, com os
amigos, com os professores, etc. Ao perderem o medo e comegarem a escrever, as
criangas e os jovens assistem a revelagao de mundos novos que por vezes se criam
no momento da propria escrita, mas que na maioria dos casos talvez ja se
encontrassem algures dentro de cada uma das suas cabegas ou dos seus coragdes, a

espera de serem descobertos e partilhados com os leitores”.
(http://site.ajudaris.org/historias-da-ajudaris)

Além deste, Manuela Silva, Jorge Gabriel, Miguel Carvalho, Eduardo Vera Cruz Pinto,
Mario Ferreira, Fernanda Freitas e Conceigdo Zagalo, sendo padrinhos solidarios,
estdo em consonancia com os resultados obtidos através da analise dos dados.

Além destas personalidades, os alunos também dao o seu testemunho, diariamente,
sobre a criagdo das Historias, mostrando a sua alegria e satisfagido, como é o caso da

aluna Adriana Matos da Escola Basica e Secundaria de Anadia:

Ha muitas criangas que tém orgulho nas pessoas de quem gostam, que admiram, ou
entado porque fazem tudo bem. E eu? Bem, eu também, mas nao sé! O meu grande
orgulho é saber ler e, claro, ter um livro para o poder fazer.

O engragado é que, quando era pequena, ainda nao sabia ler as letras e as palavras
escritas nos livros infantis e, no entanto, ja gostava de ler. Sim! Lia através das belas
imagens desenhadas e viajava para mundos de fantasia. Transformava assim as
histérias descritas em histdérias que eu prépria inventava.

Entretanto, quando aprendi a ler, ndo alcancei a sua importancia, mas claro que
gostava. Nessa altura, aprender a ler para mim era natural, pois todos o faziam. Pelo
menos era o que eu pensava. Mas, sei agora que nem todos o podem fazer. E ndo
penso apenas naqueles que, agora idosos, nao tiveram oportunidade de aprender a
ler, muitos porque nao os deixaram. Penso, também, essencialmente em todas as
criangas a quem, ainda hoje, € impedida a ida a escola.

Agora, infelizmente, oigo dentro de mim os gritos calados de milhares de pessoas, que
choram a tristeza e a desilusdo de nao saberem ler.

Por outro lado, penso quao importante € e como eu ficaria, se ndo percebesse uma
letra que fosse. Na verdade, penso como seria triste pegar num livro e nao o poder ler,
nao o poder entender. Como eu seria pouco culta se ndo conseguisse que a minha
imaginagao voasse. Sim, voasse, pois sem ler livros, eu ndo me poderia inspirar,
aprender, enriquecer a minha imaginagéo e sonhar.

Um livro € um amigo!

Ter um livro é... aprender, € nunca estar s6, é conviver com diferentes geragdes,
civilizagdes e ragas, € viajar para mundos diferentes, sem sairmos do nosso lugar.
Enfim, ter um livro é magia!

Por isso, aconselho a todos aqueles que sabem ler que peguem num livro e comecem
a ler, sem parar e deixem que o sorriso conquiste o vosso rosto, que a magia invada a
vossa mente, deixem que as palavras vos seduzam e vos fagam viajar."

Em sintese, o objetivo do Projeto — utilizar a criagdo de histérias, fomentando e
proporcionando a criagdo e transmissdo de valores essenciais ao individuo e
fomentando a pratica cidada - esta a ser respondido de forma positiva e favoravel na

dindmica da implementagao das Histérias da AJUDARIS.
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Consideracoes Finais

“Acreditamos que a educagao sozinha nao transforma a sociedade, sem ela
tampouco a sociedade muda.

Se a nossa opcao é progressiva, se estamos a favor da vida e ndo da morte,
da equidade e n&o da injustiga, do direito e ndo do arbitrio, da convivéncia com
o diferente e ndo de sua negagao, néo temos outro caminho se nao viver a
nossa opgao.

Encarna-la, diminuindo, assim, a distancia entre o que dizemos e o que
fazemos”.

Paulo Freire

Apos a realizagdo deste relatério, € possivel concluir que o objetivo desta
investigagcdo, ou seja, a monitorizagdo do Projeto Histérias da AJUDARIS em
Educagédo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico, relacionando os objetivos desta
Instituigdo com a importancia da promogao da cidadania na formagao pessoal, social e
intelectual, foi cumprido, conforme as diretrizes estipuladas e planificadas, desde o
inicio da realizacdo desde estudo.

E de realcar a construcdo de um quadro tedrico com as abordagens aos temas da
Educagéo para os Valores e para a Cidadania e as Histérias como promotoras dos
mesmos. Seguidamente, foi compreendido o modo em que estas tematicas estédo
implicitas nos documentos orientadores estabelecidos para a Educag¢ao Pré-Escolar e
1° Ciclo do Ensino Basico e nos Direitos Humanos e das Criancas.

Neste sentido, foi percetivel a importancia da Educagao para a Cidadania e para os
Valores enquanto promotora do desenvolvimento integral da crianga e do futuro
cidadao, tendo em conta que

“Nenhum ser humano pode viver sozinho, fora de qualquer comunidade. Pertencer a
grupos sociais, da familia a sociedade planetaria, € um principio ndo apenas da nossa
sobrevivéncia material, mas também da nossa identidade, do nosso desenvolvimento
intelectual, do nosso equilibrio afetivo” (Perrenoud cit. Simao, 2010: 95).

Esta dimensdo de saber ser e de saber viver em conjunto — cidadania - , estédo
implicitas nos documentos legislativos e orientadores analisados, ou seja, nas
Orientagbes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar, nas Orientagdes Curriculares
do 1° CEB e no Programa e Metas Curriculares de Portugués e de Matematica para o
mesmo ciclo de ensino, como refere o Ministério da Educagéao: “pretende-se, assim,
sensibilizar alunos e professores para uma compreensdo e participagdo mais
consciente na sociedade, questionando comportamentos, atitudes e valores”
(Ministério da Educagao, 2001: 10).
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Para que as criangas sejam cidadaos conscientes e ativos numa sociedade, é
necessario que estes tenham conhecimento dos seus direitos e deveres, enquanto
criangas e como seres humanos, e, neste sentido, os Direitos das Criancas e os
Direitos Humanos, estado intrinsecamente, ligados a cidadania, pois, como refere
Gongalves (2007: 266), “a Educagdo para a Cidadania, ao pretender influir nas
mentalidades e nos comportamentos, deve possibilitar aos individuos a consciéncia
dos seus diretos e deveres”.

A criacdo de Histérias esta ligada de forma inerente a construgdo e promogédo de
cidadania, no sentido em que, como refere Cavalcanti (2013: 64), “permite as criangas
a construgcdo de conhecimentos acerca do mundo, bem como a interiorizacdo de
regras e principios basicos do funcionamento da vida coletiva, mas principalmente
proporciona uma experiéncia ética e estética que transcende o individual’. Assim, a
criagdo de Histoérias para integrar o Projeto, constitui um ponto crucial para a formagao
integral da crianga, pois a sua realizagao, permite, a mesma refletir sobre o0 mundo
que a rodeia, potencializando as suas capacidades ao nivel da imaginagao, das
capacidades cognitivas ao nivel da estruturagdo mental exigida e associada por
raciocinio légico de interligagao de ideias que a criagdo das Historias exige.

Neste sentido, e como forma de monitorizagao do Projeto Histérias da AJUDARIS na
promogao da cidadania e dos valores, foram analisadas as respostas obtidas através
do inquérito por questionario, tornando-se possivel responder aos objetivos
especificos da Investigagao.

Quanto a identificacdo do tempo de funcionamento do Projeto nas escolas, e tendo em
conta a autonomia das escolas quanto a realizagdo do mesmo, foi possivel concluir
que este é trabalhado e desenvolvido num tempo especifico escolar.

No que diz respeito a envolvéncia do Projeto na comunidade educativa, é conclusiva a
aproximacgao dos contextos de escola-familia-comunidade, assim como promogao do
encontro com outras culturas, desenvolvendo crengas, valores e praticas sociais.
Segundo os docentes, o Projeto Histérias da AJUDARIS desenvolve praticas de
cidadania e de solidariedade, bem como a partilha de valores e afetos, que
consequentemente, permite o desenvolvimento do sentido critico dos alunos e a
formacao de cidadaos conscientes.

A criagao das Historias promove a construgdo do conhecimento, sobretudo a nivel da
linguagem oral, da leitura e da escrita, desenvolvendo competéncias e praticas de
literacia. E, ainda, segundo os docentes, o Projeto constitui-se um espaco de autoria e

de desenvolvimento de criatividade.
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Por fim, tendo por base as Histérias da AJUDARIS considera-se como linhas de
investigacao futuras, o aprofundamento da aprendizagem cooperativa, sendo esta a
“acdo educativa e pedagdgica cujo objectivo € associar um grupo ou uma classe de
alunos num trabalho, numa obra, na busca de fins comuns, gragas a participacao, a
contribuicdo de cada um, em conformidade com o estatuto que define os objetivos, os
meios as tarefas, os cargos” (Leif, 1976: 97). Além desta, & considerado
preponderante abordar a participagao ativa da crianga, tendo como objetivo, segundo
Julia Oliveira-Formosinho e Rosario Gambda (2011: 18),

“(...) os objetivos da educagdo na Pedagogia-em-Participagdo sdo os de apoiar o
envolvimento da crianga no continuum experiencial e a construgdo da aprendizagem
através da experiéncia interativa e continua, (...) a crianga tanto do direito a
participagdo como do direito ao apoio sensivel, autonomizante e estimulante”.

Estas tematicas sdo consideradas fulcrais pelo facto de as historias serem elaboradas
por em cooperagdo e colaboragao, incentivando a participagdo na sua prépria
aprendizagem.

Além destas, seria importante realizar um estudo de caso, onde fosse possivel
evidenciar de que forma o Projeto € trabalho nas escolas, bem como a realizagao de
varios focus group no sentido de investigar o valor do Projeto Histérias da AJUDARIS

a partir da experiéncia dos alunos.
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Anexo | - Inquérito por questionario

Agradecemos a sua disponibilidade por participar no processo de monitorizagado do
projeto “Histérias da Ajudaris”. A finalidade deste inquérito por questionario é
compreender o grau de envolvimento/participagdo dos Educadores e Professores no
referido Projeto.

Este inquérito demora cerca de 4 minutos a ser respondido e sera mantida a
confidencialidade dos dados recolhidos e a sua utilizagao destina-se exclusivamente
aos fins supramencionados.

*Obrigatério

Tendo em conta o exercicio das suas fungodes, assinale com um X a resposta adequada: *

Educagéao Pré-Escolar
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

Ensino do 2° Ciclo do Ensino Basico

1. O projeto Histérias da Ajudaris funciona num tempo especifico escolar. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

2. O projeto Histérias da Ajudaris funciona durante todo o ano letivo. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

3. O projeto Histérias da Ajudaris aproxima os contextos escola-familia-comunidade. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Ndo sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5
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4. O projeto Histérias da Ajudaris estimula a pratica da cidadania e da solidariedade. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

5. O projeto Histérias da Ajudaris promove a partilha de valores e afetos. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

6. O projeto Histérias da Ajudaris impulsiona o voluntariado qualificado na comunidade. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Ndo sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

7. As Histérias da Ajudaris ajudaram a desenvolver o sentido critico das criangas/alunos. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Ndo sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

8. As Histérias da Ajudaris ajudaram as criangas/os alunos na construgdo do
conhecimento. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

9. As Histérias da Ajudaris ajudam a formar cidadaos conscientes. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5
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10. As Histérias da Ajudaris desenvolvem um conjunto de crencas, valores e praticas
sociais. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Ndo sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

11. As Histérias da Ajudaris consciencializam para a solidariedade. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

12. As Historias da Ajudaris permitem um encontro com outras culturas. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

13. As Histérias da Ajudaris promovem uma aprendizagem cooperativa. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

14. As Histérias da Ajudaris promovem a participagcao em atividades de expressao oral
orientada. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

15. As Histérias da Ajudaris promovem a consciéncia fonolégica. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5
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16. As Historias da Ajudaris fomentam competéncias de escrita. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

17. As Histérias da Ajudaris promovem competéncias gramaticais. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

18. As Histérias da Ajudaris fomentam competéncias leitoras. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

19. As Histérias da Ajudaris desenvolvem a criatividade. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

20. As Histoérias da Ajudaris sao espagos de autoria. *
1. Discordo Totalmente 2. Discordo 3. Concordo 4. Concordo Totalmente 5. Nao sei/Nao se

aplica

1 2 3 4 5

Muito agradecidas pela sua colaboragéao!
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