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Anexo 1

RF: O Desenvolvimento Psicossocial do Grupo

Estagiaria: Marisa Teixeira n® 2011110 SALA: 3 ANOS

Data de elaboracéo: 6 de marco de 2015

E percetivel, pelas observacdes e pelo contacto ja estabelecido com o grupo, que
as criancas estdo, na sua maioria, bem integradas neste microssistema, criando por si
mesmas oportunidades multiplas de interacdo, mas salienta-se, no entanto, a atengdo
para algumas criangas que requerem mais apoio no sentido de lhes ser proporcionado
um acrescido conforto emocional assim como orientacdo a nivel de socializagdo com o
restante grupo e os demais agentes educativos.

Criangas como a M, a J, a CM. e a F, por motivos que ainda desconheco,
parecem necessitar de um forte apoio por parte do adulto de forma a ultrapassarem
alguns constrangimentos que se fazem sentir.

A F e a M sdo duas das criancas da sala que parecem sentir-se menos confiantes
no seio do grupo. A F ndo reage bem a presenca de pessoas novas na Sala (como o meu
caso enquanto estagiaria) e mesmo com as que conhece bem, mantém uma certa
distancia. Ao me aperceber desse facto, desde o inicio que tentei respeitar o espago e 0
tempo da F, pois sentia que essa seria a atitude mais adequada a tomar. Ndo me enganei,
pois com o tempo fui percebendo que a F era o género de crian¢a que se aproximaria do
adulto quando sentisse que poderia confiar nele, ou seja, quando sentisse que esse
garantiria a sua seguranca e que teria em consideracéo e respeito as suas necessidades.
Passado algum tempo a observar-me a interagir com o restante grupo, a F compreendeu
os diferentes “papéis” assumidos por mim na sala e aos poucos foi-se aproximando,
dando assim uma oportunidade para que pudéssemos estabelecer uma ligacdo. Apesar
da F ser uma crianca que revela ndo apreciar as demonstracdes afetivas de carater mais
fisico, ndo é, no entanto, incomum o adulto (eu, a educadora ou a auxiliar) receber um
beijo leve ou um abraco apertado da F quando menos se espera. A F é daquelas criangas
mais reservadas que precisam do adulto uma atencdo redobrada, no sentido deste
conseguir fazer uma “leitura” das suas necessidades, vontades e disposi¢des. Um sorriso

da F ndo é uma realidade muito comum, pelo que, quando acontece, assume-se cOmo




um momento especial, ilumina todo o0 seu pequeno rosto assim como enche de alegria o
coracdo do adulto.

E nao esquecamos a M que, apesar de parecer “ausente” ou “na Lua”, esta
sempre muito atenta a tudo o que se passa a sua volta, particularmente durante as
atividades orientadas. A M, tal como a F, ndo é dada a grandes demonstragdes de afeto,
e sente-se também nela uma fragilidade que possivelmente relacionada com a sua
personalidade também reservada e timida.

Existem ainda outros casos que se demonstram claramente contrastantes aos ja
apresentados. Note-se, por exemplo, o caso da gémea C que € uma menina que adora
dominar todos os espacos e brincadeiras e que, apesar de muito birrenta e de desafiar
constantemente a autoridade do adulto, é extremamente comunicativa e alegre e que
facilmente interage com os outros, ou o caso do M e do D, que adoram demonstrar o
afeto que sentem pelo adulto através de muitos beijinhos e abracos apertadinhos e
demorados. Num s6 grupo séo evidentes as diferentes necessidades e personalidades
que o constituem, pelo que se compreende gque deva existir o respeito e sobretudo uma

grande atencdo as caracteristicas individuais das criangas.



Anexo 2

ROC
Estagiaria: Marisa Teixeira n® 2011110 SALA: 3 ANOS
Data da Observacéo: 2 de mar¢o de 2015 Momento/Situacdo: Hora da sesta

A B acabou de apagar a luz e de pedir as criangas que fechassem os olhos para
dormir. As criangas estdo muito agitadas e por isso mexem-se 0 mais que podem por
baixo do édredon, chegando mesmo a levanta-lo quando esticam as pernas no ar.
Algumas mantém-se quietas mas a cantarolar ou a sussurrar para os amigos do lado e
outras ainda entretém-se a mexer nos objetos da sala que estdo mais “a mdo”. ABea$S
ja sabem quem sdo as criancas mais dificeis de adormecer e por isso sentam-se perto das
mesmas. A B tenta adormecer a M e depois a B, passando os seus dedos suavemente
pelos cabelos das meninas ou mantendo a sua mao firmemente nas suas costas. As
meninas tentam contrariar o sono, movimentando-se de um lado para o outro e tentando
afastar a médo da educadora, mas sem sucesso. Passado uns minutos ja estdo a dormir. A
S esta junto ao P, que nunca adormece facilmente e muito menos sem a ajuda do adulto.
O P tem medo de adormecer sozinho e tem frequentemente pesadelos que o deixam
muito agitado durante o sono. O P chega mesmo a acordar outras criangas porque por
vezes grita durante os pesadelos. A S mostra-se muito paciente com o P e revela saber
qual a melhor forma de o tranquilizar, passando a méo pelas suas costas e dizendo
baixinho, perto do seu ouvido: “Podes dormir sossegado que eu estou aqui... va, fecha
os olhinhos... eu estou aqui.” A S ja foi, entretanto, varias vezes para junto do P pois
este adormece por pequenos periodos de tempo acabando por acordar com os pesadelos
que tem. A B esta a sair para ir almocar e, apesar desta corresponder também a minha
hora de almoco, prefiro permanecer aqui durante mais algum tempo para ficar a
conhecer melhor o grupo nesta situacdo especifica do seu dia-a-dia, do que precisam
para acalmar, de que mimos, de que palavras de conforto... A S vai-se levantando e
sentando junto das criancas que continuam sem adormecer ou que estdo muito agitadas.
Ja ajudei a adormecer a ML e 0 G e vou entdo sentar-me junto da C que continua a
cantar baixinho debaixo do Edredon. Fago-lhe uns miminhos na cabeca, passo 0s meus
dedos pelo seu cabelo e vou-lhe dizendo baixinho e num tom tranquilo que ela feche os
olhos. A menina vai ficando menos agitada, mas de repente olha para mim e pergunta-

me se lhe posso fazer miminhos nas costas, como mée lhe faz. Eu respondo




afirmativamente e faco-lhe esses miminhos que ela me pediu. Passado alguns minutos e
C estd a dormir. Olho a minha volta e sinto o siléncio, a tranquilidade que ja se impde
na sala. Os Unicos sons que ouco sdo a musica de embalar que estd a passar no
computador, a voz da S a dizer a J (a Unica crianca que falta adormecer) que podera
estar com a sua mama mais tarde, quando essa a vier buscar depois do lanche e o choro

da J a implorar pela companhia da mae.



Anexo 3

ROC

Estagiaria: Marisa Teixeira n® 2011110 SALA: 3 ANOS

Data da Observacao: 6 de marco de 2015 Momento/Situacdo: Gestao

comportamental

A C esta sentada ao pé da S a comer uma maca, situacdo que ja se torna comum
sempre que a sobremesa da hora do almocgo se trata desse fruto. Como a C voltou a
esconder a sua maga debaixo da mesa do refeitdrio, mais uma vez é obrigada a comer
outra maca enquanto assiste as brincadeiras dos seus amigos no parque exterior. A C vai
comendo bem devagar, com um ar de quem esta a detestar cada pedacinho de maca que
coloca na boca. Vai olhando para o lado, para a S, com um olhar de quem pede a
piedade da mesma, mas a S mantém a mesma postura firme de quem vai fazer valer a
sua decisdo: a C vai ter que comer a macé toda, nem que para isso tenha que ficar com a
C o resto da tarde naquele parque. Esta situacdo ja comeca a tornar-se uma espécie de
ritual de medicdo de forcas entre ambas, mas no qual a C j& comeca a compreender que
a sua vontade nunca prevalecera.

A C ja esta a terminar de comer a macd e aproxima-se da S e sussurra algumas
palavras ao seu ouvido demonstrando uma expressdo simultaneamente carinhosa e
triste. A S ouve a C e depois pede a mesma gue se sente e acabe de comer a maca. A C
acaba de comer a maca e vai ter com a S para lhe dar um abrago. A S faz uma cara
muito séria e recusa o abragco da menina, dizendo-lhe: “Nao, ndo te vou dar um abrago
sO porque acabaste de comer a maca! Estds sempre a fazer a mesma coisa, tens que
aprender a comer toda a comida que tens na mesa e no refeitorio como toda a gente!” A
C agarra-se as pernas da S e faz uma expressdo desesperada de quem vai desatar a
chorar. Mas ndo chora. Senta-se na relva quando percebe que ndo vai conseguir 0s
mimos que tanto quer da S. Entretanto a B reline o grupo para que este se dirija para a
sala, pois esta na hora destes se prepararem para a hora do sono. A C continua sentada
na relva e observa os amigos a afastarem-se. A S ficou no fim da fila formada pelas
criancas e vai-me acenando para que eu fique atenta a C. Como ja ndo é a primeira vez
que presencio este género de situagdo, ja sei que tenho que dar tempo e espaco a C para
que ela reflita acerca do seu comportamento, pelo que me mantenho um pouco afastada

também sentada na relva.




J& passaram cerca de 5 minutos. A C aproxima-se de mim e pergunta-me: “Ja
posso ir lavar os dentes e fazer Xi-xi?”, ao que eu respondi simplesmente sim. A C da-
me a mao e permanece calada até a chegada ao corredor. Quando a S espreita e a chama
a menina para lavar os dentes, esta mantem-se cabisbaixa. Ao contornar a esquina da
casa de banho a C. pergunta a S: “S, ainda estas zangada comigo?, ao que a S responde
com a pergunta: “E tu, ja estds com juizo nessa cabega?” enquanto lhe passa a méo
suavemente pelo cabelo e sorri. A C acena que sim com a cabeca e esboca um sorriso

malandro e logo de seguida agarra as pernas da S com forca.



Anexo 4

ROC
Estagiaria: Marisa Teixeira n® 2011110 SALA: 3 ANOS
Data da Observacao: 19 de mar¢o de 2015 Momento/Situagdo: Exploracgéo livre

das Areas — Na Area da Casinha...

A L esta a brincar na Area da casinha, vestida de princesa e com um boneco ao
colo. O boneco é o seu bebé, de quem ela trata com muito cuidado e com evidente afeto.
A L comeca por deitar o boneco na cama, demonstrando ter sempre muita atencdo a
cada gesto seu para ndo o magoar. Ao deitar o boneco, tem o cuidado de apoiar com a
sua mao as costas e a cabeca do mesmo, ndo deixando lugar para ddvidas de que
compreende a fragilidade do corpo dos bebés e de que o considera um bebé de verdade.
Torna-se claro, deste modo, que o conhecimento que vai adquirindo da realidade que
observa no mundo que a envolve é transposto para as suas brincadeiras.

Depois de cobrir o bebé com um lencol e de o adormecer, dirige-se a cozinha e
comega a preparar uma refei¢cdo no fogdo. O G, que se encontra a brincar neste mesmo
espaco, vestido de Principe, ¢ chamado pela L até a cozinha: “ Meu principe, a
comidinha esta pronta! Pde as coisas na mesa.” O G comega entdo a colocar pratos,
talheres e copos na mesa ao lado da cama. A L coloca o pequeno tacho no centro da
mesa e comeca a distribuir os alimentos pelos pratos, enquanto o G finge deitar agua
nos copos. Os dois sentam-se e simulam deliciar-se com tdo bela refeicdo. De repente, a
L, com um ar muito aflito, diz ao G: “Oh, ndo! O nosso bebé esta a chorar! Deve estar
sem a chupeta...”. A L levanta-se para ir ao encontro do seu bebé e olha para tras,
diretamente para o G, para ver se este também se levantou. Como o G continua a fingir
que come, a L vai ter com ele e diz-lhe. “Anda! Ja sabes que ele quer os beijinhos da
mama e do papa ou vai chorar sempre!” O G olha para a L e, ja se levantando, diz-lhe:
“Pois é... ndo vai parar de chorar, eu vou contigo.”

A L senta-se na cama junto ao seu bebé e faz um gesto a indicar ao G onde este
se deve sentar. A L finge colocar a chupeta na boca do bebe e faz-lhe alguns miminhos
e 0 G vai imitando-a. A L pega entdo no bebé ao colo e depois de um breve momento a
embala-lo, da-lhe um beijinho e coloca-o com cuidado no colo do G, dizendo-lhe muito
baixinho: “Olha, ja estd a dormir... fica aqui com ele que ele precisa muito de

miminhos e de festinhas na barriga, assim (demonstra).” O G fica muito atento a olhar




para 0s gestos da L e abana com a cabega como que a dizer que compreendeu o0 que tem
que fazer. O G fica a observar a L a afastar-se e pergunta-lhe bem alto: “Aonde vais?”,
a0 que a L responde: “As compras ao continente.” O G coloca o bebé na cama sem lhe
dar qualquer importancia e grita pela L dizendo “Também vou contigo, vou buscar o
meu carro e levo-te!” A L fica muito zangada e diz ao G: “Nao! Nao podes vir! O nosso
bebé vai ficar sozinho... Os bebés nao podem ficar sozinhos a dormir!” A L vai ter com
0 seu bebé e deita-se ao lado dele a fazer caricias e dando-lhe beijinhos e vai dizendo

baixinho: “ A mama esta aqui, esta aqui... como tu gostas!”



Anexo 5

ROC

Estagiaria: Marisa Teixeira n® 2011110 SALA: 3 ANOS

Data da Observacéao: 9 de abril de 2015 | Momento/Situagéo: Exploragéo livre das

Areas e dos materiais - Area da Biblioteca

Esta um grupo de 4 criancas a jogar a “Pesca baralhada” no chdo da Area da
biblioteca. Apenas a LM parece estar a cumprir a sua vez de jogar, pois pesca um
peixinho com a cana e logo de seguida a passa para o colega do lado. O mesmo nao
acontece com as outras criangas que depois de pescarem um peixinho, tentam logo de
seguida pescar outro. Os conflitos entre esses 3 elementos ja comecaram ha algum
tempo, pois parecem estar envolvidos numa competicdo para tentar reunir o maior
namero possivel de peixes. A LM Esta triste a olhar para eles e quando se apercebe que
0s estou a observar vem ter comigo para ajudar a resolver a situagdo. Volto a relembrar-
Ihes o intuito do jogo e a explicar a principal regra que tem a ver com o facto de
respeitarem a vez dos outros e a propria vez. Os conflitos parecem ter terminado agora
que estou mais proxima deles. A LM acaba de pescar um peixinho e fica a observa-lo
atentamente na tentativa de descobrir se se trata de um numero ou de uma letra.
Olhando para mim, pergunta timidamente: “E uma letra, ndo ¢?”, ao que eu respondo :
“Sim, L, ¢ uma letra. Muito Bem!! E tu queres saber qual ¢?”” A LM responde que sim,
acenando com a cabegca, com os olhos muito abertos e fazendo uma expressdo
sorridente de grande curiosidade, como se eu fosse partilhar com ela um grande
segredo! Digo-lhe entdo que se trata da letra I, a letra que da inicio ao home de uma das
suas colegas. A LM e as outras criancas desatam as gargalhadas enquanto olham
atentamente para a letra. A LM acena com o peixinho no ar e comeca a procurar com 0
olhar a I, a colega que tem o primeiro nome com aquela letra do peixinho. As restantes
criancas comegam a chamar pela I e a dizer em voz alta: “Olha, I! E a tua letra! A LM
pescou a tua letra!”. A LM passa entretanto a cana ao menino ao seu lado e este pesca
um peixe com a letra E e diz, sem hesitacdo, mostrando o0 peixe aos seus amigos, que
“aquilo” ¢ uma letra. Como nao sabe identificar a letra (até porque ndo ¢é esse 0 objetivo
do jogo) olha para mim para o ajudar, tal como fiz com a LM. Pergunta-me com um
sorrisinho: “Que letra € esta, Marisa? Tu sabes!” Respondo que se trata da letra E e dou

0 exemplo do nome de uma das criangas do grupo comecado por essa letra. Mais uma




vez, as crian¢as acham piada a essa associagdo e mais uma vez comegam a chamar pela
crianga cujo nome comega pela letra do peixe pescado no jogo.
Fico entdo a apoiar a brincadeira deste grupo que demonstra a sua grande

satisfacdo em me ter ali junto a eles para os ajudar.

Anélise

Estive junto das criangas enquanto estas jogavam a “pesca baralhada” e foi um
momento muito rico em aprendizagens para elas e para mim. As criancas, além da
enorme “sede de saber” que revelaram com os seus constantes pedidos de
intervencdo/ajuda do adulto, mostraram de igual modo a sua capacidade de memoria,
pois a medida que iam jogando ja iam conseguindo identificar algumas das letras que
desconheciam inicialmente. Perguntar a LM se esta queria saber qual era a letra que
estava no seu peixe, foi o suficiente para motivar o resto do grupo para a descoberta das
letras. Sempre que se foi pescando um peixe com uma letra e as criangas queriam saber
qual era, foram-me pedindo mais e mais exemplos de palavras que a tivessem no seu
inicio. De forma ludica e bastante divertida foi-se trabalhando assim a abordagem a
escrita. Julgo que esta interacdo com as criangas, esta proximidade fisica e o interesse
pelas suas brincadeiras € muito importante para o seu processo de aprendizagem. A LM,
ao querer que eu a ajudasse durante o jogo, acabou por me integrar naquele momento de
brincadeira, ficou entusiasmada por poder continuar a jogar e incentivou desse modo 0s
restantes amigos a querem saber mais sobre as letras. Claro que também ajudou o facto
de se ter optado por “juntar” um pouco de humor a dindmica do jogo, pois além de
garantir umas boas gargalhadas, também garante mais algum tempo de atencdo e de
interesse pela atividade/tarefa que se esta a realizar. Assim, foram-se dando exemplos
de palavras como “trolor6” para a letra T, ou “maroto” para a letra M ou “Xi-xi” para a
letra X. S&0 momentos como este que fazem compreender a importancia do adulto no
processo de desenvolvimento cognitivo das criancas e sobretudo do papel determinante

que algumas formas de interagdo crianga-adulto assumem durante esse processo.
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ROC

Estagiaria: Marisa Teixeira n° 2011110 SALA: 3 ANOS

Data da Observacéao: 23 de abril de 2015 | Momento/Situacdo: Partilha de pesquisas

relacionadas com o projeto ladico

As criangas, a vez, comegam a mostrar as pesquisas que fizeram em casa com 0s
pais sobre os animais marinhos. Cada crianca é chamada pela B e coloca-se de pé junto
a mesma enquanto lIhes sdo colocadas algumas questdes sobre o trabalho realizado.
Algumas das criangas ficam a olhar para o trabalho sem conseguir dizer nada, outras
antes mesmo da B Ihes perguntar seja o que for, ja elas estdo a apontar para os trabalhos
e a dizer em voz alta 0 que descobriram e o que fizeram sozinhas a nivel plastico. A
medida que vao sendo apresentados os trabalhos, a B vai elogiando as criangas pela
dedicacdo e pela qualidade que esses demonstram. As criancas parecem ficar muito
felizes com os elogios e sobretudo orgulhosas. Mesmo quando a B percebe que os
trabalhos ndo tiveram qualquer contributo da crianga, incentiva-as a falar sobre os
mesmos e ajuda-as, apresentando algumas informacgdes relativamente a pesquisa
realizada e acrescentando alguns pormenores e pertinentes explicacdes de fenémenos e
de caracteristicas acerca dos animais pesquisados. Por exemplo, a C, ainda que um
pouco timida, mostra a sua pesquisa sobre o caranguejo e diz aos seus amigos que
aprendeu que esse animal tem um andar engracado, porque anda de lado e tem pincas
que sdo patas que picam muito e que servem para agarrar as coisas. Disse ainda que
sdo muito bons para comer, a minha mama ja comeu muitos.

A ML, ao contréario da C, mostra-se claramente excitada e cheia de vontade por
comecar a contar aos seus amigos o que havia descoberto sobre os tubardes. Assim que
a B apontou para a 1% imagem de um tubaréo na folha da pesquisa, a ML comecgou a
falar sem parar. Disse aos amigos que o tubardo martelo tinha aquele nome porque a
cabeca parece mesmo um martelo e que tem uns olhos pequeninos nas pontas do
martelo e uma boca grande como os outros com dentes afiados. Disse também que
agora ja sabe que existem muitos tubar@es diferentes e com nomes engracados, como
aquele (apontando para uma imagem) que se chama tubar&o liméo, o tubar&o branco, o
tubardo tigre, e muitos mais. A medida que a ML ia expondo aos seus colegas 0 seu




recente conhecimento acerca desta espécie marinha, esses iam-lhe colocando questdes
como “Limado... o tubardo chama-se limao? Porqué? Ele gosta de comer limao, ML?”
ou interrompendo a apresentacdo da ML com alguns comentarios e gargalhadas como
por exemplo: “Cabega de martelo, comeu um martelo! Hi! Hi!” ou “ Chama-se tigre
porque roubou as risquinhas do tigre! Hi! Hi!” A ML foi rindo com os seus amigos e
disse algumas vezes que ndo sabia porque é que se chamavam assim, dizendo somente
que é o nome deles, nao sei...

O O também apresenta o seu trabalho com muito entusiasmo, apontando para
uma das imagens na folha de pesquisa e dizendo: Isto aqui € uma raia! Com gestos a
acompanhar, diz ainda: E um animal do mar que parece assim um lencol a voar! E
mesmo giro! Acrescenta que a raia € um animal que tem assim o corpo para se poder
deitar no fundo do mar e ninguém o ver.

O grupo demonstra a sua grande atencao as explica¢des do O e algumas criancas
aproximam-se 0 mais que conseguem da folha da pesquisa para conseguir ver de perto
0s pormenores de tdo curioso animal. A educadora mostrou ao O o seu contentamento
em relagdo a pesquisa realizada e deu-lhe os parabéns, dizendo-lhe: “Boa, O! Muito
bem! Bate aqui!”

Durante a apresentacdo do seu trabalho, a Ca é também incentivada pela
educadora a transmitir ao grupo o que ficou a saber sobre o cavalo-marinho. Como a
pesquisa da Ca nédo vai além de uma belo trabalho plastico (obviamente realizado pelos
pais), a educadora comeca por tecer grandes elogios e essa componente do trabalho,
dizendo Uau! Esta muito giro o teu cavalo-marinho! Muito bem, Ca, adorei! A Ca fica
claramente envaidecida e esboca um grande sorriso enquanto olha para 0s amigos a sua
frente. A educadora questiona a Ca na tentativa de descobrir se a mesma aprendeu
alguns factos acerca desse animal marinho. A Ca fica um bocadinho atrapalhada dando
a entender que ndo realizou nenhuma pesquisa acerca do mesmo. A educadora,
compreendendo essa realidade, pede a colaboracdo de outra criangca do grupo que
tambeém realizou uma investigacéo sobre esse animal. A CR levanta-se e dirigindo-se ao
grupo, diz: sabem que é o papa cavalo-marinho que tem os bebés na barriga? Néo
sabiam, pois ndo? A CR continua a indicar aos amigos o que ficou a saber acerca desse
animal. A Ca fica com um ar desiludido e um bocadinho invejoso, pois percebe o
interesse do grupo pelo discurso da sua amiga e o subito desinteresse do mesmo pelo
seu desenho cheio de brilho. A educadora apercebe-se da desilusdo e tristeza da Ca e,

assim que a outra criancga acaba de falar da sua pesquisa, pede palmas para ambas. Mas



a Ca continua triste depois da salva de palmas, pelo que a educadora olha nos seus olhos
e lhe diz: Né&o tens que ficar triste! O teu trabalho estd muito giro! Mas na préxima
pesquisa tens que fazer mais do que desenhos... so fazer desenhos ndo é pesquisar...
Tens que pedir ajuda aos papas para ficares a saber muitas coisas sobre o animal que
escolheste. Foi 0 que a CR fez, por isso conseguiu dizer tantas coisas aos amigos.

A pesquisa do RM ¢ a udltima pesquisa a ser apresentada esta manhd e o seu
trabalho a nivel plastico também estd muito atraente. Um peixe-baldo em 3D aparece na
sua folha de pesquisa mas, tal como o trabalho da Ca, ndo tem mais nada além de
desenhos. Ao olhar para a Ca reparo que estd com uma expressao ansiosa, com certeza
esta a espera que o RM, tal como ela, ndo tenha nada a dizer sobre a sua pesquisa € que,
tal como aconteceu com ela, a B converse com ele nesse sentido. Mas 0 RM, apesar de
ter somente imagens no seu trabalho, volta-se para o grupo de amigos e diz: “ Este ¢ um
peixe-baldo. Ele ndo sempre assim... ele fica assim grande e com picos quando os
inimigos o querem apanhar.” O grupo ficou surpreendido com o seu esclarecimento
relativamente a aparéncia daquele animal. O RM continua, dizendo: “Ele ¢ assim mais
pequenino (imitando com as mdos uma forma achatada), mas de repente fica assim
gordinho como um baldo e com estes picos (aponta para a figura) para conseguir fugir
dos maus que o querem comer!” A Ca e os restantes elementos do grupo ficam
entusiasmados com as descobertas do RM acerca daquele peixe e comecam a colocar
algumas perguntas ao RM e a educadora, que lhes revela ainda que este € um peixe que
se pode comer mas com muito cuidado, pois como tem um veneno no seu corpo, sO 0s
melhores cozinheiros do mundo conseguem cozinha-lo!

Sempre que terminava a apresentacdo de uma pesquisa, a educadora pedia ao
grupo que batesse palmas ao colega que tinha feito a apresentacdo, assim como
felicitava cada um deles pelo trabalho realizado.

O reforco positivo é evidente nesta situacdo e mostra-se essencial, pois 0 grupo
estd claramente satisfeito com as suas apresentacfes e notoriamente motivado para
realizar mais pesquisas. Todo 0 grupo se manteve muito interessado e atento as
apresentacdes dos colegas. Algumas palavras de elogio e um sorriso de contentamento
por parte da educadora mostraram ser os ingredientes suficientes para que 0 grupo
mantivesse a sua curiosidade relativamente ao tema da pesquisa, pelo que as criancas
deixaram evidente o seu entusiasmo e grande vontade de continuar a realizar pesquisas

sobre o tema.



Reqistos fotograficos do momento/situacio

Foto 4. Pesquisa da CM “O cavalo-marinho” Foto 5. Pesquisa do O sobre a raia Foto 6. Pesquisa do RM sobre o peixe-baldo

Anexo 7/

Comentirios de § criancas da Sala dos 2 anos (Sala 3JA) acerca dos Afetos *

(s comentarios das criangas foram sendoe registados no dmbito do Estdgio qus
decorreu na Institnigio a partir de alenmas conversas informais @ individuais com as
criangas, perspativande, desde o inlcio, a aventual integragio das mesmas snguanto
instrumento de analise para a Invastigacio.

*Para uma melhor compreensac por parte das criangas, os afetos apresentam-sa

denominados por mimoes.

E: Eztamiaria Diata Ezpagn/Local Crianga: ML
15 de maio da 2015 Patio da zala Idada: 3 anos
Samoc F

E: ML, tu gostas de receber miminhos?

ML: Claro, M! Gosto muito!

E: E porgua?

ML: Porgué._..7 Porgue assim su sei que gostam muito de mim._ .. fico contents!

E: Achas quatu & o5 meninos dagui da sala racebam muitos miminheos dos adultos, da
C,da 8, ou de mim?

ML: Assim muitos, muitos... ndo. Mais ou menos...

E: Quando 2 que achas que vocés racebam mais miminhos?

ML: E mais quando astamos tristas ou quando nos alsijamos. Vés isto aqui? (aponta
paraa pema ainda com arranhdes) Foi quando cal ali no chio! A Cpos cremezinho 2
depois deu-ms um abrago para su ndo ficar triste. Sabes... Quem d4 mais miminheos a
nos agora &5 tu bl

E:E verdade, dou-vos mesmo muitos mimes! Ezsponde-me 5 outra coisa: tu achas qua
os crascidos também recebem miminhos como voeds?

ML: Sabes... Euacho que os crescidos ndo t3m tantos miminhos como nos... Eles nao
gostam, &... 7"

E: Eu acradito gus o5 crescidos tambam gostam de miminhes, ML. Eu gosto! Mas
porgue & gue tu achas gque os crescidos ndo t3m tantos miminhes como vocés, as
criangas’

ML: Pois... nio sei... Hum... 52 calhar gostarn... 52 calhar 2 porgue ja nio sdo
pequeninos como nos 2 ja nio podem ir ao colinho uns dos outros! {risos) E porque
gostam ds gutras coisas gque 50 o5 crescidos gostam... os beijinhos na boca! {risos)
E: E assas beijos também sio miminhos?

ML: Claro! Mas s30 miminhos d2 namorados... o5 meus papas sdo assim.

E: ML, s2 uma d= nos, adultas, t= disser que 25 uma menina muito fofinha & muite
bonita, tu achas que isso & dar um miminho?

ML: Eu gosto... mas nio & urn miminhe! Tu achas mesme que sou isso? Eu sou, nio

sou’



E: Estagiaria Data Espago/Local Crianga: M
19 de maio de 2015 Atea da Bibliotaca Idade: 4 amos

Sen: W

E: M. o que s30 miminhos?

BAL Oh! Tusabes, B .. o5 miminhos sdo assim {exemplifica passando as mios palo
meu rosto 2 palo meu cabalo).

E: Ah! Pois 2, tens rasio, isso sdo miminhos. E dos malhores! E entio o que achas qus
sdo o5 beijinhos 2 os abragosT

BM: Hum... acho que tambem sdo miminhos, K. Sdo.

E: E tu gostas de racebar asses miminhosT

BEAMAL Sim, au gosto...

E: E porguaT

BML Porque 2 bom.

E: E d= quam mais gostas de racebar miminhosT

BEAL Dis mami = do meu papa, dos meus amigos... 2 da til

E:E suadoro dar-vos miminhos! Sabas porqué 2 que nos crescidos adoramos dar-vos
mimos’

BAL Sim... Os crescidos fazsm-nos mimos porque gostam mesmo muito de nos! Tu
gostas masmo de nos, ! (O EX da-me um abrago)

E: Bim, & verdads. Gosto muite dz vocss! B0V, tu recebes muitos mimoes da C ou da 57
BM: As vezas, sim. A 5 zangs-se mas dd muitos beijinhos 2 abragos a nés.

E: E a C, tambem da muitos miminhos aos meninos?

BEAL 5im. quando vamos dormir. .. E quando estamosachorar. Ela peeaassim esm nos 2
da um beijinho. Ela faz isso 2 ja ndo doi.

E: O gqus 2 gque ja ndo doi, EMT

BEAL O doi-doi que nos temos. Ela da um bedijinho 2 nio doi mais.

E: Tu achas quea s au ta disser que &s um bom menino, com muito julzo, isso tambeam 2
um miminho?

BM: Mao, M! Outra vez! Euja ta disse como sdo o5 miminhos! Sie assim! (O EM volta
a exemplificar o5 miminhos no meu rosto) Dizer coisas bonitas nio 2 um miminho!
E: Tens razio, B0, nio sdo. E tu achas que nos, os crascidos, também gostamos da
miminhos?

BEAL Sim! Tu gostas d= miminhos dos meninos, gue eu s2i! E a minha mams 2 o meau
papa tambam gostam! A avo... Todos gostam de miminhos!

E:Eu concordo contico! Todos gostam muito d= miminhos. E tu achas que os crascidos
recebem miminhos ignais aos miminhos das criangas”

BAL Sim. .. olha! Eu fazi miminhos iguais aos teus! 56 gque su sou mais pequanino...
Mlas tu gostas, nao gostasT Veu dar-te um beijinho miminho!




E: Estaziaria Diata Ezpago/Tocal Crianga: M
1 de junho da 2015 Area da Plastica Idada: 4 anos

Sep: W

E: M, tu sabes o que sdo miminhos?

A: Hum... Sim... mas tu também sabas.

E: 5im, su sei. has gostava de te ouvir a dizer o que sdo...

M: Os miminhes sio0... coisas que tu fazes guando gostas da uma passoa.

E: Muito bem, M! E que coisas sdo essasT

M Dar abracinhos, beijinhos, fazer assim na cabega (passa uma das mios suavements
pela propria cabega)... coisas assim fofinhas.

E:E tu so fazes essas “coisas” quando gostas mesmo de algusm?

AL Claro! Os miminhos sdo0 bons... 380 para o5 meninos e meninas que s& portam bem.
E:Hum... estouaver... Entio o5 meninos & meninas que s& portam mal ndo meracem
miminhos, & isso”

AL Méo. 32 forem maus ndo podem ter miminhos.

E: Entio, 52 tu t2 portares mal ndo mereces miminhos?

AL Méo...

E:Mlas tu sabes que mesmo quando te portas mal. nos continuamos a gostar de ti, nio
sabas’

AL Sim... mas os miminhos 50 para quem s& porta bem.

E: Entio, s& alenm dos meninos dagui da sala astiver sem julzo, ndo recebe mimos”
AL Méo, ndo recebe! 50 quando estiver com juizo!

E:E a5 2aCdio-vos muitos mimos?

AL Alsuns miminhos... 2 mais quando chegamos ao colagio.

E:E durants o resto do dia ndo recebem mais miminhos delasT E porgue estio sdo sem
jurze! {sorrio para als)

AL Pois... ndo sei... Eu estou com julzo muitas vezes, M! Tu ndo achasT AM=aBea
gus nunca sstio com julzo! Depois ndo tém miminhos... Sabes uma coisal Eu gosto
tanto de miminhos... Olha! Até gosto mais do que gomas!




E: Estaziaia Data Ezpago/Local Crianga: D
27 da abeil ds 2015 Pitio da sala Idads: 3 anos

Saxo: M

E: D, consegnes explicar o que sdo miminhos?

I¥: S3im. Os miminhos & quando por exemplo os bebés astio a chorar muite 2 nos
pegamos nele 2 fazamoes assim (Imita o gzsto de embalar).

E:Hum... Entio peearao colo o bebé & abans-lo devagar & fazer um miminho, & iss07
I): 5im... mas ha mais miminhos...

E: Pois, & verdada qua ha. .. Querss dar mais exemplos de miminhos que tu conhaces?
I Hum... os beijinhos, os abragos... dar as maos. ..

E: hMuito bam, D! 530 bons exemplos de miminhos! has antio os miminhos ndo sdo 5o
para o5 bebas, pois ndeT

Ii: Mao! 330 para todos!

E: Tu gostas muito d= miminhes, D7

I 5im, eu gosto.

E: E tu gostas dos miminhos da 3, da C 2 dos maus?

I): Sim, eu gosto muite. E tu das-me sempre abragos quando me vas_ .

E:E o5 miminhos da S 2 da C7

I Sim, tambam gosto muito...

E: Entio =las dio-t= muitos mimos...

D: As vezes.

E: Achas que 05 nossos miminhos s8o iguais aos qua os teus papas tz dieT

D»: MNio, ndo sdo0... Os miminhos aguindo 530 como o5 dos papas. Sdo0 miminhos para
todos... E o5 mais bons dos papas séo 5o para mim!

E: Entio tu achas que agui os miminhos sdo ignais para todos os meninos?

D E... nio 530 como o5 da mama_ .. hlas su gosto na mesma, sabesT Gosto dos teus
abragos & tu s meigninha para todos o5 meninos!

E: 5im, sou muito meigninha porgue gosto muito da vocés. I, tn ficavas muito triste se
deixassas de receber miminhos?

I): Sim, ficava!'

E: E antio porgua?

I): Porque os crescidos t8m que dar miminhos a nos.

E: Ai &7 Nos adultos tamos que dar miminhos ds criancas?

I»: Sim, muitos! Porque os crescidos gostam de nos e por isso dio-nos beijinhos 2
muitos abragos.




E: Estagiaria Diata Espago/Local Crianga: L
1 d= junlw d= 2015 Azea da Bibliotaca Idads: 4 amos

Semo: F

E: L. tu consasnes explicar-me o gue sdo miminhos?

L: 5im, M! Mas ha miminhos difarentes! Ha miminhos como aquealas que s2 fazem aos
bebas, miminhos dos crescidos a nos, miminhos de amigos, miminhos dos pais... ha
assim muitos!

E: Muito bem, L! Tens razdo, os miminhos podem ser dados de muitas maneiras & por
muita ganta! Mas conseguas explicar a difersnga desses mimos que sa dao?

L: Acho qua sim... Olha por exemple, 05 mimos dos bebas sdo assim quando tu das
beijinhos paqueninos @ para acalmar o bebe {Imita com gastos)

E:E =ntio os mimos dos adultos aos meninos como tu? Como s8o ssses mimos’
L:{Risos)Hum... 540 mais assim abragos, fazer-nosvoar no ar, beijos grandas... Fazer
fastinhas na cabaga .

E: Ja paercebi que tu gostas de mimos... Consegnas dizer-me porqua’?

L: Porque sdo bons... eu gosto de mimos porgue sou uma mimalha! (risos)

E: Ah! Sao bons... Fazam-te faliz, 2 isso07

L: 5im, au fico triste quando ninguem fala comigo, nio me da a mao nem beijinhos...
E: Entio 2 por isso que as criangas gostam tanto de mimos? Para ficaram falizas?

L: Claro! As criangas nio podem ficar tristes... Mos nio somos crescidos, sabas?
(zostamos de beijinhos, da abragos & de coceguinhas! (risos)

E: Entio os crescidos ndo gostam de mimos, 2 isso07

L: Gostam... mas nio 2 como nos.

E: Entio como 50 os mimos dos adultos?

L: Nao sei muito bem... mas nio 50 iguais. Tu s um adulto, por isso sabas!




Anexo 8

Inicio: Bom dia/Boa tarde, A/B/C. Agradeco desde ja a sua disponibilidade para esta
entrevista.

1 *. Gostaria que a A/B/C comecasse por me indicar a sua idade e formacao académica.

2. A A/BIC sempre trabalhou nesta Instituicdo, ou ja exerceu a sua atual atividade
profissional noutros contextos educativos?

3 *. Ha quanto tempo a A/B/C exerce esta atividade profissional?

4. Qual/quais as razdes que levaram a A/B/C a optar pela formacdo em Educacao de
Infancia?

5. O que é para a A/B/C, ser Educadora de infancia?

6. Que competéncias acredita serem essenciais para que se desempenhe da melhor
forma possivel esse papel?

7. Que tracos a A/B/C considera serem distintivos do perfil do profissional em
Educacdo de Infancia em relacdo aos dos outros niveis educativos/ensino?

8. Gostaria que a A/B/C me indicasse os principais desafios e as principais vantagens
com que se depara no seu quotidiano profissional, que relacionados especificamente
com a faixa etéria do grupo pelo qual é responsavel neste momento.

9. Refletindo acerca da importancia das intera¢fes adulto-crianca, que estratégias utiliza
para promover a afetividade na relacdo pedagdgica?

10. Durante a sua acdo pedagogica, de que forma (s) a A/B/C implementa essas
estratégias na sua relacdo com as crian¢as do grupo?

11. Na opinido da A/B/C, na Educagdo de Infancia a Dimensdo afetiva deve ser
considerada um elemento imprescindivel? Porqué?

12. Partindo da sua experiéncia e opinido pessoal, considera existir uma maior
preocupacdo com esta Dimensdo (afetiva) quanto mais baixa é a faixa etaria do grupo
com que se trabalha? Porqué?

13. Atendendo a sua experiéncia profissional e pessoal, podera exemplificar situacoes
ou momentos especificos do dia-a-dia no Jardim de Infancia que evidenciam a
necessidade de envolvimento afetivo na relacdo adulto-crianca? (Quando, de que forma
se estabelecem e como se manifestam os afetos?)

14. Na sua opinido, em que medida o desenvolvimento cognitivo das criangas é

influenciado pela dimensé&o afetiva existente entre o adulto e a crianga?



15. Concorda que a afetividade é um dos alicerces da relacdo pedagogica? Justifique.

16. Ao se deparar na sua préatica pedagdgica com um novo grupo de criancas, que forma
(s) encontra para desenvolver os lacos afetivos com o mesmo? (Construcdo de
Vinculos)

17. E Indiscutivel o facto de todas as criancas serem diferentes. Tendo em consideragio
essa realidade, de que modo gere ou adapta a relagdo afetiva que estabelece com o
grupo, atendendo as distintas necessidades das criancas? (Diferenciacdo pedagdgica
pela dimensdo afetiva)

18. Encontra dificuldades em equilibrar a afetividade e a disciplina? Que estratégias

utiliza para conseguir estabelecer esse equilibrio?

Anexo 9

Transcricdo da entrevista a Educadora A

Questéo Resposta a questao

4 Escolhi essa formacdo pelo gosto por educar, pelo gosto por criangas, por poder

motiva-las nas aprendizagens e vé-las crescer nesse processo.

5 Para mim, ser educadora é estar presente em tudo, é estar com eles a toda a hora, é
ensinar a fazer coisas simples, mas importantes, como por exemplo a assoar 0 nariz,
a apertar um corddo... ou entdo ensina-los a fazer adi¢des... ou seja, desde as coisas
aparentemente mais simples as mais complexas que nds devemos conseguir

promover.

6 Julgo que a estabelecer relagdes de confianga, 0 companheirismo de todos os dias,
uma vontade de querer fazer sempre melhor enquanto educadora e querer aprender

com eles e refletir sobre as praticas.

7 A proximidade com as criancas, sem diavida. O facto de nds podermos estar com
eles fisicamente préximos, de lhes podermos tocar quando estamos juntos é ja uma
diferenca em relagdo a um 1° ou 2° ciclo, por exemplo. No 1° ciclo, por mais
metodologias ativas que os professores do 1° ciclo tentem introduzir, nunca véo ter
os resultados do pré-escolar porque a proximidade é sempre maior no pré-escolar.
Trabalhar com as criangas os sentimentos ¢ muito mais fécil aqui do que no 1° ciclo,
em que a distancia também é maior porque as préprias caracteristicas do ensino

assim o exigem.

8 O principal desafio €, no meu caso, o controlo do grupo, porque aos 4 anos como as




psicologas lhe costumam chamar, é a fase da adolescéncia da infancia. Os
comportamentos alteram-se, eles comegam a vincar a sua personalidade, tém
necessidade de se afirmar, e entdo é muito importante o papel do educador, assim
como da auxiliar da sala. Acho que é este o principal desafio pessoal que enfrento
neste momento com o meu grupo. Quanto as vantagens, por exemplo nesta idade
eles ja sdo muito mais autdbnomos, ja ttm uma grande capacidade de resposta as
propostas de atividades da sala e também sinto que este ano consigo desenvolver
muito mais trabalhos em pequenos grupos, em simultaneo. Ou seja, eu estou por
exemplo na Area das construcdes a fazer uma atividade dirigida com um pequeno
grupo, enguanto outro grupo esta na plastica a desenvolver um trabalho e os outros
estdo, por exemplo, na casinha a desenvolver um jogo espontaneo. Portanto, com
tudo a decorrer de uma forma positiva em muitas Areas. E muito bom, porque est&o
a decorrer muitas situacdes a0 mesmo tempo porque eles ja ndo precisam de tanto

apoio do adulto e estdo concentrados e envolvidos muito mais tempo nas atividades.

Nao chamaria estratégias mas atitudes... Acho que na base de tudo estd a confianca.
A confianca que eles tém em nds adultos. O facto deles partilharem connosco
situacBes que se passam em casa, que eles trazem muitas vezes de casa, por exemplo
0s pais que se zangaram ou chatearam, o facto deles confiarem em nés e nds
podermos, ainda que ndo eduquemos em casa, aqui na sala ajudar a resolver algumas
dessas situagOes de casa, € muito importante. A base da confianga € o que vai
garantir o sucesso dos resultados com as criancas. E a Unica forma de conseguires
chegar as criancas e de as ires conhecendo assim de verdade. Mas essa confianca
sempre mediada com o respeito, porque essa confianga gera um a vontade e uma
proximidade que é preciso saber gerir. Ou seja, n6s somos os lideres da sala e

portanto € preciso mediar e gerir todas as relagdes.

10

Por exemplo, ainda no inicio deste ano letivo, tinhamos uma crianga que estava a ter
comportamentos menos corretos e foi necessario trabalhar com ela, estendendo essa
necessidade ao grande grupo, com 0 jogo da caixa das emocoes. Isso foi na sala e
sobretudo no momento do acolhimento, que € o0 momento ideal porque estdo mais
tranquilos. Trouxemos a caixa das emogdes e fomos, e ainda vamos, explorando
varios sentimentos que estdo dentro das criangas. Essa crianga explorou sentimentos
como a raiva, a furia, a tristeza, entre outros. Esses jogos de expressdo dramatica e
de linguagem fazem com que eles se expressem mais facilmente e que assim os
compreendamos. E muitas vezes, porque tenho ai a caixa guardada, sdo as criancas
autonomamente que decidem jogar entre elas. E muito giro. Esta é uma das formas

de se conseguir trabalhar com elas os afetos na relagdo pedagogica.




11

E, sem ddvida alguma! Sem a parte afetiva, sem isto que nos une, porque tem que
haver algo que nos une, ndo conseguiamos fazer nada, nada com as criangas. Se uma
crianca estd muito distante de nds, porque as vezes acontece, nem todas tém o
mesmo grau de proximidade connosco, 0 mesmo envolvimento, eu acho que s
conseguimos chegar a ela pelas emogdes para conseguir que depois ela se abra e que
aprenda. Por isso, sim, sem davida. Até porque, por exemplo, no 1° ciclo ha horarios
a cumprir, fichas para fazer e metas a atingir. Claro que aqui também existem metas,
mas ha uma flexibilidade que ndo existe no 1° ciclo. Portanto, aqui nés temos mais
tempo para dar resposta as necessidades da crianca, necessidades afetivas que
podem ser dar um simples colo, um beijinho ou uns miminhos extra... Julgo que sédo
essas diferengas das rotinas e dos objetivos que permitem dar uma maior aten¢do aos

nossos pequeninos do pré-escolar.

12

Sim, sim, eu senti por exemplo o ano passado com o grupo dos 3 anos, que o refor¢o
positivo era muito importante, era muito importante estar constantemente proxima
delas e com meiguices, também devido as necessidades basicas das criangas porque
elas ainda ndo sabiam lavar os dentes, por exemplo, e por isso tinhamos que estar
mais perto delas... por exemplo, nos 2 anos, com a muda da fralda também obrigava
a uma maior proximidade e essa era uma forma de nos relacionarmos afetivamente.
Por isso... sim, acredito que a idade é importante nestas questdoes porque € inegavel
que quanto maior é a faixa etéria, maior é o distanciamento na relagdo adulto-crianga

e por isso se deve exigir um trabalho mais cuidado com a dimensdo afetiva.

13

Sim, ha muitos momentos em que nds nos apercebemos que é preciso dar maior
atencdo a parte emocional. Por exemplo, quando j& os conhecemos bem, de manh§,
no acolhimento, quando temos uma crianga que é muito expansiva, bem-disposta e
nos apercebemos que nagquela manha estd muito quietinha, caladinha e que quando é
guestionada, ndo responde, vemos logo que se passa alguma coisa e tentamos
descobrir o0 que estd mal. Assim como quando observamos as brincadeiras de jogo
espontaneo, como na casinha, e nos apercebemos que hd uma crianga que esta
parada, que ndo esté a interagir de forma alguma, também tentamos encontrar uma
resposta para esse comportamento. Nessas situacGes, falamos com a crianga com
carinho e respeito para que ela nos possa indicar, a sua maneira, 0 que se passa de
errado. Nesses momentos, quando ha indicadores de que alguma coisa esta mal,
estabelecer contacto pelo afeto é essencial. Oferecer colinho, dar um abraco
apertado, um beijinho e oferecer palavras de conforto e de compreensdo sdo fatores
muito importantes. Quantas vezes temos que parar o trabalho que estamos a fazer

para ir para a beira deles, ainda que seja dificil deixar todo o trabalho em stand-by...




temos que estar atentas a essas situacfes pois sdo bem mais importantes do que tudo

0 resto. Garantir o bem estar delas € prioritario.

14

Bem... vai ao encontro do que eu disse anteriormente, ou seja, quanto melhor e
maior é o elo de ligacdo entre o educador e a crianca, mais vantajoso é para a
aprendizagem. A crianca fica mais pré disposta a aprender. Eu acho que desse modo
também esta relacionado com a motivacdo. Se as criancas se sentem apoiadas e
seguras através da relacdo que tém com o Educador, com certeza vao conseguir
realizar tarefas e participar em atividades porque véo estar motivadas. E o adulto
guem as motiva através de atitudes de incentivo, dos reforcos positivos e dos

estimulos que cria.

15

E. Sem duvida, sem divida que sim. Porque sem os afetos ndo da para construir
nenhuma relacdo, sobretudo com criancas. Elas precisam de se sentir acarinhadas,
amadas, apreciadas. Precisam que nds demonstremos que nos importamos com elas,
gue gostamos mesmo delas e que as respeitamos. Sem carinhos, elas ndo véo

conseguir confiar em nos e por isso ndo vdo conseguir relacionar-se connosco.

16

Normalmente, no inicio do ano nés dedicamos muito tempo ao jogo espontaneo e a
exploraco das Areas, e acho que é ai que nds as cativamos e estabelecemos ligacao
com elas. Este ano tive algumas criancas novas na sala e foi isso que eu fiz, fui
brincar com elas para as Areas, nomeadamente para a casinha porque da para ter
assim uma interacdo muito mais proxima, e nas outras Areas, por exemplo as
construcgdes e 0s jogos, da mais para avaliar a parte cognitiva. Eu acho que os afetos
se podem trabalhar e avaliar muito mais na casinha. Por isso, eu julgo que os
vinculos se formam pelas brincadeiras com as criangas, quando nos envolvemos

com elas e damos atencdo aos interesses delas.

17

Nao ¢ facil, sabes... ndo é nada facil. E quando nds ainda os estamos a conhecer ¢
ainda mais dificil, porque n6s ainda ndo sabemos ler o que os rostos deles nos
dizem... Se estdo muito desagradados ou muito felizes... como ndo os conhecemos
ainda muito bem, ndo conseguimos avaliar ou imaginar o que vai nas cabecitas
deles... o que eles estardo a sentir. Por exemplo, no inicio ndo sabemos se um deles
esta a rir porque esta nervoso e a disfarcar o desconforto ou porque esta mesmo
feliz... Portanto, no inicio ¢ ainda muito dificil. Mas com o tempo conseguimos
perceber isso tudo. Vamos conhecendo cada um deles e vamos conseguindo
perceber como se sentem e que tipo de afetos os confortam e lhes ddo seguranca e
confianca. Por exemplo, tenho algumas criancas que ndo gostam muito do contacto
fisico e que gostam sobretudo de elogios e de palavras de incentivo, assim como

tenho outras que gostam muito de miminhos, de abragos, de beijinhos, de uma




caricia pelo rosto... Porque agora j& as conheco bem, sei de que forma me devo

relacionar com elas a nivel dos afetos.

18

E muito complicado, sobretudo com este grupo dos 4 anos, porque eles acham que o
facto de gostarmos muito deles e de sermos amigos, faz com que confundam as
coisas e achem que ndo se deve cumprir as regras. Por exemplo, em alguns
momentos eu estou tdo contente com eles e a sorrir para eles, que eles ja comecam a
“esticar-se um bocadinho”. Comegam a abusar e deixam de cumprir as regras. Uma
das estratégias que eu criei aqui para a sala, por exemplo, para o grande grupo, foi
contar até 10: durante aquele curto momento em que se conta até 10, eles tém que
acalmar até ficar siléncio completo. Normalmente funciona e eles gostam porque
utilizam essa estratégia quando estdo a brincar nas areas e estd muito barulho, e
resolvem o problema desse modo. Ndo costumo ter que falar muito alto ou gritar
para eles perceberem que tém que ser mais responsaveis ou que tém que cumprir as
regras... as vezes uma cara de dececionada e triste é tudo o que basta para eles
entenderem que ndo se estdo a portar bem e mudarem de comportamento.
Principalmente, falo muito com todos eles, mesmo muito! Temos que fazer com que
compreendam o que sentimos sobretudo pelo didlogo. Mas ndo é nada facil impor
regras € a0 mesmo tempo conseguir demonstrar todo o carinho que temos por eles, é

um equilibrio que sé mesmo com a experiéncia se vai tornando mais facil.

Transcricdo da entrevista a Educadora B

Questéo Resposta & quest&o

4 Foi sobretudo por gostar de criancas. Mas também porque queria muito trabalhar
com elas, nunca me consegui imaginar a trabalhar com adultos, ndo diretamente.

5 Ser educadora... hum... para mim é ndo conseguir ser outra coisa...Esta é a minha
vida, a vida que eu sempre imaginei.

6 Ter muita responsabilidade, gostar mesmo muito do que se faz porque é
extremamente importante em qualquer trabalho, ter paciéncia e saber ser, como eu
gosto de dizer, suavemente firme. E ter muita organizacdo, que no meu caso foi
melhorando ao longo do tempo, porque € mesmo uma necessidade.

7 Para ser educadora, em primeiro lugar, € preciso gostar muito de criangas pequenas,

porque nem todas as pessoas gostam de ou tém paciéncia para trabalhar com
criancas tdo pequenas. Eu acho que essas pessoas ndo sabem o quanto elas nos

podem dar ou a quantidade de competéncias que elas ja tém nestas idades. Por isso,




é preciso desenvolver ao maximo essas competéncias que elas ja tém. Apesar de ndo
acharem isso, a responsabilidade é maior no pré-escolar. As criangas estdo muito
dependentes do adulto para muitas situacGes e sdo mais frageis. Por exemplo, no 1°
ciclo, a relagdo entre as criangas e o0 adulto é completamente diferente. Aqui no pré-
escolar a relacdo é muito mais afetiva, eles (as criancas) sabem que somos 0s
responsaveis por eles aqui no colégio, os educadores deles, mas somos guase como

pais para eles.

No meu caso, 0 meu grande desafio, com este grupo, tem a ver com o facto de ter 10
criangas novas no grupo que vieram de casa que por isso ndao cumprem nem
percebem as regras. V&m com pouquissimas regras, pouco organizados, muito
mimados... E isso desestabilizou completamente o resto das criangcas do grupo.
Ficou tudo alterado, a dindmica do grupo, das relagdes também... E complicado,
mas com o tempo corre bem porque 0s que estdo ca ha mais tempo acolhem bem os
novos colegas. A falta de maturidade e as brincadeiras menos préprias também sdo
caracteristicas desta idade mas vao desaparecendo ao longo do tempo, quando se
aproximam dos 4 anos de idade. Outro desafio € a falta de ajuda e de entendimento
dos pais em relacdo as regras, eles tratam os filhos como bebés e por isso sdo muito
relaxados relativamente a essa situacdo. Ou seja, nos trabalhamos no sentido das
criancas comecarem a compreender a necessidade de regras e 0s pais ndo ajudam
nada nesse sentido, pelo contrario, estragam todo o trabalho que nds fazemos ca... E
esse outro grande desafio... mas com o tempo ¢ com calma, durante o ano letivo
védo-se conseguindo alcancar alguns sucessos. A grande vantagem de trabalhar com
esta idade € a afetividade, sem ddvida alguma. E muito grande o nivel de afetividade
nesta faixa etaria, eles ainda gostam muito de beijinhos, ainda gostam de abracos,
quando sdo mais velhos ja ndo apreciam tanto dessas coisas... ou entdo tentam
mostrar que ndo apreciar, porque comegam a ter vergonha dessas demonstragdes de

afeto em publico! Nos 3 anos ainda sdo muito afetivos, o que é 6timo.

Através de muita calma, muito carinho, incentivo com palavras as criangas para
terem mais autoconfianca, estar presente a ajudar nas dificuldades mas dando espaco
e sem as expor demasiado, elogiar, dar atencdo aos comportamentos das criancas,

principalmente as mais timidas e reservadas...

10

Através dos varios momentos do dia, por exemplo em momentos de grande grupo e
de pequeno grupo, no acolhimento, durante as brincadeiras deles nas Areas ou no
parque... ¢ também através de alteracdes que vou fazendo durante algumas
atividades, através das composicdes dos grupos que formo para a realizacdo de

atividades... Enfim, vou adequando a minha acdo as necessidades que se fazem




sentir.

11

Eu acho tdo evidente, sabes... Tao evidente que até se torna dificil explicar o porqué
de ser indispensavel... E tdo inato... é tdo inata a componente afetiva na nossa
relacdo adulto-crianca que para mim até ¢ dificil explicar... Mas eu julgo que o facto
deles serem tdo pequenos, ainda tao inseguros em relacdo ao que se passa a sua volta

obriga a esse cuidado com os afetos, a um cuidado e atencdo mais proximos.

12

Porque guando eles chegam, por exemplo, ao 1° ciclo, a relagdo adulto-crian¢a sofre
um distanciamento... nds aqui promovemos a afetividade por causa até das
necessidades das criancas, necessidades que ja ndo se fazem sentir quando as
criangas sdo mais crescidas. O ambiente também é diferente, por isso ja ndo ha tanto
espaco para que a professora e 0s alunos tenham uma relagdo tio proxima... Sabes
que eles aqui ainda se estdo a habituar a falta dos pais, da familia, ou seja, estdo a
aprender a estar na Instituicdo com outras pessoas, por isso precisam muito do nosso
afeto. Eles estdo aqui a maior parte do tempo deles, acho até que estdo mais tempo
aqui do que com os pais. Muitos meninos chegam aqui as 7h30m e s6 vdo embora
depois das 18h. Nds é que os acompanhamos durante todo esse tempo, por isso é
normal que eles precisem dessa componente afetiva. Vamos criando lagos forte com
as criangas e elas connosco. No 1° ciclo ja estdo habituadas a distancia dos pais
durante o dia e por isso ja ndo precisam tanto dessa componente afetiva.

13

Tantos exemplos! A toda a hora! Quando preciso acalmar alguma crianca, quando
tenho que lidar sobretudo com criangas com NEE em que o vinculo afetivo é o que
sustenta todo o trabalho que fazemos com elas... Eu estou a recorrer ao
envolvimento afetivo a toda a hora, como por exemplo no momento em que eles vao
dormir e eu tento adormecé-los, porque eu sei como cada um gosta que eu 0S
adormeca, que miminhos precisam para que isso aconteca, quando alguma crianca
tem dificuldades a comer, sei 0 que fazer e dizer para que essa crianga coma sem
chorar... nés conhecemos tdo bem cada um, que conseguimos lidar com situagoes
menos boas que outra pessoa qualquer ndo conseguiria. Ai esta a grande diferenca
entre nés educadores e todos os outros adultos que acham que sabem tudo o que é

preciso saber sobre criangas.

14

Sem duvida alguma! E a dimensdo que Influencia todo o sucesso do processo de
aprendizagem. Eu acho que é por isso que os resultados dos outros niveis de ensino
ndo sdo tdo bons, porque sdo tantos alunos e tantos objetivos a cumprir que nao da
para manter aquela relagéo 1 para 1 que € muito importante. E n6s aqui conseguimos
isso, apesar de serem também muitos e de as vezes ser dificil. Mas de uma maneira

ou de outra, conseguimos estabelecer essa relacio de proximidade. E muito




exigente, mas conseguimos. Se ndo dermos essa atencdo individual, ndo
conseguimos fazer nada com as criancas, € como se elas ficassem desligadas de tudo
sem vontade de aprender. Nés é que apoiamos, com 0 nosso carinho e atencdo, a
vontade deles aprenderem e conhecerem o mundo. NOs é que estimulamos a
aprendizagem pelos incentivos, pelas palavras e sobretudo pelos elogios quando

ultrapassam dificuldades ou aprendem alguma coisa nova.

15

Sim, sem duvida. E dos mais importantes.

16

Com muito mimo, por exemplo, se existirem dificuldades nas tarefas mais bésicas,
como comer, tenho muito cuidado em ndo insistir com as criangas para que
completem essas tarefas. Mas essencialmente dar-lhes muitos mimos, deixa-los
brincar muito e deixa-los explorar as Areas para que percebem a utilidade das
mesmas, o tipo de coisas que la podem fazer. E brincar com eles, brincar junto deles
é muito importante nessa fase inicial em que os estas a conhecer e eles a ti. Isso da-

Ihes muita confianca.

17

Acho que a experiéncia ajuda a trabalhar nesse sentido, com as diferencas que
existem entre as criangas. Com o tempo, as educadoras vdo passando a ter esta
capacidade de compreender essas necessidades tdo diferentes. A observacdo sempre
muito atenta de cada um permite-nos ficar a conhecé-los muito bem. Foi-se tornando
mais facil com o passar dos anos esse entendimento. Mas respondendo a tua
questdo, julgo que o que faco no sentido de responder as diferentes necessidades do
grupo, é sobretudo adequar a minha postura e atitudes e a¢0es a cada crianca. Como
ja as conhegco muito bem, sei quem precisa mais de um elogio, de um miminho ou
colo, de um “da ca 5” ou “Boa, conseguiste!”, enfim... sei quem precisa mais de
afetos fisicos ou verbais. Porque, como tu bem disseste no inicio da pergunta, eles
sdo mesmo todos diferentes. Uns mais carinhosos, uns mais ativos e extrovertidos,

uns mais carentes do que outros... € eu ja sei como reagir em cada situacao.

18

Nao ¢ facil, nem por isso... Por exemplo, se ha uma situacdo em me zango com uma
crianga, tenho o cuidado de algum tempo depois, ndo muito tempo, de a chamar para
conversar com ela, para Ihe dar um mimo. Para que ela ndo ache que nés s6 sabemos
ralhar ou chamar a atencdo quando se portam mal ou ndo cumprem as regras. Elas
tém que entender que o que fazemos é para as ajudar e que reagimos de igual modo
com todas. Quando conversamos com eles depois dessas situagfes tentamos fazer
com que percebam que é por gostarmos tanto deles, que chamamos & atencéo, caso
contrario ndo lighvamos nenhuma aos comportamentos deles. E eu faco questdo de
Ihes dizer isso, de ser muito sincera com eles e explicar tudo o que fago e digo. Por

exemplo, quando o grupo esta desestabilizado, o que acontece muitas vezes e por




inimeras razdes, porque estd muito calor, muito frio, alguns deles estdo doentes ou
“elétricos” ou simplesmente porque estd assim porque as vezes ndo ha uma
explicacdo, tento explicar-lhes que h& tempo para tudo, para brincar, para estar
atento a ouvir os amigos, para realizar atividades, para sentar e acalmar... e acho
gue com o tempo eles vao percebendo isso, vdo percebendo que gostamos deles
mesmo quando nos zangamos com eles. Esse equilibrio ndo é facil de conseguir, s6
com o tempo e com a experiéncia é que vamos conseguindo agir de modo a que eles
percebam que nds estamos ali para 0s mimar mas também para mostrar e impor
limites. Mas eu tenho sempre o cuidado de dar um mimo extra nessas situacdes, para
gue nunca hajam ddvidas do quanto gosto deles. E outro cuidado que tenho é o de
justificar o porqué de estar triste ou zangada com eles, porque eles precisam que

conversemos com eles e ndo os deixemos com duvidas.

Transcricdo da entrevista a Educadora C

Questao

Resposta a questao

4

Escolhi essa formacéo pelo gosto por criangas, acho que por algumas competéncias
relacionadas com a personalidade, acho que essencialmente foi isso. Mas néo foi s
gostar de criancas, porque so isso ndo chega. Acho que é sobretudo querer trabalhar

com criancgas, porque o gostar néo chega.

E ser uma orientadora, ser uma supervisora, ser uma lider, ser alguém que os vai

fazer crescer. Acho que é essencialmente isso.

Ser paciente, persistente, gostar mesmo de criancas pequenas, saber ouvir, saber
aprender também com elas e saber ser observador, pois este Ultimo aspeto é muito

importante.

Eu acho que o educador tem mesmo que ser muito observador e paciente. Ainda
mais do que os outros dos outros niveis. E tem que aprender a ser tranquilo, a
aprender a respeitar o tempo e o ritmo das criangas. Aprender a ver as criangas como
seres completos, ndo apenas como criancas. S0 seres com gostos e personalidades

diferentes. Os educadores tém que ter essa percecao, é essencial.

Os desafios acho que sdo muitos. Acho que esta idade (3 anos) é a idade mais
complexa com que se pode trabalhar no pré-escolar. Eles estdo a comecar a
desenvolver a personalidade, ndo gostam de regras e s6 querem testar os limites e
por isso gostam de nos desafiar o adulto, tém muita dificuldade em nos ouvir porque

estdo sempre agitados e desatentos... E como sdo muitos elementos no grupo,




conseguir gerir o0 grupo ndo é uma tarefa assim t&o facil. Quanto as vantagens, eu
acho que como eles estdo numa fase em que sdo um pouco mais “plasticos”, nos
podemos molda-los e fazer com eles aquilo que achamos que devemos fazer. Estéo a
crescer e s80 muito curiosos nesta idade, gostam de experimentar e de descobrir.
Apesar de ser dificil eles nos ouvirem porque ndo conseguem estar muito tempo
com atengdo a uma situacdo, ouvem mesmo aquilo que noés dizemos. Ou seja, ndo
esquecem aquilo que nés dizemos e isso tem mais importancia do que outra coisa
qualquer dita por outra pessoa. A nossa opinido conta mesmo muito para eles e isso

é uma vantagem para que desenvolvamos o nosso trabalho.

Ser carinhoso € muito importante. Ser amigo, deixar perceber que somos todos
amigos na sala. Conquistar 0 grupo com paciéncia e com carinho, saber ouvir,
conseguir e saber estar atenta as dificuldades deles pelas observagdes... E ser
sinceros. Ndo é uma estratégia, € uma forma de estar e de ser com eles. Admitir
quando ndo sabemos alguma coisa, para que eles percebam que o ser humano é
assim, que é falivel, que somos todos iguais nesse sentido. Ndo ha nada como lhes

mostrar também os nossos defeitos.

10

Eu tento dar o meu apoio mais individualizado a algumas criangas, nas atividades,
sempre que sinto que é preciso. N6és temos que dar atencdo a muitas coisas que se
passam a nossa volta a0 mesmo tempo, mas temos que perceber também que ha
situacBes em que temos que parar e dar uma atencdo individual a alguns elementos
do grupo. N&o é facil mas é essencial ter tempo para estabelecer uma relagdo
préxima com cada um, e eu tento criar momentos para que isso aconteca. Eu julgo
gue 0os momentos do inicio da manhd sdo importantes para isso, pois eu escuto cada

um deles com muita ateng&o e eles percebem isso e sentem-se valorizados.

11

Essencial. Principalmente com criangas. Se ha alguém genuino é a crianga. E se ha
alguém que nos sabe ler muito bem, sdo as criangas. Percebem quando estamos
tristes, nervosos, impacientes, doentes, enfim, eles conseguem ler muito bem os
adultos. Por isso é que acho que é importante o laco afetivo, porque é aquele que vai
permitir que haja confianga, que haja respeito. Mas esta afetividade ndo pode de
todo substituir as regras, o facto de nés sermos a autoridade. Acho que isto também

é essencial.

12

Eu acho que ndo devia existir, porque eu acho que nés devemos ser sempre
afetuosos, mas acho que esse afeto é visivel de outras formas quando se trabalha
com criangas mais velhas. Se calhar nos bebés damos mais colinhos, se calhar nos 2
anos ja nao é tanto colinho mas de outra forma, se calhar nos 3 anos como eles ja

ndo adormecem ao colo, porque sdo mais autbnomos, ja s6 precisam da nossa




companhia ao lado deles até adormecerem ou um mimo na cabeca, se calhar nos 4
anos so precisamos de nos fazer sentir pela voz... Portanto, a medida que eles vao
crescendo vamos-lhe dando mais autonomia para que eles consigam sozinhos
acalmar e ultrapassar dificuldades a nivel de comportamento, de caréncia ou de afeto
de outras formas. Ou seja, 0 afeto estd sempre presente e € importante mas pode ser
demonstrado de formas diferentes. O afeto ndo tem que ser sempre tdo fisico, para

ser afeto. Até porque depende muito das criancas.

13

No inicio de cada ano letivo quando se tem que dar atencdo aos elementos novos
assim como aos que ja estavam a frequentar o colégio para que ndo sintam que 0s
outros merecem mais atencdo, quando ha criancas que estdo longos periodos
ausentes, em momentos em que sabemos que hé instabilidade emocional devido a
problemas familiares ou de outra ordem, quando vemos que estdo cansados porque
ndo dormiram, porque estdo a ficar doentes ou a ainda estdo a recuperar de alguma
doenca, quando nasce um irmao da criangas, enfim, sdo muitas as situacdes em que
se consegue perceber a necessidade de um maior envolvimento, até cumplicidade
com a crianga. Sdo exemplos praticos do nosso dia em que vemos que a crianga

precisa de ainda mais afeto.

14

Eu acho que o educador de infancia tem uma mais-valia que é n6s sermos parte
integrante da vida das criancas, até porque nos acabamos por estar mais tempo com
eles do que os préprios pais, ou seja, n6s assumimos uma figura materna para eles.
Eles estdo c& muito tempo, por isso se ndo houver uma relagdo que privilegie o
afeto, dificilmente eles conseguirdo desenvolver relagdes com os outros. Essa parte
social é que vai ter um contributo para o desenvolvimento cognitivo. Primeiro: um
exemplo muito préatico, se eles ndo conseguem comunicar € mostrar como sao, nao
sdo capazes de se envolver socialmente, eles também ndo vdo conseguir mostrar
como sdo cognitivamente porque simplesmente ndo se vdo envolver nem mostrar
interesse nas atividades. Ou seja, se ndo houver envolvimento emocional com o
adulto, o adulto ndo chega a crianca e ndo podera ajuda-la a desenvolver
capacidades. A meu ver, estd tudo ligado, a socializagdo e a comunicagdo é que

determinam todo o processo de aprendizagem.

15

Sim, € essencial. Acho que sem afeto nunca pode haver confianga nem cumprir de
regras. Vejo isso com este grupo, porque sdo muito faladores, muito interessados.
Como lhes dei confianga para comunicarem, eles ndo sdo caladinhos. Alias, porque

estar caladinho ndo €é sinénimo de estar atento ou a aprender alguma coisa.

16

Tentando dar de mim de igual forma a todos, aos novos elementos e aos que ja

frequentavam a sala. Mas claro que dando oportunidade aos novos para que




explorem as Areas da sala e observando-os com ainda mais atencdo, para que 0s
possa ir conhecendo. Os mimos sdo importantes, claro, mas acho essencial ouvi-los
atentamente, observa-los e conversar muito com eles para os conhecer e perceber 0s
seus interesses, dificuldades, medos... Essencialmente escuta-los é o que fago no
inicio do ano letivo para que ultrapassem os seus receios e a dificuldade que é a

separacao dos pais e a habituacdo ao colégio.

17

Elas ndo precisam todas da mesma forma ou tipo de afeto. Ha criangas que até nem
gostam de ser tdo tocadas, de colo, desse afeto tdo fisico, dos beijinhos, dos
miminhos. Ha criancas que precisam muito, outras ndo, outras s6 precisam de saber
gue nos estamos 14, precisam que noés oferecamos ajuda para alguma dificuldade. Eu
acho que as vezes até precisam que nés sejamos magicos, que & conseguir ouvir
aquilo que eles ndo dizem, é por exemplo eles estarem tristes e nos percebermos sem
eles dizerem nada. Temos que ter um cuidado especial com aquelas criancas que eu
costumo de chamar de “cinzentas”, ou seja, aquelas que estdo mais sossegadas,
guietas, que cumprem as regras. Sao essas as que na maioria das vezes precisam de
mais carinho, mais afeto, de serem encorajadas a falar. S6 podemos recorrer a
estratégias especificas quando conhecemos muito bem as criancas, cada uma delas.
Mas sé mesmo com confianca é que se consegue estabelecer uma relagéo verdadeira

com elas.

18

Nio ¢ facil... e ndo acho que hajam estratégias, é o proprio dia-a-dia que nos faz
conquistar esse equilibrio. E até as criangas, porque o que resulta para uma, ndo
resulta para outra... Essencialmente devemos ter sempre em mente que nunca
podemos confundir afetividade com benevoléncia, ser passivo e permissivo, deixar
fazer. Acho que ser carinho, afetuoso nédo é deixar andar. Para sermos afetuosos nao
temos que permitir tudo. Ndo é facil o nosso papel de autoridade e a0 mesmo tempo
de amigos e orientadores, mas é necessario, porque as criangas sO aprendem a
confiar em quem gosta deles e a0 mesmo tempo impGe regras e limites. As criangas
sO se sentem seguras se tiverem ao seu lado adultos capazes de lhes mostrar limites.
E um equilibrio que se vai trabalhando e que s6 se conquista com o tempo. O afeto
ndo se deve fazer sentir quando eles cumprem as regras, mas Sim nos outros
momentos, porque cumprir as regras ¢ o normal, é o que se espera de toda a gente,

eles ndo devem ser mimados por isso, mas sim por inimeras outras situacoes.




Entrevistadas

Educadora A

Anexo 10

Formacao

académica

Mestrado em
Educacdo Pre-
Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do EB

Tempo de

Servico

Educadora B 33 Anos Licenciatura em 11 Anos
Educacdo de
Infancia
Educadora C 30 Anos Licenciatura em 6 Anos
Educacdo de
Infancia e
Especializagio
em Supervisdo
Pedagogica
GRUPD MATERIAIS DOBJETIVOS DE INVESTIGACAD CODIFICACAD
ECUCADORAS Entrevisis semi-diretive 8 educedom | Exploraras perspetives das educadoras | EEZE
ds sals dos 3 anos (educadora | relstivamente & construgdo de ums
cooparante no estdgin) — guido, | relacdo pedagdgics posifiva que tenha
transcricdo e gralha de andlize impacto na aprendizagem das criangas,
tendo em conts s importdncia da
Entrevisis semi-diretive 8 educadom | afetividede nessa relacdo. EE3A
da sals dos 3 anos (sals A)— guido,
transcrigdo & grelha de anslise Identificar estratégiss pedsgogices que
possibilitam =&  motivagio  pela
aprendizagem e & cragaoc de um
Enfrevists semi-diretiva & educedom | ambiente  educstive  favorsvel & | EE4
da sals dos 4 anos — guido, | integragSo da cranga no espaco
tranzcricdo & gralha de andlize institucional.
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Anexo 12

Excerto com supressdes de Analise interpretativa de resultados

DIMENSAO A - EDUCACAO DE INFANCIA - OS TRACOS DISTINTIVOS DO NIVEL INICIAL
DA EDUCACAO

Através das Vozes das educadoras, foi possivel compreender a existéncia de
alguns elementos que poderao ser considerados distintivos do nivel educativo em que se
enquadra o contexto de Educacdo Pré-escolar. Os principais elementos que foram
apontados pelas entrevistadas como tragos distintivos do nivel educativo da sua area de
atuacdo, relativamente aos niveis subsequentes, foram: a maior proximidade fisica com
as criangas [“A proximidade com as criangas, sem duvida. O facto de nés podermos
estar com eles fisicamente préximos, de Ihes podermos tocar quando estamos juntos é ja
uma diferen¢a em relagdo a um 1° ou 2° ciclo (...) porque a proximidade é sempre
maior no pré-escolar. Trabalhar com as criangas 0s sentimentos é muito mais facil aqui
do que no 1° ciclo, em que a distancia também é maior porque as proprias caracteristicas
do ensino assim o exigem.” (Educadora A - Q. 7)], a Flexibilidade do Curriculo que
possibilita uma diferente gestdo do tempo e das rotinas em relacdo aos niveis educativos
de carater obrigatorio [“(...) aqui nods temos mais tempo para dar resposta as
necessidades da crianca, necessidades afetivas que podem ser dar um simples colo, um
beijinho ou uns miminhos extra... Julgo que sdo essas diferencas das rotinas e dos
objetivos que permitem dar uma maior atencdo aos nossos pequeninos do pré-
escolar.”(Educadora A - Q. 11)], a Falta de Autonomia por parte das criangas que, por
serem ainda muito pequenas obrigam a uma maior atencéo e apoio por parte do adulto
[“(...)devido as necessidades basicas das criancas porque elas ainda ndo sabiam lavar os
dentes, por exemplo, e por isso tinhamos que estar mais perto delas... por exemplo, N0S
2 anos, com a muda da fralda também obrigava a uma maior proximidade e essa era
uma forma de nos relacionarmos afetivamente. Por isso... sim, acredito que a idade ¢
importante nestas questfes porque é inegavel que quanto maior ¢ a faixa etaria, maior é
o0 distanciamento na relagdo adulto-crianca e por isso se deve exigir um trabalho mais
cuidado com a dimensdo afetiva.” (Educadora A - Q. 12); “(...) quando eles chegam,
por exemplo, ao 1° ciclo, a relagdo adulto-crianga sofre um distanciamento... nos aqui

promovemos a afetividade por causa até das necessidades das criangas, necessidades



que ja ndo se fazem sentir quando as criangas sdo mais crescidas. (...) Sabes que eles
aqui ainda se estdo a habituar a falta dos pais, da familia, ou seja, estdo a aprender a
estar na Instituicdo com outras pessoas, por isso precisam muito do nosso afeto.”
(Educadora B - Q. 12) (...) “As criangas estdo muito dependentes do adulto para muitas
situagdes ¢ sdo mais frageis.” (Educadora B — Q. 7)] e a Dimensédo afetiva [“Por
exemplo, no 1° ciclo, a relagdo entre as criangas e o adulto é completamente diferente.
Aqui no pre-escolar a relacdo é muito mais afetiva, eles (as criancas) sabem que somos
0s responsaveis por eles aqui no colégio, os educadores deles, mas somos quase como
pais para eles.” (Educadora B - Q. 7); “A grande vantagem de trabalhar com esta idade ¢
a afetividade, sem duvida alguma. E muito grande o nivel de afetividade nesta faixa
etaria, eles ainda gostam muito de beijinhos, ainda gostam de abracos, quando sdo mais
velhos ja nao apreciam tanto dessas coisas...” (Educadora B - Q. 8); “(...) eu julgo que
o facto deles serem tdo pequenos, ainda tdo inseguros em relacdo ao que se passa a sua
volta obriga a esse cuidado com os afetos, a um cuidado e atengdo mais proéximos.”

(Educadora B - Q. 11)].

DIMENSAO B - CONCECOES DE AFETIVIDADE E FINALIDADE (S) — FORMAS E
ESTRATEGIAS DE ENVOLVIMENTO AFETIVO NA RELACAO PEDAGOGICA

Através da analise das informacdes obtidas, foi possivel verificar que todas as
educadoras assumem a afetividade enquanto elemento fundamental das suas praticas
pedagdgicas e que todas percebem na mesma a possibilidade de se poder trabalhar
segundo diversas estratégias. Através dos seus discursos, ficou evidente que as mesmas
compreendem na afetividade uma multiplicidade de formas, sendo a partir dessa
diversidade de “configuragdes” que estabelecem o envolvimento afetivo com as
criancas.

Apesar das educadoras compreenderem a importancia do contacto fisico e de o
encararem como uma forma de demonstracdo afetiva, esta ndo é, contudo, a mais
evidente nos seus discursos quando sao referidas as estratégias utilizadas no sentido de
se promover a afetividade na relacdo pedagdgica. Entenda-se que a mesma vai sendo
referida mas que ndo surge, no entanto, enquanto elemento isolado. As educadoras
relacionam a vertente fisica da afetividade a outras vertentes que consideram ter tanta
importancia quanto a primeira.[*(...) quando ha indicadores de que alguma coisa esta

mal, estabelecer contacto pelo afeto é essencial. Oferecer colinho, dar um abraco



apertado, um beijinho e oferecer palavras de conforto e de compreensdo sdo fatores
muito importantes.” (Educadora A - Q. 13)]

A vertente verbal, por exemplo, surge nos discursos das educadoras através das
referéncias que fazem ao reforco positivo, ao incentivo, ao elogio [“Através de muita
calma, muito carinho, incentivo com palavras as criancas para terem mais
autoconfianga, estar presente a ajudar nas dificuldades mas dando espaco e sem as
expor demasiado, elogiar, dar atengdo aos comportamentos das criangas (...)”
(Educadora B — Q. 9); ] Ao adotarem atitudes que estimulam a motivacéo e o interesse
das criangas, as educadoras reforcam a ideia de que “Ouvir palavras de entusiasmo e de
incentivo é outro elemento muito importante para sentir que a vida pode ser um espaco
de alegrias.” (Cordeiro, 2014:178)

Uma outra vertente que é apresentada pelas educadoras contempla atitudes e
competéncias que as mesmas entendem serem essenciais na relacdo pedagogica. Essas
atitudes e competéncias sdo, deste modo, percecionadas pelas educadoras como
meios/estratégias primordiais a recorrer para que se possa construir uma boa relacao
pedagdgica, uma relacdo assente em principios fundamentais como a confianca e o
respeito. [“A base da confianga ¢ o que vai garantir o sucesso dos resultados com as
criangas. E a unica forma de conseguires chegar as criancas e de as ires conhecendo
assim de verdade. Mas essa confianca sempre mediada com 0 respeito, porque essa
confianga gera um a vontade e uma proximidade que ¢ preciso saber gerir.” (Educadora
A: - Q. 9)]. A capacidade de escuta e de observacdo, a paciéncia, a sinceridade e a
consideracdo pelos interesses das criangas sdo algumas das competéncias e atitudes
apontadas pelas educadoras como essenciais para que se estabelecam vinculos afetivos
com as criangas. [“Ser carinhoso é muito importante. Ser amigo, deixar perceber que
somos todos amigos na sala. Conquistar o grupo com paciéncia e com carinho, saber
ouvir, conseguir ¢ saber estar atenta as dificuldades deles pelas observagoes... E ser
sinceros. N&o é uma estratégia, &€ uma forma de estar e de ser com eles. Admitir quando
ndo sabemos alguma coisa, para que eles percebam que o ser humano é assim, que é
falivel, que somos todos iguais nesse sentido. Ndo ha nada como Ihes mostrar também
os nossos defeitos.” (Educadora C - Q. 9); “(...) eu escuto cada um deles com muita
atencdo e eles percebem isso e sentem-se valorizados.”(Educadora C - Q. 10);].

Saliente-se que a Escuta ativa, uma das atitudes apontadas pelas educadoras
como essenciais no processo de construcdo da relagcdo pedagogica, ndo poderd ser de

facto ignorada no processo educativo pois:



Uma crianga nesta idade precisa de tempo para dizer o que tem a dizer, mesmo que o
adulto ja tenha percebido o final da frase ou o resto do pensamento. Interrompé-la é
humilha-la, ndo promovendo o poder de sintese e de expressdo. Ser um bom ouvinte
nao é concordar com tudo o que a crianga diz, mas é escuta-la como se fosse, para nds,
pelo menos tdo interessante como para ela. ( Cordeiro, 2014: 253)

As educadoras mostraram igualmente compreender a importancia que as suas
interacdes assumem durante os momentos de brincadeira das criancas. Revelaram que
0os momentos de brincadeira das criancas, sobretudo aqueles em que brincam
juntamente com elas, sdo formas privilegiadas para se conseguir consolidar a
afetividade na relacdo pedagdgica. [“(...) nds dedicamos muito tempo ao jogo
espontaneo e a exploracdo das Areas, e acho que é ai que nds as cativamos e
estabelecemos ligacdo com elas.(...) eu julgo que os vinculos se formam pelas
brincadeiras com as criancas, quando nos envolvemos com elas e damos atencdo aos
interesses delas.” (Educadora A - Q. 16); “(...) jogos de expressdo dramatica ¢ de
linguagem fazem com que eles se expressem mais facilmente e que assim 0s
compreendamos.(...) Esta ¢ uma das formas de se conseguir trabalhar com elas os
afetos na relacdo pedagogica.” (Educadora A - Q. 10); ““(...) essencialmente dar-lhes
muitos mimos, deixa-los brincar muito e deixé-los explorar as Areas para que percebem
a utilidade das mesmas, o tipo de coisas que |4 podem fazer. E brincar com eles, brincar
junto deles é muito importante nessa fase inicial em que os estas a conhecer e eles a ti.
Isso da-lhes muita confianca. (Educadora B - Q. 16)]

Através da analise das VVozes das criancas, € possivel constatar que é na vertente
fisica da afetividade que se encontra construida a concecdo das criangas acerca da
mesma. [“E: ML, se uma de nds, adultas, te disser que és uma menina muito fofinha e
muito bonita, tu achas que isso € dar um miminho? ML: Eu gosto... mas ndo ¢ um
miminho!” (Excerto da conversa informal com a ML); “(...) os miminhos s3o assim
(exemplifica passando as maos pelo meu rosto e pelo meu cabelo). (...) E: Ah! Pois é,
tens razdo, isso sdo miminhos. E dos melhores! E entdo o que achas que sdo os
beijinhos e os abragcos? RM: Hum... acho que também sdo miminhos, M. Sao. (...) E:
Tu achas que se eu te disser que és um bom menino, com muito juizo, isso também é
um miminho? RM: Nao, M! Outra vez! Eu ja te disse como sdo 0s miminhos! Sao
assim! (O RM volta a exemplificar os miminhos no meu rosto) Dizer coisas bonitas ndo
¢ um miminho!” (Excerto da conversa informal com o RM); “Os miminhos sdo...
coisas que tu fazes quando gostas de uma pessoa. (...) Dar abracinhos, beijinhos, fazer

assim na cabeca (passa uma das méaos suavemente pela propria cabega)... coisas assim



fofinhas.” (Excerto da conversa informal com o M); “D: (...) Os miminhos é quando
por exemplo os bebés estdo a chorar muito e nds pegamos nele e fazemos assim (Imita o
gesto de embalar). E: Hum... Entdo pegar ao colo o bebé e abana-lo devagar é fazer um
miminho, € isso? D: Sim... mas hd mais miminhos... E: Pois, ¢ verdade que ha...
Queres dar mais exemplos de miminhos que tu conheces? D: Hum... os beijinhos, 0S
abragos... dar as maos...” (Excerto da conversa informal com o D); “(...) Sdo mais
assim abracos, fazer-nos voar no ar, beijos grandes... Fazer festinhas na cabega...”.
(Excerto da conversa informal com a L)]

Apesar de ndo se encontrar explicito o termo, compreende-se que uma das
atitudes que as educadoras compreendem como essenciais é a empatica, pois as mesmas
evidenciam a implicacdo da empatia nos comportamentos que adotam na relagdo
pedagdgica. Note-se que “ empatia é a capacidade de sentirmos em nds as razoes € 0
sofrimento dos outros. A falta dela, resultando em indiferenca, é uma das maiores
causas das agressoes aos direitos dos outros e dos comportamentos eticamente errados”
(Cordeiro, 2014:53).

Assim, e apoiados na analise até ao momento realizada, podera afirmar-se que
criangas e adultos possuem diferentes concegdes acerca do que é a afetividade. As
criangas, contrariamente aos adultos, consideram ser a proximidade fisica a forma mais
evidente de demonstracdo afetiva. E nessa ligacio que se estabelece pelo toque, através
de beijos, de abragos e caricias, que, para as criancas, parece residir a verdadeira
esséncia da afetividade. As criangas nao compreendem os elogios “palavras bonitas” ou
os reforgos positivos enquanto meio de demonstracdo afetiva. As criangas apenas
consideram ser afetos (mimos) os abracgos, os beijinhos, as caricias, o colo... enfim,
todo um conjunto de gestos que obrigam a um contacto fisico préximo da parte do
adulto.

A andlise desta dimensdo obriga, deste modo, a uma reflexdo acerca da
necessidade de integracdo de uma maior componente fisica nas interagdes que se
estabelecem com as criangas. Porque as criangas sentem a necessidade de afetos, afetos
esses que sejam compreendidos por si enquanto tal. [“(...) eu fico triste quando
ninguém fala comigo, ndo me da a mao nem beijinhos... (...) As criangas nao podem
ficar tristes... NOs nao somos crescidos, sabes?” (Excerto da conversa informal com a
L); “Sabes uma coisa? Eu gosto tanto de miminhos... Olha! Até gosto mais do que
gomas!” (Excerto da conversa informal com o M); “Porque assim eu sei que gostam

muito de mim... fico contente!” (Excerto da conversa informal com a ML)]



E sobretudo porque as criancas compreendem como finalidade maxima dos
“miminhos” a demonstragdo do quanto se gosta de alguém. [“Porque assim eu sei que
gostam muito de mim... fico contente!”; « (...) Os crescidos fazem-nos mimos porque
gostam mesmo muito de nos!”; “Os miminhos sdo... coisas que tu fazes quando gostas
de uma pessoa.” ; “ (...) Os crescidos tém que dar miminhos a noés. (...) Porque os
crescidos gostam de nds e por isso ddo-nos beijinhos e abragos.” (Excertos da conversas

informais com a ML, 0 RM, o M e 0 D)]

DIMENSAO C - AFETOS E COGNIGAO - INFLUENCIA (S) DA AFETIVIDADE NO
PROCESSO DE APRENDIZAGEM DA CRIANCA

Através das Vozes das educadoras, fica evidente que as mesmas consideram
existir uma relacdo entre a afetividade na relacdo pedagOgica e o processo de
aprendizagem das criancas.

Compreendem que a afetividade estd na base desse processo e que o0s tipos de
interagdo que o adulto estabelece com a crianga sdo fundamentais, uma vez que é a
partir dos mesmos que se consegue estimular a criangca naquele que devera ser um
percurso de descoberta daquilo que a rodeia [ “Sem a parte afetiva, sem isto que nos
une, porque tem que haver algo que nos une, ndo conseguiamos fazer nada, nada com as
criangas. (...) eu acho que s6 conseguimos chegar a ela pelas emog¢des para conseguir
que depois ela se abra e que aprenda.” (Educadora A - Q. 11); “quanto melhor e maior é
o0 elo de ligacdo entre o educador e a crianga, mais vantajoso é para a aprendizagem. A
crianca fica mais pré disposta a aprender. (...). Se as criancas se sentem apoiadas e
seguras através da relacdo que tém com o Educador, com certeza vao conseguir realizar
tarefas e participar em atividades porque vdo estar motivadas. E o adulto quem as
motiva através de atitudes de incentivo, dos reforgos positivos e dos estimulos que cria.”
(Educadora A - Q. 14); “ (...) sem os afetos ndo da para construir nenhuma relagéo,
sobretudo com criancas. Elas precisam de se sentir acarinhadas, amadas, apreciadas.
Precisam que n6s demonstremos que nos importamos com elas, que gostamos mesmo
delas e que as respeitamos. Sem carinhos, elas ndo vao conseguir confiar em nods e por
isso ndo vao conseguir relacionar-se connosco.” (Educadora A - Q. 15)] Consideram
que o processo de aprendizagem em contexto de Educacédo Pré-escolar se diferencia dos
niveis educativos seguintes até pelo facto do préprio processo ndo se centrar no

cumprimento de objetivos especificos e por permitir uma relacdo mais proxima com a



crianca. [“ E a dimensdo que Influencia todo o sucesso do processo de aprendizagem.
Eu acho que é por isso que os resultados dos outros niveis de ensino ndo séo tdo bons,
porque sdo tantos alunos e tantos objetivos a cumprir que ndo da para manter aquela
relagdo 1 para 1 que é muito importante. (...) NOs é que apoiamos, com 0 nosso carinho
e atencdo, a vontade deles aprenderem e conhecerem o mundo. N6s € que estimulamos
a aprendizagem pelos incentivos, pelas palavras e sobretudo pelos elogios quando
ultrapassam dificuldades ou aprendem alguma coisa nova.” (Educadora B - Q. 14)].
Compreende-se, deste modo, o valor das palavras quando revestidas de uma

genuina intencionalidade por parte do adulto, pois:

o0 incentivo tem também a vantagem de permitir ver & crianga que tem controlo sobre as
coisas, designadamente sobre a sua vida ou as facetas da sua vida. (...) O incentivo
vem premiar a reflexdo, a persisténcia e a execucdo cada vez melhor. E isso que a
investigagdo mostra: o processo de aprendizagem, estreitamente ligado ao processo de
ensino, d4, a quem tenta melhorar e se transcender, uma enorme satisfagdo e momentos
de grande alegria., alegria essa que continuard na idade adulta (...) (Cordeiro, 2014:
178-179).

As relacdes com os outros sdo consideradas pelas entrevistadas como o pilar da
socializacdo, pelo que compreendem que é gragas as mesmas que a crianga conseguira
aprender. Consideram também que, para que essas relaces que estdo na base do
processo da aprendizagem se possam estabelecer, o afeto tem que ser um elemento
sempre presente. [“(...)se nao houver uma relagdo que privilegie o afeto, dificilmente
eles conseguirdo desenvolver relagdes com os outros. Essa parte social é que vai ter um
contributo para o desenvolvimento cognitivo. (...) se eles ndo conseguem comunicar e
mostrar como sdo, nao sdo capazes de se envolver socialmente, eles também néo vao
conseguir mostrar como sdo cognitivamente porque simplesmente ndo se vao envolver
nem mostrar interesse nas atividades. Ou seja, se ndo houver envolvimento emocional
com o adulto, o adulto ndo chega a crianca e ndo podera ajuda-la a desenvolver
capacidades. A meu ver, estd tudo ligado, a socializacdo e a comunicacdo é que

determinam todo o processo de aprendizagem.” (Educadora C - Q. 14)]

DIMENSAO D - O EQUILIBRIO AFETIVIDADE/DISCIPLINA

Porque “a disciplina é uma tarefa que se trabalha ao longo do tempo e, nos
momentos cruciais, deve-se agir de forma a controlar os impulsos da crianca, seguido de
um didlogo sobre o ocorrido” (Brazelton & Greenspan, 2009), esta apresenta-Se COmMO
uma das dimensdes fulcrais em andlise pois foi possivel compreender a importancia que

a mesma assume na pratica pedagodgica. Equilibrar afetividade e disciplina é uma



competéncia essencial para quem educa, pois sabe-se que “Os limites fazem bem ¢ sdo
fundamentais para que o ser humano cresga forte e feliz. Uma crianga, que vive sem 0s
limites adequados, ndo se transforma automaticamente num homem integro e livre (...).
Pelo contrario, sabe-se que a auséncia de limites pode transformar a crianca em alguém
inconsistente, incoerente, desorientado e dependente.” (Cordeiro, 2014:37)

Mas este equilibrio é, segundo as entrevistadas, um processo moroso e
complexo, pelo que s6 se alcanca através da experiéncia profissional que se vai
adquirindo. [(“ Nao costumo ter que falar muito alto ou gritar para eles perceberem que
tém que ser mais responsaveis ou que tém que cumprir as regras... as vezes uma cara de
dececionada e triste € tudo o que basta para eles entenderem que ndo se estdo a portar
bem e mudarem de comportamento. Principalmente, falo muito com todos eles, mesmo
muito! Temos que fazer com que compreendam o que sentimos sobretudo pelo dialogo.
Mas ndo é nada facil impor regras e a0 mesmo tempo conseguir demonstrar todo o
carinho que temos por eles, € um equilibrio que s6 mesmo com a experiéncia se vai
tornando mais facil.”) (Educadora A - Q. 18) ; “(...) esta afetividade ndo pode de todo
substituir as regras, o facto de nos sermos a autoridade. Acho que isto também €
essencial.” (Educadora C - Q. 11)]

Segundo as educadoras, manter este equilibrio é fundamental para o
desenvolvimento das criancas pois, para se educar, os afetos e a disciplina tém que
andar lado a lado. As mesmas ddo a entender que ha um esforco da sua parte no sentido
de dar a conhecer as criancas 0s motivos pelos quais as mesmas tém que aprender a
cumprir regras, a adequar comportamentos e atitudes e a assumir responsabilidades.
[“Por exemplo, se ha uma situagdo em me zango com uma crianga, tenho o cuidado de
algum tempo depois, ndo muito tempo, de a chamar para conversar com ela, para lhe
dar um mimo. Para que ela ndo ache que nds s6 sabemos ralhar ou chamar a atencédo
quando se portam mal ou ndo cumprem as regras. Elas tém que entender que o que
fazemos é para as ajudar e que reagimos de igual modo com todas. Quando
conversamos com eles depois dessas situagdes tentamos fazer com que percebam que €
por gostarmos tanto deles, que chamamos a atencdo, caso contrario ndo lighvamos
nenhuma aos comportamentos deles. E eu faco questdo de Ihes dizer isso, de ser muito
sincera com eles e explicar tudo o que fago e digo. (...) acho que com o tempo eles vao
percebendo isso, vao percebendo que gostamos deles mesmo quando nos zangamos
com eles. Esse equilibrio ndo é facil de conseguir, s6 com o tempo e com a experiéncia

é que vamos conseguindo agir de modo a que eles percebam que nds estamos ali para 0s



mimar mas também para mostrar e impor limites. Mas eu tenho sempre o cuidado de
dar um mimo extra nessas situacdes, para que nunca hajam ddvidas do quanto gosto
deles. E outro cuidado que tenho é o de justificar o porqué de estar triste ou zangada
com eles, porque eles precisam que conversemos com eles e ndo os deixemos com
duvidas.” (Educadora B - Q. 18)]

As palavras da Educadora B parecem ser as que mais possibilitam compreender
a importancia de uma atitude de respeito e de consideracdo pela crianga nos momentos

em que a disciplina exerce o seu papel:

as criancgas precisam de amor, de entender o que se espera delas, e tm o direito de nédo
lhes ser exigido mais do que podem entender e “carregar”. Além do mais, explicar as
razbes por que se faz determinada coisa, se impede um comportamento ou se aplaude
ou verbera outro, € 0 minimo, no que toca, ndo apenas ao respeito, mas a compreensao
dos fendmenos e a muito maior possibilidade de os erros ndo serem repetidos no
futuro.” (Cordeiro, 2014:270)

As educadoras revelam distinguir e compreender muito bem algumas atitudes
que, porventura, poderiam levar a uma desadequacdo da pratica pedagogica. Atitudes
como a permissividade, a benevoléncia, a autoridade, entre outras, sdo contempladas
nos seus discursos de modo a ndo deixar qualquer davida acerca do conhecimento que
possuem acerca dos mesmos e dos problemas que podem surgir devido ao
desconhecimento que se tem do seu significado. [“(...) devemos ter sempre em mente
que nunca podemos confundir afetividade com benevoléncia, ser passivo e permissivo,
deixar fazer. Acho que ser carinho, afetuoso ndo é deixar andar. Para sermos afetuosos
ndo temos que permitir tudo. Nao € facil o nosso papel de autoridade e a0 mesmo tempo
de amigos e orientadores, mas € necessario, porque as criancas sé aprendem a confiar
em quem gosta deles e a0 mesmo tempo impde regras e limites. As criancas sO se
sentem seguras se tiverem ao seu lado adultos capazes de Ihes mostrar limites. E um
equilibrio que se vai trabalhando e que s6 se conquista com o tempo. O afeto ndo se
deve fazer sentir quando eles cumprem as regras, mas sim nos outros momentos, porque
cumprir as regras € o normal, € 0 que se espera de toda a gente, eles ndo devem ser

mimados por isso, mas sim por inimeras outras situagoes.” (Educadora C - Q. 18)]

DIMENSAO E - AS POSSIBILIDADES DE UMA DIFERENCIACAO PEDAGOGICA PELOS
AFETOS



As educadoras entrevistadas permitiram confirmar a possibilidade de se recorrer
a diferenciagdo pedagogica através da dimensdo afetiva. O conhecimento profundo de
cada crianca permite precisamente estabelecer na relacdo pedagogica uma diferenciagédo
pelos afetos. Quando a educadora conhece muito bem cada crianca, podera responder as
necessidades especificas que cada uma apresenta a nivel afetivo e emocional. [“Vamos
conhecendo cada um deles e vamos conseguindo perceber como se sentem e que tipo de
afetos os confortam e lhes ddo seguranca e confianca. Por exemplo, tenho algumas
criancas que ndo gostam muito do contacto fisico e que gostam sobretudo de elogios e
de palavras de incentivo, assim como tenho outras que gostam muito de miminhos, de
abragos, de beijinhos, de uma caricia pelo rosto... Porque agora ja as conhe¢o bem, sei
de que forma me devo relacionar com elas a nivel dos afetos.”( Educadora A - Q. 17) ;
“Eu estou a recorrer ao envolvimento afetivo a toda a hora, como por exemplo no
momento em que eles vdo dormir e eu tento adormecé-los, porque eu sei como cada um
gosta que eu os adormega, que miminhos precisam para que isso aconteca, quando
alguma crianca tem dificuldades a comer, sei 0 que fazer e dizer para que essa crianca
coma sem chorar... nds conhecemos tdo bem cada um, que conseguimos lidar com
situagcdes menos boas que outra pessoa qualquer nao conseguiria.” (Educadora B - Q.
13); “(...) julgo que o que fago no sentido de responder as diferentes necessidades do
grupo, é sobretudo adequar a minha postura e atitudes e a¢fes a cada crianca. Como ja
as conheco muito bem, sei quem precisa mais de um elogio, de um miminho ou colo, de
um “da ca 5” ou “Boa, conseguiste!”, enfim... sei quem precisa mais de afetos fisicos
ou verbais. Porque, como tu bem disseste no inicio da pergunta, eles sdo mesmo todos
diferentes. Uns mais carinhosos, uns mais ativos e extrovertidos, uns mais carentes do
que outros... € eu ja sei como reagir em cada situa¢do.”(Educadora B - Q. 17))

A diferenciacdo pedagdgica pelos afetos é exercida pelas educadoras através da
utilizacdo de estratégias particulares que podem assumir diversas formas consoante as
necessidades das criangas. [“Elas nao precisam todas da mesma forma ou tipo de afeto.
Ha criancas que até nem gostam de ser tdo tocadas, de colo, desse afeto téo fisico, dos
beijinhos, dos miminhos. H& criangas que precisam muito, outras ndo, outras sé
precisam de saber que nds estamos 14, precisam que nds oferecamos ajuda para alguma
dificuldade. Eu acho que as vezes até precisam que nds sejamos magicos, que €
conseguir ouvir aquilo que eles ndo dizem, é por exemplo eles estarem tristes e nds
percebermos sem eles dizerem nada. Temos que ter um cuidado especial com aquelas

criancas que eu costumo de chamar de “cinzentas”, ou seja, aquelas que estdo mais



sossegadas, quietas, que cumprem as regras. (...) SO podemos recorrer a estratégias

especificas quando conhecemos muito bem as criancas, cada uma delas.” (Educadora C

-Q.17)]
MOMENTOS MAIS EVIDENTES DE AFETIVIDADE - AS VOZES DAS CRIANCAS

Os Momentos nos quais as criangas sentem a existéncia de uma maior atencao a
dimensdo afetiva por parte da educadora prendem-se com cuidados que se relacionam
com constrangimentos fisicos e emocionais (quando as criancas tém dificuldade em
adormecer, quando se magoam ou quando se sentem tristes) “E: E a C, também da
muitos miminhos aos meninos? RM: Sim, quando vamos dormir... E quando estamos a
chorar. Ela pega assim em nos e da um beijinho. Ela faz isso e ja ndo déi. E: O que €
que ja ndo déi, RM? RM: O doi-d6i que nds temos. Ela dd um beijinho e ndo doi
mais.”(RM); “E mais quando estamos tristes ou quando nos aleijamos.” (ML)] e
durante 0 momento da manha quando as criancas chegam ao colégio e quando os
comportamentos das mesmas sdo adequados [ “(...) Os miminhos sdo bons... Sdo para
0s meninos que se portam bem. (...) s6 quando estiver com juizo! (...) Alguns

miminhos... é mais quando chegamos ao colégio.”(M)]

DIFERENCAS ENTRE A AFETIVIDADE NA INFANCIA E AFETIVIDADE NA IDADE ADULTA
- AS VOZES DAS CRIANCAS

Os contributos das criancas permitiram também verificar que as mesmas
compreendem existir diferencas entre afetividade na Infancia e afetividade na idade
adulta. Alias, a pertinéncia dessa perce¢do foi um dos motivos que levou a transformar
um dos comentarios das criancas em titulo principal do presente estudo. As criancas
acreditam existir diferencas a nivel afetivo consoante a idade do ser humano. [“ML:
Sabes... Eu acho que os crescidos ndo tém tantos miminhos como nos... (...) ... se
calhar gostam... Se calhar ¢ porque j& ndo sdo pequeninos como nos € ja ndo podem ir
ao colo uns dos outros! (risos) E porque gostam de outras coisas que sé os crescidos
gostam... os beijinhos na boca! (risos) (...) sdo miminhos de namorados... 0os meus
papas sdo assim.” (ML) ; “(...) Mas ha miminhos diferentes! H4 miminhos como
aqueles que se fazem aos bebés, miminhos dos crescidos a n6s, miminhos de amigos,

miminhos dos pais... ha assim muitos! (...)E: Entdo os crescidos ndo gostam de mimos,



¢ i1ss0? L: Gostam... mas ndao é como nos. E: Entdo como sao os mimos dos adultos? L:
Nao sei muito bem... mas ndo sdo iguais.” (L)]

Deixam-se de seguida algumas palavras que representam uma espécie de sintese
respeitante a analise dos dados recolhidos durante a investigacao.

As entrevistadas assinalam a Dimens&o Afetiva como sendo um dos pilares do
processo educativo, em particular do nivel inicial a que corresponde a Educacdo Pré-
escolar. Através dos seus discursos infere-se que, mais do que noutra profissdo ou nivel
educativo, a afetividade, para quem opta por atuar em Educacdo de Infancia, é uma
condigédo fundamental. As educadoras alertaram para a necessidade do reconhecimento
da competéncia da crianca e, a partir dessa premissa, a necessidade de promover

situacOes e experiéncias que levem ao seu desenvolvimento e aprendizagem.

Anexo 13

Idades dos alunos da Turma B do 32 Ano (Até 12/12/15)

DATA DE NASCIMENTO | IDADE

| 24/03/2007 8 Anos e 8§ meses
AD. 15/11/2006 9 Anos
AN. 05/09/2007 8 Anos ¢ 2 meses
ALC. 10/11.2006 9 Anos
AH. 01/11/.2007 8 Anos ¢ 1 més
B. 09/03/2007 8 Anos e 8§ meses
C.C. 09/04/2007 8 Anos e 7 meses
CF. 30/102007 8 Anos ¢ 1 més
DA. 04/12/2007 7 Anos e 11 meses
EG. 15/09/2007 8 Anos e 2 meses
GM. 09/06/2007 8 Anos e 5 meses
LS. 03/02/2007 8 Anos e 9 meses
LF. 03/09/2007 8 Anos e 2 meses
MP. 22/0872007 8 Anos ¢ 3 meses
ML 28/06/2007 8 Anos e 5 meses
ML. 02/02:2007 8 Anos ¢ 9 meses
MC 04/04/2007 8 Anos e 7 meses
Mi.C.. 01/07/.2007 8 Anos ¢ 4 meses
PP 24/09/2007 8 Anos e 2 meses
RM. 18/10/2007 8 Anos ¢ 1 més




Anexo 14

Residéncias dos alunos - Localidades

PACUNO/A™ [ Concelho daResidéncia Freguesia
ALC Maia Maia
AD. Porto Famalde
AN, Gondomar Jovim
AC. Matosinhos Custdias
AH. Vila de Conde Vairdo
B. Maia Pedroucos
C.C. Porto Paranhos
CF. Maia Nogueira
DA, Matosinhos Leca do Balio
EG. Maia Pedrougos
G.M. Maia Vila Nova da Telha
LS. Gondomar Valbom
LF. Porto Cedofeita
M.P. Maia Moreira da Maia
M.I Porto Bonfim
ML. Porto Paranhos
M.C Porto Paranhos
Mi.C. Porto Sto. Ildefonso
PP Porto Bonfim
R.M. Porto Sto. Ildefonso
F. 51 51
Anexo 15
Profissao dos Pais e Habilitagbes académicas
Profissio Formagio Profissio Formagio
Mie Académica Pai Académica
Mie Pai
AL.C Bancdria Licenciatura Gestor Licenciatura
AD. Cabeleireira 12° Ano Técnico de AVAC/RN.IV | 12°Ano
AN. Engenheira Licenciatura Gestor Licenciatura
AC. Bancdria Licenciatura Bancidrio Bacharelato
AH Investigadora Doutoramento Investigador Doutoramento
B. Comercial 12° Ano Comercial 12° Ano
C.C. Investigadora Doutoramento Bidlogo Doutoramento
CF. Juiza Licenciatura Advogado Licenciatura
D.A. Professora Licenciatura Advogado/Docente E.S. Mestrado
EG. Médica Dentista Licenciatura Gestor Licenciatura
G.M. Farmacéutica Licenciatura Técnico Farmacéutico 12° Ano
LS. Lojista A concluir Jogador de Futebol S1
Licenciatura
LF. Bancadria S/ S/ S/1
M.P. Chefe de cozinha S1 Advogado Licenciatura
MIL Professora Licenciatura Gestor Licenciatura
M.L. Meédica Obstetra Licenciatura Meédico Veterinario Licenciatura
MC Domeéstica 12° Ano Sécio-gerente de empresa Licenciatura
Mi.C. Professora Doutoramento | Professor Doutoramento
PP Bicloga Mestrado Geografo Mestrado
R.M. Meédica Anestesista | Mestrado Professor Licenciatura
F. ST ST S S1




Anexo 16

Jd a L. e a A.L.C. encontram-se mais desfasadas em relagdo ao grupo pois
ambas, além de possuirem perturbacdes especificas da aprendizagem da leitura e da
escrita, sdao duas meninas muito inseguras e com uma autoestima muito baixa. A
A.L.C., uma das duas alunas que apresenta um diagndstico de Dislexia, possui algum
trabalho diferenciado bem como mais tempo e apoio para a realizacdo das tarefas
escolares. Para esta aluna foi delineado desde o 22 ano, e em conjunto com o servi¢co
de psicologia, um plano de apoio especifico para a mesma. E a L., apesar de bem
integrada no grupo, permanece insegura e timida sempre que intervém na sala de aula
sendo o seu discurso quase impercetivel e muito lento. Esta aluna ja revela uma
grande evolucgdo relativamente ao ano letivo anterior, ano em que chegou a usufruir
de apoio com a professora titular e no qual foi solicitado a mde que pedisse uma
avaliacdo externa a um especialista na drea da psicologia infantil a fim de avaliar as
suas dificuldades. Aliado a perturbacdo especifica de aprendizagem diagnosticada, é
possivel que esta aluna ainda se encontre num processo de adaptacdo a realidade
escolar em que se encontra (a L., antes de vir integrar esta turma, vivia num Pais
africano pelo que parte das suas dificuldades tenham, possivelmente, também que ver

com o préprio sistema educativo).

Situacodes Individuais

A.N. — Em Portugués, este aluno apresenta dificuldades na escrita, na leitura
(interpretagao) e na ortografia. Em Matematica e Estudo do Meio, as suas dificuldades
prendem-se sobretudo com a interpretacao de enunciados e com a ortografia.

A.L.C. — Em Portugués, esta aluna apresenta dificuldades na escrita, na leitura
(interpretacdo) e na ortografia, motivo que a leva a sentir-se menos confortavel
guando em situacdo de trabalho em pares, pequeno grupo ou quando é convidada a
participar durante o decorrer das aulas, ja que sente que as suas fragilidades ficam
expostas. A A. ainda apresenta uma leitura silabica e hesitante, fazendo muitas pausas
para descodificar palavras. Relativamente a escrita, a aluna consegue copiar com

correcdo, ainda que demore muito tempo na sua execugao e apresenta uma caligrafia



cuidada. Continua a revelar dificuldades a nivel de autonomia e de ritmo de execugao
de tarefas devido a inseguranca que ainda possui. Em Matemadtica e Estudo do Meio, a
sua principal dificuldade prende-se com a interpretacdo dos enunciados, ndo
conseguindo decifrar o que lhe é pedido. Em termos sociais, a maior preocupa¢do com
esta aluna é a sua baixa autoestima provocada por sentimentos de incapacidade e de
reagao ao erro.

L.F. — Em Portugués, apresenta dificuldades de escrita, de interpretacao de leitura e de
ortografia. Matematica e Estudo do Meio, interpretacdo de enunciados e ortografia.
Em termos sociais, tal como a sua colega A.L.C.,, revela uma baixa autoestima
provocada também por sentimentos de incapacidade e de reacdo ao erro.

D.A. — Este aluno continua a revelar um comportamento desadequado na sala de aula
assim como noutros espacos do colégio, sendo por isso necessdrio estabelecer um
plano individual que permita ajudar o aluno neste aspeto. Na area da Matematica, o
aluno revela dificuldades de agilidade de calculo mental, interpretacdo de problemas e
sistematizacdo de aprendizagens.

M.I. — A maior preocupagao a ter com esta aluna é a nivel Social. A aluna continua a
procurar o seu lugar e papel na turma, o que a leva a estabelecer relacées conflituosas
e instaveis com os seus pares. Relativamente as aprendizagens curriculares, na area da
Matematica, a aluna revela dificuldades de agilidade de calculo mental, interpretacao

de problemas e sistematizacao de aprendizagens.

Anexo 17

ClassificagBes (quantitativas e qualitativas) obtidas nas segundas provas de avaliagio do 12 Pericda

Aluno | Portugués Portugués | Matemadtica | Matematica | Estudo do Meio | Estudo do Meio
Av. Quant. | Av. Qual. | Av. Quant. | Av. Qual. Av. Quant. Av. Qual.
AD. 90% MB 98% MB 96% MB
DA, Ta4% B 78% B 7% MB
AN 72% B 73% B 81% B
M.C 97% MB a7% MB Q8% MB
B.M. 95% MB 98% MB 98% MB
G.M. B2% B 90% MB 90% MEB
Mi.C. | B8% B 93% MB Q5% MB
C.C. 91% MB 92% MB a7% MB
P.P. 93% MB 91% MB 95% MB
M.I. 80% B 68% S 76%
ALC. | 72% B 74% B 54% 5
AH. 85% B 79% B 24% B
M.L 91% MB a5% MB 6% MB
I.S. 78% B 82% B 0% MB
M.P BE% B 81% B 92% MB
L.F 78% B 55% s 86% B
A, 92% MB 96% MB 91% MB
E.G. 83% B 82% B 91% MB
C.F. 78% B 82% B 0% MB
R.M. B6% B 96% MB B7% B




Anexo 18

GUIAO PARA ENTREVISTA A DOCENTE TITULAR DE TURMA DO 32 ANO

Inicio: Bom dia/boa tarde, professora R. Agradeco, desde ja, a sua disponibilidade para esta
entrevista.

1. Gostaria que a R comecasse por me indicar a sua idade, formacdao académica e tempo de
servigo.

2. Qual a principal razdo que levou a R a optar pela formagdo em Ensino do 12CEB?
4. O que é para a R, ser Professora?
5. Para si, um professor de exceléncia deve possuir que caracteristicas?

6. Que tracos a R considera serem distintivos do perfil do profissional de Ensino do 12 CEB
relativamente a outros niveis educativos?

Desses tracos, considera que a criacao de relacdes afetivas positivas entre docentes e alunos é
um dos pontos importantes, neste nivel educativo?

7. Refletindo acerca da importancia das interaces adulto-crianca, podera indicar alguma (s)
estratégia (s) a que recorra para promover a afetividade na relacdo com os seus alunos?

8. Na opinido da R, no contexto do 12CEB a Dimensdo afetiva deve ser considerada um
elemento imprescindivel? Porqué?

9. Atendendo a sua experiéncia profissional e pessoal, poderda exemplificar situagdes ou
momentos especificos do quotidiano que evidenciam a necessidade de envolvimento afetivo
na relacdo adulto-crianca? (Quando, de que forma se estabelecem e como se manifestam os
afetos?)

10. Considera a ligacdo afetiva importante para o desenvolvimento cognitivo das criancgas?
11. A afetividade é um dos alicerces da relagdo pedagdgica. Concorda com esta afirmagao?

12. E Indiscutivel o facto de todas as criancas serem diferentes. Tendo em consideragdo essa
realidade, de que modo gere ou adapta a relacdo afetiva que estabelece com o grupo,
atendendo as distintas necessidades das criangas? (Diferenciacdo pedagogica pela dimensdo
afetiva)

13. Encontra dificuldades em equilibrar a afetividade e a disciplina? Que estratégia (s) utiliza
para conseguir estabelecer esse equilibrio?

14. Que sentimentos considera mais importantes na sua relagdo com os alunos?
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Producdes de escrita autbnoma das criangcas com ilustracdes
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Anexo 20

Guido da entrevista coletiva aos alunos do 3° ano

Questdo n° 1 - Se eu ndo vos conhecesse nem a professora R., 0 que me
poderiam dizer a respeito da mesma?

Questdo n° 2 - O gque sédo os afetos ou 0 que € para vocés ser afetuoso?
Questao n° 3 -0 que acham das aulas dadas pela professora R.?

Questao n° 4 - Durante as aulas, percebem se a professora tem preocupacdes
diferentes com os alunos da turma?

Questao n° 5 - O que faz a professora R. quando ha alguma situacdo de mau
comportamento na aula?

Questao n° 6 - O que acharam os alunos novos da turma acerca do primeiro
dia de aulas aqui no colégio?

Questdo n° 7 - Qual é a opinido dos vossos pais acerca da professora R.?

Questédo n° 8 - Sentem que a professora é afetuosa convosco? Se sim, podem
dar exemplos?

Transcrigio® da entrevista coletiva® aos alunos do 32 ano

E — Antes de comegar a fazer-vos algumas perguntas, quero recordar a nossa regra de ouro :
s6 responde quem colocar o dedo no ar. Estamos todos de acordo, certo?

E — Muito bem! Entdo vou comecar. Ora bem... Imaginem que eu nao vos conheco nem a
professora R., o que me poderiam vocés dizer a respeito dela para que eu ficasse com uma
ideia do tipo de professora que ela é?

B — Hum... Que ela é engracada e que eu aprendo muito com ela.

! A transcrigdo desta entrevista contempla algumas supressdes devido a existéncia de interferéncias sonoras aquando da
gravacgdo audio, impossibilitando desse modo a transcri¢do de algumas partes dos discursos dos intervenientes.

2 Foi explicado a turma o objetivo da entrevista, assim como o facto da participacdo ou ndo se tratar de uma decisdo das criangas,
pelo que alguns elementos optaram por ndo responder a nenhuma questdo. Acrescenta-se ainda que duas alunas encontravam-se
ausentes no dia da entrevista por motivos de satde.



AH. - Que ela é engracada, é simpatica e sente muito as coisas. E que eu acho que a
professora R. gosta muito de ser professora, da para perceber.

P - E simpatica, é muito boa professora e manda-nos poucos trabalhos de casa.

A.D. - Eu dizia logo que ela é bonita, simpatica... é engracada e... e ajuda-nos nas coisas que
temos que aprender. E é muito curiosa... assim quando se mete a brincar e estd sempre ao
nosso lado. Eu também sei que a R. gosta de ensinar, da para perceber. Se ela ndo gostasse
nds percebiamos, eu percebia! E que eu ja vi professores que ndo gostavam nada de ensinar...
e ndo sdo nada como a R.! Acho que é mesmo a melhor professora do mundo...

C.C. - Eu acho que o A. tem razdo. Os professores que estdo sempre a gritar a dizer «pouco
barulho» e que nunca estdo bem dispostos ndo devem gostar nadinha de ensinar nem dos
seus alunos... A R. é muito esperta e especial... e acho que é a melhor professora do mundo.

D. - Eu dizia que ela é simpdtica, é generosa, é amigavel, é bonita e verdadeira. Ah! E que
aprendo muito com ela. E como a C. disse, ela é a melhor professora do mundo.

G. - Eu acho que é muito engracada, é gira, é bondosa, inteligente e ensina muito bem.
M.P. - Ela tem um coracdo de ouro, é generosa e é a melhor professora que existe.

C.F. - E simpatica, é humilde, é inteligente, sabe explicar muito bem e é a melhor professora do
mundo.

A.C. - Ela é generosa, boa, da poucos trabalhos de casa e que aprendo muito com ela.

R. - Ela é bonita, é simpatica, é verdadeira e da muito boas aulas... é a melhor professora do
mundo.

A.L.C. - Acho que ela é muito bonita, engracada... e ajuda-me muito.
Ma.C. - Ela é bonita e inteligente.

M.L. - Ela é amorosa e ajuda-nos a aprender. E eu concordo com os meus colegas, sabes
porqué? Porque se ela ndo gostasse de ensinar ndo estava sempre a sorrir. Eu acho que ela se
diverte com os alunos, pelo menos parece mesmo.

Mi.C. - Que ela dd muitos presentes, é muito bonita e bondosa e a melhor professora do
mundo. E é mesmo verdade, eu sei disto porque ela ja é nossa ha mais de dois anos!

A.N. - E bonita, é simpatica e também acho que é a melhor professora do mundo.

F. - Ela é engracada, simpatica e acho que é muito boa professora.

E — Hum... E serd que alguém me consegue explicar o que é ser afetuoso e o que sao afetos?
A.D — S3o assim abracos, beijos, mimos... € o amor...

D. — Mas afetos também sdo assim... dizer coisas boas... ndo é so agarrar alguém ou assim...
dizer, por exemplo, que tu és bonita ou generosa...

C.C. — O D. tem razdo. Ser afetuoso também pode ser quando te dizem que és simpatica ou
generosa... é assim... fazer elogios, percebes?

D. — E, podemos mostrar afetos a alguém com palavras!



AH. — E o que eles disseram... Pode ser dar carinho, com festinhas, beijos ou abracos mas
também pode ser a dizer coisas muito boas, assim... simpaticas.

M.P. — Eu sei ser afetuosa de muitas maneiras, como aquelas que eles ja disseram.

Mi.C. — Tu queres saber se a professora é assim para nds, é isso, ndo é? Olha, ela é!

M.P. — O Mi. tem razdo, a professora R. é muito carinhosa para nds. Ela as vezes zanga-se, mas
mesmo assim ndo deixa de ser boazinha.

P. — Ela é muito boa para todos, quase nunca se zanga.

G. — Eu concordo. A professora R. ndo consegue ficar zangada assim muuuuito tempo... e eu sei
isso muito bem!

M.L. — E verdade, a professora é muito amorosa.

A.C. — Ela é melga, mas é carinhosa... se nds ndo fizermos muitas asneiras...
Ma.C. — Eu concordo com tudo o que disseram.

A.N. - Eu acho que sé vou repetir o que ja disseram... por isso...

E — Serd que podem dizer o que acham das aulas dadas pela professora R.?

A.H. — Eu acho que sdo muito boas porque ela as prepara com cuidado para nés.

D. —Sim, porque sendo ela ndo sabia fazer muito bem...

C.C. — E também sdo divertidas como as vossas, mas so que diferentes... ndo tém tantos jogos
e assim...

A.H. — Pois, sdo diferentes porque cada pessoa tem as suas ideias. Mas nds aprendemos
sempre, com jogos e sem jogos.

M.P. — A professora R. dd aulas boas porque trabalha muito e porque gosta de nés. E eu acho
que ela explica bem as coisas novas que da mas quando hd um menino ou menina que nao
entende, ela entdo para e explica outra vez e de uma maneira diferente. Eu acho que ela faz
isso muito bem e nds percebemos...

G. —E, as aulas dela s3o assim fixes, quase sempre... porque ela trabalha muito. Sé é pena n3o
termos mais aulas com experiéncias no laboratorio...

Mi. C. — Eu também acho o mesmo que eles. E também acho que a professora R. deve
trabalhar muito em casa para dar boas aulas. S6 pode!

Ma. C. — Eu gosto muito das aulas da professora R. porque ela, quando aprendemos coisas
novas, ela deixa-nos sempre assim... curiosos! E faz-nos perguntas para nés adivinharmos, tu
também fazes isso!

B. — Eu gosto das aulas da professora R. e de responder as perguntas, eu acho que as aulas da
professora R. sdo muito boas e acho que é por isso que nds somos bons alunos. E ela gosta
das coisas que fazemos, deve ficar contente porque gosta de ter coisas nossas espalhadas nas
paredes. E bom nds vermos as nossas coisas e 0s nossos trabalhos.



M.P. — Nés ndo somos todos iguais, por isso é que a professora R. tem que falar as vezes de
maneira diferente para nds, é normal. Uns percebem logo e alguns ndo... é normal.

A.D. — Eu acho que vou ser ainda melhor por causa das aulas da professora R.. E concordo com
o B., é que eu gosto muito da ideia do nosso jornal, foi uma ideia muito fixe da professora R.!
Adoro coisas assim! E termos tudo ali [aponta para a parede] que foi feito por ndés é mesmo
bom!

M.L. — Sabes, M., as aulas sdo tao fixes que as vezes acontece como nas vossas aulas, esta a ser
tdo fixe fazer um trabalho ou um exercicio que nds até nos esquecemos de ir ao intervalo! Se
ndo fosse a R. a olhar para o relégio e a avisar-nos para irmos lanchar...

G. — E verdade, M.! Isso realmente ja aconteceu nas aulas que tu nos deste! E olha que tu até
sabes o que eu adoro ir ao intervalo! Mas as vezes estamos tao distraidos que nem notamos...

E — Pois bem... outra pergunta. E quero que pensem bem antes de responder, ok? Porque
vou querer que me expliquem porqué. Digam-me la se percebem que a professora R.,
durante as aulas, tem preocupacodes diferentes com alguns alunos da turma.

A.H. — Sim, porque alguns alunos fazem tudo mais devagar, ndo conseguem passar tudo o que
estd no quadro e atrasam-se, outros ndo percebem muito bem o que a professora estd a
explicar... outros, por exemplo, portam-se pior... € a professora tem que ter mais aten¢cdo com
esses alunos.

;

D. — A professora R. preocupa-se com os alunos que ndo percebem tdo bem as coisas, é
normal... ela explica a esses alunos mais vezes porque tem que ser, sendo eles depois nado
entendem...

A.L.C. — A professora R. ajuda os alunos com mais dificuldades, como eu... e ndo é sé nas aulas,
depois também. Eu adoro estar com ela no apoio.

A.C. — Eu também percebo isso. Eu ndo tenho assim muitas dificuldades, mas vejo que ela se
preocupa muito com os meninos que nao percebem algumas coisas.

C.C. — Pois, ela faz isso porque tem que ser. Uma professora quando nos ensina uma coisa
nova, tem que explicar muito bem porque nds ndo sabiamos nada antes. E hd meninos que
nao percebem assim a primeira vez e ela tem mesmo que explicar. Todos temos que aprender,
por isso...

Mi.C. — Eu acho que é como a C. disse, os professores tém que ensinar a todos, por isso ndo
podem haver alunos que ndo percebem as coisas e é por isso que a professora R. se preocupa
com eles. Ela olha para nds e percebe se nds percebemos ou ndo, mesmo quando ndo dizemos
nada!

A.N. — E verdade, mesmo quando n3o percebemos assim muito bem uma coisa, ela descobre
gue nds ndo estamos a perceber e explica outra vez e outra vez... até nds entendermos!

D. — E mesmo assim, sabes. Eu as vezes tenho duvidas e até tenho vergonha de dizer, mas ela
sabe isso e entdo explica a mim e a todos outra vez mas ja sem ser da mesma maneira e no fim
eu ja entendo.

A.C. — E sabes outra coisa, eu gosto quando ela passa por mim quando estamos nos trabalhos e
diz assim «Muito bem! E mesmo isso!». E que uma pessoa fica mesmo contente! E gosto
guando ela diz que a minha letra esta mais direitinha.



P. — E! Eu também gosto disso! Fico mesmo contente porque afinal estou a fazer bem as
coisas... E quando nao tenho erros e ela me diz que ndo tenho erros, fico mesmo contente. Eu
€ que as vezes ainda ndo passei tudo e pronto...

C.F. — Ela faz isso!Eu também gosto quando ela diz «muito bem» ou «parabéns» mas as vezes
ainda ndo acabei de fazer quando ela passa na minha mesa...

B . — Sabes, M., eu acho que n3o é facil o trabalho da professora R. ... E que nés somos muitos
e ela é sé uma para nés todos...

E — Muito bem, conseguiram-me explicar perfeitamente porque razdo a professora se
preocupa com alguns alunos e mostraram que ela vos conhece muito bem! E sera que me
podem dizer o que faz a professora R. quando alguém se porta mal?

A.H. — A professora R. é divertida... mas quando os assuntos sdo sérios, também é séria
guando tem que ser. Quando alguém se porta mal, ela conversa connosco e se for uma
situagdo muito grave pSe-nos de castigo. Assim ficar na sala e ndo poder continuar no
intervalo...

G. — Oh, M. .... Uma vez no 22 ano, eu e o Mi. tinhamo-nos portado um bocado mal, e depois a
professora disse que iamos ficar de castigo e eu perguntei se era sé segunda-feira e ela
respondeu que sim. Mas na terca logo percebi que ia ser a semana toda, por causa da
pergunta que fiz... mas o castigo foi s6 para mim, os outros ndo ficaram de castigo. Mas acho
que foi merecido... eu tinha-me portado mesmo mal!

Mi.C. — E verdade, eu lembro-me... Mas os castigos da professora R. s3o razodaveis.

Ma.C. — A professora é justa e faz os meninos que se portam mal entenderem os castigos.
D. — E verdade, nds merecemos os castigos. N3o gostamos nada, n3o é... mas merecemos.

R.—E a professora R. nunca grita, nem quando se chateia por causa de coisas que fazemos que
estdo erradas nas aulas. Assim, como quando nos portamos mal ou estamos a falar quando
ndao devemos.

A.H. — Eu acho que os castigos da professora R. fazem sentido e resultam porque os meninos
nao voltam a fazer o que fizeram.

A.C. — Eu ndo gosto nada de castigos, fico mesmo chateado porque as vezes sou castigado so
eu e ndo acho justo... mas os castigos da professora R. ndo sdo assim muito maus.

E — Agora vou fazer uma pergunta para que os 3 alunos novos da turma me possam
responder. Podem me dizer o que acharam do vosso primeiro dia de aulas aqui no colégio? O
que sentiram nesse dia?

C.C. — Eu gostei desse dia... senti-me um bocadinho nervosa, mas bem. Foram todos simpaticos
para mim e a professora R. foi muito simpdtica e amorosa.

A.D. — Eu da primeira vez estava um bocadinho preocupado... e ansioso porque ndo conhecia
ninguém, mas percebi que eram todos simpdaticos, os meus colegas, a professora e as
estagiarias. A professora R. conversou comigo e esteve sempre comigo, tu sabes. Gostei muito
da conversa que tivemos todos aqui na sala e das brincadeiras |3 fora...



F. - Senti-me ansiosa... nervosa... mas depois foi passando porque todos me fizeram sentir bem
e foram simpaticos. Brinquei logo com as meninas. A professora R. fez-me sentir bem e fui
perdendo o medo.

E — E agora uma pergunta para todos. Sera que me podem dizer qual é a opinido dos vossos
pais acerca da professora R.?

M.L. — Dizem que ela é muito amiga.

A.L.C. — Os meus pais acham que ela é a melhor professora do mundo.

C.F. — Os meus pais acham que é uma professora muito querida.

Ma.C. — Acham que ela ensina muito bem.

R. — Acham que ela manda pouquinhos trabalhos de casa mas que ensina muito bem.

A.H. — A minha mde pergunta-me se eu gosto da professora e eu digo que sim e a minha mae
diz que também acha que ela é muito simpatica e divertida e que sabe muito bem ensinar.

G. — Acham que é uma professora impecavel, mas dizem que ela manda poucos trabalhos de
casa.

A.H. — Ao dizer tudo isso, a professora vai passar a mandar mais trabalhos de casa... Isso é
muito mau!

A.D. — A minha mae acha que ela é muito simpatica e muito carinhosa.
C.C. — Os meus pais acham que ela é perfeita para mim, que é boa professora e amorosa.

Mi.C. — Os meus pais gostam da professora R., acham que ela é boa, a melhor professora para
mim.

F. — Eles gostaram logo dela. A minha mde conheceu-a e viu que era simpatica e amiga. Eu
também gostei logo dela.

D. — Eles gostam muito dela porque acham que é boa a ensinar e ajuda-me muito
P. - A minha mae gosta muito da professora R, como eu.

E — Ja percebi que vocés gostam muito da professora R. e que os vossos pais também.
Digam-me, entao... vocés sentem que a professora é afetuosa convosco? Se sim, podem dar
exemplos?

D. — Diz-nos coisas boas como que noés trabalhamos bem.
R. — Diz que nds tiramos boas notas nos testes... porque somos muito bons alunos.

A.H. — Eu acho que ela é muito amorosa connosco e brinca connosco muitas vezes, diz-nos
coisas boas e gosta de dizer sempre, quando o nosso trabalho esta muito bem, a professora diz
que estd muito bem e isso agrada-nos...

Mi.C. — Sim, eu acho que ela é afetuosa connosco.

A.N. — Ela diz-nos que trabalhamos bem, que somos inteligentes e que ja conseguimos fazer
muitas coisas novas, que estamos cada vez melhor... isso € uma maneira de ser afetuosa.



P.—Ela é carinhosa, é meiguinha para nds. E ela brinca muito connosco, isso é bom.

M.L. — Ela é carinhosa e da-nos beijinhos e abracos quando chegamos a sala de manha. Diz-nos
coisas boas durante as aulas...

A.D. — Ela diz-nos que somos inteligentes e da-nos mimos...

Mi.C. — E ndo se zanga connosco quando ndo fazemos os trabalhos de casa! S6 temos que ir
fazendo quando se corrige.

A.N. — Esqueci-me de dizer que ela dd-nos muitos abracos e que gosta de nos ouvir e ela tem
piada. Ela diz coisas engracadas para nds nos rirmos. Gosta de nos ver contentes. As vezes diz
gue nos vai pendurar no teto quando dizemos asneiras... tem piada imaginar isso! [Risos]

A.H. - E, ainda agora quando chegamos das férias ela deu-nos muitos abracos, estava com
muitas saudades nossas. E é verdade, ela preocupa-se muito com os seus alunos! Até sabe se
estamos a ficar doentes so6 ao olhar para nos!

A.C. — Pois é! Quando eu estou a ficar com febre ou com dores de cabeca, a professora R. olha
para mim e descobre logo!

M.P. — A professora R. preocupa-se muito com nds todos. Sabes, quando um aluno esta triste
ou assim, a professora R. percebe logo! Ela pergunta «queres contar o que se passou?» ou
entdo vai ter contigo no intervalo.

Mi.C. — Ela brinca connosco, vocés nem tanto... mas eu até percebo, vocés estdo sempre a
trabalhar, tem que ser, sdo estagidrias...

A.H. — Pois é, elas estdo sempre a preparar coisas fixes para nds que nem tém tempo para
estar a brincar... coitadas...

A.L.C. — Eu quero dizer que... a professora da-nos abracgos e beijinhos, é meiga para nds.

G. — A R. é muito fixe e preocupa-se porque nds de manhad quando chegamos podemos falar
sobre as coisas que nos aconteceram e a R. ouve todos até acabarmos. Quando ha tempo,
claro! Até teve uma conversa especial com o meu pai...



Anexo 21

REGISTO DE INCIDENTE CRIMICO

Nome dals] crianga{s): B. = KL Twrma: 328
Observadora/Estagiaria; Marisa Teixeira Data: 0451115
Professora Cooperante: B C. HorafBloco: Bloco da tarde | 14:25 aproa.)

Local: 5ala de Aula

Situacso: “Gostas de mim="- Os bilhetinhos d= amor

INCIDENTE

As 14:25 [aproximadamente), os alunos comegaram a entrar na sala. O B. entrou guase a correr, lavado
em ldgrimas e muito nervoso. & professora cooperante foi ter com ele de imediato. O B. confessou 3
professora estar muito envergonhado & incomodado com uma situagdo provocada pela ML no recreio. A
M., perssguiv-o durants todo o intervalo do almogo para gue este |he respondssse 3 uma peraunts
exCrita mum pedago de papel. Messe papel, 3 ML perguntava 3o B, 3 este gostava dela: “Eostas de mim?
Sim ow N3o?*. O B, com 0 rosto inchado, encarnado & molhado de tamto chorar, disse 3 professora
cooperante gue estava cansado da insisténcia da M. & gue ndo gostava gue 3 menina gostasse dele de
uma forma gue ndo a da amizade: “Eu 50 gosto dela como amiga.. porgue & gue =la ndo gosta de mim
assim?”; “Eu ndo gosto nada que ela esteja apaixonada por mim... Euw fico envergonhadol®.

Em pouco tempo toda @ turma s& apercebew do estado do B., ficando agitada & curiosa.

& professora escutou com mwita atengio cada palavra do B. & =0 depois tentow serend-lo. O B. foiaowe
pazzar agua no rosto e @ professora informow a turma que assim que o B. voltasse do W, iria ter uma

ConVErsa seria com todos os alunos.

COMEN TARID/ DESERVACAD

Enguanto 3= criangas tentavam perosber o gue 5= passava com 0 22U oolega, =u ssperava soments pela
conversa gue a professorairia tercom a turma. A reagao da professora perante 3 situagdo “dramdtica” do
zeu aluno parecew ser 3 de guem j3 =st3 familiarizada com aguele génsro de situagdes, por isso figusi
curicsa por descobrir 2 origem das mesmas. Mas 3 minha suspeita relativaments 3o facto deste
uepizodion ndo ser ingdito 50 s& confirmou no momento em gue a professora dirigiv as seguintes palawas
3 turma “[...} para gue estas situagbes ndo continuem a acontsoer!™

Quando o B. regressou 3 sala, a professora iniciow 3 t3o esperada conversa com 3 turma sendo o sew foco
a questdo dos namaros. & CONVErsa senviu essencialments para passaruma mensagemclarad M. acerca
do seu comportamento desadequado & recorrents. Perosheu-se, desse modo, gue a ML € guem costuma
estar ma origem de todos o incidentes idénticos ao sucedido. A professora fez com que a aluna pedisse
desculpa pelo seuw comportamento & gue prometesse nunca mais perturbar renhum menino da sala com

“dicparates de namoros®, os guais sdo totalmente inapropriados para a swa idade. Frisow ainda o




desconforto gue as atitudes = conversas da aluna provocam nos colegas e em particular nos meninos gue
s30 alvo da sua perseguigdo, o gue foi motorio pela reacdo do B. A professora avisou que esta seria a
ultimia vez que teria uma conversa sobre 3 questao dos namoros & Que s& a M. voltasse a estar implicada
numa situagdo como a daguele dia, o seu encarregado de Educagao passaria entdo a ter conhecimento da
MEsma.

O incidente 3 que se assistiv permitiv confirmar o aparecimento do chamado winteresse romantioos
[wromantic interests) tal como & referido por Adler & Adler [198E], que corresponds 30 MOMento em gue
aumentam 35 conversas referentss 3oz pares, 308 sentimentos, guem gosta de guem.

{0 incidents permitiv ainda compresnder a complexidade de que se reveste a profiss3o docents. Para s=
zer professor € crucial o dominio de competéncias tais como mediar & resolver situagbes que criem
inconstdncia mo ambients escolar & de simultinea instabilidade emocional. O professor deve ser um
adulto sensivel pois 50 assim compreendera os sentimentos dos ssus alunos & conseguird agir de modoa
COrresponder a5 suas necessidades e deve refletir constantements acerca do efeito produzido por cada

palavra gue dirige 3 sua turma.

REGISTO DE INCIDEMNTE CRITICO

Mome da crianga; M.I. Turma: 328
Obzervadora/Estagiaria; Marisa Teixgira Data: 05/10/15
Profeszora Cooperamts: R C. Hora/Bloco: 12 Blooo da tarde

Local: 5ala de auls

Situgcao: Uma aluna pazza por diversas vezss o TRC parao
caderno.

INCIDENTE

& professora percebe gue ndo £ possivel a3 ML ter passado o TPC em tio powco tempo e dirige-s= 3 sua mesa. &
aluna mostra o ssu caderno 3 professora e este exibe um aglomerado de palavras ilegiveis escritas a marcador cor-
derosa fluorescente. A professora diz @ M. que esta tem gQue passar novamente o TRC, aproveitando gue esse
ginda == enoontra exposto no guadro interativo. & professora recorda 3 aluna de gue deve transcrever 3= palavras
de modo 3 Que == poszam compresndam aguando da respetiva leftura.

Pazsado poLCOs minwtos @ M1 levanta-se & dirige-se § professora para mostrar o caderno. Com firmeza na voz & 3
olhar olhos nos olhos a aluna, a professora diz: “2 para passar tal e gual como estd no guadro & com caneta azul.
Mo € nada gue tu ainda ndo saibas, por isso ndo vou repetir.” E a2 3 ver gue a aluna mostra o caderno 3 professora
e werifica-se gue continua sem transcrever toda 3 informacgdo exposta no guadro (saltow algumas frases). &
professora pede 3 M. |. para esta olhar para o quadro & ler o que |3 estd para assim poder comparar Com O gue
esCrevel no 22U caderno. A aluna olha para o guadro com um ar desintereszado & depois para o caderno & wola
para o lugar. & professora olha seriaments a aluna diz-lhe “vais ter gue passar outra vez twdo & numa nova paging.
Esta vai ser a 4% wez, M. .. mas ndo faz mal, tenho todo o tempo do mundo. Se terminares 35 16h ow mais tarde,
ndo ha gualguer problema para mim.. 0 ha para ti, gue ndo =3k dagui da =ala.” & M. |. comega a passar o TRC
numa nova paging & desta vez j revels cuidado a escrever cada palavra. Quando terming, a M.I. vai mostrar 3
professora o seu caderno, sendo Que nesta 52 e Oltima vez ja tem tudo escrito corretaments.

COMENTARIO/OEBSE REwagad

O comportamento da M.|. parecsw ser uma forma da aluna testar até gue ponto poderia desafiar o adulto. 13 ndo €
primeira ver gue a M. protagoniza sitwapbes semelhantes, inclusivaments com outros professores da turma
|professora de Inglés e professor de Expressio Motora). & postura da professora titular revelow ser a mais
adequada, possivelments por esta estar familiarizada com este género de situacbes. & sua imtervencdo foi eficaz
poic a aluna percebew que de nada lhe valia continuar a desobedecer o adulto j@ gue teria que fazer o gue lhe
compete: respeitar a profeszora e realizar as tarefas propostas pela mesma (até porgue a gue lhe foi solicitada faz
parts de uma das rotings em s3la de aula). Mote== gue 3 profeszora nunca elevow 3 voz para conssguir levar 3 aluna
a agir corretaments, simplesments apresentou 3 conssgquéncia possivel para o seu comportaments & mostrou-se
firme no ssu discurso e postura. S3o0 situaghes como esta gQue & observou gue chamam a atengdo para a
importincia & necessidade de se exercer uma atitwde disciplinar em comtesto. Levam também a refletic acerca da
gestio equilibrada entre disciplina = afetividade, equilibrio sempre dessjavel em particular em contesto educativo.
Foi possivel ainda compresnder que esse equilibrio ndo & facll de adguirir pois depende da vasta experiéncia da
docente & do conhecimento profundo gue 3 mesma tem de cada aluno da turma.




[*EGISTD DE INCIDENTE CRIMICO

Mome da crianga: Ma.C. Twrmra: 328
Observadaoral &t:l,;i:'lri:l: Mlarisa Teix=ira Data: 02,12515
Professora Cooperant=: B C. Hara/Bloca: 12 Bloca da manh3

Local: 5ala de Aula

Situacso: Inferéncias acerca do narrador de wma histaria.

INCIDENTE
A turma acaba de estutar a historia “A Aventura do Matal”, da awtoria de Alice Vieira, a partir do recurso
digital d'*A Grande Aventura”, historia cuja leitura também foi acompanhiada a partir dos seus manuais. A
professora titular pergunta se alzuem sabe dizer quem € o narrador da historia. Alguns alunos colocam o
dedo no ar para responder. & professora indica a3 Ma. C. para responder. & aluna diz em voz alta: "0
narrador € um menino, deve ser o irmao da Alice Vieira.” Ouvem-se vozes na sala concordantes com a
resposta da Ma.C.: “Eu também acho!™ ou “Sim! 50 pode ser um rapaz!”. & professora pede 3 aluna que
justifigue a sua resposta, pelo gue 3 menina 18 as ssguintes expressies do texto: “ew & a minha irm3
respondiamos”; “hei-de falar disso com o meu pai, de homem para homem®. & Ma.C. acaba de as

expressoes & diz: “& por isso que ew acho gue 0 pode ser o irmao dela a contar a historia... & & ndo &7,

COMEN TARID, CBSERVACAD

A situagdo obeervada permitiv constatar que os alunos j3 30 capazes de realizar exercicios de inferéncia
textual. J3 conssguem encontrar nos textos informagdes implicitas, de modo 3 encontrar a essEncia do
texto efow a encontrar respostas menos Obvias para determinadas guestbes. Creio que a Educacdo
Literdria, por estar tio presente na vida dos alunos desta turma (além da Area curricular de Portugués,
também em PPL), estara por detrds desta capacidade notoria dos aluncs & pelo gosto que possuem na
realizagdo de tarefas que impliguem 3 analise textual.

Tal comeao Sim-Sim [2007) refere;

D= =ntre os fatores que afetam o nivel d= compresnsao de beitura das criancas 3z de realgar o conhecimenta
finguistico, particularments a riqueza lexical = o dominio das =struturas sintaticas complexas, 3 rapidez = a =ficacia
com que identifiam palavras esoitas, 3 capacidad = para automonitarizar a compre ensso, o conhecimento queteam
do Munda = sobre a vida &, muito particularme nte, sobre os assuntas abordados nos textas idas. 530 todaos =stes
ingradi=nt=s que dat=rminam a construgio de wm leitor. | Sim-5im, L 2007, p. §)

Fazer inferéncias € complexo.. mas € uma estratégia fundamental na leitura, pois representa um
relevante processo cognitivo na interpretacao e produgdo de sentidos de textos.

Sendo ainda muits jovens, € compreensivel que os alunos wtilizem habilidades inferenciais ainda bdsicas
mas, mo entanto, ndo deixa de ser digno de registo o facto dos mesmos conseguirem localizar num texto,

zem grande dificuldade, frases ou simplesments expressies gue permitem justificar os seus raciocinios.




REGISTO DE INCIDEMTE CRITICO

Mome da(z) criancals): A.C. & Maf. Turma: 328
Observadora/Estagiaria: Mariza Teixsira Data: 27/10/15
Professora Cooperamte: R. C. Hora/EBloco: 12 Bloco da Manhd

Local: sala de aula

Situacao; Represnzao de um aluno pela sua reacdo 3
resposts de uma oolega

IMCIDENTE

& professora cooperanmts estd 3 orientar um didlogo sobre as especialidades médicas gue existem, didlogo este que
surgiu espontaneamente 3 partir dos interesses dos alunos pelo tema que foi introduzido recentemente na Area de
Estuwdo do Meio. Um dos aluncs diz 3 professora que j3 desde bebé sofre muito com dores nos ouvidos, A
professora pergunta 3 turma == alzuém sabe o nome gue & di 3 um médico gue ssja especialista nesta parte do
corpo. & Maf. coloca o dedo no ar e responde: “Eu acho gue € o wrologista..”. O A.C. desata 3s gargalhadas
snguanto olha para a Maf. & diz; “Es=a teve mesmo piada!”. & professora dirige-s= 30 AL, & pede-lhe gue =ste s=
ausents imediataments da zala & gue va dar uma volta a0 recreio para pensar no s=u comportamento. O A.C. fica
claramente surpreso peramts a atitwde da professora e pergunta: “Masz porguE? Eu ndo fiz nada..”, ao gue a
professora responde de modo a que todos a ougam: “Das ooizas gue mais detesto € ouvir alguém a rir-se de um
colega. Wio admito esza falta de respeito pelo Qutro. Por isso podes ja levantar-te = fazer o gue su te disse.” O AL
levantou-se & dirigiv-s= para a porta cabishaxo & com um ar extremaments revoltado, regressando 3 sals alguns
minutos depois.

COME I'.I'I'.-!I-.F:ICI_-"CIESEF!".'.-!-.I;-'-'-.CI

& situacdo presenciada teve gue ser registada por chamar a atengdo para a pertingncia da atitude por parte do
docente. Manmter a disciplina = o respeito na sala de auls exize do profissional uma atencdo permanents e
sobretudo uma acdo imediata. A professora repreendeu o comportamento do aluno pazsando 3 dara mensagem de
gue o Respeito pelo Qutro € um elemento fundamental para a salutar convivEncia entre todos. Assim gue surge
uma situagdo como a gue =& descrevew, cabe ao docente intervir no imediato pois & importante gue as criangaz
compresndam que para uma acdo eticaments incorreta hd sempre uma consequéncia. & professora alertou para 3
importdncia do respeito como condico principal 35 relagbes interpessoais, pois para gue a sals de aulas seja um
lugar de encontro de saberes deve existir uma relagdo de respeito entre todos o= que nela convivem.

Este género de situaphes colocam em evidEncia o papel da Escola enguanto lugar privilegiado para 3 educagdo de
valores humanos, © lugar onde as criangas aprendem 3 ser & a conviver como cidadios gue fazem parte de um
projeto social comum. Como defende Alfayate [2002)*, a Educagdo moral € a educacdo para 3 autonomia, por meio
da racionalidade & da capacidade dialogica, como proposito de que 3 pessoa construa principios & nNOrmas gue
orientem o seu pensamento e conduta, respeitando 3 liberdade e a dignidade de todas as pessoas.

* ALFAYATE, M.G. [2002). Para um sistema basico de valores compartilhados no projeto educativo de centro. In.

MIEVES ALVAREZ, M. [et.al.) Vglores & temas tronsversgis no cumicwlo. Porto Alegre: Artmed.




REGISTD D'E INCIDENTE CRITICO

Nome da|s) criangals): M.C. Twrma: 358
Oibs=rvadorafEstagiarnia: Marisa Teixeira Data: 0171215
Professora Cooperante: B C. Haora/Blaca: 22 Blacoda manh3

Loecal: 3ala d= Aula

Situscda: A pesca do bacalhau = do atum

INCIDEENTE

O tempa de aula comespondents a0 22 bloco da manha foi preenchido com a explorscao de wm texto sobre a
comemaragas da Natal em diferentes Paises. Mo momento 2m que os alunos da turma partilharam entre 5i as suas
tradigdes da ceia de Matal, a M.C. codocou o dedona ar 2 dingindo-se 3 professora, com wina expressao muits grave,
diss=: “Eu vi no Discowery Channel a pesca do bacalhau = do stum. E mesmo dificil = perigose! € no meio do gelo! Eas
peixes 530 tao grandes que wm senhor sainho nSs consegue apanhads!”. Os colegas da M.C. ficaram muito curiosas
relativaments ao gue acabaram de ouvir & foram comentando: “Tambem gostava de wer 2553 pesca... deve sermesma
fixe!" gu “Pescar nameiz do gelo® Que ahamentz!”. Diferentes comentarios foram tambem sunginda, tais coma: “A
seriz que saz enormes? Eu acha que n3o... j4 comi & acho que n3o s3onada grandes...” ; “Eu nuna vi um atum nem um
bacalhau a sernio...” ou “Eu 5o conhego o atum da lata... acho que nunca vi um assim a sernic.” Apas esoutar todas os
comentarizs das alunos, muits stentaments, scerca dasts tama imprevisto, 3 professora informou a turma que, no
inicio do bloco da tard=, iria apresentar alzuns videos da int=rnet para que todos os alunos pudessem ver coma & um
atum = wm bacalhau ant=s d= chezarem 3 mesa da refeicso = de= modo a confirmarem as informag3es fornecidas pela
M.C. sobre 3 pesca desses peimes. O alunos ficaram claramente sntusiasmadaos.

COMENTARID/DBSERVACAD

M ais uma vez, a professora compreendeu naguela situecds uma excelente oportunidade pedagdgica. Alem de alzuns
dos seus alunos :I=5-::-nh=-:=r=m==|:=r§n-:i= real de wm atum & de wm bacalhaw a maicria n3a tinha conheciments d=
condicdes nam daos constrangimentas =nwolvidos na pesca destes animais. E, assim, mais uma vez, 3 preccupacas de
responder as necessidades das criangas ficou svidents atraves da decis3o do aduha.

Hot=-s= que o mmentaric da M.C. foi pertinente pois oniginou o desancad =amento d= wma suess3o de informagdes =
de interesses respeitantes aos seus colezas possibilitando desse modo 3 professora verifiar o |des) conheciments que
a turma possula relativaments 2o assunto. Permitiv sinda compreender de que modo o contexto Tamiliar pode
influenciar & favorecer a propria aprendizagem das criancas, pois o5 comentanos £ as respostas surpresndentes &
recorrentes da M.C. nas aulas so podem ter origemno mesma. & familia mostra-se, assim, um contexts educacional
significative. Tal como defendido por Bronfenbrenner® | 1996], na sua teoria ecologica do d=senvolvimenta humana,
atraves do estudo dos vanios contextos ambientais nas quais o individuo esta insenida, 530 esses Mesmos contextos
que exercem impacts sobre o cresdme nto psicolagics em funcla dos papeis, atividades & interagdes sociais que neles
se estabelecem. Tambem merecedar de registo foi o momenta do inicic da tarde pois. tal como prometida, a
professora projetou no quadro interative alguns videgs sobre 3 pesca do bacalhau £ do stum, sendo que os alunas se
miastraram claramente impressionados com as aparendas & dimensdes de ambos o peives, assim como com os riscos
qu= a p=sca desses animais implica. Mo final da apresentacio dos wideos = d= todas as criangas terem ja teddo os seus
comentarios acerca dos mesmas, 3 professora revelou-s= notoriamente satisfeita com o resultado final daguela
int=re=ngas. Consezuir-se percsber que as dividas apresantadas inidalments= pelos ahmas haviam desaparadda = que
a5 mesmas s sentiam feliz =s por terem aprendido tantas & nowos conhecimentos. Perto do final da aula, munida do
s=u habitual sentida d= humor, 3 professora comentou: “Agora & todos sabem como £ um bacalhau, que £ um peixe
mesma grands = que nds tem aguela aparéncia que costumamos ver nas lojas, assim tode sspalmadinha! EtambEm ja
sabem que o stum nd3s wem do mar dentre de latas! Nem o atum nem cutro peine qualquer! ksso =ra para
preguigosas!”. Desfecho mais do que positiva: Meninos & meninas asclarecidas & com sorrisas de orelha a grelhal

“BROMFENBRENNER, U. {1995). A ecologio do desenvalvimaents humang: exgerimentos naturgls @ glaneiadas. Porta
Blezre: Artes bedicas.




FEGIST'EI DE INCIDEMNTE CRITICO

Mome dals) criangals): MLE. Turma: 326
Observadora/Estagiaria: Marisa Teixeira Cata: 4,01/ 16
profeszora Cooperante; R C. Hora/Bloco: 12 Blooco da manhd

Local: 5ala de Aula

Situacao: Hospitalizagao de um familiar

INCIDENTE

Mo momento do acolhimento do 12 dia de aulas de 2016, apos as ferias de Matal, as criangas comegaram por
partilhar muitas novidades relacionadas com esze periodo de férias & de celebragio. Quando chegow a vez da MLP.
partilhar com os colegas as suas novidades, a mesma comegow por dizer: “suw tive uma md noticia no Matal .." &
comegol imediatamente a chorar. & profeszora aprosimouw-ze da menina € perguntow-lhe o gue havia sucedido. A
M.P. respondeu entre l3grimas: “ a minha avo, m3s do mew pai, foi para o hospital porgue ficou mais doente...”. &
menina desatow 3 chorar descontroladamente, pelo que a professora pediv ao M. para s sentar no lugar da ML
[gue =stava 3 faltar} = = zentow 3szim 3o lado da 3luna para 3 acalmar. & professora conversou calmaments com 3
alura, & tentow conforts-la passando carinhosaments a3 mEo pela sus cabera & dando-dhe 3 outra mdo. Disse 3
mening gue n3o sairia oo ssu lado enguanto todos o colezaz ndo terminazsem de partilhar az novidades & gue
3zzim gue est3 == sentisse preparads para volar 3 falar, todos ficariam, com certsza, muito felizes por escutar 3 sus
VOT.

ECIrﬂEI\-.I'I'.-'i-.F!ICI_-":IEEEF!".'.-'-‘-.I;-'-'-.CI

Esta situagdo merecew tods 3 minha atengdo por evidenciar a preocupagdo da profeszora com 3 dimens3o
relacional. Foi possivel perceber, uma ver mais, o papel gue o cuidado, o respeito, a consideracdo £ a atengdo
assumem nesta relagdo pedagdgica. E fundament3l este cuidado individualizado, que =6 possivel através da
zenzibilidade. Ser zensivel 3o ponto de compresnder gue muitas daz necessidades daz criangas = encontram 3o
nivel emocional deveria ser uma caracteristica percetivel em todos agueles que trabalham didriaments com seres
humanos & em particular com criancas. Como nos diz Baptista (2005), “Mo tipo de sensibilidade pedagogica |...) a
cumplicidade justifica-se na medida em gue contribui para uma insercdo feliz na vida em comum® ja gque “[...) 2
relagio pedagogica perdera toda a sua relevancia humana ze for desenvolvida num ambiente de frieza
exterioridade formal.” (Baptista, 2005, pp. S49-25)

& profeszora R possui esz3 sensibilidade = acredito gue & na mesma gue azzenta a relagdo positiva gue == obeerva

i

todos o dias entre adulto e criangas. Ao observar as imteragbes que se estabelecem dentro & fora da zala de auls
entre a professora R. & o5 seus alunos, 3 minha memaria remets quase sempre para as palavras de Augusto Cury
[2004), j@ gue numa das suas mais reconhecidas obras “Pais brilhantes, Professores Fascinantss" o autor zalienta a
necessidade de esoutar as nossas criangas a partir de todos of nossos sentidos: “Oucam também oz alunos.
Penstrem no mundo deles. Descubram guem s3o. Um professor influenca mais a personalidade dos alunos pelo
gue & do gue pelo gue =abe”; “Os bons professores s3o didaticos, o= professores fascinantes vao além disso.
Possuem sensibiidade para falar ao coragdo dos sews alunos.” [Cury, 2004, pp. 66 & 141}

referéncias Bibliograficas:
BAPTISTA, |. {2005). Dorrosto oo future: A sducopfo como compromisss £tico, Porto:; Profediphes
CURY, &.[2004). Poiz Brlhontes, Professonss Foscingntes. C3scais: Pergaminho




Anexo 22

REGISTO DE OESERVACAD CONTINUG

SIMUACAD: Manipulac3a f Exploracic do compasso Twrma: 358 Diata: 28,0915
Ets:wad:r:_-‘&t:,;iiria: Marisa Teix=ira Lacal: Sala de= aula Haora: 14h15m
SITUALAD DBSERVADA

530 14h10m & o= 3lunts £st3o a terminar de pazsarpara os cademos o TRC de Estudo do Meio, os
guais contemplam algumas guestbes relacionadas com os Distritos de Portugal. Um dos alunos, assim gue
conclui esza tarefa, pega no compasso gue tem no seu estojo &, colocando o dedo no ar, pergunta a
profeszora = pode “brincar com o compasso”. Qutros alunps, ouvindo o colega, lozo aproveitam o
momento para fazer o mesmo pedido. & professora consente, contudo tem uma Conversa muito séria e
esclarecedora com a turma acerca dos cuidados a tercom 3 manipulacio desse instrumento, uma vez gue
o mesmo podera magoar gravements alguém com as swas pontas (a de metal & 3 gue posswia ming de
grafie].

Adverte ainda para a3 possibilidade de, sendo esta primeira ver que a maioria dos alunos ira
manipula-lo, == sentirem um pouco frustrados por n@o conseguirem segura-lo corretaments nem
conseguirem desenhar com ele, o Que serd compresnsivel.

Az Criangas gue vao terminando de passar o TPC para O cadernos € arrumando © material
desnecessario sobre a5 suas mesas, d3o inicio 3 atividade de manipulagio dos compassos. Aprofessora da
3 indicagdo para gue deixazsem somente o compazso & algumas folhasz sobre as mesas.

Explica ainda gue a ponta de metal deverd ser espetada com muwito cuidado na folha, de forma a
segurd-la. Quando o5 3lunos perguntam COMO SESUrar Ko COMpasso depois dessa primeira etapa, a
profeszora diz-lhes gue a exploracdo do objeto consiste precisaments na aprendizagem awtonoma (“cada
urn vai tentar encontrar 3 melhor forma de o segurar = manipular”) & ng descoberta das potencialidades
do objeto [“tentem desoobrir gue tipo de formas e de desenhos conseguem fazer com ele™).

0= alunos comecam 3 deparar-se imediataments com alzumas dificuldades. Espetam 3 ponta de
rmetal na folha mas, como ndo a seguramcom uma das maos, esta desliza na mesa assim gue comegam a
manipular o compasso. Alzuns compreendem entdo a necessidade de segurar a folha com a mao gue ndo
ird utilizar o compasso, no entanto outras dificuldades vao surgindo. Controlada a sitwacdo de segurar a
folha com uma mdo para esta ndo deslivar, os alunos seguem para a tentativa de desenhar com o
Compasso. ConSeguem compresnder que o instrumento permite desenhar circunferéncias, comtudo ndo o
COnEEgUEm ConCretizar pois agarramambasas hastes para ofazer girar, outros ginda 3garram 2 haste da
ponta metdlica com uma mdo & com a outra m3o tentam fazer deslizar a ponta de grafite pelo papel. E

evidente gue ambas as situagbes representam um problema para as oriangas pois NE0 CONSETUEM
T L g =




desenhar 35 circunferéncias completas. Alzuns alunos apresentaram dificuldades em conseguir exercer a
presz3o mais adequada sobre o papel, uns exercem muita press3ao no papel até este rasgar ou t3o powca
pressao que ndo se vem os aroos das drounferéndias.

£30 muitas as solicitagbes dos aluncs 35 estagidrias & 3 professora no sentido de os ajudarmos a
manipular corretamente o compasso, pelo que =30 facultadas algumas indicagbes para os ajudar nessa
tarefa, no entanto continuam a ser as proprias criangas a descobrir por si mesmas como trabalhar com
este instrumento.

Az estagidrias e 3 professora vio passando pelas mesas de modo 3 conssguirem identificar as
principais dificuldades sentidaz pelos alunos.

Jbeervam-z= soments 4 Criangas 3 conseguir utilizar corrstaments o instrumento; uma delas desde
o inicio da atividade, podendo-se afirmar que pela fadlidade e destreza demonstrada j@ havia aprendido a
manipula-lo hd algum tempo, & as restantes conseguindo fazé-lo soments apos varias tentativaz.

Durante 3 atividade =30 muitos o= estados de espirito obesrvados. Obssrvam-se alunos motivados,
curicsos, orgulhosos, frustrados, determinados, concentrados & entusissmados. Jbeerva-se sobretudo
urna turma em agdo, empenhada na realizagdo de uma tarefa gue surgiv como resposta @ um interesse

partilhado.

COMENTARID/ OBSERVACAD
Esta atividade, que teve 3 duragdo de 207 & que ndo estava programada no plano de aula, foi importante

pois permitiu obeervar  analizar algurs aspetos especificos da pratica pedagogica.

Um dos primeiros aspetos observados, sustentado na opgao tomada pela professora em permiti a
exploracio dos compassos, foi o respeito £ a valorizacdo gue a mesma conferiu aos interesses dos seus
alumos. Outro aspeto gue s& considerow pertinents reside no facto da professora ter conseguido orientar
o= 3lunos duramts 3 atividade s=m no entanto ter facilitado o processo em gue estavam envaolidos,
facultando-os da awtonomia necessaria 3 concretizagdo da tarefa a que se propussram.

Esta atividade possibilitou uma percecdo muito concreta dos alunos, atravésda obseracdo dos diferentes
comportamentos & reagbes durante a exploragdo dos instrumentos. Possibilitou identificar as principais
dificuldades dos alunos a nivel de coordenacio motora fina & a andlise de estratégias utilizadas pelos

mesmos para solucionarem problemas praticos.




REGISTO DE OBSERVACAD CONTINUD

SITUAGAD: Resolugio de exercicio com o alzoritmo da divisio | Turma: 326 Data: 0212715

Observadora/Estagiaria: Mariza Teixgira Local: 5ala de aula Blooo/hora: 22 blooo da
manhad (12:20 aprox. )

SITUACAD ODBSERVADA

Aproxima-se o final da aulz & o B esta no gquadro a resolver o Ultimo exercicio proposto como meio de
aplicagdo do mais recente conteldo matematico apresentado — o algoritmo da divisdo. De todos O exercicios ja
resolvidos duramts a aula, sste trats-s= do maiz complexo s=ndo o B. um dos alunocs gue oolocow o dedo no ar
voluntariando-se, desse modo, para o resolver. Este exerciCio trata-se de mais um problema elaborado pela
estazidria no qual as criangas poderdo perceber a proximidade do mesmo com @ sua propria realidade e, sobretudo,
3 utilidade da aplicacdo do algoritmo no guotidiano. O B. termina a resolugdo do exercicio & 3 estagiaria, que foi
acompanhando o processo de resolucdo, confirma a resposta obtida pelo aluno & pede 3 este gue explique o z=u
raciocinio &m voz alta para gue toda 3 turma o compresnda. Quando 3 estagiaria percebe gue nem todos o alunos
conseguiram resolver o exercicio, esta solicita ao B. 3 representacdo de uma outra forma de resolugdo do problema,
dizendo em voz alta “o vosso oolega vai representar, através de um esguema ou de um desenho, uma outra forma
de encontrar 3 solugdo para este problema®. O B. mostra-se feliz com 3 oportunidade de demonstrar, mais uma vez,
35 suas capacidades &, atraveés oo desenho representa outra forma de solutionar o problema. A estagiaria agradecs
3 participagdo do B, que regressa ao s=u lugar, & pergunta 3 turma se hd alguém gue ndo tenha entendido como z=
EnControw 3 resposta a0 problema pois ndo s importa de voltar explicar. Ao observar oz alunos 3 sua frente, 3
estagidria percsbe gque ainda subsistem dividas em relagdo aguele esxercicio, sobretudo 3 avaliar pela expreszdo
facial da M.I. gQue permansce imovel a olhar para o guadro. A estagidria insiste com a guestdo, dando a3
oportunidade de alzuém = manifestar. & M., timidamente, decide colocar o dedo no ar & admitir 3 sua
incompresnsdo face aquele ewsrcicio. A estagiaria I€ calmaments o problema e explica passo a passo 3 resclucdo do
MESMO, 3poiando-s2 &m recursos manipuldveis existemtes na =ala, de modo 3 reproduzir fielmente 3 situagio que &
descrita pelo exercicio. [Ver anexo)

COMENTARIO/OBSERVACAD

A estagiaria conseguiv perceber que @ ML ndo estava a compresnder o exercicio resolvido no guadro & essa
sitwagdo ndo poderia, de modo alzum, ser ignorada. A estagiaria tambem percebeu gue a dificuldade da aluna ndo
se prendia com a aplicagdo do algoritmo mas sim com o facto da mesma ndo conseguir interpretar o gue lhe estava
a zer solicitado pelo enunciado do problema. & interpretagdo dos enunciados dos problemas matematicos continua
a revelar-se uma dificuldade para muitos alunos, motivo pelo Qual a estagiaria dedidiv introduzi-los nesza aula
enguants estratégia pedagogica duramte 3 aplicagio do algoritmo da divisdo. Mote-se gue através daz fazes
anteriores dessa 3uls todos of alunos tiveram 3 oportunidade de demonstrar s& haviam compreendido como aplicar
o alzoritmo, pelo que fadimente s= diagnosticow a dificuldade sentida na resolugdo dos Ultimos exercicios como
sendo a inmterpretacio dos dados formecidos pelos enunciados. Os exercitios propostos nessa auls cumpriram uma
ordem pré-gefinida [aumentando de complesidade) permitindo  estabelecer as situapbes de  diferencacdo
pedagozica previstas, pelo que, alids, ndo foi um acaso ter sido o B. o aluno indicado pela estagiaria para resolver o
ultimo exercicio.

O professor tem a responsabilidade & o dever de garantir gue todos os sews alunos compresndem o gue lhes €
enzinado, por isso, deve tentar sempre enoontrar outras possibilidades para gue as aprendizagens e estabelscam
para todos. Az explicagdes gque a3 estagiaria pacientements facultou 3 alunz relativaments dguele problema de
matemdtica, mostraram-ze eficazes & ndo = dirigiram exclusivamente para a mesma. As explicagbes apresentadas
serviram, tal como referido pela estagiaria “para todos agueles que, tal como @ M.I., ndo compresnderam o




problema®. Durante eszaz explicagoes, foi possvel perosber, tal como == suspeitava, pela notoria atengao gue
outros alunos prestaram 3s mesmas, gue as dificuldades da MLI. s& tratavam das mesmas dividas de outros alunos.
& M.l., devido ao discurso da estagiaria, compresndeu gue ndo tinha motivos para esconder o zEus
corstrangimentos, dando-os a conhecer. Contudo, nem todos of alunts nessa Circunstingia conseguiram tomar
£333 mMesma atitude.

& situacdo descrita permite compresnder como € importante a atengdo permanents do professor relativaments a
tudo o gue e pasza 3 sua volta & como £ fundamental 3 sua capacidade de adotar diferentss estratégias
pedagogicas [diferenciadoras) no momento de apresentar &/ou explorar novos comteldos, no fundo, mostrar-ze
preccupado com a Didatica. &s criangas ndo s3o todas iguais, ndo persam todas da mesma forma, logo cabera ao
professor ter de encontrar & adotar oz meios adeguados e individualizados gue assegurem a aprendizagem de toda
a turma. O professor tem 3 fungdo de mediar 3 relagdo entre o aluno & o objeto de conhecimento. Sendo a didatica
a discipling gue estuda o processo de ensing no gual oz objetivos, o comteldos, oz métodos & as formasz de
organizagdo da aula se combinam entre =i, de modo a criar as condigbes & oz modos de garantir aos alunos uma
aprendizagem significativa, esta deve zer foco permanents das reflexdes do dooents.

E essencial gue oz professores tenham uma compreens3o profunda, flexivel & aberts dos conteddos, ou =eja, que
estejam permanentements atentos as dificuldades mais provaveis dos alunos peramte esses comteidos.

Que o nossos alunos tenham a confianga necessaria para exporem as suas dividas & nunca tenham recsio de
participar por temerem a apresentacdo de respostas erradas. Pois, tal como defendia Perrenowd *[2000), 3 escola €
um lezar onde o educando tem direito 3 ensaios & erros, onde expbe az suas dividas, explicita oz s=us raciocinios &
toma consgiéndia de Ccomo s& aprende, peErmitindo tornar visiveis O procsssos, OF ritmos & o modos de pensar £ de
agir. Porgue n3o ha um ensing verdadeiro se o= alunos ndo desenvolverem as suas capacidades e habilidades
mentais, == ndo assimilarem ativaments o conhecimentos ou s ndo perceberem como aplica-los, seja nos
exgroicios & verificagdes feitos em sala de aula, s=ja na pratica guotidiana. Percebe-s=, assim, gue o mais importants
€ gue o aluno consiga compreender aguilc que o professor transmite, qQue pense, & que, COM iS50, CONSiza Criar,
guestionar & principalments, s pronunciar, seja contra ou 3 favor daguils gue lhe € exposto.

*PERRENCUD, P. [2000). Dez novns competEncios porg ensingr. Porto Alesre: Artmed Editora

Anexo — Exercicio proposto na aula

0 ALGORITMO DA DIVISAD

A professora Rita esteve a afisar na parede da sala pesquisas
realizadas pelos seus alunos, Sabendo que ao todo precisou de
32 pioneses e que para afixar cada pesquisa foram necessarios
4 pioneses, quantas pesguisas foram realizadas pelos alunos?




REGISTD DE OBSERVACAD CONTINUG

SFFLI.ﬂ..,“ﬁ'...": Maomentz do scolhimento —musics doSite 0 Tuwrma: 358 Data: 29,0915

Crelhudo”

'...'-I:::r.-::l:r:_-'&t:,;iiri:: Ml arisa Taix=ira Lacal: Sala d= aula Hara: 38h40m
SIMUACAD DESERVADA

& maioria dos alunos j3 esta na sals para gue == inicie mais um diz de ulas 2 j8 s escuta uma
miisica o ar. & professora projeta no gquadro interativo a paging do Site 0 Orelhudo” [projeto do Servigo
Educativo da Fundacdo Casa da Mikica) gue revela alguns pormenores acenca da misica instrumental que
£:td 3 pazzar & simultansaments vai escutando as novidades que as criangas t8m para partilhar. O som da
guitarra portuguesa € facilmente reconhecido por uma das alunas gue comenta gostar muito da
sonoridade desse instrumento. A professora informa gue a guitarra portuguesa € um simbolo da cultura
portuguesa & que a mesma swrgiv da fusdo de dois instrumentos. Alzuns alunos ficam curiosos com este
ultimao facto pelo que 58 sugers gue pesquisem mais sobre o tema.

Terminada a misica, a profeszora € para a turma as informagdes gue estdo na paging projetada
no guadro. Oz alunos ficam deste modo a saber gue numa localidade chamada Celorico de Basto, este &
um dia tdo importamte gue até se comemora: € O dia de 5. Miguel. Justifica-se 3 escolha musical do Site
para este dia explicando que a mikica gue acabaram de owvir & uma misica tradicional, azsim como =30 as
festas nas localidades tambem wma tradigio. & professora esclarece os alunos relativaments ao
significado de tradigdo dando algurs exemplos como 3 comemoracdo da festa de 5. Jodo no Porto & o
jantar de bacalhau na noite de natal. Menciona ainda o cariz religioso gue estd na origem da
comemaracio de festas e romarias do nosso Fais.

Aproveitando a curicsidade das criangas relativaments 3 localizacio da vila de Celorico de Basto,
3 professora sugere gue as criangas s dirijam ao mapa de Portugal afixado na pareds & tentem enoontrar
e2z3 localidade. & professora vai dando algumas pistas: Ena Regido Morte e faz parte de um Distrito que
comega com 3 letra B O= alunos encontram facilmente a localidade no distrito de Braga e ficam
claramente entusiasmados. A professora indica o nome de mais duas kocalidades para gue oz alunos as
sncontrem no mapa &, mais uma vez, facula pistas como: “Esta localidade situa-s= num Distrito do

Imterior” ou “Esta localidade situa-ze mum Distrito do Litoral”.

COMENTARIOS OBSERVIACAD
E muito interessante a forma como a professora consegue, com aparente fadilidade, relacionar diversas
Areas curriculares e de saber e simultaneamente fazé-las ir ao encontro da curicsidade e interesses dos

alunos. Mote-z= gue neste momento de aoolhimento observado, 3 professora conseguiv estabelecsr

ligaghes entre diversas matérias: A Historia & a Cultura Popular & tradicional, 3 Geografia, a Misica e oz
instrumentos, demonstrando desse modo gue € possivel & que faz todo o sentido uma constante
intervencio pedagogica assente num cardter imterdisciplinar.

Este género se situagdo revela tambem a importancia do adulto em se mostrar disponivel para escutar as
criangas, para gue se consiza estabelecer uma relacdo positiva com as mesmas, num clima de confianga &
de respsitona =3la de aula.

Este inicio de aula foi de facto pertinemte pois, 3 partir da misica inicial, a professora conseguiv
estabelecer a ligagdo 3 faze seguinte da aula que contemplou uma atividade na Area curricular de Estudo

oo Meio sobre oz Distritos de Portuzal e as Freguesias,




REGISTO DE OBS ERUﬂl;E.D CONTINUO

SITUAGAD: Leitura de algumas produgbes escritas dos alunos Turma: 326 Data: 28/08/15

Observadora/Estagidria: Mariza Teixsira Local: 5ala de aula Hora: 0eh35m

Professora Cooperante: RO

EITL.I.N;E'EI OBSERVADA
Oz zlunos pegam nos seus cadernos de Portuguds psra que se posss dar continuidade 2
stividade da zulza anterior: ler em voz 2lta os textos elaborados pela turma nos quais descreveram os seus
Zeres Fantasticos imaginados.
A professora pede 2 M. gue leiz o seu texto descritivo em voz alta & 2 sluna comecs 2 leitura
com 2 seguinte frase "0 meu Ser Fantastico & metade sereia, metade vampiro & metade anjo.” A
professorz interrompe a leitura da aluna para questionar 2 turmaacerca dz adequacdo da descricdo que &
feita naguelz frase, perguntanda: "M2o ha nada de errado com esta descricdo do Ser Fantastico da ML
Algumas criangas colocam imediatamente o dedo no ar & dizem que sim, que ha uma coisa
arradz. Um dos zlunos responde & professora da seguinte forma: "Se elz diz que & metade, entdo o corpo
50 pode ter duas coisas diferentes e n2o trés..”. Verificando que zlguns 2lunos n2o haviam compreendida
z explicacdo do colegs, = professors passa 2 explicar & turma, por outras palavras, o que ndo faziz sentido
nz descricdo do ser fantastico da WLI.. Falando zlto pars que todos & ouvissem, pegando nums folha da
suz secretariz e dirigindo o seu olhar especificamente para a M.|., a professora esclarece: “Est3o 2 ver esta
folhz que 2u tenho 2qui na m3o? Faz de conta que toda 2 folha & o meu ser fantéstico. S eu quiser que
zle tenhaduzs pertesdiferentes, entdo vou dobrar a minhafolha 2o meio e fico com duss metades igusis.
Mas se eu agora pegar na folha e a dobrar em 3 partes, tambem iguais, cada pedacinha da folha passa a
representar 1/3 da minhafolha. Reparem que o serda M.I. tem 3 partes do corpo diferentes: 1/3 do corpo
do Ser Fantdstico € de sereiz, 1/3 do corpo & de Vampiro & outro 1/3 € de Anjo. Eum 1 corpo que se
dividiu/fracionou em 2 partes, porisso € que cada 1/3 do corpo dele corresponde a uma coisa diferente ™
A professora d2 mais exemplos de fregdes sos alunos e alerta pars @ stengdo que @ necessaria
durante o processo de producdo escrita, dizendo gque "& preciso sempre ler o que se escreveu & tentar
perceber se corresponde 20 que s quer mesmao dizer”.
Aprofessora pede 2 M.I. que esta continue = leitura do seu texto, mas sdvertindo-a de que esta

tera que corrigir o inicio do texto assim que terminar a leitura.

COMENTARID/DBSERVACAD

A professors, percebendo que a M. estava distraids, pediu-lhe gue lesse o seu texto, sendo esta uma

formade = fezer participar na sula. Quanto =0 esclarecimento que = professora fez 2 turma relativamente

aincorreg2o dafrase da zluna, esse mostrou-se pertinente & bem executado. Foi eficaz ademonstragdo da
diferenga entre % [metade) & 1/3 recorrendo 2 um objeto [folha), pois as criangas sinda precisam dao
concreto para compreender determinados fandmenos ou conceitos. Foi interessante perceber que a
professorateve o cuidado de 50 dar continuidade 3 sula quando ficou com = certezs de que nenhum alung
permanecia com duvidas em relacdo s situacdes com fracdes que esta spresentou.

Azsinzle-se também que 2 mesms sproveitou 2 situacdo pars alertsr pars 2 importéncia das produgdes
escritas autdnomas dos zlunos. Recorrendo 2 um vocabulario adequado, 2 mesma passou UMa MEensagem
muita importante: Ler stentamente 0 QUe S8 £5Creve pois NemM S2MPre o qQue s esCreve corresponde &

interpretac3o pretendida.




REGISTO DE OBSERVACAD CONTINUO

SITUACAD: Leitura de alzumas produches escritas dos alunos Turma: 326 Data: 28/08/15

:lbssn-a::lnra_-"Estagiiria: Mariza Teixsira Local: Sala de aula Hora: 10hk05m

SITUN;E'EI OBSERVADA

Dé-se continuidade 3 aulz ainda na Area curricular de Portugugs, sendo a atividade apresentada 2
descricdo de personzgens. As caracteristicas fisicas, pessosis e psicologicas serdo anzlisadas de modo 2
que s& consigam perceber as principais diferencas entre elas. A professora comeca por explicar que as
caracteristicas fisicas s3o faceis de identificar pois s3o0 aguelas que se podem ver, ou seja, 50 & necessario
olhar parz zslguem: " uma pessos pode ser zlta, magrs, loirs, morens, baixs, gords, ter olhos azuis, dedos
compridos... todas estas caracteristicas s3o fisicas.” Segue explicando que para identificar s outras
caracteristicas serd necesséric bem mais do que simplesments olhar para o exterior de zlguém. A
professors comecs a dar exemplos 2 partir do conhecimento que tem dos seus alunos 2 nivel pessosl
[personalidade, capacidades, gostos,...). Olhando para uma das alunas, comeca ent3o a dar um exemplo
concreto: “Por exemplo, se olharmaos para 2 M.P., conseguimos szber que ela &€ uma pessoz gque gostz de
cenouras, que & muito meiga, amiga dos amigos & que adora nadar? Os alunos respondem que nio
saberiam se & mesmo verdade 2 menos que a conhecessem bem. A professora salienta a resposta dos
slunos dizendo que "M3o, claro que n3o szberizmos. Porgue essas coisas 50 52 sabem s2 conhecermaos
muito bem a pessoa. NS0 s30 o tipo de coisas que conseguimos saber por estarmos simplesmente a olhar
pars la.”

A professorz pede = zlguns zlunos que partilhem gostos & caracteristicas pessosis como por
exemplo o desporto preferido, o maior sonho que tém, uma stividsde em que ssjam mesmo bons ou na
qual zinda tédm gue se aperfeigoar, etc. Os alunos vio partilhando essas informacdes e v3o assim
compresndendo que s essas se tratam de caracteristicas que permitem criar um retrato psicoldgico de
alguem.

A professora escreve ent3o no quadro interativo: Recordandao... "0 retrato fisico e psicologico”;
Elementos do retrato fisico; Elementos do retrsto psicoldgico. Os alunos comegam & registar nos saus

cadernos a informac3o que 2 professora continua 2 escrever no quadro.

::IMENT.-'-;-.P:ICI_.":IESEF!".'.-!-.I;.-!;CI
Esta foi mais uma situacdo em que se pdde verificar a pertinéncia de incluir exemplos proximos da
rezlidsde dos slunos ou = partir dos proprios alunos no sentido de conseguir que os conhecimentos a
adquirir sejam masis facilmente compreendidos.

Estarevelaser uma estratégiasempre segura e eficaz pois, além do objetivo acima mencionado, consegue

conferir & atividade em causa uma dindmica que permite a participac3o de todos os zlunos no diglogo
orientado. Messa participagéo, surge @ possibilidede de se trzbalhar simultaneamente zspetos como 2
diferenciagdo pedagogica ou de se proceder 2 avaliagdo de diversas categorizs [comportamento,

orzlidade, compreensdo do tema, etc.).




REGISTD DE OBESERVACED CONTINUD

Nome das] crianga{s]: Mi.C. Turma: 328
Observadars/Estaziaria: Marisa Teixeira Deta: 05,0116
Situacio: Ditado de nimeros HaraBlaca: Bloco da tard=

Local: 5ala de Auwla

SITUACAD, MOMENTD

0 Mi. foi chamado a0 quadro para registar os algarismas cormespandentes 3 leitura de um nidmerns que a =stasiaria
acabou de ditar. O menina mostrou-se claramente atrapalhada na realizazis desse sxarcicio: =screvia um alzarisma
numa quadriculs & logo de saguida o pagava para o escrever noutra quadricula, A sstasiiria, calmaments, 2o o
numers 4 wezes, enquanto ia sugerindo a0 Mi. que este expermentasse afastar-se wm powce do quadno de forma a
pader localizar com o olhar a5 quadriculas onde deweria registar cada algarismo. A professora titular, perante os
sucessivas enganos do aluno = da sua consequents paralfizacdc frente a0 quadro, revelou-se intrigada e,
interrompends as ja varias lefturas do mesmo nidmers pela estaziaria, disse a2 aluna que n3a percebia o que s=
passava cam ek, j3 que o mesmao sabia fazer aguele tipo de exercicio com muita facilidade. Perguntou-lhe sindase
s santia cansado ou com sono. O luna n3o respondew, parmanscendo imdwel 3 observar o quadro. & professora
l=vantou-se =, pedindo desculpa 3 =stagiaria por ter que interromper 3 sua intereengaa, dingiu-se a0 quadro. A
professora aproximou-se entdc do aluno =, pedindo 3 estasiaria para fazer novaments a leitura do ndmera,
ofientou o aluna na execusds da tarefa, apontanda paraas quadriculas comespondentes as classes {note-s2 que o
ssquama com guadniculas projetado no quadro se tratava de wma forma de facilitar a localizacio dos algarismos
durante o ditadzs]. O Mi. mostrou =star 3 sentir-se cada wez mais frustrads = =nvergonhads, mas com a ajuda da
professora, conseguiu registar o nimens que =stava a ser ditado. A professora pediu 3 =stasiaria que ditasse o
nimers seguints, para que o Mi t2ntasze registi-lo no quadra. O Mi, assustada, olhou para ambas. A =stasiria
ditou o ndmens enquanto a professora foi ajudando o aluno a localizar as quadniculas conretas de cada al=arisma,
dizendo em woz alta: “Ora... 2 unidades de milhar, 2ntio o algarismo estd aqui na classe dos milhares {apontanda
para o =spago comrespondents a 3 quadniculas), = depois... 4 centenas, que t8m que estar ande, Mi?™ D aluna
conseguiu registar s algarismas corretaments nas quadriculas & a professora disse-lhe: “Dh, Mi.... vEs coma sabias?
Foi por isso que insisti contigo. N30 estou a parceber o que s paszsa contigo hoje, filho .0 Mi. comegou a ficar
cam as alhas brilhantes = rasos d= 3gua pelo que, quanda regressou a0 s=u lugar, ja lhe astavam a =scorrer Bzrimas
pe=lo rosto.

A professora dirigiv-se 3 =stagiaria pedinda novamente desculpa pelainterrupgis & dizenda que tinha sida mesmo
nacessania. 0 Mi, j3 no seu lugar, tentava conter a5 muitas Egrimas que se faziam perceber pelos seus solugos. A
=stasiaria dirigiu-se 2o aluno, dizendo-lhe que =ste poderia ir at2 a0 WE passar guano rosto = apanhar um pouco
de ar no comedor para s2 acalmar. & professara titular concordou com a decis3a = disse 23 aluna *1a passou, filha!
BA=ora @ te recordas da leftura de ndmeras, par issa quands woltares, vais ver que ja vais conseguir escrever todos
o5 nimeros.” Quando o Mi. s preparava para sain, a profeszora soficitou 3 C.C. que =sta scompanhasse o colega ate
WiC. Os dois alunos sairam da sala e cerca de 2 minutos depois, estavam de wolta.

COMENTARIDFDBSERVACTD

0 incidents acima descrito permite demostrar como & importants uma adequada reag3o & postura do professor
perantes o imprevisto. Neste caso, @ situacdo imprevista foi a atitude do aluna face wma proposta de trabalho para a
qual o mesma possuia os conhecimantos = a capacidade necessarios para a sua execugso. Foitambem pertinents
pelo facto de chamar a atengSa para 3 nacessidade do professor conhecer solida = profundaments cadaum dos
seus alunos. Not=-se que a reacio da professora assim como a sua int=reencio, tiveram como foco aguele aluna,
ou saja, 3 intencionalidade da suaagSs foi diferenciada.

A observacio da intervencic da professora R naguels momento possibiltou o enrigueciments da minha
=xperisncia de estazio. Foi &timo ter tido a oportunidade de contemplar mais um preciaso exempls do tipo d=
situagdes que fazem parte da realidade da pratica pedagdgica, uma wez que no meu futuro profissional h3o-de
SUngir, oM certeza, incidentes semelhantes.

Aprendi que a intereenc3o do adulto dewe ser imediata pois, coma a professora . me explicou posteriorments,

“ndo se dewe paszar 3 m3o pela cabeca quando =les tEm mesmo que enfrentar ac dificuldades, principalments

guando s30 oficuldades gue eles mesmos criam” nem “deiar passar a situagdo, tentando resolve-la mais tarde”. &
professora . ndo precisava justificar a sua acdo, mas decidiu fazé-lo, o gue me deixou muwito agradada, pois além de
revelar o respeito pela minha presenga & pela minha pratica pedagogica na sua zala de aula, demonstrow ser uma
profissional verdadeiraments comprometida com o sew papel de cooperamte.  Houve da sua parte um evidents
interesse & cuidado no sentido de me fazer compreender a pertinéncia da sua interrupgdo & breve intervengdo, pois,
como 3 mesma me disse, “estes pormenores da pritica ndo nos s3o ensinados na faculdade, sHo vividos j@ na
pratica, por isso foi bom que tivesses presenciado este momento.”

Saliento ainda a firmeza com gue a professora interveio na situagio & que se mostrou eficaz, j@ que apbs a
persistencia da mesma, o Mi. conssguiu relembrar os conhecimentos prévios gue possuia relativaments a leitura de
numeros. O esforgo & a coragem do Mi. 530 também dignos de nota pois este aluno, ainda que sendo o foco de
todas az atengbes & 3 meio de uma “turbulencia® emocional, ndo desistiu, conseguiu mostrar 3 si mesmo £ a todos
oz presentes que superar dificuldades € possivel.

Acrescento ainda gue acredito gue esta compreensao gue a turma ja possul de valor de um numero se deve em
grande parte 3 utilizagdo do material MAB, j que este material manipulavel & muito utilizado nas aulas e facilita a
compresnsdo do nosso sistema de numeragdo, desenvolvendo-se gradualments nos alunos [ainda gue de forma
diferente de aluno para aluno), integrando a compreens3o do valor posicional dos algarismos, azsim como da sua
estrutura multiplicativa [ex: formamos 1 dezena com um conjunto de 10 wnidades, formamos 1 cemtena com um
conjunto de 10 dezenas... ).
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Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
22 Ano (12 semestre)

UC: Estagio Il -12 CEB

Estagidria: Marisa Teixeira n2 2011110

Data de elaboragdo: 24/09/2015

Reflexao

Expectativas acerca do Estagio final em contexto educativo do 12 CEB

Ontem foi um dia muito especial. Especial porque representou o inicio da etapa
final do caminho académico que tenho vindo a percorrer.

Acompanhada pela colega de turma que seria o meu par pedagodgico, fui a
Instituicdo que nos iria acolher no ultimo Estagio da formagao.

Depois de passarmos no gabinete da dire¢cdo, seguimos para a Sala de aula do
39B, espaco que viria a ser o palco das nossas futuras intervencbes pedagdgicas
supervisionadas. Ja na sala, e apds as devidas apresentacdes, a Professora cooperante
apresentou-nos as criancas e informou-as de que, a partir daquele dia, as duas
Professoras Estagiarias passariam a desempenhar parte das fungdes que esta assume
enquanto docente da turma. Este foi o primeiro contacto com as pessoas que
passariam a fazer parte da minha vida nos proximos meses e com as quais estou
ansiosa por partilhar experiéncias.

Ainda muito presente na minha memdria, estd o0 momento em que obtive a
informacgdo acerca da turma e da Professora Cooperante que me iriam acolher. A
minha colega ficou automaticamente entusiasmada e passou a explicar-me o motivo
desse entusiasmo. Ha dois anos atrds (num estagio de observacdo) havia sido colocada
na turma que nos iria agora receber e precisamente com a mesma Professora

Cooperante. O seu contentamento, segundo me confidenciou, devia-se ao facto de



considerar a Professora Titular de Turma alguém verdadeiramente admirdvel pela
forma como vive a Profissdo e pela sua personalidade contagiante.

Com a partilha de tantas memdrias de vivéncias pessoais por parte da minha
colega, relativamente a esse periodo, inevitdvel e inconscientemente, comecei a
construir mentalmente uma imagem da Professora Cooperante assim como das
criangas da turma. A medida que se foi aproximando a data em que os viria a conhecer
pessoalmente, um receio foi-se apoderando de mim... Comecei a temer que as
imagens que tinha criado na minha mente acerca daquelas pessoas, em breve muito
significativas na minha vida, pudessem vir a revelar-se bem diferentes da realidade.

As primeiras “leituras” que se fazem de alguém ou de algum ambiente sdo
sempre marcantes, apesar de poderem vir a revelar-se erradas. Ora, as minhas
“leituras” e “sensacdes” do primeiro dia foram incrivelmente positivas, pelo que
espero vir a descobrir corresponderem a realidade. Apesar do meu tempo na sala de
aula ter sido reduzido nesse dia, consegui sentir no ar um clima de confianca, de
cumplicidade e de respeito. Fiquei com uma nitida sensacdao de que seria a relagao
pedagégica construida entre a Professora e os alunos o ingrediente mistério que
originou o ambiente que se fez sentir...

Comecga a parecer-me que as imagens que fui construindo na minha mente
poderao ser, afinal, reais.

Aguardo com curiosidade e alguma inquietacao a préxima semana, pois espero
vir a descobrir que aquele é o “ambiente” que se faz sentir todos os dias na sala de

aula do 39B.



Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
22 Ano (12 semestre)

UC: Estagio Il -1° CEB

Estagidria: Marisa Teixeira n2 2011110

Data de elaboragdo: 09/10/15

Reflexdao

A Disciplina: “O” elemento de equilibrio entre o poder e a autoridade

O que seria de uma orquestra, se cada musico tocasse o que quisesse? Se

nao houvesse disciplina? Ela é necessaria. E deve ser analisada como um meio e
nao um fim.

(Vasconcellos, 1994)

Esta semana registei um Incidente critico respeitante a uma situacdo em sala de
aula que me manteve apreensiva... Ao observar aquele momento de firmeza e de
seguranca quer no discurso quer na postura por parte da professora titular, fiquei a
refletir acerca da competéncia indispensdvel para o (necessario) equilibrio entre o
poder e a autoridade. Porque o poder e a autoridade sao elementos que permanecem
associados ao exercicio da pratica docente, logo a harmonia entre esses elementos é o
gue designamos de Disciplina.

E ao refletir acerca da Disciplina, vi-me envolvida por uma espiral interminavel
de receios como: Serei eu uma professora capaz de estabelecer um ambiente
disciplinado nas salas de aula pelas quais serei um dia responsavel? Que estratégias
encontrarei para manter a ordem desejada? Como reagirei perante diferentes
situacdes de indisciplina? Que competéncias especificas permitem atingir esse
equilibrio necessario?

Ainda em estagio, ja me deparei, no entanto, com algumas situacdes de
comportamentos desadequados (ainda que ndo muito graves) em sala de aula. E certo

gue as soube resolver, mas é também certo que a resolucao se deveu em grande parte



ao apoio e aconselhamento prévio da professora titular acerca das estratégias que
considerou serem as mais adequadas para aquele grupo de criangas e para cada
crianca em particular.

Ndo existe uma receita que permita determinar quais as técnicas ou estratégias
gue melhor se adequam a cada situacdao imprevista, pois cabe somente ao Educador, a
medida que vai conhecendo a sua turma e cada um dos elementos da mesma, usa-las
da forma que considera ser mais conveniente. A sala de aula é um espago relacional
complexo, um lugar de encontros e desencontros permanentes e intrincados, pelo que
a observacgao e a identificagdo de comportamentos desajustados constituem assim a
primeira etapa no processo da mudanca dos mesmos e em que o professor deverd
considerar os seus antecedentes e consequéncias assim como o contexto em que
ocorrem.

Os constrangimentos com os quais ja me deparei no estagio que relacionadas
com comportamentos desadequados, tiveram como protagonistas criancas sobre as
quais ja havia sido alertada pela professora titular nesse sentido. O comportamento de
cada um desses alunos costuma levar a interrupcdo da aula por motivos muito
particulares. A A.H. porque gosta de “chamar toda a atencdo para si”, o G. porque,
como se distrai e desmotiva com muita facilidade, “perde-se” do que se passa a sua
volta e quando “regressa” interrompe para tentar descobrir o que se passou durante a
sua “auséncia temporaria”, o D. porque é o aluno mais novo da sala e deseja a atengao
do grupo, sendo que a sua imaturidade ainda o leva a dizer muitos disparates em voz
alta como meio de conseguir atingir o seu objetivo e a M.l. porque é uma menina
muito revoltada devido a sua situacdo pessoal familiar e cuja revolta interna
transparece nas situagcdes conflituosas que cria dentro e fora da sala de aula.

N3o podemos considerar, de todo, incompreensiveis estas situacdes, pois faz
parte da natureza infantil a exigéncia de atencdo e na maioria das vezes o seu mau
comportamento esta relacionado com a necessidade que a crianca tem de proclamar
essa atengdo. Assim, alguns alunos, como a A.H., utilizam o mau comportamento para
terem uma atencdo extra, pois querem ser o foco das atencgdes, pelo que distraem
constantemente o professor e os colegas para terem uma maior audiéncia. Os alunos
precisam de reafirmar de alguma forma a sua existéncia e a sua importancia, sendo

este um meio de o conseguirem estabelecer.



Sao sobretudo casos como o da M.Il. que permitem compreender que a agao e a
postura dos professores ndao sdo os unicos a influenciar o comportamento dos alunos,
pois cada aluno é o produto do seu ambiente global de aprendizagem. Esse ambiente
inclui ndo so a sala de aula e a escola, mas também a prdépria crianga, a sua familia e a
sua comunidade, pelo que perceber este ambiente alargado sera possivelmente o
maior desafio do professor. Note-se que o comportamento dificil desta aluna é um
subterflugio da sua frustracdo pessoal com a sua vida familiar e pelo facto de nado
conseguir resolver sozinha o seu conflito interno, sendo entdo a sua permanente
confrontagdo com o adulto e com alguns colegas o meio que encontrou para reagir ao
seu estado de espirito em constante inquietagao.

E, deste modo, preciso ter sempre muito cuidado ao interpretar um
comportamento de um aluno, pois o que nds podemos considerar ser um
comportamento desadequado pode nao ser, de todo, um problema de disciplina. Pode
simplesmente ser a reacdo da crianca a uma frustracdo causada por problemas em
casa ou noutro lugar e que é levada para o ambiente escolar. Assim, é a situacdo em
gue a crianca se encontra que é problemdtica e que pode ajudar a explicar a
permanéncia ou as mudangas repentinas de comportamento.

E preciso estar permanentemente atento para questionar e refletir acerca do
comportamento desadequado que a crianga apresenta. S6 desse modo se conseguira
perceber se esse se prende com o ambiente especifico da sala de aula ou se é algum
componente exterior ao mesmo que podera estar na origem do problema.

E o0 que se pode designar de processo de gestdo disciplinar interativa, parte do
Modelo de Dreikurs (“Discipline without tears”, 1964 ) pois baseia-se na importancia
de todas as relagdes dos individuos. No caso de surgirem comportamentos-problema,
o professor devera observar o aluno em situacBes diversificadas, com vista a
determinagdo das motivag¢des eventualmente subjacentes ao seu comportamento.

E note-se que a solucdo para tais situagdes ndo reside apenas na a¢ao docente
mas sobretudo na criacdo de fortes parcerias com os pais, com a restante comunidade
e com todas as entidades que, sempre que necessarias, ajudem a identificar e a
encontrar solucdes para ultrapassar as dificuldades que a crianca estd a enfrentar e

gue se refletem no seu comportamento.



Ao refletir acerca das situagcdes concretas de desajuste comportamental destes
alunos, compreendo, tal como Fontana (1985), que a maneira como olhamos os
comportamentos que as criancas exibem na sala de aula variam também, com a
cultura e com o tempo histdrico. A prépria evolugao social reflete-se na diversidade de
novas situagdes que surgem no espago escolar e que estdo diretamente relacionadas
com a realidade da crianga noutros contextos como o familiar e o cultural. Gerir uma
sala de aula torna-se, deste modo, uma tarefa cada vez mais desafiadora.

Ha autores como Lewis e Lovegrove (1987), que afirmam que a gestdo de sala
de aula e Disciplina partilham o mesmo objetivo — controlar a sala de aula, utilizando-a
para lidar com o comportamento inadequado (retribuicdo). Assim, segundo estes
autores, as intervengdes comportamentais dos professores sdo fundamentalmente
reativas e tém por objetivo a mera reducdo ou eliminacdo de comportamentos
inadequados, pelo que Freiberg (1999) salienta, a esse propdsito: If discipline is
reduced to a euphemism for behaviour modification, the educational value of the
disciplinary regimen is compromised. The application of exclusively extrinsic
methodologies obstructs the considered development of individual and group
behaviour in favour of submission and subversion. (Freiberg, 1999, p. 25)

Ha outros autores, como Cooper & Valli (1996) que, contrariamente,
consideram Disciplina e gestdo de aula como processos paralelos, concebendo a
gestdo da sala como forma de prevenir comportamentos inadequados (perspetiva
preventiva). Esta é, deste modo, uma visdo pré-activa do trabalho do professor que
deve comecar a desenvolver um conjunto de estratégias que diminua a probabilidade
de surgirem problemas de comportamento ou disrup¢des da ordem na sala de aula. A
gestdo da sala de aula servira assim para manutencao da ordem, sendo portanto um
instrumento fundamentalmente disciplinar.

E, finalmente, ha autores que consideram que a acao disciplinar é apenas uma
das componentes do processo de gestdao de sala de aula, estando esta centrada na
aprendizagem (perspetiva reabilitativa). Esta terceira perspetiva de interligacdo entre
Gestdo de Sala de Aula e Disciplina é a mais recente e resulta da atribuicdo do papel
central na sala de aula a aprendizagem: “In pointing to the disconnection between
classroom management and other aspects of teaching such as instructional and

interpersonal conduct, several authors have begun to reconnect classroom



management with instructin and teachers’ personal traits” (Richardson & Fallona,
2001, p. 706). Estas perspetivas consideram que a gestao de sala de aula consiste no
controlo do comportamento dos alunos, mas no ambito de uma alargada gama de
acOes que os professores implementam para que um ambiente de aprendizagem de
qualidade fique assegurado (Garrahy, Cothran & Kulinna, 2005). Assim, segundo esta
perspetiva, a gestdo de sala de aula tem como objetivo a criacdo de condigdes
necessarias a aprendizagem, reservando, contudo, algum espaco para a intervencdo
no comportamento inadequado.

Em breve irei deparar-me com a enorme responsabilidade de ter que gerir a
minha sala de aula. A responsabilidade de determinar qual a melhor forma de agir
perante cada situacdo que surja relacionada com disturbio ou inadequacgao
comportamental. Sei a partida que nao serd nada facil determinar qual a melhor forma
de agir. Sei, no entanto, tal como Gémes, Mir & Serrats (1993, p.17) que a aula
constitui um contexto social particular em que o poder do professor se compde de
quatro elementos essenciais que funcionam por separado ou por confluéncia, sendo
esses elementos os seguintes:

a) O carisma ou a capacidade de atrair ou influenciar os outros através da prépria
personalidade, sem prejuizo de um certo grau de seducdo.

b) O poder intelectual ou o conhecimento ou dominio de uma determinada matéria de
estudo.

c) Os recursos implicitos no préprio poder ou a capacidade para organizar todos os aspetos
das actividades dos alunos.

d) O dominio ou a capacidade de obter controle sobre uma situacao.

Segundo Fontana (1988), ao se abordar a problematica da disciplina, verifica-se
gue a existéncia de problemas disciplinares dependera, até certo ponto, da definicdo
da boa disciplina e consequentemente dos valores do Educador. Mas sera que
conseguirei implementar uma boa disciplina na minha sala de aula...? E que meios
disciplinares serao os mais eficazes?

Tal como Gdémes, Mir & Serrats (1993) defendem, os «melhores meios
disciplinares» sdo os que correspondem ao maior nimero de sentimentos e, ao
mesmo tempo, se apoiam em muitas ideias. Ndo haveria nada pior que um sistema
gue desenvolvesse exclusivamente o medo ou o amor-proprio. (Gémes, Mir & Serrats,

1993, p. 14)



A aprendizagem da disciplina é, a meu ver, uma das mais dificeis componentes
do trabalho docente, sobretudo para os professores no inicio de carreira e sempre que
comeca um ano letivo frente a um novo grupo de criancas sobre o qual o docente
ainda tao pouco conhece.

E indiscutivel, contudo, que o dominio da sala devera ser um dos principais
objetivos do professor, pelo que se torna imprescindivel um trabalho do mesmo no
sentido das criancas entenderem o que é a disciplina e a sua importancia para uma
convivéncia agradavel na sala de aula e sobretudo para a prépria aprendizagem. Note-
se que:

“A «disciplina» é necessaria para exercitar a crianga na repressao das suas exigéncias
excessivas, para ajudar a por de lado outros sistemas de comportamento imaturo e para
canalizar as suas energias por vias aceitdveis. Toda a «disciplina» implica restricio e é
necessaria sempre que o ensino nado resulte por si mesmo.

A firmeza de autoridade, razoavel e bondosa, proporciona a crianca um sentido de
seguranca. A medida que cresce, a crianca necessita de incrementar a sua liberdade e
autonomia, muito embora estas estejam limitadas pela aptiddo que ela tenha para ajuizar e
assumir responsabilidades.” (Gomes, Mir & Serrats, 1993, p. 15)

E eis que outra preocupacao se levanta: de que forma as criangas devem
aprender a ser disciplinadas? Compayré (n.d.), citado por Gédmes, Mir & Serrats (1993,

p. 14-15), resumiu a aprendizagem da «disciplina» em trés pontos:

1. Ensino pelo coracdo. A pratica da «disciplina» baseia-se na sensibilidade. O
sentimento, qualquer que seja, o afecto a familia, aos amigos e aos cidadaos, que
constitui uma nobre emoc¢do da alma pelo bem ou a fonte adequada da virtude,
adquire-se tocando o cora¢do, dando amor e transmitindo a emoc¢do do bem e o
entusiasmo pelo melhor.

2. Ensino pela reflexdo. Por muito persuadidos que estejamos das prerrogativas do
coragdo, ndo devemos desprezar a influéncia da inteligéncia. A «disciplina» é uma
questdo tanto da racionalidade como de sentimento. Devemos comegar por conhecer
onde esta o dever, saber em que consiste, que razdes nos obrigam a ele, que
consequéncias produz. Devemos dirigir-nos a reflexdao, tanto ou mais que ao
sentimento.

3. Educacdo pela pratica. A aplicacdo inteligente da «disciplina escolar» consiste em ser
permissivo, sem prejuizo de, no momento seguinte, chamar a atenc¢do dos discipulos
para os seus erros ou mas agoes.

Torna-se evidente, deste modo, a complexidade exigida no processo de procura

da Disciplina em sala de aula que é imprescindivel ao exercicio da profissdo docente.



Apesar de ndo existir um Modelo disciplinar e de gestao de sala perfeito, no
qual o professor se possa apoiar totalmente na sua a¢do, existem, contudo, elementos
dos varios modelos que se conhecem que acredito poderem vir a auxiliar a minha
pratica profissional futura. Alguns dos elementos presentes no modelo de Disciplina
Assertiva e no Modelo de Disciplina Positiva irdo, com certeza, ajudar-me aquando de
muitas das minhas determinag¢Ges pedagdgicas.

No Modelo de Disciplina Assertiva, segundo Lee e Marlene Canter (2001): The
teacher must be willing and able to set consistent, positive behavioral limits while
providing warmth and support to students for their apporiate behavior (...) the way to
actualize this goal is to develop a proactive approach to behavior management.
(Canter & Canter, 2001, p. 7-8). Assim, segundo este modelo, o conceito de Disciplina
tem muito a ver com o estilo relacional que o professor implementa na sua sala de
aula, pois o professor assertivo é aquele que baseando-se sempre no seu plano de
acdo, comunica aos alunos a sua violacdo, clarificando os passos necessdrios para a
mudanca desejada, e que, de forma calma e diplomatica, deixa passar a mensagem de
gue estd pronto para atuar de forma a garantir o cumprimento das regras. Porque o
professor assertivo caracteriza-se por proteger os seus direitos bem como os direitos
dos seus alunos e por transmitir as suas expectativas aos alunos de forma calma e
adequada.

Quanto ao designado Modelo de Disciplina Positiva, que resultou do trabalho
de Fredric Jones, iniciado na década de 70, a disciplina adquire uma importancia
primordial, ja que a novidade deste sistema relativamente aos anteriores é o cuidado
extremo que Jones coloca na preparagao das condi¢des para o ndo surgimento de
situagdes de indisciplina. Ou seja, ha todo um trabalho e uma planificagao do professor
no sentido de evitar situagcdes que comprometam a disciplina em sala de aula.

O mais importante é que se compreenda que um mau comportamento é uma
ocorréncia que permite uma aprendizagem construtiva, tanto para o aluno como para
o professor e que é uma parte natural e importante do desenvolvimento da crianca.
Esta é a minha perspetiva relativamente a indisciplina e espero que a mesma se
mantenha, pois serd a partir desta convic¢do que com certeza ultrapassarei os desafios

impostos pela profissdao que com alegria e determinacgdo escolhi.



Porque, para mim, Disciplina significa ensinar o autocontrolo e a confianca,

focando a atengdo naquilo que queremos que a crianga aprenda e que a crianga seja

capaz de fazer. Essa é a base para orientar as criancas sobre como estar em harmonia

com elas préprias e relacionarem-se com os outros. O fim supremo da Disciplina

deverd ser a compreensao do seu préprio comportamento, tomarem iniciativa, serem

responsaveis pelas suas escolhas e respeitarem-se a si préprias e aos outros. Ou seja,

interiorizarem um processo positivo de pensamento e comportamento que perdure

para a vida.
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Reflexao

Que lugar para a dimensao afetiva na relagao pedagdgica em contexto
de Educagao do 12 CEB?

Talvez por me recordar da minha experiéncia pessoal enquanto aluna do 19
CEB, ndo consigo compreender uma Educacdo que ndo inclua a dimensdo afetiva como
elemento primordial. Gragas a professora que tive nesse ciclo de estudos, a professora
Liliana, consegui perceber a importancia que a afetividade assume na relacdo
pedagdgica, a sua ligacdo a construgdo da autoconfianca do aluno e a descoberta de
capacidades pessoais durante o processo de aprendizagem.

Fui uma aluna aplicada e com resultados de aprendizagem muito positivos em
todas as Areas curriculares. Apreciei genuinamente todas as horas que passei na minha
sala de aula e no recreio. Foi na minha escola (naquele tempo ainda com a designacao
de Escola Primaria) que fui desenvolvendo a minha personalidade e algumas das
relacdes mais importantes da minha vida. Este meu testemunho permite confirmar
gue “a escola e as inter-relagdes que ela proporciona sdo um importante momento
para o desenvolvimento e estruturacdo do auto-conceito e da auto-estima dos
alunos”. (Peixoto, 1998, p.64) E por isso que considero que “os processos pedagdgicos
devem ter uma forte componente afectiva se pretendem colocar-se numa perspectiva
verdadeiramente educativa e humanista”. (Peixoto, 1998, p.64)

Considero, deste modo, que as rela¢cdes que se constroem na Infancia com as
figuras significativas assumem um papel determinante no decorrer do processo de
desenvolvimento infantil e, consequentemente, nas formas de estar e de ser na vida

adulta.



Talvez por isso, acredito também que a pessoa que hoje sou, em grande parte
se deve ao respeito, ao estimulo constante e ao carinho que me foram dedicados,
durante aqueles inesqueciveis e fugazes 4 anos de ensino, pela minha muito querida
professora. Porque “sabemos bem que aquilo que hoje somos tem muito a ver com o
gue aprendemos durante a nossa infancia acerca de nds préprios, acerca dos outros,
acerca do mundo que nos rodeia, para isso muito contribuindo as pessoas importantes
e significativas na nossa vida (pais, educadores, professores, amigos, etc.), as pessoas
gue mesmo na sua auséncia, continuam presentes em nés...” (Portugal, 2009, p.33)

A experiéncia pessoal respeitante aquele periodo da minha infancia leva-me a
refletir diversas vezes acerca da Educacdo na atualidade. De que forma irdo os alunos
de hoje recordar o seu percurso escolar? Terdo eles memoarias da pessoa que foi o seu
professor? Terdo eles consciéncia da sua influéncia na construcdo das pessoas que se
tornaram? Compreenderdo a pertinéncia da relacdo pedagdgica no préprio processo
de aprendizagem?

A este respeito, recordo um estudo levado a cabo por Santos (1985), em que
foram analisadas recordacdes de vdrios estudantes em relacdo a determinadas
competéncias dos professores, designadamente as suas competéncias interpessoais. A

autora concluiu que:

“(...) as competéncias interpessoais indispensaveis a qualquer professor para criar um clima
acolhedor, aberto e propicio a aprendizagem, para se relacionar bem com os alunos e para
promover o seu desenvolvimento integral pareceu ser o “respeito”, a “compreensdo”, o
“calor” e a “autenticidade” — sendo o “respeito” (definido como “confianca no outro”) a
atitude fundamental sem a qual nenhuma das outras competéncias é possivel.” (Santos, 1985,
p. 51)

J& hd algum tempo me preocupam algumas reflexdes pessoais que vou
fazendo. Preocupam-se principalmente as possibilidades de resposta as questdes que
vou formulando no meu pensamento...

Assusta-me saber que, infelizmente, existem e continuardo a existir professores
que sdo incapazes de compreender que a dimens3do afetiva é um dos pilares da
educacdo. Preocupa-me e entristece-me perceber que muitas criangas continuardo
infelizes e desmotivadas no decorrer do seu percurso escolar devido a falta de

competéncias pessoais e interpessoais do docente.



Mas no meio de todas essas preocupacdes, ha também lugar para uma certeza
que me acalma o espirito, a certeza de eu nao serei um desses professores. A certeza
de que tudo farei para que os meus futuros alunos gostem verdadeiramente de
aprender. Porque acredito que a aprendizagem ¢é indissocidvel da relagdo que o
professor estabelece com os seus alunos, sei que essa serd uma das dimensdes mais
focadas no exercicio da minha pratica profissional.

Tenho plena consciéncia, contudo, dos desafios que uma relacdo pedagodgica
exige. Nao é facil encontrar equilibrio entre liberdade e controle, afetividade e
autoridade. Estabelecer limites é importante, mas a afetividade também o é. Alias, sé
numa relacdo alicercada na confianca e no respeito é que as criangcas cumprem regras
e respeitam os limites.

Ainda que sempre dentro de regras organizacionais, um professor deve
conseguir mostrar-se uma pessoa aberta, flexivel, tolerante, compreensiva e afetiva.
Um professor que consiga o desejavel equilibrio entre os elementos ja mencionados
conseguird fazer com que os seus alunos se sintam bem consigo mesmo e com os
outros e apreciem todos 0s momentos passados no espaco escolar. E esta a agdo mais

importante no desempenho da profissdo docente, na medida em que,

“Nas novas pedagogias, o professor aparece cada vez mais como um “facilitador da
aprendizagem” e, como tal, ndo pode deixar de considerar e utilizar processos afectivos em
sala de aula. O acento é posto cada vez mais na aprendizagem (o aluno) e ndo no ensino (o
professor), constituindo o papel do professor em criar situa¢des de aprendizagem e limitar os
obstaculos que impedem o aluno de poér a render todo o seu potencial.” (Peixoto, 1998 p.61)

Defendo que sd deveria ser professor quem ama a sua profissdo e quem
acredita que a Educacdo cabe estimular todo o potencial intrinseco que cada ser
humano possui, de modo a fazé-lo despertar para as suas inUmeras capacidades e
reduzindo as suas limitagdes. Ora, o Unico caminho possivel nesse sentido é o que é
composto por atitudes de compreensao, ja que é realmente no plano da sensibilidade
gue se descobre a natureza profunda da relagdo professor-alunos, bem mais do que no

plano da atividade intelectual.

BIBLIOGRAFIA



« PEIXOTO, L M. (1998). Educagdo e Processos Afectivos in Sonhar:
Comunicar/Repensar a diferenga. Volume V — n®1

PORTUGAL, G. (2009). Desenvolvimento e Aprendizagem na Infdncia in A Educagdo das
criangas dos 0 aos 12 anos: Atas do Seminario. C.N.E. Lisboa. p. 33-67.

SANTOS, M.E.B. (1985) Os aprendizes de Pigmalido. |. E. D. Lisboa: Rolim.

X3

%

X3

%

Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
22 Ano (12 semestre)

UC: Estagio Il -1° CEB

Estagidria: Marisa Teixeira n2 2011110

Data de elaboragdo: 29/10/15

Reflexao

A relacao pedagogica positiva e o processo de ensino-aprendizagem

“E impossivel ensinar sem a coragem de querer bem, sem a valentia dos que insistem
mil vezes antes de uma desisténcia.
E impossivel ensinar sem a capacidade forjada, inventada, bem cuidada de amar.”

(Paulo Freire, 1994, p. 10)

A Educacdo é uma drea que, apesar de se desenvolver numa perene antinomia
entre a racionalidade e a afetividade, j& vai denotando sinais crescentes de
preocupacao relativamente aos efeitos da dimensao relacional na pratica pedagdgica.
Cada vez mais a trajetdria educativa tem vindo a afastar a componente afetiva do 22
plano que costuma ocupar, talvez por se ter vindo a ampliar a conce¢ao de que a
natureza humana é afeto e razdo e que ambas as dimensdes interagem.

Sempre que observo a professora cooperante, torna-se evidente que a relacao
gue foi sendo construida com o seu grupo de criancas se baseou numa preocupacado
intrinseca relativamente a objetivos que se podem designar de afetivos ou relacionais.
O respeito, o interesse pela individualidade, o reforco positivo e a preocupacao
genuina para com as necessidades das criancas, sdo elementos sempre presentes na

sua sala de aula.



Reforgou-se, deste modo, a minha crenga de que estes sao dos principais
elementos responsaveis pela geragdo de um bom ambiente em contexto educativo e,
consequentemente, da motivacdo e interesse dos alunos no seu préprio processo de
aprendizagem.

A relacdo adulto-criancas que se observa é notoriamente estdvel, baseada na
confianca e sobretudo na cumplicidade. E acredito convictamente que essa
estabilidade e confianca ndo sdo simplesmente frutos de um percurso comum a tantos
outros. O percurso desde grupo que se constituiu no 12 ano do ensino obrigatério,
distingue-se pelo trabalho do adulto no sentido de construir uma relagdo pedagodgica
capaz de assegurar o bem-estar das criancas e a sua aprendizagem efetiva e
significativa. Esse trabalho é visivel nas mais pequenas situa¢cdes que se observam
durante a pratica pedagdgica da docente.

A professora revela conhecer muito bem cada crianca através das diferentes
posturas, questées e tipologias discursivas com que se dirige a cada uma delas
(diferenciacdo pedagdgica a diversos niveis) e as criangcas mostram-se satisfeitas com a
relacdo pessoal e Unica que possuem com a sua professora. Imagino que essa
satisfacdo que as criangcas demonstram se deva ao facto destas perceberem que as
suas personalidades distintas sdo compreendidas e respeitadas pela mesma.

Segundo Silva (1997), se o professor estabelecer uma relacdo individualizada
com cada crianca, o que pressupde uma pedagogia diferenciada centrada na
cooperacao, a crianca beneficia do processo educativo desenvolvido com o grupo. Ao
fomentar a cooperacgdo entre as criangas, vai garantir que todas se sintam escutadas e
valorizadas, contribuindo para o seu desejo de aprender.

A acdo educativa da professora cooperante permite exemplificar a
determinancia da dimensdo afetiva, do cuidado, no “ambiente” da sala de aula. O que
permite afirmar que “qualquer sala de aula que pretende ser apenas um lugar de
aprendizagens puramente intelectuais é uma sala de aula ineficaz.” (Seagoe, 1972,
p.79)

Julgo que a vontade de aprender das criangas e os seus resultados académicos
se prendem precisamente com esta sua alegria de estar em sala de aula, por se
sentirem apoiados, respeitados, valorizados e por poderem falar abertamente com a

sua professora e entre si, sobre os mais diversos temas. Note-se que:



Vdrios estudos tém demonstrado que os varios aspectos da personalidade estdo relacionados,
embora diferentemente, com o éxito escolar. Tais relacdes, devido ao tipo de varidaveis em
jogo, sdao muitas vezes dificeis de explicar, como é o caso dos resultados da importante
pesquisa de Gough (ver Lindgren, 1982), sobre os factores ndo cognitivos e as notas escolares,
ao mostrar que tracos como energia, ambicdo e maturidade social, desempenham um papel
significativo no rendimento escolar. Tais constatacdes deveriam levar os professores a
dedicarem mais tempo na planificacdo de objectivos afectivos no processo de ensino-
aprendizagem. (Peixoto, 1998, p. 62)

Mostra-se seguro afirmar, deste modo, que o processo de aprendizagem é
beneficiado sempre que o professor procura conhecer cada um dos elementos do seu
grupo de alunos, quando procura conhecer as suas necessidades, os seus interesses e
motiva¢des, quando o professor tem consciéncia das suas a¢bes, da sua forma de se
relacionar e quando mostra consideracdo e respeito pela individualidade. Recordo

uma pesquisa realizada por Sanchez (1985), a qual determinou que:

Os alunos valorizam este aspecto relacional, afectivo, que de um modo mais genérico se
poderia chamar humanista, no sentido que a educacdo vem dando a esta tendéncia
pedagdgica que se centra nas relagdes humanas, que define o professor como uma pessoa
competente em criar um clima de respeito e confianga. (Sanchez, 1985, p.172)

Porgue os conhece tdo bem, um olhar ou uma determinada atitude de um dos
alunos é imediatamente interpretado pela docente titular. E aqui que reside,
compreensivelmente, ainda algum constrangimento durante as minhas intervencoes.
Apesar de me manter muito atenta aos comportamentos, atitudes e olhares dos
alunos durante as aulas, existe, por vezes, alguma dificuldade em conseguir fazer uma
“leitura” préxima do real acerca dos mesmos. E normal ainda n3o conseguir
interpretar de imediato tudo o que se passa a minha volta, pois o periodo de estagio
até ao momento decorrido ainda nem completou os 3 meses de duracao.

No entanto, e apesar deste periodo temporal ser ainda curto, ja consigo, pela
observacdo que faco das criancas e pela interacdo com as mesmas, compreender
algumas das suas necessidades, dificuldades, facilidades, motivacdes, interesses, assim

como muitos outros aspetos, o que demonstra que “os professores tornam-se

progressivamente mais competentes mediante a atencdo prestada ao seu proprio



processo de aprendizagem e ao desenvolvimento das suas caracteristicas e
competéncias especificas.” (Arends, 1995, p.19)

Treinar o olhar, aprender a sentir o ambiente da sala durante as intervencoes e
aprender a interpretar o que cada crianga nos diz através de comportamentos,
posturas corporais ou expressoes faciais, tém-se mostrado capacidades desenvolvidas
que sao fundamentais para conhecer cada aluno e assim ter vindo a criar os alicerces
para uma excelente relacdo pedagodgica. Esse conhecimento tem também permitido a
reflexdo acerca das estratégias de ensino mais adequadas ao grupo.

Relativamente a consulta e analise (no inicio do estagio) de documentos oficiais
respeitantes a realidade socioecondmica e ao percurso e rendimento académico
individual das criangas, essas nao conduziram, obviamente, a um conhecimento
integral de cada uma. E claro que o conhecimento que se tem de um pouco da vida
pessoal de cada uma delas permite a compreensdo de determinadas situa¢des ou
atitudes das mesmas no espaco educativo e de algumas caracteristicas das suas
personalidade contudo, sendo cada uma delas uma pessoa Unica e complexa, como
qualquer ser humano o é, a andlise que se faz de um qualquer documento escrito
mostrar-se-a sempre insuficiente. Somente o conjunto destes elementos,
correlacionados, auxiliardo o docente nas suas interpretacdes e nas suas opgdes

"

pedagégicas, pois observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, recolher informagdes sobre contexto familiar e
0 meio em que as criancgas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor
as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo as suas necessidades.”
(Silva, 1997, p.25)

E, no entanto, através da acdo, em contexto real, que se vai conhecendo cada
vez melhor cada crianca. E nesse sentido que se tém mostrado essenciais as interacdes
com os alunos, as conversas informais com a professora cooperante e as observacdes
que se fazem das criangas noutros espacos e tempos na Instituicdo como: o recreio, o
refeitdrio, a hora da chegada e saida no colégio e até nos momentos fora da Instituicao
como sdo exemplo as visitas de estudo.

As observacbes desses diversos momentos tém-se demonstrado

determinantes para a compreensao de cada uma delas, pois sdao essas vivéncias das

criancas que nos ddao a conhecer os seus modos de socializar com os diferentes



agentes do meio educativo, quais as suas preferéncias, preteréncias e competéncias a
diversos niveis, etc. No fundo, possibilitam conhecer especificidades de cada uma
delas.

Sao, assim, diversificadas as estratégias as quais tenho vindo a recorrer de
modo a ultrapassar alguns desafios relacionados com as fragilidades resultantes da

inexperiéncia profissional, mas que se tém revelado adequadas, pois:

Os professores principiantes eficazes estdo preparados para utilizar os seguintes
procedimentos nas suas salas de aula: fazer muitos contactos pessoais com os alunos nos
primeiros dias, explicar cuidadosamente as regras e os procedimentos, tornar as experiéncias
de aprendizagem iniciais agradaveis, ser sensivel as necessidades dos alunos e mostrar uma
escuta eficiente e competéncias afectivas. (Arends, 1995, p.502)

E porque é uma das fungdes cruciais do professor permanecer atento a tudo o
que se passa ho seu meio envolvente, o mesmo deverd contribuir para o
desenvolvimento da autoestima dos seus alunos, da estabilidade, da tranquilidade e
da capacidade de socializar.

Percebe-se, assim, que cabe igualmente as instituicdes educativas uma
constante preocupag¢ao com as relagdes interpessoais, sendo a componente afetiva
essencial. Compreende-se, deste modo, que se deva exigir uma maior atencdo a
“pedagogia dos processos afetivos”. Esta pedagogia é notdria na pratica pedagdgica da

professora titular, uma vez que:

«A pedagogia dos Processos afectivos» deve caracterizar-se por uma pratica pedagdgica com
trés linhas de forga basicas: (a) que considere o grau em que o aluno se estima a si préprio, isto
é, a sua auto-estima; (b) que procure a valorizagdo pessoal do aluno, através duma énfase na
acentuagdo dos aspectos positivos do individuo; e (c) que privilegie os sentimentos e as
relagdes em vez dos conteudos, no processo de ensino-aprendizagem. Numa pedagogia deste
tipo, existe uma maior preocupacao por levar os alunos a fazerem «aprendizagens
significativas» e ndo apenas «instrumentais». (Peixoto, 1998, p.62)

A acdo pedagodgica que observo na professora cooperante é a mesma que
pessoalmente defendo e que se apoia na perspetiva psicopedagdgica que nos diz que
ndo sao suficientes a saude fisica razoavel e um bom nivel intelectual para que uma
crianca obtenha sucesso no seu processo de aprendizagem, pois sabe-se que grande
numero de disturbios de aprendizagem e de inadaptacbes sociais das criancas advém

de dificuldades afeto-emocionais. Poderemos, entado, defender que:



A aprendizagem nao se apoia nas habilidades que o professor tem como lider de ensino; nem
no uso de recursos bibliograficos, audio-visuais ou outros quaisquer. Ainda que tudo isto possa
ser importante, € muito mais importante o tipo de relacdo que se cria entre o facilitador e a
pessoa que aprende. (Franco in Peixoto, 1998, p. 61)

O tipo de relagdo pedagodgica que se estabelece entre adulto-criangas possui
repercussdes em todo o percurso de ensino-aprendizagem dos alunos, dai esta
dimensao ser o foco de tantas reflexdes pessoais.

Porque a profissdo docente deve envolver amor pelo que se faz e por todos os
gue estdo implicado na mesma, deve envolver maturidade emocional e perseveranga
para resistir as frustracdes. Deve, sobretudo, envolver uma constante reflexdao

alimentada pela andlise honesta da prépria acao.
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Reflexao
O equilibrio no trapézio

Desejos e receios face a realidade profissional que se aproxima

«N3do era o olhar do publico que segurava a trapezista, ha muito que sabia. Agora
sorria ao lembrar-se de que pensava isso, com terror, anos atras. Tudo se passava
unicamente entre a mulher e a corda do baloi¢o onde oscilava.»

(Gersdo, T. in Os teclados)

E impossivel estar a observar a professora cooperante e ndo dar por mim a
imaginar que tipo de professora serei um dia. Reconhego em mim muitas capacidades
e competéncias, mas serd que as conseguirei utilizar da melhor forma possivel na
minha pratica profissional? E as que ainda ndo possuo...? Serei eu capaz de superar 0s
desafios e constrangimentos que forem surgindo? Estarei eu suficientemente
preparada para dar inicio a grande aventura?

O meu pensamento tem vindo a ser invadido por um receio enorme
relativamente aquela que sera em breve a minha 12 experiéncia sem “rede de
seguranca”. Ja ndo falta muito tempo para estar a atuar sozinha, suspensa |a no alto,
no meu “trapézio”, pronta a iniciar as “acrobacias que tanto ensaiei” com a certeza
assustadora de ter chegado o momento em que nada nem ninguém me podera
proteger no caso de queda.

Sabendo, a partida, que o processo inicial da carreira docente sera complexo,

sobretudo na fase inicial da carreira, imagino que os sentimentos de alegria e de



entusiasmo se misturardo com sentimentos de receio e apreensao, ja que sendo esse
um:

Periodo particularmente sensivel na vida de um professor pelas marcas profundas que deixa
na sua biografia, é um periodo frequentemente vivido entre sentimentos contrarios, que
oscilam entre o desejo de realizacdo e alegria pelas pequenas vitdrias do dia-a-dia, o receio de
nao conseguir afirmar-se perante alunos e colegas, a frustracdo provocada por experiéncias
mal sucedidas, a desilusdo face a uma realidade que se imaginava diferente. (Estrela, 2010
p.23)

Percebi, no entanto, através das minhas recentes experiéncias em estagio que
o foco da preocupacgdo do professor deve ser sempre para com o seu grupo de alunos,
ja que sdo estes quem ird influenciar a forma como o docente se posicionard face a sua
profissdo. Ora, ndo me posso iludir e acreditar que a turma de quem um dia serei
professora titular possuird as mesmas caracteristicas da turma que me recebeu neste
periodo de formagdo. Se esta turma é fenomenal é porque o adulto responsavel pela
mesma tem vindo a realizar um excelente trabalho nesse sentido e porque esse
trabalho implica respeito e compreensdo pela individualidade. Por mais turmas que
existam e venham a existir, todas sdo e serdo Unicas, assim como os professores
responsaveis pelas mesmas possuem e possuirdo caracteristicas que os distinguem.

O meu desejo mais auténtico é o de conseguir manter-me fiel as minhas
ideologias, continuar a acreditar que o meu contributo na Educa¢do e no Ensino, por
mais pequeno que seja, € muito importante. Desejo conseguir contagiar os que me
rodeiam com o entusiasmo e a alegria préprias de quem adora o que faz, ja que “Os
professores com paixdo pelo ensino sdo aqueles que se comprometem e que
demonstram entusiasmo e uma energia intelectual e emocional no seu trabalho. (Day,
2004, p.23)

As caracteristicas evidenciadas por um professor poderao distingui-lo como um
bom ou mau exemplo de profissional. No entanto, a meu ver hd uma caracteristica que
€ comum aos profissionais de exceléncia: a paixao pelo ensino.

(...) Os professores apaixonados pelo ensino tém a consciéncia do desafio que enfrentam nos
amplos contextos sociais em que ensinam, tém um sentido de identidade claro e acreditam
que podem fazer a diferenca na aprendizagem e no aproveitamento escolar de todos os seus
alunos. Interessam-se profundamente por eles e como ensinam, e tém sempre a curiosidade
de aprender mais sobre estes aspectos para poderem tornar-se, e continuarem a ser, mais do
gue meramente competentes. Estdao cientes do papel que a emocgdo desempenha na
aprendizagem e no ensino na sala de aula. Comprometem-se a trabalhar de forma cooperativa
e, por vezes, de forma colaborativa com colegas na sua escola ou outras escolas, procurando e



aproveitando as oportunidades para refletir de diferentes modos sobre as suas praticas. Para
estes professores, ensinar é uma profissdo criativa e desafiadora. A paixdao ndo é uma escolha,
mas sim um elemento essencial para um ensino de qualidade. (Day, 2004, p.23)

Ser professor é conseguir assumir inUmeras responsabilidades e inumeros
papéis, pelo que compreendo a complexidade da profissdo que escolhi. Encontrar o
equilibrio entre as diversas vertentes da pratica profissional ndo sera facil, até porque
o envolvimento emocional é uma componente da mesma. Para se ser professor terd
gue haver necessariamente entrega e dedica¢ao ao Outro, consideragdo e cuidado
constantes. Note-se que:

“Sendo uma ocupacdo que envolve solicitude pelos outros (caring), € um trabalho emocional
nao tanto pela expressdo superficial de emocgbes (surpresa, desapontamento), mas porque o
professor trabalha as emoc¢des que julga adequadas ao bom desempenho de uma funcdao em
gue a ac¢do moral se liga a compreensao cognitiva e emocional.”(Estrela, 2010 p.33)

Compreende-se de igual modo a impossibilidade de separar o profissional da
pessoa que este é, e por esse motivo ser tdo importante o tipo de relacdo pedagogica
gue se estabelece, pois

“Quando nés ensinamos, ensinamos com ideias e sentimentos. Quando interagimos
com os estudantes, reagimos e respondemos-lhes com pensamentos e emoc¢ées. Quando
investigamos no nosso mundo natural ou social, fazemo-lo com desejo e ansiedade.” (Liston &
Garrison, cit. por Meyer e Turner, 2007, p.243)

A sensibilidade é, como assim se compreende, uma caracteristica
imprescindivel na profissao docente. Se os professores ndao forem sensiveis, como
compreenderdo os seus alunos? Se ndo se mostrarem sensiveis as suas necessidades,
aos seus sentimentos e aos seus interesses, como poderdao conhecé-los
verdadeiramente para poder orienta-los adequadamente no seu processo de
aprendizagem? Ser sensivel é saber escutar as vozes das nossas criangas com todos os

nossos sentidos.

Ouvir Estrelas

Ora (direis) ouvir estrelas!
Certo, perdeste o senso!
E eu vos direi, no entanto
Que, para ouvi-las,

muitas vezes desperto



E abro as janelas, palido de espanto

E conversamos toda a noite,
enquanto a Via-Lactea, como um palio aberto, Cintila.
E, ao vir do sol, saudoso e em pranto,

Ainda as procuro pelo céu deserto.

Direis agora: "Tresloucado amigo!
Que conversas com elas?
Que sentido tem o que dizem,

guando estdo contigo? "

E eu vos direi:
"Amai para entendé-las!
Pois s6 quem ama pode ter ouvido

Capaz de ouvir e de entender estrelas”

Bilac, O. (1884/1888) Poema integrante da série Via Lactea.
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Reflexao
Diferentes ritmos, diferentes estratégias

A Diferenciacao pedagogica no processo de Ensino — Aprendizagem

A aprendizagem é sempre um processo ativo quando envolve interagdes significativas
entre criangas e adultos, e respeita o facto de que cada crianga aprende em ritmos
diferentes, e tem interesses e experiéncias Unicas.

(Howmann & Weikart, 2011)

A diferenciacao pedagdgica é essencial em Educacdo e, como tal, devera estar
refletida quer no planeamento das aulas, quer na postura e acdao do professor em
todos os momentos da sua pratica. Com os estagios que até ao momento integrei, foi
possivel compreender essa imprescindibilidade de responder as diferentes
necessidades das criangas que compdem um grupo. Nesta minha ultima e mais recente
experiéncia de estagio, em contexto de ensino do 12CEB, tenho tido a oportunidade de
observar a preocupag¢ao constante da professora titular no sentido de garantir que
todos os ritmos das suas criancas sao respeitados e, sobretudo, compreendidos. Assim,
a mesma revela um trabalho pedagégico apoiado em estratégias especificas que
refletem esse cuidado permanente com as diferencas pessoais das criancas
relativamente ao processo de aprendizagem. Percebe-se, alids, a existéncia de uma
preocupacao reforcada relativamente a alguns alunos especificos da turma, uma vez

gue esses foram diagnosticados com PEA (Perturbacdes Especificas da Aprendizagem).



O tempo de apoio ao estudo, o tempo extra que a professora faculta aquando
das provas de avaliacdo e da realizagdo de tarefas, o apoio individualizado as criancas
nos momentos de realizacdo de exercicios nas aulas, as correcdes dos TPC, a selecao
criteriosa dos tipos de exercicio a serem trabalhados em diferentes momentos (e
consoante os niveis de complexidade) nas diferentes dreas curriculares, a propria
adaptacdo do tipo de discurso ou a organizacdo do espaco (posicdes ocupadas pelos
alunos na sala de aula) sdo algumas, das muitas, estratégias pedagdgicas as quais a
professora recorre de modo a potenciar a aprendizagem de todos os seus alunos. E

totalmente imprescindivel esta permanente preocupacdao com a Metodologia e com os

ritmos de aprendizagem, pois:

“Um bom professor devera ter a sensibilidade para ter uma pedagogia diferenciada com os
alunos (descriminacdo positiva) consubstanciada esta em despender mais tempo com os
alunos com maiores dificuldades, fornecer maios contetdos aos que tém menos dificuldades,
favorecer as aproximacgGes construtivistas, a avaliacdo formativa para que possa facilitar a
assimilacdo ativa dos saberes e melhor andlise do processo ensino-aprendizagem.” (Carqueja
in Cardoso 2023, p.146)

Cabe ao professor salvaguardar a diversidade de ritmos, de interesses e de
possibilidades em que as criancas se encontram num determinado momento de
partida ou no decorrer do seu percurso escolar, ja que a existéncia de uma cultura
basica e comum para a escolarizacdo dos alunos nunca poderd ter como justificacdo
uma uniformizacdo dos conteddos nem dos resultados. As préprias diferencas sociais
existentes entre os alunos faz com que se torne necessdrio que a escola imponha
“tanto a existéncia de curricula diferenciados, como a opc¢do por uma metodologia que
ajude o aluno a ultrapassar dificuldades ou a melhorar os niveis de proficiéncia”.
(Pacheco, 1999, p. 91)

Porgue cada aluno é um individuo singular, cada um traz consigo uma histéria
diferente, uma maneira diferente de reagir e de ver o mundo e um sonho diferente
para o futuro. Sempre que disponibilizarmos o nosso tempo para conhecer os alunos
enqguanto individuos, estaremos a mostrar-lhes que nos preocupamos com eles e que
respeitamos a sua individualidade.

Durante este estagio, partilhando dessa preocupacdo da professora titular e

porque compreendo que o sucesso educativo depende desse cuidado intencional com



a individualidade, tenho planificado as minhas intervenc¢des pedagdgicas considerando
sempre as possibilidades de diferenciacdao pedagdgica das mesmas. Todos os ritmos,
interesses e niveis de capacidade individual nas diversas areas sdo tidos em
consideragao aquando do planeamento de uma dada atividade. Os recursos materiais
gue os alunos trazem para a sala de aula, os seus registos e as suas intervenc¢des sdo
alguns dos contributos que criam oportunidades ao professor para este valorizar os
seus alunos e possibilitar situacdoes de diferenciacdo. Recordo-me, por exemplo, de
algumas das aulas que dei cujas estratégias de diferenciacdo pedagodgica
contemplaram precisamente a utilizagao de livros e jogos trazidos pelos alunos em
atividades ou a participacdo de algumas criancas em situacbes pensadas
especificamente para elas, funcionando também como forma de valorizar os alunos.
Também os momentos de conversacdo e de partilha de opinides e de experiéncias,
que sempre fazem parte das aulas, se revelam formas particulares de valorizar as
diferencas existentes entre as criancas. Levar em conta as contribui¢cdes dos alunos é
muito importante e a essa pertinéncia reflete-se na motivagao, interesse e atengao dos
alunos durante as aulas assim como nos resultados de aprendizagem que os mesmos
revelam.
Note-se que:

“Para conseguir que os alunos se interessem é preciso que os objetivos de saber, realizar,
informar-se e aprofundar sejam uma consequéncia dos interesses detetados; que eles possam
saber sempre o que se pretende nas atividades que realizam e que sintam que o que fazem
satisfaz alguma necessidade. Mas para isso é indispensavel que os meninos e meninas tenham
a oportunidade de expressar suas préprias ideias e, a partir delas, convém potencializar as
condi¢des que lhe permitem revisar a fundo estas ideias e a ampliar as experiencias com
outras novas, fazendo com que se déem conta, também, de suas limita¢des, situando-os em
condicdo de modifica-las se for necessdrio, ao mesmo tempo que se buscam outras
alternativas.” (Zabala, 1995, p. 94)

Compreende-se, deste modo, que o reconhecimento de diferentes ritmos e
estilos de aprendizagem e o emprego de estratégias que respeitem essas diferencas, é
um dos grandes desafios diarios assumido pelos professores. Mas é este desafio o que
garante a qualidade do processo educativo, pois essa esta depende da preocupacdo do
professor em organizar as atividades e as interacdes de modo a que cada aluno seja
frequentemente confrontado com situac¢des didaticas enriquecedoras que garantam o

seu éxito. Como diz Pacheco (1999),



A pedagogia diferenciada tem como objectivo o sucesso educativo de cada um e, por isso, ela
ndo é um método pedagdgico, mas antes a assumpgao de todo um processo de educacdo
global e complexo em que o ser/individuo, em todas as suas manifestacdes, é o centro
condutor das acc¢Oes e actividades nas escolas. (Pacheco, 1999, p. 91)
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Reflexao

Uma relacdo pedagogica para além das paredes da sala de aula.
O acolhimento do novo aluno - o AD.

Professora R. - “0 A.D. vai ser o novo aluno desta turma. O gue wvomos fazer amanhd
A.N. - “Vamos abrir os nossos corogoes para o receber.”™

17/11/15

“Inscrevende o termo ensinar num sentido lato de educacde, de acordo com as exigéncias da
contemporaneidade & a mentalidade curricular que hoje configura o saber profissional
docente, consideramos gue nos cabe ensinar as coordenadas de uma nova geografia humana,

assente justamente em lagos de proximidade e de responsabilidade.”

{Baptista, 2005, p.54)

0 dia da chegada do A.D. 3 Instituigdo foi um dia particularmente importants. O
acolhimento feito ac novo elemento da turma permitiv-me observar uma forma inspiradora e
eficaz de iniciar a construcao da relagdo pedagogica adulto-crianca.

Foi no dia 17 de novembro que a professora titular informouw os seus alunos
relativamente a uma situacdo que os deixou entusiasmadissimos: wm menino, chamado A.D.,
chegaria no dia seguinte ao colégio para integrar a turma do 32B. Os meninos ficaram
particularments animados com a noticia, ja gque se tratava de mais um potencial jogador de
futebol para se juntar a equipa.

A resposta do AN, relativamente aoc gque o3 alunos teriam que fazer aguando da
chegada do novo aluno ao colégio, foi completamente surpreendente. Abrir oz coragbes para
receber o “menine nove” foi uma resposta gue reflete o nivel de afetividade, de sensibilidade
e de empatia existente no seio do grupo do 328 & que permite compreender o tipo de relagdo

construida entre os elementos do grupo. A espontaneidade e sinceridade daquela resposta




caracteriza, de igual modo, todo o trabalho que tem vindo a ser realizado pela professora no
sentido das suas criancas compreenderem que a disponibilidade e a sensibilidade para com os
outros 530 essenciais a nivel relacional e secial. Come afirma Baptista (2005), “para gue possa
ser democratica, solidaria e justa, a sociedade do conhecimento precisa alicercar-se em valores
como o respeito pelo tempo do outro, a sensibilidade, a paciéncia, a atengado, 3 escuta e as
atitudes de ajuda.”{Baptista, 2005, p.54)

Mote-se gque, sem a orientagdc de um adulto competents & comprometido com a
realidade particular que o rodeia, dificilmente as criangas possuiriam esta preccupagao,
consideragao e abertura para os Dutros.

No diz 18 de novembro, o AD. chegou 3 Instituigdo acompanhado da sua mae,
reunindo-32 ambos com a professora titular de turma na sala de aula, no horaric de
atendimeanto aos pais (apds o almogo). Esse foi, assim, o primeiro contacto do aluno com @ sua
nova professora. A decisd3o gue a professora tomou relativaments ac momento de
apresentacdo do A.D. 3 turma foi tdo pertinents quanto imprevisivel, mostrando desse modo,
que o professor deve “promover contactos formais & informais com a turma e com cada um
individualmente, sempre que for oportuno, para estabelecer uma relagdo humanizada & de
confianga.”(Cardoso, 2013, p. 90)

Uma vez que j& havia terminado 2 hora do almogo, os alunos da turma encontravam-
& no recreic a brincar, pelo que a professora optou por levar o aluno novo até esse espago
para o dar a conhecer aos seus colegas. As criangas mostrarami-s& muito felizes por conhecer o
“mening nove”, “bombardeando-o® de imediato de questdes & “atropelando-se” entre si com
apresentacbes. A professora solicitou alguma serenidade por parte dos seus alunos,
argumentande que o AD. poderia ficar nervoso com tanta confusdo e que desse modo o
mesmo nao irie conseguir compreender nada do que lhe estavam a dizer. Assim, a professora
sugeriu que o5 alunos se fossem apresentando ao nove colega, respeitando a ordem gue
indicou. O aluno Mostrou-58 UM PoUCo NeErveso & timido mas simultaneamente entusiasmado
com toda aquela euforia. O A.D. ouviu atentamente apresentacao de cada um dos seus colegas
e, quando todos terminaram, o AL, logo lhe perguntou se este gostava de futebol, sendo a
resposta negativa. 0 A.C. mostrou uma expressac momentanez de desanimo, mas loge de
seguida disse ao seu novo colega: “Nao faz mal, jogamos outras coisas!”.

A professora proporcionou mais uma surpresa acs seus aluncs guande decidiu
permanecer no recreie com eles a realizar diversos jogos e brincadeiras. Percebe-se, assim,
que “fatores de personalidade, como ser uma pessoa estavel @ bem-humurada, podem fazer
toda a diferenca no estzbelecimento de uma boa relagdo com os alunos para conseguir, pela

empatia, o seu envolvimento na aprendizagem.” [Cardoso, 2013, p.73)



Esta forma de acoclhimente do nove alunc reflete o tipo de profissional que a
professora R, . O 12 contacto do A.D. com o5 seus noves colegas foi estabelecido num espago
ac ar livre & com direite a corridas, gargalhadas e muita brincadeira e, muite importante, na
permanente companhia da sua professora. Julgo que a mesma compreende verdadeirmamente,
e valoriza, todos os momentos & espagos gue integram o tempo escolar, da mesma forma que
Baptista (2005, o compreende: “o tempo da escola € o tempo para caminhar, de palavra em
palavra, de frase em frase, de problema em problema, num munde de relagdo e de ligdes
dadas frente a frente. Tempo para aprender a escutar e a ser escutado, tempo para aprender a
ajudar & a ser ajudado.”[Baptista, 2005, p.63)

Com certeza, este momento jamais sera esquecido pelo A.D. Acredito que s3o
professores competentes & principalments interessados em cultivar uma boa relagdo com os
seus alunos, professores como a R, que podem tornar-se eterncs na memoria dos mesmos,
pois “as suas ligdes de vida marcam para sempre oz solos conscientes dos seus alumos. O
tempo pode passar e as dificuldades podem surgir, mas as sementes de um professor
fascinante nunca serdo destruidas.” (Cury, 2004, p.74)

O acolhimento do A.D. ndo terminou ali, continuando na sala de aula e passado ja
miuito tempo apos se ter iniciado o 12 bloco letivo da tarde. O momento de

socializagao do novo aluno com os novos colegas e com a professora mostrou ser bem
migis importante do que a rigidez de um horario.

Uma wez na szala, 3 professora indicou ac AD. o lugar gque este poderia occupar,
informande-o, contudo, da possibilidade daquele ndo vir a ser o definitive. A professora pediu
a atengac e o siléncio de todos e, sentando-s& na pontinha da mesa da A LC., iniciou uma
conversa com a turma relacienada com a chegada do novo aluno. A conversa teve inicio com
algumas palavras da professora a respeito de si mesma, seguindo-se @ apresentagao de cada
um dos aluncs da turma ac AD. & sendo que cada um mencicnou quais a5 brincadeiras
preferidas e os motivos pelos quais gostavam tanto de frequentar o colégio.

Mote-s2 que todos o5 alunos referiram a relagdo com a professora e a sua forma como
esta ensina como razoes pelas quais gostam tanto de vir para a escola. O AD. evidenciou
expressoes de clara admiragao perante as opinides pessoais dos seus colegas e, aos pouCos,
foi-se mostrando mais relaxado. Quando chegou a vez deste dar a conhecer a todos um pouco
de si & de responder a algumas questdes que os colegas lhe quiseram colocar, ja o AD. estava
notoriamente mais calmo. O momento de acolhimento ao nowe alune, na sala de auls,
preencheu todo o tempo letivo do 12 bloco da tarde e foi verdadeiramente significativo.

Note-ze gue:



“0 professor deve ter presentz que os alunos so aprendem quando ha confianga.
Confianga no que estdo a fazer, no que |hes & proposto, na propria escola, mas, também,
evidentementes, no propric professor. A confianga neste dependera, por sua vez, dos metodos
e dos planos que estabeleca. A confianga que um professor consiga transmitir ao seu redor,
nomeadamente junte do aluno, &€ sempre um forte elemento motivedor. Este tipo de
motivagao & referide pelos psicelogos como motivagdo intrinseca & € o tipo mais eficaz de
motivagao pra desenvolver em sala de aula.” (Cardoso, 2013, p. 94

Mais uma vez, a professora evidenciou a sua preoccupacao com a relagdo pedagdgica e
com a dimensdo social e interpessoal do processe educativo. A interagdo e o cuidado
individualizade, “aléem de demonstrar respeitc pelo alunc, mostra-lhe um modelo de
comportaments que se pretende que ele use com os seus mais préximos e, um dia, siga na sua
vida social.” (Cardoso, 2013, p. 95)

Assegurar a existéncia de um bom ambiente para todos os alunos, assentz na
convivéncia positiva e na alegria da partilha de momenteos (socializagde] em grupo, tem-se
revelado, continuamente, uma preocupacao na pratica pedagdgica desta professora. A mesma
compreende que “a unica forma de tentar aceder ao mistéric de cada outro, aprendendo com
a sua diferenga, & tentar entrar em contacto com esse seu mundo muito pessoal através de um
movimento de aproximacac continua.”(Baptista, 2005, p. 53] e que “& da intergdo entre
pessoas e respetivas histérias de vida gue emerge a riqueza do humano em toda a sua
complexidade.” (Baptista, 2005, p.52]

Saliente-se gue & agui gue reside precisamente “um dos grandes desafios da ética
contemporanea e, muito especialmente, da ética profissional dos professores” pois estes sao
“chamados a relacionar-se, ndo apenas com um, mas com muitos educandos ac mesmo tempo
e a desenvolver @ sua atividade em contextos institucionais configurados por estruuras
formais, por vezes muito impessoais e pesadas.” |Baptista, 2005, p.53)

Terming esta reflexdo pessoal com mais algumas “valiosas” palavras da autoria de
Isabel Baptista, selecionadas da sua fascinante cbra “Dar rosto ao futuro: A educagio como
compromisso etice™:

“4 escola € vida com tempo para pensar, lugar de muitos encontros & de muitos
comegos. Lugar para aprender a sentir o mundoe num despertar de fomes novas que nenhum
visivel sacia. Lugar onde nos preccupamos, & cOUpamos, CHm o5 outros. E com este lugar de
aprendizagem, de humanismo & de cultura, que os professores se identificam e a partir do qual
faz sentido estabelecer plataformas de confianga e de compromisso com os outros atores.
Mum munde dificil, agitado, cheio de inseguranga e de pressa, € preciso valorizar o Stogque
para dentro®, & chamada aventura de um aprendizagem tacteante, feita de esforgo, de
obstaculos & de desafios de uma descoberta continua & exigente.” (Baptista, 2005, p.63)
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ANEXO

Registo de um momento do acolhimento ao novo aluno na sala de aula e algumas
imagens de textos e ilustracbes produzidos pelos alunos do 32B respeitantes a chegada do A.D.
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Reflexdo

Planificagdo — Reflexo de uma intencionalidade pedagodgica.

A preparacgdo das aulas € um aspeto fundamental para um bom professor,
pois ditar3, de forma determinante, a apreensao da matéria pelos alunos.

(Cardoso, 2013, p.145)

Ao observar e interagir com as suas criancas, o professor vai conhecendo cada
uma delas e aprendendo de que forma estas raciocinam, devendo entdo levar a cabo
uma reflexdo permanente, que apoiada numa perspetiva de pedagogia ativa, que o faca
compreender quais o5 meios mais adequados para organizar o ambiente educativo e as
rotinas, para estabelecer um clima de interacdo social positivo, para encorajar acoes
intencionais e a resolucdo de problemas, para motivar para a reflexdo verbal por parte
do grupo, para interpretar as acbes de cada crianca e planificar experiéncias que vao ao
encontro dos interesses e necessidades de todos os seus alunos.

A preparacdo das intervencoes pedagogicas € um aspeto essencial da atividade
docente, j@ que para o bom professor “preparar uma aula ndo & apenas saber muito
bem a matéria que ird ensinar, tera de juntar a «esse» saber outre saber: comunicar.

(Cardoso, 2013, p.146)

Um professor quando planeia a aula deve ter em consideracdo trés aspetos:

1

Os contelddos que ira trabalhar (agui, em geral, ird obedecer ao programa que, previamente, |he

& fornecido);
Com quem vai trabalhar os conteddos, ou seja, o publico-alvo;

Como vai trabalhar os conteddos: quais as estratégias mais adequadas em funcdo das respostas

a5 duas questdes anteriores.
(Cardoso, 2013, p.147)




Qualguer professor que assuma o seu papel com responsabilidade, competéncia
e gue compreenda a pertingncia do mesmo a nivel social, devera revelar uma
pregcupacdo constante relativaments ao processo de aprendizagem do grupo
especifico de criangas de quem & Orientador. Saliente-se, alias, gue:

O processo de aprendizagem que o professor escolhera nunca sera neutro em relacdo aos alunos
que tera de ensinar. Consoante o tipo de publico-alvo e as suas experiéncias e vivéncias em
relagdo aos temas que serdo tratados, assim devera o professor socorrer-se das mesmas
estratégias para chegar ao maior ndmero de alunos.” [Cardoso, 2013, p.147)

Urmnia das maiores realizagbes profissionais (gue na minha opinido, até pessoais)
de um professor, sSUrge no Momento em que este se apercebe que as suas aulas, para
o5 seus alunos, se tomam memoraveis. Mas note-se gue uma aula memoravel implica
uma série de preocupacoes e cuidados prévios por parte do professor. Durante a
preparacdo dessas aulas, a atengdo as técnicas, 205 métodos e 205 rECUrsos
considerados mais adequados s30 aspetos critericsamente pensados de modo 2 serem
capazes de exercer um forte impacto nos alunos._

Ao analisar as minhas mais recentes experiéncias pessozis, concluo gue o
sucesso de uma aula esta dependente da forma como se contemplou o seu inicio. Para
mim, 55 tempo essencial sempre se revelou de extrema importancia, o que ficou
evidente nas planificagdes que fui elaborando para as minhas intervencbes pedagogicas,
nomeadaments nas operacionalizactes.

Qualguer professor verdadeiramentes interessado e envolvide na sua pratica, ao
planificar, devera ter em aten{do a importancia do momento inicial das atividades a
realizar. O #Principio dos trés minutos2* mostra-se assim fundamental, na medida em
que:

05 primeiros minutos da aula s3o absolutamente determinantes. €, portanto, nessa
altura da aula gue == pode cativar os alunos de modo determinante para aguilo gue ira suceder.
[} Por vezes, um professor despende mais tempo a preparar estes trés minutos do que
propriaments o resto da aula. Como € evidents, estes minutos s3o0 os ultimos a serem
preparados, pois 5o podem ser pensados quandao se sabe, com exatidio e pormencr, o que ird
ser a ligio. (Cardoso, 2013, 179-130)

Mos momentos iniciais das minhas intervengbes, costumo recorrer a gquestbes ou
imagens que conduzam a crianga no sentido do questionamento & da curiosidade face

o tema/assunto a trabalhar ou a histérias e factos que se relacionem com esse tema,



adotando, desse modo, uma perspetiva interdisciplinar. As perguntas iniciais permitem
motivar os alunos para as novas aprendizagens, dai, pessoalmente & regra geral,
comegar as minhas aulas com perguntas em jeito de desafio.

0 #Principic das analogias®® & também frequentements utilizado na minha
pratica pedagdgica, como, por exemplo, aguando das abordagens de alzuns conteldos
da drea curricular de Estudo do Meio. Quando se abordou o tema do sistema digestive,
utilizou-se a analogia do corpe humano enguanto grande fabrica. Os diferentes drgdos
correspondendo 3 maguinas que executam tarefas especificas, que fazem parte de toda
umia linha de montagem (processo digestivo) a qual ird permitir um resultadeo final (a
digestdo). Messa aula, os zluncs mostraram compreender e apreciar a analogia,
conseguindo indicar as funcbes de “cada maguina” assim como a sua ordem de
“trabalho®, a ligagdo entre elas & o grande cbjetivo do trabalho realizado em cooperacao
dentro da “grande fabrica”.

Outro elemento importante & o “Prindpic da utilidade»*®, pois qualquer pessoa
aprecia saber de gue forma podera colocar em pratica um novo conhecimento, no
funde, como esse lhe podera ser Otil. Foram, de igual modo, varias a5 oportunidades
facultadas durante as aulas nesse sentido. Recordo, por exemplo, uma aula sobre “0s
Primigiros socorros” que permitiu alertar os aluncs para a importancia das diferentes
atuagdes em situagdo de ferimentos ligeiros ou graves. Nessa auls, a turma
compreendeu em que medida se tormam pertinentes os conhecimentos adquindos
[medidas de agdo, contactos telefénicos, etc.) pois os mesmos poderdo ser aplicados em
situagbes do seu quotidiano. Mote-se que “este principio & importante porgue todos nés
relembramos melhor as coisas que, no futuro, nos possam vir a ser uteis."[Cardoso,
2013, p.183).

Contar uma histéria gue se relacions com o lado pratico & sempre aconselhavel
& sobretudo atrativo para a aula. Alids, outro principio gque podera ser refletido pelo
professor aguando da planificacdo € o #Principio da atratividade®®. Este principic
prende-se com a forma como certas partes da atividade irdo ser trabalhadas com a
turma & com & necessidade de haver na aula “elementos atrativos e gue possam dar
algum ritmo a0 decorrer da exposicao.” (Cardoso, 2013, p. 185).

Defendo, na minha pratica, este principic pois, como j& referi antericrmente,

quando planifico uma aula, tenho a preccupacdo de refletir acerca do tipo de estratégias



que poderdo ser mais eficazes para atrair a atengdo dos alunos. Recordo-me, por
exemplo, da aula de Estudo do Meio em que se deu a conhecer 3 turma o Sistema
Reprodutor, aula gue teve inicio com a projecde de uma imagem microscopica de um
espermatozoide gue originou a partilha de sugestdes relativaments 3 mesma, seguida
de momentos como a leitura de uma historia, anadlise de imagens e visualizagdo de
videos & um final com um didlego orientado. Compreende-se, deste modo, que “pensar
num breve video ou numa imagem alusiva 3 matéria ou mesmo um texto que possa ser
lido sdo ideias que deve ter presente quando prepara a aula. Todos estes elementos, na
medida em gque vém numa sequéncia diferente da aula, podem ser motivadores.”
[Cardoso, 2013, p. 185)

Em todas as minhas intervengdes tive o cuidado que ir indicando o 4ponto da
situagdo®® | sendo esse mais um principio que se revelou fundamental, na medida em
que:

Mio nos podemos esquecer que ao longo da aula alguns alumos, fruto de alguma
desconcentragao momentanea, sdesligame, ou seja, perdem o sentido sobre o que esta a ser
exposto. Assim, dado que hoje em dia os fatores distrativos s3o muitos, aconselhamas gue, a0
longo da aula, pelo menos duas vezes, se faga uma breve sintese do gue ja foi dito & uma
brevissima nota sobre aguilo de gue ainda se falara. Com esta atitude pedagdgica, certamenta
que recuperara a atengao de mais alunos portanto, na preparagac da aula tenha previsto este
ponto da situacdo, quando fizer sentido: final de um capitulo ou de uma sessao, por hipotasa.
[Cardoso, 2013, p. 184-185)

Apresento, de sepuida, uma outra citagdo que considero pertinente pelo facto
de fazer referéncia a mais um importante principio, o £Principic da Variedade®*, que se
revelou sempre implicito nas planificagtes das atividades realizadas, quer a nivel de
estratégias (modelos de apresentacdo dos conteudos), gquer a nivel de recursos.

52 numa aula comegou Com Uma parte mMais expositiva, na outra tente comecar com algo
diferente: uma noticia de jormal cu um pequeno filme. Para quebrar alguma monotonia, mude
de posigdo na sala regularmente (a cada 15 minutos, por exemplo). Durante a exposicdo muds
de veloddade de discurso, ou volume, conforme mude de terna ou atividade. (Cardoso, 2013, p.
185)

Esta reflexdo acerca da importdncia do plansamento das auwlas, surge
essencialmente como meio pessoal de recordar a grande responsabilidade assumida
pelo professor, assim como as competéncias que o mesmo deve possuir para fazer a
diferenca no contexto educative atual. Responder adeguadamente as inumeras

exigéncias que se fazem sentir no trabalho em Educagdo nac & facil, mas & possivel.



Porque, felizmente, os profissionais ndo s3o0 todos ipuais, hd os que conseguem
destacar-se atraves das suas competéncias anicas e intransmissiveis. 0 meu desejo & ser
umii dia um desses profissionais, ditos de exceléncia, pois “estes s3o0 os professores que
marcam para sempre a vida de estudantes e que, por isso mesmao, terdo destes o seu
contribute. As suas praticas de ensing s3o fortemente planeadas, os objetivos tragados
e avaliados, a cada momento, com o necessario rigor.” (Cardese, 2013, p. 59)

Julgo gue estou no caminho certo para um dia conseguir concretizar esse meu
desejo, pois, tal como o professor de exceléncia, defendo a mesma visdo, e creio “no
ensino e na Educacdo como formas de progresso da humanidade.” (Cardoso, 2013, p.

&0)
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