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“A alegria ndo chega apenas no encontro

do achado, mas faz parte do processo da
busca. E ensinar e aprender ndo pode dar-se
fora da procura, fora da boniteza e da alegria.”
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Resumo

O presente relatério foi elaborado no @mbito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar e posteriormente em Creche.

O trabalho foi elaborado durante os anos letivos de 2015-2017 e procura
evidenciar como os educadores de infancia percecionam a inclusdo de criangas com
Necessidades Educativas Especiais nas suas salas.

Ao longo do relatério sera feita uma abordagem aos principios subjacentes a
inclusao, bem como a evolucao do termo Necessidades Educativas Especiais, ao papel
do educador de infancia, sem esquecer o0 apoio que a legislagéo portuguesa estabelece
neste ambito.

Através da combinacao de uma metodologia mista tentaremos “compreender, com
(...) detalhe, o que é que [educadores], diretores e estudantes pensam” (Bogdan &
Biklen, 1994), partindo de um enfoque conceptual de caracter qualitativo, e através de
uma metodologia orientada para resultados quantitativos, fazer uma analise estatistica

dos resultados ao questionario aplicado a uma amostra de educadores.

Palavras-chave:

Estratégias de Inclusdo; Pre-Escolar; Educadores de Infancia; Necessidades
Educativas Especiais.
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Abstract

This report was prepared within the curricular unit of supervised teaching practice
in Preschool education and later in Daycare.

The work was elaborated during the academic years of 2015-2017 and seeks to
show how childhood educators perceive the inclusion of children with special educational
needs in their classrooms.

Throughout the report, an approach will be taken to the principles underlying
inclusion, as well as the evolution of the term Special Educational Needs and to the role
of the childhood educator, without forgetting the support that the Portuguese legislation
establishes in this scope.

By combining a mixed methodology we will try to "understand, with (...) detail, what
it is that [educators], principals and students think" (Bogdan & Biklen, 1994), starting from
a qualitative conceptual approach, and through a methodology oriented to quantitative
results, will be made a statistical analysis of the results to the questionnaire applied to a

sample of educators.

Keywords:

Inclusion Strategies; Preschool; Childhood Educators; Special educational needs.
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Introducéo

O presente relatorio surge no ambito da unidade curricular de Préatica de Ensino
Supervisionada, integrada no mestrado em Educacédo Pré-Escolar da Escola Superior
de Educacéo de Paula Frassinetti, com o objetivo de investigar e aprofundar os nossos
conhecimentos relacionados com a pratica profissionalizante.

Reconhecer a diversidade é tracar o caminho da igualdade de direitos. Sabemos
gue todas as criancas tém caracteristicas, capacidades, necessidades e interesses que
sdo proprias de cada uma. Assim, é cada vez mais comum o aparecimento de questdes
relativas a educacdo de criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE), e
estas aparecem cada vez mais de pessoas como a familia, o governo, os investigadores
e a sociedade em geral para além dos professores/educadores.

No entanto, sentem-se sempre muitas dificuldades em construir uma escola
inclusiva. Os educadores na sua formacdo de base, por vezes revelam ter pouca
formacao ao nivel das NEE e por isso é interessante perceber o que sentem e o que
fazem para incluir criangcas com necessidades especificas nas suas salas, e também
gue estratégias utilizam.

Assim, este relatorio de estagio tem por finalidade responder a pergunta de partida
Como os educadores percecionam a inclusdo de criancas com Necessidades
Educativas Especiais no Jardim de Infancia? Para responder a mesma iremos abordar,
numa primeira instancia pressupostos tedéricos relativos ao tema, como uma breve
definicdo sobre os principios da inclusdo, as Necessidades Educativas Especiais, 0 que
nos diz e garante a legislacéo relativamente as criancas com NEE e qual o papel do
educador de infancia neste processo. Posteriormente definiremos a metodologia a
utilizar para conseguir atingir os objetivos pretendidos, nomeadamente a partir da
elaboracéo e aplicacdo de um inquérito por questionario cujo intuito € o de entender as
percecbes dos profissionais desta area quando sao confrontados com esta realidade.
Seguidamente serd realizada uma andlise e interpretagdo dos dados recolhidos, de
modo a tentarmos perceber como se sentem os educadores no processo de inclusao
das criangas com NEE e o que procuram fazer para melhorar o seu desempenho,
tentando responder assim ao nosso problema inicial e a delinear possiveis investigagdes

futuras no ambito da mesma tematica.
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Capitulo 1 - Fundamentacéo tedrica

1.1 Incluséao

Numa perspetiva historica, depois de serem excluidas, as criangas com NEE
passaram a ser segregadas, ou seja, eram isoladas das criangas ditas “normais” e
estudavam em escolas especializadas unicamente para elas. Posteriormente surgiu o
principio da integracdo que passava por estas criancas serem integradas nas escolas
regulares, mas no entanto, isso ndo significava que estivessem a ser devidamente
acompanhadas. Em 1976 criaram-se as Equipas de Ensino Especial Integrado com o
principal objetivo de promover a integracdo das criangcas com deficiéncias e das suas
familias a nivel social e escolar, no entanto, a maior parte das criancas com NEE ndo
tinham acesso aos apoios destinados por estas equipas. Apenas em 1986 na publicacdo
da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) é que a educacédo integrada sofreu
grandes alteracGes e foram criadas as equipas de educacdo especial (EEE) que
trabalhavam como servico de educacéo especial a nivel local.

Posteriormente, a legislacdo vem reforcar e preencher algumas lacunas
existentes, assim, a partir deste momento € introduzido e clarificado o conceito de NEE,
€ privilegiada a integracdo das criancas com NEE nas escolas regulares e séo
reservados direitos e deveres para o0s pais destas criancgas.

O [anterior] Decreto-Lei n°319 proclamalva] ainda o direito a uma educacdo gratuita,
igual e de qualidade, para os alunos com NEE, estabelecendo a individualizacdo de
intervencbes educativas através de planos educativos individualizados (PEI) e de
programas educativos (PE) com o objetivo de responder as necessidades educativas
desses alunos (Correia, L.,2003, p.8).

Assim passamos de um principio de integracdo que evoluiu para a inclusdo como
podemos ver na tabela 1 demonstrativa das principais diferencas entre o conceito de
integracdo e inclusdo, onde as criancas sdo acompanhadas e onde sdo criadas
estratégias para as ajudar no seu desenvolvimento tendo em conta as suas
necessidades e envolvendo néo s6 a crianga com NEE, mas também a sua familia e a

sociedade que a rodeia (ver Figura 1 demonstrativa de quatro principios enunciados).
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Tabela 1- Principais diferengas entre os conceitos de integragéo e incluséo

Integracéo Incluséo
Competicéo Cooperacao/solidariedade
Selecéo Respeito as diferencas
Individualidade Comunidade
Preconceitos Valorizac&o das diferencas
Visdo individualizada Melhora para todos
Modelo Técnico-racional Pesquisa reflexiva

In Revista de Educac¢édo Especial, 2005, p.17

Figura 1 - Principios de exclusdo, segregacéo, integracéo e inclusao.
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Tal como nos diz Correia,

a educacdao especial e ainclusdo constituem-se, assim, como duas faces de uma
mesma moeda, ambas caminhando lado a lado para, ndo sé assegurar 0S
direitos fundamentais dos alunos com NEE permanentes, mas também para lhes
facilitar as aprendizagens que um dia os conduzirdo a uma insercdo social,
harmoniosa, produtiva e independente (Correia, 2005, p.90).

Mais concretamente na educagao pré-escolar, os educadores devem ter em conta
as caracteristicas de cada crianga e assim procurar dar resposta as suas necessidades
especificas, bem como, ndo se devem esquecer que 0s primeiros anos de vida sao
fundamentais para o desenvolvimento da crianga, uma vez que o seu desenvolvimento
depende das condi¢es que lhe sdo dadas, bem como, da forma como se relaciona com

o mundo ou se relacionam com ela, dos afetos que Ihe d&o, e da integracdo que lhe é
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dada tanto ao nivel escolar como da familia. Assim, podemos perceber que a Educacao
Pré-escolar tem um papel muito importante no processo de formacgéo da crianga, e que
este € o primeiro passo para a inclusdo de uma criancga.

Assim, ao longo desse processo, temos de compreender e saber do que falamos

guando nos referimos as criangas com necessidades educativas especiais.

1.2 Necessidades Educativas Especiais

A educacéo deixou de ser apenas um transmissor de conhecimento e comecou a
preocupar-se e a valorizar o que o individuo (neste caso a crianga) tem para oferecer.

Segundo Maria Montessori (1971) a educacdo deve ser baseada e pensada
segundo o conhecimento da vida humana, assim a escola necessita de se adaptar as
criancas e a sociedade atual. Foi a pensar em criancas com algum tipo de problemas,
guer sejam deficiéncias ou ndo, que surge a Educacao Especial.

O conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE) apareceu referido, pela
primeira vez e mais claramente especificado, no Warnock Report (1978) apresentado
no Reino Unido onde concluiu que 20% das criancas, ao longo da sua vida escolar, em
algum momento apresentavam alguma NEE.

Assim sendo, as NEE poderao ser dificuldades de aprendizagem que a criancga
tem num determinado periodo da sua escolarizagdo. Segundo Brennam, citado por
Correia, 2008, p.36) “ha uma necessidade educativa especial quando um problema
(fisico, sensorial, intelectual, emocional, social ou qualguer combinacdo destas
problematicas) afeta a aprendizagem ao ponto de serem necessarios acessos especiais
ao curriculo”. Deste modo estas criangas vao precisar de mais atencao e de possiveis
complementos como recursos educativos especificos e adaptados as suas dificuldades.
Estes complementos serdo diferentes de crianca para crianca, adaptando-se
especificamente as suas necessidades baseado em critérios educativos e com 0
objetivo de promover o desenvolvimento e a educacgéo do aluno utilizando todas as suas
capacidades.

Mais tarde, em 1994, o termo de NEE é redefinido na Declaracdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) passando a englobar neste conceito as dificuldades de aprendizagem,
as deficiéncias, as criangas em situagéo de risco ou desfavorecidas, e agora, engloba
também nédo so6 criangas em desvantagem, mas também as chamadas sobredotadas.

O conceito de Necessidades Educativas Especiais, chegou a Portugal em 1986

através da Lei de Bases do Sistema Educativo, na qual sdo definidos os direitos das
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criancas e jovens com deficiéncias nas idades escolares, bem como define objetivos
para a educacao especial como a recuperacao e integracdo socioeducativa das criancas
com NEE.

Atualmente a expressdo NEE, aparece como resposta ao principio da
democratizagdo das sociedades, tentando promover a integracdo e a igualdade de
direitos (Correia, 2005).

A legislacéo tem vindo a mostrar a importancia da escola na identificacdo e no
acompanhamento destas criangas, como se podera ver posteriormente, no entanto a
legislacao atual deixou de abranger as NEE de caracter temporario, passando estas a
ser da responsabilidade do professor/educador através da diferenciagdo pedagdgica.

Relativamente as NEE de carater permanente, estas criancas apresentam
“limitacdes significativas ao nivel da atividade e da participagdo, num ou varios dominios
da vida (...) resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacéo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da
participacao social” (Rodrigues, D. & Nogueira, J., 2010, p.101). Assim, estas abrangem
criancas e jovens com altera¢des no desenvolvimento a nivel organico, funcional e ainda
défices socioculturais e econémicos graves. Nestes casos podemos considerar algumas

especificidades:

e Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimental;
e Perturbagcbes emocionais graves;

e Problemas de Comunicacao e/ou motores;
e Deficiéncia auditiva;

e Deficiéncia visual;

¢ Diversos problemas de saude;

e Cegos-Surdos;

e Sobredotados;

¢ Hiperatividade; etc.
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1.3 Legislacéao

A Educacao é um direito para todos, que esta presente na legislacéo, pretendendo
assim diminuir as diferencas e desigualdades existentes. Mas, para esta igualdade
existir verdadeiramente, o nosso sistema educativo precisou de sofrer algumas
remodelacdes e modificagcbes, assim surge a necessidade de criar um planeamento

flexivel para a integracdo de criancas com NEE.

1.3.1 Decreto-Lei n°3/2008

Este decreto-lei, relativo a organizacdo do ensino para as criangas com
necessidades educativas especiais, tem como principais objetivos promover a igualdade
de oportunidades entre alunos e a melhoria da qualidade de ensino, bem como valorizar
a educacao.

Para conseguir atingir estes objetivos a lei prevé o planeamento de um sistema
flexivel e que consiga responder a diversidade de caracteristicas e necessidades de
todos os alunos. Assim, alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) devem
ter prioridade na altura da matricula, bem como, devem ser aceites em qualquer
estabelecimento independentemente da sua area de residéncia.

O artigo 3° prevé também que a participacdo dos pais ou encarregados de
educacao seja fundamental, em todo o percurso da crianca com NEE e na tomada de
decisBes junto da instituicdo ou escola. Em caso da falta de interesse ou de participacéo
dos encarregados de educacdo, a instituicdo/escola pode tomar decisbes sem 0
consentimento destes, em prol de dar uma resposta educativa adequada as
necessidades da crianca. Quando os encarregados de educac¢édo ndo concordarem com
as medidas educativas propostas pela instituicdo, estes devem recorrer ao Ministério da
Educacédo mostrando a sua posicao num documento escrito.

A lei prevé também os procedimentos a tomar para referenciacdo de criancas com
necessidades educativas especiais. Esta referenciacdo deve ser feita o mais cedo
possivel para assim ser dado o acompanhamento necessario a crianga, e pode surgir
pela iniciativa dos pais ou encarregados de educacgédo, pelo educador/professor ou
gualquer outro técnico ou servigo que contacte com a crianga. Esta referéncia é feita
aos orgéos de administracéo e gestao das escolas da area de residéncia, preenchendo
um documento onde se devem explicar todas as razfes para a referenciacdo e anexar
todos os documentos que sejam pertinentes para a analise do caso.

Este decreto também prevé a criacdo de um Programa Educativo Individual (PEI)
gue “é¢ o documento que fixa e fundamenta as respostas e respetivas formas de

avaliagao.” (Decreto-Lei n°3/2008). Este programa integra as dificuldades e as NEE que
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foram observadas e todas as informacdes que completem o processo e disponibilizadas
por quem acompanha a situacédo. Este pode ser alterado a qualquer momento, mas
deve ser revisto, obrigatoriamente, no final de cada nivel de educagéo.

Por fim, este decreto também garante o apoio necessario as instituicbes e
agrupamentos de escolas, dizendo que estas devem garantir tantos docentes de ensino

especial quanto os que precisem.

1.3.2 Decreto-Lei n°281/2009

Este decreto-lei prevé a criagdo de um Sistema Nacional de Intervencéo Precoce

na Infancia (SNIPI), onde o governo pretende assegurar a todos o direito a participagéo
e a inclusao social. O SNIPI

consiste num conjunto organizado de entidades institucionais e de natureza familiar, com
vista a garantir condi¢fes de desenvolvimento das criangas com fungfes ou estruturas do
corpo que limitam o crescimento pessoal, social, e a sua participacao nas atividades tipicas
para a idade, bem como das criancas com risco grave de atraso no desenvolvimento
(MEC-Decreto-Lei 281/2009).

Tal como referido anteriormente o SNIPI abrange criancas com alteracbes nas
funcdes ou estruturas do corpo, ou seja, qualquer alteracdo que comprometa o normal
desenvolvimento da crianca, que a possam limitar na participacdo em atividades
naturais para a sua idade ou que corram o risco de atraso no desenvolvimento. Este
sistema abrange criancas dos 0 aos 6 anos, nas circunstancias anteriormente referidas,
mas também abrange as suas familias.

Entende-se por “Intervencao Precoce na Infancia” as medidas de apoio centradas
na crianca e na sua familia, que incluem a¢6es no d&mbito da educacdo, da salde e da
acdao social de caracter preventivo e reabilitativo.

O SNIPI tem como principais objetivos:

e Garantir a protecéo dos direitos relativos as criancas e ao desenvolvimento
das suas capacidades.

e Localizar e indicar todas as criangcas com altera¢cdes nas fungfes e na
estrutura do corpo ou com atraso de desenvolvimento.

e Interceder em funcdo das necessidades do contexto familiar de cada
crianga para prevenir ou reduzir o risco de atraso no seu desenvolvimento.

e Apoiar as criangas e a sua familia, de modo a que estas ndo tenham
dificuldades no acesso a servigos e a recursos do sistema de seguranca
social, da educacéo e da saude.

¢ Criar mecanismos de suporte social para envolver a comunidade.

Para este sistema poder funcionar, foram articuladas estruturas como o Ministério
do Trabalho e da Solidariedade Social, da Saude e da Educac¢éo, sendo que cada um
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tem um papel ativo e fundamental para o funcionamento do SNIPI, e sdo coordenados
pela Comisséo de Coordenacado do SNIPI (esta comisséo € formada por representantes
dos ministérios anteriormente referidos sendo que é presidida pelo Ministério do
Trabalho e da Solidariedade Social).

O Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social tem como funcao fazer acordos
de cooperacdo com IPSS para a contratacdo de profissionais de servico social,
terapeutas e psicologos, bem como promover servigos ao domicilio de creche ou amas
por entidades institucionais, e designar profissionais para as equipas de coordenacao
regional.

Ao Ministério da Saude cabe a fungéo de assegurar a sinalizacdo do processo de
Intervencdo Precoce na Infancia (IPI), encaminhar as criangcas para consultas de
diagnoéstico; designar profissionais para a coordenacdo regional e assegurar a
contratacdo de profissionais para constituir a equipa de IPI.

O Ministério da Educacéo tem a funcdo de organizar agrupamentos de escolas de
referéncia para IPI, que sejam constituidas por docentes dessas areas de intervencao,
assegurar a articulagdo com os servicos de saude, de seguranca social, as medidas
educativas previstas no Plano Individual de Intervencdo Precoce (PIIP) e designar
profissionais para as equipas de coordenacédo regional.

O PIIP integra a avaliacdo da crianca dentro do seu contexto familiar, e define
também o planeamento das medidas e acdes a desenvolver de modo a assegurar uma
complementaridade entre os diversos servigos e instituicdes.

Este plano deve conter os recursos e necessidades da crianca e da sua familia, a
identificacdo dos apoios a dar, a data de inicio da execucdo do plano e uma possivel
data de termo, procedimentos a tomar que possibilitem o processo de transicdo da
crianca para um contexto formal. Este plano também deve ser articular com o Programa
Educativo Individual (PEI) aquando da transicdo da crianca para a frequéncia de jardins-
de-infancia ou escolas basicas.

As equipas locais do SNIPI desenvolvem a sua atividade a nivel municipal e
encontram-se em centros de salde ou IPSS, convencionadas para o efeito, e compete
a estas equipas identificar e acompanhar as criangas e familias com fatores de risco;
fazer e executar o PIIP em funcdo do diagnostico e da sua situagéo; reconhecer
necessidades das comunidades da sua &rea de intervencgédo; garantir para cada crianca,
processos de transi¢do apropriados para outros programas e articular com os docentes

das creches e jardins-de-infancia em que encontrem as criangas integradas em IPI.
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1.4 Papel do Educador de Infancia

A Educacéo Pré-escolar é a primeira etapa da educacao que uma crianca enfrenta
ao longo da vida. Esta € a primeira vez que sai do seu meio familiar e isto implica que a
instituicao e o educador possibilitem condicées necessérias para a aprendizagem, num
ambiente confortavel, com boas rela¢cdes pessoais e com regras claras. Segundo
Formosinho (2007), a educacao pré-escolar € um momento muito bom para a aquisi¢éo
de competéncias, normas e valores, bem como ajuda a contribuir para a integracéo
social e promove 0 sucesso escolar.

O educador deve conhecer as pedagogias, os modelos e as teorias de
desenvolvimento das criancas, para desta forma conjugar atividades com o nivel de
desenvolvimento em que a crianca se encontra, tornando assim as situacdes diarias
desafiantes e motivadoras para o crescimento e desenvolvimento da crianca. Desta

forma o educador deve

planear situacdes de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de
modo a interessar e a estimular cada crianca, apoiando-a para que chegue a
niveis de realizacdo a que ndo chegaria por si s, mas acautelando situacées de
excessiva exigéncia de que possa resultar desencorajamento e diminuicdo de
autoestima (ME., 1997, p.26).

No entanto Kramer (2002) defende que o educador aprende e desenvolve a sua
acdo com base na sua pratica e experiéncia, ndo ficando apenas pelas pedagogias e

teorias,

“(..) as praticas concretas feitas nas creches, pré-escolas e escolas, e aquilo que
sobre elas falam seus profissionais sdo o ponto de partida para as mudancas
que se pretende implementar. (..) E fundamental valorizar o saber produzido na
pratica, sem abrir m&o de fazer analise critica da situacdo especifica e do
contexto mais amplo, das politicas e dos movimentos sociais que tanto nos
ensinam” (Kramer, 2002, p.128-129).

O educador apresenta um papel fundamental no desenvolvimento da crianga pois
deve promover oportunidades de aprendizagem num ambiente estimulante, desafiante,
encorajador e acolhedor. Para conseguir promover estas oportunidades o educador
deve conhecer a crianga e saber o que ela ja sabe bem como o que é capaz de fazer.
Desta forma o educador deve “estimular o desenvolvimento global da crianga, no
respeito pelas suas caracteristicas individuais, desenvolvimento que implica favorecer
aprendizagens significativas e diferenciadas” (ME, 1997, p. 15).

No fundo, o educador é mediador do processo educativo que tem em vista
promover a partilha de experiéncias num contexto onde o principal € a crianca e a sua
opinido. Deste modo, um dos principais papéis atribuidos ao educador é o de criar um
ambiente interpessoal capaz de reforgar e fortalecer as competéncias sociais da crianca,
0 seu respeito e compreensao pelas regras, preparando-a assim para a sua vida futura.

Assim, é exigido ao educador ndo s6 a tarefa de cuidar como também a de educar, uma
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vez que este é responsavel por um grupo de criancas e por isso responsavel pelo seu
bem-estar fisico e emocional. No entanto, também é responsavel por dar respostas as
solicitacdes, explicitas ou ndo, das criangas do grupo. Este deve incentivar ainda a
crianca a interagir com o seu meio envolvente, fomentando o seu espirito critico e
levando a aquisicdo de conhecimentos, atencdo e respeito mutuo (MEC-Orientacdes
Curriculares para a Educacgédo Pré-Escolar, 1997 e MEC-Orientacdes Curriculares para
a Educacéo Pré-Escolar, 2016).

Na Educacgao Pré-escolar, o educador é quem realiza e desenvolve o curriculo,
“através da planificagédo, organizacao e avaliagdo do ambiente educativo” (Decreto-lei
n°241/2001 de 30 de Agosto da Direcdo-Geral da Educacao), ou seja, este tem o papel
de através de um bom ambiente educativo (como referimos anteriormente), ser capaz
de observar a crianga, 0S pequenos grupos, 0 grupo na sua totalidade e planificar
atividades adequadas as necessidades dos mesmos, tendo em conta o “processo de
ensino e de aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias de que as criancas
séo portadoras” (MEC - Decreto-lei n°241/2001) e ainda avaliar, com uma perspetiva
formativa, ndo s6 as aprendizagens e o desenvolvimento das criancas, mas também a
intervencao do préprio educador com vista a melhorar a sua intervengao proporcionando
momentos mais enriquecedores de aprendizagem para as criancas.

Também faz parte do papel do educador a inclusdo de todas as crian¢as ha sua
sala. Para isso € necessario que,

o planeamento realizado seja adaptado e diferenciado, em funcéo do grupo e

de acordo com caracteristicas individuais, de modo a proporcionar a todas e a

cada uma das criancas condicfes estimulantes para o0 seu desenvolvimento e

aprendizagem, promovendo em todas um sentido de seguranca e autoestima
(MEC-Orienta¢fes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar, 2016, p.10).

Para conseguir atingir os seus objetivos este deve colaborar/estabelecer parcerias

com 0s seus colegas e, neste caso, também com os profissionais de Educacéo Especial

tal como nos diz Correia (1997, p.10) “a existéncia, na escola, da possibilidade de se

criar um conjunto de parcerias, devendo todas elas, consoante os casos, ser orientadas

e ter por objectivo o atendimento das necessidades de todos os alunos, designadamente

do aluno com NEE”.
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Capitulo 2 - Opcbes metodolbgicas

Neste capitulo iremos abordar os principios metodoldgicos que utilizamos na

nossa investigacéo, bem como, 0s processos para a concretizacdo da mesma.

2.1 — Pergunta de partida

Como referido anteriormente, existe um certo interesse em perceber o que fazem
0s educadores para integrar as criangcas com NEE. Dado o tempo limitado para este
processo investigativo e o facto de o mesmo emergir e decorrer ao longo da nossa
pratica profissionalizante, decidimos focar-nos na opinido dos educadores e no que
estes sentem, ou seja, como pergunta de partida interessa-nos apurar, Como 0s
educadores valorizam a inclusdo de criangcas com NEE no Jardim de Infancia?

Para conseguir clarificar esta questdo, € necesséario estruturar véarias fases,
particularmente definir e contextualizar o tema a abordar, fazer uma revisdo
bibliografica, decidir qual a opcdo metodolégica que mais se adequa aos NoOssOs
objetivos e por fim analisar e interpretar os dados obtidos na investigagéo (podemos ver

estas fases explicitas na Tabela 2).

Tabela 2 - Esquema geral de investigagéo

Como os educadores percecionam a inclusdo de criancas
Pergunta de partida: com NEE no Jardim de Infancia?

1. Perceber o entendimento dos Educadores de Infancia
Para: sobre a incluséo de criangas com NEE;

(clarificar objetivos) 2. Identificar as preocupagdes dos educadores de infancia ao
receber criancas com NEE nas suas salas;

3. Elencar algumas das estratégias de inclusdo de criancas
com NEE na sala do Jardim de Infancia.

Respondendo a: Valorizag&o da inclusédo de criangas com NEE
Defini¢c@o e contextualizacdo
Como: Revisédo hibliogréafica
(fases) Opc¢des metodoldgicas
Analise e interpretac@o dos dados
Contextos Educacéo pré-escolar
Espaciotemporais: Ano letivo 2015/2016
Perspetivas e preocupac¢bes do educador de infancia na
Foco de atencéo: inclusé@o de criangas com NEE nas suas salas;
Estratégias na EPE para criangas com NEE.
- Incluséo
Fundamentado em: - Legislacao
(pressupostos - NEE
tedricos) - Papel do Educador de Infancia
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Toda esta investigagdo foi fundamentada em pressupostos tedéricos relativos ao
tema que estamos a abordar, neste caso, tentamos perceber o que sdo as NEE,
entender como se da o processo de referenciacdo e consequente inclusdo, o que nos
diz a legislacéo sobre as NEE e por fim, entender e clarificar qual o papel do educador
de infancia.

Para conseguirmos responder a nossa questdo de partida tivemos de tracar
alguns objetivos, assim, pretendemos perceber o que os educadores entendem por
inclusédo de criancas com NEE, identificar as preocupacdes dos educadores de infancia
guando recebem criancas com NEE nas suas salas e por fim elencar algumas das

estratégias de incluséo de criangcas com NEE nas salas de jardim-de-infancia.

2.2 — Caracter da metodologia

Deste modo, percebemos que para conseguir atingir estes objetivos a metodologia
gue achamos mais adequada a nossa investigacéo é a de caracter misto, ou seja, parte
inicialmente de um enfoque e de uma abordagem de carater essencialmente qualitativo,
uma vez que, “o investigador frequenta os locais em que naturalmente se verificam os
fendbmenos nos quais esta interessado” (Bogdan & Biklen, 1994, p.17).

Trata-se assim de uma investigacdo pedagdgica, porque o “investigador é um
praticante, ou alguém proximo da pratica, que pretende utilizar a abordagem qualitativa
para optimizar aquilo que faz” (Bogdan & Biklen, 1994, p.266). Por outro lado, e uma vez
gue queremos perceber quais as perspetivas dos educadores sobre a inclusdo de
criancas com NEE nas suas salas, “o0 objetivo do investigador é o de compreender, com
bastante detalhe, o que é que professores, diretores e estudantes pensam e como é
gue desenvolveram os seus quadros de referéncia” (Bogdan & Biklen, 1994, p.17),
através de meétodos quantitativos, pretendemos fazer uma analise estatistica dos
resultados ao questionario aplicado a uma amostra de educadores de infancia.

“Os objetivos da investigacao quantitativa consistem essencialmente em encontrar
relacdes entre variaveis, fazer descri¢des recorrendo ao tratamento estatistico de dados
recolhidos” (Ferreira, M., Carmo, H., 1998, p.178).

Assim, podemos concluir que quando pensamos nos resultados e na sua analise

esta sera feita utilizando a metodologia quantitativa.

2.3 — Instrumento de investigacao: inquérito

Cremos que o instrumento mais adequado para a investigacdo € o inquérito por
guestionario que se distingue do inquérito por entrevista unicamente porque o

investigador e o inquirido ndo tém contacto e por isso ndo interagem entre si. Assim, tal
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como Ferreira, M. e Carmo, H. (1998, p.137) afirmam, teremos de ter em conta a
formulagdo das perguntas bem como a forma como vamos aplicar os inquéritos aos
inquiridos.

Relativamente a formulacdo de perguntas devemos ter em conta que existem
guatro tipos diferentes de perguntas:

e As perguntas de identificacdo, que se destinam a identificar o inquirido
referenciando-o para grupos sociais especificos (por exemplo a idade, o
género, a profissao, etc.);

e As perguntas de informagdo, que se destinam a recolha de dados, factos
e opinides;

e As perguntas de descanso, que servem para introduzir uma pausa e poder
mudar de assunto;

e As perguntas de controlo, que funcionam para verificar a veracidade de
perguntas anteriores;

Os inquéritos por questionarios sdo mais sistematizados e mesmo néo tendo uma
profundidade tdo elevada quanto os inquéritos por entrevista, conseguem extrair na
mesma, a opinido do inquirido bem como as suas perspetivas e vivéncias, objetivo esse
pretendido pela nossa investigacdo. Este instrumento, por vezes, apresenta uma taxa
de ndo resposta elevada, mas tentaremos contornar esta tendéncia com a utilizacdo das
tecnologias e meios de comunicagdo que, pelo menos, permitem abranger um maior
numero de inquiridos.

Assim, depois de definido o instrumento de recolha de dados, e aquando da
elaboracdo do mesmo, entendemos que a grande maioria das respostas, seria do tipo
“resposta fechada” e incidiram numa escala de medida ordinal. “Estas escalas admitem
uma ordenacao numérica das suas categorias, ou seja, das respostas alternativas,
estabelecendo uma relagédo de ordem entre elas” (Hill e Hill 2009, p.108).

Neste tipo de perguntas as pessoas avaliam um s6 item de acordo com uma
variavel, para isso podemos utilizar como escala de atitude a escala de Likert.

Esta escala foca-se na construcéo de diversas proposicoes relativas as atitudes e
opinibes em estudo, a cada proposi¢ao sdo associados 5 niveis, do qual cada inquirido
deve responder a que mais se adequa a sua opinido/situacdo. Cada nivel corresponde
a uma resposta como por exemplo, completa desaprovacdo, desaprovacao,
neutralidade, aprovagéo e aprovagado completa.

Tendo em conta que através das proposicfes desta escala pretendemos
determinar o ponto de vista favoravel ou ndo dos inquiridos, achamos que seria a mais

adequada uma vez que, e segundo Marconi e Lakatos (2002, p.122) “é importante
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anotar que as proposicoes apresentadas expressam determinado ponto de vista,
favoravel ou desfavoravel ao assunto que se quer pesquisar”.

O nosso inquérito por questionario é fundamentalmente constituido por questdes
fechadas, que segundo Hill e Hill (1998, p.16) tem o0s seus pros e contras, pois, apesar
de obtermos respostas que facilmente podemos analisar, nem sempre a informacao é
a mais “rica” e por isso podemos obter respostas que nos dao conclusdes demasiado
simples. Contudo, a ultima questdo, numa abordagem mais qualitativa, pede aos
educadores inquiridos, para elencarem duas estratégias que mais valorizam/utilizam na
inclusdo de criancas com NEE na sua sala. Com esta pergunta aberta pretendemos
obter informacdo mais detalhada, podendo mesmo surgir alguma informacédo
inesperada, contudo este tipo de perguntas também tem os seus contras, e segundo
Hill e Hill (1998, p.15) estas respostas precisam de ser interpretadas e “codificadas” pois
podem ndo ser muito claras e a sua analise estatistica é bastante mais complexa.

As perguntas fechadas existentes no nosso questionario estéao escritas para medir
uma variavel “bipolar’. Segundo Hill e Hill (1998) isto significa que a variavel tem um
polo negativo, um positivo e ainda um neutro, assim quando o inquirido responde néo é
obrigado a responder positivamente nem negativamente uma vez que tem uma opg¢ao
de resposta neutra.

A elaboracdo do mesmo foi realizada na plataforma do Google formularios, o qual
€ possivel enviar para resposta online e em simultaneo imprimir para ser entregue e
respondido em papel (ver Anexo n°1).

Como referiamos, este inquérito foi entregue para resposta através das
plataformas online, nomeadamente das redes sociais, conseguindo assim chegar a uma

populacdo mais ampla.

2.4 — As questdes do inquérito

Para a elaboracdo do inquérito, foi necessério ter em conta os objetivos da nossa
investigacdo e por isso foi realizada uma tabela que permite mais facilmente perceber
se as guestbes vao ao encontro dos objetivos pretendidos (ver Anexo 2).

Para a elaboracdo das questdes, além dos suportes tedricos que as nortearam,
também tivemos em conta 0s pensamentos, sentimentos e preocupagdes com que 0S
educadores se deparam diariamente. Algumas dessas perguntas surgiram das
conversas informais com as educadoras cooperantes do estagio. Outras, surgiram da
necessidade de responder aos nossos objetivos de investigacdo e daquilo que, no
essencial, poderiamos apurar. Assim, elaboramos perguntas, algumas sobre a
formacdo de afirmacdes onde o0s inquiridos se deveriam posicionar, que
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correspondessem aos quatro tipos de perguntas enunciadas anteriormente no ponto 2.3
e podem ser verificadas através do Anexo 1 e 2: as perguntas de identificagdo como
sendo as perguntas da 1 a 5 inclusive; as perguntas de informacgéo e controle que
respondem aos objetivos elencados para a investigagdo e sdo todas as restantes
guestdes excluindo a nimero 6 e 14 que sao perguntas de descanso.

As questfes foram estruturadas também tendo em conta algumas dimensdes,
nomeadamente a nivel dos sentimentos; preparacdo/formacdo académica;
preocupacdes; relacdo; acolhimento familiar; eficacia na aplicacdo de estratégias
inclusivas-préticas; e tipo de estratégias aplicadas. Assim, tentamos enquadrar as
guestdes nestas dimensdes como forma de clarificar e estruturar o processo tendo em
conta os aspetos importantes e que se refletem no trabalho e no papel do educador de
infancia. Relativamente a estas dimensées, e a sua ligacdo com as

perguntas/afirmacées, também se pode verificar através do Anexo 3.
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Capitulo 3 — Apresentacao e discussao dos dados de
investigacao educativa

3.1 Apresentacao dos dados

Neste capitulo sera feita uma andlise dos dados recolhidos através do inquérito e
posteriormente, sera realizada uma reflexao critica e o confronto dos dados entre si.

A analise dos dados foi feita através do programa Excel, para a elaboracdo dos
gréficos e elaboracéo das percentagens.

A populagdo inquirida foram os educadores de infancia sendo que desta
populacdo obtivemos uma amostra de 109 respondentes.

Figura 2 - Nimero de respostas do inquérito

<« C 1) | & Seguro | https//docs google.comyforms/d/17¥emaPrK82RDRrzDKDKECSPoca- BQQBbFAI9zbWEG TE/edit responses # |

PERGUNTAS RESPOSTAS
109 respostas

Mensagem para os inquiridos

Este formulario ja ndo esta a aceitar respostas

Sex0 (109 respostas)

g N P
& Maseulinn

Gréfico 1- Género dos inquiridos

Género dos inquiridos

0,90%

® Feminino Masculino

Foram recolhidas um total de 109 respostas, das quais percebemos que 99,1%
das mesmas eram de pessoas do género feminino e 0,9% (o correspondente a uma
pessoa) do género masculino.
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Gréfico 2 - Idade dos inquiridos

Idade dos inquiridos

Numero de inquiridos

22232425262728293031323334353637383940414243444548505254555657 59
Idade

Relativamente a segunda questao referente a idade dos inquiridos concluimos que
esta varia entre 0 minimo de 22 anos e o0 maximo de 59 anos, tendo como média de

idades os 28 anos e como moda, 0os 25 anos com um total de 11 respostas.

Gréfico 3 - NUumero de anos de servigo dos inquiridos

Anos de servico

NUmero de inquiridos

0 1 2 3 45 6 7 8 9 101112 13 14 15 16 18 20 21 22 25 30 34 37 38
Numero de anos

No que diz respeito aos anos de servigo percebemos que alguns dos inquiridos
ainda ndo tinham trabalhado na area e por isso apresentavam 0 anos de servico e que
o0 valor maximo apresentado para os anos de servico foi de 38 anos. A média de

respostas é de 17 anos de servico e a moda é de 1 ano de servico com 18 respostas.
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Graéfico 4 - Situagao profissional dos inquiridos Graéfico 5 - Setor de trabalho dos inquiridos

Situacéao profissional Setor de trabalho
0 atual

22,20%

- Desempregado

83% - Privado
Empregado
\ / Publico

Ainda sobre os dados relativos aos inquiridos percebemos que 17,4% destes
encontram-se atualmente desempregados, enquanto 82,6% (correspondente a 90
pessoas) esta atualmente empregado, destes 77,8% encontra-se a trabalhar no setor
privado e 22,2% (correspondente a 20 pessoas) no setor publico.

Gréfico 4 — Gosto de trabalhar com criancas que apresentam NEE

Gosto de trabalhar com criancas que
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NADA MUITO  OPINIAO MUITO
Respostas

A questido Gosto de trabalhar com criancas que apresentem Necessidades
Educativas Especiais, 0,9% (1 pessoa) respondeu que ndo gostava nada, 3,7% (4
pessoas) respondeu que ndo gostava muito, 19,3% dizia ndo ter opinido sobre este

assunto, 43,1% dizia gostar e 33% afirmava gostar muito.

28



Gréfico 5 — Receio de ndo compreender as criancas com NEE.
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Relativamente a questdo sobre Receio de ndo compreender as criancas com
NEE, 12,8% (14 pessoas) respondeu ndo recear nada, 24,8% disse ndo recear muito,
8,3% manifestou ndo ter opinido, 43,1% (47 pessoas) respondeu gque receava e 11%

disse recear muito trabalhar com criancas com NEE.

Gréfico 6 - Dominio das estratégias de integracao para as criangas com NEE.

Domino as estratégias de integracao para
as criancas com NEE.
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No que diz respeito a questdo, se Dominam as estratégias de integracdo para as
criangas com NEE, percebemos que 4,6% posicionam-se que ndo dominam nada,
31,2% (34 pessoas) dizem ndo dominar muito e 19,3% dos inquiridos dizem néo ter
opinido, 41,3% (45 pessoas) referem dominar e 3,7% dos inquiridos afirmam que
dominam muito as estratégias para integrar as criangas com necessidades educativas

especiais nas suas salas.
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Gréfico 7 — Integracgdo das criangas com NEE no ensino regular

As criangcas com NEE devem integrar o ensino

regular.
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A seguinte afirmac&o, As criancas com NEE devem integrar o ensino regular, 0
inquiridos discordam totalmente com a questdo, ou seja, consideram que “todas” as
criancas devem frequentar o ensino regular, 5,5% diz discordar (equivale a 6 inquiridos)
enquanto 7,3% (8 inquiridos) n&o tém opinido sobre o assunto. 44% diz concordar com
a questao e 43,1% dos inquiridos afirma concordar totalmente.

Podemos verificar assim que uma totalidade de 87,1% dos educadores tém a
opinido de que as criangas com Necessidades Educativas Especiais devam frequentar

e usufruir de uma educacao como todas as demais.

Gréfico 8 — Suficiéncia da formac&o inicial para responder as necessidades das criangas com NEE.

A minha formacéo inicial foi suficiente para eu
responder as necessidades das criangas com
NEE.

DISCORDO DISCORDO SEM OPINIAO CONCORDO CONCORDO
TOTALMENTE TOTALMENTE

Respostas

NUmero de respostas

Relativamente a afirmacdo se A minha formacéo inicial foi suficiente para eu
responder as necessidades das criancas com NEE, 24,8% (27 dos inquiridos) diz
discordar totalmente, 37,6% discorda e 25,7% n&o manifesta opinido sobre o assunto.
11% dos inquiridos concorda com a afirmagédo e 0,9% concorda totalmente. Assim,

podemos verificar que, e considerando os que ndo tém opinido, 88,1% dos educadores
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de infancia inquiridos considera que a sua formacéo inicial foi insuficiente para os
preparar para responder as criancas com Necessidades Educativas Especiais em
contraponto com 11,9% que afirma o contrario. Este dado, parece-nos preocupante e
merecedor de uma analise mais cuidada na interpretacédo dos dados.

Graéfico 9 — Consideracao dos pais sobre existéncia na sala de criancas com Necessidades
Educativas Especiais.

Considero que a maioria dos pais aceita que
existam na sala criangas com Necessidades
Educativas Especiais.
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A afirmacdo seguinte sobre, se Considero que a maioria dos pais aceita que
existam na sala criancas com Necessidades Educativas Especiais, 3,7% dos inquiridos
discorda totalmente enquanto 26,6% discorda e 22% dos mesmos diz ndo ter opinido
sobre o assunto. Contudo 37,6% (41 inquiridos) concorda com a afirmacdo e 10,1%

concorda totalmente.

Gréfico 10 — Consideragao sobre a aceitacéo das criangas da sala dos colegas com Necessidades
Educativas Especiais.

Considero que a maioria das criancas da sala
aceita os colegas com Necessidades
Educativas Especiais.
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Quando inquiridos através da afirmagéo, Considero que a maioria das criangas da

sala aceita os colegas com Necessidades Educativas Especiais, 0,9% dos educadores
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de infancia discorda totalmente e 5,5% discorda apenas. 9,2% dos inquiridos diz ndo ter
opinido sobre este assunto e 42,2% concorda e a mesma percentagem concorda
totalmente com a afirmagdo. Temos assim, 84,4% dos educadores a achar que a
maioria das criancas aceita 0s seus colegas com Necessidades Educativas Especiais

na sala de jardim-de-infancia.

Gréfico 11 — Consideragéo sobre se os pais preferiam as criangas com Necessidades Educativas
Especiais em salas distintas das dos seus filhos.

Considero que os pais preferiam as criancas
com Necessidades Educativas Especiais em
salas distintas das dos seus filhos.
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Relativamente a consideracdo de que pais preferiam as criangas com
Necessidades Educativas Especiais em salas distintas das dos seus filhos, 13,9% dos
educadores de infancia diz discordar totalmente, 24,1% discorda com a afirmacao,
29,6% revela ndo ter opinido sobre o assunto enquanto 22,2% concorda com afirmacéao

e 10,2% concorda totalmente.

Gréfico 12- Permissédo e apoio da instituicdo sobre o proporcionar atividades de inclusdo de
criangas com NEE.

A minha instituicdo permite e apoia que eu
proporcione atividades de inclusao de
criangcas com Necessidades Educativas

Especiais.
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No que se refere A minha instituicdo permite e apoia que eu proporcione atividades
de inclusdo de criancas com Necessidades Educativas Especiais, podemos perceber
que 3,7% dos inquiridos diz discordar totalmente e 6,4% dos mesmos discorda com
afirmacéo, contudo, 25,7% concorda e 40,4% dos inquiridos afirma concordar
totalmente, restando apenas 23,9% que ndo manifesta opinido.

Graéfico 13 - Preparacao para trabalhar com criangas com NEE.

Sinto-me preparado para trabalhar com
criancas com Necessidades Educativas

Especiais.
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Quando os inquiridos foram questionados sobre, Sinto-me preparado para
trabalhar com criancas com Necessidades Educativas Especiais, podemos perceber
gue 5,5% responde ndo se sentir nada preparado e 15,6% diz ndo se sentir preparado.
A maioria dos inquiridos afirma sentir-se preparado, com 56,9% de respostas e 12,8%
afirma sentir-se totalmente preparado para trabalhar com criancas com NEE.

Observamos ainda que, 9,2% ndo demonstra opinido.

Gréfico 14 - Proporcionar desafios para as criancas com NEE.

Consigo proporcionar desafios para as criangas
com Necessidades Educativas Especiais.
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Sobre a afirmacdo, Consigo proporcionar desafios para as criangas com
Necessidades Educativas Especiais, levou 5,5% dos inquiridos a responder que ndo se
sentem nada preparados (tal como na questdo anterior) e 11% a dizer que ndo se
sentem preparados. 47,7% da amostra inquirida, diz sentir-se preparada e 10,1% diz
sentir-se totalmente preparado para proporcionar desafios a criangcas com NEE. 25,7%

da amostra ndo demonstra opinido.

Gréfico 15 — Confianca na capacidade de colocar todas as criancas a trabalhar juntas, em pares ou
pequenos grupos.

Confio na minha capacidade de colocar todas as
criangas a trabalhar juntas, em pares ou
pequenos grupos.
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Sobre, se Confio na minha capacidade de por todas as criancas a trabalhar juntas,
em pares ou pequenos grupos, os inquiridos demonstraram que 1,8% nao se sente nada
preparado e 7,3% nao se sente preparado, no entanto 56,9% diz sentir-se preparado e

24,8% sentir-se totalmente preparado. No entanto, 9,2% da amostra diz ndo ter opinido.
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Gréfico 16 - Confianca na capacidade de integrar em diversas atividades as criangas com NEE.

Confio na minha capacidade de integrar em
diversas atividades as criangcas com
Necessidades Educativas Especiais.
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Relativamente a afirmacédo, Confio na minha capacidade de integrar em diversas
atividades as criancas com Necessidades Educativas Especiais, percebemos que 2,8%
dos inquiridos ndo se sente nada preparado para essa tarefa e 8,3% néo se sente
preparado, no entanto a maioria demonstra sentir-se preparado (com 59,6% das
respostas dos inquiridos) e 16,5% diz sentir-se totalmente preparado. Podemos ainda
verificar que, a semelhanca de algumas analises anteriores, ha um grupo, 12,8% da

amostra de educadores que nao tem opinido.

Gréfico 17 - Seguranga de que as atividades programadas estdo adequadas as criangas com NEE.

Estou seguro de que as atividades que
programo estdo adequadas as criancas com
Necessidades Educativas Especiais da sala.
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Relativamente a afirmagdo, Estou segura de que as atividades que programo
estdo adequadas as criangas com Necessidades Educativas Especiais da sala,
podemos perceber que 3,7% nédo esta nada seguro, 17,4% n&o se sente seguro, no
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entanto 44% diz sentir-se seguro e 10,1% diz sentir-se totalmente seguro, contudo
24,8% refere nao ter opinido.

Gréfico 18 - Trabalhar cooperativamente com colegas e profissionais.

Procuro trabalhar cooperativamente com os
meus colegas e profissionais.

Numero de respostas
|

NUNCA POCURO SEM OPINIAO PROCURO PROCURO
PROCURO POUCO SEMPRE

Respostas

Sobre a afirmacéo, Procuro trabalhar cooperativamente com os meus colegas e
profissionais, a maioria da amostra respondeu que procura sempre (com 51,4% das
respostas) e 45% respondeu que procura faze-lo. Os restantes 3,7% responderam nao
ter opinido, ndo obtendo nenhuma resposta para as op¢bes de nunca procuro nem

procuro pouco.

Gréfico 19 - Partilhar perspetivas, usando a comunicagédo de modo a entender o ponto de vista de
outros.

Procuro partilhar perspetivas, usando a
comunicacao de modo a entender o ponto de
vista dos meus colegas e fazer entender o meu.

Numero de respostas
|

NUNCA POCURO SEMOPINIAO PROCURO PROCURO
PROCURO POUCO SEMPRE

Respostas

Sobre, se Procuro partilhar perspetivas, usando a comunicagdo de modo a

entender o ponto de vista dos meus colegas e fazer entender o meu, podemos perceber
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gue a maioria dos inquiridos procura, uma vez que 49,5% responde gque procura sempre

e 45,9% diz que procura faze-lo. Os restantes 4,6% diz ndo ter opini&o.

Graéfico 20 — Valorizacéo e apreciagcdo das competéncias também as dos colegas que trabalham
cooperativamente comigo.

Procuro valorizar e apreciar as minhas
competéncias mas também as dos colegas que
trabalham cooperativamente comigo.

Numero de respostas

NUNCA POCURO SEM OPINIAO PROCURO PROCURO
PROCURO POUCO SEMPRE

Respostas

A afirmac&o, Procuro valorizar e apreciar as minhas competéncias mas também
as dos colegas que trabalham cooperativamente comigo, a maioria respondeu
positivamente, tendo 52,3% respondido que procura sempre e 42,2% respondido que

procura faze-lo. Os restantes 5,5% diz-se sem opinido.

Gréfico 21 — Planificagdo com os Educadores de Educacgéo Especial para as criangas com NEE da
sala.

Procuro planificar com os Educadores da
Educacéo Especial para as criangas com
Necessidades Educativas Especiais da sala.

Namero de respostas

NUNCA POCURO SEM OPINIAO PROCURO PROCURO
PROCURO POUCO SEMPRE

Respostas

Sobre, se Procuro planificar com os Educadores da Educacdo Especial para as

criangcas com Necessidades Educativas Especiais da sala 49,5% dos educadores
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inquiridos dizem procurar sempre e 30,3% dizem que procuram faze-lo. No entanto 0,9%
diz que nunca procura e 2,8% diz que procura pouco. Uma percentagem ainda
consideravel, 16,5% diz n&o ter opinido.

Graéfico 22 — Preocupagao com 0 aumento da carga de trabalho.

Preocupa-me que a minha carga de trabalho aumente
se eu tiver, na minha sala, crian¢cas com NEE.
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A afirmac&o, Preocupa-me que a minha carga de trabalho aumente se eu tiver, na
minha sala, criangas com NEE 31,2% dos educadores inquiridos diz ndo se preocupar
nada e 28,4% diz ndo se preocupar, no entanto 20,2% afirma preocupar-se com o

assunto e 3,7% diz preocupar-se muito. Os restantes 16,5% nao manifestam opinido.

Gréfico 23 — Preocupacéo de gque as restantes criangas néo integrem/aceitem as criangas com
NEE na sala.

Preocupa-me que as restantes criangas nao
integrem/aceitem as crian¢cas com NEE na sala.
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Relativamente a afirmacdo, Preocupa-me que as restantes criangas néo

integrem/aceitem as criancas com NEE na sala, podemos perceber que 20,2% dos
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inquiridos ndo se mostra nada preocupado e 16,5% ndo se mostra preocupado, por
outro lado 33% mostra-se preocupado e 12,8% mostra-se muito preocupado com o
assunto. Os restantes 17,4% manifestam n&o ter opinido sobre o assunto.

Graéfico 24 - Preocupacdo em adquirir os conhecimentos e competéncias necessarias para
responder as criancas com NEE.

Preocupa-me em adquirir os conhecimentos e
competéncias necessarias pararesponder as
criancas com Necessidades Educativas Especiais na

minha sala.
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Quanto a afirmacao, Preocupa-me em adquirir os conhecimentos e competéncias
necessarias para responder as criancas com Necessidades Educativas Especiais na
minha sala, 4,6% dos inquiridos dizem ndo se preocupar nada e 2,8% dizem nao se
preocupar, no entanto 33% diz preocupar-se e 51,4% diz preocupar-se muito com esta

situacdo. Apenas 8,3% dos inquiridos dizem n&o ter opinido.

Gréfico 25 — Preocupagdo com a gestao do tempo de forma a poder dar atengdo as necessidades
de todas as criangas da sala.

Preocupa-me saber gerir o tempo de forma a poder
dar atencdo e chegar as necessidades de todas as
criancas da sala.

(7]
8
(7]
o
o
(7]
2
(0]
©
2
(O]
S
S
2
NAO ME NAO ME SEM OPINIAO PREOCUPA-ME PREOCUPA-ME
PREOCUPA  PREOCUPA MUITO
NADA
Respostas

39



Quando afirmamos, Preocupa-me saber gerir o tempo de forma a poder dar
atencao e chegar as necessidades de todas as crianc¢as da sala, percebemos que 3,6%
nao se preocupa com a situacdo (1,8% diz ndo se preocupar nada e 1,8% diz ndo se
preocupar), no entanto a maioria dos educadores inquiridos diz preocupar-se muito com
esta situacéo (61,5% das respostas) e 29,4% diz preocupar-se. Os restantes 5,5% dos
inquiridos diz n&o ter opini&o.

Sobre as questfes abertas, no sentido de apurar quais as estratégias que o0s
educadores de infancia valorizam e utilizam quando tentam promover a inclusado de
criangas com Necessidades Educativas Especiais na sala, elaboramos uma tabela com
uma analise sistematica “porque a totalidade do conteldo deve ser ordenando e
integrado em categorias previamente escolhidas em fungao dos objetivos (...)” (Carmo
& Ferreira, 1998, p.251).

Tabela 3 - Estratégias valorizadas e utilizadas para a incluséo de criangas com NEE na sala

Respostas NUumero de
respostas
Cooperacao entre todo o grupo nas atividades 24
Diferenciacéo pedagdgica em fichas 2
Cooperacao com as familias 4
Socializacdol/trabalho entre pares
Inclusdo da criangca com NEE em todo o trabalho da sala
Atividades ligadas as expressfes
Trabalho individualizado
Diferenciacéo pedagdégica
Atividades informais
Apoio nas atividades livres
Integrar no grande grupo
Criar atividades de forma a atingir competéncias
Atividades que envolvam a familia
Trabalhar com a crianca atividades do seu interesse
Nomear uma crian¢a para apoiar a crianca com NEE nas atividades
de grupo
Valorizacdo de caracteristicas da criangca com NEE
Valorizar a diferenca
Ser afetivo com a crianca com NEE
Cooperar com os colegar de trabalho/colegas do ensino especial
Reducédo do numero de criangas por grupo
Respeitar as decisbes da crianca com NEE
Valorizar o trabalho da crianca com NEE
“Nao ha "receitas" cada estratégia € adequada a cada grupo e a cada
crianca! O que funciona num, pode nao funcionar no outro!”
“As flores sao diferentes e assim também sao as pessoas”
Sem resposta 7
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A Ultima questdo pedia que os educadores referissem e indicassem duas
estratégias que valoriza[m]/utiliza[m] para a incluséo de criangas com NEE na sala e, ao
analisarmos a questao, podemos perceber que 7 respondentes ndo deram qualquer tipo
de resposta, 2 responderam “As flores sao diferentes e assim também sio as pessoas”
e 1 “Nao ha "receitas" cada estratégia € adequada a cada grupo e a cada crianga! O
que funciona num, pode nao funcionar no outro!” quando o pedido era apenas para
indicar duas estratégias que valoriza ou utiliza na sua sala. As pessoas que ndao deram
nenhuma resposta que podera ser pelo facto de ainda ndo terem trabalhado com
criancas com NEE ou simplesmente porque ndo queriam. Podemos considerar aqui, e
como afirmam Carmo e Ferreira (1998, p.139), “[ulm dos grandes problemas dos
inquéritos por questionario é a elevada taxa de nao-resposta”, sendo que varios
investigadores referem diferentes fatores condicionadores, desde o interesse pela
natureza da pesquisa, o tipo de inquirido, sistema de perguntas, as instru¢des claras e
acessiveis e ainda a estratégia de reforco.

A Tabela 3 apresenta um resumo de todas as respostas a esta solicitacdo e
podemos perceber que 24 dos inquiridos valorizam/utilizam a cooperac¢éo de todo o
grupo nas atividades, assim como 18 abordam o trabalho entre pares. Podemos
perceber ainda que, das respostas mais abordadas a diferenciacdo pedagdgica (12
pessoas) e a valorizacdo da diferenca (11 pessoas) como sendo das estratégias mais

valorizadas pelo grupo de educadores inquiridos.

3.2 Discussao dos dados

Analisando de uma forma critica os resultados obtidos e comparando alguns
desses mesmos resultados podemos retirar algumas conclusfes pertinentes.

A afirmacdo Receio ndo compreender as criangas com NEE obtivemos uma
maioria de respostas positivas, ou seja, 54,1% dos inquiridos dizem ter receio de nédo
compreender as criangas com NEE, contudo perante o posicionamento da afirmacao,
Estou segura que as atividades que programo sdo adequadas as criangas com NEE,
54,1% dos inquiridos mostram-se seguros em relagdo a adequacéo das atividades que
programam. No entanto quando tentamos perceber se para além de estarem seguros,
sentem que Domin[am] as estratégias de integracdo para as criangas com NEE, a
opinido dos educadores inquiridos divide-se sendo que 45% deles dizem dominar este
assunto e 35.8% sentem gue ndao dominam as estratégias.

Assim, podemos concluir que a maioria dos inquiridos sente receio de ndo

compreender as criancas com NEE e de alguma forma podemos considerar este dado,
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como sendo regular uma vez que quando nos preocupamos com algo, é normal sentir
algum receio preocupacédo para que tudo decorra da melhor forma, contudo a mesma
percentagem de educadores inquiridos que sente receio também se sente segura do
seu trabalhado, demonstrando responsabilidade por parte dos mesmos, o0 que ndo
significa que dominam exatamente todas as estratégias de integracdo. Sentir-se seguro
demonstra autoconfianga no seu trabalho, dominar as estratégias demonstra um
conhecimento alargado das mesmas e da sua eficacia.

Podemos ainda abordar a questéo relativa a Sinto-me preparado para trabalhar
com criangas com NEE, uma vez que a maioria dos inquiridos, 69,7% diz que se sente
preparados (76 pessoas respondem afirmativamente), no entanto quando perguntamos
se a sua formacao inicial tinha sido suficiente para responder as necessidades das
criancas com NEE a maioria dos educadores afirma que ndo (62,4% das pessoas
respondem de forma negativa a questao). Contudo demonstram grande preocupacao
em adquirir novos conhecimentos e competéncias que se manifestem necessarias para
responder as necessidades das criancas com NEE (84,4% dos educadores inquiridos
responderam que se preocupam com esta questao).

Assim, podemos perceber (baseando-nos na amostra que obtivemos) que apesar
de os educadores ndo sentirem que a sua formacéo inicial tenha sido suficiente para
responder as necessidades das criancas com NEE, demostram grande interesse e
preocupacdo em obter novos conhecimentos e competéncias nesta area, sentindo-se,
desta forma, seguros com as atividades que propdem as criancas. No entanto nem
todos sentem que dominam as estratégias de integracao de criancas com NEE, talvez
pelo receio que sentem em ndo as compreender ou entdo simplesmente porque o
conceito de dominar algo € muito abrangente, requerendo uma bagagem muito alargada
de conhecimento e sabedoria e deste modo, estes podem sentir que ainda ndo possuem
o suficiente para poderem dizer que dominam o assunto.

Ao longo da nossa fundamentacao tedrica é possivel lermos a importancia de
colaborar com os colegas e neste caso também com o educadores e Educagéao Especial
e 0 mesmo podemos constatar através da nossa amostra, como podemos ver atraves
do gréfico numero 20, 96,3% dos inquiridos afirmam procurar trabalhar
cooperativamente com 0s seus colegas, bem como 95,4% ainda afirmam que procuram
partilhar as suas perspetivas e do mesmo modo também tentam entender as perspetivas
dos colegas de trabalho (ver grafico 21). Quando perguntamos diretamente se procuram
planificar com os educadores de educacgéo especial apenas 79,8% das pessoas afirmam
procurar esta colaboragdo (ver grafico numero 23), no entanto este € ainda um grupo

consideravel tendo em conta a nossa amostra, contudo seria interessante uma outra
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guestao para quem ndo mostrou opinido ou disse ndo estabelecer esta género de
parecia, de modo a conseguirmos perceber se 0 mesmo ndo acontece por nao terem
acesso facilitado a estes profissionais ou se por outro motivo.

Ao longo da apresentacdo dos dados obtidos, podemos verificar que a
percentagem de educadores inquiridos que demonstram n&o ter opinido sobre as
afirmacdes apresentadas é mais elevada do que o esperado, uma vez que ao
analisarmos o nimero de anos de servico podemos verificar que apenas 6,4% dos
inquiridos (correspondente a 7 educadores) afirma néo ter anos de servigo e 17% (19
dos inquiridos) afirma estar atualmente desempregado, contudo quando se depararam
com a afirmacédo relativa a permissdo e ao apoio que a instituicdo onde trabalham
proporciona para as atividades de inclusdo das criancas com NEE, 23,9% dos
educadores inquiridos afirmam néo ter opinido sobre este assunto, ou seja, retirando os
19 que atualmente se encontram desempregados, isso quer dizer que 7 dos inquiridos
(6,4%) ndo sabe se a instituicAo em que trabalha permite e apoia, ou ndo, que estes
proporcionem atividades de inclusédo de criancas com NEE.

Na mesma otica, e partindo para um campo mais pessoal, quando se deparam
com a afirmacdao relativa a suficiéncia da formacao inicial para poderem responder as
necessidades das criancas, 25,7% dos educadores afirmam n&o ter opinido sobre a
assunto, isto quer dizer que ndo sabem se o que aprenderam na sua formacéo enquanto
educadores € suficiente ou ndo para responder as necessidades que as criancas
apresentam. Neste caso podemaos retirar apenas duas conclusfes, estes educadores
nunca se depararam com criangas com NEE nas suas salas (esta questdo nao foi
colocada e seria pertinente), ou estes educadores ndo estdo a desenvolver o seu papel
de dar resposta as necessidades e solicitacbes apresentadas por cada crianca e pelo
grupo de um modo geral, como foi abordado anteriormente no ponto 1.3.

Continuando nesta perspetiva, quando questionados sobre o facto de se sentirem
preparado[s] para trabalhar com criancas com NEE, 9,2% ndo sabem se sentem
preparados ou ndo, bem como quando questionados se conseguem proporcionar
desafios para as criancas com NEE, 25,7% dos mesmos também ndo sabe se
consegue, assim como, 12,8% dos educadores inquiridos ndo sabe se confia, ou nao,
na sua capacidade de integrar em diversas atividades as criangas com NEE. Na nossa
opinido estes dados sdo alarmantes, uma vez que nado se trata do facto de os
educadores sentirem receios, ou sentirem-se incapazes de integrar estas criangas, mas
sim, pelo facto de nao terem opinido. Se ndo apresentam opinido sobre estes assuntos
€ porgue nao refletiram sobre os mesmos, e quando nao refletem ndo avaliam as suas

capacidades e a sua intervencéo, deste modo, como sabem que estdo a proporcionar
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momentos enriquecedores, de aprendizagem para as criancas? Estardo estes
educadores a promover oportunidades de aprendizagem? “A avaliacdo na educagéo
pré-escolar € reinvestida na agao educativa, sendo uma avaliagédo para a aprendizagem
e nao da aprendizagem” (MEC-Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar,
2016, p.16).

Relativamente as estratégias que no final do inquérito pedimos para o0s
educadores inquiridos elencarem como sendo as mais valorizadas ou utilizadas pelos
mesmos, podemos perceber que estas podem ser divididas em diversas categorias,
nomeadamente:

e Diferenciacéo pedagdgica na sala;

e Proporcionar autonomia;

e Desenvolvimento cognitivo;

e Relacgdo entre pares;

e Acolhimento.

Vérias sdo as pessoas que abordam o tema da diferenciacdo pedagdgica como
estratégia. Segundo Heacox (2006) citado em Gordo, J. (2011) para podermos
diferenciar devemos seguir duas etapas: realizar um diagnostico detalhado das
necessidades do grupo e posteriormente, planificar com cuidado e adequacédo as
atividades para que seja possivel ultrapassar essas dificuldades. A diferenciacéo “(...)
pode consistir em personalizar as informacdes e as explicacdes dadas pelo professor;
discriminar as actividades e os trabalhos dos alunos” (p.112). Podemos assim concluir
gue a diferenciacdo ndo é apenas uma “estratégia” para a inclusdo das criangas, mas é
muito mais, € também uma forma de possibilitarmos e trabalharmos a incluséo, neste
caso, das criancas com NEE.

Relativamente a categoria de proporcionar autonomia, varios educadores
inquiridos elencam exemplos como o trabalho individualizado, a valorizacao do trabalho
da crianca com NEE e das suas caracteristicas enquanto crianca.

Em relacdo ao desenvolvimento cognitivo, os educadores ddo exemplos como
trabalhar as areas do interesse das criangas com NEE, criar atividades de forma a
desenvolver competéncias e realizar atividades ligadas as areas das expressoes.

Quando analisamos a categoria a relacdo entre pares os inquiridos dao exemplos,
tais como, a socializac&do/trabalho entre pares, a participa¢cdo em todas as atividades e
a possibilidade de nomear uma crianga (tutor) para apoiar a criangca com NEE nas
atividades de grupo, deste modo os educadores vao ao encontro do perfil especifico de

desempenho profissional do educador de infancia, quando o mesmo refere que o
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educador “fomenta a cooperagédo entre as criangas, garantindo que todas se sintam
valorizadas e integradas no grupo” (MEC - Decreto-lei n°241/2001).

Na categoria do acolhimento podemos integrar os momentos de carinho e
afetividade com a crianga, tal como é descrito no perfil anteriormente mencionado,
quando este diz que o educador “relaciona-se com as criancas por forma a favorecer a
necessdaria seguranca afectiva e a promover a sua autonomia” (MEC - Decreto-lei
n°241/2001).
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Consideracdes finais

A presente investigagdo que teve por objetivo responder a questdo “Como os
educadores valorizam a inclusdo de criangas com NEE no Jardim de Infancia?”, foi
fundamentada em pressupostos teéricos, nomeadamente sobre a inclusdo de criangcas
com NEE na Educacao Pré-Escolar, bem como o conceito e o seu desenvolvimento de
NEE, sem esquecer a legislagcéo e o papel do educador de infancia.

Percebemos que o educador é apoiado pela legislagédo, dando-lhe a possibilidade
de este ter na sala um professor/educador de educacgédo especial para apoiar o préprio
educador e a crianga com NEE na sua integracdo. Mas o termo de inclusdo nem sempre
foi utilizado, comecgando por suposta integracdo, que para a maioria da populacédo que
nao estudou sobre este assunto, assume como sendo a mesma coisa, mas percebemos
gue nado. A inclusdo implica criar estratégias/atividades/momentos que permitam a
verdadeira inclusdo, neste caso das criancas com NEE nos restantes meios, sejam eles
na escola, jardim-de-infancia ou na prépria sociedade permitindo que estas interajam e
participem da mesma com todo o direito quanto as restantes criancas.

Concluimos também que este processo de inclusao é um processo que anda de
braco dado com a legislacado, pois tenta involuir sempre juntamente com a legislacéo
guando esta evolui e é reestruturada.

Através da metodologia escolhida, e que achamos ter sido a mais adequada,
conseguirmos perceber que os educadores de infancia sentem que a sua formacao
inicial ndo é suficiente para a responder as necessidades das criancas com NEE,
contudo estes continuam preocupados e motivados em aprender mais para assim
conseguirem chegar de uma melhor forma a todas as criancas, e estarem seguros das
atividades que propdem para que cada atividade seja sinénimo de um desafio e de uma
aprendizagem para as mesmas. Deste modo, podemos concluir qgue 0s mesmos dao
uma grande importancia a inclusdo destas criangas nas suas salas, uma vez que
sentindo que ndo dominam esta area procuram formacdes e estéo dispostos a continuar
as suas aprendizagens neste dominio. Assim, conseguimos atingir o objetivo proposto
para identificar preocupagfes que 0S mesmos sentem ao receber criancas com NEE
nas suas salas e percebemos também, como a maioria dos educadores de infancia
percecionam a inclusdo destas criangas, uma vez que, sentem gue ndo dominam as
estratégias de inclusdo, mas procuram mais formagéo. Afirmam que as criangas com
NEE devem integrar o ensino regular, sentem-se preparados para trabalhar com estas
criangas e proporcionar desafios que possibilitem novas aprendizagens. Demonstram

preocupacdo em trabalhar cooperativamente com os restantes colegas de trabalho, e
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colegas do ensino especial, bem como em entender as diferentes perspetivas de
trabalho, com vista a proporcionar a incluséo das criangas com NEE nas suas salas.

Foi possivel também, elencar algumas estratégias de inclusdo, neste caso,
valorizadas e utilizadas pelos educadores, apesar de nem todos terem respondido ao
gue se pretendia.

Conseguimos assim, encontrar algumas respostas para a nossa pergunta de
partida e alcancar os objetivos tracados.

Durante a apresentacdo dos dados e discussdo dos mesmos percebemos que
teria sido importante incluir outras questées ao longo do inquérito de forma a
percebermos melhor, e aprofundarmos os nossos resultados mais adequadamente. Por
exemplo, teria sido importante incluir uma questao/afirmacéo para percebermos se os
educadores que nos responderam tém formacdo em educacéo especial ou ndo, uma
vez que esta formacédo pode influenciar as respostas pois, a partida, tém conhecimentos
mais aprofundados na area. Também seria importante incluir uma pergunta para
sabermos se os educadores que responderam ja tinham recebido ou trabalhado com
alguma crianca com NEE, uma vez que percebemos que existiam alguns educadores
gue ainda ndo apresentavam anos de servico e deste modo concluimos que grande
parte das respostas que ndo apresentavam qualquer opinido (respostas neutras)
poderiam provir destes educadores, contundo, ndo podemos ter a certeza do mesmo,
uma vez que esta questédo nado foi colocada.

Na nossa opinido pessoal, a inclusdo esta intrinsecamente ligada ao conceito de
comunidade. Quando falamos em comunidade, jA estamos a falar de inclusédo porque a
mesma nao existe, se existir, por exemplo, preconceito e sele¢cdo. Se a nossa postura
na comunidade for de competicdo e com uma visdo individualista, nunca vamos
conseguir ser solidarios nem vamos conseguir crescer e melhorar as nossas
capacidades. O mesmo acontece, neste caso no jardim-de-infancia, onde, com base
nas orientagdes curriculares, aprendizagens fundamentais do desenvolvimento de
qualquer criangca sdo estruturantes. Se o0s educadores forem individualistas e
competitivos ndo vao pedir ajuda, nem trabalhar cooperativamente com 0s seus
colegas. Assim ndo vao melhorar as suas capacidades e consequentemente nao vao
proporcionar as melhores oportunidades para o desenvolvimento das criangcas. Como &
referido no recente despacho n® 9311/2016, coordenando por Guilherme d’Oliveira
Martins sobre o Perfil dos alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria (p. 7), espera-se
que “através da gestéao flexivel do curriculo, do trabalho conjunto dos professores sobre
o curriculo, do acesso e participacdo dos alunos no seu proprio processo de formagéo

e construgao de vida”, os educadores e professores possam “educar ensinado com
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coeréncia e flexibilidade”. Como podemos perceber através da analise feita no capitulo
1.4, do mesmo documento, o papel do Educador de Infancia acaba por estar interligado
com o Perfil dos alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria, e € o primeiro ponto de
partida para este perfil desejavel de alcance para o desenvolvimento das nossas
criangas e jovens.

Este Perfil estabelece um compromisso da escola, e um guia para a sociedade,
“que enuncia os principios fundamentais em que assenta uma educagado que se quer
inclusiva” (p.5).

O termo inclusdo nédo se refere apenas a criangas ou jovens com NEE e que
precisam de ser incluidos no ensino regular, junto das restantes criancas. Inclusédo
acontece todas as vezes que vemos alguém diferente e respeitamos. Acontece quando
deixamos de olhar para 0 nosso umbigo e procuramos o melhor entre todos. Acontece
quando cooperamos com todos, “perdemos” o nosso tempo a refletir e procuramos a
melhor solug&o/alternativa para o outro.

Durante a nossa pratica profissionalizante nao tivemos contacto com criancas com
NEE. No entanto, ao longo da mesma, pudemos constatar que a inclusdo é um fator
importante para todas as criancas, e a mesma foi trabalhada com todo o grupo.

Sendo assim, podemos concluir que a nossa pratica profissionalizante, foi
essencial para a nossa formacgéo, uma vez que é indispensavel o trabalho préximo
realizado com criancas.

Numa perspetiva futura de investigacdo podemos tentar perceber que formacéo e
aprendizagem mais procuram o0s educadores para conseguir responder as
necessidades destas criancas, podendo ser usado o trabalho realizado como ponto de

partida.
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Anexos

Anexo | — Modelo do questionario disponibilizado online, através do link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScollMNKzPDKh50kThHKMCbRmMWuSR-
OjX3TIhAiHSu4rz3dBw/viewform

O questionario que se segue enquadra-se numa investigacao para a dissertacédo de
mestrado em formacao de professores - Mestrado em Educacéo Pré-Escolar.

Este questionario dirige-se a profissionais com a formagédo em Educacao de Infancia.

Por favor, lembre-se que ndo existem respostas corretas, por isso tente responder a
todas as questdes de uma forma esponténea e sincera. Os resultados obtidos serdo
anonimos e utilizados apenas para fins académicos.

Obrigada pela colaboragéao!

1. Sexo
o Feminino
o Masculino

2. ldade
3. Anos de servico

4. Situacao profissional atual
o Desempregado
o Empregado

5. Se atualmente se encontra empregado em que setor trabalha
o Privado
o Publico

6. Gosto de trabalhar com criancas que apresentem Necessidades Educativas
Especiais. (Lembre-se que 1- Ndo gosto nada; 2- Nao gosto muito; 3- Sem
opinido; 4- Gosto; 5- Gosto muito)

1 2 3 4 5

Nao gosto () O O O ()  Gosto muito

nada

7. Receio ndo compreender as criangas com NEE. (Lembre-se que 1- N&o receio
nada; 2- Nao receio muito; 3- Sem opinido; 4- Receio; 5- Receio muito).

1 2 3 4 5

N&o receio O O O O O Receio muito

nada
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8. Domino as estratégias de integracéo para as criangcas com com NEE. (Lembre-
se que 1- Nao domino nada; 2- Ndo domino muito; 3- Sem opinido; 4- Domino;
5- Domino muito)

1 2 3 4 5

Nao domino O O O O O Domino muito

nada

9. As criangas com NEE deve integrar o ensino regular. (Lembre-se que 1-
Discordo totalmente; 2- Discordo; 3- Sem opinido; 4- Concordo; 5- Concordo
totalmente).

1 2 3 4 5

Discordo O O O O O Concordo

totalmente totalmente

10. A minha formacao inicial foi suficiente para eu responder as necessidades das
criancas com NEE.

1 2 3 4 5

Discordo O O O O O Concordo

totalmente totalmente

11. Considero que a maioria dos pais aceita que existam na sala criancas com
Necessidades Educativas Especiais.

1 2 3 4 5

Discordo O Q O O O Concordo

totalmente totalmente

12. Considero que a maioria das criancas da sala aceita os colegas com
Necessidades Educativas Especiais.

1 2 3 4 5

Discordo O O O O O Concordo

totalmente totalmente

13. Considero que os pais preferiam as criancas com Necessidades Educativas
Especiais em salas distintas das dos seus filhos.

1 2 3 4 5

Discordo O Q O O O Concordo

totalmente totalmente
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14. A minha instituicdo permite e apoia que eu proporcione atividades de inclusdo
de criancas com Necessidades Educativas Especiais.

1 2 3 4 5

Discordo O O O O O Concordo

totalmente totalmente

15. Sinto-me preparado para trabalhar com criancas com Necessidades Educativas
Especiais. (Lembre-se 1- Ndo me sinto nada preparado; 2- Ndo me sinto
preparado; 3- Nao tenho opinido; 4- Sinto-me preparado; 5- Sinto-me totalmente

preparado).
1 2 3 4 5
N&o me sinto@ O O O Sinto-me
nada preparado otalmente preparado

16. Consigo proporcionar desafios para as criangas com Necessidades Educativas

Especiais.
1 2 3 4 5
N&o me sintog) O O O (O sinto-me
nada preparado totalmente preparado

17. Confio na minha capacidade de por todas as criancas a trabalhar juntas, em
pares ou pequenos grupos.

1 2 3 4 5
N&o me sintog) O O O (O sinto-me
nada preparado totalmente preparado

18. Confio na minha capacidade de integrar em diversas atividades as criancas com
Necessidades Educativas Especiais.

1 2 3 4 5
N&o me sintop O O O (O sinto-me
nada preparado totalmente preparado

19. Estou segura que as atividades que programo estdo adequadas as criangas com
Necessidades Educativas Especiais.

1 2 3 4 5
N&o me sintog:) O O O (O sinto-me
nada preparado totalmente preparado
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20. Procuro trabalhar cooperativamente com 0s meus colegas e profissionais.
(Lembre-se 1- Nunca procuro; 2- Nao procuro muito; 3- Nao tenho opiniéo; 4-
Procuro; 5- Procuro sempre)

1 2 3 4 5

Nunca O O O O (O Procuro

procuro sempre

21. Procuro partilhar perspetivas, usando a comunicacdo de modo a entender o
ponto de vista dos meus colegas e fazer entender o meu.

1 2 3 4 5

Nunca O O O O (O Procuro

procuro sempre

22. Procuro valorizar e apreciar as minhas competéncias mas também as dos
colegas que trabalham cooperativamente comigo.

1 2 3 4 5

Nunca O O O O (O Procuro

procuro sempre

23. Procuro planificar com os Educadores de Educacdo Especial para as criancas
com Necessidades Educativas Especiais da sala.

1 2 3 4 5

Nunca O O O O (O Procuro

procuro sempre
24. Preocupa-me gque a minha carga de trabalho aumente se eu tiver, na minha sala,
criancas com NEE. (Lembre-se 1- Ndo me preocupa hada; 2- Ndo preocupa
muito; 3- Nao tenho opinido; 4- Preocupa-me; 5- Preocupa-me muito)

1 2 3 4 5

N&o me O O O O (O Preocupa-me

Preocupa nada muito

25. Preocupa-me que as restantes criangas ndo integrem/aceitem as criangas com
NEE na sala.

1 2 3 4 5

N&o me O O O O (O Preocupa-me

Preocupa nada muito
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26. Preocupa-me em adquirir os conhecimentos e competéncias necessarias para
responder as criangcas com Necessidades Educativas Especiais na minha sala.

1 2 3 4 5
N&o me O O O O (O Preocupa-me
Preocupa nada muito

27. Preocupa-me saber gerir o tempo de forma a poder dar atengéo as necessidades
de todas as criancas da sala.

1 2 3 4 5
N&o me O O O O (O Preocupa-me
Preocupa nada muito

28. Indique duas estratégias que valoriza/utiliza para a inclusdo de criangcas com
NEE na sala.

Anexo Il — Tabela de ligacédo e verificacdo dos objetivos com as perguntas do
guestionario

Pergunta de partida:

Como os educadores percecionam a inclusédo de criancas com NEE no Jardim de
Infancia? (segundo a sua perspetiva).

Obijetivos: Pergunta:
Dados sociométricos 1 - sexo
2 —idade

3- tempo de servico

4- situacao profissional

5 — setor de exercicio profissional

1. Perceber o entendimento dos |8;9;11; 12; 13; 15; 16; 17; 18; 20; 21;
22; 23

Educadores de Infancia sobre a

inclusdo de criangas com NEE.

2. Identificar as preocupacdes dos | 7; 10; 19; 24; 25; 26; 27
educadores de infancia ao receber
criangas com NEE nas suas salas.

3. Elencar algumas estratégias de | 28
inclusdo de criangas com NEE na sala

4. Gostar de trabalhar com criangas | 6 ; 14
com NEE.
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Anexo lll — Tabela das dimensfes de cada questdo do questionario

Pergunta de partida

Como os educadores percecionam a inclusdo de criancas
com NEE no Jardim de Infancia?

Dimensodes

Indicadores

A. Sentimentos

1. Receio trabalhar com criancas que apresentem
Necessidades Educativas Especialis.

2. Receio ndo compreender as criangas com NEE.

3. Receio ficar sem estratégias de integracao para as
criancas com NEE.

B. Preparacédo/Formacao
académica

1. As criancas com NEE devem integrar o ensino
regular.

2. Sinto-me preparado para trabalhar com criangas com
Necessidades Educativas Especiais.

3. A minha formacéo inicial foi suficiente para eu
responder as necessidades das criancas com NEE.

C. Preocupacdes

1. Preocupa-me que a minha carga de trabalho aumente
se eu tiver, na minha sala, criangas com NEE.

2. Preocupa-me que as restantes criancas nao
integrem/aceitem as criancas com NEE na sala.

3. Preocupa-me né@o ter o0s conhecimentos e
competéncias necessarias para responder as criancas
com Necessidades Educativas Especiais ha minha sala.

4. Preocupa-me ndo saber gerir o tempo de forma a
poder dar atencdo e chegar as necessidades de todas
as criancas da sala.

D. Relagédo/Acolhimento
familiar

1. Considero que a maioria dos pais aceita que existam
na sala criangas com Necessidades Educativas
Especiais.

2. Considero que a maioria das criancas da sala aceita
os colegas com Necessidades Educativas Especiais.

E. Eficacia na aplicagdo de
estratégias inclusivas.
Praticas.

1. Estou segura de que as atividades que programo
estdo adequadas as criancas com Necessidades
Educativas Especiais.

2. Consigo proporcionar desafios para as criangas com
NEE.
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3. Confio na minha capacidade de por todas as criangas
a trabalhar juntas, em pares ou pequenos grupos.

4. Confio na minha capacidade de integrar em diversas
atividades as criancas com NEE.

5. A minha instituicAo permite e apoia que eu
proporcione atividades de inclusédo de criangas com
Necessidades Educativas Especiais.

F. Estratégias aplicadas

1. Procuro trabalhar cooperativamente com 0S meus
colegas e profissionais.

2. Procuro partilhar perspetivas, usando a comunicacao
de modo a entender o ponto de vista dos meus colegas
e fazer entender o meu.

3. Procuro valorizar e apreciar as minhas competéncias
mas também as dos colegas que trabalham
cooperativamente comigo.

Questao Aberta

4. Indique duas estratégias que valoriza/utiliza para a
incluséo de criancas com NEE na sala
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