=% Da Intimidade das Raizes & %ﬂfﬂbﬁfiﬁ
dade do Tronco e dos Ramos: a Arvore
nas Lendas, nos Mitos e nos Contos

de Encantar

Maria do Rossrio Pontes®

Muita gente acredita que estamos perante um desastre ecolégico. Tém sido apresentadas
eslatisticas horriveis, o processa parece ser impardvel. £ a destruicdo néo conhece fronteiras naciongis.
Eu sei isto tudo, mas realmente néo consigo compreender. Tenho o pensamento simples de que o

- meu dia comegard de maneira diferente se o Sof brithar de manhé e puder olhar fixamente uma

", drvore que explode de seiva. Ela sorri para mim e subitamente sinto.que também sorrio para elo.

Arpad Goncz

Em tempos que fa I3 vdo, muito antes de o Homem surgir na Terra, havia uma

arvore annte'sca cujos ramos se elevavam até aos Céu;. Eixo e coluna vertebral do
Unive;'so, tal f?twofe atfavessava trés mun.dos; enquanto as raizes mergulhavam no;'.
abismos subterraneos e o tronco contemplava a‘imensidé-o terrestre, 0s ramos érguiam— .
se até atingir=em as estrelas no firmamento. A seiva, ia busca-la s dguas ;{ue brotavam)
do solo; os raiés do sol alimentavam as suas folhas e, mais tarde, as flores e o;f» frutos. )

Era através dela que o fogo descia do céu; ¢ tocando nas nuvens, a sua copa-abundante

gerava as chuvas que fertilizavam a Terra e a tornavam fonte de Vida.

Na sua verticalidade, a 4rvore gigante assegurava assim a unido e a cumplicidade
-entre o universo ouraniano e as profundezas ctonianas: nela se realizava pois a

permanente regeneracio do Cosmos. Fonte de Vida, tal drvore alimentava e dava.

* Assistente da Faculdade de Letras da Universidade do Porto
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abrigo a milhares de seres: as aves‘vini‘llam pousar e fazer ninhos nos seus ramos, _nés
sués rafzes deambulavam as serpentes e os proprios deuses nela constituiram a sua
morada. Na Sibéria, um mito herdico dos Jakuti evoca um herdi, .um Jovem Brancoe,
que proéura c.!esco'bri_r a Honorével e Excelsa Senhora, Mée da minha Morada; E refere:
A leste (...) estendia-se um amplo e deserto campo, no meio do qual se elevava uma
impressionante cofina, havendo no seu cume uma drvore gigantesca. A resing dessa drvore
era transparente € de doce odor, g sua casca nurica secava ot se quebrava, a seiva reluzente
como prata, as exuberantes folhas jdmais perdiam o vigo (...) A copa da drvore elevava-
se até aos sete pisos do céu e servia de posto de Pamda ao Deus Altissimo, Iryn-ai-tojon,
enquanto as suas raizes afcangavam os abismos subtetrdneos onde formavam os pitares
das moradas das crigturas miticas; a drvore, por intermédio da sua folhhgem, mantinha
conversagées éom os seres celestes.

E o Homem ‘surgiu.f Aos‘réi_nos vegetal, mineral ¢ animal sucedeu o ser humano.
E desde esses primordios da humanid:'ade quea Arvore Césmica concentra, em si,
um dos mitos mais fecundos, mais deslumbrantes, mgi; poderosos e mais universais,
‘antevisto é pressentido por esse mesmo homerm com o objectivo de e%piicar naoc sé
‘aformagio e éconstituigéo do Cosmos mas também o lugar que nele passou a ocupar.

A-Arvc')re Césmica tornou-se, assim, nac apenas um arquétipo, um modelo

paradigmitico para o ser, mas a prefiguracio venerada da sua prépria origem — o seu

antepassado mais longinquo, a perder-se nos tempos miticos e primevos:

Era uma arvore de terra nascida
Confundindo com ¢ ardor da terra a sua vida
E n6 vasto cantar das marés cheias -

Continuavam o bater das suas veias?

1 In Camipbell, joseph — © herdi de mil faces, Sao Paulo, Ed. Cultrix/Pensamento, 1997, p. 322-323.
2 |n Andresen, Sephid de Mello Breyner — Antologia, Porto, Liv. Figueirinhas, {985, p. 57:
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Assirﬁ & descrito, na poesia de Sophia de Melio Breyner, o homem primordial.

Também numa lenda da fndia, tal &rvore é descrita, na versio francesa, do seguinte
modo: Dans un pays aride fut autrefois un arbre prodigieux. Sur la plaine on ne voyait que
fui, Jargemenfe déployé entre les blés malingres et le vaste ciel bleu. Personne ne savait
son dge. On disait qu'il était aussi vieux que la Terre.- Des fémmes stériles venaient quprés
de Iui des réponses a des ques;tr'ons inexprimables {...)3

E como néo relembrar ainda esse belo conto que fala ;je uma arvore enorme que
cresc%a numa itha pequeninﬁ no arquipélago do Japao, cuja memdria nunca se pérderé
porque as geracdes vindouras a verio transformgda num biwa, espécie de guitarra;
Entdo todos compfeendéram que a memoria da drvore nunca mais se perderia, nunca mais

‘

deixaria de os proteger, porque os poemas passam de geracdo em geracdo e sdo fiéis ao
seu povo*.

Desde os primérdios que em todas as mitologias, em tod_as as tradigbes, nas religides,
a Arvore Césmica foi vista como constituindo o pilar central, o eixo em torno do

qual © universc se organizava: nela coexistiam o fisico € o metafisico, o natural e o

~ sobrenatural, o humano e o divino. Por isso, na andlise que faz das arvores sagradas,

dos simbolos, dos mitos e dos ritos ligados ao reino vegetal, Mircea Eiiade no seu
Tratado de Historia das ReligiGes comega por evocar um excerto grandioso e
sugestivo de um texto tradiciéna! da mi;ologia germanica, tal qual foi transcrito pelos
poetas escandinavos na ldade Média (um excerto dos Eddas), em que uma profetiza,
acordada por Odhi;1, revela aoﬁ deuses os' comecos e o fim do mundo£

Lembro-me dos gigantes nascidos na aurora dos tempos,

ngue!es que 'outro_ra me géraram:

Conheco riove mundos, nove dominios cobertos pela drvore do mundo,

Essa drvore sabiomente plantada cujas raizes afundam no émage da Terra...

3 In Gougaud, Henri - L'arbre damour et de sagesse, Paris, Ed. du Seuit, 1992, p. 130,
* I Andresen, Sophia de Mello Breyner — A Arvore, Porto, Liv.. Flguelr‘lnhas 1987, p. 28.
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Sei que existe um freixo que se chama Yggdras:?i

A copa da drvore estd envolta em brancos vapores de dgua,
Donde se c_Iespr-endem gotas de orvalho que coern no vale

Ele ergue-se eternamente verde por cima da fonie de Urd®.

Os tragos essenciais da Arvore Césmica, expressos aqui de forma poética por

este ideograma vegetativo da mitologia escandinava, vao repetir-se ao longo dos sécutos

num sistema complexo universal de crencas que, por motivos temporais e espaciais,

nio o poderiam ter herdado umas das outras. Estamos pois perante um arquétipo, a

universalidade de um simbolo que, na perspectiva ontoldgica, se erige em manifestacao

¢

paradigmética da divindade e do Cosmos. E se, nos Eddas, tal drvore se identifica com

um carvalho, no Egipto dos Farads, por exemplo, ela é o sicémoro sagrado em cujos

ramos vinham pousar, em figuras de passaros, as almas dos defuntos. Os espiritos dos

Vmor'tos'r'etomavam assim, através da sacral_idade da arvore, ao seio do mundo das
esséncias eternas; na Mesopotémia, po;' exe-mplo, Kiskanu é o simbolo da vida em
perpétua regelneragéo. Situada em Eridu, a cidade santa do deus Ea, tal 4rvore surgia
rodeada e encimada por a;ves, caprideos e serpentes, cercada por astros e seres alados
que, de forma gigante. Nos Upanishades, estudos espirituais registados em sinscrito
entre 800 e 400 a. c., 0 cosmos & apresentado come uma arvore invertida {cujo
simbolismo desenvolveremos mais adiante) que mergutha as raizes no céu e esteﬁde
os ramos sobre a terra. Mas e no Bhagavad-fiitﬁ (A Mensagem do Mestre), um
dos clissicos da litératura filoséfica e espiritual do mundo, oﬁde se encerr;a a esséncia
do conheéimento védico da india, que vamos encontrar, de f;)rma bem explicita, a
idgntiﬁcagﬁo simbélica da Arvore Césmica nio apenas.'com © universe mas Farnbém

5 Eliade, Mircea —~ Tratade de Histéria da} religies, Porto, Ed. Asa-lLiteratura, 1992, p. 335. Trata-se do excerto
inaugural do cap. VHl todo ele dedicado A Vegetagio e aos Simbolos e Ritos da renovagio (p. 335-411).
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com a p_répr'ia condicio do homem na terra. Krishna, o mestre, dira: E imperecivel, e
suas folhas correspondem dos hinos védicos. Que;'n a conhece é cqnhecedor dos Veaas.
Seus galhos alcam-se para o céu e vergam-se até a Terra, sua seiva nutriz representa as
gunas (qualidades} e seus rebentos equivalem aos objectos sensén’osl Suas-radiculas
pendentes até ao solo significam as accées engendradas no mundo dos homens, que as
regtam com lacos cada vez mgis apertados®,

Por isso, importa cortar a drvore pela raiz ou seja, levar o homem a tran.scend’er-se,»
renunciando aos objectos dos sentidos e aos frutos das suas dcgdes. A libertagio
auténtica do homem parece encontrar aqui a sua metifora mai; elevada nessa imagem
e nesse motivo universal do desprendimento da vida cdsmica e no recolhimento e
isq!amento- humanos e naturais. Serd talvez esta mensagem que um ‘conhecido boeta

e pensador- oriental, Matsuo Bashd, transmite nesta bela composicao:

As folh;is da bananeﬂirz.i séo suficientemente amplas para ocultarem uma paixio.
Quan'dd exposta as intempéries

reco,rdarp-me ora z cauda ferida de _u.m'aafénix

ora um lequg rasgado pelo vento.

A bananeira floresce.

Todavia as suas flores nada tam de atraente.

Q mesmo acontece cbm O tronco enorme.

Taivez por isso

a bananeira acabou por conquistar o meu co.rag_ﬁo-.

Sento-me debaixo dela

enquanto o vento e a chuva a fustigam’.

$in Bhagavad-Gitd. A Mensagem do Mestre. $io Paulo, Ed. Pensamento, I,99.3, p. 145.
7 In Bash8, Matsuo — © Gosto solitario do orvalho. Lisboa, Assiria-e Alvim, 986




Protétipo da evolucdo vital — da matéria ao espirito, da razao a alma purificadora,
- a Arvore Césmica é antevista ainda hoje, no seio da simbdlica contemporanea,
come o paradigma ndo sé do crescimento fisico, ciclico e continuo da Mae Natureza,
mas ainda como a prefiguracio do préprio amadurecimento psicolégico do individuo,
o que implica, sem excepgao, 0s motivos ancestrais do sacrificio e da morte mas
também os do renascimento e da imortalidade. Numa lenda da Arménia, cujo titulo
em francés é Le maitre du jardin, evoca-se o desejo de Qm menarca todo poderoso
de fazer nascer a roseira da imortalidade e juventude etern-a no seu jardim. $6 um
jardineiro o consegue, Samvel: Samvel par les allées du jardin magnifique s'en fut a son
rosier. {f Igi parla longtemps & voix basse. Puis il bécha la terre autoﬁr de son pied maigre,

I'arrosa, demeura prés de lui et jour, & le garder du vent, a caresser ses feuilles. Il enfuit

~ ses racines dans du terreau moelfeux. Aux premiéres gelées il Fhabilla de paille. If se mit

da Paimer. Sous la neige il resta comme au cheve; d'un enfant, & chanter des berceuses®
(...). Uma rosa ,ﬁasce_. Mas o rei morre, pensando que, apesar de ser o mditre du jardin,
tudo nio passava dé uma meﬁtira. Todavia o jgrdineiro t:eéponde—lhé: Le maftre du
jardin; ce ne fut jamais vous. La jeunesse éternelle est ¢ celui qui veiiie, et j'ai veillé, seigneur,
et je veille toujours, de I'aube au crépuscule, du crépuscufe au jour. {...). Samvel avait le
temps désormais. Tout le temps®. S a devogio e abenegagio totais sdo premiadas com
a eternidade.

Simbolo de ascensio, a arvore traduz pois, inevitavelmente, esse anseio que a
Humanidade carrega, desde sempre, de alcangar — renunciando a fraguezas, a
incai::acidades ea defeitos —-a realizagéd espiritual. Em indmeras tradigdes, nedfitos

e sacerdotes praticam, de forma ritual, a subida a uma arvore sagrada'®. Que se torna,

81 Gougaud, Henﬁ - L'arbre d'amour et de sagesse, Paris, Ed, du Sewil, 1992, p. 129.
? |bid, ibidem, p. 130. :
10 A identificacio da Arvore Césmica com a échefle mystique remete-nos, obviamente, para inlimeras

. tradigbes em que ritos de passagerm -eram protagonizades por feiticeiros, xamas ou candidatos a futuros

“herdis que queriam significar; com a subida drdua do vegetal, o carminho iniciatico que desvenda os mistérios
do Universo. Do ponto de vista junguiano, tal subida simboliza o processo de individuacao que conduz o
ser ao né mais intimo da sua Consciéncia. : :
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desde tempos longinques, ao testemunhar Qm dialogo intimo entre o céu e a terra,
o simbolo vive de uma lei universal que'exige que o homem mantenha e cultive o
equilibrio entre as forgas ctonianas e os poderes ouranianos, entré o lado instintivo
e o lado espiritual. Em Le sacré et le Profane, Mircea Eliade afirma a este propésito:
(...)y il n'est que de Jéchffﬁ'er ce que fe Cosmos "dit” par se.s muliiples modes d'étre, pour
comprendre e mystére de la Vie. Of, une chose est évidente: que fe Cosmos et un organisme
vivant qui se renouvelle périodiquemente. Le mystére de l'inépuisable apparition de la Vie
est solidaire du renouveHefﬁent rythmique du Cosmos. Pour cette raison le Cosrnos a.été
imaginé sous fa forme d'un arbre géant: le mode d'étre du Cosmos et, en premier lieu, as
capacité de se régéner sans fin, est exprimé symboliquement par la vie de l'arbrelV.
Dai que ao simbolismo universal da Arvore Césmica se junte o da Arvore da
Vidai que se torna, por sua vez, paralelamente 4 drvore ‘que € o eixo do mundo, Axis
Mundi, um ar"qu.étipo _d.o universo que recebe o seu alimento do Transcendernte.
Taﬁbém ela fuvdamental (tradigbes ancestrais as sobrepdem e confundem), a sua
seiva é o. orvalho celeste, os seus frutos concedem ﬁ imortalidade e toda ela reconduz
ao Centro, ac estado edénico e primordial. Nao espanta pois que 2 ela se %tﬁbuam os’
poderes femininos da maternidade, da g:esmgio, da fecundidade e da riqueza energética
vital, que mitos e rituais vegetativos exprimern (o oculto dos simplices, as festas de
I‘"Iaio,‘ por ex.). Inl’Jlmeros 530 os COnto_s.em que arvore e ser humano se confundem,
num progesso simbdlico que muito deve a figura da metamorft;se. Uma dessas lendas,
de origem romena, néo sc’:.'u.ne a vida de uma mulher a um salgueiro (a transformagao
ocorre sempre durante a noite) como ainda, aquando da morte da primeira, transforma .
o salgueiro, através da dindmica Vda intimidade, no préprio bergo onde o filho recém-
nascido ird sobreviver: -Vitek, tu dois vivre. Creuse un berceau nouveau dans le tronc du

saule. Tant que notre fils y dormira, je veillerai sur lui. Plante les branches. Qu'un nouvel

11 Eliade, Mircea — Le Sacré ot le Profane, Paris; Ed. Gallimard/ldées, 1965, p. 128,




arbre vivre, qu'i! pousse avec notre garcon. Quand il sera grand, if fera des siflets dans ses
rameaux, et quand il siffera, il entendra la voix de sa mére'Z,
Com efeito, sintese cdsmica e cosmos verticalizado, ¢ paradigma da drvore no

tempo (sugerindo o$ atributos do ciclo vegetativo e dos ritos lunares), Vé-se ultrapassado

" por todo o simbolismo da renovacao, da regenerescéncia, que as imagens teleoldgicas

da flor, do fruto, do foge, vém cimentar. Na sua amplitude genealégica, a Arvore da
¥ida corresponde aquile que Gilbert Durand apelida de imagens miticas da evolugao
revoluciondria'?, ou seja, pela sua florescéncia, pela sua frutiﬁcagéo,-pelo seu troncb,
ramos e rah_agens que rompem com o esquema ciclico d‘a vegetacio, a érvore traduz
a crenga indelével numa exigéncia as'censionai, verticalizante, de cardcter nio apenas
ciclico mas antes profur;damente messidnico. E gue a Arvore da Vida & a drvore do

devir, ja que o simbolismo da vida abarca ndc apenas as drvores de folhas persistentes

(realizando a imortalidade) mas ainda as folhas caducas (sugerindo a regeneragio). Dai.

que tal simbolo de valéncias universais se assimile ao da Mie,. ao da fonte e da agua
inaugural: congfegando todas a suas ambivaléncias, a éwére cria e dé vida, alimenta
e protege, recria o espago sagrado dos motivos da intimidade.

Na sua obra Métamorphoses e_t tendances ﬁe la libido, Jung sublinha: Se[on-de
nombreux mythes, I'homme descend des arbres; le héros est enclos dens l'arbre maternel;
par exemple, Osiris git mort dans Ia colonne, Adonis dans fe myrthe, Odhin crucifié sur
Yggdrasil, ta chéne sacré, etc. Maintes déesses furent véné}ées sous la forme dun arbre
ou d'un Eois, d’oﬂ.le cultc'a des arbres, des bosquets sacrées,‘ et des bois'*. Também a egte
propésito poderemos recordar um belo conto:dos Irméos Grimm, cuja versao francesa

surge-com o titulo.de Le conte du genévrier, e que evoca, precisamente, um nascimento

(do herdi) e uma morte (da sua mae)} que ocorrem testemunhadas por um zimbro:

2 In Gougaud, Henri - L'arbre d'amour et de sagesse, Paris, Ed. du Seuil, [992, pp. 76-77.

12 Durand, Gilbert — As estruturas antropoldgicas do imaginario, Lisboa, Ed. Presenga, 1989, p. 236.
";Fitado por Chevalier, Jean, e Gheerbrant, Alain — Dictionnaire des Symboles. Paris, Seghers, 1973,
- vol, p. FLLL
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(...) le septidme mois passé, elle cueilfit les baies du genévrier et les mangea toutes avec
avidité, et elle devint trist et malade; au bout du huitiéme mois, elle apella son mari et
lui dit en oleurant: Quand je mourrai, enterre-r;ﬂo'i sous le genévrier. Elle en épfouva une
immense consolation, se sentit G nouveau pleine de confiance et heureuse jusqu'a la fin
du reuvieme mois. Alors elle mit au monde un garcon blanc comme la neige et vermeif
comme le sang'®.

De esséncia ferminina {mas nao é rarc que no simbolismo da drvore dupla, a
imagem da rmatriz se adiéione adoc fa!q, cofno parece suceder nos mitoslde Cibele e
de Attis)!é, a 4rvore tem pois em comum com a Mulher o acto sagrado qué, desde
sempre, assegura a vida: ambas trazem dentro dersi, em si, o fruto que continua a

) s ’ *
existéncia. Imbuida pois de uma fun¢io de gestagfio, a Arvore da Vida e todas as
ét;vores em geral, simbolizam o instinto feminino da maternidade. Alias, o entrefagar
dos ramos, a folhagem, a absorcio/rejeicio pelas rr;u'zes devem ser ;fistos COMO mMotivos
maternos que tdm vinde a acompa.nhar a humanidade desde o iflud tempus primordial,
Na fecundidade dg Terra-Mae (ha que pensar nas hierogamias césmicas) — genitrix
universal, cujo corpo de Mae Gigante produz tudo quanto é ao mesmo tempo orginico
e animico (ndo s6 homens e plantas mas também pedras e mihefais) - a imagem
primordial da Arvore da Vida insinua-se perante o homo religiosus como uma figura
que permite antever, no além do visivel, um imenso e amplo simbolismo da eterna
juventude, da regeneracao, da sabedoria e da imortalidade. Basta evocarmos os frutos
miraculosos da Arvore da Vida do paral’s.o, os da Jerusalém Celeste, as macis de
ouro do Jardim das Hespérides. E a drvore de Buda soba qual e-ste-at.:inge é Huminacio,
dita Arvore Bé ou Boddhi, Ficus religiosa que sintetiza em si o conhecimento tofa!
no momento em que este ocorre: Pefos dez.mil mundos, as drvores floridas brotaram;
3 |n Grimm — Hans mon-hérisson et treize autres contes, Paris, Ed. Gallirmard, Coll. Folio-Jinior, [979, p. 142
¥ Basta pensar no mito da 4rvore que cresce do ventre de Adéio; Larbre a donc, pourrait-on dire, en caractére
bisexué, ce qui est indiqué par le fait qu'en latin les noms d'arbres ont une terminoison masculin et son cependant

du genre féminin. In Jung, C. G. — Métamorphoses de ['dme et ses symboles. Genéve, Lib de L'Université,
Georg Et C'®S. A, 1953, p. 371, :

-
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as arvores frutiferas inclinaram-se sob o peso dos seus frutos; I6tus de tronco cresceram

nos troncos das drvores, I6tus de ramo nos ramos das drvores, Iotus de parreira nas parreiras,

I6tus pendentes brotaram do céu e Iétus de haste emergiram por entre as rochas e brotaram

em grupo de sete!” ... Frutos milagrosos exprimem em multiplas crencas a ideia religiosa
£ ) cas

de uma realidade transcendente e absoluta, j4 que tais frutos sio, ainda hoje, nos

mitos, nas lendas e narrativas tradicionais, os sindnimos dos sons da omnisciéncia,
da sabedoria, do éoder soberanceda imortalidade, conferinde aos homens os atri-Butos
dos deuses'8. Nio & pois fortuito o facto de Buda, sob ,;'1A3rvore da fluminacio e
Cristo, na /\rvqre da Cruz (Arvpre, também, da Redencio) serem figuras similaresr

-

a incorporarem, concomitantemete, os motivos arquetipicos do Salvador do Mundo

. - ,
e da Arvore do Mundo, cuja origem provem da antiguidade imemorial. Ali4s, tanto o
Ponto Imével de Buda como o Monte do Calvério sio imagem do Centro ou Eixo do
Mundo. Assim, também Odhin, divindade pagi germénica, a fim de obter a Sapiéncia

92 e a Ciéncia, deve deixar-se sacrificar no Yggdrasil, o freixo sagrado:

o ~

Fe

Lembro-me que fiquei pregado a uma érvore assaltada pelo vento,

Ali fiquei por nove noite inteiras;

Com a langa foi feride, e fui oferecido -- : .

A Gdhin, eu mesmo a mim mesmo.

Na drvore de que ninguém: jamais pode conhecer

As raizes que por baixo g sustém'?

Na Histéria das religides, sobrepdem-se pois as Arvores Cosmicas, as Arvores

17 1n Campbell, Joseph — © herdi de mil faces. Sio Paulo, Ed. Cultrix/Pensamente, 1997, p. 179.
'8 No mesmo livro de Jung referido em nota precedente, pode ler-se na p. 373, 2 transcrigdo de um excerto
de um enigma noruegués: Un arbine se dresse sur le mont Billin/ 1l $égoutte au-dessus dune mer; / Ses branches
brillent comme de for; / Tu ne devineras pas aujourd'hui. “La fille:du soleil ramasse, le soir; les branches d'or
tombées du chéne miraculeux”. Amérerment pleure le petit soleil/ Dans fa pommerie. / Du pommier est tombée
/ La pomme d'or, / Ne pleure pas petit soleil / Dieu en fera une autre / D'or, d'girain /Et"d'argent.
¥ Ibid, tbidemn, p. 178. ’




da Vida, as Avrvores da !morta.lidadé, as da Juventude Eterna e da Sabedoria.
No Egipto Antigo, na Asia, na india, na Mesopotimia, no Antigo Ter;tamento, em suma,
para ¢ homem que vivia miticamente todos os seus actos e todas as suas emogdes, a
sacralidade de tais rvores miraculosas constitui ndo sé um modo muito fiel de encarar
as valéncias religiosas da vegetacio mas sobretudo um arquétipo de demanda, de uma
guéte de frutos de ouro e de folhagéns milagrosas a que sc;:u apds um longo percurso
e um combate contra monstros e aé[versidéaes de toda a espécie, © homem pode
aceder, Provas inicidticas — por vezes bem cruéis — esperam o neéfito, o futuro herdi,
que, ao vencé-las, alcancara a divindade. Num conte de infancia intitulado A Deusa da
Rigueza e do Bem, surgia uma pomba como recompensa pela generosidade de um
pastor e da sua familia. Certo dia, au pousar nL'Jma arvore da floresta, arranca uma
chave grande_: que estava pendurada num ramo e entrega-a ao filho do pastor que logo ‘
viu a arvore transforméda numa gruta de ouro, com infinitos jorros de luz e, no melo,
uma enorme fita branca que dizia assimj: Caminha, caminha, e entra na Fioresta do Bem
e da Virtude, ¢ ali encontrards a tua felicidade®.

Tarmbém num conto popular francés da regido dos Pirinéus intitulado Lq Chévre,
surge uma macieira que premeia a bondade, o altruismeo e a humildade de uma
Cendrillon de_sprézada pelas irmis e até pela propria mae: Un. grand pommier avait
possué dans la nuit, covert de pommeé bien rouges. Les branches touchaient terre. Ces
deux fillettes descendirent dans la cour et voulurent cueil'hh_r des fruits merveiﬂeux. Les
branc.hes‘s.e relevérente. La fillette oux deux jehx vint Q son tour et cueillit tout ce qu'elle
voulut. Elfe offrit des fruits. & ses soeurs. {...) Chose extraordinaire, lorsqu'elle détachait
uhe pomme, dr’x nouvelles apparaissaient sur I'Grbrgi'.

£ ainda na epoﬁeia babiidnica dg Gilgam;ash que o heréi chega, no fim do

percurso, a um jardim maravilhoso ende pendem das arvores pedras preciosas que

. % Pinto Figueirinhas, Maria — A Aguia encantada e outros contos. Porto, Liv. Figueirinhas, 1960, p. 30.

2l Simonsen, Michéie — Le Conte populaire. Paris, Puff — Littératures Modernes, 1984, p. [69.




sao, com toda a evidéncia, simbolos das virtudes adquiridas por ele ao iongo do
caminho iniciatico. E no Apocalipse bil;lico vem referido que as folhas da arvore
servem para curar os povos. Poderfamos multiplicar os exemplos: basta relembrar a
Biblia para reflectir sobre a intima conexdo existente entre a arvore e o homem nc;
imenso emaranhado da reali-dade terrestre e cdsmica, desde a Arvore do pecado
original até ac madeiro da Cruz de Cristc;, passando, como vimos, pela /\n{?re '
apocaliptica da vida.

No Paraiso, a narrativa bfbliga distingue duas éryores: adaVida e a do Conhecimento
diferentes uma da outra, a do conheciﬁento do bem e o mal tem ajnda particularidade
de poﬁer, pr;)vocar é morte. Ser4 ela que, apés a tentagio e queda de Adic e Fva, e
sggundo uma éntfga 'tradigéo, Deus condenara. Tendo ﬁcado seca, a arvore da ciéncia
s6 verdejard quando Deus implantar nro seurtr'on_c‘o um ramo verde da _Ilir\.rore .da
- VYida..Se o par ancestral tivesse sabido valorizar au:nlequédamenfe o dom divino, sé teria

havido uma tnica 4rvore no paraiso: a 4rvore da unidade essencial da Vida e do

Conhecimento.

Mas numerosas sio ainda as comparacées a que se présta a arvore na Biblia: o
justo é como uma 4rvore plantada junto as dguas que dé fr‘u.tc;s a seu tempo (Sal });
no Cantico dos Cinticos (2, 3), o Esposé divino compara-se a si préprio com uma
macieira; no Novo ‘Testamento, as arvores com frutos simbolizam os homens bons,
as ést_éreis representam os maus.

Como termnos vindo a salientar, a"ljniversalidade arquetipica da Arvore manifesta-
se em inumerpé mitos e tradigﬁe; religiosas, nos contos tradicionais e nas lendas,
mas tamb’ém na vertente -om’rica e na criago artistica. Esta ﬂltima, por exemplo, foi
postaem relévo no livro de Gabrielle Dufour intitulado precisamente L'Arbre de Vie
et I:; Croix em que a autora ilustra, em ‘bela:ls imagens, a sobreposicio dos dqis

simbolos através da dialéctica de um antes e um depois, do antigo e do novo, do
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Com.efeito, a Arvore da Cruz, metafora ascensional, cosmicae paradisiaca, anuncia
e inaugura, pela morte de Cristo e péla consequente rgssurreigéo, uma segunda criagao:
La croix, axe du monde, planté au paradis comme au centre du monde, revét ces lieux

communs symboliques d'un sens nouveqgu par un processus dintériorisation qui est propre

a Farbre de vie chrétien {...) fa croix (...} est le nouvel arbre de vie du paradis (...} et les

ﬂl'euves au pied dé’ la croix [signifient qu'elle] est ''arbre du paradis céleste, gardé par les
anges et planté dans le cercle du firmament22. Ou seja, na tradicio judaico-crist3, a cruz
nio reproduz apenas a arvore paradisiaca: antes.a substitui, anunciando-se como a
nova Arvore da Vida, a verdadeira, plantada no novo f:'den, entre as di:as arvores do _ ’
antigo paraiso. E sea Awore de jessé simboliza o crescimento da &rvore dé. vida
num tempo histérico - dai as suas raizes carnais (reis) e 4 sua seiva espiritual {profetas)
-a A’e'ryore da Cruz simboliza, en plus, toda a expansio ontonl(')gica, todo o desabrochar
do homem na eternidade, implicando ambas, nas palavras de Gilbért Durand, as
tendéncias progressistas e messi&picas da humanidade.

Eixo do ﬁundo, Arvore Césmica, Arvore da Vida, eis algumas das interpretacdes
principais que Mircea Eliade vé& unirem-se em torno da ideia de um Cosmos vivo em
pérpétua regeneragéc;. Quer' de uma maneira ritual e concreta, quer de um modo
mitico e cosmolégico ou ainda puf’amente simbélico, a Arvore representa, para a
entologia arcaica, a vida inesgofﬁvel que traduz também a realidade absoluta. Nao
admira pbis que o arquétipo da Arvore Invertida indimeras tradicGes tenham venerado
essa energia divina que alimenta, protege e perpetua o mundo.

‘Ao elevar-se da terra pai'ia se expandir no elemento aéréo e ceieste, a Arvore -
antes de ser Arvore hierofinica, metamorfose dos -deuses oq metafora da ﬁumanidade

-, torhou-se a incarnagio mais completa da Natureza que vence o seu préprio peso

22 Dufour — Kowalska, Gabrielle - L'"arbre de Vie et la Croix, Gendve, Ed. du Tricorne, 1985, p. 58,




natural, que se liberta para a fonquista dos céus e que assim traca, em degraus, o seu
préprio caminho até ao firmamento. QO mito universal da Arvore-escada dos céus
prefigura-se pois nesse élan que contém em si o pressentimento de uma outra realidade:
é Que na imagem da arvore em pé - arvore e montanha, coluna e torre — no mais
puro anseio dos cumes, ¢ .espiritc do imaginario encontra a sua aspiracao para um
‘outro mundo, os primeiros desejos de ascensio e verticalidade, de transcendéncia,
afinal. Alias, uma das imago mundi mais ancestrais, um dos sirﬁbolos mais evidentes da
totalizagio cosmica, é constitufdo por uma arvore (ou marco de madeira) & qual se
associam bétilos ou pedras. Os lugares sagrados mais arcaicos sido assim caracterizados
{os templos primiti.vos semiticos e gregos, porex.). E que da alianca intima eritre o

devir em movimento protagonizado pela irvore, e a ideia de estabilidade, difundida

pela pedra, vai surgir umvector ascensional a estruturar sempre os eélementos naturais -

que implicam toda a verticalidade da cosmogonia. Afinal, arvores e pedras humanizam-
se pelo seu movimento ascendente, tornam-se simbolos do prépﬁo homem reconhecido
enquanto microcosmos vertical (no corp§ é no espirito).

Num capftufo do seu livro L'air et les songes, consagrado precisamente 3 L'arbre
aérien, Gaston Bachelard insiste sobretudo sobre a alianca entre a imaginacio dindmica,
salientando, fundamentalmente, as imégens vegetéis de esséncia aérea, imagens gséas

verticais e verticaiizantes-. E é ao evocar um excerto do journal de Maurice de Guérin
onde se encontra — de _forma imensa e poética — esse convite a0 movimento ascendeﬁt_e,
esse desafio a horizontalidadé que a prépria arvore representa: Si j'emportais ces
hauteurs! Quand sera-je dans le calme? q‘ue o' ﬁlé;ofo acrescenta: Ce végétalisme des
sommels montre bien que (...) l''magination est une vie dans la hauteur. L'arbre aide le
poete “d emporter la hauteur”, & dépasser les cimes, a vivre d'une vie aisée, gérienne?3,

E mais adiante, a propésito de Swanevit de Strindberg, Bachelard intuiu ainda: Vivre

2 Bachelard, Gaston - L'air et les songes. Essai sur limagination du mouvement. Paris, Ed. José Corti,
1990, p. 238. - '
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dans le grand a;‘bre, sous lénorme feuillée, c'est, pour limagination, toujour étre‘un oiseau.
Varbre est une réserve d‘gnvglée {...) L'arbre est un nid immense balancé par les venis. On
n'en a pas la nostalgie comme dune vie chaude et quiéte, on a le souvenir de as hauteur
et de sa solitude. Le nid des cimes est un réve de puissance: il nous rend a forgueif du jeune
agé, qu&nd nous nous croyons faiffs pour vivre au-dessus “des sept royaumes”?.

E afinal, o que faz a irma de seis jovens vitimas de uma maldigio no conto dos
Irméos Grimm, Os seis cisnes, que, para quebrér o sortilégio, sobe para o cimo de
uma érvore onde deve permanecer muda até fazer seis camisas que, ao serem vestidas
pelos irmaos, thes permitirio retomar a;f'orma humana?®. Também numa lenda intitufada
A Moura de Silves, Almendo, Cavaleiro dz Ordem do Tempio, se enamora de uma
donzela que lhe surge no cimo de uma drvore: ao simbolismo feminino do arciuétipo
iuﬁta—se aqui o anséio de verticalidade espiritual é talvez o desafio contido na
inacessibilidade do Eterno Feminino: De repente, deu com um loureiro espesso, muito
fechado de ramagem, as folhas a britharem como lancas de ago & tltirna juz do dia. Jao
tamanho da c’rrvore_é a sua man_cha escurg, que avultava na penumbra, [he chamavam a
atencdo, quando divisou entre a ramaria um rosto de donzela a sorrir-se para élez"’.

A figura da Arvﬁre que se ergue para o etéreo & assim, desde a eternidade, o
instrumento privilegiado das portas das alturas, j& que na sua verticalidade, no seu
dinamismo ascendente — firme, inabalévei, sécurisant .~- ela significa o poder da

transcendéncia, a dindmica verticalizante que é prépria de toda a simbélica e que se

. consubstancia no desejo de ultrapassar os limites, de possuir o infinito, de expandir

o espirito. Toda a dnsia de ascensio implica uma vitéria sobre a morte, sobre o efémero

' e o transitorio. A Arvore da Cruz, como ja se viu, protagoniza, na sua mistica crist3,

a significagao altima desse movimento ascensional. Ser4 ele também simbolizado, de

2 Ibid., ibidem, p. 243, : :

2 In Outros Contos de Grimm. Lisboa, Casa do Livro-Editora, 1964, p. 180. T
26 |n Lendas de Portugal. Contos de Mouras Encantadas por Luis Chaves. Lisboa, Liv. Universal, 1524,
p-8. oL




forma paradoxal, pela Arvore Invertida?

Esta literal il:l;.rersf}o do esquema ascehde_nte também pertence & mitologia universal .
da arvore que o exprime através de uma das suas criagbes mais estranhas:la arbor
inversa. Presente nos cabalistas medievais, no hinduismo e nos mitos islandeses, no
préprio Islao, no folclore finlandés, em certas tribos africanas e australianas, tal arvore
¢ simbolo da descida do Abs;oluto e das suas energias criadoras no Cosmqs. lﬂﬁmeras
pois as tradi¢bes que veneram uma 4rvore cujas rafzes mergulham no céu e cujos
ramos se eSpr‘aiarﬁ, cobrindo todo o universo?’ . Tal é o ideograma que parece traduhzir,
da forma mais poderosa, a dindmica vértic:;l do imaginario.

Ao querer significar a razao primeira e (ltima do Mundo, o facto de receber a
energia divina que o criou, que o zlimenta e regenera perpetuamente, a Arvore
Invertida (arvore contra-natura, dir-se-ia), testemunha o ultrapassar da ordem natural
que é préprio de toda a rvore sagrada e a transcendéncia da propria ordem cosmica.

E que nesta aparente inversdo da lei natural do crescimento se antevégm leis supra-
césmicas donde imanam as forgas que povoam o mundo. A Natureza é manifestagao
de um Absoluto, de um Principio Criador, sentido tltimo do mito: Pour fhomme religieux,
la Nature nest jamais exclusivament “natureffe”. L'expérience dune Nature radicalement
désacralisée est une découverte récente; encore n'est-elle accessible qﬁ‘d une minorité des
sociétés modernes, et en premier lieu dux hommes de science. Pour le reste, la Nature
présente encore unlfl “charme”, un “mystére”, une majesté” oli l'on peut déchiffrer les traces
des qnciennes valeurs refigieuses (...) dans lequel on distingue e'ﬁcore le souvenir dune
expérience religieuse dégradée?®. E logo no inicio dg mesmo livro, -Mircea Eliade

sublinhava: La pierre sacrée, f'arbre sacré ne sont pas adorés en tant que tels; ifs ne fe sont

27 A cabala hebraica representa o processe da Criagdo como uma série de emaenagses produzidas pelo EL SOU
da Grande face. A primeira delas € a prépria cabega de perfil. de onde surgem “nove espléndidas fuzes”. As
emanagdes também sdo representadas coma os ramos de uma drvore césmica, que se acha de cabega para boixo,
com as skas raizes fincadas na “altura inescrutavel”. In Campbel!, Joseph — © Heréi de mil faces, Sdo Paulo,
Ed. Cultrix / Pensamento, 1997, p. 267. . !

28 Eliade, Mircea — Le Sacré et Ie Profane. Paris, Ed. Gallimardfidées, p. 131.
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Justement que parce quiils sont “Hiérophanies”, parce qu'ils montrent quelque chose qui
n'est plus pierre ni arbre, mais le sacré, le ganz andere®.

A semelhanga do esoterismo hebraico, também os ji referidos Upanishades
evocam a Arvore da Eternidade, érvore; invertida, em cuiasr ral'z\es, merguthadas no -
Etéreo, penetra a forga'vital divina que alimenta as folhas e os frutos que déo vida aos
mortais®®. O préprio Isido fala de uma Arvore da Felicidade, cujas raizes a2pontam
para o alto e que tgm folhas e frutos que nuncd caem e amarelecem. Alias, toda a vida
vem do céu e inunda aterra: no Bhagavad-Gita, o simbolismo hind( salienta que se
as raizes de Agvatta sdo o principio da manifestacéo, os ramos ﬁgura'_m a expansio
dessa mesma manifestacio, Afinal, o que as tradicbes procuram transmitit nesta
Awore Invertida € algo mais que um arquétipo da vidg da mat‘ériz.t. E sobretudo o
sim_boi;> unirversal da vida do Espirito, a manifestégéo do Deus no hom‘em e,
consequentemente, a ante-camara necessaria a toda uma teqlogia da salvacao (cf. a
Arvgr_e mistica nas doutrinas fudaic::;—cristés). A Arvore Invertida é entio a 4rvore
epifanica, a voz da manifestagio do Eterno, Pelo menos, uma das suas formas privilegiadas
e um simbole intimo da reciprocidade ciclica que transforma a Criagao numa descida
e faz da Redenc¢io uma subida.

Mas quer a Arvore seja ou nfo invertida, ndo podemos deixar de evocar, p.amlgiamentel
a todo este simbolismo subjacente 4 visao dindmica verticalizante do vegetal, um outro
simbolismo que emerge, recorrente, nas tradiéées de todos os; povos: o simbolismo
das raizes. A importincia fundamental das rafzes perspediﬁ-se entao no ambito de
teda a imaginagio subterrinea que a elas faz corresbonder os paradigmas ancestrais
da profundidade, da descida aos abismos, da oEswridade, do invisivel e do oculto, do

recolhimento e do siléncio, de tudo o que, anédnimo, foge ao olhar profano, mas de

2 |bid., p. I'7. B

N os Upanishades. Lisboa, Publ. Europa-América, s/d, p. 3‘3, onde se pode fer: A Arvore da Eternidade
tem as raizes no alte do céu e o0s seus ramos descem até & terra. E Brohman, o Espirito puro, que, na verdade,
€ chamado: Imortal. Todos os mundos se apoiam nesse Espirito e para além dele ninguém pode ir.




oride brota a Vida em plenitude.
Segundo Jung, a imagem da raiz parece corresponder a um arquétipo bem instatado

no inconsciente de toda a humanidade, assimilando aos poderes de multiplas e variadas

metaforas, os valores simbélicos de um drama que vé na sobreposicdo da vida e da

morte, a coincidéntia oppositorum onde se conciliam os opostos e se dialectizam os
contrarios. Ao merguthar na terra, go proeurar, de forma dindmica e ‘nada passiva, 0s
caminhos.do seu espraiar, ac agarrar-se ao solo numa vontade de estabilizar; de criar.

e alimentar o ser que dela depende, a raiz torha-se assim arquétipo de uma profundidade
que o ser humano procura desde os primérdios: profundidade do universo, profundidade
dos seres que nele habitam:

i

Creio nas arvores que tém raizes mergulhadas

Num vasto seio de sono e siléncio

3
o

Donde se arrancaram ¢6me um voo

FLETTE P

i

()

diré’ Sophia de Mello Breyner num belo ‘poema do seu livro C-of-a_l“.

A estavida escondida — quase ignorada pelo olhar profane (aquele que se c_ont_eﬁta
com o visivel apenas, com a superficie, com o exterior) — facil sera adicionar-lhe um
paradigma de in_ti.midade, de protecgio, de recolhimento: tal como a raiz que,
mergulhando na Terra-fée, nela procura;_ no sonho das profundezas, o ideal materno
) através dds meandros labirinticos, assim ‘o homem também persegue, por vezes

ingloriamente, essa profundidade maternal e redentora que na ocultagao eficontra

"3 Jn Andresen,” Sophia de Mello Breyner — Coral; Lisboa; P_ortugé!i’é, Ed. s/ d, p- 37.
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toda a sua forca.
N' Os Pobres de Radl Brandio, Gabirt reflecte, com desencanto: Qualquer drvore
incha, cresce e por tal forma se liga ¢ terrq, pelas suas raizes, que a esfurunca que nem

o ferre do arado a lavra. $6 na minha vida ndo hd raizes. Amigos ndo os tenho nem os

quero, e tudo me parece pardo e intitif32. Viver desenraizado & pois ndo viver, & motrer.

As raizes supéem sempre u-m ideal de ﬁrmezé., estabilidade, seguranca. A vida brota
da intimidade subterrinea, da obscuridade, do recolhimento. Na tradicio nérdica, &
a prépria Arvore da Vida que tem trés raizes emblemiticas: Uma raiz mergutha no
pavoroso reino de Niftheim, onde a serpente Nidhogg se alimenta de caddveres e devora
a propria Yggdrasil. Uma segunda rar’z‘enc.ontra-se i;lo reino dos deuses de Asgard e aij
abriga as Norns, as trés vethas que governam os destinos do homem. Chamam-se Fatafidade,
Ser e Necessidade, e _ﬁantém Yggdrasil viva pela asperséo de dgua pura proveniente do
pogo da fatalidade. A terceira raiz estd em fotunheim, o terra dos gigar;fes. Sof) esta raiz
situa-se o pogo onde a cabeca cortada do sébio Mimir proferg duras pdlavras. Odin sacriﬁcgu
um dos seus olhos para beber desse pogo. perspicdcia e conhecimento??.

Facil é pois antever, na imaginacao da raiz, uma sintese — gue Bachelard chamaria
activa® - da vida e da morte: a distincia que percorre debaixo da térr;, aforcaeo
poder que a leva a contornar e até a derrubar obstaculos, vao transforma-la num
arquétipo da vida arboréscente que se plasma como um dos eixos mais queridos de
tados os devaneios da profundidade.

Escoute, Bucheron, arreste un peu le bras;

Ce he sont pas des bois que tu jettes 3 bas; |

Ne voirs-tu pas le sang lequel dégoute 3 force

Des Nymphes qui vivoient la dure escorce?

.

321n Brandio, Rall — Os Pobres, Porto, Col. Chssicos Anagrama, 1980, p. 98, .

33 Cf. A Arvore da Vida, in Livro flustrado de Mitos, Contos e Lendas do Mundo (recontados por Neil
Philip), Porto, Liv. Civ. Editora, 1998, p, 62. .

** Ci. A Terra e os devaneios do repouso (Ensaio sobre as imagens da intimidade)}, S. Paulo, Liv.

Martins Fontes, 1990, sobretudo o cap. IX (pp. 223-247) inteiramente consagrado i Raiz. )
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Sacrilége meurtrier, si on pend un voleur

Combien de feux, de fers, de morts et de déiresses

Mérites-tu, meschant, pour tuer nos Déesses?3>

Assim se refere Pierre Ronsard, em pleno século XVI francés, 4 destruicio de uma
floresta onde outrora deambulava e onde julgava ter encontrado, na eomunhio com
a Natureza, toda a’sua intuicio poética.-A esta invectiva contra a destruigao do organico

vemn acrescentar-se, na mesma elegia, a Arvore enquanto paradigma Gnico de
serenidade, de'sabeddl‘ia_, de conhecimento. Ligﬁo de vida, a Asvare, 20 c¢oncentrar,
como vimos, todo © evente césmice, ao ser forma e -modalidﬁae biologicas mas
sobretudo valoracao :ontolég_ica, arquétip.o da ascensio e de verticalidade e figuragio
simbélica do caracter ciclico da evolugio césm‘i'c?a-, ao congregar em si os quatro
elementtl)s {na terra mergulha;n as raizes, na sua seiva circula a agua, o tronco, os
ramios € a copa sui'germ expostos @o ar e, com a sua rhadeira gera e alimenta o fogo),
tornou-se, ao longo dos séculos, um modelo exemplar de urna Natureza onde se
manifesta, a“ cada |5ass§$, o poder \da Vida em toda a sua plenitude.
Os povos primitivos §ouberam obter, nos seus frgtos._, a forga vital necessaria. Nas

suas folhas e flores procuraram a cura dos males que os afligiam; os ramos e tronicos

- serviam quase sempre para a casa, para a tenda e para o fogo. Na floréscéncia e

coltheita dos frutos.anteviram a existéncia de um poder superior que se converteu na
esperanca de superar "morte. E foram sobretudo as arvores sempre verdes — a oliveira,
o cedro, o cipreste ¢ a palmeira — que se tornaram simbolos da vida eterna e do

infinito. Dom dos deuses, porta-voz da revelagio divina, 4 Arvere, porque sagrada,

ganha voz, gém‘e € canta, e OS $eus ramos suspiram & murmuram: neles os Gr'egos

-

» 35 Trata-se de versos de uma indigriacdo vibrante escritos por Pierre Ronsard no sécula XVI, numa:elegia

intitulada Bickierons de la forest de Gatiné, bosque-onde:o autér outrora descobrira 2 sua vocagio poética.
In Ronsard, Pierre, Oeuvres Complétes, Ed. G. Gohen, 2 vol., Paris, Pléiade; 1927, p. 325.
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acreditavam ouvir a voz de Zeus, e os bosques eram oraculos onde s6 os iniciados
penetravam.

Mor_ada dos deuses — no sicémoro egipcio sentavam—sé elés, a sombra de um
carvalho passeava Ea, o deus babilénico e, segundo Ezequiel, no ;;afdim de Deus ha
ciprestes, cedros e piétanosh-m a Arvore sagrada € assim lugar prediiecto de téofanias:
na Grécia, por exemblo, o loureiro, venerado pelo seu poder curativo e reconciliador,

era um simbolc de Apolo. Também no Génesis, Deus surgird a Abraio entre os
5

“

carvalhos de Mambré, (18,1). No Exode, protectora e nutriente, a arvore torna doce
a agua amarga onde é langada: transforma-se assim num simbolo evidénte de um poder
fecundante e metamorfdseador. .Segundo a lenda, a drvore com as macis de ouro do
Jardim das Hespérides, arquétipo da imortalidade e de uma nova vida, teria sido
oferecida pela terra Mie a Zeus e hera aquando do seu casamento. E em muitas
representagéés iconograficas dos antigos egipcios, arvores estilizadas dio o peito ao
farad ou entio deusas em forma de arvore dio 3 almia do defunto, metanﬁorfoseada
em passaro, 4gua e frutos. E a mitologia dos indos da América do Norte ‘refer'e arvores

que sao portadoras de luzes ou seja, que irradiam raios de natureza luminosa que t&m

o poder de curar os hormens.

E interessante ver que no folclore tradicional nio passam despercebidas recorrentes

imagens de arvores que alimentam e protegem, acclhem e defendem do(s) perigo(s)

herdis e heroinas que 4 sua sombra adormecem e sob os seus ramos se refugiam. £
© que acontece, por exemplo, num conto popular intitulado A velha na floresta, onde
Rosinha, a heroina da histéria, perdida numa floresta, recebe a ailjda de uma pomba
branca que, sucessivamente lhe d4 as chaves com que ab‘re troncos de drvores onde
encontra alimentos preciosés, uma cama fofa comn lindos lencéis brancos,' cobertores
macios e uma colcha‘t&o alva como a neve, vestidos dos mais belos tecidos guarnecidos

de lindos bordados de prata e ouro e até mesmo belos livros com que se ia instruindo e

103




:

LABER SRR

passando o tempo3S. Aliis, a propria poesia .reite?'a, ao longo dos séculos, aimagem da
arvore enquantd simbolo de fecundidade, disponibilidade, generosidade, entrega total..
A figura materna censubstancia-se |.:|ois neste sacrifiéio de abenegacao total. Como
deixar de transcrever aqui um dos mais lindos poemas de Afonso Lopes Vieira,

expressivamente intitulado Darl?

:Que beleza de gesto,
o das drvores todas ofertando

5

tudo o que tém!

Seu coragio ma_.gnéinirho e modesto
tao escuro e t3o bom, tudo esti-dando

com sorrisos de noiva e carinhos de mie.

MNa atitude das coisas se descobre

este eéforgo gigante e humilde: a criacao

Mas ja depois que os frutos sio cothidos
“as’arvores, as santas indulgentes,
sentitdo dos seus corpos doleridos,

por ilusdo confusa dos sentidos,

3 In A Filha do Camponés e outros contos para criancas, Editorial Infantil Majora, s/ d.




os frutos ainda pendentes?”.
E ja no fim da composicio:

Mas as arvores, as leais amigas,
COT suas rugosas maos antigas
alongam sempre na fargueza do ar .

seus grandes gestos de dar.

E dir-se-ia - pois que ainda estendem
suas MAaos gerierosas, maternais,
de onde os frutos agora jA ndo pendemn

©—  tém pena de ndo dar mais!?®

A iﬁportﬁncia da imaginacio simbdlica como fungio qualificante do ser; a possibilidade
da redescoberta dé estrutura univer;al dos mitos, ritos e simbolos, preﬁgura—se pois
_ neste arquétipo vegetal cuja solidariedade com a Humanidade se antevé perdida
nas origens miticas do homem. Mircea Eliade salienta que, paralelamente as concepgbes
fundamentais (ja foram evocadas a Arvore Cosmica, a Arvore da Yida, a Arvore
Invertida, a Arvore da Cruz, pqr exemplo), a extremé riqueza e a multivaléncia
deste simbolo universal que diﬁcilmente se esgota — por isso tal ideograma se encontra
expandido nas arvores sagradas, nos ritos e simbolos vegetais dé todas as religioes,
nés tradicdes populares do mundo inteiro, nas metafisicas e miticas arcaicas, na

iconografia e artes populares — nos leva ainda a evocar certas valorizagdes (em diferentes

contextos, sejam eles mitico, cosmoldgico, iconogréfico, folclédrico, ritual) tais como

37 Dar in Lopes Vieira, Afonso — Cangées do Yento e do Sol, Lisboa, Ed. Ulmeiro, 1983, p. 123-124.
38 |bidern, p. 125. ) : . :
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a descendéncia mitica do homem, de uma t-ribo,\de um povo, de uma raca, a partir
de uma espécie vegetal. Na Ci;ina, por exemplo, o bambt é venerado como antepassado
do homem e algumas tribos australianas acreditam que a humanidade nasceu de uma
mimosa®®. No folclore tradicional, muitas sdo as lendas é contos gue falam da fecundaciio
rnaravilhosa por um fruto ou semente ou entio na metamorfose em flor efou arvore
de um ser desaparecido.

Mas ha infinitas variacdes deste motivo de metamorfose de um ser humano em
vegetal (e vice-versa). Basta-nos pensar nas Metamaorioses de Ovidio. Mas, mais
pertd de nés, num conto de Hans C. Andersen intitulado A Polegarzinha, uma mulher,
apéds ter semeado um grao de cevada num vaso de flores, e desejando ardentemente
ter uma filha, vé-a nascer de uma bela tulipa qﬁe entretanto desabrocha; Polegarzinha
tinha por ber¢co uma espléndida casca de noz lacada; o coich&o era feito d"_e pétalas azuis
de amor—perfeito,: uma péi;ala de rosa servia de cébertor“o. Num >outro, ndc menos bonito,
O Guardador de Porcos, um principe oferece a noiva pretendida uma rosa emblémética:
Este principe prezava muito a sepultura do seu pdai, sobré a qual crescia uma roseird, uma
planta muito bonita e singular que apenas floria de cinco em cinco anos. E, mésmo nessa
altura, dava apenas uma flor. Era uma rosa que cheirava tr;o suavemente que fazia esquecer,

com a sua extraordindria fragdncia, todos os sofrimentos e preocupagdes deste mundo®,

Por vezes, nalgumas tradicGes - entre os Celtas, por ex. - duas irvores gémeas cujos

rarmos se entrelacavam, sugeriam, no imaginario popular, a histéria de dois amantes

fidis que nem a morte tinha podido separar. Lendas bretas evocam, nas arvores que
falam, a meméria de pais mortos que, durante uma noite de Inverno, deixam a sua

forma de choupos e vém aquecer-se 3 lareira®. Vezes sem conta o tema da metamorfose

39 CF. o capftule 4 referido do Tratado de Histéria das Religides, sobre A Vegetacio. Simbolos e ritos
de renovacio. Porto, Asa-Literatura, 1992, p. 335411,

40 |n Os mais belos contos de Andersen. Lisboa, Liv. Civilizacdo Editora, 1992, p.4.
¥ tbidem, p. 63. - ) : ; : .
42 Cf Les arbres qui parlent in Gougaud, Menri - L'arbre aux trésors, Paris, Ed. Du Seuil, 1987,
pp. 288-290.
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' ée liga a0 do castigo, a uma punicio infligida pelos deuses pela arrogéncia e orguiﬁo
dos mortais. xNa Idade Média, as fadasr puniam, transformando—c?s em arvores ou
pedras, os humanos que as desrespeitavam ou que lhes tinham sido infiéis.

E desta solidariedade entendida COMO circuito contiriud entre dois n;aundos -0
humano e o vegetal — que vive urﬁ dendromorfismo (a metamorfose de um ser em
planta) que mais nio faz que relembrar é supllema reintegracac de todos os reinos na
matriz universal. Cqmo sugere facques Brosse: L'arbre est, pour l'homme, le médiateur
par excellence. (...) Le secret de l'arbre, c'est le nétre, ¢a peut dévenir le nétre; ce

secret, Clest le secret méme de [a vie, de toute vie®3,

Mas desde hi muito tempo que se vive 4 margem da antiga tradicsio sapiencial. Dai
tem resuftado a perda de crengas e do respeito pela Criacio, pela Natureza. Apenas
muito recentemente (e porventura, tarde de ma?s) e quando nos damos conta das
éguas- _infestadas‘e das florestas meribundas, é que recordamo; com gratidao e dor as
plantas, 0s animais e os minerais que, com o Homem, fazem pz\irte de quanto foi criado
€ que a nossa irresponsabifidade e cegueira tem destruido de\forma irr_emediz’wei A
palecbiologia ensina-nos que os primeiros seres vivos foram plantas, porventura aigas
que teriam dotado o planeta da'ca.mada de oxigénio necessaria a‘qualquer outra forma
de vida_tAdmiragio, grat.idéo, veneragao, nos deveria merecer ainda hoje e sempre
esse microc_:osmos, testernunha de um amplo processo vital, Mas onde estio as hinfas,

as fadas, os andes e os duendes que, segundo concepgbes arcaicas ou tradicionals,

habitavam e eram a alma da 4rvore e da floresta ¢

;Seja como for, a mentalidade tradicional dotava as arvores - alias, como todos os

seres vivos - de uma alma e quando alguns vegetais a possuiam, de forma superlativa,

3 Brosse, Jacques - L'Arbre et I'Evell. Paris, Albin Michet, 1997, p. 63.

Impértantes pesquisas da fisiologia vegetal tém vindo a demonstrar a existéncia nas plantas de uma
sensibilidade, até mesme acompanhada por um certo peder de memorizagio, © que sugere uma forma muito
rudimentar de psiquismo. Nio sdo - afinal ~ as células animais mais que células vegetais transformadas?
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entdo tornavam-se sagrados. Dai que. se transformassem em objecto de culto e
veneragao, o que muitas vezes sucedia na sequéncia de um sonho, de uma aparicio,
dg uﬁja man'ifestégéo oracular ou até mesmo apés uma cura milagrosa. Por vezes
ainda, era uma singularidade morfoldgica (o seu gigantismo, por ex.) que thes conferia
a amplitude sagrada. E ainda no nosso século, a provar a perenidade do simbolo e da
sua‘s’acra!idade, tal intuicio (certeza metafisica) se mantém. Por exemplo, em Cinceo
Reis de Gente de Aquilino Ribeiro, ao resumir no Codessal, fuzenda agachada na
fralda da serra, uma antevisdo de um paraise que qualquer um de nés guarda no
recéndito da sua esperanca, o eu poético descreve castanheiros tdo &ntr‘gos e soberbos
que nem os mais idosos da terra s.e. fembravam de os ter visto diferente-“s_ E continua:

Esses castanheiros, mesmo no Inverno, despidos de folhas-e com os lengos ramos hirtos e

desorbitados, descerravam uma magnifica e impdvida beleza. Ndo sei bem a que titulo os

associei eu as beles sombras que pairavam tutélares sobre o meu berco. Talvez pelo seu
gigantismo. O amor e a admiracdo nas criancas compraz-se dos extremos. Debaixo da sua
roda, com efer‘to, eu sentig-me como que protegido por boas ¢ invisiveis fadas*s.

Boas e ipvr’s;’veis fadas: as mesmas que os primeiros evangelizadores cristios, ao
tentar converter as populagdes pagas, se esforgavam por eliminar, adicionando-lthe a
proibicio do culto das drvores e a destruicdo dos bosques sagrados qué, outrora, se

estendiam por toda a Gilia e por toda a Germania. £ que todo o bosque sagrado de

“carvalhos era local de reunize das tribos celtas e galatas: sob as arvores, os reis exerciam

a justica e no meio dos bosques, numa ciareira, levantava-se o templo druidico que
era sitic de reuniio e de ensino das mais antigas crengés sapienciais. Segundo (iésar,
na Bretanha, na ﬂ_presta de Sylvia Carnuta juntavam-se anualmente os druidas*vindosk
de todas as regides. N3o raro as lendas bretds falam da forét de Brocéliande onde

Merlin, homme des bois tinha por hdbito ensinar 4 sombra de uma macieira. Alids, serd

“5 Ribeiro, Aquitino -- Cinco Reis de Gente. Lishoa, Liv. Bertrand, 1959, p. 82.
“8 |bidem, p. 83.
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10 cume de uma arvore verde, ath;r'son de Verre, que adquirira o conhecimento
supremo ou seja, a totalidade dos poderes®. A semelhanca do que as tradicdes referem
na india, onde florestas sagradas testemunharam o nascimento, a iluminagao e a morte
de Buda.

Bosques sagrados foram, sem sombra de dévilda, os mais antigos santudrios, bern
anteriores a construcio de templos que posteriormenfe se elevaram no meio deles.
Na Grécia homérica era em pleno ar livre, em tomo de um altar, entre drvores sagradas
que se reuniam os fiéis. Num belo conto de-Sophia de Melio Breyner intitulado
precisamente A Floresta, os simbolismos da i_ntimidacie e o esquema imagfnério da
guliverizagdo entrelacam-se no sonho de Isabel que vé as raizes de onde, porventura,’
safram andes que outrora teriam ensinado aos monges a linguagem dos passaros, a
ciéncia das plantas medicinais e a construcio de moradas subterréneas. Vi tudo muito
bem com os meus proprios olhos, pois.estava junto da fonte escondfdo dentro do tronce .
dum veiho castanheiro®, eis como o ando ;muncia o relato de um tempo de outrora
e de um tesouro escondido.

E que, embora o cristianismo tenha conseguido (em terras gaulesas, desde os séc.
IV e V) extirpar dos campos ¢ culto das arvores sagradas, nunca péde anular as crencas
que esse mesmo culto tinha gerado. © préprio folclore guardou delas sobrevivéncias
e nio apenas nos diversos rituais de metamorfose. Ha uma Iendﬁ francesa da regido

de Valois em que se opera, num certo dia da semana, a transformaggo de um lenhador

47 Os poderes que as tradicbes irfandesa e gaulesa atribuemn aos druidas sio os seguintes: os dons da
clarividéncia, da metamorfose, da invisibilidade; o Dom de poder agir sobre os ¢elementos, o Dom da
compreensao da linguagem dos animais e das plantas, o poder de submeter os reinos animal, vegetal e
mineral &s suas ordens, o Dom da medicina e, por vezes mesme, o de ressuscitar os mortos; o Dom de
fazerem brotar fontes e o de fazerem surgir pessoas e coisas; e, finalmente, o Dom da ubiquidade e © de
poderem deslocar-se, voando pelos ares. Sdo também os atribuides aos xamis siberianos e aos mestres
em geral.

48 Andresen, Sophia de Mello Breyner -- A Floresta. Porto, Liv. Figueirinhas, £974, p. 37. Como esquecer
© lugar que a Natureza e a Arvore em particular ocupam na poética desta autora? Desde o conto A
Arvore ao referido A Floresta, ndo esquecende O Cavaleire da Dinamarca e A Fada Oriana, os livros
de Sophia fascinam por serem ac mesmo tempo incomparaveis exercicios de ffescura metdffsica como diria
Bachelard, e gestos mégicos de um demiurgo que intuiu as forgas cdsmicas em toda a sua pujanca material
& espiritual. O Rapaz de Bronze e A Noite de Natal reiteram ainda as metamorfoses de um arquétipo
que o |magmar|o colectivo sentiu, desde sempre, como Vemulo de forgas sagradas, axis mundi em que se
revela a meméria de todas as ragas.
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(afinal, o principe da floresta), num carvatho verde. Também um conto de uma escritora

_do século XV, a Contessg c!'AureuiI, evoca uma fada que transforma em arvore todos
©Os seus amantes: assim permanecerao até ao dia em que ela prépria se enamorar de
um mortal.”

Intimeras sao também as narrativas tradicionais que evocam bordbes que, uma vez
;ﬁlantados na terra, déo subitamente ramos e até flores e frutos. Uma lenda irlandesa
intitulada The Sacred Tree narra a histéria de St. Colman's sacred tree, um pequeno
bordao que o santo plantou, que ganhou raizes e que nunca poderia ser des!:ruido.

\

Mas, ac ighorar conscientemente a crenga, um aldedo decidiu levar pela terceira vez

para casa alguns ramos, e encontrou o seu lar destruido per um incéndio. E a lenda

inicia-se assim: There are many " imﬁortﬁl trees " in Ireland. Some of them are very old
indeed aﬁd gome are self-renewing - ar grow os ih‘e old tree dies. Sacred trees have been
mentioned for centuries, and are generally atributed to Ihe miracle of a saint®,

Ha ainda ﬁrvores e bosques as;ombraclos por espiritos dos mortos:'hé as que
sangram, as que sio garantes de juramento e castigam os perjuros (numa lenda angevina,
a éﬁore sob 2 qual o castelao jurou ﬁdelidadé a uma jovem que seduzira, abate-se
sobre ele logo que trai a promiessa feita). Mas também h4 as érvores que prdtegem,
socorrem, aiuda_n?: num conte alsaciano, como ja vimos, uma p;reira & uma macieira,
testemunhas da infelicidade de uma jovem, consolam-na, deixando cair no seu regagé
os melhores frutos. Também nﬁma histéria dos lrmios Grimm, Branca de Neve e
Rosa Verhjglha, duas irmds crescem em bele;a, em tudo semeihantes_ a duas roseiras.

A floresta acolhia-as sempre e os animais amavam-nas: Muitas vezes vagueavam ambas

pelo bosque e nenhum animal as molestava; pelo contrdrio, chegavam-se a elas da maneira

mais confiada (... ) Nenhum maf thes sucedia. Quando (..} a noite as surpreendia, deitavam--

se sobre 0 musgo e dormiam até amanhecer. A mde sabia que estavam em segurancas®.

%% In freland, Mythe & Legends by Béryl Beare. Parragon Books Lnited, 1996, p. 67. _
50 In Qs Mais belos contos de Fadas {I° vol.) Lishoa, Selecgées do Reader's Digest, 1994, p. 26.
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Numa versiao do século XVil de A Beia e o Monstre de Mme de Villeneuve, o
pai da Belé, mer;ador, regressa a casa durante uma terrivel tempestade de neve. A
noite cai e tem de pernoitar riuma floresta: O L’miclo abrigo que péde encoﬁtrar foi o
tronco de uma drvore enorme, onde passou, encolhido, toda a noite. E assim sobreviveu
& neve espessa, ao frio gélido e aos lobos que uivavam?®'.

H4 ainda, nas tradicbes, drvores que cantam, arvores e florestas que se deslocam,
breides que se transformam em arvores a fim de combaterem os invasores ...

Mas-na escola aprende-se que tudo nao passa de um amontoad(.) de supersticoes

\ de outra era. As florestas foram désencantadas, violadas, uitra;adaé, destruidas. E, com
elas, os elfos, os andes, as ondinas, os duendes, as fad(-JS, os dragdes, as serperntes, 0s ogros
... & todos os espiritos. da vegetacio! Com o ‘sentido do sﬁgrado, bgrdeu—se O respeito
e 0 encantamento face a uma MNatureza con.'sidgrada como um preserite divino. A um
sisterna cc’ss_mico complexo, fundade na diversidade e na complementaridade mitua
éﬁtre todos os reinos existentes no Universo, sucedeu-se um monoteismo dogmatico
e intolérante: tal como o corpo do homem, também a Natureza se viu condenada e
desvalorizada. Relegada e renegada': daf a ruptura de um equilibrio vit;l fundado na
comunicag%o & comunhao entre todos os seres vivos..

Quase desapareceu a dendrolatria, recusada por um antropocentrismo absoluto
.que rejeita qualquer alma para além da do homem. Face a tal atitude dogmitica e
farisé;ﬁca, a Huma;'nidade parece condenada. k o &dio actual ‘ao orgﬁnico mais nao € do
que a manifestacio mais evidente dessa quase irreversivel éondenagéo.

A nossa civilizacic esqueceu que em cada drvore, em cada bosque, em cada floresta, -

em cada reino - seja ele animal, vegetal ou mineral - ha o dom do sobrenatural, a

necessidade imemorial da luz do mistério. Ainda fresca dos orvalhos do além, cada

51 fbidem, p. 293.
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arvore & entrada para a luz, verdade para os ;)Ih'os sedentos tde Conheci_mento:
abandono para os que erram a procura de fontes mila‘grdsas.

A Na;:ureza € uma dadiva continua, sem tréguas. Por todo o lado se antevé, em
cada dobra dos c;::tminhOS.,‘o sofsro criador que trar.lsforma‘ém..ensinamento de ouro

cada semente pequenina. Onde a graca da intuigdo sabe tanto corno d suprema sabedoria.

Coro diz Afonso Lopes'Vieif'a nasua linda Li¢do na Floresta: -

Meu livrinho na mdo, e a alma ansiosa,
a verde escola, euvernho p'ra aprender -
riesta vasta cartitha rurnorosa

© espléndida-a b ¢ do teu saber !

S€ o mizu grande mestre, a carintiosa
mae que ime ensine, como deve ser,
esta licdo de coisa amorosa

que na minha alma fique a florescer.

()52

[») "q‘ue para o homem das sociedades modervias é apenas ﬁsiorégico, orginico, é
'susceptiVéI de se tornar, para ¢ homo refigiosus, espiritual e mil;ico. Um abismo parece
séparar ‘estds duas ﬁlodajidadgs de experiénicias, a primeira, profaha, a segunda, 'sagrada;.
D_éssacralizando .o' mitndo, "o homem actiial tem ¢ada vez mais diﬁculda&_'es em’
cOmpree'nHe'r e sentir a dimeisio existencial da sociedade arcaica.

* Esqueceram-sé mitos e simbolos; tern-se vindo a perder a percepcao hierofinica

52 In Vigira, Aforiso Lopes — Cangdes do Vento & do Sol. Lisboa, Ed. Ulnieiro, 1983, . 33.
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do Universo. E quando relemos um conto de fadas, uma lenda, umna narrativa tradicional

ou mesmo quando sonhamos, falta-nos essa intuicio do poder epifanico da Natureza,

"da sua sacralidade césmica. Mas os povos arcaicos tinham a sua Arvore Cosmica,

acreditavam na Arvore da Vida, pressentiam como era possivel justificar o aparente
paradoxo de uma Arvore Invertida, sabiam sempre algo sobre'as Arvores da
Imortalidade, do Conhecimente, da Felicidade. Refugiavam-se nas ﬂore;stas -
discretas, silenciosas, tranquilas, verdes - e diaJoga\ém com os espiritos qqe incarnavam
em cada vegetal. Respeitavam e amavam a vegetacao: honravam-na cdm rituais,
aprendiam com ela a vencer a morte, a acreditar na renovacao. Na Vida.

De tudo isto ainda hoje nos falam os his;orpiadores das religides, os etnéfogOS,’os
fo-idoristas, raros fildsofos, muitos poetas. E os contos tradicionais, as lendas, 0s

mites. Que nunca morram, como as 4rvores. Nem mesmo de pé.




