e A EJ@@&@&T@ para o lempo Livre
- Uma Reftlexio Breve S@ﬁw@ ATL -
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O reconhecimento da existéncia de uma problemiética do tempo livre e o estudo
das condicbes em que ele se produz foram questdes que as sociedades industriais
mais avancadas levantaram. Entre os peﬁses pioneiros no tratamento destes assuntos
encontram-se, degignadamente, os Estados =Un.idos e a Franca. Maﬁ s& depois da
Seguncia Guerra Mundial é que'fol:am iniciados estudos sistematicos sobre o tempo

- livre problematizando,‘so'bretudo, © seu aumento crescente e as 'sugs implicacoes!.
‘Negte final de século, a vivéncia do tempo iivre assume -grand.e importincia para a
qualidade de vida das pessoas se este nao se t@ns{orman como écontgce frequentemente,

num tempo de consumo pessoal. Torna-se, pois, pertinente que todos aqueles que 147

se preccupam com os problemas educativos ndo descurem a importancia da educagio

para e no tempo livre.

O termpo livre, porr ser um fenémeno humano,’existiu em todas as sociedades?,
e, por isso, o seu estudo deve ser cont’extual'izado'histcrricamente e aﬁaiisado numa
perspectiva ge-nética. Embora seja aliciante estudar a génrese do tempo 'iivre 500
faremos em casos pontuais uma vez que a ncssa pl;oposta vai no sentido da reflexéc
do sistema conceptual em que se inscrevem os conceitos de tempo livre e de 6cio/iazer.

Pretendemos, ainda, a partir de um quadro conceptual, numa perspectiva pedagogica

* Docente da Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti

1 A investigacio nos Estados Unidos comecou com os trabathos de Lynd na cidade de Minddietown. A
investigacao pretendia saber como os habitantes de uma cidade média norte-americana viviam os seus
tempos livres. Na década de 60 foram realizados outros estudos orientados, respectivamente, por M.
Mead e M. Wolffenstein a fim de dernonstrarem come a produgio e o consumo modificam as cencepcdes
de tempo livre. Os autores das investigagdes foram levados a concluir que o tempo livre se.vai convertendo
gradualmente em tempo de consume pessoal. Em Franca, Friedmann e Dumazedier desenvolvern, numa
perspectiva socioldgica, trabalhos sobre o termpe livre. O primeiro, procurando estabelecer & inter-relacio
entre o aumento do tempe livre e as madificagdes que se verificavam no mundo do trabalho. O segundo,
analisando-o e integrando-o nas transformagdes sociais e culturais da década de 60.
2 joffre Dumnazedier in Lazer e Cultura Populor, Sio Paulo, Perspectiva, 1976. Idem in Sociolugia Empirica do .
Lazer, Sio Paulo, Perspectiva, | 979 ; Roger Sue, Le Loisir, Paris, PUF, 1980; José M?* ng Rovira e jJaurne Trilla
in La pedagogia Del Ocio, Barcelona Laertes, [987. .
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defender, a educacio para e no tempo livre na escola e em situagdes de Actividades

de Tempo Livre (ATL).

Tempo livre versus Tempo de trabalho

O homem foi sempre um ser condicionado, quer pelas necessidades que as

suas caracteristicas biopsicofisiologicas the criam e cuja satisfag3o é vital para a sua

sobrevivéncia, quer pelas necessidades criadas pelo mundo que, como artificio humano,

separa a existéncia do homem de todo o ambiente meramente animal®. Embora seja
o mundo que ajuda o homem a ser mais humano ¢, também, o mundo que vai
contribuindo para que uma grande parte do género human§ continue, a'mda, a ficar
refém das suas necessidades. Quer sejam umas ou outras, o homem tem de trabalhar
para as satisfazer..

Iniciamos, por isso, a andlise do conceito de'tempo livre 2 partir da distincio de
dois tipos de tempo no continuo do tempo de cada homem: o “tempo ocupado e o
tempo livre.

De uma maneira geréL o tempo ocupado do homem esteve sempre relacionado
com o tempo dedicado 3 producio de bens necessarios 4 sobrevivéncia e a vida d.o :
indiyiduo efou do grupo. E, porque hd uma interdepen;iéncia'entre a producio daqueles
bens e a organizagio dos diferentes povos ou grupos socias, © tempo ocupado do
homem distinguiu-se, nos diferentes marcos histéricos, em duragio, em signiﬁcadp
e em sentido. Este tempo ocupado identificamo-lo com o tempo de trabalho.

Salvaguardando a actividade de subsisténcia do primitivo cacador recolector que,
no dizer de Racionero4 , s6 teria sido desenvolvida de acordo com a preméncia das

necessidades vitais ou quando as forcas da natureza lhe eram favoraveis, identificamos

i

3 Hannah Arendt, A Condi¢éo do Homem Moderno, Rio de Janeiro, Forense Universitaria, | 989.
4 Luis Racionero, Del Pare al Ocio, Barcelona, Editorial Anagrama, 1988,
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o tempeo de trabalho, de uma forma geral, com a quantidade de tempo que o homem
utiliza para satisfazer as necessidades biolégicas ou para melhorar as suas condicdes

de vida. © conceito de trabalho e a relagio que o homem estabelece com o mesmo

evoluiram e modificaram-se ao longo da histéria. E embora tenha existido sempre

uma certa diferenciagio entre o tempo de trabalho e o tempo livre é 56 com a
revolugio industrial que esta diferenciacio se acentua®. Tendo em consideragio as
caracteristicas do trabaiho na era p6s-industrial nés identificamo-nos com o pensamento
de Leif-quando o define como “um tempo econémica, socidl, a_dmr'niﬁtrativa e poﬁticarﬁente
organizado”.

O tempo livre serd, neste contexto, o tempo oposto ao tempo de trabalho e

implicard, por isso, a Eibertagio-dq mesmo. Dilui-se nesta definicao o-tempo homogéneo

" do homem e apresenta-se-nos, aqui, com mais acuidade, a dicotomia: tempo de

trabalho / tempo livre. Ao tempo de trabalho por conta de outrém, uma das caracteristicas
do trabalho da era industrial e pos — industrial, opde-se um tempo em que 6 homem
se pode sentir como que proprietario, “proprietario de uma parte do seu tempo”.

Contextualizando este tempo de trabalho, Jaunie Trilla, referindo-se a este assunto,

salienta: "ao trabalho parcelar, penoso, irresponsdvel e nada gratificante do ponto de vista

pessoal opée-se um tempo com o qual se pretende reequilibrar a vida humana”’, Embora

esta dicotomia seja mais significativa na era industrial do gue na modernidade tardia,

os dois tempos que deveriam ser complementares na vida do homem tornam-se,

muitas vezes, antitéticos ao negarem-se mutuamente.

O tempo livre funcionara, muitas vezes, como que o antidoto do trabalho e servir,

neste contexto, para compensar e reequilibrar o cansaco do homem produzido pela

5 Nas sociedades pré- industriais o tempo de trabalhe e o tempo livre faziam parte do processo natural da

vida do hornem. Tanto os agricultores como os artesios co-habitavam © resmo espago, viviam as mesmas

tradigdes, os mesmos valores. A homogeneidade do tempo do hemem da era pré-industrial confunde-se

com um tempo ritmado de acordo com ¢s ritmos bioldgicos do hamem e também com os da natureza.

As festas quando aconteciam, eram, simultaneamente, pagas e religiosas. Edgar Morin refere-as como sendo:
“simultaneamente comurhies colectivas, ritos sagrados, cerimdnias e fesuns Ver Edgar Morin, L Esprit du
Temps, Paris, Grasset Fasquelle, {962, pag. 75.

¢ foseph Leif, Tiempo Libre'y Tiempo para Uno Mismo, Madrid, Narcea, 1992, pag. 25.

7jaume Trilla, La educacidn fuere de la escuela. Ambitos no formales y educacidn sacidl, Barcelona Arief, 1996,
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repetitividade, pelo desinteresse e pela monotonia do témpo ocupado. Acontecerm,
assim, na vida de cada homem, duas formas de viver o tempo e com elas uma dupla
compreensio da vida.

Esta dupla compreensdo da vida pode aumentar significativamente, nos nossos dias,
sea educacio nao der re;'.posta as grandes transformacdes sociais, econémicas, culturais
que acontecem na nossa sociedade.

Mas nem todo o tempo ‘Iivre é um tempo de 6cioflazer. Embora para alguns autores
o tempo livre seja sinénimo §e ocioflazer, nomeadamente Friedmann e Riesman®, na
nossa opinido ndo o é. Em primeiro. lugar, nem todo o tempo livre é um tempo liberto
de obrigacées, uma vez que O ser hﬁmémo COMo ser biopsicossoc'ial utiliza uma parte
do seu tempo Iiv}-_e com a/s suas rgfgigées, os cuidados com a sua saﬂdg e com outras
obrigagdes nomeadamente as famii:iares, as- sociais, as politicas, as religiosas, as
Kactividad_es paraproﬁssion;;is e, implicitas nestas, o tempo gasto com a formacdo
continua e o enriquecimento prqﬁssiona!. Tal como afirmam Rovira e Trilla “0 tempo
livre é s6 uma condicdo necessdria, mas ndo suficiente, pdra a existéncia de um tempo de
6Eio"9. O écioflazer, além de bressupor a libertagio do tempo ocupado pelo trabatho,

implica, ainda, no tempo livre, a libertacio daquelas obrigagdes.
O tempo de écioflazer

O bcioflazer & um tempo liberado, como nos diz Dumazedier, no sentido de libertado
de todas as obrigacoes!? e implica, no dizer de Leif, “um tempo para si proprio™ . Este
exige, necessariamente, uma organizagao pessoal dotempo.

A necessidade e a obrigaco, caracteristicas relacionadas nio sé com o tempo de

& Georges Friedmann e Pierre Naville, Traité de Sociologie du Travail, Paris, Librairie Armand Collin; 3* ed.,

2 volumes. D. Riesman, Abundancia , para qué?, México, FC.E, 1965,

9 Josef M? Puig Rovira e jaume Trilla, La Pedagogia Del Ocio, Barcelona, Laertes, 1987, pag. 19.
‘0 Joftre Dumazedier, Révolution Culturelle du Temps Libre, Paris, Méridiens Klincksieck, 1988.
11 |oseph Leif, Tiempo libre y Tiempo para Uno Mismo, Op.Cit., pag. 20. )
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trabalho mas também com o tempo livre, opomos, cofno carécterf'sticas do écioflazer,
a disponibilidade e a liberdade individuais. A disponibilidade e a liberdade fazem com
que este tempo para si préprio seja inversamente proporcional as obrigagbes de cada
individuo.

Mas mais do que a ocupagao de um tempo, devemos ver no ocic uma forma

atitudinal de vivenciar o tempo. O dcio-lazer exige autores e actores das e nas ac¢des.

Sao as escolhas livres e responsaveis que devem ocasic;nar projectos com sentido que
permitam 208 Seus autores a alggria, o prazer, © jogo, a capacidade criadora de recriar
o tempo e 0s espagos.

Na nossa opinido sé é poss:’\-/el compreender esta no¢io de 4cio se recuarmos na
histéria do homem.

A nocgio de 6c,iollazér anda associada a revolugio urbana. De acorde com o

pensamento de Racionerc'?, o aparecimento da cidade estaria relacionado com a
: : "« -

passagem de uma econcmia de subsisténcia para uma economia de trocas. A cidade,

causa e efeito da concentracio de reservas alimentares e de pessoas a volta das mesmas,

possibilitaria, por um lado, o aparecimento de um aparelho defensivo e, por outro,
miltiplas actividades especializadas que a par de uma capitalizacio de bens originariam

a separacdo e a hierarquizagdo dos grupos sociais. Mas na lenjura dos tempos, as

desigualdades j4 se faziam notar uma vez que a revolugio urbana ao permitir ¢ écioflazer

acentuou as deSiguaidades culturais, Vné.o sé nos diferentes grupos urbanos mas também,
do homem da c'idade em relagio a0 homeém do campo. Estas transformacdes embora
se tenham conhecide ﬁas civilizagée_s'z-mtigas foram mais nitidas na cultura gregall.

Werner Jaeger, referindo-se ao mundo helénico, afirma que “a separactio entre a

é

vida da cidade de Atenas, concentrada “ na dgora”,

campo originou o conceito de ristico oposto ao citadino. que se tornou sinénimo de culto

12 | 4is Racionero, Del Paro of Qcia, Op. Cit.. .
13 Ver Valade in Enciclopédie de Ju Sociologie, 1976.

“na payx” e no teatro, e a vida do
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ou educado™ 4. A cidade tornou-se, na Grécia, o ponto de encontro de urna nova classe

ociosa, mas é, realmente, na cidade de Atenas, baluarte da cultura cléssica, que um

grupo de cidaddos ociosos se distinguia ndo s6 dos que laboravam a terra mas de todos

aqueles que, embora desempenhando outras actividades, continuavam condicionados
pela necessidade.
, !
. . - - \ - ) . Y
A classe ociosa, liberta dd necessidade, podia dedicar-se a0 exercicio da politica, a

vida contemplativa, 4 filosofia!®. Os filésofos comecaram por utifizar o termo grego

sk!::o?é para traduzirem a sua actividade. A finalidade da skhol¢ estava implicita em si

\

- mesma: a morte para a vida activa e um enriquecimento da vida espiritual. Skhol€,

como a palavra latina otium, significa basicamente isencio de labor'é mas também das |
necessidades da vida. Porém, skhofé nio sé pode traduzir por “ nio fazer nada “ ou
identificar-se com uma vida indolente ou preguicosa. Quem\dispée de skhoh? disfruta
de Iiberdad;a porque “skhofér é uma absténcdo c‘ohsﬁc:‘ente de qualquer attividade ligada
a mera subsisténcia, tanto da é&tividade de consumir como da actividade de traba[har-”’ 7
A palavra skholé, delimitada no mundo grego, a um espaco e a um ternpo, identificou

- se com a palavra écio devido A evolugio ocorrida dentro da pofis. O écio s6 adquiria

sentido quando\Sg-z transformava num tempo de repouso e de paz, num tempo para
3

si préprio que permitia a formagéo do espirito, o enriquecimento pessoal, a cultura.
No mundo helénico, s_é o o_cioso'possélia cultura, era virtuoso e podia alcancar a
felicidade. Todos-aqueles que tinham acesso ao 4cio educavam no e para o écio..

Roma n3o assimilou gsta visdo nao utilitaria do 6ciollﬁzer embora também o tenha

valorizado tanto como um tempe de recreacio e de festa como de meditagio e de for-

4 Werner faeger, Poideia, Lisboa, Aster, 1936, pag. 364.

1% Esta classe ociosa podia existir-no mundo helénico porque a Grécia dispunha de um contingente de
escravos que cumpriam os trabalhos necessarios 4 sobrevivéncia dos cidadios.

18 Hesiodo, em Os Trabalfos e os Dias, diferencia o labor (ponos} do trabathe (ergon), O labor, como todos
os outros males que afligem o homem, tinha saido da caixa de Pandora como uma punigie imposta por
Zeus quando se sentiu traido pele astuto Prometeu. 56 o trabalho € devido a Eris, a deusa da emulacio.
Desde entio, os deuses esconderam a vida dos olhos dos omens e @ suo maldigdo atinge todos aqueles que
se alimeéntam de péo (Hesfodo cit: por Mannah Arendt in A Condigtio do Homem Mederno, j& citado, pag. 94).
E todos os que laboravam e trabalhavam para satisfazer as necessidades do corpo ndo eram considerados -
cidadéos e, por isso, ndo podiam participar na vida da cidade, na vida publrca

17 Hannah Arendt, Op. Cit., pag. 144.



maggo cultural. Embora os écios populares pudessem ser, muitas vezes, instrumentalizados
pelas classe; dirigentes, o tempo desocupado era 4til. Transformava-se num meio para
~atingir um fim — a rendibilidade do tempo de trabalﬁo. Esta visao utilitria do 6cio
parece-nos, em principio, contrariar o conceito do écio grego. O écio romano opde-
se a nec — otium donde deriva a palavra negécio: a actividade dos cidadios gue haviam
decidido aumentar os seus rend'imeﬁtos dedicando-se 4s transaccBes comerciais'8.

As reminiscéncias da nossa formagao humanista contribuem para que defendamos
a visdo nio utilitiria do tempo de écio uma vez que a sua vivéncia devera contribuir

~ para © enriquecimento bessoaf e permitir ao género humano ser: ser cidadio livre e
responsével capaz de disfrutar de uma vidé plena. Mas, quando nos dias de hoje, se
assiste a industriéiizagéo do 6cio, a transformagio do tempo livre num tempo de
consumo pessoal, os educadores ndo podem ﬁcgr indiferentes.

Quando falamos de educagio para o tempo livie e de educagio no tempo livre
estamos a falar de duas valéncias da educaciio que podem ser separadas no espaco,
porérﬁ entendémé-ias' como sendo ¢omplementares. Educa;r para o tempo livre deve
ser'uma das finalidades da educacio formal. O ten';po livre e o &cio convertem-se em
objectivos da intervencio pedagdgica a fim d‘? potenciar a pessoa do educande com
recursos e niveis de autonomia que lhes permitam viver com quaJidade e da maneira
mais positiﬁ o seu tempo livre. Educar no tempo livre significa aproveitar o tempo
livre das criangas e dos jovens para desenvolver actividades educativas que lhes
permitam enriquecimento pessoal e social. Ambas as vertentes sio objecto da
pedagogia do écio defendida por Puig Rovira e Jaume Trilla'?. Esta consisﬁria, segundo

os autores, nio em ocupar o tempo livre ¢om actividades formativas e instrutivas mas

18 Os romanos s6 conheciam dois oficios como nobres e livres: a agricultura e o das armas. O comércic

era uma actividade menos honrosa. Cicero citado por Lafargue escreve: Tudo aquilo que se chama loja &

indigno de umn homem.honrado (...) os negociantes ndo poderr gankar sem mentir e a mentira é a pior das

vergonhas! Portanto, deve considerar-se como algo de vil o oficio de todes aqueles que vendem o seu trabalho e

@ sua indistria; porque todo aquele que dd ¢ seu trabalho por dinheiro estd ele propno a vender-se e entrd na
‘categana dos escravos in O Direito & Preguica, Lisboa, Teorema, 1991, pag. 39

1 Puig Rovira e Jaurne Trilla, La Pedagogia Del Ocio, Op. Cit..
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em contribuir para que todo o acto educativo fosse de dcio, porque educando mediante
o bcio se educa para o 6cio??

Utopia ou realidade? Embora nos identjfiquemos com a pedagogia do écio
consideramo-fa, mais do que a realidade, uma utopia. Porém a inov_agéo e a qualidade
em educagio precisam que as utopias existam.

A escola de projecto, que a reforma Yigente pressupde?!, podera cor;tribuir, ne
nosso entender, para que todos possa-lm disfrutar de educacio para o tempo livre o
mesmo é dizer disfrutar de ociosidade no sentido de usufruirem de educago que

‘tenha com.o finalidade :'Jlt-ima aformacio global de todos os educandos para que todos

possam dispor de cultura e de cidadania.
A educacao para o tempo livre

A educagio para o tempo livre esta preconizada na Lei de Bases do Sisterna Educativo
(LBSE). Salientamos, nesta, a f) do art.3° -onde se pode ler que a e&ucagéb deve
‘Contribuir para a realizacdo pessoal e comunitdria dos individuos, ndo sé pela formag&o
para o sisiema de ocupagées socialmente iteis, mas ainda pela prdtica e aprendizagem

- da utilizacdo criativa dos tempos livres. Analisando os pressupostos contidos nesta alinea
somos levados a concluir que se pode notar, implicitamente, uma dualidade entre
ocupacbes (iteis e tempo livre embora seja amenizada quando se apefa paraa realizacao
pesscal e comunitéria dos individuos. Mas a complementaridade entre estes dois
tempos € destacada no art°48 onde se pode I;ar: As actividades curriculares dos difer-entes

niveis de ensino devem ser complementadas por acgdes orienitadas pard a formagéo integral

dos educandos no sentido da utilizacdo criativa e formativa dos seus tempos livres. Para

2 |hidern, particularmente pags.80, Bl e 84.
21 | o d+ Bases do Sisterma Educativo (Lei n® 46/Outubro/86). Lemos Pires, Lej de Bases do Sistema Educativo
Apreseniagio e comentdrios, Porto, Asa, 1987.
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que estes principios se concretizem - a realizag¢do integral do individuo, a

. preparacaoc para o trabalho e para a utilizacio criativa dos tempos livres - ¢

necessario, no nosso entender, que em oposiciio 4 escola unidimensional?? se construa
a e;cola pluridimensional,

Ao defendérmos a escola pluridimensional estamos a valorizar a escola constituida
e constituinte de espagos de cultura donde pode emergir a'sua accio intencional e foca-
lizada. Esta intencionalidade s6 pode écontecer se a escola esti\‘/er integrada na
comunidade, e se com esta encontrar respostas qualitativas e inovadoras para os proble-
mas educativos da comunidade escolar, na dupla dimensao curricular e‘extrafcgrricular.

Nésta escol;:t, toc!os ;s intervenientes da educagio se devem sentir implicados na
construgo aa acgdo formadora para que esta seja vista de uma forma glob;lizanfe e
globalizadora permitindo, assfm, reintegrar as dualidades que a escola unidimensional
acentuava ( sujeito_ / ob]ecto;;‘valor { facto; mente / corpo, sentimento /hénsamento; -
trabalho/ 4cio). Nio se pode prop_orcic‘)nar‘a plenitude e a2 autonomia dos éducandos
se a escola continuar a ver estes elemeﬁto's como um conjunto de opostos e ndo como
elementos em constante in';eracgﬁo e compleme-ntaridade. Dest_é forma o binémio
formacgao / informacao deve ser alargado e tridimensionado no sentidp de permitir a
formacgdo cultural da pessoa.

S$6 numa perspectiva format'iva/informativafcuitural a escola podera favorecer um
processo de formagéo integral e intencional de cada ser numa atitude de exigéncia e
de dever perante avida. ' E

A escola tem, em pr‘imeiro lugar, de amenizar-as dicotomias ent:ﬂ’e tr?.ba!ho
produtivo/ternpo fivre; trabalhofjogo; actividades curriculares/ actividades extra curricufares.

Todas elas sao importantes porque complementares e necessarias ao desenvolvimento

22 Entendemos por escola unidimensional a escola ao servigo local do Estado. Ao valorizar, prioritariamente,
a dimensio académica do curriculo, antecipa, porque reproduz, © modo de produgao do trabalho. Esta
escola, porque faz parte de um sistema burocraticamente organizado, reproduz a estrutura do peder e a
estrutura social hierarquizada. E uma escola mais vocacionada para transmitir conhecimentos do que para
assegurar o desenvolvimento pleno do individue. Em vez de promover a igualdade de oportunidades, gera
desigualdades jd que responde 4 heterogeneidade cuttural dos alunos com préticas educativas homogeneizantes.
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global do educando. Devem, por isso, ter um papel relevante na escola.

Em segundo lugar, esta escola s6 serd possivel acontecer se .toda a comunidade
educativa, interior e exterior & escola, fundar espacos de comunicabilidade para ﬁue,
a diferentes niveis, todos se responsabilizem na‘e pela rgsolugéo dos pf‘ob!emas
humanos e educativos éxisten_tes.

MNa dimensio curricular os professores terdo de cultivar uma mentalidade curricular
que lhes permita, em oposi¢io aos programas esteriotipados, uniformes e
esFandardizados, construir curriculos que se demarquem dos esterioti pos programéticos;
pela qualidade e pela exigéncia no conhecimento significativo, na procura e na construgio
do conhecimento, na valorizag.éo da experiéncia, na produgio de cultura sem
desprestigiarerﬁ acultura prime.ira'. S3o as aprendizagens informais adquiridaé fora da

escola, constituintes da primeira cultura, que possibilitaram, is criangas e aos jovens,

relagdes directas com a vida. Foram elas que lhes permitiram pér a prova o seu

entusiasmo, a sua alegria mas também o seu esforgo, o seu desalento, as suas frustragtes

e dificuldades. Todas estas experiéncias iniciaticas podem gerar desigualdades de
oportunidades, mas, paradoxalmente, tgmbém sdo elas que ao serem consideradas
e reconhecidas pelos educadores éontribuir_‘ﬁo para que as criancas e os jovens, em
situacéo de desigualdade, aprendam a relacionar-se com as coisas do muqdo, a
compreendé-lo, a falar dele, a aprecia-lo, a serem criticos em relagéo a ele.

A escola pluridimensional deve pressupor ainda, que o educando seja ajudado a
relaciénar—se com as coisas do mundo, ndo porque sio entretenimento e dao prazer

imediato, mas porque podem ser sentidas, compreendidas, criadas, (re)construidas,

{re)criadas.

Promovendo pedagogias activas, o educador pede contribuir para que os espagos
curriculares se transformem em espacos de aprendizagem significativa onde quer o

educando quer o educador tenham consciéncia dos éxitos, dos fracasses e se



responsabilizem pelo processo e pelas meta;s que, em comum, devem atingir. Nesta
escola, o desenvolvimento global do educando s6 podera acontecer se o educador
ndo permitir sujeitos que dizemn e “objectos” queA recebem mas se proporcionar espacos
dialogicos que permitam aos educandos serem actores no dizer, na aprendizagem, na
avaliacdo, capazes de se reconhecerem com direitos mas também com deveres.

A dimensao curricular desta escola deve ser complementada por actvidades de
ocupacao dos tempos livres da comunidade escolar onde seja valorizada, como afirma
o ponto 4 do ar_tigo 48° da LBSE, g participagdo e o envolvimento das criancas e dos.
fovens na sua organizag&o, desenvolvimento e avaliacdo.

Se se compfeender @ promover esta‘ escola; pensamos que serd possivel aos
educandos construfrem a inforrﬁagz’io eo conhecimentp .que garantira a cada um, como
ser esclarecido e responsivel, relacionar-se corﬁ os espacos de con.s.uumo, dé trabaltho,

de cultura numa atitude responsavel e participativa.

A educacio no tempo livre

A ideia de educar no tempo livre ndo € recente. Esta intervencio na educagio nao
formal esté relacionada com as transformacées sociais e econdémicas que provocaram

o desenraizamento cultural dos adultosr e das proprias criancas e que originaram um
desfasamento entre as actividades cﬁlturais e a experiéncia profissional e social vivida
pelos membros de determinados grupos socias?. Esta ruptura eﬁtre as actividadesg
sécio — econdmicas ¢ as actividad.es culturais teria modificado, por urn lado, as actividades
de 6cioflazer dos trabalhadores e, por outro, transformou os espagos das ac'tividades.
lidicas das criangas. O jogo esponténeo da crianca e dg adolescente deixou de acontecer

nos locais tradicionais: a rua, o bairro. A rua, que era um factor excelente de

desenvolvimento social das criancas e dos jovens, perdeu a sua funcio ludica devido

2} Esta tese & defendida por Alain Touraine in A Sociedade Pés-industrial, Lisboa, Moraes Editores, 1970.
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ao excesso de concentragio populacional nas grandes cidades e também-a uma;
urbanizagio deficientemente planificada. Nas ruas das grandes cidades ha jogo, nao
somente jogo de informagao mas também jogos de azar que podem trazer consequéncias
nefastas e muitas vezes dramdticas uma vez que podem ser geradores de d‘elinquéncié.

No principio do século que agora termina, surgem movimentos humanitirios que
visam. apoiar nao sé as criangas e os jovens nos seus tempos livres, rn_as‘ também as
familias. Estes apoios aos tempos livres das criangas si‘o promovidos por instituigdes
laicas e religiosas?4, valorizando-se nelés a funcdo assistencial quer as criangas e aos
jovens quer as familias. A partir dos anos 60 hé outros factores que influenciam a
criacio dg espacos de edﬁéagéo no tempo livre. A Conferéncia Regional Europeia
sobre os.\tempos livres que se realizou em Praga em Abril de 1965 promovida pela
UNESCO salientou a importincia e as fungées da educacio no tempo_livrezs. Os
tempos livres deviam complementar a vida do homem. Acpnselhava-ée, por. isso, que
fossem desenvolvidas actividades c-_ulturais promovidas por i'n‘stifu‘igées de aﬁimagéo
sécio—cultural que proporcionassem espacos de Ia;er e que fossem animados por
pessoal es;\)ecializado. Esta democratizacio cultural, revalorizada na década de 80,-vai
facilitar a vida associativa e a organizagac colectiv_a dos tempos livres.

Mas a esta po!i-tica cultural podemos associzir outros factores que permitem valorizar
espagos de educacio no tempo livre, nomeadamente as transformagGes que sé déo a

nivel familiar e a incorporagio da mulher no mundo do trabalho: Tanto aescola  (que

ao valorizar a dimensfo curricular descura a importancia do tempo livre dos educandos)

como a familia tornam-se insuficientes come entidades responséveis pela educagio da
infancia e da juventude. Os Centros de Actividades de Tempos Livres (ATL) s@o, nos

nossos dias, espagos institucionais que promovem a educatio no tempo livre da crianga. -

24 Entre estes movimentos podemos salientar o escutismo, as coldnias e os campos de férias. As colénias
e os campos de férias datam do século XEX e permitiam, simultaneamente, a assisténcia sanitéria as criancas
& aos jovens e o apoio a familia libertando-a da preocupacic da ocupagie dos tempos livres dos seus filhos
dispenibilizando-os para o trabatho. CF. josep M? Puig Rovira e Jaume Trilla, La Pedagegia Del Ocie, Op. Cit,
1987. . ’
25.Paul Lengrand, Introdugdo & Educagdo Permanente, Lisboa, Livros Horizonte, 1971.



O‘ espaco de ATL apresenta uma séfie de caracteristicas especificas que se podem
converter em potencialidades educativas qﬁe ndo devem se;' desvalorizadas uma vez
que sdo espacos frequentados por criangas de d iferentes grupos etarios e em diferentes
niveis de aprendizagem. O animador de ATL pode, assim, dar &nfase a0 4cio colectivo,
promovendo actividades que valorizem a socializagio e a cooperagio entre os diferentes
grupos. O prépric nome ptz;de levar-nos a uma. dupla leitura: como espago e como
actividade. Por isso consideramos o ATL um espaco privilegiado que pode permitir
e enriquecer a expressividade, a criatividade, a sensibilidade das criangas e dos jovens
a partir.da realizacio de activida;':ies ou de projectos gerados e geridos individual efou
colectivamente. Sejam actiyidades isoladas sejam actividades resultantes da dinamizagio’
de projectés é possivel a descoberta, a investigagﬁo., a construgao dg conheciment_o
significativo. Umas e outras podei’n facilitar 3s criangas e aos jovens serem actores na
compreensdo da realidade, na organizacao do tempo e do espaco, na auto e hetero-
avaliagdo das actividac‘le‘sr desenvolvidas. £ necessario, porém, pensar o tempo/espaco
de ATL na sua dupla dimensso: a socialx e a educativa?s,

A dimenséao social nao pb_deré ser minimizada uma vez que na actualidade repetem-
se os problemas do passado. Durante a semana, as c_ri;ngas e os jovens {&m de ser
apoiadas uma vez que os seus tempos livres coincidem com o tempo de trabalho dos
Vseus familiares. No entanto, este espaco nio pode ser s6 de acompanhamento,
Orientando-o nesta direcgio atendiamos sé 4 sua dimensio social. Pode e deve
transformar-se, prioritaria.mente, num espago educativo, no entanto, diferenciado
intencionalmente de um espaco curricular.

f necessario, neste ambito, que se descolarizem os témpos livres. Embora no

conceito de tempo livre nes permita afirmar que o espaco/ tempo de ATL também

26 Salientamos que estes espagos institucionais dependem do Ministério de Solidariedade e Seguranca Social
e nac do Ministério de Educacio. Ver didrios da Républica n®l24 de 30-5-1997 | Série A e n° 243 de
2§-10-1989 - | Série. Questionamo-nos até que ponto o ATL, sob a tutela do Ministério referido, & alvo
de uma politica de valorizagdo conjunta e integrada das duas vertentes. -
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contempla a realizagao de obrigagdes, e, neste caso, as obrigacées escolares, no nosso

~ entender, estas deveriam ser encaradas numa perspectiva diferente. Aos “ trabalhos

de casa” repetitivos e que geram, frequentemente, desleixo e desinteresse proporiamos

como alternativa os deveres promotores da criatividade, da pesquisa, da descoberta,

~ da construgio de conhecimento. Os deveres escolares pederfam relacicnar-se e

com pleme_ntar-s'e com as actividades culturais desenvolvidas em ATL.

56 sera possivel se os pais, os pr-ofessores e 05 animadores culturais (re)valorizarem
a dimensdo educativa do‘s espagos de ATL. S6 ser;i possivel se as dificuldades das
crianga; e dos jovens que frequentam a gscoia no tempo curricular e 0 ATL no tempo
livre forem conhecidas, compreendidas e reflectidas, em conjunto, pe!ps professores

e pelos animadores de ATL. Em equipa, num espago de didlogo onde seja possivel. o

confronto de ideias e de saberes, poderio pensar formas de actuacio pedagogica e

educativa complementares. Diversificando e diferenciando actuagoes, poderio contribuir

para a solugdo de problemas das criancas e ou dos jovens estejamn eles relacionados

com a aprendizagem, com a afectividade, com a sociali_zagéo entre outros e tantas
vezes considerados insoll’jveis..

Este diéjogo c§njdnto, ao construir a complementaridade dos dois espacos, poderia,
na nossé perépectiva utGpica, amenizar e muitas vezes resolver= m-uitos dos problemas
detectados no dominio da-aprendizégem formal,

Se foi o écio que permitiu aos gregos.serem - serem cidadios livres - tan';bém é
ﬁecesséﬁo gue os animadores de ATL, como profissionas, a_;judem as criancas e os jovens
a serem numa persﬁectiva global e diferenciada. A dinamizagio para a cidadania
pode acontecer se o espaéo de ATL se transformar numa espago de producio de cultura.

A cultura s6 podera emergir se nio se desprezar, como afirmamos anteriormente,

a cultura primeira. E necessario, por isso, conhecer para diferenciar positivamenté a

fim de gerar igualdade de oportunidades.



Pensamos que as metodologias a adoptar devem ser activas. Nestas valorizamos a
de projecto uma vez que se articula entre a reflex3o necessiria e a acgiq desejada,
entre a expectativa e a intervengio. De uma forma néo so globalizante mas também
globalizaélora,' o projecto encontra-se na intefface entre o questionar, o desejar, o
pert?ier—se, o antecipar, o imaginar, o abrir-se, o jogar; o inter;'ogar & o procurar, o desejar,
" o encoitrar-se, o confrontar-se, o conhecer, o agir, o marcar, o mudar, o problernatizar.

A animacio cultural no espago de ATL pode, dinamizando projectos, promover
uma participagio activa na coﬁstrugéo do sentido da acgdo ao facilitar a todos‘ a livre
éxpresséo, a comunicagao aberta; a criatividade, a pesquisa, o enriquecimento das

relagdes no grupo e entre os grupos, o contacto com OULrQs espacos.

Cabe aos responséaveis pela educacio desenvolver esforcos para que as diferentes

.

Comunidades Educativas possam construir a sua autonomia com realizacées efectivas,
diferentes mas complementares, onde os educadores ajudem os educandos a serem
actores capazes de se revelarem na compreensio da realidade, na solucio de problemas. i61

A diferenciagdo dos diferentes espacos deve valorizar a eddcagéo para a igualdade na

_ diferenca, para os valores, paraa ;idadania.

Sabemos que neste dominio hd muito trabalho que urge realizar. 'O§ nossos jovens
merecem-no. S30 mu-itos os problemnas que se colocam neste ambito e que gostariamos
de investigar.

Iénquaﬁto tal ndo for possivel, desejamos qué a educagﬁorpara', o tempo livreea
educagio no tempo livre se venham a transformar em duas estratégi=as difereptes mas
con;nplementares de ;'azer educacao e que permitam criar, a todas as criancas e a todos
os jovens, oportunidades de forma a que todos acedam 3 plenitude da vida e que
comé futuros édultos pos'sarﬁ:

compreender e _ente.nder- ° .;,eu tempo e o seu mundo;

ter.consciéncia critica da sua situacdo social, cultural;




tornar-se responsaveis pelo seu destino;

expressar-se e descobrir os seus verdadeiros interesses;

. organizar-se em fungio do seu projecto pessoal e colectivo;

reconquistar a vida quoctidiana;
ser. actores na transformacio do mundo e protagonistas da histéria;

SER CIDADAGS ne seu Pais & do Mundo.
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