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A FARMACIA COMO ESPACO DE SOCIABILIDADEE O
FARMACEUTICO COMO ELEMENTO DE MUDANCA EM
LAMEGO, ENTRE 1899 E 1933 - A FARMACIA MONTEIRO E
JOAQUIM MONTEIRO DA FONSECA

Isilda Monteiro
ESEPF; CITCEM
isildamonteiro@esepf.pt

Resumo

Espaco de sociabilidade de referéncia em Lamego, pela Farmacia Monteiro, passaram,
entre 1899 e 1933, a procura da cura para os males que os apoquentavam, além dos homens
emulheres de vidas simples, muitas das personalidades que marcaram a historia da cidade.

Ai se debatiam as grandes e as pequenas questoes da cidade e do pais, tal como acontecia,
embora de forma mais condicionada pelos formalismos institucionais, nas salas da CAmara
Municipal ou da Santa Casa da Misericordia de Lamego. Desta forma, o estudo desenvol-
vido sobre a Farmacia Monteiro e o farmacéutico Monteiro da Fonseca, que a fundou e
dirigiu, possibilita ndo s6 conhecer o percurso de vida de um homem que, nascido no outro
lado do Rio Douro, em Mesao Frio, se estabeleceu em Lamego, integrando-se com aparente
facilidade nas redes de poder local, como as dinadmicas da vivéncia e da atuacio das elites
lamecenses no final do século XIX e nas trés primeiras décadas do século XX.

O levantamento exaustivo da informacao das fontes arquivisticas, hemerograficas e
impressas permitiu perceber, a partir da Farmacia Monteiro e do farmacéutico Monteiro
da Fonseca, a vida de uma cidade que, no periodo em estudo, procurou solucdes para
debelar a crise da regido duriense onde esta implantada.

Palavras-chave: Elites locais, Farméacia, Douro, Lamego
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Introducao

Espaco de sociabilidade por exceléncia, pela Farmacia Monteiro, fundada por Joaquim
Monteiro da Fonseca em 1899 no centro da cidade de Lamego, passaram, além dos homens
emulheres de vidas simples a procura da cura para os males que os apoquentavam, muitas
das personalidades que marcaram a histéria da cidade, durante a fase conturbada do final
da Monarquia e da instauracdo da Republica. A presenca de um farmacéutico social e
politicamente ativo como Joaquim Monteiro da Fonseca, o aspeto aprazivel que os balcoes
e frascos coloridos conferiam ao estabelecimento, colocaram a Farmacia Monteiro no
roteiro dos espacos frequentados pela elite local. Tal como acontecia nas salas da Camara
Municipal, da Santa Casa da Misericérdia ou da Associacdo Comercial, ai se debatiaavida
dacidade e do Pais, em terttlias de amigos e correligionarios politicos e, por isso, de forma
menos condicionada pelos formalismos institucionais que aqueles exigiam. A imprensa
local, sempre atenta ao pulsar da cidade em funcio dos seus interesses e simpatias, fazia-se
frequentemente eco dessas conversas para defender ideias ou alimentar polémicas.

Desta forma, o estudo que estamos a desenvolver sobre o farmacéutico Monteiro da
Fonseca, proprietario da Farmacia Monteiro ao longo de 35 anos, 1899 a 1933, e cujos
primeiros resultados apresentamos agora, possibilita, também, conhecer as dinamicas
davivéncia e da atuacdo das elites locais numa cidade do interior do Pais em prol do desen-
volvimento local.

Com uma longa histéria, Lamego é uma cidade do interior duriense onde, entre o final
de oitocentos e o inicio de novecentos, a coexisténcia da aristocracia e da burguesia com
algumas posses e ambicoes imprimiam a sociedade lamecense e a malha urbana em cresci-
mento nessa época marcas muito proprias, potenciadas pelas mudancas politicas e sociais.

Residindo em solares localizados maioritariamente na proximidade da Sé e do Paco
Episcopal (Moreira, 2018: 53), a nobreza lamecense forneceu a Monarquia Constitucional
deputados, pares do Reino e ministros, ao mesmo tempo que, ao nivel local, assegurava o
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governo da cidade (Pereira, 2011). Por sua vez, na parte alta de Lamego, em torno da Praca
do Comércio e da Rua de Almacave, cada vez mais o coracao da cidade, ganhava dimensio
e visibilidade a burguesia, apostada em a redesenhar a medida dos seus interesses. A
oportunidade para o fazer surgiu com a implantacdo da Primeira Republica. Afastada
a aristocracia, abre-se o caminho a comerciantes, a brasileiros de retorno, a homens que
embora nascidos em familias humildes tiveram a possibilidade de estudar em Coimbra,
abrindo horizontes e alargando saberes. Entre 1910 e 1926, sao eles os novos homens do
poder politico em Lamego.

Joaquim Monteiro da Fonseca ndo era natural de Lamego - nasceu em 1864, em Vale
Pentieiro, freguesia de Barqueiros, concelho de Mesao Frio' - mas estabeleceu-se nesta
cidade como farmacéutico, a partir de 1886. A analise do seu percurso biografico permite
perceber a forma como, estrategicamente, procurou integrar as redes do poder local, asso-
ciando-se quer a instituicoes multisseculares de reconhecido peso social na cidade, com
especial destaque para a Santa Casa da Misericordia, quer a outras que estavam a dar os
primeiros passos no inicio do século XX, como a Associacdo dos Bombeiros Voluntarios ou
a Associacdo Comercial de que Monteiro da Fonseca foi cofundador em 1905. Nao descu-
rando a filiacdo partidaria, o farmacéutico, como tantos outros em Lamego, associou-se
ao Partido Regenerador nos ultimos anos da Monarquia e deu o seu apoio ao Partido
Republicano Portugués ap6s 1910. Monteiro da Fonseca, sabia que, faltando-lhe o respaldo
de uma familia reconhecida socialmente e ndo bastando o mérito e a capacidade empreen-
dedora que desde muito jovem demonstrou possuir, tinha de integrar as redes que poten-
ciassem amizades e cumplicidades para ascender socialmente (Cruz, 2007: 108) e, dessa
forma, assegurar também o sucesso do seu negdcio.

A integracdo em redes de sociabilidade, formais e informais, dos elementos da pequena
burguesia urbana, assumia especial relevancia nesta cidade do interior duriense, gerando
um capital social facilitador das relacoes de confianca e da partilha de valores e cdigos de
conduta (Ostrom, Ahn, 2007) que beneficiam a mobilidade social ascendente e a partici-
pacio politica (Lake, Huckfeldt, 1998). A maneira como estas redes se organizavam e que,
na época, iam da informalidade da vizinhanca a formalidade do associativismo, «corres-
ponde, em boa parte dos casos, uma forma particular de articulacio deum coletivo e, ainda,
praticas de sociabilidade préprias» (Pereira, Samara, Godinho, 2016: 7).

Em Lamego, no virar do século XIX para o século XX, tal como acontecia em outras loca-
lidades do pais, o associativismo constituia-se como a porta de acesso a redes de socia-
bilidade que permitiam aos mais empreendedores e ambiciosos um maior sucesso nos
negdcios e navida pessoal e familiar. Embora o nimero de associacOes existentes na cidade
de Lamego fosse significativo e diversificado quanto aos objetivos e enquadramento social

1 ADVR, Registos Paroquiais, Meséo Frio, Barqueiros, Batismos, Liv. 1864, fl. 10v.
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dos associados, a verdade é que um primeiro olhar nas listas de sdcios das instituicoes
de maior relevancia - Santa Casa da Misericérdia, Irmandade de Nossa Senhora dos
Remédios, Associacdo dos Bombeiros Voluntarios e Club Lamecense -, permite perceber
que em resultado da reduzida base social de recrutamento dos seus socios (nas freguesias
urbanas, Sé e Almacave, em 1900 residiam 9475 pessoas?, das quais apenas uma pequena
parte teria interesse e condi¢Oes financeiras para integrar estas associacoes) ha nomes
que se repetem. Joaquim Monteiro da Fonseca é um deles. Irmao desde 1891 da Santa
Casa da Misericérdia de Lamego, também foi s6cio dos Bombeiros Voluntarios da cidade,
tendo sido eleito em janeiro de 1900 secretario do Conselho Fiscal, de que era presidente
o advogado Francisco David Calder e vogal o comendador Joaquim de Assuncao Ferraz.
A Direcao era presidida pelo médico do Hospital da Misericérdia, Eduardo Pereira Vale,
tendo como vice-presidente Acacio Mendes Magalhaes Ramalho (O Progresso, 13.1.1900:
2), que vira a ser deputado por Lamego entre 1902 e 1910, todos eles, tal como Monteiro da
Fonseca, irmaos da Misericérdia local. Contudo, contrariamente a muitos daqueles com
quem privava nestas associacoes, Monteiro da Fonseca nunca se fez irmao da Irmandade
de Nossa Senhora dos Remédios, instituicao de relevancia na cidade (Carvalho, 2013: apén-
dice1).

Monteiro da Fonseca foi também sécio do Club Lamecense, marcando presenca nas soirées
dancantes que animavam as noites até altas horas da madrugada, juntamente com outras
personalidades de relevo na sociedade local, como Ribeiro Conceicao, um brasileiro de
torna-viagem que em 1928 inaugurou no centro da cidade um teatro com o seu nome, e
José Teixeira Rebelo Junior, fundador e sécio das Caves Raposeira (A Semana, 2.5.1908: 1).

Porém, evidenciando uma personalidade com caracteristicas muito préprias, Monteiro da
Fonseca, embora tenha procurado fazer a sua integracio social e politica na cidade onde
se estabeleceu apds 1886, nem sempre viveu, ao nivel familiar, conforme aos canones da
conservadora sociedade lamecense. Dos trés casamentos que fez, teve sete filhos, todos
eles nascidos antes de ter formalizado a situacdo matrimonial com as respetivas maes -
Maria Margarida da Paixao Magalhies, sua segunda mulher (seis filhos) e Leopoldina do
Nascimento, sua terceira mulher (uma filha). A relacdo com Maria Margarida terd mesmo
comecado antes de terminado o seu primeiro matrimoénio com Umbelina Augusto Pereira
da Fonseca.

Dinamico, empenhado e de relacionamento facil, o farmacéutico Monteiro da Fonseca
marcou a cidade de Lamego entre o final do século XIX e as primeiras décadas do século
XX, contribuindo para o seu desenvolvimento. O seu nome é uma referéncia habitual nas
paginas da imprensa local, quer para lhe dar os parabéns pelo seu aniversario, quer para

2 PORTUGAL. Ministério dos Negocios da Fazenda (1905). Censo da Populagdo do Reino de Portugal no 1° de Dezembro de 1900.
Lisboa: Imprensa Nacional, vol. 1, p. 252.
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dar conta dos seus sucessos pessoais, associativos ou partidarios, quer ainda para, de
uma forma mais ou menos direta, lhe apontar erros e fragilidades. O levantamento dessa
informacdo, juntamente com a que obtivemos da leitura das atas de vereacdo da CaAmara
Municipal de Lamego, de que Monteiro da Fonseca foi vereador, e da documentacao da
Santa Casa da Misericérdia, de que foi irmao e em cujo hospital exerceu as funcoes de
farmacéutico a partir de 1903, permite conhecer com algum pormenor o seu percurso de
vida e a partir dele perceber de que forma este homem nascido no outrolado dorio Douro,
construiu e geriu o seu espaco na sociedade lamecense, ao longo de mais de quatro décadas,
entre 1886 e 1933, ano do seu falecimento.

1. O percurso profissional de Monteiro da Fonseca e a integracao na sociedade lame-
cense (1886-1903)

Joaquim Monteiro da Fonsecanasceu em 2 de julho de 1864 em Vale Pentieiro, S. Bartolomeu
de Barqueiros, tendo sido batizado dez dias depois na igreja matriz. Era o quinto filho de
Joao Monteiro Praca e de Anténia Teresa da Conceicao, «governanta de sua casa», casados
treze anos antes, no dia 30 de junho de 18513 nessa mesma igreja.

Foi apadrinhado por Anténio José de Oliveira Braga, negociante em Amarante, e Amélia
da Conceicdo, natural de Mesdo Frio, cujos nomes se destacam no Livro de Registo dos
Batismos pelo esmero da assinatura, por contraponto a habitual cruz dos que ndo sabiam
ler e escrever?,

Sobre a infancia e juventude de Joaquim Monteiro da Fonseca nada se sabe, podendo ter
aprendido as primeiras letras na sua aldeia, Barqueiros, num dia a dia feito na proximidade
do Rio Douro. Contudo, o jovem Joaquim nao seguiu nem a profissdo de marinheiro a que
muitos conterraneos seus se dedicavam, nem a de sapateiro, profissdo do seu pai. Joaquim
Monteiro da Fonseca veio a ser farmacéutico.

Nessa época, segunda metade do século XIX, havia duas formas de aceder a essa profissio.
Uma delas passava por frequentar a Escola de Farmécia criada por Passos Manoel em
1836, nas Escolas Médico-Cirargicas de Lisboa e do Porto ou na Universidade de Coimbra,
anexa a Faculdade de Medicina. A outra, mais antiga, dava acesso ao titulo profissional
através da pratica em farmécia - no minimo, oito anos -, seguida de um exame final numa
das referidas Escolas Médico-Cirturgicas. O nimero dos que acediam a profissdo por este
processo, chamados de «farmacéuticos de segunda classe», foi sempre muito superior aos
que seguiam o curso regular, os ditos «farmacéuticos de primeira classe». Apenas a partir

3 ADVR, Registos Paroquiais, Meséo Frio, Barqueiros, Casamentos, Liv. 1845-1859, fl. 39v.
4 ADVR, Registos Paroquiais, Mesao Frio, Barqueiros, Batismos, Liv. 1864, fl. 10v.
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de 1902 o ensino farmacéutico passou a ser considerado ensino superior. A reforma desse
ano uniformizou a formacao dos farmacéuticos, tendo eliminado a dupla via de acesso a
profissdo (Dias, 2020: 20).

Segundo informacao disponibilizada pelo préprio Joaquim Monteiro da Fonseca, quando
da sua inscricdo na Sociedade Farmacéutica Lusitana, antecessora da atual Ordem dos
Farmacéuticos, a sua formagao terminou na Escola Médico Cirtrgica do Porto em 22 de
julho de 1886°. Poucos meses depois, em setembro, tinha ele 22 anos, iniciou, como farma-
céutico, asuaatividade profissional em Lamego, na Farmacia Magalhaes, situada no centro
da cidade, na Praca do Comércio (no lado oposto aquele onde, anos mais tarde, vira a esta-
belecer a sua prépria farmacia). O contrato de arrendamento foi celebrado entre Joaquim
Barros de Figueiredo, proprietario da Farmacia, e Monteiro da Fonseca, em plenas festas
de Nossa Senhora dos Remédios, a 6 de setembro de 1886°.

Nesta época, situacdo que se mantera até a entrada em vigor do Decreto-lei 23.422 de 29 de
dezembro de 1933, a geréncia da farméacia nio era inseparavel da sua propriedade, pelo que
o arrendamento nio levantava problemas, desde que fosse assegurada a presenca perma-
nente de um farmacéutico no estabelecimento (Cunha, 1951).

O arrendamento foi feito para dez anos, mediante o pagamento da renda de 320 mil réis por
ano, em prestacoes trimestrais. Como fiadores principais, Monteiro da Fonseca apresentou
os seus familiares Félix Monteiro Praca e Maria de Jesus Monteiro, sua mulher, proprie-
tarios em Cambres, e, no caso de estes faltarem ao cumprimento das suas obrigacoes, José
Augusto Vaz Pereira - cuja filha, Umbelina, viria a desposar pouco depois - e mulher,
Maria Augusta Batista Barros, proprietarios e moradores em Lamego.

Barros de Figueiredo ficava obrigado a «<ndo montar estabelecimento de farmacia na area
do concelho de Lamego [...] durante o prazo do arrendamento», e «anao vender a farmaécia,
nem o prédio onde ela se acha, sem audiéncia do locatario, ao qual fica reservado o direito
de preferéncia a qualquer outro comprador em igualdade e circunstancias»”.

No ano em que arrendou a farmacia de Oliveira Barros, Joaquim Monteiro da Fonseca
estava ainda solteiro. Em local e data que se desconhece, mas que se situara entre 1886 e
1893, casou com Umbelina Augusto Pereira da Fonseca, natural de Almacave onde nasceu
em 22 de julho de 18718, filha de José Augusto Vaz Pereira - seu fiador no contrato de arren-
damento da Farmacia Magalhaes - e de Custédia Augusta da Silva Lopes, ja falecida.

CDF, Processo de Joaquim Monteiro da Fonseca, PT/OF/CDF/C-A/004-004/0003/00010.
ADVIS, Registo Notarial, Lamego, Notario José Benedito Gongalves, Liv. 714/30, fl. 94v-95v.
ADVIS, Registo Notarial, Lamego, Notario José Benedito Gongalves, Liv. 714/30, fl. 94v-95v.
AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Batismos, Liv. 1871, fl. 27v-28.

0 N o w»n
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Durante a vigéncia curta deste casamento - Umbelina morreu em 12 de julho de 1893, aos
21 anos de idade, sem descendéncia’® -, Joaquim Monteiro da Fonseca manteve uma relacio
extraconjugal com Maria Margarida da Paixdo Magalhaes, nascida e criada em Almacave,
que, por ser vivida no espaco reduzido dessa freguesia da cidade, ndo escapou aos olhares
dos lamecenses e foi exposta de forma mais ou menos velada na imprensa local. Desta
relacdo, nasceram seis filhos, os dois primeiros ainda em vida da mulher Umbelina - Acacio
(10 de fevereiro de 1890), e Joaquim (12 de julho de 1891) batizados na Igreja de Almacave
como filhos de pai incoégnito'. Tendo enviuvado em 1893, Monteiro da Fonseca nio teve
pressa em legalizar a situacdo com a mée dos seus filhos. O casamento veio a celebrar-se
apenas na noite de 11 de fevereiro de 1903, onze anos depois de ter ficado vitvo e de terem
nascido, no entretanto, mais quatro filhos: Joaquim (26.10.1893)" - segundo de nome, uma
vez que o primeiro, nascido em 1891 ndo completou o primeiro ano de vida, tendo morrido
em 27 de junho de 1892, em Varzea de Abrunhais'? - Félix (8.8.1895)"%, Ant6nio (26.9.1899)'
e Artur (7.2.1902)". Contrariamente aos dois irmaos mais velhos, estes tltimos foram bati-
zados como filhos ilegitimos de Joaquim Monteiro da Fonseca.

Durante alguns anos, a sua pouco convencional situacao familiar nao parece, contudo, ter
criado obstaculos a integracdo do farmacéutico na sociedade lamecense.

Admitido em 20 de marco de 1891, aos 26 anos, como irmao da Santa Casa da Misericordia
de Lamego, prestou juramento em 10 de julho'. Nos anos seguintes, Monteiro da Fonseca
participou ativamente na vida da instituicdo. Em 2 de julho de 1892 marcou presenca
pela primeira vez no complexo e formal ato eleitoral para constituicao da Mesa que
administraria a Santa Casa entre 1892-1893, realizada, como habitualmente, na Igreja da
Misericérdia, situada na Rua de Almacave, tendo o seu nome sido sugerido pelo provedor
para escrutinador”. Em 1893 foi eleito mesario, sob a provedoria de Anténio Albino de
Andrade®, tendo assinado nessa qualidade o auto de inauguracao do Hospital da Santa
Casa (Andrade, 1892: 145), voltando a ser de novo escolhido em 1894, dessa vez tendo por
provedor o conego Jodo José Teixeira Fafe®.

9  AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Obitos, Liv. 1893, assento n° 24.

10 AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Batismos, Liv.1890, assento n.” 20; Liv. 1891, assento n.° 87.
11  AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Batismos, Liv. 1893, assento n.° 10.

12 AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Varzea de Abrunhais, Obitos, Liv. 1892, assento n° 4.
13 AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Casamentos, Liv. 1903, assento n.° 5.

14 AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Batismos, Liv. 1900, assento n.° 77.

15 AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Batismos, Liv. 1903, assento n.° 12.

16  ASCML, Livro de Registo dos Irmdos, A - L° 547, fl.n. n.

17 ASCML, Livro de Termos das Eleicdes, B - L°1, fl. 58v.

18  ASCML, Livro de Termos das Elei¢des, B - 1°1, fl. 62.

19 ASCML, Livro de Termos das Elei¢ées, B - L° 1, fl. 67.
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No entretanto, o negdcio na Farmacia Magalhies deve ter corrido de feicdo para o jovem
Monteiro da Fonseca. Em 7 de setembro de 1896, passados dez anos sobre a celebraciao do
primeiro contrato, renovou o arrendamento. Contudo, desta vez, apenas o fez pelo periodo
de dois anos, certamente o tempo que considerou necessario para preparar a abertura do
seu proprio estabelecimento - a Farmacia Monteiro.

No contrato entdo celebrado, Monteiro da Fonseca comprometia-se a manter aberta a
farmacia aolongo dos dois anos contratualizados e «a exercer nela durante todo esse tempo
a sua profissao de farmacéutico», podendo, no entanto, também exercé-la «em outra qual-
quer parte, mas contanto que a farmacia arrendada esteja aberta, conservando-se nela as
drogas e mais objetos proprios da farmacia, podendo ser ou deixar de ser aviada qualquer
receita»®. O valor da renda anual, 235 mil réis, era inferior ao que fora estipulado em
1886 (320 mil réis por ano), mas continuava a ser pago trimestralmente. Como fiadores,
Monteiro da Fonseca ja nao se socorreu da familia, tendo apresentado Anténio Capela
Osoério da Mota, também irméo da Santa Casa da Misericérdia de Lamego, instituicdo de
que, mais tarde, veio a ser provedor, e José Maria Barreiros, tornando evidente a sua boa
insercao nos circulos do poder local.

Antoénio Capela Osério da Mota vira a ser também padrinho do seu filho Anténio, nascido
em 1899 e batizado no ano seguinte?. Curiosamente, Osorio da Mota era entdo membro
da Mesa da Santa Casa da Misericérdia cessante em oposicao a qual, nas eleicoes reali-
zadas poucos dias antes do batizado, se propusera uma «lista regeneradora», que integrava
Monteiro da Fonseca. Por entre alguma polémica a que a imprensa deu espacgo nas suas
paginas, foi esta a lista escolhida, tendo Monteiro da Fonseca, uma vez mais, ocupado um
lugar na Mesa que passou a dirigir os destinos da Misericérdia de Lamego (A Semana,
30.6.1900), tendo por provedor Acacio Mendes de Magalhdes Ramalho (A Semana, 7.7.1900).

O arrendamento da Farmacia Magalhiaes terminou em 6 de setembro de 1898 e, desta vez,
Monteiro da Fonseca ndo o renovou, dedicando-se nos meses seguintes a tempo inteiro a
montagem da sua farmacia na Praca do Comércio. No ano seguinte, em 1899 requereu a
Camara Municipal licenca para colocar, por cima da porta do estabelecimento, um globo
com os seguintes dizeres «Pharmacia Monteiro. Servico Permanente», pedido que foi defe-
rido em reunido de vereacdo de 6 de julho desse ano*.

Contudo, nos primeiros dias de 1901, pouco tempo depois da abertura ao ptublico da nova
farmacia, uma explosao provocada por uma fuga de gas acetileno fez grandes estragos
no seu interior, tendo a «mesa dos aviamentos» que estava no centro ficado destruida

20 ADVIS, Registo Notarial, Lamego, Notario Valentim Duarte Cerdeira, Liv. 772/48, fl. 10-12v.
21  AMDL, Registos Paroquiais, Lamego, Almacave, Batismos, Liv. 1900, assento n.° 77.
22 AML, Atas de Vereagoes, Liv. 1892-1900, sessio 6.7.1899, fl. 184.
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(O Progresso, 5.1.1901: 2). Por essa razao, deslocou-se ao Porto, ainda nessa semana, para
adquirir novo mobiliario e material (A Semana, 19.1.1901: 2) (Fig. 1).

Monteiro da Fonseca que, na altura da explosio, estava na farmacia a tentar localizar a
fuga, por sorte, como sublinha a imprensa local, s6 chamuscou o cabelo e os bigodes (O
Progresso, 5.1.1901: 2).

Figura 1. O farmacéutico Monteiro da Fonseca na Farmacia Monteiro (inicio do século XX). Arquivo da
Farmécia Santos Monteiro
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Figura 2. Carimbo da Farmacia Monteiro. Arquivo da Farmacia Santos Monteiro

O dinamismo e o voluntarismo que caracterizava Monteiro da Fonseca colocaram-no
muitas vezes no centro de polémicas, que aimprensa local alimentava. Em 1900, no rescaldo
da controvérsia surgida aquando das ja referidas eleicoes para a Mesa da Misericérdia,
motivada por razoes politicas - uma lista era apoiada pelo Partido Regenerador e outra
pelo Partido Progressista —, Monteiro da Fonseca e a sua farmécia foram visados numa
rubricajocosa publicada no jornal conservador A Semana no dia 1de setembro, intitulada
«Através do Mondculo».

No ano seguinte, em 1901, 0 mesmo jornal em novo artigo que intitulou de «A interessante
semana das comadres», lancou uma nova farpa a Monteiro da Fonseca, escrevendo «Na
soirée que hoje deve ter lugar no Club Lamecense, 0 nosso amigo e habil farmacéutico snr.
J. Monteiro, a pedido de varios amigos recitara em espanhol a soberba poesia de Guerra
Junqueiro O mielro niegro. Espera-se sucesso enorme, se o distinto diseur chegar ao fim,
sem o auxilio da Senhora dos Remédios» (A Semana, 16.2.1901: 2). O mesmo mote aparecera
dois anos depois, em pleno Carnaval, quando o mesmo jornal escreve num artigo intitulado
«O mielro niegro»:

Foi telegraficamente chamado a Salamanca o nosso estimado amigo sr. Joa-
quim Monteiro da Fonseca, para ali recitar amanh4, na Plaza Mayor, ao ar
livre, a encantadora poesia El mielro niegro que ele interpreta com tanto sen-
timento, e que tanto entusiasmo causou na tiltima vez que a recitou nas salas
do ilustre catedratico salamantino sr. D. Caio Alvarada. Auguramos um belo
triunfo ao nosso amigo, e desde ja o felicitamos por ele. Como vai a Salamanca,
nao se esqueca de levar o tradicional chapéu e concha dos romeiros da nossa
cidade (A Semana, 21.2.1903: 1).
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Esta referéncia ao poemeto de Guerra Junqueiro nada mais é do que uma clara alusao a
irregular situacdo familiar de Monteiro da Fonseca - continuava vitivo, mas contava ja
com seis filhos de Maria Margarida Paixdo, com quem vivia - e ao desagrado do clero local
que o estaria a pressionar a casar. Em «O Melro» Guerra Junqueiro conta a histéria de um
padre-cura que engaiolou os seis filhotes de um melro «negro, vibrante, luzidio, madru-
gador, jovial» que, «logo de manha cedo comecava a soltar d’entre o arvoredo verdadeiras
risadas de cristal». A analogia é muito evidente. Alias, as palavras perpassadas de ironia
do jornal A Semana ganham um significado acrescido ao verificar-se que foi publicado
uma semana depois de Joaquim Monteiro da Fonseca ter casado na Igreja de Almacave e no
recato da noite, em 11 de fevereiro de 1903, com a mae dos seus filhos. Desta forma e como
escreveu, alguns dias mais tarde, o jornal O Progresso, Monteiro da Fonseca legitimou a
suaunido com Maria Margarida da Paixdo Magalhaes, «senhora que tinha h4 anos na sua
companhia».

No dia seguinte ao do seu casamento, Monteiro da Fonseca e Maria Margarida batizaram
o filho Artur nascido no ano anterior, dando-lhe por padrinhos dois lamecenses de rele-
vancia social, Artur Mendes de Magalhaes, engenheiro civil e recebedor do concelho, e 0
médico Jaime Correia de Sousa (O Progresso, 14.2.1903: 2). O casal ofereceu depois um jantar
«magnificamente servido» onde estiveram além da familia, os «respeitaveis facultativos»
José Correia da Silva Meneses, Eduardo Pereira do Vale, Arnaldo Leite «meritissimo juiz
da comarca», o abade Joao da Piedade Ferreira de Meneses e, ainda, Adriano Francisco
Cardoso, Francisco de Almeida Ferreira de Carvalho, Francisco Pires Bordalo, José Bento
Fernandes Vieira, Anténio Augusto da Silva, Anténio Albino de Andrade, conhecidos
negociantes e proprietarios de Lamego (A Semana, 14.2.1903: 2), nomes maiores do meio
em que Monteiro da Fonseca circulava. A presenca destes homens legitimava, aos olhos
da sociedade local, Monteiro da Fonseca como um deles.

A celebracdo do casamento e a legitimacao dos filhos ja nascidos no inicio de fevereiro
de 1903, contudo, podera nio ter sido, em exclusivo, o resultado da vontade do casal. Na
verdade, a abertura do concurso da Santa Casa da Misericérdia para o lugar de farmacéu-
tico da sua farmacia privativa alguns dias depois, a que Joaquim Monteiro da Fonseca se
veio a candidatar, permite perceber que a legalizacdo da sua situacao familiar lhe tera
aberto portas que até entdo lhe poderiam estar fechadas.

Por despacho do ministro do Reino, datado de 30 de janeiro «a Mesa da Santa Casa da
Misericérdia de Lamego, foi autorizada a criar e prover, por meio de concurso, os lugares
de administrador danova farmacia e respetivo ajudante - este com o vencimento anual de
725000 réis e aquele com o de 2405000» (A Semana, 21.2.1903: 1). Aberto o concurso para
o lugar de farmacéutico, alguns dias depois do casamento, em final de fevereiro de 1903,
apresentaram-se trés candidatos: Joaquim Monteiro da Fonseca, Manuel Rodrigues de
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Castro e Manuel de Oliveira Barros®. A escolha unanime e por escrutinio secreto recaiu
no primeiro. Afastando a ideia de favorecimento, o jornal O Progresso afirmou que ganhou
o concurso quem todos esperavam, por ter a vantagem de ser irmédo da Santa Casa da
Misericordia (O Progresso, 4.4.1903: 2).

Poucos meses depois, em 16 de abril de 1903 foi inaugurada a Farmacia da Santa Casa da
Misericordia, dando Monteiro da Fonseca inicio as suas novas funcoes, funcoes que ira
desempenhar até 1919, mantendo, em simultaneo, a sua farmaécia localizada na Praca do
Comércio - a Farmacia Monteiro. Se até entdo, o jornal A Semana fazia notar ironica-
mente, na edicio do dia 21 de fevereiro de 1903, que «O sr. Joaquim Monteiro da Fonseca,
habil farmacéutico d’esta cidade, foi visto ontem na sua farmacia duas horas seguidas.
Hum!..», apartir daqui essa presenca tera sido certamente mais dificil de gerir, até porque a
participacdo ativa nas associacoes de que era membro, o farmacéutico vira a juntar, sobre-
tudo a partir de 1901, uma empenhada intervencao na politica local, primeiro no Partido
Regenerador e, depois, no Partido Republicano Portugués.

2. A atuacio civica e politica em prol do desenvolvimento de Lamego

Na primeira década do século XX, o farmacéutico Monteiro da Fonseca além de integrar
associacOes de relevancia na sociedade lamecense, distinguiu-se pela militancia parti-
daria ao nivel local. Nos ultimos anos da Monarquia Liberal esteve ligado ao Partido
Regenerador, tendo-se deslocado a Régua em inicio de junho de 1901 para receber o coronel
Augusto Pimentel Pinto, ministro no Governo regenerador de Hintze Ribeiro em visita a
Lamego. Acompanharam-no narece¢do o médico Eduardo Pereira do Vale, Acicio Mendes
e Anténio Sousa Girdo (A Fraternidade, 6.6.1901: 1).

Nesse mesmo ano de 1901, em finais de setembro, Monteiro da Fonseca exerceu as funcoes
de presidente suplente da 2* Assembleia (Britiande) para as eleicoes para a Camara dos
Deputados (A Semana, 28.9.1901 (suplemento): 1) e em inicios de novembro integrou, como
substituto, a lista dos regeneradores na eleicido camararia, juntamente com Francisco
David Calder, visconde de S. Bento, entre outros, lista essa que ganhou a sua opositora,
apresentada pelos progressistas (A Semana, 2.11.1901 (suplemento): 1). Em novembro
de 1908, o seu nome integrou uma vez mais a lista regeneradora que, de novo, ganhou a
eleicdo camararia, ficando eleito como vereador substituto (A Semana, 7.11.1908: 1). Foi a
sua primeira eleicio para um cargo politico, embora o seu comprometimento civico com
acidade ji tivesse alguns anos.

23 ASCML, Atas das Sessdes da Mesa, A - L° 1, sessdo de 31.3.1903, f1. 186.
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Em outubrode 1903, foinomeado pelaCamaraMunicipal paraaComissidode Recenseamento
Militar?%. Emjaneiro de 1904, tomou posse comovogal da Junta Repartidora da Contribuicao
Predial (A Semana, 2.1.1904: 1), o mesmo acontecendo em 1908%. Em outubro de 1909, foi
novamente nomeado, como substituto, para a Comissao Recenseamento Militar e para a
Comissao de Repartidores da Contribuicdo Industrial (A Semana, 16.10.1909: 1).

O forte empenhamento navida de Lamego, a idade - estava entdo na casa dos 40 anos - e as
cumplicidades resultantes das redes de sociabilidade de que fazia parte e as circunstancias
politicas, sociais e econémicas da regido, terdo justificado a participacio ativa de Monteiro
da Fonseca nos movimentos que, ao nivel local e em diferentes momentos, procuraram
exigir ao poder politico sediado em Lisboa solucdes para a grave crise instalada no Douro.
Entre estas destaca-se a construcao do caminho de ferro entre a Régua e Vila Nova das
Naves, passando pelo centro da cidade, e a concretizacdo de uma das grandes aspiracoes
dos lamecenses entre o final do século XIX e as primeiras décadas do século XX - arestau-
racao do distrito de Lamego.

Mercé da crise que nestes primeiros anos de novecentos se fazia sentir no Douro - o agrava-
mento da crise comercial tornou mais dificeis as condi¢oes de vida na regiao, com o empo-
brecimento dos pequenos viticultores e o desemprego dos jornaleiros, fazendo «emergir
um espirito de ‘revolta latente’ e algumas formas de agitacdo popular mais violentas»,
sobretudo em 1909 e 1910 (Pereira, 2015: 80) -, a Associacdo Comercial de Lamego, pelo
seu cariz e apesar da sua ainda curta existéncia, evidenciou-se pelo dinamismo e capa-
cidade reivindicativa como um importante mobilizador dos negociantes e proprietarios
da regido, impondo-se como o porta voz dos seus problemas junto do poder central, com
recurso as redes de influéncia partidaria. Contou paraisso com o apoio da prépria Camara
Municipal, tendo o presidente e membros da sua Direcio, de que Monteiro da Fonseca fazia
parte, reunido algumas vezes com a vereagao camararia, como aconteceu em 21 de marco
de 1906. Reconhecida como uma melhoria essencial para o desenvolvimento da regido, a
Camara Municipal de Lamego ja ha muito clamava pela construcio da linha de caminho de
ferro que passasse pela cidade. Essa era uma ideia discutida nas reunides de vereacao desde
os anos de 1890% e retomada em forc¢a nos primeiros anos do século XX. Em 26 de outubro
de 1905, foi mesmo tomada a decisdo de constituir uma grande comissio para pressionar
o Governo a avancar com a desejada construcao?.

24 AML, Atas de Vereacdes, Liv. 1900-1905, sessdo 1.10.1903, fl. 76.

25 AML, Atas de Vereagdes. Liv. 1908-1912, sesséo 3.12.1908, fl. 7v.

26 AML, Atas de Vereagdes, Liv. 1892-1900, sessdo 13.8.1896, fl. 108.

27 AML, Atas de Vereagdes, Liv. 1905-1908, sessdo 26.10.1905, fl. 26-26v.
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Em maio de 1908, reuniu-se a Assembleia Geral da Associacdo Comercial de Lamego com
a presenca de todos os representantes locais dos partidos. Coube a Monteiro da Fonseca
dar inicio aos trabalhos, agradecendo o apoio de todos e propondo Francisco Pires Bordalo
para presidente da mesa, por auséncia do presidente e do vice-presidente, e Luis Pereira
Gomes e Melchior Guedes para secretarios, o que foi aprovado. Alguns dos presentes
usaram da palavra para elencar os melhoramentos necessarios a cidade e ao concelho,
entre os quais a construcio do caminho de ferro. Em face do que ficou dito, Monteiro da
Fonseca propds que no domingo seguinte se promovesse uma manifestacio pablica com
o povo das aldeias, que percorresse a cidade, da porta da Camara a do Paco Episcopal, e
que dela saisse uma comissao para ir a Lisboa, dizer ao rei D. Manuel II e ao Governo de
Ferreira do Amaral da urgéncia do socorro a Lamego. As propostas foram aprovadas e a
comissdo ficou constituida, dela, contudo, ndo fazendo parte o farmacéutico (O Progresso,
27.5.1908: 1).

Dessa reunido da Associacdo Comercial saiu, ainda, um telegrama dirigido ao deputado
do Partido Regenerador pelo circulo de Lamego, Alfredo Mendes de Magalhaes Ramalho,
no qual se apresentavam as seguintes reivindicacoes e que foi por ele entregue e lido no
Parlamento:

1. Suspensaodoimpostode consumo paraosvinhosdoDouro que entrassem
no Porto;

2. Construcdo do troco de caminho de ferro da Régua a Lamego;

3. Mandar o Governo proceder a construcio de estradas e reparacoes de
caminhos naquela regido, para assim acudir aos operarios que estdo sem
trabalho (DCD, sessao de 26.5.1908).

Poucos dias depois, a convite da mesma associacio, esteve em Lamego para proferir uma
conferéncia sobre a situacdo que entao se vivia no Douro o deputado Joaquim Pedro
Martins. Os dirigentes da Associacdo Comercial de Lamego sabiam que tinham de pres-
sionar o poder politico e, compreensivelmente, os deputados pelo circulo de Lamego eram
a natural via de acesso ao Parlamento e ao Governo. Nessa sessio, Joaquim Monteiro da
Fonseca ndo perdeu a oportunidade para expor a situacio, tendo o conferencista respon-
dido que o farmacéutico foi «bastante feliz nas suas expressoes procurando traduzir o
sentir geral», comprometendo-se depois a ser intérprete das suas palavras em Lisboa (O
Progresso, 30.5.1908: 1).
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Assumindo claramente a lideranca do movimento, Monteiro da Fonseca reuniu a comissao
local da Associacao Comercial no dia seguinte. Comecando por dar os parabéns ao comércio
local por estar maioritariamente ali reunido, defendeu, num discurso galvanizador que:

O comércio, como os politicos locais, devem ensarilhar armas, unir-se nesta
questio, que é das mais preponderantes, por se tratar dos interesses ptiblicos.
Diante desta iniciativa grandiosa e salvadora, que acabem divergéncias,
inimizades e represalias, e que cada qual se lembre apenas de dar forca ao
movimento para debelar esta terrivel crise que ameaca perturbar o sossego
no concelho de Lamego, porque ndo ha forca que detenha as ondas popu-
lares quando a fome estende os bracos, aperta e esgana os povos (O Progresso,
30.5.1908:1; 2).

Nessa reunido nio faltou o apoio do Partido Republicano Portugués, tendo sido lida uma
cartado seu diretdrio, assinada pelo Anténio José de Almeida, comprometendo-se a traba-
Ihar com empenho em favor do povo de Lamego. Esta aproximacao a «questio duriense» foi
«uma estratégia de afirmacao republicana no Alto Douro» (Sequeira, 2019: 109), «condicao
determinante no processo de republicanizacdo» da regiao (Sequeira, 2019: 117). No final,
Monteiro da Fonseca propos que aquela ata fosse assinada por todos os socios para «melhor
assegurar a solidariedade de classe», proposta repudiada pelo comerciante Joaquim
Pereira Gomes com o argumento de que o comércio era suficientemente honrado para
que se devesse duvidar dos compromissos que tomava. Segundo a imprensa, o incidente foi
amigavelmente sanado entre os dois (O Progresso, 30.5.1908: 1; 2). O momento exigia uniao.

Enquanto as vozes que clamavam pela ligacdo por caminho de ferro entre aRégua e Lamego
se faziam ouvir como uma das solucoes para a crise duriense, Monteiro da Fonseca nao
deixou passar a oportunidade de negdcio, iniciando em abril desse ano, «uma corrida de
automoveis» entre as duas localidades, com partida da Farmacia Monteiro, na Praca do
Comércio, passando pelo «sr. Guedes» no Rossio (O Progresso, 25.4.1908: 2). A «geréncia
deste servico para transporte de passageiros e bagagens», com automéveis de Manuel
Fernandes Costeira, segundo a imprensa local, seria o inicio de um excelente servico
publico - «O local para a saida e procura de carros é excelente e quem faz jornadas ha
de habituar-se facilmente a nio esquecer que o farmacéutico Monteiro tem todos os dias
corridas de automoéveis para a Régua e tem automoveis para fretes» — apresentando-o como
um importante melhoramento (O Progresso, 18.4.1908: 2). Desconhece-se quanto tempo
durou este negdcio e se foi bem sucedido.

Quanto ao deputado por Lamego, Joaquim Pedro Martins, retornando a capital, cumpriu
o que prometeu tendo chamado a atencao do Governo na sessio da Camara Baixa de 2 de
junho de 1908
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paraacrise que atravessa o Douro e principalmente Lamego, que tem a honra
de representar nesta Camara. Ele, orador, foi na semana passada a Lamego
e, tendo ali falado com pessoas de todas as categorias e parcialidades, teve
ocasido de verificar quanto era aflitiva a crise que aquela regido atravessa e
a gravidade que apresenta, pois pode de um momento para o outro tornar-se
numa questdo de ordem publica. Isto, pode a Cimara cré-lo, ndo é um exage-
ro da sua fantasia; foi o que ele, orador, verificou e o que ja se desenhou em
alguns telegramas que em Lisboa se tém recebido.

Acrescentando, logo de seguida:

A crise vinicola discutir-se-4 depois, mas a crise atual é que nao admite
tardanca nos remédios a aplicar-lhe e, repete, é absolutamente indispensavel,
paraevitar, que se transforme em uma questao de ordem piblica, que desde ja
se tomem providéncias. Varias providencias tém sido pedidas, e entre elas a
isencdo dos direitos de consumo para os vinhos de pasto do Douro, a abertura
de trabalhos publicos e principalmente a construcdo do caminho de ferro da
Régua a Lamego. Este caminho de ferro, € importante, ndo s6 como meio de
acudir a crise de trabalho, mas ainda porque o dinheiro nele empregadonao é
perdido, porque esse caminho de ferro ndo é um luxo para aquela regiao, mas
tem um grande alcance econdémico. O movimento de mercadorias da Régua
paraLamego é enorme, anda por uns cem carros por dia, e nestas condicoes o
rendimento do caminho de ferro esta assegurado. Espera, pois, que o Governo
defiraessa pretensao, que, além de ser Gitil no momento presente, pelos bracos
que emprega, contribua para o desenvolvimento econémico do pais (DCD,
sessdo de 2.6.1908).

Dias antes, na sessao de 26 de maio da mesma Camara do Parlamento ja o deputado por
Lamego, Magalhaes Ramalho, chefe local do Partido Regenerador, se referira a reunido
realizada na Associacido Comercial de Lamego, na qual Monteiro da Fonseca participara
ativamente. Apos a leitura do telegrama que lhe fora enviado pela Associacdo Comercial,
Magalhaes Ramalho referiu-se a primeira reivindicacdo dos lamecenses, a suspensao
do imposto de consumo para os vinhos do Douro que entrassem no Porto, dizendo que o
ministro da Fazenda ja dissera no Parlamento que nio podia satisfazé-la, mas que ainda
nessa sessao apresentaria uma proposta, ndo parasuprimir de todo o imposto de consumo,
mas pelo menos para atenua-lo quanto possivel, fazendo o deputado votos para que nao
demore a fazé-lo (DCD, sessdo de 26.5.1908).
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Finalmente, sobre a construcéo do troco de caminho de ferro da Régua a Lamego reivin-
dicada pela Associacao Comercial, o mesmo deputado afirmou ter sido ele o primeiro a
levantar essa questio no Parlamento em 1903 - o que ndo corresponde a verdade, porque o
deputado Lucena e Faro ja o fizera, alguns anos antes, na sessdo da Camara dos Deputados
de 6 de abril de 1888.

Embora a referéncia na Camara Baixa do Parlamento fosse importante, ndo bastava para
assegurar que viesse a ser concretizada a construcio do almejado caminho de ferro, por
isso, a luta continuou no ano seguinte, quer por parte da Cimara Municipal, quer da
Associacido Comercial, com especial empenhamento do farmacéutico Monteiro daFonseca.

Em marco de 1909, o jovem rei D. Manuel II, em telegrama enviado & edilidade camararia,
dizia ter recomendado ao governo o pedido feito para construcao da linha de caminho de
ferro?, dando-se como certo o inicio proximo das obras na reuniao da vereacio camararia
de 20 de marco de 1909%.

Por sua vez, a Associacdo Comercial em final de marco de 1909 fez deslocar a Lisboa uma
comissio, de que, uma vez mais, ndo fazia parte Monteiro da Fonseca, para pressionar o
poder politico. Ao pedir no Parlamento ao ministro das Obras Pablicas esclarecimentos
sobre adotagdo de 50 contos de réis paracomecarem os trabalhos de construcio do caminho
de ferro da Régua a Lamego, noticiada pelaimprensa da capital, e sobre as inten¢oes acerca
do prosseguimento dos trabalhos «para que ndo fiquem interrompidos e aquele caminho
deferroseleve arapida e perfeita conducao», o deputado Moreira de Almeida referiu que:

A Associacao Comercial de Lamego veio a Lisboa e parece que essa missao
foi coroada de bom éxito. A este respeito ndo ha divergéncias partidarias,
todos se interessam pela rapida construcao desse caminho de ferro que vem
atenuar uma dificil crise de trabalho determinada pela crise geral que aflige
o Douro e ao mesmo tempo corresponde 4s antigas e legitimas aspiracoes
de uma regido tao nobre por suas tradicoes, como digna de respeito pelo seu
trabalho e pelo desinteresse (DCD, sessio de 23.5.1909).

Osucesso da Comissdo na capital justificou a grande festa de rececio em Lamego, apds asua
chegada a Régua. Na sede da Associacao Comercial, na Praca do Comércio, devidamente
embandeirada, foram varios os que, depois dos foguetes de boas-vindas, quiseram usar
da palavra, entre eles, «Falou [...] muito bem e com acentuado entusiasmo, o sr. Joaquim
Monteiro da Fonseca», por entre vivas a todos os que integraram a comissao. Foram lidos,
ainda, alguns telegramas de apoio, entre os quais o do escultor Teixeira Lopes. A noite

28 AML, Atas de Vereagdes, Liv. 1908-1912, sesséo 11.3.1909, fl. 21.
29 AML, Atas de Vereagoes, Liv. 1908-1912, sessao 20.3.1909, fl. 24-24v.
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partindo da Associacdo uma imponente «marche aux flambeaux» percorreu algumas
das ruas da cidade até ao teatro onde se fez reprise do drama Santo Anténio (A Semana,
27.3.1909: 1). Mostrando saber usar as influéncias partidarias, a Associacdo Comercial de
Lamego contabilizava mais uma vitéria, na qual o farmacéutico tinha também a sua quota-
-parte.

O reconhecimento do empenho de Joaquim Monteiro da Fonseca em defesa dos interesses
de Lamego ressalta da leitura da imprensa local. Em 5 de junho de 1908, O Progresso refere
estar o farmacéutico «ligeiramente enfermo», escrevendo que «estimamos vé-lo em breve
completamente restabelecido e de novo entregue a afanosa lide em que ultimamente se
empenhara e de que a falta de satide o afastou» (O Progresso, 5.6.1908: 2). Um empenho,
alias, que o colocou no centro de uma polémica (mais uma!) iniciada num jornal de Lisboa.
Em 28 de julho de 1908, o jornal lisboeta O Radical, na rubrica «Vida Local» publica um
texto sobre Lamego, na qual o autor, identificado por «C», comecando por dizer que esta
muito calor e ndo ha noticias, acrescenta que, «Na rua ainda a escassez de noticias vai
disfarcando um pouco, mas nas associacoes seria de morrer de aborrecimento, se o farma-
céutico Monteiro nao tivesse o cuidado de fornecer algum assunto» (O Radical, 28.7.1908:
2).Desagradado, Monteiro da Fonseca ripostou, pedindo ao diretor do jornal lamecense O
Progresso a publicacdo de uma carta dirigida ao correspondente em Lamego de O Radical
(O Progresso, 1.8.1908: 2).

Esta carta mereceu a resposta do visado que, utilizando de novo as paginas de O Radical,
afirma que nao foi Joaquim Monteiro da Fonseca o autor da carta publicada n’O Progresso,
mas sim um «certo professor do liceu» (O Radical, 3.8.1908: 2). O assunto tera ficado por ali.

Concomitantemente com a ativa participacdo politica e associativa, Monteiro da Fonseca
continuava a desenvolver a atividade como farmacéutico, quer na sua farméacia da Praca
do Comércio, quer na Santa Casa da Misericordia, cargo que manteve até 1919, por entre
os maiores elogios. Nos anos seguintes a sua tomada de posse, os relatérios da Irmandade
incluem referéncias muito positivas a Farmacia da instituicdo, nomeadamente ao nivel
financeiro. Considerando a criacido da Farmécia hospitalar como uma das providéncias
mais acertadas das Gltimas administracoes, apresenta-se, além da vantagem financeira, a
pontualidade no fornecimento dos medicamentos, a perfeicdo com que eram manipulados
e a pureza e boa qualidade das substancias adquiridas das melhores proveniéncias®. O
relatério de contas da Santa Casa de 1905 termina com um elogio ao farmacéutico: «E de
justica elogiar aqui e muito louvar o zelo e dedicacdo do administrador o senhor Joaquim
Monteiro da Fonseca e suarespetiva ajudante a irma Catarina, pois que nio houve até esta
data o menor motivo para lhes apoucar os servicos, antes pelo contrario».

30 ASCML, Atas das Sessoes da Mesa, L° B-5, fl. 37.
31 ASCML, Atas das Sessdes da Mesa, L° B-5, fl. 37v.
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Na verdade, a Farméacia privativa passou a ocupar um lugar importante na gestao
patrimonial da Mesa da Santa Casa da Misericérdia de Lamego, justificando mesmo a
nomeacdo de uma Comissio da Farmacia. A primeira, composta por Acacio Mendes de
Magalhaes Ramalho, Manuel Pereira Fernandes e o médico Eduardo Pereira do Vale,
entrou em funcgoes em agosto de 1905% e passou a trabalhar diretamente com o farma-
céutico Monteiro da Fonseca, reforcando-se nos anos seguintes um processo burocratico
cada vez mais centralizado na Mesa Administrativa da Santa Casa. A titulo de exemplo
refira-se que em fevereiro de 1907, por ordem escrita do provedor Magalhdes Ramalho
foi comunicado a Joaquim Monteiro da Fonseca, farmacéutico do Hospital, que nenhuma
droga ou medicamento podia ser comprada diretamente, mas apenas mediante requisicido
escrita, considerando-se que qualquer fornecimento sem requisicdo seria da sua inteira
responsabilidade®. Por sua vez, em 7 de dezembro de 1912, por ordem escrita do provedor
Alfredo de Sousa, o farmacéutico foi informado de que s6 devia aviar medicamentos a
doentes pobres com autorizacao do mesario encarregado em cada més de visitar o hospital
até cinco mil réis. Para os medicamentos fornecidos acima dessa quantia, ainda que com
autorizacio do visitador, o valor seria descontado no vencimento do farmacéutico, a nao
ser que houvesse uma deliberacao da Mesa nesse sentido®.

No final dos primeiros cinco anos de funcionamento, em 1907, o balanco feito por uma
comissdo especialmente nomeada para esse efeito, constituida por Pedro Augusto do
Couto Zagalo e os mesarios Jodo Carlos Guedes e Anténio de Almeida Carvalhais, volta
a sublinhar a diminuicdo das despesas conseguida com o funcionamento da Farméacia da
Santa Casa e a elogiar o farmacéutico Monteiro da Fonseca. Segundo a referida comissao,
o estado do mobilidrio continuava excelente, os utensilios para manipulacio de medica-
mentos em «irrepreensivel estado de asseio e limpeza» e o «arranjo geral da farmacia é
de primeira ordem, sendo devido ao muito zelo e bom gosto do sr. diretor da Farmacia,
pelo que o julga digno de elogio, e bem assim a irma hospitaleira sua ajudante». A isto
acrescenta ojornal O Progresso, «<Mas n'isto s ha justica, porque o sr. Monteiro da Fonseca,
sendo como é, farmacéutico dos mais habeis e de absoluta confianca, sabe cumprir tio bem
erigorosamente com os seus deveres como sabe ser irrepreensivel e inexcedivel na mani-
pulacio dos medicamentos» (O Progresso, 22.8.1908: 2). Mostrando-se atualizado quanto
as inovacoes tecnoldgicas e a uma exigéncia crescente com os cuidados a ter na manipu-
lacdo das drogas, em 10 de fevereiro de 1914, Monteiro da Fonseca requereu ao provedor
da Santa Casa da Misericérdia de Lamego a aquisicao de aparelhos para a preparacio na
Farmacia da instituicdo das ampolas de soros injetaveis rigorosamente esterilizados, o
que foi deferido.

32 ASCML, Atas das Sessoes da Mesa, L° B-5, fl. 42.

33 ASCML, Ordens de Servico (1858-1931), C - L° 667, fl. n. n.
34 ASCML, Ordens de Servigo (1858-1931), C - L° 667, fl. n. n.
35 ASCML, Ordens de Servico (1858-1931), C - L° 667, fl. n. n.
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Com a implantacdo da Republica, verifica-se o reposicionamento da elite local lamecense
no novo xadrez politico. Joaquim Monteiro da Fonseca fez a mesma opcao. Até entdo
nas fileiras do Partido Regenerador, vai agora ligar o seu nome ao Partido Republicano
Portugués, reforcando a sua amizade com os novos homens do poder em Lamego. Sempre
com o mesmo dinamismo e empenho. Se na década anterior estivera na primeira linha de
tudo o que de relevante ia acontecendo na cidade, surgindo como um dos protagonistas
das mudancas e do combate em defesa dos interesses da regido, entre 1910 e 1917 o seu
empenhamento nio vai ser menor.

Em dezembro de 1910, Monteiro da Fonseca foi eleito jurado comercial para o 2° semestre
(A Fraternidade, 10.12.1910: 2), mas, nos anos seguintes, o seu nome surge na imprensa asso-
ciado as mais diversas situacoes. Logo em janeiro de 1911 foi eleito secretario da Direcdo
da Associacdo Comercial presidida por Francisco Pereira Rebelo (A Verdade, 23.1.1911: 2).
Nessa qualidade, fez parte da comissao encarregada de organizar o banquete a oferecer ao
ministro da Guerra, coronel Correia Barreto, nos Pacos do Concelho em 9 de abril, aquando
dasuavisitaa Lamego, cujas despesas conforme decidido pela Comissao Municipal, foram
asseguradas por subscricio publica®.

No entretanto, Joaquim Monteiro da Fonseca continuou a exercer as funcoes de farmacéu-
ticona Santa Casa da Misericérdia e na sua farmacia na Praca do Comércio. Relativamente
aestatltima, vivia-se uma época de mudanca e, por isso, exigente ao nivel da gestao. Em 23
de marco de 1911, foi a Farmacia Monteiro que, por decisdo camararia e nos termos do art?
2.°do decreto de 7 de marco, foi designada depositaria, no concelho, do soro antidiftérico
produzido no Instituto Bacteriolégico Camara Pestana®.

Por sua vez, a obrigatoriedade de um dia de descanso semanal introduzida pelo novo
regime no ambito da reforma social que o Partido Republicano desde ha muito defendia,
obrigou areorganizar o funcionamento de todos os estabelecimentos comerciais, entre os
quais, as farmacias. Por decisdo da Cimara de Lamego de marco de 1911, o descanso semanal
passou a existir e a ser feito aos domingos a partir das 14 horas®*. Terminou, assim, em
Lamego, o servico permanente que as farmacias asseguravam, obrigando-as a encontrar,
cumprindo a lei, uma forma de continuar a garantir o servico a populacdo no domingo a
tarde. Abria-se uma nova fase na organizacao destes estabelecimentos.

Depois de ter estado fora na primeira quinzena de agosto, numa viagem junto a fron-
teira com Espanha com o médico Jaime Correia de Sousa (O Progresso, 5.8.1911:1; 12.8.1911:
2), Monteiro da Fonseca acordou, em setembro de 1911, com os outros proprietarios das
farmacias da cidade que aos domingos, rotativamente, apenas uma delas estivesse aberta

36 AML, Atas de Vereagdes, Liv. 1908-1912, sessdo 20.4.1910, f1. 113.
37 AML, Atas de Vereacdes, Liv. 1908-1912, sessdo 23.3.1911, fl. 110v.
38 AML, Atas de Vereacdes, Liv. 1908-1912, sessdo 4.3.1911, fl. 114.
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ao publico. Conforme o que ja se fazia nas cidades de Lisboa e Porto, a porta das farma-
cias fechadas, seria afixada, bem visivel, a indicacdo daquela que estivesse de servico.
Excecionalmente, no caso da autoridade assim o exigir ou de haver necessidade de
«prestar socorros imediatos», as outras farmacias poderiam abrir ao publico. No domingo,
3 de setembro de 1911, deu-se inicio a este sistema de funcionamento, cabendo a Farmécia
Monteiro assegurar em exclusividade o servico a populacao (O Progresso, 2.9.1911: 1).

Em marco de 1912, a CAmara Municipal e a Associacdo Comercial articularam-se para
lancar um movimento que reclamasse junto do poder central a elevacao de Lamego a
sede de distrito, tal como acontecera durante pouco tempo em 1835, ao qual se associaram
varias instituicoes locais. Sobre essa questido, em casa do advogado Alfredo de Sousa foi
redigida uma representacao ao Parlamento e constituida uma comissao que a fosse levar
a capital: pela Camara Municipal, Francisco Lopes da Gama, Mendes Guerra e Alfredo de
Sousa, pela Associacdo Comercial, Francisco Pereira Rebelo, Melchior Guedes e Joaquim
Monteiro da Fonseca, pelo corpo docente do liceu, o reitor Manuel da Silva Quintela, e
pelos particulares, Anténio Capela Osério da Mota e Duarte Lobo. Juntaram-se, ainda, Jodo
Baptista da Costa Gouveia, conceituado comerciante, e Antonio Lopes da Gama, proprie-
tario em Britiande. Em Lisboa foram recebidos pelo presidente da Camara dos Deputados
e pelo presidente do Senado, retornando a Lamego com muitas expectativas (O Progresso,
30.3.1912: 1; 2; A Fraternidade, 30.3.1912: 1) que o tempo mostrou serem infundadas.

O comprometimento de Monteiro da Fonseca com o desenvolvimento da cidade vai,
contudo, continuar. Integrando a primeira vereacdo camararia eleita e sob a presidéncia
do advogado Alfredo Pinto de Sousa, o farmacéutico tomou posse como vereador em 2
de janeiro de 1914, tendo ficado como substituto na eleicdo que entdo decorreu para a
Comissao Executiva®. No ano seguinte, a partir de 22 de maio de 1915, por rentincia do
cargo de vereador de dois elementos da referida Comissao, passou a ter nela assento (A
Fraternidade, 22.5.1915: 1).

E, pois, no exercicio dessas funcdes que em 20 de julho de 1915 assistiu aquele que ficou
conhecido como «o motim de Lamego» — quatro a cinco mil pessoas das aldeias de Cambres,
Valdigem, Sande e Figueira manifestam-se em frente 8 Camara Municipal contra a fome a
crise instalada no Douro, sob avigilancia das forcas militares e ao som dos sinos das igrejas
atocar a rebate. A Comissdo Executiva da Camara Municipal recebeu os representantes
dos manifestantes para ouvir as suas reivindicacoes, mas a tensao crescente na rualevou
ao escalar davioléncia do que resultaram 12 mortos, entre eles uma mulher, Ana Faininha,
de Valdigem, e, pelo menos, vinte feridos.

39 AML, Atas de Vereagoes, Liv. 1914-1923, sessao 2.1.1914, fl. 1v-2.
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A Camara Municipal apressou-se a culpar os manifestantes pelo sucedido (Pereira,
Sequeira, 2004: 72), tendo reunido dois dias depois. Nessa sessido, Joaquim Monteiro da
Fonseca propos uma reunido com diferentes coletividades, associados e proprietarios para
organizar uma «quéte», cujo produto reverteria a favor das familias das vitimas. Contudo,
aCamara, como escreveu o jornal A Tribuna, embora reconhecesse as benéficas intencoes
do vereador, ndo concordou com a proposta, devido ao estado de alteracdo em que ainda se
encontra o povo do concelho (A Tribuna, 1.8.1915: 2). Descontente com a atitude dos seus
pares, Monteiro da Fonseca declarou que ndo mais voltaria as sessdes camararias®, o que,
efetivamente, veio a acontecer. Nao desistiu no entanto da sua ideia e, apesar da falta do
apoio camarario, disponibilizou a sua Farmacia ao Grupo Sport Lamego para abrir uma
subscricdo para as vitimas, no que foi acompanhado pelos proprietarios de outras reco-
nhecidas casas comercias de Lamego como a Ferraz Sucessor, Lamego-Hotel, Farmacia
Castro, Holet Vilhena, Confeitaria Edmundo Coelho e Farméacia Cardoso (A Fraternidade,
3.7.1915:1).

A rutura com a CAmara Municipal de Lamego na sequéncia dos acontecimentos de 20
de julho de 1915 parece ter ditado o progressivo afastamento de Monteiro da Fonseca
da politica partidaria local. Em 1916 foi candidato do Partido Republicano, como substi-
tuto a procurador a Junta Geral do Distrito (A Tribuna, 29.10.1916: 1), mas o0 mesmo ja nao
acontece em 1917 (A Tribuna, 4.11.1917: 1). Continua, no entanto, a participar ativamente
na Associacdo Comercial de Lamego e no Club Lamecense. Em janeiro de 1917 foi eleito
secretario da Assembleia Geral da Associacdo Comercial presidida por Francisco Stanislau
Janior (A Fraternidade, 27.1.1917: 1).

Nao hi referéncia na imprensa a sua participa¢do politica na vida de Lamego durante
o Sidonismo e a Monarquia do Norte, quer um quer outro com impacto significativo na
cidade. As perseguicoes e os jogos politicos que durante estes anos se fizeram sentir na
pequena cidade de Lamego* nido parecem coadunar-se com a sua maneira de ser.

Finalmente, quando em 1919, a imprensa local publicou o edital da Santa Casa da
Misericordia sobre a abertura do concurso documental para o provimento do lugar de
farmacéutico do Hospital com o vencimento anual de 240500, Monteiro da Fonseca nio
se apresentou a concurso (A Fraternidade, 13.9.1919: 2).

40 AML, Atas de Vereagdes, Liv. 1914-1923, sessdo 22.7.1915.
41 Ver aeste prop6sito Ramalho, 2007: 115-122.
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Figura 3. Antncio publicitirio da Farmacia Monteiro. O Beirdo. Lamego, 1929

A Farmacia Monteiro de que era proprietario exigia-lhe entdo uma maior atencio. A
oferta deste tipo de estabelecimento era, em Lamego, diversificada (entre 1908 e 1920
contabilizam-se pelo menos cinco - Farmacia Soares (Sé), Farmacia Cardoso (Rua Macario
de Castro), Farméacia Central (Praca do Comércio), Farméacia Aragao (Rua de Almacave),
Farmacia Castro (Rua de Almacave). A concorréncia era, por isso, uma realidade da qual
Monteiro da Fonseca e a sua Farmacia nio se podiam alhear. A publicidade constante na
imprensa local é disso um bom exemplo (Fig. 3).

Ao nivel associativo, a atividade desenvolvida por Monteiro da Fonseca na Associacio
Comercial e no Club de Lamego continuava. Em janeiro de 1922 foi eleito para a Comissao
de Contas do Club Lamecense presidido por Sancho Guedes de Magalhaes como presidente
e Albano Sardoeira como vice-presidente (A Fraternidade, 14.1.1922: 2); em janeiro de 1923
foi eleito presidente da Associacdo Comercial, para o biénio 1923-1924 (A Fraternidade,
24.1.1923: 1); e em 1927 é de novo eleito para presidente da Assembleia Geral dessa insti-
tuicido (A Fraternidade, 19.2.1927: 2).

Mais velho e, sobretudo, mais desiludido com a politica local e nacional, a militancia civica
e partidaria que o caracterizara no final da Monarquia e nos primeiros anos da Reptiblica
jAnao fazia parte da suavida e assim continuara durante a Ditadura Militar.
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Conclusao

Monteiro da Fonseca participou ativamente no desenvolvimento da cidade de Lamego
onde se fixou como farmacéutico a partir de 1886. Espaco de sociabilidade de grande rele-
vancia nesse espaco urbano, conforme disso nos da conta a imprensa local, a Farmacia
Monteiro que fundou em 1899 constituiu-se como ponto de encontro e de troca de ideias
das elites locais.

A inclusaonas redes do poder local, associativas e partidarias, foi essencial para potenciar
as amizades e cumplicidades que lhe permitiram construir o seu espaco na sociedade local,
integrando a pequenaburguesia que no final do século XIX estava a fazer a sua afirmacéo
na cidade de Lamego, defendendo os seus interesses e o da regido duriense em que estava
implantada.

Dinamico e empenhado, Monteiro da Fonseca bateu-se no final da Monarquia pelo desen-
volvimento de Lamego, em especial pela construcio do caminho de ferro que servisse a
cidade, considerada necessaria para debelar a crise instalada na regido e contribuir para
minimizar a miséria que entdo se fazia sentir. Com igual empenhamento, continuara
a fazer o mesmo nos primeiros anos da Republica enquanto acreditou que a mudanca
poderia acontecer. Desencantado com a politica local e nacional, abandonou a vida parti-
daria, ap6s o motim de 1915, sem, contudo, deixar de participar ativamente em algumas
das associacoes a que desde muito cedo ligara o seu nome.
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